
บ ท ท ี่ 3

ล ้ก ษ ณ ะ ท างก าอ ภ าพ แ ล ะ ว ้ฒ น ธ ร ร ม ข อ งช ุม ช น

เนื่องจากบ้านห้วยนํ้าไช ตาบลเนินเพิ่ม อำ๓ อนครไทย อยู่ในจังหวัดพิษณุโลก ด้งนิน 
จะขอกล่าวถึงจังหวัดพิษณุโลก และอำ๓ อนครไทยโดยจังเขป ด้งน้ี

จ ัง ห ว ัด พ ิษ ณ ุโ ล ก

จังหวัดพิษณุโลก เปินจังหวัดใหญ่อยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่าง ในทางประว้ติศาลตf
จังหวัดพิษณุโลก เป็นจังหวัดหนึ่งของประเทศไทยที่มืความสำคัญทางด้านประว้ติศาลตร์มานาน 
หลายชั่วอายุคน เมืองเดิมของพิษณุโลกเป็นเมืองเก่าลมัยขอมอยู่ห่างจากที่ตังตัวเมืองใน
ปัจจุบันลงไปทางใต้ประมาณ 5  กิโลเมตร เรียกว่าเมืองลองแคว เพราะเมืองที่ตั้งอยู่ระหว่างแม่นํ้า 
น่าน และแม่นํ้าแควน้อย แต่ในปัจจุบันแม่นํ้าแควน้อยเปลี่ยนทางเดินออกห่างประมาณ า0
กิโลเมตร ที่ตั้งเมืองลองแควเก่าในปัจจุบัน คือ บริเวณวัดจุฬามณี ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ของ
เมืองพิษณุโลก

ในลมัยสุโขทัย ครงลมเด็จพระมหาธรรมราซาลิไท ได้โปรดฯ ให้ย้ายเมืองลองแควมา
ซ่ึงอยู่ ณ ตัวเมืองในปัจจุบัน เมื่อประมาณปี พ.ศ. 1900 และยังเรียกว่าเมืองลองแควเรื่อยมา 
โดยให้พระเจ้าไสลื่อไทราชโอรสมาครองเมืองในฐานะเมืองลูกหลวง ส่วนชื่อเมืองพิษณุโลก
นี้นเป็นชื่อที่ตั้งในลมัยอยุธยา

ในสมัยอยุธยา เมืองพิษณุโลกมืความสำคัญขึ้นมาก เพราะโดยจักษณะที่ตั้งนั้นเมือง 
พิษณุโลกอยู่กึ่งกลางระหว่างกรุงศรีอยุธยาและอาณาจักรฝ่ายเหนือ ถึงลมัยลมเด็จพระบรม-
ไตรโลกนารถ เมืองพิษณุโลก มืฐานะเป็นเมืองราชธานืของไทยอยู่นานถึง 2 5  ปี คือตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2006 - 2030 ลมเด็จพระบรมไตรโลกนารถเสด็จประทับที่เมืองนี้และทรงผนวชที่วัดจุฬามณีด้วย

ในสมัยรัตนโกลินทร์ พิษณุโลกยังคงเป็นเมืองเอกขึ้นตรงต่อกรุงเทพฯ เรื่อยมาครงถึงปี 
พ.ศ. 2437 พระบาทลมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดฯ ให้ยกฐานะเมืองพิษณุโลกขึ้นเป็น 
มณฑล เรียกว่า มณฑลพิษณุโล่ก มีจังหวัดต่าง ๆ ขึ้นยับมณฑลพิษณุโลกหลายแห่ง
ต่อเมื่อยกเลิกการปกครองแบบมณฑลแล้ว พิษณุโลกจึงมืฐานะเป็นจังหวัดเรื่อยมาจนปัจจุบัน

จังหวัดพิษณุโลกตั้งอยู่ระหว่างเล้นรุ้งที่ 16 เหนือ เล้นแวงท่ี 99 ตะวันออก มืพื้นประมาณ
10,896.05 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 6,759,904 ไร่ อยู่ห่างจากกรุงเทพฯ ไปทางทิศเหนือ 
ประมาณ 377 กิโลเมตร แบ่งการปกครองออกเป็น 9 อำ๓ อ คือ อำ๓ อเมืองพิษณุโลก อำเภอ 
วังทอง อำ๓ อบางระกำ อำ๓ ธบางกระทุ่ม อำเภอพรหมพิราม อำ๓ อนครไทย อำเภอ
ชาติตระการ อำ๓ อวัดโบสถ์ และอำ๓ อเนินมะปราง



8 6

ri 1 ธ-ทพฐ้บร่:#ทรปพั] 
พ:ฟา้ฟ*้ลาว...

°  ih W in  ปรๆ-3

( ^ พ ( จ ฅ ร '

1, พ้นนํ๋ใพ
2 . ทฺวยนาไ- iๆ
5 .  าพ ้ฑ ล ้า  
h .  ห ้ไ ย yทาย
ธ. ภพุ้ไ
6 .  พฺาคํม
7 .  พ ุจ } *
5 -  ju in . r i  า

- X X -  1พ1บระเ'ทฝ
—  เบ ร พ ห ว ้ด
—  เ พ อ ำ เ ภ อ  

C  อำ๓ -a
ก ' พ
ก ก น า ก ภ )เใท

(จ .เพ ย

จ .เพ ช ’5‘น ูน น .. .

จ. r f l w t i .

, 3.นา.m กำ

น
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อ าณ าเข ต ต ิด ต ่อ
ทิศเหนือ ติดกับ อำ๓ อนํ้าปาด จังหวัดอุตรดิตถ์และสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาขนลาว
ทิศใต้ ติดกัป อำ๓ อเมือง และอำ๓ อลามง่าม จังหวัดพิจิตร
ทิศตะวันออก ติดกัป อำ๓ อหล่ม๓ า อำ๓ อเขาค้อ จังหวัดเพชรภูรณ์ และอำ๓ อ

พรานกระต่าย จังหวัดกำแพงเพชร
ทิศตะวันตก ติดกับ อำ๓ อกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย และอำเภอพรานกระต่าย จังหวัด 

กำแพงเพชร

ล'กษณ ะภ ูต ิป ระเท ศ
มีพ้ืนที่ทางตอนเหนือ และตอนกลางของจังหวัดเป็นเทือกเขาลูง และท่ีราบสูงพ้ืนท่ีของ 

อำเภอวังทอง อำเภอวัดโบลถ์ อำเภอเนืนมะปราง อำ๓ อนครไทย และอำ๓ อชาติตระการ พ้ืนท่ี 
ตอนกลางด้านล่างมาทางตอนใต้เป็นที่ราบ และตอนใต้เป็นที่ราบสุ่ม มีแม่นํ้าลายสำคัญ
ไหลผ่าน ได้แก่ แม้นํ้าน่านแม่นํ้ายม และแม่นํ้าแควน้อย

ท ร ัพ ยาก รธรรม ชาต ิ
ปาไม้จังหวัดพิษณุโลก มีปาไม้ในเขตภูเขาสูงเนื้อที่ประมาณ 2,502 ตารางกิโลเมตร

หรือร้อยละ 23.14 ของจังหวัด ล่วนใหญ่จะเป็นไม้ยาง ไม้เต็ง ไม้รัง ไม้สัก และอ่ืน ๆ

ปาสงวนแน ่งชาต ิ
ปาสงวนแห่งชาติ มีทั ้ งลิ ้น1 3 แห่ง รวมเป็นพ้ืนท่ี 3,177,301 ไร่ ประกอบด้วย

ปาสุ่มนํ้าวังทองฝังขวา ป่าสุ่มนํ้าวังทองฝังข้าย ป่าเนืนเพิ่ม ป่าสองฝังลำนํ้าแควน้อย ป่าดงตีนตก 
ปาเขากระยาง ปานื้าภาคน้อย

อ ุท ยาน แน ่งช าต ิ
อุทยานแห่งชาติ มีจำนวน 3 แห่ง มีพ้ืนท่ี 1,320,250 ไร่ คือ อุทยานแห่งชาติ

ทุ่งแสลงหลวง อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า และอุทยานแห่งชาตินื้าตกชาติตระการ

เข ตร ักษ าพ ้น ร ุส ัตว ์ป า
เขตรักษาพันธุ้สัตว์ปา มีจำนวน 1 แห่ง มีพ้ืนท่ี 405,208 ไร่ คือ เขตรักษาพันธุสัตว์ปา 

ภูเมยง ภูทอง อยู่ในเขตอำ๓ อชาติตระกา? จังหวัดพิษณุโลก
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แหล ่งแร ่

ไ ด ้ม ีก า ร ค้นพบแร่ธาตุแคลไซด์ และโบโ ร ไ ท ต ์ แต่บโ ร ม า ณ ไ ม ,ม า ก พอที่จะลงทุนใน
อุตสาหกรรม

ก ารป ระก อ บ อ าช ีพ ก ารเกษ ตร
ประมาณร้อยละ 58.5 หรอประมาณ 108,578 ครัวเรอน มีอาชีพทางการเกษตรเป็นหลัก 

มีการทำนาเป็นอันดับหนึ่ง ทำไร่เป็นอันดับ 2 นอกนั้นเป็นการปลูกพืชผัก และปลูกไม้ดอกไม ้
ประดับ นอกจากนั้นมีอาชีพทำการปศุลัตว์ และการประมงในแหล่งนํ้าธรรมชาติ แม่นาน่าน และ 
แม่นํ้ายมด้วย

ล ่น ค ้าท ี่ล ่าค ัญ
สินค้าที่สำคัญ คือ ข้าว ข้าวโพด ถั่วเหลือง ถ่ัวเขียว มันสำปะหลัง แจะอ้อย 

การคมน าคม
ทางรถไฟ มีฃบวนรถโดยสาร ผ่านข้ึน - ล่อง วันละ 38 เท่ียว รถไฟด่วนพิเศษ

ลปรินเตอร์ เดินทางไปกลับ วันละ 4 เท่ียว
ทางรถยนต์ จังหวัดพิษณุโลก เป็นศูนย์กลางการคมนาคมทางรถยนต์ ทำให้มีรถยนต ์

โดยสารวิ่งผ่านจากภาคเหนือไปสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันออกรวมทั้งการ
เดินทางเข้ากรุงเทพฯ และจังหวัดใกล้เคียง ได้ตลอดเวลา

ทางอากาศ จังหวัดพิษณุโลก มีท่าอากาศยานพาณิชย์ทำให้การเดินทางโดย
เครองบินติดต่อผับจังหวัดต่าง ๆ เซ่น กรุงเทพฯ เชียงใหม่ ลำปาง อำ๓ อแม่สอด จังหวัดตาก
จังหวัดน่าน
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ต ารางท ี่ 1 แสดงระยะ:ทางจากจ ังหว ัดพ ิษณ ุโลกถ ึงจ ังหว ัด

จังหวัด ระยะทาง/กิโลเมตร

กรุงเทพฯ 377 (ผ่านจังหวัดนครสวรรค์)
เชียงใหม่
เชียงใหม่
ขอนแก่น
เชียงราย
นครราชสีมา

334 (ผ่านจังหวัดอุตรดิตถ์,แพร่,ลำปาง) 
427 (ผ่านจังหวัดสุโขทัย,ตาก,ลำปาง)
319 (ผ่านจังหวัดเพชรบูรณ์)
420 (ผ่านจังหวัดอุตรดิตถ์,แพร่,พะเยา)
457 (ผ่านจังหวัดนครลวรรค์,ลพบุรี,ลระบุรี)

นอกจากนี้ ยังมีรถโดยสารแบบปรับอากาศ แลแรถธรรมดาวิ่งผ่านจังหวัดพิษณุโลก 
สามารถที่จะเดินทางโดยตรงไปยังจังหวัดอุดรธานี จังหวัดนครพนม จังหวัดอุบลราชธานี
จังหวัดชลบุรี (พัทยา) และจังหวัดระยอง

ต ารางท ี่ 2 ระยะท างจากจ ังห ว ัดถ ึงอำเภ อ

อำเภอ ระยะทาง/กิโลเมตร

ชาติตระการ 136
นครไทย 99
เนินมะปาง 75
บางกระทุ่ม 41
บางระกำ 17
พรหมพิราม 25
วังทอง 19
วัดโบสถ์ 27
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การศาส น า
จังหวัดพิษ{นุโลก มีศาลนลถานของศาลนาต่าง ๆดังน้ี
1 . วัดพุทธ(ธรรมยุตนิกาย และมหานิกาย) 490วัด
2 . โบลถ์คริลต์ (คาธอลิกและโปรแตลเตนท์) 1 3 แห่ง
3. ม้สยิด (อิสลาม) 1 แห่ง

อำเภอนครไทย
อำ๓ อนครไทยเป็นอำ๓ อหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ตงอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

ของจังหวัดพิษณุโลกโดยเล้นทางรถยนต์ประมาณ 97 กิโลเมตร มีภูมิศาลตร์ระหว่างเล้นรุ้งที่ 16 
47 01 ถึง 17 47 01 ถึง 17 28 0นึ่ เหนือ และเล้นแวงที่100 35 24* ตะวันออก มีพ้ืนท่ี 
ทั่งหมดประมาณ 2,356 ตารางกิโลเมตร ซ่ึงนับว่าเป็นอำ๓ อที่มีเนื้อที่มากที่สุดของจังหวัด 
พิษณุโลก รองลงมาคืออำเภอวัดโบลถ์ และอำ๓ อวังทอง

มีอาณาเขตติดต่อกับอำ๓อและจังหวัดใกล้เคียงดังน้ี
ทิศเหนือ จดอำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย และอำ๓อชาติตะการ จังหวัดพิษณุโลก 
ทิศใต้ จดอำ๓อวังทอง จังหวัดพิษณุโลก และอำ๓อเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ทิศตะวันออก จดอำ๓อเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ และอำ๓อด่านซ้ายจังหวัดเลย 
ทิศตะวันตก จดอำ๓อชาติตะการและอำ๓อวังทอง จังหวัดพิษณุโลก

สภาพภูมิศาสตร์
อำ๓ อนครไทย มีลักษณะภูมิศาสตร์ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูงประกอบด้วยปาและภูเขา

มีท่ีราบสุ่มเป็นส่วนน้อย ท่ีราบสุ่มสำคัญคือ ท่ีราบหุบเขาอำ๓อนครไทย พ้ืนท่ีโดยท่ัวไปมี
ความสูงจากระดับน้ีาทะเลประมาณ 400 เมตร

ส ภ าพ อ าก าศ
อำ๓ อนครไทยอยู่ในเขตอิทธิพลของลมมรสุม ได้แก่ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซ่ึงจะ 

พัดฝานเข้ามา เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคมทำให้อากาศในช่วงนี้มีความชื้นสูง ฝน 
ตกชุก ในช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือน กุมภาพันธ์ ได้ร้ปอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียง 
ใต ้ ทำให้อากาศหนาวเย็นและแห้งแล้งนอกจากนี้ลักษณะภูมิประเทศของอำ๓ อนครไทยท่ีส่วน 
ใหญ่เป็นปา ภูเขาและที่ราบสูงสลับซับซ้อนเป็นจำนวนมากซึ่งเป็นป็จจัยหนึ่งที่มีผคต่อสภาพภูมิ
ยากาศของอำเภอนครไทย ทำให้ในฤดูร้อน อากาศแห้งแล้ง และร้อนจัด โดยเฉพาะเดือน
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เมษายนเป็นเดือนที่อากาศร้อนที่ส ุด อุณหภูมิสูงสุด 40 องศาเซลเชียล ฦดูหนาว อากาศ
ค่อนข้างหนาว เดือนมกราคมเป็นเดือนที่ม ีอากาศหนาวเย็นท่ีสุด อุณหภูม ิต ํ่าล ุดประมาณ 7 
องศาเซลเชียล ลำหรับฤดูฝน ฝนตกชุกในบางฤดู

การป กครอง
อำ๓ อนครไทย แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 ตำบล 126 หมู่บ ้าน ได้แก่ ตำบล 

นครไทย มี 13 หมู่บ้าน ตำบลบ้านแยง มี 9 หมู่บ้าน ตำบลหนองกะท้าว มี 21 หมู่บ ้าน ตำบล 
นาบัว มี 14 หมู่บ้าน ตำบลยางโกลน มี 10 หมู่บ้าน ตำบลนครชุม มี 8 หมู่บ้าน ตำบลนํ้าก ุ่ม มี 7 
หมู่บ ้าน ตำบลบ่อโพธิ้ มี 14 หมู่บ้าน ตำบลบ้านพร้าว มี 8 หมู่บ้าน ตำบลห้วยเฮี้ย มี 8 หมู่บ้าน 
และตำบลเน ินเพ ิ่มม ี 1 4 หมู่บ้าน ซึ่งเป็นตำบลที่ศึกษา

อ าช ีพ ท ี่ฟ าค ้ญ
อำ๓ อนครไทย มีการเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักของประชากรคิดเป็นร้อยละ 90 ของ 

ประซากรทั้งอำเภอ โดยทำการกสิกรรม ผลิตข้าว ข้าวโพด บันลำปะหลัง ถ่ัว บัน ส่วนอาชีพ 
อื่น  ๆ เซ่น การประมง การปศุลัตว์ การพาณิชยกรรม และอุตสาหกรรมมีน้อย เศรษฐกิจของ 
ประชาชนในอำเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก จึงขึ้นอยู่กับอาชีพเกษตรกรรม โดยมีพื้นที่
การเกษตรกรรมเฉพาะพื้นที่ลำกัญทั้งหมดประมาณ 340,374 ไร่ พื้นที่ปลูกพืชไร่ประมาณ 
257,015ไร่ พ้ืนที่ปลูกข้าว 58,244 ไร่ พื้นที่ปลูกผลไม้ยีนต้น21,444ไร่ พืซที่ปลูกผัก3,671 ไร่

ก ารเกษ ต รกรรม อำเภ อน ค รไท ย
เกษตรกรส่วนใหญ่อาศัยนํ้าฝน พื้นที่ที่มีการใช้แหล่งนํ้าจากระบบชลประทาน จึงมี

น้อยมาก การที่เกษตรกรรมส่วนใหญ่จำเป็นต้องพึ่งธรรมชาติ มีบัญหาเกี่ยวกับความ
อุดมลมบูรณ์ของดินตํ่า และวิธีการเพาะปลูกยังใช้วิถีการแบบเก่าที่ลืบทอดกันมา ไม,ค่อยนำ
เทคนิควิทยาการแผนใหม่มาใช้ หรอใช้ก็เป็นส่วนน้อย

โครงสร ้างทางอ ํงคมของอำเภอนครไทย
ประชากรอำ๓ อนครไทย อาจแบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ คนพื้นเมืองเดิม และคน 

ลพยพ คนอพยพส่วนใหญ่เป็นพวกที่เดินทางมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือแล้วเคลื่อนบ้าย 
เข้ามาหักล้างถางปา ตงถใAฐานกันเป็นเวลานานแล้ว คนนครไทยมีภาษาพูดประจำท้องถิ่น
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เรียกว่า “ภาษานครไทย” ประชาชนโดยมากยังคงดำเนินชีวิตแบบง่าย ๆ มีความยึดถือ
ขนบธรรมเนียมประเพณี ให้ความเคารพนับถือผู้มีอาวุโส ยึดมั่นในพระพุทธศาลนา ถึงแม้จะ 
อพยพไปอยู่หรือทำงานต่างถิ่นก็จะกลับคืนมาล่บ้านในงานประเพณี ความเป็นอยู่ในครอบครัว 
โดยมากจะนับถือวงศ์ญาติ มีความสาม้คคื ประขาขนส่วนใหญ่จะตั้งถิ่นฐานทำมาหากิน
กันหนาแน่นในบริเวณที่ราบลุ่มและมีแหล่งนํ้า ซึ่งเหมาะสมกับการเกษตร ที่เป็นอาชีพหลักโดย 
นิยมทำกันเป็นกลุ่ม พื้นที่ส่วนใหญ่จะอยู่ใกล้หรือรอบ  ๆ หมู่บ้าน ความหนาแน่นของประชากร 
โดยเฉลี่ย 31.52 คนต่อ 1 ตารางกิโลเมตร ประชากรอาศ์ยอยู่กันอย่าง หนาแน่นที่สุดคือตำบล 
นครไทย ลักษณะครอบครัวของซาวนครไทยเป็นครอบครัวขยาย โดยมากจะปลูกบ้านอยู่ใน
บริเวณเดียวกันระหว่างญาติพี่น้อง ครอบครัวขยายกำลังมีแนวโน้มลดลง จำนวนบุคคลภาย
ในครอบครัวของชาวนครไทย มีความลัมพันธ์กับกำลังแรงงานและรายได้ของครอบครัว การ
ช่วยเหลือกันทำงาน เช่น การลงแขกเกี่ยวข้าวในปัจจุบันไม่ค ่อยมี เนื่องจากสภาพทาง
เศรษฐกิจที่เปลี่ยนไปทำให้เป็นการว่าจ้างแทน

ศาส น า
ชาวอำเภอนครไทย มีความเชื่อความศรัทธาและนับถือศาสนาแตกต่างกันไป เช่น

ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ (นิกายโปรแตสแตนท') ศาลนาอิสลาม นอกจากศาสนาต่าง ๆ ด้งท่ี 
กล่าวมาแล้วประซาซนนครไทย และชาวไทยภูเขามีความเชื่อในเรื่อง ภูตฝี และวิญญาณ มักจะ 
มีคนทรงประจำหมู่บ้านที่เรียกว่าคนทรง หรือ เจ้า และนับถือ ฝีไร่ ฝีนา ฝีบ้าน ฝีเรือน และ
ฝีปูย่า แม้ว่าในปัจจุบันไม่ได้แสดงออกถึงความเชื่อเหล่านี้มากเหมือนกับอดีต แต่ยังคงยึดถือ 
ปฏิบัติในความเชื่อด้งกล่าว อาทิ การไม่ล่วงละเมิดในเขตที่เป็นฝี เช่น บริเวณศาลปู และ
ถึงเวลาชาวนครไทย แต่ละหมู่บ้านก็ยังคงแสดงความลักการะตามประเพณีเป็นประจำทุกปี

ภ าษ า
ภาษาท่ีใซ้พูดกันในอำ๓ อนครไทย อาจจะแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ด้งน้ี 1. ภาษาถิ่น

พื้นเมืองของชาวนครไทย ที่ใช้เป็นภาษาพื้นบ้านเรียกว่า ภาษานครไทย เช่ือกัน'ว่าเป็'นภาษาท่ี 
ใช้พูดกันมาตั้งแต่สมัยพ่อขุนบางกลางท่าว เป็นภาษาพูดที่แสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของ 
ชาวนครไทย 2. ภาษาม้ง เป็นภาษาที่พูดกันในหมู่บ้านชาวไทยภูเขาที่อยู่ในเขตตำบลเนินเพิ่ม 
(บ้านห้วยนี้าไช ที่ศึกษาอยู่ในตำบลเนินเพิ่ม) และตำบลห้วยเฮี้ยชาวเขาเผ่าม้งเวลาลงมาติดต่อ 
หรือค้าขายกับชาวนครไทย ที่อยู่พื้นที่ราบพวกเขาจะใช้ภาษาไทยกลางหรือภาษานครไทยใน
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การติดต่อสื่อสาร 3. ภาษาไทยกลาง เป็นภาษาที่จะใช้ในกลุ่มผู้อพยพมาจากถิ่นอื่น หรือในการ 
ลอน'ใน'โรงเรืยน

ป ระว ัต ิความ เป ็น มาของเม ีองน ครไท ย
นครไทยมีประวิติศาสตร์มาข้านานแล้วสมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี บรรพบุรุษไทย

กลุ่มหนึ่งถูกขอมรุกราน ถึงถอยร่นมารวมกำลังตั้งมั่น เพื่อละลมไพร่พลปีกอาวุธอยู่ ณ เมือง 
บางยาง คือ อำ๓ อนครไทยในปัจจุบัน ซึ่งพ่อจุนบางกลางท่าวได้อพยพคน จากเมืองไชย 
ปราการ (อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่) ทหารช่องสุมผู้คน จนมืกำลังเข้มแข็งพอสมควรแล้ว จนมื 
กำลังเข้มแข็งพอสมควรแล้ว จึงร่วมกับพ่อชุนผาเมือง เจ้าเมืองลาด (เมืองหล่มลัก จังหวัด 
เพชรบูรณ์) ยกกองทัพไปตีเมืองสุโขทัยจากขอมได้ชัยชนะ จึงได้ปราบดาภิเษกเป็นพระ
มหากษัตริย์ ทรงพระนามว่า “พ่อจุนศรีอินทราทิตย์” ครองเมืองสุโขทัยเป็นเอกราชราว พ.ศ. 
1763 และปรากฏหลักฐานที่สำคัญคือ วัดกลางศรีพุทธาราม ซ่ึงต้ังอยู่ในเขตอำ๓ อนครไทย 
ห่างจากตัวท่ีว่าการอำ๓ อนครไทย ไปทางทิศเหนือประมาณ500 เมตร และมืต้นจำปาขาวต้นนี ้
ต้องมีอายุ 700 ปีเศษ และเมื่อเทียบกับต้นโพธิ้ 3 ต้น ซึ่งพญาลิไท ทรงปลูกไว้ท่ีข้างวิหาร 
พระเหลือ ในบริเวณวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ อันเป็นท่ีประดิษฐานของพระพุทธชินราช ซึ่งมือายุ 
638 ปี (ถึงปี พ.ศ.2538) ตังนี้นต้นจำปาขาวต้นนี้ จึงน่าจะมือายุมากกว่าต้นโพธิ้ 3 ต้น ตังกล่าว

หลักฐานที่แสดงว่าเมืองบางยางได้เปลี่ยนชื่อมาเป็น “นครไทย,’ มีหลักฐานปรากฏอยู่ 
ในพงศาวดาร ฉบับหลวงประเสริฐว่า “คักราช 839 ระกาศก” (พ.ศ. 2020) แรกต้ังเมืองนครไทย 
เป็นระยะท่ีอยู่ในรัชสมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนารถ ซึ่งพระองค์ทรงเป็นบักอักษรศาสตร์
และนักรัฐศาสตร์ ซึ่งได้จัดการปกครองบริเวณบัวเมืองต่าง ๆ นอกเมืองหลวง ให้เป็นระเบียบ 
แบบแผนท่ีแน่นอน เพื่อให้ง่ายแก่การปกครอง ควบคุม ตรวจตรา จึงได้ยกฐานะเมืองบางยาง
เป็นเมืองที่มืเจ้าเมืองปกครองแล้วเปลี่ยนชื่อใหม่ว่า “เมืองนครไทย” เช่นเดียวกับเมืองอื่น ๆ ซ่ึง 
พระองค์ทรงเปลี่ยนมาแล้ว เช่น เมืองสองแควเป็นเมืองพิษณุโลก เมืองสระหลวง เป็นเมือง 
พิจิตร ส'วรรค'โคกและ,ทุ่งยั้งเป็นเมืองอุตรดิตถ์ เป็นต้น

นับต้ังแต่ พ.ศ. 2020 เป็นต้นมา เมืองนครไทยก็มืฐานะเป็นเมืองที่มืเจ้าเมืองหรือผู้ว่า 
ราชการเมืองปกครองเรื่อยมา จนถึง พ.ศ. 2432 ในรัธสมัยของพระบาทลมเด็จพระจุลจอมเกล้า 
เจ้าอยู่บัว ได้ลดฐานะเมืองนครไทยลงเป็น อำ๓ อนครไทย แล้วแต่งตั้งนายอำเภอเป็นผู้ปกครอง 
นายอำ๓ อนครไทยคนแรกชื่อ “หลวงพิทักษ์กิจบูรเทศ” (เป้า บุณยรัตนพันธ์) เดิมช่ืออำ๓ อ





•
9 6

ภ า พ ท ี่ 26 แ ผ น ท ี่ต ำ บ ล เน ิน เพ ิ่ม
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หมู่บ้านร่องกล้า เป็นหมู่บ้านที่มีซาวไทยภูเขาอยู่ 9 หลังคาเรือน ที่เหลือเป็นซาวไทย 
พ้ืนราบ 75 หลังคาเรือน หมู่บ้านห้วยน้ําไช เป็นหมู่บ้านของชาวไทยภูเขาทุกหลังคาเรือน

อาชีพของประชากรในตำบลเนินเพิ่มมีอาชีพหลักในการทำการเกษตรกรรมประมาณ 
39,505 ไร่ โดยปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ข้าวโพด ถ่ัว มะขามเปรยว มะขามหวาน กะหลํ่า ขิง 
และพืชเมืองหนาว

ต ารางท ี่ 4 แส ด งส ภ าพ ก ารผ ล ิตพ ีช เศ รษ ฐก ิจท ี่ล ิาด ้ญ   ๆ แ ย ก ไ ด ้ด ้งน ี้

ท่ี พืชเศรษฐกิจ พี๋นที่ปลูก (ไร่) ผลผลิตเฉลี่ย 
(กก./ไร่/ปี)

จำนวน
ครัวเรึ'อนที่ปลูก

1. ทำนาปี 9,914 1,650 2,183
2. ข้าวโพด 9,487 300-500 842
3. มะม่วง 297 700 308
4. มะขามหวาน 413 450 207
5. สวนผัก 550 300 184

ต ำบ ล เน ิน เพ ิ่ม
มีปีมนํ้ามันและก๊าชขนาดใหญ่ 1 แห่ง มีโรงลีข้าว จำนวน 22 แห่ง โรงเรืยน 

ประถมศึกษา 9 แห่ง โรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แห่ง โรงเรียนอาชีวศึกษา 1 แห่ง ที่อ่าน 
หนังลือพิมพ์ประจำหมู่บ้าน 7 แห่ง วัด 9 แห่ง ศาลเจ้า 13แห่ง โบลถ์ 1 แห่ง สถานีอนามัย 
ประจำตำบล 2 แห่ง สถานีตำรวจ 1 แห่ง

การคมนาคมของตำบลเนินเพิ่ม มีถนนจากจุดที่ตั้งขององค์การบริหารส่วนตำบลไปยัง 
หมู่บ้านต่าง ๆ คือเป็นถนนคอนกรีต จำนวน 1 แห่ง เป็นถนนลาดยาง จำนวน 1 แห่ง

มีแหล่งน้ําธรรม,ชาติ เป็นลำคลองและลำห้วยธรรมชาติ จำนวน 12 ลาย และหนองนํ้า 
ธรรมชาติ จำนวน 7 แห่ง

หมู่บ้านชาวเขาในเขตจ้งหวัดพิษณุโลก ส่วนใหญ่ตั้งกระจ้ดกระจายในเขตเทือกเขา
เพชรภูรณ์ในพื้นที่อำเภอชาติตระการและอำเภอนครไทย ชาวเขาทงหมดเป็นซาวเขาเผ่าม้ง มี 
หมู่บ้านคนไทยตั้งถิ่นฐานปะปนอยู่ด้วย 2 หมู่บ้าน คือ บ้านใหม่รักไทยในเขตอำเภอชาติตระการ 
ซึ่งประชากรในหมู่บ้านเป็นคนไทยทงหมด อพยพขึ้นไปเปิดพ้ืนท่ีทำกินใหม่ และบ้านร่องกล้า
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ซึ่งเป็นหมู่บ้านคนไทยขึ้นไปค้าขายและตั้งบ้านเรือนอยู่อาศัยร่วมกับชาวเขาเผ่าม้ง หมู่บ้านม้ง
เหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นผู้ร่วมพัฒนาชาติไทย ซึ่งทางราชการได้จัดลรรพื้นที่ทำกินให้อยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม และให้การพัฒนาและสงเคราะห์ด้านต่าง  ๆ ได้แก่ การศึกษาและลาธารณสุข บาง
หมู่บ้านตั้งอยู่ในพื้นที่ที่ยากต่อการเข้าถึงมาก เช่น บ้านชุนนี้าจาง และบ้านชุดนี้าศัม ซ่ึงต้ังอยู่ 
ในเขตอำเภอชาติตระการ การเดินทางเข้าสู'หมู่บ้านในช่วงฤดูฝนลำบากมาก ลำหรับหมู่บ้าน
ในเขตอำ๓ อนครไทย มีจำนวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้าใ4ภูขัด ตำบลนาบ้ว หมู่บ้าน
ห้วยทราย ตำบลห้วยเฮี้ย หมู่บ้านร่องกล้าและหมู่บ้านห้วยนี้าไซ ตำบลเนินเพิ่ม มีราษฎร
ซาวเขาเผ่าม้ง จำนวน 432 หลังคาเรือน รวม 2,829 คน ผู้วิจัยศึกษาหมู่บ้านห้วยนี้าไซ ดังน้ัน 
จะขอกล่าวถึงโดยละเอียดดังต่อไปนี้

หมู่บ้านห้วยนึ่ทไซ ตำบลเนินเพ ิ่ม อำเภอนครไทย
บ้าน'ห้วยน้ีา1ไช หมู่ท่ี 15 เป็นหมู่บ้านของซาวไทยภูเขาเผ่าม้ง (Hmonç) หรือท่ีคนไทย 

ในบริเวณพื้นราบเรียกอีกซื่อหนึ่งว่า “แม้ว'' ซาวเขาเผ่าม้งที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านห้วยนี้าไชเป็น
กลุ่มม้งขาว (ม้งเด๊อว) อยู่ในตำบลเนินเพิ่ม ห่างจากตัวอำ๓ อนครไทยไปทางอุทยานแห่งชาติ
ภูหินร่องกล้าประมาณ 30 กิโลเมตร โดยมีประว้ติความเป็นมาดังนี้

ป ระว ัต ิความ เป ็น มาของบ ้าน ห ้วยน าไซ
จากคำบอกเล่าของนายเปรี้ยท้ง แช่ลี ซึ่งเป็นบุคคลหนึ่งในกลุ่มแรกที่เดินทางเข้ามาอยู ่

ในอำ๓ อนครไทย กล่าว่าจากคำบอกเล่าของบรรพบุรุษไม่มีหลักฐานแน่ขัดว่าซาวม้ง มีถ่ิน
กำเนิดแน่นอนอยู่ในบริเวณใด แต่จากการบอกเล่าต่อ  ๆ กันมา กล่าวว่าซาวม้ง เป็นกลุ่มซนท่ีอยู่ 
อาศัยในประเทศจีน เมื่อประมาณ 9 ชั่วอายุคนมาแล้ว จากการถูกรุกรานและปราบปรามจาก 
ชาวจีนทำให้ชาวม้งอพยพจากจีนลงมาทางตอนใต้ ผ่านประเทศเวียดนาม ลาวและเข้าสู่ประเทศ 
ไทยทางจังหวัดเชียงราย น่าน และเลย

ซาวม้งท่ีอาศัยอยู่ในเขตอำ๓ อนครไทย เป็นกลุ่มที่อพยพมาจาก ดอยป็ว (ภูแว)
จังหวัดน่าน เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2493 โดยมีลาเหตุการอพยพมาจากจังหวัดน่านเพราะต้องการ 
หาพื้นที่ทำกินที่อุดมลมบุรณ์ โดยก่อนการอพยพเข้ามานั้น บิดาของนายเปรี้ยงท้ง แช่ลี คือ 
นายเกอ แช่ลี และคณะ จะเดินทางมาเลือกพื้นที่ก่อน ซึ่งมีหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกพื้นที ่
ตั้งถิ่นฐานของชาวม้งคือ ดูว่าพื้นที่ลามารถปลูกข้าวได้อุดมสมบุรณ์หรือไม่แคะเป็นปาดงดิบด้วย
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เพราะบริเวณปาดงดิบอากาศจะเย็น ซึ่งจะทำให้มียุงไม่มาก ปลอดจากเชื้อไข้มาเลเรีย และ
เช้ือไข้ต่าง ๆ ที่เป็นทันมากในเขตร้อนพ้ืนท่ีราบ

นายเกอ แช่ลและคณะ ได้ดำเนินการสืบหาพื้นที่ทำกินด้วยการเดินทางตามสันเขาตังแต ่
จังหวัดน่านมาจนถึงจังหวัดพิษณุโลก พบว่าบริเวณพื้นที่ที่เหมาะลมที่จะมาตงถิ่นฐานอยู่อาศัย 
ก็คือ บริเวณภูหินร่องกล้าในเขตอำ๓ อนครไทย จังหวัดพิษณุโลก จึงได้เดินทางกสับไปบอก
ญาติพี่น้อง และพวกพ้องให้มาอยู่อาศัย โดยนายเกอ พร้อมทับนายตว และนายจงมา แช่ลี
บุตรชาย ได้นำครอบครัวซาวม้งประมาณ 300 ครอบครัว อพยพเดินทางมาหาที่ทำกินใหม่ การ 
เดินทางของผู้อพยพ ชาวม้งประมาณ 300 ครอบครัวอพยพเดินทางมาหาที่ทำกินใหม่ การ
เดินทางของผู้อพยพซาวม้งจะเดินทางตามสันเขาที่ทอดต่อทันมา ในการเดินทางแต่ละ
ครอบครัวจะให้ม้าต่างในการขนลิ่งของภาชนะเครื่องใช้ ส่วนคนเดินทางใช้เวลาIดินทางประมาณ 
45 วัน จึงมาถึงบริเวณภูหินร่องกล้า ผ่านเทือกเขาต่าง ๆ อาทิ เทือกเขาหลวงพระบาง เล้นกน 
พรมแดนระหว่างไทยทับลาว ภูเมียง ร่มกล้า ด่านซ้าย แม่นาเหือง ภูขึ้เถ้า เป็นด้น

การต ั้งบ ้าน เร ือน
เมื่อมาถึงภูหินร่องกล้าซาวม้งได้จัดตั้งหมู่บ้านของตนเอง 3 หมู่บ้าน (หมู่บ้านละ 100 

ครอบครัว) ชาวม้งกลุ่มนี้ถือว่าเป็นกลุ่มแรกที่มาอาศัยอยู่ในเขตอำ๓ อนครไทย จังหวัด
พิษณุโลก ซึ่งในขณะนี้น่จังหวัดเลย และจังหวัดเพชรบุรณ์ได้มีชาวเขาเผ่าม้งอาศัยอยู่ก่อนแล้ว

ในระยะแรกที่อพยพเข้ามาซาวเขาเผ่าม้ง จะตั้งหมู่บ้านกระจายตัวอยู่บนเขาสูงของ
ภูหินร่องกล้าเหตุที่ตั้งหมู่บ้านบนเขาสูงบริเวณสันเขา เพราะอยู่ใกล้ต้นนี้า ลามารถใช้บริโภคได ้
ละดวก และเป็นปาดงดิบที่อุดมสมบูรณ์ลามารถจะหาอาหารได้เพียงพอต่อความต้องการ อีกตั้ง 
สันเขายังป้องทันลมได้เป็นอย่างดีและมีอากาศเย็นทำให้ปลอดจากยุงและเชื้อไข้ต่าง ๆ และเป็น 
การป้องทันการรุกรานจากชนกลุ่มอื่น

หมู่บ้านชาวม้งจะแบ่งย่อยออกเป็นกลุ่ม ๆ หลายกลุ่ม เพราะชาวม้งที่เป็นเครีอญาติทัน 
จะปลูกบ้านอยู่ใกล้  ๆ ทันทับญาติพ่ีน้อง จำนวนคนในครอบครัวจะแตกต่างทันไป ถ้าเป็น
ครอบครัวใหญ่ประมาณ 20-30 คน เช่น ครอบครัวของนายเกอ แช่ลี เป็นครอบครัวใหญ่มี 
ลมาซิกประมาณ 30 คน แต่ภายหสังลดจำนวนลงเนื่องจากลูกหลานแยกทันออกไปตั้งบ้านเรือน 
เป็นต้น

บ้านของชาวม้งจะมีลักษณะเป็นโรงเรือนลีเหลี่ยมคลุมพื้นดิน ด้านหน้าของบ้านจะ
หันออกทางลาดเขา วัสดุที่ใช้ในการลร้างจะเป็นวัลคุที่หาได้ในท้องถิ่นและที่มีอยู่ในธรรมชาติ
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ละแวกภูหินร่องกค้า เช่น ไม้เนื้ออ่อน จะนำมาทำฝา ไม้เนื้อแข็งจะนำมาทำเลา หลังคามงด้วย 
หญ้าคาหรอใบแฝก ชาวม้งในอดีตสามารถลร้างบ้านโดยใช้ขวานและมีดอย่างละเล่มเท่านั้น
บ้านของชาวม้ง จะไม่มีหน้าต่าง

ภายในบ้านของชาวม้งจะลัดบริเวณหนึ่งเป็นที่นอนของคนในครอบครัว โดยจะทำแคร ่
ด้วยไม้ฟากหรือไม้กระดานยกพื้นสูง สำหรับใช้เป็นที่นอน อีกมุมด้านหนึ่งของบ้านจะใช้สำหรับ 
เก็บพืชผลที่ได้จากการเพาะปลูก เช่น ข้าว ข้าวโพด .เป็นด้น ส่วนอีกมุมหน่ึงจะเป็นท่ีตงของ
เตาไฟใหญ่ชึ่งมีขนาดประมาณ 70-80 เซนติเมตร เตาไฟนื้จะใช้ดินก่อเป็นรูปลี่เหลี่ยมยกขึ้นสูง 
จากพื้นดินประมาณระดับเข่า เตาไฟใหญ่ชาวม้งใช้ในการหุงต้มอาหารสำหรับคนและลัตว์ และ 
ตรงกลางบ้านจะมีเตาไฟขนาดเล็ก ไว้ใช้สำหรับให้ความอบอุ่นแก่บุคคลภายในครอบครัว หรือ 
เป็นท่ีนั้งพูดคุยสำหรับรับแขก

บ้านของซาวม้งขาว จะมีประตู 2 ประตู คือประตูทางเข้าหน้าบ้านและประตูด้าน
ข้างบ้านโดยประตูด้านข้างบ้านจะถือว่าเป็นประตูที่มีความสำคัญ ถือว่าเป็นประตูหลักเรียกว่า 
“ขอตงต้า" ซึ่งจะเป็นประตูที่มีพื้นที่ตํ่าหรือลาดชันกว่าดัวบ้าน จะใช้ในการประกอบพิธีกรรม 
สำคัญ เช่น พิธีแต่งงาน พิธีงานศพ เป็นต้น ผู้ที่จะเข้ามาร่วมงานจะต้องผ่านประตูนี้ ถ้าไม่เข้า 
ประตูนื้จะถือว่าไม่ให้เกียรติเจ้าของบ้านเจ้าของบ้านจะไม่พูดคุยให้การต้อนรับ หรือในงาน
แต่งงานแขกของเจ้าบ่าวจะต้องเข้าประตูนี้เช่นกัน ประตูท่ี 2 เป็นประตูเข้าออกธรรมดาในชีวิต 
ประจำวัน เรียกว่า “ขอตงจั่ว’’

ภายในบ้านชาวม้งจะมีหิ้งบูชาบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นแผ่นดินกระดาษติดอยู่บนข้างฝาบ้าน 
ตรงข้ามกับประตู ถ้าเป็นบ้านของผู้นับถือผีหรือบ้านผู้ที่เป็นหมอผีหรือร่างทรงจะมีหิ้งบูชาที่เรืยก 
ว่า “หิ้งลงชฎา’’ แขวนอยู่ข้างฝาบ้านด้วยไว้ใช้สำหรับการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ

ป็จจุปันมีซาวเขาเผ่าม้งจำนวนไม่น้อยในหมู่บ้านห้วยนั้าไซ ที่ปลูกบ้านแบบคนไทย
พ้ืนราบ โดยพื้นบ้านเป็นพื้นยู่นช้เมนต์แทนพื้นดิน โดยให้เหตุผลว่าทำความละอาดง่ายกว่า มี 
หน้าต่างประตู ทำให้ดูโปร่งกว่าบ้านม้งแบบเดิม

ว ิถ ีช ีว ิตและระบ บ เศรษ ฐก ิจของชาวเขาเผ ่าห ้งบ ้าน ห ้วยน ํ้าไซ
ชาว่ม้งส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก มีการเพาะปลูกและ

เลี้ยงลัตว์ พืชที่เพาะปลูก ได้แก่ข้าว ข้าวโพด มะม่วง มะขาม ขิง กะหลํ่าปลี เป็นต้น และใช้ใน 
การบริโภคด้วยสำหรับลัตว์เลี้ยง จะเลี้ยงไว้เพื่อใช้งานและจำหน่าย ได้แก่ ม้าเลี้ยงไว้เพื่อใช้เป็น 
ม้าต่าง หมูและไก่ในระยะแรกจะเลี้ยงไว้เพื่อขาย เนื่องจากซาวม้งบริโภคสัตว์ปาเป็นอาหารหลัก
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และบริเวณภูหินร่องกล้ามีสัตว์ปาเป็นจำนวนมาก สัตว์ที่เลี้ยงไว้เพื่อจำหน่ายจะมีกลุ่มพ่อค้า
ในเขตอำ๓ อนครไทยมาทำการรับชื้อ

ซาวม้งทุกครอบครัวจะมีไร่เป็นของตนเอง ต้ังแต่ า ไร่ ไปจนถึง 70 ไร่ ที่ดินจะมีอยู่ตั้งใน 
บ้าน'ห้วยน้ํา'ไช ตำบลเนินเพื่ม อำ๓ อด่านซ้าย จังหวัดเลย และอำ๓ อหล่มสัก อำ๓ อเขาค้อ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ ในการทำไร่ของชาวม้ง ลมาขิกทุกคนในครอบครัวจะช่วยกันทำ โดยจะเลือก 
ทำเลที่เหมาะลม อยู่ไม่ห่างไกลจากหมู่บ้าน วิธีการทำไร่ คือ จะถางปาพื้นที่ที่เลือกทำการ
เพาะปลูกในฤดูร้อน (แล้ง) เมื่อถางหมดแล้วจะทิ้งไว้ให้แล้ง จากนั่นกิ'จะเผา เม่ือเข้าส่ฤดูฝน'จึง 
เริ่มทำการเพาะปลูก โดยจะหยอดข้าวหริอข้าวโพด เมื่อต้นข้าวและข้าวโพดเจริญเติบโต จะทำ 
การดูแลโดยคอยถอนหญ้าต่าง ๆ ท่ีชื้นมา ในการทำไร่ซาวม้งจะออกเดินทางแต่เข้าตรู่และจะ 
กลับมาในช่วงเวลาเย็นหริอคํ่า ถ้าไร่อยู่ห่างไกลออกไปอยู่ที่ไร่เป็นเวลานาน จนกว่าจะทำไร่แล้ว 
เสร็จจึงจะกลับมาอยู่บ้าน ทุนที่ใข้ในการประกอบอาชีพทำไร่ของชาวม้งจะเป็นต้นทุนของตนเอง 
เป็นส่วนใหญ่ แต่ถึงครอบครัวไหนไม่มีก็จะยืมจากญาติพี่บ้องโดยไม่เลียดอกเบี้ย ซึ่งก็มีอยู่เป็น 
จำนวนน้อย ซาวม้งจะขยันทำมาหากินเพื่อเพิ่มผลผลิตให้ดีชื้นเรื่อย ๆ บางครอบครัวมีท่ีดินของ 
ตนเองยังหาเช่าที่ดินจากคนไทยเพิ่มชื้นอีกเพื่อเพิ่มผลผลิตให้กับครอบครัว

ในปัจจุบันการปลูกผิ่เนบนภูหินร่องกล้าลดลงและหมดไป เนื่องจากการปราบปรามของ 
เจ้าหน้าที่และทางราชการได้ล่งเสริมให้ชาวม้งหันมาเพาะปลูกพืชผักและไม้เมืองหนาว อาทิ
กระหลํ่าปลี แครอท ท้อ สตอเบอรร่ิ เป็นต้น

การแบ่งงานกันทำภายในครอบครัว'ในอดีต ฝ่ายหญิงจะทำงานหนักรับผิดชอบตั้งงาน
ในบ้านและงานในไร่ เมื่อตื่นชื้นมาจะทำหน้าที่ตำข้าว สับผักหมู่ ต้มข้าวหมู หุงข้าวและทำ 
อาหาร พอเข้าตรู่จะออกไปทำไร่ ในขณะที่ฝ่ายขายจะอยู่ฟ้าบ้าน นั่งล้อมวงพูดคุยและสูบผ่ิเน 
แต่ในป็จจุบันนี้สมาขิกทุกคนในครอบครัวจะช่วยกันทำไร่ บางครอบครัวมีสมาขิกไม่เพียงพอ
ต่อการทำไร่ กิจะจ้างแรงงานมาช่วยทำไร่ซึ่งส่วนใหญ่เป็นแรงงานจากภายในหมู่บ้าน ค่าจ้าง
ว ัน ละ1 0 0 บาท เครื่องมือที่ใข้ในการเกษตรที่จำเป็นได้แก่ จอบมีด ฯลฯ ซึ่งส่วนใหญ่จะ
เพียงพอต่อการทำเกษตร บางครอบครัวไม่เพียงพอกิจะหาเช่าจากเพื่อนบ้าน เช่น รถไถนา
รถอีแต่น เครื่องตัดหญ้า นี้าที่ใช้ในการเกษตรเพียงพอต่อการเพาะปลูก โดยจะใช้นี้าจากนี้าฝน 
ตามธรรมชาติ นี้าจากลำห้วยนี้าขมีน ลำห้วยน้ีา'ไช

ผลผลิตจากการเกษตร ชาวม้งจะขายและเกิบไว้กินด้วย ผลผลิตจะขายที่ตลาด
อำ๓ อนครไทย ตลาดอำ๓ อด่านข้าย อำเภอภูเรือ จังหวัดเลย ตลาดอำ๓ อหล่มสัก อำ๓ อ
เขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์
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ภาพที่ 32 หมูและไก่ ที่ชาวม้งห้วยนํ้าไซเลี้ยงไว้เพี่อบริโภค
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ภาพที่ 36 งานโ]มีอปักผ้าของผู้หญิงม้งขาวบานห้วย'นาไซ
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อาห ารของชาวน ง
อาหารในชีวิตประจำวันของชาวม้งส่วนใหญ่จะเป็นอาหารรสจืด ไม่ค่อยใส่เกลือ ด้วย 

เหตุผลว่า การที่กินอาหารรสจืดนั้นเพราะซาวม้งทำงานตากแดดทุกวัน ถ้ากินอาหารรสจัด
จะทำให้เป็นโรคไตได้ และอาหารที่บริโภคส่วนใหญ่จะเป็นอาหารที่ผลิตขึ้นเอง ประกอบด้วย
อาหารจำพวกแป้ง เช่น ข้าวโพด ข้าวเจ้า เป็นต้นและพืชผักสวนครัว เช่น กระหลํ่าปลี ฟัก 
ฟักทอง มะเขือ เป็นต้น ที่ปลูกและขึ้นเองตามธรรมชาติ

ส่วนเนื้อสัตว์ในอดีตจะนิยมบริโภคสัตว์ป่า เนื่องจากบริเวณภูหินร่องกล้ามีสัตว์ปาชุกชุม 
เป็นจำนวนมาก หมูและไก่ที่เลี้ยงไว้จะเลี้ยงไว้เพื่อขายด้งที่ได้กล่าวไปแล้ว หรือไม่จะฆ่ากินใน 
ช่วงเทศกาลปีใหม่ หรือตอนเตรียมฟันไร่และเก่ียวข้าว ในปัจจุบันนื้จะเลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภค
เนื่องจากสัตว์ปาลดน้อยลง

ป ระเพ ณ ีป ีให ม ่
งานปีใหม่ของขาวม้งจะมีขึ้นในราวเดือนธันวาคม ตรงกับวันข้ึน 1 คํ่า เดือนท่ี 1 งาน 

ปีใหม่นับเป็นงานเฉลิมฉลองที่สำคัญของซาวม้ง เนื่องจากชาวม้งจะทำงานไร่ตลอดทงปี พอถึง 
ในเทศกาลวันขึ้นปีใหม่ จะหยุดงานทุกอย่างเข้าร่วมฉลองปีใหม่เพราะมีความเชื่อว่า การร่วม
ฉลองปีใหม่จะทำให้มีความสุขและมีชีวิตที่ดื

ก่อน'วังi ข้ึนปี'ใหม่ 1 วัน หรือที่เรืยก1ว่า วันส่งท้ายปีเก่า ชาวเขาเผ่าม้งบ้านห้วยนํ้าไชจะ 
มีกิจกรรมสำหรับวันน้ีคือ ในตอนเย็นของวันส่งท้าย เวลาประมาณ 17.00 -  18.00 น. จะเป็น 
การรวมสมาชิกของตระกูลแช่ เพ่ือประกอบพิธีกรรมร่วมกัน เช่น ตระกูลแช่ลี ตระกูลแช่หว้า 
ฯลฯ แต่ละตระกูลก็จะรวบรวมสมาชิกแช่เดียวกันพากันมาอยู่บริเวณลานบ้านประจำตระกูล
เพื่อร่วมพิธีส่งท้ายปีเก่าด้วยกัน

การประกอบพิธีส่งท้ายปีเก่า เริ่มจากการจัดเตรียม ต้นไมปีใหม่ คือต้นไม้มีหนามม ี
ดอกลีชมพูเข้ม เรียกว่า ต้นปอริเชียะ ซึ่งเป็นต้นไม้ที่ใช้ทำพิธีนื้โดยเฉพาะเป็นต้นไม้นาโชค นำ 
ความอุดมสมมูรณ์มาให้แก่ตระกูลแซ'ของตน และป้องกันผีร้ายไม่ให้เข้ามาทำร้ายคนในตระกูล 
ได้ เมื่อได้ต้นปอริเชียะมาแล้ว ก็จะนำเถาวัลย์ซึ่งทำจากหญ้าคานัดเป็นเกลียวให้เป็นเถาวัลย์ 
นอกจากจะเป็นเกลียวแล้วต้องนัดให้เป็นบ่วงด้วย ทงนื้มีความหมายเพื่อกนและรัดสิ่งชั่วร้าย
และให้มีเงินทองไหลมาเทมา พันเงินพนทองให้กลับมา นำเถาวัลย์ซึ่งมีความยาว 20 เมตร
ด้งกล่าว มาผูกที่ยอด และ'โคนต้นปอ'ริเชียะ เพื่อให้สมาชิกของตระกูลแช่ทุกคนได้เดินวนรอบ 
เถาวัลย์
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ก่อนที่สมาชิกของตระกูลแช่ทุกคนจะเดินวนรอบเถาวัลย์ ก็จะมีการนำไก่ มามัดไว้กับ 
ยอดของต้นปอริเซียะ โดยให้มัดเท้าไก่ไว้กับยอดและไห้หัวไก่ห้อยลงลู่พื้นดิน เนื่องจากชาวม้งมี 
ความเชื่อว่า ไก,เป็นสัตว์ที่คุ้ยเขี่ยอาหารกินและจะช่วยปัดเป่าลิ่งซั่วร้าย นอกจากนี้จะมีชาย 2 
คน ทำหน้าที่ขณะที่สมาชิกตระกูลแช่เดินวนรอบเถาวัลย์ 3 รอบ ไป-กสั บ ดังน้ี

1. ชายคนแรกจะเป็นผู้ถือเถาวัลย์เพื่อให้สมาชิกเดินข้ามไป-กสับ 3 รอบ
2. ชายคนที่สองจะเป็นผู้นำสวดภาษาม้งเพื่อปัดเปาสิ่งชั่วร้ายตลอดเวลาขณะสมาชิก 

ตระกูลแช่เดิน ไป-กสั บ 3 รอบ
เม่ือสมาชิกของตระกูลแช่เดินวนครบ 3 รอบ จะนำไก่ท่ีห้อยไว้บนต้นปอริเชียะ ลงมาฆ่าเพื่อเอา 
เลือดไก่ เช็ดต้นไม้ ตั้งแต่ยอดจนถึงโคนต้นไม้ จากนั้นผู้ใหญ่ของตระกูลแช่จะให้พรแก่ลูกหลาน 
จากนั้นก็จะขว้างไก่ให้ชนกับยอดต้นปอริเชียะไปทางทิศตะวันตก เพื่อให้สิ่งเลวร้ายนั้งหลาย
หายไปกับตะวันตกดินในวันส่งท้ายปีเก่านี้ เพ่ือท่ีจะให้วันปีใหม่ในวันรุ่งข้ึนมีแต่ส่ิงท่ีตีๅ ตลอดไป 
จากนั้นสมาชิกก็แยกย้ายกันกสับบ้าน ถือว่าเป็นเสร็จพิธีส่งท้ายปีเก่า ร่วมกับของตระกูลแช่
จากนั้นบ้านไหนจะทำพิธีลู่ขวัญก็ไปดำเนินการเองที่บ้านของตนเองในคืนส่งท้ายปีเก่านี้ หมู่บ้าน 
ห้วยนํ้าไซจะจัดเวรยามซึ่งเป็นผู้เฒ่า ผู้แก่ มานั่งคุยกันให้ถึงเวลาเที่ยงคืน เพื่อรอรับเสียงในวัน 
ปีใหม่ หมายความว่า ถ้าเวลาเที่ยงคืนไต้ยินเสียงสัตว์บ้าน เช่น หมู ไก่ สุนัข จะเป็นส่ิงท่ีดี 
ปีใหม่นี้จะอุดมสมบูรณ์ โชคดีตลอดปี

ถ้าหากไต้ยินเสียงสัตว์ป่า เช่น หมูป่า เสือ ฯลฯ จะเป็นส่ิงไม่ดี ปีใหม่นี้ซาวบ้านต้อง 
ระวังเพทกัยที่จะเกิดขึ้นให้มากขึ้น

ในวันขึ้นปีใหม่ชาวม้งทุกคน โดยเฉพาะหนุ่มสาวจะแต่งกายอย่างสวยงาม ตอนกลางวัน 
จะมาสังสรรค์พบปะกันบริเวณลานชองหมู่บ้าน เพื่อเล่นการละเล่นกัน อาทิ การโยนบอลท่ีทำ 
จากผ้า ถ้าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดแพ้จะถูกปรับตามแต่จะกำหนด ในช่วงเย็นจะมีการเลี้ยงฉลองและดื่ม 
สุรากันอย่างสนุกสนาน

การฉลองปีใหม่จะมีติดต่อกันประมาณหนึ่งสัปดาห์หรือมากกว่านั้น เด็ก ๆ ชาวม้งท่ี
เข้ามาเรียนในเขตอำ๓ อนครไทยและในดัวจังหวัดพิษณุโลก จะเดินทางกสับมาฉลองปีใหม่ ใน 
หมู่บ้านของตนเสมอ อาทิ นักเรียนชาวม้งท่ีเข้ามาเรียนโรงเรียนนครไทย จะขอลากสับไปร่วม 
กิจกรรมวันข้ึนปีใหม่ทุกปี
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ภาพที่ 37-38 ภาพการประกอบพิธ ีส ่งห ้ายปีเก ่าของชาวเขาเผ ่าม ้ง บานห้วยนาไช 
โดยใช ้ต ้นปอริเช ียะ และไก่ ในการทำพ ิธ ี
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ภาพท ี่ 39 การเป ่าแคนในงานประเพณ ีป ีใหม ่ม ้ง



114

ภาพท ี่ 41 ล ูกช ่วงท ี่ใซ ํในงานประเพณ ีป ีใหม ่ม ้ง บ ้านห ้วยนาไซ
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ประเพณีการเกิด
แต่เดิมการคลอดบุตรของหญิงม้งจะคลอดตามธรรมชาติ โดยจะมีคนในครอบครัวเป็น 

ผู้ช่วยเหลือ ในการคลอดบุตร ซาวม้งจะมีความเช่ือว่าถ้าเด็กคลอดออกมาเป็นผู้ชาย ต้องนำรก 
เด็กท่ีชาวม้งเรียกว่า “เส้ือ” ไปฝังไว้ท่ีเลากลางบ้าน เพราะเช่ือว่าผู้ชายจะต้องอยู่กับพ่อแม่
ตลอดไป รปผิดชอบในครัวเรือนต่อจากบิดา เป็นผู้ลืบตกุลและถ้าพ่อแม่ตายก็จะทำพิธีให้ ถ้า 
คลอดเป็นผู้หญิง ซาวม้งจะนำเส้ือเด็กไปฝังไว้ท่ีเลาเตียงของแม่ เพราะผู้หญิง เม่ือแต่งงานจะ 
ต้องออกเรือนออกไป และเวลาตายจะมีการแจ้งให้ผู้ตายไปรับเส้ือของตนท่ีฝังแล้วด้วย ใน
ป็จจุบันหญิงม้งบ้านห้วยน้ําไช จะไปคลอดบุตรท่ีโรงพยาบาลประจำอำ๓อนครไทยแล้ว
เหลือเพียงประมาณ 2-3 ครอบครัวเท่าน้ันท่ียังคงยึดธรรมเนียมปฏิบัติของขาวม้งเดิมอยู่

ประเพณีการประกอบพิธีศพ
เม่ือมีคนตายเกิดข้ึน ขาวมงบ้านห้วยน้ําไขจะดำเนินการประกอบพิธีศพตามฐานะของ 

แต่ละบุคคล เช่น ถ้าเป็นคนธรรมดา จะกระทำพิธีเพียงวันเดียว ถ้าเป็นผู้ท่ีมีฐานะดี และมี
ช่ือเสียงในหมู่บ้านจะจัดงานศพหลายวัน โดยไม่มีกำหนดตายตัวว่าจะจัดเป็นงานศพก่ีวัน ใน 
การประกอบพิธีกรรมของชาวม้งจะอาบน้ัาแต่งตัวให้ผู้ตาย ด้วยเส้ือผ้าใหม่จากน้ันจะนำคนตาย 
ไปวางไว้บนแคร่ ในบางแช่จะวางขนาดตามฝาผนังท่ีอยู่ตรงข้ามกับประตูบ้าน แต่'ของแช่ลี
ผู้ตายจะนอนติดกับผนัง เพราะเวลาฝังจะฝังตามความยาวขอ', กูเขา เม่ือมีผู้เสียชีวิตญาติจะ 
ถือพวกกระดาษมาเคารพศพ และเช่ือว่าเป็นการตอบแทนบุญคุณของคนตาย

วันสำคัญในการประกอบพิธีกรรมงานศพคือ วันรองลุดท้ายจะมีแขกมาร่วมพิธีเป็น
จำนวนมากสำหร้ปลูกลาว ลูกเขยจะมาประกอบพิธีศพในวันลุดท้าย ในวันลุดท้ายของการ
ประกอบพิธีจะนำศพออกนอกบ้าน การฝังศพของชาวม้งบ้านห้วยนำไช จะฝังต้ังแต่บ่ายเป็นต้น 
ไป เพราะเช่ือว่าถ้าฝังไว้ตอนเช้า คนตายจะกลับมารบกวนทางบ้าน แต่ถ้าฝังตอนเย็นจะไป
ตามทางของตน

ในงานศพจะมีการเปาแคนและตีกลองตลอดเวลา เสียงเครองดนตรีทังลองชนิดจะเป็น 
ลัญลักษณ์ของการประกอบพิธีศพในหมู่บ้าน เน่ืองจากการตีกลองน้ัจะมีในงานศพเท่าน้ัน ล่วน 
การเปาแคนในงานศพจะใช้เพลงเฉพาะเท่าน้ัน และบางครังจะมีการร้องเพลงชีทางให้คนตาย
ไปส่ท่ีตนเองเกิด เพ่ือเอาเส้ือ “รก” ของตนกลับคืนมา
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ในพิธีศพ บุตรชายท่ีแต่งงานไปแล้วของผู้ตาย จะต้องฆ่าวัวอย่างน้อยคนละ 1 ตัว เพ่ือ 
ทำบุญแก่ผู้ตายและนำมาเล้ียงแขกท่ีมาร่วมพิธีศพ แต่ปัจจุบันเปล่ียนแปลงไปเน่ืองจากลภาวะ 
ทางเศรษฐกิจไม่เอ้ืออำนวย

ประเพณีการแต่งกาย
ชาวม้งบ้านห้วยน้ําไช เป็นกลุ่มม้งขาว ตังนฺนฝ่ายชายจะนุ่งกางเกงลีน้ําเงินหรือลีดำ มี 

เป๋ายาน ขากางเกงทรงกระบอกหรือทรงแบบขาก๊วยของจีน เส้ือจะตัวล้นเปิดหน้าท้อง แต่ใน 
ปัจจุบันน้ีเส้ือผ้าท่ีสวมใส่เป็นเส้ือท่ีซ้ือมาจากท้องตลาด แต่ยังคงเป็นลีน้ําเงินและลีดำ

ส่วนหญิงชาวม้ง ในชีวิตประจำวันจะนุ่งกางเกงขายาวลีน้ีาเงินหรือลีดำ ยกเว้นในงาน 
พิธีสำตัญ เช่น งานปีใหม่ สาวชาวม้งจีงจะใส,กระโปรงลีขาว จีบรอบเอง ล้นแค่หัวเข่า 
กระโปรงจะไม่ปักลวดลาย เส้ือของฝ่ายหญิงจะเป็นลีน้ีาเงินหรือดำเช่นกัน แต่ปักลวดลายท่ี
งดงามตามบริเวณรอบแขน และด้านหน้าของตัวเส้ือบริเวณหน้าอก และมีผ้าคาดเอวห้อยชาย 
ลงมาทงด้านหน้าและด้านหล้ง โดยลวดลายต่าง  ๆ หญิงชาวม้งจะทำการปักเย็บผ้าและเขียน 
ลายเอง ซ่ึงเป็นงานปีมือท่ีทำมาลืบต่อกันต้ังแต่สมัยโบราณ ในการทอผ้าของหญิงชาวม้ง
ปัจจุบันน้ีบางครอบครัวมิได้ทำเล้นใยผ้าเองตังในอดีตแล้ว แต่จะซ้ือเล้นใยท่ีย้อมลีเรียบร้อยแล้ว 
มาใช้แทนการทอและย้อมเอง

เคร่ืองประตับ ชาวม้งต้ังหญิงและชายจะนิยมสวมเคร่ืองประตับท่ีทำจากเงิน เช่น
ห่วงประตับ คอ กำไลมือ และตุ้มหู เป็นต้น

ศาสนาและความเชื่อ
ชาวเขาเผ่าม ้ง แต่เดิมจะนับถือภูตฝี ทำพิธีเช่นไหว้ทุกส่ิงทุกอย่างตามสงแวดล้อมและ

ปรากฎการณ์ท่ีเก่ียวช้องกับวิถีชีวิต เพ่ือเป็นท่ีพ่ืงทางใจ เช่น ไหว้บรรพบุรุษ ฝีต้นไม้ ฝีป๋า
ฝีเขา ฯลฯ แต่ในปัจจุบันมีซาวม้งบ้านห้วยน้ําไช จำนวนไม่น้อยท่ีนับถือ คริสต์ ส่วนใหญ่ก็นับถือ 
ศาลนาพุทธ ซ่ึงในความจริงแล้วไม่ได้นับถือศาลนาพุทธต้ังจิตใจและไม่ได้ปฎิบ้ติตนหรือ
ประกอบศาลนกิจ ตามวิธีปฎิบ้ติของพุทธศาสนา เพราะจิตใจท่ียังไม่ได้ยึดม่ันต้ังหมด มีเพียง 
ครอบครัวเดียวเท่าน้ีนท่ีบวชเรียน ส่วนใหญ่จะใช้เงินทำบุญ และยังคงยึดถือเช่ือถือฝีอยู่เป็น
ส่วนใหญ่ แต่ไม่เคร่งครัดเหมือนครงในอดีต เป็นการนับถือ “พุทธ-ฝี" ผสมผสานกันต้ัง 2
ความเช่ือถือ มีเฉพาะประเพณีสำคัญ  ๆ เท่าน้ีนท่ีปฎิปัติและเก่ียวช้องกับฝี เช่น ประเพณี
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ภาพท ี่ 43 ก ารแต ่งก ายข อ งเด ็ก ห ญ ิงบ ้าน ห ้วยน าน  ใน งาน ป ระเพ ณ ีป ีให ม ม้่ง
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ภาพท่ี 44-45 การแต ่งกายของเด ็กห ญ ิงบ ้าน ห ้วยน ํ้าไซ  ใน งาน ป ระเพ ณ ีป ีให ม ่ม ้ง



1 2 0

ภาพ ท ี่ 46 การแต ่งกายของผ ู้หญ ิงม ้งขาว บ้านห้วย'นาไช ใน งาน ป ระเพ ณ ีบ ให ม ่ม ้ง



12 1

การแต่งงาน ประเพณีงานศพ สำหรับการปลูกเรือนใหม่ตามแบบซาวม้งเดิมมีอยู่เพียง 17
ครอบครัวเท่าน้ันท่ียังคงยึดถืออยู่

สำหรับซาวม้งท่ีนับถือศาลนาคริลต์ มีศูนย์รวมในการทำศาลนกิจคือ ครืลตจักร์ท่ี
สร้างข้ึนในหมู่บ้านห้วยน้ัาไช เป็นศูนย์รวมแหล่งพบปะกันเพ่ือลวดมนต์และฟังคำลอนจาก
หมอลอนศาลนา ในทุก  ๆ ตอนเช้าวันอาทิตย์

การ^กษาและการขัดเกลาทางสงคม
บ้านห้วยน้ัาไช หมู่ท่ี 15 มีโรงเรียนลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แห่งชาติ อยู่ 1 แห่ง คือโรงเรียนบ้านห้วยน้ําไซ เป็นการให้บรีการด้านการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน 
โดยเปิดสอนต้ังแต่ชนเด็กเล็ก ประถมศึกษาและขณะน้ีกำลังเปิดข้ึนมัธยมศึกษาจนถึง มัธยม 
ศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านห้วยน้ําไซ มีครูทงหมด 18 คน มีจำนวนนักเรียนดังน้ี

ตารางที่ 5 แสดงจำนวนพักเรียนโรงเรียนบานห้วยนํ้าไซ

ชั้น จำนวนห ้อง ชาย หญิง รวม

ก่อนอนุบาล 1 10 9 19
อนุบาล 1 1 13 16 29
อนุบาล 2 2 28 16 44
ประถมศึกษาปีท่ี 1 3 66 58 124
ประถมศึกษาปีท่ี 2 2 40 29 69
ประถมศึกษาปีท่ี 3 1 19 27 46
ประถมศึกษาปีท่ี 4 2 29 34 63
ประถมศึกษาปีท่ี 5 2 22 28 50
ประถมศึกษาปีท่ี 6 2 31 21 52
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 1 14 15 29

รวม 17 272 253 525

ข ้อม ูลจากโรงเร ียนบ ้านห ้วยน ี้าไชม ี! พ.ศ. 2541



1 2 2

ภาพที่ 47 เด ็กน ักเร ึยนม ้งช ั้นอน ุบาลของโรงเร ียนบ ้านห ้วยป ้าไซ
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ภาพท ี่ 48-49 ก ิจกรรมว ันแม ่ของโรงเร ียนบ ้านห ้วยน ํ้าไซ
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ซาวม้งในหมู่บ้านห้วยน้ําไช ในป็จจุน้นส่วนใหญ่จะเรียนหนังสือในระด้บการศึกษา
ภาคบังคับ และขณะน้ีมีแนวโน้มท่ีเด็กม้งจะศึกษาต่อในระดับมัธยมมากข้ึน และในกรณีชาวม้ง 
รุ่นก่อน  ๆ จะไม่ได้เรียนหนังสือ แต่ก็ลามารถพูดภาษาไทยได้เป็นส่วนมาก แต่มักม่ป็ญหาใน 
เร่ืองของภาษาเขียนไม่เข้าใจภาษาเขียนของไทย

ระบบการเมืองการปกครอง
หมู่บ้านห้วยน้ําไช เป็นหมู่บ้านขาวเขาเผ่าม้ง ท่ีต้ังถ่ินฐานอย่างถูกต้องตามกฎหมายคือ 

ได้รับอนุม้ติจากกระทรวงมหาดไทย โดยผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นผู้กำหนดเขตและประกาศตัง
ซ่ึงได้รับความเห็นชอบจากประชาชนในหมู่บ้าน ลภาตำบล แคะท่ีประชุมนัวหน้าส่วนราชการ 
ประจำอำ๓อในการปกครองหมู่บ้านน้ันประกอบไปด้วย เจ้าหน้าท่ีคังน้ี

1. ผู้ใหญ่บ้าน
2. ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน
3. คณะกรรมการหมู่บ้าน

การปกครองหมู่บ้านของบ้านห้วยน้ําไช มีลักษณะการปกครองแบบกระจายอำนวยโดย 
ให้คณะกรรมการหมู่บ้าน (กม) มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการบรีหารและการพ้ฒนาชุมชน
คณะกรรมการหมู่บ้าน มีรายช่ือดังต่อไปน้ี

1 .นายประเสรีฐ ฦทธ้ิเนติกล ผู้ใหญ่บ้าน
2. นายจงจิ แช่สี ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝายปกครอง
3. นายจ๊ะ แช่หว้า ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายปกครอง
4. นายตุลา แช่สี ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายรักษาความสงบ
5. นายชาตรี ฤทธ้ิเนติกุล ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายรักษาความสงบ
6. นายวี แช่โล่ กรรมการ
7. นายเย๊ะ แช่โล่ กรรมการ
8. นายก่าย แช่สี กรรมการ
9. นายหล้าเช้ง แช่หว้า กรรมการ
10.นายหน่อเจ๊อะ แช่หว้า กรรมการ
11.นางน้ันใจ แช่สี กรรมการ
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ภาพท ี่ 50 การประช ุมคณ ะกรรมการห ม ู่บ ้าน ห ้วย,นาไซ
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การคัดเลือกผู้ใหญ่บ้านของหมู่บ้านห้วยน้ําไช ได้รับคัดเลือกจากประซาซนท่ีอยู่ในหมู่
บ้านช่ึงมีสิทธิเลือกผู้ใหญ่บ้าน ผู้ท่ีจะสมัครเป็นผู้ใหญ่บ้านจะต้องมีคุณสมปติคือ ม ีล ัญ ขาติไทย 
โดยการเกิด มีอายุไมตากว่า 6 เดือน

วิธีการคัดเลือกผู้ใหญ่บ้านนน นายอำ๓อจะเป็นผู้เรียกประชุมชาวบ้านท่ีมีสิทธิเลือก
ผู้ใหญ่บ้าน เม่ือเลือกผู้ใหญ่บ้านแล้ว นายอำ๓อจะรายงานไปยังผู้ว่าราชการจังหวัดเพ่ือออก 
หนังลือสำคัญไว้เป็นหลักฐาน และปิดประกาศผลการเลือกไว้ ณ ท่ีเลือกผู้ใหญ่บ้านและ
ท่ีว่าการอำ๓อให้ทุกคนได้ทราบ

บทบาทอำนาจหน้าท่ีของคณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นบทบาทท่ีสำคัญสำหรับชาวเขาบ้าน 
ห้วยน้ําไชมาก เพราะคณะกรรมการหมู่บ้านก็คือ ตัวแทนท่ีชาวเขาเลือกข้ึนมาเพ่ือพัฒนา
หมู่บ้าน ซ่ึงเป็นกระบวนการลร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาของชาวเขา เพราะคณะกรรมการ 
หมู่บ้านคือตัวแทนท่ีใกล้ชิดรู้ปิญหาภายในหมู่บ้าน เข้าใจวิถีการดำรงชีวิตเป็นอย่างดี ฉะน้ัน 
การพัฒนาหมู่บ้านจะเอ้ือประโยชน์ต่อหมู่บ้านมากน้อยเพียงไ;ขึ้นอยู่กับการคัดเลือกคณะ 
กรรมการหมู่บ้าน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่ีมีคุณธรรม เป็นท่ีเคารพของคนในหมู่บ้าน 
มีความรู้ความลามารถเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม

สืลบ้ ส้นทนาการ และการที(อสาร
ชาวเขาเผ่าม้งบ้านห้วยน้ําไซ จะใช้เวลาว่างในการพักผ่อนดูโทรพัศน์มากกว่าฟังวิทยุ

รายการท่ีชอบได้แก่ ข่าว ละคร มวย ภาพยนตร์จีน ฯลฯ สำหรับการละเล่นหรือการแลดง 
ส่วนใหญ่ จะดูการคะเล่นภายในหมู่บ้านห้วยน้ําไช และในอำ๓อนครไทย เป็นส่วนน้อยท่ีไปชม 
การแลดงนอกเขตอำ๓อนครไทย ซาวม้งไม่นิยมอ่านหนังลือพิมพ์ ท้ังท่ีเป็นส่วนใหญ่อ่านได้และ 
เข้าใจทุกเร่ืองท่ีอ่าน

การแพทย์และสาธารณสุข
ซาวม้งบ้านห้วยน้ําไช สวนใหญ่มีสุขภาพร่างกายท่ีสมทุรณ์แข็งแรงไม่ค่อยเจ็บไข้ใต้

ปวยปอย แต่ถ้าเกิดปวยก็จะไปรักษาหรือของคำแนะนำจากสถานีอนามัยห้วยตีนต่ังซ่ึงเป็นลถานี 
อนามัยของตำบลเนินเพ่ืม และอยู่ใกล้กับหมู่บ้านห้วยน้ําไชหรือบางคร้ังก็ไปท่ีโรงพยาบาล
สมเด็จพระยุพราชในตัวอำ๓อนครไทย โรคท่ีขาวม้งเป็นบ่อยได้แก่ โรคไข้หวัด ซ่ึงในกรณีท่ี
ชาวม้งไปซ้ือยามารับประทานเอง จะขอคำแนะนำจากเจ้าหน้าท่ีลาธารณลุขท่ีสถานีอนามัย
ห้วยตีนต่ังหรือผู้รู้ก่อนใช้ยาเสมอในเร่ืองการได้รับข่าวสารความรู้ทางอนามัยหรือลาธารณสุขจาก
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ภาพท่ี 51-52 สถานีอนามัยห้วยตึนต่ัง ตำบลเนินเพิ่ม อำเภอนครไทย
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ภาพท ี่ 53 สภาพ ถนนลาดยางหม ู่บ ้านห ้วยนาไซ ท างไป อ ุท ยาน แห ่งชาต ิภ ูห ิน ร ่องกล ้า
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ทางราชการน้ัน จะเห็นได้ว่าชาวม้งบ้านห้วยน้ําไช จะได้รับข่าวการเป็นประจำสม่ําเสมอใน
เร่ืองการบำรุงรักษาตนเอง'ให้มีสุขภาพลมภูรณ์ การวางแผนครอบครัว การใช้ยา การฉีดวัคซีน 
ให้เด็ก รวมทงการเข้ารับการอบรมให้เป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน จากสถานี
อนามัยห้วยตีนต้ัง ซ่ึงเป็นสถานีอนามัยประจำตำบล แต่ในเร่ืองการมียาสามัญประจำบ้านน้ัน 
ชาวม้งไม่ค่อยจะเห็นความสำคัญในการมียาสามัญไว้ประจำบ้าน ซ่ึงจะมีเห็นส่วนน้อยเท่าน้ัน

ในเร่ืองของห้องลัวม ชาวบ้านมีลัวมใช้ถูกสุขลักษณะเกือบทุกหลังคาเร่ืองมีเพิยง 9
หลังคาเรอนเท่าน้ันท่ียังไม่มี

การคนนาคม
หมู่บ้านห้วยน้ําไช มีเลันทางเป็นถนนสภาพดี ลาดยางผ่านหมู่บ้านสามารถเดินทางโดย 

รถยนต์โดยสารติดต่อกับอำ๓อได้อย่างสะดวก แม้ฤดูฝนก็มีรถว่ิงบริการอย่างสม่ําเสมอ
เน่ือง'จากเป็นเลันทาง,ท่ีเหมาะแก่การท่องเท่ียว ซ่ึงผ่านไปยังอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า

พิพิธภัณฑ์ม้ง บานห้วยนาไซ
พิพิธภัณฑ์ม้ง บ้านห้วยน้ําไซ ตำบลเนินเพ่ิม อำ๓อนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ก่อต้ัง 

เม่ือปี พ.ศ. 2536 โดยนายประเสริฐ ฤทธ๋ีเนติกุล ผู้ใหญ่บ้านห้วยน้ําไซ เป็นผู้ริเร่ิมก่อต้ัง
พิพิธภัณฑ์ม้งในพ้ืนท่ีของผู้ใหญ่เอง เป็นผู้เก็บสะสมและรวบรวมวัตถุทางวัฒนธรรมของซาวเขา 
เผ่าม้ง วัตถุทางวัฒนธรรมคังกล่าวประกอบไปด้วยส่ิงของ เคร่ืองมือเคร่ือง'ใช้'ท่ีบ่งบอก1ใ'ห้รู้ถึง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของขาวเขาเผ่าม้งบ้านห้วยน้ําไช ผู้ใหญ่บ้านได้เก็บสะสมวัตถุทาง
วัฒนธรรมเหล่าน้ีมานานหลายปีกว่าจะนำมาจัดแสดง มีหลายช้ินท่ีหาช้ือของจากชาวม้งด้วย
กันเองในหมู่บ้าน

พิพิธภัณฑ์ม้ง เป็น'พิพิธภัณฑ์ส่วนตัว'ของผู้ใหญ่บ้าน'ห้วยน้ีา'ไซ ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีท่ีนำชม 
ก็จะเป็นดัวผู้ใหญ่บ้านเอง พิพิธภัณุฑ์เปิดให้ผู้สนใจเข้าซมได้ทุกวัน โดยติดต่อกับผู้ใหญ่บ้าน 
และไม่เก็บค่าเข้าซม วัตถุทางวัฒนธรรมท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ์ม้ง มีดังน้ี เคร่ืองทอผ้า, เคร่ือง 
แกะข้าวโพด, เคร่ืองริดผ้า, เคร่ืองปันเปลือกใยกัญชง, กระบอกลูบเปาลมตีเหล็ก, สว่านเจาะ 
เหล็ก, เคร่ืองหินโม่ข้าวโพด, ครกกระเด่ือง,เคร่ืองไม้ตำขนมเปียะ 1 ครกระเด่ืองน้ํา,กะทะน่ึงข้าว, 
ช้อนชาม, ท่ีใ,)ซาเจ้าท่ีเจ้าทาง, หน้าไม้ (เคร่ืองจับลัตว์) ปีนจับลัตว์.แคน (เคร่ืองดนตรี) .เคร่ืองเป้ 
ลัมภาระ(ใช้บรรทุกชอง),เคร่ืองเป้พ ื้น (ใช้บรรทุกพิน) ต้ําม้า (ใช้บรรทุกของบนหลังม้า)
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พิพิธภัณฑ์ม้งบ้านห้วยน้ําไซ เป็นลถานท่ีท่ีสำคัญอีกแห่งหน่ึงของหมู่บ้านขาวเขา
บ้าน'ห้วยน้ํา'ไซ เพราะว่าวัตถุทางวัฒนตธรรมต่าง  ๆ เหล่าน้ี ลามารถบอกเล่าเร่ืองราววิถีชีวิตใน 
อดีตของชาวม้งได้ เป็นอย่างดี ซ่ึงนับวันจะหาดูได้ยากหรือบางข้ินก็หาดูไม่ได้อีกแล้ว นอกจาก 
พิพิธภัณฑ์ม้งแห่งน้ี
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ภาพท่ี 54 เคร่ืองป่นเปลือกกัญชง

ภาพท่ี 55 เคร่ืองรีดผ้า
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ภาพท่ี 58 หน้าไม้จับสัตว์
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ภาพท่ี 60 เคร่ืองไม้ตำขนมเปีย
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ภาพท่ี 61 เคร่ืองทอผ้า
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