
บทที่ 4

ผลการวิจัย

ในการวิดัยเรี,อง?ทธิพลของการสือสารในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขต 

กรุงเทพมหานคร ” แบ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับดงนี้

ตอนท่ี 1 

ตอนท่ี 2

การวิเคราะห์ลักษณะข้อมูลทั่วไปชองกลุ่มตัวอย่าง 

การวิเคราะห์การเปิดรับร่าวสาร

ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติด

ตอนท่ี 4 การวิเคราะห์ทักษะการปฏิเสธเพื่อป้องกันยาเสพติด

ตอนท่ี 5 

ตอนที่ 6

การวิเคราะห์การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

การวิเคราะห์ความลัมพันธ์ ระหว่าง ปริมาณการเปิดรับร่าวสาร กับทัศนคติ

ตอนที่ 7

ทักษะการปฏิเสธ และการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชิว 

ศึกษา เพื่อทดสอบสมมติฐาน ท่ี 1

การทดสอบความแตกต่างของทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ และการมีส่วนร่วมใน 

การป้องกันยาเสพติดระหว่างนักเรียนอาชีวศึกษาระดับปวช.และระดับ ปวส.เพื่อ 

ทดสอบลมมติฐาน ท่ี 2

ตอนท่ี 8 การทดสอบความแตกต่างของทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ และการมีล,วนร่วมใน 

การป้องกันยาเสพติดระหว่างนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและ

ตอนท่ี 9

เอกชน เพื่อทดสอบสมมติฐาน ท่ี 3

การวิเคราะห์ความลัมพันธ์ ระหว่าง ลักษณะทางประชากรกับทัศนคติ ทักษะก'ไร

ตอนท่ี า0

ปฏิเสธ และการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาริทศึกษา เพีอ 

ทดสอบสมมติฐาน ท่ี 4

การวิเคราะห์ความลามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธ และการมีส่วนร่วมในการ 

ป้องกันยาเสพติดได้ดีที่ลุดของ ก''!รเปิดรับร่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติด เพื่อทดสอบ 

ลมมติฐาน ท่ี 5



58

ตารางท่ี 1 แลดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ

ดอนที่ 1 ผลวิเคราะห ์ล ักษณะทางประชากรของนักเร ียนอา?วสืกษาที่เป ็นกลุ่มต ัวอย่าง

i sเพศ จำนวน ร้อยละ

ชาย 226 53.8

หญิง 194 46.2

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชายมีจำนวนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างเพศหญิง 

คือกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเพศชาย มีจำนวน 226 คน (ร ้อยละ53.8) และเพศหญิง จำนวน 194 คน 

(ร้อยละ 46.2)
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ตารางท ี่ 2 แสดงจำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแ น ก ต าม อ าย ุ

อายุ จำนวน รอยละ

15
CO•'ร่๐CNJ

16 61 ! 14.5 i

17 65 I 15.5

1 8 77 1 8 .3 I

»
78 1 18.6

20 62 1 14.8 !

21 27 I 6.4 !

22 <วไ>

I

23 11 ; 2.6 I

24 4 ! 1.0

25 1 I 0.2

26 2 0.5

32 1 0.2

รวม 1 420 1 100.0

จากตารางที่ 2 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างอายุ า9 ปี มีมากทีลุด จำนวน 78 คน (ร้อยละ 18.6) 

รองลงมาคือ กลุ่มทีมีอายุ 18 ปี จำนวน77 คน (ร้อยละ 18.3) กลุ่มทมีอายุ 17 ปี จำนวน65 คน (รอยละ

15.5)
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ดารางท ี่ 3 แลดงจำนวนและร้อยละฃองกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแ น ก ต าม ล าราว ิซ า

สาขาวิชา จำนวน ร้อยละ

อุตสาหกรรม 182 43.3

พณิชยกรรม 238 56.7

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 3 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในสาราวิชาพณิชยกรรม จำนวน238 

คน (ร้อยละ 56.7) มากกว่านักเรียนลาขาวิชาอุตสาหกรรม ที่มี,จำนวน182 คน (ร้อยละ 43.3)

ตารางท่ี 4 แลดงจำนวนและร้อยละรองกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการดักษ'า จำนวน ร้อยละ

ปวซ. 253 60.2

ปวล. 167 39.8

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 4 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างศึกษาในระดับ ปวช.จำนวน 253 คน (ร้อยละ 60.2) 

มากกว่ากลุ่มที่ศึกษาในระดับ ปวส. จำนวน 167 คน (ร้อยละ 39.8)
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ตารางท ี่ 5 แสดงจำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแนกตามรายได ้ส ่วนต ัว

รายได้ส่วนตัว(ต่อเดือน) จำนวน ร้อยละ

ต่ํากว่า 1,000บาท 16 3.8

1,000 -  1,500 บาท 76 18.1

1,600-2,000บาท 92 21.9

2,100 -  2,500บาท 50 11.9

2,600-3,000บาท 93 22.1

มากกว่า 3,000 บาท 92 21.9

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 5 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่าง มีรายได้ระหว่าง 2,600 -  3,000 บาทมาก'ที่สุด 

จำนวน 93 คน (ร้อยละ 22.1) รองลงมาคือ มีรายได้มากกว่า 3,000 บาทและรายได้ระหว่าง1,600 -  2,000 

บาท จำนวนกลุ่มละ9 2 คน(ร ้อยละ21.9)จำนวนน้อยที่สุดคือ กลุ่มที่มีรายได้ตํ่ากว่า 1,000บาท จำนวน 

16 คน (ร้อยละ 3.8)
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ตารางที่ 6 แสดงจำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแนกตามสภาพครอบครัว

สภาพครอบครัว จำนวน ร้อยละ

บิดา -  มารดา อยู่ร่วมกัน 279 66.4

บิดา -  มารดามีดู่สมรสใหม่ 16

00CÔ

บิดา -  มารดาแยกกันอยู่/หย่าร้าง 55 13.1

อยู่คนละจังหวัดเพราะหน้าที่การงาน 25 6.0

บิดาหรือมารดาถึงแก,กรรม 42 10.0

บิดาและมารดาถึงแก่กรรม 3

N-๐

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 6 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีสภาพครอบครัวที่บิดา -  มารดา อยู่ร่วมกัน มากที่ 

สุด จำนวน 279 คน (ร้อยละ66.4) บิดา -  มารดาแยกกันอยู่/หย่าร้าง 55 คน (ร้อยละ13.1) บิดาหรือมารดา 

ถึงแก่กรรม 42 คน (ร้อยละ10 และจำนวนน้อยที่สุด คือ บิดาและมารดาถึงแก่กรรมรคน (ร้อยละอ.7)
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ตารางท่ี 7 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามลักษณะ

ความสัมพันธ์ในครอบครัว

ล ักษณะความสัมพ ันธ์ในครอบครัว จำนวน ร้อยละ

รักใคร่ช,วยเหลือกันดี 182 43.3

พ่อแม่/ผู้ปกครองทะเลาะเบาะแว้งกันเสมอ ๆ 13 3.1

ขัดแย้งกันบ้างบางครั้ง แต่ก็รักกันดี 192 45.7

พ่อ -  แม่/ผู้ปกครองใช้เวลาที่งหมดทำมาหากิน 28 6.7

ทะเลาะกันตลอดเวลา ใม่รักกันเลย 5 1.2

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 7 แลดงให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ในครอบครัวกลุ่มตัวอย่างมีลักษณะขัดแย้งกันบ้าง 

บางครั้ง แต่ก็รักกันดี มากที่สุด จำนวน 192 คน (ร้อยละ45.7) รองลงมา คือ รักใคร่ช่วยเหลือกันดี จำนวน 

182 คน (ร้อยละ43.3) และลักษณะความลัมพันธ์ ที่น้อยที่ลุด คือ ทะเลาะกันตลอดเวลา ไม่รักกันเลย 

จำนวน5 คน(ร้อยละ1..2)
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ตารางที่ 8 แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามราย!ด้รวมต่อเดือนของ

บิดา-มารดา/ผู้ปกครอง

ราย'ได้'รวมต่อเดีอน จำนวน ร้อยละ

ตํ่ากว่า 5,000 บาท 26 6.2

5,001 -  10,000 บาท 92 21.9

10,001 -20,000 บาท 121 28.8

20,001 -30 ,000บาท 87 20.7

สูงกว่า 30,000 บาท 88 21.0

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 8 แสดงให้เห็นว่า รายได้รวมต่อเดือนของบิดา -  มารดาหรือผู้ปกครองซองกลุ่มตัว 

อย่างมีรายได้รวมต่อเดือนระหว่าง10,001 -20,000 บาท มีจำนวนมากที่สุด คือ 121 คน (ร้อยละ 28.8) 

รองลงมา คือ มีรายได้รวมต่อเดือนระหว่างร,001 -  10,000 บาท จำนวน 92 คน (ร้อยละ21.9) และรายได้ 

รวมต่อเดือนระหว่างตํ่ากว่า 5,000 บาทมีจำนวนน้อยที่ลุด คือ 26 คน (ร้อยละ 6.2)
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ตารางที่ 9 แสดงจำน ว ฺน และร ้อยละชองกล ุ่มต ัวอย ่างจำแน กตามบ ุคคลแรกท ี่เล ีอกปร ึกษาป ัญ ห า

บุคคล จำนวน ร้อยละ

พ่อ 16 3.8

แม่ 120 28.6

พ่ืน้อง 44 10.5

ญาติ 6 1.4

เพ่ือน 113 26.9

อาจารย์ที่ปรึกษา 4 1.0

อาจารย์แนะแนว 2 0.5

แก้ปัญหาเอง 104 24.8

ผู้อ่ืน 10 2.4

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 9 แลดงให้เห็นว่าบุคคลแรกที่กลุ่มตัวอย่างเลือกปรึกษาปัญหาที่มีจำนวนมากที่ลุด 

คือ มารดา จำนวน 120 คน(ร ้อยละ28.6) รองลงมาคือ เพื่อนจำนวน 113 คน (ร้อยละ 26.9) แก้ปัญหา 

เอง จำนวน 104 คน (ร้อยละ 24.8) และบุคคลที่เลือกปรึกษาน้อยที่สุด คือ อาจารย์ที่ปรึกษา4คน(ร้อยละ 1) 

อาจารย์แนะแนว 2 คน (ร้อยละ 0.5)
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ตารางท ี่ 10 แสดงจำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแน กตามการใช ้เวลาว ่าง

ประเภทกิจกรรม จำนวน ร้อยละ

เท่ียวเตร่ 27 6.4 I

จับกลุ่มอยู่กับเพื่อนๆ 61 14.5

รับจ้างทำงานพิเศษ 29 6.9

ต้องช่วยทำงานที่บ้าน 148 35.2

อยู่บ้านเฉย ๆ 113 26.9

อื่น ๆ 40 9.5

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 10 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างใช้เวลาว่างช่วยที่บ้านทำงานมากที่สุด จำนวน 148 

คน (ร้อยละ 35.2) รองลงมาคือ อยู่บ้านเฉย ๆ จำนวน 113 คน(ร้อยละ 26.9) จับกลุ่มอยู่กับเพื่อน ๆ 61 

คน(ร้อยละ 14.5) และใช้เวลาเที่ยวเตร่น้อยที่สุด คือ 27 คน (ร้อยละ 6.4)



ตารางที่ 11 แสดงจำน วน และร ้อยละฃองกล ุ่มต ัวอย ่างจำแน กตามการศ ึกษาส ูงส ุดท ี่ม ุ่งห ว ัง

ระดับการศึกษา จำนวน I ร ้อยละ

ปวช. 4 1.0

ปวล. 30 7.1

อนุปริญญา 20 4.8

ปริญญาตรี 218 51.9

ปริญญาโท/สูงกว่า 147 35.0

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 11 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมุ่งหวังศึกษาสูงสุดที่ระดับปริญญาตรี มากที่ลุด คือ 

จำนวน218 คน(ร้อยละ51.9)รองลงมาคือระตับปริญญาโทหรือสูงกว่า จำนวน147 คน (ร ้อยละ35) 

และมุ่งหวังที่จะศึกษาสูงสุดในระตับ ปวล. จำนวน 30 คน (ร ้อยละ/.1) และกลุ่มที่มุ่งหวังศึกษาจนจบ 

ระตับปวช.น้อยที่ลุดจำนวน 4 คน(ร้อยละ1)
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ตารางท ี 12 แสดงจำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแนกตามงานท ี่ม ุ่งหว ัง

ประเภทของงาน จำบวน ร้อยละ

มีกิจการส่วนตัว/เปิดบริษัทส่วนตัว 153 36.4

เป็นพนักงานบริษัททั่วไป 64 15.2

ทำงานกิจการเดิมของทางบ้าน 20 4.8

ทำงานอะไรก็ได้ที่มีรายได้สูง 95 22.6

ย้งไม่ได้คิดเรื่องทำงาน 56 13.3

อ ื่นๆ 31 7.4

รวม 420 100.0

จากตารางที่ 12 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมุ่งหวังที่จะมีกิจการส่วนตัวหรือเปิดบริษัทส่วนตัว

มากที่สุด จำนวน 153 คน (ร้อยละ 36.4) รองลงมาคือ ทำงานอะไรก็ได้ที'มีรายได้สูงจำนวน 95 คน (ร้อยละ

22.6) เป็นพนักงานบริษัททั่วไป จำนวน64 คน (ร้อยละ 15.2) และทำงานกิจการเดิมของทางบ้าน น้อยที่ 

สุด คือจำนวน 20 คน (ร้อยละ 4.8)



69

ตอนท่ี 2 ผลวิเคราะห์ จำนวน ร้อยละและค่าเฉลี่ย ของการเปิดรับข่าวสาร

ตารางท่ี 13 แลดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามความบ่อยครั้งของพฤติกรรม

การเปิดรับข่าวลารเกี่ยวกับยาเลพติดจากลื่อมวลชน

สิ อ ทุกรัน 5 -  6 รัน 
/ สัปดาห์

3 -  4 รัน 
/ สัปดาห์

1 -  2 รัน 
/ สัปดาห์

ไม ่เดร'โต้
รับ

ค่า เฉสิร ระดับ

1. โทรทัศน์ 221 63 76 53 7 4.04 สูง
(52.6) (15.0) (18.1) (12.6) (1.7)

2. วิทยุ 103 57 84 137 39 3.11 ปานกลาง
(24.5) (13.6) (20.0) (32.6) (9.3)

3. หนังสือพิมพ์ 127 53 93 117 27 3.30 ปานกลาง
(30.2) (12.6) (22.1) (27.9) (6.4)

4. นิตยสาร 21 31 46 179 136 2.05 ตํ่า
(5.0) (7.4) (11.0) (42.6) (32.4)

จากตารางที่ 13 พฤติกรรมการเปิดรับข่าวลารเกี่ยวกับยาเสพติดจากลื่อมวลซน แลดงให้เห็นว่า 

กลุ่มต้วอย่างเปิดรับลื่อโทรทัศน์มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย4,04)รองลงมาคืออ่านหน์งลือพิมพ์(ค่าเฉลี่ย 3.30) 

พิงวิทยุ(ค่าเฉลี่ย 3.11) และอ่านนิตยสารน้อยที่สุด (ค่าเฉลี่ย2.05)
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ตารางท่ี 14 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของพฤติกรรมการ!,ปิดรับข่าวสาร

เกี่ยวดับยาเสพติดจากลื่อมวลชน

ระดับการเปิ ดรับข่าวสารจากสีอมวลชน จำนวน ร้อยละ I
ตํ่ามาก 15 3.57

ต่ํา 113 26.90

ปานกลาง 179 42.62

สูง 89 21.19

สูงมาก 24 5.71

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 3.13 S.D. = 0.86

จากตารางที่ 14 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากลื่อมวลชนอยูใน 

ระดับปานกลางมีจำนวนมากที่ลุด (ร้อยละ 42.62) รองลงมาคือ ระดับตํ่า (ร้อยละ 26.90) และมีพฤติ 

กรรมการเปิด!บข่าวสารจากลื่อมวลซนในระดับตํ่ามาก จำนวนน้อยที่«5ด (ร้อยละ 3.57) ดังนั้นกลุ่มตัว 

อย่างค่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากลื่อมวลซนอยูในระดับปานกลาง

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการเปิด!บข่าวสารจากลื่อมวลซนในระดับปานกลาง
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ตารางท่ี 15 แลดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามความบ่อยครั้งของพฤติกรรมการ

เปิดรับข่าวลารเกี่ยวกับยาเลพติดจากลื่ออื่น ๆ

ลือ >เด ือน«ะ  
2- 3 คร้ัง

เด ือนระ 
2 - 3  คร้ัง

เด ือนระ 
1 คร้ัง

ป ีระ
1 -รครั้ง

ไม ่เคอได ้
รับ

ค่าเฉลือ ระดับ

1.แผ่นพับ/ใบปลิว 24 80 98 75 142 2.44 ตํ่า

(5.7) (19.0) (22.3) (17.9) (33.8)

2.โปสเตอร์ 71 83 86 88 91 2.89 ปานกลาง

(16.9) (19.8) (20.5) (21.0) (21.7)

3.หนังลือคู่มือเรื่องยา 37 63 91 103 124 2.48 ตํ่า

เลพติด (8.8) (15.0) (21.7) (24.5) (29.5)

4. หนังลือเรียน 106 108 61 80 61 3.25 ปานกลาง

(25.2) (25.7) (14.5) (19.0) (14.5)

5.หนังสือแจกเฉพาะ 26 62 96 118 114 2.42 ตํ่า

เรื่องป้องกันยาเสพติด (6.2) (14.8) (22.9) (28.1) (27.1)

6. ป้ายประกาศ 89 69 93 92 74 2.30 ตํ่า

(21.2) (16.4) (22.1) (21.9) (17.6)

7. การจัดอบรม 12 29 61 162 154 1.99 ตํ่า

(2.9) (6.9) (14.5) (38.6) (36.7)

8. นิทรรศการ 23 45 83 167 100 2.33 ตํ่า

(5.5) (10.7) (19.8) (39.8) (23.8) I

9. โฮมเพจในอินเตอร์ 23 26 36 43 290 1.67 ตํ่า

เน็ท (5.5) (6.2) (8.6) (10.2) (69.0)
_________

จากตารางที่ 15 พฤติกรรมการเปิดรับข่าวลารเกี่ยวกับยาเลพติดจากลื่ออื่นๆแลดงให้เห็นว่า 

กลุ่มตัวอย่างได้รับข่าวสารเกี่ยวกัปยาเสพติดจากหนังลือเรียนมากทีสุด (ค่าเฉลียร.25) รองลงมา คือ 

โปสเตอร์ (ค่าเฉลี่ย 2.89) และหนังสือคู่มือเรื่องยาเสพฺติด( ค่าเฉลี่ย 2.48)
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ตารางท่ี 16 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับ

ยาเสพติดจากสื่ออื่น ๆ

ระดับการเปิดรับข่าวสารจากสี่ออี่น ๆ จำนวน ร้อยละ

ตํ่ามาก 51 12.14

ต่ํา 171 40.71

ปานกลาง 149 35.48

สูง 46 10.95

สูงมาก 3 0.71

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 2.50 S.D. = 0.79

จากตารางที่ 16 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มดัวอย่างมีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากสื่ออื่น ๆ อยูใน 

ระดับตํ่ามีจำนวนมากที่สุด (ร้อยละ40.71)รองลงมาคือระดับปานกลาง (ร้อยละ35.48)และมีพฤติ 

กรรมการเปิดรับข่าวสารจากสื่ออื่น ๆ ในระดับสูงมาก จำนวนน้อยที่สุด (ร้อยละ0.71) ดังน้ัน กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากลื่ออื่น ๆ อยูในระดับตํ่า

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการเปิดรับข่าวสารจากสื่อมวลซนในระดับตํ่า
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ตารางท่ี 17 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามความบ่อยครั้งของพฤติกรรมการเปิ ดรับ

ช่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากลื่อบุคคล

บุคค a ทุกวัน 5 - 6 วัน 
/สํปดาห์

3 -  4 วัน 
/ส้ปดาห์

1 -  2 วัน 
/ ส้ปดาห์

ไม ่เคร  
ไค้?ป

ค่า เฉ a s ระตบ i
II

1. อาจารย์ท ี่ปรึกษา' 44 53 86 164 69 2.60 ปานกลาง i

ประจำชั้น (10.5) (12.6) (20.5) (39.0) (16.4)
!

2.อาจารย์แนะแนว 20 18 61 135 181 1.93 ตํ่า

(4.8) (4.3) (14.5) (32.1) (43.1) !

3. เพ ื่อนนักเรียน 89 68 76 113 70 2.97 ปานกลาง !

(21.2) (16.2) (18.1) (26.9) (16.7) I

I

4. เพื่อนสนิท 93 65 78 101 78 2.97 ปานกลาง

(22.1) (15.5) (18.6) (24.0) (18.6)

5.พ่อแม่ 92 74 67 108 74 2.98 ปานกลาง

(21.9) (17.6) (16.0) (25.7) (17.6)

6. ญาต็พื่น้อง 55 52 63 124 121 2.49 ตํ่า

(13.1) (12.4) (15.0) (29.5) (28.8)

จากตารางที่ 17 พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากลื่อบุคคล แสดงให้เห็นว่า 

กลุ่มตัวอย่างได้รับข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากพ่อแม่มากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 2.98)รองลงมาคือ จากเพื่อน 

นักเรียนและเพื่อนสนิท (ค่าเฉลี่ย2.97)
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โทรางท่ี 18 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของพฤติกรรมการเปิดรับข่าวลาร

เกี่ยวกับยาเสพติดจากลื่อบุคคล

ระดับการเปิ ดรับข่าวสารจากสิอบุคคล จำนวน ร้อยละ

ตํ่ามาก 55 13.10

ต่ํา 151 35.95

ปานกลาง 135 32.14

สูง 71 16.90

สูงมาก 8 1.90

รวม 420 100.0

ค่าเฉล่ีย = 2.67 S.D = 0.93

จากตารางที่ 18 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวลารจากลือบุคคลอยู่ใน 

ระดับตํ่ามีจำนวนมากที่สุด (ร ้อยละ35.95)รองลงมาคือระดับปานกลาง (ร้อยละ 32.14) และมพีฤติ 

กรรมการเปิดรับข่าวสารจากลื่อมวลซนในระดับสูงมาก จำนวนน้อยที่สุด (ร้อยละ 1.90) ดังนั้น กลุ่มตัว 

อย่างส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากลื่อบุคคลอยู่ในระดับตํ่า

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการเปิดรับข่าวลารจากลื่อบุคคลในระดับตํ่า
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ตารางท่ี 19 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามความบ่อยครั้งของข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติด

ท่ีเคยได้รับ

ข่าวสาร มากทีสด มาก ปานกสาง น้อร นัสรทีสุด ค่าเฉส a ระด้น
การจับกุมผู้ค้า/ผู้ผลิต 160 150 66 22 22 3.96 สูง

(38.1) (35.7) (15.7) (5.2) (5.2)

การจับกุมผู้เสพยาเซ่น น ักเรียน 46 154 164 43 13 3.42 สูง

ดารา นักแสดง (11.0) (36.7) (39.0) (10.2) (3.1)

การบำบัดรีกษาผู้ต ิดยา 15 72 170 125 38 2.76 สูง

(3.6) (17.1) (40.5) (29.8) (9.0)

วิธี'ป๋องกันตนเองจาก 111 124 120 54 9 3.64 สูง

ยาเสพติด (26.4) (29.5) (28.6) (12.9) (2.1)

การป๋องกันและต่อต้านยาเสพ 77 143 131 61 7 3.52 สูง

ติดในโรงเรียน/ชุมซน (18.3) (34.0) (31.2) (14.5) (1.7)

กิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพ 47 107 155 80 31 3.14 สู'3

ติด เซ่น คอนเสิร์ต นิทรรศการ (11.2) (25.5) (36.9) (19.0) (7.4)

การจัดอบรม/จัดอภิบ ่ราย ฯลฯ

ผลของยาเสพติดต่อสุขภาพ/ 133 133 102 41 10 3.80 สูง

สังคม (31.7) (31.7) (24.3) (9.8) (2.4)

ลถานการณ์ยาเสพติดใน 135 146 95 35 9 3.86 สูง

ประเทศ (32.1) (34.8) (22.6) (8.3) (2.1)

ลทานการณ์ยาเสพติดทั่วโลก 110 110 113 55 32 3.50 บ่านกลาง

(26.2) (26.2) (26.9) (13.1) (7.6)

จากตารางที่ 19 ข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดที่เคยได้รับ แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างได้รับข่าว 

สารเกี่ยวกับยาเสพติดเรื่องการจับกุมผู้ค้า/ผู้ผลิตมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย3.96) รองลงมาคือเรื่อง สถาน 

การณ์ยาเสพติดในประเทศ(ค่าเฉลี่ย3.86)และผลของยาเสพติดต่อสุขภาพ/สังคม(ค่าเฉลี่ย3.80)
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ตารางท่ี 20 แลดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของปริมาณข่าวสารเกี่ยวกับยาเลพติด

ท่ีเคยได้ริบ

ระดับของปริมาณข่าวสารเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดท่ีได้รบ

จำนวน ร้อยละ

ตํ่ามาก 1 0.24

ต่ํา 28 6.67

ปานกลาง 162 38.57

สูง 211 50.24

สูงมาก 18 4.29

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 3.51 S.D = 0.61

จากตารางที่ 20 แสดงให้เห็นว่า ปริมาณข่าวลารเกี่ยวกับยาเสพติดที่กลุ่มดัวอย่างได้ริบในระดับสูง 

มีจำนวนมากที่ลุด (ร้อยละ 50.24) รองลงมาคือ ระดับปานกลาง (ร้อยละ 38.57) และปริมาณข่าวสารที่ได้ 

ริบในระดับตํ่ามาก จำนวนน้อยที่สุด (ร้อยละ 0.24) ดังน้ัน ปริมาณข่าวสารส่วนใหญ่ที่กลุ่มดัวอย่างได้ริบอยู่ 

ในระดับสูง

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย พบว่า ปริมาณข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดที่กลุ่มตัวอย่างได้ริบอยู่ในระดับสูง
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ตารางท่ี 21 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามปริมาณของข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์

ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่มเยาวชน

ข่าวลาร มากที่ล ุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่ล ุด ค่าเฉลี่ย ระดับ

การแสดงลักษณะที่เป ินอันตราย 70 153 150 35 12 3.56 สูง

ของยาเสพติดแต่ละชนิด (16.7) (36.4) (35.7) (8.3) (2.9)

การแสดงอันตรายของยาเสพติด 103 155 127 25 9 3.75 สูง

ต่อสุขภาพร่างกายผู้เสพ (24.5) (36.9) (30.2) (6.0) (2.1)

การแสดงผลกระทบของยาเสพ 113 147 115 33 11 3.75 สูง

ต ิดต ่อสังคม เข่น เมายาบ้าแล้ว (26.9) (35.0) (27.4) (7.9) (2.6)

จับตัวประกัน

การแสดงความทุกข์ของครอบ 108 128 129 47 7 3.67 สูง

ครัวผู้ติดยาเสพติด (25.7) (30.5) (30.7) (11.2) (1.7)

การแสดงความรักความห่วงใย 100 135 130 45 9 3.64 สูง

ของคนใกล้ชิดของเยาวชนปกติที่ (23.8) (32.1) (31.0) (10.7) (2.1)

ไม่ได้ติดยาเสพติด

การแสดงวิธีการต่าง ๆ เพี่อหลีก 74 157 133 47 9 3.57 สูง

เลี่ยง/ป้องกันยาเสพติด (17.6) (37.4) (31.7) (11.2) (2.1)

การเสนอแนะกิจกรรมต่าง ๆ ให้ 110 127 125 43 12 3.65 สูง

เยาวชนเข้าร่วม เพี่อให้ห่างไกล (26.2) (30.2) (29.8) (10.2) (2.9)

ยาเสพติด

การแสดงความรังเก ียจและ 84 88 127 68 53 3.20 ปานกลาง

ต่อต้านยาเสพติด (20.0) (21.0) (30.2) (16.2) (12.6)

จากตารางที่ 21 แสดงให้เห็นว่า ข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่ม 

เยาวชนมากที่สุด คือ การแสดงอันตรายรองยาเสพติดต่อสุขภาพร่างกายผู้เสพ และ การแสดงผลกระทบ 

ของยาเสพติดต่อสังคม เช่น เมายาบ้าแล้วจับตัวประกัน (ค่าเฉล่ีย 3.75) รองลงมาคือ การแสดงความรัก 

ความห่วงใยของคนใกล้ชิดของเยาวชนปกติที่ไม่ได้ติดยาเสพติด (ค่าเฉลี่ย 3.67) และการเสนอแนะกิจ

กรรมต่าง ๆให้เยาวชนเข้าร่วมเพื่อให้ห่างไกลยาเสพติด (ค่าเฉลี่ย3.65) ตามลำตับ
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ตารางท่ี 22 แสดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์

ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่มเยาวชน

ระดับของข่าวสารท่ีมีผลในการรณรงค์ จำนวน ร้อยละ
ตํ่ามาก 1 0.24

ต่ํา 19 4.52

ปานกลาง 193 45.95

สูง 157 37.38

สูงมาก 50 11.90

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 3.60 S.D. = 0.69

จากตารางที่ 22 แสดงให้เห็นว่า ข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่มเยาว 

ชนในความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในระดับปานกลางมีจำนวนมากที่สุด (ร้อยละ 45.95) รองลงมาคือ 

ระดับสูง (ร้อยละ 37.38) และข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่มเยาวชนในความ 

คิดเห็นรองกลุ่มตัวอย่างในระดับตํ่ามากจำนวนน้อยที่ลุด (ร้อยละ0.24)

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ย พบว่า ข่าวสารเกี่ยวกับวิธีรณรงค์ป้องกันยาเสพติดที่ได้ผลกับกลุ่มเยาวชนใน 

ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับปานกลาง
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ตารางท่ี 23 แลดงจำนวนและร้อยละของสื่อที่กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่ามีผลในการ

ห้ามปรามหรือตักเตือนไม่ไห้ข้องแวะกับยาเลพติด

สื่อ มากที่ส ุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่ส ุด ค่าเฉลี่ย ระดับ

1. โทรทัศน์ 157 123 108 27 4 3.95 สูง

(37.4) (29.3) (25.7) (6.4) (1.0)

2. วิทยุ 45 118 173 70 13 3.26 ปานกลาง

(10.7) (28.1) (41.2) (16.7) (3.1)

3. หน์งสือพิมพ 70 132 153 58 6 3.47 ปานกลาง

(16.7) (31.4) (36.4) (13.8) (1.4)

4. นิตยสาร 24 39 168 131 57 2.62 ปานกลาง

(5.7) (9.3) (40.0) (31.2) (13.6)

5.แผ่นพับตับปลิว 11 41 154 130 83 2.44 ตํ่า

(2.6) (9.8) (36.7) (31.0) (19.8)

6.โปสเตอร์ 16 64 163 111 62 2.64 ปานกลาง

(3.8) (15.2) (38.8) (26.4) (14.8)

7.หน์งส ือคู่ม ีอเร ื่อง 44 102 136 102 35 3.04 ปานกลาง

ยาเสพติด (10.5) (24.3) (32.4) (24.3) (8.3)

8. หนังส ือเร ียน 72 107 146 75 19 3.32 ปานกลาง

(17.1) (25.5) (34.8) (17.9) (4.5)

9 .ห น ังส ือแจก เฉ พ าะเร ื่อ ง 54 112 127 84 41 3.11 ปานกลาง

ป๋องกันยาเสพติด (12.9) (26.7) (30.2) (20.0) (9.8)

10. ป ้าย ป ระก าศ  (ทัท 41 53 169 108 48 2.83 ปานกลาง

เอ้าท์) (9.8) (12.6) (40.2) (25.7) (11.4)

1 1 .การจัดอบรม 66 86 122 109 36 3.08 ปานกลาง

(15.7) (20.5) (29.0) (26.0) (8.6)

12. นิทรรศการ 62 74 149 96 38 3.06 ปานกลาง

(14.8) (17.6) (35.5) (22.9) (9.0)

13. โอมเพจใน 27 50 104 109 127 2.36 ตํ่า

อินเตอร์เน็ท (6.4) (11.9) (24.) (26.0) (30.2) -
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ตารางท่ี 23 แสดงจำนวนและร้อยละของสื่อที่กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่ามีผลในการ

ห้ามปรามหรือตักเตือนไม่ไห้ข้องแวะกับยาเสพติด (ต่อ)

สื่อ มากที่ส ุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่ส ุด ค่าเฉลี่ย ระดับ

14. อาจารย์ท ี่ปร ึกษา/ 76 132 143 46 22 3.46 ปานกลาง

อาจารย์ประจำชั้น (18.1) (31.4) (34.0) (11.0) (5.2)

1ร-อาจารย์แนะแนว 47 104 156 73 39 3.11 ปานกลาง

(11.2) (24.8) (37.1) (17.4) (9.3)

16. เพี่อนน้กเรึยน 87 110 124 66 32 3.36 ปานกลาง

(20.7) (26.2) (29.5) (15.7) (7.6)

17. เพื่อนลนิท 127 114 101 49 28 3.62 สูง

(30.2) (27.1) (24.0) (11.7) (6.7)

18.พ่อแม่ 217 99 64 23 16 4.13 สูง

(51.7) (23.6) (15.2) (5.5) (3.8)

19. ญาติพี่น้อง 143 101 104 42 29 3.98 สูง

(34.0) (24.0) (24.8) (10.0) (6.9)

จากตารางที่ 23 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่าผู้ที่มีผลต่อการห้ามปรามหรือ 

ตักเตือนไม่ให้ข้องแวะกับยาเสพติดมากที่สุด คือ พ่อแม่ (ค่าเฉลี่ย4.13) รองลงมาคือ ญาติพี่น้อง (ค่า 

เฉล่ีย 3.98) และ โทรทัศน์ (ค่าเฉลี่ย 3.95)
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ตารางท่ี 24 แลดงจำนวนและร้อยละจำแนกตามระดับของสื่อที่กลุ่มตัวอย่างมีความคิด!/พ็-นว่า

มีผลในการห้ามปรามหรือตักเตือนไม่ไห้ข้องแวะกับยาเลพติด

ระดับของสิอที่มีผลในการห้ามปรามฯ จำนวน ร้อยละ

ตํ่ามาก 1 0.24

ต่ํา 63 15.00

ปานกลาง 224 53.33

สูง 119 28.33

สูงมาก 13 3.10

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 3.19 S.D = 0.66

จากตาราง 24 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า สื่อที่มีผลในการห้ามปรามหรือตักเตือน 

ไม่ไห้ข้องแวะกับยาเลพติดอยู่ในระดับปานกลางมีจำนวนมากที่สุด (ร้อยละ 53.33) รองลงมาคือ ระดับสูง 

(ร้อยละ 28.33) และระดับตํ่ามากมีจำนวนน้อยที่สุด (ร้อยละ 0.24) ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างล,วนใหญ่มีความ 

เห็นว่า สื่อที่มีผลในการห้ามปรามหรือตักเตือนไม่ไห้ข้องแวะกับยาเลพติดอยู่ในระดับปานกลาง

เมื่อพจารณาค่าเฉลี่ยพบว่า สื่อที่กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่า มีผลในการห้ามปรามหรือตักเตือนไม่ 

ให้ข้องแวะกับยาเสพติดอยู่ในระดับปานกลาง
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ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ผลจากจำนวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย เพ ี่ออธิบายทัศนคติต่อการ

ป้องกันยาเสพติด

ตารางท่ี 25 แลดงจำนวน ร้อยละ และค่าเฉลี่ยจำแนกตามระดับทัศนคติต่อการป้องกันยาเลพต ิด

ข ้อ ค ว า ม เห ็น ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

เห ็น ด ้ว ย ไ ม ่แ น ่ใ จ ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

ค ่า

b 'S fifj

I

I
1. ก า ร ต ิด ย า เ ส พ ต ิด ท ำ ใ ห ้ผ ล ก า ร เ ร ีย น ต ก ต ํ่า 2 5 8

( 6 1 .4 )

1 1 7

( 2 7 .9 )

2 9

(6 .9 )

10

(2 .4 )

6

(1 .4 )

4 .4 6
----------------------- 1

สูง I

2 . ก า ร ต ิด ย า เส พ ต ิด ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ  

จ า ก เพ ื่อ น ท ี่ไ ม 'ต ิด ย า

1 1 3

( 2 6 .9 )

1 3 4

( 3 1 .9 )

9 7

( 2 3 .1 )

6 6

( 1 5 .7 )

10

(2 .4 )

3 .6 5 สูง

I

3 . เ ร า ล า ม า ร ก ค บ เ พ ื่อ น ท ี่ต ิด ย า เ ส พ ต ิด ไ ด ้ โ ด ย  

เ ร า ไ ม ่จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง ต ิด ย า ด ้ว ย

1 9 3

(4 6 .0 )

1 5 9

( 3 7 .9 )

4 3

( 1 0 .2 )

21

(5 .0 )

4

(1 .0 )

4 .2 3 สูง

4 . ย า เ ส พ ติดเ ป ็น ท า ง เ ล ือ ก ห น ึ่ง เ ม ื่อ ก ล ุ้ม ใ จ แ ล ะ  

ไ ม ่ล า ม า ร ก ป ร ี ก ษ า ใ ค ร ไ ด ้

3 3

(7 .9 )

5 4

(1 2 .9 )

4 2

(1 0 .0 )

1 1 9

( 2 8 .3 )

17 2

( 4 1 .0 )

2 .1 8 ต ็า

5 . ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ  ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ฬ ุ'ง ช ่า น แ ล ะ  

ห ่า ง ไ ก ล จ า ก ย า เ ส พ ต ิด

1 9 4

( 4 6 .2 )

1 8 3

(4 3 .6 )

2 4

(5 .7 )

14

(3 .3 )

5

(1 .2 )

4 .3 0 สูง

ธ . ต ิด ย า เ ส พ ต ิด ท ำ ใ ห ้ค ร อ บ ค ร ัว เ ด ือ ด ร ้อ น 2 5 0

( 5 9 .5 )

1 4 3

(3 4 .0 )

1 3

(3 .1 )

7

(1 .7 )

7

(1 .7 )

4 .4 8 ส ูง

7 . ย า เ ส พ ต ิด เ ป ็น อ ัน ต ร า ย ท ี่ป ้อ ง ท ้น ไ ด ้ด ้ว ย ต ้ว เอ ง 2 1 6

( 5 1 .4 )

1 6 4

( 3 9 .0 )

2 7

(6 .4 )

9

(2 .1 )

2

(0 .5 )

4 .3 7 สูง

8. ร ัฐ บ า ล ค ว ร ม ุ่ง ป ร า บ ป ร า ม ผ ู้ด ้า ย า เ ล พ ต ิด ไ ม ่ใ ช ่ 

ม ุ่ง ร ณ ร ง ค ์ป ้อ ง ท ้น ย า เส พ ต ิด ใ น ก ล ุ่ม เย า « ช น

2 2 2

( 5 2 .9 )

13 4

(3 1 .9 )

4 6

(1 1 .0 )

9

(2 .1 )

5

(1 .2 )

4 .3 0 «‘ .จ

9 . ก า ร อ ย ู่ใ น ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  ไ ด ้แ ก ่ อ ย ู่ใ น แ ห ล ่ง  

ช ุม ช น ท ี่ม ีก า ร ค ้า ย า ม ีค ว า ม ย า ก จ น  ห ร ือ ม ีผ ู้ต ิด  

ย า  เป ็น ต ้น เห ต ุไ ห ้ต ิด ย า เส พ ต ิด ''ไ ด ้'

1 4 4

( 3 4 .3 )

1 7 2

(4 1 .0 )

6 5

( 1 5 .5 )

3 2

(7 .6 )

7

(1 .7 )

3 .9 9 สูง

1 0 ,ก า ร อ ย ู่ใ 'น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่ไ ม ่'ไ ล ่'ไ จ ก ับ ส ม า ช ิก 'ใ น  

ค ร อ บ ค ร ัว  ม ีก า ร ท ะ เ ล า ะ เ บ า ะ แ ว ้ง  ข า ด ก า ร อ  

บ ร ม อ ัง ส อ น  เป ็น ต ้น เห ต ุใ ห ้เ ก ิด ก า ร ต ิด ย า เ ส พ  

ต ิด ไ ด ้

141

(3 3 .6 )

1 9 7

( 4 6 .9 )

4 3

( 1 0 .2 )

3 2

(7 .6 )

7

(1 .7 )

4 .0 3 สูง

ฑ . ก า ร ท ด ล อ ง ย า เ ส พ ต ิด เ ฟ ้ร งหน๋ึงค ! งไม่'ทำ 4 9 8 4 1 2 6 8 7 7 4 2 .8 7 ป า น

ใ ห ้ต ิด ย า เส พ ต ิด (1 1 .7 ) (2 0 .0 ) (3 0 .0 ) ( 2 0 .7 ) (1 7 .6 ) กลาง

12 . ย า เส พ ต ิด ช ่ว ย ฝ อ น ค ล า ย ค ว า ม ท ุก ข ์ไ ด ้ 2 3

(5 .5 )

2 3

(5 .5 )

61

(1 4 .5 )

1 2 8

(3 0 .5 )

1 8 4

(4 3 .8 )

1 .9 8 ตำ j

13 . ย า เ ส พ ต ิด ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ป ัญ ห า อ ี่น ต า ม ม า อ ีก  

ห ล า ย อ ย ่า ง  เช ่น  จ ี้ ป ล ้น  ค ล ุ้ม ค ล ง  โ ร ค เอ ด อ ั

2 3 4

(5 5 .7 ) )

12 4

( 2 9 .5 )

2 3 ( 5 .5 ) 13

(3 .1 )

2 4

(5 .7 )

4 .2 5 สูง
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ตารางท่ี 25 แสดงจำนวนและร้อยละ ค่าเฉลี่ย ของทัศนคติต่อการป้องกันย'-',ลพติด (ต่อ)

ล ื่อ เห ็น ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

เห็นด้วย ไ ม ่แ น ่ใ จ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 

อย- ; ยิง เฉลีย

ระดับ

14. ย า บ ้า ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ง ่ว ง น อ น ท ำ ใ ห ้อ ่า น 3 9 7 9 8 9 7 7 - 3 5 2 .5 4 ปาน

ห น ัง ส ือ แ ล ะ ท ำ ง า น ไ ด ้น า น ข ึ้น (9 .3 ) ( 1 8 .8 ) (2 1 .2 ) ( 1 8 .3 ) ( 3 2 .1 ) กลาง

15. ย า เส พ ต ิด ไ ม ่ม ีอ ้น ต ร า ย ร ุน แ ร ง อ ย ่า ง ท ี่ 

พ ูด ก ัน

2 3

(5 .5 )

2 2

(5 .2 )

51

(1 2 .1 )

9 5 ( 2 2 ,6 ) 2 2 9

( 5 4 .5 )

1 .8 5 ต ํ่า

I

16 . ย า เ ส พ ต ิด แ ล ด ง ท ง ค ว า ม เ ท ่1ไ ม ่เห ม ือ น 1 0 17 2 8 9 6 2 6 9 1 .5 8 ต ํ่า

ใ ค ร (2 .4 ) (4 .0 ) (6 .7 ) ( 2 2 .9 ) ( 6 4 .0 ) I

17. ย า เส พ ต ิด ช ่ว ย ใ ห ้เข ้า ก ับ เพ ี่อ น ฝ ูง ไ ด ้ด ีข ึ้น 13

(3 .1 )

2 5

(6 .0 )

3 7

(8 .8 )

9 8

(2 3 .3 )

2 ^ 5

( 5 8 .5 )

1 .71 ต ํ่า  i
I

18 . ย า เ ส พ ต ิด บ า ง อ ย ่า ง  เช ่น  เห ล ้า  ก ัญ ช า  

ย า แ ก ้ป ว ด  ม ีฤ ท ธ ี้ใ ม ่ร ุน แ ร ง พ อ ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด  

ก า ร เส พ ต ิด ไ ด ้

31

(7 .4 )

5 2

( 1 2 .4 )

9 0

( 2 1 .4 )

111

(2 6 .4 )

1 3 6

( 3 2 .4 )

2 .3 6 ต ํ่า

!

19 . ย า เส พ ต ิด ไ ม ่ไ ด ้มีโ ท ษ อ ย ่า ง เ ด ีย ว แ ต ่ม ี 1 6 2 6 61 111 2 0 5 1 .8 9 ต ํ่า  !

ป ร ะ โ ย ช น ์ช ่ว ย ค ว า ม ผ ่อ น ค ล า ย ค ว า ม เ ค ร ีย ด  

แ ล ะ ไ ด ้ผ ล ร ว ด เ ร ็ว

(3 .8 ) (6 .2 ) ( 1 4 .5 ) ( 2 6 .4 ) ( 4 8 . ร ) I
!

2 0 . ย า เ ส พ ต ิดทำใ ห ้มีโ อ ก า ส ไ ด ้พ บ ก ับ ค ว า ม  

ล ื่น เต ้น แ ป ล ก ใ ห ม ่ใ น ช ีว ิต

15

(3 .6 )

2 5

(6 .0 )

5 6

( 1 3 .3 )

8 7

( 2 0 .7 )

2 3 5

(56.0)

1 .8 0 ต ํ่า  I
i

จากตารางที่ 25 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างยิ่งกับข้อความที่ว่า 

“ติดยาเสพติดทำให้ครอบครัวเดือดร้อน” (ค่าเฉลี่ย4.48) รองลงมา คือ “การติดยาเสพติดทำให้ผล 

การเรียนตกตํ่า” แ ล ะ “ยาเสพติดเป็นทันตรายที่ป้องกันได้ด้วยตัวเอง’, (ค่าเฉลี่ย4.37) ตามลำตับ

สำหรับทัศนคติเชิงลบ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งกับข้อความที่ว่า “ยาเสพ 

ติดแสดงถึงความเท่ไม่เหมือนใคร,’ ( ค่าเฉลี่ย 1.58) รองลงมาคือ “ยาเสพติดช่วยให้เข้ากับเพื่อนฝูง 

ได้ดีข้ึน” (ค่าเฉลี่ย 1.71) และ” ยาเสพติดทำให้มืโอกาลได้พบกับความตื่นเต้นแปลกใหม่ในชีวิศ,

( ค่าเฉลี่ย 1.80) ตามสำตับ
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ตารางท่ี 26 แสดงค่าเฉลี่ยจำแนกกลุ่มตามทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติด

ทัศนคติ จำนวน ร้อยละ

เซิงบวก 69 16.43

เป็นกลาง 335 79.76

เซิงลบ 16 3.81

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 3.15 S.D = 0.41

จากตารางที่ 26 ทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติด แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติ 

เป็นกลางต่อการป้องกันยาเสพติด ( ร้อยละ 79.76) รองลงมาคือ มีทัศนคติเซิงบวกต่อการป้องกันยาเสพ 

ติด( ร้อยละ 16.43) และมีทัศนคติเซิงลบต่อการป้องกันยาเสพติดเป็นส่วนน้อย (ร ้อยละ3.81)

เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติเป็นกลางต่อการป้องกันยาเสพติด
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ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ผลจากจำนวน ค่ารอยละ ค่าเฉลี่ย เพ ี่ออธิบายทักษะการปฏิเสธ 

เพี่อป้องกันตนเองจากยาเสพติด

ตารางท่ี 27 แสดง จำนวน ร้อยละ และค่าเฉลี่ย ของทักษะการปฏิเสธเพื่อป้องกันตนเองจาก 

ยาเสพติด

ทักษะการปฏิเสธ ข้อคำตอบ*( ร้อยละ) ค่า
1 I

เฉลี่ย 11 2 3 4 5 6

เพื่อนชวนท่านทดลองลูบบุหรี่ผสมกัญชา ท่าน 

จะปฏิเสธเพื่อนอย่างไร

8

(1.9)

16

(3.8)

24

(5.7)

1 า 1 

(26.4)

82

(19.5)

179

(42.6)

4.86

ท่านรู้จากเพื่อนว่า มียาชนิดหนงใช้แล้วทำให้ 

ไม่ง่วงนอนลามารถอ่านหนังสือได้นานกว่าเดิม 

หากท่านอยากมีผลการเรียนดีข ื้น ก็ให้ทดลอง 

ใช้ด้วยกันดูลักครั้ง ท่านจะทำอย่างไร

7

(1.7)

17

(4.0)

25

(6.0)

131

(31.2)

87

(20.7)

153

(36.4)

4.76

งานวันเกิดเพ ื่อนที่ท ่านไปร่วมลังสรรค์ม ีเพ ื่อน 

บางคนนำยาเสพติดมาทดลอง เช่น ผสมยาบ้า 

ในเครี่องดื่มต่าง ๆ หรีอทดลองสูบกัญชากัน 

เพื่อนชวนท่านร่วมวงด้วยเหตุผลว่าทดลองเพื่อ 

ท ี่จะได้เรียนรู้ด ้วยตัวเอง จะปฏิเสธเพ ื่อนอย่าง 

ไร

7

(1.7)

25

((6.0)

63

(15.0)

114

(27.1)

54

(12.9)

157

(37.4)

4.56

ท่านมีความกลุ้มใจ เม ื่อปรึกษากับเพ ื่อนแล้ว 

เพื่อนบอกว่าหากอยากหลีกหนีจากป๋ญหา ให้ 

ลองใช้ ยากล่อมประสาทเพ ื่อระบาย 

ความเครียด ท่านจะทำอย่างไร

3

(0.7)

9

(2.1)

23

(5.5)

115

(24.4)

72

(17.1)

197

(46.9)

'

4.98

ม ีเพ ื่อนบอกว่า หากท่านมีความกล้าพอและ 

อยากทดลอง เขามียาบ้ามาให้ทดลองฟรี ลอง 

แค'เพียงครั้งเดิยวท่านจะไม่มีโอกาสติดยาได้ 

จะปฏิเสธอย่างไร

8

(1.9)

24

(5.7)

27

(6.4)

106

(25.2)

41

(9.8)

212

(50.5)

4.85

‘ คำตอบข้อ 1 คือ ทดลองตามคำชวนเพราะกลัวเพื่อนดูถูก

‘ คำตอบข้อ 2 คือ ผัดผ่อนว่าจะทดลองในคราวหน้า

‘ คำตอบข ้อ3 คือ ปฏิเสธคำชวนและบอกเลิกคบกันหากเพื่อนยังชักชวนอีก

‘ คำตอบข้อ 4 คือ ปฏิเสธและห้ามไม่ให้เพื่อนไปทดลอง

‘ คำตอบข้อ 5 คือ ชักชวนเพื่อนทำกิจกรรมอื่นแทน

‘ คำตอบข ้อ6 คือ ไม่ทดลองและปฏิเสธคำชวนทันทีโดยไม่ลังเล
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จากตาราง 27 แลดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการปฏิเสธคำซักซวนในวิธีการต่าง  ๆ

ให้ทดลองใช้ยาเลพติด ด้วยการไม่ทดลองและปฏิเสธคำซวนทันทีโดยไม่ลังเล เป็นส่วนใหญ่ โดย 

เฉพาะการปฏิเสธคำแนะนำให้ทดลองใช้ยาเสพติดเพียงหนึ่งครั้ง รองลงมาคือ ทักษะการปฏิเสธ 

ด้วยการปฏิเสธคำขวนและห้ามไม่ให้เพื่อนไปทดลองใช้โดยเฉพาะการปฏิเสธในการแสดงความ 

กล้าทดลองสั๋งแปลกใหม่ และทักษะการปฏิเสธลำตับที่ 3 คือ การซักชวนเพื่อนทำกิจกรรมอี่นแทน 

การใช้ยาเสพติด

ตารางท่ี 28 แสดงค่าเฉลี่ยจำแนกกลุ่มตามทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด

ทักษะการปฏิเสธ จำนวน ร้อยละ

ระตับสูง 113 26.9

ระตับปานกลาง 291 69.29

ระตับตํ่า 16 3.81

รวม 420 100

ค่าเฉลย = 4.00 S.D = 0.78

จากตาราง 28 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทักษะการปฏิเสธ ในระตับปานกลาง 

(ร้อยละ69.29) คือกลุ่มตัวอย่างยังไม่สามารถปฏิเสธยาเสพติดด้วยทักษะวิธีต่างๆ ได้อย่างจริงลัง รอง 

ลงมา คือ มีทักษะการปฏิเสธในระดับสูง (ร้อยละ26.9) และมีทักษะการปฏิเสธระดับตํ่าเป็นส่วนน้อย (ร้อย

ละ 3.81)
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ตอนที่ 5 การวิเคราะห์ผลจากจำนวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย เพออธิบายการมีส่วนร่วมใน 

การป้องกันยาเสพติด

ตารางท่ี 29 แสดงจำนวน ร้อยละ และค่าเฉลี่ยซองการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

ข้อความ บ่อย 

ที่สุด

บ่อย บางครั้ง นาน ๆ 

ครั้ง

ไม้เคย 

ปฏ ิบ ้ต ิ

ค่าเฉลี่ย ระดับการ 

มีส่วนร่วม

1. ท่านศึกษาอันตรายของยาเสพติดเอง 

นอกเหนือจากหลักสูตรที่สอนในห้องเรียน

32

(7.6)

87

(20.7)

174

(41.4)

92

(21.9)

33

(7.9)

2.97 ปานกลาง

2. ท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่จ ัดขึ้นเพื่อการ 

รณรงค์ป้องกันยาเสพติด เซ่น ไปชม 

นืทรรศการ ไปด ูคอนเส ิร ์ตหรือ เข้าร่วมไน 

การจัดกิจกรรมที่วไป

19

(4.5)

47

(11.2)

117

(27.9)

160

(38.1)

76

(18.1)

2.45 ตํ่า

3. ท่านมีส่วนช่วยทางโรงเรียนสอดส่องว่า 

มีเพื่อนคนใดเกี่ยวข้องกับยาเสพติด

7

(1.7)

29

(6.9)

87

(20.7)

124

(29.5)

172

(41.0)

1.98 ฅํ่า

4. ท ่านแนะนำเพื่อนถึงอันตรายและวิธ ี 

หลีกเลี่ยงให้ห่างจากยาเสพติด

24

(5.7)

68

(16.2)

152

(36.2)

128

(30.5)

43

(10.2)

2.73 ปานกลาง

5. ทานปฏิน ้ต ิตามคำแนะนำที่เก ี่ยวข้องกับ 

การป้องกันยาเสพติด เซ่น การปฏิเสธเมื่อ 

เพื่อนชวนให้ทดลองใช้ยาเสพติด

79

(18.8)

125

(29.8)

101

(24.0)

46

(11.0)

68

(16.2)

3.23 ปานกลาง

6. ท่านช่วยเหลือเพื่อนที่ต ิดยาเสพติดให้ 

เล ีกด ้วยวิธ ีต ่าง ๆ เท่าที่จะสามารถทำได้

25

(6.0)

73

(17.4)

140

(33.3)

86

(20.5)

94

(22.4)

2.62 ปานกลาง

7. เมื่อ เพื่อนชักชวนให้ท่านทดลองใช้ยา เสพ 

ติดทานร้บฟังแต่ไม้เคยคิดจะลอง

82

(19.5)

87

(20.7)

92

(21.9)

55

(13.1)

100

(23.8)

2.96 ปานกลาง

8. ท่านมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเกี่ยว 

กับการป้องกันยาเสพติดในโรงเรียน

8

(1.9)

51

(12.1)

127

(30.2)

141

(33.6)

93

(22.1)

1.36 ตํ่ามาก

9. ท่านเข้าร่วมฟังการล้มนาทางวิชาการ 

เกี่ยวกับการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดที่โรง 

เรียนจัดขึ้นหรือเมื่อโรงเรียนเชิญวิทยากร 

มาบรรยายเกี่ยวกับยาเสพติด

22

(5.2)

50

(11.9)

122

(29.0)

143

(34.0)

82

(19.5)

2.49 ตํ่า

10. ท่านมีโอกาสแสดงความคิดเห็นเพื่อ 12 38 87 128 154 2.10 ตํ่า

เสนอวิธ ีป ้องกันยาเสพติดเม ีอม ีการจัดการ 

รณรงค์ขึ้นในโรงเรียนหรืธในชุมชน

(2.9)

______________

(9.0) (20.7) (30.5) (36.7)
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จากตารางที่ 29 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด ด้วยการปฏิบ้ติ 

ตามคำแนะนำที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันยาเสพติด เช่น การปฏิเสธเมื่อเพื่อนชวนให้ทดลองใช้ยาเสพติด มี 

จำนวนมากที่สุด (ค่าเฉล่ีย 3.23) รองลงมา คือ ศึกษาอันตรายของยาเสพติดเองนอกเหนือจากหลักสูตรที่ 

สอนในห้องเรียน (ค่าเฉล่ีย 2.97) และการมีส่วนร่วมในการอัดกิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติดในโรง 

เรียน มีจำนวนน้อยที่สุด (ค่าเฉลี่ย1.36)

ตารางท่ี 30 แสดงค่าเฉลี่ยรองระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

ระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด จำนวน ร้อยละ

ตํ่ามาก 25 5.95

ต่ํา 166 39.52

ปานกลาง 195 46.43

สูง 33 7.86

สูงมาก 1 0.24

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย = 2.60 ร.อ = 0.67

จากตารางที่ 30 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดในระดับปาน 

กลางมาก'ที่สุด (ร้อยละ 46.43) รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในระดับตํ่า (ร้อยละ 39.52) และการมีส่วนร่วมใน 

ระดับสูงมากมีจำนวนน้อยที่ลุด (ร้อยละ 0.24) ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการป้องกันยา 

เสพติดในระดับปานกลาง
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ตารางท่ี 31 แสดงจำนวน ร้อยละและค่าเฉลี่ย ของปัญหา อุปสรรค หรือภัยคุกคามที่พบ

เมื่อปฏิบัติตนหรือเข้าร่วมกิจกรรมในการปัองก้นยาเสพติด

I ปัญหา อุปสรรค หรือภ ัยค ุกคามที่ บ ่อย บ่อย พอ นาน ๆ ไม่เคยพบ ค่าเฉลี่ย ระดับ

เกิดขึ้น ที่สุด สมควร ครั้ง ป ัญหาฯ

มีป ัญหากับ.'ทื่อนที่เก ี่ยวข้องกับยา 19 56 76 65 201 2.09 ตํ่า

เสพติด (4.5) (13.3) (18.1) (15.5) (47.9)

เพื่อนซวนเสมอ หลีกเลี่ยงไม่ได้ /ไม่รู้ 10 27 49 43 288 1.62 ฅํ่า

จะปฏิเสธอย่างไร (2.4) (6.4) (11.7) (10.2) (68.6)

ถูกผู้ที่มีอิทธิพลข่มขู่ 6 17 28 24 343 1.36 ตํ่ามาก

(1.4) (4.0) (6.7) (5.7) (81.7)

กิจกรรมรณรงค์ที่ผ ่านมาน่าเบื่อและ 9 31 101 87 187 1.98 ตํ่า

ไม่มีประโยชน์กับตน (2.1) (7.4) (24.0) (20.7) (44.5)

กิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำเพื่อป๋องกันยา 15 29 126 90 155 2.15 ตํ่า

เสพติดไม่น่าสนใจ/ไม่ตรงกับความ (3.6) (6.9) (30.0) (21.4) (36.9)

สนใจ

ทำต ัวลำบากเพราะสภาพแวดล้อมมี 12 38 96 49 218 1.94 ตํ่า

ความเกี่ยวข้องกับยาเสพติด (2.9) (9.0) (22.9) (11.7) (51.9)

ถ ูกดูหมิ่น เยาะเย้ยว่าใจไม่กล้า/ใจไม่ 16 19 47 44 289 1.61 ตํ่า

ถึง ท่านไม่ม ีความสามารถที่จะ (3.8) (4.5) (11.2) (10.5) (68.8)

ปฏิเสธการทดลองใช้ยาเสพติด

เมื่อจบกิจกรรมที่มีผ ู้จ ัดขึ้นแล้ว ก็ลืม 27 44 112 67 166 2.26 ตํ่า

เรื่องนี้ไป เพราะไม่มีกิจกรรมต่อเนื่อง (6.4) (10.5) (26.7) (16.0) (39.5)

ให้ทำ

จากตารางที่ 31 แสดงให้เห็นว่า ปัญหา อุปสรรค หรือภัยคุกคามเมื่อปฏิบัติตนหรือเข้าร่วมกิจ 

กรรมในการปัองก้นยาเสพติด ที่กลุ่มตัวอย่างพบ เป็นเรื่องซอง “การจบกิจกรรมที่มีผู้ตัดขึ้นแล้ว ก็ลืมเรื่องนี้ 

ไป เพราะใม่มีกิจกรรมต่อเนื่องให้ทำ" มีจำนวนมากที่สุด(ค่าเฉลี่ย 2.26) รองลงมาคือ “กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทำ 

เพื่อป้องก้นยาเสพติดไม่น่าสนใจภัม่ตรงก้นความสนใจ” (ค่าเฉล่ีย 2.15) และปัญหาฯที่มีจำนวนน้อยที่สุด 

คือ '‘การถูกผู้มีอทธิพลข่มขู่’’ (ค่าเฉลี่ย1.36)
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ตารางท่ี 32 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับปัญหา อุปสรรค และภัยคุกคามที่พบเมื่อปฏิบัติตน

หรือเข้าร่วมกิจกรรมในการป้องกันยาเสพติด

ระด ับป ัญหาและอ ุปสรรคท ี่พบ จำนวน ร้อยละ

ตำมาก 177 42.14

ต่ํา 165 39.29

ปานกลาง 61 14.52

สูง 17 4.05

รวม 420 100.0

ค่าเฉลี่ย=1.89 S.D, = 0.76

จากตารางที่ 32 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มดัวอย่างพบปัญหา อุปสรรค และภัยคุกคามที่พบเมื่อปฎิปัติ 

ตนหรือเข้าร่วมกิจกรรมในการป้องกันยาเสพติดในระดับตํ่ามากจำนวนมากที่สุด (ร้อยละ42.14) รองลงมา 

คือพบปัญหาฯในระดับตํ่า(ร้อยละ 39.29)และพบปัญหาฯในระดับสูงจำนวนน้อยที่สุด (ร ้อยละ4.05)

ดังน้ัน กลมตัวอย่างสวนใหญ่พบปัญหา อุปสรรค และภัยคุกคามที่พบเมื่อปฏิบัติตนหรือเข้าร่วมกิจกรรมใน 

การป้องกันยาเสพติดในระดับตำมาก
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ตอนที่ 6 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ปริมาณการเปิดรับข่าวสาร กับ 

ทัศนคติทักษะการปฏิเสธ และการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียน 

อาข่วติกษา เพ ี่อทดสอบสมมติราน ท่ี 1

สมมติฐาน ท่ี 1 ปริมาณการเปิดร ับข่าวสารมีความสัมพันธก์ ับ ทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ และการ

มีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

จากสมมติฐาน ท่ี 1 แบ่งสมมติฐานย่อยได้ 3 ข้อ ดังนี้

สมมติฐานที่ 1.1 ปริมาณการเปิดรับข่าวสารมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 1.2 ปริมาณการเปิดร ับ ข่าวสารมีความสัมพันธก์ ับ ทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 1.3 ปริมาณการเปิดร ับข่าวสารมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด
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ตารางท่ี 33 ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างปริมาณการเปิดรับข่าวสารกับทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ

และการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

ตัวแปร จำนวน การเปิดรับข่าวสาร

ค่าสหสัมพันธ์ P

ทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด 420 0.036 0.46

ทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด 420 0.053 0.28

การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด 420 0.388*** 0.000

* * *  P  < 0.01

จากตารางที่ 33 พบว่า ปริมาณการเปิดรับข่าวสารไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติและทักษะการ 

ปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ 1 แต่ปริมาณการเปิดรับข่าวสารซองนักเรียน 

อาชีวศึกษามีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดอย่างมีนัยสำคัญทางที่ระดับ 0.01 ซ่ึง 

เป็นไปต''มสมมติฐานที่ 1
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ดอนที่ 7 การทดสอบความแตกต่างของทัศนคติ ทักษะการปฎเสธ และการ

มิส่วนร่วมในการป้องทันยาเสพติดระหว่างนักเรียนอา?วติกษาระดับปวซ.และระดับ ปวส. 

เพ ี่อทดสอบสมมติฐาน ท่ี 2

สมมติราน ท่ี 2 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวซ.และระดับ ปวส . ม ีทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ และ 

การมีส่วนร่วมในการป้องทันยาเสพติดแตกต่างทัน

จากสมมติฐาน ท่ี 2 แบ่งสมมติฐานย่อยได้ 3 ข้อ ดังนี้

สมมติฐานที่ 2.1 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวล . ม ีทัศนคติในการป้องทันยาเสพติด
O J

แตกต่างทัน

สมมติฐานที่ 2.2 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวซ.และระดับ ปวล . ม ีทักษะการปฏิเสธ ในการป้องทัน 

ยาเสพติดแตกต่างทัน

สมมติฐานที่ 2.3 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวล . ม ีการมีส่วนร่วมในการป้องทัน 

ยาเสพติดแตกต่างทัน
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ตารางท่ี 34 ทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติดฃองนักเรียนอาชีวศึกษาตอนต้นและตอนปลาย

สมมติฐานที่ 2.1 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับปวช.และระดับปวส. มีทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด

แตกต่างกัน

ตัวแปร จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรียนอ''ชีวศึกษาปวซ. 253 63.68 8.68 2.672** 0.008

นัก,รียนอ'■ชีวศึกษาปวส. 167 61.49 7.55

* * p <  .01

จากตารางที่ 34 พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวล. มีทัศนคติในการป้องกัน 

ยาเสพติดแตกต่างกันอย่างมีนัยลำดัญทางที่ระดับ 0.01 ซึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ 2

สมมติฐานที่ 2.2 นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวล . ม ีทักษะการปฏิเสธ ในการป้องกันยาเสพ 

ติดแตกต่างกัน

ตารางท่ี 35 ทักษะการปฏิเสธ ในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.

และระดับ ปวส.

ตัวแปร จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรีย'นอ'ชีวศึกษาปว'ซ. 253 23.92 4.97 0.386 0.70

นักเรียนอ'ชีวศึกษาปวล. 167 24.10 4.26

จากตารางที่ 35 พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวส . ม ีทักษะการปฏิเสธ ใน 

การป้องกันยาเสพติดไม่แตกต่างกัน ซึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ 2



95

ตารางท่ี 36 การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชี]ศึกษาระดับ ปวช.และ

ระดับ ปวล.

สมมติฐานที่ 2.3 นักเรียนอาชี]ศึกษาระดับ ปวซ.และระดับ ปวส . ม ีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

แตกต่างกัน

ตัวแปร จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรียนอ''ชีวศึกษาปว'ซ. 253 26.10 6.84 0.758 0.449

นักเรียนอ''ชีวศึกษาปวล. 167 25.59 6.82

จากตารางที่ 36 พบว่า นักเรียนอาชี]ศึกษาระดับ ปวช.และระดับ ปวส . ม ีส่วนร่วมในการป้องกัน 

ยาเสพติดไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ 2
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สมมติฐาน ท่ี 3 นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธ

และการมีส่วนร่วมในการป้องกันตนเองจากยาเสพติดแตกต่างกัน

จากสมมติฐาน ท่ี 3 แบ่งสมมติฐานย่อยได้3 ข้อ ดังนี้

สมมติฐานที่ 3.1 นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีทัศนคติในการป้องกัน

ยาเสพติดแตกต่างกัน

สมมติฐานที่ 3.2 นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกชนมีทักษะการปฏิเสธ ในการ

ป้องกันยาเสพติดแตกต่างกัน

สมมติฐานที่ 3.3 นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีการมีส่วนร่วมในการป้อง

กันยาเสพติดแตกต่างกัน

ตอนที่ 8 การทดสอบความแตกต่างของทัศนคติ ท ักษะการปฏิเสธ และการมีส่วน

ร่วมในการป้องกันยาเสพติดระหว่างนักเรียนอา?วศึกษาในสถานสืกษารัฐบาลและเอกซน เพี่อ

ทดสอบสมมติฐาน ท่ี 3
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ตารางท่ี 37 ทัศนคติ ต่อการป้องกันยาเสพติดรองนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกชน

สมมติฐานท 3.1 นักเรียนอาชี3ศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีทัศนคติในการป้องกันยาเลพติด

แตกต่างกัน

คัวแปร
_____________________________________ _

จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรียน'อาชีวศึกษารัฐบาด ! 88 62.93 7.89 0.155 0.877

นักเรียนอาชีวศึกษาเอกขน 332 62.78 8.43

จากตารางที่ 37 พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกชนมีทัศนคติในการ 

ป้องกันยาเสพติดไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ 3

สมมติฐ''นที่ 3.2 นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกชนมีทักษะการปฏิเสธ ในการป้องกัน 

ยาเสพติดแตกต่างกัน

ตารางท่ี 38 ทักษะการปฏิเสธ ในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษา

รัฐบาลและเอกชน

คัวแปร จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรียนอาชีวศึกษารัฐบาล ! 88 22.16 5.28 4.200*** 0.000

นักเรียนอาชีวศึกษาเอกชน i 332 24.48 4.41

*** P < .001

จากตารางที่ 38 พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกชนมีทักษะการปฏิเสธ 

ในการป้องกันยาเสพติดแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.001 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 3
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ตารางท่ี 39 การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาซี3ศึกษาในสถานศึกษา

รัฐบาลและเอกชน

สมมติฐานที่ 3.3 นักเรียนอารีทศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีการมีส่วนร่วมในการป ้องก ัน

ยาเสพติดแตกต่างกัน

ตัวแปร จำนวน ค่าเฉลี่ย S.D t P

นักเรียนอาชีวศึกษารัฐบาล 88 27.17 7.08 1.974* 0.044

นักเรียนอาชีวศึกษาเอกชน 332 25.56 6.73

* P < .05

จากตารางที่ 39 พบว่า นักเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษารัฐบาลและเอกซนมีการมีส่วนร่วมใน 

การป้องกันยาเสพติดแตกต่างกัน อย่างมีนัยลำค้ญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 3
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สมมติฐาน ที่ 4 ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ การเปิดรับข่าวสาร

ทัศนคติ ทักษะการปฏิเสธและการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

ตอนที่ 9 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ระหว่าง สักษณะทางประชากรกับทัศนคติ ทักษะ

การปฏิเสธ และการมีส ่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอา?วสิกษา เพี่อทดสอบ

สมมติฐาน ท 4

จากสมมติฐาน ท่ี 4 แบ่งสมมติฐานย่อยได้ 4 ข้อ ดังน้ี

ลมมติฐานที่ 4.า ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ การเปิดรับข่าวสาร

ในการป้องกันยาเสพติด

สมมติฐานที่ 4.2 

สมมติฐานที่ 4.3 

สมมติฐานที่ 4.4

ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับทัศนคติ ในการป้องกัน 

ยาเสพติด

ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ ทักษะการปฏิเสธ 

ในการป้องกันยาเสพติด

ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ การมีส่วนร่วมในการ 

ป้องกันยาเสพติด
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สมมติฐานที่ 4.1 ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยาเสพติด

ตารางท่ี 40 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับการเปิดรับข่าวสารในการ

ป้องกันยาเสพติด

ตัวแปร จำนวน การเปิดรับข่าวสาร

ค่าสหสัมพันธ์ P

1. เพศ 420 0.122 0.013

2. อายุ 420 -0.063 0.196

3. สาขาวิชา 420 0.075 0.123

4. ระคับการศึกษา 420 -0.057 0.246

5. รายได้ส่วนตัว 420 -0.082 0.094

6. สภาพครอบครัว 420 0.034 0.493

7. ความสัมพันธ์ในครอบครัว 420 0.041 0.404

8. รายได้บิดา-มารดา 420 -0.031 0.524

9. ผู้ปรึกษาปัญหาคนแรก 420 -0.178** 0.000

10. การใช้เวลาว่าง 420 -0.040 0.413

11. การศึกษาสูงสุดที่มุ่งหวัง 420 -0.048 0.323

12. งานท่ีมุ่งหวัง 420 -0.101* 0.039

* p <  .05 

* *  P < .01

จากตารางที่ 40 พบว่า ลักษณะทางประซากรบางอย่างมีความสัมพันธ์กับการเปิดรับข่าวสาร 

กล่าวงานที่มุ่งหวัง มีความสัมพันธ์ในเชิงลบกับการเปิดรบข่าวสารอย่างมีนัยสำคัญที่ระตับ0.05 และ

การเลือกผู้ปรึกษาปัญหาคนแรกมีความสัมพันธ์ในเชิงลบกับการเปิดรับข่าวสารอย่างมีนัยสำคัญที่ระคับ 

0.001 ชื่งเป็นไปตามสมมติฐานที่4
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สมมติฐานที่ 4.2 ลักษณะทางประชากรมี ความลัมพันธ์กับทัศนคติ ในการป้องกันยาเสพติด

ตารางท่ี 41 ความลัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติด

ตัวแปร จำนวน ทัศนคติต่อการป้องกันยาเสพติด

ค่าลหสัมพันธ์ P

1. เพศ 420 -0.232** 0.000

2. อายุ 420 -0.101* 0.039

3. ลาชาวิชา 420 -0.214** 0.000

4. ระตับการศึกษา 420 -0.123* 0.011

5. รายได้ส่วนตัว 420 -0.092 0.058

6. สภาพครอบครัว 420 -0.128** 0.009

7. ความสัมพันธ์ในครอบครัว 420 -0.110* 0.024

8. รายได้บิดา-มารดา 420 0.030 0.539

9. ผู้ปรักษาปัญหาคนนรก 420 0.003 0.957

10. การใช้เวลาว่าง 420 -0.127** 0.031

11. การศึกษาสูงสุดที่มุ่งหวัง 420 -0.085 0.081

12. งานที่มุ่งหวัง 420 -0.021 0.675

*  P  < .05 

* *  P  < .01

จากตารางที่ 41 พบว่า ลักษณะทางประชากรบางอย่างมีความลัมพันธ์กับทัศนคติ ในการป้อง 

กันยาเสพติด กล่าวคือ รายได้ส่วนตัว 1สภาพครอบครัว และการใช้เวลาว่าง มีความลัมพันธ์กับทัศนคติ ใน 

การป้องกันยาเสพติดอย่างมีนัยสำตัญที่ระตับ 0.05 และเพศ,ลาชาวิชา และระตับชั้นปีมีความสัมพันธ์กับ 

ทัศนคติ ในการป้องกันยาเสพติด อย่างมีนัยสำคัญที่ระตับ 0.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 4



102

สมมติฐานท่ี 4.3 ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ ทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเลพต ิด

ตารางท่ี 42 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับทักษะการปฏิเสธ

ในการป้องกันยาเสพติด

ตัวแปร จำนวน ทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด

ค่าลหสัมพันธ์ p :
1. เพศ 420 0.065 0.183

2. อายุ 420 -0.064

COCO๐

3. ลาขาวิชา 420 0.075 0.125

4. ระดับการศึกษา 420 0.024 0.622

5. รายได้ส่วนตัว 420 0.012 0.803

6. สภาพศรอบครัว 420 0.101* 0.039

7. ความสัมพันธ์ในครอบครัว 420 0.203** 0.000

8. รายได้บิดา-มารดา 420 0.049 0.312

9. ผู้ปรึกษาปัญหาคนแรก 420 -0.027 0.577

10. การใช้เวลาว่าง 420 0.108* 0.027

11. การศึกษาสูงสุดที่มุ่งหวัง 420 0.247** 0.000

12. งานท่ีมุ่งหวัง 420 -0.018 0.711

* P  < .05 

* *  P  < .01

จากตารางที่ 42 พบว่า ลักษณะทางประซากรบางอย่างมีความสัมพันธ์กับทักษะการปฏิเสธใน 

การป้องกันยาเสพติด กล่าวคือ ความสัมพันธ์ในครอบคร้ว่ และระดับการศึกษาสูงสุดที่มุ่งหวัง มีความ 

สัมพันธ์กับทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติดอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ส่วนสภาพครอบครัว 

และการใช้เวลาว่างมีความสัมพันธ์กับ ทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติดอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 ซ่ึงเบํ1นไปตามสมมติฐานที่ 4
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ตารางท่ี 43 ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากรกับ การมีส่วนร่วม

ในการป้องกันยาเสพติด

ลมมติฐานที่ 4.4 ลักษณะทางประชากรมี ความสัมพันธ์กับ การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพต ิด

ตัวแปร จำนวน การมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด

ค่าลหสัมพันธ์ P

1. เพศ 420 0.142** 0.004

2. อายุ 420 -0.012 0.813

3. สาขาวิชา 420 0.200** 0.000

4. ระดับการศึกษา 420 -0.025 0.610

5. รายได้ส่วนตัว 420 -0.052 0.290

6. สภาพครอบครว่ 420 -0.059 0.224

7. ความสัมพันธ์ในครอบครัว 420 -0.008 0.877

8. รายได้บิดา-มารดา 420 0.007 0.889

9. ผู้ปรึกษาปัญหาคนแรก 420 -0.150** 0.002

10. การใช้เวลาว่าง 420 -0.027 0.585

11. การศึาษาสูงสุดที่มุ่งหวัง 420 0.046 0.346

12. งานท่ีมุ่งหวัง 420 -0.127** 0.009

* *  P  < .01

จากตารางที่ 43 พบว่า ลักษณะทางประชากรบางอย่างมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการ 

ป้องกันยาเสพติดกล่าวคือ เพศ 1สาขาวิชาที่ศึกษา มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพ 

ติดอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ส่วนผู้ที่เลือกปรึกษาปัญหาเป็นคนแรก และงานที่มุ่งหวัง มีความสัมพันธ์ 

ในเชิงลบกับการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 

ท่ี 4
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จากสมมติฐาน ท่ี 5 แบ่งสมมติฐานย่อยได้ 2 ข้อ ด้งน้ี

ดอนที่ 10 การวิเคราะห ์การเป ิดรับข ่าวสารในการป้องกันยาเสพติด สามารถอธิบาย
ทักษะการปฏิเสธ และการมีส ่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดได้ด ีท ี่ส ุด เพี่อทดสอบสมมติฐานที่ 5

สมมติฐานที 5.1 การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยาเสพติดสามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธใน 

การ,ป้องกันยาเสพติด'ได้ดีที่ลุด

สมมติฐานที่ 5.2 การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยาเสพติด สามารถอธิบายการมีส่วนร่วมในการ 

ป้องกันยาเสพติดได้ดีที่สุด

การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเพี่ออธิบายความแปรปรวนของตัวแปร กำหนดโดยการใช้วิ 

เพี่มหรือลดตัวแปรเป็นขั้นๆที่ละตัวแปรเรืยกว่าวิธิStepw ise ได้ผลด้งตารางที่45 และตารางท ี่46

แพ
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ตารางท่ี 44 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ เมื่อให้คะแนนทักษะการปฏิเสธ ในการป้องกัน

ยาเสพติดเป็นตัวแปรตามและและเลือกใช้ตัวพยากรณ์เฉพาะที่มีนัยสำคัญทาง 

สถิติ

ลมมติฐานท่ี 5.1 การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยาเสพติดลามารถอธิบายทักษะการปฏิเลธใน

การป้องกันยาเสพติดได้ดีท่ีสุด

สัมประสิทธิ"ถดถอย I
!

ตัวพยากรณ์ R R2 R2 ที่เพิ่ม B Beta t P 1

อายุ 0.355 0.126 0.116 -0.961 -0.093 -1.990 0.047 j

ความสัมพันธ์ในครอบครัว 0.295 0.087 0.083 2.001 0.133 2.825 0.005

ทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด 0.343 0.118 0.109 -0.071 -0.127 -2.719 0.007

การศึกษาสูงลุดที่มุ่งหวัง 0.247 0.061 0.059 2.452 0.177 3.671 0.000
p< .01

ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณไม่เป็นไปตามสมมติฐาน พบว่า ตัวแปรที่สามารถอธิบายความ 

แปรปรวนของทักษะการปฏิเสธได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติมี 4 ตัวแปร คือ อายุ การศึกษาสูงลุดที่มุ่งหวัง 

ความสัมพันธ์ในครอบครัว และ ทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด

ตัวแปร ความสัมพันธ์ในครอบครัว มีประสิทธิภาพในการทำนายผลของทักษะการปฏิเสธในการ 

ป้องกันยาเสพติด ได้ร้อยละ 8.3 โดยประมาณ

อายุ และทัศนคติในการป้องกันยาเสพติด มีความสัมพันธ์ในเซิงลบกับทักษะการปฏิเสธในการป้อง 

กันยาเสพติด
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แผนภาพที 4 แสดงความลามารถในการอธิบายทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติดของ

ตัวแปรต่าง ๆ

■ \  
การเปิดร้บข่าวสารในการ

ป้องกันยาเสพติด 
V___________ _____________

ตัวแปรที่ไม่ลามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด 

ตัวแปรที่ลามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพติด
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ตารางท่ี 45 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ เมื่อให้คะแนนการมีส่วนร่วมในการป้องกัน

ยาเลพติดเป็นตัวแปรตาม และเสือกใช้ตัวพยากรณ์เฉพาะที่มีนัยสำคัญทางสถิติ

ลมมติฐานที 5.2 การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยาเสพติด ลามารถอธิบายการมีล่วนร่วมในการ

ป้องกันยาเสพติดได้ดีท่ีลุด

ตัวพยากรณ์

R R2 R2̂  เพม

สํมประสิทธิ'ถดถอย

t PB Beta

การเปิดรับข่าวสาร 0.405 0.164 0.162 0.207 0.392 8.888 0.000

สาขาวิชา 0.439 0.193 0.189 2.302 0.170 3.856 0.000

P < .001

ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเป็นไปตามลมมติฐาน พบว่า การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยา 

เสพติด สามารถอธิบายความแปรปรวนของการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดได้อย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติ และพบว่า สาขาวิชาที่ศึกษา เป็นอีกตัวแปรที่สามารถอธิบายทักษะการปฏิเสธในการป้องกันยาเสพ 

ติดได้

ตัวแปร การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาเลพติด มีประสิทธิภาพในการทำนายผลของการมีส่วนร่วม 

ในการป้องกันยาเสพติด ได้ร้อยละ16 โดยประมาณ
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แผนภาพท่ี 5 แสดงความลามารถในการอธิบายการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเลพติดของตัวแปร

ตัวแปรที่ไม่ลามารถอธิบายการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเลพติด
ตัวแปรที่ลามารถอธิบายการมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเลพติด


	บทที่ 4 ผลการวิจัย

