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ที่แตกต่างกันตามการรับรู้ของตนเอง (A STUDY OF TEST ANXIETY OF 

ADOLESCENTS HAVING DIFFERENT SELF-PERCIEVED PARENTING STYLES) 

อาจารย์ที่ปรึกษา : รศ.ดร.พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ , 92หน้า. ISBN 974-331-860-7.
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The purpose of this research was to study of test anxiety of adolescents having 

different self-perceived parenting styles. The subjects comprised of 120 Mathayom 

Suksa Four students studying in Nakornsrithamarach Metropolis. The variables were 

collected by using 2 questionnaires: Parenting Style inventory and State-Trait Anxiety 

Inventory From Y. The data were analyzed by using one way ANOVA and Scheffe " ’ร 

multiple comparisons.

The results of the study were as follows:

1. Adolescents having self-perceived authoritative parenting style showed a 

significant lower test anxiety scores than adolescents having authoritarian, permissive 

and uninvolved parenting styles.

2. There was no significant different in test anxiety scores among adolescents 

having authoritarian, permissive and uninvolved parenting styles.
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เฉพาะการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยต้องพบกบอุปสรรคจากปัญหาสุขภาพร้ายแรงถึง 2 คร้ัง จนต้องพัก 

การศึกษาหนึ่งภาค ตลอดเวลาท่านทั้งลองดูแลทั้งกายและใจจนผ่านได้ถึงวันนี้ ผู้วิจัยกราบของ 

พระคุณท่านทั้งสองอย่างยิ่ง
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คณาจารย์สาขาจิตวิทยาพัฒนาการทุกท่าน ที่ทำหน้าที่ครูผู้ให้ทั้งการศึกษา และกำลังใจให้ฝ่าฟัน 

อุปสรรคได้จนจบการศึกษา ขอบคุณคณาจารย์ และนักเรียนในโรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช และ 

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จ.นครศรีธรรมราช ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในการ่วิจัย ผู้อำนวยการและ 

อาจารย่โรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ้ศึกษา อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช, โรงเรียนระโนดวิทยา และ 

โรงเรียนคลองแดนวิทยา อ.ระโนด จ.สงขลา ที่ให้ความอนุเคราะห์เรื่องเครื่องคอมพิวเตอร์และ 

เคร่ืองโรเนียวเอกสาร

ท้ายที่สุด ถ้าไม่มีบุคคลเหล่านี้เป็นกัลยาณมิตร ผู้วิจัยคงไม่สามารถเรียนและทำวิทยา 

นิพนธ์จนสำเร็จได้ ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณอาจารย์พยอม เฟืองวรวงคัและภรรยา ครูผู้ทำหน้าที่ต่อ 

ศึษยต์ ั้งแ ต ่ประถมศึกษาจนถ ึงปัจจุบัน ขอขอบคุณป้าชอง เด่นวัฒนา พี่จรวย สุรพจน์ พี่สุวรรณ 

บัณฑิต น้องอนุชิต ยงยืน น้องพิทยา ยงยืน และเพื่อนรักจุรีรัตน์ มาศกสิน ที่ดูแลทุกข์สุขเคียงข้าง 

เสมอมา ขอบคุณคุณประเทือง ศรีสุวรรณ และเพื่อนรักสุธีพร ชัยธรรม ที่ดูแลสุขภาพและเป็นผู้ 

ช่วยในการวิจัยคร้ังน้ี ขอบคุณคุณปรางทิพย์ ทาเสนาะและเพื่อนร่วมวิชาชีพ ที่ไม่เคยทอดทิ้งยาม 
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กรุงเทพ ที่ถามไถ่ให้กำลังใจเสมอ ขอบคุณพี่ๆและน้องๆที่โรงพยาบาลพิชุเน ผู้คํ้าประกันลัญญาลา 

ศึกษาต่อและช่วยเหลือในการศึกษาครั้งนี้ ขอบคุณพ่อบุญนัด แม่นวล ยิกุลังข์, พ่อแม่, เพื่อนและพี่ 

น้องท่ีชุมพร ขอบคุณพ่อปลัด แม่จิราภรณ์ ชัยธรรม, พ่ี, น้อง และหลานจากท่าศาลาทุกคนที่ดูแล 

เอาใจใสํช่วยเหลือจนสำเร็จการศึกษาครังนี ขอบคุณพ่อเอี่ยม แม่ลอย ศรีสุวรรณ, พ่ี ๆ และหลาน

ทีร่ะโนดทีช่ว่ยเหลอืเปน็กำลงัใจ สาร^  ยงฐน
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