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การวินิจฉัยภาวะกล้ามเนือหัวใจตายเฉียบพลันในผู้ป่วยโรคไตวายเร้ือรัง โดยใช้นํน้ีย่อยกล้ามเน้ือ
หัวใจ Creatine phosphokinase (CPK) Creatine kinase MB isoenzyme (CKMB) และการวนิจฉัยภาวะ Unstable 
angina pectoris ที่มีความเสี่ยงสูงในผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรัง โดยใช้ Cardiac troponin T (cTnT) อาจทำให้เกิดความ 
สับสนในการวินิจฉัยได้ เพราะผู้ป่วยโรคไตวายเรือรัง มีระดับนำย่อยกล้ามเน้ือหัวใจ และ cTnT เบ้ืองด้นสูงกว่า 
ปกติอยู่แล้ว

การศึกษาครังนี เป็นการศึกษาผู้ป่วยโรคไตวายเรือรัง ท่ีมีค่าครึเอตินีน ต้ังแต่ 2.0 มก/ดล.
ข้ึนไป เพื่อหาความชุกของการมีภาวะ CPK และ CKMB ท่ีมากกว่าค่าปกติ และหาความชุกของภาวะ Cardiac 
Troponin T มากกว่า 0.1 นก/มล. และหาความสัมพันธ์ของ CK, CKMB และ Cardiac troponin T กับระดับของ 
ครึเอตินีน นอกจากนี้ยังศึกษาเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมเพื่อดูความแตกต่างของ CPK, KMB และcTnT โดยเก็บ 
Clotted blood ในหลอดสุญญากาศป่นเก็บชีรัมและตรวจหา CPK activity ด้วยวิธี optimized u v  method ตรวจหา 
CKMB activity ดวยวธ enzyme immunologic assay และ ตรวจหา cTnT ดวยวธ electrochemiluminescent assay 
จากบรษัท Berringer Mannhiem

ผลการศึกษาพบว่า ความชุกของ CPK ท่ีมีค่ไมากกว่าปกติเท่ากับร้อยละ 20.7 CKMB ท่ี มากกว่า
ปกติเท่ากับร้อยละ 8.1 และ cTnT ท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.1 ng/ml เท่ากับร้อยละ 14.4 โดย cTnT มีค่าแปรผัน 
ตรงกับระดับของครึเอตินีน ส่วน CPK . CKMB ไม,มีความสัมพันธ์กับค่าครึเอตินีน ค่าเฉลี่ยของ CPK ในผู้ป่วย 
ไตวายเรื้อรังแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ค่า cTnT ในผู้ป่วยไตวายสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และ cTnT ในกลุ่มควบคุม มีค่าสูงกว่าในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

CPK และ CKMB สามารถนำมาใช้ในการแปรผล เพื่อช่วยในการวินิจฉัยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตาย
เฉียบพลันในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังได้ เน่ืองจากไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองสำหรับ cTnT 
มีโอกาสเกิดผลบวกลวงได้ประมาณร้อยละ 8 จึงควรแปรผลด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยในไตวายเรือรัง
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## 3972142030 : M A JO R  MEDICINE (CARDIOLOGY)
KEY VS0RD: CREATINE KINASE MB ISOENZYME (CK-MB) / CHRONIC RENAL FAILURE

SUTIN CHANTIMA ะ THE LEVELS OF CREATINE KINASE MB ISOENZYME
(CK-MB) CREATINE PHOSPFIOKINASE (CPK) AND CARDIAC TROPONIN-T (cTnT) 
IN CHRONIC RENAL FAILURE PATIENTS IN KING CHULALONGKORN MEMORIAL 
HOSPITAL. THESIS ADVISOR : ASSOC. PROF. CHALAD SOMABUTR, THESIS 
COADVISOR : ASSIST. PROF. SURAPUN SITTÎSOOK, PROF. SOMCHAI EAIM-ONG, 
M.D. 52 pp. ISBN 974-639-734-6

The diagnosis of acute myocardial infarction in patients with chronic renal failure by creatine 
phosphokinase (CPK) creatine kinase MB isoenzyme (CK-MB) and of high risk unstable angina 
pectoris by cardiac troponin T (cTnT) may cause diagnostic confusion because of elevated baseline level 
of these markers in these patients.

The present study was done in patients with chronic renal failure whose creatinine level more 
than 2.0 ng/dl. The aim of the study was to determined the prevalence of abnormal elevated CPK 
CK-MB and of more than 0.1 ng/ml of cTnT.The correlation of these cardiac markers and creatinine 
level was demonstrated.Comparison of mean value and Chi-square test was evaluated for the different 
Six ml of clot blood was collected in vaccuum plastic tube.The serum was analyzed for CPK CK-MB 
activity and cTnT by optimized standard method,enzyme immunologic assays and 
electrochemiluminesence assays obtained from Bocringer_Manheim respectively.

The results of the study showed the prevalence of elevated CPK CK-MB and cTnT was 
20.7 %, 8.1 % and 14.4% respectively. cTnT levels were correlated well with creatinine levels but CPK 
and CK-MB were not. CTnT in studied group was significantly higher than controlled group and CK-MB 
activity in the studied group was sinificantly higher than controlled group.

CPK and CK-MB activity was not diagnostic confusion for diagnosis of acute myocardial 
infarction in patients with chronic renal failure. cTnT might cause diagnostic confusion in patients 
chronic renal failure.

ฎ ' ไ i l ' สิ 7 1 T  “ร ุ  r i  «รุ *» '  1  - 4 »  ’ 1/1 4 ,4 1  ?พ *ภาควาท .......T....:  ................................. ลายมอชอนสต..........................1ไ'บ.}?:.....:.... .......zb...

สาขาวิชา..อ.T .b îfi.ifi.อ!../.:B.i.3.Lia.vi.a.ap,.1.3อค ลายมอืชือ่อาจารยท์ีป่รกึษา.......  น ๆ  v /

ปกีารศกึษา......:«£.£.?....................................  ลายมือชือ่อาจารย์ทีป่รึกษาร่วม. m เ̂ ....
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล ่วงไปได้ด ้วยความช่วยเหลืออย่างดีย ิ่งของรองศาสตราจารย์ 

นายแพทย์ฉลาด โสมะบุตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์นายแพทย์ สุรพันธ์ สิทธิสุข และ ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์สมชาย เอี่ยมอ่อง ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำ ข้อคิดเห็น และแนวทางการทำวิจัย

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์แพทย์หญิง นวพรรณ จารุรักษ์ ที่ได้กรุณาอำนวยความ 
สะดวก และ ให้คำปรึกษาแนะนำเกี่ยวกับการตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์นายแพทย์จิตร สิทธีอมร ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำ ความรู้ด้าน 
สถิต ิท ี่ใช ้ในการวิจ ัย และขอขอบคุณคณาจารย์ท ุกท ่านผู้ช ึ่งให ้ความรู้ในส่วนของงานวิจ ัยสถิต ิ 
การใช้คอมพิวเตอร์ในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต และให้ความกรุณาตรวจแก้ปรันปรุงผล 
งานวิจัยครังนีจนสำเร็จลุล่วง ขอขอนพระคุณ คุณพัชราวรรณ คนึงเพียร และคุณเกษร ศรีจินดารัตน์ 
ที่ได้ช่วยเหลือในการเก็บตัวอย่างและตรวจเลือด และขอขอบพระคุณเจ้าหน้าที่ และพยาบาล คลินิก 
โรคไตที่กรุณาให้ความร่วมมือ และช่วยเหลือในการคัดเลือกผู้ป่วย และขอขอบคุณ คุณสมศรี ยังพึ่ง 
และเจ ้าหน้าท ี่ห ้องตรวจคลื่นไฟฟ้าห ัวใจที่ช ่วยเหลืออำนวยความสะดวกในการตรวจคลื่นไฟพี1 
หัวใจ

ขอขอบพระคุณบริษัทเบอร์ลิงเกอร์ มันไฮม์ (ประเทศไทย) ที่ได้สนับสนุนทุนเพื่องานวิจัย 
ครังนี และท้ายที่สุด ขอขอบคุณผู้ป่วยทุกท่านที่เข้าร่วมในการศึกษา
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คํไย่อ

CK-MB = Creatinine kinase MB isoenzyme
CPK = Creatinine phosphokinase
cTnT = Cardiac troponin-T
CRI- = Chronic renal failure
AMI = Acute myocardial infarction
CHF = Congestive heart failure
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