
สรปุผลการสกิษาและขอ้เสนอแนะ

เม่ือทำการศึกษา วิวัฒนาการย่าน และชุมซนเมืองตรัง รวมถึงปัญหา และ(วักยภาพของ 
พ้ืนท่ีในบทท่ี 5 ที่ผ่านมาแล้วน้ัน สามารถสรุป พร้อมท้ังทำการเสนอแนะรูปแบบ แนวทางการ 
พัฒนาท่ีเหมาะสมต่อย่าน และชุมซนดังน้ี

6.1 ส ร ุป ผ ล ก า ร ส ิก ษ า
จากการศึกษาพัฒนาการของย่าน และชุมซนตรัง ลามารถสรุปได้ว่า ชุมซนแห่งน้ี เดิม 

เป็นชุมซนเกษตรกรรมเล็ก  ๆ ท่ีมืการต้ังถ่ินฐานอยู่ริมน้ํา ตามรูปแบบของการต้ังถ่ินฐานของชุมชน 
ชาวไทยโดยท้ัวไป มืบทบาทเป็นชุมซนท่ีมืการค้าขายระดับชุมซนในยุคแรก ท่ีมืค'วามเช่ือมต่อดับ 
อำเภอกันดังท่ีเป็นเมืองท่า มีกิจกรรมทางการค้า และการเกษตรกรรมเป็นหลักในการประกอบ 
อาชีพ ต่อมา ด้วยปัจจัยทางการเมืองที่มืการพัฒนาศูนย์กลางการปกครองจากอำเภอกันดัง ท่ี 
เป็นท่าเรือระดับประเทศ โดยมีการย้ายศูนย์กลางการปกครองมาที่อำเภอบางรัก หรือท่ีต้ังเมือง 
ตรังในปัจจุบัน จึงมืการก่อสร้าง เล้นทางรถไฟ เป็นเล้นทางคมนาคมท่ีใซ้เช่ือมต่อเมืองตรังกับ 
อำเภอรอบข้าง และเช่ือมต่อทั้งส่วนภูมิภาค รวมถึงส่วนกลาง เล้นทางรถไฟ เป็นปัจจัยหลัก 
ปัจจัยหน่ึง ในช่วงท่ีเมืองเร่ิมย้ายศูนย์กลางการปกครองมาท่ีตำบลทับเท่ียง มีการต้ังถ่ินฐานโดยมี 
เล้นทางรถไฟ เป็นศูนย์กลาง การใช้ท่ีดินในช่วงน้ียังคงมืการค้า และบริการอย่างหนาแน่นริม 
เล้นทางรถไฟ แผ่ขยายโดยรอบเล้นทางรถไฟเป็นลักษณะรูปดาว เกิดเป็นตลาดท่ีสำคัญระดับ 
ภูมิภาค มีการซ้ือขายแลกเปล่ียนสินค้าทางการเกษตรในระดับจังหวัดใกล้เคียง และส่วนกลาง 
เร่ิอยมา จนในสมัยท่ีมืการปรับปรุงเล้นทางคมนาคม ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและลังคมฉบับท่ี1 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจครั้งใหญ่ เนื่องจากเล้นทางคมนาคมทางถนน มีความ 
สะดวก และรวดเร็วกว่า รวมถึงนโยบายในการกำหนดศูนย์กลางระดับภูมิภาค เป็นอีกปัจจัยท่ีทำ 
ให้เกิดความเปล่ียนแปลง ในช่วงน้ีการใช้ท่ีดินบริเวณย่านการค้าศูนย์กลางเมืองท่ีเดิมมีแนวแกน 
เกาะบริเวณเล้นทางรถไฟ เปลี่ยนมาเป็นเล้นทางถนนที่เชื่อมต่อกับอำเภอใกล้เคียง การต้ังถ่ิน 
ฐานกระจายออกตามเล้นทางถนน การค้า และบริการที่กระจุกตัวบริเวณเล้นทางรถไฟ เร่ิม 
กระจายออก จำนวนการขนส่งทางรถไฟลดลงบทบาทด้านการค้าระดับภูมิภาค เร่ิมลดลงเหลือ 
เพียงระดับชุมซน แต่เน่ืองจากระบบเศรษฐกิจของชุมชนข้ึนอยู่กับการเกษตรกรรม ซ่ึงยังคงให้ 
ผลผลิตท่ีคี มีการส่งออกผลผลิตอย่างต่อเนื่อง ตลาดที่อยู่บริเวณศูนย์กลางเมือง สามารถ 
ปรับเปลี่ยนให้รองรับปริมาณการค้า และบริการที่ลดลงได้เป็นอย่างดี ร่องรอยของความ
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เจริญรุ่งเรีองในอตีด สะท้อนออกมาในรูปแบบของสถาปัตยกรรมท่ีเป็นในลักษณะอาคารพาณิชย์ 
คอนกรีต แบบซิโน-โปรตุกีส ท่ัวศูนย์กลางเมือง เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของพ้ืนท่ี รวมถึงสภาพ 
ภูมิประเทศของท่ีต้ังเมืองซ่ึงเป็นท่ีราบลอนลูกฟูก ทำให้อาคารมืความสูง ต่ําสลับกับท่ัวท้ังเมือง 
เป็นเหมือนลักษณะพิเศษที่ทำให้รูปแบบของเมืองตรังแตกต่างกับเมืองอื่น โดยลักษณะทาง 
สถาปัตยกรรม สะท้อนให้เห็นถึง ความเป็นมา ดิลปะ และวัฒนธรรมของเมือง ท่ีผสมผสาน 
ระหว่างหลายเช้ือชาติ ของคนในพ้ืนท่ี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแสดงความเป็นมารองเมืองควรค่าแก่การรักษา 
โดยการพัฒนาใดๆ การคืกษาความเป็นมา และพัฒนาการของเมืองเป็นส่ิงสำคัญ

จากบทสรุปของพัฒนาการ ท่ีเป็นแนวทางของความเป็นมาของเมือง สามารถสรุป
เป็นความสัมพันธ์ระหว่างพัฒนาการการเป็นเมืองในแต่ละช่วงเวลาตามยุคต่าง ๆข้างต้น พบว่า 
รูปแบบการตั้งถิ่นฐานของเมืองตรังที่เป็นเมืองการค้าและบริการ เลันทางในการคมนาคมเป็น 
ปัจจัยหลักในการต้ังถ่ินฐานของชุมชน บทบาทของชุมชนเป็นศูนย์ทางการค้าและบริการระคับ 
ภูมิภาค ในยุคแรก และระดับชุมชนในปัจจุบัน และจากพัฒนาการของย่าน และชุมชนท่ีมืมา 
ยาวนาน ทำให้เกิดรูปแบบของย่าน และชุมชน ท่ีแสดงให้เห็นถึง เอกลักษณ์ ท่ีโดดเด่นในด้าน 
สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรม

แนวโน้มในอนาคตของย่าน และชุมชน เมืองตรังในอนาคต จากความหนาแน่นของ 
ศูนย์กลางเมืองเดิมที่มืการขยายตัว มีความเจริญรอบทิศทาง มีการต้ังถ่ินฐานริมเลันทางถนน 
สายหลักที่เชื่อมต่อระหว่างอำเภอ เมืองขยายใหญ่ และไกลศูนย์กลางเมืองมากขึ้น เกิดย่าน 
การค้าขนาดเล็กในระคับชุมชนท่ัวมุมเมือง ย่านราชการไม่สามารถขยายตัวได้ เน่ืองจากมีการค้า 
ต้ังโดยรอบ ทำให้ส่วนราชการแยกตัวออกไปต้ังกระจายอยู่บริเวณชานเมือง ตามกรรมลิทธ้ิ'ของ 
ที่ดินแต่ละหน่วยงาน ในส่วนของย่านพักอาคัยริมเถนนบริเวณรอบศูนย์กลางเมือง ก็มืการ 
ปรับเปล่ียนเป็นการค้า และบริการก่ึงพักอาศัย

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีคือการเส่ือมโทรมของย่านการค้าในตัวเมือง และการขยายตัว 
ของเมืองอย่างไร้ทิศทาง โดยปัญหาในระดับเมืองคือ 

1 ปัญหาทางด้านการจราจร คือ
ความหนาแน่นของการจราจรในช่วงเวลาเร่งด่วน 
ผิวการจราจรคับแคบ และขาดร่มเงา 
ขาดป้ายบอกเลันทางภายในเมือง 
ขาดการบริการทางการขนส่งลาธารณะ



313

2 ปัญหาความเป็นระเบียบเริยนร้อย
การรุกล้ําทางเดินสาธารณะ 
ความทรุดโทรมของอาคารเก่าแก่ 
การใช้ท่ีดินผิดประ๓ ท ขาดระเบียบ 

โดยปัญหาในระดับย่านคือ

ย่านการค้าศูนย์กลางเมือง ย่านร้านอาหารก่ึงผับ ย่านพักอาศัย
ปัญหาด้านการจราจร การใช้ท่ีดินผิดประเภท น้ําท่วม การระบายน้ํา
ความทรุดโทรมของอาคาร ความปลอดภัยของผู้อาศัย ชุมชนริมน้า

เก่า ใกล้เคียง ความทรุดโทรมอาคาร
ความเป็นระเบียบเริยบร้อย เสียงรบกวน

ของพ้ืนท่ีสาธารณะ

จากการศึกษาในทุก  ๆ ด้านลามารถเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาได้ใน 
ข้อเสนอแนะดังต่อไปน้ี

6.2 ข้อเสนอแนะแนวทาง

ในการเสนอแนะแนวทางของการพัฒนาย่าน และชุมชนน้ัน จำเป็นต้องพิจารณาถึง 
ศักยภาพ ปัญหา ดังที่ศึกษา1ในบทท่ีธ มาเพื่อประกอบเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา และ 
พัฒนาย่าน และชุมชนต่อไป ดังน้ี

6.2.1 ข้อเสนอในทางปฏิบัติของพ้ืนท่ีย่านการค้า

6.2.1.1 ย่านการค้าศูนย์กลางเมือง

ลำหรับย่านการค้าใจกลางเมืองเก่า จะเห็นได้ว่า เป็นพ้ืนท่ีเมืองท่ียังคง 
ความสำคัญด้านกิจกรรมทางการค้า ดังในระดับย่านชุมชน และเมืองตามประเภทสินค้าและ 
บริการ ด้านประว้ติศาสตร์มืองค์ประกอบท่ีมืคุณค่า เช่น อาคารทางสถาปัตยกรรมเก่า การวางยัง 
เมือง นำไปสู่ความสำคัญทางด้านการท่องเท่ียวด้วยตลอดจนวิถีการดำเนินชีวิตของซาวตรังท่ีได้ 
ผสมผสานไปกับการประกอบกิจกิจการทางการค้าจากเหตุผล และความสำคัญดังกล่าวจึงนำไปสู่ 
การวางนโยบายและการปฏิบัติเพ่ือการนำไปสู่ การพัฒนาย่านการค้ารวมไปถึงย่านการค้าเป็น 
ล่วนสำคัญล่วนหน่ึงของเมืองตรังในแนวทางและมุมมองท่ีเหมาะสม
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ย่านตลาดศูนย์กลางเมืองปัญหาศูนย์กลางเมืองเร่ิมเส่ือมโทรมเน่ืองจาก 
ความหนาแน่นของใจกลางเมืองไม่สามารถขยายออกไปได้ แนวทางในการพัฒนาย่านศูนย์กลาง 
เมืองจากแนวทางการพัฒนาชุมซนของ กรินร์ กล่ินขจร (2544) ให้คำกล่าวของ new urbannism 
ว่าชุมชน ควรจะมืลักษณะกระชับตัว (Compact) รวมไว้ซ่ึงความสะดวกสบาย และสามารถ 
ตอบสนองความต้องการของคนเดินถนนและการขนล่งมวลซนได้ในขณะเดียวกัน ตังน้ันแนวทาง 
ในการพัฒนาย่านการค้ากลางเมือง จากปัญหาด้านระบบขนส่งมวลชนภายในท่ีมืราคาแพงและ 
เค้นทางในการให้บริการไม่ท่ัวถึงทุกชุมชน ทำให้คนในชุมชนนิยมใช้รถส่วนตัวในการเดินทาง 
ก่อให้เกิดปัญหาการจราจรติดชัดในเวลาเร่งด่วนตามมา รวมถึงปัญหาการจราจรท่ีจอดรถไม่พอมื 
การบุกรุกพ้ืนท่ีทางเดินลาธารณะในหลาย  ๆ พ้ืนท่ี โดย กรินทร์ กล่ินขจร (2544) กล่าวถึงลักษณะ 
ของชุมชนท่ีดี และความดีงามของชุมชนยั่งยืนว่าควรประกอบไปด้วยเครือข่ายถนนและทางเดิน 
เท้าท่ีเป็นมิตรต่อคนเดินถนน ซึ่งรวมตัวกันเป็นเสมือนห้องสาธารณะภายนอกอาคาร (outdoor 
public room) ท่ีถูกกำหนดโดยนิยามเชิงท่ีว่าง (spatail definition) โดยออกแบบถนนให้มืขนาดไม่ 
กว้างนัก ปกคลุมด้วยร่มเงาแนวต้นไม้ลองข้างทางและมีระบบเครือข่ายเช่ือมต่อถึงกันในรูปแบบ 
การวาง (gridiron pattern รวมทังยังอนุญาติให้มืท่ีจอดรถริมถนน (on-street parking) เพือ 
จุดมุ่งหมายในการห้ามปรามให้ขับรถด้วยความเร็วสูงในเขตชุมชน ซึ่งเป็นการสร้างสภาวะ 
แวดค้อมท่ีมืความปลอดภัยแก่คนเดินถนน

ดังน้ันจากแนวทางการพัฒนาชุมชนท่ียงยีนพบว่ามีการพัฒนาคือ

1) การวางแผนการใช้ที่ดินแบบผสมผสานมีการเชื่อมต่อกันใน 
ลักษณะกระเบ้ืองโมเสกวางแบบให้สถานท่ีทำงาน เล่น นอน ค้าขาย และใช้ชีวิตในเมืองน้ันอยู่ 
ใกล้ชิดและสอดประสานกัน คือละแวกบ้านมีการผสมผสานมีการพัฒนาชุมชนโดยสร้างสรรค์ท่ี 
ว่าง (space -  making development)

2) พัฒนาทางเดินเท้าให้สะดวก ร่มร่ืน ห้ามตั้งสินค้า รุกลํ้า 
ทางเดินเท้า สร้างข้อกำหนดและบทลงโทษสำหรับผู้,ท่ีฝ่าผืเน

3) สร้างข้อกำหนดในการจอดรถริมถนนท่ีไม่กีดขวางการจราจร
4) ห้ามจอดรถในพ้ืนท่ีท่ีมืเค้นทางคมนาคมท่ีคับแคบ
5) ย่านการค้าท่ีมืความเส่ือมโทรมก็ควรรณรงค์ให้มีการปรับปรุง

ดูแลไม่ให้เส่ือมโทรม

ด้านการจัดการ
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1. ภาครัฐหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องควรมีนโยบายที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม 
มากขึ้น การปรับปรุงโครงสร้างการบริการสำหรับจัดการในเรื่องอนุรักษ์หรือการคุ้มครองทาง 
สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมที่ม ีค ุณค่าเหล่านี้ในแนวทางที่ถ ูกต้องชัดเจนและเหมาะลมกับ 
ท้องถิ่น เช่น ศูนย์การท่องเที่ยวจังหวัดตรัง และการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ควรเข้ามาส่งเสริม 
การท่องเที่ยวในชุมซนอย่างจริงจัง ในปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกำลังเป็นที่นิยม และ 
ลอดคล้องกับนโยบายการท่องเที่ยวของจังหวัด ทั้งน ี้ควรล่งเสริมการท่องเที่ยงในเชิงเที่ยวซม 
สถาปัตยกรรม ย่านศูนย์กลางเมือง และสัมผัสวัฒนธรรม วิถีช ีวิต เปิดโอกาสให้ประชาซนใน 
ชุมซนมีล่วนร่วมในการพัฒนาดังกล่าว เช่น เป็นผู้นำเที่ยว

2. คีกษา และสำรวจพื้นที่ เสนอแนะเล้นทางท่องเที่ยวในชุมซน 
เล้นทางท่องเที่ยวประเภทเน้นชมวิถีชีวิต และสถาปัตยกรรมโบราณในชุมชน สามารถเชื่อมต่อใป 
ยังชุมชนใกล้เคียง มีการจัดทำแผนที่อำนวยความสะดวกทางด้าน ที่พัก ร้านอาหาร จุดเที่ยวซม 
ที่น่าสนใจในชุมซนต่าง  ๆ เช่น ตอนเช้ารับประทางอาหารเช้า ประเภท หมูย่าง ต่ิมชำ กาแฟ ท่ี 
บริเวณถนนห้วยยอด แล้วเดินเชื่อมต่อมายัง ถนนราชดำเนิน เที่ยวซมสถาปัตยกรรมเก่าแก่ ย่าน 
ศูนย์กลางเมือง แวะซมการทำขนมเค้ก และอาหารพื้นเมือง ระหว่างทางจะมืสมาคมชาวจีน และ 
ศาลเจ้าให้เห ็นโดยทั่วไป แล้วค่อยเดินทางใปท่องเท ี่ยวโดยรอบของจังหวัดจำพวกสถานที่ 
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ประเภทเกาะ แก่งต่าง  ๆ ตอนเย็น กลับมารับประทานอาหาร ฟังเพลง 
บริเวณถนนเพลินพิทักษ์ และถนนรัษฎา แล้วค่อยเช้าพักในโรงแรมที่มืให้เลือกหลากหลายระดับ 
เป็นต้น

3. พิจารณาเพื่อขึ้นทะเบียน อาคารอนุรักษ์หรือสร้างแรงจูงใจ กับ 
เจ้าของอาคารเก่าแก่ที่ยังมืสภาพดีมืการทำนุบำรุงมากขึ้น เช่น การลดภาษีสำหรับเจ้าของอาคาร 
ส่วนอาคารที่มืสภาพทรุดโทรม อาจก่อให้เกิดความไม่ปลอดภัย ควรมีการออกกฎ ให้มีการ,พัฒนา 
ปรับปรุง

4. การรณรงค์ให ้ประซาชนในท้องถิ่นได้ม ืจ ิตสำนึกหวงแหนใน

วัฒนธรรมของตน

5. ควรมีการจัดตั้งคณะกรรมการ และผู้ที่มีความ'ชำนาญ'ในด้าน 
การอนุรักษ์ และสืบค้น ความเป็นมาของอาคารแต่ละประเภท รวมทั้งการก่อสร้างอาคารซ่อมแซม 
สถาปัตยกรรม เช่น เทคนิคในการซ่อมแซม การใช้ว ัสดุในการซ่อมแซม เพ ื่อคงค ุณค่าทาง 
สถาปัตยกรรมให้คงอยู่ในแนวทางและรูปแบบที่เหมาะสม

6. ปัจจุบันองค์กรเอกชนและส่วนกลางรวมถึงประชาชนเมืองตรัง 
ต่างให้ความสนใจกับท้องถิ่นมากขึ้น ทั้งเรื่องอาคารแก่ลิงแวดล้อมและทางลังคม และวัฒนธรรม



316

ดังนันการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนนับเป็นความสำคัญต่อการพัฒนาเมืองจะช่วยเป็น 
ข้อมูลพนฐานเป็นแนวทางนโยบายที่จะนำไปสู่การปฏิบัติที่เหมาะสมและไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน

การปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
1. ควรม ีการต ั้งคณะกรรมการท ี่ส ่วนหนึ่งมาจากการด ัดเล ือกในชุมชน  

ผู้เชี่ยวชาญที่มาจากส่วนกลาง ที่จะเป็นตัวแทนในการดูแลแนวทางในการวางข้อกำหนด เป็น 
กฎหมายกำหนดให้พื้นที่ย ่านตลาดเทศบาลเก่าและพื้นที่ใกล้เคียง รวมถึงบางอาคารเป็นเขต 
อนุรักษ์สถาปัตยกรรมและวัฒนธรรม ทางพาณิชยกรรมของเมือง เพราะเป็นจุดกำเนิดในการเป็น 
ย่านการค้าจุดแรกหลังจากการย้ายเมือง ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของกิจกรรมการค้าในพื้นที่ ย่าน 
การค้าใจกลางเมืองเก่าและสำหรับเมืองตรัง เมืองแห่งศูนย์กลางทางการค้าในอดีตและประกอบ 
กิจการทางการค้าตลอดมา ย่านการค้าแห่งนี้จึงเป็นเหมือนหัวใจในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของ 
เมือง การขยายตัวของเมืองก็กระจายไปจากย่านการค้าเก่าแก่แห่งนี้ รวมถึงวัฒนธรรมวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ตัวตนของเมืองจึงเป็นบรัเวณที่ม ืความสำคัญทั้งทางการค้าและเป็นหลักฐานทาง 
ประวัติศาสตร์เชิงพาณิชยกรรมที่สำคัญที่ยังคงพบเห็นได้ในปัจจุบันมืคุณค่าเป็นเอกลักษณ์ทาง 
สถาปัตยกรรมของเมือง

2. หน่วยงานของภาครัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบ เช่น เทศบาลควรพิจารณา 
ออกเทศบัญญํต กฎหมาย ให้มืเน ื้อหารายละเอียดมากฃึ้นมืความชัดเจนกว่าที่เป ็นอยู่ในการ 
ควบคุม การใช้ที่ดิน อาคารที่จะปลูกสร้างในพื้นที่ เพราะข้อกำหนดและกฎหมายเดิมไม่มืการ 
กล่าวถึงการรักษาคุณค่าของสถาปัตยกรรมและวัฒนธรรมของเมืองตรัง ซึ่งน ่าเลืยดายเพราะ 
ปัจจุบ ันม ีการปลูกสร้างอาคารสมัยใหม่ข ึ้นในบางพื้นท ี่แตกต่างกับลักษณะอาคารเดิมทำให้ 
เอกลักษณ์ของเมืองสูญหายไป แต่ยังคงมืบางอาคารที่ยังรักษาเอกลักษณ์ตั้งเดิมไว้ได้ ดังนั้นควรมี 
การหันมาให้ความสำคัญกับสถาปัตยกรรมเชิงพาณิชยใ์นเมืองท่ียังคงเหลืออยู่และให้ความ รู้ 

ความเข้าใจ เสนอแนะกับประชาชนที่จะก่อสร้างสิ่งก่อสร้างเพิ่มเติมในย่านนี้ เช่น อาจมีการ 
กำหนดรูปทรงของสิ่งก่อสร้างตามลีอาคารวัสดุที่ใข้ในการก่อสร้าง การซ่อมแซมอาคารเดิมที่ชำรุด 
ทรุดโทรม ให้มืความสอดคล้องกับลักษณะสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น

3. การออกกฎหมายแม่บทและกฎหมายผังเม ืองรวมเพ ื่อกำหนดแนว 
ทางการใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื่องจากผังเมืองรวมของเทศบาลนครตรังที่มืการกำหนดรูปแบบการใช้ 
ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ย่านการค้าบริเวณศูนย์กลางเมืองเป็นย่านการค้า พื้นที่สีแดง ที่เป็นพื้นที่
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พาณิชยกรรม และที่อยู่อาคัยหนาแน่นมาก ซึ่งพื้นที่บริเวณนี้ ไม่ได้ให้ความสำคัญถึงเอกลักษณ์ 
ของย่านการค้าเก่าแก่ ไม่มีการวางข้อกำหนดที่เกี่ยวของกับรูปแบบ และลักษณะอาคารที่ม  ี
ความสำคัญทางด้านความเป็นมาของเมือง ควรมีการวางผังเฉพาะ ในพื้นที่ย่านเก่าแก่ของเมือง 
เพื่อการอนุรักษ์ ปรับผังที่มีอาคารทางสถาปัตยกรรมเก่าแก่ อาคารแถวที่เป็นเอกลักษณ์ของ 
ชุมชนในอดีต จากพื้นที่สีแดง ให้เป็น'พื้นที่สีนํ้าตาล เพื่อการอนุรักษ์ โดยห้ามมิให้มีการก่อสร้าง 
ต่อเติม ร ื้อถอนอาคารก่อนการได้ร ับอนุญาตจากเทศบาล และกำหนดให้เป็นพื้นที่ท ี่ม ีการใช  ้
ประโยชน์ที่ดินเพื่อการพักอาคัย และการค้า โดยเป็นการค้าที่ไม่มีผลกระทบต่ออาคาร และ 
ควบคุมกิจกรรมประ๓ ทอุตสาหกรรมในพื้นที่

4. ควรม ีการพ ัฒนาปรับปรุง การคมนาคมระบบสาธารณ ูปโภคและ  
สาธารณูปการ และการดีกษา เช่นย่านตลาดเทศบาล และโดยรอบที่มีเลันทางคมนาคมคับแคบ 
ให้มีการปรับปรุงข้อกฎหมายการเดินรถทางเดียวในเลันทางที่คับแคบ ในช่วงเวลาเร่งด่วน ใน 
เลันทางที่มีความหนาแน่นของการจราจร

5. การวางแผนและการพัฒนา ควรให้มีการมีลัวนรวมของคนในท้องถิ่น 
เพราะมีความคุ้นเคย รู้จักพื้นที่ และความสำคัญขององค์ประกอบเป็นอย่างดี รวมถึงลามารถ 
พัฒนาตามความต้องการของชุมชนซึ่งจะลังผลดีต่อชุมชนในระยะยาว และตรงวัตถุประสงค์ ท่ี 
ต้องการพัฒนา ควรให้โอกาสแก่ท้องถิ่นให้มีบทบาทในการดูแลเมืองของตนเอง

6. กฎหมายที่ให้อำนาจคณะกรรมการในการเข้าไปศึกษาตรวจสอบ ขอ 
ความร่วมมือติดตามอาคารเก่าแก่ที่มีสภาพดีและเป็นเอกลักษณ์

7. กฎหมายทางการจราจรและคมนาคม ที่ครอบคลุมการกำหนดเลันทาง 
เดินรถบริเวณย่านตลาดในบางเลันทางที่คับแคบการกำหนดห้ามจอดรถ และบางสายของถนน 
ควรปิดเลันทางเนื่องจากคับแคบมาก รถเข้าออกไม่สะดวกและไม่ปลอดภัยสำหรับผู้คนในการ 
จับจ่ายสินค้า

ทางด้านกายภาพ
1. กลุ่มอาคารเก่าแก่ในพื้นที่มีการสัมภาษณ์ประกวดและศึกษาสภาพและ

ลักษณะอาคาร เพื่อขึ้นทะเบียนเป็นกลุ่มอาคารที่มีคุณค่าทางประว้ติศาสตร์เชิงพาณิชยกรรม ควร 
มีการให้ความรู้ความเข้าใจเจ้าของอาคารให้เล็งเห็นถึงคุณค่า และเป็นการส่งเสริมการท่องเทียว
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ตามวิสัยทัศน์ของจังหวัดอีกทางหนึ่ง มีการจัดทำแผนผังและแผนที่ส่วนของอาคารอนุรักษ์ เป็น 
การรักษามรดกที่มีฃองเมือง ให้คนรุ่นหลังมีจิตสำนึกของเมืองมีที่มาที่ไปเข้าใจสภาพแวดล้อมและ 
ความเป็นมาของเมือง และร่วมกันพัฒนาได้อย่างสร้างสรรค์ รู้จักตัวตนของเมือง

2. ควรมีการปรับปรุงสิงบริการสาธารณะให้มากขึ้น สิ่งแวดล้อม การรักษา 
ความสะอาดระบบขนส่งมวลซนภายในพื้นที่แก้ปัญหาการติดขัดของจราจรเนื่องจากประซาซนใน 
พื้นที่นิยมใข้ยานพาหนะของตนเอง เพราะบริการขนส่งมวลชนไม่ครอบคลุมทุกเล้นทางมีจำนวน 
น้อยรอนานและมีราคาค่อนข้างแพงกว่าการใข้ยานพาหนะของตนเอง ก่อให้เกิดปัญหาที่จอดรถ 
และการจราจรติดขัดในช่วงเวลาเร่งด่วน ควรจัดให้มืที่จอดรถและเพิ่มรถขนส่งมวลชนเพื่อรองรับ 
นักท่องเที่ยวและอำนวยความสะดวกแก่ผู้ไม่มืยานพาหนะเป็นของตนเอง จัดสภาพแวดล้อม เช่น 
ทางเท้า ร่มเงา แสงสว่าง นอกจากจะเป็นการอำนวยความสะดวกแก่ประซาซนในพื้นที่แล้วยังเป็น 
การอำนวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวที่นิยมจับจ่ายเดินเที่ยวชมย่านตลาดกลางเมืองอีกด้วย

6.2.1.2 ข้อเสนอแนะในทางปฏิบ้ติของพื้นที่ย่านของฝากริมถนนห้วยยอด

เนื่องจากริมถนนห้วยยอดมีร้านกาแฟที่เป็นร้านอาหารที่เปิดบริการในตอนเช้า 
และซาวร้านจะเปิดถึงช่วงสาย  ๆ เย็นจะปิดลง

การกินกาแฟในช่วงเช้าทำให้ย่านนี้ม ืผู้คนเข้ามารับประทานอาหารและผู้คนที ่
เดินทางในช่วงเช้าปัญหาที่เกิดขึ้นมืเพียงระเบียบในการจอดรถและความปลอดภัยในการสัญจร 
เท่านั้น อาจมีการกำหนดเวลาในการจอดรถริมเล้นทางถนน และรักษาความสะอาด

ด้านการบริหารและการจัดการ

ควรม ีการส ่งเสร ิมร้านค ้าและก ิจกรรมการรับประทานอาหารเช ้าในเช ิงการ 
ท่องเที่ยว คือมืการติดป้ายบอกเล้นทางร้านอาหารจัดทำแผนที่ท ่องเที่ยวเป็นการอำนวยความ 
สะดวกแก่นักท่องเที่ยวและพัฒนาเศรษฐกิจการค้าให้กับเมือง ด้านกายภาพ ควรมีการปรับปรุง 
การสาธารณะเพ ิ่มข ึ้นและลอดคล้องก ับโครงการของทางเทศบาล เช่น การพัฒนาปรับปรุง 
ทางเดินเท้าให้เกิดความร่มรื่น ระบบขนส่งมวลซนและรถรับจ้าง ให้เพียงพอแก่ประซาซนในพื้นที่ 
และนักท่องเที่ยว

6.2.1.3 ข้อเสนอแนะในทางปฏิป้ติของย่านร้านอาหารกึ่งผับในช่วงเวลากลางคืน

สำหรับร้านอาหารกึ่งผับในเวลาคํ่าคืนเป็นลักษณะของร้านอาหารสมัยใหม่ มีการ 
เปิดเพลงเสืยงตังเปิดเครื่องฉายฟุตบอล และมีการขายอาหารและเครื่องดื่มประเภทแอลกอฮอล์
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เนื่อง1จากเดิมที่เมื่อ 6-10 ปีก่อน สถานที่ท่องเที่ยวกลางคืนมีเพียงสวนอาหารและคาราโอเกะเป็น 
ส่วนใหญ่ โดยกลุ่มลูกค้าจะเป็นผู้ใหญ ่ว ้ยทำงาน แต่ในปัจจุบันเนื่องจากความนิยมในการซม 
ฟุตบอลของคนไทยเพิ่มมากขึ้นและนักเรียนนักศึกษาก็มักจะหาที่ท่องเที่ยวพบปะสังสรรค์กันมาก 
ขึ้นจึงเกิดเป็นกระแลร้านอาหารกึ่งผับเกิดขึ้นโดยทั่วไปของเมืองแต่จะหนาแน่นบริเวณถนนเพลิน 
พิทักษ์และถนนรัษฎาทำให้กลุ่มคนมีทั้งวัยรุ่นวัยเรียนและวัยทำงานเข้าใช้บริการและนิยมใช้อย่าง 
แพร่หลาย โดยร้านอาหารที่เกิดขึ้นมีการพัฒนามาจากบ้านพักอาค์ยบริเวณสวนหรือบ้านสวนเดิม 
มีพื้นที่สวนด้านข้างก็ปรับเปลี่ยนเป็นสวนอาหาร ร้านอาหารกึ่งบาร์เบียร์กลางแจ้ง มีการเปลี่ยน 
สภาพการใช้อาคารทั่วตลอดเสันถนนแต่ยังคงมีบ้านบางหลังยังคงเป็นพักอาค์ยกึ่งพาณิชย์และพัก 
อาศัย

ด้านการบริการและการจัดการ

1) ควรมีการควบคุมเวลาปิดเปิด ให้เป็นทางการและระดับของเสืยงไม่ให้รบกวนตรวจ 
ตราสถานบ ันเท ิงไม ่ให ้ม ีการเสพสิ่งเสพต ิดและทะเลาะว ิวาท ส ่งผลให ้ผ ู้พ ักอาศ ัยข ้างเค ียงม  ี
ความรู้สึกไม่ปลอดภัยในการพักอาศัย

2) จัดระเบียบที่1จอดรถรักษาความสะอาดบริเวณ'พื้นที่ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ'จากการ 
ดื่มแอลกอฮอล์ ค้านกายภาพ พัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์เล์นทางสัญจรให้มีแสงสว่างเพียงพอทางเดิน 
เท้าเป็นระเบียบเรียบร้อย

การปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

1) ควรออกกฎหมายกำหนดพื้นที่โซนที่มีการเปิดสถานบริการ ย่านร้านอาหารกึ่งผับ 
เพราะมีการเปิดสถานบันเทิงร่วมกับส่วนพักอาศัยและส่วนเกษตรกรรมเดิมอาจก่อความรำคาญ 
แก่ผู้อยู่อาศัยเดิม จึงควรมีการกำหนดเวลาปิด -  เปิด ที่แน่นอน ระดับเลียงที่ไม่รบกวนผู้อผู่อาศัย 
และการตั้งสถานบริการไม่ควรตั้งติดสถานศึกษาหรือสถานศาสนา เป็นต้น

2) การจอดรถและการจราจรควรเข้มงวดกับผู้ขับขี่ ห้ามไม่ให้เมาแล้วขับ มีการตรวจ 
ตรา พาหนะดัดแปลงส่งเสียงรบกวน ประชาชนยามคํ่าคืน ไม่ให้จอดรถกีดขวางการจราจร
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6.2.2 ข้อเสนอแนะและแนวทางในการปฏิบัติของย่านพักอาศัย

ย่านพักอาศัยเกิดขึ้นทั่วไปบริเวณซานเมืองในส่วนของย่านกลางเมืองก็เป็นการพักอาศัย 
กึ่งพาณิชยกรรม ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าลักษณะของชุมชนเมืองตรังมีการพักอาศัยอยู่ทั่วทุกพื้นที่แต่ 
อาจแบ่งย่านพักอาศัยได้ตามลักษณะของการตั้งถิ่นฐานกล่าวคือ

1) ย่านพักอาศัยตั้งเดิม คือ ที่มืการพักอาศัยมาก่อนตั้งแต่ยุคแรกและมีการย้ายเมือง 
โดยการพักอาศัยเป็นการตั้งถิ่นฐานริมนํ้า แสดงที่ตั้งริมนํ้าได้แก่ ชุมชนตั้งเดิมคือ ชุมชนท่าจีน 
ชุมชนบางรัก ชุมชนควนขัน ชุมชนควนขนุน ชุมชนท่ากลาง เป็นต้น โดยปัญหาที่เกิดขึ้นของชุมชน 
ริมนั้าคือ แม่นํ้าตื้นเขินเป็นที่ลุ่มตํ่าทำให้เมื่อมีหน้าฝนจะมืนํ้าท่วมตลอดเลันทางริมนํ้า ช่วงใดที่ฝน 
ตกติดต่อกันบ้านเรอนและพื้นที่เกษตรกรรมจะเกิดความเสียหาย

2) ย ่านพ ักอาศ ัยย ุคต ่อมาย ุคต ั้งเม ืองการพ ักอาศ ัยในอ ุคน ี้ม ืการพ ัฒ นาระบบ  
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการเพิ่มมากขึ้นมืส ื่งอำนวยความสะดวกครบครัน หริอสื่อในเขต 
เทศบาลนั้นเองได้แก่ชุมชนตลาด ย่านราชการ ชุมชนวังตอ คลองนั้าเจ็ด ชุมชนฯลฯ เป็นต้น

3) ย่านพักอาศัยสมัยใหม่เป็นลักษณะหมู่บ้านลัดสรรสมัยใหม่ ที่ก่อสร้างพื้นบริเวณ 
ชานเมือง เช่น บริเวณเลันทางไปสนามบิน จะมืหมู่บ้านสมัยใหม่มืราคาสูงและเป็นกลุ่มบ้านเดียว 
มีบริเวณจากโครงการชั้นแนวหน้า เป็นย่านอำนวยความสะดวกครบครัน

ด้านการบริหารและการจัดการ
1. โดยภาพรวมของการลัดการย่านที่พ ักอาศัย ภาครัฐควรมีนโยบายในการพัฒนา 

โครงสร้างพื้นฐานและแสงสว่างในพื้นที่ย่านพักอาศัยตั้งเดิม ชุมชนตั้งเดิมที่ยังคงขาดแคลน และ 
เลันทางคมนาคมคับแคบ เช่น เลันทางเข้าออกชุมชนควนขันที่เชื่อมต่อกับเมืองมืเลันทางที่แคบ 
มาก รถไม่สามารถสวนกันได้ทำให้ด้านหลังอาคารมีพื้นที่โล่งว่างไม่ไดใช้ประโยชน์เป็นจำนวนมาก 
และในชุมชนเก่า ย่านพักอาศัยตั้งเดิมมักตั้งอยู่ริมนํ้า ควรมีมาตรการ ขุดรอก คู คลอง เปิดทาง 
ระบายนํ้าแก้ไขปัญหานํ้าท่วมที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี ล่งผลให้ผู้พักอาศัยตั้งเดิมเกิดความ 
เสียหายพื้นที่ทางการเกษตรเสียหายและพื้นที่ถูกทิ้งร้างว่างเปล่า
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2. สนับสนุนให้ประชาซนมีส่วนร่วมในการปรับปรุงพัฒนาพื้นที่พักอาคัยฃองตนเองให้ 
มีก ิจกรรมร่วมกัน ปรับพื้นที่ว ่างของชุมชนให้เก ิดกิจกรรม เช่น ห้องสมุดเล็ก  ๆ ของชุมชนม  ี
หนังสือพิมพ์บริการซาวบ้านและมีพื้นที่พบปะพูดคุย

ด้านกายภาพ
1. พัฒนาเล็นทางคมนาคมในชุมชนดั้งเดิมและขุดรอก คู คลอง จัดทำท่อระบายนํ้า 

และทางเท้าเพื่อแก้ปัญหานํ้าท่วม

2. ก่อดั้งศูนย์รวมกิจกรรมขนาดเล็กในชุมชนเพื่อเป็นศูนย์ของชุมชนในการร่วมกิจกรรม

3. จัดดั้งแสงสว่าง เสาไฟในชุมชนให้เกิดความปลอดภัยมากขึ้น ในการเดินทาง

ช่วงคํ่าคืน

4. พัฒนา รณรงค์ส่งเสริมให้รักษาสถานประกอบพิธีศูนย์รวมของจิตใจไม่ว่าจะเป็น 
ศาลเจ้า กัดวาอาราม มัสยิด ให้อยู่ในสภาพดีเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชน

การปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
1. มีการจัดควบคุมสิ่งแวดล้อมคือปัจจุบันมีการดั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก  ๆ

และใหญ่จ้อนทับส่วนพักอาค์ยโดยทั่วไปมีการบำบัดสิ่งปฏิกูลและนํ้าเลียออกจากโรงงานเหล่านั้น 
ควรมีการควบคุมก่อนปล่อยลงแหล่งนํ้าธรรมชาติเพราะประชาซนยังคงใจ้และดั้งถิ่นฐานอยู่ริม 
แม่นั้าเหล่านั้น

2. ให้ท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการออกกฎหมายและวางแนวทางในการพัฒนาชุมชน 
เพราะเขาเป็นผู้อยู่อาค์ยในพื้นที่ย่อมมีความรู้และเข้าใจในตัวพื้นที่ดีกว่าส่วนกลาง
6.3 ข้อเสนอแนะเพี่อการสืกษาในครั้งต่อไป

ผลการวิจัยในครั้งนี้ สามารถนำไปประยุกตํใช้เป็นแนวทางในการศึกษาพื้นที่ชุมชน 
อื่น  ๆ ในเรื่องที่เกี่ยวกับ แนวทางในการพัฒนาย่าน และชุมชน โดยคำนึงถึงพัฒนาการ ความ 
เป็นมาของพื้นที่ การปรับตัวให้สามารถผ่านพ้นการเปลี่ยนไปของเศรษฐกิจของเมือง ระบบ63

กิจกรรม การใช้พื้นที่ในการทำกิจกรรม และวิถีชีวิตของประซาซนในพื้นที่ เพื่อทำการพัฒนาโดยไม ่
ทำลายระบบชุมชน และสอดคล้องกับการดำเนินชีวิตที่สามรถให้ชุมชนดำรงอยู่ได้ต่อไป

แนวทางการศึกษาในอนาคตควรให้ความสำคัญในการศึกษารูปแบบชุมชนอื่น  ๆ ท่ี 
กำลังเผชิญ กับสภาวะความอยู่รอดกับความเปลี่ยนแปลงที่เก ิดจาก นโยบาย แนวทางการ
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พ ัฒนาจากส ่วนกลาง ท ี่ส ่งผลกระทบกับชุมชน การปรับเปล ี่ยนของช ุมชนที่สามารถรักษา 
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ ให้สืบทอดมาได้

เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มากขึ้นเพราะการพัฒนาเมืองใด  ๆ จะให้ข้อมูลที ่
ส่งผลต่อการพัฒนาอย่างแท้จริง เมื่อได้รับความร่วมมือจากสมาชิกในชุมชน และจะใต้ผลอย่าง 
ยั่งยืนหากคนในพื้นที่ได้ให้การสนับสนุน และเกิดการร่วมมือกันในการพัฒนา
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