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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
 ศิรดา กันอ่่า : ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปญัหาที่มีต่อความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1. ( EFFECTS OF 
ORGANIZING MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES USING PROBLEM-ORIENTED 
TEACHING ON MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING AND REASONING ABILITIES OF 
SEVENTH GRADE STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.จงกล ท่าสวน 

  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่าง  
ก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเดน็ปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม และ 5) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหา
และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ กรุงเทพมหานคร จ่านวน 44 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ยร้อยละ 
การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เนื้อหา  ผลการวิจัยพบว่า  

1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น
ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และ 5) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามีการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหา
และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในทางที่ดีขึ้น 

 

สาขาวิชา การศึกษาคณติศาสตร ์ ลายมือช่ือนิสติ ................................................ 
ปีการศึกษา 2562 ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
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REASONING ABILITY 
 Sirada Kun-am : EFFECTS OF ORGANIZING MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES USING PROBLEM-ORIENTED 

TEACHING ON MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING AND REASONING ABILITIES OF SEVENTH GRADE STUDENTS. 
Advisor: Asst. Prof. JONGKOL THAMSUAN, Ed.D. 

  
The purposes of this research were: 1) to compare mathematical problem solving ability of the students 

learning by organizing mathematics learning activities using problem-oriented teaching to the between, before and after 
learning, 2) to compare mathematical problem solving ability of the students  after learning by organizing 
mathematics learning activities using problem-oriented teaching to the 60%, 3) to compare mathematical reasoning 
ability of the students learning by organizing mathematics learning activities using problem-oriented teaching to the 
between, before and after learning, 4) to compare mathematical reasoning ability of the students after learning by 
organizing mathematics learning activities using problem-oriented teaching to the 60%, and 5) to study the development 
of mathematical problem solving and reasoning abilities of the students learning by organizing mathematics learning 
activities using problem-oriented teaching. The subjects were seventh grade students of the extra-large school in 
Bangkok. There were 44 students. The experimental instruments were the use of the lesson plan focusing on organizing 
mathematics learning activities using problem-oriented teaching. The instruments for data collection were the use of the 
mathematical problem solving ability tests and of the mathematical reasoning ability tests. Such the data so obtained 
were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, percentage, t-test, and by content analysis. The results of 
the research revealed that: 

1) the mathematical problem solving ability of the students after learning by organizing mathematics 
learning activities using problem-oriented teaching were higher than that of before the experiment at a .05 level of 
significance, 2) the mathematical problem solving ability of the students after learning by organizing mathematics 
learning activities using problem-oriented teaching were higher than 60% at a .05 level of significance, 
3) the mathematical reasoning ability of the students after learning by organizing mathematics learning activities using 
problem-oriented teaching were higher than that of before the experiment at a .05 level of significance, 
4) the mathematical reasoning ability of the students after learning by organizing mathematics learning activities using 
problem-oriented teaching were higher than 60% at a .05 level of significance,  and 5) the mathematical problem solving 
and reasoning abilities of the students learning by organizing mathematics learning activities using problem-oriented 
teaching have been improved to the positive direction. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส่าเร็จลุล่วงได้ด้วยความเมตตากรุณาอย่างสูงยิ่งจาก  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.จงกล  ท่าสวน อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาสละเวลาอันมีค่ามาให้ความช่วยเหลือ       
ให้ค่าปรึกษา ค่าชี้แนะ และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการท่าวิทยานิพนธ์ อีกทั้งยังได้ตรวจสอบ
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ของผู้วิจัยด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดี จนท่าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มี
ความสมบูรณ์ครบถ้วน รวมทั้งบ่มเพาะให้ผู้วิจัยมีการท่างานอย่างเป็นระบบ ให้ประสบการณ์ และทักษะ
ต่าง ๆ รวมทั้งยังคอยให้ก่าลังใจที่ดีในการท่าวิทยานิพนธ์แก่ผู้วิจัย  ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งใจเป็นอย่างยิ่ง      
จึงขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ด้วยความเคารพอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.อัมพร ม้าคนอง ประธานกรรมการการสอบ
วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรถศาสน์ นิมิตรพันธ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณา
ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ตรวจสอบความถูกต้อง ซึ่งเป็นประโยชน์ในการท่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านจากสาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร์และคณะ          
ครุศาสตร์ที่ได้มอบความรู้  ให้ค่าปรึกษา ค่าแนะน่าและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการท่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ พลับเที่ยง รองศาสตราจารย์ ดร.ปุณชญา 
พัฒนางกูร ดร.สุพัตรา ผาติวิสันติ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์เสาว์ภา ชูทอง 
และอาจารย์ ดร.ถนอม ช่านาญพันธ์ ที่เสียสละเวลาตรวจพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณอย่างสูงต่อคณะผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนศึกษานารี  ที่ได้กรุณาให้
ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมทั้งขอขอบคุณนักเรียน ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี     
อีกท้ังขอขอบพระคุณอย่างสูงต่อคณะผู้บริหาร คณะครู และนักเรียนโรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย ที่ได้กรุณา
ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้เครื่องมือวิจัยให้ส่าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณครอบครัวที่ให้การสนับสนุนด้านการศึกษา ให้ค่าปรึกษา
แก่ผู้วิจัยตลอดมา และคอยเป็นก่าลังใจที่ส่าคัญมาโดยตลอด และผู้วิจัยขอขอบคุณเพ่ือนที่น่ารักทุกคน
ส่าหรับก่าลังใจที่ดีในการท่างานและความช่วยเหลือในการท่าวิทยานิพนธ์ตลอดมา จนท่าให้วิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ประสบความส่าเร็จไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส่าคัญยิ่งต่อความส่าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ    
และแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มี
คุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมนานาชาติ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2556; กรมวิชาการ, 2545)  
 การจัดการศึกษาคณิตศาสตร์ของประเทศไทยยังไม่ประสบความส่าเร็จเท่าที่ควร มีนักเรียน
จ่านวนไม่น้อยที่ยังขาดทักษะและกระบวนการทั้งการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสารและ
น่าเสนอแนวคิด การเชื่อมโยงเนื้อหา และความคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถน่าความรู้
คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ่าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555)  การแก้ปัญหาเป็นทักษะและกระบวนการที่จ่าเป็นในชีวิตประจ่าวัน เนื่องจาก
มนุษย์ทุกคนต้องเผชิญปัญหาที่ง่ายต่อการแก้จนกระทั่งถึงปัญหาที่ซับซ้อน ซึ่งต้องอาศัยความคิด   
รวบยอด ความรู้ ประสบการณ์ในการแก้ปัญหา และเทคนิควิธีหลายอย่างเพ่ือให้แก้ปัญหาได้มี
ประสิทธิภาพ และการที่นักเรียนจะแก้ปัญหาในชีวิตประจ่าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น การเรียน
คณิตศาสตร์มีส่วนช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ดี ทั้งนี้เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นหัวใจ จิตวิญญาณ
และสิ่งที่จ่าเป็นในวิชาคณิตศาสตร์ (Contreras, 2005)  ในปัจจุบันการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
มุ่งเน้นที่การคิดวิเคราะห์ปัญหา การเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ และการตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลของสิ่งที่คิดได้ นักเรียนจะได้ใช้ความรู้ความสามารถที่มีอยู่ลงมือแก้ปัญหา อันจะ
เป็นการเรียนรู้จากกระบวนการท่างานและเกิดเป็นประสบการณ์อย่างหนึ่ง ซึ่งจะกลายเป็นความ
ช่านาญหรือทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในโอกาสต่อไป (อัมพร ม้าคนอง, 2559) และการ
ให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการที่จ่าเป็นในชีวิตประจ่าวัน เนื่องจากในแต่ละวันมนุษย์ต้องให้
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เหตุผลกับคนอ่ืนและต้องการเหตุผลจากคนอ่ืน มนุษย์ต้องการค่าอธิบายที่เป็นเหตุและคนส่วนใหญ่    
รับได้ ด้วยเหตุนี้ การฝึกการให้เหตุผลจึงเป็นเรื่องจ่าเป็นที่นักเรียนต้องฝึกฝนให้เกิดเป็นทักษะหรือ
ความช่านาญ ซึ่งการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไม่ใช่เป็นเพียงเรื่องของการหาค่าความจริงที่เป็นจริง
หรือเท็จ แต่เป็นเรื่องที่อยู่ในชีวิตมนุษย์ทุกคน การให้เหตุผลในปัจจุบันจึงเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียน
และสามารถน่าไปใช้แก้ปัญหาในการท่างานหรือในชีวิตประจ่าวันได้มากขึ้น อีกทั้งมีความส่าคัญใน
การเป็นเครื่องมือส่าหรับการเรียนรู้และใช้งานคณิตศาสตร์ และการด่ารงชีวิตของมนุษย์ (Baroody, 
1993; อัมพร ม้าคนอง, 2559)  
 นอกจากนี้ สิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าการจัดการศึกษาของประเทศไทยยังไม่ประสบความส่าเร็จ
เท่าท่ีควร สะท้อนให้เห็นได้จากผลการประเมินการรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) 
ของนักเรียนร่วมกับนานาชาติ ในโครงการ PISA 2015 (The Programme for International 
Student Assessment) พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ต่่ากว่าคะแนนเฉลี่ย
นานาชาติ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2561) ส่าหรับการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ร่วมกับนานาชาติในโครงการ TIMSS (Trends in International 
Mathematics and Science Study 2015) พบว่า นักเรียนไทยเมื่อพิจารณาในภาพรวมถูกจัดอยู่ใน
กลุ่มระดับแย่ (poor) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) นอกจากนี้ ผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test : O-NET) 
ในช่วงระยะหลายปีย้อนหลัง พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลการทดสอบคณิตศาสตร์ที่
ตกต่่าลงและผลการทดสอบในแต่ละปีการศึกษาก็มีคะแนนโดยเฉลี่ยอยู่ในช่วงที่ไม่ผ่ านครึ่งของ
คะแนนเต็ม (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) จากผลการประเมินและผลการทดสอบ
ดังกล่าว สะท้อนให้ เห็นว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ ไม่ เพียงพอ             
และคุณภาพของการศึกษาคณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียนของประเทศไทยที่ควรพัฒนา ดังนั้นครูจึงต้อง
พัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนควบคู่ไปกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
โดยเฉพาะความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส่าคัญใน
การเรียนคณิตศาสตร์ 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความส่าคัญต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มาก
เพราะช่วยท่าให้นักเรียนเป็นคนมีความรู้ มีเหตุผล มีความคิด มีทักษะต่าง ๆ และรู้จักการเชื่อมโยง
ความรู้เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหา (ธีรพล พากเพียรกิจ, 2558) และความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์นั้นเป็นส่วนส่าคัญในการคิดหาค่าอธิบายที่เป็นเหตุเป็นผล การคิดหาข้อสรุปที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับแนวคิดนั้น และสามารถน่าไปใช้ในชีวิตประจ่าวันได้ (สุดารัตน์ ภิรมย์ราช, 2555) 
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 จากความส่าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้พบวิธีสอนที่น่าสนใจคือ Problem-oriented Teaching Method 
 Problem-oriented Teaching Method เป็นวิธีสอนตามแนวคิดของ Hu, Xing, and Tu 
(2018) ซึ่ งเป็นวิธีการที่ช่วยพัฒนาความพยายามในการค้นหา  (exploration) ของนักเรียน                
และความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูจะเป็นเพียงแค่ผู้ช่วยเท่านั้น ในส่วนของกิจกรรม
ในชั้นเรียนครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนค้นหาและท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และตั้งค่าถาม 
ตลอดจนสนับสนุนให้นักเรียนค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา รวมถึงให้ค่าแนะน่าตามความจ่าเป็น    
ซึ่งวิธีการนี้จะท่าให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้นในการค้นหาความรู้             
ซ่ึงประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  
  ขั้นตอนที่ 1 การน่าเสนอปัญหาเชิงความคิด (Cognitive problem) เป็นขั้นที่ให้
นักเรียนท่าความคุ้นเคยกับรายละเอียดของปัญหาและท่าความเข้าใจปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหาและการแก้ปัญหา (Analysis problems and 
solving it) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาและลงมือแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนอาจแก้ปัญหาโดยปรึกษาหรือขอค่าแนะน่าจากครู 
เพ่ือนร่วมชั้นเรียน หรือใช้วิธีการในการแก้ปัญหาของปัญหาที่คล้ายกัน 
  ขั้นตอนที่ 3 การสรุปผล (Summary results) หลังจากที่นักเรียนได้ด่าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้แล้ว ให้นักเรียนทบทวนความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา พร้อมทั้งรวบรวมและ
สรุปประเด็นส่าคัญ 
  ขั้นตอนที่  4 การขยายวิธีการ (Method extensions) เป็นขั้นที่ ให้นักเรียนคิด
เกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาที่ได้ด่าเนินไปแล้ว และขยายไปยังปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการ
เดียวกันนี้ 
  ขั้นตอนที่ 5 การเปรียบเทียบวิธีการ (Method comparisons) เป็นขั้นที่ให้นักเรียน
สะท้อนเกี่ยวกับวิธีในการแก้ปัญหา และระบุวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา จากนั้นพิจารณาข้อดี        
และข้อจ่ากดัของแต่ละวิธีการแก้ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 6 การสรุปรวบยอด (Sum-up and increasing) เป็นขั้นที่ให้นักเรียน
สะท้อนความส่าเร็จเกี่ยวกับวิธีการในการแก้ปัญหาของนักเรียนเอง ในด้านแนวคิดที่ใช้ ความรู้ที่
ส่าคัญ วิธีการ หรืออ่ืน ๆ เพ่ือส่งเสริมความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงน่าแนวคิดที่ปรับมาจาก Problem-oriented Teaching 
Method  มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นั่นคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ซึ่งน่าจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ โดยลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มต้นด้วยการที่ครูน่าเสนอ
สถานการณ์หรือปัญหาที่น่าสนใจ จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา ท่าความ
เข้าใจกับปัญหา และตีความเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งในขั้นนี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ปัญหา จากนั้นในขั้นต่อไปกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ 
ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและด่าเนินการแก้ปัญหา โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือ
เท่าที่จ่าเป็น ซึ่งในขั้นนี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการ  
บูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา ด้านการด่าเนินการแก้ปัญหา และพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล ต่อมาเป็น
ขั้นทีใ่ห้นักเรียนรว่มกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญท่ีใช้ในการแก้ปัญหา  ซึ่งในข้ัน
นี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ และพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการแสดง
ข้อสรุปของข้อมูล จากนั้นในขั้นถัดไปให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการ
เดียวกัน ซึ่งในขั้นนี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการ       
บูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา และพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล ต่อมาเป็นขั้นที่ให้นักเรียนร่วมกันระบุวิธีการอ่ืน
ในการแก้ปัญหา พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการในการแก้ปัญหา ซึ่งใน
ขั้นนี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้และ
การวางแผนการแก้ปัญหา และในขั้นสุดท้ายครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา 
จากนั้นครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาใหม่ ซึ่งในขั้นนี้น่าจะส่งผลให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ และพัฒนาความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
 จากความส่าคัญและข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ท่าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1 และผู้วิจัยคาดหวังว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาน่าจะเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีขึ้นได้  
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ค าถามการวิจัย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา จะช่วยพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้หรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 5. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ซูรายา สัสดีวงศ์ (2555) ได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบการ
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า  
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง สูงกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ ทั้งนี้
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการ
ใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดกิจกรรมที่ครูผู้สอนใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตประจ่าวันเป็น
เครื่องมือให้นักเรียนสร้างความรู้ โดยให้นักเรียนคิดและแสดงความคิดจากประเด็นปัญหา หาวิธีใน
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยครูล้วงความคิด สนับสนุนความคิดและขยายความคิด ซึ่งจะช่วยให้
นักเรียนวิเคราะห์และสะท้อนความคิดของวิธีแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน อันน่าไปสู่การเรียนรู้ผ่านการ
แก้ปัญหา จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
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 นพเรศวร์ ธรรมศรัณยกุล (2555) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ           
4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริกและแนวคิดฮิวริสติกส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการให้เหตุผลและการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 1) ความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ข้ันต่่าที่ก่าหนดโดยกรมวิชาการ คือ สูงกว่าร้อย
ละ 60 ของคะแนนทดสอบทั้งฉบับ 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่่าที่ก่าหนดโดยกรมวิชาการ คือ สูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนทดสอบ
ทั้งฉบับ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ 4) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบ
ปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ 4 ขั้นตอน
ของสเติร์นเบริกและแนวคิดฮิวริสติกส์ เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) การมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 2) การวิเคราะห์กระบวนการ
แก้ปัญหา 3) การแก้ปัญหาและมองย้อนกลับ และ 4) การประยุกต์ขั้นตอนการแก้ปัญหากับปัญหา
ใหม่ จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา     
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ 
 ปริสา วงศ์ค่าพระ และคณะ (2556) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนการตั้งปัญหาเสริม
ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาและการเขียนบันทึกการเรียนรู้ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้น พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 11.40 คิดเป็นร้อยละ 35.61 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.56 คิดเป็นร้อยละ 77.15   
เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนพบว่าหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ทั้งนี้การใช้รูปแบบการสอนการตั้งปัญหาเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาและการเขียน
บันทึกการเรียนรู้ เป็นการด่าเนินการที่ครูผู้สอนมุ่งน่าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาที่น่าสนใจเพ่ือ
กระตุ้นหรือยั่วยุให้นักเรียนสนใจเกิดความท้าทายที่จะเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาและอยากใช้ศักยภาพที่
ตนเองมีอยู่ในการแก้ปัญหา สรุปมโนทัศน์ และเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้น่าเสนอ
ปัญหาและช่วยกันหาวิธีการแก้ปัญหานั้น แล้วเขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ หรือความคิดเห็นของนักเรียนที่ได้รับลงในแบบบันทึกการเรียนที่ครูสร้างขึ้น จึงมี
แนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา สามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
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 ตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล (2557) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า         
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01       
2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด เป็นรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนกลุ่มย่อย 4 - 6 คน เพ่ือให้นักเรียน
ร่วมกันใช้กระบวนการคิดที่หลากหลายซึ่งจะเน้นในเรื่องการเปิดความคิดของนักเรียนแต่ละบุคคล 
อาจอยู่ในรูปของการแสดงความคิดเห็น การก่าหนดปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาหรือการตั้ งปัญหา
ขึ้นมาใหม่ จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ 
 กุลนิดา ปลื้มปิติวิริยะเวช (2559) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้าง
แบบจ่าลองทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 1) นักเรียน
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในทิศทางที่ดีขึ้น ทั้งนี้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจ่าลองทาง
คณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ มีจุดเน้นในการจ่าลองทางความคิดจากปัญหาในชีวิต
จริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือนจริงเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์แล้วด่าเนินการหา
ค่าตอบของปัญหาจากแบบจ่าลองคณิตศาสตร์นั้น จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้  
 ปภัสชญา เสมา (2559) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ
การร่วมมือแบบสืบสอบที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า   
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และ 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบ    
สืบสอบมีพัฒนาการของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น ทั้งนี้การจัดกิจกรรม      
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เน้นการร่วมมือระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียนในการสืบสอบความรู้ผ่าน
การท่างานแบบกลุ่มย่อย เน้นการใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนสื่อสาร แสวงหาความรู้และแนวทาง
แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูก่าหนดบริบทหรือสถานการณ์ปัญหาแล้วให้นักเรียนท่าความเข้าใจ 
แลกเปลี่ยนความรู้ วิเคราะห์จุดเด่น-จุดด้อยและหาวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
ด่าเนินการแก้ปัญหาร่วมกันแล้วเรียบเรียงวิธีการแก้ปัญหาด้วยภาษาของตนเอง ประยุกต์ใช้ความรู้ใน
บริบทหรือสถานการณ์ปัญหาใหม่ที่ท้าทาย นักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินการท่างานของ
นักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์    
โดยเน้นประเด็นปัญหา สามารถพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ 
 วีรพล เทพบรรหาร (2554) ได้ศึกษาผลการใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดที่มีต่อความสามารถในการให้ เหตุผลและ
ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่งในสังกัดมหาวิทยาลัยรัฐ /
มหาวิทยาลัยในก่ากับของรัฐ เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
และ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ใช้ตัวแทนทางความคิดและ     
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดมีพัฒนาการดีขึ้น ทั้งนี้การใช้ตัวแทนทาง
ความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้
นักเรียนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเองโดยใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ซึ่งในแต่ละขั้นตอนครูใช้แนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดเพ่ือให้นักเรียนคิดบนฐานความรู้ความเข้าใจของ
ตนเองอย่างต่อเนื่องจนสามารถด่าเนินการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีแนวโน้ม
เป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา สามารถพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้  
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 Hu et al. (2018) ได้ ศึ ก ษ าผ ล ข อ ง  Problem-oriented Teaching Method ที่ มี ต่ อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย พบว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้ Problem-oriented Teaching Method เป็นวิธีการที่ช่วยพัฒนาความพยายามในการค้นหา
ของนักเรียน และความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูจะเป็นเพียงแค่ผู้ช่วยเท่านั้น ในส่วน
ของกิจกรรมในชั้นเรียนครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนค้นหาและท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา    
และตั้งค่าถาม ตลอดทั้งสนับสนุนให้นักเรียนค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา รวมถึงให้ค่าแนะน่าตาม
ความจ่าเป็น ซึ่งวิธีการนี้จะท่าให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้นในการค้นหา
ความรู้ จึงมีแนวโน้มเป็นไปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา 
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
  จากข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
ผู้วิจัยจึงใช้เป็นแนวทางในการก่าหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 
 1. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส่าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 4. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส่าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 5. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหามีการ
เปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในทางที่ดีข้ึน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียน
สังกัดส่านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส่านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 
2 จ่านวน 1 ห้อง ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มัธยมศึกษาปีที่ 1     
เรื่อง การประยุกตส์มการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา มีดังนี้ 
  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ 
   3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   3.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   3.2.2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 
ค าจ ากัดความในการวิจัย 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ปรับมาจาก Problem-oriented Teaching Method  (Hu et al., 2018)
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูน่าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาที่เป็นประเด็นหลักที่น่าสนใจ 
จากนั้นครูกระตุ้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ 
ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและลงมือแก้ปัญหา สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา     
เปิดโอกาสให้นักเรียนน่าเสนอปัญหา ร่วมกันค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เปรียบเทียบ
วิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้นสนับสนุนและกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิธีการ
ในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือ
เท่าท่ีจ่าเป็น  โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 ขั้นการเตรียมความพร้อม เป็นขั้นทบทวนความรู้พ้ืนฐานหรือเนื้อหาเดิมเพ่ือ
เชื่อมโยงเข้าสู่ความรู้หรือเนื้อหาใหม่ โดยการใช้การสนทนา ซักถาม เกม ยกตัวอย่างสถานการณ์และ
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อภิปรายร่วมกันเพ่ือให้นักเรียนระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนและกระตุ้นความสนใจ หากพบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่มีความรู้พ้ืนฐานไม่เพียงพอ ครูต้องปรับปรุงความรู้พ้ืนฐานให้กับนักเรียนก่อน 
  1.2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครูน่าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาที่
น่าสนใจ จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการ
วิเคราะห์ ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและด่าเนินการแก้ปัญหา จากนั้นน่าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
เน้นประเด็นปัญหา ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ครูน่าเสนอสถานการณ์
ปัญหา จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา ท่าความเข้าใจกับปัญหา และตีความ
เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา 
   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้
นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ค้นหาวิธีการในการ
แก้ปัญหา ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและลงมือแก้ปัญหา โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่
จ่าเป็น 
   ขั้นตอนที่  3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือ
แก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้แล้ว ครูให้นักเรียนร่วมกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญ
ที่ใช้ในการแก้ปัญหา  
   ขั้นตอนที่  4 ขั้นขยายวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาที่ได้ด่าเนินการไปแล้ว และให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการ
เดียวกันนี้ 
   ขั้นตอนที่  5 ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนร่วมกันระบุ
วิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา จากนั้นอภิปรายข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการในการแก้ปัญหา  
   ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่
ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา จากนั้นครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้
ทางคณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทที่มีความ
หลากหลาย  
  1.3 ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ กระบวนการที่ใช้ใน
การแก้ปัญหา และปัญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหา และมอบหมาย ให้นักเรียน           
ท่าแบบฝึกหัดเป็นการบ้าน 
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 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการหาแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ค่าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
โดยพิจารณาลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรับจาก
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ Polya (1973) ร่วมกับทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของ R. Mayer, E., (1992) ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ดังนี้ 
  2.1 ความสามารถด้านการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา เพ่ือระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและข้อมูลส่าคัญที่ได้จาก
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 ความสามารถด้านการบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการคัดเลือกและ
เชื่อมโยงข้อมูล เพ่ือสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหา ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา และก่าหนด
แนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
  2.3 ความสามารถด้านการด าเนินการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และค่านวณตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
จนน่าไปสู่ค่าตอบของปัญหา 
  2.4 ความสามารถด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสรุปและตรวจสอบความถูกต้องของค่าตอบ ตลอดจนความ
สอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขท่ีก่าหนดให้ในสถานการณ์ปัญหา 
 3. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้จากสถานการณ์
ปัญหา และแสดงข้อสรุปของข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยพิจารณาลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จากงานของสมเดช บุญประจักษ์ (2540) วรนารถ อยู่สุข (2555)     
และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ซึ่งมีองค์ประกอบ 2 ด้าน ดังนี้ 
  3.1 ความสามารถด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล  หมายถึ ง 
ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์ข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหา แล้วน่ามาเขียนแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
  3.2 ความสามารถด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการแสดงเหตุผล พร้อมทั้งเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา                                         
มีความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาสามารถใช้เป็นแนวทาง
ส่าหรับครูและผู้ที่สนใจจะได้พิจารณาน่าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 3. ข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์และแนวทางต่อการจัดกิจกรรม     
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาส่าหรับนักวิจัยรุ่นต่อไป 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1    
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. Problem-oriented Teaching Method 
   1.1 ที่มาและความหมายของ Problem-oriented Teaching Method 
   1.2 ขั้นตอนของ Problem-oriented Teaching Method 

2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.2 ประเภทของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.4 ทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ 
 2.5 กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.6 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.7 การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

   3.1 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
   3.2 ประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
   3.3 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
   3.4 การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   4.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
   4.2 งานวิจัยในประเทศ 
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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1. Problem-oriented Teaching Method 
 1.1 ที่มาและความหมายของ Problem-oriented Teaching Method 

 วิชาคณิตศาสตร์เป็นแขนงหลักของวิทยาศาสตร์และเป็นพ้ืนฐานของการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งรวมถึงการใช้สิ่งที่เป็นนามธรรมและเหตุผลเชิงตรรกะ การค่านวณเชิงตัวเลข และการ
วิเคราะห์กฎการเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง ๆ ซึ่งบ่อยครั้งจะใช้ภาษาในเชิงสัญลักษณ์ นอกจากนี้คณิตศาสตร์
ยังจัดเป็นสาระหลักในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาในหลายประเทศ (Hu et al., 2018)  
  ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์สิ่งที่ส่าคัญคือเราจะสามารถแก้ปัญหานั้นได้อย่างไร 
( Contreras, 2005; Felmer, Pehkonen, and Kilpatrick, 2016; Perdomo-Díaz, Felmer, 
Randolph, and González, 2017) ซึ่งสิ่งนี้เป็นขั้นตอนในกระบวนการการสอนที่ส่าคัญมาก โดยวิธี
สอนจะมุ่งเน้นไปยังการแก้ปัญหาซึ่งเป็นหัวข้อที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในการวิจัยทาง
การศึกษาในปัจจุบัน  
  Dufresne, Gerace, and Leonard (1997) ได้น่าเสนอการใช้ตัวแทนที่หลากหลาย
เพ่ือส่งเสริมความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหาที่ไม่เป็นขั้นตอน (non algorithmic problem solving) 
โดยทั่วไปแล้วการเป็นตัวแทนที่มีลักษณะเฉพาะ (special representations) มี 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การอธิบายปัญหา (elucidate a problem) เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนร่างภาพหรือ
เขียนแสดงความสัมพันธ์ของโจทย์/สถานการณ์ และสรุปข้อมูลที่โจทย์/สถานการณ์ก่าหนดให้ 

2. การระบุประเด็นส่าคัญของปัญหา (subject of a problem) เกิดขึ้นเมื่อนักเรียน
ถูกตั้งค่าถามในการวาดกราฟหรือหาค่าโดยใช้กราฟ 

3. การบอก/การเขียนแสดงขั้นตอนในกระบวนการแก้ปัญหา (step in a formal 
procedure) เกิดข้ึนเมื่อนักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา เพ่ือน่าไปใช้ในการด่าเนินการแก้ปัญหา 

 Clough and Kauffman (1999) ได้ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างความเชื่อมโยงโดยการ
ท่าซ้่าระหว่างแนวคิดเชิงทฤษฎีผ่านบริบทต่าง ๆ และการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ ซึ่งแนวคิดที่
เชื่อมโยงกับหลายแนวคิดอ่ืน ๆ จะท่าให้เข้าใจได้ดีและจดจ่าได้ยาวนาน และแนวคิดที่เชื่อมโยงเพียง
แค่แนวคิดเดียวจะลืมได้ง่าย 

 Flick (1993) ได้ค้นพบว่า ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม/มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน
ในขณะปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียน และเน้นการอภิปรายในชั้นเรียน โดยที่กิจกรรมที่ให้นักเรียนทุกคน
มีส่วนร่วม เรียกว่า กิจกรรม hands-on ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรม hands-on ต้องมีลักษณะที่
สอดคล้องกับเงื่อนไข 3 เงื่อนไข ดังต่อไปนี้ 

 1. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มได้ลงมือหรือ
จดัการ object หรือสถานการณ/์บริบททางธรรมชาติ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 
 

 

 2. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีการประยุกต์ใช้ความรู้ที่หลากหลายในการท่า
ความเข้าใจกับสถานการณ/์บริบททางธรรมชาติ 

 3. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนต้องอธิบายเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตได้ การอ้างอิง
ข้อมูล และมีการสรุปผลได้  

 ในที่นี้ Flick ได้สรุปว่า กิจกรรม hands-on ที่ดีจะมีองค์ประกอบที่ส่าคัญ 
3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ก ารส อ ด แ ท รก ใน ระห ว่ า งก า ร เรี ย น ก ารส อน  (instructional 
intervention) ประกอบด้วยวิธีการที่จะให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งสอดคล้องกับความต้องการข้อมูลที่มาก
ขึ้นของนักเรียน ในขณะเดียวกันก็ส่งเสริมให้มีการสืบสอบเพ่ิมเติมโดยการใช้ค่าถาม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Harward (1998) ที่ชี้ให้เห็นว่า ค่าตอบที่เป็นไปได้ของนักเรียนจากการถามค่าถาม
เพ่ิมเติม นักเรียนจะรู้สึกอึดอัดใจในการตอบค่าถาม เนื่องจากการถามค่าถามเพ่ิมเติมเป็นการเน้นให้
ผู้เรียนสืบสอบค่าตอบที่เป็นไปได้หรือจุดประกายความคิดให้นักเรียนได้ 

 2. สื่อในการเรียนรู้ (materials) ควรใช้สื่อในการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นไปยัง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับสภาพแวดล้อม/สถานการณ์ของนักเรียน 

 3. กระบวนการ (procedures) ที่เน้นไปยังลักษณะของโครงสร้างที่ส่าคัญ
และการท่างานที่ส่าคัญของสื่อการเรียนรู้รวมไปถึงบริบท/สภาพแวดล้อมภายใต้การศึกษาเรื่องนั้น ๆ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Robert karplus (Lawson et al., 1989) ที่ได้ใช้การรบกวน (messing 
about) ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารแขวนลอย ซึ่งจะสอนโดยการใช้กิจกรรมผสมแป้ง
ข้าวโพดลงไปในน้่า จะเห็นว่าสารแขวนลอยนี้แขวนลอยอยู่ในตัวกลางที่เป็นของเหลว มีลักษณะเป็น
สารเนื้อผสมที่อนุภาคไม่รวมเป็นเนื้อเดียวกันสามารถมองเห็นสารผสมได้อย่างชัดเจน การสอน
กิจกรรมนี้เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นคุณสมบัติที่ผิดปกติของทั้งสองสิ่งนี้ก่อนด่าเนินการสอน เรื่อง สารและ
สมบัติของสาร 

 กระบวนการแก้ปัญหามีวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งวิธีการแก้ปัญหาที่เสนอโดย Polya 
(1957) เป็นที่นิยมใช้แพร่หลายเป็นอย่างมาก ในหนังสือ “How to Solve It: A New Aspect of 
Mathematical Method” Polya ได้น่าเสนอกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนที่
สามารถส่งเสริมแรงจูงใจและเพ่ิมความส่าเร็จในด้านการคิดของนักเรียนได้ ดังนี้ 1. ขั้นท่าความเข้าใจ
ปัญหา (understands the problem) 2. ขั้นวางแผนงาน (devises a plan) 3. ขั้นด่าเนินการตาม
แผน (carries out the plan) และ 4. ขั้นทบทวนหรือขยายแนวคิด (reviews/extends) (Lee, 
2017; Felmer et al., 2016; Polya, 1957 อ้างถึงใน Hu, Xing, and Tu, 2018)  
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  Hu et al. (2018) ได้พิจารณาการสอนความรู้เชิงทฤษฎีและการเข้าใจอย่างลึกซึ้ง
เกี่ยวกับสูตรทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และได้น่าเสนอ
วิธีการสอนวิธีใหม่โดยมีรากฐานแนวคิดมาจาก Polya (1957)  Flick (1993)  Dufresne et al. 
(1997) และ Clough and Kauffman (1999) ซึ่ งเรียกว่า 6 ขั้นตอนของ Problem-oriented 
Teaching Method (6-step problem-oriented teaching method) คือ 

ขั้นตอนที่ 1 การน่าเสนอปัญหาเชิงความคิด (Cognitive problem)  
ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหาและการแก้ปัญหา (Analysis problems and 

solving it)  
ขั้นตอนที่ 3 การสรุปผล (Summary results)  
ขั้นตอนที่ 4 การขยายวิธีการ (Method extensions)  
ขั้นตอนที่ 5 การเปรียบเทียบวิธีการ (Method comparisons)  
ขั้นตอนที่ 6 การสรุปรวบยอด (Sum-up and increasing)  
และ Problem-oriented Teaching Method หมายถึง วิธีสอนตามแนวคิดของ 

Hu, Xing, and Tu (2018) ซึ่งให้นักเรียนด่าเนินการแก้ปัญหาที่เน้นการมีส่วนร่วม การอภิปรายใน
ชั้นเรียน วิเคราะห์และเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการวางแผนและด่าเนินการแก้ปัญหา พร้อม
ทั้งเปรียบเทียบวิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้นสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหาแล้วขยายไปสู่การ
น่าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาใหม่ที่มีความหลากหลาย 

 1.2 ขั้นตอนของ Problem-oriented Teaching Method 
  Problem-oriented Teaching Method ตามแนวคิดของ Hu, Xing, and Tu 
(2018) เป็นวิธีการที่ช่วยพัฒนาความพยายามในการค้นหาของนักเรียน และความสามารถในการ
เรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูจะเป็นเพียงแค่ผู้ช่วยเท่านั้น ในส่วนของกิจกรรมในชั้นเรียนครูมีหน้าที่
กระตุ้นให้นักเรียนค้นหาและท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และตั้งค่าถาม ตลอดจนสนับสนุนให้
นักเรียนค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา รวมถึงให้ค่าแนะน่าตามความจ่าเป็น ซึ่ง Problem-oriented 
Teaching Method นี้จะท่าให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้นในการค้นหา
ความรู้ การเรียนรู้แบบ Passive learning ก่อนหน้านี้ของนักเรียนจะถูกแทนที่ด้วยการแสวงหาและ
การค้นหาความรู้อย่างกระตือรือร้นซึ่งจะส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่ง Problem-
oriented Teaching Method ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  (Hu, Xing, and Tu, 2018: 
1696-1699) 
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ตารางที่ 1 6 ขั้นตอนของ Problem-oriented Teaching Method (6-step problem-oriented 
teaching method) 
 

ล าดับขั้น ขั้นตอน การด าเนินการ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ 

ขั้นที่ 1 การน่าเสนอ
ปัญหาเชิง
ความคิด 

(Cognitive 
problem) 

นักเรียนควรท่าความคุ้นเคย
กับรายละเอียดของปัญหาและ
ท่าความเข้าใจกับปัญหา 

- ค่าถามหรือโจทย์ปัญหานี้หมายความ
ว่าอะไร 
- ค่าตอบที่นักเรียนต้องการหาคืออะไร 
- แนวคิด ทฤษฎีบท และสูตรต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหานี้คืออะไรบ้าง 
- นักเรียนเข้าใจปัญหานี้หรือไม่ 

ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์
ปัญหาและ 

การแก้ปัญหา 
(Analysis 

problems and 
solving it) 

 

นั ก เ รี ย น จ ะ วิ เ ค ร า ะ ห์
สถานการณ์ปัญหาและค้นหา
วิธีการในการแก้ปัญหา  
- นักเรียนอาจแก้ปัญหาโดย
ปรึกษาหรือขอค่าแนะน่าจาก
ครู เพ่ือนร่วมชั้นเรียน หรือใช้
วิธีการในการแก้ปัญหาของ
ปัญ หาที่ ค ล้ ายกั น  และใน
ท้ายที่สุดนักเรียนจะออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาและลงมือ
แก้ปัญหา 

 

วิธีการในการแก้ปัญหาของปัญหาที่
คล้ายกัน  
- นักเรียนเคยเห็นปัญหาที่คล้ายกัน
แบบนี้หรือไม ่
     (1.) ถ้า “เคยเห็น” 
      - ปัญหานั้นมีลักษณะอย่างไร  
      - วิธีการในการแก้ปัญหานั้นคือ
อะไร  
      - วิ ธี ก าร ในการแก้ปั ญ ห านั้ น
สามารถน่ามาช่วยแก้ปัญหานี้ได้หรือไม่ 
     (2.) ถ้า “ไม่เคยเห็น”  
      - นักเรียนคิดว่าเงื่อนไขส่าคัญ 
ของปัญหานี้คืออะไร  
      - นั ก เรี ย น ส าม า รถ ค าด เด า 
ค่าตอบหรือค่านวณอะไรได้บ้าง 
      - วิ ธี ก า ร ใน ก า รแ ก้ ปั ญ ห า ที่
เหมาะสมที่สุดส่าหรับปัญหานี้คืออะไร 
นักเรียนอาจถามครูหรือเพ่ือนร่วมชั้น
เพ่ือหาวิธีการในการแก้ปัญหานี้ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 
 

 

ล าดับขั้น ขั้นตอน การด าเนินการ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ 

ขั้นที่ 3 การสรุปผล 
(Summary 
results) 

 

ห ลั ง จ า ก ที่ นั ก เ รี ย น ไ ด้
ด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผน
ที่วางไว้ 
- นั ก เรี ยน จะต้ อ งท บท วน
ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานี้ 
พร้อมทั้ งรวบรวมและสรุป
ประเด็นส่าคัญ 

หลังจากที่นักเรียนได้แก้ปัญหาไปแล้ว
นั้น  
- นักเรียนใช้ความรู้ เชิงทฤษฎีอะไร 
(แนวคิด ทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม 
ขั้นตอนวิธี หรืออ่ืน ๆ) ในการแก้โจทย์
ปัญหานี้  
- นัก เรียนคุ้ น เคยกับความรู้ที่ ใช้นี้
หรือไม่ ถ้ายังไม่คุ้นเคย ครูจะกลับไป
ทบทวนความรู้เรื่องนั้นให้นักเรียนอีก
ครั้ง 

ขั้นที่ 4 การขยายวิธีการ 
(Method 

extensions) 

นักเรียนต้องคิดเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาที่ ได้ด่าเนินการไป
แล้ว และขยายไปยังปัญหาอ่ืน
ที่ สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการ
เดียวกันนี้ 

- มีปัญ หาอ่ืนที่ ส ามารถแก้ ได้ ด้ วย
วิธีการเดียวกันนี้ได้หรือไม่  
- นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่คล้ายกับ
ปัญหานี้ได้หรือไม่  
 

ขั้นที่ 5 การเปรียบเทียบ
วิธีการ  

(Method 
comparisons) 

นั ก เรี ย น ส ะท้ อ น เกี่ ย วกั บ
วิธีการในการแก้ปัญหา  
- นักเรียนพิจารณาว่ามีวิธีการ
อ่ื น ใน ก ารแ ก้ ปั ญ ห านี้ อี ก
หรือไม ่
- นักเรียนพิจารณาข้อดีและ
ข้อจ่ ากั ดของแต่ ละวิธีก าร
แก้ปัญหา  

- มีวิธีการอ่ืนที่สามารถแก้ปัญหานี้ได้
อีกหรือไม ่
- ข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการ
ในการแก้ปัญหาคืออะไร ในแง่ของ
ความรู้  กล ยุ ท ธ์ ใน การแก้ ปั ญ ห า 
ขั้นตอนในการค่านวณ  
 
 

ขั้นที่ 6 การสรุปรวบยอด 
(Sum-up and 
increasing) 

ค รู ใ ห้ นั ก เ รี ย น ส ะ ท้ อ น
ความส่าเร็จเกี่ยวกับวิธีการใน
การแก้ปัญหาของนักเรียนเอง 
ในด้านแนวคิดที่ใช้ ความรู้ที่
ส่าคัญ วิธีการ หรืออ่ืน ๆ เพ่ือ

หลังจากท่ีนักเรียนได้แก้ปัญหานี้แล้ว 
- นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับอะไรบ้าง 
ในด้านความรู้ วิธีการในการแก้ปัญหา 
และอ่ืน ๆ   
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ล าดับขั้น ขั้นตอน การด าเนินการ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ 

ส่ ง เ ส ริ ม ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ความสามารถในการแก้ปัญหา
ของนักเรียน 

 
งานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงน่าแนวคิดที่ปรับมาจาก Problem-oriented Teaching Method 

(Hu et al., 2018) มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นั่นคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา ท่าความเข้าใจกับปัญหา และตีความเกี่ยวกับ
สถานการณ์ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา 
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและลงมือแก้ปัญหา โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ่าเป็น 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตาม
แผนที่วางไว้แล้ว ครูให้นักเรียนร่วมกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา  
  ขั้นตอนที่  4 ขั้นขยายวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาที่
ได้ด่าเนินการไปแล้ว และให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกันนี้ 
  ขั้นตอนที่  5 ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนร่วมกันระบุวิธีการอ่ืน
ในการแก้ปัญหา จากนั้นอภิปรายข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการในการแก้ปัญหา  
  ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากการแก้ปัญหา จากนั้นครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย  
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2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้
ดังนี้ 
  Polya (1980) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่าการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การหาวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ค่าตอบของปัญหา โดยในการแก้ปัญหา       
ผู้ที่จะแก้ต้องใช้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิมมาช่วยในการแก้ปัญหาที่พบ 
  National Council of Teachers of Mathematics (2000b) ได้ให้กระบวนการ
ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่าเป็นการท่างานที่ยังไม่รู้วิธีการที่ได้มาซึ่งค่าตอบในทันที ซึ่งการ
หาค่าตอบของนักเรียนต้องน่าความรู้ที่มีอยู่ไปเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา ท่าให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ 
การแก้ปัญหาไม่ได้มีเป้าหมายเพียงแค่การหาค่าตอบ แต่อยู่ที่วิธีการได้มาซึ่งค่าตอบ นักเรียนควร
ได้รับการฝึกฝน ได้แก้ปัญหาที่ซับซ้อน และได้มีการสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหาออกมาด้วย 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2544) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ว่าการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การหาวิธีการเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยที่ผู้แก้ปัญหาจะต้องน่าความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วยในการเชื่อมโยงเข้ากับ
สถานการณ์ท่ีปรากฏในปัญหาที่พบ  
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข) ได้ให้ความหมายของ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่าเป็นกระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน
หรือกระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค่าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  สายพิณ ล้่าเลิศ (2558) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่าการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการหาแนวทางหรือวิธีการเพ่ือช่วย
ในการหาค่าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยอาศัยความรู้ ทักษะ หลักการและประสบการณ์เดิม
ต่าง ๆ มาประยุกต์เชื่อมโยง เพ่ือหาค่าตอบของปัญหาที่พบ 
  ณิชาพร เจริญวานิชกูร (2560) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
การหาวิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งค่าตอบ โดยอาศัยความรู้ กระบวนการหรือขั้นตอนแก้ปัญหา และยุทธวิธี
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์เดิมและทักษะพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่มีอยู่ไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ 
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  จากการศึกษาความหมายของการให้แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้น    
ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยให้ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการหาแนวทางหรือวิธีการในการ
แก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค่าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 2.2 ประเภทของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Polya (1973) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามจุดประสงค์ของ
ปัญหา เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to find) อาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือใน
เชิงปฏิบัติ เป็นปัญหาที่มีจุดประสงค์ให้ค้นหาค่าตอบที่ต้องการซึ่ งอาจอยู่ในรูปปริมาณหรือจ่านวน 
เป็นปัญหาให้หาวิธีการ หรือหาเหตุผลก็ได้ ปัญหาให้ค้นหามีส่วนส่าคัญแบ่งได้เป็น 3 ส่วน คือ 
    1.1 สิ่งที่ต้องการหา 
    1.2 สิ่งที่ก่าหนดให้ 
    1.3 เงื่อนไขเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ต้องการหากับสิ่งที่ก่าหนดให้ 
   2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to prove) ปัญหาประเภทนี้มีจุดประสงค์ให้
แสดงการให้เหตุผลว่า ข้อความที่ก่าหนดให้เป็นจริง หรือ ข้อความที่ก่าหนดให้เป็นเท็จ ปัญหาให้
พิสูจน์มีส่วนส่าคัญแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คือ  
    2.1 สิ่งที่ก่าหนดให้ หรือ สมมติฐาน 
    2.2 สิ่งที่ต้องการพิสูจน์ หรือ ผลสรุป 
  Bitter, Hatfield, and Edwards (1993: 37) ได้แบ่งปัญหาออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
   1. ปัญหาปลายเปิด (Open-Ended) เป็นปัญหาที่มีจ่านวนค่าตอบที่เป็นได้
หลายค่าตอบ ลักษณะนี้จะมองว่ากระบวนการแก้ปัญหาเป็นสิ่งส่าคัญมากกว่าค่าตอบ 
   2. ปัญหาให้ค้นพบ (Discovery) เป็นปัญหาที่จะได้ค่าตอบในขั้นตอน
สุดท้ายของการแก้ปัญหา เป็นปัญหาที่มีวิธีการแก้ได้หลากหลายวิธี 
   3. ปัญหาที่ก่าหนดแนวทางในการค้นพบ (Guided discovery) เป็นปัญหา
ที่มีลักษณะร่วมของปัญหา มีค่าชี้แนะและค่าชี้แจงในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนอาจไม่ต้องค้นหา 
หรือไม่ต้องกังวลในการหาค่าตอบ 
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  Kutz (1991, อ้างถึงใน สิริพร ทิพย์คง, 2544) ได้แบ่งประเภทปัญหาออกเป็น 2 
ประเภท คือ  
   1. ปัญหาที่พบเห็นทั่วไปหรือโจทย์ปัญหา (routine or word problem 
solving) เป็นปัญหาที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน ผู้แก้ปัญหามีความคุ้นเคยกับโครงสร้าง ลักษณะของ
ปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา 
   2. ปัญหาที่ ไม่ เคยพบเห็นมาก่อน (non-routine problem solving)       
เป็นปัญหาที่มีโครงสร้างซับซ้อน ผู้แก้ปัญหาจะต้องประมวลความรู้ ความคิดรวบยอด และหลักการ
ต่าง ๆ ที่น่ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
    2.1 ปัญหากระบวนการ (process problem) เป็นปัญหาที่ต้องใช้
กระบวนการคิดอย่างมีล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
    2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (puzzle problem) เป็นปัญหาที่ท้าทาย
และให้ความสนุกสนาน 
  จากการศึกษาประเภทของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นสามารถ
สรุปประเภทของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญได้ 2 คือ 1) ปัญหาคณิตศาสตร์ทั่วไปที่เคยพบ
เห็นมาก่อน ซึ่งเป็นปัญหาที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน 2) ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่เคยพบเห็นมาก่อน     
ซึ่งเป็นปัญหาที่มีโครงสร้างซับซ้อน 

 2.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Polya (1973 อ้างถึงใน อัมพร ม้าคนอง, 2553) ได้น่าเสนอกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจปัญหาอย่างถ่องแท้ มีการวางแผนและด่าเนินการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ท่าให้ได้ค่าตอบที่ถูกต้องหรือผลเฉลยที่เป็นเหตุเป็นผลจากการ
แก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี้  
   1. ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา (Understands the problem) เป็นขั้นการ
วิเคราะห์เพ่ือท่าความเข้าใจปัญหา โดยอาจหาว่าสิ่งที่ต้องการทราบคืออะไร ข้อมูลมีอะไรบ้าง เงื่อนไข
คืออะไร จะแก้ปัญหาตามเงื่อนไขได้หรือไม่ เงื่อนไขที่ให้มาเพียงพอที่จะหาสิ่งที่ต้องการหรือไม่ ในขั้น
นี้ การวาดภาพ การใช้สัญลักษณ์ การแบ่งเง่ือนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ อาจช่วยให้เข้าใจปัญหาดีขึ้น 
   2. ขั้นวางแผนงาน (Devises a plan) เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล
ในปัญหากับสิ่งที่ต้องการทราบ หากไม่สามารถเชื่อมโยงได้ทันทีอาจต้องใช้ปัญหาอ่ืนช่วยเพ่ือให้ได้
แผนงานแก้ปัญหาในที่สุด ผู้แก้ปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหาลักษณะนี้จากที่ไหน
มาก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่คล้ายคลึงกันนี้หรือไม่ จะใช้ความรู้หรือวิธีการใด



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 
 

 

แก้ปัญหา จะแก้ปัญหาส่วนใดได้ก่อนบ้าง จะแปลงข้อมูลที่มีอยู่ใหม่เพ่ือให้สิ่งที่ต้องการทราบกับข้อมูล
ที่มีอยู่สัมพันธ์กันมากข้ึนหรือไม่ ได้ใช้ข้อมูลและเงื่อนไขที่มีอยู่อย่างเหมาะสมหรือยัง 
   3. ขั้นด่าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นการลงมือท่างาน
ตามแผนที่วางไว้ และมีการตรวจสอบแต่ละขั้นย่อย ๆ ของงานที่ท่าว่าถูกต้องหรือไม่ จะแน่ใจได้
อย่างไร เป็นการก่ากับการท่างานตามแผน 
   4. ขั้นตรวจย้อนกลับ (Looking back) เป็นการตรวจสอบค่าตอบหรือเฉลย
ที่ได้ว่าสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่ก่าหนดในปัญหาหรือไม่ ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยาย
ความคิดจากผลหรือค่าตอบที่ได้ และการวิเคราะห์หาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา 
  Guilford (1971) ได้ก่าหนดล่าดับการแก้ปัญหาว่าควรประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นเตรียมการ เป็นการก่าหนดปัญหาหรือค้นหาปัญหาที่แท้จริงของ
เหตุการณ ์
   2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นการพิจารณาว่ามีสิ่งใดที่เป็นสาเหตุส่าคัญของ
ปัญหาหรือสิ่งใดไม่ใช่สาเหตุของปัญหา 
   3. ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา เป็นการหาวิธีการแก้ปัญหา คือ     
การหาวิธีการแก้ปัญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปัญหาและแสดงออกมาในรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหา
และได้ผลลัพธ์ในขั้นสุดท้าย 
   4. ขั้นตรวจสอบผล เป็นการเสนอเกณฑ์เพ่ือตรวจสอบผลลัพธ์ที่มาจากการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา ถ้าผลลัพธ์ที่ได้ยังไม่ถูกต้อง ก็ต้องเสนอวิธีการแก้ปัญหาใหม่จนกว่าจะได้
ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง 
   5. ขั้นประยุกต์ เป็นการน่าวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาสอ่ืนเมื่อ
พบกับสถานการณ์ปัญหาคล้ายกับปัญหาเดิม 
  Krulik and Reys (1980) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แก้ปัญหา 
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี้  
   1. ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา เป็นการพิจารณาข้อมูลในปัญหาหรือเงื่อนไขใน
ส่วนที่ก่าหนดว่าก่าหนดมีอะไรบ้าง ข้อมูลเพียงพอส่าหรับการแก้ปัญหาหรือไม่ และสิ่งที่ต้องการหาคือ
อะไร 
   2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการหาความสัมพันธ์ของสิ่งที่ก่าหนดให้กับ
สิ่งที่ต้องการหา โดยการมีค้นหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม เพ่ือน่ามาใช้ในการวางแผนแก้ปัญหา 
   3. ขั้นด่าเนินการตามแผน เป็นการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่ได้วางไว้ 
   4. ขั้นตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของการด่าเนินการ
แก้ปัญหาทั้งหมด และความครบถ้วนของค่าตอบที่ได้ 
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   รสอุบล ธรรมพานิชวงค์ (2545) ได้สรุปขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้  
   1. ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา โดยอาศัยการแปลความหมาย การวิเคราะห์ 
ข้อมูล ว่าปัญหาถามอะไร ก่าหนดอะไรมาบ้าง จ่าแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา และสิ่งที่ไม่
เกี่ยวข้องกับปัญหาให้แยกออกจากกัน 
   2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ทั้งเป็นสิ่งที่
ก่าหนดให้ และข้อมูลที่เป็นผลตามมาจากสิ่งที่ก่าหนดให้ หาวิธีการแก้ปัญหาโดยน่ากฎเกณฑ์หลักการ 
ความคิดรวบยอด มาประกอบกับข้อมูลแล้วเสนออกมาในรูปวิธีการ 
   3. ขั้นค่านวณค่าตอบที่ถูกต้องตามแผนที่วางไว้ ต้องรู้จักวิธีค่านวณที่
เหมาะสม ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและค่าตอบที่ได้ ถ้าไม่พบค่าตอบตามเงื่อนไขของปัญหาต้อง
กลับไปวางแผนแก้ปัญหาใหม่ 
  สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์           
ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
   1. ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา เป็นการพิจารณาปัญหาโดยอาจมีการใช้
รูปแบบทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ มาช่วย 
   2. ขั้นแสวงหาความรู้เพ่ือน่าไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยพิจารณาเหตุและ
แนวทางในการแก้ปัญหา 
   3. ขั้นการวางแผนในการแก้ปัญหา เป็นการวางโครง การหากลวิธีที่
เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
   4. ขั้นด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผน เป็นการน่ากลวิธีที่วางแผนไว้มา
ด่าเนินการแก้ปัญหา 
   5. ขั้นตรวจสอบผล เป็นการตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกต้อง     
และความน่าเชื่อถือของค่าตอบ 
  จากการศึกษากระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า 
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นการท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา
เพ่ือระบุสิ่งที่โจทย์ก่าหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
   2. ขั้นวางแผน เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลในปัญหากับสิ่งที่ต้องการ
ทราบเพ่ือวางแผนการแก้ปัญหา 
   3. ขั้นด่าเนินการตามแผน เป็นการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้  
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   4. ขั้นตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบค่าตอบหรือเฉลยที่ได้ว่าสอดคล้องกับ
ข้อมูลและเงื่อนไขที่ก่าหนดในปัญหาหรือไม่  

 2.4 ทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ 
  Mayer (1992: 455–489; 2003: 146-189) ได้เสนอทักษะที่ เป็นความสามารถ
พ้ืนฐานของการแก้ปัญหารวมทั้งสิ้น 4 ทักษะ ซึ่งในแต่ละทักษะต้องใช้ความรู้ด้านต่าง ๆ ดังนี้   
  ขั้นที่ 1 : ขั้นสร้างตัวแทนของความคิดของปัญหา (Problem representation) 
  การสร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหาเป็นขั้นตอนแรกของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งนักเรียนทุกคนจะต้องผ่านกระบวนการในขั้นนี้ก่อนไปสู่การหาค่าตอบที่โจทย์ต้องการ 
โดยทักษะส่าคัญที่นักเรียนต้องใช้ในกระบวนการขั้นนี้มี 2 ทักษะดังนี้ 
  1.  ทักษะการแปลความโจทย์คณิตศาสตร์ (Problem translation) หมายถึง 
ความสามารถในการแปลความโจทย์คณิตศาสตร์  และการท่าความเข้าใจสถานการณ์ของโจทย์ที่
บรรยายอยู่ในรูปของประโยคภาษา กราฟ แผนภูมิ ตารางข้อมูล หรือรูปภาพ เพ่ือจะได้ทราบว่าโจทย์
ให้ข้อมูลอะไรมาบ้างและโจทย์ต้องการหาสิ่งใด โดยความรู้ที่ต้องใช้ในทักษะนี้มี 2 ประเภทคือ        
(1) ความรู้ทางภาษา (Linguistic knowledge) เป็นความรู้ที่ท่าให้นักเรียนสามารถอ่านหนังสือได้
และเข้าใจความหมายของสถานการณ์ปัญหาที่โจทย์ก่าหนด (2) ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงทาง
คณิตศาสตร์ (Factual knowledge) หรือความรู้เกี่ยวกับความหมายของศัพท์ทางคณิตศาสตร์หรือ
นิยามคณิตศาสตร์ (Semantic knowledge) ซึ่งเป็นความรู้ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถท่าความเข้าใจ
โจทย์ปัญหาได้แจ่มชัดยิ่งขึ้น 
  Mayer ได้กล่าวว่า การแปลความโจทย์คณิตศาสตร์จะมีความยากเพ่ิมขึ้นเมื่อมี
สถานการณ์ปัญหามีประโยคที่บรรยายความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดมาให้กับ
ปริมาณของตัวแปรในโจทย์ (Relational statement) ตัวอย่างเช่น “แมรี่มีอายุเป็น 2 เท่าของเบ็ตตี้ 
ถ้าแมรี่อายุ 40 ปี เบ็ตตี้จะมีอายุกี่ปี?” จะเห็นว่าโจทย์ปัญหานี้ได้บรรยายความสัมพันธ์ของอายุแมรี่
คือ 40 ปี (ปริมาณของข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดมาให้) กับอายุของเบ็ตตี้ (ปริมาณของตัวแปลในโจทย์) 
โดยกล่าวไว้ว่า แมรี่มีอายุเป็น 2 เท่าของเบ็ตตี้ ซึ่งโจทย์ปัญหาลักษณะนี้จะมีความยากมากกว่าโจทย์ที่
บอกปริมาณของข้อมูลมาให้โดยตรง (Assignment statement) เช่น “แมรี่อายุ 40 ปี เบ็ตตี้อายุ 20 
ปี แมรี่มีอายุเป็นกี่เท่าของเบ็ตตี้?” ดังนี้ Loftus และ Suppes (1972 อ้างถึงใน Mayer, 2003: 154) 
ยังพบว่า โจทย์ที่ไม่เก่ียวข้องกับการแปลงหน่วยปริมาณของข้อมูล  
  2. ทักษะการบูรณาการข้อมูลจากโจทย์ปัญหาโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
(Problem representation) หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือใช้
คัดเลือกข้อมูลจากโจทย์ที่มีความเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา และประมวลข้อมูลที่คัดเลือกแล้วดังกล่าว
มาสร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหา (Problem representation) โดยการจัดวางข้อมูลให้
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เชื่อมโยงสัมพันธ์กันตามเงื่อนไขที่โจทย์ก่าหนดและความสอดคล้องกันตามหลักคณิตศาสตร์ ส่าหรับ
ความรู้ที่ ใช้ในทักษะนี้  คือ ความรู้ด้านแบบแผนทางคณิตศาสตร์ที่ เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา 
(Schematic knowledge) ซึ่งเป็นความรู้ในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เคยเรียนมาเพ่ือ
น่าไปเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ ในสถานการณ์ปัญหาว่ามีความเกี่ยวข้องกันในลักษณะใด และมีหลักการ
ทางคณิตศาสตร์อะไรบ้างที่จะน่าไปสู่การแก้ปัญหาได้ อย่างไรก็ตามพฤติกรรมที่พบในทักษะนี้
สามารถแสดงออกได้หลายรูปแบบ ได้แก่ 
   1) บอกได้ว่าข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดให้มีความขัดแย้งกันเองหรือไม่ (โดยเป็น
การขัดแย้งกันด้วยหลักของเหตุผลหรือขัดแย้งกันด้วยหลักคณิตศาสตร์) ถ้ามี ข้อมูลที่ขัดแย้งกันนั้นคือ
ข้อมูลใด และมีความขัดแย้งกันอย่างไร ในการตรวจสอบพฤติกรรมที่ว่านี้ให้สร้างโจทย์คณิตศาสตร์ที่มี
สถานการณ์ปัญหาซึ่งมีข้อมูลที่ไม่สามารถเกิดขึ้นได้จริง หรือมีข้อมูลที่เป็นไปไม่ได้ (Impossible 
problem) เพ่ือให้นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของข้อมูล เช่น “ชายคนหนึ่งมีจ่านวนเหรียญ
ยี่สิบห้าเซนต์เป็น 7 เท่าของจ่านวนเหรียญสิบเซนต์ที่เขามี ถ้ามูลค่าของจ่านวนเหรียญสิบเซนต์ที่เขามี 
มากกว่ามูลค่าของจ่านวนเหรียญยี่สิบห้าเซนต์อยู่ 2.50 ดอลลาร์ อยากทราบว่าชายคนนี้จะมีเหรียญ
แต่ละชนิดจ่านวนกี่เหรียญ?” หากพิจารณาปัญหานี้ให้ดีจะพบว่า เมื่อใช้ความรู้ด้านภาษาและความรู้
เกี่ยวกับข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์เพ่ือแปลงประโยคในโจทย์ให้เป็นสมการทางคณิตศาสตร์จะได้ว่า 
Q = 7D และ D(0.10) = 2.50 +Q(0.25) เมื่อก่าหนดให้ Q แทนจ่านวนเหรียญยี่สิบห้าเซนต์ และ D 
แทนจ่านวนเหรียญสิบเซนต์ แต่เมื่อได้พิจารณาสมการทั้งสองร่วมกันอย่างถี่ถ้วนแล้วจึงพบว่า ปัญหา
นี้ไม่สามารถสร้างสมการเพ่ือเป็นตัวแทนทางความคิดของปัญหา (Problem representation)        
ได้เนื่องจากสมการที่สร้างขึ้นไม่สอดคล้องกันอย่างสมเหตุสมผลตามหลักคณิตศาสตร์ ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่านักเรียนที่จะสามารถแสดงพฤติกรรมนี้ได้จ่าเป็นต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ร่วนในการ
พิจารณาข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดให้ เพ่ือบูรณาการข้อมูลเหล่านั้นมาสร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหา
ให้มีความสอดคล้องตามหลักคณิตศาสตร์ 
   2) พิจารณาข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดให้เพ่ือแยกแยะข้อมูลที่จ่าเป็นและข้อมูลที่
ไม่จ่าเป็นต่อการแก้ปัญหา ให้สามารถเลือกใช้ข้อมูลมาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง หรือคัดเลือกเฉพาะ
ข้อมูลจากโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาได้ ฉะนั้นนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมนี้ได้ต้องรู้จักประยุกต์
ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือใช้ในการจ่าแนกข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดให้ แล้วคัดเลือกเฉพาะข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหานั้น 
   3) บอกได้ว่าในการแก้ปัญหานั้น ๆ จ่าเป็นต้องใช้ข้อมูลใดบ้าง หรือกล่าว
อีกนัยหนึ่งคือบอกได้ว่าโจทย์ให้ข้อมูลมาเพียงพอส่าหรับใช้แก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าไม่เพียงพอ ข้อมูลที่
ต้องการเพ่ิมเติมนั้นคืออะไรบ้าง อย่างไรก็ตามพฤติกรรมนี้จะมีลักษณะคล้ายคลึงกับพฤติกรรมในข้อ 
2 เพียงแต่แสดงออกในรูปแบบที่ต่างกันขึ้นอยู่กับลักษณะของโจทย์ปัญหา กล่าวคือ โจทย์ปัญหาซึ่งใช้
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วัดพฤติกรรมในข้อ 2 มักเป็นโจทย์ที่ให้ข้อมูลมากเกินความจ่าเป็นต่อการแก้ปัญหาเพ่ือวัดความ 
สามารถในการจ่าแนกข้อมูลและคัดเลือกข้อมูลที่จ่าเป็นในการแก้ปัญหา ในขณะที่ลักษณะของโจทย์
ปัญหาที่ใช้วัดพฤติกรรมนี้มักเป็นโจทย์ที่ก่าหนดข้อมูลให้ไม่ครบถ้วนหรือไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหา 
เพ่ือให้นักเรียนแสดงความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา 
แล้วบอกข้อมูลส่วนที่เหลือหรือบอกข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติมในการใช้แก้ปัญหา กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ
นักเรียนต้องประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่จะใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือบอกข้อมูลที่ต้องการซึ่งได้
ขาดหายไปแต่มีความเกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ดังกล่าวอันจะน่าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไปได้ 
   4) สร้างโจทย์คณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับการด่าเนินการทางคณิตศาสตร์ 
หรือสร้างสถานการณ์ปัญหาที่สอดคล้องกับสมการคณิตศาสตร์ที่ก่าหนดมาให้ได้ ซึ่งนักเรียนต้องแสดง
ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือมาบูรณาการกับข้อมูลในสถานการณ์ปัญหา
ให้ออกมาเป็นโจทย์ปัญหาที่มีข้อมูลในโจทย์สอดคล้องกันตามเงื่อนไขของการด่าเนินการทาง
คณิตศาสตร์ที่ก่าหนดมาให้ 
   5) จ่าแนกโจทย์ปัญหาตามลักษณะเนื้อหาทางคณิตศาสตร์หรือตาม
ลักษณะความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการใช้แก้ปัญหาได้ โดยส่วนใหญ่แล้วนักเรียนที่จะแสดง
พฤติกรรมนี้ ได้ต้องมีความรู้ พ้ืนฐานเรื่อง  “กลุ่มโครงสร้างของโจทย์คณิตศาสตร์ (Problem 
categories)” ก่อน จึงจะสามารถจ่าแนกหรือจัดประเภทของโจทย์ปัญหาตามลักษณะความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาได้ (ซึ่งโดยส่วนมากการสอนความรู้พ้ืนฐานดังกล่าว มักพบใน
รูปแบบการเรียนการสอนของโรงเรียนในต่างประเทศ และมักไม่ค่อยพบการเรียนการสอนลักษณะนี้
ในโรงเรียนของไทย ) อย่างไรก็ตามพฤติกรรมนี้ยังคงเป็นพฤติกรรมที่ต้องประยุกต์ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เช่นกัน เพ่ือที่จะจ่าแนกสถานการณ์ปัญหาในโจทย์ตามลักษณะของความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหา 
   6) สร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหาเพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลตามเงื่อนไขที่โจทย์ก่าหนดและมีความสอดคล้องตามหลักคณิตศาสตร์ โดยใช้การวาดรูปเพ่ือ
แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล หรือจะแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยการสร้างแผนภูมิ ตารางข้อมูล
หรือแผนภาพก็ได้ รวมถึงการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่สร้างสมการที่สอดคล้องกัน เป็นต้น     
ซึ่งนักเรียนที่สร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหาได้จะต้องสามารถประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์
เพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลเหล่านั้นตามเงื่อนไขท่ีโจทย์ก่าหนดให้และมีความสอดคล้องตาม
หลักคณิตศาสตร์ได้ 
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  พฤติกรรมที่ปรากฏในทักษะการบูรณาการข้อมูลจากโจทย์ปัญหาโดยใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่กล่าวไปในข้างต้นนี้ มีข้อสังเกตบางประการซึ่งเห็นได้ว่า พฤติกรรมเหล่านั้นล้วนมี
ลักษณะของพฤติกรรมทีเท่าเทียมกัน ในแง่ที่ต้องประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือเชื่อมโยงความรู้
กับข้อมูลที่โจทย์ก่าหนดให้เหมือนกัน หรือพฤติกรรมเหล่านั้นต่างมีคุณลักษณะบางประการที่
เหมือนกันคือต้องการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล เพียงแต่มีการ
แสดงออกของแต่ละพฤติกรรมที่แตกต่างกันออกไปเท่านั้น 
  ขั้นที่ 2 : ขั้นแก้ปัญหาเพ่ือหาค่าตอบ (Problem solution) 
ส่าหรับขั้นสุดท้ายของกระบวนการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ เป็นการใช้ตัวแทนทางความคิดของ
ปัญหาที่สร้างแล้วนั้น มาประกอบในการวางแผนแก้ปัญหาเพ่ือหากลวิธีที่จะน่าไปสู่การหาค่าตอบที่
โจทย์ต้องการ โดยกระบวนการในขั้นนี้ประกอบด้วยทักษะที่ส่าคัญ 2 ทักษะ ได้แก่ 
  1. ทักษะการวางแผนการแก้ปัญหา (Solution planning and monitoring) 
หมายถึง ความสามารถในการบูรณาการความรู้ทางคณิตศาสตร์กับตัวแทนทางความคิดของปัญหา
เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลทั้งหมดไปสู่การหาสิ่งที่โจทย์ต้องการ โดยมีการแบ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหา ล่าดับ
ขั้นตอนการแก้ปัญหา และเลือกกลวิธีในการแก้ปัญหา (Planning) พร้อมทั้งก่ากับความคิด 
(Monitoring) เพ่ือตรวจสอบการวางแผนขั้นตอนการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนว่ามีความส่าคัญ
อย่างไรหรือเพราะเหตุใดจึงเลือกขั้นตอนนั้นมาแก้ปัญหา และขั้นตอนเหล่านั้นมีความถูกต้อง
เหมาะสมแล้วหรือไม่ ส่าหรับความรู้ที่ใช้ในทักษะนี้คือ ความรู้ด้านกลวิธีในการหาค่าตอบหรือความรู้
เกี่ยวกับการวางแผนแก้ปัญหา (Strategic knowledge) ซึ่งเป็นความรู้ที่ต้องอาศัยประสบการณ์การ
แก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ของแต่ละบุคคล ร่วมกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เคยเรียนมาในการ
วางแผนหรือสร้างกลวิธีแก้ปัญหาที่จะน่าไปสู่การหาค่าตอบที่ต้องการ 
  2. ทักษะการด่าเนินการตามแผน (Solution execution) หมายถึง ความสามารถ
ในการด่าเนินการแก้ปัญหาโจทย์คณิตศาสตร์ตามกลวิธีที่ได้วางแผนและการค่านวณตามกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือที่จะหาค่าตอบตามที่โจทย์ต้องการ โดยความรู้ส่าคัญที่ต้องใช้ในทักษะนี้คือ 
ความรู้เชิงกระบวนการ (Procedural knowledge) เพ่ือค่านวณหาค่าตอบตามแผนการที่วางไว้จนได้
ผลลัพธ์ออกมาตามที่ต้องการ ทักษะนี้จึงเป็นทักษะที่ใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาล่าดับ
สุดท้ายนั่นเอง 
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2.5 กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงกลยุทธ์หรือยุทธวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Greenes (1972, อ้างถึงใน ยุ พิน พิ พิธกุล , 2530) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหาไว้ ดังนี้  
   1. วิธีการคาดคะเนหรือเดา เป็นการเสี่ยงคาดคะเน เพ่ือจะได้หาสิ่งที่
ต้องการอ้างอิงต่อไป 
   2. การท่าให้เป็นอย่างง่าย เป็นการท่าโจทย์ให้เป็นกรณีง่าย ๆ เท่าที่จะท่า
ได้ แล้วค้นหารูปแบบและความสัมพันธ์ เพ่ือขยายไปเรื่องที่ซับซ้อนต่อไป 
   3. การทดลองเพ่ือแก้ปัญหา เช่น การโยนลูกเต๋า การสร้างรูป การวัด 
ค่านวณ การสังเกตว่าผลการเปลี่ยนแปลงอย่างไร หรือการทดลองเพ่ือเก็บข้อมูล 
   4. การสร้างแผนภาพ เช่น การสอนเรื่องสมการโดยการเขียนภาพประกอบ 
ซึ่งท่าให้โจทย์ปัญหาเป็นรูปธรรมที่เห็นได้ชัด มองเห็นแนวทางในการคิด 
   5. การท่าตาราง เป็นการช่วยให้มองเห็นข้อที่ เหมือนกัน  หรือต่างกัน      
อันจะน่าไปสู่การน่าสรุป และการแก้ปัญหาได้ 
   6. การเขียนกราฟ ซึ่งช่วยให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล เห็นแนวทางถึงสิ่ง
ที่น่าจะเป็นไปได ้
  Reys et al. (2004) ได้ เสนอกลวิธีที่ ใช้ ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้         
10 ประการ 
   1. ปฏิบัติเพ่ือออกไปจากปัญหา (Act it out) เป็นกลวิธีนี้นักเรียนได้สัมผัส
กับสถานการณ์ของโจทย์ปัญหา และนักเรียนได้เรียนริวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์นั้น 
   2. ใช้ภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or diagram) เป็นการเขียน
ภาพหรือแผนภาพของข้อมูลตามที่โจทย์ก่าหนดให้ 
   3. ค้นหาแบบรูป (Look for a pattern) เป็นการใช้แบบรูปของจ่านวน
หรือรูปภาพที่โจทย์ก่าหนดให้ช่วยในการแก้โจทย์ปัญหา 
   4. สร้างตาราง (Construct a table) เป็นการจัดระเบียบของข้อมูลใน
รูปแบบของตารางช่วยให้ผู้แก้โจทย์ปัญหามองเห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา 
   5. จ่าแนกทุกกรณีที่เป็นไปได้ (Identify all possibilities) กลวิธีนี้มักใช้
ร่วมกับกลวิธีสร้างตาราง และค้นหาแบบรูป ท่าให้นักเรียนรู้ว่าค่าตอบของโจทย์ปัญหาเป็นอะไร       
ได้บ้าง 
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   6. เดาและตรวจสอบ (Guess and check) เป็นการคาดเดาค่าตอบและ
ตรวจสอบค่าตอบที่ได้ ผู้แก้ปัญหาจะมั่นใจว่าค่าตอบที่ได้จากการเดาถูกต้องหรือไม่ จะต้องตรวจสอบ
ค่าตอบว่าเป็นไปตามเงื่อนไขที่โจทย์ก่าหนดหรือไม่ 
   7. ท่าย้อนกลับ (Work backward) เป็นการหาค่าตอบโดยพิจารณาจาก
ข้อมูล สุดท้ายที่โจทย์ก่าหนดมาให้ ช่วยในการหาค่าตอบที่โจทย์ถาม 
   8. เขี ยนประโยค เปิ ด  (Write an open sentence) เป็ นการฝึ กห า
ความสัมพันธ์ของข้อมูลในประโยคค่าถาม ซึ่งมีลักษณะเหมือนค่าทาย เพ่ือใช้ในการหาค่าตอบ 
   9. แก้ปัญหาที่ ง่ายกว่าหรือปัญหาที่ คล้ ายกัน (Solve a simpler or 
similar problem) เป็นการก่าหนดปัญหาขึ้นมาใหม่ที่มีลักษณะง่ายกว่า หรือคล้ายกัน โดยมี
โครงสร้างของปัญหาเหมือนเดิม 
   10. เปลี่ ยนจุดมุ่ งหมายของปัญ หา (Change your point of view)        
เป็นการแก้ปัญหาทีละตอน ท่าให้ได้ค่าตอบของโจทย์ปัญหา 
  ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. กลยุทธ์เดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่าง ๆ    
ที่ปัญหาก่าหนดแล้วคาดเดาค่าตอบของปัญหา หลังจากนั้นตรวจสอบความถูกต้อง ถ้าไม่ถูกต้องก็  
คาดเดาใหม่ โดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผล จากการดาดเดาครั้งแรก 
   2. กลยุทธ์การวาดภาพ เป็นการแสดงสถานการณ์ของข้อมูลที่ โจทย์
ก่าหนดให้ออกมาเป็นภาพ เพ่ือช่วยให้ผู้แก้ปัญหามีความเข้าใจปัญหาแจ่มชัดขึ้น ท่าให้มองเห็น
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ และสามารถก่าหนดแนวในการแก้ปัญหาได้รวดเร็ว 
   3. กลยุทธ์สร้างตาราง เป็นการจากแจงกรณีต่าง ๆ ที่ เป็นไปได้ของ
สถานการณ์ที่ปัญหาก่าหนดโดยน่ามาเขียนในรูปตาราง เป็นการจัดระบบข้อมูลท่าให้มองเห็น
ความสัมพันธ์ของข้อมูลชัดเจน ซึ่งน่าไปสู่การหาค่าตอบของปัญหา 
   4. กลยุทธ์ใช้ตัวแปร แทนจ่านวนที่ไม่ทราบค่า ซึ่งจะเป็นโจทย์ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับจ่านวนหรือปริมาณ โดยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู่ แล้วศึกษา
หาค่าตอบของปัญหาจากความสัมพันธ์นั้น 
   5. กลยุทธ์ค้นหารูปแบบ เป็นการศึกษาข้อมูลที่มีอยู่ แล้ววิเคราะห์ค้นหา
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลเหล่านั้นแล้วคาดเดาค่าตอบ และสรุปเป็นรูปแบบหรือกฎเกณฑ์ของข้อมูล
เหล่านั้น ท่าให้ได้ค่าตอบที่โจทย์ต้องการ 
   6. กลยุทธ์แบ่งกรณี เป็นการแบ่งปัญหาเป็นกรณีมากกว่า 1 กรณี ท่าให้แต่
ละกรณีมีความชัดเจนมากข้ึน เมื่อหาค่าตอบของทุกกรณีได้แล้วน่ามาพิจารณาหาค่าตอบของทุกกรณี
ร่วมกัน จะได้ภาพรวมซึ่งเป็นค่าตอบของปัญหา 
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   7. กลยุทธ์การใช้เหตุผล เป็นการใช้ข้อมูลที่ปัญหาก่าหนดให้ เป็นเหตุบังคับ
ให้เกิดผล ซึ่งต้องผสานกับความรู้ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่เพ่ือให้ได้ค่าตอบที่
ต้องการ 
   8. กลยุทธ์สร้างปัญหาขึ้นใหม่ เป็นการสร้างปัญหาที่มีโครงสร้างคล้ายกับ
ปัญหาเดิมแต่มีความยุ่งยากน้อยกว่า ตลอดจนแบ่งเป็นปัญหาเดิมออกเป็นปัญหาย่อย ๆ ที่สัมพันธ์กับ
ปัญหาเดิม จะท่าให้ผู้แก้ปัญหามองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหาเดิม 
   9. กลยุทธ์สร้างแบบจ่าลอง เป็นการท่าให้ปัญหามีความชัดเจนมากขึ้น    
เป็นการสื่อที่เป็นรูปธรรมมาแสดงสถานการณ์ของปัญหา และรวมไปถึงการใช้สื่อในการแก้ปัญหา 
   10. กลยุทธ์ท่าย้อนกลับ ปัญหาบางชนิดสามารถแก้ไขง่ายกว่าถ้าเริ่มต้น
แก้ปัญหาโดยพิจารณาจากผลลัพธ์สุดท้ายแล้วมองย้อนกลับมาสู่ตัวปัญหาอย่างมีขั้นตอน กลยุทธ์มอง
ย้อนกลับใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์โดยพิจารณาจากผลย้อนกลับไปหาเหตุ ซึ่งจะต้องหาเงื่อนไข
เชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ต้องการกับสิ่งที่ก่าหนด 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544) ได้กล่าวถึงยุทธวิธีใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
   1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ 
   2. ยุทธวิธีเขียนภาพ เขียนแผนภูมิและสร้างแบบจ่าลอง 
   3. ยุทธวิธีสร้างตาราง 
   4. ยุทธวิธีใช้ตัวแปร 
   5. ยุทธวิธีค้นหารูปแบบ 
   6. ยุทธวิธีใช้การให้เหตุผลทางตรง 
   7. ยุทธวิธีย้อนกลับ 
   8. ยุทธวิธีสร้างปัญหาใหม่ สามารถแยกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ 
    8.1 ยุทธวิธีนึกถึงปัญหาที่เก่ียวข้องกัน 
    8.2 ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ง่ายกว่า 
    8.3 ยุทธวิธีก่าหนดเป้าหมายตรง 
  สมเดช บุญประจักษ์  (2550) ได้รวบรวมยุทธวิธีที่น่ ามาใช้ในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. การหารูปแบบ เป็นยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้ดีแบบหนึ่ง ที่ผู้แก้ปัญหา
จะต้องวิเคราะห์และหาความสัมพันธ์ของข้อมูลในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แล้วคาดเดาค่าตอบโดยใช้
การให้เหตุผลแบบอุปนัย ค่าตอบที่ได้จะยอมรับว่าเป็นค่าตอบที่ถูกต้อง ผ่านการตรวจสอบยืนยันโดย
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ใช้การพิสูจน์หรือการใช้เหตุผลแบบนิรนัย การแก้ปัญหาที่ใช้ยุทธวิธีการหาแบบรูป นิยมเขียนค่าตอบ
ของปัญหาในรูปแบบทั่วไป ซึ่งอาจจะเป็นแบบรูปของจ่านวนหรือแบบรูปของรูปเรขาคณิต 
   2. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เป็นการเขียนผังหรือภาพต่าง ๆ   
ของสถานการณ์ปัญหา เพ่ือช่วยให้เห็นถึงความสัมพันธ์และแนวทางในการหาค่าตอบ 
   3. การสร้างรูปแบบหรือแบบจ่าลอง เป็นกลวิธีการแก้ปัญหาที่คล้ายกับการ
เขียนแผนภาพ แต่มีประโยชน์ที่ดีกว่าตรงที่นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่น่ามาจัดรูปแบบได้ 
   4. การสร้างตารางหรือกราฟ เป็นการจัดกระท่ากับข้อมูลเพ่ือให้ดูง่าย 
สะดวกต่อการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์อันจะน่าไปสู่การพบรูปแบบหรือข้อชี้แนะอ่ืน ๆ ตารางอาจ
ช่วยแสดงกรณีที่เป็นไปได้ของการแก้ปัญหานั้น ๆ 
   5. การแจกแจงกรณีที่เป็นไปได้ทั้งหมด เป็นการแจกแจงกรณีที่เป็นไปได้
ทั้งหมดของปัญหา ใช้ได้กรณีที่มีจ่านวนกรณีท่ีแน่นอน มักจะใช้ตารางช่วยในการแจกแจงกรณี 
   6. การเขียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ การเขียนเป็นประโยคทาง
คณิตศาสตร์เพ่ือแสดงสถานการณ์ทางปัญหา ทีเป้าหมาย 2 ประการ คือ เป็นการแสดงความเข้าใจ
สถานการณ์ปัญหาและเป็นการแสดงให้รู้ว่าต้องคิดค่านวณอย่างไรในการแก้ปัญหา นัก เรียนที่เขียน
ประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง แสดงว่าเข้าใจปัญหานั้นและน่าไปสู่การด่าเนินการหาค่าตอบได้
ถูกต้อง 
   7. การด่าเนินการแบบย้อนกลับ ยุทธวิธีนี้เริ่มจากข้อมูลที่ได้จากขั้นตอน
สุดท้ายแล้วท่าย้อนขั้นตอนกลับมาสู่ข้อความที่ก่าหนดเริ่มต้น เป็นการใช้กระบวนการเรื่ องของการ
วิเคราะห์ที่พิจารณาจากผลย้อนกลับไปสู่เหตุ โดยพิจารณาจากเงื่อนไขระหว่างสิ่งที่ต้องการกับข้อมูลที่
ก่าหนด การด่าเนินการย้อนกลับใช้ได้ดีดับการแก้ปัญหาที่ต้องการอธิบายถึงขั้นตอนการได้มาซึ่ง
ค่าตอบ เช่น การพิสูจน์ทางเรขาคณิต 
   8. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย ๆ หรือเปลี่ยนมุมมองของปัญหา บางปัญหาที่มี
ความซับซ้อนหรือมีหลายขั้นตอน เพ่ือความสะดวกอาจแบ่งปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ เพ่ือง่ายต่อการ
หาค่าตอบแล้วน่าผลการแก้ปัญหาย่อย ๆ นี้ไปตอบปัญหาที่ก่าหนด หรือบางปัญหาอาจต้องใช้การคิด
และเปลี่ยนมุมมองที่ต่างไปจากที่คุ้นเคยที่ต้องท่าตามข้ันตอนทีละขั้น 
  จากการศึกษากลยุทธ์หรือยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมา
ข้างต้นสรุปได้ว่า กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นมีหลากลาย เช่น การใช้ภาพหรือ
แผนภาพ การค้นหาแบบรูป การสร้างตารางหรือกราฟ  การเขียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์         
ซึ่งผู้แก้ปัญหาต้องเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เหมาะสมกับลักษณะของแต่ละ
ปัญหาซึ่งจะท่าให้สามารถแก้ปัญหานั้นได้ส่าเร็จ 
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 2.6 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) ได้เสนอวิธีสอนของครู เพ่ือช่วยพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาตามขั้นตอนของการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของ Polya   
และน่ามาเป็นแนวทางในการช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
สรุปได้ดังนี้ 
   1. การพัฒนาความสามารถในการท่าความเข้าใจปัญหา 
    - ควรพัฒนาทักษะการอ่าน โดยให้นักเรียนฝึกอ่านและท่าความ
เข้าใจข้อความในปัญหาที่ครูยกมาเป็นตัวอย่างในการสอนก่อนที่จะมุ่งหาค่าตอบ อาจฝึกได้ทั้งเป็น
รายบุคคลหรือฝึกเป็นกลุ่ม 
    - ควรใช้กลวิธีช่วยเพ่ิมพูนความเข้าใจ เช่น การเขียนภาพ         
หรือสร้างแบบจ่าลอง ท่าให้ปัญหามีความเป็นรูปธรรม สามารถท่าความเข้าใจได้ง่ายข้ึน 
    - ควรใช้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงมาให้นักเรียนฝึกท่าความ
เข้าใจ 
   2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนการแก้ปัญหา 
    - ต้องไม่บอกวิธีการแก้ปัญหากับนักเรียนโดยตรง แต่ควรใช้วิธีการ
กระตุ้นให้คิดด้วยตนเอง เช่น การใช้ค่าถามน่า 
    - ควรส่งเสริมให้นักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกให้คน
อ่ืน ๆ ทราบว่าตนคิดอะไร อาจอยู่ในรูปของการบอก หรือเขียนแผนภาพ และแบบแผนแสดงล่าดับ
ขั้นตอน การคิดออกมาให้ผู้ อ่ืนทราบ ท่าให้เกิดการอภิปรายเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหาที่
เหมาะสม 
    - ควรสร้างลักษณะนิสัยของนักเรียนให้รู้จักคิดวางแผนก่อนลงมือ
ท่าสิ่งใดเสมอ เพราะจะท่าให้สามารถประเมินความเป็นไปได้ของการแก้ปัญหานั้น ๆ ควรเน้นว่าวิธี
แก้ปัญหานั้นส่าคัญกว่าค่าตอบที่ได้ เพราะวิธีการสามารถน่าไปใช้ได้กว้างขวางมากกว่า  
    - ควรจัดหาปัญหามาให้นักเรียนฝึกบ่อย ๆ ซึ่งต้องเป็นปัญหาที่   
ท้าทายและน่าสนใจ 
    - ควรส่งเสริมให้รู้จักใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา แต่ละข้อให้
มากกว่าหนึ่งวิธี เพื่อให้นักเรียนมีความยืดหยุ่นในความคิด และจะมีโอกาสได้ฝึกการวางแผนมากข้ึน 
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   3. การพัฒนาความสามารถในการด่าเนินการตามแผน 
    - ควรให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหา ด่าเนินการตามแผนที่วางไว้    
และควรให้นักเรียนฝึกการตรวจสอบการวางแผน ก่อนที่จะลงมือท่าตามแผน โดยพิจารณาความ
เป็นไปได้ ความถูกต้องของแผนที่วางไว้ และพิจารณาว่าวิธีการเหมาะสมถูกต้องกับการแก้ปัญหานั้น 
ๆ หรือไม ่
   4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผลหรือค่าตอบ 
    - ควรกระตุ้นให้เห็นความส่าคัญของการตรวจสอบวิธีท่าและ
ค่าตอบให้เคยชิน โดยครูอาจสร้างกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกการตรวจสอบความถูกต้อง หาข้อบกพร่อง
จากการแสดงการแก้ปัญหาที่ครูยกตัวอย่างมาให้ 
    - ควรกระตุ้นให้รู้จักตีความหมายของค่าตอบที่ได้ ว่ามีความหมาย
สอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ 
    - ควรสนับสนุนให้ท่าแบบฝึกหัด โดยใช้วิธีการหาค่าตอบได้
มากกว่า 1 วิธี เพ่ือเป็นการตรวจสอบวิธีการที่ใช้นั้นกับวิธีการอ่ืนที่สามารถใช้หาค่าตอบในปัญหานั้น
ได้อีก 
    - ควรฝึกให้นักเรียนหัดสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่ เรียน 
เพ่ือช่วยให้มีความเข้าใจในโครงสร้างของปัญหา ท่าให้สามารถมองเห็นแนวทางในการคิดแก้ปัญหา
ด้วยวิธีอ่ืน ๆ ได้ 
    ศักดา บุญโต (2544) ได้กล่าวว่า สิ่งที่จะท่าให้นักเรียนเกิดความสนใจและสามารถ
แก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น ได้แก่ 
   1. ครูควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจ เป็นโจทย์ปัญหาที่นักเรียนมีประสบการณ์
ในเรื่องนั้น ๆ 
   2. ควรเลือกใช้อุปกรณ์ที่เป็นรูปธรรม เช่น การวาดภาพ การเขียนแผนผัง
จะช่วยให้นักเรียนมองเห็นปัญหาและสามารถหาค่าตอบหรือพิสูจน์ได้ชัดเจน 
   3. การสร้างบทบาทสมมติ เช่น การแสดงประกอบบทเรียน จะช่วยให้
นักเรียนสานสัมพันธ์ต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหานั้นได้ดีข้ึน 
   4. การให้โจทย์ปัญหาที่มีคามยากง่ายหลาย ๆ ระดับ เนื่องจากนักเรียนแต่
ละคนมีความสามารถแตกต่างกัน การให้แบบฝึกหัดที่ตนเองประสบความส่าเร็จ จะช่วยให้นักเรียนมี
เจตคติที่ดีข้ึน เป็นการท้าทายความสามารถท่ีจะแก้ปัญหาในระดับที่ยากข้ึน 
   5. ครูควรหาวิธีการที่จะช่วยให้นักเรียนมองเห็นข้อมูลที่สัมพันธ์กันได้
ชัดเจนและรวดเร็ว รวมทั้งการรู้จักตัดทอนข้อมูลที่ไม่จ่าเป็นทิ้ง 
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   6. การฝึกเขียนประโยคข้อความเพ่ือน่าไปสู่ประโยคสัญลักษณ์ ก็เป็น
สิ่งจ่าเป็นในการแก้โจทย์ปัญหาซับซ้อน อาจจะไม่จ่าเป็นส่าหรับนักเรียนที่มีความสามารถน้อย    
เพราะจะก่อให้เกิดความสับสนเพิ่ม 
   7. ครูไม่ควรตีกรอบให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาด้วยวิธีที่ครูอธิบายเพียง 
อย่างเดียว แต่ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนหาแนวทางแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี และน่าเอาวิธีที่นักเรียนคิด
ได้ มาอภิปรายร่วมกัน เพ่ือให้นักเรียนได้เลือกวิธีที่ตัวเองสนใจ และช่วยให้นักเรียนยอมรับในวิธีการ
แก้ปัญหาของบุคคลอื่นด้วย 
   8. การฝึกให้นักเรียนรู้จักการหาค่าตอบโดยการประมาณ ควรเริ่มฝึกตั้งแต่
นักเรียนเริ่มเรียนการแก้โจทย์ปัญหา เพ่ือให้เกิดความคุ้นเคย 
   9. ครูควรฝึกให้นักเรียนมีความสามารถเฉพาะบางประการ เช่น 
    - การสรุปความคิดรวบยอดทางคณิ ตศาสตร์  และการน่ า
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ 
    - การแปลงภาษาทางคณิตศาสตร์เป็นประโยคสัญลักษณ์ 
    - การมองหาลักษณะที่เหมือนกันหรือต่างกัน 
    - การหาสภาพหรือเงื่อนไขของโจทย์ปัญหา 
    - การวางหลักเกณฑ์ทั่วไปซึ่งมีพ้ืนฐานอยู่บนการสังเกต 
  อัมพร ม้าคนอง (2553) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ให้ผู้เรียน สรุปเป็น 3 แนวทาง ดังนี้ 
   1. การสอนผ่านการแก้ปัญหา เป็นการสอนความรู้หรือพัฒนาทักษะใด ๆ 
โดยใช้ปัญหาเป็นสื่อหรือเครื่องมือในการเรียนรู้ เช่น การให้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ผู้เรียน
วิเคราะห์ แก้ปัญหา และเรียนรู้สิ่งใหม่ 
   2. การสอนให้แก้ปัญหา เป็นการสอนที่เน้นการฝึกให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
แก้ปัญหากับปัญหาที่หลากหลายและมีโครงสร้างแตกต่างกัน เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
มากพอที่จะสามารถน่าไปประยุกต์ใช้ได้ 
   3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจและเรียนรู้
เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา เทคนิค และกลวิธีแก้ปัญหา 
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  จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูควร
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาโดยการสอนผ่านการแก้ปัญหา สอนให้แก้ปัญหา หรือสอน
กระบวนการแก้ปัญหา โดยเลือกปัญหาที่น่าสนใจและมีความยากง่ายหลาย ๆ ระดับ และฝึกให้
นักเรียนหาแนวทางแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีการ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ครูควรใช้ค่าถาม
กระตุ้นความคิดของนักเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ ของการแก้ปัญหาเพ่ือให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด  

 2.7 การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Charles and Lester (1982) ได้เสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ดังนี้ 
   1. ความเข้าใจปัญหา เป็นความสามารถในการแปลความหมายของโจทย์    
มีวิธีการให้คะแนน ดังนี้   0 หมายถึง แปลความหมายผิดโดยสิ้นเชิง 
    1 หมายถึง แปลความหมายผิดบางส่วน 
    2 หมายถึง แปลความหมายโจทย์ถูกต้อง 
   2. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหาโจทย์ มีวิธีการ
ให้คะแนน ดังนี้    0 หมายถึง ไม่ลงมือท่าหรือท่าผิดโดยสิ้นเชิง 
    1 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้องเป็นบางส่วน 
    2 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้อง (ไม่พิจารณาการ
ค่านวณ) 
   3. การตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแก้ปัญหากับทักษะการ
ค่านวณ มีวิธีการให้คะแนน ดังนี้  0 หมายถึง ตอบผิดและกระบวนการแก้ปัญหาผิด 
    1 หมายถึง ตอบเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายค่าตอบ) 
    2 หมายถึง การค่านวณถูกต้อง 
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  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้เสนอเกณฑ์การ
ประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 

รายการประเมิน คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

1. ค ว า ม เข้ า ใ จ
ปัญหา 

         3  (ดี) 
         2  (พอใช้) 
         1  (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องเพียงบางส่วน 
- เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. ก า ร เ ลื อ ก
ยุ ท ธ วิ ธี ก า ร
แก้ปัญหา 

         3  (ดี) 
 
         2  (พอใช้) 
 
 
         1  (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 
- เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุม
ประเด็นของปัญหา 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือ ไม่
สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ ยุทธวิธี
การแก้ปัญหา 

         3  (ดี) 
 
 
         2  (พอใช้) 
 
         1  (ต้องปรับปรุง) 

- น่าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
และแสดงการแก้ปัญหาเป็นล่าดับขั้นตอนได้
อย่างชัดเจน 
- น่าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่
แสดงการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 
- น่าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่
แสดงล่าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปค่าตอบ          3  (ดี) 
         2  (พอใช้) 
 
         1  (ต้องปรับปรุง) 

- สรุปค่าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
- สรุปค่าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุป
ค่าตอบไม่ครบถ้วน 
- ไม่มีการสรุปค่าตอบ หรือสรุปค่าตอบไม่
ถูกต้อง 
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  สุรชัย วงค์จันเสือ (2555) ได้สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
 

คะแนน ค าอธิบาย 

ส่วนที่ 1 การประเมินความเข้าใจปัญหา 

2 สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและสิ่งที่โจทย์ก่าหนดได้ 

1 

สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้แต่ไม่สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ก่าหนดได้ 
หรือ 
สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ก่าหนดได้แต่ไม่สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ 
หรือ 
บอกสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและสิ่งที่โจทย์ก่าหนดได้ แต่ไม่ครบถ้วน 

0 กรณีไม่สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและสิ่งที่โจทย์ก่าหนดได้ 
ส่วนที่ 2 การวางแผนและด่าเนินการแก้ปัญหา  

2 สามารถวางแผนแก้ปัญหาได้และด่าเนินการแก้ปัญหา จนได้ค่าตอบที่ถูกต้อง 

1 
มีการวางแผนแต่ไม่มีการด่าเนินการแก้ปัญหา หรือ 
มีความพยายามการวางแผนและมีการด่าเนินการแก้ปัญหา 

0 
กรณี ไม่มีความพยายามในการวางแผน หรือวางแผนไม่ถูกต้อง และไม่
ด่าเนินการแก้ปัญหา 

ส่วนที่ 3 การสรุปค่าตอบ  
2 เขียนค่าตอบถูกต้องและมีการเขียนอธิบายเพ่ือสรุปค่าตอบ 

1 

เขียนค่าตอบถูกต้องแต่ไม่ได้เขียนอธิบายเพื่อสรุปค่าตอบ หรือ  
เขียนค่าตอบไม่ถูกต้องแต่เขียนอธิบายเพื่อสรุปค่าตอบได้ถูกต้อง หรือ 
เขียนค่าตอบถูกต้องและเขียนอธิบายเพ่ือสรุปค่าตอบได้ถูกต้อง บางส่วน หรือ 
ไม่มีการเขียนอธิบายเพ่ือสรุปค่าตอบแต่ได้ค่าตอบถูกต้อง 

0 ค่าตอบที่ได้ไม่ถูกต้อง และไม่มีการเขียนอธิบายเพ่ือสรุปค่าตอบ 
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  ธีรพล พากเพียรกิจ (2558) ได้สร้างเกณฑ์การตรวจแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 

ความสามารถในการท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา คะแนน 

ระบุสิ่งส่าคัญที่สรุปได้จากสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด และระบุสิ่งที่โจทย์
ต้องการหาได้ถูกต้อง 

3 

- ระบุสิ่งส่าคัญที่สรุปได้จากสถานการณ์ปัญหาได้บ้าง แต่ไม่ถูกต้องทั้งหมด และระบุ
สิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ถูกต้อง หรือ 
- ระบุสิ่งส่าคัญที่สรุปได้จากสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ระบุสิ่งที่โจทย์
ต้องการหาไม่ถูกต้อง 

2 

- ระบุสิ่งส่าคัญที่สรุปได้จากสถานการณ์ปัญหาได้บ้าง แต่ไม่ถูกต้องทั้งหมด และระบุ
สิ่งที่โจทย์ต้องการหาได้ไม่ถูกต้อง หรือ 
- ระบุสิ่งส่าคัญที่สรุปได้จากสถานการณ์ปัญหาได้ไม่ถูกต้องเลย แต่ระบุสิ่งที่โจทย์
ต้องการหาได้ถูกต้อง 

1 

ความสามารถในการแปลงข้อมูลของสถานการณ์ปัญหา คะแนน 

ก่าหนดตัวแปรแทนข้อมูล หาความสัมพันธ์ของข้อมูล และสร้างสมการทางพีชคณิต
ได้ถูกต้อง 

3 

- ก่าหนดตัวแปรแทนข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้อง แต่สร้างสมการ
ทางพีชคณิตไม่ถูกต้อง หรือ 
- สร้างสมการทางพีชคณิตได้ถูกต้อง แต่ก่าหนดตัวแปรแทนข้อมูลหรือหา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลไม่ถูกต้อง 

2 

ก่าหนดตัวแปรแทนข้อมูลหรือหาความสัมพันธ์ของข้อมูลอย่างใดอย่างหนึ่งได้ถูกต้อง 1 
ก่าหนดตัวแปรแทนข้อมูล หาความสัมพันธ์ของข้อมูล และสร้างสมการทางพีชคณิต
ได้ไม่ถูกต้องเลย หรือ ไม่มีร่องรอยในการท่า 

0 
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  จากการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรับจากกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของ Polya (1973) ร่วมกับทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ R. Mayer, 
E., (1992) 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ส่าหรับงานวิจัยนี้ได้ให้ความหมายของความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาใช้ในการหาแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยพิจารณาลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรับจากกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของ Polya (1973) ร่วมกับทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ R. Mayer, 
E., (1992) ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ดังนี้ 

ความสามารถในการด าเนินการแก้สถานการณ์ปัญหา คะแนน 
แสดงวิธีการหาค่าตอบได้ถูกต้องทั้งหมด และสรุปค่าตอบได้ถูกต้อง 3 

- แสดงวิธีการหาค่าตอบได้บ้าง แต่ไม่ถูกต้องทั้งหมด และสรุปค่าตอบได้ถูกต้อง 
หรือ 
- แสดงวิธีการหาค่าตอบได้ถูกต้องทั้งหมด และสรุปค่าตอบไม่ถูกต้อง 

2 

- แสดงวิธีการหาค่าตอบได้บ้าง แต่ไม่ถูกต้องทั้งหมด และสรุปค่าตอบไม่ถูกต้อง 
หรือ 
- ไม่แสดงวิธีการหาค่าตอบ แต่สรุปค่าตอบได้ถูกต้อง 

1 

ไม่แสดงวิธีการหาค่าตอบ และสรุปค่าตอบไม่ถูกต้อง 0 

ความสามารถในการตรวจสอบการแก้สถานการณ์ปัญหา คะแนน 
ตรวจสอบความถูกต้องของค่าตอบเพ่ือดูความสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่
จ่าเป็นได้อย่างครบถ้วน 

3 

ตรวจสอบความถูกต้องของค่าตอบเพ่ือดูความสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่
จ่าเป็นไม่ครบถ้วน 

2 

มีร่องรอยแสดงความพยายามในการตรวจสอบความถูกต้องของค่าตอบเพ่ือดูความ
สอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขท่ีจ่าเป็น แต่ไม่ถูกต้อง 

1 

ไม่มีร่องรอยในการตรวจความถูกต้องของค่าตอบ 0 
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  1. ความสามารถด้านการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การท่าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา เพ่ือระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและข้อมูลส่าคัญที่ได้จาก
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2. ความสามารถด้านการบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการคัดเลือกและ
เชื่อมโยงข้อมูล เพ่ือสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหา ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา และก่าหนด
แนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
  3. ความสามารถด้านการด าเนินการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และค่านวณตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
จนน่าไปสู่ค่าตอบของปัญหา 
  4. ความสามารถด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสรุปและตรวจสอบความถูกต้องของค่าตอบ ตลอดจน   
ความสอดคล้องกับข้อมูลและเงือ่นไขที่ก่าหนดให้ในสถานการณ์ปัญหา 
 
3. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 3.1 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้
ดังนี้ 
  O’Daffer (1990) ได้ กล่ าวว่า การให้ เหตุผล เป็นส่ วนหนึ่ งของการคิดทาง
คณิตศาสตร์ และเป็นการคิดเกี่ยวกับการสร้างหลักการ การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล และการหา
ความสัมพันธ์ของแนวคิดนั้น 
  Krulik and Rudnick (1993) ได้กล่าวว่า การให้เหตุผลและการคิดมีส่วนเกี่ยวข้อง
กัน โดยเป็นความสามารถของนักเรียนในการได้มาซึ่งข้อสรุปที่สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่ก่าหนด      
ซึ่งนักเรียนต้องสร้างข้อความคาดการณ์หาข้อสรุปจากความสัมพันธ์ในสถานการณ์ปัญหา แล้วแสดง
เหตุผลพร้อมทั้งอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปนั้น ซึ่งข้อสรุปดั งกล่าวเป็นการน่ามารวมกันจน
กลายเป็นความรู้ใหม่ ซ่ึง Krulik and Rudnick ได้แบ่งการคิดออกเป็น 4 ขั้น คือ 
   1. การคิดขั้นระลึกได้ (recall) จัดเป็นทักษะการคิดที่เป็นธรรมชาติเกือบ
เป็นอัตโนมัติ เป็นความสามารถในการระลึกข้อเท็จจริง 
   2. การคิดขั้ น พ้ืนฐาน  (basic) เป็ นความเข้าใจ  ความคิ ดรวบยอด            
เป็นประโยชน์น่าไปใช้ในชีวิตประจ่าวัน 
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   3. การคิดขั้นวิจารณญาณ (critical) เป็นความคิดที่ใช้ในการเชื่อมโยงและ
การประเมินลักษณะทั้งหมดของการแก้ปัญหา ประกอบด้วย การจ่า การเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล 
การเชื่อมโยงข้อมูล เพ่ือหาค่าตอบที่มีเหตุผลได้ 
   4. การคิดขั้นสร้างสรรค์ (creative) เป็นความคิดที่ซับซ้อน ความคิดระดับ
นี้เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่คิดหรือจินตนาการขึ้นเอง 
   Krulik and Rudnick มองว่าการให้ เหตุผลจะรวมถึงการคิดขั้นพ้ืนฐาน 
การคิดขั้นวิจารณญาณ และการคิดขั้นสร้างสรรค์ ส่าหรับการคิดขั้นวิจารณญาณและการคิดขั้น
สร้างสรรค์ Krulik and Rudnick เรียกว่า การคิดระดับสูง (higher-order thinking) 
  National Council of Teachers of Mathematics (2000b) ได้ ให้ความหมาย
ของความสามารถในการให้เหตุผลเป็นส่วนหนึ่งของการคิดที่สามารถพัฒนาได้ในทุกวัย โดยก่าหนด
มาตรฐานการให้เหตุผลและการพิสูจน์ในระดับก่อนอนุบาลจนถึงเกรด 12 ดังนี้ 
   1. ตระหนักว่าการให้เหตุผลและการพิสูจน์เป็นพื้นฐานของคณิตศาสตร์ 
   2. สร้างและส่ารวจข้อความคาดการณ์ทางคณิตศาสตร์ 
   3. พัฒนาและประเมินการอ้างเหตุผลและการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์ 
   4. เลือกและใช้การให้เหตุผลและวิธีการพิสูจน์ที่หลากหลาย 
    กุลนิดา วรสารนันท์ (2552) ได้กล่าวว่า การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการสังเกต วิเคราะห์ หาความสัมพันธ์เพ่ือหารูปแบบทั่วไปของข้อมูล 
ข้อเท็จจริง สถานการณ์ ปรากฏการณ์จากตัวอย่างย่อยเฉพาะต่าง ๆ และน่าแบบรูปดังกล่าวไป
แก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ อธิบายความสัมพันธ์หรือข้อสนับสนุนอย่างสมเหตุสมผล 
  อัมพร ม้าคนอง (2554) ได้กล่าวว่า การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของ
การคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างข้ออ้างอิงทั่วไป และการหาข้อสรุปที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
แนวคิดหรือวิธีการที่สิ่งต่าง ๆ เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กัน 
  สุดารัตน์ ภิรมย์ราช (2555) ได้ให้ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของแนวคิด การแสดงข้อมูลของข้อมูล     
และการใช้ข้อสรุปที่ เป็นกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์มาอธิบายเพ่ือยืนยันหรือคัดค้านได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
  วรนารถ อยู่สุข (2555) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เป็นความสามารถในการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลเกี่ยวกับปัญหาหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์     
ซึ่ งความสามารถในการให้ เหตุผลประกอบด้วยการวิ เคราะห์ข้อมูล เพ่ือหาความสัม พันธ์                 
และความสามารถในการอธิบายข้อสรุป โดยใช้ข้อมูลในการสนับสนุนหรือคัดค้านได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
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   ธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ได้ให้ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ และการแสดงข้อสรุปของข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล 
  เพาพงา วังเวชช์ (2559) ได้ให้ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ที่มีอยู่มาใช้ใน
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล และแสดงข้อสรุปของข้อมูล พร้อมทั้งยืนยันข้อสรุปได้อย่าง
ถูกต้องและสมเหตุสมผล 
  จากการศึกษาความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้น       
ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยให้ความหมายของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง  
ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่ได้จากสถานการณ์ปัญหา และแสดงข้อสรุปของข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล  

 3.2 ประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  O’Daffer (1990) ได้กล่าวว่า ทักษะการให้เหตุผลที่มีความส่าคัญต่อความส่าเร็จ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ 2 ประการ คือ  
   1. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เป็นกระบวนการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นการใช้ข้อมูลที่เกี่ยวกับการอธิบายสมบัติและโครงสร้างหลักการใหม่ 
ค้นหารูปทั่วไป รูปแบบทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์สถานการณ์ และในการอธิบายสมบัติและโครงสร้าง
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน่าไปสู่การสรุปมโนมติหรืออาจกล่าวได้ว่า  การให้เหตุผลแบบอุปนัย    
เกิดจากผลของกรณีเฉพาะหลาย ๆ กรณี แล้วน่าไปสู่การสรุปเป็นกฎเกณฑ์ทั่วไป 
   2. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เป็นกระบวนการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นการใช้ข้อความหรือรูปแบบที่เป็นจริงหรือสมเหตุสมผลอยู่แล้ว        
เพ่ือน่าไปสู่ข้อสรุปจากหลักฐานที่ปรากฏเป็นการพิสูจน์ข้อสรุปและตัดสินความถูกต้องของขั้นตอน
การคิด การให้เหตุผลแบบนี้เป็นการให้เหตุผลระบบตรรกะ เป็นการให้เหตุผลโดยใช้โครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน คือ อนิยาม นิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีบท อาจกล่าวได้ว่า การให้เหตุผลแบบ
นิรนัย เป็นการให้เหตุผลที่ใช้ข้อสรุปที่เป็นกฎเกณฑ์ทั่วไปเป็นหลัก แล้วจะได้ผลสรุปของกรณีที่
สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ที่เป็นจริงเสมอ       
  Greenes and Findell (1999) ได้แบ่งประเภทของการให้เหตุผลเป็น 2 ประเภท 
ดังนี้ 
   1. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เป็นการให้เหตุผล
เชิงตรรกท่ีเริ่มต้นด้วยประโยคหรือเหตุใหญ่ในรูปทั่วไป เพ่ือน่าไปสู่การสรุปในกรณีเฉพาะ ซึ่งนักเรียน
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สามารถเข้าถึงการให้เหตุผลเชิงนิรนัยนี้ได้ เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาที่ให้พวกเขาได้สร้างข้ อสรุปจาก
ข้อเท็จจริงที่ก่าหนดให้ ทั้งท่ีอยู่ในรูปของค่าพูด แผนภาพ กราฟ หรือตาราง 
   2. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เป็นการให้เหตุผล
จากกรณีเฉพาะหลาย ๆ กรณี โดยระบุความสัมพันธ์จากกรณีย่อย ๆ เหล่านั้น เพ่ือสร้างเป็นข้อสรุปที่
อยู่ในรูปทั่วไปของความสัมพันธ์ดังกล่าว 
  อัมพร ม้าคนอง (2554) ได้อธิบายว่าการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์มีหลายลักษณะ 
ดังนี้ 
   1. การให้เหตุผลเชิงตรรก (Logical reasoning) เป็นการให้เหตุผลที่ใช้การ
คิดเชิงตรรกประกอบด้วยการให้เหตุผล 2 ประเภท ดังนี้ 
    1.1 การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เป็นการให้
เหตุผลตามการคิดแบบอุปนัย ซึ่งเป็นการคิดจากข้อเท็จจริงย่อย โดยสังเกตลักษณะร่วมที่ส่าคัญหรือ
แบบแผนของสิ่งที่พบ เพ่ือน่าไปสู่กฎเกณฑ์หรือหลักการทั่วไป การให้เหตุผลแบบนี้จึงใช้ข้อมูลที่เป็น
จริงจากข้อมูลย่อย ๆ ไปสู่ข้อสรุปหรือความจริงทั่วไป หรือเป็นการมองเห็นตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง
แล้วใช้เหตุผลสรุปความสัมพันธ์ในรูปแบบทั่วไปของตัวอย่างเหล่านั้น หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าเป็น
การหาความสัมพันธ์จากสมาชิกบางส่วนในกลุ่มเพ่ืออ้างอิงไปใช้กับสมาชิกส่วนอื่นของกลุ่มเดียวกัน 
    1.2 การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เป็นการ
ให้เหตุผลตามการคิดแบบนิรนัย ซึ่งเป็นการคิดจากกฎเกณฑ์ หลักการ หรือข้อสรุปทั่วไปไปสู่
ข้อเท็จจริงย่อย การให้เหตุผลแบบนี้จึงเป็นการใช้ข้อมูลที่เป็นกฎหรือหลักเกณฑ์ทั่วไปที่ยอมรับกันว่า
เป็นจริง โดยมีการพิสูจน์มาแล้ว เป็นหลักในการหาข้อสรุปของกรณีเฉพาะที่สอดคล้องกับกฎเกณฑ์
นั้น 
   2. การให้เหตุผลเชิงสัดส่วน (Proportional reasoning) เป็นการให้เหตุผล
โดยใช้ความคิดเกี่ยวกับสัดส่วน ทั่งสัดส่วนที่เกี่ยวข้องกับจ่านวนและตัวเลขและข้อมูลเชิงคุณภาพ     
เช่น การหาค่าที่หายไป การเปรียบเทียบจ่านวน การเปลี่ยนแปลงของอัตราส่วน ซึ่งการให้เหตุผลเชิง
สัดส่วนมีกลายลักษณะ ดังนี้ 
    2.1 การให้เหตุผลเชิงคุณภาพ (Qualitative reasoning) เป็นการ
ให้เหตุผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของอัตราส่วนและเศษส่วน เมื่อตัวเศษและ/หรือตัวส่วนของ
เศษส่วนเดิมเพ่ิมข้ึน ลดลง หรือเท่าเดิม 
    2.2 การให้เหตุผลเชิงตัวเลข (Numerical reasoning) เป็นการให้
เหตุผลที่เกี่ยวกับตัวเลข แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
     2.2.1 การระบุค่าตัวแปร เป็นการให้เหตุผลเกี่ยวกับที่มา
ของค่าตัวแปรจากปัญหาสัดส่วน 
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     2.2.2 การเปรียบเทียบเชิงตัวเลข เป็นการให้เหตุผลจาก
การเปรียบเทียบอัตราส่วนหรือเศษส่วน 
    2.3 การให้ เหตุผลเชิงปริภูมิ (Spatial reasoning) เป็นการให้
เหตุผลเกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ หรือสิ่งที่ปรากฏในมิติต่าง ๆ เช่น ภาพ 2 มิติ หรือ ทรง 3 มิติ และการให้
เหตุผลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตทั่งในมิติเดียวกันและมิติต่างกัน รวมถึงการให้
เหตุผลเกี่ยวกับการแปลงข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นภาพหรือทรงมิติต่าง ๆ เพื่อความเข้าใจที่ชัดเจนขึ้น 
  จากการศึกษาประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นสามารถ
สรุปประเภทของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญได้ 2 ประเภท คือ 1) การให้เหตุผลแบบอุปนัย 
เป็นการให้เหตุผลที่ใช้การสังเกตกรณีเฉพาะหลาย ๆ กรณี เพ่ือสร้างเป็นข้อสรุปที่อยู่ในรูปทั่วไป       
2) การให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นการให้เหตุผลที่น่าเอาข้อสรุปที่ยอมรับว่าจริงหรือกฎเกณฑ์ทั่วไปมา
อ้างอิงเพ่ือไปสู่ข้อเท็จจริงย่อยหรือกรณีเฉพาะ 

 3.3 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Rowan and Morrow (1993) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ครูต้องจัดบรรยากาศที่แสดงให้นักเรียนเห็นว่าการให้เหตุผลเป็นสิ่ง
ส่าคัญกว่าการได้เพียงค่าตอบที่ถูกต้อง โดยจะต้องเป็นบรรยากาศที่สนับสนุนและส่งเสริมให้นักเรียน
ได้พูดอธิบายและแสดงเหตุผลแนวคิด ได้ปฏิบัติและสรุปพร้อมทั้งยืนยันข้อสรุปของแนวคิดดังกล่าว 
  National Council of Teachers of Mathematics (2009) ได้เสนอแนวทางการ
พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
   1. ให้งานที่ต้องการให้นักเรียนนึกภาพที่ออกมาด้วยตนเอง 
   2. ถามค่าถามเพ่ือให้นักเรียนพูดด้วยภาษาของตนเอง รวมทั้งสมมติฐานที่
นักเรียนสร้างขึ้น 
   3. ให้เวลานักเรียนในการวิเคราะห์ปัญหา ส่ารวจปัญหาโดยใช้รูปแบบ   
และด่าเนินการด้วยวิธีการที่เป็นทางการมากข้ึน 
   4. หลีกเลี่ยงการบอกวิธีการแก้ปัญหาเมื่อนักเรียนไม่ประสบความส่าเร็จใน
การแก้ปัญหา และหาวิธีการอ่ืน ๆ เพื่อสนับสนุนให้นักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ 
   5. ถามค่าถามที่กระตุ้นให้นักเรียนคิด เช่น “ท่าไมถึงท่างานนี้” “นักเรียน
ทราบได้อย่างไร” 
   6. รอเวลาที่เหมาะสมหลังจากถามค่าถามเพ่ือให้นักเรียนคิดเหตุผลของ
ตนเอง 
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   7. ส่งเสริมให้นักเรียนถามค่าถามตรวจสอบตนเองและผู้อ่ืน 
   8. คาดหวังให้นักเรียนสื่อสารเหตุผลของตนเองกับเพ่ือนร่วมชั้นและครู   
โดยการพูดและเขียนโดยใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสม 
   9. เน้นการอธิบายที่เป็นตัวอย่างที่ดี และให้นักเรียนสะท้อนสิ่งที่นักเรียน 
ได้ท่า 
   10. จัดสภาพห้องเรียนให้นักเรียนรู้สึกสะดวกสบายในการแบ่งปันข้อโต้แย้ง
ทางคณิตศาสตร์และวิจารณ์ข้อโต้แย้งของเพ่ือนในลักษณะที่เป็นประโยชน์ 
  กุลนิดา วรสารนันท์ (2552) ได้กล่าวว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์นั้น ผู้สอนควรจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเกิดการคิด มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการอธิบายเพ่ือหาข้อสรุป พร้อมทั้งแสดงการยืนยันข้อสรุปของแนวคิด
นั้น ๆ 
  สุดารัตน์ ภิรมย์ราช (2555) ได้สรุปว่า แนวทางการพัฒนาทักษะการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งท่าได้ดังนี้ 
   1. ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้คิด 
และอธิบายแนวคิดโดยให้เหตุผลยืนยันหรือคัดค้านแนวคิดนั้น ๆ อย่างสมเหตุสมผล 
   2. ครูควรกระตุ้นความคิดของนักเรียนตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ได้กล่าวถึง แนวทางการพัฒนาการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์นั้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการคิดวิเคราะห์ และสรุป
แนวคิดอย่างสมเหตุสมผล และจัดกิจกรรมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการสร้างบรรยากาศ
การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดภายในห้องเรียน ซึ่งโจทย์ปัญหาที่ใช้ต้องเป็นสถานการณ์ที่สอดคล้อง
กับชีวิตจริงของนักเรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจในการคิด ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนคิดตลอดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และน่าแนวคิดที่ร่วมกันสรุปอย่างสมเหตุสมผลไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
  จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่
กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ครูควร
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียนโดยนักเรียนสามารถบอก และอธิบายเหตุผล
ของตนเองได้อย่างอิสระและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในชั้นเรียน ซึ่งให้นักเรียนได้ฝึกการ
คิดวิเคราะห์ ให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และสามารถเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับ
ความรู้ทางคณิตศาสตร์อ่ืนที่เกี่ยวข้องได้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ครูควรใช้ค่าถามกระตุ้น
ความคิดของนักเรียนอยู่ตลอดการจัดกิจกรรม 
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 3.4 การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Krulik and Rudnick (1996) ได้อธิบายถึงเทคนิคการประเมินความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. การสั ง เกต  (Observations) โด ยครูค วร เดิ น รอบ  ๆ  ห้ อ งเรี ยน             
เพ่ือสังเกตความสามารถในการให้เหตุผลขณะที่นักเรียนก่าลังแก้ปัญหากับกลุ่มเพ่ือนในชั้นเรียน 
   2. การทดสอบ (Test) ไม่ควรใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบแต่ควรเป็นข้อสอบที่
ให้นักเรียนได้แสดงเหตุผล เพ่ือดูการตัดสินใจของนักเรียน ซึ่งควรเป็นค่าถามปลายเปิด 
  National Council of Teachers of Mathematics (2000b) ได้อธิบายถึงเกณฑ์
การประเมินในการให้เหตุผลและการพิสูจน์ ดังนี้ 
   1. ระบุความรู้ ความจ่า ในการให้เหตุผลและการพิสูจน์ที่เป็นพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ 
   2. การสร้างและส่ารวจทางคณิตศาสตร์อย่างมีเหตุมีผล 
   3. การพัฒนาและการประเมินทางคณิตศาสตร์โดยการอ้างเหตุผลและการ
พิสูจน์ 
   4. การเลือกและใช้รูปแบบในการให้เหตุผลและเครื่องมือส่าหรับการพิสูจน์
อย่างหลากหลาย 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2540) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการให้
เหตุผลไว้ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการวิเคราะห์และระบุถึงความสัมพันธ์ของข้อมูล 
    1.1 อธิบายความหมายค่า ศัพท์เฉพาะของข้อมูล 
    1.2 แสดงถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลและแทนความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลด้วยสัญลักษณ์ที่เหมาะสม 
    1.3 คาดเดาค่าตอบของปัญหาและตรวจสอบข้อคาดเดาอย่างมี
เหตุผล 
   2. ความสามารถในการสรุป 
    2.1 สรุปแนวคิดในการแก้ปัญหาได้ 
    2.2 อธิบายเหตุผลส่าหรับผลสรุปนั้น 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

49 
 

 

   3. ความสามารถในการแสดงข้อสรุป ยืนยันข้อสรุปของแนวคิด 
    3.1 ตรวจสอบข้อสรุปของแนวคิดในการแก้ปัญหา 
    3.2 อธิบายการได้มาซึ่งข้อสรุปของแนวคิดในการแก้ปัญหา 
    3.3 ขยายข้อสรุปไปสู่รูปทั่วไปได ้
  วรนารถ อยู่สุข (2555) ได้สร้างแบบวัดความสามารถในการให้ เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์  ซึ่งประกอบไปด้วย 2 องค์ประกอบ ดังนี้   
 

ลักษณะค าตอบ 
ระดับ

คะแนน 
1. ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้อย่างถูกต้อง และครบถ้วน 3 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้ถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่งของ
ข้อมูลที่ก่าหนดให้วิเคราะห์ทั้งหมด แต่ยังขาดข้อมูลหรือยังไม่สมบูรณ์นัก 

2 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่งของ
ข้อมูลที่ก่าหนดให้วิเคราะห์ทั้งหมด  

1 

นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้เลย 0 
2. ด้านความสามารถในการอธิบายข้อสรุป 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง และครบถ้วน 

3 

นักเรียนสามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่ง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

2 

- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้
ถูกต้องบ้าง  แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายได้ถูกต้องบ้าง  แต่ยังไม่สามารถใช้ข้อมูลจาก
สถานการณ์ท่ีก่าหนดในการอธิบายได้ 

1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายข้อสรุปได้เลย 0 
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  ธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ได้สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการ        
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย 2 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 

ความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูล คะแนน 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน
ทั้งหมด 

3 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้อง อย่างน้อย
ครึ่งหนึ่งของข้อมูลที่ก่าหนดให้ 

2 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้อย่างถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึง
ครึ่งหนึ่งของข้อมูลที่ก่าหนดให้ 

1 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลไม่ถูกต้อง หรือไม่เขียนเลย 0 

ความสามารถในการแสดงข้อสรุปของข้อมูล คะแนน 
เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และสมเหตุสมผล 3 

เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่ ง และ
สมเหตุสมผล หรือ เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และไม่
สมเหตุสมผลในบางกรณี  

2 

เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง และ
สมเหตุสมผล หรือ เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และไม่
สมเหตุสมผลเลย 

1 

เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง และไม่
สมเหตุสมผล หรือ เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปไม่ถูกต้อง และไม่
สมเหตุสมผลเลย หรือ ไม่เขียนเลย 

0 

 
  จากการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจาก
ลักษณะพฤติกรรมที่ แสดงถึงความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิ ตศาสตร์จากงานของ                
สมเดช บุญประจักษ์ (2540) วรนารถ อยู่สุข (2555) และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ส่าหรับงานวิจัยนี้ได้ให้ความหมายของความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ใน
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้จากสถานการณ์ปัญหา และแสดงข้อสรุปของข้อมูลอย่าง
สมเหตุสมผล ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น    
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โดยพิจารณาลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จากงานของ    
สมเดช บุญประจักษ์ (2540)  วรนารถ อยู่สุข (2555) และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ซึ่งมี
องค์ประกอบ 2 ด้าน ดังนี้ 
   1. ความสามารถด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์ข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหา แล้วน่ามาเขียนแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
   2. ความสามารถด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล หมายถึง ความสามารถ
ของนักเรียนในการแสดงเหตุผล พร้อมทั้งเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้องและ
สมเหตุสมผล 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Flick (1993) ได้ค้นพบว่า ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม/มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน

ในขณะปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียน และเน้นการอภิปรายในชั้นเรียน โดยที่กิจกรรมที่ให้นักเรียนทุกคน
มีส่วนร่วม เรียกว่า กิจกรรม hands-on ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรม hands-on ต้องมีลักษณะที่
สอดคล้องกับเงื่อนไข 3 เงื่อนไข ดังต่อไปนี้ 

 1. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มได้ลงมือหรือ
จัดการ object หรือสถานการณ/์บริบททางธรรมชาติ 

 2. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนมีการประยุกต์ใช้ความรู้ที่หลากหลายในการท่า
ความเข้าใจกับสถานการณ/์บริบททางธรรมชาติ 

 3. เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนต้องอธิบายเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตได้ การอ้างอิง
ข้อมูล และมีการสรุปผลได้  

 ในที่นี้ Flick ได้สรุปว่า กิจกรรม hands-on ที่ดีจะมีองค์ประกอบที่ส่าคัญ 
3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ก ารส อ ด แ ท รก ใน ระห ว่ า งก า ร เรี ย น ก ารส อน  (instructional 
intervention) ประกอบด้วยวิธีการที่จะให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งสอดคล้องกับความต้องการข้อมูลที่มาก
ขึ้นของนักเรียน ในขณะเดียวกันก็ส่งเสริมให้มีการสืบสอบเพ่ิมเติมโดยการใช้ค่าถาม สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Harward (1998) ที่ชี้ให้เห็นว่า ค่าตอบที่เป็นไปได้ของนักเรียนจากการถามค่าถาม
เพ่ิมเติม นักเรียนจะรู้สึกอึดอัดใจในการตอบค่าถาม เนื่องจากการถามค่าถามเพ่ิมเติมเป็นการเน้นให้
ผู้เรียนสืบสอบค่าตอบที่เป็นไปได้หรือจุดประกายความคิดให้นักเรียนได้ 
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 2. สื่อในการเรียนรู้ (materials) ควรใช้สื่อในการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นไปยัง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับสภาพแวดล้อม/สถานการณ์ของนักเรียน 

 3. กระบวนการ (procedures) ที่เน้นไปยังลักษณะของโครงสร้างที่ส่าคัญ
และการท่างานที่ส่าคัญของสื่อการเรียนรู้รวมไปถึงบริบท/สภาพแวดล้อมภายใต้การศึกษาเรื่องนั้น ๆ 
สอดคล้องกับงานวิจัยชอง Robert karplus (Lawson et al., 1989) ที่ได้ใช้การรบกวน (messing 
about) ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารแขวนลอย ซึ่งจะสอนโดยการใช้กิจกรรมผสมแป้ง
ข้าวโพดลงไปในน้่า จะเห็นว่าสารแขวนลอยนี้แขวนลอยอยู่ในตัวกลางที่เป็นของเหลว มีลักษณะเป็น
สารเนื้อผสมที่อนุภาคไม่รวมเป็นเนื้อเดียวกันสามารถมองเห็นสารผสมได้อย่างชัดเจน การสอน
กิจกรรมนี้เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นคุณสมบัติที่ผิดปกติของทั้งสองสิ่งนี้ก่อนด่าเนินการสอน เรื่อง สารและ
สมบัติของสารและการประเมินของกิจกรรม  hands-on จะช่วยพัฒนาทักษะของครู เพ่ิมความ
หลากหลายทางความคิดของนักเรียน พัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์และความรู้ของนักเรียนในชั้น
เรียนวิทยาศาสตร์ได้ 
  Clough and Kauffman (1999) ได้อธิบายส่วนประกอบหลักในกรอบแนวคิดและ
ประยุกต์ใช้กับการศึกษาด้านวิศวกรรมศาสตร์ และกล่าวว่า ต่าราเรียนควรเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการ
เรียนรู้ แต่ไม่ได้บ่งบอกถึงขอบเขต ล่าดับ และการสอนในวิชาเรียน การจัดท่าหลักสูตรที่ดีควรล่าดับ
แนวคิดจากง่ายไปยังแนวคิดที่ยากในแต่ละสาขาวิชานั้น ๆ เพราะแนวคิดเหล่านี้ควรที่จะท่าซ้่า ๆ    
อยู่บ่อย ๆ แต่ในบริบทที่แตกต่างกัน ซึ่งจะท่าให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดใหม่กับแนวคิดที่มีอยู่
เดิม วิธีนี้จะเพ่ิมการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดต่าง ๆ อย่างแม่นย่าและท่าให้เกิดการเรียนรู้ในระยะยาว 
การท่าซ้่าในบริบทที่แตกต่างกันและการประยุกต์ ถ้านึกถึงการเรียนรู้ในรูปแบบของแผนภาพความคิด
ที่ซับซ้อนมาก แนวคิดที่มีหลายการเชื่อมโยงกับแนวคิดอ่ืน ๆ จะท่าให้เข้าใจได้ดียิ่งขึ้นและจดจ่าได้
ยาวนาน แต่แนวคิดที่เชื่อมโยงเพียงแค่หนึ่งเดียวเป็นสิ่งที่บอบบางมากและง่ายต่อการลืม ซึ่งหลักสูตร
แ บ บ เก ลี ย ว  (spiraling curriculum) อ า จ จ ะ ช่ ว ย ใน ก า ร เชื่ อ ม โย งแ น ว คิ ด ต่ า ง  ๆ  ได้  

  Dufresne, Gerace, and Leonard (2004) ได้ น่ า เสนอกลยุทธ์การสอน เพ่ื อ
ส่ ง เสริมความคล่อง การแก้ปัญ หาที่ ไม่ เป็ นขั้ นตอน (non algorithmic problem solving)                            
ในสถานการณ์ปัญหานักเรียนจะสร้างการเป็นตัวแทนแนวคิดที่ไม่เป็นพีชคณิต (non algebraic 
representations) ส่าหรับการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ หลังจากที่นักเรียนอ่านและ
วิเคราะห์ปัญหานักเรียนสามารถสร้างการเป็นตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้จากการตีความและการ
เชื่อมโยงกับความรู้ต่าง ๆ อาจรวมถึงความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทางกายภาพ และหลักการ สมการ 
กระบวนการ รูปภาพที่เกี่ยวข้อง และปัญหาที่เกี่ยวข้อง นักเรียนจะรู้ว่าควรแทนปัญหาอย่างไรที่จะ
เหมาะสมและง่ายต่อการหาค่าตอบ โดยทั่วไปแล้วการเป็นตัวแทนที่มีลักษณะเฉพาะ (special 
representations) มี 3 ลักษณะ ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

53 
 

 

1. การอธิบายปัญหา (elucidate a problem) เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนร่างภาพหรือ
เขียนแสดงความสัมพันธ์ของโจทย์/สถานการณ์ และสรุปข้อมูลที่โจทย์/สถานการณ์ก่าหนดให้ 

2. การระบุประเด็นส่าคัญของปัญหา (subject of a problem) เกิดขึ้นเมื่อนักเรียน
ถูกตั้งค่าถามในการวาดกราฟหรือหาค่าโดยใช้กราฟ 

3. การบอก/การเขียนแสดงขั้นตอนในกระบวนการแก้ปัญหา (step in a formal 
procedure) เกิดข้ึนเมื่อนักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา เพ่ือน่าไปใช้ในการด่าเนินการแก้ปัญหา 
ซึ่งในงานวิจัยนี้มีกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้อธิบายสถานการณ์ของปัญหาด้วยการสร้างการเป็นตัวแทน
แนวคิดที่แตกต่างกันมี 3 การเป็นตัวแทนแนวคิด คือ (a) แผนภาพ strobe (b) สมการ และ (c) 
กราฟ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ใช้แผนภาพ strobe และกราฟ จะสามารถวาดและให้ค่าตอบ
ได้อย่างถูกต้อง  ในทางตรงกันข้ามนักเรียนจ่านวนมากไม่สามารถประยุกต์ใช้การเป็นตัวแทนแบบ
พีชคณิต (สมการ) ได้ ส่วนนักเรียนที่ใช้วิธีการทางพีชคณิตได้เขียนวิธีการและเหตุผลที่ผิด ซึ่งใน
งานวิจัยนี้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายว่า แผนภาพ strobe และกราฟเป็นวิธีที่ง่ายในการใช้ ส่วน
วิธีการทางพีชคณิตนั้นเป็นวิธีการที่ยาก และในการสอนวิชาฟิสิกส์มีเป้าหมายหนึ่งคือ ต้องการให้
นักเรียนพิจารณาและใช้การเป็นตัวแทนแนวคิดอย่างหลากหลายให้เป็นธรรมชาติในการแก้ปัญหาและ
ควรให้นักเรียนแก้ปัญหาได้อย่างคล่อง  
  Hu, Xing, and Tu (2018) ได้ ศึ ก ษ าผ ล ข อ ง  Problem-oriented Teaching 
Method โดยมีรากฐานแนวคิดมาจาก Polya (1957)  Flick (1993)  Dufresne et al. (1997)    
และ Clough and Kauffman (1999)  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของ Problem-
oriented Teaching Method ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักศึกษา โดยจะ
แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 ห้องเรียนซึ่งจะถูกเลือกแบบสุ่มจากมหาวิทยาลัยรัฐบาลในประเทศจีน 
โดยกลุ่มแรกจะเป็นกลุ่มทดลองซึ่งจะได้รับ Problem-oriented Teaching Method และอีกกลุ่ม
เป็นกลุ่มควบคุมซึ่งจะได้รับวิธีสอนแบบปกติ (traditional teaching method)  ในการศึกษาครั้งนี้
ในช่วงเริ่มภาคการศึกษาและช่วงปลายของภาคการศึกษาจะมีการประเมินผลของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม Problem-oriented Teaching Method เป็นวิธีการที่ช่วยพัฒนาความพยายามในการ
ค้นหาของนักเรียน และความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูจะเป็นเพียงแค่ผู้ช่วยเท่านั้น 
ในส่วนของกิจกรรมในชั้นเรียนครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนค้นหาและท่าความเข้าใจสถานการณ์
ปัญหา และตั้งค่าถาม ตลอดจนสนับสนุนให้นักเรียนค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา รวมถึงให้
ค่าแนะน่าตามความจ่าเป็น ซึ่ง Problem-oriented Teaching Method นี้จะท่าให้นักเรียนสนใจใน
การเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้นในการค้นหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษากลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2) Problem-oriented Teaching Method ช่วยลดความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ระหว่างนักศึกษาในเมืองและนักศึกษาในชนบท   
 

 4.2 งานวิจัยในประเทศ 
  ซูรายา สัสดีวงศ์ (2555) ได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบ
การพัฒนาคามคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี จ่านวน 82 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ่านวน 43 คน    
และกลุ่มควบคุมจ่านวน 39 คน ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา
ความคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลัก เป็นการจัดกิจกรรมที่ครูผู้สอนใช้ปัญหา
หรือสถานการณ์ในชีวิตประจ่าวันเป็นเครื่องมือให้นักเรียนสร้างความรู้ โดยให้นักเรียนคิดและแสดง
ความคิดจากประเด็นปัญหา หาวิธีในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยครูล้วงความคิด สนับสนุน
ความคิดและขยายความคิด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนวิเคราะห์และสะท้อนความคิดของวิธีแก้ปัญหาที่
แตกต่างกัน อันน่าไปสู่การเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่า  1) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง สูงกว่าร้อยละ 
50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ และ 4) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในทางที่ดีขึ้น 
สามารถคิดวิเคราะห์และน่าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
  นพเรศวร์ ธรรมศรัณยกุล (2555) ไดพั้ฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ 
4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริกและแนวคิดฮิวริสติกส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการให้เหตุผลและการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านในเวียง จังหวัดแพร่ จ่านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 18 คน         
ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริกและแนวคิดฮิวริสติกส์ เป็นการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์ปัญหา
คณิตศาสตร์จริง 2) การวิเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหา 3) การแก้ปัญหาและมองย้อนกลับ         
และ 4) การประยุกต์ข้ันตอนการแก้ปัญหากับปัญหาใหม่ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่่าที่ก่าหนดโดยกรมวิชาการ         
คือ สูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนทดสอบทั้งฉบับ 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่่าที่ก่าหนดโดยกรมวิชาการ คือ สูงกว่าร้อยละ 60  
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ของคะแนนทดสอบทั้งฉบับ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่า 
กลุ่มท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ปริสา วงศ์ค่าพระ และคณะ (2556) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนการตั้ง
ปัญหาเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาและการเขียนบันทึกการเรียนรู้ต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6             
เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรี
ราชินูทิศ ซ่ึงการใช้รูปแบบการสอนการตั้งปัญหาเสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาและการเขียนบันทึก
การเรียนรู้ เป็นการด่าเนินการที่ครูผู้สอนมุ่งน่าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาที่น่าสนใจเพ่ือกระตุ้นหรือ
ยั่วยุให้นักเรียนสนใจเกิดความท้าทายที่จะเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาและอยากใช้ศักยภาพที่ตนเองมีอยู่
ในการแก้ปัญหา สรุปมโนทัศน์ และเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้น่าเสนอปัญหาและ
ช่วยกันหาวิธีการแก้ปัญหานั้น แล้วเขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์      
หรือความคิดเห็นของนักเรียนที่ได้รับลงในแบบบันทึกการเรียนที่ครูสร้างขึ้น ผลการวิจัยพบว่า        
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ ย เท่ากับ 11.40     
คิดเป็นร้อยละ 35.61 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.56 คิดเป็นร้อยละ 77.15 2) ความสามารถ
ในการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.19 คิดเป็นร้อยละ 30.32       
และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.91 คิดเป็นร้อยละ 70.02 เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการเขียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนพบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  ตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล (2557) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนเซนต์ฟรังซัสซาเวียร์คอนแวนต์ เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ่านวน 44 คน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด เป็นรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนกลุ่มย่อย 4 - 6 คน เพ่ือให้นักเรียน
ร่วมกันใช้กระบวนการคิดที่หลากหลายซึ่งจะเน้นในเรื่องการเปิดความคิดของนักเรียนแต่ละบุคคล 
อาจอยู่ในรูปของการแสดงความคิดเห็น การก่าหนดปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาหรือการตั้งปัญหา
ขึ้นมาใหม่ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดอย่างมี
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นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .01         
และ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่   
ระดับ .01  
  กุลนิดา ปลื้มปิติวิริยะเวช (2559) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด
การสร้างแบบจ่าลองทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยกลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม จ่านวน 64 คน 
ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจ่าลองทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริม
ต่อการเรียนรู้ มีจุดเน้นในการจ่าลองทางความคิดจากปัญหาในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ปัญหาเสมือน
จริงเป็นภาษาหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์แล้วด่าเนินการหาค่าตอบของปัญหาจากแบบจ่าลอง
คณิตศาสตร์นั้น ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจ่าลองทาง
คณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้มีหลักการส่าคัญ 5 หลักการ และ 2) คุณภาพของ
กระบวนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลอง
มีความสามารถในการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส่าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาและการใช้
ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ในทิศทางที่ดีข้ึน  
  ปภัสชญา เสมา (2559) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม (พระต่าหนักสวนกุหลาบมัธยม) แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
จ่านวน 34 คน และกลุ่มควบคุมจ่านวน 34 คน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นการร่วมมือระหว่าง
ครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียนในการสืบสอบความรู้ผ่านการท่างานแบบกลุ่มย่อย เน้นการใช้
ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนสื่อสาร แสวงหาความรู้และแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูก่าหนด
บริบทหรือสถานการณ์ปัญหาแล้วให้นักเรียนท่าความเข้าใจ แลกเปลี่ยนความรู้ วิเคราะห์จุดเด่น      
จุดด้อยและหาวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ด่าเนินการแก้ปัญหาร่วมกันแล้ว      
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เรียบเรียงวิธีการแก้ปัญหาด้วยภาษาของตนเอง ประยุกต์ใช้ความรู้ในบริบทหรือสถานการณ์ปัญหา
ใหม่ที่ท้าทาย นักเรียนประเมินตนเองและครูประเมินการท่างานของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือ
แบบสืบสอบมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ
การร่วมมือแบบสืบสอบมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05             
4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบมี
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 5) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบมีพัฒนาการของความสามารถในการ   
ให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่ดีข้ึน  
  วีรพล เทพบรรหาร (2554) ได้ศึกษาผลการใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดที่มีต่อความสามารถในการให้ เหตุผลและ
ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่งในสังกัดมหาวิทยาลัยรัฐ /
มหาวิทยาลัยในก่ากับของรัฐ เขตกรุงเทพมหานคร จ่านวน 70 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ่านวน 34 
คน และกลุ่มควบคุมจ่านวน 36 คน ซึ่งการใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับ
แนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง
โดยใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของ Singer and Voica (2012) 
ซึ่งในแต่ละขั้นตอนครูใช้แนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดเพ่ือให้นักเรียนคิดบนฐานความรู้ความเข้าใจของ
ตนเองอย่างต่อเนื่องจนสามารถด่าเนินการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ  ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการเชื่อมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียน
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส่าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิด    
การสอนแนะให้รู้คิดมีพัฒนาการดีขึ้น  
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ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปญัหา 
มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการเตรียมความพร้อม   เป็นขั้นทบทวนความรู้หรือเนื้อหาเดิมเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่ความรู้
หรือเนื้อหาใหม ่

2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา จากนั้นกระตุ้น
ให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา ท่าความเข้าใจกับปัญหา และตีความเกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหา 
    ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาและลงมือแก้ปัญหา โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ่าเป็น 
    ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้
แล้วครูให้นักเรียนร่วมกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่ใช้ในการแก้ปัญหา  
    ขั้นตอนที่  4 ขั้นขยายวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาที่ได้
ด่าเนินการไปแล้ว และให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกันนี้ 
    ขั้นตอนที่ 5 ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนร่วมกันระบุวิธีการอ่ืนในการ
แก้ปัญหา จากนั้นอภิปรายข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการในการแก้ปัญหา  
    ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการ
แก้ปัญหา จากนั้นครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทที่มีความ
หลากหลาย  

3. ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ให้นักเรียนร่วมกันสรุปภาพรวมของกระบวนการแก้ปัญหา และมอบหมายให้
นักเรียนท่าแบบฝึกหัดเป็นการบ้าน 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1    
ผู้วิจัยได้ด่าเนินการวิจัยตามขั้นตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
2. การออกแบบการวิจัย 
3. การก่าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

5. การด่าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 
 5.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

  7.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัด 
  7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยแต่ละข้ันมีรายละเอียด ดังนี้ 
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1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต่ารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศเพ่ือเป็นข้อมูลและแนวทางในการท่าวิจัย ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต่ารา บทความ ข้อมูล งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและ
ต่างประเทศเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  Problem-oriented Teaching Method เพ่ือเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
  2. ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เพ่ือเป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ความรู้ที่จะใช้ในการท่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
  3. ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จากหนังสือเรียน
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หนังสือ
คู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    
และหนังสืออ่ืน ๆ ประกอบเพิ่มเติม เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้น
ประเด็นปัญหา 
  4. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต่ารา บทความ ข้อมูลจากหนังสือและสื่อออนไลน์
เกี่ยวกับการออกแบบการวิจัย การวัดและประเมินผล การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ 
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2. การออกแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบศึกษากลุ่ มเดียววัดสองครั้ง (The One-Group Pretest 
Posttest Design)  โดยแบบแผนการทดลองมีลักษณะ ดังนี้ 
ตารางท่ี 2  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

การทดสอบก่อนการทดลอง  
(O1) 

การ
ทดลอง 

การทดสอบหลังการทดลอง  
(O2) 

E - ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง  
คณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ 

X - ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง  
คณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
 X  แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
 O1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
 O2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 
3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสังกัดส่านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส่านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ จ านวนทั้งหมด 13 
ห้อง โดยผู้วิจัยเลือกนักเรียนจ านวน 1 ห้องเรียนส าหรับการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนห้อง ม.1/12 
จ านวน 44 คน 
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4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
 1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
 2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.2 แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้ ประกอบด้วย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิ ตศาสตร์ โดย เน้ นประเด็นปัญ หา โดยผู้ วิ จั ย ได้ สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                    
เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ่านวน 12 แผน ระยะเวลา 12 
คาบเรียน (คาบละ 50 นาที) โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นตามข้ันตอนดังนี้ 

 1. แผน การจัดกิ จกรรมการเรียน รู้ คณิ ตศาสตร์ โดย เน้ นป ระเด็ นปั ญ ห า                 
เรื่อง การประยุกตส์มการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

  1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
Problem-oriented Teaching Method จากหนั งสือ  เอกสาร วารสาร และงานวิจัยต่ าง ๆ              
ที่เก่ียวข้อง 

  1.2 ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตร กลุ่ มสาระการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์         
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง จังหวัดกรุงเทพมหานคร หนังสือเรียนและคู่มือครู
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1.3 ศึกษาผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ รายละเอียดของสาระการ
เรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาที่จ ะ
ด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.4 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น
ปัญหาเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวจ่านวน 12 แผน โดยแต่ละแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ประกอบด้วย ผลการเรียนรู้ สาระส่าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู้ บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตารางที่ 3  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เนื้อหา และจ่านวนคาบของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 

แผนการจัด
กิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ 

 

เนื้อหา 
จ านวน
คาบ 

1 ทบทวนการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 1 

2 ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน (อายุ) 1 

3 ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน (จ่านวน) 1 
4 ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน (เงิน) 1 

5 ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน (โจทย์ที่ซับซ้อนมากขึ้น) 1 
6 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ (อัตราส่วน) 1 

7 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ (ร้อยละ) 1 

8 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ (ของผสม) 1 
9 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ (โจทย์ที่ซับซ้อนมากขึ้น) 1 

10 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว (ระยะทาง) 1 

11 ปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว (โจทย์ที่ซับซ้อนมากขึ้น) 1 
12 ปัญหาระคนเกี่ยวกับจ่านวน อัตราส่วนและร้อยละ และ

อัตราเร็ว 
1 

รวม 12 

 
1.5 น่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 

เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกต้องของ
เนื้อหาและความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาก่อนน่าไปใช้จริง 
  2. น่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้จริงกับ      
กลุ่มตัวอย่าง 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง มีขั้นตอน
การจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมความพร้อม ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และขั้นสรุป 
โดยผู้วิจัยได้สร้างกรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง         
ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปญัหา) 

ขั้นการเตรียมความพร้อม (5 นาที)    
     ครูใช้ค่าถามเพ่ือตรวจสอบและทบทวนความรู้หรือเนื้อหาเดิมให้กับนักเรียน โดยการใช้การ
สนทนา ซักถาม เกม ยกตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ และอภิปรายร่วมกันเพ่ือให้นักเรียนระลึก
ถึงสิ่งที่เคยเรียนมาและกระตุ้นความสนใจหรือทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่จ่าเป็นต้องใช้ในการเรี ยน    
หากพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้ พ้ืนฐานไม่เพียงพอ ครูอาจสอนหรือปรับปรุงเพ่ิมเติมตาม     
ความจ่าเป็น 

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (35 นาที)    
   ครูด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  
  - ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 3-4 คน/รายบุคคล จากนั้นครูน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
แล้วให้นักเรียนศึกษารายละเอียดและท่าความเข้าใจกับปัญหา  
  - ครูกระตุ้นให้นักเรียนตีความเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา โดยให้นักเรียนระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบ และสิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้  
   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา  
  - ครูกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา โดยการระบุ เงื่อนไขส่าคัญของปัญหา            
หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (แนวคิด ทฤษฎีบท 
กฎ นิยาม สูตร ฯลฯ) เพ่ือน่ามาใช้ในการค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา 
  - ครูกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ หรือวิธีการใน
การแก้ปัญหาของปัญหาที่คล้ายกัน เพ่ือน่ามาออกแบบวิธีการในการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหา 
โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ่าเป็น 
  - ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับค่าตอบที่ได้ว่ามี ความถูกต้องและ
สมเหตุสมผลหรือไม่  
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กลุ่มตัวอย่าง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปญัหา) 

   ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา   
  - หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้แล้ว ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันทบทวน
และสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่ใช้ในการแก้ปัญหา ในด้านแนวคิด ทฤษฎีบท กฎ นิยาม 
สูตร หรือวิธีการ  
  - ครูให้นักเรียนร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการในการแก้ปัญหาของแต่ละคนภายใน
กลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาของกลุ่ม 
  - ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ในประเด็น 
ต่าง ๆ จากนั้นร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อสรุปดังกล่าว 
   ขั้นตอนที่  4 ขั้นขยายวิธีการ  
  - ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนทบทวนวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหาของตนเอง แล้วยกตัวอย่าง
ปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน พร้อมทั้งเขียนแสดงล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา    
โดยระบุเป็นข้อ ๆ 
  - ครูให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนและตรวจสอบเกี่ยวกับปัญหาและความถูกต้องของล่าดับขั้นตอน
ที่ใช้ในการแก้ปัญหาของแต่ละคนภายในกลุ่ม 
  - ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วย
วิธีการเดียวกัน พร้อมเขียนล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
   ขั้นตอนที่  5 ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ  
  - ครูสอบถามนักเรียนว่า มีวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหาอีกหรือไม่ ถ้ามี ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียน
ตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา   
  - ถ้าไม่มี ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันค้นหาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา แล้วให้แต่ละกลุ่มร่วม
แลกเปลี่ยนแนวคิดและระบุวิธีการในการแก้ปัญหานั้น  
  - ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา  
  - ครูให้นัก เรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือระบุข้อดี  และข้อจ่ ากัดของแต่ละวิธีการแก้ปัญหา 
(ด้านความรู้ กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา และขั้นตอนในการค่านวณ) 
   ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด  
  - ครูกระตุ้นให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้ เรียนรู้จากการแก้ปัญหาโดยเน้นการใช้ตัวแทนแนวคิดที่
หลากหลาย(เช่น  mind mapping, knowledge structure diagram, flow chart หรือ อ่ืน  ๆ )     
ในด้านแนวคิด ความรู้ที่ส่าคัญ วิธีการ กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ที่ใช้ในการแก้ปัญหาของตนเอง 
จากนั้นแลกเปลี่ยนแนวคิดภายในกลุ่ม  
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กลุ่มตัวอย่าง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปญัหา) 

  - ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอประเด็นต่าง ๆ ที่สรุปได้ 
จากนั้นร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับข้อสรุปดังกล่าว 
  - ครูเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ซึ่งอาจจะขยายจากปัญหาเดิม คล้ายคลึงกับปัญหาเดิม หรือเปลี่ยน
ปัญหาใหม่ จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทที่มีความ
หลากหลาย โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ่าเป็น 
  - ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการในการแก้ปัญหา
สถานการณ์ปัญหาใหม่  
  - ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดและวิเคราะห์ เกี่ยวกับวิธีการในการแก้ปัญหา            
ในประเด็นล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา ขั้นตอนการค่านวณ ความถูกต้องและความสมเหตุสมผล
ของค่าตอบ และประเด็นอื่น ๆ (ถ้ามี) 

ขั้นสรุป (10 นาที)    
  - ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ กระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหา และปัญหาหรือ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นในการแก้ปัญหา จากนั้นมอบหมายให้นักเรียนท่าแบบฝึกหัดเป็นการบ้าน  

 
4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยรายละเอียด
ขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 

1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ่านวน 2 ฉบับ คือ แบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลองและหลังทดลอง โดยมีข้ันตอนในการ
สร้างดังนี้ 
  1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จาก
เอกสาร วารสาร ต่ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.2 ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จากหนังสือเรียน
และคู่มือกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
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  1.3 สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้  
โดยข้อสอบฉบับก่อนทดลอง ใช้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
และข้อสอบฉบับหลังทดลอง ใช้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
แล้วก่าหนดอัตราส่วนจ่านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องให้เหมาะสมกับจ่านวนคาบ 
  1.4 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จ่านวน 2 ฉบับ    
แต่ละฉบับเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ่านวน 7 ข้อ เพ่ือน่าไปใช้จริงจ่านวน 4 ข้อ 
  1.5 สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งวัด
ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยพิจารณาลักษณะพฤติกรรมที่แสดง
ถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรับจากกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของ Polya (1973) ร่วมกับทักษะที่ ใช้ในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ R. Mayer, E., (1992)     
แสดงได้ดงันี้ 
ตารางท่ี 5  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ความสามารถด้านการวิเคราะห์ปัญหา คะแนน 

ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น  และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้
จากปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 

3 

- ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้
จากปัญหาถูกต้องและครบทุกประเด็น หรือ 
- ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้
จากปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น 

 
2 

- ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้
จากปัญหาได้ไม่ถูกต้อง หรือ 
- ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ไม่ถูกต้อง และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้จากปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น 

 
1 

- ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบไม่ถูกต้อง และระบุข้อมูลส่าคัญที่ได้จากปัญหาไม่ถูกต้อง 
หรือ 
- ไม่มีร่องรอยการระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและข้อมูลส่าคัญท่ีได้จากปัญหา 

 
0 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ความสามารถด้านการบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา คะแนน 
2.1 การสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหา 

สร้างตัวแทนแนวคิดได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของสถานการณ์ปัญหาได้อย่าง
ครบถ้วน 

1 

สร้างตัวแทนแนวคิดได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของสถานการณ์ปัญหา แต่ไม่ครบถ้วน 0.5 

- สร้างตัวแทนแนวคิดได้ไม่ถูกต้อง หรือ  
- ไม่มีร่องรอยในการสร้างตัวแทนแนวคิด 

0 

2.2 การระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 1 
ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น 0.5 

- ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือ  
- ไม่มีร่องรอยในการระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

0 

2.3 การก าหนดแนวทางหรือล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 

แสดงแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของ
สถานการณ์ปัญหาได้อย่างครบถ้วน 

1 

แสดงแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของ
สถานการณ์ปัญหา แต่ไม่ครบถ้วน 

0.5 

- แสดงแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือ  
- ไม่มีร่องรอยในการแสดงแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 

0 

ความสามารถด้านการด าเนินการแก้ปัญหา คะแนน 

ด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้ถูกต้องสมบูรณ์ และค่านวณได้ถูกต้อง 3 

ด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน และค่านวณได้
ถูกต้อง 

2 

ด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน และค่านวณไม่
ถูกต้อง ในบางขั้นตอน 

1 

- ด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ไม่ถูกต้อง หรือ  
- ไม่มีร่องรอยการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้  

0 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ความสามารถด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ คะแนน 
4.1 การสรุปค าตอบ 

สรุปค่าตอบได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 1 

สรุปค่าตอบได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น  0.5 
- สรุปค่าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ไม่มีร่องรอยการสรุปค่าตอบ 

0 

4.2 การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

แสดงการตรวจสอบค่าตอบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่ก่าหนดให้ใน
สถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 

2 

แสดงการตรวจสอบค่าตอบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่ก่าหนดให้ใน
สถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น 

1 

- แสดงการตรวจสอบค่าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
- ไม่มีร่องรอยในการตรวจสอบค่าตอบ 

0 

 

  1.6 น่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จ่านวน 2 ฉบับ      
และเกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและน่ามาปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วน่าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ่านวน 3 ท่าน พิจารณาความ
สอดคล้อง ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) และความเหมาะสม ( x ) ของ
โครงสร้างข้อสอบ (ดังแสดงในตารางที่ 21 และ 22 หน้า 154 และ 155 ตามล่าดับ) และน่ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยเลือกข้อสอบข้อที่มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.67 ขึ้นไป และค่าความเหมาะสมตั้งแต่ 3.01 – 5.00  โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1) ควรปรับภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์ปัญหาบางข้อให้กระชับ และเข้าใจง่ายขึ้น 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 

โจทย์เดิม 

 2. วรรณาอาศัยอยู่ต่างจังหวัด ซึ่งมีลูกสาวสามคน คือ ฟาง เฟย์ และเฟรม โดยลูกสาวทั้ง
สามคนอาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร แต่ละคนจะกลับมาเยี่ยมแม่เสมอ โดยตกลงกันว่า ฟางมา
เยี่ยมแม่ทุก 4 วัน เฟย์มาเยี่ยมแม่ทุก 8 วัน และเฟรมมาเยี่ยมแม่ทุก 6 วัน ถ้าลูกสาวทั้งสามคนมา
เยี่ยมแม่พร้อมกันครั้งแรกเมื่อวันที่ 13 มิถุนายน 2562 และหลังจากที่ลูกสาวทั้งสามคนมาเยี่ยม
แม่พร้อมกันในครั้งที่ 2 แม่จะไม่อยู่บ้าน 5 วัน อยากทราบว่า ลูกสาวคนใดจะกลับบ้านไปแล้วเจอ
แม่เร็วที่สุด (เขียนค่าตอบโดยระบุชื่อลูกสาว และวัน เดือน ปี พ.ศ. ที่พบ) 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

โจทย์เดิม 

 4. A B และ C ชวนกันไปร้านปาลูกโป่งแห่งหนึ่งในงานวัดแถวบ้านที่จัดขึ้นเป็นประจ่า  
ทุกปี   โดยที่  A ปาลูกโป่งแตก 2 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 3 ครั้ง 
   B ปาลูกโป่งแตก 3 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 4 ครั้ง 
   C ปาลูกโป่งแตก 4 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 5 ครั้ง 
 ถ้าทั้งสามคนปาลูกดอกในจ่านวนครั้งที่เท่ากัน และปาลูกโป่งแตกรวมกันทั้งหมด 665 
ลูก  ซึ่งทางร้านมีรางวัลเป็นตุ๊กตาให้ส่าหรับผู้ที่ปาลูกโป่งแตก โดยมีเงื่อนไขว่า ถ้าปาลูกโป่งแตก 5 
ลูก จะได้ตุ๊กตา 1 ตัว 
 อยากทราบว่า ในการปาลูกโป่งครั้งนี้ A B และ C จะได้ตุ๊กตาคนละกี่ตัว 
แก้ไขเป็น 

 4. A B และ C ชวนกันไปร้านปาลูกโป่งแห่งหนึ่งในงานวัดแถวบ้านที่จัดขึ้นเป็นประจ่า  
ทุกปี   โดยที่  A ปาลูกโป่งแตก 2 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 3 ครั้ง 
   B ปาลูกโป่งแตก 3 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 4 ครั้ง 
   C ปาลูกโป่งแตก 4 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 5 ครั้ง 
 ถ้าทั้งสามคนปาลูกดอกในจ่านวนครั้งที่เท่ากัน และปาลูกโป่งแตกรวมกันทั้งหมด 665 
ลูก  ซึ่งทางร้านมีรางวัลเป็นตุ๊กตา 1 ตัว ให้ส าหรับผู้ที่ปาลูกโป่งแตก 5 ลูก  
 อยากทราบว่า ในการปาลูกโป่งครั้งนี้ A B และ C จะได้ตุ๊กตาคนละกี่ตัว 
 

แก้ไขเป็น 
 2. วรรณาอาศัยอยู่ต่างจังหวัด และลูกสาวสามคน คือ ฟาง เฟย์ และเฟรม อาศัยอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร แต่ละคนจะกลับมาเยี่ยมแม่เสมอ โดยตกลงกันว่า ฟางมาเยี่ยมแม่ทุก 4 วัน เฟย์
มาเยี่ยมแม่ทุก 8 วัน และเฟรมมาเยี่ยมแม่ทุก 6 วัน ถ้าลูกสาวทั้งสามคนมาเยี่ยมแม่พร้อมกันครั้ง
แรกเมื่อวันที่ 13 มิถุนายน 2562 และหลังจากที่ลูกสาวทั้งสามคนมาเยี่ยมแม่พร้อมกันในครั้งที่ 2 
ในวันถัดไปแม่จะไปท าธุระและไม่อยู่บ้านเป็นเวลา 5 วัน อยากทราบว่า เมื่อแม่ท าธุระเสร็จและ
กลับมาถึงบ้าน ลูกสาวคนใดจะกลับบ้านไปแล้วเจอแม่เป็นคนแรก (เขียนค่าตอบโดยระบุชื่อลูก
สาว และวัน เดือน ปี พ.ศ. ที่พบกัน)     
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  2) ควรปรับลักษณะการถามค่าถามในสถานการณ์ปัญหาบางข้อให้ครอบคลุม      
และเหมาะสม 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1.7 น่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
น่าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างของโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัด
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ มีจ่านวนนักเรียนทั้งหมดและจ่านวน
นักเรียนต่อห้องใกล้เคียงกัน โดย 
   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง
ผู้วิจัยได้น่าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก่าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จ่านวน 36 คน 
   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
ผู้วิจัยได้น่าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก่าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จ่านวน 38 คน 
  1.8 น่ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก่าหนด เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบทั้งสองฉบับเกี่ยวกับค่าความเที่ยง (Reliability) ค่าความยาก (Difficulty) และค่าอ่านาจ
จ่ าแนก (Discrimination) เป็ นรายข้อ โดยมี เกณ ฑ์  คือ  ความเที่ ยงมีค่ าตั้ งแต่  0.60 ขึ้น ไป                
ค่าความยาก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ่านาจจ่าแนก มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป คัดเลือก   
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลองและหลังทดลอง ที่ผ่านเกณฑ์    
ฉบับละ 4 ข้อ ไปหาคุณภาพอีกครั้ง ผลปรากฏว่า  
 

โจทย์เดิม 

 6. ภูวดลใช้ขันตักน้่าออกจากโอ่งที่บรรจุน้่าไว้เต็มโอ่งเพ่ือไปรดน้่าต้นไม้ในสวนหลังบ้าน 

เมื่อระดับน้่าลดลงไป 60 เซนติเมตร ปรากฏว่ามีน้่าเหลืออยู่  
5

8
  ของโอ่ง อยากทราบว่า ถ้ามีน้่า

บรรจุอยู่เต็มโอ่งจะต้องตักน้่าทั้งหมดกี่ครั้งน้่าจึงจะหมด ถ้าการตักน้่า 1 ครั้ง ท่าให้ระดับน้่าลดลง           
4 เซนติเมตร 
แก้ไขเป็น 

 6. ภูวดลตักน้่าจากโอ่งที่มีน้่าอยู่เต็มโอ่งเพ่ือต้นไม้ในสวนหลังบ้าน เมื่อระดับน้่าลดลง 60 

เซนติเมตร ปรากฏว่ามีน้่าเหลืออยู่  5

8
  ของโอ่ง อยากทราบว่า ถ้ามีน้ าอยู่เต็มโอ่งจะต้องตักน้ า    

กี่ครั้งน้ าจึงจะหมด ถ้าการตักน้่า 1 ครั้ง ท่าให้ระดับน้่าลดลง 4 เซนติเมตร 
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   แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

   ค่าความเท่ียง    0.827  
   ค่าความยาก (p)    0.20 – 0.42  
   ค่าอ านาจจ าแนก (r)   0.33 – 0.76 
  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
   ค่าความเที่ยง   0.816  
   ค่าความยาก (p)    0.28 – 0.60  
   ค่าอ านาจจ าแนก (r)    0.33 – 0.51 

  1.9 น่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่มี
คุณภาพตามเกณฑ์ที่ก่าหนดไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 

2. แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จ่านวน 2 ฉบับ คือ แบบวัด

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลองและหลังทดลอง โดยมีข้ันตอนในการ
สร้างดังนี้ 
  2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์       
จากเอกสาร วารสาร ต่ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.2 ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จากหนังสือเรียน
และคู่มือกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
  2.3 สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบตามสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยข้อสอบฉบับก่อนทดลอง ใช้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
และข้อสอบฉบับหลังทดลอง ใช้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
แล้วก่าหนดอัตราส่วนจ่านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องให้เหมาะสมกับจ่านวนคาบ 
  2.4 สร้างความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จ่านวน 2 ฉบับ แต่ละฉบับ
เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ่านวน 7 ข้อ เพ่ือน่าไปใช้จริงจ่านวน 4 ข้อ 
  2.5 สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งวัด
ได้จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยพิจารณาลักษณะ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จากงานของสมเดช บุญประจักษ์ 
(2540) วรนารถ อยู่สุข (2555) และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) แสดงได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 6  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 

ความสามารถด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล คะแนน 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 3 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่งของ
ข้อมูลที่ก่าหนดให้ 

2 

วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้อง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่งของ
ข้อมูลที่ก่าหนดให้ 

1 

- วิเคราะห์และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลไม่ถูกต้อง หรือ 
- ไม่เขียนเลย 

0 

ความสามารถด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล คะแนน 
เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง และสมเหตุสมผล 

3 

- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้
ถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่ง และสมเหตุสมผล หรือ 
- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง และไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี  

2 

- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง และสมเหตุสมผล หรือ  
- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง และไม่สมเหตุสมผลเลย 

 

1 

- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง และไม่สมเหตุสมผล หรือ  
- เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปโดยใช้ข้อมูลจากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ไม่
ถูกต้อง และไม่สมเหตุสมผลเลย หรือ  
- ไม่เขียนเลย 
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  2.6 น่าแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จ่านวน 2 ฉบับ และ
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและน่ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วน่าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ่านวน 3 ท่าน พิจารณาความ
สอดคล้อง ( Index of Item-Objective Congruence: IOC) และความเหมาะสม ( x ) ของ
โครงสร้างข้อสอบ (ดังแสดงในตารางที่ 23 และ 24 หน้า 155 และ 156 ตามล่าดับ) และน่ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ  โดยเลือกข้อสอบข้อที่มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.67 ขึ้นไป และค่าความเหมาะสมตั้งแต่ 3.01 – 5.00  โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1) ควรปรับภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์ปัญหาบางข้อให้กระชับ และเข้าใจง่ายขึ้น 
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
 
 
 
 
 
 

โจทย์เดิม 

 7. อู่ซ่อมรถแห่งหนึ่งได้ท่าแบบสอบถามเพ่ือส่ารวจความต้องการในการบริการเติมลม
รถยนต์ด้วยตนเองของลูกค้า โดยสามารถเลือกตอบได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น พบว่า  
   2 ใน 12  ของลูกค้าที่ตอบแบบสอบถาม รู้สึกชื่นชอบ 
   4 ใน 6   ของลูกค้าที่ตอบแบบสอบถาม รู้สึกไม่ชอบ 
   60 คน   ของลูกค้าที่ตอบแบบสอบถาม รู้สึกเฉย ๆ 
แก้ไขเป็น 

 7. อู่ซ่อมรถแห่งหนึ่งได้ท่าแบบสอบถามเพ่ือส่ารวจความพึงพอใจในการให้บริการ    
เติมลมรถยนต์ด้วยตนเองของลูกค้า โดยลูกค้าสามารถเลือกตอบได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น 
พบว่า  
   2 ใน 12  ของลูกค้าท่ีตอบแบบสอบถาม รู้สึกชื่นชอบ 
   4 ใน 6   ของลูกค้าท่ีตอบแบบสอบถาม รู้สึกไม่ชอบ 
   60 คน   ของลูกค้าที่ตอบแบบสอบถาม รู้สึกเฉย ๆ 
 

โจทย์เดิม 

 3. สายฟ้าและพายุต้องการทาสีรั้วบ้านเป็นสีเทา สายฟ้าจึงเริ่มการผสมสีโดยใช้สีขาว 4 
กระป๋องเทรวมกับสีด่า 6 กระป๋อง ปรากฏว่า สีผสมที่ได้เป็นสีเทาตามที่พวกเขาต้องการพอดีและ
ได้ปริมาณที่เพียงพอ 
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  2) ควรปรับลักษณะของค่าถามในสถานการณ์ปัญหาบางข้อให้ครอบคลุม           
และเหมาะสม 
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โจทย์เดิม 

 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น พบว่า สีผสม (สีเทา) ที่ได้เกิดจากการผสมสีขาว 4 
กระป๋อง เทรวมกับสีด่า 6 กระป๋องพอดี  จากนั้น พวกเขาจึงเริ่มช่วยกันลงมือทาสีบ้านอย่างตั้งใจ 
ขณะที่พวกเขาก่าลังช่วยกันทาสีอยู่นั้น พายุได้สะดุดกับตอไม้ริมรั้วท่าให้เขาผลักกระป๋องสีขาวที่
วางไว้ 1 กระป๋อง ผสมลงไปในกระป๋องของสีผสม (สีเทา) ที่วางไว้  สายฟ้าจึงได้ตัดสินใจเทสีด่า 1 
กระป๋อง เพ่ิมลงไปในกระป๋องของสีผสมทันที   
แก้ไขเป็น 

 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น เม่ือสายฟ้าและพายุได้สีผสม (สีเทา) ตามที่
ต้องการ แล้วพวกเขาจึงเริ่มช่วยกันลงมือทาสีรั้วบ้านอย่างตั้งใจ ขณะที่พวกเขาก่าลังช่วยกันทาสี
อยู่นั้น พายุได้สะดุดกับตอไม้ริมรั้วท่าให้เขาผลักกระป๋องสีขาวที่วางไว้ 1 กระป๋อง ผสมลงไปใน
กระป๋องของสีผสม (สีเทา) ที่วางไว้  สายฟ้าจึงได้ตัดสินใจเทสีด่า 1 กระป๋อง เพ่ิมลงไปในกระป๋อง
ของสีผสมทันที   

โจทย์เดิม 

 6. ในการท่าคุกก้ีอัลมอนด์เนยสด มีส่วนผสมที่คงที่ ดังนี้ 
  1. แป้งสาลี 2.5 ถ้วย 5. ยีสต์ 1 ช้อนชา          9. เบกก้ิงโซดา 0.5 ช้อนชา 
  2. เนยสด 1 ถ้วย  6. วนิลา 2 ช้อนชา        10. อัลมอนด์ 2 ถ้วย 
  3. ไข่ 2 ฟอง  7. เกลือป่น 1.5 ช้อนชา   
  4. นมสด 0.5 ถ้วย 8. น้่าตาลทราย 1.5 ถ้วย 
จากส่วนผสมข้างต้น สามารถน่ามาท่าคุกกี้อัลมอนด์เนยสดได้จ่านวนทั้งหมด 40 ชิ้น ๆ ละเท่า ๆ 
กัน 
 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น หากเพ่ิมจ่านวนของส่วนผสมทุกอย่างลงไป โดยเพ่ิม
แป้งสาลี 12.5 ถ้วย (จากเดิมคือ 2.5 ถ้วย) จะสามารถสรุปได้หรือไม่ว่า “จ ำนวนคุกกี้อัลมอนด์ที่
ได้จะเพ่ิมเป็น 5 เท่ำของปริมำณเดิม” 
แก้ไขเป็น 

 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น  หากเพ่ิมจ่านวนของส่วนผสมทุกอย่างลงไป          
ในอัตราส่วนที่เท่ากัน โดยเพ่ิมแป้งสาลี 12.5 ถ้วย (จากเดิมคือ 2.5 ถ้วย) จะสามารถสรุปได้
หรือไม่ว่า “จ ำนวนคุกกี้อัลมอนด์ที่ได้จะเพ่ิมเป็น 5 เท่ำของปริมำณเดิม” 
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  2.7 น่าแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
น่าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างของโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัด
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ มีจ่านวนนักเรียนทั้งหมดและจ่านวน
นักเรียนต่อหอ้งใกล้เคียงกัน โดย 
   - แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง
ผู้วิจัยได้น่าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก่าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จ่านวน 36 คน 
   - แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง
ผู้วิจัยได้น่าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก่าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จ่านวน 38 คน 
  2.8 น่ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก่าหนด เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบทั้งสองฉบับเกี่ยวกับค่าความเที่ยง (Reliability) ค่าความยาก (Difficulty) และค่าอ่านาจ
จ่ าแนก (Discrimination) เป็ นรายข้อ โดยมี เกณ ฑ์  คือ  ความเที่ ยงมีค่ าตั้ งแต่  0.60 ขึ้น ไป                
ค่าความยาก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ่านาจจ่าแนก มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป คัดเลือก   
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลองและหลังทดลอง ที่ผ่านเกณฑ์    
ฉบับละ 4 ข้อ ไปหาคุณภาพอีกครั้ง ผลปรากฏว่า  
   แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

   ค่าความเท่ียง    0.670 
   ค่าความยาก (p)    0.24 – 0.44 
   ค่าอ านาจจ าแนก (r)   0.38 – 0.71 
  แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
   ค่าความเที่ยง   0.635 
   ค่าความยาก (p)    0.33 – 0.55 
   ค่าอ านาจจ าแนก (r)    0.27 – 0.63 

  1.9 น่าแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่มี
คุณภาพตามเกณฑ์ที่ก่าหนดไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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5.  การด าเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด่าเนินการสอนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยตัวเอง โดยได้
ด่าเนินการในขั้นเตรียมการ ขั้นด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็นการเก็บข้อมูล
เชิงปริมาณ และการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

  5.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 
   1. ขั้นเตรียมการ 
    1.1 ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้น
ประเด็นปัญหาส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง 
    1.2 ผู้วิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง 
    1.3 ผู้วิจัยน่าหนังสือขออนุญาตด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อ่านวยการโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ       
แห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส่านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 
กระทรวงศึกษาธิการ 
   2. ขั้นด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
    2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อน
ทดลอง ใช้เวลาฉบับละ 1 ชั่วโมง 
    2.2 ผู้วิจัยด่าเนินการสอนนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา เนื้อหาที่ใช้สอนคือเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว โดย ใช้เวลาในการสอน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ในภาค
เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 และเริ่มทดลองสอนตั้ งแต่วันที่  20 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่            
23 มกราคม 2563 
    2.3 หลังจากที่ด่าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จนครบ 12 แผนแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์     
ฉบับหลังทดลอง และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น ใช้เวลาฉบับละ 1 ชั่วโมง จากนั้นผู้วิจัยน่าแบบทดสอบที่นักเรียนท่ามาด่าเนินการตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์ที่ก่าหนดไว้ และน่าผลการตรวจให้คะแนนนั้นมาวิเคราะห์ข้อมูล 
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  5.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ  
  ผู้วิจัยสังเกตการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา        
จากร่องรอยการท่างานของนักเรียนในใบกิจกรรม และการตอบค่าถามในชั้นเรียน โดยใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือประกอบการอธิบายผลที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ทั้งนี้ผู้วิจัยใช้
การสัมภาษณ์นักเรียนเป็นรายกรณีเพ่ือให้ได้ข้อมูลเพ่ิมเติม ซึ่งผู้วิจัยท่าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยแบ่งการสังเกตการเปลี่ยนแปลงออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 (แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 – 4) ช่วงที่ 2 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 – 8) และช่วงที่ 3 (แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 – 12)  ตามล่าดับ 
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด่าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

  6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
  ผู้วิจัยน่าคะแนนของนักเรียนที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ทั้งฉบับก่อนทดลองและ  
หลังทดลอง มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส่าเร็จรูปโดยการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน 
   ผู้วิจัยน่าคะแนนจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง และหลังทดลอง มาค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันด้วยการทดสอบ  
ค่าที (t-test for dependent samples)  
   2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์        
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา      
กับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
   ผู้วิจัยน่าคะแนนจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง มาค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตร้อยละ และทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเดียวด้วยการทดสอบค่าที  (t-test for 
one sample)  
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   3. การเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน 
   ผู้วิจัยน่าคะแนนจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง และหลังทดลอง มาค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันด้วยการทดสอบ   
ค่าที (t-test for dependent samples)   
   4. การเปรียบเทียบความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์       
หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา กับเกณฑ์   
ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
   ผู้วิจัยน่าคะแนนจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง มาค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตร้อยละ และทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเดียวด้วยการทดสอบค่าที  (t-test for 
one sample)  

  6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
   1. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา       
โดยศึกษาจากร่องรอยการท่างานของนักเรียนในใบกิจกรรม และการตอบค่าถามในชั้นเรียน รวมถึง
ปัญหาและอุปสรรคที่พบขณะด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือ
ประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา        
โดยศึกษาจากร่องรอยการท่างานของนักเรียนในใบกิจกรรม และการตอบค่าถามในชั้นเรียน รวมถึง
ปัญหาและอุปสรรคที่พบขณะด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือ
ประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัด และสถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  7.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัด 
   สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ มีดังนี ้
   1. การหาความสอดคล้องของข้อสอบ  ( Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) 

IOC =
∑ R

N
 

 

          เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
    ∑ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

   N แทน จ่านวนผู้เชี่ยวชาญ 
       (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544: 116) 

   2. การหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
    2.1 หาค่าความเที่ยง (Reliability) เป็นแบบอัตนัย โดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient:  α) ของครอนบาค (Cronbach) ดังนี้ 

α=
k

k-1
(1-

∑ si
2k

i=1

st
2 ) 

 
เมื่อ α แทน ค่าความเท่ียงของแบบวัด 

  k แทน จ่านวนข้อในแบบวัด 

  si
2 แทน ความแปรปรวนของข้อสอบในแต่ละข้อ 

st
2 แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทั้งฉบับ 

  (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544: 128) 
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    2.2 หาค่าความยากง่าย (Difficulty Index: p) เป็นแบบอัตนัย 
โดยใช้สูตรของวิทย์เนย์และซาเบอร์ (Whitney and Sabers) ดังนี้ 

P=
sh+sl-(nt)(xmin)

(nt)(xmin-xmax)
 

 
เมื่อ P แทน ค่าความยาก 

  sh แทน ผลของคะแนนกลุ่มสูง 

sl แทน ผลของคะแนนกลุ่มต่่า 

xmax แทน คะแนนสูงสุดที่ได้ 

xmin แทน คะแนนต่่าสุดที่ได้ 

nt แทน จ่านวนคนกลุ่มสูงและกลุ่มต่่ารวมกัน 
(พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544: 147) 

    2.3 หาค่าอ่านาจจ่าแนก (Discrimination:  r) เป็นแบบอัตนัย 
โดยใช้สูตรของวิทย์เนย์และซาเบอร์ (Whitney and Sabers) ดังนี้ 

r=
sh-sl

(nh)(xmin-xmax)
 

 

เมื่อ r แทน ค่าอ่านาจจ่าแนก 

  sh แทน ผลของคะแนนกลุ่มสูง 

sl แทน ผลของคะแนนกลุ่มต่่า 

xmax แทน คะแนนสูงสุดที่ได้ 

xmin แทน คะแนนต่่าสุดที่ได้ 

nh แทน จ่านวนคนกลุ่มสูง 
(พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544: 147) 

  7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) คะแนนเฉลี่ยร้อยละ (M) และการทดสอบค่าที (t-test) ด้วยโปรแกรมส่าเร็จรูป 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1   
ผู้วิจัยได้น่าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ และผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ             
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60                
ของคะแนนเต็ม 
 1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 1.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60                
ของคะแนนเต็ม 
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 2.1 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา  
 2.2 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา  
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณสามารถน่าเสนอข้อมูล ได้ดังนี้ 

 1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตารางที่ 7 แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  และการทดสอบค่าที (t-test) 
ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ทั้งหมด       
44 คน 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t 
p - 

value x  s  x  s  
ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ 
ปัญหา 

12 6.98 2.48 10.80 1.11 10.29 0.00* 

ด้านที่ 2 การบูรณาการ           
ความรู้และการวางแผน 
การแก้ปัญหา 

12 2.43 1.58 8.25 1.44 20.42 0.00* 

ด้านที่ 3 การด่าเนินการ   
แก้ปัญหา 

12 1.36 1.63 9.77 2.44 21.53 0.00* 

ด้านที่ 4 การสรุป 
และตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ 

12 0.32 0.59 8.14 2.79 19.01 0.00* 

รวม 48 11.09 4.00 36.95 5.32 27.82 0.00* 

* p < .05 
 จากตารางที่ 7 เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวม 
พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตก่อนเรียนเท่ากับ 11.09 คะแนน      
ส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ ากับ  4.00 มีค่ าเฉลี่ ย เลขคณิ ตหลั งเรียน เท่ ากับ  36.95 คะแนน               
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.32 และผลการทดสอบค่าที (t-test) เท่ากับ 27.82 สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

x s



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

84 
 

 

และเมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นรายด้าน พบว่า ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้น
ประเด็นปัญหาในทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60    
ของคะแนนเต็ม 
 

ตารางที่ 8 แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ (M) และ
การทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบ
ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ทั้งหมด 44 คน 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

คะแนนเต็ม x  s  
 

M 
 

t 
 

p - value 

ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ 
ปัญหา 

12 10.80 1.11 90.00 21.45 0.00* 

ด้านที่ 2 การบูรณาการ  
ความรู้และการวางแผน 
การแก้ปัญหา 

12 8.25 1.44 68.75 4.85 0.00* 

ด้านที่ 3 การด่าเนินการ  
แก้ปัญหา 

12 9.77 2.44 81.42 7.00 0.00* 

ด้านที่ 4 การสรุป 
และตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ 

12 8.14 2.79 67.83 2.23 0.02* 

รวม 48 36.95 5.32 76.98 10.17 0.00* 

* p < .05 
 จากตารางที่ 8 เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวม 
พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียนเท่ากับ 36.95 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 5.32 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.98 และผลการทดสอบค่าที (t-test) เท่ากับ 10.17
สรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

x s
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เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
รายด้าน พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาในทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  
 1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ตารางที่ 9 แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  และการทดสอบค่าที (t-test) 
ของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ทั้งหมด       
44 คน 

ความสามารถในการ       
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t 
p - 

value x  s  x  s  
ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของข้อมูล 

12 6.98 2.14 9.57 1.53 7.42 0.00* 

ด้านที่ 2 การแสดงข้อสรุป 
ของข้อมูล 

12 2.73 1.82 7.89 1.99 14.43 0.00* 

รวม 24 9.70 3.57 17.45 2.82 14.37 0.00* 

* p < .05 
 จากตารางที่ 9 เมื่อพิจารณาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวม 
พบว่า คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตก่อนเรียนเท่ากับ 9.70 คะแนน       
ส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐานเท่ ากับ  3.57 มีค่ าเฉลี่ ย เลขคณิ ตหลั งเรียน เท่ ากับ  17.45 คะแนน  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.82 และผลการทดสอบค่าที (t-test) เท่ากับ 14.37 สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเมื่อพิจารณาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นรายด้าน พบว่า ความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้น
ประเด็นปัญหาในทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 1.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60    
ของคะแนนเต็ม 
 

ตารางที่ 10 แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  คะแนนเฉลี่ยร้อยละ (M) 
และการทดสอบค่าที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบ
ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ทั้งหมด 44 คน 

ความสามารถในการ       
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 

คะแนนเต็ม x  s  
 

M 
 

t 
 

p - value 

ด้านที่ 1 การวิเคราะห์   
ความสัมพันธ์ของข้อมูล 

12 9.57 1.53 79.75 10.26 0.00* 

ด้านที่ 2 การแสดงข้อสรุป  
ของข้อมูล 

12 7.89 1.99 65.75 2.29 0.01* 

รวม 24 17.45 2.82 72.71 7.20 0.00* 

* p < .05 
 จากตารางที่ 10 เมื่อพิจารณาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวม 
พบว่า คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น มีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียนเท่ากับ 17.45 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.82 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.71 และผลการทดสอบค่าที (t-test) เท่ากับ 7.20 
สรุปได้ว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็น
รายด้าน พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาในทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผู้วิจัยศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้ เหตุผล            
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
จากร่องรอยการท่างานของนักเรียนในใบกิจกรรม และการตอบค่าถามในชั้นเรียน โดยใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือประกอบการอธิบายผลที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยแบ่งการ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  1 – 4)         
ช่วงที่ 2 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 – 8) และช่วงที่ 3 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้         
ที ่9 – 12) ตามล่าดับ 

 2.1 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา  
 ผู้วิจัยศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
โดยแยกศึกษาตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี 4 ด้าน ดังนี้ 
  ด้านที่ 1 ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์ปัญหา ระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบและข้อมูลส่าคัญท่ีได้จากปัญหา 
  ด้านที่ 2 ความสามารถของนักเรียนในการบูรณาการความรู้และการวางแผนการ
แก้ปัญหา สร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหา ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา และก่าหนดแนวทางหรือ
ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
  ด้านที่ 3 ความสามารถของนักเรียนในการด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
และค่านวณตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จนน่าไปสู่ค่าตอบของปัญหา 
  ด้านที่ 4 ความสามารถของนักเรียนในการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของค่าตอบ  
 การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางที่ 11 แสดงการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน   
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
 

ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

ช่วงที่ 1 ช่วงที่ 2 ช่วงที่ 3 

ด้านที่ 1 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่
วิเคราะห์ปัญหาได้ แต่ยัง
ไมค่รบทุกประเด็น 

นั ก เรี ย น ส่ ว น ให ญ่
วิ เค ร าะห์ ปั ญ ห า ได้
ถู กต้ อ งและครบ ทุ ก
ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา
ได้ถูกต้องและครบทุก
ประเด็น 

ด้านที่ 2 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่    
บู รณาการความรู้และ
ก า ร ว า งแ ผ น ก า รแ ก้ 
ปัญหาได้ แต่ยังไม่ครบ
ทุกประเด็น 

นั ก เรี ย น ส่ ว น ให ญ่   
บูรณาการความรู้และ
การวางแผนการแก้ 
ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น แต่ยัง
ขาดความสมบูรณ์ ใน
บางประเด็น 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่  
บูรณาการความรู้และ
ก ารว างแ ผน ก ารแ ก้ 
ปัญหาได้ ถูกต้องและ
ครบทุกประเด็น 

ด้านที่ 3 

มีนักเรียนเพียงบางส่วน
ที่ด่าเนินการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง และค่านวณได้
ถูกต้อง 

นั ก เรี ย น ส่ ว น ให ญ่
ด่าเนินการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุก
ขั้นตอน 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่
ด่าเนินการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง และค่านวณได้
ถูกต้อง 

ด้านที่ 4 

มีนักเรียนเพียงบางส่วน
ที่สรุปผลและตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลของ
ค่าตอบได้ถูกต้องและ
ครบถ้วน 

นักเรียนส่วนใหญ่สรุป
ผล ได้ ถู กต้ อ ง  แต่ ไม่
ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม
ส ม เห ตุ ส ม ผ ล ข อ ง
ค่าตอบ 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่
สรุปผลและตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลของ
ค่าตอบได้ถูกต้องและ
ครบถ้วน 

 
 ทั้งนี้ผู้วิจัยขอน่าเสนอรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในแต่ละด้านย่อยและแต่ละช่วง ดังต่อไปนี้ 
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 ด้านที่ 1 ด้านการวิเคราะห์ปัญหา 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง
และครบทุกประเด็น ระบุสิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น และระบุเงื่อนไขส่าคัญ
ของปัญหาไม่ถูกต้อง (ดังแสดงในภาพที่ 2)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ปัญหา (แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ใบกิจกรรมที่ 2.1 ภาคผนวก ช หน้า 203) 

  จากภาพที่ 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องและ
ครบทุกประเด็น นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น โดยขาดการเขียน
ประโยคที่ว่า “ปัจจุบันแม่มีอายุ 32 ปี” ซึ่งเป็นรายละเอียดส่าคัญที่จ่าเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหา   
และนักเรียนเขียนเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาไม่ถูกต้อง ซึ่งต้องเขียนว่า “ในอีก 10 ปีข้างหน้าพ่อมีอายุ
เป็น 3 เท่าของลูกสาว” 
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  ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ สิ่งที่โจทย์
ก่าหนดให้และเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา ได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น (ดังแสดงในภาพที่ 3)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ปัญหา (แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ภาคผนวก ช หน้า 206) 

  จากภาพที่ 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ สิ่งที่โจทย์
ก่าหนดให้และเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา ได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 
  
  ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนทั้งหมดสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ สิ่งที่โจทย์
ก่าหนดให้และเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา ได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น  
 
 ด้านที่ 2 ด้านการบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้
สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา แต่ไม่ครบถ้วน และไม่สามารถระบุความรู้ที่เก่ียวข้องกับปัญหา
ได้ (ดังแสดงในภาพที่ 4) และนักเรียนส่วนใหญ่สามารถก่าหนดแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาได้ในลักษณะภาพรวม แต่ไม่เขียนให้มีรายละเอียดที่เฉพาะเจาะจงและสอดคล้องกับบริบท
ของปัญหา (ดังแสดงในภาพที่ 5)  
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ภาพที่ 4 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้และการวาง
แผนการแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ใบกิจกรรมที่ 2.1 ภาคผนวก ช หนา้ 203) 

  จากภาพที่ 4 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาในรูป
ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา แต่ไม่ครบถ้วน เนื่องจาก    
ไม่แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลอย่างละเอียด ในที่นี้นักเรียนไม่ได้เขียนอายุในปัจจุบันและอายุในอีก 
10 ปีข้างหน้าของพ่อ แม่ พ่ีชายและน้องสาว และนักเรียนไม่สามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ซึ่งในข้อนี้ต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่อง จ่านวน อายุ สมการเชิงเส้น      
ตัวแปรเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้และการวาง 
แผนการแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ใบกิจกรรมที่ 3.1 ภาคผนวก ช หน้า 203) 

  จากภาพที่  5 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนไม่สามารถแสดงล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาที่มีรายละเอียดที่เฉพาะเจาจงและสอดคล้องกับบริบทของปัญหาได้ ซึ่งแสดงเพียงแนว
ทางการด่าเนินการแก้ปัญหาในภาพรวมเท่านั้น แต่ไม่เขียนแสดงให้เห็นว่า ก่าหนดตัวแปรไม่ทราบค่า 
แทน จ่านวนปากกาของยี่ห้อแรก จากนั้นหาจ่านวนปากกาของยี่ห้อที่สอง แล้วหาจ่านวนเงินที่ซื้อ
ปากกายี่ห้อแรกและยี่ห้อที่สองมา และน่ามาสร้างสมการเพ่ือด่าเนินการแก้ปัญหาให้ได้จ่านวนปากกา 
ของแต่ละยี่ห้อ 
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  ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้
สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน สามารถระบุความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น (ดังแสดงในภาพที่ 6) และนักเรียนส่วนใหญ่สามารถก่าหนดแนวทาง
หรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา แต่ไม่ครบถ้วน (ดังแสดง
ในภาพที่ 7)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้และการวาง
แผนการแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ภาคผนวก ช หน้า 206) 

  จากภาพที่ 6 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้
สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน และนักเรียนสามารถระบุความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น เนื่องจากในข้อนี้ต้องใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เรื่อง สัดส่วน ด้วย 
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ภาพที่ 7 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้ และการวาง
แผนการแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 ใบกิจกรรมที่ 8.1 ภาคผนวก ช หน้า 206) 

  จากภาพที่ 7 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถแสดงล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา
ได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา แต่ไม่ครบทุกขั้นตอนและมีบางขั้นตอนที่เขียนไม่สมบูรณ์
มากนัก  เห็นได้จากการที่นักเรียนแสดงแนวทางการด่าเนินการแก้ปัญหาในล่าดับขั้นตอนต้นอย่าง
ละเอียด และมีร่องรอยการค่านวณเพ่ือหาค่าของปริมาณนมผงของชนิด A ชนิด B และนมผสม แต่ใน
ล่าดับขั้นตอนที่ 2 นักเรียนเขียนเพียง “ชนิด A มีปริมาณ =  0.25 0.39 40 7.2x x   ” ซึ่งไม่
ถูกต้อง เพราะสมการนี้ คือ การใช้นมผงชนิด A ผสมกับชนิด B เพ่ือให้ได้นมผสมในปริมาณ 40 ลิตร 
ซึ่งมีนมผง 18% ไม่ใช่นมผงชนิด A เพียงอย่างเดียว โดยนักเรียนต้องเขียนว่า “ชนิด A ผสมกับชนิด B 
มีปริมาณ =  0.25 0.39 40 7.2x x   ” 
 
  ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้
สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน สามารถระบุความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้
ถูกต้องและครบทุกประเด็น (ดังแสดงในภาพที่ 8) และนักเรียนส่วนใหญ่สามารถก่าหนดแนวทางหรือ
ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน (ดังแสดงใน
ภาพที่ 9)  
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ภาพที่ 8 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้และการ
วางแผนแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 ใบกิจกรรมที่ 9.1 ภาคผนวก ช หน้า 207) 

  จากภาพที่ 8 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสร้างตัวแทนแนวคิดของปัญหาได้
สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน และนักเรียนสามารถระบุความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการบูรณาการความรู้ และการวาง
แผนการแก้ปัญหา (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 ใบกิจกรรมที่ 10.1 ภาคผนวก ช หน้า 207) 
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  จากภาพที่ 9 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถก่าหนดแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนใน
การแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขส่าคัญของปัญหาได้อย่างครบถ้วน  โดยสามารถก่าหนดตัวแปร
และหาความสัมพันธ์ของตัวแปรได้ นั่นคือ สามารถก่าหนดระยะทางที่ A และ B ขับรถได้ ตลอดจน
สร้างสมการแสดงความสัมพันธ์ของระยะห่างของทั้งสองคน และด่าเนินการแก้สมการ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบค่าตอบ 
 
 ด้านที่ 3 ด้านการด าเนินการแก้ปัญหา 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่ 3 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน และค่านวณไม่ถูกต้องในบางข้ันตอน (ดังแสดงในภาพที่ 10)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการด่าเนินการแก้ปัญหา 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ใบกิจกรรมที่ 2.1 ภาคผนวก ช หน้า 203) 

  จากภาพที่ 10 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสร้างสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
โดยก่าหนดตัวแปร  𝑥  แทน อายุในปัจจุบันของน้อง แล้วเขียนแสดงวิธีการในการแก้ปัญหาและแก้
สมการได้ค่า 𝑥 = 4  ซึ่งเป็นการค่านวณที่ไม่ถูกต้อง (ค่าที่ถูกต้อง คือ  𝑥 = 5)  เนื่องจากนักเรียนน่า 
1

5
  คูณทั้งสองข้างของสมการแทนการน่า  

1

4
  คูณทั้งสองข้างของสมการ 
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  ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
  ในด้านที่ 3 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน และค่านวณได้ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนสามารถก่าหนดตัวแปร สร้างสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวและแก้สมการได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่แทนค่าตัวแปรกลับไปในสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบ (ดังแสดงในภาพที่ 11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการด่าเนินการแก้ปัญหา 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ใบกิจกรรมที่ 5.2 ภาคผนวก ช หน้า 205) 

  จากภาพที่ 11 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเขียนแสดงวิธีการในการแก้ปัญหาเพ่ือหาค่า
ของตัวแปรได้อย่างถูกต้อง คือ จ่านวนครั้งที่ A  B และ C ปาลูกดอก แต่ยังขาดขั้นตอนการน่าค่า    
ตัวแปรกลับไปแทนในโจทย์เพ่ือหาจ่านวนลูกโป่งที่แต่ละคนปาแตก และค่านวณหาจ่านวนตุ๊กตาที่    
แต่ละคนจะได้รับ ซึ่งเป็นสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
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  ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 3 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ได้
ถูกต้อง และค่านวณได้ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนสามารถก่าหนดตัวแปร สร้างสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
และแก้สมการได้อย่างถูกต้อง และมีนักเรียนบางคนสามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการในการแก้ปัญหาอ่ืน
ที่แตกต่างจากเพ่ือนได้ ท่าให้มีวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย (ดังแสดงในภาพที่ 12) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการด่าเนินการแก้ปัญหา 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 ใบกิจกรรมที่ 10.1 ภาคผนวก ช หน้า 207) 

  จากภาพที่ 12 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วาง
ไว้ได้ถูกต้อง และค่านวณได้ถูกต้อง โดยสามารถก่าหนดตัวแปรของเวลาที่แต่ละคนใช้ในการเดินทาง 
แล้วหาระยะทางจากความสัมพันธ์ =s v × t  จากนั้นสร้างสมการแสดงความสัมพันธ์ของระยะห่าง
ของทั้งสองคน ซ่ึงนักเรียนสามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการในการแก้ปัญหาที่แตกต่างจากเพ่ือน  
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 ด้านที่ 4 ด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่  4 พบว่า นั กเรียนส่วนใหญ่ ไม่สามารถสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบได้ เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถหาค่าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง         
(ดังแสดงในภาพที่ 13) และเมื่อผู้วิจัยใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับค่าตอบที่ได้
ว่ามีความถูกต้องและสมเหตุสมผลหรือไม่ นักเรียนที่แสดงวิธีการผิดจะลบวิธีการในการแก้ปัญหาเดิม
ออก แล้วเขียนวิธีการใหม่แทนวิธีการเดิม (ดังแสดงในภาพที่ 14) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 13 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  3 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ภาคผนวก ช        
หน้า 203) 

  จากภาพที่ 13 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนเขียนแสดงวิธีการแก้สมการเพ่ือหาค่าของตัว
แปรได้อย่างถูกต้อง คือ จ่านวนกองแอปเปิ้ลของเอ แต่ไม่แทนค่าตัวแปรกลับไปในโจทย์เพ่ือหาจ่านวน
แอปเปิ้ลของเอและบี ซึ่งถ้าใครเก็บได้มากกว่าจะเป็นผู้ชนะ แล้วผู้ที่แพ้จะต้องเสียแอปเปิ้ลให้ผู้ชนะ
จ่านวน 3 ลูก จากนั้นจึงค่านวณหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ นั่นคือ จ่านวนน้่าแอปเปิ้ลที่ผู้ชนะ       
จะสามารถท่าขายได้ อีกท้ังยังไม่สรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
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ภาพที่ 14 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  4 ใบกิจกรรมที่ 4.2 ภาคผนวก ช        
หน้า 204) 

  จากภาพที่  14 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่แสดงวิธีการผิดจะลบวิธีการในการ
แก้ปัญหาเดิมออก แล้วเขียนวิธีการใหม่แทนวิธีการเดิม ซึ่งวิธีการใหม่ นักเรียนสามารถก่าหนดตัวแปร
และสร้างสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ แต่ด่าเนินการแก้สมการไม่เสร็จสมบูรณ์ อีกทั้งยังไม่สรุปและ
ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
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 ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
 ในด้านที่ 4 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปค่าตอบได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น แต่ไม่
แสดงการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ (ดังแสดงในภาพที่ 15)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  6 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ภาคผนวก ช        
หน้า 206) 

  จากภาพที่ 15 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสรุปค่าตอบได้ถูกต้อง แต่ไม่แสดง
การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ กล่าวคือ นักเรียนไม่ได้แสดงให้เห็นว่า อัตราส่วน

น้่าหนักของผักและใบไม้ต่อกากน้่าตาลต่อน้่าตาลทรายเป็น  
10

25 :5 :
3

  หรือ 15 :3: 2  ซึ่งตรงตาม

เงื่อนไขทีโ่จทย์ก่าหนด  
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 ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 4 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปค่าตอบได้ถูกต้องและครบทุก
ประเด็น และแสดงการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ (ดังแสดงในภาพที่ 16)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 16 แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11  ใบกิจกรรมที่ 11.1 ภาคผนวก ช    
หน้า 208) 
  จากภาพที่ 16 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถก่าหนดตัวแปรแทนระยะทางจาก
บ้านถึงโรงเรียน จากนั้นสร้างสมการแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ ใช้ในการเดินทาง โดยใช้
ความสัมพันธ์  จากนั้นด่าเนินการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้ค่าของตัวแปร และนักเรียนสามารถ
สรุปค่าตอบได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น และแสดงการตรวจสอบค่าตอบว่ามีความสอดคล้องกับ
ข้อมูลและเงื่อนไขที่ก่าหนดให้ได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น 
 
 
 
 
 

=s v × t



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

102 
 

 

2.2 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา  
  ผู้วิจัยศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนโดยแยกศึกษาตามองค์ประกอบของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี 2 
ด้าน ดังนี้ 
  ด้านที่  1 ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล      
เขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
  ด้านที่ 2 ความสามารถของนักเรียนในการแสดงข้อสรุปของข้อมูล เขียนข้อสรุปและ
ยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และสมเหตุสมผล 
 การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้  
 

ตารางที่ 12 แสดงการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
 

ความสามารถ 
ในการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ 

ช่วงที่ 1 ช่วงที่ 2 ช่วงที่ 3 

ด้านที่ 1 

นั ก เรี ย น ส่ ว น ให ญ่
วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของข้อมูล ได้ ถูกต้อง 
แ ต่ ยั ง ไ ม่ ค ร บ ทุ ก
ประเด็น 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่
วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของข้อมูลได้ถูกต้อง และ
ครบประเด็นมากยิ่งขึ้น 

นั ก เ รี ย น ส่ ว น ใ ห ญ่
วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของข้ อมู ล ได้ ถู กต้ อ ง 
และครบทุกประเด็น 

ด้านที่ 2 

มีนั ก เรียน เพี ยงส่ วน
น้ อยที่ เขี ยนข้ อส รุป
และยืนยันข้อสรุปได้
อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ       
สมเหตุสมผล 

นักเรียนส่วนใหญ่ เขียน
ข้ อ ส รุ ป แ ล ะ ยื น ยั น
ข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง
แ ต่ ไ ม่ ส ม เห ตุ ส ม ผ ล       
ในบางกรณี 

นักเรียนส่วนใหญ่เขียน
ข้ อ ส รุ ป แ ล ะ ยื น ยั น
ข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง
และสมเหตุสมผล 

  
 ทั้งนี้ผู้วิจัยขอน่าเสนอรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการให้เหตุผล      
ทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านย่อยและแต่ละช่วง ดังต่อไปนี้ 
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 ด้านที่ 1 ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น (ดังแสดงในภาพที่ 17 และภาพที่ 18) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 17 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ภาคผนวก ช หน้า 203) 

  จากภาพที่ 17 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล
ได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น โดยยังขาดการเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล นั่นคือ จ่านวน
ลูกของแอปเปิ้ลที่แต่ละคนเก็บได้คือเท่าใดหรือจ่านวนกองของแอปเปิ้ลที่แต่ละคนเก็บได้คือเท่าใด    
อีกทั้งยังไม่เขียนความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ เนื่องจากในข้อนี้ต้องใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เรื่อง จ่านวน การด่าเนินการของจ่านวน สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
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ภาพที่ 18 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ใบกิจกรรมที่ 4.1 ภาคผนวก ช หน้า 204) 

  จากภาพที่ 18 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของจ่านวน
เหรียญแต่ละชนิดและจ่านวนเงินในแต่ละชนิดของเหรียญ แต่ยังขาดการเขียนสมการแสดง
ความสัมพันธ์ของจ่านวนเงินรวมทั้งหมดของเหรียญทั้งสามชนิด นั่นคือ (2𝑥) + (5𝑥 + 190) +

(10𝑥 + 300) = 1,000   
 
  ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
ถูกต้องและครบประเด็นมากยิ่งขึ้น (ดังแสดงในภาพที่ 19 และภาพท่ี 20)  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 19 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ใบกิจกรรมที่ 5.1 ภาคผนวก ช หน้า 205)  
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  จากภาพที่ 19 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล
ได้ถูกต้องและครบประเด็นมากยิ่งขึ้น โดยนักเรียนสามารถระบุอัตราค่าบริการรถแท็กซี่ตามระยะทาง
ต่าง ๆ ได้ และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของการคิดอัตราค่าบริการแท็กซ่ีได้ แต่ยังขาดการเขียนแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลอีกบางส่วน นั่นคือ การเขียนความสัมพันธ์ระหว่างค่าบริการรถแท็กซ่ีทั้งหมด, 
อัตราค่าบริการรถแท็กซ่ี, ค่าบริการในกรณีท่ีรถจอดนิ่งอยู่กับที ่ตามระยะทางต่าง ๆ นั่นคือ 

ค่าบริการรถแท็กซี่ทั้งหมด = อัตราค่าบริการรถแท็กซี่ + ค่าบริการในกรณีท่ีรถจอดนิ่งอยู่กับที่ 
และนักเรียนสามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ แต่ไม่ครบทุกประเด็น 
เนื่องจากในข้อนี้ต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่อง จ่านวน การคิดค่าโดยสาร และสมการเชิงเส้น   
ตัวแปรเดียวด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 20 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 ใบกิจกรรมที่ 8.1 ภาคผนวก ช หน้า 206) 

  จากภาพที่ 20 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล
ได้ถูกต้องและเกือบครบถ้วนทุกประเด็น โดยแสดงการหาปริมาณน้่าส้มแท้ในน้่าส้มชนิดที่ 1 ชนิดที่ 2 
และปริมาณน้่าส้มแท้ในน้่าส้มผสม อีกทั้งสร้างสมการแสดงความสัมพันธ์ของปริมาณน้่าส้มทั้งสอง
ชนิดที่ต้องใช้เพ่ือน่ามาผสมกันแล้วให้ได้ปริมาณน้่าส้มแท้ในน้่าส้มผสมในจ่านวนที่ ก่าหนดได้ถูกต้อง 
ขาดเพียงการให้รายละเอียดหรือที่มาของข้อมูลบางส่วนที่น่ามาใช้ในการก่าหนดสมการ 
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  ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
อย่างถูกต้องและครบทุกประเด็น (ดังแสดงในภาพที่ 21 และภาพที่ 22)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 21 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 ใบกิจกรรมที่ 9.2 ภาคผนวก ช หน้า 207) 

  จากภาพที่ 21 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถแสดงความสัมพันธ์ของจ่านวน
ผู้สมัครร้องเพลงเพศชายและเพศหญิง ในรอบที่ 1 และรอบที่ 2 ได้ และสามารถระบุความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาไดถู้กต้องและครบทุกประเด็น 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 22 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 ใบกิจกรรมที่ 11.1 ภาคผนวก ช หน้า 208) 
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  จากภาพที่ 22 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล
เพ่ือค่านวณหาเวลาที่ใช้ในการเดินทางด้วยอัตราเร็วที่ต่างกัน และเขียนแสดงความสัมพันธ์ของเวลา
ปกติท่ีใช้ในการเดินทาง พร้อมทั้งสร้างสมการ ตลอดจนหาค่าตัวแปรและตรวจสอบค่าตอบ 
 
 ด้านที่ 2 ด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
  ช่วงท่ี 1 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 1 – 4)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า มีนักเรียนเพียงส่วนน้อยที่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุป
ได้อย่างถูกต้อง และสมเหตุสมผล ส่วนนักเรียนที่เหลือไม่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ 
(ดังแสดงในภาพที่ 23)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 23 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ใบกิจกรรมที่ 3.2 ภาคผนวก ช หน้า 203) 

  จากภาพที่ 23 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนก่าหนดแต่เพียงตัวแปรแสดงจ่านวนลูก      
แอปเปิ้ลที่ A และ B เก็บได้ จากนั้นหาจ่านวนกองแอปเปิ้ลของแต่ละคน และสร้างสมการผลรวมของ
จ่านวนกองแอปเปิ้ลของทั้งสองคนเท่านั้น แต่นักเรียนไม่แสดงวิธีการแก้สมการเพ่ือหาค่าตัวแปร      
จึงไม่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ 
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  ช่วงท่ี 2 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 5 – 8)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้
ถูกต้อง แต่ไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี (ดังแสดงในภาพที่ 24)  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 ใบกิจกรรมที่ 6.2 ภาคผนวก ช หน้า 206)  

  จากภาพที่ 24 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสร้างสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
ด่าเนินการแก้สมการ และสามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้อง แต่ไม่สมเหตุสมผลใน  
บางกรณี ดังปรากฏในบรรทัดที่ 5  เนื่องจากนักเรียนเขียนว่า “เดือนนี้ ทิวาถอนออก 4,500 บาท 
ราตรีฝากเพิ่ม 2,000 บาท” ซึ่งโจทย์ก่าหนดว่า “ทิวาฝากเงินเพิ่มขึ้น 4,500 บาท แต่ราตรีกลับถอน
เงินออก 2,000 บาท” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนอ้างอิงข้อมูลจากโจทย์ไม่ถูกต้อง (ในที่นี้ คือ สลับกัน)   
แต่ในส่วนอื่น ๆ ที่เหลือนักเรียนสามารถยืนยันข้อสรุปโดยอ้างอิงข้อมูลจากโจทย์ได้อย่างถูกต้อง 
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  ช่วงท่ี 3 (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แผนที่ 9 – 12)   
  ในด้านที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่าง
ถูกต้อง และสมเหตุสมผล (ดังแสดงในภาพที่ 25)  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 25 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้านการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 ใบกิจกรรมที่ 11.2 ภาคผนวก ช หน้า 208) 

  จากภาพที่ 25 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถก่าหนดตัวแปรของระยะทาง 
อัตราเร็วและเวลาได้ จากนั้นหาเวลาที่ทั้งสองคนใช้ในการเดินทางจากความสัมพันธ์         
แล้วเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ทั้งสองคนใช้ และนักเรียนสามารถเขียนข้อสรุป     
และยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง และสมเหตุสมผล 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1     
โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน    
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60       
ของคะแนนเต็ม 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน   
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60        
ของคะแนนเต็ม 
  5. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสังกัดส่านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส่านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ จ านวนทั้งหมด 13 
ห้อง โดยผู้วิจัยเลือกนักเรียนจ านวน 1 ห้องเรียนส าหรับการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนห้อง ม.1/12 
จ านวน 44 คน 
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 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ ใช้ในการทดลอง           
และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้น
ประเด็นปัญหา ส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง จ่านวน 12 แผน ระยะเวลา 12 คาบเรียน (คาบละ 50 นาที)   
โดยผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดให้ครอบคลุมเนื้อหา เรื่อง การประยุกต์
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม             
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากนั้นน่าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหาและ
ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้  โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาก่อนน่าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ทั้งฉบับก่อนทดลองและ 
หลังทดลอง ซึ่งผ่านการตรวจสอบความสอดคล้อง และความเหมาะสมของโครงสร้างข้อสอบโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน่าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  พบว่า มีค่าความเที่ยง    
ค่าความยาก (p) และค่าอ่านาจจ่าแนก (r) ดังนี้ 

 2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง มีค่า 
ความเที่ยงเป็น 0.827 ค่าความยาก เป็น 0.20 – 0.42 และค่าอ่านาจจ่าแนกเป็น 0.33 – 0.76 

 2.2 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง มีค่า 
ความเที่ยงเป็น 0.816 ค่าความยากเป็น 0.28 – 0.60 และค่าอ่านาจจ่าแนกเป็น 0.33 – 0.51 

 2.3 แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง มีค่า 
ความเที่ยงเป็น 0.670 ค่าความยากเป็น 0.24 – 0.44 และค่าอ่านาจจ่าแนกเป็น 0.38 – 0.71 

 2.4 แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง มีค่า 
ความเที่ยงเป็น 0.635 ค่าความยากเป็น 0.33 – 0.55 และค่าอ่านาจจ่าแนกเป็น 0.27 – 0.63 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด่าเนินการสอนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยตัวเอง โดยมีขั้นตอน
ต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมการ 
   1.1 ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น
ปัญหาส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง 
   1.2 ผู้วิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ส่าหรับกลุ่มตัวอย่าง 
   1.3 ผู้วิจัยน่าหนังสือขออนุญาตด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล
จากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อ่านวยการโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง     
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ใน จั งห วั ด ก รุ ง เท พ ม ห าน คร  สั งกั ด ส่ านั ก งาน เขต พ้ื น ที่ ก ารศึ กษ ามั ธยม ศึ กษ า เขต  1 
กระทรวงศึกษาธิการ 
  2. ขั้นด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยด่าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
   2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง และแบบวัดความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์           
ฉบับก่อนทดลอง ใช้เวลาฉบับละ 1 ชั่วโมง 
   2.2 ผู้วิจัยด่าเนินการสอนนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา เนื้อหาที่ใช้สอนคือเรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
โดย ใช้เวลาในการสอน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2562 และเริ่มทดลองสอนตั้งแต่วันที่ 20 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่ 23 มกราคม 
2563 
   2.3 หลังจากที่ด่าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จนครบ 
12 แผนแล้ว ผู้ วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ฉบับหลังทดลอง และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น ใช้เวลาฉบับละ 1 ชั่วโมง จากนั้นผู้วิจัยน่าแบบทดสอบที่นักเรียนท่ามาด่าเนินการตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์ที่ก่าหนดไว้ และน่าผลการตรวจให้คะแนนนั้นมาวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.4 ผู้วิจัยน่าคะแนนของนักเรียนที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ทั้ง ฉบับ     
ก่อนทดลองและหลังทดลอง มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์สถิติส่าเร็จรูป โดยมีการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   - เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน         
โดยค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่   
กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันด้วยการทดสอบค่าที 
   - เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม โดยค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ยร้อยละ        
และทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเดียวด้วยการทดสอบค่าที 
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   - เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ก่อนเรียนและหลังเรียน          
โดยค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่ 
กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กันด้วยการทดสอบค่าที 
   - เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม โดยค่านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ยร้อยละ       
และทดสอบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเดียวด้วยการทดสอบค่าที 
   - วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา โดยศึกษาจากร่องรอยการท่างานของนักเรียนใน       
ใบกิจกรรม และการตอบค่าถามในชั้นเรียน โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือประกอบการอธิบายผลที่
เกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งการสังเกตการเปลี่ยนแปลง 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 
(แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  1 – 4)  ช่วงที่  2 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  5 – 8)          
และช่วงที่ 3 (แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 – 12) ตามล่าดับ  
 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  1 
สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
  1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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  4. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามี
การเปลี่ยนแปลงของความสามารถในการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในทางท่ีดีขึ้น 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยขอน่าเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 1 
  ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้
ในการวิเคราะห์ปัญหา ประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการค้นหาวิธีการแก้ปัญหา ออกแบบ 
วางแผนและด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ โดยเน้นให้นักเรียนค้นหาวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย สรุปและร่วมกันตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ จากนั้นผู้วิจัยกระตุ้นให้
นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา รวมถึงสนับสนุนและกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยผู้วิจัยให้
ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่จ่าเป็น ซึ่งมีรายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
เน้นประเด็นปัญหาในแต่ละข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา ผู้วิจัยน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาและกระตุ้น
ให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของปัญหา ท่าความเข้าใจกับปัญหา และตีความเกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหาที่ก่าลังเผชิญ จากนั้นระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ สิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้และข้อมูลส่าคัญที่ได้
จากปัญหาเพ่ือเป็นแนวทางในการเข้าใจสถานการณ์ปัญหา ซึ่งจะท่าให้นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์
ปัญหาและจับประเด็นส่าคัญก่อนการด่าเนินการแก้ปัญหาในขั้นตอนต่อไป สอดคล้องกับค่ากล่าวของ 
ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) ที่กล่าวว่า แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหานั้น ครูควร
ให้นักเรียนฝึกอ่านและท่าความเข้าใจข้อความในปัญหาที่ครูยกมาเป็นตัวอย่างในการสอนก่อนที่จะมุ่ง
หาค่าตอบ อาจฝึกได้ทั้งเป็นรายบุคคลหรือฝึกเป็นกลุ่ม  
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  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือน่ามาใช้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา โดยการระบุเงื่อนไขส่าคัญของ
ปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา เพ่ือน่ามาใช้
ในการค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูล
กับความรู้ทางคณิตศาสตร์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาของปัญหาที่คล้ายกันที่เคยแก้มาแล้วกับ
สถานการณ์ปัญหาที่เผชิญอยู่ เพ่ือน่ามาออกแบบวิธีการในการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหา         
ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา รวมทั้งได้ฝึกการด่าเนินการ
แก้ปัญหา โดยมีการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการคัดเลือกและเชื่อมโยงข้อมูลเพ่ือสร้าง
ตัวแทนแนวคิดของปัญหา ระบุความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา ก่าหนดแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา และด่าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่
จ่าเป็น  
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา หลังจากนักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่
วางไว้แล้ว ผู้วิจัยใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่
ใช้ในการแก้ปัญหา และร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการในการแก้ปัญหาของแต่ละคน
ภายในกลุ่ม จากนั้นผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ในประเด็นต่าง ๆ         
และร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อสรุปดังกล่าว ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการสรุปและตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ  
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นขยายวิธีการ ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนทบทวนวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา และให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน พร้อมทั้งเขียน
แสดงล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการบูรณาการความรู้และการวางแผนการ
แก้ปัญหา โดยมีการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการยกตัวอย่างปัญหาอ่ืน อีกทั้งวางแผน
ขั้นตอนในการแก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนและตรวจสอบเกี่ยวกับปัญหา
และความถูกต้องของล่าดับขั้นตอนที่ใช้ในการแก้ปัญหาของแต่ละคนภายในกลุ่ม แล้วเปิดโอกาสให้
นักเรียนออกมาน่าเสนอปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน และเขียนล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 5  ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระบุวิธีการอ่ืนในการ
แก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการอื่นใน
การแก้ปัญหา ถ้าไม่มี ผู้วิจัยจะกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันค้นหาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา แล้วให้     
แต่ละกลุ่มร่วมแลกเปลี่ยนแนวคิดและระบุวิธีการในการแก้ปัญหานั้น จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเพ่ือระบุข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการบูรณาการความรู้
และการวางแผนการแก้ปัญหา 
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  ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากการแก้ปัญหาโดยเน้นการใช้ตัวแทนแนวคิดที่หลากหลายของตนเอง และแลกเปลี่ยนแนวคิด
ภายในกลุ่ม จากนั้นผู้วิจัยน่าเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาน่าเสนอประเด็นต่าง ๆ  ที่สรุปได้ วิธีการในการแก้ปัญหา
สถานการณ์ปัญหาใหม่ และผู้วิจัยใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการ
ในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ปัญหา และการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของค่าตอบด้วยตนเอง 
  จากกระบวนการดังกล่าวจึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนพัฒนาในทางท่ีดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค่ากล่าวของ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) และ Hu et 
al. (2018) ที่ได้กล่าวท่านองเดียวกันว่า ครูควรใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและท่าความเข้าใจ
สถานการณ์ปัญหา จากนั้นให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา โดยที่ครูจะต้องไม่บอกวิธีการแก้ปัญหา
กับนักเรียนโดยตรง แต่จะสนับสนุนให้นักเรียนค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีการ     
ซึ่งท่าให้นักเรียนได้มีความยืดหยุ่นในการคิดและได้ฝึกการวางแผนการแก้ปัญหา อีกทั้งครูควรให้
นักเรียนลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และควรกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส่าคัญของการ
ตรวจสอบวิธีท่าและค่าตอบ อีกทั้งครูควรใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตประจ่าวันเป็นเครื่องมือให้
นักเรียนสร้างความรู้ โดยให้นักเรียนคิดและแสดงความคิดจากประเด็นปัญหา หาวิธีในการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย (ซูรายา สัสดีวงศ์, 2555)   
  2. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์   
ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการ
วิจัยข้อที่ 2 
  ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากที่ผู้วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง โดยพบว่าคะแนนที่แยกตามองค์ประกอบของความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเป็นดังนี้  ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ปัญหา นักเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.98 คะแนน  ด้านที่ 2 การบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.43 คะแนน ด้านที่ 3 การด่าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 1.36 คะแนน และด้านที่ 4 การสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 0.32 คะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในด้านที่ 2, 3 
และ 4 ยังไม่ดีมากนัก เนื่องจากมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต่่ามาก จึงท่าให้ผู้วิจัยมีข้อมูลพ้ืนฐาน
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เกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพ่ือน่าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่จะเน้นให้นักเรียนได้ฝึกการบูรณาการความรู้และการวาง
แผนการแก้ปัญหา การด่าเนินการแก้ปัญหา และการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ค่าตอบในระหว่างการท่ากิจกรรมการเรียนรู้ ให้มากยิ่งขึ้น รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ยังมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เริ่มจากการน่าเสนอ
สถานการณ์หรือปัญหาที่เป็นประเด็นหลักที่น่าสนใจ จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ 
เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและ   
ลงมือแก้ปัญหา สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา รวมทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนน่าเสนอปัญหา 
ร่วมกันค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และเปรียบเทียบวิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้น
สนับสนุนและกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้
ในการแก้สถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยในแต่ละขั้นตอนของการด่าเนินการเป็นไปแบบค่อยเป็นค่อยไป
และด่าเนินการอย่างต่อเนื่อง (รายละเอียดของการด่าเนินการปรากฏในการอภิปรายข้อ 1) ซึ่งท่าให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้นและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60              
ของคะแนนเต็ม        
  3. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส่าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 3  
  ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้
ในการวิเคราะห์และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ออกแบบและลงมือ
แก้ปัญหา จากนั้นร่วมกันแสดงข้อสรุปของข้อมูลและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา เปิดโอกาส
ให้นักเรียนน่าเสนอปัญหา ร่วมกันค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาและเปรียบเทียบวิธีการในการ
แก้ปัญหา อีกทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น ฝึกการอธิบายและการให้
เหตุผลประกอบเพ่ือสนับสนุนแนวความคิดของตนเองหรือโต้แย้งความคิดของผู้อ่ืน จากนั้นสนับสนุน
และกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้
สถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยผู้วิจัยให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่จ่าเป็น ซึ่งมีรายละเอียดของการ   
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาในแต่ละข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท่าความเข้าใจปัญหา และขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและ
แก้ปัญหา หลังจากน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจกับปัญหาและ
เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา โดยการระบุเงื่อนไขส่าคัญ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

118 
 

 

ของปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูลและระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาเพ่ือ
น่ามาใช้ในการค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา จากนั้นผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสัมพันธ์
ของข้อมูลกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน่ามาออกแบบวิธีการในการแก้ปัญหา และลงมือแก้ปัญหา 
ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาที่
ก่าหนดให้ แล้วน่ามาเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล ในขั้นนี้ผู้วิจัยให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือ
เท่าท่ีจ่าเป็น 

  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามแผน
ที่วางไว้แล้ว ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่ใช้ใน
การแก้ปัญหา จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการในการแก้ปัญหาของแต่
ละคนภายในกลุ่ม และผู้วิจัยเปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ในประเด็นต่าง ๆ 
จากนั้นร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อสรุปดังกล่าว ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
โดยแสดงเหตุผล พร้อมทั้งข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปอย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นขยายวิธีการ ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถ
แก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน พร้อมทั้งเขียนแสดงล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา จากนั้นให้นักเรียน
ร่วมกันแลกเปลี่ยนและตรวจสอบเกี่ยวกับปัญหาและความถูกต้องของล่าดับขั้นตอนที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาของแต่ละคนภายในกลุ่ม แล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาน่าเสนอปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้
ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน และล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของข้อมูล โดยเป็นการฝึกการคิดวิเคราะห์ ให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และสามารถเชื่อมโยง
สถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์อ่ืนที่เกี่ยวข้องได้ ต่อมาในขั้นตอนที่ 5     
ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันระบุวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา แล้วให้แต่ละกลุ่มร่วม
แลกเปลี่ยนแนวคิด จากนั้นให้ร่วมกันอภิปรายเพ่ือระบุข้อดี และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการแก้ปัญหา 
ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
  ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากการแก้ปัญหาของตนเอง และแลกเปลี่ยนแนวคิดภายในกลุ่ม จากนั้นน่าเสนอสถานการณ์ปัญหา
ใหมแ่ล้วกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิธีการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย และเปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาน่าเสนอประเด็นต่าง ๆ      
ที่สรุปได้ วิธีการในการแก้ปัญหาสถานการณ์ปัญหาใหม่ และผู้วิจัยใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกัน
คิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ปัญหาและการแสดง
ข้อสรุปของข้อมูล โดยแสดงเหตุผลประกอบ พร้อมทั้งข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ถูกต้องและ
สมเหตุสมผล อีกทั้งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในชั้นเรียนเป็นการฝึกการคิดวิเคราะห์ การให้
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เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล และสามารถเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับความรู้ทาง
คณิตศาสตร์อื่นทีเ่กี่ยวข้องได้ 

 จากกระบวนการดังกล่าวส่งผลให้ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนพัฒนาในทางที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ Rowan and Morrow (1993)      
และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ที่ได้กล่าวท านองเดียวกันว่า ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ของนักเรียน โดยที่นักเรียนสามารถอธิบายและแสดงแนวคิดของตนเองได้ อีกทั้งมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในชั้นเรียน ซึ่งท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์และการให้เหตุผล
อย่างสมเหตุสมผล จากนั้นครูควรให้นักเรียนสรุปแนวคิดพร้อมทั้งยืนยันข้อสรุปของแนวคิดดังกล่าว 
โดยครูควรใช้ค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนอยู่ตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  อีกทั้งการตั้ง
ค่าถามหรือปัญหาที่มีแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ่าวันและ     
มีความสัมพันธ์กับผู้เรียนเป็นจุดเริ่มต้น ให้ผู้เรียนสงสัยและสนใจอยากรู้ ประสมประสานความรู้เดิม
กับความรู้ใหม่อย่างเป็นระบบซึ่งเป็นทางน่าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ และฝึกการให้เหตุผลด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื่อง ท่าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและคุ้นเคยในการให้เหตุผลในสถานการณ์ต่าง ๆ           
(สิรินทรา มินทะขัต,ิ 2556) 
  4. จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม พบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์   
ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการ
วิจัยข้อที่ 4 
  ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากที่ผู้วิจัยให้นักเรียนท่าแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง โดยพบว่าคะแนนที่แยกตามองค์ประกอบของความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเป็นดังนี้ ด้านที่ 1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล  นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.98 คะแนน และด้านที่ 2 การแสดงข้อสรุปของข้อมูล 
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.73 คะแนน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในด้านที่ 2     
ยังไม่ดีมากนัก เนื่องจากมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต่่ามาก ซึ่งท่าให้ผู้วิจัยมีข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ความสามารถในการให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพ่ือน่าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่จะเน้นให้นักเรียนได้ฝึกการเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้
อย่างสมเหตุสมผลในระหว่างการท่ากิจกรรมการเรียนรู้ให้มากยิ่งขึ้น รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหามีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เริ่มจากผู้วิจัยน่าเสนอ
สถานการณ์หรือปัญหาที่เป็นประเด็นหลักที่น่าสนใจ จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ 
เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์และค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูล ค้นหาวิธีการ
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ในการแก้ปัญหา ออกแบบและลงมือแก้ปัญหา สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา รวมทั้งยังเปิด
โอกาสให้นักเรียนน่าเสนอปัญหาเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็น ฝึกการ
อธิบายและการให้เหตุผลประกอบเพ่ือสนับสนุนแนวความคิดหรือข้อสรุปของตนเองหรือโต้แย้ง
ความคิดของผู้อ่ืน แล้วร่วมกันค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และเปรียบเทียบวิธีการใน
การแก้ปัญหา จากนั้นสนับสนุนและกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ทางคณิตศาสตร์และวิธีการในการ
แก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยในแต่ละขั้นตอนของการด่าเนินการ
เป็นไปแบบค่อยเป็นค่อยไปและด่าเนินการอย่างต่อเนื่อง (รายละเอียดของการด่าเนินการปรากฏใน
การอภิปรายข้อ 3) ซึ่งท่าให้นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้นและผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
  5. จากผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์            
และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของ
การวิจัยข้อที่ 5 
   5.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงความสามารถในแต่ละช่วงดังนี้ ในช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
เน้นประเด็นปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น         
อาจเกิดจากการที่นักเรียนอ่านปัญหาแล้วเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรมทันที โดยที่ยังไม่ได้ท่าความ
เข้าใจและวิเคราะห์ปัญหาอย่างรอบคอบ จึงท่าให้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถบูรณาการความรู้และ  
การวางแผนการแก้ปัญหาได้ แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น ส่งผลให้มีนักเรียนเพียงบางส่วนที่สามารถ
ด่าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และค่านวณได้ถูกต้อง อีกทั้งยังพบว่าไม่มีนักเรียนคนใดที่แก้ปัญหา
ด้วยวิธีการในการแก้ปัญหาอื่นที่แตกต่างจากเพ่ือนที่ออกมาน่าเสนอ และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถ
สรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบได้  และเมื่อผู้วิจัยใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด
และวิเคราะห์เกี่ยวกับค่าตอบที่ได้ว่ามีความถูกต้องหรือสมเหตุสมหรือไม่ นักเรียนที่แสดงวิธีการที่ผิด
หรือไม่มั่นใจในวิธีการเดิมจะลบวิธีการในการแก้ปัญหาเดิมออกแล้วเขียนวิธีการใหม่ลงไปแทน ผู้วิจัย
จึงบอกให้นักเรียนไม่ต้องลบวิธีการเดิมออก แต่ให้เขียนวิธีการใหม่ไว้ข้างวิธีการเดิมแทน ทั้งนี้เพ่ือให้
นักเรียนสามารถพิจารณาและตรวจสอบเกี่ยวกับวิธีการหรือขั้นตอนที่คิดว่าผิดพลาดหรือต้องการ
แก้ไขใหม่จากวิธีการแก้ปัญหาเดิม อีกทั้งนักเรียนยังไม่ค่อยกล้าน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ในประเด็นต่าง ๆ 
เนื่องจากอาจกลัวว่าสิ่งที่ตัวเองสรุปได้นั้นไม่ถูกต้อง เมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบ
วิธีการในการแก้ปัญหา ข้อสรุปและความสมเหตุสมผลของค่าตอบ รวมถึงความรู้ทางคณิตศาสตร์   
กลยุทธ์ และล่าดับขั้นตอน ที่ใช้ในการแก้ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีค่อยให้ความร่วมมือใน
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การท่ากิจกรรมภายในกลุ่ม และเมื่อผู้วิจัยเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่
มีความหลากหลาย แล้วใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการในการ
แก้ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้ปัญหาสถานการณ์ปัญหาใหม่ได้ทันเวลา ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากในช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนอาจอยู่ในช่วงปรับตัว และอาจไม่คุ้นชิน
กับรูปแบบหรือวิธีการเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างจากเดิม คิดว่าเป็นการเสียเวลาที่ต้อง
เขียนรายละเอียดต่าง ๆ เหล่านั้น รวมถึงนักเรียนอาจมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ไม่เพียงพอ และมี
ประสบการณค์่อนข้างน้อยเกี่ยวกับการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
   ในช่วงถัดมา ผู้วิจัยจึงเน้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา จากนั้นประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการค้นหา
วิธีการแก้ปัญหา ออกแบบ วางแผนและด่าเนินการแก้ปัญหา  โดยเน้นให้นักเรียนค้นหาวิธีการ
แก้ปัญหาที่ พร้อมทั้งสรุปและร่วมกันตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ ท่าให้นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น โดยสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้
ถูกต้องและครบทุกประเด็น ระบุสิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้ได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกประเด็น และระบุ
เงื่อนไขส่าคัญของปัญหาไม่ถูกต้อง ทั้งนี้อาจเกิดจากการที่นักเรียนท่าความเข้าใจและวิเคราะห์ปัญหา
ไม่ละเอียดและรอบคอบมากนัก จึงส่งผลให้ส่วนใหญ่สามารถบูรณาการความรู้และการวางแผนการ
แก้ปัญหาได้ดีขึ้น แต่ยังขาดความสมบูรณ์ในบางประเด็น โดยเห็นได้จากนักเรียนสามารถสร้างตัวแทน
แนวคิดของปัญหาได้สอดคล้องกับเงื่อนไขของปัญหาแต่ไม่ครบถ้วน ไม่สามารถระบุความรู้ที่เกี่ยวข้อง
กับปัญหาได้ รวมถึงก่าหนดแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้ในลักษณะภาพรวมแต่      
ไม่เขียนให้มีรายละเอียดที่เฉพาะเจาะจงและสอดคล้องกับบริบทของปัญหา ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถด่าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบทุกขั้นตอน อีกท้ังยังพบว่ามีนักเรียนเพียงบางส่วนที่
สามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการในการแก้ปัญหาอ่ืนที่แตกต่างจากเพ่ือนที่ออกมาน่าเสนอ และส่วนใหญ่
สามารถสรุปผลได้ถูกต้องแต่ไม่แสดงการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ เมื่อผู้วิจัยสอบถาม
นักเรียนเพ่ิมเติม นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายได้แต่ไม่สามารถเขียนแสดงวิธีการในการตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลอย่างเป็นขั้นตอนได้ ผู้วิจัยจึงกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนค่อย ๆ เรียบเรียงและ
พยายามเขียนแนวคิดเหล่านั้นออกมาโดยไม่ต้องกังวลมากนัก จากนั้นพบว่ามีนักเรียนที่พยายามเขียน
แสดงการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบมากยิ่งขึ้น แต่ก็มักจะอยู่ในรูปแบบการน่าค่า      
ตัวแปรที่ได้นั้นไปแทนกลับลงในสมการ โดยขาดการตรวจสอบความสอดคล้องของค่าตอบกับข้อมูล
และเงื่อนไขส่าคัญของปัญหา แต่สิ่งที่พัฒนาขึ้น คือ นักเรียนมีความกล้าและมั่นใจในการน่าเสนอสิ่งที่
ตนเองสรุปได้มากยิ่งขึ้น เมื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบวิธีการในการแก้ปัญหา ข้อสรุป
และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ สรุปประเด็นและแนวคิดต่าง ๆ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่
ให้ความร่วมมือกับเพ่ือนภายในกลุ่มมากข้ึน โดยมีส่วนร่วมในการพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการ
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ในการแก้ปัญหา ตรวจสอบปัญหาและความถูกต้องของล่าดับขั้นตอนที่ใช้ในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนภายในกลุ่ม รวมถึงตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ อีกทั้งยังร่วมกันค้นหาวิธีการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย และเมื่อผู้วิจัยเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่มี
ความหลากหลาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้ปัญหาสถานการณ์ปัญหาใหม่ได้อย่างถูกต้อง
และครบถ้วนมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในช่วงที่ 2 นักเรียนมีความคุ้นชินและสามารถปรับตัวได้
ดีขึ้นในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหา รวมถึงมีความรู้ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหาที่เพ่ิมมากขึ้น และในช่วงท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็น
ปัญหา เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกกระบวนการการแก้ปัญหามาระยะหนึ่งแล้วและมีการท่าอย่าง
ต่อเนื่อง จึงท่าให้นักเรียนทุกคนสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น ส่งผลให้
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและครบ         
ทุกประเด็น สามารถด่าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และค่านวณได้ถูกต้อง และสามารถสรุปผล        
และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบได้ถูกต้องและครบถ้วน และพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ให้
ความร่วมมือกับเพ่ือนภายในกลุ่ม รวมถึงมีส่วนร่วมในการพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิด วิธีการในการ
แก้ปัญหา และล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา อีกทั้งช่วยกันตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ
ของแต่ละคนภายในกลุ่มได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นว่าการท่างานเป็นกลุ่มมีส่วนช่วยในการพัฒนาและ
ส่งเสริมความสามารถด้านการสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ เมื่อผู้วิจัยเสนอ
สถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่
สามารถแก้ปัญหาสถานการณ์ปัญหาใหม่ได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน  
   จากกระบวนการดังกล่าวจึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค่ากล่าวของ Reys R. E.     
et al. (2004) และอัมพร ม้าคนอง (2553) ที่ ได้กล่าวท่านองเดียวกันว่า  แนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูควรพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาโดยการ
สอนผ่านการแก้ปัญหา สอนให้แก้ปัญหา หรือสอนกระบวนการแก้ปัญหา โดยเลือกปัญหาที่น่าสนใจ
และมีความยากง่ายหลาย ๆ ระดับ และฝึกให้นักเรียนหาแนวทางแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีการ      
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ครูควรใช้ค่าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ ของการ
แก้ปัญหาเพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด  
   5.2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงความสามารถในแต่ละช่วงดังนี้ ในช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
เน้นประเด็นปัญหา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ครบ
ทุกประเด็น อาจเกิดจากการที่นักเรียนอ่านปัญหาแล้วเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรมทันที โดยที่ยังไม่ได้
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ท่าความเข้าใจและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลอย่างรอบคอบ อาจเป็นเพราะมีนักเรียนเพียงส่วน
น้อยที่เขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล นักเรียนก่าหนดเพียงตัวแปรได้ 
แต่ไม่แสดงวิธีการแก้สมการเพ่ือหาค่าของตัวแปร จึงไม่สามารถเขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้     
อีกท้ังนักเรียนยังไม่ค่อยกล้าน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ในประเด็นต่าง ๆ เนื่องจากอาจกลัวว่าสิ่งที่ตัวเองสรุป
ได้นั้นไม่ถูกต้อง เมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบวิธีการในการแนวคิดและแสดง
ข้อสรุปของข้อมูล พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการท่ากิจกรรมภายในกลุ่ม และเมื่อ
ผู้วิจัยเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย แล้วใช้ค่าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการในการแก้ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่
สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล และแสดงข้อสรุปของข้อมูลได้ทันเวลา ทั้งนี้อาจเนื่องจากใน
ช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนอาจอยู่ในช่วงปรับตัว และอาจไม่คุ้นชินกับรูปแบบ
การแก้ปัญหาที่แตกต่างจากเดิมที่จะต้องวิเคราะห์และเขียนแสดงรายละเอียดแสดงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล รวมถึงวิธีการในการอธิบายและอ้างอิงข้อมูลเพ่ือยืนยันค่าตอบของตนเอง อีกทั้งอาจมองว่าการ
เขียนรายละเอียดและอธิบายที่มาของความสัมพันธ์และการยืนยันข้อสรุปเป็นการเสียเวลา รวมถึง
นักเรียนอาจมีความรู้ทางคณิตศาสตร์และมีประสบการณ์ในการเขียนอธิบายแนวคิดของตนเองยังไม่
มากนัก 
   ในช่วงถัดมา ผู้วิจัยจึงเน้นให้นักเรียนท่าความเข้าใจ เชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลมากขึ้น ค้นหาวิธีการในการ
แก้ปัญหา ออกแบบและลงมือแก้ปัญหา จากนั้นร่วมกันแสดงข้อสรุปของข้อมูล เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น ฝึกการอธิบายและการให้เหตุผลประกอบเพ่ือสนับสนุนความคิด
ของตนเองหรือโต้แย้งความคิดผู้อื่น ท่าให้นักเรียนส่วนใหญ่วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้อง 
และครบประเด็นมากยิ่งขึ้น แต่ยังขาดการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในบางประเด็น นักเรียนส่วน
ใหญ่เขียนข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี ผู้วิจัยจึงใช้ค่าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาข้อสรุปและการอ้างอิงข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาว่ามีความ
สอดคล้องและเป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่ ซึ่งพบว่านักเรียนเริ่มมีความเข้าใจและรู้จักแนวทางในการ
เขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ดียิ่งขึ้น เมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล วิธีการในการแก้ปัญหา การเขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุป พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่ มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนแนวคิดของแต่ละคนภายในกลุ่มมากยิ่ งขึ้น              
อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้ฝึกการอธิบายและการให้เหตุผลประกอบของตนเองมาระยะหนึ่งแล้ว   
และเมื่อผู้วิจัยเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ และแสดงข้อสรุปของข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้องและสมเหตุสมผลมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักเรียนมีความคุ้นชินกับการเขียนรายละเอียด
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แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล และการเขียนอธิบายข้อสรุปและอ้างอิงข้อมูลเพ่ือยืนยันข้อสรุป รวมถึง
มีความรู้ทางคณิตศาสตร์และมีประสบการณ์ในการเขียนอธิบายแนวคิดและยืนยันแนวคิดของตนเอง
มากยิ่งขึ้น และในช่วงท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย เน้นประเด็นปัญหา             
เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกกระบวนการการให้เหตุผลมาระยะหนึ่งแล้วและมีการท่าอย่างต่อเนื่อง จึงท่า
ให้นักเรียนส่วนใหญ่วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้อง และครบทุกประเด็น รวมถึงเขียน
ข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล อีกทั้งพบว่านักเรียนมีความมั่นใจและ
สามารถเขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุปได้ด้วยตนเอง โดยมีการขอค่าแนะน่าจากผู้วิจัยน้อย
มาก เมื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความสัมพันธ์ของข้อมูล วิธีการในการแก้ปัญหา      
การเขียนอธิบายข้อสรุปและยืนยันข้อสรุป พบว่านักเรียนให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมกับเพ่ือน
ภายในกลุ่มในการพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดของแต่ละคนภายในกลุ่ม และเมื่อผู้วิจัยเสนอสถานการณ์
ปัญหาใหม่ให้นักเรียนแก้ปัญหาในบริบทที่มีความหลากหลาย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้องและครบทุกประเด็น และแสดงข้อสรุปของข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้องและสมเหตุสมผล  
   จากกระบวนการดังกล่าวส่งผลให้ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับค่ากล่าวของ  Rowan and 
Morrow (1993)  และธัญพิมล จันทร์นุ่ม (2558) ที่ได้กล่าวท่านองเดียวกันว่า แนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน ใช้ค่าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนอย่างต่อเนื่องและสม่่าเสมอตลอดช่วงเวลาของการ   
จัดกิจกรรมเพ่ือให้สามารถเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์อ่ืนที่
เกี่ยวข้องได้ รวมถึงบอกและอธิบายเหตุผลของตนเองได้อย่างอิสระ อีกทั้งให้นักเรียนแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกันภายในชั้นเรียน ซึ่งจะท่าให้ให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์และให้เหตุผล   
อย่างสมเหตุสมผล     
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้  
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา มีขั้นตอนในการด่าเนินการ
แก้ปัญหา 6 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนมีจุดเน้นและรายละเอียดค่อนข้างมาก ดังนั้น ครูต้องเตรียมความ
พร้อมโดยการศึกษาและท่าความเข้าใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อน เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาค่อนข้างนาน ซึ่งหากสามารถ            
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จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในคาบเรียนที่ต่อเนื่องกันจ่านวน 2 คาบ จะท่าให้การจัดกิจกรรมไม่รีบเร่ง
จนเกินไปและจะท่าให้นักเรียนมีเวลาในการคิด ด่าเนินการแก้ปัญหา และแสดงเหตุผลในการตอบ
ค่าถาม รวมทั้งการอภิปรายประเด็นต่าง ๆ ได้มากยิ่งข้ึน 
 2. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ครูควรจัดเตรียม
สถานการณ์ปัญหาที่แปลกใหม่ ท้าทาย ทันสมัย และเป็นสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง เพ่ือเอ้ือให้
นักเรียนได้แสดงแนวคิดโดยใช้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีความรู้สึกร่วมกับสถานการณ์
ปัญหานั้น รวมทั้งเป็นสถานการณ์ที่มีความยากระดับปานกลางและยากในสัดส่วนที่เหมาะสม 
 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหา ในช่วงแรกครูควร
ด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างให้เวลานักเรียนมากพอ อีกทั้งครูจะต้องใจเย็นในการใช้ค่าถาม
กระตุ้นนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความคิดอย่างเหมาะสม และแสดงให้นักเรียนเห็นถึงประโยชน์
ของการแก้ปัญหาโดยกระบวนการนี้ 
 4. ครูต้องเป็นผู้ที่เปิดกว้างทางความคิด พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
อภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา และน่าเสนอวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ เพ่ือเป็นการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเห็นข้อดี ข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการในการแก้ปัญหา รวมถึงให้นักเรียน
ได้ตระหนักว่าการแก้ปัญหาสามารถท่าได้หลายวิธีการ 
 5. ครูต้องหมั่นสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงถึงความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนเป็น
รายบุคคล ทั้งในด้านการตอบค่าถามในชั้นเรียน การเขียนอธิบาย การท่าใบกิจกรรมที่จะสะท้อนถึง
ความเปลี่ยนแปลงของนักเรียน เพ่ือน่าข้อมูลเหล่านั้นมาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้มากท่ีสุด 
 6. ควรให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาอย่าง
ต่อเนื่อง เพ่ือให้นักเรียนได้มีความคุ้นชินและมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาในรูปแบบนี้ 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นประเด็นปัญหาที่พัฒนา
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์   
ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

136 

รายนามของผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

 ผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจารณาความตรงตามเนื้อหา ความเหมาะสมของข้อค่าถาม ความเหมาะสม
ของส่านวนภาษา พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ มีรายนามดังต่อไปนี้ 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1. ดร.สุพัตรา ผาติวิสันติ์    ที่ปรึกษาอาวุโส สถาบันส่งเสริมการสอน 
      วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
2. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ พลับเที่ยง  อาจารย์ประจ่าภาควิชาคณิตศาสตร์  
      คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3. อาจารย์เสาว์ภา ชูทอง    อาจารย์ประจ่ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
      โรงเรียนเสาไห้“วิมลวิทยานุกุล” 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ อาจารย์ประจ่าภาควิชาการศึกษา  
      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.ปุณชญา พัฒนางกูร อาจารย์ประจ่าภาควิชาคณิตศาสตร์และสถิติ 
      คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
      ธรรมศาสตร์ 
3. อาจารย์ ดร.ถนอม ช่านาญพันธ์   อาจารย์ประจ่ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
      โรงเรียนศึกษานารี 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ และหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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ตารางท่ี 13  โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 

เนื้อหา 
จ านวน
ชั่วโมง 

จ านวนข้อสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 
1. ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย 9 2 

  3 
2. เลขยกก่าลัง 9 2 

3. ทศนิยมและเศษส่วน 17 3 1 
รวม 35 7 4 

 

ตารางที่ 14 การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

1. ตั วห ารร่ วม
มากและ 
ตัวคูณร่วมน้อย 

1. น่าความรู้ เกี่ยวกับ
ตัวหารร่วมมากและตัว
คูณ ร่วมน้ อยไป ใช้ ใน
การแก้โจทย์ปัญหาได ้
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค่าตอบที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
1,2) 

 2 

2. เลขยกก่าลัง 1. น่าความรู้ เกี่ยวกับ
เลขยกก่าลังไปใช้ในการ
แก้โจทย์ปัญหาได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค่าตอบที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
3,4) 

 2 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

148 

ตารางที่ 12 (ต่อ) การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

3. ทศนิยมและ
เศษส่วน 

1. น่าความรู้เกี่ยวกับ
ทศนิยมและเศษส่วนไป
ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
ได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค่าตอบที่ได้ 

  3 ข้อ 
(ข้อที่ 
5,6,7) 

 3 

รวม 7 

 

ตารางท่ี 15  โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
 

เนื้อหา 
จ านวน
ชั่วโมง 

จ านวนข้อสอบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 
1. ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย 9 2 1 

2. เลขยกก่าลัง 9 2 1 

3. ทศนิยมและเศษส่วน 17 3 2 
รวม 35 7 4 
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ตารางที่ 16 การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ         
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

1. ตั ว ห าร ร่ ว ม
มากและ 
ตัวคูณร่วมน้อย 

1. น่ าค วาม รู้ เกี่ ย ว กั บ
ตัวหารร่วมมากและตัว
คูณร่วมน้อยไปใช้ในการ
แก้โจทย์ปัญหาได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
1,2) 

 2 

2. เลขยกก่าลัง 1. น่าความรู้เกี่ยวกับเลข
ยกก่าลังไปใช้ในการแก้
โจทย์ปัญหาได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
3,4) 

 2 

3. ทศนิยมและ
เศษส่วน 

1. น่าความรู้เกี่ยวกับ
ทศนิยมและเศษส่วนไป
ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
ได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  3 ข้อ 
(ข้อที่ 
5,6,7) 

 3 

รวม 7 
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ตารางท่ี 17  โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
 

เนื้อหา 
จ านวน
ชั่วโมง 

จ านวนข้อสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 
1. ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ 4 3  1 

2. ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน 3 2 
3 

3. ปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว และปัญหาระคน 4 2 
รวม 11 7 4 

 
 
 
 

ตารางที่ 18 การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

1. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
อัตราส่วนและ
ร้อยละ 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับอัตราส่วนและ
ร้อยละได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  3 ข้อ 
(ข้อที่ 
3,4,5) 

 3 

2. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
จ่านวน 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับจ่านวนได ้
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
1,2) 

 2 

3. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
อัตราเร็ว และ
ปัญหาระคน 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับอัตราเร็ว และ
ปัญหาระคนได้ 
 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
6,7) 

 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

151 

ตารางที่ 16 (ต่อ) การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

 2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

     

รวม 7 

 

ตารางท่ี 19  โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
 

เนื้อหา 
จ านวน
ชั่วโมง 

จ านวนข้อสอบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ข้อสอบ (ข้อ) ใช้จริง (ข้อ) 
1. ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ 4 3 2 

2. ปัญหาเกี่ยวกับจ่านวน 4 2 1 

3. ปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว และปัญหาระคน 3 2 1 
รวม 10 7 4 

 

 

ตารางที่ 20 การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ         
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

1. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
อัตราส่วนและ
ร้อยละ 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับอัตราส่วนและ
ร้อยละได ้
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  3 ข้อ 
(ข้อที่ 
3,4,5) 

 3 
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ตารางที่ 18 (ต่อ) การวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการ  
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 
เนื้อหา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรม  

รวม 

(ข้อ) 
ความรู้ 
ความจ า 

ความ 

เข้าใจ 

การ 

น าไปใช้ 
การ 

วิเคราะห์ 

2. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
จ่านวน 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับจ่านวนได้ 
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
1,2) 

 2 

3. ก า ร แ ก้
โจ ท ย์ ปั ญ ห า
เ กี่ ย ว กั บ
อัตราเร็ว และ
ปัญหาระคน 
 

1. แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับอัตราเร็ว และ
ปัญหาระคนได้  
2. ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค่าตอบ
ที่ได้ 

  2 ข้อ 
(ข้อที่ 
6,7) 

 2 

รวม 7 
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญและผลการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ผลการประเมินแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 

 

ระดับการประเมินความสอดคล้องเฉลี่ย ( x ) ของโครงสร้างแบบวัด 
  คะแนน  IOC 0.67    หมายถึง  ใช้ได ้
 
ระดับการประเมินความเหมาะสมเฉลี่ย  ( x ) ของโครงสร้างแบบวัด 
  คะแนน    4.01 – 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  คะแนน    3.01 – 4.00  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  คะแนน    2.01 – 3.00  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  คะแนน    1.01 – 2.00  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  คะแนน    0.01 – 1.00  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

 โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกแบบวัด คือ เลือกข้อสอบที่มีค่า IOC 0.67  และค่าความ
เหมาะสม 3.01 – 5.00   

 
ตารางที่  21 ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( ) ของโครงสร้างแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
ตอนที ่1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัดกับนิยามศัพท์เฉพาะและเกณฑ์การให้คะแนน 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 ข้อที ่4 ข้อที ่5 ข้อที ่6 ข้อที ่7 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

 
ตอนที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

องค์ประกอบการประเมิน 
ข้อที่ 
1 

ข้อที่ 
2 

ข้อที่ 
3 

ข้อที่ 
4 

ข้อที่ 
5 

ข้อที่ 
6 

ข้อที่ 
7 

1. ความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 
ที่ใช้ 

4.00 3.67 4.33 4.33 3.67 4.00 4.00 

2. ภาษาท่ีใช้กับระดับของผู้เรียน 4.00 4.00 4.33 4.33 3.67 4.00 4.00 
3. ข้อสอบกับเนื้อหาที่ใช้ 4.67 4.67 4.33 4.33 4.33 4.67 4.67 

4. ข้อสอบกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

5. ข้อสอบกับเวลาที่ใช้ 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 4.67 4.67 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.40 4.34 4.40 4.47 4.20 4.40 4.40 

x
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ตารางที่  22 ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( ) ของโครงสร้างแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
ตอนที ่1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัดกับนิยามศัพท์เฉพาะและเกณฑ์การให้คะแนน 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 ข้อที ่4 ข้อที ่5 ข้อที ่6 ข้อที ่7 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
 
ตอนที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

องค์ประกอบการประเมิน 
ข้อที่ 
1 

ข้อที่ 
2 

ข้อที่ 
3 

ข้อที่ 
4 

ข้อที่ 
5 

ข้อที่ 
6 

ข้อที่ 
7 

1. ความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 
ที่ใช้ 

4.00 4.00 4.33 4.00 3.67 4.00 4.00 

2. ภาษาท่ีใช้กับระดับของผู้เรียน 3.67 4.00 4.00 4.00 3.33 4.00 4.00 
3. ข้อสอบกับเนื้อหาที่ใช้ 4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 

4. ข้อสอบกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 

5. ข้อสอบกับเวลาที่ใช้ 4.67 4.67 4.67 4.67 4.33 4.67 4.67 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.34 4.40 4.47 4.40 4.00 4.40 4.40 

 
ตารางที่  23 ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( ) ของโครงสร้างแบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
ตอนที ่1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัดกับนิยามศัพท์เฉพาะและเกณฑ์การให้คะแนน 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 ข้อที ่4 ข้อที ่5 ข้อที ่6 ข้อที ่7 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
 
ตอนที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

องค์ประกอบการประเมิน 
ข้อที่ 
1 

ข้อที่ 
2 

ข้อที่ 
3 

ข้อที่ 
4 

ข้อที่ 
5 

ข้อที่ 
6 

ข้อที่ 
7 

1. ความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 
ที่ใช้ 

4.33 4.00 4.67 5.00 5.00 4.00 4.33 

2. ภาษาท่ีใช้กับระดับของผู้เรียน 4.33 4.00 4.67 4.67 4.67 4.33 4.33 
3. ข้อสอบกับเนื้อหาที่ใช้ 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.33 

x

x
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ตอนที ่2 (ต่อ) การประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

องค์ประกอบการประเมิน 
ข้อที่ 
1 

ข้อที่ 
2 

ข้อที่ 
3 

ข้อที่ 
4 

ข้อที่ 
5 

ข้อที่ 
6 

ข้อที่ 
7 

4. ข้อสอบกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 5.00 4.33 4.33 4.33 4.33 5.00 4.33 
5. ข้อสอบกับเวลาที่ใช้ 4.33 3.67 4.33 4.67 4.67 4.33 4.67 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.53 4.13 4.60 4.67 4.67 4.47 4.40 

 
ตารางที่  24 ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ( ) ของโครงสร้างแบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
ตอนที ่1 ประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างแบบวัดกับนิยามศัพท์เฉพาะและเกณฑ์การให้คะแนน 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 ข้อที ่4 ข้อที ่5 ข้อที ่6 ข้อที ่7 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
 
ตอนที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างแบบวัด 

องค์ประกอบการประเมิน 
ข้อที่ 
1 

ข้อที่ 
2 

ข้อที่ 
3 

ข้อที่ 
4 

ข้อที่ 
5 

ข้อที่ 
6 

ข้อที่ 
7 

1. ความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 
ที่ใช้ 

4.33 4.67 4.33 4.33 4.67 4.67 4.67 

2. ภาษาท่ีใช้กับระดับของผู้เรียน 4.33 4.33 4.33 4.33 4.33 4.67 4.67 

3. ข้อสอบกับเนื้อหาที่ใช้ 4.67 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 5.00 

4. ข้อสอบกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 5.00 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 
5. ข้อสอบกับเวลาที่ใช้ 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.60 4.73 4.53 4.53 4.73 4.67 4.74 

 
 

 

 

 

x
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

 มีเกณฑ์ในการคัดเลือกแบบวัด คือ 
  ค่าความยาก (p)   0.20 – 0.80 
  ค่าอ่านาจจ่าแนก (r)  มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
 และ ค่าความเท่ียง   มีค่าตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 

 
คุณภาพเครื่องมือแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

ตารางที่ 25 แสดงค่าความยาก ค่าอ่านาจจ่าแนก และค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง จ่านวน 4 ข้อ (น่าไปใช้จริง) 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ 

1 0.42 0.48 

0.827 
2 0.34 0.51 
4 0.39 0.76 

6 0.20 0.33 

 

คุณภาพเครื่องมือแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
ตารางที่ 26 แสดงค่าความยาก ค่าอ่านาจจ่าแนก และค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง จ่านวน 4 ข้อ (น่าไปใช้จริง) 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ 

1 0.60 0.37 

0.816 
2 0.38 0.33 
3 0.44 0.51 

7 0.28 0.47 
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คุณภาพเครื่องมือแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 
ตารางที่ 27 แสดงค่าความยาก ค่าอ่านาจจ่าแนก และค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง จ่านวน 4 ข้อ (น่าไปใช้จริง) 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ 
1 0.44 0.38 

0.670 
4 0.38 0.71 
5 0.24 0.48 

7 0.26 0.52 

 

คุณภาพเครื่องมือแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 
ตารางที่ 28 แสดงค่าความยาก ค่าอ่านาจจ่าแนก และค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง จ่านวน 4 ข้อ (น่าไปใช้จริง) 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับ 

1 0.55 0.27 

0.635 
4 0.37 0.53 
5 0.33 0.52 

7 0.38 0.63 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

 

ข้อที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1) การวิเคราะห์ปัญหา  
 ให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลจากสถานการณ์ พร้อมทั้งระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ และข้อมูล
ที่ได้จากปัญหา 
 - สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ  
............................................................................................................................. ................................... 
 - ข้อมูลส่าคัญที่ได้จากปัญหา  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
2) การบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
 2.1 จากข้อมูลที่ได้จากข้อ 1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่นักเรียนคิดว่า
เพียงพอและจ่าเป็นต่อการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 

 วรรณาอาศัยอยู่ต่างจังหวัด และลูกสาวสามคน คือ ฟาง เฟย์ และเฟรม อาศัยอยู่ใน

กรุงเทพมหานคร แต่ละคนจะกลับมาเยี่ยมแม่เสมอ โดยตกลงกันว่า ฟางมาเยี่ยมแม่ทุก 4 วัน 

เฟย์มาเยี่ยมแม่ทุก 8 วัน และเฟรมมาเยี่ยมแม่ทุก 6 วัน ถ้าลูกสาวทั้งสามคนมาเยี่ยมแม่พร้อม

กันครั้งแรกเมื่อวันที่ 13 มิถุนายน 2562 และหลังจากที่ลูกสาวทั้งสามคนมาเยี่ยมแม่พร้อมกันใน

ครั้งที่ 2 ในวันถัดไปแม่จะไปท่าธุระและไม่อยู่บ้านเป็นเวลา 5 วัน อยากทราบว่า เมื่อแม่ท่าธุระ

เสร็จและกลับมาถึงบ้าน ลูกสาวคนใดจะกลับบ้านไปแล้วเจอแม่เป็นคนแรก (เขียนค่าตอบโดย

ระบุชื่อลูกสาว และวัน เดือน ปี พ.ศ. ที่พบกัน) 
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 2.2 จากความสัมพันธ์ที่ได้จากข้อ 2.1 ให้นักเรียนระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา (ทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม ฯลฯ) 
...................................................................... ..................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 2.3 จากข้อมูลในข้อ 2.1 และ 2.2 ให้นักเรียนเขียนแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา โดยระบุเป็นข้อ ๆ (ไม่ต้องค านวณ) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................. ............................................................. ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................................................................................................... ....................... 
 
3) การด าเนินการแก้ปัญหา  
 ให้นักเรียนด่าเนินการแก้ปัญหาตามแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาจากข้อ 2.3 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

162 

............................................................................................... ................................................................. 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................................ .................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

......................................................................................... ....................................................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................... ..................... 
 
4) การสรุปและการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 ให้นักเรียนเขียนข้อสรุปและแนวทางในการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
.................................................................................................................... ............................................ 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 

ข้อที ่2 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1) การวิเคราะห์ปัญหา  
 ให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลจากสถานการณ์ พร้อมทั้งระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ และข้อมูล
ที่ได้จากปัญหา 
 - สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ  
................................................................................................................................................................
 - ข้อมูลส่าคัญท่ีได้จากปัญหา  
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

 รมิตาได้เข้าร่วมกิจกรรมวิชาการที่สถาบันการศึกษาแห่งหนึ่งจัดขึ้นเพ่ือติวเข้มให้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในรายวิชาคณิตศาสตร์ และวิชาภาษาอังกฤษเท่านั้น โดยแต่ละวัน
จะใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง/1 ครั้ง และมีรายละเอียดอื่น ๆ ดังต่อไปนี้ 
  - ในแต่ละวันของการติวจะแบ่งเป็นช่วงเช้า (3 ชั่วโมง) และช่วงบ่าย (3 ชั่วโมง) 
  - วันที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 11 วัน 
  - วันที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในช่วงเช้า จะมีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงบ่าย 
  - วันที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงเช้ามีทั้งหมด 8 วัน (รวมวันที่เรียนวิชา
คณิตศาสตร์ตลอดทั้งวันด้วย) 
  - วันที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ในช่วงบ่ายมีทั้งหมด 7 วัน (รวมวันที่เรียนวิชา
คณิตศาสตร์ตลอดทั้งวันด้วย) 
 อยากทราบว่า รมิตาเข้าร่วมกิจกรรมวิชาการท้ังหมดก่ีวัน 
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2) การบูรณาการความรู้และการวางแผนการแก้ปัญหา 
 2.1 จากข้อมูลที่ได้จากข้อ 1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่นักเรียนคิดว่า
เพียงพอและจ่าเป็นต่อการแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
 2.2 จากความสัมพันธ์ที่ได้จากข้อ 2.1 ให้นักเรียนระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา (ทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม ฯลฯ) 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
 2.3 จากข้อมูลในข้อ 2.1 และ 2.2 ให้นักเรียนเขียนแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา โดยระบุเป็นข้อ ๆ (ไม่ต้องค านวณ) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
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3) การด าเนินการแก้ปัญหา  
 ให้นักเรียนด่าเนินการแก้ปัญหาตามแนวทางหรือล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาจากข้อ 2.3 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
4) การสรุปและการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 ให้นักเรียนเขียนข้อสรุปและแนวทางในการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ................................................................. 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................................ .................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................... .....................  
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แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนทดลอง 

 

ข้อที่ 4 
 
 
 
 
 
 
  

 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
4.1 จากผลการส่ารวจความพึงพอใจในการบริการเติมลมรถยนต์ด้วยตนเอง จงน่าข้อมูลมาเขียนเพ่ือ
อธิบายว่า จ่านวนของลูกค้าที่รู้สึกชื่นชอบกับจ่านวนของลูกค้าที่รู้สึกเฉย ๆ มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
(น้อยกว่า เท่ากับ หรือมากกว่า)  
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

 อู่ซ่อมรถแห่งหนึ่งได้ท่าแบบสอบถามเพ่ือส่ารวจความพึงพอใจในการให้บริการเติมลม
รถยนต์ด้วยตนเองของลูกค้า โดยลูกค้าสามารถเลือกตอบได้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น พบว่า  
   2 ใน 12  ของลูกค้าท่ีตอบแบบสอบถาม รู้สึกชื่นชอบ 
   4 ใน 6   ของลูกค้าท่ีตอบแบบสอบถาม รู้สึกไม่ชอบ 
   60 คน   ของลูกค้าที่ตอบแบบสอบถาม รู้สึกเฉย ๆ 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

167 

4.2 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น หากผู้ท่าการส่ารวจสรุปผลการส่ารวจว่า “มีลูกค้ำที่รู้สึก    
ชื่นชอบในกำรบริกำรเติมลมรถยนต์ด้วยตนเอง 60 คน และไม่ชอบกำรบริกำรเติมลมรถยนต์ด้วย
ตนเอง 260 คน” นักเรียนคิดว่าผู้ท่าการส่ารวจสรุปผลได้ถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด จงอธิบาย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
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แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังทดลอง 

 

ข้อที่ 3 
 
 
 
 
 
 

 
  

 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

3.1 จงน่าข้อมูลที่ก่าหนดให้ เขียนแสดงความสัมพันธ์ของส่วนลดของราคากระเป๋าแบรนด์เนมที่ติดไว้          
1,000, 2,000 และ 3,000 บาท ของทั้งสองร้าน (โดยไม่ต้องค านวณ) 
 

ราคาที่ติดไว้ 

)บาท(  
ส่วนลดร้านที่ 1 )บาท(  ส่วนลดร้านที่ 2   (บาท) 

1,000 ........................................................... ........................................................... 

2,000 ........................................................... ........................................................... 

3,000 ........................................................... ........................................................... 

 
 
 
 
 
 

 ในห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งมีร้านกระเป๋าแบรนด์เนมอยู่ 2 ร้านซึ่งอยู่ใกล้กันและขาย
สินค้าประเภทเดียวกัน โดยทั้งสองร้านมีเงื่อนไขในการลดราคาให้กับผู้ซื้อ ดังนี้ 
  ร้านที่ 1 ลดราคาให้ 30% ของราคาท่ีติดไว้ 
  ร้านที่ 2 ลดราคาให้ 20% ของ 2,000 บาทแรกของราคาที่ติดไว้ และลดให้อีก 
35% ของส่วนที่เกิน 2,000 บาทของราคาท่ีติดไว้ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

169 

3.2 จากสถานการณ์ที่ก่าหนดให้ข้างต้น บัวชมพูต้องการซื้อกระเป๋าแบรนด์เนม เธอจึงตัดสินใจเข้าไป
ดูสินค้าจากทั้งสองร้าน จากนั้น จึงได้ข้อสรุปว่า “ถ้ำต้องกำรได้รับส่วนลดเป็นจ ำนวนเงินที่เท่ำกัน    
ทั้งสองร้ำน จะต้องซื้อกระเป๋ำที่ติดรำคำป้ำยเป็นจ ำนวนเงิน 5,000 บำท” อยากทราบว่า ข้อสรุปของ   
บัวชมพูถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด จงอธิบาย 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... .....................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... ..................... 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

170 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์       รายวิชา คณิตศาสตร์เพิ่มเติม          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

วันที่สอน...............................        เวลา...................................             ระยะเวลา 50 นาท ี

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

เรื่อง   โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว (ระยะทาง) 

ผู้สอน   นางสาวศิรดา  กันอ่่า 

 

ผลการเรียนรู้ 
 บอกความเกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา และแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็ว  พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค่าตอบ 
 
1. สาระส าคัญ  
 1.1 อัตราเร็ว (speed) 
  ความเกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา จะเป็นดังนี้ 
 
 
 

  อัตราเร็วที่กล่าวถึงข้างต้นหมายถึง อัตราเร็วเฉลี่ย (average speed)  
 ซ่ึงเท่ากับระยะทางท่ีเดินทางได้ทั้งหมด หารด้วยเวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
 1.2 การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่าได้ตามล่าดับดังนี้ 

ขั้นที่ 1  วิเคราะห์โจทย์เพื่อหาว่า โจทย์ก่าหนดอะไรมาให้ และให้หาอะไร 
ขั้นที่ 2  ก่าหนดตัวแปรสิ่งที่โจทย์ให้หาหรือแทนสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ให้หา 
ขั้นที่ 3  พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเท่ากันในโจทย์ แล้วน่ามาเขียนเป็นสมการ 
ขั้นที่ 4  แก้สมการเพ่ือหาค่าตอบที่โจทย์ต้องการ 
ขั้นที่ 5  ตรวจสอบค่าตอบที่ได้กับเงื่อนไขในโจทย์ 
 
 
 

ระยะทาง = อัตราเร็ว x เวลา 
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์  :  เพื่อให้นักเรียน 

2.1.1 ระบ/ุบอกความเกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง อัตราเร็ว และเวลาได ้
2.1.2 เขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือปัญหาที่ก่าหนดให้ได้ 
2.1.3 แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได ้

2.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  :  เพื่อให้นักเรียน 
2.2.1 เขียนแสดงขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ  
        ค่าตอบได ้
2.2.2 ใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ประกอบการอธิบายและน่าเสนอแนวคิด         
        ในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 
2.2.3 เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา การแก้สมการ มาใช้ใน 
        การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 

2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  :  เพื่อให้นักเรียน 
2.3.1 มีส่วนร่วมและอภิปรายในชั้นเรียน 
2.3.2 มีความละเอียดรอบคอบในการท่างาน 
2.3.3 มีความรับผิดชอบในการท่างานที่ได้รับมอบหมาย 

 

3.  สาระการเรียนรู้ 
สถานการณ์ที่ 1 พ่อขับรถยนต์ออกจากบ้านเพ่ือมาส่งลูกที่โรงเรียนด้วยอัตราเร็ว 80 กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมง ใช้เวลาในการเดินทาง 1 ชั่วโมง อยากทราบว่า บ้านอยู่ห่างจากโรงเรียนกี่กิโลเมตร 
สถานการณ์ที่ 2 นักเรียนคนหนึ่งมาโรงเรียนด้วยรถตู้ประจ่าทางซึ่งขับด้วยอัตราเร็ว 100 กิโลเมตร
ต่อชั่วโมง ใช้เวลาในการเดินทาง 2 ชั่วโมง อยากทราบว่า ระยะทางจากบ้านถึงโรงเรียนกี่กิโลเมตร 
ตัวอย่างท่ี 10.1 สองพ่ีน้องอดัมและเคเลน ได้ขี่รถจักรยานยนต์ออกจากบ้านไปตามถนนสายหนึ่ง          
โดยอดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
ในขณะที่ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็วมากกว่าอดัม 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  อยากทราบว่า เคเลนต้องใช้
เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 
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วิธีท า 
แผนภาพ : 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีท าที่ 1 

1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร 
   ให้ เคเลนขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลา  x   ชั่วโมง 
  ดังนั้น อดัมข่ีรถออกจากบ้านเป็นเวลานาน  1x    ชั่วโมง 
   เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็วมากกว่าอดัม 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง   
  นั่นคือ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  หมายความว่า  

  ในเวลา   1    ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง     50     กิโลเมตร 
  ดังนั้น ในเวลา   x    ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง    50x    กิโลเมตร 
   อดัมข่ีรถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  หมายความว่า  

  ในเวลา      1   ชั่วโมง   อดัมขี่รถเป็นระยะทาง         40         กิโลเมตร 
  ดังนั้น ในเวลา 1x     ชั่วโมง   อดัมขี่รถเป็นระยะทาง    40 1x      กิโลเมตร 

2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
  ระยะห่างระหว่างเคเลนกับอดัมเป็น 10 กิโลเมตร จะได้สมการ ดังนี้ 

 50 40 1 10

50 40 40 10

10 50

5

x x

x x

x

x

  

  





 

3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
  ดังนั้น เคเลนต้องใช้เวลานาน  5  ชั่วโมง จึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10  
  กิโลเมตร 
 
 

อดัม : 40 ก.ม./ช.ม. เคเลน : 50 ก.ม./ช.ม. 

เคเลนใช้เวลา ? จึงจะห่างจากอดมั 10 ก.ม. 

ออกก่อน 1 ช.ม. 
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ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก เคเลนใช้เวลานาน  5  ชั่วโมงในการเดินทางตามหลังอดัม และเขาขี่รถ
 ด้วยอัตราเร็ว  50 กิ โล เมตรต่อชั่ ว โมง ดั งนั้ น  เขาจะเดินทางได้ ระยะทางทั้ งหมด  
 50 5 250   กิโลเมตร 
  เนื่องจาก อดัมออกเดินทางก่อนเคเลน  1  ชั่วโมง นั่นคือ เขาออกเดินทางก่อนเวลา
 ทั้งหมด 6 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว  40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ดังนั้น เขาจะเดินทางได้
 ระยะทางท้ังหมด  40 6 240     กิโลเมตร 
 ดังนั้น ระยะห่างของทั้งคู่เป็น  250 – 240 = 10  กิโลเมตร  ซึ่งตรงตามโจทย์ต้องการ 
 ดังนั้น ค่าตอบถูกต้อง 
 
วิธีท าที่ 2 

1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร 
  ให้ เคเลนขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลา  x   ชั่วโมง 
 ดังนั้น อดัมข่ีรถออกจากบ้านเป็นเวลานาน  1x    ชั่วโมง 
 จากความสัมพันธ์  ระยะทาง = อัตราเร็ว x เวลา 

ในที่นี้ ก่าหนดให้ 

1S    แทน   ระยะทางท้ังหมดของอดัม (กิโลเมตร) 

2S    แทน   ระยะทางท้ังหมดของเคเลน (กิโลเมตร) 

1V    แทน   อัตราเร็วของอดัม (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

2V    แทน   อัตราเร็วของเคเลน (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

1t     แทน   เวลาที่ใช้ทั้งหมดของอดัม (ชั่วโมง) 

2t     แทน   เวลาที่ใช้ทั้งหมดของเคเลน (ชั่วโมง) 
จากโจทย์ เราได้ว่า 

1 2 1 2t 1, t , V 40, V 50x x      
ดังนั้น จะได้ 

 1S 40 1x      และ  2S 50x  
 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
  ระยะห่างระหว่างเคเลนกับอดัมเป็น 10 กิโลเมตร จะได้สมการ ดังนี้ 
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 50 40 1 10

50 40 40 10

10 50

5

x x

x x

x

x

  

  





 

 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น เคเลนต้องใช้เวลานาน  5  ชั่วโมง จึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10  
  กิโลเมตร 

ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก เคเลนใช้เวลานาน  5  ชั่วโมงในการเดินทางตามหลังอดัม และเขาขี่รถ
 ด้วยอัตราเร็ว  50 กิ โล เมตรต่อชั่ ว โมง ดั งนั้ น  เขาจะเดินทางได้ ระยะทางทั้ งหมด  
 50 5 250   กิโลเมตร 
  เนื่องจาก อดัมออกเดินทางก่อนเคเลน  1  ชั่วโมง นั่นคือ เขาออกเดินทางก่อนเวลา
 ทั้งหมด 6 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว  40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ดังนั้น เขาจะเดินทางได้
 ระยะทางท้ังหมด  40 6 240     กิโลเมตร 
 ดังนั้น ระยะห่างของทั้งคู่เป็น  250 – 240 = 10  กิโลเมตร  ซึ่งตรงตามโจทย์ต้องการ 
 ดังนั้น ค่าตอบถูกต้อง 

ตัวอย่างที่ 10.2   รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งรับส่งผู้โดยสารจากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสดวิ่งด้วย
อัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เมื่อรถวิ่งได้ระยะทางเกินครึ่งหนึ่งของระยะทางทั้งหมดอยู่ 2 
กิโลเมตร ได้สวนทางกับรถสองแถวคันที่สองซึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยออก
เดินทางจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้าหลังจากที่   รถสองแถวคันที่หนึ่งออกจากห้างสรรพสินค้าไป
ยังตลาดสด 1 ชั่วโมง   อยากทราบว่า ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกันกี่กิโลเมตร 
วิธีท า 
แผนภาพ : 
 
 
 
 
 
 
 
 

x กม. 

จดุที่พบ 
ห้างสรรพสินค้า ตลาดสด 

x 

กม. 

t ชม. t-1 ชม. 

2 กม. 

X + 2 กม. X - 2 กม. 
15 กม./ชม. 

18 กม./ชม. 
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วิธีท าที่ 1 
 1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร      
  ให้ ระยะทางก่ึงกลางระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสดเป็น  x   กิโลเมตร  
   ดังนั้น ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสดเป็น 2x   กิโลเมตร  
  จะได้ว่า  รถสองแถวคันที่หนึ่งสวนกับรถสองแถวคันที่สองเป็นระยะทาง 2x      
  กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสด)     
  และ รถสองแถวคันที่สองสวนกับรถสองแถวคันที่หนึ่งเป็นระยะทาง 2x     
  กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้า)     
   เนื่องจาก รถคันท่ีหนึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง   
  แสดงว่า รถคันที่หนึ่งวิ่งได้ระยะทาง    15   กิโลเมตร  ใช้เวลา      1   ชั่วโมง 

  รถคันท่ีหนึ่งวิ่งได้ระยะทาง            2x    กิโลเมตร  ใช้เวลา 2

15

x   ชั่วโมง---(*) 

   และเนื่องจากรถคันที่สองเคลื่อนด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
  แสดงว่า รถคันที่สองเคลื่อนได้ระยะทาง  18  กิโลเมตร  ใช้เวลา     1      ชั่วโมง 

  รถคันทีส่องเคลื่อนได้ระยะทาง        2x    กิโลเมตร  ใช้เวลา 2

18

x   ชั่วโมง--(**) 

 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
   เนื่องจาก รถคันที่สองออกเดินทางหลังรถคันที่หนึ่ง 1 ชั่วโมง จึงใช้เวลา
  น้อยกว่าในขณะที่รถสวนกัน       
  จาก (*) และ (**) จะได้สมการ ดังนี้   
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 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน 2 2 68 136x       กิโลเมตร 
ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน คือ  136  กิโลเมตร   
 ดังนั้น ระยะครึ่งหนึ่งของระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสด คือ  68  กิโลเมตร  
 รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งได้ระยะ  68 + 2 = 70   กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาด) 
 รถสองแถวคันที่สองวิ่งได้ระยะ  68 - 2 = 66   กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปสรรพสินค้า) 
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  จากความสัมพันธ์ของอัตราเร็ว ระยะทาง และเวลา  จะได้ว่า    

      เวลา =
ระยะทาง

อัตราเร็ว
     

 จะได้ว่า รถสองแถวคันที่หนึ่งใช้เวลาในการเดินทาง 70 14

15 3
       ชั่วโมง   

 และ   รถสองแถวคันที่สองใช้เวลาในการเดินทาง 66 11

18 3
      ชั่วโมง (ซึ่งใช้เวลาน้อยกว่า

 เวลาเดินทางของรถคันที่หนึ่ง)        

 ดังนั้น รถสองแถวคันที่สองออกเดินทางช้ากว่ารถสองแถวคันที่หนึ่งอยู่14 11
1

3 3
     ชั่วโมง  

 ซึ่งตรงตามโจทย์ก่าหนด ดังนั้น ค่าตอบที่ได้ถูกต้อง    
 
วิธีท าที่ 2 
 1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร      
  ให้ ระยะทางก่ึงกลางระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสดเป็น  x   กิโลเมตร  
   ดังนั้น ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสดเป็น 2x   กิโลเมตร  
  จะได้ว่า  รถสองแถวคันที่หนึ่งสวนกับรถสองแถวคันที่สองเป็นระยะทาง 2x      
  กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสด)     
  และ รถสองแถวคันที่สองสวนกับรถสองแถวคันที่หนึ่งเป็นระยะทาง 2x     
  กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้า)     
   จากความสัมพันธ์  ระยะทาง = อัตราเร็ว x เวลา 
  นั่นคือ          เวลา = ระยะทาง   อัตราเร็ว 

ในที่นี้ ก่าหนดให้ 

1S    แทน   ระยะทางท่ีวิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่หนึ่ง (กิโลเมตร) 

2S    แทน   ระยะทางท่ีวิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่สอง (กิโลเมตร) 

1V    แทน   อัตราเร็วของรถคันที่หนึ่ง (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

2V    แทน   อัตราเร็วของรถคันที่สอง (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

1t     แทน   เวลาที่วิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่หนึ่ง (ชั่วโมง) 

2t     แทน   เวลาที่วิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่สอง (ชั่วโมง) 
จากโจทย์ เราได้ว่า 

1 2 1 2S 2, S 2, V 15, V 18x x       
ดังนั้น จะได้ 
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1

2
t

15

x 
  และ 

2

2
t

18

x 
  

 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
   เนื่องจาก รถคันที่สองออกเดินทางหลังรถคันที่หนึ่ง 1 ชั่วโมง จึงใช้เวลา
  น้อยกว่าในขณะที่รถสวนกัน ดังนั้น จะได้สมการ ดังนี้   
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 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน 2 2 68 136x       กิโลเมตร 
ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน คือ  136  กิโลเมตร   
 ดังนั้น ระยะครึ่งหนึ่งของระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสด คือ  68  กิโลเมตร  
 รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งได้ระยะ  68 + 2 = 70   กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาด) 
 รถสองแถวคันที่สองวิ่งได้ระยะ  68 - 2 = 66   กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปสรรพสินค้า) 
  จากความสัมพันธ์ของอัตราเร็ว ระยะทาง และเวลา  จะได้ว่า    

      เวลา =
ระยะทาง

อัตราเร็ว
     

 จะได้ว่า รถสองแถวคันที่หนึ่งใช้เวลาในการเดินทาง 70 14

15 3
       ชั่วโมง  

  และ   รถสองแถวคันที่สองใช้เวลาในการเดินทาง 66 11

18 3
      ชั่วโมง (ซึ่งใช้เวลา

 น้อยกว่าเวลาเดินทางของรถคันที่หนึ่ง)       

 ดังนั้น รถสองแถวคันที่สองออกเดินทางช้ากว่ารถสองแถวคันที่หนึ่งอยู่  14 11
1

3 3
     

 ชั่วโมง ซึ่งตรงตามโจทย์ก่าหนด       
 ดังนั้น ค่าตอบที่ได้ถูกต้อง   
 

ตัวอย่างที่ 10.3 ตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาอ่ืน มาริโอ้ขี่รถจักรยานออกจากร้านค้าหน้าหมู่บ้านไป
ตามถนนสายหนึ่งด้วยอัตราเร็ว 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง อีกครึ่งชั่วโมงต่อมา ณเดชน์ขี่รถจักรยานออก
จากร้านค้าหน้าหมู่บ้านเช่นเดียวกัน และไปตามถนนสายเดียวกับที่มาริโอ้ไป ด้วยอัตราเร็ว 20 
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กิโลเมตรต่อชั่วโมง อยากทราบว่า ณเดชน์ต้องใช้เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากมาริโอ้เป็นระยะทาง 5 
กิโลเมตร 
ล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา :  
 1. ก่าหนดตัวแปร และหาความสัมพันธ์ของตัวแปร  
 2. เขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรตามเงื่อนไขท่ีโจทย์ก่าหนด พร้อมทั้งแก้สมการ 
 3. หาค่าตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
 4. ตรวจสอบค่าตอบ 
 
4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นการเตรียมความพร้อม (5 นาที)    
 1. ครสูนทนากับนักเรียน โดยสุ่มถามนักเรียนเกี่ยวกับการเดินทางมาโรงเรียน 
 2. ครูยกสถานการณ์ที่ 1 จากนั้นถามนักเรียนว่า “พ่อขับรถด้วยอัตราเร็ว 80 กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมงหมายความว่าอย่างไร” และให้นักเรียนร่วมกันหาค่าตอบ 
 3. ครูให้นักเรียนสังเกตหน่วยของอัตราเร็ว ระยะทาง และเวลา จากนั้นอธิบายนักเรียนว่า 
“อัตราเร็วมีหน่วยเป็นกิโลเมตรต่อชั่วโมง แสดงว่า อัตราเร็วหาได้จากระยะทาง (กิโลเมตร)          
ส่วนเวลา (ชั่วโมง)” 
 4. ครูยกสถานการณ์ที่ 2 แล้วให้นักเรียนร่วมกันหาค่าตอบ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความ
เกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง อัตราเร็ว และเวลามากข้ึน 
 5. ครูน่าเข้าสู่บทเรียนโดยอธิบายว่า “ในวันนี้ เราจะน่าความรู้เรื่องระยะทาง อัตราเร็ว      
และเวลา มาใช้ในการแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” 
ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (35 นาที)    
 ครูด่าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ เน้นประเด็นปัญหา ประกอบด้วย 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  
 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 3 - 4 คน/รายบุคคล และแจกใบกิจกรรมที่ 10.1  
(ตัวอย่างที่ 10.1) แล้วให้นักเรียนอ่านและท่าความเข้าใจปัญหาในใบกิจกรรมที่ 10.1  
 2. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนตีความเกี่ยวกับปัญหาในตัวอย่างที่ 10.1 โดยครูอาจใช้
ค่าถาม ดังนี้ 
  - สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคืออะไร  
  - สิ่งที่โจทย์ก่าหนดให้คืออะไร 
และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.1 ข้อ 1 และ 2 
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ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา  
 3. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา โดยการระบุเงื่อนไขส่าคัญ   
ของปัญหา โดยครูอาจใช้ค่าถาม ดังนี้ 
  - จากปัญหาในข้างต้น นักเรียนคิดว่าเงื่อนไขส่าคัญของปัญหานี้คืออะไร  
     (อดัมเดินทางออกจากบ้านก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง)   
และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.1 ข้อ 3 
 4. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์
ที่เก่ียวข้องกับปัญหา เพ่ือน่ามาใช้ในการค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหา ครูอาจใช้แผนภาพเพ่ือแสดงให้
นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล โดยครูอาจใช้ค่าถาม ดังนี้ 
  - นักเรียนคิดว่า อดัมเดินทางออกจากบ้านก่อนเคเลน 1 ชัว่โมง หมายความว่า 
    อย่างไร  
    (หมายความว่า ถ้าให้เคเลนขี่รถออกจากบ้านไปแล้วเป็นเวลา  x   ชั่วโมง จะได้ว่า 
     อดัมข่ีรถออกจากบ้านไปแล้วเป็นเวลานาน  1x    ชั่วโมง) 
  - นักเรียนคิดว่า อดัมขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  ในขณะที่ เคเลนขี่รถ
    ด้วยอัตราเร็วมากกว่าอดัม 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง หมายความว่าอย่างไร  
    (หมายความว่า อดัมขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง และ เคเลนขี่รถด้วย
     อัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง)  

 - นักเรียนคิดว่า เคเลนขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลา  x   ชั่วโมง ด้วยอัตราเร็ว 50 
     กิโลเมตรต่อชั่วโมง หมายความว่าอย่างไร  

    ( ในเวลา         1  ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง     50    กิโลเมตร 
     ดังนั้น  ในเวลา x  ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง  50x    กิโลเมตร)
     และอดัมขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลานาน 1x    ชั่วโมง ด้วยอัตราเร็ว 40 
     กิโลเมตรต่อชั่วโมง  หมายความว่าอย่างไร  
     ( ในเวลา    1     ชั่วโมง อดัมขี่รถเป็นระยะทาง      40     กิโลเมตร 
     ดังนั้น ใน เวลา  1x   ชั่ ว โมง  อดัมขี่ รถ เป็ น ระยะทาง  40 1x 

กิโลเมตร 
   - ระยะห่างระหว่างเคเลนกับอดัมเป็น 10 กิโลเมตร นักเรียนจะได้สมการ
     อย่างไร (  50 40 1 10x x   ) 
   - นักเรียนคิดว่า ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหามีอะไรบ้าง         
      (ใช้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง ระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา การแก้สมการเชิง
       เส้นตัวแปรเดียว) 
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และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.1 ข้อ 4  
 5.  ครูกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลกับความรู้ทางคณิตศาสตร์        
หรือวิธีการในการแก้ปัญหาของปัญหาที่คล้ายกัน เพ่ือน่ามาออกแบบวิธีการในการแก้ปัญหา และลง
มือแก้ปัญหา โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่จ่าเป็น และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 
10.1 ข้อ 5 
 6. ครูสุ่มถามแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาของนักเรียนรายกลุ่ม/รายบุคคล  
(ตัวอย่างท่ี 10.1: วิธีท่าท่ี 1 หรือ วิธีท่าท่ี 2) 
 7. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับค่าตอบที่ได้ว่ามีความถูกต้องและ
สมเหตุสมผลหรือไม่ 
ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุปผลการแก้ปัญหา  
 8. หลังจากที่นักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้แล้ว ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกัน
ทบทวนและสรุปความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส่าคัญที่ใช้ในการแก้ปัญหา ในด้านแนวคิด ทฤษฎีบท กฎ 
นิยาม สูตร หรือวิธีการ (ความเกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา การสมมติตัวแปรที่ไม่
ทราบค่า การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยวิธีการแก้สมการ) 
 9. ครูให้นักเรียนร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการในการแก้ปัญหาของแต่ละคน
ภายในกลุ่ม จากนั้นให้นักเรียนเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาของกลุ่ม 
 10. ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอสิ่งที่สรุปได้ใน
ประเด็นต่าง ๆ จากนั้นร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของข้อสรุปดังกล่าว 
ขั้นตอนที่  4 ขั้นขยายวิธีการ  
    11. ครูกระตุ้นให้นักเรียนทบทวนวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหาของตนเอง แล้วให้ยกตัวอย่าง
ปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน และเขียนแสดงล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา (ระบุเป็น
ข้อ ๆ โดยไม่ต้องค่านวณ) โดยครูอาจใช้ค่าถาม ดังนี้ 
  - นักเรียนลองยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกันนี้มาคนละ 1 
    ปัญหา พร้อมทั้งเขียนล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา โดยระบุเป็นข้อ ๆ พอสังเขป 
             (ตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาอื่นและล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา:ตัวอย่างที่ 10.3) 
และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.1 ข้อ 6 
 12. ครูให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนและตรวจสอบเกี่ยวกับปัญหาและความถูกต้องของ
ล่าดับขั้นตอนที่ใช้ในการแก้ปัญหาของแต่ละคนภายในกลุ่ม 
 13. ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่
สามารถแก้ได้ด้วยวิธีการเดียวกัน พร้อมเขียนล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
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ขั้นตอนที่  5 ขั้นเปรียบเทียบวิธีการ  
 14. ครูสอบถามนักเรียนว่า “มีวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหาอีกหรือไม่ ถ้ามี ขออาสานักเรียน
ตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา” 
 15. ถ้าไม่มี ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันค้นหาวิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา แล้วให้แต่ละกลุ่ม
ร่วมแลกเปลี่ยนแนวคิดและระบุวิธีการในการแก้ปัญหานั้น 
 16. ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการอ่ืนในการ
แก้ปัญหา (ตัวอย่างท่ี 10.1: วิธีท่าท่ี 1 หรือ วิธีท่าท่ี 2) 
 17. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือระบุข้อดี  และข้อจ่ากัดของแต่ละวิธีการแก้ปัญหา       
(ด้านความรู้ กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา และขั้นตอนในการค่านวณ) 
ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสรุปและต่อยอดความคิด  
 18. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหาโดยเน้นการใช้ตัวแทน
แนวคิดที่หลากหลาย ในด้านแนวคิด ความรู้ที่ส่าคัญ วิธีการ กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา ที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาของตนเอง จากนั้นแลกเปลี่ยนแนวคิดภายในกลุ่ม (ความเกี่ยวข้องระหว่างระยะทาง 
อัตราเร็ว และเวลา การสมมติตัวแปรที่ไม่ทราบค่า การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยวิธีการแก้
สมการที่ใช้การเทียบบัญญัติไตรยางค์ หรือ ใช้ความสัมพันธ์ของระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา) และให้
นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.1 ข้อ 7 
 19. ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอประเด็นต่าง ๆ        
ที่สรุปได้ จากนั้นร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับข้อสรุปดังกล่าว 
 20. ครูแจกใบกิจกรรมที่  10.2 (ตัวอย่างที่  10.2) และเสนอสถานการณ์ปัญหาใหม่ ใน 
ใบกิจกรรม โดยครูยกตัวอย่างที่ 10.2 จากนั้นกระตุ้นให้นักเรียนน่าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้
สถานการณ์ปัญหาใหม่ในบริบทที่มีความหลากหลาย โดยครูให้ค่าแนะน่าและช่วยเหลือเท่าที่จ่าเป็น 
และให้นักเรียนเขียนลงในใบกิจกรรม 10.2  
 21. ครูสุ่มหรือขออาสานักเรียนตัวแทนกลุ่ม/รายบุคคล ออกมาน่าเสนอวิธีการในการ
แก้ปัญหาสถานการณ์ปัญหาใหม่  
 22. ครูใช้ค่าถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดและวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการในการแก้ปัญหา 
ในประเด็นล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา ขั้นตอนการค่านวณ ความถูกต้องและความสมเหตุสมผล
ของค่าตอบ และประเด็นอื่น ๆ (ถ้ามี) 
 

ขั้นสรุป (10 นาที)    
 1. ครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ กระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหา และปัญหา
หรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหา  
 2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
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5.  สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ.2560) เล่ม 2                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 5.2 คู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560) เล่ม 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

5.3 ใบกิจกรรมที่ 10.1 และ ใบกิจกรรมที่ 10.2 
6.   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

วิธีการวัดผล 
เครื่องมือ
วัดผล 

เกณฑ์การ 
ประเมิน 

ผลการ 
ประเมิน 

ด้านความรู้ 
1.ระบุ/บอกความ
เกี่ยวข้องระหว่าง
ระยะทาง อัตราเร็ว 
และเวลาได ้

- สังเกตจากการตอบ
ค่าถามและการร่วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 
 
 

- ค่ าถามของ
ครู 
 
 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
ร ะ บุ /บ อ ก ค ว า ม
เกี่ ย ว ข้ อ งระห ว่ า ง
ระยะทาง อัตราเร็ว 
และเวลาได้ถูกต้อง 
ถือว่าผ่าน 

 

2.เขียนสมการเชิง
เส้ น ตั วแป ร เดี ย ว
แทนสถานการณ์
ห รื อ ปั ญ ห า ที่
ก่าหนดให้ได ้

- การท่าใบกิจกรรม 
- การตรวจแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
เขียนสมการเชิงเส้น
ตั ว แป ร เดี ย วแ ท น
ส ถ า น ก า ร ณ์ ห รื อ
ปัญหาที่ก่าหนดให้ได้
ถูกต้อง ถือว่าผ่าน 

 

3.แก้ โจทย์ปัญ หา
เกี่ยวกับสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวได้ 

- การท่าใบกิจกรรม 
- การตรวจแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
แ ก้ โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวได้ได้
ถูกต้อง ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

วิธีการวัดผล 
เครื่องมือ
วัดผล 

เกณฑ์การ 
ประเมิน 

ผลการ 
ประเมิน 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
1.เขียนแสดงขั้นตอน
ในการแก้ปัญหา และ
ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม
ส ม เห ตุ ส ม ผ ล ข อ ง
ค่าตอบได ้

- การท่าใบกิจกรรม 
- การตรวจแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
เขียนแสดงขั้นตอน
ในการแก้ปัญหาและ
ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม
สม เหตุ สมผลของ
ค่ าตอบ ได้ ถู กต้ อ ง  
ถือว่าผ่าน 

 

2.ใ ช้ ภ า ษ า   
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์
ประกอบการอธิบาย
และน่าเสนอแนวคิดใน
การแก้ โจทย์ปัญ หา
สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียวได้ 

- สังเกตจากการตอบ
ค่ าถามและการร่ วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 
- การท่าใบกิจกรรม 
- การตรวจแบบฝึกหัด 

- ค่าถามของคร ู
 
 
- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
ใช้ภาษา สัญลักษณ์
ท า งค ณิ ต ศ าส ต ร์ 
และน่าเสนอแนวคิด
ใน ก า ร แ ก้ โ จ ท ย์
ปัญ ห าสมการ เชิ ง
เส้นตัวแปรเดียวได้
ถูกต้อง ถือว่าผ่าน 

 

3.เชื่ อ ม โย งค ว า ม รู้
เกี่ ย ว กั บ ระ ย ะท า ง 
อัตราเร็ ว  และเวลา 
การแก้สมการ มาใช้ใน
การแก้ โจทย์ปัญ หา
สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียวได้ 

- สังเกตจากการตอบ
ค่ าถามและการร่ วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 
- การท่าใบกิจกรรม 
- การตรวจแบบฝึกหัด 

- ค่าถามของคร ู
 
 
- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 70 
ของทั้งหมดสามารถ
ใช้ ความรู้ เกี่ ยวกับ
ระยะทาง อัตราเร็ว 
และ เวล า  การแก้
สมการ มาใช้ในการ
แก้ โจทย์ปัญ หาได้
ถูกต้อง ถือว่าผ่าน 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล 
เกณฑ์การ 
ประเมิน 

ผลการ 
ประเมิน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1 .มี ส่ ว น ร่ ว ม แ ล ะ
อภิปรายในชั้นเรียน 
 

- สั งเกตจากการตอบ
ค่าถาม 

- ค่าถามของคร ู นักเรียนร้อยละ 80 
ของทั้ งหมดมี ส่ วน
ร่วมและอภิปรายใน
ชั้นเรียน ถือว่าผ่าน 

 

2 .มี ค วาม ละ เอี ย ด
ร อ บ ค อ บ ใน ก า ร
ท่างาน 

- การท่าใบกิจกรรม 
- การท่าแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 80 
ของทั้ งหมดมีความ
ละเอียดรอบคอบใน
การท่ างาน  ถื อว่ า
ผ่าน 

 

3.มีความรับผิดชอบ
ในการท่างานที่ได้รับ
มอบหมาย 

- การท่าใบกิจกรรม 
- การท่าแบบฝึกหัด 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึกหัด 

นักเรียนร้อยละ 80 
ของทั้งหมดท่างานที่
ได้รับมอบหมายและ
ส่ งตรงเวลา ถื อว่ า
ผ่าน 
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7.  บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 7.1 ผลการสอน 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................ ................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 7.2 ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 7.3 แนวทางการแก้ไขและข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................. ..............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 

 
ลงชื่อ..................................................................... 

(นางสาวศิรดา  กันอ่่า) 
                                                                          ผู้สอน / ผู้บันทึก 
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ใบกิจกรรมที่ 10.1  
 

 
   
 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  
1. ระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ระบุเงื่อนไขส าคัญของปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. จากข้อมูลในข้อ 1, 2, 3 จงเขียนความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา (แนวคิด ทฤษฎีบท กฎ นิยาม สูตร ฯลฯ)  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณ์ปัญหา :  สองพ่ีน้องอดัมและเคเลน ได้ขี่รถจักรยานยนต์ออกจากบ้านไปตามถนน
สายหนึ่ง  โดยอดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง  ในขณะที่ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  อยากทราบว่า 
เคเลนต้องใช้เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 
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5. จากความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้ที่ได้ในข้อ 4 จงเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

6. จากวิธีการในการแก้ปัญหาในข้อ 5 จงยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการ
เดียวกัน พร้อมทั้งเขียนล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา (ระบุเป็นข้อ ๆ โดยไม่ต้องค านวณ) 
 
 
 
 
 

 
 

 

 ปัญหาอื่นที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการเดียวกัน 
.........................................................................................................
...................................................................................................... ... 
.........................................................................................................
.........................................................................................................
........................................................................................... ............. 
.........................................................................................................
.........................................................................................................  
.........................................................................................................

ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
............................................... 
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
.................. 
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7. จากการแก้ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา ในลักษณะของ
แผนผังความคิด (Mind Mapping) ผังงาน (Flowchart) หรือตัวแทนในลักษณะอ่ืน ๆ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 10.2 
 

 
 
 
 
 
  
 

 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  
1. ระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ระบุเงื่อนไขส าคัญของปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. จากข้อมูลในข้อ 1, 2, 3 จงเขียนความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา (แนวคิด ทฤษฎีบท กฎ นิยาม สูตร ฯลฯ)  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณ์ปัญหา :  รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งรับส่งผู้โดยสารจากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสดวิ่ง
ด้วยอัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เมื่อรถวิ่งได้ระยะทางเกินครึ่งหนึ่งของระยะทางทั้งหมดอยู่ 2 
กิโลเมตร ได้สวนทางกับรถสองแถวคันที่สองซึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยออก
เดินทางจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้าหลังจากที่   รถสองแถวคันที่หนึ่งออกจากห้างสรรพสินค้าไป
ยังตลาดสด 1 ชั่วโมง   อยากทราบว่า ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกันกี่กิโลเมตร 
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5. จากความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้ที่ได้ในข้อ 4 จงเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

6. จากวิธีการในการแก้ปัญหาในข้อ 5 จงยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการ
เดียวกัน พร้อมทั้งเขียนล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา (ระบุเป็นข้อ ๆ โดยไม่ต้องค านวณ) 
 
 
 
 
 

 
 

 

 ปัญหาอื่นที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการเดียวกัน 
.........................................................................................................
...................................................................................................... ... 
.........................................................................................................
.........................................................................................................
........................................................................................... ............. 
.........................................................................................................
.........................................................................................................  
.........................................................................................................

ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
............................................... 
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
.................. 
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7. จากการแก้ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา ในลักษณะของ
แผนผังความคิด (Mind Mapping) ผังงาน (Flowchart) หรือตัวแทนในลักษณะอ่ืน ๆ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 10.1  
 

 
 

 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  
1. ระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ   
 - เคเลนต้องใช้เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 
 

2. ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
 - อดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง และข่ีรถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมง   
 - เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง    

 -  เคเลนต้องใช้ห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 

 

3. ระบุเงื่อนไขส าคัญของปัญหา 
 - อดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง  

 -  เคเลนต้องใช้ห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 

 

4. จากข้อมูลในข้อ 1, 2, 3 จงเขียนความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา (แนวคิด ทฤษฎีบท กฎ นิยาม สูตร ฯลฯ)  
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  สองพ่ีน้องอดัมและเคเลน ได้ขี่รถจักรยานยนต์ออกจากบ้านไปตามถนน
สายหนึ่ง  โดยอดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง  ในขณะที่ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  อยากทราบว่า 
เคเลนต้องใช้เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 

 
 

 

อดัม : 40 ก.ม./ช.ม. เคเลน : 50 ก.ม./ช.ม. 

เคเลนใช้เวลา ? จึงจะห่างจากอดมั 10 ก.ม. 

ออกก่อน 1 ช.ม. 
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 - ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง คือ ระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา การแก้สมการเชิงเส้น
  ตัวแปรเดียว 
 
5. จากความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้ที่ได้ในข้อ 4 จงเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา  
วิธีท าที่ 1 

1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร 
   ให้ เคเลนขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลา  x   ชั่วโมง 
  ดังนั้น อดัมข่ีรถออกจากบ้านเป็นเวลานาน  1x    ชั่วโมง 
   เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็วมากกว่าอดัม 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง   
  นั่นคือ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  หมายความว่า  

  ในเวลา   1    ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง     50     กิโลเมตร 
  ดังนั้น ในเวลา   x    ชั่วโมง   เคเลนขี่รถเป็นระยะทาง    50x    กิโลเมตร 
   อดัมข่ีรถด้วยอัตราเร็ว 40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  หมายความว่า  

  ในเวลา    1    ชั่วโมง   อดัมขี่รถเป็นระยะทาง         40         กิโลเมตร 
  ดังนั้น ในเวลา 1x    ชั่วโมง   อดัมขี่รถเป็นระยะทาง    40 1x      กิโลเมตร 

2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
  ระยะห่างระหว่างเคเลนกับอดัมเป็น 10 กิโลเมตร จะได้สมการ ดังนี้ 

 50 40 1 10

50 40 40 10

10 50

5

x x

x x

x

x

  

  





 

3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
  ดังนั้น เคเลนต้องใช้เวลานาน  5  ชั่วโมง จึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10  
  กิโลเมตร 
 
วิธีท าที่ 2 

1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร 
   ให้ เคเลนขี่รถออกจากบ้านเป็นเวลา  x   ชั่วโมง 
  ดังนั้น อดัมข่ีรถออกจากบ้านเป็นเวลานาน  1x    ชั่วโมง 
  จากความสัมพันธ์  ระยะทาง = อัตราเร็ว x เวลา 
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ในที่นี้ ก่าหนดให้ 

1S    แทน   ระยะทางท้ังหมดของอดัม (กิโลเมตร) 

2S    แทน   ระยะทางท้ังหมดของเคเลน (กิโลเมตร) 

1V    แทน   อัตราเร็วของอดัม (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

2V    แทน   อัตราเร็วของเคเลน (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

1t     แทน   เวลาที่ใช้ทั้งหมดของอดัม (ชั่วโมง) 

2t     แทน   เวลาที่ใช้ทั้งหมดของเคเลน (ชั่วโมง) 
จากโจทย์ เราได้ว่า 

1 2 1 2t 1, t , V 40, V 50x x      
ดังนั้น จะได้ 

 1S 40 1x      และ  2S 50x  
 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
  ระยะห่างระหว่างเคเลนกับอดัมเป็น 10 กิโลเมตร จะได้สมการ ดังนี้ 

 50 40 1 10

50 40 40 10

10 50

5

x x

x x

x

x

  

  





  

 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น เคเลนต้องใช้เวลานาน  5  ชั่วโมง จึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10  
  กิโลเมตร 

ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก เคเลนใช้เวลานาน  5  ชั่วโมงในการเดินทางตามหลังอดัม และเขาขี่รถ
 ด้วยอัตราเร็ว   50 กิ โล เมตรต่อชั่ ว โมง ดังนั้น  เขาจะเดินทางได้ ระยะทางทั้ งหมด  
 50 5 250    กิโลเมตร 
  เนื่องจาก อดัมออกเดินทางก่อนเคเลน  1  ชั่วโมง นั่นคือ เขาออกเดินทางก่อนเวลา
 ทั้งหมด 6 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว  40 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ดังนั้น เขาจะเดินทางได้
 ระยะทางท้ังหมด  40 6 240     กิโลเมตร 
 ดังนั้น ระยะห่างของทั้งคู่เป็น  250 – 240 = 10  กิโลเมตร  ซึ่งตรงตามโจทย์ต้องการ 
 ดังนั้น ค่าตอบถูกต้อง 
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6. จากวิธีการในการแก้ปัญหาในข้อ 5 จงยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการ
เดียวกัน พร้อมทั้งเขียนล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา (ระบุเป็นข้อ ๆ โดยไม่ต้องค านวณ) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
7. จากการแก้ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา ในลักษณะของ
แผนผังความคิด (Mind Mapping) ผังงาน (Flowchart) หรือตัวแทนในลักษณะอ่ืน ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ปัญหาอื่นที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการเดียวกัน 
     มาริโอ้ขี่รถจักรยานออกจากร้านค้าหน้าหมู่บ้านไปตามถนน
สายหนึ่งด้วยอัตราเร็ว 10 กิโลเมตรต่อชั่วโมง อีกครึ่งชั่วโมงต่อมา 
ณเดชน์ขี่รถจักรยานออกจากร้านค้าหน้าหมู่บ้านเช่นเดียวกัน 
และไปตามถนนสายเดียวกับที่มาริโอ้ไป ด้วยอัตราเร็ว 20 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง อยากทราบว่า ณเดชน์ต้องใช้เวลานานเท่าไร
จึงจะห่างจากมาริโอ้เป็นระยะทาง 5 กิโลเมตร  

ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
  1. ก่าหนดตัวแปร และหา
ความสัมพันธ์ของตัวแปร  
  2. เ ขี ย น ส ม ก า ร แ ส ด ง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรตาม
เงื่อนไขที่โจทย์ก่าหนด พร้อม
ทั้งแก้สมการ 
  3. หาค่าตอบที่ต้องการ 
  4. ตรวจสอบค่าตอบ 
 

หาความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลกับความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้ 

จากการแก้ปัญหา 

ความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

วิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

มีการสมมติตัวแปร 
ไม่ทราบค่า 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปร

เดียว

การแก้สมการ 

ง่ายต่อการแก้ปัญหา 

เหมาะส่าหรับโจทย์
ปัญหาทุกโจทย์ 
ที่สร้างสมการได้ 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 10.2 
 

 
 
 
 
 
  
 

 จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  
1. ระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ  
 ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกันกี่กิโลเมตร 
 

2. ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ 
 - รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งรับส่งผู้โดยสารจากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสดวิ่งด้วยอัตราเร็ว 
15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
 - เมื่อรถวิ่งได้ระยะทางเกินครึ่งหนึ่งของระยะทางทั้งหมดอยู่ 2 กิโลเมตร ได้สวนทางกับรถ
สองแถวคันที่สองซึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 

 -  คันที่สองออกเดินทางจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้าหลังจากท่ีรถสองแถวคันที่หนึ่งออก
จากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสด 1 ชั่วโมง    
    

3. ระบุเงื่อนไขส าคัญของปัญหา 
 -  คันที่สองออกเดินทางจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้าหลังจากท่ีรถสองแถวคันที่หนึ่งออก
จากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสด 1 ชั่วโมง    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งรับส่งผู้โดยสารจากห้างสรรพสินค้าไปยังตลาดสดวิ่ง
ด้วยอัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เมื่อรถวิ่งได้ระยะทางเกินครึ่งหนึ่งของระยะทางทั้งหมดอยู่ 2 
กิโลเมตร ได้สวนทางกับรถสองแถวคันที่สองซึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยออก
เดินทางจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้าหลังจากที่รถสองแถวคันที่หนึ่งออกจากห้างสรรพสินค้าไป
ยังตลาดสด 1 ชั่วโมง  อยากทราบว่า ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกันก่ีกิโลเมตร 
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4. จากข้อมูลในข้อ 1, 2, 3 จงเขียนความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา (แนวคิด ทฤษฎีบท กฎ นิยาม สูตร ฯลฯ)  
 
 
 
 
 
 
 
 - ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง คือ ระยะทาง อัตราเร็ว และเวลา การแก้สมการเชิงเส้น
  ตัวแปรเดียว 
 
5. จากความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้ที่ได้ในข้อ 4 จงเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา  
วิธีท าที่ 1 
 1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร      
  ให้ ระยะทางก่ึงกลางระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสดเป็น  x   กิโลเมตร  
   ดังนั้น ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสดเป็น 2x   กิโลเมตร  
  จะได้ว่า  รถสองแถวคันที่หนึ่งสวนกับรถสองแถวคันที่สองเป็นระยะทาง 2x      
  กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสด)     
  และ รถสองแถวคันที่สองสวนกับรถสองแถวคันที่หนึ่งเป็นระยะทาง 2x     
  กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้า)     
   เนื่องจาก รถคันท่ีหนึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง   
  แสดงว่า รถคันที่หนึ่งวิ่งได้ระยะทาง    15   กิโลเมตร  ใช้เวลา      1   ชั่วโมง 

  รถคันท่ีหนึ่งวิ่งได้ระยะทาง           2x    กิโลเมตร  ใช้เวลา 2

15

x   ชั่วโมง---(*) 

   และเนื่องจากรถคันที่สองเคลื่อนด้วยอัตราเร็ว 18 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
  แสดงว่า รถคันที่สองเคลื่อนได้ระยะทาง 18 กิโลเมตร  ใช้เวลา     1   ชั่วโมง 

  รถคันทีส่องเคลื่อนได้ระยะทาง      2x    กิโลเมตร  ใช้เวลา 2

18

x   ชั่วโมง---(**)

  
 
 

x กม. 

จดุที่พบ 
ห้างสรรพสินค้า ตลาดสด 

x 

กม. 

t ชม. t-1 ชม. 

2 กม. 

X + 2 กม. X - 2 กม. 
15 กม./ชม. 

18 กม./ชม. 
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 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
   เนื่องจาก รถคันที่สองออกเดินทางหลังรถคันที่หนึ่ง 1 ชั่วโมง จึงใช้เวลา
  น้อยกว่าในขณะที่รถสวนกัน       
  จาก (*) และ (**) จะได้สมการ ดังนี้   

  

 

   

22
1

15 18

6 2 5 2 90

6 12 5 10 90

22 90

90 22 68

xx

x x

x x

x

x


 

   

   

 

  

    

 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน 2 2 68 136x       กิโลเมตร
  
วิธีท าที่ 2 
 1. ก ำหนดตัวแปร และหำควำมสัมพันธ์ของตัวแปร      
  ให้ ระยะทางก่ึงกลางระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสดเป็น  x   กิโลเมตร  
   ดังนั้น ระยะทางจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสดเป็น 2x   กิโลเมตร  
  จะได้ว่า  รถสองแถวคันที่หนึ่งสวนกับรถสองแถวคันที่สองเป็นระยะทาง 2x      
  กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาดสด)     
  และ รถสองแถวคันที่สองสวนกับรถสองแถวคันที่หนึ่งเป็นระยะทาง 2x     
  กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปห้างสรรพสินค้า)     
   จากความสัมพันธ์  ระยะทาง = อัตราเร็ว x เวลา 
  นั่นคือ          เวลา = ระยะทาง   อัตราเร็ว 

ในที่นี้ ก่าหนดให้ 

1S    แทน   ระยะทางท่ีวิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่หนึ่ง (กิโลเมตร) 

2S    แทน   ระยะทางท่ีวิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่สอง (กิโลเมตร) 

1V    แทน   อัตราเร็วของรถคันที่หนึ่ง (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

2V    แทน   อัตราเร็วของรถคันที่สอง (กิโลเมตรต่อชั่วโมง) 

1t     แทน   เวลาที่วิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่หนึ่ง (ชั่วโมง) 

2t     แทน   เวลาที่วิ่งได้ทั้งหมดของรถคันที่สอง (ชั่วโมง) 
จากโจทย์ เราได้ว่า 
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1 2 1 2S 2, S 2, V 15, V 18x x       
ดังนั้น จะได้ 

1

2
t

15

x 
  และ 

2

2
t

18

x 
  

 2. เขียนสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรตำมเงื่อนไขท่ีโจทย์ก ำหนด พร้อมทั้งแก้สมกำร 
   เนื่องจาก รถคันที่สองออกเดินทางหลังรถคันที่หนึ่ง 1 ชั่วโมง จึงใช้เวลา
  น้อยกว่าในขณะที่รถสวนกัน ดังนั้น จะได้สมการ ดังนี้   

 

   

22
1

15 18

6 2 5 2 90

6 12 5 10 90

22 90

90 22 68

xx

x x

x x

x

x


 

   

   

 

  

 

   

 3. หำค ำตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ  
  ดังนั้น ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน 2 2 68 136x       กิโลเมตร
  
ตรวจสอบ 
  เนื่องจาก ห้างสรรพสินค้าและตลาดสดอยู่ห่างกัน คือ  136  กิโลเมตร   
 ดังนั้น ระยะครึ่งหนึ่งของระหว่างห้างสรรพสินค้ากับตลาดสด คือ  68  กิโลเมตร  
 รถสองแถวคันที่หนึ่งวิ่งได้ระยะ  68 + 2 = 70   กิโลเมตร (วัดจากห้างสรรพสินค้าไปตลาด) 
 รถสองแถวคันที่สองวิ่งได้ระยะ  68 - 2 = 66   กิโลเมตร (วัดจากตลาดสดไปสรรพสินค้า) 
  จากความสัมพันธ์ของอัตราเร็ว ระยะทาง และเวลา  จะได้ว่า    

      เวลา =
ระยะทาง

อัตราเร็ว
     

 จะได้ว่า รถสองแถวคันที่หนึ่งใช้เวลาในการเดินทาง 70 14

15 3
       ชั่วโมง  

  และ   รถสองแถวคันที่สองใช้เวลาในการเดินทาง 66 11

18 3
      ชั่วโมง (ซึ่งใช้เวลา

 น้อยกว่าเวลาเดินทางของรถคันที่หนึ่ง)       

 ดังนั้น รถสองแถวคันที่สองออกเดินทางช้ากว่ารถสองแถวคันที่หนึ่งอยู่ 14 11
1

3 3
    ชั่วโมง  

 ซึ่งตรงตามโจทย์ก่าหนด         
 ดังนั้น ค่าตอบที่ได้ถูกต้อง   
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6. จากวิธีการในการแก้ปัญหาในข้อ 5 จงยกตัวอย่างปัญหาอ่ืนที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการ
เดียวกัน พร้อมทั้งเขียนล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา (ระบุเป็นข้อ ๆ โดยไม่ต้องค านวณ) 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
7. จากการแก้ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหา ในลักษณะของ
แผนผังความคิด (Mind Mapping) ผังงาน (Flowchart) หรือตัวแทนในลักษณะอ่ืน ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 ปัญหาอื่นที่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการเดียวกัน 
ประภาสวิ่งจากบ้านไปโรงเรียนด้วยอัตราเร็ว 7  กิโลเมตร

ต่อชั่วโมง และเมื่อเขาวิ่งได้ระยะทางเกินครึ่งหนึ่งของระยะทาง
ทั้งหมดอยู่ 3 กิโลเมตร ได้สวนทางกับประเสริฐซึ่งวิ่งด้วยอัตราเร็ว 
8  กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยเริ่มวิ่งจากโรงเรียนไปยังบ้านของ
ประภาสหลังจากที่ประภาสวิ่งออกจากบ้านของเขาไปยังโรงเรียน
แล้ว 1 ชั่วโมง  อยากทราบว่า  บ้านของประภาสอยู่ห่างจาก
โรงเรียนกี่กิโลเมตร 

ล่าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
  1. ก่าหนดตัวแปร และหา
ความสัมพันธ์ของตัวแปร  
  2. เขี ย น ส ม ก า ร แ ส ด ง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรตาม
เงื่อนไขที่โจทย์ก่าหนด พร้อม
ทั้งแก้สมการ 
  3. หาค่าตอบที่ต้องการ 
  4. ตรวจสอบค่าตอบ 
 

หาความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลกับความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้ 

จากการแก้ปัญหา 

ความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

วิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา 

มีการสมมติตัวแปร 
ไม่ทราบค่า 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปร

การแก้สมการ 

ง่ายต่อการแก้ปัญหา 

เหมาะส่าหรับโจทย์
ปัญหาทุกโจทย์ที่สร้าง

สมการได้ 
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ภาคผนวก ช 

ตัวอย่างสถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 2.1   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 

 
สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 3.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

 

 
 
 

สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 3.2  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  ซื้อสบู่มา 20 ก้อน ราคา 140 บาท สบู่มี 2 ชนิด ชนิดที่หนึ่งราคาก้อนละ 6 
บาท  อีกชนิดหนึ่งราคาก้อนละ 11 บาท อยากทราบว่า ซื้อสบู่มาชนิดละกี่ก้อน 
 

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  ครอบครัวหนึ่งมีสมาชิกทั้งหมด 4 คน คือ พ่อ แม่ พ่ีชาย และน้องสาว     
โดยพ่อมีอายุเป็น 7 เท่าของน้องสาว และในอีก 10 ปีข้างหน้าพ่อมีอายุเป็น 3 เท่าของน้องสาว       
แต่พ่ีชายแก่กว่าน้องสาวอยู่ 2 ปี อยากทราบว่า ในปัจจุบันอายุของพ่อ พี่ชาย และน้องสาวรวมกัน 
มากกว่าอายุของแม่อยู่กี่ปี  ถ้าปัจจุบันแม่มีอายุ 32 ปี 

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  เอและบีแข่งกันเก็บแอปเปิ้ลในสวน โดยมีกติกาว่า ผู้ที่แพ้จะต้องเสีย 
แอปเปิ้ลจ่านวน 3 ลูกให้แก่ผู้ชนะเมื่อสิ้นสุดการแข่งขัน และผู้ชนะจะต้องมาผลไม้ที่ได้ทั้งหมดไป
ปั่นเพื่อขายเป็นน้่าผลไม้ต่อไป  
 โดยก่าหนดว่า น้่าแอปเปิ้ล 1 แก้ว (ขนาด XL)  ต้องใช้แอปเปิ้ลทั้งหมด 3 ลูก เมื่อสิ้นสุด
การแข่งขันพวกเขาได้แอปเปิ้ลรวมกันทั้งหมด 225 ลูก โดยที่เอกองแอปเปิ้ลของตนไว้กองละ 9 ลูก 
บีกองแอปเปิ้ลไว้กองละ 6 ลูก นับแอปเปิ้ลรวมกันได้ทั้งหมด  34 กอง  อยากทราบว่า ผู้ชนะจะ
สามารถท่าน้่าแอปเปิ้ลขายได้ทั้งหมดก่ีแก้ว 
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 4.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 4.2  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  วิเวียนสะสมเหรียญ 3 ชนิด ได้แก่ เหรียญสองบาท เหรียญห้าบาท  
และเหรียญสิบบาท เมื่อครบ 1 ปี เธอได้เปิดกระปุกออมสินเพ่ือน่าเงินที่เก็บออมทั้งหมดไปฝาก
สหกรณ์โรงเรียน พบว่า ในกระปุกออมสินมีเหรียญห้าบาทมากกว่าเหรียญสิบบาทอยู่ 32 เหรียญ 
และมีเหรียญสองบาทมากกว่าเหรียญห้าบาทอยู่ 41 เหรียญ ถ้าในกระปุกออมสินมีเงินอยู่ทั้งหมด 
561 บาท  อยากทราบว่า มีเหรียญทั้งหมดอยู่ชนิดละกี่เหรียญ 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  ซันนี่ชื่นชอบการออกก่าลังกายเป็นอย่างมาก เขาตั้งใจจะเก็บเงินซื้อนาฬิกา
ออกก่าลังกาย เพ่ือดูชีพจรและการเต้นของหัวใจในขณะที่วิ่ง โดยเงินที่เก็บนั้นเป็นเงินที่เหลือจาก
ค่าใช้จ่ายรายวัน วันละ 300 บาท ซึ่ งซันนี่จะเก็บเงินเฉพาะเหรียญบาท เหรียญห้าบาท  
และเหรียญสิบบาทเท่านั้น 

 ในแต่ละเดือน เราสามารถเก็บออมเหรียญหนึ่งบาทเป็นจ่านวน 3

5
 ของจ่านวนเหรียญ

ทั้งหมด และ 1

5
 ของเหรียญที่เหลือเป็นเหรียญห้าบาท นอกนั้นเป็นเหรียญสิบบาทจ่านวน 16  

เหรียญ และเป็นเช่นนี้ทุก ๆ เดือน เสมอ และเมื่อไปดูราคาของนาฬิกาออกก่าลังกายในร้าน 
แห่งหนึ่ง พบว่า 

นาฬิกาออกก่าลังกายยี่ห้อ  A  ราคา     850     บาท 
นาฬิกาออกก่าลังกายยี่ห้อ  B  ราคา     950     บาท 
นาฬิกาออกก่าลังกายยี่ห้อ  C  ราคา   1,100    บาท 
นาฬิกาออกก่าลังกายยี่ห้อ  D  ราคา   1,500    บาท 

 อยากทราบว่า เมื่อเวลาผ่านไป  7  เดือน เขาสามารถซื้อนาฬิกาออกก่าลังกาย 
ยี่ห้อใดได้บ้าง 
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 5.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
 

 
 

สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 5.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :   ในช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2557  ได้มีการประกาศใช้อัตราค่าบริการ
โดยสารรถแท็กซ่ี ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
      - ระยะทาง 1 กิโลเมตรแรก คิดเป็น 35 บาท 
      - ระยะทางเกินกว่า  1  กิโลเมตรถึงกิโลเมตรที่ 10 คิดเป็น กิโลเมตรละ 5.50 บาท 
      - ระยะทางเกินกว่า 10 กิโลเมตรถึงกิโลเมตรที่ 20 คิดเป็น กิโลเมตรละ 6.50 บาท 
        - ระยะทางเกินกว่า 20 กิโลเมตรถึงกิโลเมตรที่ 40 คิดเป็น กิโลเมตรละ 7.50 บาท 
      - ระยะทางเกินกว่า 40 กิโลเมตรถึงกิโลเมตรที่ 60 คิดเป็น กิโลเมตรละ 8 บาท 
      - ระยะทางเกินกว่า 60 กิโลเมตรถึงกิโลเมตรที่ 80 คิดเป็น กิโลเมตรละ 9 บาท 
      - ระยะทางเกินกว่า 80 กิโลเมตรขึ้นไป คิดเป็น กิโลเมตรละ 10.50 บาท 
 ในกรณีที่รถจอดนิ่งอยู่กับท่ี มิเตอร์เวลาจะขึ้นครั้งละ 2 บาท/นาที 
(ที่มา : http://th.wikipedia.org/wiki/แท็กซี่ สืบค้นเมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 2562) 
 ถ้าในวันนี้นิกรนัดไปเที่ยวสวนสนุกกับเพ่ือน โดยเขานั่งรถแท็กซี่จากหน้าบ้านเพ่ือไป 
สวนสนุก เมื่อไปถึงหน้าสวนสนุกแล้ว พบว่า เขาต้องเสียค่าบริการ 146 บาท โดยในระหว่างนั่ง 
รถแท็กซ่ีมามีช่วงเวลารถติด 15 นาที อยากทราบว่า ระยะทางจากบ้านถึงสวนสนุกเป็นกีก่ิโลเมตร 

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  A B และ C ชวนกันไปร้านปาลูกโป่งแห่งหนึ่งในงานวัดแถวบ้านที่จัดขึ้นเป็น
ประจ่าทุกปี โดยที่ 
   A ปาลูกโป่งแตก 2 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 3 ครั้ง 
   B ปาลูกโป่งแตก 3 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 4 ครั้ง 
   C ปาลูกโป่งแตก 4 ลูก จากการปาลูกดอกทุก ๆ 5 ครั้ง 
 ถ้าทั้งสามคนปาลูกดอกในจ่านวนครั้งที่เท่ากัน และปาลูกโป่งแตกรวมกันทั้งหมด 665 ลูก              
ซึ่งทางร้านมีรางวัลเป็นตุ๊กตา 1 ตัว ให้ส่าหรับผู้ที่ปาลูกโป่งแตก 5 ลูก อยากทราบว่า ในการ       
ปาลูกโป่งครั้งนี้ A B และ C จะได้ตุ๊กตาคนละกี่ตัว 

           
 

http://th.wikipedia.org/wiki/แท็กซี่%20สืบค้น
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 6.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 
 

 
 

 
สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 6.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 

 
สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 8.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  ทิวา และราตรี ฝากเงินไว้กับสหกรณ์ออมทรัพย์ของหมู่บ้าน  ในเดือน 
ที่ผ่านมา พบว่า อัตราส่วนของเงินฝากของทิวาต่อราตรี เป็น 3 : 4 ต่อมาในเดือนนี้ ทิวาถูกฉลาก
กินแบ่งรัฐบาล ท่าให้ทิวาฝากเงินเพ่ิมขึ้นอีก 4,500 บาท  แต่ราตรีกลับถอนเงินออก 2,000 บาท 
เพราะจะน่าเงินจ่านวนนี้ไปจ่ายค่าอุปกรณ์การเรียนให้ลูก ท่าให้อัตราส่วนของเงินฝากในเดือนนี้
ของทิวาต่อราตรีกลายเป็น 5 : 4  อยากทราบว่า ในเดือนนี้ เงินฝากของทิวา มากกว่าหรือ      
น้อยกว่า ราตรีอยู่กี่บาท  

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  นักวิชาการเกษตรท่านหนึ่งผสมปุ๋ยชีวภาพด้วยตนเอง โดยใช้วัสดุสามอย่าง 
ได้แก่ ใบไม้และเศษผัก กากน้่าตาล และน้่าตาลทรายแดง ลงในถังใบหนึ่ง ในอัตราส่วนน้่าหนัก
ของใบไม้และเศษผักต่อกากน้่าตาลต่อน้่าตาลทรายแดงเป็น  15 : 3 : 2   อยากทราบว่า ถ้าเขาใช้
ใบไม้และเศษผักจ่านวน  25  กิโลกรัม แล้วเขาจะต้องใช้กากน้่าตาลและน้่าตาลทรายแดงอย่างละ
กี่กิโลกรัม 

           
 

สถานการณ์ปัญหา :  น้่าองุ่นสองชนิด ชนิด A มีน้่าองุ่นแท้ 15%  ขณะที่ชนิด B มีน้่าองุ่นแท้ 
25%  อยากทราบว่า จะต้องใช้น้่าองุ่นชนิด A และชนิด  B อย่างละเท่าไร จึงจะได้น้่าองุ่นผสมใน
ปริมาณ 40 ลิตร ซึ่งมีน้่าองุ่นแท้ 18%   
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 9.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 9.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 
 

 

 

 
 
 
  
 
 

สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 10.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :  สายฟ้าและพายุต้องการทาสีรั้วบ้านเป็นสีเทา สายฟ้าจึงเริ่มการผสมสีโดยใช้    
สีขาว 4 กระป๋องเทรวมกับสีด่า 6 กระป๋อง ปรากฏว่า สีผสมที่ได้เป็นสีเทาตามที่พวกเขาต้องการ
พอดีและได้ปริมาณที่เพียงพอ 
 เมื่อสายฟ้าและพายุได้สีผสม (สีเทา) ตามที่ต้องการ แล้วพวกเขาจึงเริ่มช่วยกันลงมือทาสี
รั้วบ้านอย่างตั้งใจ ขณะที่พวกเขาก่าลังช่วยกันทาสีอยู่นั้น พายุได้สะดุดกับตอไม้ริมรั้วท่าให้เขาผลัก
กระป๋องสีขาวที่วางไว้ 1 กระป๋อง ผสมลงไปในกระป๋องของสีผสม(สี เทา) ที่วางไว้  สายฟ้าจึงได้
ตัดสินใจเทสีด่า  1 กระป๋อง เพ่ิมลงไปในกระป๋องของสีผสมทันที   
 อยากทราบว่า สีที่ผสมใหม่ที่ได้จะมีลักษณะเป็นเช่นไร  (สีเทาที่อ่อนลง หรือสีเทาที่     
เข้มขึ้น หรือสีเทาที่คงเดิม) 

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  ในการจัดประกวดแข่งขันร้องเพลงเวทีหนึ่ง เปิดรับสมัครอยู่ 2 รอบ 
โดยรอบแรก มีผู้เข้าร่วมสมัครร้องเพลงอยู่จ่านวนหนึ่ง ในจ่านวนนี้อัตราส่วนของจ่านวนผู้สมัคร
เพศชายต่อจ่านวนผู้สมัครเพศหญิงเป็น 3 : 5 และจ่านวนผู้สมัครเพศชายน้อยกว่าจ่านวนผู้สมัคร
เพศหญิง  100 คน  
 ต่อมา รอบที่ 2 มีผู้สมัครเข้ามาประกวดแข่งขันร้องเพลงเพ่ิมข้ึน มีทั้งผู้สมัครเพศชายและ
ผู้สมัครเพศหญิงจ่านวนเท่ากัน ท่าให้อัตราส่วนผู้สมัครเพศชายต่อจ่านวนผู้สมัครเพศหญิงของเวที
การประกวดแห่งนี้ เปลี่ยนเป็น 2 : 3 อยากทราบว่า มีผู้มาสมัครทั้งหมดก่ีคน (รวมทั้งสองรอบ) 
           

 

สถานการณ์ปัญหา :  สองพ่ีน้องอดัมและเคเลน ได้ขี่รถจักรยานยนต์ออกจากบ้านไปตามถนน
สายหนึ่ง  โดยอดัมได้เดินทางออกจากบ้านไปก่อนเคเลน 1 ชั่วโมง และขี่รถด้วยอัตราเร็ว 40 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง  ในขณะที่ เคเลนขี่รถด้วยอัตราเร็ว 50 กิโลเมตรต่อชั่วโมง   อยากทราบว่า    
เคเลนต้องใช้เวลานานเท่าไรจึงจะห่างจากอดัมเป็นระยะทาง 10 กิโลเมตร 
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สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 11.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

สถานการณ์ปัญหาของใบกิจกรรมที่ 11.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา :   กวินอาศัยอยู่ในชนบทซึ่งห่างไกลจากตัวเมือง ในทุก ๆ วันเขาจะเดินทาง
จากบ้านไปโรงเรียนด้วยอัตราเร็ว 4  1

2
  กิโลเมตรต่อชั่วโมง ซึ่งจะถึงโรงเรียนก่อนเวลาเข้าเรียน    

1 นาทีเสมอ  ถ้ากวินเดินไปโรงเรียนด้วยอัตราเร็วที่ช้าลงเป็น 4
 1

3
 กิโลเมตรต่อชั่วโมง พบว่า      

เขาจะเดินทางถึงโรงเรียนหลังเวลาเข้าเรียนไปแล้ว 3 นาที  อยากทราบว่า ระยะทางจากบ้านของ
กวินถึงโรงเรียน 

 
 

 

สถานการณ์ปัญหา :  มิลล์ปั่นจักรยานด้วยอัตราเร็ว 12 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เพ่ือเดินทางจากเมือง 
A ไปเมือง B  โดยเธอได้เดินทางออกจากเมือง A ในเวลา 07.45 น. และเมื่อเธอปั่นเลยจุด
กึ่งกลางของระยะทางทั้งหมดไปได้ 3 กิโลเมตร เธอได้พบกับมายด์ซึ่งเป็นเพ่ือนร่วมชั้นเรียน  
และเธอก่าลังปั่นจากเมือง B เพ่ือไปยังเมือง A ด้วยอัตราเร็ว 15 กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยเดิน
ทางออกจากเมือง B ในเวลา 08.45 น. อยากทราบว่า เมือง A และเมือง B อยู่ห่างกันกี่กิโลเมตร 
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ภาคผนวก ซ 
ผลการทดสอบทางสถิติของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
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 ส่าหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถใน          
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 สมมติฐานการทดสอบ คือ 

   H0   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ≤ ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 

   H1   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน  > ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 
 
ตารางที่ 29 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เปรียบเทียบระหว่าง    
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (คะแนนเต็มฉบับละ 48 คะแนน) 

Paired Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
ด้านที่ 1         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

10.7955 
6.9773 

44 
44 

1.1119 
2.4824 

.1677 

.3742 
ด้านที่ 2         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

8.2500 
2.4318 

44 
44 

1.4367 
1.5760 

.2166 

.2376 

ด้านที่ 3         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

9.7727 
1.3636 

44 
44 

2.4387 
1.6295 

.3676 

.2457 
ด้านที่ 4         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

8.1364 
.3182 

44 
44 

2.7920 
.5915 

.4209 

.0892 
แก้ปัญหา        หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

36.9545 
11.0909 

44 
44 

5.3165 
4.0033 

.8015 

.6035 

 
Paired Samples Test 

 Paired Differences  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

 
 
 

Sig. (2-
tailed) 

 
 
 

Mean 

 
 

Std. 
Deviation 

 
Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

ด้านที่ 1   หลังเรียน -                         
           ก่อนเรียน 

3.8182 2.4615 .3711 3.0698 4.5666 10.289 43 .0000 

ด้านที่ 2   หลังเรียน -                         
           ก่อนเรียน 

5.8182 1.8897 .2849 5.2437 6.3927 20.289 43 .0000 
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Paired Samples Test (ต่อ) 
 Paired Differences  

 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

 
 
 

Sig. (2-
tailed) 

 
 
 

Mean 

 
 

Std. 
Deviation 

 
Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

ด้านที่ 3   หลังเรียน -                        
           ก่อนเรียน 

8.4091 2.5908 .3906 7.6214 9.1968 21.530 43 .0000 

ด้านที่ 4   หลังเรียน -                         
           ก่อนเรียน 

7.8182 2.7282 .4113 6.9887 8.6476 19.009 43 .0000 

แก้ปัญหา หลังเรียน -                         
             ก่อนเรียน 

25.8636 6.1676 .9298 23.9885 27.7388 27.816 43 .0000 

 

 จากตารางที่ 27   ผลปรากฏว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียนและ     
ก่อนเรียนเท่ากับ 36.9545 และ 11.0909 ตามล่าดับ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.3165 

และ 4.0033 ตามล่าดับ และจากการทดสอบค่าที  (t-test) ที่  tα,n-1 = t0.05,43 = 1.68  พบว่า              

t = 27.816  ซึ่ ง  t > tα,n-1 จึ งปฏิ เสธ H0 นั่ นคือ นั ก เรียนกลุ่ มตัวอย่ างมีความสามารถใน               

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ส่าหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถใน          
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 สมมติฐานการทดสอบ คือ 

   H0   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ≤ เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

   H1   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน  > เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 

ตารางที่ 30 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างหลัง
เรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (คะแนนเต็มฉบับละ 48 คะแนน) 

One-Samples Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ด้านที่ 1        หลังเรียน     44 10.7955 1.1119 .1676 

ด้านที่ 2        หลังเรียน     44 8.2500 1.4367 .2166 
ด้านที่ 3        หลังเรียน     44 9.7727 2.4387 .3676 

ด้านที่ 4        หลังเรียน     44 8.1364 2.7919 .4209 
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One-Samples Test 

  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

Test Value = 7.2 
 
 
 

Sig. (2-tailed) 

 
 
 

Mean 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

 ด้านที่ 1    หลังเรียน     21.4500 43 .0000 3.5955 3.2574 3.9335 
ด้านที่ 2    หลังเรียน     4.8480 43 .0000 1.0500 .6132 1.4868 
ด้านที่ 3    หลังเรียน     6.9980 43 .0000 2.5727 1.8313 3.3142 

ด้านที่ 4    หลังเรียน     2.2250 43 .0310 .9364 .0875 1.7852 

 
One-Samples Statistics 

 N  Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

แก้ปัญหา        หลังเรียน     44 36.9545 5.3165 .8015 

 
One-Samples Test 

  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

Test Value = 28.8 
 
 
 

Sig. (2-tailed) 

 
 
 

Mean 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

แก้ปัญหา   หลังเรยีน     10.1740 43 .0000 8.1546 6.5382 9.7709 

 

  จากตารางที่ 28  ผลปรากฏว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียน
เท่ากับ 36.9545 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.3165 และจากการทดสอบค่าที (t-test)       

ที่  tα,n-1 = t0.05,43 = 1.68  พบว่า  t = 10.1740 ซึ่ ง  t > tα,n-1 จึงปฏิ เสธ H0 นั่นคือ นักเรียน        

กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 60           
ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ส่าหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการ        
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 สมมติฐานการทดสอบ คือ 

   H0   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ≤ ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 

   H1   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน  > ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 
 
ตารางที่ 31 ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่าง   
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (คะแนนเต็มฉบับละ 24 คะแนน) 

Paired Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
ด้านที่ 1         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

9.5682 
6.9773 

44 
44 

1.5310 
2.1403 

.2308 
.32208 

ด้านที่ 2         หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

7.8864 
2.7273 

44 
44 

1.9909 
1.8219 

.3001 

.2747 

ให้เหตุผล        หลังเรียน 
                   ก่อนเรียน 

17.4545 
9.7045 

44 
44 

2.8157 
3.5672 

.4245 

.5378 

 
Paired Samples Test 

 Paired Differences  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

 
 
 

Sig. (2-
tailed) 

 
 
 

Mean 

 
 

Std. 
Deviation 

 
Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 
ด้านที่ 1   หลังเรียน -                         

           ก่อนเรียน 
2.5909 2.3160 .3491 1.8868 3.2950 7.421 43 .0000 

ด้านที่ 2   หลังเรียน -                         
           ก่อนเรียน 

5.1591 2.3718 .3576 4.4380 5.8802 14.429 43 .0000 

ให้เหตุผล หลังเรียน -                         
             ก่อนเรียน 

7.7500 3.5772 .5393 6.6624 8.8376 14.371 43 .0000 
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 จากตารางที่  29  ผลปรากฏว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียนและ     
ก่อนเรียนเท่ากับ 17.4545 และ 9.7045 ตามล่าดับ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.8157     

และ 3.5672 ตามล่าดับ และจากการทดสอบค่าที  (t-test) ที่  tα,n-1 = t0.05,43 = 1.68  พบว่า               

t = 14.371  ซึ่ ง  t > tα,n-1 จึ งปฏิ เสธ H0 นั่ นคือ นัก เรียนกลุ่ มตัวอย่ างมีความสามารถใน                 

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ส่าหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถใน            
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 สมมติฐานการทดสอบ คือ 

   H0   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ≤ เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

   H1   :  ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน > เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 
ตารางที่ 32 ผลการทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างหลัง
เรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง (คะแนนเต็มฉบับละ 24 คะแนน) 

One-Samples Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ด้านที่ 1        หลังเรียน     44 9.5682 1.5311 .2308 
ด้านที่ 2        หลังเรียน     44 7.8864 1.9909 .3001 

 
One-Samples Test 

  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

Test Value = 7.2 
 
 
 

Sig. (2-tailed) 

 
 
 

Mean 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

 ด้านที่ 1    หลังเรียน     10.2600 43 .0000 2.3682 1.9027 2.8337 

ด้านที่ 2    หลังเรียน     2.2870 43 .0270 .6864 .0811 1.2916 
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One-Samples Statistics 
 N  Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
ให้เหตุผล        หลังเรียน     44 17.4545 2.8157 .4245 

 
One-Samples Test 

  
 
 
 
t 

 
 
 
 

df 

Test Value = 14.4 
 
 
 

Sig. (2-tailed) 

 
 
 

Mean 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

ให้เหตุผล   หลังเรยีน     7.1960 43 .0000 3.0546 2.1985 3.9106 

 

  จากตารางที่ 30  ผลปรากฏว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตหลังเรียน
เท่ากับ 17.4545 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.8157 และจากการทดสอบค่าที (t-test)          

ที่   tα,n-1 = t0.05,43 = 1.68  พบว่า  t = 7.1960  ซึ่ง  t > tα,n-1 จึงปฏิ เสธ H0 นั่นคือ นักเรียน         

กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60            
ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ชื่อ-สกุล ศิรดา กันอ่่า 
วัน เดือน ปี เกิด 27 พฤษภาคม 2538 
สถานที่เกิด ชัยนาท 
วุฒิการศึกษา ส่าเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ภาควิชา

คณิตศาสตร์และสถิติ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในปีการศึกษา 2559 และในปีการศึกษา 2560 
ได้เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา
คณิตศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 33 ม.1 ต.โพงาม อ.สรรคบุรี จ.ชัยนาท 17140   
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