
บทที่ 1

บทนำ

ความเป็นมาของปัญหา

พ ระพ ุท ธศ าส น าเป ็น ป ร ัชญ าช ีว ิต  ก ล ่าว ค ือ แ น ว ค ว าม ค ิด ท างป ร ัช ญ าม ีส าร ะ อ ย ู่ท ี ่
ล าม ารถ น ำม าใช ้ให ้เก ิด ป ระโย ช น ์ใน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน  เพ ื่อ ให ้ช ีว ิต ด ำเน ิน ไป ส ู่อ ุด ม การณ ์ท ี่ต ั้งไว  ้

อ ย ่างด ท ี่ส ุด ได ้ ค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ แ ล ะน ิพ พ าน ใน พ ุท ธ ป ร ัช ญ าจ ึง เป ็น เร ื่อ งท ี่ส ำค ัญ แล ะน ่าส น  

ใจม ากท ี่ส ุด เร ื่องห น ึ่ง  เพ ราะเป ็น เร ื่องท ี่เก ี่ยวข ้อ งค ับ ก ารด ำเน ิน ช ีว ิต ข องม น ุษ ย ์ คำสอน เร ื่อง  

บ ุญ แ ล ะน ิพ พ าน ท ำให ้ค น ล ะ เว ้น จ าก ค ว าม ช ั่ว  ป ระพ ฤ ต ิค วาม ด ี ร ู้จ ักค วบ ค ุม ความ ป ระพ ฤต ิ 
ของตน  เน ื่องจาก ค น เห ็น ป ระโยช น ์และโท ษ ข อ งก ารกระท ำต ่าง  ๆ ท ำให ้เช ้าใจก ฎ ธรรม ช าต ิ 
ข องก ารก ระท ำวา คน กระทำกรรมไว ้เช ่น ไรก ็ยอมได ้ร ับผลของกรรมท ี่ตน เองกระทำไว ้ คนที่ 
กระท ำด ี ห รอ ท ำบ ุญ ย ่อ ม ได ้ร ับ ผ ล บ ุญ ต อ บ แท น  คน ท ี่กระท ำช ั่วห ร ือท ำบ าป ย ่อม ได ้ร ับ ผ ลบ าป  

ตอบ แท น

ด ้ว ย เห ต ุท ี่เร ื่อ ง บ ุญ แ ล ะ น ิพ พ าน ม ีค ว าม ส ำค ัญ ม าก ใน พ ุท ธ ป ร ัช ญ าด ัง ก ล ่าว ม า  

แล้ว จ ึง เป ็น เร ื่อ งท ี่ค วรจ ะได ้ม ีก ารค ืก ษ าว ิเค ราะห ์ค ัน อ ย ่างล ึก ซ ึ้งแล ะ เป ็น ระบ บ เก ี่ย วค ับ ค วาม  

ห ม ายท ี่แท ้จ ร ืงข อ งบ ุญ แล ะน ิพ พ าน ต าม ท ี่ป ราก ฎ ใน ค ัม ภ ีร ์ข องพ ุท ธ ป ร ัช ญ า และป ัญ ห าท ี่ม ัก  

จ ะ ท ำให ้เช ้า ใจ ผ ิด ใน เร ื่อ ง ข อ ง บ ุญ แ ล ะ น ิพ พ า น ม า ก ท ี่ส ุด ก ็ค ือ เร ื่อ ง ผ ล ข อ ง บ ุญ แ ล ะ น ิพ พ า น  

เน ื่อ งจ าก ก ารก ระท ำบ างค ราว ไม ่ม ีผ ล  ปรากฏซ ัดเจน ใน ท ัน ท ี ผ ู้ท ี่ไม ่ม ีค ว าม เข ้าใจ ใน เร ื่อ งน ี้
จ ึงม องไม เห ็น ผลแห งการกระท ำของตน  ท ำให ้ส ับ ส น และเข ้าใจไข ว ้เข วใน กฎ ธรรม ชาต ิข อง  

การกระทำ เชน บ าง ค น ก ำล ัง ท ำช ั่ว อ ย ู่แ ท ้ ๆ ก ล ับ ได ้ร ับ ผ ล ด ีม าก ม าย ท ั้งล าภ  ยศ สรรเสรืญ  

สุข ห ล ั่งไห ลเช ้าม าใน ช ีว ิต  ต ร งค ัน ข ้าม ค น บ างค น ได ้ท ำค ว าม ด ีม าแ ล ้ว ม าก ม าย  แต ่กล ับได ้ร ับ  

ความ ท ุก ข ์ท รม าน ต ่าง  ๆ เซน เส ื่อ ม ล าภ  เส ื่อมยศ ถ ูก น ิน ท าวาร ้าย  ถ ูกลบ ป ระม าท ได ้ร ับ  

ค ว าม เจ ็บ ไข ้ได ้ป ่ว ย อ ย ูต ล อ ด เว ล า ค วาม ส ล ับ ซ ับ ช ้อน ด ังกล ่าว  ท ำให ้ผ ู้ร ับผลแห ้งกรรม  เก ิด
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ค วาม ส ับ ส น  เก ิด ค วาม ไม ่แน ่ใจว ่าส ิ่งท ี่ต น ท ำน ั้น เป ็น บ ุญ ห รอบ าป  หรือเรื่องของกรรม'ไม,มีจ'รัง 

จ ึงไม ม ีการแส ด งผ ลอะไรอ อกม า ป ัญ ห าท ี่น าส น ใจ อ ีก ป ระก ารห น ึ่งข อ งค ว าม ค ิด เรอ งบ ุญ ก ับ  

น ิพ พ าน ใน พ ุท ธป ร ัช ญ าเถรวาท ก ็ค ือ  น ิพ พ าน เป ็น จ ุด ห ม ายป ลาย ท างท ี่พ ระพ ุท ธศ าส น าล อน  

ให ้พ ุท ธศาสน ิกชน ม ุงไปให ้ถ ึง  เพ ื่อความ ด ับ ไม เห ล ือแห ่งท ุกข ์และเพ ื่อความ ส ุขส งบ ช ั่วน ิร ัน ดร  

ดังน ั้น บ รรด าค ำล อน ท ั้งห ม ด ข องพ ระพ ุท ธศ าลน าจ ึงค วรจ ะต ้องม ีจ ุด ม ุ่งห ม ายส ุด ท ้ายอย ูท ี่จ ุด  

นี้ แ ต ค น ท ั่ว ไป ม ัก เช ื่อ ว ่าก าร ท ำบ ุญ จ ะท ำให ้ไต ้รับผ ลบ ุญ ท ี่จะท ำให ้ม ีช ีว ิต ท ี่ส ุข ส ม บ ุรณ ์ม ากข ึ้น  

ใน ช าต ิภ พ ห น ้า ด ังน ั้น จ ึงท ำให ้เก ิด ป ัญ ห าว ่าค ำล อ น ห ร ือ ค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ น ี้จ ะ ม ีค ว าม
ส ัมพ ัน ธ ์ท ี่ลอดค ล ้องห ร ือข ัดแย ้งก ับ ค วาม ค ิด เร ื่องน ิพ พ าน ห ร ือไม ่อย ่างไร ก าร ศ ึก ษ าค ว าม ค ิด  

เร ื่อ งบ ุญ แล ะน ิพ พ าน อ ย าง เป ็น ร ะบ บ จ ะท ำให ้ส าม าร ถ อ ธ ิบ าย ถ ึงป ัญ ห าด ังก ล ่าว ไต ้ และจะทำ 

ให ้เก ิด ค ว าม เข ้าใจ ใน ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว างแ น ว ค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน ใน พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  

อ ัน จะซ วยให ้ม องเห ็น พ ุท ธป ร ัช ญ าอย ่างเข ้าใจใน ภ าพ รวม ท ั้งห ม ด  ด ังน ั้นผ ู้ว ิจ ัยจ ึงเห ็น ว ่า
ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่างค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน ใน พ ุท ธ ป ร ัช ญ าเถ ร ว าท เป ็น เร ื่อ งล ำด ัญ ท ี่ 
ค ว รจ ะไต ้ร ับ ก ารศ ึก ษ าว ิเค ราะห ์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพ ื่อศ ึกษ าแน วค วาม ค ิด เร ื่องบ ุญ ใน ท รรศ น ะข อ งพ ุท ธป ร ัช ญ าเถ รวาท
2. เพ ื่อศ ึกษ าแน วความ ค ิด เร ื่องน ิพ พ าน ใน ท รรศ น ะข องพ ุท ธป ร ัช ญ าเถรวาท
3. เพ ื่อศ ึกษ าค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างแน วค วาม ค ิด เร ื่องบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน ใน พ ุท ธ  

ป ร ัช ญ าเถ รว าท

แนวเหตุผล

เร ื่อ งบ ุญ แล ะน ิพ พ าน เป ็น แน วค วาม ค ิด ท ี่ส ำค ัญ ท ี่ล ุด เร ื่องห น ึ่ง ใน พ ุท ธป ร ัช ญ าเถ ร  

วาท  ก ารศ ึก ษ าอ ย ่าง เป ็น ระบ บ ถ ึงค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างแน ว ค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน น ี ้
จ ะช ่ว ย ให ้เข ้าใจ ไต ้ว ่า  ค ว าม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ เป ็น ค ำส อ น ท ี่ล อ ด ค ล ้อ งแ ล ะส น ับ ล น ุน ค ว าม ค ิด เร ื่อ ง  

น ิพ พ าน อย ่างไร รวม ท ั้งจ ะช ่วยท ำให ้ม องเห ็น พ ุท ธป ร ัช ญ าอ ยางเข ้าใจใน ภ าพ รวม ท ั้งห ม ด
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วิธ ีดำเน ินการวิจัย

การคิกษ''น'ซิง'วิเคราะห์ ความ ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างค วาม ค ิด เร ื่องบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน ใน  

พ ุท ธป ร ัช ญ าเถ รวาท น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ค ิก ษ าด ้ว ย ว ิธ ีก าร ค ิก ษ าแ บ บ พ ร ร ณ าแ ล ะ ว ิเค ร าะ ห ์ (Descrip 

tive and Analytical Approach) โด ย ว ิธ ีก าร  ดังน ี
1. ว ิจ ัย จ าก เอ ก ส าร  ( Documentary Research ) โด ย ก าร ค ิก ษ าด ้น ค ว ้าห า  

ข ้อ น ุล จ าก เอ ก ส าร ต ่าง  ๆ ท ี่เก ี่ยวข ้อง เซ่น ค ัมภ ีร ์พระไตรป ิฎก อรรถกถา ฎ ีก า  อน ุฎ ีก า ตำรา 

ว ิช าก าร  เป ็นด ้น
2. ว ิเค ราะห ์ต ีค ว าม แล ะส ร ุป ข ้อ น ุล ท ั้งห ม ด ท ี่ได ้จ าก ก ารด ้น ค ว ้า  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. จ ะ ท ำให ้ม ีค ว าม ร ู้ค ว าม เข ้า ใจ เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม ค ิด เร ื่อ ง บ ุญ  และน ิพพานซ ึ่งเป ็น  

เร ื่อ งส ำค ัญ ข อ งพ ุท ธป ร ัช ญ าเถ รวาท  ได ้อย ่างถ ูกต ้อ งและล ึกซ ึ้งย ิ่งข ึ้น
2. จะท ำให ้ท ราบ ถ ึงค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างค วาม ค ิด เร ื่อ งบ ุญ ก ับ น ิพ พ าน  ในพ ุทธ  

ป ร ัช ญ าเถ รว าท
3. จะท ำให ้ม ีค วาม เข ้าใจ ใน ว ิถ ีก ารด ำเน ิน ช ีว ิต ข อ งช าวพ ุท ธ ซ ึ่ง เช ื่อ เร ื่อ งบ ุญ  และ  

น ิพ พ าน  ต าม ค ำล อ น ใน พ ุท ธ ศ าล น าได ้ด ีย ิ่งข ึ้น
4. จ ะ เป ็น แ ห ล งด ้น ค ว ้าท างว ิช าก าร  และเป ็น แน วท างส ำห ร ับ ผ ู้ส น ใจใน การ  

ค ิก ษ าว ิจ ัย เร ื่อ ง เก ี่ย วก ับ พ ุท ธ ป ร ัช ญ าใน ป ระเด ็น อ ื่น  ๆ ตอไป
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