
ผลการวจย

การวิจัยเรื่อง “ การประเมินประสิทธิผลของการใช้เนื้อหาสารที่เร้าความกลัวใน 
สื่อโทรทัศน์ เพื่อป้องกันอุบัติภัยจากกขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลในเขตกรุงเทพมหานคร” เป็น 
การวิจัยแบบทดลองโดยกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วยผู้ขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลที่มีรถยนต์เป็น 
ของตนเอง อายุ 18 - 25 ปี และอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จากหลากหลายอาชีพ กลุ่ม 
ตัวอย่างจะต้องตอบแบบทดสอบก่อนและหลังชมสื่อโทรทัศน์ที่สร้างขึนโดยเฉพาะสำหรับ 
การวิจัยนี้ และนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบกัน สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลไต้ตาม
ลำดับ ดังนี้

ตอนท ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา โดยแสดงผลเป็นร้อยละและค่าเฉลี่ย
1.1 ลักษณะของปิจจัยทางประชากรสังคม ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ อาชีพของผู้ปกครอง รายได้ของผู้ปกครอง
1.2ลักษณะของปีจจัยทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการขับขี่รถยนต์ได้แก่ 

ประสบการณ์ในการขับขี่รถยนต์ ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้องถนนทั้งของตนเอง 
และของบุคคลในครอบครัว ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าปีนกฎจราจร ปฎิสัมพันธ์กับตำรวจ 
จราจร ปทัสถานเกี่ยวกับกฎระเบียบจราจร แบบของบุคลิกภาพ และความเชื่อมั่นในการขับ 
รถยนต (Locus of Control)

ตอนท ี 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงๆเริมาณ ใช้การวิเคราะห์ค่าสถิติ ดังนี้
2.1 สมมติฐานข้อที่ 1 ใช้การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณเพื่อหาความ

สัมพันธ์ระหว่างบีจจัยทางประชากรสังคม บีจจัยทางจิตวิทยา ระดับการเรียนเสารที่สร้าง1ข้ึน 
ทัศนคติและความตังใจที่จะขับขี่รถยนต์อย่างปลอดภัย

2.2 สมมติฐานข้อที่ 2 ใช้การวิเคราะห์ Paired t- test เพื่อเปรียบเทียบความแตก 
ต่างของระดับการเรียนรู้ ทัศนคติ และความตังใจในการขับขี่รถยนต์อย่างปลอดภัย ระหว่าง 
ก่อนและหลังการชมสื่อโทรทัศน์ที่สร้างขึ้นเพื่อการวิจัยนี้



ตอนท ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาโดยแสดงผลเป็นร้อยละ และค่าเฉลี่ย
1.1 ข้อมูลด้านลักษณะประชากรสังคม (รายละเอียดตารางที่ 4.1)

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะทางประชากรสังคม เป็นการวิเคราะห์เกี่ยวกับ 
กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลที่มีรถยนต์เป็นของตนเอง อายุ 1 8 - 2 5 ป ีใน  
เขตกรุงเทพมหานคร ทางด้านเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ 
อาชีพตลอดจนรายได้ของผู้ปกครอง ปรากฎผลการวิเคราะห์ ตังนี้

ตารางที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยการ 
หาค่าร้อยละ จำแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ อาชีพของ 
ผู้ปกครอง และรายได้ของผู้ปกครอง

ตัวแปร จำนวน ร้อยละ
เพศ ชาย 32 66.7

หญิง 16 33.3
รวม 48 100.0

อายุ 18-20ปี 20 41.7
21-23ปี 18 37.5
24-25 ปี 10 20.8

รวม 48 100.0
สถานภาพสมรส โสด 40 83.3

สมรส 8 16.7
รวม 48 100.0

ระดับการศึกษา มัธยมตอนปลาย หรือ ปวช. 11 22.9
อนุปริญญา หรือ ปวส. 11 22.9
ปริญญาตรี หรือ สูงกว่า 26 54.2

รวม 48 100.0
อาชีพ กำลังศึกษาอยู่ 26 54.2

เอกชน 15 31.3
รับราชการ 1 2.1
รัฐวิสาหกิจ 2 4.2
อิสระหรือเจ้าของกิจการ 4 8.3
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ตารางที่ 2 (ต่อ) การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง โดย 
การหาค่าร้อยละ จำแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ อาชีพ 
ของผู้ปกครอง และรายได้ของผู้ปกครอง

ตัวแปร จำนวน ร้อยละ
รวม 48 100.0

รายได้/เดือน ตํ่ากว่า 5,000 บาท 22 45.8
5,000 - 9,999 บาท 14 29.2
10,000 - 19,999 บาท 10 20.8
มากกว่า 20,000 บาท 2 4.2

รวม 48 100.0
อาชีพของผู้ปกครอง เอกชน 24 50.0

รับราชการ 8 16.7
รัฐวิสาหกิจ 6 12.5
อิสระหรือเจ้าของกิจการ 10 20.8

รวม 48 100.0
รายได้ของผู้ปกครอง/เดือน ตํ่ากว่า 5,000 บาท 5 10.4

5,000 - 9,999 บาท 16 33.3
10,000 - 19,999 บาท 26 54.2
มากกว่า 20,000 บาท 1 2.1

รวม 48 100.0

จากตารางที่ 2 สามารถวิเคราะห์ลักษณะทางประชากรสังคมของกลุ่มตัวอย่างได้
ตังนี้

1. เพศ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 66.7 ที่เหลือเป็น 
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 33.3 อัตราส่วนระหว่างเพศชายกับเพศหญิงเป็น 2 : 1 ซึ่งใกล้เคียง 
กับสถิติผู้ได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิตจากอุบัติภัยรถยนต์ในแต่ละปี ของกรมตำรวจซึ่งมีอัตรา 
ส่วนของเพศชายต่อหญิงเป็น 2 ะ 1

2. อายุ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีอายุกระจายอยู่ในช่วง 18-20ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อย 
ละ 41.7 รองลงไปคือช่วงอายุ 21-23 ปี คิดเป็นร้อยละ 37.5
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3. สถานภาพสมรส พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังเป็นโสด คิดเป็นร้อยละ 83.3 
ที่เหลือแต่งงานแล้ว คิดเป็นร้อยละ 16..7

4. ระดับการศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่กำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญา 
ตรีหรือสูงกว่า คิดเป็นร้อยละ 54.2 ที่เหลือกำลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมตอนปลายหรือ ปวช. 
และอนุปริญญา หรือ ปวส. จำนวนเท่า  ๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 22.9

5. อาชีพ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่กำลังศึกษาาอยู่ คิดเป็นร้อยละ 54.2 รอง 
ลงไป ประกอบอาชีพในหน่วยงานเอกชน คิดเป็นร้อยละ 31.3

6. รายได้ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีรายได้ตํ่ากว่า 5,000 บาท/เดือน คิด 
เป็นร้อยละ 45.8 ทั้งนี้เพราะส่วนใหญ่ยังคงศึกษาอยู่ รองลงไปมีรายได้ 5,000 - 9,999 บาท/ 
เดือน คิดเป็นร้อยละ 29.2

7. อาชีพของผู้ปกครอง พบว่าผู้ปกครองของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ประกอบ 
อาชีพในหน่วยงานเอกชน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงไปคือประกอบอาชีพอิสระ หรือเป็นเจ้า 
ของกิจการ คิดเป็นร้อยละ 20.8

8. รายได้ของผู้ปกครอง พบว่าส่วนใหญ่มีรายได้ 10,000 - 19,999 บาท/เดือน 
คิดเป็นร้อยละ 54.2 รองลงไปคือ 5,000 - 9,999 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 33.3

1.2 ข้อมูลด้านลักษณะปิจจัยทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการขับขี่รถ 
ยนต์ (รายละเอียดตารางที่ 3)

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะปิจจัยทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการขับ 
ขี่รถยนต์ เป็นการวิเคราะห์เกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลที่มีรถยนต์ 
เป็นของตนเอง อายุ 18 - 25 ปี ในเขตกรุงเทพมหานคร ทางด้าน ประสบการณ์ในการขับขี่ 
รถยนต์ ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้องถนนทังของตนเองและของบุคคลในครอบครัว 
ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าแนกฎจราจร แบบของบุคลิกภาพ และความเชื่อมั่นในการขับรถ 
ยนต (Locus of Control)
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ตารางที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะปิจจัยทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการ 
ขับฃี่รถยนต์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยหาค่าร้อยละ จำแนกตามประสบการณ์ในการขับขี่รถ
ยนต์ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้องถนนของตนเอง ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัย
บนท้องถนนของคนในครอบครัว ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าแนกฎจราจร
ปฎิสัมพันธ์กับตำรวจจราจร ปทัสถานเกี่ยวกับกฎระเบียบจราจร แบบของบุคลิกภาพ
และความเชื่อมั่นในการขับรถยนต์

ตัวแปร จำนวน ร้อยละ
ประสบการณ์ในการขับขี่รถยนต์ < 1 ป ี 5 10.4

1 - 3 ปี 14 29.2
3 - 5 ปี 19 39.6
> 5ป ี 10 20.8

รวม 48 100.0
ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้อง ไม่เคย 13 27.1
ถนน

เคย 35 72.9
รวม 48 100.0

ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้อง ไม่มี 24 • 50.0
ถนน

ของคนในรอบครัว มี 24 50.0
รวม 48 100.0

ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่า!!นกฎ ไม,เคย 7 14.6
จราจร

นาน  ๆ คร้ัง 9 18.8
บ่อยครั้ง 23 47.9
เป็นประจำ 9 18.8

รวม 48 100.0
ปฎิสัมพันธ์กับตำรวจจราจร ให้สินบน 12 25.0

อาจจะให้สินบน 16 33.3
ปฏิบัติตามกฎระเบียบจราจร 20 41.7

รวม 48 100.0



ตารางท่ี 3 (ต่อ) การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะปีจจัยทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม 
การฃับข่ีรถยนต์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยหาค่าร้อยละ จำแนกตามประสบการณ์ในการขับขี่ 
รถยนต์ ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้องถนนของตนเอง ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัย 
บนท้องถนนของคนในครอบครัวประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าปีนกฎจราจร ปฎิสัมพันธ์
กับตำรวจจราจร ปทัสถานเกี่ยวกับกฎระเบียบจราจร แบบของบุคลิกภาพ และความเช่ือม่ัน 
ในการขับรถยนต์

ตัวแปร จำนวน ร้อยละ
ปทัสถานเกี่ยวกับกฎจราจร 4 ร/นเ (VI 9/ไช Iมเด 10 20.8

อาจจะใช้ได้บ้าง 34 70.8
q 3/1] 3/ไช เด 4 8.3

รวม 48 100.0
แบบของบุคลิกภาพ (Bortner) แบบ A 27 56.3

แบบ B 21 43.8
รวม 48 100.0

ความเชื่อมนเรื่องตำแหน่งการควบคุม ภายใน 37 77.1
ภายนอก 11 22.9

รวม 48 100.0

จากตารางที่ 4.2 สามารถวิเคราะห์ลักษณะปีจจัยทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติ 
กรรมการขับข่ีรถยนต์ของกลุ่มตัวอย่าง ได้ตังนี้

1. ประสบการณ์ในการขับฃ่ีรถยนต์ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์
ในการขับขี่รถยนต์นาน 3 - 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 39.6 รองลงไปคือ 1 - 3 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 29.2

2. ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยบนท้องถนน พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคยมี 
ประสบการณ์การได้รับอุบัติกับบนท้องถนน คิดเป็นร้อยละ 72.9

3. ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนนของคนในครอบครัว พบว่า 
ครึ่งหน่ึงของกลุ่มตัวอย่าง มีประสบการณ์เกี่ยวกับการได้รับอุบัติภัยบนท้องถนนของคนใน 
ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 50



4. ประสบการณ์เก่ียวกับการฝ่าทีนกฎจราจร พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคย 
ฝ่าฝ่นกฎจราจรบ่อย  ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 47.9 รองลงไป คือ เคยฝ่าทีนกฎจราจรเป็น 
ประจำและนาน  ๆ คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 18.8 เท่ากัน

5. ปฎิสัมพันธ็กับตำรวจจราจร พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคยให้สินบนแก, 
ตำรวจจราจร คิดเป็นร้อยละ 41.7 รองลงไปคือมีแนวโน้มว่าอาจจะให้สินบนแก,ตำรวจ 
จราจร คิดเป็นร้อยละ 33.3

6. ปทัสถานเกี่ยวกับกฎจราจร พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ คิดว่ากฎจราจร อาจ
จะใช้ได้ สำหรับการใช้เป็นมาตรการในการป้องกันลดอุบัติภัยบนท้องถนน คิดเป็นร้อยละ
70.8 รองลงไปคิดว่า ใช้ได้ ดีสำหรับการควบคุมป็องกันอุบัติภัยบนท้องถนน คิดเป็น
ร้อยละ 20.8

7. แบบของบุคลิกภาพ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีบุคลิกภาพเป็นแบบ A 
ของ Bortner คิดเป็นร้อยละ 56.3 ท่ีเหลือมีบุคลิกภาพเป็นแบบ B ของ Bortner

8. ความเช่ือในเร่ืองตำแหน่งการควบคุม พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีลักษณะ 
ความเชื่อในเร่ืองตำแหน่งการควบคุมเป็นแบบภายใน น่ันคือ เช่ือว่าสิ่งต่าง  ๆ ท่ีตนได้รับ 
หรือเกิดขืนกับตนบัน เกิดจากการกระทำของตนเอง มิใช่จากโชค หรือเคราะห้ คิดเป็นร้อย 
ละ 77..1

ตอนที 2 การวิเคราะห้ข้อมูลเชิงปริมาณ
2.1 การทดสอบสมมติฐานช้อท่ี 1
“ความแตกต่างของปิจจัยทางสังคมประชากร และปิจจัยทางจิตวิทยามีผลทำ

ให้เกิดความแตกต่างในระดับการเรียนเสารที่สร้างขึ้น เพื่อป้องกันลดอุบัติภัยจากการขับขี่ 
รถยนต์”

ใช้วิธีการวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ(Multiple Regression Analysis^ระเภท
Stepwise เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปร ซึ่งจากการวิเคราะห์สามารถแสดงผลให้เห็น 
ได้ ดังนี้
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ตารางท่ี 4 แ ส ด ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ส ัง ค ม ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ จ ิต ว ิท ย า  ร ะ ด ับ

ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิก ่อ น ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ท ี่ส ร ้า ง ข ึ้น ส ำ ห ร ับ ก า ร ว ิจ ัย น ี้ ก ับ  ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น  

ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ก ่อ น ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์

ต ัว แ ป ร ต า ม  : ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ก ่อ น ช ม ส ื่อ

โ ท ร ท ัศ น ์

ตัวแปรอิสระ B Beta(in) Significant T
ระดับทัศนคติก่อนชมส่ือโทรทัศน์ 0.4032 0.5677 0.0000*
ระดับความร ู้ก่อนชมสื่อโทรทัศน์ - -0.0745 0.5822
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนน - 0.1204 0.3287
อายุ - -0.1272 0.3060
ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าแนกฎจราจร - 0.0496 0.6882
ประสบการณ์ในการขับข ี่รถยนต์ - -0.2280 0.0705
ระดับการศึกษา - -0.2312 0.0697
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยของคนในครอบครัว - -0.1662 0.1753
รายได้ - -0.1030 0.4026
ความเชื่อม่ันในการขับรถยนต์ - 0.2008 0.1023
ปทัสถานเก่ียวกับกฎจราจร - 0.0603 0.6531
อาชีพ - -0.1670 0.1716
แบบของบุคลิกภาพ - -0.0436 0.7236
รายได้ของผ ู้ปกครอง - -0.0718 0.5606
อาชีพของผ ู้ปกครอง - 0.0740 0.5519
ป ฎ ิสัมพันธ์กับตำรวจจราจร - 0.0473 0.7047
เพศ - 0.0088 0.9436
สถานภาพสมรส - -0.0242 0.8451

* Muliple R = 0.5677, R2 = 0.3223, F = 21.8728 p*< 0.05
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จากตารางท่ี 4 พบว่า ระดับทัศนคติก่อนชมส่ือโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับระดับ 
ความตั้งใจในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติภัยบนท้องถนน ก่อนชมส่ือ
โทรทัศน์ถึง ร้อยละ 56.77 โดยมีค่าของความสัมพันธ์เท่ากับ 0.4032 (ค่า B) และสามารถ 
อธิบายการผันแปรของระดับความตังใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติภัย 
บนท้องถนนก่อนชมสื่อโทรทัศน์ ได้ร้อยละ 32.23 อย่างมีนัยสัาคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ส่วนตัวแปรอิสระอ่ืน  ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กับระดับความตั้งใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติภัยบนท้องถนนก่อนสื่อโทรทัศน์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และสามารถ 
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างระดับทัศนคติก่อนชมสื่อโทรทัศน์ และระดับความดังใจในการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติภัยบนท้องถนนก่อนชมสื่อโทรทัศน์ในรูปสมการ 
ได้ ดังนี้

ระดับความตั้งใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนชมสื่อโทรทัศน์
= 19.7053 + 0.4032 (ระดับทัศนคติก่อนชมสื่อโทรทัศน์)

จากการวิเคราะน์ทางสถิติดังกล่าว จึงสามารถสรุปได้ว่า ระดับความต้ังใจในการ 
ขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนชมสื่อโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับระดับทัศนคติในการขับรถ 
ยนต์อย่างปลอดภัยก่อนชมสื่อโทรทัศน์ ส่วนตัวแปรอิสระอ่ืน  ๆ ไม,'ว่าจะเป็นปิจจัยทาง 
สังคมประชากร หรือปิจจัยทางจิตวิทยาล้วนแล้วแด,ไม'มีความสัมพันธ์กับระดับความต้ังใจ 
ในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนชมส่ือโทรทัศน์
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ฅารางท่ี 5 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางสังคมประชากรและจิตวิทยา ระดับ 
ความรู้เกี่ยวกับการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยหลังชมสื่อโทรทัศน์ กับระดับทัศนคติในการ 
ขับรถยนต์อย่างปลอดภัยหลังชมสื่อโทรทัศน์

ตัวแปรตาม : ระดับทัศนคติในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยหลังชมสื่อโทรทัศน์
ตัวแปรอิสระ B Beta(in) Significant T

ระดับการศึกษา -0.9586 -0.2172 0.0415*
ความเชื่อม่ันในการขับรถยนต์ -2.8018 -0.3252 0.0030*
ปทัสถานเก่ียวกับกฎจราจร 1.9806 0.2874 0.0102*
ระดับความรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์ - 0.1419 0.2831
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนน - 0.0951 0.3933
อายุ - 0.0218 0.8991
ประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าแนกฎจราจร - -0.1220 0.3831
ประสบการณ์ในการขับขี่รถยนต์ - 0.0458 0.7794
ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยของคนในครอบครัว - 0.1271 0.2560
รายได้ - 0.1031 0.4684
อาชีพ - 0.0615 0.5958
แบบของบุคลิกภาพ - 0.0804 0.4610
รายได้ของผู้ปกครอง - -0.0570 0.5810
อาชีพของผู้ปกครอง - -0.0002 0.9984
ปฎิสัมพันธ์กับตำรวจจราจร - -0.0161 0.8932
เพศ - -0.0277 0.7846
สถานภาพสมรส - 0.0564 0.5911

Multiple R = 0.7771, R2 = 0.6039, F = 16.3890 P* < 0.05

จากตารางท่ี 5 พบว่า ระดับการศึกษา ความเชื่อมั่นในการขับรถยนต์ และ 
ปทัสถานเก่ียวกับกฎจราจร มีความสัมพันธ์โดยรวมกับระดับทัศนคติในการขับรถยนต์อย่าง 
ปลอดภัยหลังชมส่ือโทรทัศน์ถึงร้อยละ 77.71 โดยมีค่าของความสัมพันธ์เท่ากับ -0.9586 
สำหรับระดับการศึกษา เท่ากับ -2.8018 สำหรับความเชื่อในเร่ืองตำแหน่งการควบคุม
และเท่ากับ 1.9806 สำหรับปทัสถานเก่ียวกับกฎจราจร
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ตัวแปรท้ัง 3 ตัว มีความสามารถโดยรวมท่ีจะอธิบายการผันแปรของระดับทัศน 
คติในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยหลังชมสื่อโทรทัศน์ได้ถึงร้อยละ 60.39 อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยที่ระดับการศึกษาสามารถอธิบายการผันแปรของระดับทัศนคติ 
หลังชมโทรทัศน์ได้ร้อยละ 21.72 ความเชื่อในเร่ืองตำแหน่งการควบคุมสามารถอธิบายการ 
ผันแปรของระดับทัศนคติหลังชมสื่อโทรทัศน์ได้ร้อยละ 32.52 และปทัสถานเกี่ยวกับกฎ 
จราจรสามารถอธิบายการผันแปรของระดับทัศนคติหลังชมส่ือโทรทัศน์ได้ร้อยละ 28.74
ส่วนตัวแปรอิสระอ่ืน  ๆ ไม,มีความสัมพันธ์กับระดับทัศนคติหลังชมสื่อโทรทัศน์อย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติและสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ได้ ดังนี้

ระดับทัศนคติหลังชมสื่อโทรทัศน์
= 23.8225 - 0.9586 (ระดับการศึกษา)

- 2.8018 (ความเชื่อม่ันในการขับรถยนต์)
+ 1.9806 (ปทัสถานเก่ียวกับกฎจราจร)
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ตารางท่ี 6 แ ส ด ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ส ัง ค ม ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ จ ิต ว ิท ย า  ร ะ ด ับ  

ค ว า ม ร ู้ แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม  

ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์

ต ัว แ ป ร ต า ม  :ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์

ตัวแปรอิสระ B Beta(in) Significant T
ระดับทัศนคติหลังชมส่ือโทรทัศน์ 0.4060 0.5188 0.0000*
ระดับความรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์ 1.0441 0.3235 0.0020*
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยของคนในครอบครัว 1.4531 0.2564 0.0093*
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนน - 0.0490 0.6448
อายุ - 0.0190 0.8513
ประสบการณ์เก่ียวกับการฝ่า'ฝืนกฎจราจร - 0.1576 0.1515
ประสบการณ์ในการขับขี่รถยนต์ - -0.0039 0.9697
ระดับการศึกษา - -0.0562 0.6079
รายได้ - -0.0148 0.8798
ความเชื่อมั่นในการขับรถยนต์ - 0.0834 0.3868
ปทัสถานเกี่ยวกับกฎจราจร - 0.0988 0.3499
อาชีพ - -0.1276 ■ 0.1728
แบบของบุคลิกภาพ - 0.0382 0.7061
รายได้ของผู้ปกครอง - 0.0203 0.8341
อาชีพของผู้ปกครอง - 0.0414 0.6663
ปฎิสัมพันธ์กับตำรวจจราจร - 0.0996 0.3307
เพศ - 0.0082 0.9309
สถานภาพสมรส - -0.0908 0.3537

Multiple R = 0.7925, R2 = 0.6281, F ะ:: 24.7715 p*< 0.05

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 6  พ บ ว ่า  ร ะ ด ับ ท ัศ น ค ต ิห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู้ห ล ัง ช ม

ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เก ี่ย ว ก ับ อ ุบ ัต ิภ ัย ข อ ง ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์โ ด ย ร ว ม  

ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ถ ึง ร ้อ ย ล ะ  7 9 .2 5  โ ด ย ม ีค ่า ข อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เท ่า ก ับ

0 .4 0 6 0  ส ำ ห ร ับ ร ะ ด ับ ท ัศ น ค ต ิห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ เท ่า ก ับ  1 .0 4 4 1  ส ำ ห ร ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู้ห ล ัง  

ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ แ ล ะ  เท ่า ก ับ  1 .4 5 3 1  ส ำ ห ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เก ี่ย ว ก ับ อ ุบ ัต ิภ ัย ข อ ง ค น
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ในครอบครัว

ตัวแปรท้ัง 3 ตัว มีความสาบารถโดยรวมท่ีจะอธิบายการผันแปรของระดับความ 
ตั้งใจหลังชมสื่อโทรทัศน์ ได้ถึงร้อยละ 62.81 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยท่ี 
ระดับทัศนคติหลังชมสื่อโทรทัศน์สามารถอธิบายการผันแปรของระดับความตั้งใจหลังชม 
ส่ือโทรทัศน์ได้ร้อยละ 51.88 ระดับความรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์สามารถอธิบายการผันแปร 
ของระดับความตั้งใจหลังชมส่ือโทรทัศน์ได้ร้อยละ 32.35 และประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัย 
ของคนในครอบครัวสามารถอธิบายการผันแปรของระดับความตั้งใจหลังชมสื่อโทรทัศน์ได้ 
ร้อยละ 25.64 ส่วนตัวแปรอ่ืน ๆไม่มีความสัมพันธ์กับระดับความตั้งใจหลังชมสื่อโทรทัศน์ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ได้ ดังนี้

ระดับความตั้งใจหลังชมสื่อโทรทัศน์=15.9599+ 0.4060 (ระดับทัศนคติหลังชมสื่อโทรทัศน์)
+ 1.0441 (ระดับความรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์)
+ 1.4531 (ประสบการณ์เกี่ยวกับอุบัติภัยของ 

คนในครอบครัว)

2.2 การทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 2

“ระดับของการเรียนรู้ในการป้องกันอุบัติภัยจาการขับขี่รถยนต์ ทัศนคติต่อการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อป้องกันอุบัติภัยจากการขับขี่รถยนต์และความตั้งใจที่จะปฏิบัติตน 
เพ่ือป้องกันลดอุบัติภัยจากการขับขี่รถยนต์ในกลุ่มตัวอย่างหลังการชมสื่อโทรทัศน์ที่สร้างขึ้น 
ล้วนมีค่าสูงข้ึน”

ใช้วิธีวิเคราะห์ Paired t - test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของระดับการเรียนรู้ 
ทัศนคติ และความตั้งใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเถิดอุบัติภัยรถยนต์ ในกลุ่ม 
ตัวอย่าง ระหว่าง ค่อนและหลังชมสื่อโทรทัศน์ที่สร้างขึ้นเพื่อการวิจัยนี้ ซึ่งจากการวิเคราะห์ 
สามารถแสดงผลให้เห็นได้ ดังนี้
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ตารางท่ี 7 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ก า ร เร ีย น ร ู้ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์

ตัวแปร จำนวน Mean ±  SD t DF P
ระดับการเรียนรู้ก่อนชมส่ือโทรทัศน์ 

ระดับการเรียนรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์

48 6.1458 ±  1.091
-14.99

48 8.2500 ±  0.887
47 0.000*

จากตารางท่ี 7 พบว่า ระดับความรู้ก่อนและหลังชมสื่อโทรทัศน์มีความแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05

ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบความแตกต่างระ:หว่างระดับทัศนคติก่อนและหลังชมสื่อโทรทัศน์

ตัวแปร จำนวน Mean ±  SD t DF P
ระดับทัศนคติก่อนชมส่ือโทรทัศน์ 48 47.2292 ±  3.586

-18.89 47 0.000

ระดับทัศนคติหลังชมส่ือโทรทัศน์ 48 51.7292.+ 3.660

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 8  พ บ ว ่า ร ะ ด ับ ท ัศ น ค ต ิก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง

ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  0 .0 5
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ตารางท ี่ 9  เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด  

ภ ัย ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์

ต ัว แ ป ร จ ำ น ว น M e a n  i  S D  t D F  P

ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ก ่อ น ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ 4 8 3 8 .7 5 0 0  ±  2 .5 4 7

- 1 5 .7 2  4 7  0 .0 0 0 *

ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ 4 8 4 3 . 3 9 5 8 . + 2 . 8 6 4

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 9  พ บ ว ่า ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ข ับ ร ถ ย น ต ์อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย ก ่อ น แ ล ะ  

ห ล ัง ช ม ส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ 0 .0 5

สฐปผลการวิจัย
1. การวิเคราะห์ลักษณะเบ้ืองต้นของตัวแปรอิสระ 

ก. ปีจจัยทางด้านสถานภาพทางสังคมประชากร
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง โดยมีอัตราส่วนเพศ

ชายต่อเพศหญิง เท่ากับสองต่อหน่ึง อายุส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 18 - 20 ปี ส่วน ใหญ่ยังเป็น 
โสด ระดับการศึกษาส่วนใหญ่คือปริญญาตรีหรือสูงกว่า ส่วนใหญ่กำลังศึกษาอยู่ และมี 
รายได้ต่ํากว่า 5,000 / เดือน อาชีพของผู้ปกครองส่วนใหญ่คือทำงานในบริษัทเอกชน และมี 
รายได้ 10,000-19,999 บาท / เดือนเป็นส่วนใหญ่ 

ข. ปีจจัผทางด้านจิตวิทยา
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการขับขี่รถยนต์ 2 - 5 ปี ส่วน 

ใหญ่เคยมีประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนน ครึ่งหน่ึงของกลุ่มตัวอย่างเคยมี
ประสบการณ์เก่ียวกับอุบัติภัยบนท้องถนนของคนในครอบครัว ส่วนใหญ่ของกลุ่มตัวอย่าง 
มีประสบการณ์เกี่ยวกับการฝ่าแนกฎจราจรบ่อย  ๆ คร้ัง ส่วนใหญ่เคยให้สินบนกับจราจร 
ในเรื่องปทัสถานเกี่ยวกับจราจรนันส่วนใหญ่เชื่อว่าอาจจะใช้ได้กับสังคมไทย แบบของ
บุคลิกภาพส่วนใหญ่เป็น แบบ A  ของ Bortner และความเชื่อในเร่ืองตำแหน่งการควบคุม 
น้ันส่วน ใหญ่เป็บแบบภายใน

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง  ๆ ท่ีศึกษา และการทดสอบ 
สมมติฐาน
ก. การทดสอบสมมติฐานช้อท่ี 1
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ความแตกต่างของปัจจัยทางสังคมประชากร และปัจจัยทางจิต 
วิทยามี ผลทำให้เกิดความแตกต่างในระดับของการเรียนรู้สารที่สร้างขึ้น เพื่อลดอุบัติ ภัย 
จากการขับข่ีรถยนต์ ม รวมท้ังระดับทัศนคติ และระดับความต้ังใจในการขับรถยนต์อย่าง 
ปลอดภัย“

พบว่าระดับความรู้ ระดับทัศนคติและระดับความตั้งใจในการขับ 
รถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนการชมสื่อโทรทัศน์ไม่มีความสัมพันธ์กับปัจจัยทางสังคม 
ประชากรและปัจจัยทางจิตวิทยา สำหรับความสัมพันธ์ระหว่างระดับความรู้
ระดับทัศนคติและระดับความตั้งใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนการชมสื่อโทรทัศน์ 
บัน พบว่าระดับความดังใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนการชมสื่อโทรทัศน์มีความ 
สัมพันธ์กับระดับทัศนคติก่อนการชมสื่อโทรทัศน์อย่างมีนัยส ำ ค ัญ ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ส่วนระดับความรู้ ทัศนคติและความตั้งใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยหลังการชมสื่อ
โทรทัศน์น้ัน พบว่า

(1) ระดับความรู้หลังชมสื่อโทรทัศน์ไม่มีความสัมพันธ์กับปัจจัย 
ทางสังคมประชากรและปัจจัยทางจิตวิทยา

(2) ระดับทัศนคติหลังการชมสื่อโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับปัจจัย
ทางสังคมประชากรเฉพาะระดับการศึกษาซึ่งเป็นไปในทิศทาง 
ลบ ( Beta = -0.2172 ) และมีความสัมพันธ์กับปัจจัยทางจิต 
วิทยาเฉพาะเรื่องความเชื่อในตำแหน่งควบคุมซึ่งเป็นไปในทิศ 
ทางลบ ( Beta = -0.3252 ) และปทัสถานเกี่ยวกับกฎจราจร 
( Beta = 0.2874 ) นอกจากนี้ระดับทัศนคติหลังชมสื่อ

โทรทัศน์ ยังมีความสัมพันธ์กับระดับความดังใจหลังชมสื่อ 
โทรทัศน์ด้วย ( Beta = 0.5383 )

(3) ระดับความตั้งใจหลังชมสื่อโทรทัศน์มีความสัมพันธ์กับปัจจัย 
ทางจิตวิทยาเพียงตัวเดียวคือ ประสบการณ์เก่ียวคับอุบัติภัย 
ของคนในครอบครัว ( Beta =0.2564 ) นอกจากนี้ยังมีความ 

สัมพันธ์โดยตรงกับ ระดับความรู้(Beta=0.3235) และทัศน 
คติหลังชมส่ือโทรทัศน ์ ( Beta = 0.5188 )
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ข. การทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 2
“ ระดับของการเรียน!ไนการ!!องกันอุบัติภัยจากการขับขี่รถยนต์ 

ทัศนคติและความตั้งใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยของกลุ่มตัวอย่าง 
ล้วนมีค่าสูงข้ึน หลังจากชมส่ือโทรทัศน์ท่ีสร้างขึ้นสำหรับลดอุบัติภัย 
จากการขับข่ีรถยนต์ส่วนบุคคลในเขตกรุงเทพมหานคร “พบว่าท้ังระดับ 
ความรู้ ทัศนคติ และความต้ังใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัย
ภายหลังการชมส่ือโทรทัศน์ ล้วนแด,มีค่าสูงกว่าระดับความรู้ทัศนคติ
และความต้ังใจในการขับรถยนต์อย่างปลอดภัยก่อนการชมสื่อโทรทัศน์ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05
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