
บทที่ 3

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ้ือความเข้าใจตามทฤษฎี 
โครงสรีางความ!, สำหรับนักเรียนระดับมัธยมอักษาตอนปลาย มีข้ันตอนการวิจัยดังน้ี 

ตอนท่ี 1 การอักษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานมี 2 ข้ันตอนย่อย คือ
ข้ันท่ี 1 การอักษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสาร สำรา และงานวิจัย 

ต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎีและแนวคืคเก่ียวกับการอานและการสอนอ่านทฤษฎีโครงสรัางความ!’ 
และการสอนอ่านเพ้ือความเข้าใจ}ปแบบการสอนหลักสูตร แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการ 
สอนอ่านและสภาพป็จชุบันของการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมอักษาตอนปลาย

ข้ันท่ี 2 การอัก«าความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนความ!'ดัานภาษา พ้ืนความ!'ดัาน 
เน้ือหา และพ้ืนความ! ดัานโครงสรี''ไงบทอ่าน กับความสามารถในอ่านภาษาอังกฤษเพ้ือความเข้าใจ 
ของนักเรียนระดับมัธยมอักษาตอนปลาย

ตอนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ้ือความเข้าใจตามทฤษฎี 
โครงสรี'างความ! มี 3 ข้ันตอนย่อย คือ

ข้ันท่ี 1 การพิจารณาข้อมูลพ้ืนฐานท่ีไดัจากการอักษาในตอนท่ี 1 และปามา 
เปีนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอน

ข้ันท่ี 2 การสรี'างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 
ข้ันท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอน และเอกสารประกอบ 

รูปแบบการสอน และการปรับปรูงแกัไข
ตอนท่ี 3 การทคลองใช้รูปแบบการสอน มี 4 ข้ันตอนย่อย คือ 

ข้ันท่ี 1 การสรัางเคร่ืองมือเกึบรวบรวมข้อมูล 
ข้ันท่ี 2 การจัดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ข้ันท่ี 3 การสำเนินการทคลอง 
ข้ันท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมูล
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ลำดับข้ันตอนของการวิจัยแสดงไวิไนแผนฦนิท่ี 2 
วิจัยแต่ละตอน ไดัเสนอไวิเป็นลำดับถัดไป

และรายละเอียดของวิธีต่าเนินการ

แผนฦมท่ี 2 แสดงลำดับข้ันตอนของการวิจัย
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การดำเนินการวิจัยตอนท่ี 1

การวิจัยตอนท่ี 1 เป็นการคืกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ผู้วิจัยไดัดำเนินการดัง
ข้ันตอนต่อไปน้ี

ข้ันท่ี 1 การคืกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสาร ดำรา และวารสารต่าง  ๆ
ผู้วิจัยคืกษาข้อมูล 5 ดัาน คือ

1. ข้อมูลเก่ียวกับทฤษฎีและแนวคืคเก่ียวกับการอ่านและการสอนอ่าน ไดัแก่
ทฤษฎีโครงสข้างความ! แนวคืตเก่ียวกับกระบวนการอ่านตามทฤษฎีไครงสข้างความ! และ
แนวคืคเก่ียวกับการสอนอ่านตามทฤษฎีโครงสข้างความ! โคยคืกษาจากดำรา บทความ และงาน 
วิจัยท่ีเก่ียวข้องท้ังภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ นำมาอ่านวิเคราะห์และสรูปสาระสำคัญ สำหรับ 
นำไปใช้เป็นแนวทางในการดำหนคองค์ประกอบของรูปแบบการสอน

2. ข้อมูลเก่ียวกับงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎีโครงสข้างความ! และการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ คืกษาจากรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข้องท้ังภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ นิามา 
อ่านวิเคราะห์และสรูปสาระสำคัญ สำหรับนิาไปใข้เป็นแนวทางในการดำหนครายละเอืยด
องคัประกอบของรูปแบบการสอน

3. ข้อมูลเก่ียวกับรูปแบบการสอนไดัแก่ แนวคัคในการพัฒนารูปแบบการสอน 
และองคประกอบของรูปแบบการสอน คืกษาจากหนังสือ ดำรา และเอกสารต่าง  ๆ นำมาสรูป 
สาระสำคัญ สำหรับนำไปใช้ในการสข้างรูปแบบการสอน

4. ข้อมูลเก่ียวกับหลักสูตร และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย คืกษาจากหลักสูตรภาษาอังกฤษ ทุทธคักราช 2539 ใน 
หลักสูตรมัธยมสืกษาตอนปลาย สูทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรูง พ.ศ. 2533) และคู่มือการสอน 
อ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมคืกษาตอนปลายของกรมวิชาการ และของหน่วยคืกษานิเทศกั กรม 
สามัญคืกษา โดยนำมาวิเคราะห์ชุดประสงห์ เน้ีอหา กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนแนวการ 
วัดและประเมินผล แลัวสรูปสาระสำคัญเก่ียวกับชุดเน้นในแต่ละคัาน สำหรับนำไปใช้เป็นแนวทาง 
ในการสข้างรูปแบบการสอนท่ีสอคคลัองกับหลักสูตร และช่วยส่งเสริมสนับสมูนผู้เรียนให้
สามารถบรรอุชุคประสงค์ของหลักสูตรไดัสิย่ิงข้ัน



51

5. ข้อมูลเก่ียวกับสภาพป็จชุบันของการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในดัานสภาพการจัดการเรียนการสอน ระดับความสามารถของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายในการอ่านภาษาอังกฤษ และป็ญหาต่าง  ๆ เก่ียวกับการเรียนการสอนทักษะ 
อ่าน โดยศึกษาจากรายงานติดตามผลการใช้หลักลุ[ตร รายงานการประเมันคุณภาพ และรายงาน 
การวิจัยท่ีเก่ียวข้องนัามาสรุปสาระสำคัญ สำหรับใช้เปีนข้อมูลในการสรี,างรุปแบบการสอน

ข้ันท่ี 2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพ้ีนความเดัานภาษา พ้ีนความเดัานเน้ือหา
และพ้ีนความเดัานโครงสรัางบทอ่านกับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

เน้ืองจากงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับความสัมพันธ์ของพ้ีนความเทง 3 ดัาน กับ 
ความเข้าใจในการอ่าน และความสามารถในการทัานายความเข้าใจในการอ่านของพ้ีนความเท่ํง 3 
ดัาน ยังมีน้อยมาก และเปีนงานวิจัยท่ีต่าเนินการในต่างประเทศ ซ่ึงมีปรับทแตกต่างจากไทย
ผู้วิจัยจึงทัาการศึกษาเก่ียวกับเร่ืองน้ื เพ่ือใหไดัข้อมูลเก่ียวกับระดับความสัมพันธ์ และความ
สามารถในการทัานายความเข้าใจในการอ่านของพ้ีนความเแต่ละดัาน เพ่ือจะไดันัาข้อมูลดังกล่าว 
ไปใช้เปีนแนวทางในการกัาหนดรายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรุปแบบท่ีจะ 
พัฒนาข้ันต่อไป ในการศึกษาดังกล่าว ผู้วิจัยดัาฌินการดังต่อไปน้ี

1. การสำหนคประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัย ไดัแก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในกรุงเทพมหานคร
กลุ่มตัวอย่าง เปีนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ทง 3 ระดับ ผู้วิจัยดัาเนินการ 

เสือกกลุ่มตัวอย่างดังน้ี
1.1 จัดแบ่ง โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในกรุงเทพมหานคร 

ออกเปีน 8 กลุ่ม ตามกลุ่มโรงเรียนกรมสามัญศึกษา แลัวคุ่มโรงเรียนจากกลุ่มโรงเรียน 8 กลุ่ม 
มากลุ่มละ 1 โรงเรียน โคยวิธืการคุ่มอย่างง่าย ใดัโรงเรียนท่ีเปีนกลุ่มตัวอย่าง 8 โรงเรียน
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ใ.2 ลุ่มห้องเรียนจากโรงเรียนที่เปีนกลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนละ 3 ห้องเรียน เป็นห้อง 
เรียนระ ตับมัธยมตักษาปีท่ี 4, 5 และ 6 อย่างละ 1 ห้องเรียน โดยวิธีการลุ่มอย่างง่าย ใตัจัานวน 
รวม 24 ห้องเรียน

1.3 ลุ่มนักเรียนจากแต่ละห้องเรียน ให้ไตัจัานวนนักเรียนห้องละ 20 คน โดยใชวิธี 
ลุ่มอย่างง่าย ใติข้านวนนักเรียนทั้งหมด 480 คน ชี่งจะเป็นกลุ่มตัวอย่างในการตักษาทั้นนื้ 
รายละเอียดของกลุ่มตัวอย่างปรากฎในตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ข้อรุเลกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มโรงเรียน โรงเรียน
ชาย

เพศ
หญิง

รวม

1 โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ 32 28 60
2 โรงเรียนวัคสระเกศ 29 31 60
3 โรงเรียนหอวัง 30 30 60
4 โรงเรียนคุนนทีรุทธาราม 27 33 60
5 โรงเรียนสตรีวิทยา 2 28 32 60
6 โรงเรียนวัคน้อยใน 31 29 60
7 โรงเรียนวัดอินทาราม 32 28 60
8 โรงเรียนจันทรีประติษฐาราม 29 31 60

รวม 238 242 480

2. การสรี'างเครื่องมัอที่ใชในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เครื่องมีอท่ีใชในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 4 ฉบับ ไตัแก่ แบบทดสอบวัดพี้นความ! 

ตัานภาษา แบบทดสอบวัดพี้นความ!ตัานเนื้อหา และแบบทดสอบวัคพ้ีนความ!ตัานโครงสรี'าง 
บทอ่าน และแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ก่อนสรี'างแบบทดสอบท้ัง 4
ฉบับ ผูวจัยสำเนินการตังน้ื
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ก. ศึกษาหลักสูตร และวิเคราะห์หนังสือเรียนวิชาทักษะอ่านระตับมัธยมศึกษาตอน 
ปลาย เพ่ือเปีนแนวทางในการอ่าหนคประ๓ทของบทอ่านท่ีจะนัามาใช้ทดสอบ ซ่ึงพบว่าบทอ่าน 
ท่ีนักเรียนจะไตัอ่านมากท่ีสูค ร 3 ประเภท คือ บทอ่านประเภทบรรยาย (Descriptive) บทอ่าน 
ประเภทเล่าเร่ือง (Narrative) และบทอ่านประเภทเปรียบเทียบ (Comparison)

ข. ศึกษาหลักการของการคัดเสือกบทอ่านสำหรับใช้สอนและทดสอบจากหนังสือ 
อ่ารา และงานวิจัยเก่ียวของ ซ่ึงพบว่าหลักการหรือเกณฑ์ท่ัวไปท่ีใช้คัดเสือกบทอ่าน มดังน้ี

1. เป็นบทอ่านท่ีน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของนักเรียน
2. เป็นบทอ่านท่ีรความยากง่ายและความยาวเหมาะคับระตับความสามารถของ

นักเรียน
3. เป็นบทอ่านท่ีมีความเก่ียวข้องกับชีวิตนักเรียน หรือ เก่ียวข้องคับบทเรียน

ในวิชาอ่ึนอยู่บ้าง
ค. ศึกษาข้อบุลเก่ียวกับความสนใจของเคีกวัยชุ่นในช่วงอายุระหว่าง 15-17 ปี ซ่ึง 

อ่าลังเรียนอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากหนังสือ วารสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง พรัอม 
ท่ังส้มภาษฌนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 5 โรงเรียน 
จัานวน 50 คน ให้ระบุหัวข้อเร่ืองท่ีสนใจอ่าน จากน้ีน น่าหัวข้อเร่ืองท่ังหมดไปให้นักเรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 8 โรงเรียน โรงเรียนละ 30 คน 
จัไนวนรวม 240 คน จัดส์าตับหัวข้อเร่ืองท่ีสนใจอ่านจากมากไปน้อย จัานวน 10 หัวข้อ

ง. น่าข้อรุเลจากข้อ ก ข และ ค มาประกอบการพิจารณาคัดเสือกบทอ่าน เพ่ือน่า 
มาใช้สรัางแบบทดสอบ จัาน'วน 6 บทอ่าน เป็นบทอ่านประ๓ทบรรยาย เล่าเร่ือง เปรียบเทียบ 
ประเภท 2 บทอ่าน ในหัวข้อเร่ืองซ่ึงนักเรียนระบุว่าสนใจอ่านในลำตับท่ี 1-6 ซ่ึงไตัแก่ เร่ือง 
เก่ียวกับการผจญภัย คารา นักรัอง สัตวั เร่ืองลึกลับ และเร่ืองตลก

จ. ปาบทอ่านไปให้ค^ผู้สอนวิชาทักษะอ่านระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ัง 3 
ระดับ ระดับละ 3 คน พิจารณาความเหมาะสมในตัานระดับความยากง่ายและความยาวของบทอ่าน 

ฉ. จัดเตรียมบทอ่านไวัสำหรับใช้ในการสรัางแบบทดสอบต่อไป



การส!'างแบบทดสอบท่ีใข้เปีนเคร่ืองมีอท่ีใช้ในการเกืบรวบรวมข้อมุ 
ฉบับ ผู้วิจัยดำเนินการดังน้ี

1. แบบทดสอบวัคพ้ืนความ{ต้านภาษา มีข้ึนตอนในการส!'างดังน้ี
1.1 คืกษาหลักการและวิธืการส!'าง แบบทดสอบปรนัยแบบเสือกตอบจาก 

หนังสือ และเอกสารเก่ียวกับการวัคและประเนินผลทางภาษา
1.2 ส!’างตารางวิเคราะห์เน้ีอหาและพฤติกรรม โดยวิเคราะห์เน้ีอหาจาก

บทอ่านท่ีคัดเสือกใวัพ้ืง 6 เร่ือง ในดัานดำคัหห์ ไวยากรณ์ และส้มพันธภาพในข้อความตามท่ี 
ปรากฎในบทอ่าน

1.3 ส!’างแบบทดสอบวัคความ{ต้านภาษาจากตารางดังกล่าว เปีนแบบทดสอบ
ปรนัย 4 ตัวเสือก บทอ่านละ 10 ข้อ รวม 60 ข้อ แล ัวน่าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบและ 
ปรับปรุงแกัไขตามดำแนะน่าของอาจารย์ท่ีปรึกษา จากน้ีนน่าแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณๅฟ้
จัานวน 3 ท่าน (รายนามในภาคผนวก) ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา และความถูกต้องของภาษา 
แลัวน่ามาปรับปรุงแกัไขตามท่ีผู้’ทรงคุณๅฒิเสนอแนะ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

1.3.1 ปรับปรุงข้อดำถาม โดยเพ่ิมปรับทไวัในข้อดำถามเพ้ือให้ข้อความ 
สละสลวย และรความหมายชัดเจนข้ึน เช่น

ข้อ 31 The jewels ......... since yesterday. เพ่ิมเติมข้อความ
คือ Now the police are investigating everyone in the house.

1.3.2 ปรับปรุงตัวเสือก โดยเปล่ียนตัวเสือกท่ีอาจเปีนดำตอบท่ีถูกต้องไต้ 
เพ้ือให้มีดำตอบท่ีถูกต้องท่ีคุดเพียงดำตอบเดียว เช่น

ข้อ 46 Safari Parks are usually outside town...........  tourists
often stay all day.

a. though c. but
b. so d. and
แกัไขตัวเสือกข้อ d. จาก and เปีน as
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1.4 น่าแบบทดสอบไปทดลองใช้คร่ํงท่ี 1 กับนักเรียนระดับมัธยมคืกษา
ตอนปลาย ท้ัง 3 ระดับ ในโรงเรียนอึลาจารพิพัฒน์ และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย ระดับช้ันละ 2 
ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 236 คน แลัวน่าผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห้หาค่าความเท่ียงของ 
แบบสอบดัวยชุตรถูเดอรี ริชารีดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ใดัค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.76 
จึงน่ามาหาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจจำแนกเปีนรายข้อ โดยใช้เทคนัคริอยละ 27 ใดัข้อ 
สอบอยู่ในเกณฑใช้ไดั คือ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 - .80 และค่าอำนาจจำแนก .20 ข้ึนไป 
จำนวน 55 ข้อ อึก 5 ข้อ มีค่าระดับความยากดัากว่า .20 แสดงว่าเป็นข้อทดสอบท่ียากเกินไป เม่ือ 
น่าข้อทดสอบท้ัง 55 ข้อ มาพิจารณาว่าครอบคลุมตามวัตอุประสงค์ของการทดสอบ อึกท้ังในการ 
ทดสอบ พบว่า นักเรียนไม,สามารถท่าแบบสอบไดัทันตามเวลาท่ีกิาหนคให้จึงตัดข้อสอบ 5 ข้อ 
ดังกล่าวออก

1.5 น่าแบบทดสอบท้ัง 55 ข้อ ไปทดลองใช้คร้ังท่ี 2 กับนักเรียนระดับ 
มัธยมคืกษาตอนปลายท้ัง 3 ระดับ โรงเรียนลุ(รศักดมนตรี ระดับช้ันละ 1 ห้องเรียน จำนวน 
นักเรียน 104 คน แลัวน่าผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห้หาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจ 
จำแนกเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนัครี'อยละ 27 พบว่าข้อสอบท้ัง 55 ข้อ มีค่าระดับความยาก 
ระหว่าง .20 - .80 และมีค่าอำนาจจำแนก.20 ข้ึนไป จึงน่ามาหาค่าความเท่ียงของแบบสอบดัวย 
ชุตรคูเคอรี ริดชารีดสัน 20 (Kuder richardson 20) ไดัค่าความเท่ียง .82 ซ่ึงถือว่าเป็นข้อสอบท่ี 
มีคุณภาพใช้ไดั รายละเอียดค่าระดับความยากและค่าอำนาจจำแนกปรากฎในตารางท่ี 2 และ 3
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ตารางที่ 2 3านวนข ้อสอบของแบบทดสอบวัคพ ื้นความเด ัานภาษา ^าแนกตามค่าระดับความยาก

ค่าระดับความยาก 'รานวนข้อ
.80 -
.70 - .79 8
.60 - .69 4
.50 - .59 15
.40 - .49 11
.30 - .39 8
.20 - .29 9

รวม 55

ตารางท่ี 3 ^นวนข้อสอบรองแบบทดสอบวัคพ้ืนความเดัานภาษา ราแนกตามค่าค่านวฬาแนก

ค่าส์านาฬาแนก 'รานวนข้อ
.80 -
.70 - .79 2
.60 - .69 7
.50 - .59 10
.40 - .49 12
.30 - .39 15
.20 - .29 9

รวม 55
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2. แบบทดสอบวัดพื้นความ!#านเนื้อหา มีขึ้นตอนในการสรัางดังนื้
2.1 วิเคราะห้บทอ่านแต่ละบทที่ไ#คัดเสือกไวัใน#านเนื้อหา สาระสำคัญ และ 

วัฒนธรรมท่ีปรากฎในบทอ่าน
2.2 สรัางแบบทดสอบวัดความ!เกี่ยวกับเนื้อหาและสาระสำคัญดังกล่าวเป็น

ภาษาไทย เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเสือก บทอ่านละ 8 ข้อ รวม 48 ข้อ แห้วฝาแบบ 
ทดสอบท่ีสรัางขึ้นไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ และปรับปรุงแห้ไขตามคำแนะฝาของอาจารย์ 
ท่ีปรึกษา จากนื้นฝาแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณรุฒิ อำนวน 3 ท่าน (รายนามในภาคผนวก)
ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา แห้วนัามาปรับปรุงIt#ไขตามที่ผู้ทรงคุณๅฒเสนอแนะ ดังตัวอย่าง 
ต่อไปนื้

2.2.1 ปรับปรุงการใช้ภาษาในตัวเสือกให้เหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น 
ข้อ 9 ตัวเสือก ง. “ นักเขียน” แห้ไขเป็น “นักเขียนนวนิยาย”
ข้อ 31 ตัวเสือก ก. “สภาพอากาศ” แห้ไขเป็น “สภาพอากาศที่เลวรัาย”

2.2.2 ปรับปรุงตัวเสือกโดยเพิ่มข้อมูลให้ครบห้วน ชัดเจนยิ่งข้ึน เช่น 
ข้อ 40 ตัวเสือก ง. “ กห้ามเนื้อเส์อม” แห้ไขเป็น “กห้ามเน้ือเส์อม

กระลูกเปราะ”
ข้อ 21 ตัวเสือก ง. “การเกิดแผ่นดันไหวขึ้นหลายครง” แห้ไขเป็น “การ 

เกิดแผ่นดันไหวขึ้าหลายครํ่งในบางพื้นที่”

2.3 นัาแบบทดสอบไปทดลองใช้ครงที่ 1 กับนักเรืยนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ท้ัง 3 ระดับ ในโรงเรียนศีลาจารพพัฒนั และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย ระดับชนละ 2 ห้องเรียน 
อำนวนนักเรียน 236 คน แห้วฝาผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห้หาค่าความเท่ียงของแบบสอบ 
ดัวยสุตรคูเคอรั ริชารัดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไ#ค่าความเที่ยงเท่ากับ .75 จึงฝามาหา 
ค่าระดับความยาก และค่าอำนาจอำแนกเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิครัอยละ 27 ไ#ข้อสอบอยู่ใน
เกณฑใช้ไ# คือ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 - .80 และค่าอำนาจอำแนก .20 ข้ึนไป อำนวน 44 
ข้อ อีก 4 ข้อ มีค่าระดับความยากต่ํากว่า .20 แสดงว่าเป็นข้อทดสอบท่ียากเกินไป
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2.4 ผู้วิจัยน่าแบบทดสอบข้อท่ีมีค่าระดับความยาก โม่อยู่ในเกณฑ์ อำนวน 4 ข้อ 
มาพิจารณาและปรับปรุ^ข้อคำถามให้ชัดเจนข้ึน และปรับปรุ^ตัวเลือกให้ง่ายลง จากน้ันน่าแบบ 
ทดสอบทัง 48 ข้อ ไปทดลองใช้ครงท่ี 2 กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายน้ัง 3 ระดับใน 
โรงเรียนล[รศักดมนตรี ระดับชนละ 1 ห้องเรียน อำนวนนักเรียน 104 คน แห้วน่าผลการตรวจให้ 
คะแนนมาวิเคราะห้หาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจอำแนกเป็นรายข้ออีกครงหน่ึง โดยใช้
เทคนัครัอยละ 27 หบว่า'ข้อสอษท้ัง 48 ข้อ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 -.80 และมีค่าอำนาจ 
อำแนก .20 ข้ึนไป จึงน่ามาหาค่าความเท่ียงของแบบสอบดัวยสูตรภูเดอรั ริชารัดสัน 20 (Kuder 
Richardson 20) ไข้ค่าความเท่ียง .81 ซ่ึงลือว่าเป็นข้อสอบท่ีมีคุณภาหใช้ไข้ รายละเอียดค่า 
ระดับความยากและค่าอำนาจจัาแนกปรากฎในตารางท่ี 4 และ 5

ตารางท่ี 4 อำนวนข้อสอบของแบบทดสอบวัคพ้ืนความเข้านเน้ัอหา อำแนกตามค่าระดับความยาก

ค่าระดับความยาก อำนวนข้อ
.80 -
.70 - .79 5
.60 - .69 5
.50 - .59 11
.40 - .49 15
.30 - .39 7
.20 - .29 5

รวม 48
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ตารางที่ 5 จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบวัคพื้นความเข้านเนื้อหา จำแนกตามค่าอำนาจจำแนก

ค่าอำนาจจำแนก จำนวนข้อ
.80 -
.70 - .79 1
.60 - .69 3
.50 - .59 10
.40 - .49 16
.30 - .39 12
.20 - .29 6

รวม 48

3. แบบทดสอบวัคพื้นความเข้านโครงส?างบทอ่าน มีขนตอนในการส?างดังนื้
3.1 คักษาลักษณะสำคัญของบทอ่านประเภทบรรยาย (Descriptive) บทอ่าน 

ประเภทเล่าเร่ือง (Narrative) และบทอ่านประเภทเปรียบเทียบ (Comparison) นลัวสรุปเป็น 
อำจำกัดความเพ้ืออธิบายลักษณะของบทอ่านแต่ละประ๓ทเป็นภาษาไทย

3.2 คัดเลือกข้อความและบทอ่านสั้น ๆพ ื้ง  3 ประเภท จากหนังสือ วารสาร และ 
บทความ โดยพิจารณาให้มีความยากง่ายของเนื้อหาอยู่ในระดับที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับ 
มัธยมคักษาตอนปลาย

3.3 ส?างแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบจำนวน 40 ข้อ โดยให้นักเรียนคักษา
อำจำกัดความของบทอ่านแต่ละประ๓ ท แลัวระบุประเภทของบทอ่านจากข้อความและบทอ่านท่ี
อำหนดให้

3.4 นัาแบบทดสอบที่ส?างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแกัไข
ตามอำแนะปาของอาจารย์ท่ีปรึกษา จากนื้นปาแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิ จำนวน 3 ท่าน 
(รายนามในภาคผนวก) ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา แลัวปามาปรับปรุงแกัไขตามที่
ผู้ทรงคุณๅฒิเสนอแนะ ดังตัวอย่างต่อไปนื้
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3.4.1 ปรับปรุงคำส่ัง โดยเพ่ิมเติมตัวอย่างข้อความประนาทบรรยาย เล่าเร่ือง
และเปรียบเทียบ ไวัท้ายคำจำกัดความแต่ละประเภท เพ่ิอไท้นักเรียนเข้าใจชัดเจนย่ิงข้ีน เช่น
ตัวอย่างข้อความประเภทบรรยาย มีตังน้ี

The Taj Mahal is the beautiful tomb of Sah Jahan and his 
wife. It is made of fine marble. People consider it a great memorial of love.1’

3.4.2 ปรับปรุงตัวเสือกใน Part II โดยเรียงลำดับตัวเสือกใท้อยู่ในรุปแบบ 
เดียวกันทุกข้อ คือ เรียงลำดับจาก description, narration และ comparison เพ่ิอช่วยใท้ 
นักเรียนลำดับความคืดไตัง่ายข้ีน

3.5 ปาแบบทดสอบใปทคลองใชัคร้ังท่ี 1 กับ นักเรียนระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย 
ทง 3 ระดับ ในโรงเรียนสีกัน (วัฒนานันท้อุปถัมภ์) และโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ระดับช้ันละ 
2 ท้องเรียน จำนวนนักเรียน 184 คน แถัวปาผลการตรวจใท้คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความเท่ียง 
ของแบบสอบท้วยสูตรคูเคอร์ รัชาร์ดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไดัค่าความเท่ียงเท่ากับ 
.71 จึงปามาหาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิคร้อยละ 27 ไท้ 
ข้อสอบอยู่ในเกณฑ์ใช้ไท้ คือ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 - .80 และค่าอำนาจจำแนก .20 
ขนไป จำนวน 38 ข้อ อีก 2 ข้อ มีค่าระดับความยากต่ากว่า .20 แสดงว่าเป็นข้อทดสอบท่ียาก 
เกินไป

3.6 ผู้วิจัยปาข้อทดสอบจำนวน 38 ข้อ มาพิจารณาว่าครอบคสุมตามวัตอุประสงภ์ 
ของการทดสอบหรือไม่ เน่ึอพบว่าข้อทดสอบดังกล่าวครอบคสุมครบท้วนตามวัตอุประสงค จึงตัด 
ข้อทดสอบ 2 ข้อ ท่ีไม,อยู่ในเกณฑ์ออกไป แท้วปาข้อทดสอบ 38 ข้อ ไปทดลองใช้คร้ังท่ี 2 กับ 
นักเรียนระดับมัธยมคืกษาตอนปลายทง 3 ระดับในโรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม ระดับช้ันละ 
1 ท้องเรียน จำนวนนักเรียน 108 คน แท้วปาผลการตรวจใท้คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าระดับความ 
ยาก และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้ออีกคร้ังหน่ึง โดยใช้เทคนิคร้อยละ 27 พบว่าข้อสอบทง 38 
ข้อ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 -.80 และมีค่าอำนาจจำแนก .20 ข้ึนไป จึงปามาหาค่าความ 
เท่ียงของแบบสอบท้วยสูตรคูเคอร์ รัชาร์ดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไท้ค่าความเท่ียง .79 
ซ่ึงสือว่าเป็นข้อสอบท่ีมีอุณภาพใช้ไท้ รายละเอียดค่าระดับความยากและค่าอำนาจจำแนกปรากฎ 
ในตารางท่ี 6 และ 7
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ตารางที่ 6 อ ่านวนข ้อสอบของแบบทดสอบวัคพ ี้นความ{ด ัานโครงสข้างบทอ่าน frillนกตาม
ค่าระดับความยาก

ค่าระดับความยาก อ่านวนข้อ
.80 -
.70 - .79 2
.60 - .69 4
.50 - .59 12
.40 - .49 6
.30 - .39 11
.20 - .29 3

รวม 38

ตารางท่ี 7 อ่านวนข้อสอบของแบบทดสอบวัดพ้ีนความเดัานโครงสข้างบทอ่าน อ่าแนกตาม 
ค่าอ่านาจอ่าแนก

ค่าอ่านาจอ่าแนก อ่านวนข้อ
.80 -
.70 - .79 -
.60 - .69 6
.50 - .59 12
.40 - .49 11
.30 - .39 6
.20 - .29 3

รวม 38
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4. แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ มีข้ึนตอนในการสข้างดังน้ี
4.1 คืกษาหลักการ และวิธีสข้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษา 

อังกฤษเพ่ีอความเข้าใจ จากหนังสือและเอกสารท่ีเก่ียวกับการวัดและประเมินผลทักษะอ่าน
4.2 กัาหนคชุดประสงค์ของการทดสอบตามระดับของความเข้าใจในการอ่านภาษา 

อังกฤษ 3 ระดับ คือ ระดับข้อเทีจจรง ระดับสิความ และระดับประเมินค่า แลัวกัาหนดอัตราส่วน 
ของข้อทดสอบตามระดับของความเข้าใจในการอ่านดังกล่าว

4.3 สข้างแบบทดสอบเพ่ีอวัคความเข้าใจในการอ่านจากบทอ่าน 6 บท ท่ีคัคเสือกใวั 
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนัด 4 ตัวเสือก จำนวน 7 ข้อต่อบทอ่าน 1 เร่ือง รวม 42 ข้อ แลัวนัาแบบ 
ทดสอบไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ และปรับปรุงแกัไขตามคำแนะนัาของอาจารย์ท่ีปรึกษา 
จากน้ีนน่าแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิ จำนวน 3 ท่าน (รายนามในภาคผนวก) ตรวจสอบความ 
ตรงตามเน้ีอหา แลัวน่ามาปรับปรุงแกัไขตามท่ีผู้ทรงคุณชุฒิเสนอแนะ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

4.3.1 ปรับปรุงบทอ่าน โดยขีคเสันใต้คำศัพค์ในบทอ่านทุกคำท่ีนัามาใช้ในการ 
ทดสอบ เพ่ีอให้นักเรียนสามารถสังเกตเห็นคำศัพทเหล่าน้ีนไต้รวดเรีวข้ึน

4.3.2 ปรับปรุงคำตอบ โดยเพ่ีมเติมข้อความให้ชัดเจนย่ิงข้ึน เช่น
ข้อ 3 3 .........  is of little importance to the astronaut แกัไขเปีน

Among the followings........... is of little importance to the astronant.
4.3.3 ปรับปรุงตัวเสือก โดยเปล่ียนตัวเสือกท่ีอาจเป็นคำตอบท่ีถูกต้องไต้ เพ่ีอ 

ให้มีคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุคเพียงคำตอบเสิยว เช่น
ข้อ 3 The word broad (line 6) m eans...........

a. wide b. large
c. slim d. small

แกัไขตัวเสือกข้อ ๖. จาก large เป็น rough

4.4 นัาแบบทดสอบไปทดลองใช้ครงท่ี 1 กับนักเรียนระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย 
น้ีง 3 ระดับ ในโรงเรียนสีกัน (วัฒนานันค์อุปถัมภ) และโรงเรียนสันติราฎรวิทยาลัย ระดับชนละ 
2 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 184 คน แลัวน่าผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความเท่ียง 
ของแบบสอบต้วยสูตรคูเคอรั ริชารดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไต้ค่าความเท่ียงเท่ากับ
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.75 จึงน่ามาหาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจfu iนกเป็นราย'ข้อ โดย'ใช้เทคนิครัอยละ 27 ไดั 
ข้อสอบอยู่ในเกณฑ์ใชไดั คือ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 - .80 และค่าอำนาจจำแนก .20 
ข้ึนไป อำนวน 38 ข้อ อีก 3 ข ้อ  มีค่าระดับความยากค่ากว่า .20 แสดงว่าเปีนข้อทดสอบท่ียาก 
เกนไป

4.5 ผูวจัยน่าข้อทดสอบข้อท่ีมีค่าระดับความยากไม่อยู่ในเกณฑ์จำนวน 3 ข้อ มา 
ปรับปชุงข้อคำถามให้ชัดเจนข้ึน และปรับปรุ[งดัวเสือกให้ง่ายลง จากน้ันน่าแบบทดสอบท้ัง 42 ข้อ 
ไปทดลองใข้คร้ังท่ี 2 กับนักเรียนระดับมัธยมคืกษาตอนปลายท้ัง 3 ระดับในโรงเรียนคุนนที}ทธา 
รามวทยาคม ระดับช้ันละ 1 ห้องเรียน อำนวนนักเรียน 104 คน แห้วน่าผลการตรวจให้คะแนนมา 
หาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจอำแนกเปีนรายข้ออีกคร้ังหน่ึง โคยใช้เทคนัครัอยละ 27 พบว่า 
ข้อสอบท้ัง 42 ข้อ มีค่าระดับความยากระหว่าง .20 -.80 และมีค่าอำนาจอำแนก .20 ข้ึนไป จึงน่า 
มาหาค่าความเท่ียงของแบบสอบดัวยสูตรคูเดอรี ริชารีดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไดัค่า 
ความเท่ียง .79 ซ่ึงคือว่าเป็นข้อสอบท่ีมีคุณภาพใข้ไดั รายละเอียดค่าระดับความยากและค่าอำนาจ 
อำแนกปรากฎในตารางท่ี 8 และ 9 และรายละเอียดประเภทข้อทดสอบแบ่งตามระดับความเข้าใจ 
ในบทอ่าน ปรากฎในตารางท่ี 10

ตารางท่ี 8 จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ จำแนกตาม 
ค่าระดับความยาก

ค่าระดับความยาก จำนวนข้อ
.80 -
.70 - .79 6
.60 - .69 4
.50 - .59 13
.40 - .49 12
.30 - .39 5
.20 - .29 2

รวม 42
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ตารางที่ 9 จำนวนข ้อสอบของแบบทดสอบวัดความเข ้าใจในการอ่านภาษาอ ังกฤษ จำแนกตาม
ค่าอำนาจจำแนก

ค่าอำนาจจำแนก จำนวนข้อ
.80 -
.70 - .79 1
.60 - .69 8
.50 - .59 9
.40 - .49 8
.30 - .39 11
.20 - .29 5

รวม 42

ตารางท่ี 10 จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ จำแนกตาม
ระดับความเข้าใจในการอ่าน

ระดับความเข้าใจในการอ่าน จำนวนข้อ
1. ระดับข้อเท็จจริง 15
2. ระดับตีความ 20
3. ระดับประเมินค่า 7

รวม 42

จากตารางท่ี 10 จะเห็นไข้ว่า จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบวัคความเข้าใจในการอ่าน 
ภาษาอังกฤษ ในระดับข้อเท็จจริง ตีความ และประเมินค่า มีจำนวน 15, 20 และ 7 ข้อ ตามสำดับ 
คิดเป็นสัคส่วนของข้อสอบในแต่ละระดับไข้ประมาณ 2 : 3 : 1
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3. การเก ็บรวบรวมข้อม ูล

ผ ู้ว ิจ ัยดำเน ินการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล ตามลำด ับด ังต ่อไปน ี้

3.1 นำหน ังส ือจากบ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัยไปย ังกรมสาม ัญค ืกษา กระทรวงส ืกษาธ ีการ 

เพ ี่อขอให,ออกหน ังส ือขอความร ่วมม ือในการว ิจ ัยไปย ังผ ู้อำนวยการโรงเร ียนท ั้ง 8 โรงเร ียนท ี่เป ีน 

กลุ่มต ัวอย่างประชากร

3.2 นำหน ังส ือจากกรมสาม ัญค ืกษา ไปต ิดต ่อขอน ัดว ันและเวลาเพ ี่อ 'อำเก ็บข ้อม ูล

3.3 นำเคร ื่องม ือช ี่งได ัแก ่แบบทดสอบ จัานวน 4 ฉบับ ไปเก ็บรวบรวมข ้อม ูล ตาม 

วัน และเวลาท ี่อำหนดไว ั ผ ู้ว ิจ ัยเร ียงลำด ับการทดสอบด ังน ี้

ก. ทดสอบว ัคพ ี่นความ!ด ัานภาษา 

ข. ทดสอบว ัดพ ี่นความ!ด ัานเพ ี่อหา 

ค. ทดสอบว ัคพ ี่นความ!ด ัานโครงสข ้างบทอ ่าน  

ง. ทดสอบวัคความเข ้าใจในการอ ่านภาษาอ ังกฤษ

3.4 อำการตรวจให ้คะแนนในกระดาษอำตอบท ี่ได ัจากการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล โดย 

ให้ค ะแนนข้อละ 1 สำหร ับอำตอบท ี่ถ ูก  และ 0 คะแนน สำหร ับอำตอบท ี่ผ ิด

4. การวิเคราะห้ข ้อม ูล

ผ ู้ว ิจ ัยดำเน ินการว ิเคราะห ้ข ้อม ูลตามว ิธ ีการทางสถ ิต ิ โดยใข ้คอมพ ิวเตอร์โปรแกรม

สำเรจ'jiปทางส ังคมคาสตร (The Statistical Package for Social Sciences ะ SPSS) ว ิเคราะห ์ 

ความส ัมพ ันธ ์เช ิงพท ุค ูณระหว่างพ ี่นความ!ด ัานภาษา พ ี่นความ!ด ัานเพ ี่อหา และพ ี่นความ!,ดัาน 

โครงสข ้างบทอ ่าน ก ับความสามารถในการอ ่านภาษาอังกฤษเพ ี่อความเข ้าใจ สถ ิต ิท ี่ใช ้ คือ

การว ิเคราะหถดถอยพทุค ูณแบบ Enter (Enter Multiple Regression Analysis) และทดสอบ 

ความส ัมพ ันธ ์เช ิงหท ุค ูณ โดยทดสอบค ่าท ื (t-test) โดยใช ้พ ี่นความ! 3 ดัาน เป ็นต ัวแปรอำนาย 

และใช้ความสามารถในการอ่านของน ักเร ียนเป ็นต ัวแปรตาม
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การดำเนินการวิจัยตอนท่ี 2

การวิจัยตอนท่ี 2 เป็นการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ีอความเข้าใจตาม 
ทฤษฎีโครงสข้างความ! ผู้วิจัยดำเนินการคังข้ินตอนต่อไปน้ี

ข้ันท่ี 1 การพิจารณาข้อมูลพ้ืนฐานจากการศึกษาตอนท่ี 1 และนำมาเป็นแนวทางใน 
การพัฒนารูปแบบการสอน ไอักรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ีอ 
ความเข้าใจตามทฤษฎีโครงสข้างความ!ดังต่อไปน้ี
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แผนภูมิท่ี 3 กรอบแนวคิดในการพัฒนา^ปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเข้าใจ 
ตามทฤษฎีโครงสข้างความ!'

ข้อบุลพ่ีนฐาน องคุประกอบจองIปแบบการสอน ข้อบุอพ่ีษฐ'พ
(ทฤษฎีAเนวคิด) หลักการ (หลักสุคร/หนังสือเรียน/การคืกษาขั้นข้น)
แนวคิดหลักของทฤษฎ ี
โครงสข้างความ!

การอ่านเมื่อความเข้าใจ ผู้อ่านข้อง 
พี่นความ!ข้านภาษา ข้านเนื้อหา 

Js> และข้านโครงสข้างบทอ่าน และ 
ข้องเมื่อมโยงพี่นความ!เข้าอับ 

P  เน ื้อหาในบทอ่านไข้

หลักสุตรวิ,»าทักษะอ่านภาษาอังกฤษ 
ระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย

การเรียน!ใด ๆ ก็ตาม _ 
เมื่อบุคคลไข้รับข้อมุล 
ใหม่ก็«ะป้าไปเมื่อมโ«ง 
อับพี่นความ!ท่ีมิอยู่ ข้า 
พ่ีนความ!สอดคข้องอับ 
ข้อบุลใหม่จะเรียน!ไขสิ้

. ชุดบุ่งหมาย คือเมื่อทัพนาผู้เรียนให 
มีความสามารถในการอ่านเมื่อความ 

เข้าใจ
_  กิจกรรมการเรียนการสอนปีกใทั 

ผู้เรียนอ่านเมื่อความเข้าใจ 
. การประเมินผล ประเมินก่อนเรียน 

r- ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยวัด 
ความเข้าใจระดับข้อเท็จจริง สิความ 
และประเมินค่า

A
ชุดประสงค

เทือทัพนาความสามารถในการ 
อ่านภาษาอังกฤษเมื่อความเข้าใจ

แนวคิดเกี่ยวอับกระบวน 
การอ่านตามทฤษฎี 
โครงสข้างความ!

เนื้อหา
บทอ่านประเภทบรรยาย เล่าเรื่อง 
และเปรียบเท็ขบ Aองคุประกอบท็จึาเป็น 

ต่อการอ่าน คือ พี่นความ 
!ข้าาเภาษา ข้านเนื้อหา 
และข้านโครงสข้างบท 
อ่าน และผู้อ่านข้องเมื่อม 
โยงพ่ีนความ!เข้าอับบท 
อ่านไข้ จึงจะเข้าใจไข้สิ

..  การวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาทักษะ 
อ่านระดับมัธยมสืกษาตอนปลาย

กิจกรรมการเรียนการสอน
บทอ่านท่ีปรากฎมากท่ีชุด คือ 
บทอ่านประเภทบรรยาย เล่าเรื่อง 
และเปรียบเท็ยบ. ขั้นก่อนการอ่าน (25 นาทิ)

สข้างพ่ีนความ!ข้านภาษา ข้าน 
เนื้อหานละข้านโครงสข้างบทอ่าน 
แกผู้่เรียน /  
. ขั้นการอ่าน (15 นาทิ) ผู้เรียน  ̂
อ่าน และปีกเมื่อมโยงพ่ีนความ!
เข้าอับเนื้อหาในบทอ่าน 

£ . ขั้นหลังการอ่าน (10 นาท) ผู้เรียา ; 
ตอบค่าถามเมื่อวัดและประเมิน 
ความเข้าใจในการอ่าน

การสืกษาความสัมพันธ์ระหว่าง 
พ่ีนความ!ข้านภาษา ข้านเนื้อหา 
และข้านโครงสข้างบทอ่านอับ 

ความสามารถในการอ่าาแมื่อความ 
เข้าใจ

แนวคิดเกี่ยวอับการสอน 
อ่านตาม ทฤษฎีโครงศข้าง 
ความ!

ขั้นตอนการสอนมี 3 _  
ขนตอน คือขั้นก่อนการอ่าน 
ขั้นการอ่าน และขั้นหลังการ 
อ่าน ขั้นตอนที่ส์าดัญที่สุด 
คือขั้นก่อนการอ่านมื่งเปีน 
การสข้างพ่ีนความ!ไหแก่ 
ผู้เรียนในข้านภาษา ข้าน 
เนื้อหาและข้านโครงสข้าง 
บทอ่าน

พ่ีนความ!ข้านภาษา ป้านายความ 
เข ้าใจในการอ่านไข้มากท่ีสุด 
รองลงมาไข้แก่ พ่ีนความ!ข้าน 
ข้านโครงสข้างบทอ่าน และ 
พ่ีนความ!ข้านเนื้อหาตามล่าดับการวัดและประเมินผล \

วัดและประเมินความเข้าใจในการ  ̂
อ่านก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ 
หลังเรียนใน 3 ระดับ คือ ระดับ 
ข้อเท็จจริง ตความและประเมินค่า
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ข้ันท่ี 2 การสf ไงเถกสารประกอบรูปแบบการสอน ในการน่ารูปแบบการสอนใป'ใช้ 
จริง จำIปีนต้องมีเอกสารประกอบ}ปแบบการสอน คือ คำแนะน่าการใช้รูปแบบการสอน และ 
แผนการสอนเพี่อใบค้ ร ูท่ีจะน่ารูปแบบการสอนไปใช้สามารถคืกษา■ คำความเข้าใจองค์ประกอบ 
ของรูปแบบการสอน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบไข้ ผู้วิจัยไข้ดำเนินการ
สข้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอนดังต่อไปน้ี

1. คำแนะน่าการใช้รูปแบบการสอน เป็นเอกสารสำหรับครูท่ีจะน่ารูปแบบ 
การสอนไปใช้ เอกสารน้ีจะบอกใบ้ครูทราบถึงส่ิงท่ีข้องคืกษาและจัดเตรียม รวมข้ังวิธีการปฏิบัติ 
ในบางข้ันตอนท่ีมิไข้กล่าวถึงรายละเอึยดในเอกสารรูปแบบการสอน

การจัด■ คำเอกสารคำแนะน่าการใช้รูปแบบการสอน ผู้วิจัยดำเนินการโดยน่า 
เอกสารรูปแบบการสอนมาหจารฌาทีละองค์ประกอบ แบ้วเขียนบรรยายในลักษณะบอกวิธีการ
ปฏิบัติ (Prescriptive) พข้อมทงยกตัวอย่างประกอบเพ่ีอจำเป็น เพ่ีอใบ้ครูสามารถคำความเข้าใจ 
รูปแบบการสอนไข้โดยง่าย และสามารถจัดเตรียมส่ิงต่าง  ๆ ท่ีจำเป็นในการสอนไข้

2. แผนการสอน เป็นเอกสารท่ีแสดงใบ้เห็นถึงองค์ประกอบต่าง  ๆ ในการจัด 
การเรียนการสอนตามหลักการของรูปแบบการสอนน้ีอย่างครบบ้วน ไข้แก่

2.1 ชุดประสงค์การเรียน!
2.2 เนอหา
2.3 ส่ือการสอน
2.4 เวลาท่ีใช้
2.5 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน

2.5.1 ขันก่อนการอ่าน (Pre-reading)
2.5.2 ข้ันการอ่าน (While-reading)
2.5.3 ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading)
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2.6 การวัคและประเมินผล
การจัดทำเอกสารแผนการสอน ผู้วิจัยสำเน้นการดังน้ื
1. ศึกษาและพิจารณาหลักการ ชุดประสงค์ เน้ือหา ท่ีไสํ'ทำหนดเป็น 

องค์ประกอบเปแบบการสอน และ,ใช้องค์ประกอบเหล่าน้ีเป็นหลักในการสรัไงแผนการสอน โดย 
คำนึงถึงความสอดคลัองซ่ึงกันและกัน

2. ศึกษาและพิจารณาชุดประสงค์การเรียนเตามหลักสุตร เพ่ือใช้
เป็นหลักในการทำหนคชุดประสงค์การเรียนเ,สำหรับแต่ละคาบ และวิธีการประเมินผลให้
สอดคลัองกับชุดประสงค์ดังกล่าว

3. คัดเสือกบทอ่านท่ีจะทำมาใช้เป็นเน้ือหาในการเรียนการสอน 
โดยวิเคราะห์หนังสือเรียนท่ีใช้ในรายวิชาทักษะอ่าน ซ่ึงพบว่าประเภทของบทอ่านท่ีปรากฎมากท่ี 
โ][ค คือ บทอ่านประเภทบรรยาย ประเภทเล่าเร่ือง และประเภทเปรียบเทียบ ในการคัดเสือกบท 
อ่านใช้เกณฑ์ต่อไปน้ืในการพิจารณา คือ

ก. ความยากง่ายของบทอ่าน การพิจารณาเสือกเร่ืองท่ีมีเน้ือหา 
ยากง่ายเหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กระทำโดยให้ผู้ทรงคุณๅฒิ จำนวน 9 คน 
ซ่ึงเป็นหัวหน้าหมวดภาษาอังกฤษ และค2ผู้สอนวิชาทักษะอ่าน-เขียนในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายเป็นผู้พิจารณา

ข. ความน่าสนใจของบทอ่าน การพิจารณาเสือกเน้ือหาท่ีน่า
สนใจ กระทำโดยการส้มภาษณนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 50 คน ให้ระบุหัวข้อ 
เร่ืองท่ีสนใจจะอ่าน จากน้ืน ทำหัวข้อเร่ืองดังกล่าวใปให้นักเรียน จำนวน 240 จัดล่าดับเร่ืองเรียง 
ตามความสนใจจากมากไปน้อย จำนวน 10 เร่ือง สำหรับทำมาใช้เป็นเกณฑ์ในการเลือกเน้ือหา

ค. ความยาวของบทอ่าน ทำหนดให้บทอ่านมีความยาวพอ 
เหมาะกับความสามารถของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และใกลัเคียงกับความยาวของ 
บทอ่านในหนังสือเรียน คือ ประมาณ 200-300 คำ

4. ศึกษาและวิเคราะห์บทอ่านท่ีคัคเสือกใวั เพ่ือทำหนคส์งท่ีจะตอง 
ทำมาสอนเพ่ือสรัางน้ืนความf ก่อนการอ่าน 3 ดัาน คือ ดัานภาษา ดัานเน้ือหา ดัานโครงสรัาง
บทอาน
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5. ถึกษารายละเอียดเก่ียวกับข้ันตอนการสอน และกิจกรรมต่าง  ๆ
ท่ีใช้ในการสอนแต่ละ,บนตอน เพ่ือนำมาใช้กัาหนตรายละเอียฅในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ให้เหมาะสมกับเวลาท่ีคำหนคไวิ'

6. ออกแบบกรอบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง 
คร่าว  ๆ แห้วเขืยนรายละเอียดแต่ละองค์ประกอบในแผนการสอน โดยคำนึงถึงความสอดคห้องซ่ึง 
กันและกัน

7. เม่ึอไต้แผนการสอนครบห้วนแห้ว คำเนินการตรวจสอบความ 
ถูกต้องเหมาะสมของทุกองค์ประกอบในแผนการสอนทุกแผนอีกคร้ังหน่ึง

ผลการสช้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน ไต้คำแนะน่าการ 
ใช้รูปแบบการสอนฉบับร่าง และแผนการสอนฉบับร่าง ซ่ึงจะน่าไปตรวจสอบคุณภาพ โดย 
ผู้ทรงคุณๅฒิต่อไป

ข้ันท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 
การสอน เป็นการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณๅฒิ ซ่ึงผู้วิจัยคำเนินการดังน้ี

1 การสช้างเคร่ืองมือประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอน ผู้วิจัยคำเนินการ 
สช้างแบบประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการสอนข้ัน 1 ฉบับ 
(รายละเอียด ในภาคผนวก) โดยคำเนินการสช้างดังน้ี

1.1 คำหนดชุคประสงค์ของการประเมิน ซ่ึงไต้แก่การประเมินคุณภาพ
ของ2ปแบบการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการสอน โดยพจารณาทุกองค์ประกอบของ
รูปแบบ และเอกสารประกอบรูปแบบ

1.2 ถึกษาวิธีการสช้างแบบประเมินและคำหนครูปแบบของการประเมิน
1.3 สช้างแบบประเมินแบบจัดอันดับคุณภาพ 4 ระดับ ครอบคลุมทุก 

องค์ประกอบในเอกสารท่ีต้องการประเมิน และ,ต้ายแบบประเมินเป็นแบบสอบถามปลายเปีด เพ่ือ 
ให้ผู้ประเมินแสดงความคิดเหีนหรือให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในประเด็นต่าง ๆ
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เกณฑ์การให้นาหนักคะแนนในแบบประเมิน กำหนดใ'!' 4 ระดับดังน้ี 
ระดับ 4 หมายถึง ดีมาก 
ระดับ 3 หมายถึง ดี 
ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง ควรปรับปรุงแห้'ใข

1.4 นำแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณๅฌิห้านการสอนทักษะอ่านภาษา 
อังกฤษ จำนวน 3 คน พิจารณาความเป็นปรนัยและการใช้ภาษา แห้วนำมาปรับปรุงแกัไขเป็นแบบ 
ประเมินฉบับสมบุรณ

2. การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยนำเอกสารรุปแบบการสอน 1 ฉบับ คำแนะนำการ 
ใช้รุปแบบการสอน 1 ฉบับ และตัวอย่างแผนการสอน 2 แผน ไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิห้านรุปแบบการ 
สอน จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของรุปแบบการสอนและคำแนะนำการใช้รุปแบบการ 
สอนห้วยแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสรัางขึ้น จากน้ีน นำเอกสารรุปแบบการสอน 1 ฉบับ คำแนะนำการ 
ใช้รุปแบบการสอน 1 ฉบับ และแผนการสอน 24 แผน ไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิห้านการสอนอ่าน 
ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแผนการสอน โดยเขียนข้อคิดเหีนและข้อ 
เสนอแนะลงในแผนการสอนแต่ละแผน (รายชี่อผู้ทรงคุณๅฒในภาคผนวก)

เกณฑ์การพิจารณาคุณสมบัติของผู้ทรงคุณๅฒ มีดังนี้
1. เป็นผู้มีความ{ความเชี่ยวชาญห้านรุปแบบการสอน หรือห้านการสอน

อ่านภาษาอังกฤษ
2. เป็นผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับรุปแบบการสอน หรือการสอนอ่านภาษา 

อังกฤษมาไม1ห้อยกว่า 5 ปี
3. เป็นผู้มีคุฌรุฒิห้านการถึกษาระดับคุษฎีบัณฑ์ต หรือ
4. เป็นผู้มีติาแหน่งทางวิชาการระดับรองศาสตราจารย์ขึ้นไป

3. การวิเคราะห้ข้อมูล ผู้วิจัยนำแบบประเมินรุปแบบการสอน และคำแนะนำ 
การใช้รุปแบบการสอนท่ีไห้รับคืนมาตรวจและสรุปผลไห้ สำหรับข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณรุฒิ 
จากแบบสอบถามปลายเปิด และจากท่ีระบุไห้ในแผนการสอน นำมาสรุปเรืยบเรัยง สำหรับใช้เป็น 
ข้อมูลในการปรับปรุงเอกสารดังกล่าวต่อไป
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ผลการปรับปรุง2ปแบบการสอนและเอกสารประกอ บรูป แบบการสอนตาม 
แนวทางที่ผู้ทรงคุณๅฒิเสนอแนะ ไดัรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบ2ปแบบการสอนฉบับ 
สมบุรณ์ ซึ่งเป็นผลของการวิจัย

การดำเนินการวิจ ัยตอนท่ี 3

การวิจัยตอนท่ี 3 เปีนการทคลองใช้รูปแบบการสอน โดยนำแผนการสอนไปใช้ใน
สภาพการเรียนการสอนจรง ผู้วิจัยดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 การสช้างเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล
ก่อนดำเนินการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขั้น ผู้วิจัยใดัดำเนินการสช้าง 

เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 1 ฉบับ 
ฟ้าหรับใช้ทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการสอน มีข้ันตอนการสช้างดังน้ี

1. ก่าหนคจุดประสงค์ของการทดสอบตามระดับของความเข้าใจในการอ่าน 3 
ระดับ คือ ระดับข้อเท็จจรัง ระดับตีความ และระดับประเนินค่า

2. สช้างตารางวิเคราะห้เนี้อหาและพฤติกรรม โดยยึดจุดประสงค์ของวิชาอ่าน 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เปีนหลัก

3. สช้างแบบทดสอบปรนัยแบบเสือกตอบชนิด 4 ตัวเสือก เพ่ึอวัคความเข้าใจ
ในการอ่านจากบทอ่าน 3 บท 3 ประเภท คือ บทอ่านประ๓ ทบรรยาย เล่าเร่ือง และเปรียบเทียบ 
จำนวน'ข้อทดสอบ 8 ข้อต่อบทอ่าน 1 เร่ือง รวม 24 ข้อ แลัวนำแบบทดสอบไปให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรูงแก็ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา

4. นำแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณๅฒิดัานการวัคและประเนินผลทางภาษา 
จำนวน 3 ท่าน (รายนามในภาคผนวก) ตรวจสอบความตรงตามเนี้อหาและความดูกดัองของภาษา 
แห้วนำมาปรับปรุงแห้ไขตามท่ีผู้ทรงค ุณ ๅฒิเสนอแนะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

4.3.1 ปรับปรุงการใช้ภาษาในข้อคำถาม ให้สั้นและกระชับยิ่งขั้น เช่น
ข้อ 20 The reason for believing that future man will be 

different because m an ........ แหไ้ขเป็น It is believed that future man will be different
because man
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4.3.2 ปรับปรุงตัวเลืลกให้เหมาะสม เช่น
ข้อ 5 ตัวเสิอกข้อ 2. both a. and b. แต้ไขเปน for both a short 

and a long period of time
4.3.3 ปรับปรุงตัวเลือกให้ถูกต้องชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น

ข้อ 17 ตัวเลือกข้อ b. how future man will look แต้ไขเป็น how
future man will look like

5. ฝาแบบทดสอบที่ปรับปรุงแต้วไปทดลองใช้กับนักเรียนขึ้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนสตรีวทยา 2 ฟ้านวน 2 ห้องเรียน จำนวนโรงเรียน 87 คน แต้วฝาผลการตรวจให้ 
คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความเท่ียงต้วยสุตรคูเดอรั ริชารัดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ไต้ 
ค่าความเที่ยงเท่ากับ .79 จึงฝามาหาค่าระดับความยาก และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ โดยใช้ 
เทคนัครัอยละ 27 พบว่าข้อสอบท้ัง 24 ข้อ มีค่าระดับความยากระหว่าง .22 - .78 และมีค่าอำนาจ 
จำแนก .20 ข้ึนไป ซึ่งลือว่าเป็นข้อสอบที่มีคุณภาพใช้ไต้ จึงใช้แบบทดสอบดังกล่าวเป็น
เครึ่องมือเกีบรวบรวมข้อมูล

ข้ึนท่ี 2 การจัดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ประชากรสำหรับการทคลองใช้รุปแบบการสอนนี้ เป็นนักเรียนระดับมัธยม

ศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกดักรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ใน
กรุงเทพมหานคร

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 2 ห้องเรียน ผู้วิจัย 
คำเนันการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้

1. คัดเลือกรายซึ่อโรงเรียนเฉพาะที่เป็นโรงเรียนสหศึกษา ซ่ึงมีการจัดการ 
เรียนการสอนตามหลักดูตรปกติ และเป็ดสอนวิชาทักษะอ่าน เขืยน ในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
อย่างน้อย 2 ห้องเรียนขึ้นไป

2. สุ่มชื่อโรงเรียนจากรายชึ๋อโรงเรียนที่คัคเลือกแต้ว จำนวน 1 โรงเรียนต้วย
วิธีสุ่มแบบง่าย ไต้โรงเรียนสันติราษฎรัวิทยาลัย เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ มีห้องเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 10 ห้องเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความ!'ความสามารถ
ปานกลาง และโรงเรียนพรัอมที่จะให้ความร่วมมือในการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี
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3. นำคะแนนสอบวิชาทักษะอ่านในภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2539 ของ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท้ัง 10 ห้องเรียนมาทัจารณา แต้วเลือกห้องเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ีย 
ใกต้เคียงกันมากท่ี?(ค 2 ห้องเรียน คือ มัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 และ 5/4 นำคะแนนเฉล่ีย 2 ห้องเรียนนี้ 
มาเปรียบเทียบความแตกต่างต้วยการทดสอบค่าที (t-test) พบว่าไม่แตกต่างกัน จึงกัาหนคให้ 2 
ห้องเรียนดังกล,าวเปีนกลุ่มตัวอย่าง จากนน นำการ?เมแบบง่ายต้วยวิธีจับฉลาก เพ่ีอแยกเปีนกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม ไต้ห้องมัธยมศึกษาปีท่ี 5/3 ^นวนนักเรียน 42 คน เปีนกลุ่มทดลอง 
และห้องมัธยมศึกษาปีท่ี 5/4 จัานวนนักเรียน 40 คน เปีนกลุ่มควบคุม

ท้ันท่ี 3 การสำเนินการทดลอง
ผู้วิจัยสำเนันการทคลอง ดังรายละเอียดต่อไปนี้
1. การควบคุมตัวแปรที่เกี่ยวข้องในการทคลอง ผู้วิจัยสำเนันการดังนี้

1.1 ผู้สอน ผู้วิจัยเปีนผู้สอนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างต้วยตนเองอย่างเต็ม 
ความสามารถท้ัง 2 กลุ่ม

1.2 เวลาเรียน นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม เรียนวิชาทักษะอ่านในวันเคียวกันในเวลา 
ที่ใกต้เคียงกัน ดังต่อไปนี้

อังคาร พฤหัสบดี คุกรี
กลุ่มทดลอง 8.30 - 9.20 8.30 - 9.20 15.10 - 16.00
กลุ่มควบคุม 9.20 - 10.10 9.20 - 10.10 14.20 - 15.10

1.3 สถานท่ี นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม เรียนในห้องเรียนปกติ ชึ่งเปีนห้องเรียน 
ประจัาของนักเรียน สภาพแวดต้อมภายในห้องเรียนคต้ายคลึงกัน

1.4 เน้ือหา นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม เรียนเนื้อหาเหมือนกัน คือ บทอ่านจาก 
หนังสือเรียน Practice in Comprehension และบทอ่านที่ผู้วิจัยจัดนำเพิ่มเติม ทัายบทอ่านมีข้อ 
คำถามทดสอบความเข้าใจบทอ่านละ 8 ข้อ

1.5 ระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเข้าใจก่อนสอน 
ท้ัง 2 กลุ่ม มีระดับความสามารถใกต้เคียงกัน โดยผู้วิจัยไต้เลือกห้องเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยจาก 
คะแนนสอบวิชาทักษะอ่านในภาคต้น ปีการศึกษา 2539 ที่ใกต้เคียงกันที่ชุด 2 ห้องเรียน จาก
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อัเนวนทังหมด 10 ห้องเรียน และไห้ทำการเปรียบเทียบความแตกต่างห้วยการทดสอบค่าที
(t-test) แห้วพบว่าไม่แตกต่างกัน

2. การทดสอบก่อนเรียน ก่อนเริ่มทดลองสอน 1 สัปคาห้ ผู้วิจัยทดสอบ 
นักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม ห้วยแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีสห้างข้ึน ผลการ 
ทดสอบพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความเข้าใจในการอ่านจองนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันอย่างม 
นัยสำคัญ ดังปรากฎในตารางท่ี 11

ตารางท่ี 11 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนสอบก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

กลุ่ม อัไนวนนักเรียน X S.D. t
กลุ่มทดลอง 42 16.00 2.04 -.36
กลุ่มควบคุม 40 16.17 2.34

3. การดัาเนินการสอน มีรายละเอียดดังนี้

3.1 กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยทำการสอนตามเวลาเรียนที่ก่าหนดไวั คือ วันอังคาร 
และพฤหัสบดี เวลา 8.30 - 9.20 และวันคุกร์เวลา 15.10 - 16.00 <ชานวนรวม 12 คร้ัง โดยสอน 
ตาม3ปแบบการสอนท่ีสห้างขึน และทำการทดสอบทัายบทเรียนทุกครัง

3.2 กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยทำการสอนตามเวลาเรียนที่ก่าหนคไวั คือ วันอังคาร
และพฤหัสบดี เวลา 9.20 - 10.10 และ'วันคุกรัเวลา 14.20 - 15.10 จัในวนรวม 12 คร้ัง โดยสอน 
ตามแนวคู่มือการสอนอ่านภาษาอังกฤษของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และคู่มือการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของหน่วยศึกษานิเทศกั กรมสามัญศึกษา และทำการ
ทดสอบทัายบทเรียนทุกครังเช่นเดียวกับกลุ่มทดลอง
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การสำเนินการสอนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม มีความแตกต่าง 
กันในข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading) และข้ันการอ่าน (While-reading) ส่วนในข้ันหลังการ 
อ่าน (Post-reading) เป็นการตอบคำถามในแบบทดสอบท้ายบทอ่านเหมีอนกัน ความแตกต่าง 
ของกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมสามารถเปรียบเทียบให้เห็นไท้ 
ดังแสดงในตารางท่ี 12

ตารางท่ี 12 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

กลุ่มควบคุม ข้อแตกต่าง
1. ข้ันก่อนการอ่าน (25 นาที)

o ครูทักทายนักเรียน (ไม่มีข้อแตกต่างในข้ันตอนน้ี)
o นำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ส่ือ 

เช่น รูปภาพ

กลุ่มทดถอง
1. ข้ันก่อนการอ่าน (25 นาที) 

o ครูทักทายนักเรียน 
o นำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ส่ือ 

เช่น รูปภาพ
1.1 สรั'ไงพ้ี'นความเท้านภาษา 
(15 นาที)
- ครูตรวจสอบพ้ืนความ!ของ 
นักเรียนท้านคำศัพทั และ
ไวยากรณ โดยการสอบถาม 
และสนทนากับนักเรียน
- ค2นำผลการตรวจสอบมาใช้ 
โดยกระตุ้นให้นักเรียน 
ตระหนักถึงพ้ืนความ!ท่ีมีอยู่ 
ท้านักเรียนไม,มีพ้ืนความ! ครู 
สอนคำศัพท้ และไวยากรณ์ 
ดังกล่าว

1.1 ส'!'างพ้ืนความ!ท้านภาษา 
(15 นาที)
- ครูสอนคำศัพท์ และไวยากรณ์ 
ตามท่ีกัาหนดไท้ โดยการอธิบาย 
และยกตัวอย่างประกอบ

- กลุ่มทดลองไท้รับการตรวจ 
สอบ และกระตุ้นให้ตระหนัก 
ถึงพ้ืนความ!ท้านภาษาท่ีมีอยู่ 
และไท้รับการสอนตามผลการ 
ตรวจสอบดังกล่าว
- กลุ่มควบคุมไท้รับการสอน 
ตามท่ีครูไท้คำหนดไท้ล่วงหน้า 
แท้ว
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ตารางที่ 12 (ต ่อ)

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ก ล ุ่ม ค วบ ค ุม ข ้อแ ตกต ่าง

1.2 ส ข ้า งพ ื้น ค ว าม !ห ้าน เน ื้อ ห า 1.2 ส ข ้า งน ื้น ค วาม !ห ้าน ภ าห า - ก ล ุ่ม ท ด ล อ งไ ห ้ร ับ ก าร ต ร ว จ

(4 นาท ี) (ต ่อ ) (4 นาท ี) ส อ บ  แ ล ะ ส อ น ใ ห ้ม ีน ื้น ค ว า ม !

- ค ร ูต ร ว จ ส อ บ พ ื้น ค ว าม เข อ ง - น ัก เร ียน แ ก ก ารใช ้ค ำศ ัพ ท ์ท ี่ ห ้าน เน ื้อ ห าท ี่เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ

น ัก เร ียน ห ้าน เน ื้อ ห าท ี่เก ี่ย วข ้อ ง เร ียน แ ห ้ว ใน ป ร ิบ ท ให ม ่ โดย'คำ บ ท อ ่าน

ก ับ บ ท อ ่าน แบบ !ใกห ัค  เช ่น เติมคำ แต ่ง 

ป ระโยค

- ค ร ูน ่าผ ล ก าร ต ร ว จ ส อ บ ม าใช ้ - ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ไ ห ้ร ับ ก าร ส อ น

โค ย ก ร ะต ุ้น ให ้น ัก เร ีย น ให ้ท ีน ื้น ค ว าม !ห ้าน ภ าษ าเพ ิ่ม

ต ร ะ ห น ัก ถ ึง พ ี้,น ความ ! ท ี่ร อ ย ู่ เต ิม โด ย แ ก ใช ้ค ำศ ัพ ท ์ใน

ห ้าน ัก เร ีย น ไ ม ม พ ื้น ค ว าม ! คร ู 

เล ำ เร ื่อ งร าวให ้ฟ ้ง

ป ร ิบ ท อ ื่น

1.3 สร ี''ไงพ ี้นความ !ห ้าน 1.3 ส ข ้า งน ื้น ค วาม !ห ้าน ภ าษ า - ก ล ุ่ม ท ด ล อ งไ ห ้ร ับ ก าร ต ร ว จ

โ ค ร งส ข ้า งบ ท อ ่าน  (5 นาท ี) (ต ่อ ) (5 นาท ี) ส อ บ  แ ล ะ ส อ น ใ ห ้ม ีน ื้น ค ว า ม !

- ค ร ูต ร ว จ ส อ บ น ื้น ค ว า ม !ข อ ง - น ัก เร ียน แ กใช ้ไวยาก รฌ ์ท ี่เร ียน ห ้าน โค ร งส ข ้า งบ ท อ ่าน ท ี่

น ัก เร ีย น ห ้าน โค รงส ข ้า งบ ท อ ่าน แ ห ้ว ใน ป ร ิบ ท ให ม ่ โด ย ค ำแ บ บ  

แ ก ห ัด  เช ่น แ ต ่งป ระโยค  เป ล ี่ยน  

ร ูป ป ระโยค

เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ เร ื่อ งท ี่จ ะ อ ่าน

- ค ร ูน ่าผ ล ก าร ต ร ว จ ส อ บ ม าใช ้ - ก ล ุ่ม ด ว บ ค ุม ไ ห ้ร ับ ก าร ส อ น

โด ย ก ร ะต ุ้น ให ้น ัก เร ีย น ให ้ร พ ึ้น ค ว าม !ห ้าน ภ าษ า เพ ิ่ม

ต ร ะ ห น ัก ถ ึงพ ืน ค ว า ม !ท ี่ม อ ย ู่ เต ิม โดยแกใช ้ไวยากรฒ ์ใน

ห ้าน ัก เร ียนไม,ม ีพ ื้น ค ว า ม ! ครู 

ส อ น เร ื่อ ง โค ร งส ข ้า ง บ ท อ ่าน

ป ร ิบ ท อ ื่น
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ตารางที่ 12 (ต่อ)

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม ข้อแตกต่าง
2. ข้ึนการอ่าน (15 นาที)
- นักเรียนอ่านในใจคร่าว  ๆ
(5 นาที)
- ครูสอบถามและสนทนากับ 
นักเรียนเพื่อเชึ่อมโยงพื่นความ! 
เข้ากับบทอ่าน (5 นาที)

- นักเรียนอ่านในใจอีกคร้ัง 
(5 นาที)

2. ข้ึนการอ่าน (15 นาที)
- นักเรียนอ่านในใจอย่างละเอียด 
(15 นาที)

- กลุ่มทดลองไดัรีปการสอน 
ให์เซึ่อมโยงพื่นความ!เข้ากับ 
บทอ่าน
- กลุ่มควบคุมอ่านตามปกต

3. ขึ้นหลังการอ่าน (10 นาที)
- นักเรียนตอบสำถามที'าย 

บทอ่าน
- ครูเฉลยสำตอบ

3. ขึ้นหลังการอ่าน (10 นาทีา
- นักเรียนตอบสำถามที'าย 

บทอ่าน
- ครูเฉลยสำตอบ

(ไม,มีข้อแตกต่างในข้ึนตอนน้ี)

4. การทดสอบ'#'ไยบทเรียน เม่ือสำเนินการสอนจบขึ้นการอ่าน (W hile
reading) แลัวในขันหลังการอ่าน (Post-reading) ผู้วิจัยให์นกเรียนทั้ง 2 กสุ่ม ตอบสำถามทีาย 
บทอ่าน บทอ่านละ 8 สำถาม เพื่อตรวจสอบและประเนินความเข้าใจในการอ่านทุกครั้ง รวม 12 
คร้ัง ^นวนสำถามรวม 96 ข้อ

5. การทดสอบหลังเรียน เมื่อสำเนินการสอนครบ 12 คร้ังแลัว ในสัปดาห์ถัด 
มา ผู้วิจัยทดสอบนักเรียนท้ังกสุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เพื่อวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือ 
ความเข้าใจ โดยใข้แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสข้างข้ึน ซึ่งเปีนแบบทดสอบฉบับเคียวกับที่ใข้วิดก่อน 
การสอน

ผู้วิจัยใช้เวลาในการสำเนินการทดสอบและทดลองสอนรวม 6 สัปดาห์ 
ดังรายละเอียดในตารางที่ 13



7 9

ตารางที่ 13 รายละเอ ึยคในการสำเน ินการทดลองสอน

ประเภท 

บทอ่าน บทอ่าน

ม.ก.

2540

ก ุมภาพ ันธ ์ 2540 มี-ค.

2540

ส ัปกาพ ั 

ท ี่ 4

ส ัปกาพ ัท ี่ 1 ส ัปคาพ ัท ี่ 2 ส ัปดาหที่ 3 ส ัปกาพ ัท ี่ 4 สัปดาท่ 

ท่ี 1

0 ศ 8 หฤ ศ 8 พฤ ท 8 หชุ ก

บรรยาย

(d e s c r ip tiv e )

1. C o n d o m in iu m s

2 . S e lf-D e fe n c e

3 . H e a d a c h e

4 . G re e tin g

X

X

X

X

เล ่า1รอง 

(n a r ra tiv e )

5. J o u rn e y  b y  

T u b e

6. A e ro p la n e  in  a  

s to rm

7 . M a rc o  P o lo

8 . A  L ife -S a v in g  

C all

ะ*รัวร ;in
C
ะ*รว- C
รัว
ร ิ:ร :
ระtn
C

X

X

X

X

1

m
C

เปร็ขบเทียบ 

( c o m p a r is o n )

9 . T h e  O ly m p ic s

10. T w o  

S u p e rs ta rs

11 .P o c k e t  M o n e y  

12. P a n d a s

X

X

X

X
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ข้ันท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเรีจรูปทางสังคมศาสตร์ (The Statistical 

Package for Social Sciences : SPSS) วิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความเข้าใจในการอ่านภาษา 
อังกฤษ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี

1. ตรวจสอบคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ จากการทดสอบ 
ระหว่างการสอน และจากการทดสอบหลังการสอนของนักเรียนในกลุ่มทดลอง โดยสำหนดให์มี 
คะแนนเฉล่ียอย่างน้อยช้อยละ 60 ของคะแนนเตีม (ช่วงคะแนน 60 คะแนนข้ึนไปจากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน เป็นเกณฑ์ท่ีกรมวิชาการ กระทรวงอีกษาธการ สำหนคไช้ว่าอยู่ในระดับ “ปานกลาง’, 
ช่ีงสูงกว่าเกณฑ์ “ผ่าน” อันเป็นเกณฑ์ข้ันติาท่ีสำหนคไช้ 1 ระดับ และเป็นเกณฑ์มาตรฐานท่ัวไป 
ในการประเมินผลการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมอีกษาตอนปลาย)

2. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านภาษา 
อังกฤษ จากการทดสอบก่อนการสอน และหลังการสอนของนักเรียนในกลุ่มทดลอง โดยกำหนด 
เพ่ิมข้ึนอย่างน้อยช้อยละ 15 ของคะแนนเต็ม (จากผลการวิจัยของ รัญจวน ค0าวชิรพิทักห์ ในปี 
พ.ศ. 2532 และสายฤ[มี สคุลแกัว ในปี พ.ศ. 2534 พบว่า นักเรียนท่ีมีทักษะทางภาษาสูงข้ึนอย่างมี 
นัยสำคัญ จะมีคะแนนเฉล่ียหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนช้อยละ 13 - 15)

3. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านภาษา 
อังกฤษ จากการทดสอบก่อนและหลังการสอนของนักเรียนในกลุ่มทดลอง ดัวยสถิติทดสอบค่าที 
(t-test)

4. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านภาษา 
อังกฤษท่ีไดัจากการทดสอบระหว่างสอนของนักเรียนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ดัวยสถิติ 
ทดสอบค่าที (t-test)

5. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านภาษา
อังกฤษท่ีไดัจากการทดสอบหลังการสอนของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดัวยสถิติ
ทดสอบค่าที (t-test)
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