
ส'เปผอการวจิยั อภปิรายผอ แสะขอ้เสนอแนะ

การวัวัยคร้ังน้ีรวัตอุประสงค์เพ่ือพัฒนา;ปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ 
เข้าใจ ตามแนวคดของทฤษฎึโครงสรัางความ! สัาหรับนักเรียนระพับมัธยมท่ีกษาตอนปลาย และ 
เพื่อตรวจสอบผลของการใข้;ปแบบการสอนที่มัต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ 
ความเข้าใจของนักเรียน การอัาเนันการวัวัยแบ่งเป็น 3 ข้ันตอน คอ

ข้ันตอนท่ี 1 การท่ีกษาและวัเคราะห์ข้อมูลหนราน เป็นการท่ีกษาเอกสาร พัารา และ 
งานวัวัยท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎโครงสรัางความ! การอ่านภาษาอังกอุษเพ่ือความเข้าใจ ; ปแบบ
การสอน รวมท่ํงท่ีกษาหลักสุตร และแนวทางการวัคการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกอุษระพับ 
มัธยมท่ีกษาตอนปลาย ตลอดจนสภาฑป็จจุบันแทะปีญหาเก่ียวกับการเรียนการสอนอ่านภาษา
อังกฤษ นอกจากน้ี ผูววัยใพัมัาการท่ีกษาความสัมพันธ์ระหว่างพ่ืนความ!พัานภาษา พ่ืนความ! 
พัานเน้ีอหา และพ่ืนความ!พัานโครงสรัางบทอ่านกับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนระพับมัธยมท่ีกษาตอนปลาย เพ่ือน่าผลการท่ีกษาและวัเคราะห์ข้อมูลใน
ข้ันน้ีมาใข้เป็นแนวทางในการก่าหนคองค์ประกอบ และรายละเอียดภายในองค์ประกอบ;ปแบบ 
การสอน

ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนา;ปแบบการสอน เป็นการวัคองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ 
การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ เพ่ือช่วยให์เ!เรียนบรรอุเป็าหมาย คอ มัควาฆเข้าใจในอ่านภาษา 
อังกฤษเพ่ืมข้ัน องค์ประกอบเหล่าน้ี ใพัแก่

1. หลักการ
2. จุดประสงค์
3. เน้ีอหา
4. กัจกรรมการเรียนการสอน มัองค์ประกอบพังน้ี
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4.1 ชุดประสงคการเรียน{
4.2 เข้ัอหา
4.3 ส์อการสอน
4.4 เวลาท่ีใข้
4.5 การสำเนันกจกรรมการเรียนการสอน

4.5.1 ข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading)
4.5.2 ข้ันการอ่าน (While-reading)
4.5.3 ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading)

5. ก าร ว ัด แ ล ะป ร ะ เม น ผ ล

เม่ือพัฒนา;ปแบบการสอนแลัว จึงส!างเอกสารประกอบการปา;ปแบบการสอนข้ั 
ไปใข้ 4 งไสํ'แก่ สำแนะปาการไข้;ปแบบการสอน และแผนการสอน แลัวปาเอกสาร;ปแบบการ 
สอน และเอกสารประกอบไปไข้#ทรงคุณ;ฒสำน;ปแบบการสอน 3 ท่าน และ#ทรงคุณ;พ สำน 
การสอนอ่านภาษาอังกฤษ 3 ท่าน ประเมันคุณภาพสํวยแบบประเมันท่ี#วจยส!างข้ัน จากข้ันปา 
ข้อทุลท่ีไสํจากประเมนมาไข้เป็นแนวทางในการปรับป;งแสํไข;ปแบบการสอน และเอกสาร
ประกอบ;ปแบบการสอนไข้สมTJรณ์

ข้ันดอนท่ี 3 การทดสองไข้;ปแบบการสอน เป็นการปาแผนการสอนท่ีส!างข้ันไปไข้ 
ไนสภาทการเรียนการสอนจรัง เพ่ือตรวจสอบประสัทธภาพของ;ปแบบการสอน โดยปาไปไข้ 
สอนนักเรียนข้ันมัธยมพ่ืกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสันติราษฎร์วัทยาลัย (รานวน 2 ข้องเรียน แบ่งเป็นกคุ่ม 
ทดลองและกคุ่มควบคุม กคุ่มทดลองรนักเรียน (รานวน 42 คน ไสํรับการสอนดาม;ปแบบการ 
สอนท่ีสัฒนาข้ัน กคุ่มควบคุม ทีนักเรียน (รานวน 40 คน ไสํรับการสอนอ่านสํวยวัจึปกติ ก่อน
การสอน # วิจัยท่าการทดสอบความแตกด่างของคะแนนความเข้าไจในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนข้ัง 2 กคุ่ม สํวยสถติค่าที แลัวพบว่าไม,แตกด่างกน จึงท่าการสอนนักเรียนข้ัง 2 กคุ่ม 
สัปดาห์ละ 3 คาบ รวม 24 คาบ โดยทดสอบระหว่างสอนในช่วงข้ายคาบเรียนทุกคร้ัง เม่ือสอน 
ครบตามสำหนดแลัว ทดสอบความเข้าใจในการอ่านหลังการสอนของนักเรียนข้ัง 2 กคุ่ม
และปาผลการทดสอบมาวัเคราะห์และประเมัน คังข้ั
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1. น่าผลการทดสอบของนักเรียนในกอุ่มทดลอง ชงไดัรับการสอนตาม;ปแบบท่ี 
พัฒนาข้ึน มาเทียบกับเกณฑ์ท่ีน่าหนดไวิ ดังต่อไปน้ี

1.1 รคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบระหว่างสอน อย่างนัอยรี'อยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม

1.2 รคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังการสอน อย่างน้อยรี'อยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม

1.3 มคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังการสอนเท่ีมข้ึนจากคะแนนเฉล่ียจากการ 
ทดสอบก่อนการสอน อย่างรนัยสำคัญ และเหมข้ึนอย่างน้อยรี'อยละ 15 ของคะแนนเต็ม

2. น่าผลการทดสอบของนักเรียนในกธุ่มทดลองและกธุ่มควบคุม มาเปรียบเทียบ
ดังต่อไปน้ี

2.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบระหว่างสอนของ 
นักเรียนท้ัง 2 กคุ่ม ดัวขสถึตค่าที (t-test)

2.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังการสอนของ 
นักเรียนท้ัง 2 กคุ่ม ดัวยสถึต็ค่าที (t-test)

ส;ปผลการวิ§ย

ผลการวจัยส;ปไดัดังน้ี
1. ผลการพัฒนา;ปแบบการสอน

; ปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเห่ือความเน้าใจ ตามทฤษฎึโครงสรัางความ{  
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย ท่ีพัฒนาข้ึน มี 3 ส่วน คือ

1. ; ปแบบการสอน เป็นเอกสารท่ีบอกใน้ทราบถึงความเป็นมาและเหตุผลของการ 
สรัาง;ปแบบการสอน และใน้ภาหรวมของ;ปแบบการสอนในแง่ขององ«ประกอบต่าง ๆ ใน;ป 
แบบการสอนและความสัมพันธ์ระหว่างองคัประกอบเหล่าน้ีน เอกสาร;ปแบบการสอน มีสาระ 
สำคัญตามหัวน้อต่อไปน้ี
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1.1 ค ว าม เป ็น ม าแ ล ะค ว าม ส ำค ัญ ข อ ง Î ป แ บ บ ก าร ส อ น

1.2 ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะแ น ว ค ัด พ ี้น JHน ข อ ง Ï ป แ บ บ ก าร ส อ น

1.3 ผ ล ก าร ค ัก ษ าว ิจ ัย ท ี่ใ ค ัเป ็น พ ื่น ฐ าน ข อ ง }ป แ บ บ ก าร ศ อ น

1.4 อ งค ัป ระก อ บ ร ุrป แ บ บ ก าร ศ อ น

1.4.1 ห ล ัก ก าร

1.4.2 ช ุด ป ร ะ ศ งค ั

1.4.3 เน ื้อห า

1.4.4 ก จก รรม ก าร เร ีย น ก ารศ อ น

1.4.4.1 ช ุด ป ร ะ ศ ง ค ัก า ร เร ีย น !

1.4.4.2 เน ื้อห า

1.4.4.3 พ ื่อ ก าร ส อ น

1.4.4.4 เว ล าท ี่ใ ค ั

1.4.4.5 ก ารด ีา เน ัน ก จก รรม ก าร เร ียน ก ารศ อ น

1.5 การวัดและประเมนผล

2. ด ีาแ น ะน ่าก ารใ ,{ร }ป แ บ บ ก ารส อน  เป ็น เอ ก ส า ร ท ี่บ อ ก ใ น ัค }$ น ่า }ป แ บ บ ก า ร ส อ น น ื้

ไ ป ใค ัท ร าบ ถ ึงศ งท ี่ค ัอ งก าร ค ัก ษ าแ ล ะจ ัด เต ร ีย ม ก ่อ น ก าร ศ อ น  ว ิธ ีป ฎ ีบ ้ต ใน ก ารด ีา เน ัน ก าร เร ียน

ก าร ศ อ น  เพ ื่อ ใน ัก าร ส อ น ต าม }ป แ บ บ น ื้เป ็น ไ ป อ ย ่า งร าบ ร ื่น แ ล ะ ;ไ ค ัผ ล ด ี ร ว ม ท ั้ง ว ิธ ีก าร ว ัด แ ล ะ

ป ร ะ เม น ผ ล ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร อ ่าน ข อ งน ัก เร ีย น  แ ละ เก ณ ฑ ์ก ารป ร ะ เม น ผ ล

3. แ ผ น ก ารศ อ น  เป ็น เอ ก ส าร ท ี่บ อ ก ใน ัค } !!ส อ น ท ร าบ ถ ึงก าร ด ีา เน ัน ก าร เร ีย น ก าร ส อ น

ใน แ ต ่ล ะค าบ โด ย ล ะ เอ ึย ค  เพ ื่อ ใ น ัก าร ส อ น เป ็น ไ ป ต าม ห ล ัก ก าร แ ล ะ ช ุด ป ร ะ ส งค ์ข อ ง }ป แ บ บ ก าร

ส อ น  แ ผ น ก าร ส อ น ป ร ะ ก อ บ ค ัว ย น ัฟ 'อ ต ่อ ไ ป น ื้

3.1 ช ุด ป ร ะ ส ง ค ์ก าร เร ีย น ! เป ็น จ ัอ ค ว าม ท ี่ร ะบ ุถ ึงพ ฤ ต ก ร ร ม ท ี่บ ุ่งห ว ัง ใน ัเค ัด น ื้น ใน  

ต ัว !!เร ียน  เพ ื่อ จบ ก าร เร ียน ใน ค าบ น ื้น  ๆ

3.2 เน ื้อห า  เป ็น ส ่ว น ท ี่ร ะ บ ุถ ึงบ ท อ ่า น ท ี่ใ ค ัเป ็น พ ื่อ ใน ก า ร ส อ น อ ่า น  พ ื่ง จ ะ เป ็น  

บ ท อ ่าน ป ร ะ เภ ท บ ร ร ย าย  เล ่า เร ื่อ ง  ห ร ือ เป ร ีย บ เท ย บ  พ ื่ง จ ะแ ต ก ต ่างค ัน ไ ป ใน แ ต ่ล ะค าบ
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3.3 น้ือการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงน้ือและวัสคุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีจะ'พไนการสอน 
ตามแผนการสอนน้ัน

3.4 เวลาท่ีใป เป็นส่วนท่ีระบุนวนเวลาโตยประมาณท่ีใปในการสอนแต่ละแผน 
คือ แผนละประมาณ 50 นาที

3.5 การปาเนันกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่วนท่ีแสตงถึงน้ันตอนการเรียน 
การสอน ซ่ึงแบ่งเป็น 3 น้ันตอน คือ

3.5.1 น้ันก่อนการอ่าน (P re-read ing ) เป็นน้ันตอนท่ีค;สรัางน้ืนความผู้ให็'แก่ 

นักเรียนใน 3 ปาน คือ ปานภาษา ปานเน้ือหา และปานโครงสรัางบทอ่าน
3.5.2 น้ันการอ่าน (พ hile-reading) เป็นน้ันตอนท่ีมอบหมายโป'นักเรียนปา 

กิจกรรมการอ่าน และป็กใคันักเรียนเซ่ึอมโยงน้ืนความผู้เปากับปอทุลในบทอ่าน เน้ือช่วยในการปา 
ความเปาใจบทอ่านน้ัน

3.5.3 น้ันการอ่าน (Post-reading) เป็นน้ันตอนท่ีใปนักเรียนปากิจกรรม 
ตอบปาถาม เน้ือตรวจสอบความเปาใจในการอ่าน ซ่ึงเป็นการวัตและประเมนความเปาใจโนน้ืงท่ี 
อ่านปวย

แผนการสอนแต่ละแผน มีบทอ่านซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีใปในการสอนอยู่ป'ายแผน 
น้ัน และปายบทอ่านทุกบทมีปาถาม นวน 8 ปอ สำหรับโปในน้ันหลังการอ่าน เน้ือตรวจสอบ 
ความเปาในในการอ่านของนักเรียน

2. ผลการตรวจสอบคุณภาพ;ปแบบการสอน
ผลการตรวจสอบคุณภาพ ; ปแบบการสอน และปาแนะปาการโป;ปแบบการสอน

โคยผู้ทรงคุณๅฒ ทบว่า ; ปแบบการสอนมีคุณภาพในระคับตีมากในปานการบรรยายความเป็นมา 
และความสำคัญของ;ปแบบและความเหมาะสมของเหคุผลในการพัฒนา;ปแบบ และมีคุณภาพ
ระคับตีโนปานความครอบคธุมและสอตคลัองกันขององค์ประกอบของ;ปแบบ ส่วนปาแนะนัา
การโป;ปแบบการสอน ผู้ทรงคุณๅฒิมีความเห็นว่ามีคุณภาพอยู่ในระคับปานกลาง



117

3. ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ใ ข ้}ป แ บ บ ก า ร ส อ น

ผ ล ก าร ท ด ล อ ง ส อ น น ัก เร ีย น ก ส ุ่ม ท ด ล อ งด ัว ย }ป แ บ บ ก า ร ส อ น ท ี่แ ว ิจ ัย พ ัฒ น า ข ึ้น  แ ละ  

ส อ น น ัก เร ีย น ก ส ุ่ม ค ว บ ค ุม ด ัว ย ว ิธ ีก าร ส อ น อ ่าน ต าม ป ก ต ิ ป ร าก ฎ ผ ล ด ังป ี

3.1 น ัก เร ียน ก ส ุ่ม ท ด ลอ งป ีค ว าม เข ้าใจ ใน ก ารอ ่าน ภ าษ าอ ังก ฤ ษ  ผ ่าน เก ณ ฑ ์ท ี่ก ่าห น ด  

ใว ิ,ท ั้ง  3 เก ณ ฑ ์ ค ือ

3.1.1 ป ีค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม เข ้า ใจ ใน ก ารอ ่าน ภ าษ าอ ังก ฤ ษ จ าก ก าร ท ด ส อ บ  

ร ะ ห ว ่า ง ส อ น  แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ส อ น ช ุง ก ว ่า เอ ย ล ะ  60 ข องค ะแ น น เต ิม

3.1.2 ป ีค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม เข ้า ใจ ใน ก ารอ ่าน ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ห ล ังก าร ส อ น เท ี่ม ข ึ้น  

จ าก ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ก ่อ น ส อ น  ช ุงก ว ่า เอยล ะ  15 ข องค ะแ น น เต ิม

3.1.3 ป ีค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม เข ้า ใจ ใน ก ารอ ่าน ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ห ล ังก าร ส อ น เท ี่ม ข ึ้น  

จ าก ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ก ่อ น ส อ น อ ย ่า งป ีน ัย ส ำค ัญ

3.2 น ัก เร ีย น ก ส ุ่ม ท ด ล อ งท ี่ใด ัร ับ ก าร ส อ น ต าม }ป แ บ บ ก าร ส อ น ท ี่พ ัฒ น า ข ึ้น  ปี

ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค วาม เข ้า ใจใน ก ารอ ่าน ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ช ุงก ว ่า  น ัก เร ีย น ก ส ุ่ม ค ว บ ค ุม อ ย ่างป ีน ัย ส ำค ัญ ท ี่

ร ะ ด ับ  .05

ธ ภ ิป ร า อ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

ผ ล ก าร ว ิจ ัย ป ีป ร ะ เต ิน ท ี่จ ะน ัาม าอ ค ัป ร าย ใด ัด ังน ี้

1. ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ช ุล จ าก ก าร ท ด ล อ ง ใข ้}ป แ บ บ ก าร ส อ น  ท บ ว ่า  น ัก เร ียน ใน  

ก ส ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ไ ด ัร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น ต า ม }ป แ บ บ ก า ร ส อ น น ี้ ป ีค วาม ส าม ารถ ใน ก ารอ ่าน เท ึ๋อ ค วาม เข ้า ใจ  

ผ า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ่าห น ค ใว ิท ั้ง  3 เก ณ ฑ ์ แ ส ด งว ่า  } ป แ บ บ ก า ร ส อ น น ี้ ช ่วยพ ัฒ น า$ เร ียน ใพ ัป ีค วาม  

ส าม าร ถ ใน ก าร อ ่าน เท ี่ม ข ึ้น ไ ด ัอ ย ่า งป ีป ร ะส ิท ธ ิภ าท  ท ั้ง น ี้เพ ร า ะ }ป แ บ บ ก า ร ส อ น ด ัง ก ล ่า ว ส เา ง ข ึ้น

โด ย ป ีท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะแ น ว ค ัด เก ี่ย ว ก ับ ก าร อ ่าน  แ ล ะก าร ส อ น อ ่าน ท ี่เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ก ัน อ ย ่า งก ว ิา งข ว าง เป ็น  

ท ึ๋น ฐ าน  แ ล ะ ป ีก า ร จ ัด อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ งก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ั้งห ม ด อ ย ่า งป ีร ะ บ บ ส อ ด ค ล ัอ งพ ัม พ ัน ธ  

ก ัน  ข ึ้งน ัก ก าร ค ืก ษ าส ่ว น ให ญ ก เห ีน พ ัอ งก ัน ว ่า  ก าร ส อ น ท ี่จ ะ ช ่ว ย ให ์# เร ีย น บ ร ร ธ ุว ัต ช ุป ร ะ ส งค ์ข อ ง  

ก าร เร ียน ใด ัน ี้น  ด ัอ ง เป ็น ก าร ส อ น ท ี่ป ีก าร จ ัด ร ะ บ บ ท ี่ด ี โ ด ย ป ีท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ แ น ว ค ัด เป ็น ท ั้น ฐ าน ร อ งร ับ  

(Gagne and Briggs, 1979; Davies, 1981)
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2. จากการเปรียบเบียบคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
กลุ่มทคลอง ที่ใพัรับการศอนอ่านตามคุปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นกับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ใพัรับ 
การสอนอ่านพัวยวธีปกต พบว่า นักเรียนกลุ่มทคลองบีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านคุงกว่า 
นักเรียนกลุ่มควบคุมอย่าง2นัยสำอัญท่ีระคับ .05 ขึ้งเป็นใปตามสมบุตัฐานที่ตั้งไข้ ผลการวิจัยนี ้
ศอคคอัองกับงานวจัยเกี่ยวกับการสอนอ่านตามแนวคัคของทฤษฎีโครงศรัางความเหลายเรื่องที่ 
พัาเนันการมาแอัว อาทเช่น งานวจัยของถูลค (Gould, 1987) ท่ีพบว่า นักเรียนท่ีใพัรับการสอน 
ใพับีพื้นความf พัานโครงศรัางบทอ,านบีความเข้าใจในการอ่านคุงกว่านักเรียนที่ใม่ไพัรับการสอน 
ใพับีพื้นความเพังกล่าว และงาน่วิจัย'ของ บี (Bi, 1991) ท่ีพบว่า พื้นความเพัานเนอหาช่วยใพ ั
นักเรียนบีความสามารถในการอ่านเพื้อความเข้าใจมากขึ้นอย่างบีนัยสำคัญ จากผลการทคลองใช่คุป 
แบบการสอนที่พั«นาขึ้นนี้อังพบพัวยว่าคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนกลุ่ม 
ทคลองตั้งที่ใพัจากการทคสอบระหว่างสอนและจากการทคสอบหอังการศอนธุงกว่าคะแนนเฉลี่ย 
ของกลุ่มควบคุมอย่างบีนัยสำคัญ จึงเป็นข้อรนอันว่าการสอนตามคุปแบบการสอนนี้ ช่วยพัฒนา 
ผูเรียนใพัเกัคความเข้าใจในการอ่านใพัคีกว่าการสอนอ่านพัวยวธีปกตั ขึ้งเนันการสอนท่าคัพท่และ 
ใครงศรัางไวยากรณ์เป็นหอัก

3. คุปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นใช่ทฤษฎีโครงสรัางความแป็นพื้นฐาน ขึ้งเนันการสอน
พื้นความเพัานภาษา พัานเน้ีอหา และพัานโครงสรัางบทอ่านในขึ้นก่อนการอ่าน และเน้นการเข้ึอม 
โยงพื้นความแข้ากับเนี้อหาในบทอ่านในขึ้นการอ่าน เพึ่อช่วยใพัผูเรียนเก่คความเข้าใจในการอ่าน 
ใพัค คุปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นน้ี ก่าหนคอัดส่วนของการสอนพื้นความเพัานภาษา พัาน
โครงสรัวงบทอ่าน และพัานเน้ือหาไข้ประมาณ 3 : 1 : 1  ตามผลการท่ีกษาในข้ึนพันท่ีหบว่า
พื้นความเพัานภาษาพัานายความเข้าใจในการอ่านใพัมากที่คุค โคยบีค่าอัมประศทธ (P  - weight) 
เท่ากับ .71 ส่วนความเพัานโครงศรัางบทอ่าน และพัานเนี้อหาสามารถท่านายใพัรองลงมาโคขบีค่า 
อัมประสทธ (P  - weight) เท่ากับ .18 และ .13

ผลการที่กษาในขึ้นพันที่นัามาใข้เปีนพื้นฐานในการกัาหนคอัคส่วนของการสรัางพื้น 
ความเแต่ละพัานนี้ แตกกต่างใปจากข้อพันพบในต่างประเทค กล่าวคองานวจัยของเลไวนั และ 
เรเวศ (Levine and Reves, 1994) พบว่า พื้นความเพัานเนื้อหาท่านายความเข้าใจในการอ่านใพั 
มากที่คุค รองลงมาคีอ พื้นความเพัานภาษาและพัานโครงสรัางบทอ่าน สาเหตุที่ผลการที่กษาใน 
ขึ้นพันแตกต่างจากข้อพันพบในต่างประเทศ อาจเป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างในการวจัยเป็น^เรียนต่าง
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ร ะ ด ั บ ก ั น  ก ล ่ า ว ค ื อ  ก ส ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ข อ ง ง า น ว ั จ ั ย ใ น ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  เ ป ็ น น ั ก ค ื ก « า ร ะ ด ั บ อ ุ ค ม ค ื ก ษ า  ซ ึ ่ ง  

เ ร ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า ท ี ่ ส อ ง  $ ร ี ย น ก ส ุ ่ ม น ี ้ จ ึ ง น ั ก ป ี พ ี ้ น ค ว า ม { ’ด ั า น ภ า ษ า ใ ก ล ั เ ค ี ย ง ก ั น  ค ื อ  {  

ส ำ ศ ั พ ท ์  แ ล ะ ไ ว ย า ก ร ณ ์ ม า ก ห อ ส ม ค ว ร แ ศ ั ว  แ ต ่ ส ำ ห ร ั บ ก ส ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ แ ว จ ั ย ค ื ก ษ า เ ป ็ น น ั ก เ ร ี ย น ร ะ ด ั บ  

น ั ธ ย ม ค ื ก ษ า ต อ น ป ล า ย  ซ ึ ่ ง เ ร ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  เ ร ี ย น ก ส ุ ่ ม น ี ้ ย ง ป ี พ ี ้ น ค ว า ม !

ด ั า น ภ า ษ า โ น ร ะ ด ั บ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ไ ป อ ย ู ่ ม า ก  พ ี ้ น ค ว า ม f ด ั า น ภ า ษ า ท ี ่ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น จ ึ ง เ ป ็ น ต ั ว แ ป ร ท ี ่ ส ่ ง ผ ล  

ต ่ อ ค ว า ม เ ช ่ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น ม า ก  # ท ี ่ | ส ำ ศ ั พ ท ์ แ ล ะ ไ ว ย า ก ร ณ ์ เ ป ็ น อ ย ่ า ง ค จ ึ ง ส า ม า ร ถ อ ่ า น เ ช ่ า ใ จ ไ ด ั ม า ก  

ก ว ่ า 4 ท ี ่ ป ี ค ว า ม { ด ั า น ส ำ ศ ั พ ท ์ แ ล ะ ไ ว ย า ก ร ณ ์ น ั อ ย

4. }ปแบบการสอนท่ีพั«นาน้ีน ปีองค์ประกอบต่าง  ๆ ครอบคอุมครบนัวนตาม}ปแบบ

การสอนท่ีคี ซ่ึงไดัแก่ หลักการ ชุดประสงค์ เน้ีอหา กัจกรรมการเรียนการสอน การวัคและ 

ประเมนผล องค์ประกอบเหล่าน้ีฤกจัคไวัอย่างเป็นระบบและสอคคลัอง ส่งเสรีมซ่ึงกันแทะกันเพ้ีอ 

ช่วยใพัเÎเรียนบรรสุเป็าหมายท่ีต้ังไวัคือ ปีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ิอความเช่าใจ 

การท่ี}ปแบบการสอนปีลักษฌะเช่นน้ี เป็นเพราะผุวจัยใช่แนวคืคเร่ึองระบบ (System

Approach) ซ่ึงปีหลักการว่า การจัคองค์ประกอบต่าง  ๆ ในระบบหรีอใน}ปแบบดัองสอคคลัอง 

สัมพันธ์กัน เพ่ิอก่อใพั๓คผลตามท่ีสำหนดไวั (Dick and Carey, 1978) ซ่ึง$ทรงอุณชุฒกืไดั 

ประเมนในประเด็นเก่ียวกับความครอบคสุมขององค์ประกอบต่าง  ๆ ใน}ปแบบการสอนว่าอยู่ใน 

ระดับด็มาก และความสอคคลัองกันขององค์ประกอบต่าง  ๆ ใน}ปแบบการสอนว่าอยู่ในระดับด็ 

ดังน้ีน }ปแบบการสอนท่ีพัฒนาน้ีนจึงปีประสัทธิภาพในการฟ้าไปใช่สอนนักเรียนใพัปีความเช่าใจ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษ ดังท่ี โบรพั (Brophy cited by Pearson, 1984) ไดักล่าวไวัว่า 

‘‘นักเรียนจะอ่านไดัอย่างรประสัทธภาพ หากค}จคเรียบเรียงองค์ประกอบต่าง  ๆ ในการสอนไวั 

อย่างปีระบบ,’ เมอฟ้าแผนการสอนตาม}ปแบบน้ีไปใช่สอนจรีง จึงพบว่า สามารถสำใพัคะแนน 

เฉล่ียความเช่าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนเพ่ิมน้ีนไดัอย่างปีนัยสำศัญ

5 .  จ า ก ก า ร ฟ ้ า } ป แ บ บ ก า ร ส อ น ไ ป ฑ ค ล อ ง ใ ช ่ จ ึ า น ว น  1 2  ค ร ํ ่ ง  ป ี ช ่ อ ส ั ง เ ก ต เ ก ี ่ ย ว ก ั บ

พ ฤ ต ก ร ร ม ก า ร เ ร ี ย น ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ว ่ า ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก  น ั ก เ ร ี ย น อ ั ง ไ ม ่ ค ์ น เ ค ย ก ั บ ก า ร แ ส ค ง ค ว า ม ค ื ค เ ห น

ห ร ื อ เ ส น อ ช ่ อ ย ู ล ท ี ่ ต น ป ี ค ว า ม แ ค ม อ ย ู ่  น ั ก เ ร ี ย น ส ่ ว น ใ ห ญ ่ จ ึ ง ไ ม , ก ล ั า ท ุ ค ห ร ื อ แ ส ด ง ค ว า ม « « เ ห น ม า ก  

น ั ก  ก า ร ส ร ั า ง บ ร ร ย า ก า ศ ท ี ่ ด ็ ใ น ก า ร เ ร ี ย น  จ ึ ง เ ป ็ น พ ิ ่ ง ^ า เ ป ็ น เ พ ิ ่ อ ใ พ ั น ั ก เ ร ี ย น เ ส ื ก เ ป ็ น ก ั น เ อ ง  แ ล ะ ก ล ั า ป ี  

บ ท บ า ท ใ น ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ม า ก น ี ้ น  อ ย ่ า ง ไ ร ก ี ่ ต า ม  ใ น ร ะ ย ะ ต ่ อ ม า  เ ม ึ ๋ อ น ั ก เ ร ี ย น ส ุ ่ ' น เ ค ย ก ั บ ก า ร ป ี
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ส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากข้ึน จะสังเกตเห็นไดัว่านักเรียนสนุกสนานกับการเรียน และครู 
สามารถฟ้าเนันการเรียนการสอนไดัรวดเรีวข้ึนดัวย นอกจากน้ืในการสรันข้ึนความf ดัาน 
โครงสร่างบทอ่าน ข้ึงรบทอ่าน 3 ประ๓ท คือ ประ๓ทบรรยาย เล่าเร่ึอง และเปรียบเทียบ จาก 
การทดลองสอนท้ัง 12 ครง ทบว่า เม่ือใข้บทอ่านแต่ละประเภทชัาเป็นคร้ังท่ี 2, 3 และ 4 การใข้ 
เวลาในการสอนเร๋ึองน้ืจะลดนัอยลง เพราะนักเรียนสามารถจดจึาและบอกลักษณะบทอ่านแต่ละ
ประ๓ทใฟ้เอย่างรวดเรีว โดยเฉพาะอย่างย๋ึงลัาครูเลือกใข้บทอ่านประเภทเดียวกันมาสอนเรียง
ลัาดับต่อเม่ืองกันไปทีละประเภทแทนท่ีจะใข้บทอ่านประเภทต่าง ๆ สลับกันไปมา จะย่ํงฝาใพั 
นักเรียนสามารถรับf ประ๓ทของบทอ่านไดัรวดเรีวข้ึน ข้ึงมีผถช่วยใพันักเรียนเข้าใจบทอ่านใดัคี 
ข้ึน ดัวย

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการฝาผลการวจัยไปใข้
1.1 เม่ืองจากรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเม่ือความเข้าใจตามทฤษฎี

โครงสรัางความf เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีประสัทธภาพในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของ 
นักเรียน ครู$สอนจึงควรใพัความสนใจฝารูปแบบการสอนน้ืไปใข้ในการสอนอ่าน เข้ึอช่วยใพ ั
นักเรียนรความเข้าใจในการอ่านดีข้ึน โดยครูสามารถฝารูปแบบการสอนน้ืไปไข้ไดัโดยตรง
เมื่องจากมีการเสนอรายละเอียดไข้อย่างชัดเจนและเทียงหอในทุกองค์ประกอบของรูปแบบ 
การสอน พรัอมท้ังมีเน้ือหาและแบบทดสอบไข้ใพัพรัอม

1.2 เม่ืองจากรูปแบบการสอนอ่านภาษาลังกชุษท่ีพัฒนาข้ึนน้ื เป็นการฝาเสนอการ
จัดกัจกรรมการเรียนการสอนอ่านแนวใหม่ ท่ีช่วยใพัเแรียนมีความสามารถในการอ่านเข้ึอความเข้า 
ใจไดัเป็นอย่างดี ลันเป็นชุดประสงค์ท่ีระบุไข้ในหลักชุตร และรูปแบบการสอนน้ืไดัฝานการตรวจ 
สอบคุณภาพแลัว แท่ีมีหนัาท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาการเรียนการสอนใพับรรอุตามชุดนุ่งหมาย
ของหลักชุตร อาท ผู้บรัหารโรงเรียน สืกษานัเทศก ควรส่งเสรีมใพัครู»!สอนไดัเจักแนวทางการ 
จัดกัจกรรมการเรียนการสอนแบบใหม่ ๆ และฝาผลการวจัยท่ีผ่านการพัฒนาคุณภาพแลัว ดังเช่น 
รูปแบบการสอนน้ืไปใข้ในการเรียนการสอนเข้ึอพัฒนาการสอนอ่านใพัมีประสัทธภาพต่อไป



121

2. จั'อเสนอแนะในการวจัยต่อไป
2.1 เน่ืองจากการสอนอ่านโคยสรีางพ้ีนความ! ท้ัง 3 ดัาน ก่อนการอ่าน ดงท่ี 

เสนอไรีในรูปแบบการสอน เป็นการน่าเนันการสอนคร้ิงแรกในปรีบทช้ันเรียนของไทย จงน่าจะร 
การวจัยช้ันพ้ีอยีนอันทัอยูลท่ีดันพบ อันจะเป็นการส่งเสรีมใทัแนวคดในการสอนอ่านตามทฤษฎี 
โครงสรี'างความ!เป็นไปอย่างกรีางขวางย๋ึงช้ัน

2.2 งานวจัยพ้ีไดัน่าการทคลองเพ้ีอตรวจสอบประสืทธภาพของ;ปแบบการสอนท่ี
พ'«นาช้ัน โดยพจารฌาจากคะแนนเฉล่ียของกธุ่ม ช้ังปีนักเรียนท่ีฝ็ความสามารถในการอ่านใน
ระดับต่าง ๆ คละกันอยู่ จึงน่าจะปีการปีกษาดูว่า;ปแบบการสอนพ้ี ปีประศทธภาพเปียงใดในการ 
แกัปีญหาและพัฒนากลุ่ม#เรียนท่ีปีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับน่า

2.3 เน่ืองจากการจัดก่จกรรมการเรียนการสอนตามรุ[ปแบบการสอนพ้ี ช่วยพัฒนา 
ความสามารถในการอ่านไดัอย่างปีประศทธภาพ จึงน่าจะปีการน่าวจัยในทักษะฟ้ง ช้ังเปีนทักษะ 
รีบสาร (receptive skill) เช่นเดียวกับทักษะอ่าน เหอปีกษาดูว่าการสอนใทั#เรียนมพ้ีนความ!ท้ัง 
3 ดัานก่อนการปีง จะช่วยพัฒนาความสามารถของนักเรียนในดัานการปีงไดัเช่นเดียวกับในทักษะ 
อ่านหรีเอไม่
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