
บททิ 2

ก ร อ บ แ น ว คิด ท ฤษ ฎ ีแ ล ะ ว ร ร ณ ค ด ี ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการคืกษาถึง ความชุกและปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการขับรถประสบอุบัติ 
เหตุของผู้ข้บข่ีรถแท็กท่ีในกรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยยึดหลักแนวคิดในการคืกษาวรรณกรรม 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องดังน้ีคือ 
สภาพท่ัวไปเก่ียวกับการจัดบริการรถแท็กท่ี

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
การกำหนดลักษณะท่ัวไปและอัตราค่าบริการ
การจัดบริการรถแท็กซ่ีประเภทนิติบุคคล
กฎหมายและระเบียบข้อบังคับท่ีสำคัญ
คุณสมบัติของผู้ขอรับใบอนุญาตขับรถยนต์รับจ้าง (แท็กซ่ี)

แนวคดิและความสำคญัเกีย่วกบัการเกดิอบุตัเิหตุ
ความหมาย ชนิด และสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ 
สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุทางการจราจรและยานพาหนะ 

ความรู้เกีย่วกบัการขบัซีร่ถใหเ้กดิความปลอดภยั
ข้อกำหนดท่ัวไปในการขับข่ีรถให้เกิดความปลอดภัย 
เคร่ืองหมายควบคุมจราจร 

ผลงานวิจัยทีเ่กีย่วขอ้ง
ความชุกของการขับรถประสบอุบัติเหตุ
ปัจจัยด้านซีวจิตสังคมของผู้ขับข่ี
ปัจจัยด้านสิงแวดล้อมของผู้ขับข่ี
สภาพท่ัวไปเก่ียวกับการจัดบริการรถแท็กซ่ี
ความเปน็มาและความสำคญัของปญัหา
แรกเร่ิมน้ันพลโทพระยาเทพหัสดิน (ผาด เทพหัสดิน ณ อยธุยา) ได้สังเกตเห็นว่า 

บรรดารถรับจ้างโดยสารในกรุงเทพมหานครน้ัน มีแต่รถลาก แห้จะให้ความสะดวก สามารถส่ง 
ผู้โดยสารได้ตามความประสงค์ของผู้ว่าจ้าง แตกค่อนข้างข้า และ ไม่ค่อยปลอดภัยท่ังยังจ ะด้อง 
ไปตามเม่ือต้องการใข้บริการ เป็นการสร้างความเดือดร้อนวุ่นวายให้กับผู้ท่ีจะใข้บริการโดยสาร
ประกอบกับรถเมล์และรถรางน้ัน ถึงแห้จะให้ความสะดวกรวดเร็ว แตกไม่สามารถส่งผู้โดยสารได้ 
ตามความประสงค์ของผู้โดยสารโดยเฉพาะตามถนน ตรอก ซอย ท่ีไม่มีรถราง พาหนะท่ังสอง 
ประเภทดังกล่าว จึงยังไม่สามารถให้ความสะดวกแก,ผู้โดยสารได้อย่างเพียงพอ ถ้าได้นำเอา
รถยนต์มาทำเป็นรถรับจ้างอีกอย่างหน่ึง ประซาซนผู้โดยสารก็จะได้รับความสะดวกสบายย่ิงข้ึน
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ดังน้ัน พลโทพระยาเทพหัสดิน จึงไต้ซ้ือผ่อนรถยนต์ย่ีห้อออสติน จำนวน 4 ดัน มาว่ิงรับส่งคน 
โดยสารในกรุงเทพฯ ต้ังแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2466 สมัยน้ันเรียกว่า “รถไมล์” เพราะคิด 
ราคาเป็นไมล์ จากราคาไมล์ละ 15 สตางต์ ถ้าเช่าเป็นช่ัวโมงคิดราคาช่ัวโมงละ 1 บาท คำว่า 
“แท็กซ่ี” เพ่ิงจะเรียกตามต่างประเทศในภายหลัง นับแต่น้ันเป็นต้นมา มีผู้นิยม'ใช้'รถแท็กซ่ีเป็น 
จำนวนมาก เพราะใหับรีการท่ีสะดวกรวดเร็ว ต่อมาก็มีผู้นำรถยนต์มาว่ิงรับจ้างเป็นรถแท็กซ่ีเพ่ิม 
มากข้ึนเร่ือย (ๆ8,18)

เดิมบริการรถแท็กซ่ีโดยท่ัวไปอยู่ภายใต้การดูแลรับผิดชอบของกระทรวงมหาดไทย เม่ือ 
ต้นปี พ.ศ. 2519 มีจำนวนรถแท็กซ่ีในกรุงเทพฯ อยู่ประมาณ 9,000 ดัน และในปี 2519 น้ัน 
เอง ทางกระทรวงมหาดไทยไต้เพ่ิมให้อีก 4500 ดัน รวมรถแท็กซ่ีรุ่นแรกและรุ่นปี 2519 แล้วมี 
จำนวนท่ังสินประมาณ 13,500 ดัน แท็กซ่ี'จำนวนน้ีเป็นแท็กซ่ี'ท่ีมี-ทะเบียน 1 ท และ 2 ท(19)

รถแท ็กซ ี่ร ุ่นทะเบ ียน 1 ท และ 2 ท ไต ้บร ิการประซาซนมาโดยตลอดภายใต ้การด ูแลของ 

กระทรวงมหาดไทย ต ่อมาไต ้มอบหมายให ้กระทรวงคมนาคม กรมการขนส่งทางบก ด ูแลต ้าน 

การทะเบ ียนรถยนต ์และการตรวจสอบสภาพรถยนต ์ เม ื่อว ันท ี่ 23 กรกฎาคม 2531 รถแท็กซี่ 

1 ท และ 2 ท น ี้เก ่าบ ้างใหม ่บ ้าง แต ่ขนาดเครื่องยนต ์ค ่อนข ้างเล ็ก เม ื่อไข ้เก ่าน ักก ็อาจเปล ี่ยนเป ็น 

รถใหม่ โดยไข ้บ ีายทะเบ ียนเก ่า เม ื่อกระทรวงคมนาคมร ับโอนมาด ูแลร ับผ ิดชอบเก ี่ยวก ับรถแท ็กซ ี่ 

แล้ว ไต ้ดำเน ินการส ่ารวจพบว่ารถแท ็กซ ี่ร ุ่น  1 ท และ 2 ท เก ่ามาก และม ีจำนวนจำก ัดไม ่เพ ียง 

พอต ่อความต ้องการ เป ็นเหต ุให ัผ ู้ประกอบการให ้เช ่ารถยนต์ร ับจ ้าง กำหนดค่าเช ่าในอ ัตราส ูงไต ้ 

ตามความพอใจ และผ ู้ประกอบอาช ีพข ับรถยนต ์ร ับจ ้างท ี่ต ้องเช ่ารถยนต ์จากผ ู้ประกอบก ิจการ

ด ังกล ่าว ม ีความจำเป ็นต ้องเร ียกเก ็บค ่าโดยสารในราคาท ี่ส ูงตามไปด ้วย ทำให ้เก ิดความไม ่เป ็น 

ธรรมและสร ้างความเด ือนร ้อนให ้แก ่ประซาชน ดังนั้น กระทรวงคมนาคม จ ึงเสนอให ้ม ีการเพ ิ่ม  

แท็กซี่ พร ้อมท ั่งปร ับปร ุงแท ็กซ ี่ร ุ่นใหม ่ (ร ุ่น 5 ท 6 ท) ให ้ใหม ่ข ึ้น เพ ื่อให ้เพ ียงพอก ับความ 

ต้องการของประซาซน และเพ ื่อให ้ค ่าโดยสารเป ็นไปอย่างย ุต ิธรรม และย ังเสนอเพ ิ่มบร ิการให ้ 

แท็กซี่ร ุ่นใหม่ (ร ุ่น 5 ท 6 ท) ต ิดต ั้งว ิทย ุโทรศ ัพท ์เร ียกตามให ้แท ็กซ ี่จอด ณ. ท ี่จอดรอ (TAXI 
STAND) และให ้ต ิดม ิเตอร ์เพ ื่อ เก ็บค ่าบร ิการ ตามระยะทางและเวลาท ี่รถต ิดการจราจร แนวความ 

ค ิดน ี้ไต ้ผ ่านความเห ็นชอบของคณะรัฐมนตรี สม ัยท ี่ม ีนายอาน ันท ์ บ ีนยารซุน เป ็นนายกรัฐมนตรี 

และออกมาเป ็นกฎกระทรวงคมนาคม ฉบับที่ 10 พ.ศ. 2535 ซ ึ่งลงนามโดยรัฐมนตรีว ่าการ 

กระทรวงคมนาคม (นายน ุก ูล ประจวบเหมาะ) และร ัฐมนตรีกระทรวงคมนาคม คนต่อมา (นาย 

บรรหาร ค ิลปอาซา) ไต ้ลงนามในประกาศกระทรวงคมนาคม เพ ื่อกำหนดอ ัตราค ่าโดยสารแท ็กซ ี่ 

เม ื่อว ันท ี่ 29 เมษายน 2535 หลังจากน ั้น กรมการขนส่งทางบก ไต้เป ีดให*ยื่นคำขอจดทะเบียน 

แท็กซ ี่ม ิเตอร์ร ุ่นใหม่ (5 ท 6 ท) เมือวันที่ 21 พฤษภาคม 2535 โดยค ิดค ่าจดทะเบ ียนคำฃอม ี 

ป ีาย 5 ท 6 ท เพ ียงราคา 5 บาทเท ่าน ั้น01’ 19)



11

รถแท ็กซ ี่ร ุ่นน ี้ (รท  รท ) ได ้ร ับการส ่งเสร ิมให ้เป ีดเสร ีโดยไม ่จำก ัดจำนวนและไม ่จำก ัดเวลา 

ย ื่นคำขอจดทะเบ ียน เพราะม ุ่งส ่งเสร ิมให ้คนข ับเป ็นเจ ้าของรถแท ็กซ ี่ม ิเตอร ์เอง สำหรับจำนวนรถ 

แท ็กซ ี่ท ี่ฃอจดทะเบ ียนในแต ่ละป ี เร ิ่มต ั้งแต ่ม ีบร ิการรถแท ็กซ ี่ม ิเตอร ์ม ีด ังน ี้ คือ

ป ี พ.ศ. จำนวนรถ (ค ัน )

2535 5,301

2536 22,823

2537 7,866

2538 5,354

หลังจากรถแท็กซ่ีรุ่นใหม่ออกมาว่ิงบริการมีประซาซนนิยมมากข้ึนเร่ือย  ๆ เพราะสภาพรถ 
ดีกว่า ราคาบริการ ตามมิเตอร์เป็นไปด้วยความยุติธรรม ไม่ด้องเสียเวลาต่อรองราคา

บีจจุบัน( 7 มิถุนายน 2539) มีรถแท็กซ่ีท่ีดำเนินการจดทะเบียนแล้ว 4 3 ,9 0 3 คันโดย 
แยกเป็นรถแท็กซ่ีของบุคคลธรรมดา จำนวน 11,953 คัน และของนิติบุคคล จำนวน 31,950
y (20)คัน

การกำหนดลักษณะทั่วไปและอัตราค่าบริการ1'11, 21’ 22, 23,24)
กระทรวงคมนาคม และกรมการขนส่งทางบก ได้ออกกฎกระทรวงฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 

2535) และกฎระเบียบกรมการขนส่งทางบก (พ.ศ. 2535 และ 2536) เพ่ือกำหนดลักษณะ 
ขนาดหรือกำลังของเคร่ืองยนต์ เคร่ืองอุปกรณ์ท่ีจำเป็น สี และเคร่ืองหมาย อายุการใช้งานและ 
อัตราค่าจ้างบรรทุกคนโดยสารสำหรับรถยนต์รับจ้าง (รถแท็กซ่ีมิเตอร์) ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ประกอบด้วยสาระสำคัญ คือ

1. รถยนต์รับจ้างเป็นรถยนต์น่ังสองตอน มีประตูไมตากว่า 4 ประตู ขนาดกจ้างของรถ 
ไม่เกิน 2.50 เมตร ยาวไม่เกิน 6 เมตร เคร่ืองยนต์ต้องมีความจุในกระบอกสูบรวมกันต้ังแต่ 
1,500 ลูกบาศก์เซนติเมตรข้ึนไป

2. รถยนต์รับจ้างต้องมีและใช้มาตรค่าโดยสาร (TAXI-METER) ซ่ึงกรมการขนส่งทาง 
บกรับรอง ติดต้ังไว้ด้านซ้ายของผู้ขับซ่ี การกำหนดค่าจ้างบรรทุกคนโดยสารสำหรับรถยนต์รับจ้าง 
โดยถือเกณฑ์ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรกไม่เกิน 50 บาท กิโลเมตรต่อ  ๆ ไปไม่เกินกิโลเมตรละ 12 
บาท และในกรณีท่ีรถน่ันไม่สามารถเคล่ือนท่ีหรือเดินรถต่อไปได้ตามปกติวิสัยในอัตรานาทีละไม่ 
เกิน 3 บาท บีจจุบันคิดอัตราค่าโดยสารดังน้ี คือ

(1) ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก ค่าโดยสาร 35 บาท
(2) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 2 ข้ึนไปถืงกิโลเมตรท่ี 3 ค่าโดยสาร 5 บาท
(3) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 3 ข้ึนไปถึงกิโลเมตรท่ี 5 ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 4.50

บาท
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(4) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 5 ข้ึนไปถึงกิโลเมตรท่ี 7 ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 4 บาท
(5) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 7 ข้ึนไป ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 3.50 บาท
ในกรณีท่ีรถไม่สามารถเคล่ือนท่ีหรือเดินรถต่อไปได้เกินกว่า 6 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง 

คิดค่าโดยสารนาทีละ 1 บาท สำหรับการเรียกเก็บค่าโดยสารให้เรียกเก็บตามจำนวนเงินรวมท่ี 
แสดงไว่ในมาตรโดยสาร

กรมการขนส่งทางบก ได้ดำเนินการเพ่ือขออนุมัติเปล่ียนแปลงการคิดอัตราค่าโดยสาร 
หลังจากท่ีคณะรัฐมนตรี (สมัยท่ีมี'นายบรรหาร คิลปอาชา เนินนายกรัฐมนตรี) มีมติ'ไห้ความเห็น 
ชอบแล้ว โดยมีการเปล่ียนแปลงดังน้ี คือ

(1) ระยะทาง 2 กิโลเมตรแรก ค่าโดยสาร 35 บาท
(2) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 2 ข้ึนไปถึงกิโลเมตรท่ี 12 ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 4.50 

บาท
(3) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 12 ข้ึนไปถึงกิโลเมตรท่ี 20 ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 5 

บาท
(4) ระยะทางกิโลเมตรท่ี 7 ข้ึนไป ค่าโดยสารกิโลเมตรละ 5.50 บาท
ในกรณีท่ีรถไม,สามารถเคล่ือนท่ีหรือเดินรถต่อไปได้เกินกว่า 6 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง 

คิดค่าโดยสารนาทีละ 1.25 บาท
การเปล่ียนแปลงดังกล่าวเนินไปเพื่อผลประโยชน์ต่อผู้ขับขี่และผู้โดยสารให้ได้รับ 

ความสะดวกท่ีไม'ต้องรับการปฏิเสธ จากผู้ขับข่ี เม่ือมีความจำเนินต้องโดยสารระยะทางไกล
การเปล่ียนแปลงการคิดอัตราค่าโดยสารคร้ังน้ีน้ัน ได้รับการอนุมัติให้ดำเนินการได้ 

เรียบร้อยแแล้ว ต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม 2540
3. ลักษณะของสีรถ

(1) รถยนด้รับจ้างของนุคคลธรรมดา ให้ไซ้สีเขียวและสีเหลืองเนินสีตัวถังรถ ตังน้ี 
(ก) สีเขียวให้เร่ิมต้ังแต่ด้านล่างสุดของตัวถังจนถึงท่ีเปิดปิดประดูเนินแนว

ขนานกับพ้ืนตลอด รอบตัวรถ
(ข) สีเหลืองให้เร่ิมถัดต่อจากสีเขียวตาม (ก) จนถึงด้านบนของหลังคารถ

(2) รถยนต์รับจ้างของนิติบุคคล ให้ไซ้สีตามท่ีนายทะเบียนให้ความเห็นชอบ
4. รถยนต์รับจ้างต้องมีเคร่ืองหมายตามลักษณะ ดังน้ี

(1) เคร่ืองหมายเนินอักษรโรมันว่า “TAXI-METER” อยู่ภายในกรอบขนาดไม่ 
น้อยกว่า 60 X 15 เซนติเมตร ติดไว้บนหลังคารถให้เห็นได้จากทางหน้ารถ ตัวอักษรดำว่า 
“TAXI-METER” ขนาดความสูงไม,น้อยกว่า 7 เซนติเมตร กว้างไม่น้อยกว่า 1.20 เซนติเมตร 
กำหนดให้มีแสงไฟพร้อมด้วยกรอบท่ีบังคับและให้เห็นเคร่ืองหมายน้ีได้ชัดเจนในเวลากลางคืนด้วย

(2) เคร่ืองหมายตามลักษณะ ขนาด และดำแหน่ง ตามระเบียบของกรมการขนล่ง
ทางบก ดังน้ี
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บุคคล” อักษรย่อ
(ก) รถยนต์รับจ้างของบุคคลธรรมดา ต้องมีเคร่ืองหมายเป็นอักษรว่า “แท็กซ่ี- 
“กทม” และหมายเลขทะเบียนรถตามแบบลักษณะและขนาดแนบท้ายระเบียบ

น้ีโดยให็ใช้สีขาวเป็นสีเคร่ืองหมายดังกล่าว และต้องใท้ปรากฎอยู่ท่ีประตูต้านนอกท้ังสองช้าง

แบบและขนาดเครื่องหมาย และข้อความท่ีต้องพ่นประตูหน้าต้านนอกท้ังสองช้าง
,1.3 ซม.

7.3 ซม.แท็กซ่ีบุคคล

,1.3 ซม.'f— k

5 ท -5555 7.3 ซม.
ร

,1.3 ซม.

กทม. 7.3 ซม.

(ข) รถยนต์รับจ้างนิติบุคคล ต้องมีเคร่ืองหมายเป็นซ่ือของนิติบุคคลน้ัน อักษรย่อ 
“กทม” และหมายเลขทะเบียนรถโดยให้ปรากฎอยู่ท่ีประตูต้านนอกท้ังสองช้าง ส่วนหมายเลข 
โทรศัพท์และหมายเลขกำกับตัวรถให้ปรากฎท่ีท้ายรถต้านนอกท้ังสองช้าง ตามแบบลักษณะและ 
ขนาดแบบท้ายระเบียบน้ี โดยใหํใช้สีท่ีดัดกับสีฃองตัวรถซ่ึงเห็นไต้ซัดเจน

แบบและเครื่องหมาย และข้อความท่ีต้องพ่นประตูหน้าต้านนอก และท้ายรถต้านนอก 
ท้ังสองช้าง

ประตูหน้าต้านนอกท้ังสองช้าง 
ใ.3 ซม.

ซอนิติบุคคล 7.3
- /

ซม.
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,1.3 ซม.'— y

6ท-6666 

,1.3 ซม.t— y

กทม.

7.3 ซม.
y

7.3 ซม.
y

ท้ายรถด้านนอกท้ังสองข้าง

7.3 ซม.
A

1.3 ซม. 
4 — y

เลขกำกับตัวรถ

7.3 ซม.
/ -

1.3 ซม.

โทร. 222-2222

(ค) รถยนตัรับจ้างตัองจัดให้มีเคร่ืองหมายซ่ึงแสดงข้อความว่า “ว่าง” เม่ือไม่
มีผู้โดยสาร ติดต้ังไว้ด้านซ้ายของคนขับ ซ่ึงสามารถมองเห็นได้ขัดเจนจากภายนอกท้ังเวลากลางวัน 
และกลางคืน

(ง) รถยนต์รับจ้างต้องจัดให้มีเคร่ืองหมายเป็นหมายเลขทะเบียนรถ พ้ีน
เคร่ืองหมายเป็นสีเหลือง หมายเลขทะเบียนและกรอบเป็นสีต์า มีลักษณะและขนาดไม่ห้อยกว่า 
แบบท้ายน้ี ไว้ท่ีแผงหน้าบีทม และท่ีแนวก่ึงกลางประตูด้านในได้ขอบกระจกประตูด้านหลังท้ังสอง 
บาน ในลักษณะท่ีผู่โดยสารสามารถมองเห็นได้ขัดเจน มีให้มีสิงใดปีดบังไว้
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ลักษณะและขนาดของเครื่องหมายแนบท้ายระเบียบ

4 ซม.

---------------------------  12 ซม.----------------------------- !

5 T1 - 9 9 9 9

-----► i 1

0.4 ชม. 
2 ซม.

0 .3 ช;J. 0. ? ซม.

0 .3 ซม. 1 .5 ซม. 0.5 ซม. 1.2 ชม.

5. รถยนต์รับจ้าง ต้องเป็นรถใหม่ หรือค่อนข้างใหม่ ถ้าค่อนข้างใหม่หมายความว่า มี 
อายุการใช้งานไม่เกิน 2 ปี นับถึง'วันท่ี'จดทะเบียนคร้ังแรก และใช้งานมาแล้วเปีนระยะทางไม,เกิน
20,000 กิโลเมตร หลังจากไต้รับการจดทะเบียนครั้งแรกแล้ว ให้มีอายุใช้งานได1ไม่เกิน 7 ปี 
ต้องหารถมาเปล่ียนใหม่ โดยมีเง่ือนไขดังน้ี

(1 ) กรณีที่เป็นเครื่องยนต์ใหม่ ให้เปลี่ยนใสในรถยนต์รับจ้างไต้ทุกอายุการใช้งาน
ของรถ

(2 ) กรณีเป็นเครื่องยนต์ เก่าใช้แล้ว
(ก) เครื่องยนต์เก่ามีอายุใช้งานไม่เกิน 2 ปี นับแด'วันผลิต ให้เปล่ียน'ใช้ใน 

รถยนต์รับจ้างไต้ทุกอายุการใช้งานของรถ
(ข) เครื่องยนต์เก่ามีอายุใช้งานเกินกว่า 2 ปี แต่ไม่เกิน 3 ปี นับแต่วันผลิต 

ให้เปลี่ยนใสในรถยนต์รับจ้างที่มีอายุใช้งานเกินกว่า 2 ปี นับแต่วันที่จดทะเบียน
(ค ) เครื่องยนต์เก่ามีอายุใช้งานเกินกว่า 3 ปี แต่ไม่เกิน 4 ปี นับแต่วันผลิต 

ให้เปลี่ยนใสในรถยนต์รับจ้างที่มีอายุใช้งานเกินกว่า 3 ปี นับแต่วันจดทะเบียน
(ง) เครื่องยนต์เก่าที่มีอายุใช้งานเกินกว่า 4 ปี นับแต่วันผลิตห้ามมีให้นำมา 

ใช้เปล่ียนใสในรถยนต์รับจ้าง
(3 ) เครื่องยนต์ที่จะนำมาเปลี่ยนทั้งกรณี (1 ) และ (2 ) ต้องเป็นเครื่องยนต์ที่มี 

ขนาดความจุกระบอกสูบรวมกันตั้งแต่ 1,500 ลูกบาศก์เซนติเมตรข้ึนไป
(4 ) การเปลี่ยนเสือสูบเครื่องยนต์ ให้ดำเนินการไต้เฉพาะเสือสูบท่ีเป็นข้ึนส่วนใหม่

เท่าน้ัน
6. การขอแก่ไขทะเบียนเปลี่ยนแปลงประเภท จากรถยนต์รับจ้างเป็นรถยนต์ส่วนบุคคล 

หรือเป็นรถประเภทอื่น ต้องลบเครื่องหมายตามข้อ 4 ออก
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7. เจ้าของรถยนต์รับจ้างต้องทำประกันภัยความเสียหายแก่บุคคลท่ีสามอันเกิดจากการ 
ใช้รถยนต์รับจ้างสำหรับรถยนต์รับจ้างแต่ละคันดังน้ี

(1) ความเสียหายต่อชีวิตและร่างกายในวงเงินไม่ต่ํากว่า 25,000 บาท สำหรับ 
ซดใช้ค่าเสียหายต่อหน่ึงคนในแต่ละคเง และ

(2) ความเสียหายต่อทรัพย์’สินในวงเงินไม่ต่ํากว่า 100,000 บาท สำหรับซดใช้ค่า 
เสียหายในแด,ละคร้ัง

8. กรณีท่ีบุคคลธรรมดาเป็นผู้ขอจดทะเบียน ทำไต้เพียงคนละ 1 คัน และเม่ือไต้รับการ 
จดทะเบียนแล้ว ห้ามมิให้ผู้น้ันจำหน่าย จ่าย โอน แก,บุคคลอ่ืน เว้นแต่การโอนให้แก,ทายาท 
ซ่ึงมีคุณสมบัติครบล้วนตามระเบียบ

การจ ัดบร ิการรถแท ็กซ ึ่ของน ิต ิบ ุคคล

รถแท็กซ่ีของนิติบุคคลน้ัน หมายถึง แท็กซ่ีท่ีผู้ฃับข่ีเป็นผู้เช่าจากบริษัทหรือสหกรณ์แท็กซ่ี 
บริการผู้โดยสารอย่างต่อเน่ืองตลอด 24 ช่ัวโมง และให้บริการท่ัวทุกเขตในกรุงเทพมหานคร 
ตามความประสงต์ของผู้โดยสาร เพ่ือให้ผู้โดยสารสามารถใช้บริการไต้ท่ังยามปกติและยามฉุกเฉิน

ผู้ขับข่ีแต่ละรายส่วนมากทำงานเป็นกะ ระยะเวลาแต่ละกะประมาณ 12 ช่ัวโมง สำหรับ 
เวลาในการเปล่ียนกะไม่ค่อยแน่นอน โดยเร่ิมต้ังแต่เวลาบ่ายโมงเป็นต้นไป ท่ังน้ีจะข้ึนอยู่กับข้อ 
ตกลงระหว่างผู้เช่าในแต่ละกะเอง

นับจากรัฐบาลประกาศนโยบาย “แท็กซ่ีเสรี” ในปี พ.ศ. 2535 รถแท็กซ่ีรุ่นเก่าท่ีส่วน 
ใหญ่มีสภาพทรุดโทรมแทบหมดความหมาย แท็กซ่ีมีเตอร''รุ่นใหม่  ๆ ว่ิงให้บริการประซาซนซาว 
กรุงเทพมหานครกันเกล่ือนถนน และมีการแช่งขันกันโดยพยายามปรับปรุงในแง่บริการ รถแท็กซ่ี 
หลายคันตกแต่งด้วยเคร่ืองเสียงซ้ันดี ทีวีขนาดจ๋ิว บ้างก็มีวีดีโอด้วย บางคันกัาวหน้าถึงข้ันติด 
“คาราโอเกะ” ให้ผู้โดยสารคลายเครียดระหว่างรถติด

นอกจากนี้แล้วอย่างที่ทราบกันอยู่ทั่วไปว่า สภาพการจราจรที่ติดขัดของกรุงเทพมหานคร 
ที่มีแนวโน้มจะรุนแรงข้ึนเร่ือย  ๆ ทำให้การนัดหมาย กำหนดการต่าง ๆ คลาดเคลื่อนกันอยู่เสมอ 
ประกอบกับการขยายตัวเองของเมืองไต้แผ่อาณาเขตออกส่ซานเมืองรอบนอกมากขึ้น ผู้โดยสาร
หลายคนต้องการความสะดวกในต้านการติดต่อลื่อสาร แท็กซี่มิเตอร์ จึงปรับตัวก้าวไปอีกข้ัน เพ่ือ 
สนองความต้องการในส่วนนี้ โดยการนำ “โทรศัพท์เคลื่อนที่” มาติดตั้งในรถแท็กซี่มิเตอร์ ใน 
กรณีที่เกิดเหตุฉุกเฉิน ก็อาศัยโทรศัพท์ในรถได*โดยคิดอัตรา 3 นาทีแรก 20 บาท ต่อไปนาทีละ 
5 บาท ถึงแห้จะมืแท็กซ่ีมิเตอร์วิ่งบริการอยู่จำนวนไม่น้อย บีญหาเรี้อรังของผู้โดยสาร เร่ือง “หา 
รถแท็กซี่ยาก” ก็ยังคงมือยู่ เช่น ตอนเช้าอันเป็นช่วงช่ัวโมงเร่งต่วน หรือผู้อาศัยอยู่ในหมู่น้านจัด 
สรรไกล  ๆ ไม่สะดวกในการเรียกรถแท็กซี่ จึงมืการติดตั้ง “ระบบวิทยุลื่อสาร” ในรถแท็กซี่ไว้ 
บริการผู้โดยสารถึงน้านโดยคิดค่าบริการเพิ่มข้ึนอีก 20 บาท จากอัตราค่าแท็กซี่ที่เริ่มกดมิเตอร์
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ต่อเมื่อใปถึงที่นัดหมายกับผู้โดยสารนั้น ซึ่งปัจจุบันนี้รถแท็กซี่มิเตอร์ที่จดทะเบียนใหม่จำเป็นต้อง 
ติดอุปกรณ์นี้ทุกคัน

ขณะนี้ผู้ประกอบการแท็กซี่บางราย นำระบบคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการจัดการทั้งใน 
ต้านการบริหารและการบริการของสหกรณ์ ทั้งน้ีเพ่ือความคล่องตัวของการใช้บริการแท็กซี่
ตลอดจนมิการเสนอขอความร่วมมือจัดพื้นที่ให้เป็นที่จอดรถรอรับผู้โดยสารตามศูนย์การค้า 
สถานท่ีราชการ และสถานท่ีต่าง  ๆ เพื่อความสะดวกของผู้โดยสารจะไต้เรียกรถง่าย ไม,ต้องรอ 
นาน แก้ปัญหาการจอดรถกีดขวางการจราจรอีกด้วย(25)

การแบ่งพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร รวมท้ังหมด 38 เขต แบ่งเป็นเขตช้ันใน 13 เขต เขต 
ช้ันกลาง 17 เขต และเขตช้ันนอก 8 เขต ประกอบด้วยจำนวนบริษัทหรือสหกรณ์แท็กซี่และ 
จำนวนรถแท็กซ่ีในแต่ละเขต ดังน้ีคือ
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ตารางที่ 2.1 ะ แสดงจำนวนบร ิษ ัทหร ือสหกรณ์’แท็กท่ี และจำนวนรถแฑ็กที่ตามรายเขต

เขตช้ันใน เขตช้ันกลาง เขตช้ันนอก
ซ่ึอเขต จำนวน จำนวน ซ่ือเขต จำนวน จำนวน ซ่ือเขต จำนวน จำนวน

บริษัท - รถ บริษัท - รถ บริษัท - รถ
สหกรณ์ สหกรณ์ สหกรณ์

1. พระนคร 6 164 14 ยานนาวา 26 3,615 31. หนองจอก 1 5
2. ป้อมปราบ 16 1,835 15. สาธร 17 831 32. มีนบุรี 1 3
3. ปทุมวัน 24 1,006 16. บางคอแหลม 8 210 33. ลาดกระบัง 2 100
4. ลัมพันธวงด้ 9 219 17. พระโขนง 23 668 34. บางขุนเทียน 22 385
5. บางรัก 14 471 18. คลองเตย 19 2,592 35. จอมทอง 19 266
6. ดุสิต 21 636 19. ประเวค 10 292 36. ตล่ิงชัน 13 383
7. บางซ่ือ 27 2,098 20. บางเขน 33 373 37. หนองแขม 8 102
8. พญาไท 30 1,112 21. จตุจักร 31 1,260 38. สวนหลวง 2 44
9. ราชเทวี 16 537 22. ดอนเมือง 11 138
10. หัวยขวาง 56 3,472 23. บางกะปี 68 2,951
11. ธนบุรี 15 395 24. ลาดพร้าว 16 164
12. คลองสาน 14 399 25. บึงทุ่ม 18 178
13. บางกอกใหญ่ 9 602 26. บางกอกข้อย 10 1,197

27. บางพลัด 20 1,219
28. ภาษีเจริญ 21 862
29. ราษฎร■ 'บูรณะ 11 593
30. ตนแดง 2 45

257 12,946 344 17,188 68 1,288
รวมจำนวนบริษัทหรือสหกรณ์แท็กซ่ี (นิติบุคคล) เท่ากับ 6 6 9  ราย 
และจำนวนแท็กซ่ี 3 1 ,4 2 2  คัน
หมายเหตุ = ตัวเลขที่ไคันี้เป็นรายงานการขออนุญาตจ«(ทะเบียนครั้งล่าสุดเม่ือวันที่ 1 พฤศจิกายน 2539

ซึ่งเป็นตัวเลขขั้นตํ่าท่ีเป็นการประมาณการเท่านั้น ไม่สามารถหาข้อมูลที่ตรงกับความเป็นจริงได้ 
เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา

ที่มา : 1. ฝ่ายสถิติการขนส่ง กองวิชาการและวางแผน กรมการขนล่งทางบก ตัวเลขการกระจายการแบ่งเขตใน 
กรุงเทพมหานคร เป็น 38 เขต(26)

2. เอกสารรายงานการขออนุญาตจดทะเบียนรถยนต์รับจ้าง (แท็กซี่) กรมการขนส่งทางบก 
(เอกสารอัดส่าเนา)''20'1
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กฎหมายและระเบ ียบข้อบังคับที่สำค ัญของผู้ประกอบอาสิพขับรถแท็กซี่

ตามพระราชบัญญัติ จราจรทางบก พ.ศ. 2522 ได้กำหนดกฎหมายและระเบียบข้อ
บังคับ เพ่ือควบคุมการให้บริการรถแท็กซ่ีท่ีสำคัญคือ(27)

มาตรา 93 ห้ามมิให้ผู้ขับฃ่ีรถแท็กซ่ีปฏิเสธไม่รับจ้างบรรทุกผู้เตยสาร เว้นแต่การบรรทุก 
น้ัน น่าจะก่อให้เกิดอันตรายแก'ตนหรือแก่คนโดยสาร

ในกรณีท่ีผู้ขับข่ีรถแท็กซ่ีมีความประสงค์จะไม่รับจ้างบรรทุกคนโดยสาร ให้แสดงป้ายงด 
รับจ้างบรรทุกคนโดยสาร

วิธีการแสดงป้ายและลักษณะของป้ายงดรับจ้างบรรทุกคนโดยสาร ให้เป็นไปตามกฎหมาย 
ว่าด้วยรถยนต์

มาตรา 94 ห้ามมิให้ ผู้ขับซ่ีรถแท็กซ่ีรับบรรทุกคนโดยสารเกินจำนวนท่ีได้กำหนดไว่ใน 
ใบอนุญาตตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์

ในการนับจำนวนคนโดยสาร ให้ถือว่าเด็กอายุไม่เกินสิบปีจำนวนสองคนเท่ากับคนโดยสาร
หน่ึงคน

มาตรา 95 ห้ามมิให้ผู้ได
(1 ) เรียกให้คนข้ึนรถแท็กซ่ีโดยส่งเสียงอ้ืออึงหรือในลักษณะท่ีก่อความรำคาญให้แก่คน 

โดยสารหรือผู้อ่ืน
(2) ต้อน ดึง เหน่ียว หรือย้ือยึดคนหรือสิงของของคนน้ัน เพ่ือให้คนข้ึนรถแท็กซ่ีคันใด

คันหน่ึง
มาตรา 96 ห้ามมิใหผู้้ขับซ่ีรถแท็กซ่ีเรียกเก็บค่าโดยสารเกินอัตราท่ีปรากฎจากมาตร

แท็กซ่ี
ลักษณะและวิธีการใช้มาตรแท็กซ่ีให้เป็นไปตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 
มาตรา 97 คนโดยสารต้องชำระค่าโดยสารตามอัตราท่ีปรากฎจากมาตรแท็กซ่ี 
มาตรา 99 ในขณะขับรถ ห้ามมิให้ผู้ขับรถแท็กซ่ี
(1) สูบบุหร่ี เปีดวิทยุ หรือกระทำด้วยประการใด  ๆ ในลักษณะท่ีก่อความรำคาญให้แก่ 

คนโดยสาร
(2) ย่ืนมือ-แขน หรือส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายออกนอกรถ เว้นแต่เป็นการกระทำ 

เพ่ือให้สัญญาณตามมาตรา 37
(3) จับคันบังคับรถด้วยมือเพยีงข้างเดียว เว้นแต่มืเหตุจำเป็น
(4) ใช้เสียงสัญญาณเม่ือเข้าไปในบริเวณโรงพยาบาล สถานท่ีทำงานหรือสถานคืกษา
(5) ใช้เสียงสัญญาณแตรเพ่ือเร่งรถอ่ืน
(6) แซงหรือตัดหน้ารถอ่ืนในลักษณะฉวัดเฉวียนเป็นท่ีน่าหวาดเกรงว่าจะเกิดอันตราย
(7) ขับรถเข้าในบริเวณน้านของผู้อ่ืน



20

(8 ) รับคนโดยสารภายในบริเวณท่ีเจ้าพนักงานจราจรได้กำหนดเคร่ืองหมายจราจรห้าม 
รับคนโดยสาร

(9) กล่าววาจาไม่สุภาพ เสียดสี ดูหม่ิน ก้าวร้าว หรือแสดงกิริยา ในลักษณะดังกล่าว 
ต่อคนโดยสารหรือผู้อ่ืน

มาตรา 100 ผู้ขับข่ีรถแท็กซ่ีต้องพาคนโดยสารไปยังสถานท่ีท่ีว่าจ้าง ตามเส้นทางท่ีส้ัน 
ท่ีสุดหรือเส้นทางท่ีไม่อ้อมเกินควร และต้องส่งคนโดยสาร ณ สถานท่ีตามท่ีตกลงกันไว้

ห้ามมิให้ผู้ขับข่ีรถแท็กซ่ีพาคนโดยสารไปทอดท้ิงระหว่างทางไม่ว่าด้วยประการใด ๆ

คุณสมบัติผู้ฃอรับใบอนุญาตขับรถยนต์รับจ้าง (แทก็ซี)่
ผู้ท่ีจะขอรับใบอนุญาตขับรถยนต์รับจ้าง (แท็กซ่ี) ไต้จะต้องมีคุณสมบัติดังต่อไปน้ี คือ(28,29)
1. ไต้รับใบอนุญาตขับรถยนต์ส่วนบุคคลช่ัวคราว หรือรถยนต์สามส้อส่วนบุคคลช่ัว 

คราว มาแส้วไม่นัอยกว่าหน่ึงปี
2. มีคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้ามตามมาตรา 46 เว้นแต่ต้องมีอายุไม่ต่ํากว่า 25 

ปี บริบูรณ์
ลักษณะต้องห้าม คือ
- เป็นผู้ท่ีร่างกายพิการจนเห็นไต้ว่าไม,สามารถจะขับรถไต้
- ไม่มีโรคประจำตัวท่ีแพทย์ลงความเห็นว่าจะอันตรายขณะขับรถ
- ไม่เป็นผู้วิกลจริตหรือจิตพินเพิอน
- มีใบอนุญาตขับรถประเภทน้ีอยู่ก่อนแส้ว
- เป็นผู้อยู่ระหว่างถูกยึดหรือเพิกถอนใบอนุญาต

3. มีสัญชาติไทย
4. รู้จักถนนและทางหลวงในจังหวัดท่ีขอรับใบอนุญาตขับรถพอสมควร
5. ไม่เป็นผู้มีโรคติดต่อท่ีน่ารังเกียจตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง
6. ไม่เป็นผู้ท่ีติดสุรายาเมา หรือยาเสพติดให้เทษ
7. ไม'เคยเป็นผู้ใต้รับโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถีงท่ีสุดให้จำคุกในความผิดตามพระราช

บัญญัติรถยนต์ หรือความผิดเก่ียวกับความสงบสุขของประซาซน ความผิดเก่ียวกับการก่อให้เกิด 
ภยันตรายต่อประซาซน ความผิดเก่ียวกับเงินตรา ความผิดเก่ียวกับเพศ ความผิดต่อชีวิต ความ 
ผิดต่อร่างกาย ความผิดต่อเสรีภาพ ความผิดฐานลักทรัพย์และว่ิงราวทรัพย์ ความผิดฐาน
กรรโซก รีดเอาทรัพย ์ ชีงทรัพย์และปส้นทรัพย์ ความผิดฐานยักยอก ความผิดฐานรับของโจร 
และความผิดฐานทำให้เสียทรัพย์ตามประมวลกฎหมายอาญา หรือโดยคำส้ังท่ีชอบด้วยกฎหมาย 
ให้จำคุก เว้นแต่เป็นโทษสำหรับความผิดท่ีทำโดยประมาท หรือความผิดลหุโทษ หรือพ้นโทษมา 
แล้วไม่น้อยกว่าสามปี
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ในกรณีท่ีเป็นผู้ขาดคุณสมบัติตามข้อ 7 แต่พ้นโทษจำคุกมาแล้วไม่น้อยกว่า 
ก. หกเดือนสำหรับโทษจำคุกตามคำพิพากษาไม,เกินสามเดือน 
ข. หน่ึงปีสำหรับโทษจำคุกตามคำพิพากษาไม่เกินสามเดือน แต่คดีน้ันเก่ียวด้วย 

การไข้รถกระทำความผิด หรือ
ค. หน่ึงปีหกเดือนสำหรับโทษจำคุกตามคำพิพากษาเกินสามเดือน แต่ไม่เกิน

สามปี
และไต้ย่ืนคำร้องต่อนายทะเบียน โดยช้ีแจงถึงเหตุผลท่ีตนต้องโทษ พร้อมท้ังแสดง 

หลักฐานว่า ตนเป็นบุคคลท่ีมีความประพฤติเรียบร้อย ควรไว้วางใจให้ขับรถยนด้สาธารณะได้ 
ให้นายทะเบียนดำเนินการสอบสวนคำร้องดังกล่าว ล้าเห็นด้วยกับคำร้องให้ดำเนินการได้ แต่ล้า 
ไม่เห็นด้วยให้ยกคำร้องและแจ้งให้ผู้ขอทราบ

8. ไม่เคยต้องคำพิพากษาถึงท่ีสุดให้ลงโทษ หรือถูกเจ้าพนักงานเปรียบเทียบปรับต้ังแต่ 
สองคร้ังข้ึนไป สำหรับความผิดเก่ียวกับการขับรถอย่างใดอย่างหน่ึง ดังต่อไปน้ี เว้นแต่จะพ้นโทษ 
คร้ังสุดห้ายไม,น้อยกว่าหกเดือนแล้ว

ก. ขับรถฝ่าปีนสัญญาณจราจรหรือเคร่ืองหมายจราจร
ข. ขับรถในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่างอย่างอ่ืน
ค. ขับรถในลักษณะกีดขวางการจราจร
ง. ขับรถใขัความเร็วเกินอัตราท่ีกฎหมายกำหนด
จ. ขับรถโดยประมาทหรือน่าหวาดเสียว อันอาจก่อให้เกิดอันตรายได้
ฉ. ขับรถโดยไม่คำนึงถึงความปลอดภัยหรือความเดือดร้อนของผู้อ่ืน

แนวคิดและความสำคัญเกี่ยวกับการเกิดอุบัติเหตุ 
ความหมายของอุบัติเหตุ
อุบติเหตุ (Accident) จาก The World Health Organization (WHO) ให้ความหมายว่า 

“An event 5 independent of the will of man 1 caused by a quickly action extraneous 
manifesting itself by injury to body or mine”

อุบัติเหตุ ตามพจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. 2530. ให้ความหมายว่า “เหตุท่ี
เกิดข้ึนโดยไม่คาดคิด ความบังเอิญเป็น”(30)

อุบัติเหตุหรืออุบัติภัย (Accident) หมายถึง เหตุการณ''ซ่ึงเกิดข้ึนโดยไม่คาดฝืนมาก่อน 
โดยไม่เจตนาและไม่ต้องการให้เกิดข้ึน เป็นผลให้เกิดความเสียหายแก่ทรัพย์สิน เป็นอันตรายแก่
ร่างกายและจิตใจ และอาจทำให้สูญเสียชีวิตได้ด้วย,'31}

โดยสรุปอาจกล่าวได้ว่า อุบัติเหตุหมายถึงเหตุการณ์หรืออันตรายท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ได้คาด 
คิดหรือต้ังใจมาก่อน ซ่ึงเป็นผลให้บุคคลได้รับบาดเจ็บ อันตรายต่อร่างกายและจิตใจ สูญเสียชีวิต 
หรือทรัพย์สิน
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ชนิดชองอุบัติเหตุ
อุบัติเหตุสามารถแบ่งได้เป็นสองกลุ่มใหญ่คือ (30)
1. อุบัติเหตุในการขนส่ง (Transport accident) แบ่งตามแหล่งท่ีเกิดอุบัติเหตุได้ดังน้ีคือ 

ทางบก ทางน้ีา ทางอากาศ และทางอ่ืนๆท่ีนอกจากท่ีกล่าวข้างด้น รวมท้ังท่ีไม่ได้ระบุแหล่งท่ีเกิด 
อุบัติเหตุ

2. อุบัติเหตุอ่ืน ๆนอกเหนือจากการขนล่ง (Other external causes of accident injury)
ได้แก่

•  อุบัติเหตุจากการทำงาน (Occupational accidents,Work accident)
•  อุบัติเหตุในบ้าน (Home accident)
•  อุบัติเหตุในสาธารณสถาน (Public accident)

ปัญหาล่าดัญปัญหาหน่ึงของประเทศไทยโดยเฉพาะอย่างย่ิงในกรุงเทพมหานคร คือ ปัญหา 
ด้านอุบัติเหตุ ซ่ึงเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วและต่อเน่ืองในด้านความถ่ีและความรุนแรง เป็นสาเหตุการ 
ตายอันดับท่ี 2 รองจากโรคหัวใจ หรือโรคระบบไหลเวียนเลือด (ในสาเหตุการตาย 10 อันดับ 
แรกของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2537) โดยเฉพาะอุบัติเหตุจราจรทางบก (Traffic accident) อัน 
จัดเป็นสาเหตุการตายอันดับแรกของการตายจากอุบัติเหตุท้ังหมด ดังแสดงในตาราง

ตารางที่ 2 .2 ะ สำดับสาเหตุการตายตามอัตราต่อประชากร 1 0 0 ,0 0 0  คน 10 กลุ่มแรก 
ตามบัญซัตารางโรคพื้นฐานจากบัณซัจำแนกโรคระหว่างประเทศ แกไข 
ครั้งที่ 10  พ.ศ. 2 5 3 7

กลุ่มสาเหตุ พ.ศ. 2537
ลำดับท่ี จำนวน อัตรา

โรคระบบไหลเวียนเลือด 1 51,936 88.5
อุบัติเหตุท้ังหมด 2 36,155 61.6
โรคเน้ืองอก 3 28,741 48.9
โรคระบบหายใจ 4 20,772 35.4
โรคติดเช้ือและปรสิตบางชนิด 5 15,960 27.2
โรคระบบย่อยอาหาร 6 10,618 18.1
โรคระบบสืบพันธุร่วมปัสสาวะ 7 6,338 10.8
โรคระบบประสาท 8 6,334 10.8
โรคระบบต่อมไร้ท่อ โภชนาการ และเมตาบอสิซัม 9 4,520 7.7
การถกทำร้าย 10 4,161 7.1
ท่ีมา : ส่วนข้อมูลข่าวสารสาธารณสุข ล่านักนโยบายและแผนสาธารณสุข 1
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ตารางที ่ 2.3 ะ จำนวนตายด้วยอุบัติเหตุต่าง  ๆ พ.ศ. 2537

ท่ี ชนิดของอบัติเหต จำนวน
รวม ชาย หญิง

1. อุบัติเหตุจากการขนส่ง 14,450 11,898 2,552
2. คนเดินเท้าท่ีบาดเจ็บในอุบัติเหตุจากการขนส่ง 3,537 2,849 668
3. ผู้ข่ีจักรยานบาดเจ็บในอุบัติเหตุจากการขนส่ง 605 493 112
4. คนข่ีจักรยานยนต์บาดเจ็บในอุบัติเหตุจากการขนส่ง 612 528 84
5. ผู้ใข้รถยนต์บาดเจ็บจากอุบัติเหตุในการขนส่ง 579 478 101
6. ผู้ใข้รถบรรทุกหรือรถตู้บาดเจ็บจากอุบัติเหตุในการขนส่ง 157 130 27
7. อุบัติเหตุจากการขนส่งทางบกอ่ืน ๆ 1,288 1,078 210
8. อุบัติเหตุจากการขนส่งทางนา 64 52 12
9. อุบัติเหตุจากการขนส่งทางอากาศและอวกาศ 19 17 2
10. การพลัดตกหกล้ม 319 244 75
11. บาดเจ็บจากการถูกวัตถุกลไกท่ีไม่มีชีวิต 183 158 25
12. บาดเจ็บจากการถูกกระทำจากสิงมีชีวิต 49 41 8
13. อุบัติเหตุจากการตกนารวมถึงการจมนา 3,610 2,567 1,043
14. อุบัติเหตุอ่ืนท่ีคุกคามต่อการหายใจ 76 50 26
15. อุบัติเหตุจากกระแสไฟฟ้า รังสิ อุณหภูมิอากาศ 789 684 105

และความกดอากาศท่ีผิดปกติ
16. การถูกควันไฟและเปลวไฟ 175 107 68
17. การถูกความร้อนและสารร้อน 171 106 65
18. สัมผัสกับสัตว์หรือพืซมีพิษ 100 63 37
19. ภยันตรายจากพลังธรรมชาติ 171 105 66
20. การเนินพิษโดยอุบัติเหตุ 183 110 73
21. ออกกำลังกายมากเกินขนาด การเดินทางและการขาดแคลน 5 3 2
22. ภยันตรายจากป๋จจัยอ่ืนหรือฟ้จจัยท่ีมิได้ระบุโดยบังเอิญ 14,311 11,512 2,799

ท่ีมา : ส่วนข้อมูลข่าวสารสาธารณสุข สำนักนโยบายและแผนสาธารณสุข(31)
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(3 2 ,3 3 ,3 4 ,3 5 ,3 6 )สาเหตุของอุบัติเหตุ
สาเหตุท่ีส์าคัญของการเกิดอุบัติเหตุ คือ พฤติกรรมของมนุษย์หรือการกระทำท่ีไม่ปลอดภัย 

(Unsafety behavior) และสิงแวดลอมทเออต่อการเกิดอุบัติเหตุ (Environmental conditions)
สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุตามหลักการทางระบาดวิทยา ซ่ึง John Gordon เป็นผู้รืเร่ิม 

นำหลักการน้ีมาใช้เป็นคนแรก มีองค์ประกอบสำคัญ 3 ประการดังน้ี คือ
1. บุคคล (Host)
2. สิงท่ีทำให้เกิดอุบัติเหตุ (Agent)
3. สิงแวดล้อม (Environment)

บุคคล (Host)
องค์ประกอบท่ีเก่ียวช้องกับตัวบุคคล มีสาเหตุสำคัญ 2 ประการตังน้ี
1 . การคิดท่ีไม่ปลอดภัย ได้แก่ การประเมินอันตรายไม่ถูกต้อง คาดการณ์,ความเก่ียง 

ต่ํา หรือคาดการณ์เกินไป (เกินความจริง) ว่าตนเองจะสามารถควบคุมอันตรายน้ันได้ ซ่ึงอาจสืบ 
เน่ืองมาจาก

•  การขาดความรู้และประสบการณ์
•  ซ่อมแซมอุปกรณ์โดยไม่รู้วิธีทำ
•  การรู้เท่าไม่ถึงการณ์
•  ไม่รู้กฎจราจร
•  มีทัศนคติหรือความเช่ือท่ีผิด เซ่น เช่ือถือว่าอุบัติเหตุเป็นเร่ืองเคราะห์กรรม โชค 

ชะตา หรือการกระทำของผีสาง เทวดา เช่ือว่าไม่ถึงคราวไม่ตาย อยู่ท่ีไหนก็ตายเหมือนกัน
2 . การกระทำท่ีไม่ปลอดภัย ได้แก่ การไม่ปฏิบัติตามระเบียบหรือข้อบังคับ การใช้

เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ไม่ถูกด้องไม,สามารถปรับตัวให้เช้ากับเทคโนโลยีใหม่  ๆ ได้ การมีนิสัยท่ีไม, 
ปลอดภัยขาดความระมัดระวัง ขอบเก่ียงอันตราย นอกจากน้ียังรวมถึงการขาดทักษะในการ
ปฏิบัติงาน หรือการมีความประมาทเลินเล่อ ท้ังน้ีเน่ืองมาจากบีจจัย คือ

•  บีจจัยด้านร่างกาย (Physiological Factors)
•  บีจจัยด้านจิตใจ (Psychological Factors)
•  บีจจัยด้านวัฒนธรรมหรือสังคม (Cultural or Social Factors)

ปีจจัยทางด้านร่างกาย
ความบกพร่องของสภาพร่างกายเป็นเหตุให้เกิดอุบัติเหตุข้ึนได้ ผู้ท่ีมีร่างกายอ่อนเพลีย

เหน็ดเหน่ือย เจ็บป่วย เป็นโรคและไม่แข็งแรง เม่ือไปทำงานหนักหรือทำงานเก่ียงภัยย่อมก่อให้ 
เกิดอุบัติเหตุข้ึนได้ ตัวอย่างผู้ท่ีเป็นโรคหัวใจ โรคลมบัาหมู โรคเบาหวาน จะด้องได้รับการดูแล 
หรือการแนะนำจากแพทย์ก่อนจะทำกิจกรรมท่ีเก่ียงภัย การด่ืมสุราหรือการกินยาบางอย่าง อาจมี
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ผลต่อสุขภาพ เช่น ยากล่อมประสาท ยากระตุ้ นประสาท ยาแก่ใข้หวัด จะทำให้สมองมีนงง 
ง่วงนอน ทำให้เกิดอุบัติเหตุได้

ปจัจัยทางด้านจิตใจ
1. สภาพจิตใจท่ีบกพร่อง หรือผู้ท่ีจิตใจและอารมณ์อยู่ในสภาวะตึงเครียด เช่น วิตก 

กังวล กลัว หิว โกรธ มักเป็นผู้ท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย
2. การตัดสินหรือคาดการณ์เหตุการณ์ต่าง  ๆ ท่ีไม่ถูกต้อง การขาดข้อมูลท่ีเพียงพอ 

การคาดการณ์ท่ีผิด  ๆ มักก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้
3. การท่ีบุคคลให้ความสำคัญในตัวเอง เร่ืองความคิดท่ีใหญ่โตเกินความเป็นจริง เห็น 

ความสำคัญของตนเองมากเกินไป
4. บุคคลมีความเช่ือม่ันสูงเกินไป ในเร่ืองความสามารถของตนเอง ทำให้ขาดสมาธิ ขาด 

ความระมัดระวัง ไม,ต้ังใจหรือไม่ระมัดระวัง

ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรมหรือสังคม
ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรมหรือสังคม เป็นตัวประสาน (เชือ่ม) ปัจจัยทางด้านร่างกายและ 

จิตใจท่ีทำให้เกิดอุบัติเหตุ
สภาพพ้ืนฐานทางครอบครัว เศรษฐกิจ สังคม ขนบธรรมเนียม ค่านิยมต่าง  ๆ มีส่วน 

ทำให้บุคคลมีความรู้ สติปัญญาและอารมณ์ในการปฏิบัติเร่ืองความปลอดภัย

Shaw และ Sichel(37) ได้รวบรวมลักษณะบุคลิกภาพโดยท่ัวไปท่ีมีความเก่ียวข้องกับการ 
เกิดอุบัติเหตุ โดยแบ่งเป็นผู้ท่ีมีบุคลิกภาพท่ีเก่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้มาก หรือน้อยตังน้ี คือ

ลกัษณะบคุลกิภาพทีเ่กีย่งตอ่การเกดิอ ุบ ัต ิเห ต ุไ ด ้มาก
1. ผู้ท่ีมีสภาวะจิตใจบกพร่อง มีอาการของโรคจิตหรือโรคประสาท
2. ผู้ท่ีขาดไหวพริบ ขาดสมาธิ ขาดการสังเกตสภาพแวดล้อมต่าง ๆ
3. ผู้ท่ีซอบฝ่าUนกฎระเบียบวินัย
4. ผู้ท่ีไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิงแวดล้อมได้ หรือปรับตัวัได้ไม่ดี
5. ผู้ท่ีมีสภาพอารมณ์หว่ันไหว ไม่รู้จักการควบคุมอารมณ์ หงุดหงิด ฉุนเฉียวง่าย
6. ผู้ท่ีขาดความพึงพอใจในตนเอง และชอบอิจฉาผู้อ่ืน
7. ผู้ท่ีขาดความอดทน ผู้อ่ืนสามารถบังคับ ข่มขู่ได้ง่าย
8. ผู้ท่ีมุ่งผลประโยชน์ตนเองเป็นใหญ่
9. ผู้ท่ีความเช่ือฝืงใจมาแต่อดีต ขาดการรับพึงเหตุผลท่ีถูกต้อง

10. ผู้ท่ีขาดวุฒิภาวะ แสดงพฤติกรรมไม่เหมาะสมกับวัย
11. ผู้ท่ีขาดความม่ันใจในตนเอง ไม,สามารถตัดสินใจแก่ไขปัญหาด้วยตนเองได้
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12. ผู้ที่มีความเชื่อมั่นในตัวเองมากเกินไป
13. ผู้ที่มีนิสัยท้าทาย ชอบการแข่งขันมาก
14. ผู้ที่มีทัศนคติแบบต่อต้านสังคม หรือมีแนวโน้มท่ีจะก่ออาชญากรรม

ลกัษณะบคุลกิภาพท ี่เ ส ีย ง ต ่อ การเก ิด อ ุบ ัต ิเห ต ุน ้อ ย

1. ผู้ท่ีมี-วุฒิภาวะสมวัยและมีสุฃภาพแข็งแรงสมบูรณ์'
2. ผู้ที่สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมแวดล้อมได้ และมีความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติงาน 

ด้านต่าง ๆ
3. ผู้ที่สามารถควบคุมอารมณ์ได้ดี ไม่แสดงอารมณ์ก้าวร้าว หุนหันพลันแล่นมากเกินไป
4. ผู้ที่สามารถประเมีนสถานการณ์และตัดสินใจได้เหมาะสม
5. ผู้ที่สนใจเรียนรู้ จากประสบการณ์และการกระทำที่ผิดพลาดของตนเอง
6. ผู้ที่มีอารมณ์แจ่ม'ใส ท่าทีเป็นมิตร ให้การยอมรับและเข้ากับผู้อื่นได้ง่าย
7. ผู้ที่เข้าใจตนเอง มีความระมัดระวังอยู่เสมอ

ส ิง ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด อ ุบ ัต ิเห ต ุ (A gent)

สิงท่ีทำให้เกิดอุบัติเหตุ หรือก่อให้เกิดการบาดเจ็บ อาจแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ตังนี้
1. พลังงานในรูปต่าง  ๆ ที่เป็นตัวการก่อให้เกิดอุบัติเหตุ (actual injury producing 

agents) เซ่น ความร้อน เครื่องจักรกล เคมี ไฟฟ้า รังสี เป็นตัน
2. พาหะหรือตัวนำพลังงานที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุ (carriers of the energy) ช่ืงมักจะเป็น 

วัตถุ สิงของ หรือสิงมีชีวิต เซ่น ลูกปีน มีด นี้าที่กำลังเดือด สายไฟ ไขมันท่ีเกาะพ้ืน พืซท่ีเป็น 
พิษ สัตว์ร้าย สัตว์ต่าง ๆ

ล ิง แ ว ด ล ้อ ม  (Environm ent)

1. ธรรมชาติ
2. มนุษย์สร้างข้ึน

สิงแวดล้อมท่ีเป็นธรรมชาติ ได้แก่ -  สภาพดินฟ้าอากาศ เซ่น ฝนตก หมอกจัด
-  ภัยธรรมชาติ เซ่น พายุ น้ีาท่วม แผ่นดินไหว 

สิงแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึน ได้แก่ -  เครื่องจักร (ที่มีกำลังแรงสูง ชำรุด) 
อุปกรณ์เครื่องใช้ เครื่องป้องกันภัยอันตราย

เง่ือนไขต่าง  ๆ ท่ีมนุษย์สร้างหรือกำหนดข้ึน ที่ทำให้เกิดความไม่ปลอดภัย เง่ือนไข 
ทางสิงแวดล้อมที่ขาดคุณภาพของความเป็นระเบียบ หรือการจัดให้เป็นระบบ (An accident is a 
perfectly natural product of an unorganized easy of life)
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ตามหลักนิเวศน'วิทยา ซึ่งเกี่ยวข้องกับมนุษย์และสิงแวดล้อม เอมอัซฌา(36) ได้ล้างถึง

Florio ซ่ึงได้กล่าวไว้ว่า อุบัติเหตุเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุด้วยกัน เซ่น ความเร็ว การด่ืม 
แอลกอฮอล์ ถนนท่ีเปียกแฉะหรือลื่น ทางเป็นหลุมเป็นบ่อ ฯลฯ โดยองค''ประกอบสำคัญท่ีทำให้ 
เกิดอุบัติเหตุ ได้แก่ องค์ประกอบภายใน (Intrinsic) เป็นองค์ประกอบภายในตัวมนุษย์ และองค์ 
ประกอบภายนอก (Extrinsic) เป็นองค์ประกอบทางด้านสิงแวดล้อม ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้อาจ 
แสดงเป็นตัวอย่างได้ตังนี้

องค์ประกอบภายใน (มนุษย์) องค์ประกอบภายนอก (สิงแวดล้อม)
1. ความผิดปกติทางร่างกาย 1. อากาศเป็นพิษ
2. ความเครียด 2. ความแออัด
3. ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้า 3. เครื่องมือหรืออุปกรณ์ซ่ารุด
4. ความกลัดกลุ้ม 4. การควบคุมทางกฎหมายไม่รัดกุม และ

ไม่เพียงพอ
5. การขาดความรู้ 5. ไม่มืการเรียนการสอนสวัสดีคืกษาสำหรับ
6. การมีทัศนคติที่ไม่ดี เด็กวัยก่อนเรียน และไม่มืการเรียนการสอน
7. การมิความร้สีกท่ีไม,ม่ันคง ต่อเนื่องไปตลอดชีวิต

ความสัมพันธ์ทางระบบนิเวศน'วิทยาค่อนข้างสลับซับซ้อน สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุตาม
หลักนิเวศน'วิทยา แสดงได้ตามแผนภูมิ

โดยสรุปการวิเคราะห์สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุโดยทั่วไป จะพบว่ามี 2 ประการใหญ่ 
ด้วยกันคือ

1. ความบกพร่องของบุคคล
2. ความบกพร่องของสิงแวดล้อม ซึ่งรวมทั้งสิงแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ วัสดุ สิง 

ของเครื่องใช้ เครื่องจักรกล ดินฟ้าอากาศ และสิงแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ กฎหมายระเบียบ 
ข้อบังคับ การบังคับให้เป็นไปตามกฎหมาย และฃนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อตลอดจน 
วัฒนธรรมต่าง  ๆ ด้วย

สาเหตุสำคัญของการเกิดอุบัติเหตุทั้งสองประการนี้ จากการคืกษาพบว่า คนก่อให้เกิด 
อุบัติเหตุได้มากถึงร้อยละ 88 ความบกพร่องของบุคคลน่าจะเป็นองค์ประกอบที่สำคัญ และสลับ 
ซับซ้อนมากท่ีสุด เนื่องจากบุคคลเป็นผู้กระทำการต่าง  ๆ ในสิงแวดล้อม ถึงแม้ว่าจะมิเทคโนโลยีท่ี 
ทันสมัยทำให้สิงแวดล้อมดีท่ีสุด แต่ล้าคนไม'ได้แก่ไขข้อบกพร่องแล้วก็ไม่สามารถช่วยลดอุบัติเหตุ 
ลงได้
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แผนภูมิที่ แสดงสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุตามแนวความคิดของระบบนิเวศน์วิทยา

การเกิดอุบัติเหตุ

องค์ประกอบทางสิงแวดล้อม องค์ประกอบภายในตัวมนุษย์

เง่ือนไขท่ี เหตการณ์ที่ สภาพท่ี การกระทำท่ี
ไม่ปลอดภัย ไม่ปลอดภัย ไม่ปลอดภัย ไม่ปลอดภัย

(Unsafe (Unsafe <- -> (Unsafe (Unsafe พฤติกรรม
Condition) event) state) act)

สภาวะท่ีไม่ปลอดภัย 
Unsafe Situation

ช่วงๅกฤติ

อุบัติเหตุ ภาวะท่ีเกือบจะประสบ การมีศักยภาพหรือความเป็น
(Accident) อุบัติเหตุ ไปได้ที่จะเกิดอุบัติเหตุ

(Near Accident) (Accident Potential)

ผลทีตามมา:
1. สูญเสียชีวิต
2. บาดเจ็บทางร่างกาย
3. สภาพจิตใจถูกทำลาย
4. ไร้ความสามารถ
5. เศรษฐกิจสูญเสีย
6. สูญเสียทรัพย์สิน

ผลทีตามมา:
1. ความเครียด
2. ความละอาย
3. ความตกใจ
4. ความกระวนกระวายใจ 

หรือ
- ความโล่งใจ
- ส์านีกบุญคุณ (ท่ีรอดพ้น)
- การเรียนรู้ (ได้รับบทเรียน)

ผลทีตามมา
1. แนวโน้มท่ีจะทำให้มีนิสัยท่ีไม่ดี
2. มีโอกาสเท่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 

สูงในอนาคต

ท่ีมา ะ เอมอัซฌา วัฒนบุ'รานนท์ (36)
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สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุทางการจราจรและยานพาหนะ (Motor Vehicle traffic accident 
and other road vehicle)

กองสถิติสาธารณสุข สำนักงานปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข(38) ได้จำแนกสาเหตุ 
ของการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจร และยานพาหนะตามการจำแนกขององค์การอนามัยโลก ซ่ึง 
จัดแบ่งไวํในหนังสือ International Classification of Diseases (ICD) 1975 Revision และบัญชี 
โรคตามฉบับแกไขในการประชุมระหว่างประเทศคร้ังท่ี 9 จำแนกย่อยได้ดังน้ีคือ

•  อุบัติเหตุจราจรท่ีเก่ียวข้องกับการแซงและซนกับรถดันอ่ืน
•  อุบัติเหตุจราจรท่ีเก่ียวข้องกับการซนกับรถดันอ่ืน
•  อุบัติเหตุจราจรท่ีเก่ียวข้องกับรถซนคนเตินถนน
•  อุบัติเหตุจราจรท่ีเน่ืองจากการเสียความควบคุมแด'ไม่มีการชนกัน
•  อุบัติเหตุอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวข้องกับการซน
อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนในการจราจรทางบกน้ัน เกิดข้ึนได้จากหลายสาเหตุด้วยกัน ศูนย์ข้อมูล 

ข้อสนเทศ กรมตำรวจ ได้รายงานสรุปคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
เปรียบเทียบต้ังแต่เดือน มกราคม - มีนาคม 2539 ดังตาราง คือ(39)

ตารางท่ี 2.4 ะ สถิติคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกที ่เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
(มค.-มีค. 25 3 9 )

สาเหตุของอุบัติเหตุ ม.ค. ก.พ. มี.ค.
1. ขับรถเร็วเกินอัตราท่ีกฎหมายกำหนด 1013 1046 790
2. ดัดหน้าระยะกระช้ันชิด 579 515 566
3. แซงรถอย่างผิดกฎหมาย 752 587 632
4. ขับรถไม่เปีดไฟ/ไม่ไข้แสงสว่างตามกำหนด 24 24 50
5. ไม่ให้สัญญาณจอด /ซลอ/ เล้ียว 342 273 297
6. ฝ่าบนป้ายหยุดทางแยก 257 236 194
7. ฝ่าบนสัญญาณไฟ/เคร่ืองหมายจราจร 354 281 281
8. ไม่ขับรถในซ่องทางซ้ายสุด 171 171 175
9. รถเสียไม่แสดงเคร่ืองหมายหรือสัญญาณตามท่ีกำหนด 37 11 11
10. บรรทุกเกินอัตรา 32 46 19
11. ขับรถไม่ชำนาญ/ไม่เป็น 97 124 41
12. อุปกรณ์’ชำรุด 34 29 71
13. เมาสุรา 68 58 47
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ตารางท่ี 2.4 (ต่อ)

สาเหตุของอุบัติเหตุ ม.ค. ก.พ. ม ี.ค.
14. หลับใน 8 54 34
15. เสพสารออกฤทธต่อจิตและประสาท เซ่น ยาบัา

O» y o! a/ V

11 36 31
16. สัตวพาหนะวงดัดหนำ - - 1
17. ขัดรถผิดซ่องทาง 30 51 55
18. ตามหลังกระช้ันขัด 111 80 99
19. ไม่ยอมให้รถท่ีมีสิทธิไปก่อน 4 45 13
20. อ่ืน ๆ 711 583 604
21. ไม่แจ้ง 344 59 241

รวม 5,018 4 ,554 4,145

ท่ีมา ะ ศูนย์ข้อมูลข้อสนเทศ กรมตำรวจ(39)

จากข้อมูลดังกล่าวมีเหตุผลสนับสนุนมูลเหตุของการขับข่ีท่ีนำไปล่การประสบอุบัติเหตุ 
หลายประการ อันเน่ืองมาจากปัจจัยท่ีสำคัญ 2 ประการดังน้ี คือ1'29’40}

1. ปัจจัยเก่ียวกับบุคคล (Human Factor)
2. ปัจจัยเก่ียวกับสิงแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเกิดอุบัติเหตุ (Environmental condition)

1. ปัจจัยเกี่ยวกับบุคคล (Human Factor)
ปัจจัยท่ีเกี'ยวกับบุคคลมีสูงถึงร้อยละ 90 ในประเทศอังกฤษไดัคืกษาปัจจัยเก่ียวกับ 

บุคคลท่ีมีสัมพันธ์กับอุบัติเหตุจราจร โดยประเมินจากอุบัติเหตุจำนวน 2,042 ราย ดังแสดงใน
ตารางคอ



31

ตารางท ี่ 2.5 ะ ป ัจจ ัย เก ี่ย วก ับ บ ุค คลใน อ ุบ ัต ิเห ต ุจราจร

ปัจจัยท ี่เกี่ยวข้องกับบุคคล จำนวนร้อยละ 
ของการเกิดอุบัติเหตุ

1. แบบหรือการป ฏ ิ บ ั ต ิ ตน
-  ข้อบกพร่องในการกระทำ : ขับรถเร็ว แซงรถในท่ีคับขัน 26.9

ขับรถตามหลังอย่างกระชั้นชิด
- ข้อบกพร่องของพฤติกรรม : การกระตุ้นหรือมีการเกี่ยง 2.0

การหักล้าง การก้าวร้าว
^ O' V2 . ความคลาดเคลอนของการริบรู้ 25.4

-  ความผิดพลาดในการมองเห็น
- การกระทำที่หย่อนไปและเกิดความบกพร่องตามมา
-  ไม่พิจารณาถึงความเร็วหรือระยะทางไกล

3. กี่งที่พาให้เสีย 13.6
-  แอลกอฮอล์
-  ความเหนื่อยล้า
-  ยา
-  การเจ็บป่วย
-  อารมณ์ไม่เป็นปกติ

4. ทักษะท ี่ตามมา 9.8

-  ไม่มปีระสบการณ์
-  ไม,เคารพกฎหมาย
-  การกระทำที่ผิดหรือตัดสินใจพลาด

ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด ป ร ะ ม า ณ 77.7

อ ุบ ัต ิเหต ุจากบ ุคคลน ั้น เก ิดจากผ ู้ข ับฃ ี่ ผ ู่โดยสาร คนเด ินเท ้าหรือส ัตว'’เล ี้ยงต ่าง  ๆ ดังราย
4 I a (42,43,44,45)

ละเอยดกลาวคอ

ผ ู้ข ับข ี่เป ็นผ ู้ก ่อให ้เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุโดยตรง เพราะผ ู้ข ับข ี่เป ็นผ ู้ท ี่สามารถบ ังค ับ

ควบค ุมตนเองและยานพาหนะ ให ้อย ู่ในสถานการณ ์ต ่าง  ๆ กัน องค ์ประกอบท ี่เป ็นผลให ้ผ ู้ข ับข ี่ก ่อ 

อ ุบ ัต ิเหต ุ พอสร ุปได ้ว ่าม ีความเก ี่ยวข ้องก ับฟ ้จจ ัยท ั้ง 3 ด ้านค ือ ฟ ้จจ ัยด ้านร ่างกาย (Physiological 

Factors) ป ัจจ ัยด ้านจ ิตใจ (Psychological Factors) และป ัจจ ัยด ้านว ัฒนธรรมหรือส ังคม

(Cultural or Social Factors) อ ันเน ื่องมาจากสาเหต ุต ่าง  ๆ ด ังน ี้ค ือ
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1.1.1 อายุ
การคืกษาการเกิดอุบัติเหตุขององค์การอนามัยโลกได้แบ่งอายุของผู้ 

ขับข่ีและผู้ประสบอุบัติเหตุออกเป็นกลุ่มต่าง  ๆ ดังน้ี
(1) ช่วงอายุท่ีต่ํากว่า 15 ปี จัดอยู่ในประเภทวัยเด็ก 

(Children group)
(2) ช่วงอายุระหว่าง 15-24 ปี จัดอยู่ในวัยหนุ่มสาว 

(Young group)
(3) ช่วงอายุระหว่าง 25-65 ปี จัดอยู่ในวัยกลางคน 

(Middle age group)
(4) ช่วงอายุท่ีสูงกว่า 65 ปี จัดอยู่ในวัยสูงอายุ (Old age group) 
สำหรับวัยหนุ่มสาวและวัยสูงอายุน้ันมีลักษณะท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุ

ได้ง่ายกล่าวคือ
วัยหนุ่มสาว
- พฤติกรรมชอบแสดงออก (show off behavior)
-  ความไม่อยู่น่ิง (recklessness)
- ความกระตือรือรัน (enthusiasm)
- การขาดประสบการณ์ (inexperience)
วัยสูงอายุ
-  ระมัดระวังมากเกินไป
- การตัดสินใจและปฏิกิริยาโด้ตอบไม่ดี ตอบสนองการรับรู้ได้ช้า
- มีความเฉ่ือยซา ตกใจง่าย
- สายตา การได้ยิน บกพร่อง
ผู้ท่ีอยู่ในวัยกลางคน ในช่วงระหว่างอายุ 25-65 ปี จะสามารถขับรถ

ได้ปลอดภัยท่ีสุด
1.1.2 เพศ

เพศ เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีเก่ียวช้องกับการเกิดอุบัติเหตุจราจร จากการ
คืกษาเม่ือ ค.ศ. 1968 ในประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า จำนวนผู้ขับข่ียานพาหนะท้ังหมดคิดเป็น 
เพศชายมีจำนวนร้อยละ 59 และเพศชายเป็นผู้ก่อให้เกิดอุบัติเหตุรัอยละ 75 ซ่ึงคิดเป็นอัตราสูง 
กว่าเพศหญิงถึง 1.3 เท่า สำหรับในประเทศไทยพบว่า เพศชายก่ออุบัติเหตุจราจรมากกว่าเพศ 
หญิง ท้ังน้ีเน่ืองจากว่าเพศชายเป็นผู้ขับข่ียานพาหนะทุกประเภทมากกว่าหญิง และมีการขับรถเป็น 
ระยะทางไกล  ๆโอกาสท่ีจะเกิดอุบัติเหตุย่อมมีมากกว่า
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1.1.3 รายได้
ลักษณะงานอาชีพ และสภาพความจำเป็นในการประกอบอาชีพ เซ่น 

การขับรถแท็กซ่ีเพ่ือต้องการให้มีรายไต้สูงเพียงพอกับค่าใช้จ่าย ผู้ขับข่ีรถแท็กซ่ีจำเป็นต้องพยายาม 
ว่ิงรถไปตามถนนสายต่าง  ๆ และใช้สายตาสอดส่ายหาผู้โดยสารตามช้างทาง ด้วยเหตุท่ี รถต้องว่ิง 

อยู่บนถนนมาก และขณะเดียวกันผู้ขับยังต้องพยายามมองหาผู้โดยสารไปพร้อม  ๆ กันด้วย ประกอบ 
กับเหตุผลอีกประการหน่ึงก็คือ การท่ีจะเพ่ื มพูนรายไต้จากค่าโดยสารให้ไต้มาก  ๆ ก็จำเป็นท่ีผู้ขับข่ี 
รถเหล่าน้ีจะต้องใช้ความเร็วสูง เพ่ือใช้เวลาในการรับ-ส่งผู้โดยสารแต่ละรายให้น้อยท่ีสุดโอกาส
เกิดอุบัติเหตุย่อมมีสูง

1.1.4 ระดับการคืกษ'ไ
การคืกษามีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพราะการคืกษา 

เป็นวิธีการท่ีมนุษยัถ่ายทอดความรู้ ทัศนคติ แบบของความประพฤติและมรดกทางสังคมแก่ชนรุ่น 
ต่อไป และเป็นการเสริมสร้างเขาวน้ปัญญา เรียนรู้ และเกิดความเช้าใจในสิงรอบช้าง ถ่ายทอดรับรู้ 
ประสบการณ์ต่าง  ๆ ท่ีเป็นประโยซน'’ต่อการปรับตัวเช้ากับสังคมและสิงแวดล้อม เซ่น การเช้าใจ 
ตระหนักถึงความสำคัญของสวัสดีคืกษาจะเป็นการช่วยป้องกันการเกิดอุบัติเหตุไต้มาก

1.1.5 การใช้ยาและสารเสพติดต่าง ๆ
ปัจจัยต้นเหตุท่ีสำคัญอีกประการหน่ึงของการเกิดอุบัติเหตุ คือ ระดับ 

อัลกอฮอล'ในเลือด อันเป็นผลเน่ืองมาจากการด่ืมสุรา (สุรา หมายถึง เคร่ืองด่ืมท่ีมีอัลกอฮอล‘'เป็น 
ส่วนประกอบ ปริมาณของอัลกอฮอล''มากน้อยต่างกัน จะมีซ่ือเรียกต่างกัน เซ่น บร่ันดี เหล้าขาว 
เปียร'’ เป็นต้น) อัลกอฮอล''จะมีผลการออกฤทธกดประสาททำให้เกิดอาการมีนเมามากข้ึน จนถึง 
ขนาดไม่สามารถจะบังคับตนเองไต้โดยเฉพาะผู้ขับข่ียวดยานอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุจราจรไต้ง่าย 
ระดับอัลกอฮอล‘ในเลือดแบ่งไต้เป็น 3 ระดับ คือ

(1) การดมเพ่ือสังคม (Responsible drinking, Social drinking) 
เป็นการด่ืมอย่างมีความรับผิดชอบ ประมาณเบียร์ 2 แต้ว มีระดับอัลกอฮอล'ในเลือดไม่เกิน 49 
นก.0/0 คนด่ืมจะรู้ลืกสนุกสนานร่าเริง

(2) การด่ืมโดยมีความเท่ียง (Risky drinking) มีระดับอัลกอฮอล'' 
ในเลือด 50-99 นก.0/» อัลกอฮอล''จะไปกดสมองทำให้ร่างกายทำงานช้าลง สมองมีนซา มีการ 
ตอบสนองช้าลง เซ่น การเบรครถในเวลาคับขันช้าลง กะระยะทางผิดพลาด ทำให้เกิดอุบัติเหตุ 
ไต้ง่าย

(3) การด่ืมจนมีนเมา (Intoxicated drinking) ประมาณด่ืมเบียร์ 
มากกว่า 5 แต้ว มีระดับอัลกอฮอล'ในเลือด 100 มก.#- คนด่ืมจะรู้สิกมีอาการเมาเดินไม่ตรงทาง 
การทำงานของร่างกายนอกคำส่ังสมอง นอนหลับโดยไม่รู้ตัว บางคนจะมีอาการวูบหรือหมดสติ 
ไต้ง่าย
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ในแต่ละประเทศได้กำหนดระดับอัลกอฮอลํในIลือดเป็นกฎหมายลงโทษผู้ขับขี่ 
ยานยนด้ที่ดื่มสุราว่า มีอาการมีนเมาไว้ดังนี้

ระดับ 50 มก.°/o ได้แก่ เกาหลี ญ่ีป่น ฟินแลนด์ ออสเตรเลีย แคนนาดา 
ระดับ 70 นก.0/0 ได้แก่ ประเทศโคลัมเบีย
ระดับ 80 นก.0/0 ได้แก่ เดนมารก ฝรั่งเศส เยอรมัน ลักเซมเบอร์ก อังกฤษ

สิงคโปร์
สำหรับประเทศไทย แมัจะมีกฎหมายจราจรบัญญัติห้ามมีให้ผู้ขับข่ีรถในขณะ 

เมาสุราหรือเมาของอย่างอ่ืน แตกยังไม่มีการกำหนดค่าระดับสูงสุดของอัลกอฮอล'ในเลือดท่ี
สมควรยอมให้มีได‘ในตัวผู้ขับข่ี

ระดับอัลกอฮอลัในเลือดเท่ากันจะมีผลต่อผู้ด่ืมไม,เท่ากัน ท้ังน้ีแล้วแต่ว่าผู้ด่ืม 
น้ีนด่ืมสุราเป็นประจำ ป่วยเป็นโรคไต หรือรับประทานยาอะไรเป็นประจำอยู่หรือไม่

ในเร่ืองของยา (drugs) พบว่ามียาบางประเภทมีส่วนท่าให้เกิดอุบัติเหตุโดย
เฉพาะอย่างย่ิงยากระด้นประสาท ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นประเภทแอมเฟตามีน (amphetamine) หรือท่ีรู้ 
จักกันในซ่ือยาบ้า ยาขยัน จะมีผลท่าให้ด้องใช้เป็นประจำ ซ่ึงนอกจากจะท่าให้เบ่ืออาหาร น้ีาหนัก 
ลด นอนไม่หลับแล้ว ยังท่าให้เกิดอาการประสาทหลอนได้ และเม่ือยาหมดฤทธแล้วจะรู้ลีกง่วง 
นอนมากทันที ซ่ึงเป็นอันตรายต่อการขับรถเป็นอย่างมาก นอกจากน้ียังมียาประเภทท่ีท่าให้ง่วง 
นอน จึงไม่ควรรับประทานในขณะขับรถ เซ่น ยาแกแ้พ ้ ยาลดความดัน เป็นด้น

1.1.6 การขาดประสบการณ์
การขาดประสบการณ์ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การขาดประสบการณ์ 

ในอุปกรณ์ และการขาดประสบการณ์ในสภาวะ
(1) การขาดประสบการณ์ในอุปกรณ์ ได้แก่

- การปีกหัดขับรถไม่เพียงพอ ท่าให้ขาดความรู้ความซ่านาญ 
และประสบการณ์ในการใช้รถใช้ถนน เซ่น ขาดความรู้เร่ืองความเร็วกับรถ คาดคะเนความเร็ว 
หรือกะระยะทางไม,ถูกด้อง

- ไม่คุ้นเคยในเร่ืองลักษณะของยวดยานท่ีขับท่าให้โม่สามารถ 
บังคับรถได้ เซ่น รถล่ืนไถลตกถนน แฉลบออกนอกทาง หรือตกหลุมลึกแล้วกระดอนข้ึนไปท่าให้ 
รถเลียหลักและคว่ําลงช้างทาง เป็นด้น

(2) การขาดประสบการณ์ในสภาวะ ท้ังในสภาวะดินฟ้าอากาศ และ
สภาวะท้องถ่ิน

-  สภาวะดินฟ้าอากาศ เซ่น เม่ือฝนเร่ิมตกพรำ  ๆ ถนนจะ 
เปียกหมาด  ๆ และล่ืนมาก การขับรถมาเร็ว  ๆ แล้วเบรคแรง  ๆ รถก็อาจลื่นไถลเลียหลักได้โดย 
ง่าย หรือการขับรถเร็วในบริเวณที่มีนี้าเจิ่งนองก็มีอันตรายเกิดขึ้นได้มากเพราะขณะแซงหรือสวน 
กัน นี้าจะสาดเช้าท่ีกระจก ท่าให้มองไม่เห็นช่ัวขณะเพราะใบบีดนี้าฝนบีดไม่ทัน
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-  สภาวะท้องถ่ิน เซ่น ถนนบางสายท้ามรถประเภทอื่นเข้ามา 
โดยยกเว้นรถประจำทาง (Bus lane) หากผู้ขับขี่ไม่มีความรู้ในเรื่องกฎข้อบังคับดังกล่าวหรือไม่ได้ 
สนใจก็อาจจะเกิดอุบัติเหตุซนรถประจำทางได้ หรือถนนบางสายท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ ท่อระบายน้ีา 
ไม่ปดฝา ขณะท่ีฝนตกหนักนํ้าท่วมถนน ผู้ขับขี่ไม่ชำนาญทางอาจตกลงไปในหลุมบ่อดังกล่าวได้

1.1.7 ขาดความรู้'
การขาดความรู้'ความเข้าใจ การรู้'เท่าไม่ถึงการณ์ ประเมินอันตรายไม่ 

ถูกตอง คาดการณ์ตํ่าหรือคาดการณ์เกินความจริง ว่าตนเองจะสามารถควบคุมอันตรายนั้นได้ 
นั้งนี้เนื่องจากความรู้'เกี่ยวกับความปลอดภัยต่าง  ๆ ก็ยังไม่แพร่หลายไปยังกลุ่มซนต่าง  ๆ อีกมาก 
เซ่น ความรู้'เกี่ยวกับการขับขี่รถให้เกิดความปลอดภัย ถึงแม้จะขับรถได้แตกขาดความรู้' โดย
เฉพาะประซาซนในซนบท สาเหตุเหล่านี้จีงนำไปสู่การเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย

1.1.8 บุคลิกภาพและลักษณะนิสัย
การแสดงออกทางบ ุคล ิกภาพของบ ุคคลม ี 2 ประเภท ประเภทแรก 

เรียกว่า บ ุคล ิกภาพทางบวก (positive attitude) ได้แก่ บ ุคคลท ี่ซอบทำในล ิงท ี่ถ ูกต ้องและเป ็นท ี่ 

ย อ ม ร ับของส ังคมอย ู่เสมอ บ ุคคลประเภทน ี้ม ักไม ่เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุ ในทางตรงก ันข ้ามบ ุคคลท ี่บ ุคล ิก 

ภาพทางลบ (negative attitude) ม ักชอบท ่าในล ิงตรงข ้ามก ับบ ุคคลประเภทแรก หรือชอบฝ ่าบน 

กฎระเบ ียบ ซ ึ่งม ักจะประสบอ ุบ ัต ิเหต ุได ้เสมอ ผ ู้ท ี่ม ีน ิส ัยท ี่เหมาะสมก ับงานและเล ือกท ่าในล ิงท ี่ 

เหมาะสมก ับตนเองจะไม ่เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุ หร ือคนบางคนม ีความจำเป ็นต ้องปร ับน ิส ัยของตนเองให ้ 

เข ้าก ับงานท ี่ได ้ร ับมอบหมาย จ ึงสามารถท ่างานน ั้น ๆ ได ้ปลอดภ ัย คนบางคนม ีน ิส ัยชอบเก ี่ยงภ ัย 

ขาดความระม ัดระว ังหร ืออาจม ีความประมาทเล ิน เล ่อจะก ่อให ้เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุได ้ง ่าย

1.1.9 ความบกพร่องของสภาพร่างกายและจิตใจ
ความบกพร่องของสภาพร่างกายและจิตใจอันเนื่องมาจากสาเหตุหลาย 

ประการที่มีผลต่อการขับรถประสบอุบัติเหตุ ได้แก่
(1 ) ความจำกดัของรา่งกาย อบุตัเิหตเุปน็จำนวนมากเกดิขึน้เพราะ 

ผู้ขับข่ีท่ีประมาท ขาดความระมัดระวังทีเ่หมาะสม พยายามทา่งานเกนิขอบเขตความสามารถของ 
รา่งกายของตนเอง แม่ในสภาวะท่ีร่างกายไม,พร้อมในการขบัขีย่วดยาน เซ่น ป่วย อดนอน 
ป่วยเป็นโรคหัวใจ แต่ต้องทา่งานหนกั พกิารแตอ่ยากขบัรถ เป็นด้น ผู้ขับข่ีท่ีร่างกายไม่สมบูรณ ์
อนัเนือ่งจากความเหนด็เหนือ่ยเมือ่ยลาั ในกรณทีีด้่องขับรถอยู่เปน็เวลานานหลายช่ัวโมง ย่ิงขับรถ 
นานเทา่ไรกย็ิง่เกดิความออ่นเพลยีขึน้เทา่นัน้ แตท่ัง้นีต้อ้งคำนงึถงึความเคยขนัของผูน้ัน้ดว้ย เม่ือ 
เกดิความเหนือ่ยลา้ ง่วง โอกาสท่ีจะเกิดหลับในได้ง่าย การตัดสินใจข้าลง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ล้า 
ขบัขีอ่ยู่ในเสน้ทางทีคุ่น้เคยหรือบนทางหลวงทีร่าบเรียบ ดังน้ัน องค''การแรงงานระหว่างประเทศ 
ได้ใหค้ำแนะนำสา์หรับผูม้อีาชพีขบัรถบรรทกุว่าควรจะหยุดพกัเปน็เวลาคร่ึงชัว่โมงหลงัจากทีขั่บรถ 
มานาน 4 -6  ช่ัวโมง และทุก 24 ช่ัวโมง
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(2) โรค (disease) เป็นสาเหตุให้เกิดอุบัติเหตุจราจรได้จำนวน 
ร้อยละ 10-15 สำหรับผู้ขับฃ่ีท่ีมีโรคเร้ือรัง เซ่น โรคหัวใจ โรคไต โรคปอด และผู้เป็นโรคชนิด 
เฉียบพลันได้แก่ โรคทางสมอง ลมซัก เป็นด้น พบว่าบุคคลเหล่าน้ีมักเกิดอุบัติเหตุสูงกว่าผู้ท่ีมี 
ร่างกายสมบูรณ์’ถึง 2 เท่า

(3) ความผิดปกติทางหู หูเป็นส่วนหน่ึงท่ีเก่ียวขัองกับการเกิดอุบัติ
เหตุ เพราะเป็นส่วนหน่ึงท่ีทำหน้าท่ีรับเสียง หากระบบการได้ยินเสียงบกพร่องไปก็อาจทำให้เกิด 
อุบัติเหตุ แต่จากข้อมูลทางสถิติกลับพบว่าอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนมักจะเกิดเน่ืองจากผู้ท่ีมีระบบการได้ 
ยินปกติมากกว่าคนท่ีมีระบบการได้ยินเสียงผิดปกติ ท้ังน้ีเน่ืองจากผู้ท่ีมีระบบการได้ยินเสียงผิด
ปกติน้ัน จะมีความระมัดระวังมากกว่าผู้ขับข่ีท่ีมีระบบการได้ยินเสียงปกติ

(4) ความผิดปกติทางสายตา เน่ืองจากความสามารถในการมอง 
เห็นของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน ซ่ึงอาจมาจากสาเหตุหลายประการ เซ่น การด่ืมสุรา หรือมี 
สายตาผิดปกติอันเน่ืองจากแสง ตาบอดสี สายตาส้ัน เป็นด้น ตามปกติการเห็นในทางกร้าง 
(visual field) ไม่ควรต่ํากว่า 140 องศา และความสามารถในการเห็น (visual acuity) ควรอยู่ 
ระหว่าง 20/30 ถึง 20/70 จากการสีกษาของศาสตราจารย์ Leismag พบว่าผู้ขับข่ีสายตาผิด 
ปกติด้านการเคล่ือนไหว (dynamic acuity) น้ันจะมีผลทำให้การตัดสินใจแซงรถขัากว่าผู้ขับข่ีท่ีมี 
สายตาปกติ ซ่ึงกว่าจะตัดสินใจก็ขัาเกินกว่าท่ีจะแซง นอกจากน้ันบุคคลท่ีมีตาเอียงเพียงขัางเดียว 
ก็จะมีผลทำให้คำนวณความเร็วของรถท่ีว่ิงสวนเข้ามาต่างจากความเป็นจริง ซ่ึงทำให้เกิดอุบัติเหตุ 
ได้ง่าย

(5) ปัญหาทางสุขภาพจิต ผู้ขับข่ีท่ีมีปัญหาทางสุขภาพจิต หรือมี 
ความบกพร่องด้านจิตใจและอารมณ์ เซ่น มีความกลัดกลุ้มใจ วิตกกังวล อารมณ์หงุดหงิดฉุนเฉียว 
เกิดข้ึน บ่อย  ๆ มีความตึงเครียดทางอารมณ์ มีโรคทางจิตทางประสาท ฯลฯ มีผลทำให้ผู้ขับข่ีไม่ 
สามารถควบคุมอารมณ์และจิตใจไร้ได้ ขาดสมาธิในการขับรถ และทำให้ขับรถเลวลง ก่อให้เกิด 
อุบัติเหตุได้ง่าย

ผู้ขับข่ีท่ีอยู่ในสภาพพร้อม (alert) น้ัน หากมีเหตุการณ์ได  ๆ
เกิดข้ึนเฉพาะหน้า จะสามารถแก่ไขเหตุการณ์ได้ภายใน 5 วินาที (Reaction time) หากมีร่องรอย 
หรือหลักฐานว่า ผู้ขับข่ีได้ไซ้ความพยายามแก่ไขเหตุการณ์ ได้ภายใน 5 วินาที (เซ่น มีรอยเบรค 
บนพ้ืนถนนให้เห็น) แล้วแต่มีอุบัติเหตุเกิดข้ึนก็แสดงว่าเกิดจากปัจจัยอ่ืน (เซ่น ยางไม่ตึ เบรค 
ไม่ดี)

1.2 สาเหตุจากผู้ไดยสาร คนเดินเท้าหรือสัตว์เล้ียง
ผู่โดยสาร คนเดินเท้าหรือสัตว์เล้ียง มีส่วนเก่ียวซ้องกับการเกิดอุบัติเหตุ ตังน้ี
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1.2.1 การขาดความระม ัดระวัง เซ่น ผ ู่โดยสารข ึ้นหรือลงรถโดยขาดความ 

ระม ัดระวัง ในการป ีด -เป ีดประต ูรถ  เด ินถนนโดยไม ่ระม ัดระว ังยวดยาน ว ิ่งต ัดหน ้ารถ การวิ่ง 

เล ่นบนถนน ล ื่นหกล ้ม  ล ังเลใจในการข ้ามถนน ฯลฯ

1.2.2 การไม,ปฏ ิบ ัต ิตามกฎจราจร เซ่น ห้อยโหนรถขณะโดยสารรถประจำ 

ทาง ไม ่ข ึ้นหร ือลงขณะรถหย ุดหร ือท ี่ป ้ายจอด ไม ่ข ้ามถนนตรงทางข ้ามหรือส ัญญาณ ไม่เด ินถนน 

ตามบาทว ิถ ีหร ือทางเห ้า ม ีสะพานให้ข ้ามแต่ไม่ข ้าม

1.2.3 ความรู้เท ่าไม่ถ ึงการณ', เซ่น ข ้ามถนนโดยออกจากหน ้าหร ือท ้ายรถ 

ขณ ะท ี่รถย ังจอดอย ู่ ส ัตว ์เล ี้ยงเด ินข ้ามถนน หร ือว ิ่งต ัดหน ้ารถ ฯลฯ

1.2.4 ความไม ่สมบ ูรณ ์ของร ่างกายและจ ิตใจ เซ่น สภาพร ่างกายท ี่อ ่อน

เพลีย การด ื่มส ุราขณะเด ินถนน เป ็นตัน

2. ป ้จ จ ัย เก ี่ย ว ก ับ ส ิง แวดล ้อ ม ท ี่เอ ื้อ ต ่อ ก า ร เก ิด อ ุบ ัต ิเห ต ุ (Environm ental conditions) 

ส ิงแวดล ้อมท ี่ไม ่เหมาะสม ซ ึ่งรวมท ั้งส ิงแวดล ้อมทางกายภาพ และส ิงแวดล ้อมทาง 

ส ังคม อาจก ่อให ้เก ิดอ ันตรายได ้มาก ต ังน ี้ค ือ(46,47)

2.1 ส ิงแวดล ้อมทางกายภาพ ได้แก่

2.1.1 ยานพาหนะ ล ้าขาดเคร ื่องป ้องก ันอาจจะทำให ้ผ ู้ไข ้ ได ้ร ับบาดเจ ็บได ้ 

รถยนต ์ท ี่ไม ่ม ีอ ุปกรณ ์ความปลอดภ ัย เซ่น เข ็มข ัดนิรภัย ก ็อาจท ่าให ้ผ ู้ข ับและผ ู้โดยสารได ้ร ับบาด 

เจ ็บได ้ คนข ับรถจ ักรยานยนต ์ท ี่ไม ่ได ้สวมหมวกน ิรภ ัยอาจท ่าให ้เก ิดบาดเจ ็บของสมองได ้ เป ็นด้น 

หร ือจากสาเหต ุสภาพรถบกพร ่องอ ื่น   ๆ คือ

(1 ) ยางระเบ ิดหร ือยางแตก ทำให ้รถเล ียการทรงต ัว พลิกควํ่าได ้ง ่าย 

โดยเฉพาะรถท ี่ก ่าล ังแล ่นด ้วยความเร ็วส ูงและถนนลื่น

(2 ) เบรคแตก เบรคล ื่น ทำให ้รถไม ่สามารถหย ุดหรือชะลอความเร ็ว 

ลงได ้ตามความต ้องการ และเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุข ึ้นได ้

(3 ) เพลาหล ุดหร ือเพลาขาด ทำให ้รถหมดกำล ังในการข ับเคล ื่อน

รถจะไม ่แล ่นแม ้ว ่าจะเหย ียบน ี้าม ันหร ือเร ่งเคร ื่องอย ่างไรก ็ตาม จ ึงทำให ้ยากแก ่การควบค ุม

ความเร็วของรถ และง ่ายต ่อการเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุ

(4 ) ค ันส ่งหล ุด ทำให ้พวงมาลัยไข ้การไม ่ได ้ ไม ่สามารถควบคุมรถ 

ได ้ จ ึงม ัก เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุข ึ้นได ้

(5 ) อ ุปกรณ์ประจำรถซ่ารุดหรือฃั ดข ้อง เซ่น ไม่ม ีไฟฟ้า ไฟหลัง 

ไฟใหญ ่ม ีข ้างเด ียว หรือไม,ม ีเลย ไฟเลี้ยวซ ่ารุดไม่ได้ซ ่อมหรือแก่ไข พวงมาลัยส ั่นขณะข ับ เป็นด้น

(6 ) การเปล ี่ยนแปลงสภาพรถ เซ่น การเพ ิ่มแรงเคร ื่อง ทำให้ผ ู้ข ับ 

ข ี่เก ิดความคะนองและข ับรถเร ็ว การแปลงสภาพรถตามความพอใจ โดยไม ่คำน ึงถ ึงสภาพรถท ี่ได ้ 

ร ับการออกแบบมา ทำให ้รถไม ่ม ีสภาพที่ด ีในการข ับข ี่ จ ึงเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุข ึ้น
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ทางแยก ทางเชื่อมอาคารที่พักอาศัย ฯลฯ ซึ่งบรํเวณที่มักเกิดอุบัติเหตุบ่อยที่สุดคือ ทางตรง 
โดยเฉพาะสภาพเส้นทางที่ดีเรียบ มักทำให้ผู้ขับชื่ขาดความระมัดระวังและขับรถด้วยความเร็วสูง 
นอกจากนี้พบว่าถนน 3 ซ่องทาง จะเกิดอุบัติเหตุมากกว่าถนน 2 ซ่องทาง และถนน 4 ซ่องทาง 
และถนนท่ีแยกจะอันตรายกว่าสามแยก

(2 ) สภาพถนนท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ มีโคลนตม มีเครื่องกีดขวาง
มาก  ๆ หรือถนนที่แคบ ถนนที่ล่ืนมีส่วนทำให้เกิดอุบัติเหตุข้ึนได้

(3 ) สภาพแสงสว่างบนถนน เซ่น แสงสว่างท่ีส่องจากรถศันท่ีสวน 
มาโดยการเปีดไฟสูง และมีความสว่างสูง ทำให้ตามัวมองไม,ขัดเจน หรือไม่มีไฟส่องสัญญาณทาง 
แยก บนท้องถนนมีดไม่มีไฟฟ้า ไม่มีแสงสว่าง ทำให้มองไม่เห็นทาง หรือมองไกลไม่ได้ ย่อม 
เป็นอันตรายต่อการขับรถ อย่างไรก็ตามแสงสว่างในเวลากลางวัน หรือความสว่างของถนนก็มัก 
ทำให้เกิดอุบัติเหตุได้สูงกว่าเวลากลางคืน แต่ความรุนแรงจะเกิดในเวลากลางคืนมากกว่า

2.1.3 ทัศนวิสัย หรือสภาพตินฟ้าอากาศ
(1 ) ฝนตกหนัก น้ีาท่วม ทำให้ถนนเป็นหลุมเป็นบ่อ เป็นหล่มมี 

โคลน ถนนล่ืน ทำให้รถตกถนนหรือรถพลิกควํ่าได้
(2 ) การเกิดพายุหรือหมอกลงจัด ทำให้มีควันปกคลุมมองไม่เห็นทาง

เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย
(3 ) พายุหิมะ ในต่างประเทศอาจมีพายุหิมะ ทำให้ถนนล่ืนมองไม่

เห็นทาง
(4 ) สภาพดินฟ้าอากาศที่ดี อุบัติเหตุมักเกิดจากสภาพดินฟ้าอากาศ 

ที่ดีเสมอ ทั้งน้ีเพราะผู้ขับข่ีขับรถด้วยความเร็วสูง และขาดความระมัดระวัง
2.2 สิงแวดส้อมทางสังคม

สิงแวดส้อมทางสังคม ได้แก่ กฎหมายระเบียบข้อบังคับ การบังคับการให้ 
เป็นไปตามกฎหมายและขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อตลอดจนวัฒนธรรมต่าง  ๆ

กฎหมายมีส่วนเกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ ดังนี้
(1 )  การขาดการเผยแพร่ประซาสัมพันธ์ให้ประชาซนทุกคนทราบกฎระเบียบ

ข้อบังคับ และบทลงโทษในการฝ่าแนกฎต่าง  ๆ ทำให้ประซาซนขาดจิตส์านีกและฝ่า'ฝ่นกฎ
ระเบียบต่าง  ๆ ชื่งมีผลให้เกิดอุบัติเหตุได้

(2 )  บทลงโทษหรือค่าปรับยังไม่เหมาะสม ทำให้มีการฝ่า'ฝ่นกฎจราจร หรือ 
กฎระเบียบต่าง  ๆ อยู่เสมอ

(3 ) การที่กฎหมายมีได้กำหนดเพศ อายุสูงสุดของผู้ขับช่ืรถ รวมท้ังการ 
คืกษาท้ันต่ําฃองผู้ขับชื่ยวดยานพาหนะไว้ ถึงแห้ว่าผู้ขับชื่จะสอบผ่านและได้รับอนุญาตขับชื่มาแล้ว 
ก็อาจทำผิดกฎจราจร และทำให้เกิดอุบัติเหตุได้
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(4) การขาดการกวดขัน จับกุม หรือยังไม,จริงจังหรือเข้มงวดในการพิจารณา 
ดำเนินคดีหรือจับกุมผู้กระทำผิด เป็นสาเหตุให้ขับรถหรือใช้รถใช้ถนนอย่างเสรี ตามอำเภอใจ
ซ่ึงมักทำให้เกิดอุบัติเหตุ

ความ ร ู้เก ี่ย ว กับการขับขี่รถใหเ้ก ิด ค วาม ป ลอ ด ภ ัย (48,49,50’51)

ความรู้เก่ียวกับการขับข่ีรถให้เกิดความปลอดภัย เป็นป๋จจัยส์าคัญด้านหน่ึงซ่ึงผู้ขับซ่ึควร 
ตระหนักถึง เพราะอุบัติเหตุอาจเกิดข้ึนไดํโดยไม่คาดติดทุกเวลานาที เม่ือเกิดข้ึนแล้วไม่เพียงแต่ 
ตัวผู้ขับซ่ึเองเท่าน้ันท่ีได้รับความเดือดร้อน แต่ยังกระทบกระเทือนถึงผู้ใช้รถใขัถนนคนอ่ืน  ๆ ร่วม 
ด้วย ตังน้ันผู้ขับข่ีควรมีความรู้ท้ังในด้านกฎระเบียบข้อบังคับต่าง  ๆ และเคร่ืองหมายควบคุมการ 
จราจร ท่ีสำคัญตังน้ีคือ

ข ้อกำหนดท ั่วไปในการขับขี่รถให้เก ิด ความ ป ลอดภ ัย

1. ก่อนนำรถมาใช้ในทางเดินรถควรตรวจสภาพเคร่ืองยนต์ตลอดจนอุปกรณ์ส่วนควบ 
คุมยานพาหนะว่ามีความสมบูรณ์เรียบร้อยและปลอดภัยหรือไม่

2. ผู้ขับข่ีควรตรวจสอบคุณสมบัติและความสามารถของตนว่าพร้อมท่ีจะเป็นผู้ขับข่ีหรือ 
ไม่ ข้อควรระวังและห้ามมิให้ผู้ขับข่ีขับรถตังต่อไปน้ี

2.1 ในขณะหย่อนความสามารถ ขณะเมาสุรา หรือของเมาอย่างอ่ืน
2.2 ในลักษณะกีดขวางการจราจร
2.3 โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียวอันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน
2.4 ในลักษณะผิดปกติวิสัยของการขับรถตามธรรมดา หรือไม่อาจเห็นทางด้านหน้า 

หรือด้านหลังด้านใดด้านหน่ึง หรือท้ังสองด้านไม่พอแก่ความปลอดภัย
2.5 คร่อมหรือทับเล้นแนวแบ่งซ่องเดินรถ เว้นแต่เม่ือเปล่ียนซ่องทางเดินรถ เล้ียว 

รถ หรือกลับรถ
2.6 บนทางเดินเท้าโดยไม่มีเหตุอันสมควร เว้นแต่รถลากเข็นสำหรับทารก คนป่วย 

หรือคนพิการ
2.7 โดยไม่คำนึงถึงความปลอดภัยหรือความเดือดร้อนของผู้อ่ืน

3. ผู้ขับข่ีจะต้องขับข่ีรถให็ขัดขอบทางด้านช้ายหรือขัดขอบทางเดินรถด้านช้าย และไม่ล้ํา 
เส้นก่ึงกลางทิศทางเดินรถหรือเล้นแบ่งซ่องทางเดินรถ

4. ผู้ขับข่ีจะด้องขับข่ีตามป้ายเคร่ืองหมาย สัญญาณท่ีขอบทาง พ้ืนทางท่ีกำหนดไว่โดย 
เคร่งครัด

5. ผู้ขับข่ีควรปฏิบัติตามคำส ั่ง เจ้าพนักงานจราจร หรือเจ้าหน้าท่ีจราจรท่ีควบคุมการ 
จราจร ณ จุดน้ัน ๆ
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6. ผู้ขับขี่จะต้องขับขี่ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติจราจรและข้อกำหนดต่างๆ ในกฎ- 
กระทรวง บัญญัติไว้ (ข้อควรทราบท่ัวไปที่สำคัญ ความเร็วรถ การออกรถ การขับแซงหรือผ่าน 
ข้ีนหน้า ข้อห้ามแซง การขับรถผ่านทางร่วม ทางแยกหรือวงเวียน การหยุดรถและจอดรถ ข้อ 
ห้ามหยุดรถ ข้อห้ามจอดรถ การเลี้ยวรถ)

ะ- ข้อควรทราบทั่วไปที่สำคัญ
1. ห้ามมิให้ผู้ข้บรถยนต้ยอมให้ผู้อ่ืนนั่งแถวหน้าคนเดียวกับท่ีนั่งคนขับเกิน 2 คน
2. เมื่อเห็นรถฉุกเฉิน (รถที่ไต้รับอนุญาตจากอธิบดีกรมตำรวจ ให้ไข้สัญญาณแสง 

วับวาบ รถคับเพลิงของทางราชการ รถพยาบาลของทางราชการ) ผู้ข้บข่ีต้อง 
หยุดหรือจอดรถขัดขอบทางต้านชาย แต่ห้ามหยุดหรือจอดรถในทางร่วมทางแยก

3. ห้ามขับรถ ตามหลังรถฉุกเฉิน ในระยะตํ่ากว่า 50 เมตร 
ะ- ความเร็วรถ

ความเร็วที่ปลอดภัย คือความเร็วที่เหมาะกับสภาพถนน สภาพอากาศ สภาพการ 
จราจร ซึ่งเป็นความเร็วท่ีไม่ก่ออันตรายให้แก'ผู้อ่ืน

สภาพการจราจรกับความเร็วปลอดภัย
ความเร็วจ

น่ัน  ๆ อาจทำให้ความเร็วจำกัด เป็นความเร็วที่ไม่ปลอดภัยไต้ เซ่น บนถนนที่มีรถยนต์และคน 
พลุกพล่าน การขับรถต้วยความเร็ว 40 กิโลเมตร/ชั่วโมง น่ันกล่าวไต้ว่าเป็นความเร็วที่ไม่ปลอด 
ภัย ในกรณีนี๋ไม่เพียงแต่อย่าขับเกินความเร็วที่กำหนดเท่านั่น แต่จำเป็นต้องคำนึงถึงสภาวะบน 
ห้องถนนขณะน่ันด้วย

ความเร็วที่ปลอดภัยในเวลากลางคืน
การขับรถในเวลากลางคืน ควรขับด้วยความเร็วที่สามารถจะหยุดรถไต้ในขอบเขตท่ี 

สายตามองเห็นไต้ จึงจะถือว่าเป็นการขับรถด้วยความเร็วปลอดภัย
สภาพอากาศกับความเร็วที่ปลอดภัย
การขับรถในขณะท่ีทัศนวิสัยไม่ดี การหยุดรถทันทีหรือขับรถต่อไปโดยไม่ยอมลด

ความเร็วลงน่ัน ทั่งสองประการเป็นเหตุที่จะนำมาซึ่งอุบัติเหตุ ดังนั่นการควบคุมความเร็วจึงเป็น 
ลิงสำคัญ ผู้ขับขี่ควรปฏิบัติคือ

•  ห้ามเร่งความเร็ว หรือลดความเร็วในทันที ควรขับด้วยความเร็วสมํ่าเสมอ
•  การเปลี่ยนเกียร์ควรกระทำเมื่อรถอยู่ในแนวตรงเท่านั่น
กรณีขับรถผ่านบริเวณที่มีหมอกควัน
•  ควรขับรถด้วยความเร็วที่สามารถจะหยุดรถไดในระยะทางที่สายตามองเห็น
•  เปิดไฟสูงเพื่อช่วยให้มองเห็นทางขัดเจน และเพ่ือให้รถท่ีว่ิงสวนมาไต้ทราบว่ามี 

รถว่ิงสวนทางมาอีกซ่องทางหน่ึงด้วย
ในกรณีที่ฝนตกหนักแล้วมีนํ้าขังอยู่บนพื้นถนน ล้าวิ่งดรยความเร็วสูงยางรถจะแทรก 

เข้าไปในน่ึา ทำให้ล้อไม่สามารถหมุนไต้ แต่จะเคลื่อนในนํ้าเหมือนกับสกีนํ้า เรียกว่าเกิดภาวะ
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ไ ฮ ด ร อ พ เร น น ิ่ง  (H ig h  drop ra in in g ) ซ ึ่ง ถ ้า เก ิด ภ า ว ะ เซ ่น น ี้ฃ ึ้น จ ะ ร ู้ส ีก ว ่า พ ว ง ม า ล ัย เบ า ม า ก แ ล ะ  
ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ เบ ร ค ห ร ือ เล ี้ย ว ร ถ ไ ด ้เล ย  แ ล ะ จ ะ ท ำ ให ้ก า ร เบ ร ค  ก า ร ใช ้พ ว ง ม า ล ัย ไ ม ่ค ่อ ย ไ ด ้ผ ล  ด ังน ั้น  
จ ึง ค ว ร { เอ ง ก ัน โด ย

ก ร ณ ีข ับ ร ถ ร ะ ห ว ่า ง ฝ น ต ก ห น ัก
•  ห ล ีก เล ี่ย ง บ ร ิเว ณ ท ี่ม ีน ั้า ข ัง  โด ย พ ย า ย า ม เบ ี่ย ง อ อ ก ท า ง ด ้า น ช ้า ย ห ร ือ ข ว า ข อ ง แ อ 'ง น ั้า
•  น ั้า ฝ น อ า จ จ ะ เช ้า ไ ป ใน เบ ร ค  ท ำ ให ้เบ ร ค ไ ม ่ท ำ ง า น ช ั่ว ข ณ ะ ไ ด ้ ให ํใซ ่ว ธ ีเห ย ีย บ เบ ร ค  

เบ า  ๆ ห ล า ย ค ร ั้ง  ๆ เพ ื่อ ท ำ ใ ห ้เบ ร ค แ ห ้ง

โด ย ท ั่ว ไ ป ค ว ร ข ับ ร ถ ให ้ห ่า ง จ า ก ร ถ ค ัน ห น ้า พ อ ส ม ค ว ร  ใน ร ะ ย ะ ท ี่จ ะ ห ย ุด ร ถ ไ ด ้เดย ป ล อ ด ภ ัย  
เม ื่อ จ ำ เป ็น ต ้อ ง ห ย ุด ร ถ  เพ ร า ะ ร ถ ย น ต ์น ั้น ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ ห ย ุด ไ ด ้ท ัน ท ี ร ะ ย ะ ท า ง ก ว ่า ท ี่ร ถ จ ะ ห ย ุด ไ ด ้ 
ห ล ัง จ า ก ท ี่ผ ู้ข ับ ม อ ง เห ็น อ ัน ต ร า ย  แ ล ้ว น ั้น จ ะ ม า ก ก ว ่า ท ี่ค ิด ไ ว ้
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ท ั้งน ี้ระยะทางจากท ี่มองเห ็นจนเท ้าแตะเบรคค ิดเท ่าก ับ  1 ว ินาท ี และเป ็นการว ิ่งบนถนนลาดยาง 

ในว ันฝนตกระยะทางท ี่ใช ้กว ่าจะหย ุดรถได ้จะมากกว่า 1.5 เท่า และบนถนนท ี่ม ีห ิมะปกคล ุม  หรือ 

พ ื้นถนนแข็งเป ็นน ี้าแข็งน ั้น ระยะทางจะเพ ิ่มข ึ้นมากกว ่า 3 เท่าตัว
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ถ้าความเร็ว 40 กิโลเมตร/ช่ัวโมง จะใช้ระยะทางกว่ารถจะหยุดได้ 22 เมตร เซ่น ถ้ามอง 
เห็นคนช้ามถนนอยู่ห่างไปช้างหน้า 30 เมตร แล้วแตะเบรคอย่างรวดเร็ว ก็จะสามารถหลีกเล่ียง 
การซนคนได้ แต้ถ้าใช้ความเร็ว 60 กิโลเมตร/ช่ัวโมง จะชนคนช้ามถนนทันที

ตัวอย่างการหยุดรถ

ข้อกำหนดเก่ียวกับความเร็วรถโดยท่ัวไปมีดังน้ีคือ
1. ผู้ขับข่ีควรขับรถด้วยความเร็วตามท่ีกฎหมายกำหนดในกฎกระทรวง หรือตามเคร่ือง 

หมายจราจรท่ีได้ติดต้ังไว้ในทาง
เคร่ืองหมายจราจรท่ีติดต้ังไว้ตามวรรคหน่ึง จะกำหนดอัตราความเร็วข้ันสูงต่ําก็ได้แต่ 

ต้องไม'เกินอัตราความเร็วท่ีกำหนดในกฎกระทรวง
2. อัตราความเร็วของรถตามกฎกระทรวง ฉบับท่ี 6 และ 10 มีดังน้ี

2.1 ส์าหรับรถต่อไปน้ีในเขตเทศบาล ขับไม,เกิน ช่ัวโมงละ 60 กิโลเมตร นอกเขต 
เทศบาลขับไม่เกิน ช่ัวโมงละ 80 กิโลเมตร

(1) รถโดยสารประจำทาง
(2) รถโดยสารไม่ประจำทาง
(3) รถโดยสารขนาดเล็ก
(4) รถโดยสารส่วนบุคคล (ท่ีบรรทุกคนโดยสารเกิน 7 คน)
(5) รถยนต์น่ังส่วนบุคคลเกิน 7 คน
(6) รถบรรทุกประจำทาง
(7) รถบรรทุกไม,ประจำทาง
(8) รถบรรทุกท่ีมีน้ีาหนักรถรวมท่ังน้ีาหนักบรรทุกเกิน 1,200 กิโลกรัม
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2.2 สำหรับรถต่อไปน้ี ในเขตเทศบาลขับไม่เกิน ช่ัวโมงละ 45 กิโลเมตร นอกเขต 
เทศบาลขับไม่เกิน 60 กิโลเมตร

(1) รถยนต์สามล้อ
(2) รถยนต์ทุกชนิด ขณะท่ีลากจูงรถพ่วง
(3) รถยนต์ท่ีบรรทุกของเกินกำหนดไดํโดยชอบ

2.3 สำหรับรถต่อไปน้ี ในเขตเทศบาล ขับไม1เกิน ช่ัวโมงละ 80 กิโลเมตร นอกเขต 
เทศบาลให้ขับไม,เกิน ช่ัวโมงละ 90 กิโลเมตร

รถยนต์อ่ืนนอกจากท่ีระบุไว่ในข้อ (2.1) หรือ (2.2) หรือรถจักรยาน
ยนต์

หมายเหตุ รถแท็กซ่ีจัดอยู่ในประเภทน้ี
3. ผู้ขับซ่ีซ่ีงขับรถในทางเดินรถบนเนินเขา บนสะพาน ท่ีเขังสะพาน ท่ีแคบ ทางโค้ง ทาง 

ลาด ท่ีคับขัน หรือท่ีมีหมอก เซ่น ฝน ฝน หรือควัน จนทำให้โม่อาจเห็นทางข้างหน้าไต่ในระยะหก 
เมตร ต้องลดความเร็วของรถในลักษณะท่ีจะก่อให้เกิดความปลอดภัย

4. ผู้ขับข่ีรถเข้าใกล้ทางร่วม ทางแยก ทางข้าม เส้นให้รถหยุดหรือวงเวียน ต้องลด 
ความเร็วของรถ

5. ผู้ขับฃ่ีซ่ีงจะเล้ียวรถ ให้รถอ่ืนแซงหรือข้ึนหน้า จอดรถ หยุดรถหรือกลับรถ ต้องลด 
ความเร็วของรถและให้ไฟสัญญาณกระพริบสีแดงหรือเหลืองอำพันท่ีดิดอยู่ท้ายรถทางต้านซ้าย 
ของรถ แก่ผู้ไซ้ทางไต้ทราบ และให้ผู้ขับซ่ีซ่ีงขับรถอ่ืนเห็นไต่ในระยะไม่น้อยกว่า 60 เมตร
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ะ- การออกรถ

1. ควรตรวจสอบโดยรอบรถว่ามีคนหรือสิงกีดขวางอยู่หรือไม่ เพราะการออกรถโดย 
ทันที ถ้ามีรถหรือเด็กเล็กอยู่หน้ารถหรือท้ายรถก็จะทำให้เกีดอุบัติเหตุได้ง่าย

2. ก่อนจะนำรถเข้าส่เล้นทางจราจร จะด้องคูรถท่ีแล่นสวนไปมาเสียก่อน เม่ือเห็นว่า 
ปลอดภัยดีแล้ว จึงจะออกรถได้และควรให้ไฟสัญญาณเล้ียวก่อนด้วย

ะ- การถอยรถ

1. ควรไข้ความระมัดระวังไท้มากและถอยข้า  ๆโดยระวังท้ัง 2 ข้างของรถ
2. อย่าถอยโดยมองจากกระจกมองหลังเพียงอย่างเดียว ควรซะโงกหน้ากลับไปคูข้าง

หลังด้วย
3. ถ้าไม่จำเป็นอย่าถอยรถออกจากซอยส่ถนน โดยไม,มีใครคอยช่วยบอกทางให้ เพราะ 

ผู้ขับรถไม่สามารถเห็นรถท่ีแล่นผ่านไปมา จึงอาจก่อใท้เกีดอุบัติเหตุได้ง่าย
ะ- การขับแซงหรือผ่านขึ้นหน้า

ผู้ขับข่ีจะแซงข้ึนหน้ารถคันอ่ืน ควรปฏิบัติดังน้ี คือ
1. ควรไข้ความระมัดระวังให้มาก เม่ือจะแซงรถท่ีจอดส่งของหรือรถเมส้ท่ีจอดรับ-ส่ง 

ผู้โดยสารอยู่
2. พยายามลดเกียรํให้ต่ํากว่าเกียร์สูงลงมา 1 ข้ัน เพ่ือไท้รถมีกำลังเพ่ิมข้ึนเม่ือเร่งเคร่ือง

ยนต์
3. ในทางเดินรถท่ีไม่ได้แบ่งช่องทางเดินรถไว้ ต้องให้เสียงสัญญาณดังพอท่ีจะให้ผู้ขับข่ี 

ซ่ึงขับรถคันหน้าทราบตามความประสงค์
4. ในเวลากลางคืน ให้สัญญาณไฟสูงตำ สลับกันขอทาง
5. ให้สัญญาณไฟกระพริบทางขวา เพ่ือให้รถคันหลังรู้ว่าจะแซง
6. ดูในกระจกหลัง ว่ามีรถด้านหลังกำลังแซงข้ึนมาหรือไม่
7. คูข้างหน้าว่ามีรถสวนทางมาหรือไม่
8. เม่ือผู้ขับข่ีรถคันหน้าให้สัญญาณตอบ (ยกไฟเล้ียวท่ีติดอยู่ด้านซ้ายของรถหรือให้ 

สัญญาณเล้ียวซ้ายด้วยมือและแขน) แล้ว จึงแซงข้ึนหน้าได้
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1 CD
ท่อนแชง
กอนฑร,ไห 
รกฟ้น์หนา
รกอน

9. การแซงต้องแซงด้านขวา เม่ือแซงแล้วให้กลับเข้าซ่องซ้ายตามเดิม

พ  i
แซงไค 4

i

น ี0้

1 0

o
o

«
ร

ง
^
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10. การแซงต้านซ้ายไต้ ในกรณีต่อไปน้ี
- รถท่ีจะถูกแซงกำลังจะเล้ียวขวา หรือให้สัญญาณว่าจะเล้ียวขวา
- ทางเดินรถน้ันจัดแบ่งซ่องทางเดินรถในทิศทางเดียวกัน ต้ังแต่ 2 ซ่องข้ึนไป
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ะ- ข้อห้ามแซง
1. ขณะท่ีกำลังแซง ไม่ควรเปลี่ยนเกียร์เป็นเกียร์สูง จนกว่าจะแซงพ้นเข้าเส้นทางด้าน 

ซ้ายและปลอดภัยในการตามรถข้างหน้าแล้ว
2. ห้ามแซงรถอื่นในกรณีต่อไปน้ี

-  เม่ือรถกำลังข้ึนทางชัน ข้ึนสะพาน หรืออย่ในทางโค้ง

- ภายในระยะ 30 เมตร ก่อนถึง ทางข้าม ทางร่วม ทางแยก วงเวียน หรือทางรถไฟ
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-  เมื่อมีหมอก ฝน ฝน หรือควัน จนทำใหํไม่อาจเห็นทางข้างหน้าได้ในระยะ 60 เมตร

เมื่อเข้าที่คับขัน หรือเขตปลอดภัย
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ะ- เม่ือได้รับสัญญาณขอแซงข้ึนหน้าจากรถคันหลัง ผู้ทีขั่บข่ีรถทีมี่ความเร็วต่ํากว่ารถคันอ่ืนทีขั่บ 
ไปในทศิทางเดยัวกนั ต้องยอมใหร้ถคันท่ีใซค้วามเร็วสงูกว่าผ่านข้ึนหนา้

œ
ffimomm ง 1

นาทซากn จะ 1

ก้องไหนชง
โทยใ่ฬ๒้ภน

&น น -
เสินวชายทอบ X

U itu

( า }
î  I I

ร น ุ ข ั น ห ข ั ง 1

ก ก ้ น ค r
1

ข อ น ช ง

Î

□  >

1

□ ,  

t  !  1

จราจร

การขับรถผ่านทางร่วมทางแยก หรือวงเวียน

ผู้ขบัขีร่ถมาถงึทางร่วมทางแยก ท่ีไม่มีสญัญาณจราจร หรือพนกังานจราจรควบคมุการ 
ใหป้ฏบิตัดิงันี้
ถา้มรีถอืน่อยู่ในทางร่วมทางแยก 
ใหร้ถในทางร่วมทางแยกนัน้ผ่าน 
ไปก่อน

ถา้มาถงึทางแยกพร้อมกนัและ 
ไมม่รีถอยู่ในทางร่วมทางแยก 
ตอ้งใหร้ถทีอ่ยู่ทางดา้นซา้ยผ่าน
ไปก่อน เว้นแต่ในทางร่วมทาง 
แยกนัน้มทีางเดนิรถทางเอก 
ตัดผ่านทางโท ใหร้ถในทางเอก 
ขับผ่านไปก่อน

-
•

Eน
'i.

0
ข พั ี ่ 1 ใปท่อน
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ผู้ขับขี่ขับรถมาถึงวงเวียน ทึ่มใต้ติดตั้ง 
สัญญาณจราจร หรือเครื่องหมายจราจรให้ 
รถท่ึอยู่ในวงเวียนทางด้านขวาผ่านไปก่อน

รถทึ่ออกจากทางส่วนบุคคล หรือบริเวณอาคาร 
เมื่อจะผ่านหรือเลี้ยวเขัาทางเดินรถทึ่ตัดผ่าน 
ตองหยุดให้รถท่ึกำลังแล่นอยู่ผ่านไปก่อน

ะ- การหยุดรถและจอดรถ
1. การหยุดรถหรือจอดรถในทางเดินรถ ผู้ขับขี่ต้องให้สัญญาณด้วยมือแล ะแขนหรือ 

สัญญาณไฟก่อนทึ่จะหยุดหรือจอดรถในระยะไม่ห้อยกว่า 30 เมตร และจะหยุดรถได้เมื่อผู้ขับขี่ 
เห็นว่าปลอดภัย และไม่เป็นการกีดขวางการจราจร
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2 . ผู้ขับข่ีต้องจอดรถทางด้านซ้ายของทางเดินรถและต้องจอดรถขนาดชิดขอบทางหรือ 
ไหล่ทาง ในระยะห่างไม่เกิน 25 เซ็นติเมตร หรือจอดรถตามทิศทางหรือต้านหน่ีงต้านใดของการ 
เดินรถ ท่ีเจ้าพนักงานจราจรกำหนดไว้

3. การจอดรถในทางเดินรถท่ีลาด ผู้ขับข่ีต้อง
1. ดับเคร่ืองยนต์
2 . ห้ามล้อ (เบรคมือ)
3. หันล้อหน้าเข้าหาขอบทาง

ในกรณีท่ีเคร่ืองยนต์หรืออุปกรณ์ของรถขัดข้องจนต้องจอดรถในทางเดินรถ ผู้ขับข่ีต้องนำ 
รถให้พ้นทางเดินรถโดยเร็วท่ีสุด และเปิดไฟเล็กหน้าและไฟท้ายรถไว้ ถ้าหากเป็นเวลากลางคืน

ถ้าจำเป็นต้องจอดรถอยู่ในทางเดินรถ ผู้ขับข่ีต้องจอดรถในลักษณะท่ีไม่กีดขวางการ
จราจร และต้องแสดงเคร่ืองหมายหรือสัญญาณให้ระวังอันตราย ต้ังไว้ข้างหน้าและข้างหลังในระยะ 
10 เมตรจากตัวรถ
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ะ- ห้ามมิให้ผู้ฃ ับขี่จอดรถในบริเวณต่อไปนี้

Î  ในทางข้าม หรือระยะ 3 เมตร จากทางข้าม Î ในระยะ 3 เมตรจากท่อดับเพลิง
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3 1มตร จากทางรถไฟ

I  ในระยะ 15 เมตร ก่อนถึงป้ายรถประจำทาง 
และเลยไปอีกในระยะ 3 เมตร

I  ตรงปากทางเข้าออกอาคารเดินรถ 
หรือทางเดินรถ หรือในระยะ 5 
เมตร จากปากทางเดินรถ

ทจอดอยู่ก่อน
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ห้ามมิให้ผู้ขับขี่หยุดรถ
1. ในกรณีที่มีซ่องทางเดินรถประจำทางอยู่ทางด้านซ้ายสุดของทางเดินรถ ห้ามมิให้ผู้ขับข่ี 

จอดรถในลักษณะดังกล่าวในเวลา ท่ีกำหนดให้1ซ้ซ่องเดินรถประจำทางน้ัน
2. ในซ่องเดินรถ เว้นแต่หยุดชิดขอบทางด้านซ้ายของทางเดินรถ ในกรณีท่ีไม่มีซ่องเดินรถ 

ประจำทาง
3. ในบริเวณต่อไปนี้

{ บนทางเท้า

การเลี้ยวซ้าย

บนสะพานหรือในอุโมงค์

<----- ต้องเข้าซ่องทางให้ถูกต้อง และให้
สัญญาณล่วงหน้าไม่น้อยกว่า 30 เมตร 
ก่อนถึงทางเลี้ยว
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การเล้ียวขวา ให้ปฏิบัติดังน้ี

4----  ให้ขับชิดดัานขวาสุดของทาง
เดินรถก่อนถึงทางเล้ียวไม่น้อย 
กว่า 30 เมตร

<---- หากทางเดินรถท่ีมีพนักงานจราจร
แสดงสัญญาณด้วยมือและแขน 
ให้ขับรถเล้ียวขวาผ่านไปได้ 
โดยไม่ต้องอ้อมพนักงาน

กรณีท่ีรถอยู่ในทางร่วมทางแยก 
ต้องให้รถท่ีสวนมาในทางเดินรถ 
ทางเดียวกันผ่านทางร่วมทางแยก 
ไปก่อนจึงเล้ียวขวาไต้



56

การเล้ียวรถ ผู้ฃับฃ่ีต้องระมัดระวัง 
และต้องหยุดให้ทางแก,ผู้ท่ีกำลัง 
ข้ามทางและรถท่ีกำลังผ่านทาง 
ร่วมทางแยกจากทางต้านอ่ืนก่อน

ตัวอย่าง รถคันท่ี 1 ต้องหยุดให้ 
รถคันท่ี 2 และคนข้ามถนน 

ไปก่อน

1สัน'วโท 

0

1

0 .
ifnTîrm

<----  กรณีท่ีมีรถเล้ียวซ้ายและเล้ียวขวา
พร้อมกันให้รถเล้ียวซ้ายให้ทางแก่ 
เล้ียวขวาก่อน

ตัวอย่าง รถคันท่ี 1 ต้องหยุดให้รถ
รถคันท่ี 2 ไปก่อน

*

, 1 ร__Yy
D

ข®ั »เข'้!บ

กรณีจะเล้ียวอ้อมวงเวียนหรือเกาะ 
ต้องขับรถอ้อมทางซ้ายของ 
วงเวียนของเกาะน้ัน
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โกกาม

4----  ห้ามเล้ียวรถในทางเดินรถท่ีมีเคร่ือง
หมายห้ามเล้ียวหรือห้ามกลับรถ

การกลับรถ ในทางเดินรถท่ีสวนกันได้ 
ห้ามมิให้ผู้ขับข่ีกลับรถหรือเล้ียวรถ 
ทางขวาในเม่ือมีรถอ่ืนสวนหรือตามมา 
ในระยะ 100 เมตร เว้นแต่เม่ือเห็นว่า 
ปลอดภัยและไม่เป็นการกีดขวางการ 
จราจรรถอ่ืน

ห้ามกลับรถ ในบริเวณต่อไปน้ี 
ในทางเดินรถท่ีมีเคร่ืองหมาย 
ห้ามเล้ียวหรือกลับรถ
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ผลงาน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อ ง

ผลงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องโดยตรง เรื่อง “ ความซ ุกและป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการข ับรถประสบ 

อ ุบ ัต ิเหต ุของผ ู้ข ับข ี่รถแท ็กซ ี่ในกร ุงเทพมหานคร”  ย ังไมมผ ู้ไดค ืกษาไจ้ สำหร ับผลงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยว 

ข ้องก ับอ ุบ ัต ิเหต ุของผ ู้ข ับข ี่ยานยนต ์ ผ ู้ว ิจ ัยได ้รวบรวมโดยสรุป แบ ่งออกเป ็นด ้านต ่าง  ๆ ด ังน ี้ค ือ

•  ความซ ุกของการข ับรถประสบอ ุบ ัต ิเหต ุ

•  ป ัจจ ัยด ้านซ ีวจ ิตส ังคมของผ ู้ข ับข ี่

•  ป ัจจ ัยด ้านส ิงแวดล ้อม

ความซุกของการขับรถประสบอุบัติเหตุ
ทวี ข้าวคำลือ(52) ได้คืกษาเร่ืองปัญหาสุขภาพจิตของพนักงานขับรถเมล้ โดยคืกบาจาก 

พนักงานขับรถเมล์จำนวน 270 คน พบว่า พนักงานขับรถเมล์มีประสบการณ์การขับรถเมล์ต้ังแต่ 
1 เดือนถึง 27 ปี ส่วนมากมีประสบการณ์การขับรถเมล์ต้ังแต่ 5 ปีข้ึนโป คิดเป็นร้อยละ 62.6 
มีอายุการทำงานโดยเฉล่ีย 8.4 ปี และส่วนมากเคยมีประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุในการขับรถ 
เมล์ คิดเป็นร้อยละ 79.3

ผจงจิต ผาภูมิ (53) ได้คืกษาเร่ือง สุขภาพจิตของผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซต์รับจ้าง ใน
กรุงเทพมหานคร ได้คืกษาจากผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซด จำนวน 270 คน พบว่ามีผู้ขับข่ีมอเตอร์ไซต์ 
รับจ้างส่วนใหญ่ประกอบอาชีพน้ีมานานประมาณ 1-3 ปี โดยเฉล่ีย 2.4 ปี และผู้ขับข่ีร้อยละ
61.6 เคยเกิดอุบัติเหตุทางการจราจรการประกอบอาชีพน้ี ซ่ีงมีจำนวนคร้ังของการเกิดอุบัติเหตุ 
ต้ังแต่ 1-15 คร้ัง โดยท่ีส่วนใหญ่เกิดอุบัติเหตุ 1-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 84.8 เฉล่ีย 2.1 คร้ัง

ภิมุฃ ศรีสงคราม(54) ได้คืกษาถึงสภาพอุบัติเหตุของรถในควบคุมซ่ึงได้แก่ รถบรรทุก 
ขนาดใหญ่ รถโดยสารขนาดใหญ่ หรือรถโดยสารทางไกล พบว่า ลักษณะอุบัติเหตุของรถใน 
ควบคุมร้อยละ 93 เกิดจากการกระทำของผู้ขับข่ี หรือพฤติกรรมบกพร่องของผู้ขับข่ีรถท้ังสิน และ 
ร้อยละ 7 เกิดจากสภาพแวดล้อมบกพร่อง เซ่น รถบกพร่อง อุปกรณ์บกพร่อง

Forbes(55) ได้คืกษาถึงผู้ขับขี่รถยนต์ปกติโดยทั่วไปที่มีปัญหาเกี่ยวกับทางด้านจราจร ผล 
การคืกษาพบว่า ผู้ขับข่ีจำนวนร้อยละ 1.3 ของผู้ขับขี่ท้ังหมดเท่าน้ัน ที่เป็นผู้ขับขี่ท่ีมีลักษณะทาง 
ด้านจิตวิทยาที่ง่ายต่อการขับรถประสบอุบัติเหตุ (accidental prone driver) และผู้ขับข่ีเหล่านี้ 
เป็นผู้ที่ก่อใข้เกิดอุบัติเหตุจำนวนร้อยละ 3.7 ของอุบัติเหตุทั้งหมด สำหรับอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนที่ 
เหลือจำนวนร้อยละ 96.3 น้ัน เกิดจากผู้ขับขี่ที่มีลักษณะทางจิตวิทยาปกติโดยท่ัวไป
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Lewin(56) ได้ติกษาอบรมผู้'ยับข่ี พบว่าอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนจำนวนร้อยละ 85-90 เช่ือว่า 
เกิดจากความผิดพลาดของผู้ขับช่ืเอง ไม่ทางใดก็ทางหน่ีง อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนเพียงร้อยละ 10-15 
เท่าน้ัน ท่ีสามารถระบุได้ว่าเกิดจากความบกพร่องของเคร่ืองยนต์หรือสภาวะการณ์'แวดล้อม

ป้จจัยด้านสิวจิตสังคมของผูข้ ับ ข่ี 
-  ยาและสารเสพติด

พงคักด วัฒนา(43) อ้างถึงผลการติกษาเก่ียวกับสุราซ่ึงเป็นสาเหตุสำคัญของอุบัติเหตุ 
ยานยนต์ ดังน้ีคือ

ในต่างประเทศ สุราเป็นสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุยานยนต์ประมาณ จำนวนร้อยละ 
30-40 ในประเทศไทยตัวเลขจะสูงกว่าน้ีมากเพราะยังไม่มีกฎหมายห้ามคนด่ืมสุราขับรถแม้ว่าจะ 
มีกฎหมายพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2535 (ฉบับท่ี 4) แก่ไขจากปี พ.ศ.. 2522 แล้วก็ 
ตาม

ปี พ.ศ. 2533 สถาบันนิติเวชวิทยา กรมตำรวจได้ทำการตรวจหาแอลกอฮอล์ในผู้เสีย 
ชีวิตจากอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ รถบรรทุก รถยนต์ และรถโดยสาร ตรวจพบว่ามีอัลกอฮอสํใน 
เลือดจำนวนร้อยละ 60.7 และพบผู้ท่ีมีระดับอัลกอฮอล้ในเลือดสูงกว่า 20 มก.% ถึงจำนวนร้อย 
ละ 30.95

โครงการรณรงต์ลดอุบัติเหตุบนถนนวิภาวดี-รังสิต กรมการแพทย์ได้สุ่มตรวจผู้ขับฃ่ี 
ยานพาหนะบนถนนวิภาวดี-รังสิต ในช่วงเวลา 20.00-24.00 น. พบว่า มีผู้ขับฃ่ียานพาหนะมี 
ระดับอัลกอฮอล์สูงกว่า 50 มก.# ถึงจำนวนร้อยละ 9

วิจิตร บุณยะโหตระ(41) ได้อ้างถึงการติกษาผู้ตายจากอุบัติเหตุบนถนน (Fatal
accident) ในยุโรปและอเมริกา พบว่าประมาณจำนวนร้อยละ 50 ของอุบัติเหตุถึงตายมีสาเหตุ 
จากอัลกอฮอล์ และจากรายงานขององค',การอนามัยโลก ท่ีได้รายงานไว่ในเอกสารการสัมมนา
ณ กรุงเม็กซิโก เม่ือป ี ค.ศ. 1981 ว่าในบางประเทศผู้ขับชื่มีอัลกอฮอสํในเลือดสูงมาก และพบว่า 
มีอยู่ประมาณ จำนวนร้อยละ 30-50  ของผู้ประสบอุบัติเหตุถึงตาย

วณิดา กำจ ัดด ัสกร(57) ได ้ทำการต ิกษาพบว่า ระยะเวลาในการข ับรถม ีผลต ่ออ ัตรา 

การเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุในการข ับช ื่ท ี่ต ่างก ัน ค ือร ้อยละ 67 ของจำนวนการเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุจะเก ิดในช ่วง 

1-30 นาทีแรกของการขับชื่ และจะลดลงเร ื่อย  ๆ ตามระยะเวลาในการขับช ื่ท ี่นานข ึ้น จนกระท ั่ง 

มากกว่า 2 ชั่วโมง อ ัตราการเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุในการข ับช ื่ม ีแนวโน ้มท ี่จะเพ ิ่มข ึ้น  นอกจากน ี้ย ังพบว ่า 

สาเหต ุการเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุจราจรอ ันด ับแรกค ือ ม ีนเมาสุรา และสาเหต ุอ ันด ับรองลงมาค ือ ความง่วง 

จากความเหน ื่อย ล้า ความอ ่อนเพล ีย ทำให ้เก ิดอาการหล ับในท ี่เร ียกว ่า Reactive Inhibition หรือ 

Involuntary Rest pause ได้ง ่าย โดยเฉพาะการข ับช ื่บนเส ้นทางท ี่ค ุ้น เคย
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สุพัฒนา เดชาติวงค์ ณ อยุธยา(58) ได้อ้างถึงการสืกษไของ Walsh พบว่า การด่ืม 
สุราเก่ียวข้องกับปึจจัยลักษณะบุคลิกภาพของผู้ด่ืมสุราท่ีขับข่ียวดยานด้วย เซ่น ลักษณะก้าวร้าว 
(Aggression) หรือ หุนหันพลันแล่น (Impulsive)

อัมพร โอตระกูล และคณะ''59'1 ได้ทำการดืกษาการติดสุราโดยใข้แบบสำรวจ Michigan 
Alcoholism Screening Test กับพนักงานขับรถประจำทางขององค์การขนส่งมวลซนกรุงเทพฯ เม่ือ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2530 จากกลุ่มตัวอย่าง 150 ราย พบว่ามีพนักงานขับรถ ซ่ึงเป็นผู้ให้,บริการแก' 
ชุมชนน้ัน มีแนวโน้มในการเป็นผู้ท่ีติดสุราค่อนข้างสูงถึงร้อยละ 32 ซ่ึงอาจเป็นสาเหตุสำคัญท่ี 
เก่ียวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุจราจรท่ีเกิดข้ึนได้

อ ุดมต ิลป ๋ ศร ีแสงนาม(60) ได ้กล ่าวถ ึงการด ืกษาข ้อม ูลผ ู้บาดเจ ็บจากอ ุบ ัต ิเหต ุจราจร 

ท ี่ร ับไว ้ร ักษาในโรงพยาบาลเด ือนพฤษภาคม-ม ิถ ุนายน 2535 ของสถาบ ันการแพทย ์ด ้านอ ุบ ัต ิเหต ุ 

และสาธารณภัย กรมการแพทย ์ พบว ่าผ ู้ข ับรถท ีไ่ด้ร ับบาดเจ ็บจำนวนร ้อยละ 28 ม ีการด ื่มส ุราก ่อน 

การขับรถ นอกจากน ี้ย ังพบว ่าผ ู้ข ับข ี่ส ่วนใหญ ่ย ังน ิยมบร ิโภคยาบ ้าขณะข ับข ี่ยวดยานพาหนะ ซึ่งจะ 

ส ่งผลก ่อให ้เก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุได ้มาก ต ังข ้อม ูลท ี่ได ้ร ับจากการเข ้าร ่วมโครงการรณรงค ์ควบค ุม{เองก ัน 

อ ุบ ัต ิเหต ุและสาธารณ ภ ัยท ี่ส ่ภ ูม ิภาคของสถาบ ันการแพทย ์ด ้านอ ุบ ัต ิเหต ุและสาธารณ ภ ัย กรมการ 

แพทย ์ก ับจ ังหว ัดต ่างๆ ซ ึ่งทางจ ังหว ัดได ้ร ่วมก ับหน ่วยงานท ี่เก ี่ยวข ้องจ ัดต ั้งด ่านตรวจในช ่วงส ัปดาห ์ 

การรณรงค ์ ต ังน ี้ค ือ

ว่นท่ี จังหวัด จำนวนท่ีตรวจ จำนวนตรวจพบ จำนวนร้อยละ
17 ก.พ. 37 นครราชสีมา 104 42 40.38

15-17 ก.พ. 37 สุโขทัย 219 54 24.65
19 ก.พ. 37 หนองคาย 139 20 14.32
25 มี.ค. 37 มหาสารคาม 120 14 11.67

4-11 เม.ย. 37 ตาก 191 33 17.28
18-26 เม.ย. 37 ระยอง 406 153 37.68
21-22 เม.ย. 37 เชียงราย 187 38 33.20

1-21 เม.ย. 37 นครพนม 106 38 35.85
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Raggatt(61) ได้ทำการคืกษาพบว่า ผู้ขับฃี่ต้องขับรถเป็นระยะเวลานาน สามารถคาด 
คะเนพฤติกรรมการปรับตัวที่ผิดปกติ อันได้แก่ พฤติกรรมการใช้ยาและสารเสพติด การมีปัญหา 
เกี่ยวกับการนอนหลับ ซึ่งเป็นสาเหตุที่น่าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุได้

-  ประสบการณไนการช้บข่ี
ประดิษฐ์ คักดศรี(62) ได้อ้างถึงการคืกษาของ Tillman และรายงานขององค์การ 

อนามัยโลก พบว่าประสบการณํในการทำงานมีส่วนสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุคือ คนงานท่ีเพ่ิง 
เริ่มทำงานมักจะเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย เนื่องจากการขาดทักษะและความชำนาญในการใช้เครื่องมือ 
แ ล ะ ได ้ให ้ข ้อ เส น อ ว ่าป ระ ส บ ก าร ณ ์'ใน ก ารข ับ ข ี่แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ด ้าน จ ิต ใจ แ ล ะ ส ังค ม  
(psychosociological profile) ของผู้ขับฃี่ยานยนต์เป็นปัจจัยสำคัญของการเกิดอุบัติเหตุจราจร

Mc. Dermott และ Hughes(63) ได้คกืษาเก ี่ยวก ับสาเหต ุด้านประสบการณ ์ท ี่ ทำให ้ผ ู้ 

ขับขี่ในรัฐ Victoria ข ับรถประสบอ ุบ ัต ิเหต ุ ในระหว่างป ี ค.ศ. 1978-1980  พบว่าผ ู้ข ับข ี่ ที่ม ี 

ประสบการณ ์ในการขับรถน ้อยกว่า 5 ป ี ม ักประสบอ ุบ ัต ิเหต ุส ูงแตกต ่างจากผ ู้ข ับข ี่กล ุ่ม อ่ืน  ๆ ผ ู้ 

ข ับข ี่ท ี่ม ีประสบการณ ์ในหนึ่งป ีแรก ม ีโอกาสเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุมากกว ่าผ ู้ข ับข ี่ท ี่ม ีประสบการณ ์ 5 ป ี ถึง 

3 เท่า สร ุปว ่าสาเหต ุน ่าสำค ัญของการเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุค ือ  ผ ู้ข ับข ี่ท ี่ม ีประสบการณ ์น ้อย

Jerkins(64) ได้คืกษาเกี่ยวกับการขับรถและการทดสอบการขับขี่ พบว่าผู้ขับขี่ที่เพิ่งได้ 
รับใบอนุญาตขับรถมาใหม่จะได้รับอุบัติเหตุมากกว่าผู้ที่มีประสบการณ์ในการขับขี่มาบ้างแล้ว 
กล่าวคือ อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจำนวนร้อยละ 70 พบในผู้ขับขี่ที่เพิ่งขับรถเป็นภายใน 6 เดือน

-  ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถให้เกิดความปลอดภัย
วิจิตร บุณยะโหตระ และคณะ(5) ได้จัดทำโครงการวิจัยการคืกษาสาเหตุและวิธีป้อง 

กันอุบัติเหตุบนห้องถนนในประเทศไทย เมื่อเดือนเมษายน 2522 พอสรุปได้ว่า
-  พนักงานขับรถดังกล่าวจำนวนร้อยละ 56.2 ได้ทำการตรวจสอบสภาพรถเป็น 

ระยะ
-  ความรู้เกี่ยวกับเส้นทึบกลางถนน ตอบได้ถูกด้องเพียงร้อยละ 71.3
-  ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพร่างกายและวิธีปฏิบัติเมื่อร่างกายอ่อนเพลียมีจำนวนถึง 

ร้อยละ 39.1 ท่ี'ใช้ยาซูกำลังหรือยาบ้า เมื่อมีอาการอ่อนเพลีย
ปัจจัยสำคัญที่สุดที่จะทำให้เกิดอุบัติเหตุบนถนนคือผู้Iช้ทาง ในท่ีน้ีผู้ใช้ทางหมายถึง 

คนขับรถ คนเดินเท้า และคนโดยสาร ประมาณได้ว่าจำนวนร้อยละ 90 ของอุบัติเหตุบนถนนที่ 
เกิดขึ้นจากการกระทำที่ผิดพลาดของผู่ใช้ทาง พอสรุปสาเหตุได้ตังนี้คือ
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-  ผ ู้ใช ้'ทางขาดความรู้ ความสามารถในการฃ ับฃ ี่ยานพาหนะและการเด ินเท ้าโดย

ปลอดภ ัย

-  ผ ู้ใช ้ท างขาดความร ู้เร ื่อ งกฎหมายและระเบ ียบคำส ั่งช ้อบ ังค ับ เก ี่ยวก ับการใช ้รถ

ใช้ถนน

-  ผ ู้ใช ้ทางขาดความรับผ ิดชอบในการใช ้รถใช ้ถนน ไม ่ปฏ ิบ ัต ิตามกฎหมาย ระเบ ียบ 

คำส ั่งช ้อบ ังค ับเก ี่ยวก ับการใช ้รถใช ้ถนน

-  ผู้ใช ้ทางขาดมารยาทในการใช้รถใช ้ถนน

-  สภาพร่างกายและจ ิตใจของผ ู้ใช ้ทางไม ่ปกต ิ

วิจิตร บุณยะโหตระ(65) ได้อ้างถึงการคึกษาอุบัติเหตุ จำนวน 15,000 ราย พบว่าผู้ 
ฃับฃ่ีจำนวนร้อยละ 57 ไม่ได้คิดแม้แต่จะแตะเบรค และผู้ขับข่ีจำนวนร้อยละ 84 ไม,ได้พยายาม 
แม้แต่จะหักพวงมาลัยหลบแสดงใท้เห็นว่าผู้ขับข่ีส่วนใหญ่ไม่มีความต่ืนเต้น และ/หรือไม่มีความรู้ 
ความสามารถเลือกวิธีการแกํไขบีญหาให้ทันการ

-  บุคลิกภาพ

ขัยรัตน์ ธรรมสุภาพงด้ (66) ได้อ้างถึง ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการขับข่ี กับ
บุคลิกภาพ และสภาพอารมณ์ท่ีอาจนำไปสู่อุบัติเหตุได้กล่าวคือ

- ผู้ขับข่ีท่ีมีลักษณะอ้าวร้าวหรือกำลังอยู่ในอาการพลุ่งพล่าน (aggressive or
hypomanie driver) อาจขับข่ีด้วยความเร็วสูงและบางทีก็สรุปเหมาเอาว่าถนนช้างหน้าท่ีมองไม่
เห็นน้ัน คงไม่มีส่ังใดกีดขวาง (ใช้ denial) หรือคาดว่าผู้ขับข่ีคนอ่ืน  ๆ คงขับข่ีถูกต้อง หรือการ 
ขับข่ีท่ีปราศจากอุบัติเหตุของตนท่ีผ่านมาจะเป็นเซ่นน้ันตลอดไป

- ผู้ขับข่ีท่ีเอาแต่ใจตนเอง (egocentric driver) อาจมองว่าท้องถนนเป็นของตน 
เท่าน้ัน จึงขับข่ีโดยมักไม่ให้สัญญาณต่อผู้ขับข่ีรถคันอ่ืน หรืออาจเหมาเอาแบบผิด อ้างสิทธิของตน 
บนเส้นทาง ผู้ขับข่ีท่ีด้ือเงียบ (passive aggressive driver) หรืออ้าวร้าวแฝงเร้น ก็มักจะเผลอขับ 
รถช้าในซ่องรถเร็วโดยลืมนึกถึงผู้ขับรถเร็วท่ีอยู่ช้างหลัง

- ผู้ขับข่ีท่ีระมัดระวังเกินเหตุหรือค่อนช้างกลัว (phobic driver) อาจมีปฏิกิริยา 
ตอบโต้ต่ออันตรายท่ีตนนึกคาดเดา แส้วฌรคโดยไม,จำเป็น

- ผู้ขับข่ีท่ีมีอารมณ์เศร้า (depressed driver) มักจะแกํใขสถานการณ์ต่าง  ๆได้ช้า 
(psychomotor retardation) เม่ือมีอันตรายมาถึงตัวหรืออาจเมินเฉยต่ออันตราย

- ผู้ขับข่ีท่ีกำลังมีอารมณ์คึกคัก อาจขับรถด้วยความประมาท
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ธนพล ปียะอิสรากุลและคณะ,'67} ได้ทำการสีกษาคุณสมบัติทางจิตใจของพลขับรถ 
ยนต์ท่ีเกิดอุบัติเหตุสูงและคุณสมบัติทางจิตใจของพลขับรถยนตร์ท่ีขับรถดี มีความปลอดภัยสูง
โดยสีกษาจากพลขับรถยนต์ของส่วนราชการทหารอากาศ จำนวน 102 ราย เป็นการสีกษาแบบ 
Retrospective Research โดยแบ่งตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีขับรถดี ปลอดภัย กลุ่มท่ีขับ 
รถเกิดอุบัติเหตุสูง และประซากรท่ีเหลือไม ่สามารถจัดแบ่งเข้ากับกลุ่มใดได ้ จึงจัดเป็นกลุ่มควบ 
คุม จากน้ันให้ผู้ขับแต่ละกลุ่มทำแบบทดสอบ The Maudsley Personality Inventory (MPI) Self 
Anxiety Scale (SAS), Concentration Test (Cl) และ Standard Progressive Matrices test 
(PGM) ตามลำดับ โดยสีกษาจากองค์ประกอบทาง จิตวิทยา 4 ด้านคือ บุคลิกภาพ การทนต่อ 
แรงกดตัน สมาธิการรับรู้และเซาวน',ปัญญา ผลการสีกษาปรากฎว่าคุณสมบัติทางจิตใจท้ัง 4 ด้าน 
มีผลการเกิดอุบัติเหตุท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

Campbell(68) ได ้ทำการสีกษาเพื่อทดสอบว่าผู้ขับขี่รถยนต์เพศชาย ที่เป็นผู้มีพฤติ 
กรรมเท่ียงภัย มีความสัมพันธ์กับการขับรถเท่ียงภัยจริง ๆของเขาหรือไม่ โดยสีกษาจากผู้ขับขี่รถ 
แท็กซ่ีผู้ชายจำนวน 79 คนในเมือง Kingston โดยใช้วิธีให้ผู้สังเกตการณ''จำนวน 2 คน ปลอมตัว 
เป็นผู้โดยสาร สังเกตการขับรถท่ีมีภาวะเท่ียงสูง วันต่อมาผู้วิจัยได้เชิญ ผู้ขับรถแท็กซ่ีเหล่าน้ีมา
ตอบแบบสอบถาม และเข้าร่วมการวัดการทดลองเกี่ยวกับปัจจัยเที่ยง โดยอนุญาตให้ผู้ขับขี่ด ู
บันทึกการขับรถท่ีสังเกตการณ'ไว้ ผู้ขับข่ีจำนวน 51 คน ให้ข้อมูลครบถ้วน ผลท่ีได้รับพบว่าผูข้ ับข่ี 
มีลักษณะการขับรถ แบ่งได ้ 3 ประเภท คือประเภทแรกเป็นผู้ขับขี่ที่มีความเครียดสูง มีความเท่ียง 
และผจญภัยในชีวิต จะแสดงออกโดยการขับรถด้วยความเร็วสูงและปราศจากการระมัดระวังใน
การเปล่ียนซ่องทางของการขับข่ี ประเภทท่ี 2 ผู้ขับข่ีท่ีรายงานว่า การขับข่ีท่ีเท่ียงภัยสูงมาก  ๆ ทำให ้
เขารู้สืกตื่นเต้นและพึงพอใจ มักจะขับรถด้วยความรวดเร็วและ รุนแรงไม่สุภาพ ประเภทท่ี 3
ไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างการขับข่ีกับผลการบันทึกจากการสังเกต ผลสรุปในด้านความสัมพันธ์
ระหว่างบุคลิกภาพของผู้ขับขี่ภับพฤติกรรมในการขับขี่ที่ประสบอุบัติเหตุน้ันไม ่มีความสัมพันธ์กัน

Biecheler F(69) ได ้ส ีกษาทฤษฎ ีและวรรณกรรมท ี่เก ี่ยวข ้อง เก ี่ยวก ับป ัจจ ัยเท ี่ยงด ้าน 

ส ังคมและด ้านบ ุคคล เก ี่ยวก ับ พฤต ิกรรมและความเท ี่ยงของผ ู้ข ับข ี่ท ี่ด ื่มส ุรา โดยการส ีกษาให ้ข ้อ 

ส ังเกตสร ุปได ้ว ่าพฤต ิกรรมเท ี่ยงต ่อการเก ิดความร ุนแรงของผ ู้ข ับข ี่ข ึ้นอย ู่ก ับท ัศนคต ิในเร ื่องความ 

ปลอดภ ัย  พฤต ิกรรมการข ับข ี่ในสถานการณ ์ปกต ิและปฏ ิกร ิยาการตอบสนองของผ ู้ข ับข ี่ในสถาน

การณ ์ท ี่ประสบอ ุบ ัต ิเหต ุโดยทำการส ีกษาว ิจ ัยในโครงสร ้างของโปรแกรมซาวย ุโรป ซื่อ

PROMETEUS เก ี่ยวก ับระด ับและขบวนการของพฤต ิกรรมท ี่นำไปส ู่การเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุข ึ้น  จาก 

รายงานของเจ ้าหน ้าท ี่ตำรวจเก ี่ยวก ับประว ัต ิของผ ู้ข ับข ี่จำนวน 3,591 รายในปี 1987 ผลการ 

ส ีกษาพบว ่าผ ู้ข ับข ี่เหล ่าน ี้ม ีล ักษณ ะท ี่แตกต ่างก ันไป ท ั้งน ี้ข ึ้นอย ู่ก ับว ิชาช ีพทางส ังคม ส ังคมวัฒน 

ธรรม ความคล ่องต ัว การด ื่มส ุราและล ักษณะพฤติกรรมเฉพาะของผ ู้ข ับข ี่
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Shinar D.(70) ได้คืกษาถึงเร่ืองความปลอดภัยในด้านการจราจรและความแตกต่าง 
ของแต่ละบุคคลในเร่ืองของสมาธิและการให้ข้อมูลข่าวสารเม่ือมีอุบัติเหตุเกิดข้ึน พบว่าผู้ขับข่ีท่ี
ประสบอุบัติเหตุมักจะให้ข้อมูลจำกัด ทำให้เกิดความล้มเหลวท่ีจะประเมินถึงสาเหตุของการเกิด 
อุบัติเหตุท้ังโดยตรงและโดยอ้อม ไม่ว่าจะเป็นความเข้าใจเร่ืองกฎจราจรท่ีปลอดภัย หรือสาเหตุ 
จากผู้ขับข่ีโดยตรง ท้ังน้ีเพราะบุคลิกภาพของผู้ขับข่ี ความด้องการผลประโยชน์ จึงมักให้ข้อมูลข่าว 
สารท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อตนเอง ข้อมูลข่าวสารท่ีได้รับจึงไม่ได้เป็นตัวกำหนดว่า ขณะท่ีเกิดอุบัติเหตุ 
น้ันผู้ขับข่ีไดใช้สมาธิในการขับข่ีมากน้อยเพียงใด

Kanellaidis และคณะ(71) ได ้ค ืกษาโดยการสำรวจความต ิดเห ็นของผ ู้ข ับข ี่ในประเทศ 

กรีซ เก ี่ยวก ับการฝ ่า'ฝ ่นข ับรถด ้วยความเร ็วเก ินอ ัตราท ี่กำหนด โดยใช ้แบบสอบถามให ้ประเม ิน 

ความต ิดเห ็นของตนเองและผ ู้ข ับข ี่คนอ ื่น  เปร ียบเท ียบระหว ่างผ ู้ข ับข ี่ท ี่ข ับรถด ้วยความเร ็วตามท ี่

กำหนดในเขตเม ือง และรอบซานเม ือง ก ับความต ิดเห ็นของผ ู้ท ี่ข ับข ี่ท ี่ข ับรถด ้วยความเร ็วส ูงและม ี 

โอกาสท ี่จะประสบอ ุบ ัต ิเหต ุบนถนนส ูง พบว ่า เหต ุผลท ี่สำค ัญ  สำหร ับการรับร ู้เก ี่ยวก ับ การที่ผ ู้ข ับ 

ข ี่คนอ ื่นข ับรถด ้วยความเร ็วส ูงเก ินกำหนด ได้แก่ การท ี่ผ ู้ข ับข ี่อย ู่ในภาวะเร ่งร ีบ ไม,ม ีพนักงาน 

จราจรควบค ุมอย ู่ คาดการณ ์ความเท ี่ยงของการข ับรถเร ็วต ํ่า ไม ่เช ื่อถ ือเก ี่ยวก ับการจำก ัดความเร ็ว 

ว ่าจะทำให ้เก ิดความปลอดภ ัย และเป ็นการข ับข ี่ท ี่ห ้าทายความสามารถของผ ู้ข ับข ี่เอง อย่างไรก็

ตามเหต ุผลท ี่สำค ัญท ี่ส ุดของผ ู้ข ับข ี่ ในการข ับรถด ้วยความเร ็วส ูงค ือ ผ ู้ข ับข ี่ม ีเหต ุผลให ้ค ัวเอง แต่ 

ไม ่ยอมร ับพฤต ิกรรมการข ับข ี่ด ้วยความเร ็วส ูงของผ ู้ข ับข ี่คนอ ื่น ๆ

Roy และ Choudhary(  ̂ ได้อ้างถึงการคืกษาฃอง Brandaleone และ Flamm 
(1955) ซ่ึงได้เสนอแนะว่าน่าจะมีการใช้ Psychological scale เพ่ือคัดเลือก มิให้มีพนักงานขับรถ 
เมล้ ท่ีมีลักษณะของบุคลิกภาพท่ีเท่ียงต่ออัตราการเกิดอุบัติเหตุสูง  ๆ ซ่ึงสอดคล้องกับการคืกษา 
ของ Thurstone (1953) Maslow และคนอ่ืน  ๆ (1952) เม่ือเขาทดลองใช้ Thurstone 
Temperament Schedule และ Maslow Security -  Insecurity Inventory ในการคัดเลือกพนักงาน 
ขับรถเมล้ของบริษัทแห่งหน่ึงใน New York แล้ว พบว่าอุบัติเหตุในการขับรถลดลง นอกจากน้ีมี 
ผลการคืกษาของ Brandaleone และ Flamm เก่ียวกับความสัมพันธ์ของลักษณะของบุคลิกภาพกับ 
อุบัติเหตุของการขับข่ียวดยาน พบว่า ในกลุ่มคนขับข่ีท่ีมีประวัติการเกิดอุบัติเหตุสูง จะมีลักษณะ 
บุคลิกภาพเป็นแบบก้าวร้าว ติดสุรา

Smith และ Kirhman(73) ได้คืกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพกับการขับรถ 
พบว่ามีคนท่ีมีบุคลิกภาพแบบแสดงคัว (Extrovert) ท่ีแสดงออกมาทางด้านอารมณ์ ลักษณะคล้าย 
การแสดง ทำให้คัวเองเป็นท่ีดึงดูดความสนใจจากผู้อ่ืน ใส่อารมณ์และแสดงออกอย่างจริงจัง
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Williams0 0  ได้ทำการดีกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่เป็นแรงจูงใจให้ผู้ขับขี่รถยนต์ขับรถด้วย 
ความปลอดภัย โดยเลือกสัมภาษณ์จากผู้ขับขี่รถยนด้นานาซาติที่มีใบอนุญาตขับข่ีจำนวน 543 คน 
พบว่าผู้ขับขี่มักจะขับรถเร็วเกินกว่าอัตราเร็วโดยเฉลี่ยตามที่กฎหมายกำหนด แต่ตระหนักถึงเรื่อง 
ความปลอดภัยของตนอยู่เสมอ สำหรับปัจจัยสำคัญที่เป็นมูลเหตุจูงใจให้ผู้ขับข่ีตระหนักถึงความ 
ปลอดภัยในด้านการจราจรเพิ่มขึ้น ได้แก่ ความรุนแรงที่ได้รับเมื่อขับรถประสบอุบัติเหตุและการ 
เพิ่มค่าประกันความเลืยหาย

- สภาพร่างกายและจิตใจ
ขัยรัตนั ธรรมสุภาพงค่<66) ไ ด ้อ้างถึงงานวิจัยท่ีดีกษาเก่ียวกับอุบัติเหตุหลาย ๆ แห่ง 

สรุปว่าผู้มีความรอบคอบ มีการรับรู้ดี (perception) จะเป็นผู้มีความสามารถขับข่ีรถบนห้องถนน 
ได้ดีกว่าผู้ท่ีเจ้าอารมณ์ หุนหันพลันแล่น ซ่ึงสติถูกบดบังด้วยสัญชาติญาณและอารมณ์ ผู้ท่ีมีการ 
ควบคุมอารมณ์ได้ม่ันคง วิเคราะห้ข้อมูลไดดี้และไม่ถูกรบกวนด้วยความรู้สีกส่วนตัวเร่ืองอ่ืน  ๆ
จะขับรถได้ดี ผู้ป่วยท่ีมีปัญหาทางจิตใจมักมีอุบัติเหตุบนห้องถนนบ่อยกว่าและยังพบว่ามีความ
สอดคล้องกับของเหตุการณ์บนห้องถนนและเหตุการณ์ในชีวิตจริง ซ่ึงจากการดีกษาของ Finch 
และ Smith มีผู้1ขับข่ี'จำนวน 25 ราย ท่ีเสียชีวิตในอุบัติเหตุทางรถยนด้ จำนวนร้อยละ 80 ของคน 
เหล่าน้ีมีความเครียดเกิดข้ึนชัดเจนภายใน 24 ช่ัวโมง ก่อนหน้าเกิดอุบัติเหตุ เม่ือเปรียบเทียบกับ 
ผู้ขับข่ีจำนวนร้อยละ 12 ของกลุ่มควบคุม

เก ินควร ม ักไม ่ค ่อยระมัดระวัง และม ีแนวโน ้มจะเก ิดอ ุบ ัต ิเหต ุได ้บ ่อยกว ่าผ ู้ท ี่ม ีบ ุคล ิกภาพแบบ
เก็บตัว (introvert) ซ ึ่งมีล ักษณะที่ม ีความระมัดระวัง ว ิตกกังวล และค่อนข้างกลัว

วิจิตร บุณยะโหตระ03} กล่าวว่า สภาพจิตใจและอารมณ์มีผลทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ 
เซ่น จากการดีกษาในประเทศอังกฤษ พบว่า พนักงานขับรถโดยสารในลอนดอนเมื่อเข้ามาใหม่  ๆ
มีอุบัติเหตุน้อยมาก เนื่องจากอารมณ์ยังแจ่มใส แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไป 6 เดือน เริ่มมีอุบัติเหตุ 
เกิดข้ึน มีการบันทึกภาพผู้ขับโดยไม่ให้รู้ตัวล่วงหน้า พบว่า หน้าตาบูดบึ้ง มีอารมณ์เครียด เม่ือ 
นำมาตรวจร่างกายพบว่ามีความตันโลหิตสูงขึ้น มีโคเลสเตอรอลสูงข้ึน ติดตามด้วยโรคไตและโรค 
หัวใจ กลุ่มอาการเหล่านี้เรียกรวมกันว่า Autoscherosis หรือ หมายถึง ความแข็งของเส้นเลือดซ่ึง 
เกิดจากรถยนต์

ศราวุฒิ พนัสขาว(8) ได้ทำการดีกษาเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาการจราจรติดขัด พบ 

ว่าผู้ขับขี่ยานยนต์เป็นส่วนสำคัญที่ก่อให ้เกิดปัญหาการจราจรคับคั่ง กล่าวคือผู้ขับขี่ที่มีสุขภาพดี

ไม่มีโรค ซึ่งขัดต่อการขับรถ จะขับรถได้ปลอดภัยโดยไม่ด้องพะวงต่อลิงอื่น  ๆ แต่ผู้ขับขี่รถยนต์
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ในกรุงเทพมหานครจำนวนร้อยละ 55 มีโรคประจำตัว เซ่น โรคกระเพาะอาหาร โรคหืด โรคปวด 
ในข้อ โรคหัวใจ เป็นตัน

Grandjean(75) ได้ทำการคืกบาเกี่ยวกับเรื่องความเหนื่อยล้า (Fatigue) พบว่าเป็น 
ปัจจัยสำคัญหนึ่งที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ กล่าวคือ การฃับฃ่ียวดยานท่ีติดต่อกันนาน 4 ช่ัวโมง จะทำ 
ให้ระดับการตื่นตัวของร่างกายลดลง เป็นสาเหตุทำให้เกิดความเกี่ยงของการเกิดอุบัติเหตุมากขึ้น 
ซ่ึงระดับความเหน่ือยล้าในการขับขี่น้ัน เนื่องมาจากปัจจัยสำคัญหลายประการ ท่ีสำคัญท่ีสุดคือ
ขอบเขตความรุนแรงและช่วงเวลาของความเครียดทางจิตใจ ความเบื่อหน่าย และการปรับตัวต่อ 
การเปลี่ยนแปลงในช่วงเวลา (circadian rhythm)

Litman และ Tabachnick(76) ได้คืกษาเปรียบเทียบระหว่างผู้ที่ตายจากการขับรถ 
ประสบอุบัติเหตุและผู้ที่ยิงตัวตาย กลุ่มละ 15 คน พบว่าผู้ที่ตายจากอุบัติเหตุมักกำลังเร่งรีบ เร่า 
ร้อน และจำนวน 9 ใน 15 คน ของผู้ที่ตายจากอุบัติเหตุนั้น เพิ่งจะได้ย้ายเข้าส่ตำแหน่งที่มีความ 
รับผิดชอบสูงข้ึน สำหรับผู้ที่ยิงตัวตายนั้นเป็นผู้ที่อยู่ในอารมณ์เศร้า

Mayer และ Treat(77) ได้ทำการคืกบาวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะทางด้านจิตใจ สังคม 
ของผู้ขับขี่ที่ขับรถเกี่ยงภัย พบว่า ผู้ขับขี่ที่ขับรถเกี่ยงภัยนั้นมักมีความสับสนในจิตใจด้วยข้อมูล 
เร่ืองอ่ืน  ๆ ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการขับขี่มากมาย

Silverstone(78) ได้ทำการคืกบาเกี่ยวกับอุบัติการการเกิดอุบัติเหตุทางรถ พบว่า ผู้ท่ี 
มีความวิตกกังวล และมีความเครียดเกี่ยวกับเหตุการณ์ในชีวิต เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุ
ทางรถ และนอกจากน้ียังพบว่า การด่ืมสุรา ก็เป็นปัจจัยเกี่ยงอย่างหนึ่งที่มีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุ 
เช่นกัน

ปัจจัยด้านกี่งแวดล้อม

ชวลิต สุขะวรรณ และสุรพงบ์ สุธรรมเกษม(79) คืกบาวิจัยข้อมูลอุบัติเหตุทางหลวงแขวง 
การทางทั่วประเทศ แขวงและกองบังคับการตำรวจทางหลวง ปี พ.ศ. 2521(72) พบว่า บริเวณท่ี 
เกิดอุบัติเหตุสูงสุดมักเป็นย่านชุมชน ทางแยก ทางโค้ง ข้ึนลงเมินสะพาน ผิวทางเปียกกี่น

ประลิฑธ ธนสุกาญจน่<80) ได้คืกบาสาเหตุของอุบัติเหตุรถยนตํโดยสารประจำทางในส่วน 
กลางและส่วนภูมิภาค พบว่าสาเหตุท่ีมาจากพนักงานขับรถยนตํโดยสารน้ัน คือ มีการแซงรถไม, 
ระมัดระวัง และการขับรถเร็วมีจำนวนมากท่ีสุด รองลงมาได้แก่การหักหลบรถอ่ืน รถจักรยาน

I  V  ’  ■  '  J  '  1 J  , vยนต์ตัดหน้า และการขับรถซนคนข้ามถนน สำหรับสาเหตุทีมาจากความบกพร่องเครีองยนตบัน 
คือ ยางแตกนับว่าเป็นสาเหตุที่สำคัญ ส่วนสภาพแวดล้อมท่ีสำคัญ ซึ่งทำให้เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด 
ได้แก่ ฝนตก ถนนล่ืน รองลงมาคือหมอกลงจัด
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จากการสกีษาเอกสารและวรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัขอ้มลูผูข้บัขีร่ถยนตท์ีข่บัรถ 
ประสบอุบัติเหตุดังกล่าวข้างต้น หากผู้ฃับข่ีรถแท็กซ่ีมีปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการขับรถประสบอุบัติ 
เหตุหลายประการจะทำให้เกิดผลเสียหายอย่างย่ิง อันก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพจิตของ
ประซาซนท้ังโดยตรงและโดยอ้อม ผูวจัยจึงสนใจท่ีจะทำการสีกษาถึงการขับรถประสบอุบัติเหตุ
ของผู้ประกอบอาชีพน้ี เพ่ือเป็นแนวทางในการดำเนนการป้องกัน กำจัดหรือลดสภาพการเก่ียงภัย 
ต่อไป โดยมีแนวทางในการสร้างกรอบแนวติดงานวิจัยดังน้ี
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