
ค ว า ม เ ป ็น ม า แ ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัญ จ อ ง บ ้ญ ห า

สำเหต ุท ี ่สำคัญประการหน ิ ่ งท ี ่ท ำให ้คน เราสำมารถใข ้ธ ีว ิตออ ู ่ ในโลก  

ไต ้อย ่างม ีความส ํขก ็ค ือ ก า ร ท ี ่ เ ร า เท ี ่อ ว ่ า ก า ร ม ีร ว ิตออู ่ เป ็นสิงที ่ค ั  ค ังนั ้นความ 

เท ี ่อ จ ิง เป ็น ส ิงสำคัญใ น ก า ร ค ำ ร ง ร ว ิตของมนุษอ ความเโเอเป ็นส ิงท ี ่ออ ู ่ภ ายใน 

จ ิต ใจจองมน ุษยและสำมารถทำให ้ เก ิดการแส ํค งพฤต ิกรรมในร ูปแบบต ่า งๆ  ได้  

ค วาม เท ี ่ อ เก ี ่ย วข ้อ ง  ก ับการให ้ เหต ุผ ลในการกระทำพฤต ิกรรมต ่า งๆ  จองมนุษร 

การทำนารพฤต ิกรรม และการให ้ เหต ุผลท ี ่แส ํคงถงพฤต ิกรรมในจณะน ั ้น  ด้งนั ้น 

ความเส ์อจ ิงครอบคล ุมส ิงต ่อไปน ั ้ค ือ การร ับร ู ้ เก ี ่ รวก ับพฤต ิกรรมท ี ่แส ํคงออกมา 

ก า ร ล ง โ ท ษ  ค วาม ป รารถน า  ความร ู ้ส ิก ความใฝชน จ ุคม ุ ่ งหมาร ความหว ัง 

และการร ับความต ิดใหม ่ๆ  ( B a r t s c h  i t  Wellman, 1989)

นอกจาก«วาม เ โเ อ แล้ว อังมีสิงหนิ่งท ี่ม ีความสำคัญในการทำให้เก ิค 
พฤติกรรมได้อ ีกคือความต้องการ ความต ้องการในส ิงใคส ิงหน ิ่งจะเป ็นแรง 
จ ูงใจให ้เก ิดพฤติกรรมไต ้ เข้น เม อ เราต ้องการไอฬกร ัม  เร าก ็จ ะ ห าว ิธ ีเพ อ  

ให้ได้ไอสํกรัมมา โคยการไป7เ อ ไอฬกรัม หรัอไปค้นหาที่ตู้เอ็น ความต ้องการ 
อังมีความล้มพันธีกับความ เ !เ อ ในการกำหนดรูปแบบจองพฤติกรรมที่แสํคงออกมา 
ค ว าม เ! เ อ ที่แตกต่างกันเกี่ยวกับสํถานที่จองวัตถุ จะทำให ้เก ิดพฤติกรรมต่างก ัน 
เข้น เม อ เร า ต ้ อ ง การไอส ํกร ัมและเส ์อว ่าไอฬกรัมอยู่ในต ู้เอ ็น เราก ็จะเคน ไป  
ที่ต ู้เอ ็น แต่ถ้าเราเที่อว่าธณะนั้ม ีคนนำไอฬกรัมไปรับประทานที่ส ํนามหญ้าหน้าบ้าน 
แทนท ี่เราจะเต ินไปท ี่ต ู้เอ ็น เราก็เตินไปหาไอสํกรัมที่ส ํนามหญ้าหน้าบ้าน

ค ว า ม เ ธ ี อ แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ จ อ ง จิตใ จ  ที ่ มี ต่ อ 

ส ิ ง ภ า ย น อ ก ห ร ั อ เ บ ้ า ห ม า ฮ ท ี ่ ส ํ ภ า ว ะ จ อ ง จ ิ ต ใ จ เ ข ้ า ไ ป เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ด ้ ว ย  แ ล ะ ค ว า ม  

ล ้ ม พ ั น ธ ี ร ะ ห ว ่ า ง ส ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ ก ั บ ส ิ ง ภ า ย น อ ก  ถ ้ า เ ร า เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ
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กับส ิงภายนอก เ ร า ก ็จ ะ เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว กับการแส ํคงออกของพฤต ิกรรมด ้วย  เข ้น 
ถ ้ า เ ร า เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว กับค ว าม เร ัอ  เ ร า จ ะ ม ีค ว า ม เข ้ า ใ จ ว ่ า  ค ว า ม เร ัอ ส า ม า ร ถ  

แ ต ก ต ่า งจ ากค วาม เก ็น จร ิง ได ้  เข้น เ ร า สำม ารถม ีค วาม เร ัอ ว ่า โ ลกม ีล ัก ษ ณ ะ  

แบนได้  แม ้ว ่ าความเพ ็นจร ิงแล ้วม ันจะม ีล ักษณะกลมก ็ตาม แ ล ะ ถ ้า เ ร า ม ีค ว า ม  

เข ้ า ใ จ เก ี ่ ย ว ก ับ ค ว าม ด ้อ งก าร  เ ร า ก ็จ ะ ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ ว ่า  ความต ้อ งการม ีความ  

แตกต ่างจากส ิงก ี ่ปรากฎได ้  เข้น เ ร า ต ้อ ง ก า ร ไ ป  A u s t r a l i a  แต ่ เราไม ่  

ส ำมารถไปได ้  เนองจากไม ่ม ี เ ง ิน เก ็นด ้น  (Wellman, 1990) อย ่า งไรก ็ตาม  

ถงแ ม ้ว ่าความ เร ัอและความต ้อ งการจะ เพ ็น ส ิงก ี ่ อ ย ู ่ภ ายในจ ิต ใจ เหม ีอนก ัน  แต่ 

ม ันก ็ม ีความแตกต ่างก ันอย ่างข ้ค เจน นั ่นคือ ค ว า ม เร ัอ  คือ ความ เร ัอน ั ่นว ่าส ิง  

น ั ้น เพ ็นความจร ิงร ังอาจถ ูกต ้องหร ิอผ ิดก ็ได ้  แต ่ความต ้องการ  คือ ความร ู ้ส ิก 

ภายในหร ิออารมณ ์  (ค วาม ป รารถ น า  ความลำเอ ียง)ก ี ่ม ีต ่อว ัตถ ุหร ิอส ํภาพการณ ์  

ในขณะนั ้น ความต ้อ งการก ่อ ให ้ เก ิดความพงพ อใจหร ิอความไม ่พงพอใจได ้

ค ว า ม เข ้า ใ จ ใน เร ี ่ อ งค ว า ม เร ัอ แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ งก าร เน ั ่น ส ิ ง ก ี ่ ม ีค ว า ม  

ลำคัฤเ ก ี ่ต ้อ งอ าส ิฮ พ ี ่น ฐ าน ข องความ เข ้า ใจ เก ี ่ ย วกับส ํภ าวะข อ ง จ ิต ใจ ร ัง ม ีค ว าม  

เก ี ่ยวข ้องก ับล ํวนประกอบท ั ้ ง  3 ด้าน ได้แก่  จ ิต ใจ  (ความต ิด )  ร ่ า งก า ย  

(ก ารกระทำก ี ่แ ส ํค งอ อกมา )  และขบวนการก ี ่ก ่อ ให ้ เก ิดความร ู ้ เก ี ่ ย วก ับจ ิต ใจ  

(การร ับร ู ้ ) ล ํ งผลทำให ้ เก ิดพฤต ิกรรมก ี ่แส ํด งออกมา เพ ี ่ อ ไปล ํ เม ้าหมาย  ( R o s s e r ,

1994) ร ั ง เ ร า ส ำ ม า ร ถ พ บ ก า ร ท ำ ง า น ท ั ้ ง  3 ด ้านน ั ้ได ้ต ั ้ งแต ่ในว ัยทารก ทารก 

เ ร ิย น ร ู ้ ส ิ ง ต ่า งๆ ใน โล ก โด ยผ ่าน ก ารร ับ ร ู ้แ ล ะก าร ก ระท ำโด ยต รง  ( S r o u f  e ,  

C o o p e r ,  &. D e h a r t ,  1992) ร ังตรงก ับแนวความต ิดของ  P i a g e t  

(พรรณทิพอ สิร ิวรรณบุฬอ, 2530) ก ี ่กล ่าวถงพ ัฒนาการของทารก ว ่ า เ น ั ่ น ป ี น  

ประสำฑล ัมผ ัส ํแ ละการ เคลอนไหว  โด ย เฉ พ า ะ ใ น ร ะ ย ะ ก ี ่  4 ของธันนั ้  (อาย ุ  

8 -12  เค ือน) เน ั ่นการประสำนกันของข ้นท ุต ิยภ ูผ ิ  ( C o o r d i n a t i o n  o f  

S e c o n d a r y  R e a c t i o n )  ก ล ่า ว ค ื อ ก าร ก ร ะ ท ำข อ งท ารก ว ัฮ น ั ้ จ ะม ีร ู ป แ ป บของ 

ค ว า ม ต ั ้ ง ใ จ ห ร ิ อ ม ี ว ั ต ถ ุป ร ะ ส ํ ง ค ื  ท า ร ก ส ำ ม า ร ถ ใ ข ้ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ห น ง  เ พ ี ่ อ ไ ป ล ํ  

ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ีก อ ย ่ า ง ห น ั ่ ง  เ ข ้ น การร ู ้ จ ักผล ัก ว ั ต ถ ุ ก ี ่ ก ิ ด ข ว า ง อ อ ก ไ ป  เพ ี ่ อจะไ ด ้ ว ั ต ถ ุ  

กี ่ถกท ิ ด บ ั ง ข ้ อ น ไ ว ั เ น ั ่ น ด ้ น  แ ล ะ ท า ร ก ว ั ย น ั ้อ ั งสำมารถ ค า ด การณ์ล ่ ว ง ห น ้ า

( A n t i c i p a t i o n ) เก ี ่ ย ว ก ั บ ว ั ต ถ ุ ภ า ย นอกต น เ อ ง ไ ด ้  เ ข ้ น  เ ม ื ่ อ แ ม ่ ห ั น ไ ป ท า ง ป ร ะ ต ู  

ท า ร ก จ ะ ร ้ อ ง ไ ห ้ เ พ ร า ะ ค า ด ว ่ า แ ม ่ จ ะ จ า ก ไ ป  ( เ พ ็ ญ พ ั ไ ล  ฤ ท ธ า ค ณ า น น ท ,  2 5 3 6 )
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จ า ก ต ั ว อ ย ่ า ง ข ้ า ง ต ้ น จ ะ พ บ ว ่ า  ส ิ ง ท ี ่ ฑ า ร ก แ ส ํ ด ง อ อ ก ม า น ั ้ น เ ก ิ ด จ า ก ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ อ ย ่  

ภ า ย ใ น ธอ ง ท า ร ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ อ ื ่ น  เ ข ้ น  ก า ร ท ี ่ แ ม ่ ห ั น ใ ป ท า ง ป ร ะ ต  ท า ร ก  

ต ิ ด ว ่ า แ ม ่ จ ะ จ า ก ไ ป  ท า ร ก จ ง ร ้ อ ง ไ ห ้  จ ะ เ ห ็ น ไ ต ้ ว ่ า พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ม น ุ ษ ย ท ี ่ แ ส ํ ด ง  

อ อ ก ถ ง ค ว า ม ต ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ อ ื ่ น น ั ้ น เ ร ิ ่ ม ม ี ม า ต ั ้ ง แ ต ่ ใ น ว ั ย ท า ร ก แ ล ้ ว  

P o u l i n - D o b o i s  &. S h u l t z  ( 1 9 8 8 )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ท า ร ก ใ น ข ั ้ น  

น ั ้ ว ่ า  ก า ร ท ี ่ ท า ร ก แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ใ ข ้ ป ร ะ ส ำ ฑ ล ้ ม ผ ั ส ์ แ ล ะ ก า ร เ ด ล อ น  

ไ ห ว  อ า จ เ ห ็ น จ ุ ค เ ร ิ ่ ม ต ้ น ใ น ก า ร น ำ ไ ป ค ู ่ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  

ค ว า ม เ ส ์ อ แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ไ ต ้  น อ ก จ า ก น ั ้ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร เ ล ี ร น แ บ บ ข อ ง ท า ร ก  

อ า จ ม ี ล ่ ว น ส ิ า ต ั ญ ท ี ่ ข ้ ว อ ส ํ น ั น ส ์ น ุ น ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  ต ิ ง  

อ า จ ม ี พ น ฐ า น ม า จ า ก ก า ร ร ั บ ร ู ้ ข อ ง ท า ร ก ใ น ก า ร จ ั บ ค ู ่ ก ั บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ เ ก ิ ด ธนก ั บ ค ว า ม  

ร ู ้ ส ิ ก ภ า ย ใ น ข อ ง ท า ร ก  แ ล ะ อ า จ เ ห ็ น ต ้ น แ บ บ ข อ ง ก า ร พ ั ฒ น า บ ุ ค ล ิ ก ภ า พ ใ น ว ั ย ต ่ อ ม า  

เ พ ร า ะ ก า ร เ ล ี ย น แ บ บ ส ํ อ น ท า ร ก ว ่ า  ค น อ ื ่ น ก ็ เ ห ม ื อ น ก ั บ เ ข า  บ า ง ท ี ค ว า ม ร ู ้ แ บ บ น ั ้ อ า จ  

น ำ เ ข า ไ ป ค ู ่ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ถ ง ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ข อ ง ผ ู ้ อ ื ่ น  ( M e l t z o t t  &. G o p n i c ,  

1 9 9 3  อ ้ า ง ถ ง ใ น  B e r k ,  1 9 9 4 )

ต ่ อ ม า ใ น ว ั ย เ ด ็ ก ต อ น ต ้ น ห ร ื อ ว ั ย ก ่ อ น เ ข ้ า โ ร ง เ ร ื ฮ น  เ ด ็ ก ใ น ว ั ย น ั ้ จ ะ ม ี  

ก า ร เ ร ื ย น ร ู ้ ม า ก ข ั ้ น จ า ก ป ร ะ ส ํ บ ก า ร ณ ต ่ า ง ๆ  แ ล ะ พ ั ฒ น า ก า ร ข อ ง ก า ร ท ำ ง า น ใ น

ฬ ม อ ง เ พ ิ ่ ม ข ั ้ น  เ ด ็ ก จ ะ เ ร ิ ่ ม ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ  

ผ ู ้ อ ื ่ น ม า ก ธ น  เ ด ็ ก จ ะ ต ้ อ ง ม ี ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  o f  M i n d )

( B e r k ,  1 9 9 4 )  ต ิ ง เ ห ็ น ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ น บ ุ ค ค ล  

น ั ้ นๆ  W e l l m a n  ( 1 9 9 0 )  ไ ต ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  

o f  M i n d )  ว ่ า เ ห ็ น ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ์ อ แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ  

จ ิ ต ใ จ  ค ล ้ า ย ก ั บ ใ น ก า ร ต ิ ก ษ า ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ แ ค ํ ด ง อ อ ก ม า ใ น  

ต ิ ว ิ ต ป ร ะ จ ำ ว ั น ข อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่  B e r k  ( 1 9 9 4 ) ก ล ่ า ว ว ่ า เ ด ็ ก อ า ย ุ  2 1 / 2  ห ็ ส ำ ม า ร ถ  

ใ ข ้ ค ำ พ ู ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ้ า ง ต ิ ง ถ ง ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ใ น เ ร ิ ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  

ค ว า ม ต ิ ด แ ล ะ ใ น ก า ร แ ส ํ ด ง บ ท บ า ท ค ํ ม ม ต ิ  ต ิ ง พ บ ไ ต ้ บ ่ อ ย แ ล ะ ใ ข ้ เ ห ็ น ป ร ะ จ ำ ท ุ ก ว ั น  

ใ น เ ร ิ ่ อ ง ข อ ง ก า ร ใ ข ้ ภ า ษ า  เ ข ้ น  " ห น ู จ ะ เ อ า อ ั น น ั ้ "  " ห น ู จ ะ ท า น ข น ม "  แ ม ้ ว ่ า ใ น  

บ า ง ค ร ั ้ ง  เ ข า อ า จ จ ะ ม ี ค ว า ม ล ้ บ ส น อ ย ู ่ บ ้ า ง ใ น ก า ร ใ ข ้ ภ า ษ า  แ ต ่ เ ด ็ ก ว ั ย น ั ้ ก ็ ม ี ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ิ ่ อ ง ข อ ง ส ิ ง ท ี ่ เ  ก ิ ด ข ั ้ น ภ า ย ใ น จ ิ ต ใ จ  ม ี ค ว า ม ต ิ ด แ ล ะ จ ิ น ต น า ก า ร ข อ ง ต น  

เ อ ง  โ ล ก ฑ ั ฬ น ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ร ใ น จ ิ ต ใ จ ข อ ง เ ด ็ ก เ ห ็ น อ ย ่ า ง ไ ร  ม ี ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ต า ม
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อ า ย ุ อ ย ่ า ง ไ ร เ ป ็ น ส ิ ง น ่ า ส ํ น ใ จ  ด ั ง น ั ้ น ก า ร ม ี ท ฤ ษ ฏ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  จ ิ ง เ ป ็ น ส ิ ง ส ำ « ญ  

ใ น ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล อ ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ที่  

' พ บ เ ป ็ น ป ร ะ จ ำ ท ุ ก ว ั น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ก ร ะ ท ำ โ เ อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ ผ ู ้ ฮ น

Wellman &. W oo l ley  ( 1990) ก ล ่า ว ว ่ า เด ็ก  อาย ุ  2 ปี 

ส ำม ารถ เข ้า ใจ«วามแ ตกต ่า งระห ว ่า งส ํภ าวะข องจ ิต ใจก ับ พ ฤ ต ิก รรม ท ี ่แ ส ํค งออก  

มา เด ็กว ัยน ั ้ต ิคว ่าบ ุ««ลอนสำมารถแส ํคงพฤต ิกรรมต ่างๆ ในทางที ่บ ุ««ลนั ้นๆ ม 

«วามปรารถนาหร ือม ี«วามต ้อ งการ  แต ่ย ัง ไม ่ม ี« วาม เข ้า ใจว ่า  «วามเนิ ่อท ี ่อย ู ่  

ภายในจ ิตใจก ็ม ีผลต ่อพฤต ิกรรมของบ ุ««ล และ Wellman (1990) กล ่าวว ่า  

กล ่า วว ่า  เด ็กอาย ุ  3 ปี และ 4 ปี ม ีทฤษฏ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิตใจ (T h e o ry  o f  Mind) 

เก ิดปีนแล้ว แ ล ะ เด ็ก ว ัยก ่อ น เข ้า โรง เร ืยน ท ี ่ม ีอ าย ุม ากธน จะร ู ้ ว ่ า  «วามเน ิ ่อ  

( b e l i e f s )  แ ล ะ« ว าม ต ้อ งก าร  ( d e s i r e s )  ก ่อให ้ เก ิดการกระทำ ( a c t i o n )  

ไต้  และม ี«วาม เข ้า ใจถง«วามล ัม พ ันธ ิธองท ั ้ ง  3 อย ่างน ั ้

น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า ห ล า ย ท ่ า น ไ ต ้ ใ ห ้ « ว า ม ส ํ น ใ จ แ ล ะ ท ำ ก า ร ส ิ ก ษ า จ ำ น ว น ม า ก  

ใ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง ท ฤ ษ ฏ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( F l a v e l l ,  1 9 9 3 ;  L e s l i e ,  1 9 8 8 ;  

W e l l m a n ,  1 9 9 0 ;  P e r n e r ,  1 9 9 1 )  เ พ ร า ะ ม ั น เ ป ็ น ร ู ป แ บ บ ท ี ่ ม ี ต ว า ม ผ ส ํ ม ผ ส ำ น  

ร ะ ห ว ่ า ง อ ง « ป ร ะ ก อ บ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ก ั บ ส ิ ง ภ า ย น อ ก  ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม เ น ิ ่ อ  

เ ป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ใ ข ้ ก ั น ม า ก ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย ถ ้ ง ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  ท ี ่ ม ี ผ ล ต ่ อ ก า ร แ ส ํ ค ง อ อ ก  

ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  เ ข ้ น  เ ข า ท ำ เ ข ้ น น ั ้ น เ พ ร า ะ เ ข า เ น ิ ่ ฮ ว ่ า เ ป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ส ิ  ห ร ื อ เ น ิ ่ อ ว ่ า  

เ ป ็ น ว ิ ธ ิ ก า ร ท ี ่ ค ท ี ่ ส ํ ด  ใ น ท ฤ ษ ฏ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  o f  M i n d )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ้ ง  

« ว า ม  เ น ิ ่ อ ไ ว ้ ว ่ า  « ว า ม เ น ิ ่ อ เ ป ็ น ส ิ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ น จ ิ ต ใ จ แ ล ะ เ ป ็ น ส ำ เ ห ต ุ ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

( W e l l m a n ,  1 9 9 0 )  แ ต ่ « ว า ม เ โ เ อ อ า จ จ ะ ผ ิ ด ไ ต ้ ถ ้ า ข บ ว น ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม  

เ น ิ ่ อ ผ ิ ด ไ ป  ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด « ว า ม เ น ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  ท ำ ใ ห ้ ก า ร อ น ุ ม า น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม เ โ เ อ ผ ิ ด ไ ป  

ด ้ ว ย  ด ั ง น ั ้ น ก า ร ส ํ ร ั า ง ใ ห ้ « น เ ก ิ ด « ว า ม เ น ิ ่ อ « ว ร จ ะ เ ป ็ น แ น ว ท า ง ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง  เ พ อ ป ี อ ง  

ก ั น ไ ม ่ ใ ห ้ เ ก ิ ด ก า ร เ ข ้ า ใ จ ท ี ่ ผ ิ ด ใ น เ ร อ ง ใ ด เ ร อ ง ห น ิ ่ ง  ( R o s s e r ,  1 9 9 4 )

« ว า ม เ น ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด เ ป ็ น ป ี ญ ห า ล ่ า ด ั ญ ท ี ่ ม ี « ว า ม ข ้ บ ข ้ อ น  ร ู ป แ บ บ ข อ ง « ว า ม  

เ น ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ม ี ก า ร ท ำ ง า น เ ห ม ี อ น « ว า ม เ น ิ ่ อ ท ี ่ ถ ู ก ใ น ก า ร จ ู ง ใ จ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  แ ต ่  

ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ต ร ง ก ั น ข ้ า ม  เ ข ้ น  ถ ้ า ล ู ก ก ุ ญ แ จ ร ถ ว า ง อ ย ู ่ บ น น ั ้ น ว า ง ข อ ง ใ น ห ้ อ ง « ร ั ว  แ ต ่  

« น โ ด ย ท ั ่ ว ไ ป  ม ั ก จ ะ ม อ ง ห า ม ั น ใ น ก ร ะ เ ป ๋ า  น ิ ่ ง เ ร า อ า จ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ว ่ า « น ท ี ่ ต ้ น ห า ล ู ก  

ก ุ ญ แ จ ใ น ก ร ะ เ ป ๋ า  ม ี น ั ้ น ฐ า น ม า จ า ก « ว า ม เ น ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  แ ล ะ ถ ง แ ม ้ เ ร า จ ะ ร ู ้ « ว า ม จ ร ิ ง
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MO สทุ?เกก14 (TOIÎIM JMtHJ? ก ไร 
ฯ(นกรพ!เฑเ ทไ!) IÏV1

ว ่าก ุญแจรถอย ู ่บนส ันวางของในห ้องคร ัว  ถ ้ า เ ร า ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น เ ร ี ่อ ง ค ว า ม  

เพี ่อท ี ่ผ ิคของบุคคลอนแล้ว เราก ็จ ะทำนายไต ้ถ ูกต ้อ งว ่าคนโดยท ั ่ ว ไป  ต ้องหา 

ม ัน ในกระ เป ้า  การท ี ่จะทำนายไต ้ถ ูกต ้องน ั ้น เ ก ิด จ า ก ผ ล ช อ ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง  

สติปัญญากับสิงที ่ เห ็นตัวแทน ( R e p r e s e n t a t i o n )  ท เก ิด ข น ภ ายใน ใจ  ที ่ต้อง 

อ าค ัยความ เข ้า ใจ เก ี ่ ย วก ับ ความ เพ ี ่ อท ี ่ อ ย ู ่ภ ายใน  (F o d e r ,  1992)

«วามเพ ี ่อท ี ่ถ ูกต ้องก ับความเพ ี ่อท ี ่ผ ิดม ัก เก ิดธนพร ้อมก ันท ั ้ งสองอย ่าง 

ต ิง เก ิดจากการม ีส ิงท ี ่ เห ็นต ัวแทน ( R e p r e s e n t a t i o n )  ในลักษณะที ่ตรงก ัน 

ข ้ า ม ใ น เร อ ง ข อ ง ค ว า ม จ ร ิง เ ร ี ่ อ ง เด ีย ว ก ัน  การที ่  เ ร าจะ ให ้ เห ต ุผ ล เก ี ่ ย ว ก ับ

พฤต ิกรรมท ี ่ เ ก ิดธนในIรองของ«วามเพ ี ่ อท ี ่ เก ิดธนท ั ้ งสองกรณ ี  เร าต ้อ งม ีค วาม  

เข ้า ใ จ  เก ี ่ยวก ับขบวนการร ับร ู ้ข ้อม ูลในแต ่ละกรณีและร ู ้ ว ่ าการร ับร ู ้ข ้อม ูลท ี ่แตกต ่าง  

กัน ทำให ้ เก ิดการแสดงพฤต ิกรรมออกมาแตกต ่า งก ัน  (R o sse r ,  1994)

R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  ( 1 9 9 5 )  กล ่าวว ่าการท ี ่ เด ็กท ี ่ม ีอาย ุ  

น ้อ ย ข า ด ค ว า ม ส าม ารถ ใน ก าร เข ้า ใจ ใน เร ี ่ อ งค วาม เพ ี ่ อ ท ี ่ผ ิด  เห ็น เพ ร า ะ เด ็ก  

ข า ด ค ว า ม เข ้า ใ จ เ ก ี ่ย ว ก ับ ความล ัมพ ันธ ีธองการค ันหาว ัตถ ุผ ิดท ี ่ก ับ สถานการณีที ่  

ก ่อให ้ เก ิดความเพ ี ่อท ี ่ผ ิด เส ัน ถ ้า เด ็กไต ้พ ัง  เ ร อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ับ ป ี เต  อรที ่ต ้องการค ัน 

ห า เ ค ร อ ง ต ิด เ ล ข  แต ่ เขาไปค ันหาในลนส ักท ี ่ไม ่ม ี เครองต ิดเลขอย ู ่ ในน ั ้น  เพ ร าะ  

เขาไม ่ร ู ้ ว ่ าม ีคนย ้ายท ี ่ เครองต ิด เลขไปแล ้ว  เด ็ก จ ะไม ่ เข ้า ใจความ ล ัม พ ัน ธ ระห ว ่า ง  

ก าร ท ี ่ป ี เ ต อ ร เป ีค ลน ส ัก เพ อ ห า เค ร ี ่ อ งต ิด เลข  (ท ั ้ งท ี ่ความจร ิงแล ้ว  เค ร อ ง ต ิด เล ข  

ไม่ไต้อยู ่ที ่นั ้น) ก ับ เหตุการณีท ี ่ป ี เตอรไม ่อย ู ่  ท ำให ้ เข าไม ่ เห ็น ว ่าม ัน ถ ูก เค ลอน  

ย ้ายไปแล ้ว  ต ังน ั ้นในการต ิกษาพ ัฒนาการเก ี ่ยวก ับ ความ เ ข ้ า ใ จ ใ น เ  รองน ั ้ย ั งคงม ี  

คำถาม  2 ข้อ คอ 1 . เด ็ก ม ีค ว าม เข ้า ใจคร ั ้ งแ รกใน เรองข องค วาม เพ ี ่ อท ี ่ผ ิค  

เก ี ่ ย ว ก ับ ส ิงต ่า งๆ  ท ี ่ปรากฎ ของบ ุคคลอ ึ ่นไต ้อย ่างไร 2 . เราจะม ีว ิธ ี ใดท ี ่จะทำ 

ให ้ เด ็ก ม ีค ว าม สน ใจ เร องข องค วาม เพ ี ่ อ ข องบ ุค ค ล น ั ้น ม าก ว ่า สภ าวะค วาม เห ็น  

จร ิงท ี ่ เด ็กร ู ้  ในการเข ้า ใจพฤต ิกรรมท ี ่บ ุคคลน ั ้นแสดงออกมา ก ่อให ้ เก ิดแนวทาง 

ต ่างๆ ใน ก าร ต ิก ษ า เร ี ่อ งน ั ้ เ ก ิด ธน อย ่า งม ากม าย  เพ ี ่อต ิกษ า เก ี ่ ย วก ับ ความ เข ้า ใจ  

ข อ ง เด ็ก ใน เร อ งข อ งค ว า ม เพ ี ่อ แ ล ะ พ ัฒ น าก า ร ข อ งค ว า ม เข ้า ใ จ เก ี ่ อ ว ก ับ ค ว า ม เพ ี ่ อ  

ที่ ผิค

L e s l i e  ( 1 9 8 8 )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง เด ็ก ว ั ย ก ่ อ น เ ข ้ า โ ร ง เ ร ี ย น  

ว ่ า เด ็ กว ั ยน ั ้ จะม ี ปฎ ิ ล ั มพ ั นธ ี ก ั บว ั ตถ ุ แ ล ะ ม น ุ ษ ย ม า ก ข ้ น ก ว ่ า ว ั ย ท า ร ก แ ล ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม
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อ อ ก ม า ร น ล ั ก ษ ณ ะ ใ ] อ ง ก า ร เ ล ่ น  ก า ร เ ล ่ น ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ร ื ่ อ  อ า จ ข ้ ว ย ส ํ น ั บ ส ํ น ุ น  

ด ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ช อ ง จ ิ ต ใ จ  ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก ใ ข ้ ส ิ ง ใ ] อ ง อ ั น ห น ิ ่ ง แ ท น ส ิ ง ช อ ง  

อ ี ก อ ั น ห น ง ใ น ก า ร เ ล ่ น  ( P r e t e n d  P l a y )  พ ว ก เ ข า จ ะ ล ั ง เ ก ต ไ ต ้ ว ่ า ส ํ ภ า ว ะ  

ช อ ง จ ิ ต ใ จ ส ำ ม า ร ถ  เ ป ก ี ่ อ น ไ ป ต า ม ด ว า ม ห ม า อ ช อ ง ว ั ต ถ ุ ท ี ่ เ ป ก ี ่ ฮ น แ ป ล ง ไ ป เ ข ้ น  ถ ้ า  

เ ช า ใ ช ้ ก ล ้ ว ย ห อ ม แ ท น โ ท ร ส ิ พ ฑ  เ ธ า ก ็ จ ะ แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง ก า ร ' พ ู ด ก ั บ ก ล ้ ว ย ห อ ม  

แ ล ะ ใ น ธ ณ ะ เ  ต ื อ ว ก ั น เ ธ า ก ็ ท ร า บ ว ่ า ม ั น เ  ป ี น ก ล ้ ว ย ห อ ม ไ ม , ใ ข ้ โ ท ร ส ิ พ ฑ  ก า ร เ ล ่ น แ บ บ  

น ิ ่ ฮ า จ เ ป ี น พ ี ่ น ฐ า น ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ท ร า บ ถ ง ค ว า ม ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ว ่ า เ ป ี น ส ิ ง ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด  

พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  แ ล ะ ม ี ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ ก ล ่ า ว ถ ง ก า ร เ ล ่ น ช อ ง เ ด ็ ก ใ น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ แ ล ะ  

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ แ ส ํ ด ง ถ ง ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ช อ ง เ ด ็ ก ว ั ย ก ่ อ น เ ข ้ า โ ร ง เ ร ื ย น ใ น ก า ร ท ำ ใ ห ้  

ผ ู ้ ใ ห ญ ่ เ ข ้ า ใ จ ร ด  S a d i a n ,  T a y l e r ,  H a r r i s ,  &. P e r n e r  ( 1 9 9 1 ) ไ ต ้ ส ิ ก ษ า  

เ ด ็ ก อ า ย ุ  2  1 / 2  ป ี -  4  ปี โ ด ย ผ ู ้ ท ด ล อ ง บ อ ก ใ ห ้ เ ด ็ ก ข ้ อ น ค น ช ั บ ร ถ  ( ช อ ง เ ด ็ ก เ ล ่ น )  

ไ ว ้ ใ ต ้ ถ ้ ว ย ท ี ่ ค ว า ไ ว ้ ใ น ถ า ด ท ร า ย เ พ อ ใ ห ้ ผ ู ้ ใ ห ญ ่ ท ี ่ อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ พ บ ไ ด ้  

เ ด ็ ก จ ะ ถ ู ก ก ร ะ ต ุ ้ น เ ต ื อ น ใ ห ้ ท ร า บ ว ่ า  ถ ้ า ม ี ร อ ย ช อ ง ร ถ บ ร ร ท ุ ก อ ย ู ่ บ น พ น ท ร า ร จ ะ ท ำ ใ ห ้  

ผ ู ้ ใ ห ญ ่ ท ร า บ ว ่ า ร ถ อ ย ู ่ ท ี ่ ไ ห น  ผ ู ้ ท ด ล อ ง ต ้ อ ง ค อ ย เ ต ื อ น เ ด ็ ก อ า ย ุ  2  ปี แ ล ะ  3  ป ี เ ป ี น  

ส ่ ว น ใ ห ญ ่  เ ด ็ ก จ ิ ง จ ะ พ ย า ย า ม เ ค ล อ น ร ถ บ ร ร ท ุ ก ช ้ า ๆ  เ พ ี ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ร อ ย น ้ อ ย ท ี ่ ส ํ ด  ส ่ ว น  

ใ น เ ด ็ ก อ า ย ุ  4  ป ี ส ำ ม า ร ถ ท ำ ไ ต ้ เ อ ง แ ล ะ ห ล อ ก ผ ู ้ ใ ห ญ ่ โ ด ย ก า ร ว า ง ร ถ บ ร ร ท ุ ก ไ ว ้ ใ ก ล ้  

ก ั บ ถ ้ ว ย ก ี ่ น ท ี ่ ไ ม ่ ม ี ค น ป ี บ ร ถ ข ้ อ น อ ย ู ่ ใ น น ั ้ น  แ ส ํ ค ง ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  4  ปี ส ำ ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้ ค น อ น  

เ ก ิ ด ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ร ด ไ ต ้  ร ื ่ ง ต ร ง ก ั บ ง า น ว ิ จ ั ย อ น ๆ  ท ี ่ ย ื น ย ั น ว ่ า  เ ด ็ ก ใ น ข ้ ว ง อ า ย ุ  4  -  5  ปี 

ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ รด พ ว ก เ ธ า ร ู ้ ว ่ า ก า ร ม ี ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ร ด จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ  ธ า  

ห ร ื อ ค น อ น แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไ ม ่ ต ร ง ก ั บ ค ว า ม จ ร ิ ง ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น ใ น ข ณ ะ น ั ้ น ไ ต ้  ( A s t i n g t o n  

St G o p n i k ,  1 9 9 1 ;  L e w i s  El O s b o r n e ,  1 9 9 0 ;  s i e g a l  St B e a t t i e ,  1 9 9 2  

W i m m e r  8t H a r t l ,  1 9 9 1  อ ้ า ง ถ ้ ง ใ น  B e r k ,  1 9 9 4 )

ใ น ร ูปแ บ บ เ ต ิ ม ช อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ร ด ช อ ง  Wi mme r  
St P e r n e r  ( 1 9 8 3 )  จ ะ เ ป ี น ล ั ก ษ ณ ะ ช อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  โ ด ย ก า ร เ ล ่ า  
เ ร ื ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ร ด ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  แ ล ้ ว ใ ห ้ เ ด ็ ก ท ำ น า ย ว ่ า  ต ั ว ล ะ ค ร จ ะ  
แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ ย ่ า ง ไ ร  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ะ ไ ต ้ ว ั บ ฟ ้ ง เ ร ื ่ อ ง ล ั น ๆ เ ก ี ่ ร ว ก ั บ ล ั ก ษ ณ ะ ช อ ง  

ต ั ว ล ะ ค ร ต ั ว หน ิ ่ ง ใ น เ ร ื ่ อ ง  ท ี ่ ไต ้ ว ั บข ้ อม ู ลท ี ่ ไม ่ ถ ู กต ้ อง เ ก ี ่ ยวก ั บส ํ ถานท ี ่ ชองว ั ตถ ุ  ใ น  
ขณะท ี ่ กล ุ ่ มต ั วอย ่ างจะร ้ ว ่ าข ้ อม ู ลท ี ่ ถ ู กต ้ อง  เ ป ี น อ ย ่ า ง ไ ร  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ะ ต ้ อ ง ท ำ น า ย  
ว ่ า  ต ั วละคร ท ี ่ ม ี กา ร ว ั บร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บส ํ ถา นท ี ่ รด จ ะ ไ ปต ้ นหา ว ั ตถ ุ ท ี ่ ไ หน แ น ว ท า ง
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ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง ด ื อ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ร ่ า ง ต ้ อ ง ล ะ ฑ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใ จ ต า ม พ ื ่ น ฐ า น  

ข อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ต ั ว น ั น  เ ร อ ง ท ี ่ ใ ช ้ ใ น ก า ร ว ิ จ ั อ เ ป ็ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง แ ม ก ท ี ่  

แ ล ะ ช ฮ ค โ ก แ ล ต  ท ี ่ ง เ ส ํ น อ เ ป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ  3 มิ ติ  ม ี ต ุ ๊ ก ต า  2  ต ั ว  แ ล ะ ม ี ฉ า ก ป ร ะ ก อ บ  

เ น อ เ ร อ ง ม ี ต ั ง น

แม่ของแมกที่กล ับมาจากตลาดที่อชอคโกแลตมาฝากเขาต้วอ แมกท่ี 
เข ้าไป ข ่วฮแม ่ของเขาเก ็บ ของ เข าถ าม แ ม ่ข อ ง เข าว ่า  "เก ็บชอคโกแลตไว้ท ี่ 
ไหน" แม ่ของเขาตอบว ่า "ในต ู้ส ินำเง ิน" ลักครู่หนิ่งแม่ก็อุ้มเขาธนขณะเก็บ 
ชอคโกแลตในตู้ส ินำเงิน แมกที่จำฯต ้อร ่างแม ่นร ่าว ่า แม ่เก ็บชอคโกแลตไว้ 
ท่ีไหน ต ังน ันเขาสำมารถจะกลับมาทานมันเพราะเขาชอบชอคโกแลตมาก ต่อมา 
เมอเขาไปเล ่นท ี่ส ํนาม แม่ของเขาก็ฑำขนมเค้กและหอบชอคโกแลตออกมาจาก 
ตู้สินิ่า เง ิน  เพื่อผสํมลงไปในแบังทำขนม แล้วนำไปเก ็บ แต ่คร ั้งน เธอไม ่ไต ้เก ็บ  
ชอคโกแลตไว้ในตู้ส ิน ิ่าเง ิน เธอเก ็บชอคโกแลตไว้ในต ู้ส ิเธ ีอว (ชอคโกแลตถก 
อ ้าอจากต ู้ส ิน ิ่าเง ินไปอ ังต ู้ส ิเข ้อว) แม่นํกธนไต้ว่าลมที่อไข่ เธอจงไปร ้าน ธาฮ 
ของเพื่อที่อไข่ แมกที่กลับมาบ้านต้วอความหิว เขาต ้องการทานชอคโกแลต 
เขาจำไต ้ว ่าแม ่เก ็บชอคโกแลตไว้ท ี่ไหน

คำถาม  เก ี ่ฮวก ับความ เที ่อดือ "แมกท ี ่จะฯปค ันหาชอคโกแลตท ี ่ฯหน" 

เด ็กอาย ุน ้ออกว ่า  4 ปึ จะทำนาอว ่าแมกท ี ่ต ้อ งค ันหาชอคโกแลคในต ู ้ ส ิ เข ้ฮว  

(ที ่ ใหม่ ) (Wimmer &. P e rn e r ,  1983; P e rn e r ,  Leekhem, 8t wimmer, 

1987) ท ี ่ งแส ํดงว ่า  เด ็ก ไ ม ่ส ำม ารถแ อกระห ว ่า งส ิงท ี ่ เ ข าร ู ้ จ า  กส ิงท ี ่ เ  ป ็นความ 

เท ี ่อของแมกที ่ว ่ า  แมกที ่ เท ี ่อจร ิงๆ ว ่ า อ ร ่ า ง ไร เพราะเหต ุการณท ี ่ เก ิดธนม ี  

ล ักษณะขัคแอ้งกัน ด ือ เป ็นส ิงท ี ่ ไม ่ตรงก ับความจร ิงในบ ้จจ ุบ ัน  (ความร ู ้ของ  เด็ก 

เก ี ่ฮวก ับความเท ี ่อของแมกท ี ่  นิ ่นดือ แมกท ี ่ เท ี ่อว ่าชอคโกแลตออ ู ่ ในต ู ้ส ืน ิ ่ า เง ิน)

ก ั บส ิ งท ี่เ ป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น  ( เ ด ็ ก ร ู้ว ่ า ค ว า ม จ ร ิ ง ช อ ค โ ก แ ล ต อ อู่ใ น ต ู ้ ส ิ เ ข้อว )  
นั ่ นดื อ เ ด ็ ก ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ข จ ั ด ส ิ ง ท ี ่ เ ด ็ ก ร ู ้ อ อ ก จ า ก ค ว า ม ต ิ ด ข อ ง ต น เ อ ง ไ ต ้  แ ล ะ อ ั ง  
ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ อ ว ก ั บ ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง แ ม ก ท ี ่ ไ ต ้  ท ี ่ ง ส ำ เ ห ต ุ เ ก ิ ด จ า ก  
เ ด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ น ้ อ ย ข า ด ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด

นักวิจ ัยหลายท่าน ( W e l lm a n  &. B a r t s c h ,  1988  -  1989  ; 
W e l lm a n  ÎL W o o l l e y ,  อ ้างถงใน R o s s e r ,  1 9 9 4 )  กล ่าวถง การที ่ เด ็ก 
ขาดค วาม เข ้าใจใน เร ึ ่องความ เท ี ่อ ท ี ่ผ ิด ว ่า  น ่า จ ะ เก ิด จ า ก ก า ร ข า ด
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ความสำมารถในการให ้ เหต ุผลท ี ่ เก ี ่ ย วข ้อ งก ับความ เร ื ่ อท ี ่ผ ิค  P e rn e r  ( 1988) 

กล ่า วว ่า  เด ็กอาย ุ  3 ปี ส ำ ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ก า ร ก ร ะ : ทำชองมน ุษอตามความเ  ปีน 

จร ิงท ี ่ เดกร ู ้  Wellman &. B a r t c s h  ( 1 9 8 8 ) ก ล ่ า ว ว ่า เด ็ก อ า ย ุ  3 ป ี สำมารถ  

ให ้คำอธ ิบายเก ี ่ยวก ับการกระ:ฑำธองมน ุษย ่  ใน เร ื ่ อ ง ช อ ง ค ว าม เร ื ่ อ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้อ ง  

ก ับส ํภาวะ:ชองจ ิตใจท ี ่ เป ีนต ้นเหต ุให ้ เก ิดพฤต ิกรรมไต ้ เหม ือนในผ ู ้ ใหญ ่  ถ ้าม ืราย

ละ: เอ ียดท ี ่ข ้คเจน และ: เมอต ้องการคำอธ ิบายท ี ่แส ํคง เหต ุผลเก ี ่ ยวก ับพฤต ิกรรม 

ท ี ่แส ํดงถงความเร ื ่อท ี ่ผ ิด เด ็กก ็ส ำมารถทำไต ้  การที ่ เด ็กอาย ุน ้อยประ:ส ํบป ิญหา 

เก ี ่ยวก ับการทำนายพฤต ิกรรมการค ้นหาปอคโกแลตชองแมกร ื ่ เ  พราะ :ความเร ื ่อ

น ั ้ น ต ้ อ ง ต ่ อ ต ้ า น ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  แ ม ก ร ื ่ ต ้ อ ง ก า ร ป อ ค โ ก แ ล ตม า ก  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  

เ ป ี น แ ร ง จ ู ง ใ จ ท ี ่ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง เ ด ็ ก อ า ย ุ น ้ อ ย ไ ต ้ ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม เ ร ื ่ อ  

ด ั ง น ั ้ น เ ม อ ม ื เ ร ื ่ อ ง ช อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  จะ :

เ ล อ ก เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม เ ร ื ่ อ  W e l l m a n  ( 1 9 9 0 )

สํรุปว่า จ ิต ริทยาท ี่เก ี่ยวก ับความต้องการเป ีนส ิงท ี่พบไต้บ ่อยในการแสํคงออก 
ชองพฤติกรรม ส ิงท ี่ต ้องการน ั้นสำมารถทำให ้เราเข ้าใจพฤต ิกรรมชองมน ุษย 
ไต้ เพราะ:ความต ้องการชองจ ิต ใ จ เ ปีนสิงที่ล ่งผลต่อพฤติกรรมโดยตรงและ:เปีน 
ล่วนหนิ่งชองจ ิต ร ิทยาท ี่เก ี่ยวก ับ ความเร ื่อ  เด ็กท ี่อาย ุ 2 ปี สำมารถให้เหต ุผล 
ท ี่เก ี่ยว ก ับค วาม ต ้องการไต ้เท ่าก ับ เด ็กอาย ุ 3 ปี อย ่างไรก ็ตามถ ้าม ืเหต ุการณ  
ท ี่เก ี่ยวก ับความเร ื่อท ี่ตรงข ้ามก ับความต ้องการ และ:ก่อให้เก ิดความชัดแย้งกัน 
ระ:หว่างส ํองอย่างน ั้ ความต้องการจะ:เป ีนสิงท ี่ล ่าค ัญกว่า ล ่าหรับเด ็กท ี่ม ือายุ 
น ้อยและ:เป ีนริธ ีการที่ม ืมานานแล้วที่ใป ้ในการอธิบายเหตุผลทางพฤติกรรม

C h a n d l e r ,  F r i t z ,  &. H a l a  ( 1 9 8 9 )  ไ ต ้ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ก า ร ช า ด ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ใ น เ ด ็ ก ท ี ่ ม ื อ า ย ุ น ้ อ ย  

ว ่ า  เ ร ื ่ อ ง ช อ ง แ ม ก ร ื ่ เ ป ี น เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ม ื ก า ร บ ร ร ย า ย ช ้ บ ช ้ อ น  ท ี ่ เ ด ็ ก ต ้ อ ง ต ิ ด ต า ม พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

ช อ ง ต ั ว ล ะ : ค ร เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ถ า น ท ี ่ ว า ง ป อ ค โ ก แ ล ต  แ ล ะ : พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง แ ม ก ร ื ่  ช ้ ง ่ ม ื ก า ร  

เ พ ิ ่ ม ร า ย ล ะ : เ อ ี ย ด ช อ ง โ ค ร ง ส ํ ร ้ า ง ใ น ก า ร บ ร ร ย า ย เ น ั ้ อ เ ร ื ่ อ ง ม า ก เ ก ิ น ค ว า ม จ ำ เ ป ี น  

ก า ร ก ร ะ : ท ำ ใ น ร ู ป แ บ บ น ั ้  เ ป ี น ง า น ท ี ่ ย า ก เ ก ิ น ไ ป ล ่ า ห ร ั บ เ ด ็ ก  ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ : ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก  

เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  ท ี ่ ม า จ า ก ก า ร ม ื ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  

( T h e o r y  o f  M i n d )  ใ น ร ะ : ย ะ : เ ร ิ ่ ม แ ร ก

ต่อมาม ืการศ'กษาริจ ัยเก ี่ยวก ับความเร ื่อท ี่ผ ิดท ี่ม ืร ูปแบบชองรายละ:เอ ียด
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ล ด ล ง  เ ป ็ น ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ป ี อ ง เ ด ็ ก ใ น ก า ร ห ล อ ก ผ ู ้ อ ื ่ น  โ ด ย  

ผ ู ้ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใ ห ้ เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  อ ย ู ่ ใ น ห ้ อ ง ก ั บ ข อ ง เ ล ่ น ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ  

ด ง ด ู ด ใ จ  แ ล ะ ห ้ า ม เ ด ็ ก ใ ม ่ ใ ห ้ แ อ บ ด ู ใ น ป ี ณ ะ ท ี ่ ผ ู ้ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใ ม ่ อ ย ู ่ ใ น ห ้ อ ง  แ ล ะ ม ี  

ผ ้ ล ั ง เ ก ต เ ผ ้ า ด ม ่ า น ท า ง ก ร ะ จ ก ท า ง เ ด ี ย ว  ( o n e - w a y  m i r r o r )  ’พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก

L  ไ ! , 1 ไ 1..1 , ไ , ไ ไ ไ ไ ไ ไ ไ .  ไ  ไ !  Zเ ก อ บ ท ุ ก ค น แ อ บ ด ู ป ี อ ง เ ล น น ํ น  แ ล ะ เ ม อ ผ ู ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ก ล ั บ ม า แ ล ั ว ถ า ม ว า  " ใ ค ร  

แ อ บ ด ู บ ้ า ง "  ม ี เ ด ็ ก เ ม ี ย ง  3 ค น  ท ี ่ แ อ บ ด ู แ ล ้ ว ย อ ม ร ั บ ว ่ า แ อ บ ด ู  ม ี บ า ง ค น แ ส ํ ด ง

อ า ก า ร ม ี ร ุ ธ ท า ง ล ื ห น ้ า  เ ด ็ ก บ า ง ค น แ อ บ ด ู  แ ต ่ บ อ ก ว ่ า ใ ม ่ ไ ด ้ แ อ บ ด ู  ป ี ณ ะ ท ี ่ บ า ง ค น  

แ อ บ ด ู ก ล ั บ บ อ ก ว ่ า ไ ม ่ ไ ด ้ แ อ บ ด ู แ ต ่ ย ิ ม  แ ล ะ ม ี  เ ด ็ ก บ า ง ค น จ ั บ ม ี อ ป ี อ ง ต น เ อ ง ม า ก ธ น  

( L e w i s ,  S t r a n g e r  &. S u i l l e v a n ,  1 9 8 9  อ ้ า ง ถ ง ใ น  F o g e l ,  1 9 9 1 )  

ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ อ ก ม า แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  แ ส ํ ด ง ว ่ า เ ด ็ ก อ า จ จ ะ ร ั ถ ง ค ว า ม ต ิ ด  

ธ อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่  น ั ่ น ด ี อ พ ว ก เ ป ี า ต ิ ด ว ่ า  ผ ู ้ ใ ห ญ ่ ต ้ อ ง เ ร ื ่ อ ว ่ า เ ด ็ ก แ อ บ ด ู แ ล ะ พ ว ก เ ข า จ ำ เ ป ็ น  

ต ้ อ ง พ ย า ย า ม เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม ต ิ ด ธ อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่  C h a n d l e r  e t  a l . , (  1 9 8 9 ) ไ ด ้ ท ำ ก า ร  

ส ิ ก ษ า ใ น แ น ว น ั ้ อ ี ก ค ร ั ้ ง  ผ ู ้ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง บ อ ก ใ ห ้ เ ด ็ ก ช ่ อ น ป ี อ ง โ ด ย ไ ม ่ ใ ห ้ ผ ู ้ ท ำ ก า ร  

ท ด ล อ ง ท ร า บ  พ ว ก เ ป ี า ส ำ ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้ ห ล า ย ท า ง  โ ด ย ก า ร เ อ า ผ ้ า ม า ป ี ค  บ อ ก ท ี ่ ผ ิ ค  

ถ ้ า ถ ู ก ถ า ม ใ ห ้ ช ่ ว ย ห า ธ อ ง  แ ล ะ โ ด ย ก า ร พ ู ด โ ก ห ก  เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ  2 ปี  6  เ ด ี อ น ใ ช ่  

ร ู ป แ บ บ น ท ั ้ ง  3 แ บ บ  พ ว ก เ ป ี า ส ำ ม า ร ถ แ ส ํ ค ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ ผ ู ้ ใ ห ญ ่ เ ก ิ ด ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ผ ิ ด ไ ด ้ ต า ม ท ี ่ ผ ู ้ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง บ อ ก ใ ห ้ ท ำ  แ ส ํ ค ง ว ่ า เ ด ็ ก ไ ม ่ เ ม ี ย ง แ ต ่ เ ล ่ น เ พ อ  

เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม ต ิ ด ธ อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่  ห ร ื อ ท ำ ใ ห ้ ผ ู ้ ใ ห ญ ่ เ ก ิ ด ก า ร เ ข ้ า ใ จ ผ ิ ด เ ท ่ า น ั ้ น  แ ต ่ ย ั ง  

ส ำ ม า ร ถ แ ส ํ ด ง ถ ้ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ี ่ น ำ ไ ป ล ่ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ผ ิ ด ไ ด ้  ( C h a n d l e r  e t  a l . ,  

1 9 8 9 )

อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม ไ ด ้ ม ี น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า ห ล า ย ท ่ า น  ( B a r t s c h  &. W e l l m a n  

1 9 8 9 ;  M i t c h e l l  8t L a c o h e e ,  1 9 9 1 ;  M o s e s  8t F l a v e l l ,  1 9 9 0 ;  

W e l l m a n  &. B a n n e r j e e ,  1 9 9 1 )  พ ย า ย า ม ป ร ั บ ป ร ุ ง ร ู ป แ บ บ ธ อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  ( ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า ธ อ ง  W i m m e r  P e r n e r ,  

1 9 8 3 )  ท ี ่ ม ี เ น ี ่ อ เ ร ื ่ อ ง ช ่ บ ช ่ อ น  ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ  

ท ี ่ ผ ิ ค ช อ ง บ ุ ค ค ล ไ ด ้  โ ด ย ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง เ น ั ้ อ เ ร ื ่ อ ง ใ ห ้ ง ่ า ย ป ี น  แ ล ะ  M i t c h e l l  &. 

L a c o h e e  ( 1 9 9 1 )  ( อ ้ า ง ถ ้ ง ใ น  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,  1 9 9 5 )  แ ล ะ  

R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  ( 1 9 9 4 )  ไ ด ้ ม ี ก า ร เ  ส ํ น อ ร ู ป แ บ น ท ี ่ บ ้ อ ง ก ั น ไ ม ่ ใ ห ้ เ ก ิ ด  

เ ห ต ุ ก า ร ณทีเ่ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เ ป ็ น จ ร ิ ง ม า ก เ ก ิ น ไ ป ร ื ่ ง จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ล ื ม เ ห ต ุ ก า ร ณ
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เ ด ิ ม ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด  โ ด ย ก า ร เ ฟ ้ น อ ฟ ้ ถ า น ก า ร ณ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ต ่ อ เ น ึ ่ อ ง ก ั น  

แ ล ะ เ ห ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ม อ ง เ ห ็ น ไ ด ้ พ ร ้ อ ม ก ั บ ม ี ร ู ป ภ า พ ป ร ะ ก อ บ  ส ิ ง จ ะ เ ป ิ ด โ อ ก า ฟ ้ ใ ห ้ เ ด ็ ก  

ฟ ้ า ม า ร ถ จ ำ ไ ด ้ เ  ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ำ ต อ บ ข อ ง ต น เ  อ ง ใ น ค ร ั ้ ง แ ร ก ท ี ่ ถ ู ก ถ า ม ค ำ ถ า ม  ถ ง แ ม ้ ว ่ า  

จ ะ พ บ ก ั บ ค ว า ม เ ห ็ น จ ร ิ ง ท ี ่ ไ ม ่ ต ร ง ก ั บ ค ำ ต อ บ ข อ ง ต น  โ ด ฮ  M i t c h e l l  ร1. L a c o h e e  

( 1 9 9 1 )  ไ ด ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า ใ น เ ร ี ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก ล ่ อ ง ถ ู ก ก ว า ด  

( S m a r t i e s  b o x  ส ิ ง เ ห ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ค ี ใ น เ ด ็ ก แ ถ บ ย ุ โ ร ป แ ล ะ อ เ ม ร ิ ก า ) ร ? ง เ ด ิ ม ผ ู ้ ฑ ด ล อ ง  

ไ ด ้ น ำ ก ล ่ อ ง ถ ู ก ก ว า ด  ( S m a r t i e s  b o x )  ท ี ่ ม ี ด ิ น ฟ ้ อ อ ย ู ่ ข ้ า ง ใ น ม า ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู แ ล ้ ว  

ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ห น ู ด ิ ด ว ่ า ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง "  เ ด ็ ก ต อ บ ว ่ า  " ถ ู ก ก ว า ด "  ต ่ อ ม า  

ผ ู ้ ท ด ล อ ง เ ป ิ ด ก ล ่ อ ง ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู  ส ิ ง เ ด ็ ก จ ะ พ บ ว ่ า  ม ี ด ิ น ฟ ้ อ อ ย ู ่ ข ้ า ง ใ น  แ ล ้ ว ปิดก ล ่ อ ง  

จ า ก ' น ั น ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ค ร ั ้ ง แ ร ก ห น ู ด ิ ด ว ่ า ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง "  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3  ปี ต อ บ  

ว ่ า  " ด ิ น ฟ ้ อ "  ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า ค ร ั ง น ั ้ ผ ู ้ ท ด ล อ ง ไ ด ้ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ล ื อ ก ภ า พ ส ิ ง ข อ ง ท ี ่ เ ด ็ ก ดิดว ่ า  

อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง แ ล ะ  เ ก ็ บ ภ า พ น ั ้ น ไ ว ้ ใ น ก ล ่ อ ง อ ี ก ก ล ่ อ ง ห น ง  ( ร ู ป น ั ้ ย ั ง ค ง อ ย ู ่ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ส ิ น  

ฟ ้ ค ก า ร ท ค ล อ ง )  ด ้ ว ฮ ว ิ ธ ี ก า ร น ั ้  ค ว า ม เ ท ี ่ อ ใ น ค ร ั ้ ง แ ร ก ข อ ง เ ด ็ ก จ ะ แ ฟ ้ ด ง อ อ ก ต า ม  

ค ว า ม เ ห ็ น จ ร ิ ง ท ี ่ ป ร า ก ฎ ใ น ร ู ป ภ า พ  แ ล ้ ว ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ว ่ า จ ร ิ ง ๆ  แ ล ้ ว ม ี ด ิ น ฟ ้ อ บ ร ร จ ุ อ ย ู ่  

ข ้ า ง ใ น  ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น จ ง ป ิ ด ก ล ่ อ ง แ ล ้ ว ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ค ร ั ้ ง แ ร ก ห น ู ค ิ ด ว ่ า ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่  

ใ น ก ล ่ อ ง "  เ ด ็ ก ใ น ก ล ุ ่ ม น ั ้ ฟ ้ า ม า ร ถ ต อ บ ค ำ ถ า ม ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง  

ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ค ว บ ค ุ ม ท ี ่ ใ ข ้ ร ู ป แ บ บ เ ด ิ ม  ว ิ ธ ี ก า ร แ บ บ น ั ้ ไ ด ้ ม ี ก า ร น ำ ม า ท า ฟ ้ า อีกค ร ั ้ ง  

โ ด ย  F r e e m a n  &. L a c o h e e ( 1 9 9 4 ) ( อ ้ า ง ถ ง ใ น  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,

1 9 9 5 )  ก ็ พ บ ว ่ า ม ี ผ ล แ บ บ เ ค ี ย ว ก ั น

จากการสิกษาฑั้งหมดที่กล่าวมาพบว่า การส ิก ษ าเก ี่ยวก ับ ความ เข ้าใจ  
ใน เรองความเส ์อท ี่ผ ิด  จะเห็นลักษณะของการ'ทำนายพฤติกรรม ( P r e d i c t i o n )  
ส ิงเห ็น การคาดเดาเห ต ุการณ  หรือคาดว่าบุคคลนั้นจะแฟ้ดงพฤดิกรรมอย่างไร 
ต่อไป เห็นลักษณะของสิงที่ฮ ังไม่เกิดขน ทำให ้เก ิดความยากในการท ี่จะตอบ 
ได้ถูกต้อง แม ้ว ่าเด ็กจะม ีความ เข ้าใจใน เรองความเส ์อท ี่ผ ิดแล ้วก ็ตาม  โดย 
เฉพาะในเด ็กท ี่อาย ุน ้อย ( R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,  1995)  และเมอนำ 
เอาการทำนายพฤด ิกรรม มาใข ้ในการประเม ินความฟ ้ามารถของเด ็กว ัยก ่อน 
เข ้าโรงเร ืยน พ บ ว ่า  เด ็กท ี่ม ีอาย ุตากว ่า 4 ปี ฟ้วนใหญ่ขาดความฟ้ามารถใน 
ก าร เข ้าใจ เร ึ่อ งค วาม เท ี่อ ท ี่ผ ิด  ทำให ้เก ิดข ้อโต ้แย ้งจากน ักว ิจ ัยหลายท ่านว่า 
เห ็น การประเม ินความฟ ้ามารถของเด ็กตากว ่าความเห ็นจ ร ิ ง  จ ัง ได ้พยายาม
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ห า ร ิธ ิก า ร ท ี ่ จ ะ ส ำ ม า ร ถ ป ร ะ เม ิน ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ « อ ง เด ็ก ใ ห ้ใ ก ล ้ เค ีa งก ับความ 

เป ีนจร ิงให ้มากที ่ส ํค น ั ่ งม ิน ักร ิจ ัยหลายท ่าน ( B a r t s c h  8เ W el lm an ,  1989;  
M oses ,  1993 ;  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,  1 9 9 5 ) ไค ้ท ่าการส ิกษา เท ี ่aวกับ 

ค ว าม เช ้ า ใจ ใน เร ี ่อ ง« ว าม เน ั ่ อ ท ี ่ม ิค ใน เด ็ก อ าย ุ  3 ปี และ 4 ปี โ ด aการส ํร ั า ง  

ร ูปแบบ«องการส ิกษาในล ักษณะ«องการให ้ เหต ุผลช ้อนหล ังในการอธ ิบายพฤต ิกรรม 

(B a c k w ard  E x p l a n a t i o n )  « อ งต ัว ล ะ ค ร ใน เร ี ่ อ ง ว ่ า  เพ ร าะ เห ต ุใด ต ัว ล ะ ค ร  

จงท ่าพฤต ิกรรม เท่นนัน นั ่ง เป ีนการ เป ีด เผยให ้ เห ็นพฤต ิกรรม«องต ัวละครท ี ่  

ช ้คแช ้งก ับความเป ีนจร ิง  เท ่นการค ้นหา«องในท ี ่ เต ิมท ั ้ งๆ ที ่สิงนั ้นไม่ไค้อท่ที ่นั ่น 

แล้ว (แส ํดงถงการม ิความเน ั ่ อท ี ่ม ิด )  พบว ่า เด ็กท ี ่ อ าย ุน ้ออสำมารถอธ ิบ าaได้  

ถ ูกค ้อง เก ี ่aวก ับความเท ี ่อท ี ่ม ิด«องต ัวละคร โ ค aผู ้ริจัaให ักล ุ ่มต ัวอท ่า งฟ ้ง เรอง  

เท ี ่ยวก ับพฤต ิกรรม«องต ัวละครท ี ่แส ํดงถงความเน ั ่อท ี ่ม ิด  เท่น เจนค้นหาถ ูกแมว 

ใต ้ เป ีย โน  แต ่ถ ูกแมวอย ู ่ ใต ้โต ๊ะ  เจนท ่าแบบน ั ้น เพราะอะไร  เด ็กอาย ุ  3 ปี 

สำมารถตอบถ ูกต ัอ งว ่า เพราะ เจนไม ่ร ู ้ ว ่ าถ ูกแมวอย ู ่ท ี ่ ไหน เด ็กฑราบว ่าการท ี ่  

เจนไม ่ร ู ้ท ่ าให ้ เจนค ้นหาถ ูกแมวมิคท ี ่  ( B a r t s c h  &. W ellm an ,  1989)  และ 

ใน การส ิกษ า เปร ิยบ เฑ ยบ ระห ว ่า งการให ้ เหต ุผ ลช ้อนห ล ัง ในการอธ ิบ ายพ ฤต ิกรรม  

ก ับการท ่านายพฤต ิกรรม ( R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,  1995) ท ี ่ เป ีน เรอง  

เท ี ่ยวก ับฝาแฝดส ํองคนท ี ่อย ู ่ ในห ้องเค ียวก ัน  (กล ุ ่ม«องการท ่านายพฤต ิกรรมฝาแฝด 

จะแต ่งต ัวต ่างก ัน  กล ุ ่ม«องการให ้ เหต ุผลช ้อนหล ังในการอธ ิบายพฤต ิกรรม ฝาแฝด 

จะแต ่งต ัว เหม ิอนก ัน) และม ิภาพประกอบ ฝาแฝดคนหน ั ่ ง เอาถ ูกบอลเก ็บไว ้ท ี ่  

กล ่องส ิแดงแล ้วออกไปช ้า งนอก อกคนหน ั ่ งย ้ายท ี ่«องถ ูกบอลไปเก ็บไว ้ท ี ่กล ่องส ิ  

น ั ้ า เ ง ิน  แล ้วก ็ออกไปช ้างนอก เมอแม ่ เช ้ามาในห ้องพร ้อมก ับฝาแฝดท ั ้ งส ํองคน 

แม ่ถามว ่า  "ถ ูกบอลอย ู ่ท ี ่ ไหน" ในกล ุ ่ม«องการทำนายพ ฤต ิกรรม เด ็กจะถ ูกถาม  

ว่า "ฝาแฝดคนท ี ่ออกไปช ้างนอกคนแรก จะไปหาถ ูกบอลท ี ่ไหน กล ่องส ิแดง 

หร ิอกล ่องส ืน ั ้ า เ ง ิน "  กล ุ ่ม«องการให ้ เหต ุผลช ้อนหล ังในการอธ ิบายพฤต ิกรรม 

เน ั ้อ เร ี ่ อ งจะม ิต ่อไปว ่า  ฝาแฝดคนหน ั ่ ง เด ินไปหาถ ูกบอลท ี ่กล ่องส ิแดง อีกคนหนั ่ง 

เต ินไปหาถ ูกบอลท ี ่กล ่องส ิน ั ้ า เง ิน  จากน ั ้นถามเด ็กว ่า  ฝาแฝดคนท ี ่ เต ินไปหาถ ูก
_ 4 _____ '  3  _  « 1  ______ ___________  • ๆ . ,  4  • «  _  v  • * ______< V  nบอลท่กลองสํแดงท่ไมมถูกบอล เปนฝาแฝดคนท่อยู«างนอกหองหรออยู«างใน 

ห้องในป ิ ณ ะ ที่ถูกบอลถูกย้ายที่ เด ็ก อาย ุต ั้าก ว ่า  4  ปี สำมารถตอบไ ค ้ ถูกต้องว่า 
ฝ า แ ฝ ด คนที่ออกไ ป ช้างนอกป ีณ ะ ที่ถูกบอลถูกช้าฮที่ คีอคนที่ค้นหาถูกบอลในกล่อง
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ส ิ แ ด ง ท ี ่ ไ ม ่ ม ี ล ู ก บ อ ล อ ย ู ่  แ ล ะ อ ั ง พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย  

พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ท ำ น า ย ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  แ ส ํ ด ง ว ่ า  

ว ิ ธ ี ก า ร ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ส ำ ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ ใ น  

ก า ร ป ร ะ เ ม น ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ข อ ง เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย ใ น เ ร อ ง ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ส ์ อ  

ท ี ่ ผ ิ ค ไ ด ้ ด ี ก ว ่ า ว ิ ธ ี ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ  

ท ี ่ ผ ิ ค ใ น เ ด ็ ก ว ั ย ก ่ อ น เ ข ้ า โ ร ง เ ร ี ย น ท ี ่ ท ำ ก า ร ส ิ ก ษ า ใ น ต ่ า ง ป ร ะ เ  ฑ ส ํ แ ต ่ เ ต ิ ม น ั ้ น  ( พ i m m e r

&. P e r n e r , 1 9 8 3 ;  P e r n e r ,  L e e k h e m  &. w i m m e r ,  1 9 8 7 )  ส ่ ว น ใ ห ญ ่ จ ะ เ ป ็ น  

ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ผ ล ท ี ่ ไ ด ้ ม ั ก พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  4  ป ี ข น ไ ป  จ ง จ ะ  

ส ำ ม า ร ถ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ี ่ อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้  ส ิ ง น ั ก ว ิ จ ั ย ห ล า ย ฑ ่ า น ( B a r t s c h

&. W e l l m a n ,  1 9 8 9 ;  M o s e s ,  1 9 9 3 ;  R o b i n s o n  &. M i t c h e l  1 ,  1 9 9 5 )

ได ้โต ้แย ้งว ่าว ิธ ีการของการทำนายพฤต ิกรรม เป ็นการประเม ินความสำมารถ 
ของเด ็กตากว ่าความเป ็น จว ิง เน ี่องจากวิธ ีการทำนายพฤติกรรมเป ็นรูปแบบ 
ของพฤติกรรมของตัวละครที่อ ังไม่เกิดปีน ทำให้เด ็กตอบคำถามได้ถ ูกต้องน้อย 
เพ ราะยากเก ิน ไป  แม ้ว ่าเด ็กคน น ั้น จะม ีเข ้าใจใน เรองของความเท ี่อท ีผ่ ิดก็ตาม 
น ักว ิจ ัยจงได ้พยายามส ิกษาหาแนวทางท ี่จะสำมารถประเม ินความสำมารถให ้ 
ใกล ้เค ียงก ับความเป ็นจว ิงให ้มากท ี่ส ํค และพบว่าว ิธ ีการของการให ้เหต ุผลย้อน 
หลังในการอธิบายพฤติกรรม สำมารถประเม ินความสำมารถของเด ็กได ้ใกล ้
เด ีฮงก ับความเป ็นจว ิงมากกว ่าว ิธ ีการของการทำนายพฤต ิกรรม และพบว่าเด ็ก 
ท ี่ม ีอายุต ั้ากว ่า 4 ปี ก ็สำมารถตอบคำถามได ้ถ ูกต ้องมากกว ่าว ิธ ีการของการ 
ทำนายพฤติกรรม เนองจากวิธ ีของการให ้เหต ุผลย้อนหลังในการอธิบายพฤติกรรม 
เป็นการสํร้างรูปแบบของพฤติกรรมของตัวละครที่เก ิดสินแล้ว หลังจากน้นจัง 
ถามถงสำเหตุของพฤติกรรมนั้น และพฤติกรรมของการค้นหาของในสํถานที่ผิด 
เป ็นเหม ีอนกับต ัวเนำให ้เด ็กทราบถงความเท ี่ฮท ี่ผ ิคของต ัวละคร น่ันดีอ เด็ก 
สำมารถทราบได้จากการดูการแสํดงพฤติกรรมของตัวละครที่เก ิดป ีน และการ 
ด้นหาของในสํถานที่ผ ิดเป็นปรากฎการณ์ที่มองเห็นได้ จังช้วฮสํนับสํนุนการมีความ 
เท ี่อท ี่ผ ิดของต ัวละครให ้ช ้ดเจนมากขนเมอเด ็กต ้องเปร ียบเฑ ียบก ับส ิงท ี่เดกร ู้ว ่า 
แ ท ้ จ ว ิ ง แ ล ้ ว ส ิ ง ของนั ้ นอย่ ที ่ ใด ส ิ ง ด ้ ว ย วิธ ีการน ั้ ถ ้ า เด ็กม ีค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร อ ง  

ความ เท ี ่ อท ี ่ ผ ิ ดแล ้ ว  เ ด ็ ก ก ็ จ ะ ส ำ ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย ส ำ เ ห ต ุ ป ี อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ต ัว ล ะ ค ร
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ท ี ่ ม ี ค ว า ม เ พ ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้  อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม ไ ด ้ ม ี น ั ก ร ิ จ ั ฮ บ า ง ท ่ า น  (Moses &. F l a v e l ,

1990) ไ ด ้ โ ต ้ แ ร ้ ง ว ่ า เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 มี  ไ ม ,ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ร ้ า ใ จ ใ น เ ร ิ ่ อ ง  

ค ว า ม เ พ ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  แ ล ะ ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก พ บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ่ แ ส ํ ค ง ถ ้ ง ค ว า ม เ พ ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค  

ไ ม ่ ไ ด ้ ท ่ า ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ร ้ า ใ จ ใ น เ ร ิ ่ อ ง ค ว า ม เ พ ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ม า ก ธ น

จากท ั ้ งหมดท ี ่กล ่าวร ้างด ้น จะพบว ่าความ เ ร ้า ใจ เท ี ่ย วก ับความ เพ ี ่ อ  

ท ี ่ผ ิดเมีนสิงฝาตัญ เ พ ร า ะ เ  ม ีน ร ูป แ บ บข องค วาม เร ้า ใจ เท ี ่ ย วก ับ ส ํภ าวะของจ ิต ใจ  

ท ี ่มีผลต่อพฤติกรรมของมนุษอ ถ ้า เ ด ็ก เ ร ้ า ใ จ เ ท ี ่ ย ว กับความเพ ี ่อท ี ่ผ ิดแส ํดงว ่า เด ็ก  

เร ้า ใจว ่าบ ุคคลอนจะแส ํด งพฤต ิกรรมตามความเพ ี ่ อท ี ่ผ ิดของ เขา  แม ้ว ่าพฤติกรรม 

ท ี ่แส ํดงออกมาจะไม ่ตรงก ับความ เ  มีนจริงที ่  เก ิดธนในขณะนั ้นก ็ตาม จากการต ิกษา  

ท ี ่ผ ่ านมาย ังไม ่สำมารถส ํร ุปได ้แน ่นอนว ่า  เด ็กว ัยก ่อน เร ้า โรง เร ิฮนท ี ่ม ีร ะด ับอาย ุ  

เท ่า ใด ท ี ่ เ ร ิ ่ม ม ีค วาม เร ้า ใจ ใน เร ิ ่ อ งข องค วาม เพ ี ่ อท ี ่ผ ิด  จง เม ีนส ิงท ี ่น ักจ ิตว ิทยาให ้  

ค วาม ส ํน ใจแ ละพ ยายาม ท ี ่จ ะด ้น ห าค ำต อบ เท ี ่ ย วก ับ พ ั« น าการข องค วาม เร ้า ใจ ใน  

เร ิ ่องความเพ ี ่อท ี ่ผ ิด ตลอดจนกระบวนการการท ่างานของส ํต ิป ัญญาท ี ่  เท ี ่ ยวร ้องก ับ 

ค ว า ม เร ้า ใ จ ใ น เร ิ ่ อ ง น ั ้  โคอร ิธต ่า งๆ  กัน ต ิงม ีท ั ้ งข ้อส ํร ุปและข ้อโต ้แร ้งต ่างๆ 

มากมาย  แ ล ะ ใ น ก า ร ต ิก ษ า ใ น เร ิ ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เร ้ า ใ จ ข อ ง เด ็ก เท ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม เพ ี ่ อ  

ที่ ผิค ย ังไม ่ม ีการต ิกษาในเด ็กไฑย ผ ู ้ ร ิจ ัยจ ิงม ี«วามส ํนใจและต ้องการท ี ่ จะต ิกษา 

เร ิ ่อ ง« ว าม เร ้า ใจ เท ี ่ย วก ับ ค วาม เพ ี ่ อท ี ่ผ ิค ข อง เด ็ก ไท ย  โ ด ย ก า ร เป ร ีย บ เม ีย บ  

ระหว ่า งการให ้ เหต ุผลร ้อนหล ัง ในการอธ ิบ ายพฤต ิกรรมและการท ่านายพฤต ิกรรม  

ว ่าม ีความแตกต ่างก ันหร ีอไม ่ในเด ็กไฑอ เพ ี ่ อ ใร ้ เม ีนแนวทางในการต ิกษา เท ี ่ ยวก ับ  

« ว าม เร ้ า ใ จ ข อ ง เด ็ก ใ น เร ิ ่อ ง ข อ ง ส ํภ ๆ ว ะ จ ิต ใ จ ต ่อ ไ ป

แ น ว ต ิ ด ท ฤ ษ ฎ ี แ ล ะ ง า น ร ิ จ ั ย ท ี ่ เ ท ี ่ ย ว ร ้ อ ง

ท า ร ก  เ ร ี ย น ร ู ้ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ จ า ก ป ร ะ ส ํ บ ก า ร ณ ต ร ง  จ า ก ก า ร ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก  

และจ า ก ก า ร ไ ด ้ ล ั ม ผ ั ส ํ ว ั ต ถ ุ  ต ล อ ด จ น ก า ร เ ค ท ี ่ อ น ร ้ า ย ว ั ต ถ ุ  แ ล ะ ย ั ง ไ ม ่ เ ร ้ า ใ จ เ ท ี ่ ย ว  

ก ั บ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ  ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น น อ ก เ ห น ื อ จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง เ จ า  ต ่ อ ม า เ ม ฮ เ ด ็ ก ม ี อ า ย ุ  

ม า ก ข น ใ น ร ้ ว ง ข อ ง เ ด ็ ก ว ั ร ก ่ อ น เ ร ้ า โ ร ง เ ร ี ย น  เ ด ็ ก จ ะ เ ร ิ ่ ม ม ี ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ  

เ พ ี ่ ม ม า ก ปีนจ า ก ส ํ ภ า พ แวดล ้ อ ม ร อ บ ๆ  ต ั ว เ ข า  ต ิ ง น ำ ไ ป ล ่ ค ว า ม เ ร ้ า ใ จ เ ท ี ่ ย ว ก ั บ  

ต น เ อ ง แ ล ะ ผ ้ อ น เพิ่มธ น  โ ด ย ท ี ่ เ ด ็ ก ไ ด ้ ' พ ั ฒ น า ท ฤ ษ ฎ ี เ ท ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  (Theory  o f
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M i n d )  ข ้ ง จ ะ ท ่ า ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ม น ุ ษ อ ว ่ า ม ี ค ว า ม  

ล ั ม พ ั น ธ ิ ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ อ ย ่ า ง ไ ร

ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  o f  M i n d )

ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  o f  M i n d )  เ ป ็ น ท ฤ ษ ฎ ี ท ี ่ ม ี ร ู ป แ บ บ  

ม า จ า ก แ น ว ค ว า ม ต ิ ด ท า ง ป ร ั ช ญ า เ ช ้ ง ว ิ ท ย า ส ำ ส ํ ต ร ิ  ( T h e  P h i l o s o p h y  o f  

S c i e n c e )  ( P e r n e r ,  1 9 9 1 )  ( ช ้ ง ไ ม ่ ไ ด ้ ม ี ก า ร ร ะ บ ุ อ ย ่ า ง ช ้ ด เ จ น ว ่ า ใ ค ร เ ป ็ น ผ ั  

ต ั ง ท ฤ ษ ฎ ี น )  ท ฤ ษ ฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  o f  M i n d )  เ ป ็ น แ น ว ค ว า ม ต ิ ด ข อ ง  

น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า ห ล า ย ท ่ า น  ( L e s l i e ,  1 9 8 8 ;  w i m m e r ,  H o g r e f e ,  S a d i a n ,  

1 9 8 8 ;  W e l l m a n ,  1 9 9 0 ;  P e r n e r ,  1 9 9 1 )  ท ี ่ น ำ ไ ป ใ ช ้ เ ป ็ น ท ฤ ษ ฎ ี ใ น ก า ร  

อ ธ ิ บ า ย เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ แ ล ะ เ ป ็ น ค ว า ม ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ โ ล ก ข อ ง  

จ ิ ต ใ จ  ( T h e  M e n t a l  W o r l d n ด ้ แ ก ่  แ น ว ต ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  

ค ว า ม ต ั ง ใ จ  แ ล ะ ท ี ่ เ ร ี ย ก ว ่ า  เ ป ็ น ท ฤ ษ ฎ ี เ พ ร า ะ ม ั น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร เ ร ื ่ อ ม โ ย ง ค ว า ม ร ู ้  

ต ่ า ง ๆ  เ ข ้ า ด ้ ว ย ก ั น  แ ล ะ เ ป ็ น ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ  ท ี ่ ป ร า ก ฎ บ น โ ล ก  ต ล อ ด  

จ น ส ำ ม า ร ถ น ำ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ไ ด ้ ม า อ ธ ิ บ า ย ถ ง ส ำ เ ห ต ุ ข อ ง ป ร า ก ฎ ก า ร ณ ์ ต ่ า ง ๆ  ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น ไ ด ้

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  ส ำ ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร  

อ ธ ิ บ า ย ส ำ เ ห ต ุ ต ่ า ง ๆ ข อ ง ก า ร เ ก ิ ด พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ไ ด ้  น ั ่ นค ื อ  แ น ว ค ว า ม ต ิ ด ข อ ง จ ิ ต ใ จ ท ี ่ ม ี  

ค ว า ม ต ่ อ เ น ั ่ อ ง ก ั น จ ะ ถ ู ก น ำ ม า ใ ช ้ เ ป ็ น ห ล ั ก ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย ส ำ เ ห ต ุ ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ  

ก า ร ท ่ า น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ม น ุ ษ อ ท ี ่ ป ร า ก ฎ ใ น ช ้ ว ิ ต ป ร ะ จ ำ ว ั น  ส ำ ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ ใ น  

ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ ผ ู ้ ก ี ่ น ใ น เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ

W e l l m a n  ( 1 9 9 0 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  ถ ้ า เ ร า เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ  

ก ็ จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ร า เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ด ้ ว ย  ข ้ ง เ ร า จ ะ พ บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ อ ย ่ า ง ส ํ ม บ ู ร ณ ์ ไ ด ้ ใ น ว ั ย ผ ู ้ ใ ห ญ ่  ร ื ่ ง จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร เ ข ้ า ใ จ  

ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ต ่ า ง ๆ  ด ้ ง น

1 .  ก า ร เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ต ิ ด  ต ้ อ ง ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม ต ิ ด ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง  
จ า ก ว ั ตถ ุ  เ ข ้ น ค ว า ม ต ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ น ั ธ แ ต ก ต ่ า ง จ า ก ส ํ น ั ป ี จ ร ิ ง ๆ  น ั ่ นค ื อความต ิ ด  
เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ น ั ธ เ ป ็ น เ พ ี ย ง ภ า พ ใ น ใ จ  ไม ่ ม ี ต ั วตน แต ่ ส ํ น ั ขจร ิ งๆ  ม ี ต ั ว ตนแ ล ะ จ ั บต ้ อง ไ ด ้

2 .  ก า ร เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ  ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ว ่ า ค ว า ม เ ร ื ่ อ
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แ ต ก ต ่ า ง จ า ก « ว า ม เ ก ็ น จ ร ิ ง  ด ั ง น ั ้ น « ว า ม เ ส ์ อ ส ำ ม า ร ถ ผ ิ ด ไ ต ้  เ ข ้ น  เ ร า ม ี « ว า ม เ ส ์ อ  

ว ่ า ร ล ก ม ี ล ั ก ษ ณ ะ แ บ น ไ ต ้  แ ม ้ ว ่ า « ว า ม จ ร ิ ง แ ล ้ ว ม ั น จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ก ล ม ก ็ ต า ม

3 .  « ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ต ้ อ ง ม ี « ว า ม เ ข ้ า ใ จ ว ่ า « ว า ม  

ต ้ อ ง ก า ร  ม ี « ว า ม แ ต ก ต ่ า ง จ า ก ผ ล ก ี ่ ป ร า ก ฎ ไ ต ้ แ ล ะ ก า ร ว า ง แ ผ น แ ต ก ต ่ า ง จ า ก ก า ร  

ก ร ะ ท ำ  เ ข ้ น  เ ร า ต ้ อ ง ก า ร ไ ป เ ก ี ่ ย ว  A u s t r a l i a  แ ล ะ ว า ง แ ผ น ไ ว ้ ว ่ า จ ะ ไ ป  แ ต ่  

ก า ร ไ ป เ ก ี ่ ย ว  A u s t r a l i a  จ ร ิ ง ๆ  อ า จ ไ ม ่ ไ ต ้ เ ก ็ น ไ ป ต า ม ส ิ ง ก ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ห ร ื อ แ ผ น ก ี ่  

ว า ง ไ ว ้  เ ร า อ า จ จ ะ ไ ม ่ ไ ต ้ ไ ป เ พ ร า ะ ไ ม ่ ม ี เ ง ิ น  ห ร ื อ เ ต ร ื ่ อ ง บ ิ น ข อ ง เ ร า อ า จ ถ ู ก ผ ุ ้ ก ่ อ  

ก า ร ร ้ า ย จ ใ ห ้ ไ ป ล ง ก ี ่  A u s t r a l i a  ท ั ้ ง ๆ  ก ี ่ เ ร า ไ ม ่ ไ ต ้ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ไ ป  ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง  

จ ิ ต ใ จ ใ น ล ั ก ษ ณ ะ น ั ้ ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั บ ก า ร แ ล ' « ง อ อ ก ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

4 .  « ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม « « แ น ว เ พ ้ อ ฝ ื น  ( F a n t a s y )  ว ่า ไ ม ,

อ ย ู ่ ใ น บ ั ง ด ั บ ข อ ง « ว า ม เ ก ็ น จ ร ิ ง  เ ร า อ า จ จ ะ จ ิ น ต น า ก า ร ถ ง ส ิ ง ก ี ่ เ ก ี ่ น ไ ป ไ ม ่ ไ ต ้  ไ ม ่

เ ก ็ น « ว า ม จ ร ิ ง ห ร ื อ ก า ร ส ํ ร ้ า ง ภ า พ ส ํ ม ม ต ิ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ว ั ต ถ ุ  ห ร ื อ ส ํ ถ า น ก า ร ณ ก ี ่ ไ ม ่ ม ี จ ร ิ ง  

เ ข ้ น  ม ้ า ก ี ่ ม ี เ ข า แ ล ะ บ ิ น ไ ต ้  ( U n i c o r n )  ส ํ ภ า ว ะ ส ํ ญ ญ า ก า ฬ  ก า ร ม ี ข ้ ร ิ ต ก ี ่ อ ม ต ะ  

แ ล ะ ส ื ว ิ ต ห ล ั ง « ว า ม ต า ย

5 .  « ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ต ้ อ ง ม ี « ว า ม เ ข ้ า ใ จ ว ่ า  จ ิ ต ใ จ ม ี « ว า ม  

เ ก ็ น ส ่ ว น ต ั ว แ ล ะ เ ก ็ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง แ ต ่ ล ะ บ ุ « « ล  จ ิ ต ใ จ ข อ ง เ ร า ไ ม ่ เ ห ม ี อ น « น อ น  « ว า ม  

« ด  « ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ร ะ ด ั บ ก า ร ร ู ้ ส ิ ก ต ั ว  ไ ม ่ ม ี ร ู ป แ บ บ ก ี ่ แ น ่ น อ น  « ว า ม « า ด ห ว ั ง  ส ํ ภ า ว ะ  

ข อ ง จ ิ ต ใ จ  ฑ ั ฬ น « ต ิ ข อ ง แ ต ่ ล ะ บ ุ « « ล  ไ ม ่ เ ห ม ี อ น ก ั น  เ ร า อ า จ « « ว ่ า เ ร า ม ี ร ู ป ร ่ า ง  

ส ํ ม ส ่ ว น  แ ต ่ « น อ น อ า จ « « ว ่ า เ ร า ม ี ร ู ป ร ่ า ง ผ อ ม เ ก ิ น ไ ป เ ก ็ น ต ้ น

6 .  « ว า ม เ ข ้ า ใ จ ว ่ า จ ิ ต ใ จ ไ ม ่ ใ ข ้ ร ่ า ง ก า ร  ร ่ า ง ก า ย ข อ ง เ ร า อ า จ ถ ู ก  

จ ำ จ อ ง  แ ต ่ « ว า ม ต ิ ด ข อ ง เ ร า ม ี « ว า ม เ ก ็ น ต ิ ส ํ ร ะ  จ ิ ต ใ จ ข อ ง เ ร า อ า จ อ ่ อ น ล ้ า ไ ต ้ แ ม ้  

ใ น ข ณ ะ ก ี ่ เ ร า น อ น ห ล ั บ  ห ร ื อ ข ณ ะ ก ี ่ ร ่ า ง ก า ย ม ี พ ล ะ ก ่ า ล ั ง

7 .  ก า ร ต ิ ด ใ ข ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ม ี « ว า ม แ ต ก ต ่ า ง จ า ก  

ก า ร ต ิ ด ใ ข ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ « ว า ม จ ร ิ ง เ ข ้ น  « ว า ม จ ร ิ ง ก ี ่ ว ่ า  R e a g a n เ ก ็ น ป ร ะ ธ า น า ธ ิ บ ด  

ข อ ง ส ํ ห ร ั ฐ อ เ ม ร ิ ก า  แ ล ะ  R e a g a n  เ « ย เ ก ็ น น ั ก แ ส ํ ด ง ม า ก ่ อ น  แ ต ่ ถ ้ า ม ี « น ต ิ ด ว ่ า  

R e a g a n เ ก ็ น ป ร ะ ธ า น า ธ ิ บ ด ี  เ ข า ก ็ ไ ม ่ จ ำ เ ก ็ น ต ้ อ ง ต ิ ด ต ่ อ ไ ป อ ี ก ว ่ า  ป ร ะ ธ า น า ธ ิ บ ด ี

« อ ผ ู ้ ก ี ่ ม ี อ ด ี ต เ ก ็ น น ั ก แ ส ํ ด ง
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ทฤษฎี เก ี ่ยวก ับจ ิตใจในเด ็ก (The  C h i l d ’ s  T h e o r y  o f  Mind)

F l a v e l l ,  M i l l e r ,  P. H. & M i l l e r ,  ร .  A . (1993) ได้  

กล ่าวถงทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิตใจ  (T heo ry  o f  Mind) ใน เด ็ก ไ ว ้ว ่ า  เด ็กจะไม ่  

สำมารถพ ัฒ นาความ เข ้า ใจ เก ี ่ ย วก ับ เหต ุก ารณ ์ต ่า งๆ  ที ่ เก ิดธนกับมนุษย่ในข้ร ิต 

ประจำว ันไค ้จนกว ่า เด ็กจะม ีทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิต ใจ  การม ีทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิตใจจะทำ 

ให ้ เ ด ็ก เก ิด กระบ วน การการท ำงาน ธองจ ิต ใจท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้อ งก ับ เห ต ุก ารณ ์ต ่า งๆ  ใน 

ล ังคมรอบต ัว เด ็ก  ท ำให ้ เด ็กส ำมารถอรบ าย เก ี ่ ฮ วก ับ พฤต ิกรรม ธองผ ู ้ อน และสำม ารถ  

ทำนายเก ี ่ ยวก ับพฤต ิกรรมท ี ่จ ะ เก ิดธนได ้  โด ยก ารอ ้า งถ งส ำ เห ต ุท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ค ว า ม เก ี ่ อ  

ค วาม ต ้อ งการ  การร ับร ู ้  ความติด อารมณ ์และความต ั ้ ง ใจไค ้  เด ็ก จะม ีก ารความ  

เข ้า ใจล ักษณะธองส ํภ าวะธองจ ิต ใจในล ักษณะ 5 แบบที ่ม ีพ ัฒนาการต่อเนี ่องก ัน นั ่นคือ 

จ ิตใจเป ็นก ี ่ งท ี ่ม ีอย ู ่ จร ิง

จ ิต ใจ ส ำ ม าร ถ  เก ี ่ อมโยงก ับส ิงต ่า งๆ  ท ี ่ม ีอย ู ่ ในโลกไค้

3. จ ิต ใจแอกออกจากว ัตถ ุและม ีความแตกต ่า งจากโลกท ี ่ เป ็นว ัตถ ุ  

ก ันอย ่างข ้ด I  จน

4. จ ิตใจสำมารถเป ็นต ัวแทนป ีองว ัตถ ุและ เหต ุการณ ์ไค ้อย ่า งถ ูกต ้อ ง

1.
2.

หรือไม่ถกต้องก็ไค้
5 .  จ ิต ใจเป ็นก ี ่อกลางในการอธ ิบายเก ี ่ ยวก ับความเป ็นจร ิงและ  

ประสํบการณ์ทางอารมณ์
ความเข ้าใจในล ักษณะที ่  1 - 3  อ าจ เก ิด ธน อย ่างรวด เร ็ว และม ี  

ความล ัมพ ันธิก ับแนวต ิดท ี ่กล ่าวถงการร ู ้ความแตกต่างระหว ่างส ํภาวะธองจ ิตใจ
ก ับสิงภายนอกและความล ัมพันธระหว่างส ํองอย ่างน พ ัฒนาการป ็องความเข ้า ใจ  
ในลักษณะที ่  2 ไปยังลักษณะที ่  3 ย ังไม ่ม ีการเปล ี ่ยนแปลงอย ่างข ้ด เจน พัฒนาการ 
ธองความเข ้าใจในล ักษณะที ่  3 ไปยังลักษณะที ่  4 จะม ีการเปล ี ่ยนแปลงอย ่าง  
ข ้ด เจนและเก ิดธนอย ่างข ้าๆ  ลักษณะที่  5 เป ็นส ํวนธองรายละเอ ียดท ี ่ธยายมา  
จากลักษณะที ่  4 ท ี ่ เก ิดธนในข้วงถัดมา

ลักษณะปีองจิตใจในร ูปแบบต่างๆ มีรายละเอียดพอสํร ุปไค้ต ังนั ่
1 .  จิตใจเป็นสิงที ่มีอยู ่จริง
พัฒนาการข้นแรกคือการที ่ เด ็กร ู ้ว ่ าม ีส ิงหนั ่งท ี ่ เร ืฮกว ่าจ ิตใจที ่ทำให้
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ม น ุ ษ ย ์ ม ี ก า ร ร ู ้ ต ั ว อ ย ู ่ ต ล อ ด เ ว ล า แ ล ะ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ  ท ี ่ ปรากฎบน  

โ ล ก ไ ด ้  ช ้ ง ส ำ ม า ร ถ พ บ ไ ด ้ ต ั ง แ ต ่ ว ั ย ท า ร ก  จ า ก ก า ร ท ี ่ ท า ร ก ม อ ง ห น ้ า ข อ ง พ ่ อ แ ม ่ เ ม อ  
ต ก ใ จ ก ล ั ว ห ร ี อ ก า ร ท ี ่ ท า ร ก แ ส ํ ด ง ป ฎ ิ ก ร ิ ย า แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ต ่ อ ค น แ ล ะ ต ่ อ ว ั ต ถ ุ  แ ล ะ ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ใ น ข ั น น ั ้ ฑ ำ ใ ห ้ ท า ร ก แ ล ะ เ ด ็ ก ว ั ย ห ั ด เ ด ิ น เ ก ิ ด ก า ร เ ร ี อ น ร ู ้ ท ี ่ จ ะ ค า ด ก า ร ณ ไ ด ้ ว ่ า  
บ ุ ค ค ล อ น จ ะ แ ส ํ ด ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ ย ่ า ง ไ ร  แ ล ะ น ำ ไ ป ใ ช ้ ใ น ก า ร ม ี ป ฎ ิ ล ั ม พ ั น ธ ก ั บ ผ ุ ้ อ น

ในข ้วงอาย ุ 1 8 - 2 4  เดือน เด็กจะมีการใช้ลัญลักษณ์ภายนอกแทน 
วัตถุในการเล ่นส ํมมดิเข ้น การใช้กล้วยหอมพูดแทนโทรตัพฑ เด ็กร ้ความแตกต ่าง 
ระหว่างส ิงท ี่เห ็นจริง(โทรต ัพฑจริง) กับสิงที่เห็นตัวแทน (กล้วยหอมที่เด ็กใช ้ 
เล ่นแทนโทรต ัพท)แส ํดงให ้เห ็นว ่าเด ็กม ีความเข ้าใจอย ่างช ้คเจนเก ี่ยวก ับความ 
แตกต่างระหว่างวัตถุและภาพลัญลักษณ์ที่เก ิดธนในใจ และในการเล ่นก ับตุ๊กตา 
เด ็กวัยห ัดเด ินจะเล ่นโครส ํมมต ิให ้ต ุ๊กตาเด ิน พูดคุย น ิ่งเก ิดจากแนวติคท ี่ได ้มา 
จากการอดเอารูปแบบของคนจริงๆ ม าใช ้ใน การเล ่น  น ิ่งมาจากพนฐานจาก 
ก าร มีปฎิลัมพันธกับผู้อนในข้วงวัยทารก นอกจากนเด ็กว ัย 2-3 ปี สำมารถ
กล ่าวถงส ํภาวะของจ ิตใจ เข้น ความต ้องการและอารมณ ์ได ้ และต ่อมาเด ็ก 
จะม ีความเข ้าใจอย ่างช ้ค เจน ใน การใช ้ภาษ าท ี่เก ี่ยวก ับ ส ํภาวะของจ ิตใจ เข้น 
ร ู้ว ่าก าร เค าต รงข ้าม ก ับ ก ารร ู้ ความเน ิ่อตวงข ้ามก ับการเพ ้อฝ ืน  ความต ั้งใจตรง 
ข้ามกับความบังเอิญ ความเข ้าใจเก ี่ยวก ับส ํภาวะของจ ิตใจจะม ีการพ ัฒ นาอย ่าง 
ต ่อ เน องใน ข ้วงว ัย เด ็ก  เห ็นได ้จากการม ีการเปก ี่ฮนแปลงแนวต ิดเก ี่ยวก ับตนเอง 
และผู้อน และแนวติดเก ี่อวกับส ํภาวะของจิตใจที่เห ็นตันเหตุให ้เก ิดพฤติกรรม 

2 . จ ิตใจสำมารถเน ิ่ฮมโยงก ับส ิงต ่างๆ ที่มีอยู่ในโลกได้ 
นักจิตวิทยาโดยทั่วๆ ไปมักจะอธิบายจิตใจ ว่าเปรียบเหมีอนกับ 

กล่องคำ ( b l a c k  b o x )  ที่แทรกอยู่ระหว่างการกระตุ้นจากสิงแวดล้อมและ 
การแสํดงออกของพฤติกรรมที่เก ิดขํ้นจากการกระตุ้นนั้น การกระตุ้นรูปแบบหนิ่ง 
จะนำไปสํสํภาวะของจิตใจในรูปแบบหนิ่ง ส ํภาวะของจิตใจจะนำไปล่พฤติกรรม 
เด ็กสำมารถนำเอาส ํภาวะของจ ิตใจไปใช ้ในการอ ้างเห ต ุผลเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรม 
โดยการ เน ิ่อมโยงความลัมพันธระหว่างพฤติกรรมกับสิงที่มากระตุ้นได้ นิ่งสํภาวะ 
ของจ ิตใจต ่างๆ จะรวมถง อารมณ์ แรงจ ูงใจ  ความต ังใจ ฑัฬนคติ ความเน ิ่อ 
ความร้ หรีอลักษณะของบุคคล เด ็ก อายุ 2 ปี หรีอ 3 ปี ร ู ้ว ่ าคนสำม า ร ถ มีการ 
เนิ ่อมโ ย ง ท างบัญญา ( C o g n i t i v e l y  C o n n e c t e d ) ก ับวัตถุและเหตุการณ์ต่างๆ
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ท ี ่ เ ก ิดธนในโลกไ ด ้ เด ็กอาอ ุ  3 ปี ร ู ้ ว ่ า ก าร เส ์อ ม โฮงท างป ัญ ญ าสำม าร ถ เก ิด  

ธน ได ้ต ลอด เวลา  เม่น ร ู ้ ว ่ าส ิงท ี ่มองเห ็นในธณะนั ้  อ าจไม ่ม ีในม ่ว ง เวลาต ่อ ไป  

และร ู ้ เท ี ่ฮ วก ับดวามเห ็นอ ิส ํระป ็องดวามส ิมพ ันธ ิธองการเท ี ่ อมโฮงทางป ัญญา เม่น 

ร ู ้ ว ่ า เ ร า อ า จ จ ะไ ด ้ธ ิน เส ิฮ ง โด ย ไ ม ่จ ำ เห ็น ด ้อ งม อ ง เห ็น ไ ด ้  แ ล ะ เ ม อ เ ธ า เ ธ ั า ใ จ  

การ เท ี ่ อมโฮงทางป ัญญา เ ธ า ก ็จ ะม ีก าร ฮ ด เอ า ด ว าม ต ิค ธ อ งต น เอ ง เห ็น ฬ ูน ฮ ก ล า ง  

ลด ลง  เด ็กจะ เช ้า ใจว ่าการ เท ี ่ อมโฮงทางป ัญญาธ ํ ้นก ับประส ํบการณธองแต ่ละดน 

ม ่ งม ีตวามแตกต ่างก ัน ธนก ับประส ํบการณและการแส ํดงออกธองบ ุดดลน ั ้น  เด็ก 

อาจจะม ีดวามฮนท ี ่ไม ่  เหมือนกับดนอึ ่นได้  แ ล ะก าร ท ี ่ เ ด ็ก ส ำม าร ถ เช ้ า ใ จ เก ี ่ ฮ ว ก ับ  

ด วาม เใ }อ ม โฮ งระ ห ว ่า ง  ส ิงท ี ่มากระตุ ้น ส ํภ าว ะธ อ ง จ ิต ใจ  และพฤต ิกรรม จะ 

ก ่อ ให ้ เ ก ิด ด ว าม เช ้า ใ จ ท ี ่ ม ีด ว า ม ต ่อ เน อ งไ ป ส ่ด ว า ม เช ้ า ใ จ ธ อ ง ส ํภ า ว ะ ธ อ งจ ิต ใ จ  

ท ี ่ เท ี ่ฮวช้องกับพฤติกรรมมนุษฮ เด ็ก ร ู ้ ว ่ า ส ํภ าวะธ อ งจ ิต ใจ เก ิด จ าก ก าร ก ระต ุ ้น  

ธองส ิง  เ ร ้า แ ล ะ ส ำม ารถ ท ำน าอ พ ฤ ต ิก รร ม ท ี ่ เ ก ิด ธ น จาก ส ํภ าว ะธ อ งจ ิต ใจ ไ ด ้ ว่า 

เห ็นอฮ ่า ง ไ ร  และใน ทางตรงก ัน ช ้าม เด ็กก ็ส ำมารถบอกถงพฤต ิกรรมและ  

เหต ุการณท ี ่ส ิ ง เกตได ้  ว ่า เก ิด จ าก ส ํภ าว ะธอ งจ ิต ใจ ท ี ่ม อ งไ ม ่ เห ็น  (กล ่อ งด ำ )ท ี ่  

ม ีร ุปแบบเห ็นล ักษณะอย ่างไรได ้  เม่น เก ิด จ ากด วาม เท ี ่อ  ห ร ือ เก ิด จ ากด ว าม  

ต ้อ งการ  แ ละ เด ็ก อาอ ุ  2-3 ปี จ ะ น ำ เร อ ง ก า ร ร ับ ร ู ้ เ ช ้ า ม า เก ฮ ว ช ้อ ง ด ้ว ฮ

เด ็กอาอ ุ 2 ปี จะรู้ว่าสิงที่มากระตุ้นภาฮนอกก่■ อให้เกิดการรับรู้ 
ภาฮใน ไ ด ้  เด ็ก ร ู ้ ว ่ า ก า ร ม อ ง ไ ม ่ เห็นก ่ อ ใ ห ้ เก ิด ก าร ไ ม ่ ร ู ้ ไ ด ้  ( F l a v e l l ,  

S h i p s t e a d ,  8เ C r o f f ,  1 9 7 8  อ ้ า ง ถ ง ใน F l a v e l l  e t  a l . ,  1 9 9 3 )

เ ด ็ ก อ า อ ุ  3 ปี  จ ะ ม ี ก า ร ร ู ้ เ ก ี ่ ฮ ว กับอ ิ ท ธ ิ พ ล ธ อ ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ ว ่ า ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด  

ด ว า ม ร ู ้ ไ ด ้  เ ม ่ น  ก า ร ม ่ อ น ธ อ ง ใ น ต ู ้  บ า ง ด น จ ะ ด ้ น ห า ธ อ ง ใ น ต ู ้ ถ ั า เ ธ า ร ู ้ ว ่ า ธ อ ง อ อ ่  

ที ่ น ั ้ น ใ น ธ ณ ะ ท ี ่ บ า ง ด น จ ะ ไ ม ่ ด ้ น ห า ธ อ ง ใ น ต ู ้ ถ ั า เ ธ า ไ ม ่ ร ู ้  ( P i l l o w ,  1 9 8 9 ;  P r a t t  

B r y a n t ,  1 9 9 0 ;  W o o l l e y ,  1 9 9 1  อ ้ า ง ถ ง ใ น  F l a v e l l  e t  a l . ,  1 9 9 3 )  

เ ด ็ ก อ า ย ุ  4  ปี  จ ะ จ ำ ไ ด ้ ว ่ า แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า ธ อ ง ด ว า ม ร ู ้ น ั ้ น ไ ด ้ ม า ด ้ ว ฮ ว ิ ธ ิ ใ ด  

ด น อ น จ ะ ด ้ น ห า ธ อ ง ท ี ่ อ อ ู ่ ใ น ล น ช ้ ก ไ ด ้ โ ด ฮ ก า ร ม อ ง  เ ห ็ น ห ร ื อ ม ี ด น บ อ ก  ( G o p n i k  &. 

G r a f ,  1 9 8 8  อ ้ า ง ถ ง ใ น  F l a v e l l  e t  a l . ,  1 9 9 3 )

ถ ง แ ม ั ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย จ ะ เ ร ิ ่ ม ม ี ด ว า ม เ ช ้ า ใ จ ใ น เ ร ิ ่ อ ง เ ท ี ่ ย ว ก ั บ  

ส ํ ภ า ว ะ ป ี อ ง จ ิ ต ใ จ  แต่ก ็ ม ี พ ั ฒ น า ก า ร อ ย ่ า ง ร ว ด เ ร ็ ว ใ น เ ร ิ ่ อ ง ป ี อ ง ด ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ท ี ่ ย ว  

ก ั บ ส ิ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ภ า ย น อ ก ว ่ า  ส ำ ม า ร ถ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ส ํ ภ า ว ะ ท า ง จ ิ ต ใ จ ไ ด ้
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ใ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ก ี ่ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด  

พฤต ิ กรรมน ั น  เ ด ก อ า ย ุ  2 ป ี ป ี น ไ ป ส ำ ม า ร ถ ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ก า ร แ ส ํ ด ง อ อ ก  

ข อ ง อ า ร ม ณ ก ี ่ ม า จ า ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ไ ต ้  เช ้ น พ ว ก เ ข า เ ช ้ า ใ จ ว ่ า  เ ก ี ่ อม ี คนต ้ อง กา ร  

ค ุ ้ กก ี ่ เ ข า ก ็ จ ะ พยา ยา มค ้ นหา ค ุ ้ กก ี ่  และม ี ความส ํ ขถ ้ าพบต ุ ้ กก ี ่  อ ย ่ า ง ใ ร ก ็ ต า ม เ ด ็ ก  

ใ น ว ั ย น ั ้ ก ็ ย ั ง ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก ี ่ ม ี พ น ฐ า น ม า จ า ก ค ว า ม  เ ก ี ่ อ ก ี ่ อย ่ ภายใน  

ใต ้  ( W e l l m a n  & W o o l l e y ,  1990)  เช ้ น แ ช ม ต ้ อ ง ก า ร ค ้ น ห า ก ร ะ ต ่ า ย ข อ ง  

เ ข า  แต ่ หาไม ่ พบ เ ข า จ ะ ร ู ้ ส ิ ก เ ส ี ย ใ จ แ ล ะ พ ย า ย า ม ค ้ น ห า ก ี ่ ใ ห ม ่  เ ด ็ ก ใ ม ่ ร ้ ว ่ า ค ว า ม  

เ ส ์ อ ข อ ง แ ช ม ม ี อ ิ ท ธ ิ พ ล ต ่ อ ก า ร ค ้ น ห า ข อ ง ใ น ก ี ่ ต ่ า ง ๆ  W e l l m a n  ( 1 9 9 0 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  

เ ด ็ ก อา ย ุ  2 - 4  ปี จ ะ ม ี ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ก า รร ั บร ู ้  ก า ร แ ส ํ ด ง  

อ อ ก ข อ ง อ า ร ม ณ  ก ี ่ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ไ ป ช ู ่ ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ร ิ ท ย า ข อ ง ค ว า ม เ ก ี ่ อ  

แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ค ว า ม เ  ส ์ อ แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เ  ป ี น ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ เ ห ม ี อ น ก ั น  

แต ่ ม ี ควา มแตก ต ่ า ง ก ั นค ื อ  ค ว า ม เ ก ี ่ อ  ห ม า ย ถ ง  ก า ร เ ข เ อ ม ั ่ น ว ่ า ส ิ งน ั ้ น เ ป ี นค วา ม  

จ ร ิ ง ก ี ่ ง อ า จ ถ ู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ร ด ก ็ ไ ต ้  แ ต ่ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ห ม า อ ถ ง  ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก ภ า ย ใ น  

ห ร ื อ อ า ร ม ณ  ( ค ว า ม ป ร า ร ถ น า  ค ว า ม ล ำ เ อ ี ย ง )  กี ่ มี ต่ อวั ตถุ  ห ร ื อส ํ ภ า พ ก า ร ณ  

ในขณะน ั ้ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร อ า จ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม พ ั ง พ อ ใ จ ห ร ื อ ใ ม ่ พ ั ง พ อ ใ จ ใ ต ้  

ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ์ อ แ ล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ก า ร ส ํ ร ้ า ง  

ท ฤ ษ ฎ ี ก ี ่ ใ ช ้ เ ป ี น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ อ น  เ ด ็ ก อ า ย ุ  4 - 5  ปี จ ะ  

ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ย ก ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก ั บ ค ว า ม  เ ส ์ อ ใ ต ้  

ว ่ า  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เ ก ิ ด จ า ก ส ำ เ ห ต ุ ภ า ย ใ น  แ ล ะ ค ว า ม เ ส ์ อ เ ก ิ ด จ า ก ส ำ เ ห ต ุ ภ า ย น อ ก  

ฑ ั ้ งส ํ องอย ่ า งน ั ้ ไม ่ เหม ี อนก ั น

ค ว า ม ร ู ้ ข อ ง เ ด ็ ก เ ก ี ่ อ ว ก ั บ ค ว า ม เ ก ี ่ อ ม โ ย ง ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ส ิ ง ก ี ่ ม า ก ร ะ ต ุ ้ น  

ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  แ ล ะ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  จ ะ เ ป ี น พ น ฐ า น ก ี ่ น ำ ไ ป ส ํ ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ก า ร ร ั บ ร ู ้  ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก  ค ว า ม ต ิ ด  ค ว า ม ต ั ้ ง ใ จ  แ ล ะ บ ุ ค ส ิ ก ภ า พ ต ่ อ ไ ป

3 .  จ ิ ต ใ จ แ ย ก อ อ ก จ า ก ว ั ต ถ ุ แ ล ะ ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง จ า ก โ ล ก ก ี ่  เ ป ี น ว ั ่ ต ถ ุ

จ า ก ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ก ี ่  

2  ก ี ่ พ บ ว ่ า เ ด ็ ก จ ะ ม ี ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ว ่ า จ ิ ต ใ จ ส ำ ม า ร ถ เ ก ี ่ อ ม โ ย ง ก ั บ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ  กี ่ มี อย ู ่  

บ น โ ล ก ไ ต ้  แ ต ่ เ ด ็ ก ก ็ ย ั ง ไ ม ่ เ ช ้ า ใ จ อ ย ่ า ง ช ้ ด เ จ น น ั ก  P i a g e t ( 1 9 2 9 ) ( อ ้ า ง ถ ง ใ น  

F l a v e l l  e t  a l . ,  1 9 9 3 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  เ ด ็ ก ม ั ก ล ั บ ส ํ น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ิ ง ก ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ น  

( ค ว า ม ต ิ ด ) แ ล ะ ส ิ ง ภ า ย น อ ก ( ค ำ พ ู ด )  เ ด ็ ก พ ู ด ถ ง ค ว า ม ต ิ ด ว ่ า  ค ว า ม ต ิ ด เ ป ี น ล ั ก ษ ณ ะ
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ค ล ้ า อ ค ว ั น ? ง ต ร ง ช ้ า ม ก ั บ  W e l l m a n  &. E s t e s  ( 1 9 8 6 )  ( อ ้ า ง ถ ง ใ น

F l a v e l l  e t  a l . ,  1 9 9 3 )  ท ี ่ พ บ ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ น ้ อ ย ร ู ้ ว ่ า ภ า พ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ใ น ใ จ  

ใ ม ่ ใ ช ้ ค ว า ม จ ร ิ ง  ค ล ้ า ย ก ั บ ก า ร ร ู ้ ว ่ า ร ู ป ภ า พ ท ี ่ เ ห ็ น เ ห ็ น เ พ ี ย ง ร ป ถ ่ า ย ไ ม ่ ใ ช ้ ข อ ง จ ร ิ ง  

แ ล ะ ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม ค ิ ด  ( ส ิ ง ท ี ่ เ ห ็ น ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ )  ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง จ า ก ส ิ ง อ ื ่ น  

พ ว ก เ ข า ร ู ้ ว ่ า  ค น ส ำ ม า ร ถ ค ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ิ ง อ ื ่ น ไ ด ้  แ ม ้ ว ่ า ใ น ป ี ผ ะ น ั ้ น เ ข า จ ะ ไ ม ่ เ ห ็ น ม ั น  

ห ร ื อ ย ั ง ไ ม ่ ไ ด ้ ล ั ม ผ ั ส ํ  ห ร ื อ พ ู ด ถ ง ม ั น  แ ล ะ ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ล ั ก ษ ณ ะ เ ฉ พ า ะ ภ า ย ใ น ข อ ง แ ต ่  

ล ะ ค น  ผ ู ้ อ ื ่ น ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ร ู ้ ไ ด ้  เ ด ็ ก ร ู ้ ว ่ า ก า ร จ ิ น ต น า ก า ร ม ้ อ ย ู ่ จ ร ิ ง แ ม ้ ว ่ า จ ะ ม อ ง ไ ม ่ เ ห ็ น  

ห ร ื อ จ ั บ ต ้ อ ง ไ ม ่ ไ ด ้  ใ น ข ณ ะ เ ด ี ย ว ก ั น ก ี ่ ร ู ้ ว ่ า เ ข า ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ย ้ า ย ท ี ่ ข อ ง ว ั ต ถ ุ จ ร ิ ง โ ด ย ใ ช ้  

ก า ร ค ิ ด ห ร ื อ ก า ร จ ิ น ต น า ก า ร ไ ด ้

เด ็กอาย ุ 3 3 ร ู้ว ่า เร า สำมารถค ิดเก ี่ยวก ับส ิงท ี่ไม่ม ีในโลกได้ เช้น 
มนุษอต่างดาว มี มังกร หรือช้อนที่ร ้องเพลงได้ เด ็กรู้ว ่าล ัตว่ประหลาดไม่ม ีใน 
โลก แต ่เขาก ็ย ังร ู้ส ิกกล ัว และสำมารถพบพฤติกรรมของการร้ส ิกกลัวได้ในเด็ก 
ช ้วงอาย ุ 4 -6  3 ส ิงท ี่ทำให ้เก ิดความกลัวแม ้จะไม ่ใช ้ความจริง แต่ในความรู้สิก 
ค ิดว ่าม ันเห ็นความจริง แม้แต่ในผู้ใหญ่ยังร้องตกใจกลัวขณะคูภาพอนตเขย่าขวัญ

4 . จ ิตใจสำมารถเห ็นตัวแทนของวัตถ ุและเหต ุการณ ์ได ้อย่างถ ูกต ้อง 
หรือไม่ถูกต้องก็ได้

จ า ก ก า ร เ ช ้ า ใ จ ใ น ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า จ ะ พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก ท า ร ก  

ม ี ก า ร ใ ช ้ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ เ ก ิ ด ธ น ใ น ใ จ เ ด ็ ก ว ั ย ห ั ด เ ด ิ น ส ำ ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ แ ผ ่ ข ย า ย ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ใ จ ไ ป ฝ ู ส ิ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย น อ ก ไ ด ้ จ า ก ก า ร เ ล ่ น บ ท บ า ท ส ํ ม ม ต ิ  

เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 3  ร ู ้ ว ่ า ภ า พ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น ใ น ใ จ ไ ม ่ ใ ช ้ ส ิ ง ท ี ่ เ ห ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง  เ ด ็ ก  

อ า ย ุ  2 - 3  3  พ ู ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ไ ด ้ แ ล ะ ม ี ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ว ่ า ค ว า ม  

ต ้ อ ง ก า ร ส ำ ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ไ ด ้  อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม พ ว ก เ ข า ย ั ง ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ  

ส ํ ะ ฑ ั อ น ภ า พ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น ' ใ น ' ใ จ  น ั ้ น ด ี อ พ ว ก เ ข า ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ส ํ ร ้ า ง ภ า พ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  

ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  ( M e t a - R e p r e s e n t a t i o n )  ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ เ ต ิ ม ไ ด ้  เ ด ็ ก ว ั ฮ น ั ้ ย ั ง ไ ม ่ ร ู ้ ว ่ า  

จ ิ ต ใ จ ส ำ ม า ร ถ  เ ห็ นต ั วแทนข อ ง ว ั ต ถ ุ ห ร ื อ เ หตุ ก า ร ณ ์ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ไ ม ่ ถ ู ก ต ้ อ ง  

ก็ ได ้  ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง ฺ จ ิ ต ใ จใ นล ั กษณะ ท ี ่  4 จ ะ อ ธ ิ บ า ย เ ก ี ่ ยวก ั บ  
ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ข อ ง เ ด ็ ก ใ น  เ ร ื อ ง ข อ ง ส ํ ภ า ว ะ จ ิ ต ใ จ  ใ น ก า ร ส ํ ร ้ า ง ภา พล ั ญล ั กษณ ์ ท ี ่  
เ ก ี ่ ย ว ช ้ อ ง ก ั บ ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ท่ี เ ห ็ นต ั วแทนข อ ง ว ั ต ถ ุ ห ร ื อ เ  ห ต ุ ก า ร ณ ์ ต ่ า ง ๆ  ธ ิ ง จ ะ  
ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ร ้ ว ่ า ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ เ ก ิ ด ข น ใ น จ ิ ต ใ จ อ า จ เ ห ็ น เ ร ื อ ง ท ี ่ ไ ม ่ ม ี จ ร ิ ง ห ร ื อ ไ ม ่ ต ร ง ก ั บ
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H วาม เม ีน จร ิงไต ้แ ล ะ ค วาม เย ้าใจอ ย ่างย ้ด เจน ใน เร ื่อ งน  ต้องอาสิฮการมีฑฤษฎ 
เก ี่ยวก ับจิตใจ ( T h e o r y  o f  M i n d )  ที่มีประส ิท ธ ิภาพ รื่งสำมารถพบไต้เมอ 
เด ็กม ีอาย ุ 4 มี ‘โดยม ีพนฐานมาจากฅวามเย ้าใจเก ี่ยวก ับส ํภาวะของจ ิตใจใน 
ลักษณะท่ี 2 น่ันคอ ความเย ้าใจเก ี่ยวก ับ ความล ัมน ัน ธป ีองการเร ื่อม‘โยงกัน 
ระหว่าง สิงที่มากระต้น ส ํภาวะของจิตใจ และพฤติกรรม ที่มีการพัฒนาใน 
ระดับที่ส ํงขนจนกระทั่งเด็กอายุ 4 มี สำมารถเย้าใจไต ้ว ่าภาพลัฤเล ักษณที่เก ิด 
ปีนในจิตใจผ ิดจากความ เ มีนจริงไต้

ใน ก าร ส ิก ษ า เร ื ่ อ ง ค ว าม เข ้ า ใ จ ค ว า ม เร ื ่ อ ท ี ่ผ ิด  ( WimmerEiPerner, 

1983)  ท ี ่ เก ี ่ ยวก ับการต ้นหาส ิงของท ี ่ม ีการเคลอนย ้ายไปในขณะท ี ่ต ัวละครไม ่อย ู ่  

แต ่ เด ็กท ี ่ เม ีนกล ุ ่มต ัวอย ่างจะทราบว ่าของอย ู ่ท ี ่ ไหน เด ็กอาย ุ  3 มี จะไม ่ทราบ 

ว ่าต ัวละคร  จ ะไ ป ค ้น ห าข องต าม พ น ฐาน ข องค วาม เร ื ่ อ ข อ งต ัว เอ งท ี ่ เ ร ื ่ อ ว ่าข อง  

นันอยู ่ที ่ไหน มากกว ่าความ เม ีน จร ิงท ี ่ ว ่ า จร ิงๆ  แล้วขณะนั ้ส ิ งของนั ้นอยู ่ท ี ่ ไหน ทำ 

ให ้ เด ็กอาย ุ  3 มี ทำนายว ่าต ัวละครต ้องค ้นหาของในส ํถานท ี ่ ใหม ่  แต ่ เด ็กอาย ุ  

4 - 5  มี จะตอบไค ้ว ่าต ัวละคร  จะไปต ้นหาของในส ํถานท ี ่ท ี ่ ต ัวละครม ีความเร ื ่ อ  

ว่าสิงของนั ้นอยู ่ที ่นั ่น มากกว ่าการค ้นหาตามส ํภาพของความจร ิงในขณะน ั ้น  พวก 

เข าจะม ีค ว าม เย ้า ใจ เก ี ่ ย ว ก ับ ค ว าม เร ื ่ อแ ล ะร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ค วาม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า งค วาม  

เร ื ่อก ับพฤติกรรมว ่า ความ เร ื ่ อสำมารถ เม ีนต ้น เหต ุของพฤต ิกรรมไต ้  พฤติกรรม 

ของคนท ี ่แส ํดงออกมาอาจจะไม ่ถ ูกต ้องก ับความเม ีนจร ิงท ี ่ เก ิดป ีน  ถ ้า เข าม ีค ว าม  

เร ื ่อว ่าส ิงน ั ้น เม ีน«วามจร ิง  ร ื ่ ง เ ร า เร ีย ก ค ว าม เร ื ่อ ท ี ่ ไ ม ่ต ร งก ับ ค ว า ม เม ีน จ ร ิ ง ว ่ า  

ความเร ื ่อท ี ่ผ ิค และการส ํร ้ า งล ัญล ักษณเก ี ่ ยวก ับความเร ื ่ออาจจะถ ูกหร ีอผ ิดไต ้ร ื ่ ง  

ย ังคงม ีผลต ่อพฤต ิกรรมท ั ้ งส ิน แนวค ิด เก ี ่ ยวก ับความ เร ื ่ อท ี ่ผ ิดย ัง รวมถง เร ื ่ อ งของ  

การเปล ี ่ยนล ัฤเล ักษณในใจ ( R e p r e s e n t a t i o n  change) (Gopnik  &. 

A s t i n g t o n ,  1988)  โดยผ ู ้ทดลองให ้ เด ็กอาย ุ  3 มี ท ายข องท ี ่อยู ่ในกล ่อ ง  

ล ูกกวาด ค ร ั ้ งแ รก เด ็ก จะต อบ ว ่ า  "ม ีล ูก ก ว าด อยู ่ใน ก ล ่อ ง "  แต ่ เ ม อ  เ ม ี ดด ูแล ้วพบ 

ว ่ า ต ิ น ส ํ อ อย ่ ข ้ า ง ใ น  ผ ้ ฑ ด ล อ ง ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ใ น ค ร ั ง แ ร ก  หนูตอบว ่ า มีอ ะ ไ ร อ ย ู ่ ข ้ า ง  

ใ น ก ล ่ อ ง "  เ ด ็ ก จ ะ ตอบว่ า "ต ินส ํ อ "  แ ล ะ ผ ู ้ ฑ ด ล อ ง ถ า ม เ ด ็ ก ต ่ อ ไ ป ว ่ า  " เ พ อ น ข อ ง  

หนท ี ่ อย ่ ข ้ า งนอก จ ะ ตอบว ่ า มีอ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง "  เ ด ็ ก ตอบว ่ า " ต ิ น ส ํ อ "  แต ่ เ ด ็ ก อ า ย ุ  

4 มีสำม า ร ถ ตอบคำถาม ไ ต ้ ถกต ้ อ ง ว ่ า เพื ่อนข อ ง เ ข า จ ะ ต ้ อ ง ตอบว ่ า มีล ูกกวาดอย ู ่  

ใ น ก ล ่ อ ง  นั ่ นคื อ เ ด ็ ก อ า ย ุ  4 มี ร ู ้ ว ่ า ส ิ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ใ จ ส ำ ม า ร ถ เ  ม ี น ต ั ว แ ท น ข อ ง เ ห ต ุ ก า ร ณ
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ท ี ่ ไม ่ ถกต ้ องก ั บความเป ็นจร ิ งได้  แต่ เล ็ก อายุ  3 ปี ไม่รู ้  จ งตอบตามคว าม เป ี น  

จร ิ งท ี ่ เก ิด ขน

นอกจากนอ ั งม ี การส ิ กษาเก ี ่ ยวก ั บความเ  ร ื ่ อที ่ รดที ่ ในเร ื ่ องธ องความ 

เ ท ี ่ ย ง เ บนข อง ควา ม เ ร ื ่ อ ฑา ง จร ิ ยธร รม  ( D e v i a n t  M o r a l  B e l i e f ) และความ 

เ ท ี ่ ย ง เบนของความเร ื ่ อ เก ี ่ ย วก ั บวฒนธรรมทางส ่ งคม ( D e v i a n t  S o c i a l  -  

C o n v e n t i o n a l  B e l  i e f  ) ใ น เล ็ กอ า ย ุ  3 ปี •พบว ่ า เ ล ็ กไม ่ สำมารถเ ข ้ า ใจใน 

เ ร ื ่ องความ เรื ่ อที ่ รดได้  เข้น ถาม เล ็ กว ่ า  "ถ ้ า เล ็ กคนหน ิ ่ งก ั ดขาของเพ ื ่ อน เล ็ ก 

คนนั ้นค ิ ดว ่ าการกระทำนิ ่ ถ ู กต ้ องหร ิ อไม่ "  ( ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง เ บ น ข อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท า ง  

จร ิ ยธรรม)  และถาม เล ็ กว ่ า  "ถ ้ า เล ็ กคนหน ิ ่ ง ใส ่ ๙ด นอน ไป โร ง เ  ริ ฮน เล็ กคนนั ้น 

ค ิ ดว ่ าการกระทำน ั ้ ถ ู กต ้ องหร ิ อไม ่ "  ( ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง เ บ น ขอ ง คว า ม เ ร ื ่ อ เ ก ี ่ ย วก ั บ  

ว ั ฒนธรรมทางส ิ งคม)  จากการส ิ กษาพบว ่ า  ถ ้ งแม ้ ว ่ า เ ล ็ กอาย ุ  3 ป ี จะตอบอย ่ าง  

ร ว ด เ ร ็ ว ว ่ า  " เล ็ กคนน ั ้ นค ิ ดว ่ า เป ี นการกระทำท ี ่ ถ ู กต ้ อง"  แต่ก็ มี เล็ กจ*านวนหนิ ่ ง 

ตอบปฎ ิ เส ํ ธว ่ า  "ไม ่ ถ ู กต ้ อง"  ใ น ค ำ ถ า ม เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง เ บ น ข อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ  

ท ี ่ เก ี ่ ยวก ั บว ัฒนธรรมทางส ่ งคม แส ํ ดงว ่ า  เ ล ็ ก ต อ บ ต า ม ค ว า ม เ ร ื ่ อ ข อ ง ต ั ว เ ล ็ ก เ อ ง  

ว่ า ก า รใส ่ ช ุ ดนอนไปโรง เ ร ิ ฮน เ  ปีนสิ งที ่ ไม่ถู กต้  องตามว ั ฒนธรรมทางส ่ งคม

ต ่ อมาไต ้ ม ี ผ ู ้ ทำการส ิ กษาในเล ็ กท ี ่ ม ี อาย ุ ตากว ่ า  4 ปี ใ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง  

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ร ด พบว่ า

1 . เ ล ็ กท ี ่ ม ี อาย ุ น ้ อยจะม ี ความเข ้ าใจในเร ื ่ องความเร ื ่ อท ี ่ ร ด เ พ ร า ะ  

สำมารถส ํ ร ้ างส ํ ถานการณท ี ่ ทำให ้ ผ ู ้ อนเก ิ ดความเร ื ่ อ ท ี ่ ร ค ไต้

2 . เ ล ็ กท ี ่ ม ี อาย ุ น ้ อยจะม ี ความเข ้ าใจในเร ื ่ อ งความเร ื ่ อท ี ่ ร ด ถ ้ าความ 

ข ้ บช ้ อนของ เน ั ้ อ เ ร ื ่ องลดลง  โ ด อใข ้ เน ั ้ อ เ ร ื ่ อ งท ี ่ ม ี ความกระข ้ บและ เ ข ้ า ใจง ่ าย

3 .  เ ล ็ กท ี ่ ม ี อาย ุ น ้ อยจะตอบคำถามเก ี ่ ยวก ั บความเ  รื ่ อที ่ ร ด ไต้ ถู กต้ อง 

มากปีน ถ ้ าม ี คำว ่ า  "ก ่ อน" ( b e f o r e )  แล ะค ำว ่ า  " เ ม อ "  (w h e n )  อยู ่ ใน 

ป ร ะ โ ย ค ค ำ ถ า ม  เข้น เ พ ื ่ อ เ จนเ ข ้ ามาในคร ั ว  เ ข า จ ะ ม อ ง ห า อ ะ ไ ร ก ่ อ น เ ป ี น  

กันตับแรก" ( L e w i s  8เ O s b o r n e ,  1990  อ ้ า ง ถ งใ น  F l a v e l l  e t  a l . ,  
1 9 9 3 )

ก าร ท ี ่ เล ็ก จ ะ ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื ่อ ง ค ว า ม เร ื ่อ ท ี ่รด น้ัน เล ็กจะต ้อง 
ม ีความเข ้าใจเก ี ่ยวก ับความแตกต ่างระหว ่างส ํภาวะของจ ิตใจก ับผลท ี ่ปรากฎ 
ความแตกต ่างระหว ่างความเร ื ่อ ก ับ ความเป ีน จร ิง  แ ล ะ ต ้อ ง เข ้า ใจ เก ี ่ย ว ก ับ
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องคประกอบด้านฮนๆ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย จ ิง จ ะ ส ำ ม า ร ถ เก ิด ค ว า ม เช ้า ใจ ใ น เร ือ ง  
ความ เรือที ่ผิคได้  ดังน

1. ความ สำมารถใน การ เช ้า ใจ เก ี ่ ย วก ับ ส ิงท ี ่ เ ก ิด จากการร ับ ร ู ้ของ  
ผู้อน ( P e r s p e c t i v e  T a k i n g )  เด ็กจะต ้องเช ้า ใจว ่าการร ับร ู ้ของแต ่ละคนมี  
ความแตกต่างก ันได ้  ถ้าอยู ่ ในสํถานที ่ที ่ต่ างกัน เช้น คนที ่อยู ่หน้าบ้านจะมองเห็น 
ลักษณะของบ้านแตกต่างจากคนที ่อยู ่หลังบ้าน

2 .  ความเช ้า ใจ เก ี ่ ยวก ับ อารมณ ์  เด ็ก จะต ้อ งม ีค วาม เช ้า ใจว ่า  
มนุษอสำมารถจะแสํดงพฤติกรรมที ่มีความขัคแย้งกับอารมณ์ที ่แฑัจริงได้  เช้น 
เพ อน ของเขาอาจจะยม หล ังจากตกจากรถจ ักรยาน เพอ,ช ้อนความเจ ็บปวดไว ้  
ภ าย ใน  และการแส ํดงออกของอารมณ์ในส ํถานการณ์ เด ียวก ัน อาจม ีความแตกต ่าง  
กันไต้  ถ้ามีประสํบการณ์ในอดีตต่างกัน เช้น เด็กคนหนิ ่งรู ้สิกดีใจที ่ไต้ลูกสํนัธ 
เห็นของขวัญ แต ่ เด ็กอ ีกคนหนิ ่งอาจจะตกใจกลัว เพราะเคยล ูกส ํน ัธก ัดมาก ่อน

3 .  เด ็กต ้องม ีความเช ้าใจว ่าประส ํบการณ์ท ี ่ เก ิดจากการร ับร ู ้ท ี ่ ไม ่ม ี  
ความข ัดเจน จะทำให ้ เก ิดการข ัคแย ้งในการส ํร ัางล ัญล ักษณ์ท ี ่ เก ิดขนในใจไต ้  
เช้น เด ็กอาย ุ  4 ปี จ ะ เช ้า ใ จ ไ ด ้ว ่ า  การมองเห ็นแค ่ส ิอย ่างเด ียวไม,สำมารถ  
บอกไต้ว ่า สิงนันดีออะไร เช้น การให ้ เด ็กบอกร ือธองล ัตว ่ โดยการมองม ่าน  
ก ระด าษ ท ี ่ เจ าะ ร ู เล ็ก ๆ  จะเห ็นเห ็นส ิ เทา เด ็กไม ่สำมารถบอกได ้ว ่า เห ็นล ัตว ่

คใด เช้น อาจเห ็นร ูปภาพของช ้างส ิ เทา  หร ือร ูปภาพของกระต ่ายส ิ เทาก ็ไต ้
4 .  เด ็กจะต ้องม ีความเช ้า ใจ เก ี ่ยวก ับความแตกต ่างระหว ่างส ิงท ี ่  

ปรากฎให้ เห ็นและสิงที ่ เห ็นจร ิง  เด ็กร ู ้ว ่ าแอปเป ีลท ี ่ทำจากขผ ํ ้งไม ่ ใช ้แอปเป ีลจร ิงๆ  
แม้ว ่ามองดูแล ้วเหมีอนแอปเปีลก ็ตาม เด ็กช ้วงอาย ุ  4 - 6  ปี จะสำมารถพัฒนา 
ความเช้าใจต้านนิ ่ไปสู ่ 'การสํร ้างล ัญลักษณ์ที ่ เก ิดขนภายในจิตใจ และรู ้ว ่ าม ีความ 
แตกต ่างจากความเห ็นจร ิงได ้

จากล ักษณะของความเช ้าใจเก ี ่ยวก ับส ํภาวะของจ ิตใจในล ักษณะท ี ่  4 
สำมารถส ํร ุปได ้ว ่า  การสํร ้างภาพลัญลักษณ์ที ่ เก ิดปีนภายในจิตใจในสิงที ่ เห ็นจริง 
สำมารถส ํร ้างได ้หลายแนวทาง และภาพลัญลักษณ์ที ่ เก ิดขนอาจผิดไปจากความ 
จริงได ้  พฤติกรรมท ี ่แส ํดงออกมาอาจผ ิดไปจากความจร ิงได ้  ปีนอยู ่กับสํภาวะ 
ของจิตใจในขณะนั ้น ล ักษณะทางกายภาพที ่ปรากฎอาจผ ิดไปจากความจร ิงได ้  
ขนอย่กับลักษณะและคุณสํมบัติของวัตถุนันๆ และบุคคล 2 คน อาจมีการรับรู ้
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และความเร ือ  แตกต่างกันไค้
5. จ ิตใจเป ็นก ี่อกลางท ี่ใช ้ในการอธ ิบายเก ี่ยวก ับความเป ็นจร ิง 

และประสบการณ์ทางอารมณ
การเช ้าใจเก ี่ยวก ับสภาวะธองจ ิตใจในล ักษณ ะท ี่ 4 เป็นสิงที่บอก 

เป็นนัยว่า สภาวะป ีองจ ิตใจสามารถนำมาเป ็นก ี่อกลางระหว่างประสบการณ ์ 
จร ิงใน การเล ือกส รร การรวบรวม การสิงผ่านข้อมูลที่ไค้รับจากสิงแวดล้อม 
ค้งนันมันอาจจะไค้ช้ฮมูลที่ไม่ครบ หรือเห ิ่มป ีนจากเด ิมไค้ แ ม ้ว ่าก าร เช ้าใจ  
เก ี่ยวกับสภาวะปิองจิตใจอย่างม ีประสิทธิภา'พจะเกัคป ีนในช้วงอายุ 6 มี 
พ ัฒ นาการเก ี่ยวก ับความเช ้าใจในเรองท ี่ผ ิดและส ิงท ีไ่ม ่ตรงก ับความเป ็นจริงก ็ 
สามารถหบไค้ในเด ็กท ี่ม ีอาย ุตากว่า 6 มี เด ็ก จะม ีค วาม เช ้าใจ เพ ัอ งเล ็ก น ้อ ย  
เก ี่ยวก ับสภาวะป ีองจ ิต ใ จ ใ น เร ือ ง ธ องความเก ี่อท ีผ่ ิด  ภาหลวงตา ค ว าม ล ำเอ ยง 
การให ้เหต ุผล และม ีความร ู้เก ี่ยวก ับสภาวะของจ ิตใจท ี่ม ีรายละเล ือดเห ิ่มกว ่า 
เด ิมเล ็กน ้อย เด ็ก ว ัย ก ่อ น เช ้าโ รง เร ือ น ย ังไม ่เช ้าใจ ว ่า  การรับข้อมูลปีองบุคคล 
จะต้องอาค้อกระบวนการของการรับรู้ท ี่ม ีอ ิทธิหลต่อความรู้ป ีองเ ธา เด ็กจะไม่ 
เช ้าใจว ่าการท ี่มน ุษย ไ์ค ้รับความรู้ในเรืองนั้นๆ มาก่อนจะมีอฑธิหลต่อความรู้ 
หรือการรับรู้ในปัจจุบ ันชองเ ธา และไม ่เช ้าใจว ่าการร ับร ู้ช ้อม ูลท ี่อย ู่ภายใน 
จิตใจ สามารถสิงม ่านออกมาเป ็นลำหูดไค้  เด ็กที่ม ีอายุน ้อยจะมีการยคแนวดิค 
ของตนเองเป ็นส ูนอกลาง โดยดิดว่าผู้ก ี่นจะมีความดิค ความรู้ส ิกและความ 
เช ้าใจเหมีอนกับเป ีาในขณะที่เด ็กท ี่ม ีอายุมากไม่ม ีแนวดิดน ั้

เด ็กว ัยก ่อน เช ้า โรง เร ืยนม ักจะป ระสบ ป ัญ หา เก ี ่ ย วก ับ การประมวล  

ผลข ้อม ูลจากส ิงท ี ่อย ู ่ภายนอกไปส ู ่จ ิตใจ (ก า ร เช ้ า ส ิก า ร ร ับ ร ู ้ )  ส ภ า ว ะ ภ า ย ใ น  

จ ิตใจ  (การอน ุม านสา เหต ุ )  แ ล ะจากสภ าวะจ ิต ใจไป ส ู ่ภ ายน อก  (การปฎิล ัมพันย ์  

กับผู ้ กี ่น) เด ็กม ักจะร ู ้ ส ิกล ับสนระหว ่า งความเป ็นจร ิงและส ิงท ี ่ อย ู ่ ในใจ  เด็กที ่มี  

อายุ  3 มี จะร ู ้แต ่ เพ ียงว ่า  ความร ู ้ เก ิดธ ํ ้นไค ้อย ่า งไร  แต ่ เด ็กอาย ุ  4 -5  มี จะ 

ร ู ้ ว ่ าข ้อม ูลหร ือความร ู ้ท ี ่ ไค ้จะนำไปส ู ่การสร ้างล ัญล ักษณ์ท ี ่ เป ็นต ัวแทนของส ิงน ั ้น 

และร ู ้ ว ่ าการร ับร ู ้ข ้อม ูลท ี ่แตกต ่างก ัน จะก ่อให ้ เก ิดการสร ้างล ัญล ักษณ ์ท ี ่ เป ็นต ัวแทน 

แตกต ่างก ัน เป ีา จ ะ เช ้ า ใ จ ไ ค ้ว ่ า เข า ร ู ้ อ ะ ไ ร แ ล ะ ร ู ้ ไ ค ้อ ย ่ า ง ไ ร  เช้น จ า ก ก า ร เห ็น  

จากความร ้ส ิกและจากการม ีคนบอก เด ็กอาย ุ  6 มี หร ือมากกว ่า  จะร ู ้ ว ่ าความร ู ้  

อาจมาจากส ิงท ี ่อ ย ู ่ภ ายในจ ิต ใจ  (The C o n t r i b u t i o n s  o f  Mind) หร ือมา
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จากร ูปแบบชองการอน ุมาน (T h e  Form  o f  I n f e r e n c e s )  แ ล ะ ร ู้ว ่า  
ประส ํบการณ ในอด ีตจะม ีผลต ่อส ํภาวะชองจ ิตใจ ต่ออารมณ และต ่อการอน ุมาน 
ทางส ืงคม ( S o c i a l  I n f e r e n c e s )  เด ็ก ป ระถ ม จะร ู้ว ่าส ํภ าวะท ี่อ ย ู่ภ ายใน ม ี 
ผลต ่อการแส ํดงออกชองอารมณ  ถ ้า เธ าใม ่ร ู้ถ ง ส ิง ท ี่อ ย ู่ภ าย ใน  เอ าก ็จ ะ ด ีด ว ่าก าร  
แสํดงออกชองอารมณนั้นอนกับIVเต ุการ am อยู่ภายนอก

ร ูปแบบท ี่ก ่อให ้เก ิดความเท ี่อ

ก าร ท ำค ว าม เ ช ้าใจส ํภ าวะท ี่อย ู่ภ ายใน จ ิต ใจช องบ ุคคล เ ก ็นสํภาวะ 
ท ี่ไม ่สำมารถกำหนดให ้เก ็นร ูปธรรมได ้อย ่างแน ่นอน ด ังน ั้น 'ในการกล่าวถงมโนฑ ัส ํน ่ 
ชองจ ิตใจจ’า เ ก ็นด ้องม ีความ เท ี่อ เ ก ็นหนฐานว่า มโนฑ ัส ํน ่ชองจ ิตใจเท ี่นส ํภาวะ 
ภายใน ชองบ ุคคลท ี่ม ีอย ู่จร ิง เ ย ่น เด ียวก ับท ี่ เร า เท ี่อ ใ น เร ี่อ ง ช อ ง ว ัต ถ ุ ม ีค วาม เ ก็น 
ไป ได ้ท ี่เราส ำม ารถ ท ำน ายห ร ือ อ น ุม าน ส ํภ าวะภ ายใน  โค ยอ าส ืยก าร ก ร ะ ท ำช อ ง 
บุคคลนั้น (W e llm a n , 1987  อ ้างถ ้งใน  อรุณรัตน่ หิมหสํตะ, 2 5 3 3 )
นอกจากน ั้ W e llm an  ( 1 9 9 0 ) ได ้ให ้แน วด ีดชองท ฤษฎ ีเท ี่ยวก ับ จ ิตใจว ่า 
การกระท ำภ ายน อก ( C o v e r t  A c t i o n )  ช องบ ุค คล ม าจากส ํภ าวะท างความ  
ด ีดภายใน  ใ น เร อ ง ค ว า ม เท ี่อ  แล ะค วาม ต ้อ งก ารด ้งน ั้
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ก า ร ร ั บ รู ้ -------------

เ ห ็ น , ไ ด ้ ย ิ น  

ไ ด ้ ก ล ิ ่ น ,  ล ั มผ ั ส ํ

อ า ร ม ณ พ น ฐ า น /  

ส ํ ร ื ร ว ิ ท ย า

> ค ว า ม  เ ท ี ่ อ

----------> ผ ล ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ

ค ว า ม ส ํ ธ , ค ว า ม เ ฬ ร ้ า  

ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ  

ค ว า ม ส ํ ง ล ั อ , ค ว า ม ต ก ใ จ  

ค ว า ม ล ะ อ า ย

ต ้ อ ง ก า ร ,  ป ร า ร ถ น า

ร ั ก , เ ก ล ี ย ด , ก ล ั ว  ห ว ั ง , ค ว า ม อ ย า ก

ห ิ ว , ก ร ะ ห า ย  น ่ า จ ะ , ค ว ร จ ะ

เ จ ็ บ ,  ล ี ่ นด ั ว

( จ า ก  W e l l m a n ,  1 9 9 0 )

น อ ก จ า ก น  W e l l m a n  ( 1 9 9 0 )  ย ั ง ไ ต ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ อ ห ร ื อ ค ว า ม  

ต ้ อ ง ก า ร น  ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ป ฎ ก ร ิ ย า ต ่ า ง ๆ  ม า ก ม า ย  ท ี ่ ง เ ล ี ่ อ พ จ า ร ณ า จ า ก ผ ล ข อ ง ก า ร  

ก ร ะ ท ำ ท ี ่ เ ก ิ ด ข น แ ล ้ ว  ส ำ ม า ร ถ แ บ ่ ง เ ห ็ น  3 ล ั กษณะได ้ ด ั งน

1. ผ ล ข อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ ส ำ ม า ร ถ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม พ ง พ อ ใ จ ห ร ื อ ไ ม ,พง  

พอ ใ จ ก ็ ไ ด ้  ข น ก ั บ ว ่ า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง เ ข า ป ร ะ ส ํ บ ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ ห ร ื อ ล ้ ม เ ห ล ว  เ ล ่ น  

ถ ้ า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง เ ข า ป ร ะ ส ํ บ ค ว า ม ล ่ า เ ร ็ จ  ( ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ล ิ ่ ง ใ ด  

แ ล ้ ว ส ำ ม า ร ถ ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ไ ด ้ )  เ ข า ก ็ จ ะ เ ก ิ ด ค ว า ม พ ง พ อ ใ จ  ท ี ่ ง อฮ ู ่ ในร ู ปของ  ค ว า ม ส ํข  

ความย ิ นด ี  ค ว า ม พ อ ใ จ  ค ว า ม ส ํ บ า ย ใ จ  แ ต ่ ถ ้ า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง เ ข า ล ้ ม เ ห ล ว  

( ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ล ิ ่ ง ใ ด แ ล ้ ว เ ข า ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ไ ต ้ )  เ ข า ก ็ จ ะ เ ก ิ ด  

ค ว า ม ไ ม ่ พ ง พ อ ใ จ ท ี ่ ง อ า จ จ ะ แ ส ํ ด ง อ อ ก ม า ใ น ร ู ป ข อ ง ค ว า ม โ ก ร ธ  ค ว า ม  เ จ ็ บปวด 

แ ล ะ ค ว า ม ผ ิ ด ห ว ั ง

2 .  ผลช อ ง การกระทำท ี ่ เก ิ ดขนสำมารถตรงก ั บความเท ี ่ อหร ื อความ  
ต้ องการหร ื อไม ่ ตรงก ั นก ็ ได ้  เล่น ถ ้ าบุ คคลหนิ ่ งม ี ความเลี ่ อเก ี ่ ยวกับเหตุการณ
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หนิ ่ง (หร ือคาดหว ังว ่าจ«ม ี  เหต ุก ารณ ์บางออ ่า ง เก ิดธน)  แต่ไม่  เก ิดธน (หรือ 

ค าดว ่า จ«ไม ่ เก ิด ธน  แต่ เก ิดธน) ผลท ี ่ ได ัจ ะอย ู ่ ในร ูปแบบธองความประหลาดใจ  

ความสืบส ํน ห ร ือ ถ ้า ม ีค ว าม เส ์อ ว ่า จ ะม ีบ างอ อ ่า ง เก ิด ธ น  (ห ร ือ คาดห ว ัง ว ่า จ ะ  

เกิดธั ้น) แล ้วเหต ุการณ์น ั ้นเก ิดธน ผลท ี ่ ได ้จะอย ู ่ ในร ูปของการออมร ับ

3. ผลธองการกระทำน ั ้นตรงก ับความต ั ้ ง ใจของบ ุคคลหร ือไม ่ก ็ได ้  

ถ ้า ผ ล ท ี ่ เ ก ิด ธน ต รงก ับ ค วาม ต ั ้ ง ใ จข อง เข า  นั ่นคอ ผลท ี ่ เก ิดข ํ ้นจะม ีความส ืมพันธ 

ก ับความ เน ิ ่ อและความต ้อ งการท ี ่ อย ู ่ภ ายใน  ผลท ี ่ ได ้ร ับอาจอย ู ่ ในร ูปของความหง 

หอใจหร ือไม ่หงพอใจ  แ ล ะค วาม ป ระห ลาด ใจห ร ือ การออม ร ับ  แต ่ถ ้าการกระทำ 

น ั ้นเน ิ ่นน ิ ่งท ี ่ ไม ่ได ้ต ั ้ งใจและไม ่ได ้คาดถงผลท ี ่จะได ้ร ับ บ ุคคลน ั ้นอาจจะเก ิดความ 

ป ร ะ ห ล าด ใจ  ความรู ้ส ืกผ ิด ค วาม ต กใจ  ห ร ืออาจออกมาใน ร ูป ของความอ ิ ่ม เอม  

ใ จ  ความพงหอใจก ็ได ้  ธนอย ู ่ก ับล ักษณะของผลที ่ เก ิดธน

รูปแบบของความ เน ิ ่อก ับความ เจ ้า ใจความ เน ิ ่ อท ี ่ผ ิด

เม อน ่า เอ าล ัก ษ ณ ะข องค วาม เน ิ ่ อข อง เด ็ก  มาพิจารณาถ้งป ัญหาที ่  

เก ิดธนในเด ็กอาอ ุ  3 ปี เก ี ่ ยวก ับส ํภ าวะจ ิต ใจในเร ี ่อ งความ เน ิ ่อท ี ่ผ ิด  ใ น ก า ร  

ฟ ้งเรองแชลน ิ ่นละนอนน ิ ่  (Baron-Cohen,  L e s l i e ,  &. F r i t h ,  1985 อ ้าง 

ถ งใน  Cox, 1994) เน ั ้อเร ี ่องม ีค ังน ั ้

แชลนิ ่และแอนนิ ่อย ู ่ ในห้อง แชลน ิ ่ เอาล ูกห ิน เก ็บไว ้ในตะกร ้า  แล ้ว 

เด ินออกไปนอกห ้อง แอนน ิ ่ เอ าล ูกห ินออกมาจากตะกร ้าไป เก ็บ ไว ้ในกล ่อ ง  แล ้ว 

ก ็ออกไปนอกห ้อง ต ่อมาแชลล ี ่ เด ิน เจ ้ามาในห ้อ ง

ผ ู ้ ว ิจ ัอจะถาม เด ็กว ่า  "แชลนิ ่จะค ันหาล ูกห ินท ี ่ไหน" เด็ก อาอุ  3 ปี 

เก ือบท ุกคนจะตอบว ่า  "แชลล ี ่ จะค ้นหาล ูกห ินในกล ่อง"

L e s l i e  (1988) กล ่าวว ่า เด ็กอาอ ุ 3 ปี อ าจ จ ะ ย ังไ ม ่เจ ้าใจ  
เก ี่ย ว กับสํภาวะของจ ิตใจใน เรองความเส ์อท ี่ผ ิดว ่า ความเน ิ่อของแชลล ี่อาจจะ 
ม ีสำเหต ุมาจากน ิ่งท ี่เก ิดธนจริง (การด้นหาลูกห ินของแชลลี่), นิ่งที่แชลลี่รู้มา 
ก่อน (แชลลี่ร ู้ว ่าล ูกห ินอยู่ในตะกร้าทำให ้แชลลี่เน ิ่อว ่าม ันต้องอยู่ท ี่น ั่น), และ 
นิ่งที ่ แชลลี่ไม่รู้ (แชลลี่ไ ม ่ รู้ว ่ามีคนย้ายที่ของลูกหิน เ พ ร า ะ เธ อ ไ ม ่ ไ ด ้ อยู่ในห้อง 
ในขณะน้ัน น ิ่งน ั้ไม ่ได ้อยู่ในความเน ิ่อของแชลลี่) ด ังน ั้น เล ี่อ เธอกล ับ เข ้ามาอ ีก
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« ร ง  เ ธ อ จ ง ไ ม ่ เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม เ ร ื ่ อ ข อ ง เ ธ อ  ( เ ธ อ อ ั ง ค ง ค ้ น ห า ธ อ ง ท ี ่ เ ด ิ ม )

ใ น ง า น ค ้ น ห า ส ิ ง ข อ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง ล ู ก ก ว า ด  ( S m a r t i e s  b o x )  

( P e r n e r ,  L e e k a m ,  &. w i m m e r ,  1 9 8 7 )  § ง ค ล ้ า อ ก ั บ เ ร ื ่ อ ง ช อ ง แ ช ล ล ี ่ แ ล ะ  

น อ น น ี ่  แ ต ่ เ ป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร เ ล ่ น ท า ย ป ั ญ ห า  ด ั งน ี ่

ผ ู ้ ฑ ด ล อ ง น ำ ก ล ่ อ ง ล ู ก ก ว า ด ม า ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู  น ล ั ว ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ใ น ก ล ่ อ ง  

น ี ่ ม ี อ ะ ไ ร "  เ ด ็ ก จ ะ ต อ บ ว ่ า  " ล ู ก ก ว า ด "  จ า ก น ั ้ น เ ป ็ ด ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ว , า ม ี ด ิ น ส ํ อ อ ย ู ่ ช ้ า ง ใ น  

แ ล ะ ถ า ม เ ด ็ ก ต ่ อ ไ ป ว ่ า  " เ น ี ่ อ น ป ี อ ง ห น ู ท ี ่ อ ย ู ่ น อ ก ห ้ อ ง จ ะ ต อ บ ว ่ า ใ น ก ล ่ อ ง น ี ่ ม ี อ ะ ไ ร "  

เ ด ็ ก ม ั ก จ ะ ต อ บ ว ่ า  " เ น ี ่ อ น จ ะ ต อ บ ว ่ า ม ี ด ิ น ส ํ อ อ ย ู ่ ช ้ า ง ใ น "  แ ล ะ เ ม อ ใ ห ้ เ น ี ่ อ น เ ช ้ า ม า  

ใ น ห ้ อ ง ผ ู ้ ท ด ล อ ง ถ า ม เ ด ็ ก ท ี ่ เ ช ้ า ม า ท ี ห ล ั ง น ี ่ ว ่ า  " ห น ู ค ิ ด ว ่ า ใ น ก ล ่ อ ง น ี ่ ม ี อ ะ ไ ร "  เ น ี ่ อ น  

ข อ ง เ ข า ต อ บ ว ่ า  " ล ู ก ก ว า ด "

L e s l i e  ก ล ่ า ว ถ ง เ ร ื ่ อ ง ก ล ่ อ ง ล ู ก ก ว า ด ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3  ปี ไ ม ่ ท ร า บ  

ถ ง ล ี ่ ง ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ร ื ่ อ ข อ ง เ น ี ่ อ น ข อ ง เ ข า  น ั ้ นค ื อ  เ น ี ่ อ น ข อ ง เ ข า เ ร ื ่ อ ว ่ า ก ล ่ อ ง  

ล ู ก ก ว า ด  จ ะ ต ้ อ ง ม ี ล ู ก ก ว า ด อ ย ู ่ ใ น น ั ้ น  เ น ี ่ อ น ข อ ง เ ข า ไ ม ่ ร ู ้ ว ่ า ม ั น ม ี ด ิ น ส ํ อ อ ย ู ่ ใ น น ั ้ น  

เ น ี ่ อ น ข อ ง เ ข า  จ ง ไ ม ่ เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม เ ร ื ่ อ  แ ต ่ เ ด ็ ก ไ ม ่ เ ช ้ า ใ จ ว ่ า ค ว า ม เ ร ื ่ อ ส ำ ม า ร ถ  

ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ก า ร น ส ํ ด ง ,พ ฤ ด ิ ก ร ร ม ไ ค ้  แ ส ํ ค ง ใ ห ้ เ ห ็ น ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย  อ ั ง ข า ด ค ว า ม  

เ ช ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค  ร ื ่ ง เ ร า ส ำ ม า ร ถ ส ํ ร ป ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร เ ก ิ ด ค ว า ม เ ร ื ่ อ  

ท ี ่ ผ ิ ค ไ ค ้ ด ั ง น ี ่



แผนภูมิท่ี 1 ร ูปแบบป ีองการเก ิดตวามเท ี ่อท ี ่ผ ิด

รูปแบบป ีองการ เก ิด«วามเท ี ่อท ี ่ผ ิด
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จากการส ิกษ า เ ก ี่อวก ับ «วาม เข ้าใจใน เร ิ่อง«วาม เอ ื่อท ี่ผ ิดของเด ็ก  
พบว่าเด ็กท ี่ม ีอาย ุน ้อยส ่วนมากยังธาด«วาม เ อ ้าใจใน เร ี่องน ํ้ และได ้ม ี ก า ร ให้คำ 
อสิบายไว้หลายแนวทาง ดังน «อ

ความเอ ื่อท ี่ผ ิดก ับทฤษฎีเก ี่ยวก ับจ ิตใจในเด ็ก 
( F a l s e  B e l i e f  a n d  T h e  c h i l d ’ s  T h e o r y  o f  M i n d )

ผลท ี ่ ได ้จ าการส ิกษาใน เร ิ ่ อ งของ«วาม เอ ื ่ อท ี ่ผ ิดแส ํคงให ้ เห ็นว ่า เด ็ก  

อายุ  4 ปี มการเร ิ ่มด ันของพ ัฒนาการทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจดใจ (T heory  o f  mind) 

เก ิดธนแล ้ว รดยการอรบาย 'พฤต ิกรรมของ«นในแนวทางท ี ่  เก ี ่ ยวก ับ«วามเอ ื ่อท ี ่  

ผ ิดของ«นๆ น้นไค้  ด ังน ันเด ็กอาย ุ  4 ปี จ ิง ส ำมารถทำนายได ้ว ่าแชลล ี ่ จ ะด ัน หา  

ล ูกห ินในตะกร ้า  เพราะว ่า เห ็นท ี ่  ท ี ่แชลลี ่ เโเอว่ามีล ูกหิน แม ้จะเห ็น«วามเท ี ่อท ี ่  

ผ ิคก็ตาม แม ้ว ่า เด ็กอาย ุ  3 ปี จะม ้«วาม เอ ้า ใจ เก ี ่ ยวก ับส ิงท ี ่ปรากฎในล ักษณะ 

ของลัญลักษณ์ ( R e p r e s e n t a t i o n )  เก ี ่ยวก ับส ํถานท ี ่จร ิง  และสํถานที ่ผิดที ่ล ูกหิน 

ช่อนอยู ่  แต ่พวกเขาไม ่สำมารถทราบถง«วามล ัมพ ันธของล ัญล ักษณ ์ฑ ั ้ งส ํองอย ่างว ่า  

สำมารถทำให ้ เก ิดการแส ํคงพฤต ิกรรมในล ักษณะของ«วามเอ ื ่อท ี ่ผ ิดได ้  เด ็กจงไม, 

สำมารถนำ เอา« วาม เโ เอท ี ่ผ ิด ข องแช ลล ี ่  มา เห ็น แนวทางในการทำนายพ ฤต ิกรรม  

ของแชลล ี ่ว ่ าจะด ันหาของท ี ่ไหน และพ วก เขาย ังทำนายพฤต ิกรรมของแชลก ี ่ ว ่ า  

แชลกี ่ด ัองดันหาลูกหินในที ่ท ี ่ม ันอยู ่จร ิง และไม ่ม ี เหต ุผลส ่าหร ับพวกเขาท ี ่ จะตอบว ่า  

แชลกี ่ด ันหาลูกหินในสํถานที ่ผ ิด เพราะการม ีทฤษฎ ี เก ี ่ ย วก ับจ ิต ใจ  ไม ่ได ้หมายถง 

การท ี ่ เด ็ก สำมารถให ้ เหต ุผ ล ใน การอส ิบ ายป รากฎ การณ ์ต ่า งๆ  โดยใช ้ส ิงท ี ่ เด ็กร ู ้  

«วาม เท ี ่ อ  «วามร ู ้ ส ิกหร ิอส ิงท ี ่ เ ขาจำไค ้ เก ี ่ ย วก ับส ํภ าวะทางใจของผ ู ้ อ ื ่น เท ่าน ั ้น  

เพ ร าะก า รม ีท ฤษ ฎ ี เก ี ่ ย วก ับ จ ิต ใจย ังห ม ายถ ง«วาม ส ำม ารถใน การร ู ้« ว าม แ ต กต ่า ง  

ระหว ่า ง«วามร ู ้ท ี ่อ ย ู ่ภ ายในของ เด็ก เ องก ับ«วามรู ้ของผ ู ้อ ื ่น ใน ก ารท ี ่ จ ะท ำ«วาม  

เข ้า ใจ เก ี ่ ยวก ับ«วามเอ ื ่ฮท ี ่ผ ิด  เด ็กต ้องม ีพนฐานของการส ํร ้ างล ัญล ักษณ์ช ้อน 

ลัญลักษณ์ (M eta -  R e p r e s e n t a t i o n )  ท ี ่ เ ก ิดธนในจ ิต ใจของเด ็กช ้ง«ล ้ายก ับ  

การส ํร ้ า งภาพ ของ เหต ุก ารณ ์ท ี ่ท ำ ให ้ เก ิด «วาม เอ ื ่ อของแชลอ ื ่แ ละการส ํร ้ า งภาพท ี ่  

แ ส ํ ดง ถ ง ค ว า ม เข ้า ใจของ เด ็กท ี ่ม ีต ่อ«วาม เท ี ่อ นั ้น เหม ีอนก ับกๆรส ํร ้ างส ิงท ี ่ เห ็นตั ว 

แ ทน ธนในใจช ้อนก ั นส ํองช้น มีผู้นำแ น ว « ว าม ต ิ ด น ั ้ ไ ปใช ้ใน ก า ร อสิน า ย « ว า ม เ ข ้ า ใจ
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ใ น เ ร ี ่ อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ด  2  แ น ว ท า ง ด ื อ  L e s l i e ( 1 9 8 8 ) แ ล ะ P e r n e r ( 1 9 9 1 )  ด ั ง น

ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  จ อ ง  L e s l i e  

( L e s l i e ’ s  M o d e l i n g  M e t a  -  R e p r e s e n t a t i o n s )

L e s l i e  ( 1 9 8 8  ) ไ ค ้ อ ธ ิ บ า ย ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ช ้ อ น ล ั ฤ ! ล ั ก ษ ณ ์  

ว ่ า เ ป ้ น ส ิ ง ท ี ่ เ ก ิ ด  ภ า ย ใ น โ ด ย อ า ด ั ย ร ู ป แ บ บ  3  อ ย ่ า ง  ต ั ง น ั ้ ด ื อ

1 .  ส ิ ง ท ี ่ เ ป ้ น ต ั ว แ ท น เ ป ้ า ห ม า ย  ( A g e n t )  ด ื อ เ ป ้ า ห ม า ย ท ี ่ ใ ช ้ แ ท น  

บ ุ ค ค ล ท ี ่ ฑ ำ ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม น ั ้ น  เ ช ้ น  ฉ ั น ห ร ื อ  แม ่

2 .  ก า ร แ ส ํ ค ง อ อ ก  ( E x p r e s s i o n )  ห ม า ย ถ ง ก า ร น ำ เ อ า ส ิ ง ท ี ่ เ ป ้ น  

ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ห ร ื อ ต ั ว แ ท น ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ น  ( ก า ร ส ํ ร ั า ง ล ั ฤ เ ล ั ก ษ ณ ์ แ ท น ก ั น )  อ อ ก ม า แ ส ํ ด ง ใ ห ้  

ค น อ น ร ั บ ร ู ้ ไ ค ้ ต า ม ช น ิ ด ข อ ง ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ น ั ้ น ๆ  เ ช ้ น  ก า ร ใ ช ้ ก ล ้ ว ย ห อ ม แ ท น โ ท ร ส ื ห ฑ

3 .  ค ว า ม ล ั ม ห ั น ธ ี ข อ ง ข ้ อ ม ู ล  ( I n f o r m a t i o n  R e l a t i o n )  ห ม า ย ถ ง  

ค ว า ม ล ั ม ห ั น ธ ี ร ะ ห ว ่ า ง ส ิ ง ท ี ่ เ ป ้ น ต ั ว แ ท น  ( A g e n t )  แ ล ะ ก า ร แ ส ํ ด ง อ อ ก  ( E x p r e s s i o n )  

เ ป ร ี ย บ เ ห ม ื อ น ก า ร เ ป ้ น ส ํ ะ ห า น เ ส ์ อ ม ร ะ ห ว ่ า ง ส ิ ง ฑ ั ้ ง ส ํ อ ง น ั ้ เ ข ้ า ด ้ ว ย ก ั น  แ ล ะ แ ส ํ ด ง

อ อ ก ม า ใ น ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร เ ล ่ น ส ํ ม ม ต ิ  ห ร ื อ ค ว า ม ต ิ ด

L e s l i e  ก ล ่าว ว ่า  เด ็ก อ าย ุ 2 - 3  ปึ ส ำม าร ถ น ำเอ าว ิธ ีก าร ข อ ง  
การใช้ลัญลักษณ์ช้อนลัญลักษณ์ (M e ta  -  R e p r e s e n t a t i o n s )  ไป ใช ้ใน การ 
เล่นบทบาทสํมมติ ช ้งเป ้นความเข ้าใจข ั้นหนฐานของการใช ้ล ัญล ักษณ ์ช ้อนล ัฤเล ักษณ ์ 
แ ต ่ข าด ค วาม ส ำม าร ถ ใน ก ารอ น ุม าน ส ำเห ต ุเก ี่ยวก ับ ส ํภ าว ะ ข อ งจ ิต ใจ ว ่าส ำม ารถ  
เป ้นค ้น เหต ุของหฤต ิกรรมไค ้ เด ็ก อ าย ุ 4 ปึ จ ะ ม ืก าร น ำเอ าท ฤ ษ ฎ ีเก ี่ยว ก ับ จ ิต ใจ  
( T h o r e y  o f  M ind ) มาใช ้ร ่วมกับรปแบบของการเก ิดลัญลักษณ์ช ้อนของลัญลักษณ ์ 
( M a t a - R e p r e s e n t a t  i o n s ) แล ะส ำม ารถ อ น ุม าน ส ำเห ต ุเก ยวก ับ ส ํภ าวะข อ ง 
จิตใ จ ไค้ว ่า เป ้นค ้น เหต ุท ี่ฑ ำให ้เก ิดหฤต ิกรรม ท ำให ้เด ็ก ส ำม ารถ ให ้เห ต ุผ ล  
ย ้อนหลังในก า ร อธ ิบายหฤต ิกรรมและก า ร ทำนายหฤต ิก ร ร ม ไ ค ้  ต ังน ั ้ น เด ็ กอาย ุ  

4 ปี จ ิงตอบคำถ า ม เ ก ี ่ ย วก ั บค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ค ้  แ ต ่ เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี 

ตอบไม ่ ไค ้  เช ้ น การใช ้ ว ั ตถ ุ อ ั นหน ิ ่ ง แทนว ั ตถ ุ อ ี กอ ั นหน ิ ่ ง ในการ เ ล ่ นส ํ มมต ิ  ( P r e t e n d  
P l a y )  ข อ ง เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี โ ด ย ก า ร ใ ช ้ ก ล ้ ว ย ห อ ม แ ท น โ ท ร ส ื ห ฑ  เด ็ กห ู ดก ั บกล ้ วย  

ห อ ม แ ล ะ ข ณ ะ เ ด ี ย ว ก ั น เ ข า ก ็ ท ร า บ ว ่ า ม ั น ด ื อ ก ล ้ ว ย ห อ ม ไ ม ่ ใ ช ่ โ ท ร ค ั ห ฑ  ว ิ ธ ี การน ั ้
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L e s l i e  เร ืร ก ว ่า  กลไกของส ํร ้ างร ูปแบบการใช้ล ัญล ัญล ักษณ์ช ้อนล ัญล ักษณ์  

(D e c o u p l in g  Mechanism) หมายถง  การใช ้ส ิงธองหน ิ ่ งแทนล ังของหน ิ ่ ง  

และในขณะเด ียวก ันก ็ทราบว ่าค ุณส ํมบ ้ต ิท ี ่แท ้จร ิงของส ิงน ั ้นย ังคงเต ิม น ิ ่ งความร ้  

น ั ้ จ ะ เน ิ ่นน ั ้น ฐานในการนำไปส ่ความ เข ้า ใจใน เรองความ เน ิ ่ อท ี ่ผ ิด ได ้  นั ้นคือ 

เด ็กอาย ุ  3 ปี จะร ู ้ ว ่ า  ส ํภ าว ะข อ งจ ิต ใจ  ส ำม ารถ เป ล ี ่ย น แ ป ลงไป ตาม ค วาม  

หมาอของว ัตถ ุท ี ่ เปล ี ่ยนไป L e s l i e  กล ่าวว ่า  กลไก ข องก ารส ํร ้ า ง รป แ บ บ ก าร  

ใช้ลั{ชลักษณ์ช้อนลัญลักษณ์ (D e c o u p l in g  Mechanism) ข อ ง เด ็ก อาย ุ  3 ปี 

เนิ ่นรูปแบบของการใช้ล ัญลักษณ์ช้อนลัญลักษณ์ร ูปแบบหนิ ่ง ที ่มีลักษณะแยกกันเนิ ่น 

อ ิส ํระในแต ่ละส ่วน เด ็ก ไ ม ่ส ำ ม า ร ถ จ ะ เน ิ ่ อ ม โ ร ง ส ํภ า ว ะ ข อ ง จ ิต ใ จ เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว  

ข ้องก ับพฤติกรรมที ่ เก ิดข ั ้นได้  เช้น ใน เร ี ่ อ งของแช ลล ี ่  เด ็กร ู ้ ว ่ าแชลล ี ่ เก ็บ  

ล ูกห ินไว ้ในกล ่อง และร ู ้ ว ่ าม ีคนมาอ ้ายล ูกห ินไปไว ้ท ี ่ ใหม ่  เด ็กจะตอบว ่า  "แชลล ี ่  

ไปหาล ูกห ินในท ี ่ ใหม ่"  เด ็ก ข าดค วาม เน ิ ่อ มโยงความ ล ัม พ ัน สระห ว ่า งส ํภ าวะข อง  

จ ิตใจก ับพฤต ิกรรมว ่า  การที ่แชลล ี ่ เก ็บล ูกห ินไว ้ท ี ่ ไหนหรือการท ี ่แชลล ี ่ ไม ่อย ู ่ ใน 

ขณะที ่ม ีการอ ้ายล ูกหิน ทำให ้แชลล ี ่ เก ิดความเน ิ ่อท ี ่ผ ิดได ้  ด ังน ั ้นแชลล ี ่จ ิ งเต ินไป 

ค้นหาลูกหินที ่ เติม นั ้นคือ เด ็กอาย ุ  3 ปี มีร ูปแบบของการใช้ล ัญลักษณ์ช้อนลัญลักษณ์  

เก ิดธนแล ้ว แต ่ย ังไม ่ส ำมารถนำไปใช ้ในการอ ้า ง เหต ุผลท ี ่ เก ี ่ ย วข ้อ งก ับการกระทำ  

พฤต ิกรรมต ่างๆ ไค้

แ น ว ค ิ ด เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  ( M e t a  - R e p r e s e n t a t i o n  ) ข อ ง  

P e r n e r

P e r n e r  ( 1 9 9 1 )  ก ล ่ า ว ว ่ า ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ป ี ข า ด ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ใ น เ ร อ ง ข อ ง ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ น ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด น ั ้ น  ม า จ า ก ก า ร อ า ด ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ใ น ก า ร ส ํ ร ้ า ง ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  P e r n e r  ( 1 9 8 8 )  ไ ด ้ อ ส บ า ย ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง  

ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ใ ช ้ ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ใ น เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  แ ล ะ  4 ปี  โ ด ย ใ ช ้ ต ั ว อ ย ่ า ง ค ว า ม เ น ิ ่ อ  

ข อ ง แ ม ร ี ่ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ต ำ แ ห น ่ ง ท ี ่ ท ี ่ อ ย ู ่ ข อ ง ร ถ ไ อ ส ํ ก ร ื ม  เ น ั ้ อ เ ร ี ่ อ ง ม ี ด ั ง น ั ้

แ ม ร ี ่ เ ห ็ น ร ถ ข า ย ไ อ ส ํ ก ร ื ม อ ย ู ่ ท ี ่ ส ํ ว น ส ำ ธ า ร ณ ะ  แ ล ะ เ ธ อ ต ้ อ ง ก า ร ท า น  

ไ อ ฬ ก ร ื ม  แ ต ่ เ ส อ ไ ม ่ ม ี เ ง ิ น  เ ธ อ จ ิ ง ก ล ั บ บ ้ า น เ พ อ ไ ป เ อ า เ ง ิ น ม า น ิ ่ อ ไ อ ส ํ ก ร ื ม  ร ะ ห ว ่ า ง  

ท ี ่ เ ส ฮ เ ต ิ น ท า ง ก ล ั บ บ ้ า น  ต น ข า ย ไ อ ส ํ ท ร ื ม ไ ด ้ น ำ ร ถ ไ ป ท ี ่ โ บ ส ํ ถ

ผ ั ฑ ด ล อ ง ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " แ ม ร ี ่ จ ะ ไ ป น ิ ่ อ ไ อ ส ํ ก ร ื ม ท ี ่ ไ ห น "  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี
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จะตอบว่า "ที่โบสํถ" แต ่เด ็กอาย ุ 4 มีจะตอบว่า "ที่สํวนสำธารณะ" แมรี่มี 
ความรู้ท ี่ผ ิดเกี่ยวกับที่อยู่ของรถไอสํกรีม เธอเธ ์อว ่ารถอย ู่ในส ํวนสำธารณ ะ 
แต ่ความจริง รถอย่ที่โนสํถ เด ็กฑังสํองระดับอายุคือ 3 และ 4 îl สำมารถ 
เข ้าใจได ้ว ่าตอนแรก แมรี่ร ู้ว ่ารถไอสํกรีมอยู่ท ี่ไหน และความจร ิงเป ็น อย ่างไร 
แต ่เด ็กท ั้งส ํองระด ับอายุ ม ีความเข ้าโจโนแนวทางท ี่แตกต ่างก ันเด ็กอาย ุ 3 มี 
จะมีความเข้าโจในลักษณะที่เป ็นรูปแบบ 2 รูปแบบแยกออกจากกันคือ

1 .  ภ า พล ั ญ ล ั กษ ณ ์ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ คว าม เ ป ็ นจ ร ิ ง

2 .  ภาพล ั ญล ั กษณ์ เก ี ่ ยวก ั บท ี ่ อย ู ่ ท ี ่ ผ ิ ด

เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ม ี จ ะ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ท ี ่ อ ข อ ง แ ม ร ี ่ แ บ บ ง ่ า ย ๆ  โ ด ย  

ก า ร เ อ า ต ั ว เ อ ง เ ข ้ า ไ ป ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ด ้ ว ย  ม ี ก า ร น ำ เ อ า ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ ช อ ง ต น เ อ ง  

เ ข ้ า ไ ป เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ค ้ น ห า ร ถ ไ อ ส ํ ก ร ี ม ข อ ง แ ม ร ี ่  P e r n e r  เ ร ี ย ก ร ิ ธ ี ก า ร น ว ่ า  

น ั ก ท ฤ ษ ฎ ี ต า ม ส ํ ถ า น ก า ร ณ ์  ( S i t u a t i o n  T h e o r i s t )  แ ม ้ ว ่ า เ ด ็ ก ว ั อ น จ ะ  

ส ำ ม า ร ถ ส ํ ร ้ า ง ร ู ป แ บ บ ข อ ง ส ํ ภ า ว ะ ท ี ่ เ ก ิ ด ข น ใ น ใ จ ไ ด ้ ห ล า ย อ ย ่ า ง  แ ล ะ ส ำ ม า ร ถ  

เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ก ั บ ร ู ป แ บ บ ท ี ่ เ ป ็ น จ ร ิ ง  แ ต ่ ก ็ ย ั ง ไ ม ่ ใ ส ่ ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง  ก า ร ส ํ ร ้ า ง ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  

ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  (Meta -  R e p r e s e n t a t i o n s )  ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  P e r n e r  
เ ข า ก ล ่ า ว ว ่ า  ก า ร ส ํ ร ้ า ง ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ช ้ อ น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  ห ม า ย ถ ง  แ น ว ท า ง ข อ ง ก า ร ส ํ ร ้ า ง  

ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์  ( R e p r e s e n t a t i o n )  ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ช ้ อ น ก ั น ท ี ่ เ ก ิ ด ช น ใ น ใ จ แ ล ะ ม ี ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ถ ง ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ์ ช อ ง ฑ ั ้ ง ส ํ อ ง ส ิ ง น ั ้ น ว ่ า  ส ำ ม า ร ถ ' ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ แ ส ํ ด ง  

ถ ง ค ว า ม เ ธ ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้  แ ล ะ ย ั ง เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม ต ั ้ ง ใ จ  ( i n t e n t i o n )  ข อ ง เ ด ็ ก  

ต ล อ ด จ น ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้ ภ า ษ า ข อ ง เ ด ็ ก ด ้ ว ย

P e r n e r  ( 1 9 9 1 )  ส ํ ร ุ ป ว ่ า เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 มี ร ู ้ ว ่ าแมร ี ่ ร ู ้ ว ่ า รถไอฬกร ี ม  

อย่ ท ี ่ ไหน แต ่ ไม ่ ร ้ ว ่ าส ิ งน ั ้ เ ป ็ นด ้ น เหต ุ ท ี ่ ท ำ ให ้ แมร ี ่ ม ี ความ เธ ์ อท ี ่ ผ ิ คได ้  เ น อ ง ม า จ า ก  

ย ั ง ไม ่ ไ ด ้ ม ี ก า รพ ั ฒน า ค ว า ม ต ิ ด น ั ้ น ใ ห ้ อ ย ู ่ ใ น แ น ว ท า ง ข อ ง ท ฤ ษฎ ี เ ก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต ใ จ  ( T h e o r y  

o f  M i n d )  แ ล ะ เ ด ็ ก ใ น ว ั ย น ั ้ ย ั ง ข า ด ค ว า ม ต ั ้ ง ใ จ แ ล ะ ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้  

ภ า ษ า น ้ อ ย

เ ด ็ ก อ า ย ุ  4 มี ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง แ ม ร ี ่  เ ส ่ น 

แมร ี ่ เ  ธ ์ อ ว ่ า ร ถ ไ อ ฬ ก ร ี ม อ ย ่ ใ น ส ํ ว น ส ำ ธ า ร ณ ะ  ช ้ ง ต ร ง ก ั น ข ้ า ม ก ั บ ค ว า ม เ ป ็ น จ ร ิ ง ท ี ่ ว ่ า  

ว ่ า จ ร ิ ง ๆ  แล ้ ว  รถไอส ํ กร ี มอย ู ่ ท ี ่ โบส ํ ถ  ด้ งนั ้ น พ ว ก เ ข า ส ำ ม า ร ถ ส ์ ร ้ า ง ร ู ป แ บ บ ข อ ง  

ส ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ  ในส ํ ถานการณ์ ท ี ่ ม ี ล ั กษณะล ั ญล ั กษณ์ ช ้ อนล ั ญล ั กษณ์ ได ้  P e r n e r



3 4

สํร ุปว ่า «วามฟ ้ามารถในการแผ ่ธฮายความร ู ้ เก ี ่ ฮวก ับ เร ี ่ อ งน ํ ้ เป ีนล ังท ี ่ม ีความ  

สำค ัญต่อการม ีทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิตใ จ  เด ็กท ี ่อ าย ุน ้อ ยขา««วามสำม ารถในการ  

ส ํร ้ างร ูปนบบลัญลักษโน ท ี ่ เป ีนต ัวแทนของล ังท ี ่ข ั«ต ่อ«วามเป ีนจร ิง  น ั ่น«อการขาค 

«วามสำมารถในการใข ้ล ัญ ล ักษโนช้อนลัญลักษณ (Meta -  R e p r e s e n t a t i o n )  

เด ็กอาย ุ  4 ปี จ ะม ี« ว าม สำม ารถใน การส ํร ้ า งร ูป แ บ บ ท ี ่ข ั« เจน แ ละม ี« วาม เข ้า ใจ  

เก ี ่ยวก ับ«วามล ัมพ ันธ ีระหว ่างร ูปแบบท ี ่ เก ิ«ข ั ้นภายในใจ (M e n ta l  Model) กับ 

รูปแบบของสํถานการโนที ่ เก ิดขั ้น ( S i t u a t i o n  Modeled) ช ้งด ้องอาค ัยพัฒนา 

การทางส ํต ิป ้ญญาเก ี ่ยวก ับการม ีทฤษฎ ี เก ี ่ ยวก ับจ ิตใ จ  (T heo ry  o f  Mind) ใน 

การ ท ำ« ว าม เข ้า ใ จ เก ี ่ย วก ับ ก ฏ ท ี ่ ว ่ า  ส ํภาวะท ี ่ เก ิ«ข ั ้นในใจสำมารถเป ีนด ้น เหต ุ  

ในการแส ํดงออกของพฤต ิกรรมของมน ุษยได ้

ความเท ี่อท ี่ผ ิดก ับ ความ เข ้าใจของเด ็กใน เรองเก ี่ยวก ับ การใด ้ร ับ ข ้อมุลในรานะ 
ที่เป ีนแหล่งท ี่มาของความรู้

Wimmer, H o g re fe ,  &. Sadian (1988) ก ล ่ า ว ว ่ าก า ร อ ธ ิบ า ร  

«วามเข ้าใจของเด ็กใน เร ี ่ อ ง«วามเท ี ่อท ี ่ผ ิ«ในร ูปแบบของการส ํร ้ า งล ัญล ักษโนท ี ่  

เป ีนต ัวแทนของล ังต ่างๆ ( R e p r e s e n t a t i o n )  เปีนรูปนบบที ่มี«วามช้บช้อนทำ 

ใ ห ้ เ ข ้ า ใ จ aาก พ ว ก เข า จ ิง ไ ด ้ เ ส ํน อ แ น ว ท า ง ข อ ง ก า ร อ ธ ิบ า ย เก ี ่ ย ว ก ับ « ว า ม เข ้ า ใ จ  

ใน เร อ ง « ว า ม เท ี ่ อ ท ี ่ผ ิ« ใน ล ัก ษ ณ ะ« ว าม เข ้า ใ จข อ ง เด ็ก ใน เร ี ่ อ ง เก ี ่ ย วก ับ ก ารได ้ร ับ  

ข ้อม ูลในฐานะท ี ่ เป ีนแหล ่งท ี ่มาของ«วามร ู ้ไว ้ต ังน

ระต ับข ั ้นต ่างๆ ข อง« วาม เข ้ า ใ จ ข อ ง เด ็ก ใน ก าร ร ับ ร ู ้ข ้อ ม ูล ใน ฐ า น ะ  

ท ี ่ เ ปีนแหล่งท ี ่มาช อ ง «วาม ร ู ้จ ะข ้วaอ ธ ิบ า ย ถ ง « ว า ม เข ้า ใ จ ข อ ง เ ด ็ก เ ก ี ่aวก ับ«วาม 

เส์อท ี ่ผ ิดของผุ ้อนได้  ต าม ล ำด ับ ข ั ้น ข อ ง « ว า ม เข ้ า ใ จ เก ี ่aวก ับ ส ํภ าวะของจ ิต ใจของ  

มนุษอ โ ด ย แ บ ่ ง เปีนขันต ่ า ง ๆ  ตามสำต ับอาย ุ  «อ

1 .  ข้ันท่ี 0 ( S t a g e  0 )  ร ะ ด ั บ อ า ย ุ  3 ปี  ใ น ข ั ้ น น ั ่ เ ด ็ ก จ ะ ร ู ้ ว ่ า ก า ร  

ไ ด ้ ร ั บ ข ้ อ ม ล จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด « ว า ม ร ู ้ ไ ด ้  แ ต ่ ย ั ง ไ ม ่ ม ี « ว า ม เ ข ้ า ใ จ ม า ก น ั ก  ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ ก ี ่ น ไ ด ้  

ร ั บ « ว า ม ร ้ ห ร ิ อ ไ ม ่  เ ด ็ ก จ ะ ไ ม ่ ไ ด ้ ป ร ะ เ ม ิ น จ า ก แ ห ล ่ ง « ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ  ว ่ า ไ ด ้ ร ั บ ม า ว ิ ธ ี  

ไ ห น  อ ย ่ า ง ไ ร  แต ่จ ะ ป ร ะ เ ม ิ น จ า ก ค ำ ต อ บ ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง ว ่ า ผ ู ้ น ั น ม ี « ว า ม ร ู ้  เ ช ้ น  ถ ้ า « น น ั น  

ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ด ้ ถ ก ด ้ ฮ ง  เ ด ็ ก ก ็ จ ะ « « ว ่ า « น น ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ แ ล ้ ว
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ใ น เร ื ่ อ ง ช อ ง ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม เก ี ่ ย ว ก ับ ด ว า ม เช ้ า ใ จ ใ น เร อ ง ด ว า ม  

เร ื ่ อ ท ี่ผ ิค  เด ็กอาย ุ  3 ปี ตอบคำถาม เก ี ่ย วก ับ«วามร ู ้ของตน เองผ ิด  และของ  

ผู ้กี ่นผิดด้วย เข้น ใน เร ื ่อ ง ก ล ่อ ง ล ูก ก ว าด  (S m a r t ie s  box) ( P e r n e r ,  

Leekam, &. wimmer, 1987)  เน อ ง จ า ก เด ็ก ไ ม ่ไ ต ้ป ระ เม ิน « ว าม ร ู ้ข อ งต น เอ ง  

ว่า จ ะส ำม าร ถ ร ู ้ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร ว ่า ใน ก ล ่อ ง ม ีอ ะไ ร  แต ่ เด ็กประ เม ิน จากส ิงภายน อก  

ตามที ่ เห ็น เด ็ก ม ุ ่ ง ให ้«วามส ํน ใจท ี ่ จ ะแส ํด งว ่าตน เองม ีด วามร ู ้  โดยตอบท ันท ี ว ่า  

ม ีล ูกกวาด แต ่หล ังจากเด ็กทราบแล ้วว ่าม ีด ินส ํอบรรจ ุอย ู ่ข ้ า งใน  เม อ ถ า ม เด ็ก ว ่า  

«ร ั ้ งแรก เขา«ด ว ่าม ีอ ะไรอย ู ่ ในกล ่อ ง  เด็กก ็ตอบใหม่ว ่าม ีด ินส ํอ ห ร ือถาม ว ่า  

เพ ื ่อนท ี ่อย ู ่ข ้ างนอกห ้อง«ดว ่าม ีอะไรอย ู ่  เด ็กจะตอบว ่าม ีด ินส ํอบรรจ ุอย ู ่ เหม ือนก ับ 

เข า  เพราะ เด ็ก ให ้«วามส ํนใจก ับคำตอบท ี ่ ล ูกต ้อ ง เท ่าน ั ้น  ร ื ่ ง เด ็ก ป ระ เม ิน ว ่า เห ็น  

«วามร ู ้  แ ล ะ ใน การป ระ เม ิน « วาม ร ู ้ข อ ง เพ ื ่ อน  เด ็กก ็จะส ํนใจก ับคำตอบท ี ่ล ูกต ้อง 

เหมือนกัน เ ด ็ก อ ั ง ไ ม ่ เ ข ้ า ใ จ ว ่า การท ี ่ เด ็กหร ือ เพ ื ่อนไม ่ เห ็นว ่าม ีด ินส ํออย ู ่ ในกล ่อง 

ล ูกกวาดใน«ร ั ้ งแรกท ่า ให ้ เด ็กและ เพ ื ่อนไม ่ม ี«วามร ู ้  ด ังน ั ้น เขาจะต ้อ งตอบคำถาม

ว ่ า เห ็ นล ู กกวาดอย ู ่ ในกล ่ อง เหม ื อนเด ิ ม

2. ข้ันท่ี 1 (Stage 1) ระด ั บอาย ุ  4 -5 ปี ในขั ้ นนั ้ เด ็ กจะมี «วาม 

เข ้ า ใจ เก ี ่ ยวก ั บการร ั บร ู ้  และสำมารถแส ํ ดงออกมาด ้ วยคำพ ู ดไต ้  เด ็ กจะไม ่  

ประเม ิ น«วามร ู ้ ของผ ู ้ อนจากการท ี ่ เขาตอบล ู ก  แต ่ จะใข ้ การร ั บร ู ้ ข ้ อม ู ลหร ื อการ 

ร ื ่ อ สำรด ้ วยคำพ ู ดท ี ่ เ ด ็ กสำมารถเห ็ นไต ้ มาใข ้ ในการประ เม ิ น«วามร ู ้ ของ เด ็ กและ

มู ้อน

ใ น เ ร ื ่ อ ง ขอ ง ก ล ่ อ ง ล ู ก กว า ด  เด็ ก 

เห ็ นด ้ วยตาป ี องตนเองหร ื อไม ่ ม ี ใ«รบอกเขาว ่  

ไม ่ ไต ้ ว ่ าในกล ่ องน ั ้ ม ี อะไร หร ื ออาจตอบโดยก 

เขาร ู ้ คำตอบแล ้ ว เ ขา ก ็ อ ั ง«งตอบคำถา มเ หม ี  

มี ล ู กกวาด หร ื อเพ ื ่ อนของเขาท ี ่ อย ู ่ ข ้ างนอกต ้ อ

อาย 4- 5  ปี จะร ้ ว ่ า  ถ ้ า เ ขาไม ่ไ»: r ‘"1
า ใ น ก ล อง น มอ ะไ ร  เ ข า ก จ ะ ต อ บ  

า ร เ ด า จ า ก ป ร ะ ส ํ บ ก า ร ณ  แต ่ เมอ 

อน เด ิ มว ่ า ใน«ร ั ้ งแรกเ ขาตอบว ่ า  

งด ิ ดว ่ าม ี ล ู กกวาดเหม ื อนก ั บเขา

. พ ร า ะ เ ด ็ ก ร ู ้ ว ่ า ก า ร ท ี ่ ไ ม ่ เ ห ็ น ม า ก ่ อ น ห ร ื อ ไ ม ่ ม ี ใ « ร บ อ ก  ท ่ า ใ ห ้ เ ด ็ ก ห ร ื อ « น อ น ไ ม ่ ม ี

ค ว า ม ร

3 .  ขั ้ นที ่  2 ( S t a g e  2 )  ร ะ ด ั บ อ า ย ุ ต ั ้ ง แ ต ่  6  ป ี ป ี น ไ ป  ใ น ข ั ้ น น ั ้ เ ด ็ ก  

จ ะ ม ี « ว า ม เ ข ้ า ใ จ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ำ ม า ร ถ ร ั บ โ ด ย ท า ง อ ้ อ ม ไ ต ้  แ ล ะ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น  

เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ุ ณ ภ า พ ข อ ง ข ้ อ ม ล ท ี ่ ไ ต ้ ม า จ า ก แ ห ล ่ ง ต ่ า ง ๆ  น อ ก จ า ก ก า ร ไ ต ้ ร ั บ ข ้ อ ม ู ล โ ด ย

โ }
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ฑางตรงแล้ว เด ็กจะเข ้าใจว ่าการไค ้ร ับข ้อม ูลา;ดอการอน ุมาน( I n f  e r e n t i a l  
A c c e s s  ) จะมีคุณภาพของข้อมูลเหมือนกับเป็นแหล่งข้อมูลไค้tfนิคหนิ่งที่สำมารถ 
นำมาใข ้ในการประเม ินความรู้ของผ ู้อนไค ้

ใ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง ก า ร ค ้ น ห า ข อ ง จ า ก ก า ร ส ิ ก ษ า เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง  

ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผิด ( W i m m e r  &. P e r n e r ,  1983) พ บ ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ต ั ้ ง แ ต ่  6  ปี 

ธ น ไ ป ล ่ ว น ม า ก  (80%) ส ำ ม า ร ถ ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ค ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ว ่ า ต ั ว ล ะ ค ร จ ะ ไ ป ค ้ น ห า  

ข อ ง ท ี ่ ไ ห น  แ ส ํ ค ง ว ่ า เ ม อ เ ด ็ ก ม ี อ า อ ุ ม า ก ธ น เ ด ็ ก จ ะ ม ี ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ว า ม ร ู ้ ข อ ง ต น เ อ ง  

แ ล ะ ผ ู ้ อ น ไ ค ้ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ เ ก ิ ด ธ น ไ ค ้ อ ย ่ า ง ไ ร  แ ล ะ ก า ร ท ี ่ ต ั ว ล ะ ค ร ไ ม ่ อ ย ู ่ ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ม ี ก า ร  

เ ค ล ี ่ อ น ฮ ้ า อ ธ อ ง ว ั ต ถ ุ เ ป ็ น ก า ร บ อ ก ใ ห ้ เ ด ็ ก ท ร า บ ท า ง อ ้ อ ม ว ่ า  จ ะ ท ำ ใ ห ้ ต ั ว ล ะ ค ร ไ ม ่  

ท ร า บ แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า ข อ ง ค ว า ม ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ส ํ ถ า น ท ี ่ อ ย ู ่ แ ห ่ ง ใ ห ม ่ ข อ ง ว ั ต ถ ุ  เ ด ็ ก จ ง ต อ บ  

ค ำ ถ า ม ไ ค ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ว ่ า ต ั ว ล ะ ค ร จ ะ ค ้ น ห า ข อ ง ท ี ่ ไ ห น

ร ูปแบบของการส ิกษาในเร ื่องความเข ้าใจความเร ื่อท ี่ผด

ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผิดต ั ้ ง แ ต ่ เ ต ิ ม  

( W i m m e r  &. P e r n e r ,  1 9 8 3 ;  P e r n e r ,  L e e k m a n ,  &. w i m m e r ,  1 9 8 7 )  จ ะ  

เ ป ็ น ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ( P r e d i c t i o n )  ผ ล ท ี ่ ไ ค ้ พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก จ ะ ม ี  

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิด ต ั ้ ง แ ต ่ อ า อ ุ  4  ป ี ธ ั ้ น ไ ป  ต ่ อ ม า ม ี น ั ก ว ิ จ ั ย ห ล า ย ท ่ า น  

( B a r t s c h  8เ W e l l m a n ,  1 9 8 9 ;  M o s e s ,  1 9 9 3 ;  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l ,  

1 9 9 5 )  ไ ค ้ ท ำ ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค ใ น ร ู ป แ บ บ  

ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล อ ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ( B a c k w a r d  E x p l a n a t i o n )  

ผ ล ก า ร ส ิ ก ษ า พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ ต า ก ว ่ า  4  ปี ก ็ ส ำ ม า ร ถ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง  

ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ค ้  ร ื ่ ง ส ำ ม า ร ถ ส ํ ร ุ ป ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า ท ั ้ ง  2  ร ู ป แ บ บ ไ ค ้ ต ั ง น ิ ่



37

1 . ร ูปแบบธองการทำนาย'พฤต ิกรรม 
( P r e d i c t i o n )

กล ุ่ม ต ัวอย ่าง

ทำนาย
V

เห ตการณ ท ี่ก ่อให ้เก ิด«วาม เส ์อท ี่ผ ิด  --------------> พ ฤต ิกรรมของต ัวละ«ร
ท ี่ย ังไม ่เก ิดขน

2 . ร ูป แบ บ ของการไห ้เห ตุผลย้อนหล ังไนการอธ ิบายพฤต ิกรรม 
( B a c k w a r d  e x p l a n a t i o n )

กล ุ่ม ต ัวอย ่าง

ให ้เหต ุผลย ้อนหลัง 
ไน การอธ ิบ าย 

น พฤติกรรม

เห ตการณ ท ี่ก ่อไห ้เก ิดดวามเท ี่อท ี่ผ ิด > พ ฤต ิกรรมท ี่แส ํดงถงดวามเท ี่อ  
ท ี่ผ ิดได ้เก ิดชนแล ้ว
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R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  ( 1 9 9 5 )  ไ ด ้ ท ำ ก า ร ต ิ ก ษ า ฑ ั ้ ง  2 ร ู ป  

แ บ บ เ ป ร ี ย บ เ ท ี อ บ ก ั น  แ ล ะ ' พ บ ว ่ า ว ิ ธ ี ก า ร ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ไ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย  

พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ส า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ต ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ี ่ อ ง ค ว า ม เ ย ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ด ี ก ว ่ า  

ว ิ ธ ี ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ใ น ร ู ป แ บ บ เ ต ิ ม  เ น ี ่ อ ง จ า ก

1 .  จ า ก ก า ร ต ิ ก ษ า ข อ ง  B a r t s c h  L  W e l l m a n  ( 1 9 8 9 )  พ บ

ว ่ า  เ ด ็ ก ท ี ่ พ บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไ ม ่ เ ห ม า ะ ส ม ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  ส า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย ถ ง ค ว า ม เ ข เ อ  

ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า ย ใ น ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ไ ด ้  ท ำ ใ ห ้ ง ่ า ย ก ว ่ า ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ฮ ั ง ไ ม ่ เ ก ิ ด ข น

2 .  พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร ค ้ น ห า ข อ ง ใ น ส ถ า น ท ี ่ ผ ิ ด เ ป ็ น เ ห ม ื อ น ก ั บ ต ั ว ย ิ ่ น ำ ใ ห ้  

เ ด ็ ก ท ร า บ ถ ง ค ว า ม เ ย ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  น ั ่ น ค ื อ  เ ด ็ ก ส า ม า ร ถ เ ย ิ ่ อ ม โ ย ง ค ว า ม  

ล ั ม พ ั น ธ ี ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม เ ย ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค ก ั บ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น ไ ด ้ ง ่ า ย

3 .  ก า ร ค ้ น ห า ข อ ง ใ น ส ถ า น ท ี ่ ผ ิ ค เ ป ็ น ป ร า ก ฎ ก า ร ณ ์ ท ี ่ ม อ ง เ ห ็ น ไ ด ้  จ ง  

ช ้ ว อ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ม ื ค ว า ม เ ย ิ ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ใ ห ้ ช ้ ด เ จ น ม า ก ธ น  เ ม อ เ ด ็ ก ต ้ อ ง เ ป ร ี อ บ เ ท ี ย บ ก ั บ  

ต ิ ง ท ี ่ เ ด ็ ก ร ู ้ ว ่ า แ ท ้ จ ร ิ ง แ ล ้ ว ว ั ต ถ ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ้ น ห า อ ย ู ่ ท ี ่ ไ ห น

ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง

จากแนวติดต ่างๆท ี่กล ่าวมาเก ี่ยวก ับการต ิกษา เรอ งข อ งค วาม เย ิ่อ  
ท่ีผิด แส ดงให ้เห ็น ว ่าความ เข ้าใจเก ี่ยวก ับ ความ เโเอที่ผิดว่า เป ็นติงท ี่ม ืความล่าค้ญ 
และมืความช้บช้อน จ ังได ้ม ืน ักจ ิตว ิทยาหลายท ่านได้พยายามหาแนวทางของการ 
ต ิกษ าใน เร ึ่องของความ เข ้าใจเก ี่ยวก ับ ความ เย ิ่อท ี่ผ ิด  โดอ เฉ พ าะอย ่างย ิ่งใน  
เด็กที่อายุน ้อย ย ิ่ง เย ิ่อ ก ัน ว ่า เด ็ก ข าด ค วาม ส าม ารถ ข อ งค วาม เข ้าใจใน เรอ งน ํ้ 
และได ้ม ืผ ู้โต ้แย้งว ่า เด ็ก เด ็กม ืความ เข ้าใจใน ด ้าน น  แต ่การทดสอบความเข ้าใจ 
ในเรี่องน ั่ม ืความช้บช้อนมากเก ินไป จ ังได ้ม ืการต ิกษาวิจ ัยถงพ ัฒนาการของความ 
เข ้าใจ เก ี่ฮวก ับ ความ เย ิ่อท ี่ผ ิดว ่า เก ิดขน ใน เด ็ก อาอ ุ เท ่าใด  และค้นหาวิธีภารที่จะ 
ประเม ินความสามารถในเด ็กท ี่ม ือาย ุน ้อย ได ้ใกล ้เค ืองก ับ ความ เ ป็นจริงมากที่สุด 

Gopnic &. A s t i n g t o n  (1988) ได ้ทำการต ิกษาเก ี่ยวก ับความ 
แ ต ก ต่างระหว่างต ิงท ี่ปรากฏให ้เห ็นและต ิงท ี่เป ็นจร ิง โดยต ิกษาเด ็ ก อาย 3 - 5  ที 

แ ล ะ แ ม ง  เ ป น ก า ร ท ด ล อ ง ด ง น ํ

ก ารทดลองที่ 1 ใช้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 43 คน เป็นเด ็ก อายุ 3 ที
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จำนวน 14 คน อายุ 4 ปี จำนวน 12 คน และอายุ 5 ปี จำนวน 17 คน 
โดฮเด็กทุกคนจะได้ร ับการทดลอบเกี่ยวกับ การเปลี่ยนสืญลักษณ์ในใจ 
( R e p r e s e n t a t i o n  c h a n g e ) ,  ความเร ือท ี่ผ ิด ( F a l s e  B e l i e f )  และ 
ความแตกต ่างระหว่างล ี่งท ี่ปรากฎให ้เห ็นและลี่งท ี่เป ีนจร ิง ( A p p e a r a n c e  -  
R e a l i t y )  โดยให ้เด ็กด ูกล ่องล ูกกวาด ( S m a r t i e s  Box)  ที่มีคินลอบรรจุอยู่ 
ข ้างใน และก้อนหินที่ฑำจาก'ฟองนา ในการดูกล ่องลูกกวาด ครั้งแรกผู้ฑำการ 
ทดลองถามเด ็กว ่า "ม ีอะไรอยู่ในกล่อง" เด็กมักตอบว่า "ล ูกกวาค" จากนั้น 
จ ั ง เป ีดกล่องให ้เด ็กดูว ่าม ีค ินลอบรรจุอยู่ในกล่อง แ ล ้ ว จงตั้งคำถามตามลำด ับด ังน ั้

1 .  ค ำ ถ า ม ท ด ล อ บ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร เ ป ล ี ่ ย น ล ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ใ น ใ จ  

( R e p r e s e n t a t i o n  c h a n g e )  " ค ร ั ้ ง แ ร ก  ห น ู ค ิ ด ว ่ า ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง "

2 .  ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ  ค ว า ม เ ร ื อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง ผ ู ้ ฮ น  ( F a l s e  

b e l i e f )  " เ ท ี ่ อ น ห น ู ท ี ่ อ ย ู ่ น อ ก ห ้ อ ง  ถ ้ า เ ข า เ ห ็ น ก ล ่ อ ง น ั ้  เ ข า จ ะ ค ิ ด ว ่ า ใ น ก ล ่ อ ง น ั ้ ม ี  

อ ะ ไ ร "

3 .  ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร อ ง  ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง  

ล ี ่ ง ท ี ่ ป ร า ก ฎ ใ ห ้ เ ห ็ น  แ ล ะ ล ี ่ ง ท ี ่ เ ป ี น จ ร ิ ง  ( A p p e a r a n c e  -  R e a l i t y )

ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ล ี ่ ง ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใ ห ้ เ ห ็ น  " ห น ู ค ิ ด ว ่ า ก ล ่ อ ง น ั ้ ค ว ร จ ะ ใ ล ่ อ ะ ไ ร  ค ิ น ล อ  

ห ร ื อ ล ู ก ก ว า ด "

-  ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ล ี ่ ง ท ี ่ เ ป ี น จ ร ิ ง  " จ ร ิ ง ๆ  แ ล ้ ว อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง น ั ้ "

แ ล ะ ใ น ก า ร ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ก ้ อ น ห ิ น ท ี ่ ฑ ำ จ า ก ฟ อ ง น ั ้ า  ผ ู ้ ท ด ล อ ง ก ็ จ ะ ถ า ม ค ำ ถ า ม  

ใ น ท ำ น อ ง เ ด ี ย ว ก ั บ  เ ร ื อ ง ก ล ่ อ ง ล ู ก ก ว า ด

ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย น บ ว ่ า เ ด ็ ก ใ น ท ุ ก ร ะ ด ั บ อ า ย ุ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ ร ื อ ง  

ข อ ง ค ว า ม เ ร ื อ ท ี ่ ผ ิ ด ม า ก ก ว ่ า เ ร ื อ ง ข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ล ี ่ ง ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใ ห ้ เ ห ็ น  

แ ล ะ ล ี ่ ง ท ี ่ เ ป ี น จ ร ิ ง แ ล ะ ม า ก ก ว ่ า เ ร ื อ ง ข อ ง ก า ร เ ป ล ี ่ ย น ใ จ ต า ม ล ำ ด ั บ  แ ล ะ เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี  

อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า ล า ม า ร ถ ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ก ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  2 ใ ข ้ ก ล ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ น ว น  58 คน เ ป ี น เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี 

จ ำ นว ใ I 20 คน อาย ุ  4 ปี จ ำ น ว น  21 คน อาย ุ  5 ป ี จ ำ น ว น  17 คน โ ด ย ใ ห ้  

ท ดสอบง า นท ี ่ ม ี ฅว า มข ้ นช ้ อนมา กป ี น  ใ น เ ร ื อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื อ ง เ ด ิ ม ท ั ง  

3 ด ้ า น เ ห ม ี อ น ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 เ ท ี ่ อ ย ื น ย ั น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ค ร ั ง ท ี ่  1 ว ่ า ไ ม ่ ได ้ เ ก ิ ด

จ า ก ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ถ ู ก ต ้ อ ง ท ี ่ ไ ด ้ จ า ก ก า ร เ ด า  โ ด ย เ ป ล ี ่ ย น ก า ร ท ด ล อ ง จ า ก ก ล ่ อ ง
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ล ูกกวาคและก ้อนห ิน เป ็นการให ้ด ูหน ังส ือท ีม ีร ูปภาพบางส ่วนของหค ิตว ่  แล ้วเป ็ด  

ให ้ด ูว ่ าจร ิงๆ แล ้ว เป ็นส ืตวอะไร  โดยภาพแรกเป ็นหูส ํน ัป ี  ภาพต ่อมาเป ็นห ูกระต ่าย  

ต ่อมาเปนภาพล ักษณะคล ้ายห ูแมว แต ่พอเป ็ดด ูจร ิงๆ กล ับเป ็นกล ีบของดอกไม ้และ 

ร ูปของแมวฑม ีส ื เปล ี ่ยนไป ให ้ด ูว ่ าส ืของแมวท ี ่แฑ ัจร ิง เป ็นส ือะไรและภาพของต ุ ๊กตา 

ท ี ่ม ีส ่วนประกอบทำให ้ค ิดว ่าม ้ต ุ ๊กตาหลายต ัวแล ้ว เป ็คให ้ด ูว ่ าจร ิงๆ แล้วม้ตุ ๊กตากี ่ต ัว 

ผลการทดลองพบว ่า  เด ็กอาย ุ  3 ป็ ตอบคำถามท ี ่ เก ี ่ ยวก ับความเพ ี ่อ  

ท ี ่ผ ิดได ้น ้อยทว ่า เร ื ่ อ งของความแตกต ่างระหว ่างค ิงท ี ่ปรากฎให ้ เห ็นและค ิงท ี ่ เป ็นจร ิง  

เล ็กน ้อย ส ่วนในระด ับอาย ุล ี ่น  ๆ ผ ลก ารท ดลอง เห ม ือน เค ิม แ ส ํด งว ่า  เด ็กม ้ความ 

เข ้า ใ จ ใ น เร อ ง ข อ ง ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี ่ผ ิด ไ ด ้ด ีก ว ่ า เ ร ี ่ อ ง อ น  ๆ

ต่อมา B a r t s c h  &. W e l l m a n  ( 1 9 8 9 )  ไ ด ้ทำการค ิกษาเก ี่ยวก ับ  
ความสำมารถในการให ้เหต ุผลของเด ็กเก ี่ยวก ับพฤตกรรมของต ัวละครท ี่แส ํคง 
ออกในเร ื่องของความเพ ี่อท ี่ผ ิดและการกระทำในค ิงท ี่ตนเองไม ่ชอบเพี่อตรวจ 
สํอบดูว่า เด ็กสำมารถให้เหตุผลได้เหมาะสํมกับพฤติกรรมที่แส ํดงออกมาได้ 
อย ่างถ ูกต ้องตามคำถามท ี่เก ี่ยวก ับความเพ ี่อท ี่ผ ิดและคำถามเก ี่ยวก ับการทำใน 
ล ี่งท ี่ตน เองไม ่ชอบว ่าเก ิดจากสำเห ต ุใด จากลี่งภายนอก หร ือเก ิดจากความ 
รู้ค ิกที่ออู่ข ้างในจิตใจ โดยได ้ทำการทดลองในเด ็กอาย ุ 3 ป ี-  4 ปี และใน 
ผู้ใหญ่อายุ 2 1  -  5 9  ปี เปรยบเท ียบกัน

กา?ทดลองท ี ่  1 ใช ้กล ุ ่มต ัวอย ่า งอาย ุ  3 ปี จำนวน 23 คน อายุ  

4 ปี จำนวน 22 คน และอาย ุ  21 ป ี -  59 ปี จำนวน 15 คน โดยกล ุ ่ม 

ต ัวอย ่างท ุกกล ุ ่มจะได ้ฟ ้ง เร ื ่อ งต ่อไปน

1 . เ ร ื ่ อ ง เก ี ่ย วก ับ ก ารก ระท ำโด ยท ั ่ ว ไป  แล ้วถาม เหต ุผล เก ี ่ ยวก ับ  

ก า ร ก ร ะ ท ำ ช อ ง ต ัว ล ะ ค ร ใ น เร ื ่ อ ง ว ่ า ท ำ เช ่น น ั ้น เพ ร า ะ เห ต ุใ ด  จำนวน 3 เร ื ่อง  

เช่น เจนด ้นหาล ูกแมวใต ้ เป ีย โน  เข า ท ำ อ ย ่า ง น ั ้น เพ ร า ะ อ ะ ไ ร

2 . เ ร ื ่อ งข อ งก าร ก ระท ำใน ค ิงท ี ่ต น เอ งไม ่ช อ บ แ ละถ าม เห ต ุผ ล  

จำนวน 3 เร ื ่อง  เช่น เบฑ เกล ียดแอป เป ีล  แต ่ เขากำล ังก ิน แอป เป ีล  เขาทำ 

อ ย ่า งน ั ้ เ พ ร าะอ ะไ ร

3. เร ื ่ อ งของการกระทำท ี ่แส ํด งถงความ เพ ี ่ อท ี ่ผ ิด  และถาม  เหต ุผล 

จำนวน 3 เร ื ่อง  เช่น เจนด ้นหาล ูกแมวใต ้ เป ียโนแต ่ล ูกแมวช ่อนอย ู ่ ใต ้โต ๊ะ  

เขาทำอย ่า งน ั ้น  เ พ ร า ะ อ ะ ไ ร



ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ส ำ ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง เ ก ี ่ ย ว  

ก ั บ ก า ร ก ร ะ ท ำ ใ น เ ร ึ ่ อ ง ท ั ่ ว ไ ป  ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ี ่ แ ส ํ ด ง ถ ง ค ว า ม เ ร ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด แ ล ะ ก า ร ก ร ะ ท ำ  

ใ น ส ิ ง ท ี ่ ต น เ อ ง ไ ม ่ ต ้ อ ง ก า ร  ว ่ า ม ี ส ำ เ ห ต ุ ม า จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก ท ี ่ อ ย ่ ภ า ร ใ น ม า ก ก ว ่ า ม า  

ล า ก ส ิ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ภ า อ น อ ก ไ ต ้ ใ ก ล ้ เ ค ี อ ง ก ั บ ด ำ ต อ บ ช อ ง ผ ู ้ ใ ห ญ ่

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  2 ใ ช ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  อ า ย ุ  3 ปี  จ ำ น ว น  2 4  ค น  โ ด ย  

ฑ ค ส ํ อ บ ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ี ่ แ ส ํ ด ง ถ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ช อ ง  

ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  แ ล ะ ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง ต ุ ๊ ก ต า โ ด ย  

เ ด ็ ก ท ุ ก ค น จ ะ ไ ค ้ ฟ ้ ง เ ร ี ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ ง ี ่ อ น ไ ธ ช อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

จ ำ น ว น  5  เ ร ี ่ อ ง  แ ล ะ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  จ ำ น ว น  4  เ ร ี ่ อ ง  โ ด ย  

ใ ห ้ เ ด ็ ก ท า ย ช อ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง  4 ๘ น ิ ด  ค ื อ ก ล ่ อ ง ใ ล ่ พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่  ก ล ่ อ ง ใ ล ่ อ า ห า ร ป ล า  

ก ล ่ อ ง ใ ล ่ ต ิ น ส ํ อ ส ิ  แ ล ะ ก ล ่ อ ง ใ ล ่ ล ู ก เ ก ด  แ ต ่ ล ะ ช น ิ ด ม ี จ ำ น ว น  2 ก ล ่ อ ง  โ ด ย ม ี ก ล ่ อ ง  

เ ป ล ่ า  1 ก ล ่ อ ง  ( เ ด ็ ก ท ุ ก ค น จ ะ ไ ค ้ ร ั บ ก า ร ถ ่ ว ง ต ุ ล ย ่ ใ น ก า ร ฑ ด ส ํ อ บ )  เ ช ้ น  ใ น ก ล ่ อ ง  

ใ ล ่ พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่  เ ด ็ ก จ ะ เ ห ็ น ก ล ่ อ ง ใ ล ่ พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่  2  ก ล ่ อ ง  ม ี พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่  1 ก ล ่ อ ง  

ก ล ่ อ ง  เ ป ล ่ า  1 ก ล ่ อ ง  ผ ู ้ ท ด ล อ ง จ ะ ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ห น ู ต ิ ด ว ่ า พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง  

ไ ห น "  แ ล ้ ว เ น ิ ค ก ล ่ อ ง ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ท ั ้ ง  2 ก ล ่ อ ง

ด ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  "หนูต ิ ด ว ่ า ต ุ ๊ ก ต า ท ี ่ อ ย ู ่ ช ้ า ง น อ ก  

ห ้ อ ง ต ิ ด ว ่ า พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ่ อ ง ไ ห น "

ด ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  เ น อ เ ร ี ่ อ ง  

ม ี ต ่ อ ว ่ า  " ต ุ ๊ ก ต า ถ ู ก ม ี ด บ า ด  เ ด ิ น เ ช ้ า ม า ห า พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่ ใ น ก ล ่ อ ง เ ป ล ่ า " จ า ก น ั ้ น ถ า ม  

เ ด ็ ก ว ่ า  " ท ำ ไ ม ต ุ ๊ ก ต า จ ง ม า ห า พ ล า ส ํ เ ต อ ร ี ่ ใ น ก ล ่ อ ง เ ป ล ่ า "

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ส ำ ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย  

พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค  ไ ค ้ ถ ู ก ต ้ อ ง เ ห ม า ะ ส ํ ม  ร ้ อ ย ล ะ  6 6  จ า ก ผ ล ก า ร  

ท ด ล อ ง ส ํ ร ุ ป ไ ค ้ ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ส ำ ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ค ้  

อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ค ื  M o s e s  &  F l a v e l l  ( 1 9 9 0 )  ไ ค ้ โ ต ้ แ ย ้ ง ว ่ า เ ด ็ ก  

ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย ไ ม ่ ส ำ ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ี ่ แ ส ํ ด ง  

อ อ ก ม า ไ ค ้  พ ว ก เ ช า ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ด ั ง น ั ้

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ใ ช ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ น ว น  6 0  ค น  อ า ย ุ  2 ปี  แ เ ค ื อ น  

ถ ง  3 ปี  1 1  เ ค ื อ น  ใ ห ้ ด ว ี ด ี โ อ เ ก ี ่ ย ว ก ั น เ ร ี ่ อ ง ท ี ่ ใ ช ้ ใ น ก า ร ฑ ด ส ํ อ บ โ ด ย แ บ ่ ง อ อ ก
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1- ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ ๚ อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ใ น เ ร ื ่ อ ง  เ ด ็ ก จ ะ ต ้ อ ง อ ้ า ง อ ง  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ี ่ อ ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร เ น ี ย ง อ ย ่ า ง เ ด ี ย ว  จ า ก เ ห ต ุ ก า ร ณ ก ี ่ ต ั ว ล ะ ค ร ไ ม ่ ไ ต ้  

อย ู ่ ก ี ่ น ั นขณะก ี ่ ม ี การ เปล ี ่ ยนแปลง เ ก ิ ดป ี น  เช ่ น แ ค ส ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ต ้ น ส อ ส ิ ม า ว า ด ร ป  

แคส ี ่ ร ู ้ ว ่ าต ้ นสอส ิ อย ู ่ ในถ ุ ง  จ ั ง เ ต ้ น ไ ป ห ย บ ก ร ะ ด า ษ อ ี ก ห ้ อ ง ห น ิ ่ ง  ม ี ค น เ ข ้ า ม า เ ป ล ี ่ ย น  

ต ้ นสอ เ น ิ ่ นก ้ อนห ิ นไว ้ ในถ ุ งแทน ต ่ อ ม า แ ค ธ ี ่ เ ต ้ น เ ข ้ า ม า ใ น ห ้ อ ง

ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ี ่ อ ว ่ า  " แ ค ส ี ่ ค ิ ด ว ่ า ใ น ถ ุ ง ม ี อ ะ ไ ร "

ค ำ ถ า ม เ ก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม จ ร ิ ง ว ่ า  " จ ร ิ ง ๆ แ ล ้ ว ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ใ น ถ ุ ง "

ค ำ ถ า ม ต ั ด ส ิ น  " ท ำ ไ มแ ค ส ี ่ จ ั ง ค ิ ดว ่ า ใ น ถ ุ ง น ิ ่ ม ี ต ้ นส อ "  หร ื อ " ท ำ ไ มแ ค ส ี ่  

จ ง ค ิ ด ว ่ า  ในถ ุ งน ิ ่ ม ี ก ้ อนห ิ น"

ค ำ ถ า ม  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม จ ำ ใ น เ ร ื ่ อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง แ ค ส ี ่ ต ั ้ ง แ ต ่ แ ร ก  ถ า ม ว ่ า  

"แคส ี ่  อ ย ู ่ ในห ้ อ ง หร ื อนอก ห ้ อ ง  ขณ ะ ท ี ่ ม ี คนอ น เ อ าต ้ นส อส ิ ไป ช ่ อน "

2 . กลุ่มของการกระทำ เด ็กจะไต ้ร ับต ัวส ี่นำเก ี่ยวก ับความเส ี่อจาก 
พฤติกรรมเนอเรื่องเหม ีอนกลุ่มแรก แต ่ม ีภาพของแคส ี่เต ้น เข ้ามาก ี่ถ ุงส ี่า 2 ครั้ง 
แล้วหยุดภาพไว ้  ผ ู ้ ว ิจ ัยจะถามเด ็ก เก ี่ยวก ับ ความ เส ี่อ  ความจร ิง คำถามตัดสิน 
และคำถามเก ี่ยวก ับความจำเหม ีอนกลุ่มก ี่ 1

3.  ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  ใ น ก ล ุ ่ ม น เ น อ  

เ ร อ ง จ ะ ม ี ต ่ อ ไ ป ว ่ า  แ ค ส ี ่ จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ อ อ ก ม า ว ่ า  เล ี ่ อร ู ้ ว ่ าม ี ก ้ อนหิ น 

อย ู ่ ในถ ุ ง  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ะ ถ า ม เ ด ็ ก เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  ค ว า ม เ ส ี ่ อ  ค ว า ม จ ร ิ ง  ค ำ ถ า ม ต ั ด ส ิ น  แ ล ะ  

ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม จ ำ เ ห ม ี อ น  กลุ ่ มกี ่  1

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก ใ น ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร  

แ ส ด ง ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  ม ี คว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร อ ง ค ว า ม เ ส ี ่ อ ก ี ่ ผ ิ ด ไ ม ่  

แ ต ก ต ่ า งก ั น  โ ด ย ส ร ุ ป ไ ต ้ ว ่ า  พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ต ั ว ล ะ ค ร ก ี ่ แ ส ด ง อ อ ก ม า ไ ม ่ ไ ต ้ ม ี ฝ ว น ใ น ก า ร  

ก ร ะ ต ุ ้ น ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ม า ก ธ น

ก า ร ท ด ล อ ง ก ี ่  2 ใ ช ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ น ว น  19 คน อาย ุ  3 ป็ แ ด ี อ น  

ถ ง  3 ปี 1 1 เด ื อนให ้ ด ู ว ิ ด ี โอ  4 เ ส ี ่ อ ง  โ ด ย  2 เ ส ี ่ อ ง แ ร ก เ น ิ ่ น เ ส ี ่ อ ง ข อ ง ก า ร  

ทดสอบก ่ อนทำ ( P r é  -  T e s t )  โ ด ย เ น ิ ่ น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร น ิ ่ ง แ ส ด ง ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

ก ่ อ น ก ี ่ จ ะ เ ป ็ ด ก ล ่ อ ง  เช ่ น ก ร ะ โ ด ด  ป ี น - ล ง  3 คร ั ้ งก ่ อนเป ็ ดต ุ ๊ กก ี ่  เพ ี ่ อช ่ วย 

เ ด ื อ น ค ว า ม จ ำ ข อ ง เ ด ็ ก ก ่ อ น ก า ร ท ด ส อ บ เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ส ี ่ อ ก ี ่ ผ ิ ด แ ล ะ อ ี ก  2 เ ร ื ่ อ ง เ น ิ ่ น  

เ ร ื ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ส ี ่ อ ก ี ่ ผ ิ ด  เช ่ น ต ั ว ล ะ ค ร แ ส ด ง ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ  เพ ี ่ อพบว ่ า
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ม ีร ถ เด ็ก เล ่นอย ู ่ ในกล ่อ งพ ลาส ํ เตอร ิ  เด ็กจะถ ูกถามเก ี ่ ยวก ับ«วาม เพ ื ่ อ  «วามจร ิง  

และการทำนาย 'พฤต ิกรรมและ เห ต ุผ ลข อ งก ารแ ส ํค ง« วาม ป ระห ลาด ใจ  แล ้วถาม 

ช้าอีก«ริ ,งว ่า  ใน «ร ั ้ งแรกต ัว ละ«ร«ดว ่าอะใรอย ู ่ ในกล ่อ ง

ผลการทคลอง 'พบว ่า  ไม ่ม ี« วามแต กต ่า งระหว ่า งการให ้ เห ต ุผ ลข อง  

การประหลา«ใจก ับการทำนาย 'พฤต ิกรรม แม ้ว ่า เด ็กจะตอบ«’ าถาม P r e - T e s t  

ใต ้  แต ่ เด ็กก ็ย ังไม ่สำมารถเพ ื ่ อม«วามล ้มพ ันสระหว ่าง  การแส ํค ง« วามป ระห ลาค  

ใจก ับ«วาม เพื ่อที ่ผิดไต้

L e v is  8เ Osborne (1991) ไต ้ทำการต ิกษาเก ี ่ยวก ับป ัญหา 

ข อ ง « ว า ม เช ้า ใ จ ธ อ ง เด ็ก อ า ย ุ  3 ปี ใน เร ี ่ อ งของ«วาม เพ ื ่ อท ี ่ผ ิค ว ่าม ีส ำ เหต ุม า  

จ า ก ก า ร ธ า ค « ว า ม เ ช ้า ใ จ  ห ร ิอ เป ีน เพราะ«วาม ย ับช ้อนของภาษ า  โคอใช ้กล ุ ่ม 

ต ัวอย ่า งจำนวน  131 «น แบ ่งเป ีน  3 กล ุ ่มตามลำต ับ อาย ุ  3 ป ี ถ ง  3 ปี 5 

เด ือน จำนวน 29 «น อายุ  3 ปี 5 เด ือน ถง 4 ปี จำนวน 49 «น อายุ  

4 ปี ถง 4 ปี 5 เด ือน จำนวน 53 «น ให ้ เด ็กด ุกล ่อ งถ ูกกวาดและเด ็กท ุก«น 

จะถ ูกถามว ่า  "หน ู«คว ่าม ีอะไรอย ู ่ ในกล ่อง  (ถ ูกกวาค)  นํ ้" หล ังจากท ี ่แส ํคง 

ให ้ เด ็กด ุว ่ าม ีต ินส ํออย ู ่ช ้ างใน ผ ู ้ฑคลองเอาต ินส ํอ ออกจากกล ่อ ง  ป ีคกล ่องไว ้  

ต าม เต ิมแล ้วถาม เด ็กว ่าหน ูจ ำไต ้ไหมว ่าม ีอ ะไรอย ู ่ ในกล ่อ ง  ต ่อจากนั ้นผู ้ฑคลอง 

จะแบ่งกล ุ ่ม เ ปีน

1. กล ุ ่มมาตรฐานเต ิม  ใช ้ร ูป แบบจากการส ืกษาธอง  Pernerwละ 

«พะ (1987) โด ย ถ า ม ว ่า  "หน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ในกล ่อ ง "

2. กลุ ่มที ่มีคำว ่า " เ ม อ "  (When) อย ู ่ ในประโย«คำถาม  ผู ้ ริจัย 

จ ะ ถ าม เด ็ก ว ่า  "หน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ในกล ่อง  เม อย ัง ไม ่ เป ีด ก ล ่อ ง "

3. กลุ ่มที ่มีคำว ่า "ก ่อน"  ( B e f o r e ) อย ู ่ ในประโอ«คำถาม  ผู ้ ริจัย 

จ ะ ถ าม เด ็ก ว ่า  "หน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ในกล ่อง  ก ่อนท ี ่ฉ ัน เป ีดฝากล ่อง"

ให ้ เด ็กท ุกกล ุ ่มขวนเพ ื ่อนมาเล ่นด ้วยก ันให ้น ั ่ งห ่างก ัน 4 เมตร ผู้ 

ทำการทดลองให ้ เพ ื ่ อนตรวจด ุล ักษณะของกล ่อ ง  หล ังจากน ั ้นผ ู ้ท ำการทดลองจะ  

ถาม เด ็ก«นแรกว ่า  " เพ ื ่ อนของหน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ในกล ่อ ง"  กลุ ่มที ่ม ีคำว ่า " เ ม อ "  

ผ ู ้ ร ิจ ัอจะถามคำถามว ่า  " เพ ื ่อนของหน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ในกล ่อง  เมอย ังไม ่ เป ็ด  

กล ่อ ง "  กลุ ่มที ่มีคำว่า "ก ่อน"  ผ ู ้ ร ิจ ัย จะคำถามว ่า  " เพ ื ่อนหน ูต ิดว ่าอะไรอย ู ่ ใน 

กล ่อง ก ่อนท ี ่ฉ ันจะเป ็ดฝากล ่อง"
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ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก ใ น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี ค ำ ว ่ า  " ก ่ อ น "  อ ย ู ่ ใ น ป ร ะ โ ย ค  

ค ำ ถ า ม  จ ะ ต อ บ ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ล ี ่ น ใ น  

ท ุ ก ร ะ ด ั บ อ า ย ุ  แ ล ด ง ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ล า ม า ร ถ ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่  

ผ ิ ด ไ ด ้  ถ ้ า ไ ด ้ ร ั บ ค ำ ก ล ่ า ว ถ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  ล ำ ด ั บ เ ว ล า ใ น ป ร ะ โ ย ค ค ำ ถ า ม  ร ื ่ ง ท ำ ใ ห ้  

เ ด ็ ก ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ม า ก ก ว ่ า ง า น ม า ต ร ฐ า น เ ด ิ ม ช อ ง  P e r n e r  

e t  a l . ,  ( 1 9 8 7 )

ต ่ อ ม า  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  ( 1 9 9 5 )  ท ำ ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว  

ก ั บ ว ิ ธ ี ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด โ ด ย ว ิ ธ ี ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร  

อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  เ ป ร ี ย บ เ ป ี ย บ ก ั บ ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย  ว ่ า  

ว ิ ธ ี ก า ร ใ ด จ ะ เ ห ม า ะ ล ม ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  พ ว ก  

เ ธ า ม ี ค ว า ม เ ร ื ่ อ ว ่ า ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ม ี  

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ง ่ า ย ก ว ่ า ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  เ น อ ง จ า ก

1 .  จ า ก ก า ร ส ิ ก ษ า ช อ ง  B a r t s c h  &  W e l l m a n  ( 1 9 8 9 )  พ บ ว ่ า  

เ ด ็ ก ล า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ อ ธ ิ บ า ย ถ ้ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไ ม ่ เ ห ม า ะ ล ม ช อ ง ต ุ ๊ ก ต า  โ ด ย ก า ร อ ้ า ง ถ ง  

ค ว า ม เ ร ื ่ อ ช อ ง ต ุ ๊ ก ต า ไ ด ้ ม า ก ก ว ่ า ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไ ม ่  เ ห ม า ะ ล ม  แ ล ะ พ บ ว ่ า  

เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ล า ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้  แ ล ะ จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ต ่ อ ม า  

ก ็ พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี  ล า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย ค ว า ม ป ร ะ ห ล า ด ใ จ ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  โ ด ย ก า ร  

อ ้ า ง อ ิ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้

2 .  ถ ้ า เ ด ็ ก ไ ด ้ ร ั บ ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ม า ก พ อ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ป ี น จ ร ิ ง ท ี ่ ข ้ ค เ จ น  

ใ น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ แ ล ค ง ถ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ท ร า บ ถ ้ ง ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ี  

ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ก ั บ ล ภ า พ แ ว ด ล ้ อ ม ท ี ่ เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ไ ป  เ ด ็ ก จ ะ ต ั ด ส ิ น ไ ด ้ ว ่ า ค ว า ม  

เ ร ื ่ อ ธ อ ง บ ุ ค ค ล น ั ้ น เ ป ี น อ ย ่ า ง ไ ร จ า ก พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น  น ั ่ น ค ื อ พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  

ท ี ่ แ ล ด ง ถ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค ท ี ่ เ ก ิ ด ธ น แ ล ้ ว  ย ่ อ ม ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง  

ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ง ่ า ย ก ว ่ า ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ย ั ง ไ ม ่ เ ก ิ ด ธ ิ น

3 .  ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก ไ ด ้ ฟ ้ ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ล า ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ ไ ด ้ ง ่ า ย  แ ล ะ ม ี ต ั ว ร ื ่ น ำ  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ด ำ เ น ิ น เ ร ื ่ อ ง  เ ข ้ น  ก า ร เ ล ่ า น ิ ท า น ป ร ะ ก อ บ ภ า พ จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ล า ม า ร ถ  

ย ้ อ น เ ห ต ุ ก า ร ณ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ฟ ้ ง ไ ด ้  ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ล า ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม  

เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ช อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ไ ด ้ ม า ก ช น ใ น ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

ช อ ง ต ว ล ะ ค ร
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■ พ ว ก เ ข า ไ ด ้ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใ น เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 ปี 6 เ ต ื อ น ก ง 4 ปี แ เ ต ื อ น  

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ต ิ ก ษ า ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง อ า ย ุ  3 ปี 6 เต ื อน กง  4 ปี 1 

เต ื อน  จ ำ น ว น  33 คน แ ล ะ  อาย ุ  4 ปี 2 เ ต ื อ นก ง  4 ปี 11 เต ื อน  จ ำ น ว น  

33 ตน แต ่ ล ะกล ุ ่ มอ า ย ุ  ย ั ง แ บ ่ ง อ อ ก เ ป ็ น เ ง ื ่ อ น ไ ช  2 แบบ ตื อ ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้  

เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ' ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ใ ด ย  

ก า ร เ ส ่ น อ ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ ล ่ า เ ร ื ่ อ ง ต ั ง แ ต ่ ด ้ น จ น จ บ  จ ำ น ว น  9 ภา พ  เ ป ็ น เ น อ  

เ ร ื ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  ฝ า แฝด  2 คนอย ู ่ ในห ้ องด ้ วยก ั น  ( ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง  

ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ฝ า แ ฝ ด แ ต ่ ง ต ั ว เ ห ม ื อ น ก ั น ท ุ ก อ ย ่ า ง  ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ท ำ น า ย  

ฝ า แ ฝ ด จ ะ แ ต ่ ง ต ั ว ต ่ า ง ก ั น )  ฝ า แ ฝ ด ค น ห น ิ ่ ง เ อ า ล ู ก บ อ ล ใ ส ่ ก ล ่ อ ง อ ี แ ด ง แ ล ้ ว อ อ ก ไ ป  

ช ้ า งน อก  อ ี กคนหนิ ่ งท ี ่ อย ู ่ ในห ้ อง เ อ า ล ู ก บ อ ล ม า เ ล ่ น ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น เ อ า ล ู ก บ อ ล ใ ล ่ ก ล ่ อ ง  

อ ี น ำ เ ง ิ น  แ ล ้ ว ก ็ อ อ ก ไ ป ช ้ า ง น อ ก  ต ่ อมา  เด ็ กท ั ้ ง  2 คน ก ็ เ ช ้ า ม า ใ น ห ้ อ ง พ ร ้ อ ม ก ั บ  

ม า ร ด า  ม า ร ด า ถ า ม ว ่ า  " ล ู กบอลอย ู ่ ท ี ่ ไหน"

ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม จ ะ ถ ู ก ถ า ม ว ่ า  " ฝ า แ ฝ ด ค น แ ร ก ท ี ่ อ อ ก  

ไ ป ช ้ า ง น อ ก  จ ะ ไป ค ้ นห า ล ู ก บ อล ท ี ่ ไ ห น  ก ล ่ อ ง อ ี แ ด ง  ห ร ื อ ก ล ่ อ ง อ ี น ั ้ า เ ง ิ น "

ก ล ุ ่ ม ช อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  จ ะ ถ ู ก ถ า ม  

ว ่ า  " ม ี ฝ า แ ฝ ดค น หน ิ ่ ง เ ต ิ นไ ปหา ล ู ก บ อ ล ท ี ่ ก ล ่ อ งอ ี แ ดง ท ี ่ ไม ่ ม ื ล ู ก บ อ ล  ท ำ ไ ม เ ป ี า จ ง  

ทำ เช ้ นน ั ้ น  หน ู ต ิ ดว ่ า เ ป ี าต ื อ  ฝ า แ ฝ ด ค น ไ ห น  ค น ท ี ่ อ อ ก ไ ป ช ้ า ง น อ ก ค ร ั ้ ง แ ร ก  หร ื อ 

คนท ี ่ อย ู ่ ในห ้ อง "

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เ ด ็ ก ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ ค ำ อ ธ ิ บ า ย ใ น พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ด ้ ถ ู ก ต ั อ ง ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ใ น ก า ร ท ด ล อ ง ค ร ั ้ ง น ั ้  

ไ ม ่ พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ช อ ง อ า ย ุ ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  2 ใ ช ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง อ า ย ุ  3 ปี 3 เ ต ื อน  ถ ง  อาย ุ  3 ปี 

9 เ ด อ น  จ ำ น ว น  18 คน แ ล ะ  กล ุ ่ มอาย ุ  3 ปี 10 เต ื อน  ถ ง  4 ปี 7 เต ื อน 

จ ำ น ว น  20 คน โ ด ย เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ่ ส ่ า ค ั ญ เ พ ี ย ง  1คน ตั งนั ้  เด ็ กคนหน ิ ่ ง  

ฑ ง ร ถ เ ด ็ ก เ ล ่ น ไ ว ้ ห ล ั ง โ ช ฟ า แ ล ้ ว ไ ป โ ร ง เ  ร ื ยน พ ่ อ ไ ด ้ ย ้ า ย ร ถ เ ด ็ ก เ ล ่ น ไ ป ไ ว ้ ใ น ห ้ อ ง  

น ั ่ ง เ ล ่ น  เ ม อ เ ด ็ ก ก ล ั บ ม า  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ะ ถ ู ก ถ า ม ว ่ า  " เ ด ็ ก จ ะ ไ ป ห า ร ถ เ ด ็ ก เ ล ่ น ท ี ่  

ไ ห น "  อ ี ก เ ร ื ่ อ ง ห น ิ ่ ง เ ป ็ น เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ม ื ต ั ว ล ะ ค ร ส ่ า คัญ 2 คน เ ห ม ื อ น ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1ใน 

เ ง ื ่ อ น ไ ข ข อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม อ ย ่ า ง เ ต ื ย ว

ผลก า ร ทดลองพ บ ว ่ า ไ ม ่ ว ่ า จ ะ มื ต ั วละคร 1 คนหรือ 2 คน เ ด ็ ก ก็ ท ำ น า ย
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พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ไ ด ้ ' โ ม ่ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น แ ส ด ง ว ่ า  ว ่ า น ว น  ต ั ว ล ะ ค ร  2  ค น  ท ี ่ ป ร า ก ฎ ใ น ก า ร  

ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ไ ม ่ ไ ด ้ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม ส ื บ ส น ใ น เ ด ็ ก ใ น ก า ร ท ำ น า ย ' พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  แ ล ะ  

ไ ม ่ ' พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง อ า ย ุ ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง

ต ่ อ ม า ไ ด ้ ม ื ผ ู ้ โ ต ้ แ ย ้ ง ว ่ า ค ว า ม แ ด ก ต ่ า ง ท ี ่ พ บ ใ น ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ว ่ า  

น อ ก จ า ก จ ะ เ ก ิ ด จ า ก ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง เ ล ื ่ ย ว ก ั บ เ ห ต ุ ก า ร ณ ท ี ่ เ ก ิ ด ข น แ ล ้ ว ก ั บ เ ห ต ุ ก า ร ณ ท ี ่  

ย ั ง ไ ม ่ เ ก ิ ด ข น  ย ั ง อ า จ เ ก ิ ด จ า ก ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ฑ ิ ส ฑ า ง ธ อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล  

( T h e  d i r e c t i o n  o f  r e a s o n i n g )  ก ็ ไ ด ้  ฑ ิ ส ท า ง ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง  

ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม เ ป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ย ้ อ น ก ล ั บ  ส ่ ว น ฑ ิ ส ท า ง ข อ ง ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

เ ป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ไ ป ข ้ า ง ห น ้ า  ท ี ่ ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  

แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  ต ั ง น ั ้ น  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  จ ง ไ ด ้ ท ำ ก า ร ท ค ล อ ง ท ี ่  3  ธ น  

เ พ อ พ ิ ส ู จ น ์ ว ่ า  ท ั ศ ท า ง ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ  

ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ไ ด ้ ห ร ื อ ไ ม ่  ใ น เ ห ต ุ ก า ร ณ เ ด ี ย ว ก ั น  ( ร ื ่ ง เ ป ็ น เ ห ต ุ ก า ร ณ ท ี ่  

เ ก ิ ด ข น แ ล ้ ว )

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  3  ใ ข ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง อ า ย ุ  3  ปี 6 เ ด ื อ น ถ ง  4  ปี 4  เ ค อ น  

ว ่ า น ว น  3 3  ค น  แ ล ะ  อ า ย ุ  4  ปี  5 เ ด ื อ น  ถ ง ธ  ปี 4  เ ด ื อ น  ว ่ า น ว น  3 3  ค น  

โ ด ย แ บ ่ ง เ ป ็ น  2  ก ล ุ ่ ม  ด ื อ ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ม ื ท ั ศ ท า ง ไ ป ข ้ า ง ห น ้ า  ( f o r w a r d  

r e a s o s i n g )  แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ม ื ท ั ศ ท า ง ย ้ อ น ห ล ั ง  ( b a c k w a r d

r e a s o n i n g )  พ ร ้ อ ม ก ั บ ก า ร เ ล ่ า เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ แ ส ด ง ถ ง เ ห ต ุ ก า ร ณ ท ี ่ เ ก ิ ด ข น แ ล ้ ว  เ ด ็ ก  

ท ั ง ส อ ง ก ล ุ ่ ม จ ะ ไ ด ้ ฟ ้ ง เ ร ื ่ อ ง ร า ว ข อ ง ฝ า แ ฝ ด เ ห ม ื อ น ก า ร ท ด ล อ ง ค ร ั ้ ง ท ี ่  1 ( ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ใ ห ้  

เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม )

-  ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ม ื ฑ ิ ส ท า ง ไ ป ข ้ า ง ห น ้ า  ( f o r w a r d  r e a s o n i n g )

ผ ู ้ ฑ ค ล อ ง จ ะ ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " น ี ่ ด ื อ ฝ า แ ฝ ด ค น ท ี ่ อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก เ ข า ด ื อ ฝ า แ ฝ ด ค น ไ ห น  

ค น ท ี ่ ไ ป ด ้ น ห า ล ู ก บ อ ล ใ น ก ล ่ อ ง ท ี ่ ม ื ล ู ก บ อ ล  ห ร ื อ  ก ล ่ อ ง ท ี ่ ไ ม ่ ม ื ล ู ก บ อ ล "

ก ล ุ ่ ม ซ อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ม ื ก ิ ส ท า ง ย ้ อ น ห ล ั ง  ( b a c k w a r d  r e a s o n i n g )  ผู้  

ท ด ล อ ง จ ะ ถ า ม ค ำ ถ า ม เ ด ็ ก ค ล ้ า ย ก ั บ ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ( ใ น ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น  

ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม )  แ ต ่ ไ ม ่ ม ื ค ำ ว ่ า  " ท ำ ไ ม "  โ ด ย ถ า ม ว ่ า  " ฝ า แ ฝ ด ค น  

ท ี ่ ไ ป ห า ล ก บ อ ล ใ น ส ถ า น ท ี ่ ผ ิ ด  ด ื อ ค น ท ี ่ อ ย ู ่ ข ้ า ง น อ ก ใ น ค ร ั ง แ ร ก ห ร ื อ ด ื อ ค น ท ี ่ อ ย ู ่ ข ้ า ง ใ น  

ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ม ื ก า ร เ ค ล ื ่ อ น ย ้ า ย ล ู ก บ อ ล "

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ั ง  2  เ ง ื ่ อ น ไ ข ส า ม า ร ถ ต อ บ ค ำ ถ า ม
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T ด ้ ถ ู กต ้ อ งไม ่ แตกต ่ า งก ั น  แ ล ะ เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ต ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ม า ก ก ว ่ า  

เคกท ี ่ อ าย ุ น ้ อย  น ั น แ ส ด ง ว ่ า จ า ก ก า ร ' ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ท ี ่ ม ี ผ ู ้ โ ต ้ แ ย ้ ง ว ่ า ท ี ส ท า ง ข อ ง ก า ร  

ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  ท ำ ใ ห ้ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ง ื ่ อ ง ค ว า ม เ ง ื ่ อ ท ี ่ ต ิ ด แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  

ไ ม ่ เ น ิ ่ น ค ว า ม จ ร ิ ง

การทดลองท ี ่  4 จากการทดลองท ี ่  1 การม ีภา'พของฝาแฝด 2 คน 

คนหนงออ ู ่ข ้ างกล ่องท ี ่ม ีล ูกบอลและอ ีกคนหน ิ ่ งอย ู ่ข ้ างกล ่องท ี ่ไม ่ม ีล ูกบอล อาจเน ิ ่น  

ก าร ข ้ว ย ให ้ เด ็ก ท ร า บ ถ ง ค ว าม แ ต ก ต ่า งข อ งส ภ าว ะท า ง ใจ ข อ งฝ าแ ฝ ด ท ั ้ ง  2 คน 

มากเก ินไป  เ 'พราะเหม ีอนก ับเน ิ ่นต ัวธ'นำว ่า  ต ้องมีคนหนิ ่งทำถกและมีคนหนิ ่งทำ 

รด ต ้งนันคนที ่ทำรคก็ค ือคนที ่ออกไปข้างนอก ในการทดลองคร ั ้ งน ั ้ จ ั งต ้อ งการ  

ทดสอบว ่า เน ิ ่นความจร ิงหร ิอไม ่  โดยจ ัด เง ื ่ อนไขออก เน ิ ่นกล ุ ่มของการให ้ เหต ุผล  

ย ้อนหล ังในการอธ ิบาย'พฤต ิกรรม ที ่มีฝาแฝด 2 คนย ืนอย ู ่ ใกล ้กล ่องท ั ้ ง 2 กล ่อง 

เหม ือนการทดลองท ี ่  1 ล่วนอีกกลุ ่มหนิ ่ง ม ีฝาแฝดคนเค ียวย ืนอย ู ่ ใกล ้กล ่องท ี ่ ไม ่ม ี  

ล ูกบอล แล ้วถามคำถามว ่า  "ทำไม  เข า จ ั งม าห าล ูก บ อ ล ใน ก ล ่อ งท ี ่ ว ่ า ง เป ล ่ า  

เพ ร า ะ ว ่ า เข า อ อ ก ไ ป ข ้า ง น อ ก  หร ิอ เพราะว ่า เขาอย ู ่ข ้ า งในในขณะท ี ่ ล ูกบอลถ ูก  

ร ้าฮฑ"

ผ ล จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า  เด ็ กท ั ้ ง  2 กลุ ่ ม ต อ บ ค ำ ถ า ม ไ ต ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ใ ก ล ้  

เ ค ี ย ง ก ั น  น ั ่ น แ ส ด ง ว ่ า ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ี ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ต ิ ด ไ ม ่ ไ ต ้ เ ก ิ ด จ า ก ก า ร พ บ  

ค ว า ม ข ั ด แ ย ้ ง ข อ ง พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร  2 คน แ ต ่ อ ย ู ่ ท ี ่ ก า ร เ ข ้ า ใ จ ใ น ส ภ า ว ะ ข อ ง  

จ ั ต ใ จ ข อ ง ต ั ว ล ะ ค ร ม า ก ก ว ่ า

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  5 จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  1 ม ี ผ ู ้ โ ต ้ แ ย ้ ง ว ่ า ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก ส า ม า ร ถ  

ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ไ ต ้ ค ี ก ว ่ า ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  อ า จ เ ก ิ ด  

ธ น จ า ก ก า ร ท ี ่ เ ด ็ ก เ ป ร ิ อ บ เ ท ี ย บ ว ่ า  ฝ า แ ฝ ด ค น ท ี ่ ย ้ า ย ล ู ก บ อ ล ไ ป ไ ว ้ ใ น ก ล ่ อ ง อ ี ก ก ล ่ อ ง

หนิ ่ ง ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก ท า ย ไ ต ้ ว ่ า  ฝ า แ ฝ ดผ ู ้ ท ี ่ ไ ม ่ ไ ต ้ เ น ิ ่ น ผ ู ้ ย ้ า ย ล ู ก บ อล ต ้ อ ง ห า ล ู กบ อล ใ นส ถา น  

ที ่ รค ต ั ง ' น ั ้ นในการทดลองคร ั งท ี ่  5 จ ั ง ส ร ้ า ง ส ถ า น ก า ร ณ ์ ใ ห ม ่ ใ ห ้ ม า ร ด า เ น ิ ่ น ผ ู ้ ย ้ า ย  

ล ู กบอล  ข ณ ะ ท ี ่ ฝ า แ ฝ ด อ ี ก ค น ออ กไ ปข ้ า ง นอ ก  แ ล ะอ ี ก ค น ห น ิ ่ ง อ ย ู ่ ใ น ห ้ อ ง ก ั บ ม า ร ด า  

ด ้ ว ย แ ล ะ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ  3 เ ง ื ่ อนไข  คื อ 1 . ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ( ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์  

ท ี ่ ม า ร ด า เ น ิ ่ น ผ ้ ย ้ า ย ล ก บ อ ล ) 2 . ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

( ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ ท ี ่ ม า ร ด า เ น ิ ่ น ผ ู ้ ย ้ า ย ล ู ก บ อ ล ) 3 . ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร

อ ธ ิ บ าย พฤ ต ิ ก ร รม  ( เ ง ื ่ อ ง เ ต ิ ม เ ห ม ื อ น ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่ ! )  ใ ข ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  อาย ุ  3 มี
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8  เ ด ื อ น  ถ ง  4  ปี 2 เ ด ื อ น  จ ำ น ว น  3 3  ค น  แ ล ะ  4  ปี 8  เ ด ื อ น  จ ำ น ว น  25 ค น

ผลการทดลอง'พบว่า เม ี่อเปรีฮบเทียบคำตอบที่ถ ูกต้องของกลุ่มที่พ ัง 
เร ื่องแบบใหม่และกลุ่มท ี่พ ังเร ื่องแแบบเด ิมในการให ้ เหตุผลย้อนหลังในการอธบาย 
พฤดิกรรม พบว่า ไม ่ม ีความแตกต่างก ันและกลุ่มท ี่ฟ ้งเร ื่องแบบใหม่ในการเปรียบ 
เท ียบการให้เหตุผลย้อนหลังในการอธิบายพฤดิกรรม และการทำนายพฤตกรรมพบ 
ว่ามีความแตกต่างกันดือ กลุ่มที่ให ้เหตุผลย้อนหลังในการอธิบายพฤดิกรรมคำมารถ 
ตอบไต้ถูกต้องมากกว่าและนบว่า เด ็กท ี่ม ีอาย ุมากกว่าตอบคำถามไต ้ถ ูกต ้องมากกว่า 
เด ็ก ที ่มีอายุน้อย คํรุปไ ด ้ว ่าการท ี่มีฝาแฝดอีกคนเห็นผู ้ย ้ายล ูกบอล เ องหรีอไ ม ่ ไ ต ้ เห็น 
ผู้ที่ย้ายลูกบอล (แต่อยู่ๆนห้องขณะที่ลูกบอลเคลอนย้าย) ไม ่ไต ้ม ีผลต ่อความเข ้าใจ 
ของเด ็กใน เร ื่องความ เร ื่อท ี่ผ ิด

ก า ร ท ด ล อ ง ท ี ่  6  เ ห ็ น ก า ร ฑ ด ค ํ อ บ ว ่ า  ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร  

อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ด ิ ก ร ร ม ว ่ า ม ี ค ำ เ ห ต ุ ม า จ า ก ก า ร เ น ้ น ค ำ พ ู ด ท ี ่ ว ่ า  " ค ํ ด ื ‘ฟ อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก  เ ข า  

ไ ม ่ ร ู ้ ว ่ า บ อ ล ถ ู ก ย ้ า ย ไ ป "  ว ่ า อ า จ เ ห ็ น ก า ร ร ื ่ น ำ ว ่ า เ ข า จ ะ ต ้ อ ง ไ ป ห า บ อ ล ใ น ก ล ่ อ ง ท ี ่ ผ ิ ค  

ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ ก เ ก ิ ด ก า ร เ ร ื ่ อ ม ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ร ะ ห ว ่ า ง ค ํ ด ื ฟ ก ั บ ก า ร ไ ป ค ํ ถ า น ท ี ่ ผ ิ ด ม า ก ก ว ่ า  

ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ข อ ง ค ํ ด ื ฟ  ร ื ่ ง จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ก ่ อ น ห น ้ า น พ บ ว ่ า  

เ ด ็ ก จ ะ เ ข ้ า ใ จ อ ย ่ า ง ข ้ ด เ จ น  ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ม อ ง เ ห ็ น แ ล ะ ก า ร ม อ ง ไ ม ่ เ ห ็ น  ( F l a v e l l ,  

S h i p s t e a d ,  &. C r o f t ,  1 9 7 8 )  แ ต ่ ย ั ง ไ ม ่ เ ข ้ า ใ จ ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร เ ห ็ น ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ู ้  

( W i m m e r ,  H o g r e f e  &. P e r n e r ,  1 9 8 8 )  ร ื ่ ง อ า จ ท ำ ใ ห ้ ด ิ ด ว ่ า  เ ด ็ ก ด ิ ด ถ ง ก า ร  

ไ ม ่  เ ห ็ น ม า ก ก ว ่ า  ก า ร ไ ม ่ ร ู ้  ถ ้ า เ ห ็ น เ ย ่ น น ั ้ น จ ร ิ ง แ ค ํ ค ง ว ่ า เ ด ็ ก ต อ บ จ า ก ก า ร ไ ม ่ เ ห ็ น ม า ก  

ก ว ่ า ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ํ ภ า ว ะ ข อ ง จ ิ ต ใ จ

ก า ร ท ด ล อ ง น ั ้ ใ ข ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  อ า ย ุ  3  ปี 9  เ ด ื อ น  ถ ง  4  ปี ร เ ด ื อ น  

จ ำ น ว น  1 6  ค น  อ า ย ุ  4  ปี 4 เ ด ื อ น  ถ ง  4 ปี  8  เ ด ื อ น  จ ำ น ว น  2 0  ค น  โ ด ย แ บ ่ ง  

ก ล ุ ่ ม ก า ร ท ด ล อ ง อ อ ก เ ห ็ น  3 เ ง อ น ไ ป ี ด ื อ  1 . ก า ร ท ำ น า ย พฤด ิก ร ร ม  ( แ บ บ ก า ร ท ด ล อ ง  

ท่ี 1) 2 . ก ล ุ ่ ม ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พฤด ิก ร ร ม  โ ด ย เ น ้ น ค ำ ว ่ า ไ ม ่ เ ห ็ น  

( ใ น ก า ร เ ล ่ า เ ร ื ่ อ ง ฝ า แ ฝ ด ใ ห ้ เ ด ็ ก พ ั ง )  เ ย ่ น  ค ํ ด ื ฟ ข อ อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก  จ ิ ง ไ ม ่ เ ห ็ น

3 . ก ล ุ ่ ม ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ก ร ร ม โ ด ย เ น ้ น ค ำ ว ่ า ไ ม ่ ร ู ้  ใ น ก า ร  

เ ล ่ า เ ร ื ่ อ ง ฝ า แ ฝ ด ใ ห ้ เ ด ็ ก พ ั ง เ ย ่ น  ค ํ ด ื พ ่ อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก  ค ํ ต ี ฟ จ ิ ง ไ ม ่ ร ู ้  แ ล ้ ว เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ  

ค ำ ต อ บ ข อ ง ท ั ้ ง  3  เ ง ื ่ อ น ไ ข

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ข อ ง ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย
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พฤติกรรมทั้ง 2 กลุ่ม เด ็กจะตอบคำถามไต ้ถ ูกต ้องมากกว่ากล ุ่มของการทำนาย 
พฤติกรรมและคำตอบของกลุ่มของการให้เหตุผลอ้อนหลังในการอธิบารพฤติกรรม 
ท้ัง 2 กลุ่ม (กลุ่มที่ม ีคำว่า ลดืฟไม่เห็น กับ ลด ืฟ ไม ่ร ู้อย ู่ใน เน อเร ื่อง) ไม่มี 
ความแตกต่างกัน แลดงว่า เด ็ก เข ้าถ งล ภ าวะข อ งจ ิต ใจเก ี่ยวก ับ ค วาม ไ ม ่ ร ้ ว่า 
ก ่อให ้เก ิดการกระทำในการต้นหาของผิดท ี่ไต ้เหม ีอนกับการท ี่ต ัวละครไม่เห ็นว่า 
ม ีเหตุการณใคเก ิดขน และลามารถก ่อให ้เก ิดความเร ื่อท ี่ผ ิคของต ัวละครไต ้

ต่อมา J e n k i n  &. A s t i n g t o n  (1 9 9 6 ) ไต้ทำการสิกษา 
เก ี่ยวก ับความเข ้าใจในเร ื่องความเร ื่อท ี่ผ ิดว ่าม ีความล ัมพ ันธก ับองคประกอบ 
ของครอบครัวและองคประกอบทางป้ฤเฤเาหรือไม่ พวกเขาไต ้ทำการส ิกษาใน 
เด ็กว ัย 2 Î1 11 เดือน ถง 5 มี 5 เดือน จานวน 68 คน เห ็นลูกคนเดียว 
จำนวน 22 คน มีพี่น้องรวมทั้งหมด 2 คน จำนวน 32 คน มีพี่น้องรวมทั้งหมด 
3 คน จำนวน 13 คน มีพี่น้องรวมทั้งหมด 4 คน จำนวน 1 คน และเด ็กใน 
กลุ่มตัวอย่างน เห็นลูกคนแรกจำนวน 38 คน เห็นลูกคนที่ 2 จำนวน 24 คน 
เห็นลูกคนที่ 3 จำนวน 5 คน เห็นลูกคนที่ 4 จำนวน 1 คน โดยทำการ 
ทดลองตังน

-  ก า ร ส ิ ก ษ า เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  ผ ู ้ ท ด ล อ ง ใ ห ้  

เ ด ็ ก ฟ ้ ง น ิ ท า น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด แ ล ะ ม ี ต ุ ๊ ก ต า ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ ล ่ า เ ร ื ่ อ ง  น ิ ท า น  

2  เ ร ื ่ อ ง แ ร ก ค ล ้ า ย ก ั บ ง า น ม า ต ร ฐ า น เ ต ิ ม  ( W i m m e r  & P e r n e r ,  1 9 8 3 )  เ ข ้ น  

เ ด ็ ก ช า ย ค น ห น ง เ ก ็ บ ล ู ก บ อ ล ไ ว ้ ใ น ก ล ่ อ ง  แ ล ้ ว อ อ ก ไ ป ข ้ า ง น อ ก  ข ณ ะ ท ี ่ เ ข า อ อ ก ไ ป  

ข ้ า ง น อ ก พ ี ่ ล า ว ก ็ เ อ า ล ู ก บ อ ล ม า เ ล ่ น แ ล ้ ว เ ก ็ บ ไ ว ้ ใ น ต ะ ก ร ้ า  เ ม อ เ ด ็ ก ช า ย เ ข ้ า ม า  

แ ล ะ เ ข า ต ้ อ ง ก า ร เ ล ่ น ล ู ก บ อ ล  ผ ู ้ ท ด ล อ ง จ ะ ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " เ ด ็ ก ช า ย ค น น จ ะ ไ ป ค ้ น ห า  

ล ู ก บ อ ล ท ี ่ ไ ห น "  ม ี ค ำ ถ า ม ค ว บ ค ุ ม  2  ค ำ ถ า ม  เ พ ี ่ อ ต ร ว จ ล อ บ ค ว า ม จ ำ ข อ ง เ ด ็ ก ว ่ า  

" เ ต ิ ม ล ู ก บ อ ล อ ย ู ่ ไ ห น  แ ล ะ ข ณ ะ น ล ู ก บ อ ล อ ย ู ่ ท ี ่ ไ ห น "  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่  3  เ ห ็ น เ ร ื ่ อ ง เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ส ิ ง ท ี ่ ไ ม ่ ค า ด ต ิ ด  ( U n e x p e c t e d  c o n t e n t ) ( P e r n e r  e t  a l . ,  1 9 8 7 ) ผ ู ้ ท ด ล อ ง  

จ ะ ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ก ล ่ อ ง ใ ส ่ พ ล า ล เ ต อ ร ื ่ ย า  ( b a n d a i d s  b o x )  แ ล ะ ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " ใ น  

ก ล ่ อ ง น ม ี อ ะ ไ ร "  เ ม อ เ ด ็ ก ต อ บ ว ่ า  " พ ล า ล เ ต อ ร ื ่ ย า "  ผ ู ้ ท ด ล อ ง จ ะ เ ป ี ด ก ล ่ อ ง ใ ห ้  

เ ด ็ ก ด ว ่ า ใ น ก ล ่ อ ง ม ี ด ิ น ล อ แล้วผ ู ้ ท ด ล อ ง จ ะ ถ า ม เ ด ็ ก ว ่ า  " เ พ ี ่ อ น ข อ ง ห น ู ท ี ่ ไ ม ่ เ ห ็ น ว ่ า  

ใ น ก ล ่ อ ง น ม ี อ ะ ไ ร อ ย ู ่ ข ้ า ง ใ น  จ ะ ต อ บ ว ่ า ใ น ก ล ่ อ ง น ม ี อ ะ ไ ร "  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่  4  เ ห ็ น เ ร ื ่ อ ง  

เกี ่ ยวก ั บ ร ป ภ า พ  ( U n e x p e c t e d  p i c t u r e )  ( G o p n i k  &. A s t  i n g t o n , 1 9 8 8 )
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ผ ู ้ ท ด ล อ ง ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู ร ู ป ภ า พ บ า ง ส ่ ว น ข อ ง ห ู แ ม ว ท ี ่ « ล ้ า ฮ ก ั บ ก ล ี บ ด อ ก ไ ม ้  แ ล ้ ว ถ า ม เ ด ็ ก  

ว ่ า เ ป ี น ภ า พ อ ะ ไ ร  จ า ก น ั น เ ป ิ ด ใ ห ้ เ ด ็ ก ด ู  แ ล ้ ว ถ า ม ว ่ า  " เ พ ื ่ อ น ข อ ง ห น ท ี ่ ด ร ป ภ า พ  

เ ป ี น บ า ง ส ่ ว น จ ะ ต อ บ ว ่ า เ ป ี น ภ า พ อ ะ ไ ร "  เ ด ็ ก ท ี ่ ต อ บ ไ ด ้ ใ น แ ต ่ ล ะ เ ร ื ่ อ ง จ ะ ไ ด ้ « ะ แ น น  

1 ด ะ แ น น ต ่ อ  1 เ ร ื ่ อ ง เ ด ็ ก ท ี ่ ต อ บ ไ ม ่ ไ ด ้ จ ะ ไ ด ้  0  ค ะ แ น น

-  อ ง « ป ร ะ ก อ บ ท า ง ป ั ญ ญ า จ ะ แ บ ่ ง เ ป ี น  3 ด ้ า น ไ ด ้ แ ก ่

1 .  ท ั ก ษ ะ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ภ า ษ า ( G e n e r a l  l a n g u a g e  a b i 1 i t y ) ใ ช ้ แ บ บ  

ว ั ด  T E L D  ( T h e  T e s t  o f  E a r l y  L a n g u a g e  D e v e l o p m e n t  ข อ ง  H e r s k o ,  

R e i d ,  &. Hamm i l l ,  1 9 8 1 )  ป ร ะ เ ม ิ น ก า ร ใ ช ้ ภ า ษ า แ ล ะ « ว า ม เ ข ้ า ใ จ « ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ค ำ  โ ด ย ก า ร ต อ บ « ' า ถ า ม แ ล ะ ด ู ร ู ป ภ า พ ป ร ะ ก อ บ  แ บ บ ฑ ด ส ํ อ บ น ใ ช ้ เ ป ี น ม า ต ร ฐ า น  

ส ่ า ห ร ั บ เ ด ็ ก ว ั ย  3 -  7 ปี

2 .  ก า ร ว ั ด ค ว า ม จ ำ ท ี ่ เ ป ี น « ' า พ ู ด  ( V e r b a l  m e m o r y ) ใ ช ้ แ บ บ ฑ ด ส ํ อ บ  

T h e  S e n t e n c e  M e m o r y  M e a s u r e  ข อ ง  S t a n f o r d  -  B i n e t

3 .  ก า ร ว ั ด « ว า ม จ ำ ท ี ่ ไ ม ่ เ ป ี น ค ำ พ ู ด  ( N o n v e r b a l  m e m o r y n ï แ บ บ  

ฑ ด ส ํ อ บ  T h e  B e a d  M e m o r y  M e a s u r e  ข อ ง  S t a n f o r d  -  B i n e t

-  ข น า ด ข อ ง « ร อ บ « ร ั ว ไ ด ้ แ ก ่ จ ำ น ว น พ ื ่ น ้ อ ง ท ั ้ ง ห ม ด ข อ ง เ ด ็ ก แ ล ะ อ า ย ุ  

ข อ ง พ ื ่ น ้ อ ง แ ต ่ ล ะ « น

ผลการทดลองพบว่า « ว าม เข ้าใ จ « ว าม เส ์ฮ ท ี่ผ ิด จ ะ เพ ิ่ม ธ น ต าม อ าย ุ 
ของเด ็ก ท ี่ท ำก ารส ิก ษ า และเม ื่อด ู«วามล ้มพ ัน ธโดยท ั่วไป ท ี่ไม ่ได ้คำน ้งถงระด ับ  
อาย ุ « ว าม เข ้าใจ « ว าม เร ื่อ ท ี่ผ ิด จ ะ เพ ิ่ม ธ น ต าม ร ะ ด ับ ข อ ง « ว าม ส ำม าร ถ ท างก าร  
ใช ้ภ าษ าแ ล ะ «วาม จ ำท ี่เป ีน ค ำพ ูด  แ ต ่เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ « ว า ม เข ้า ใ จ « ว า ม เร ื่อ ท ี่ 
ผ ิดก ับ เด ็กกล ุ่มท ี่ม ีคะแน น ของท ักษะของการใช ้ภาษาตา พบว่า อง«ประกอบของ 
«รอบ «ร ัว  ม ิผ ล ต ่อ « ว าม เข ้าใจ « ว าม เร ื่อ ท ี่ผ ิด  นั่น«อ เด ็กท ี่ม ิพ ิ่น ัองรวมทั้งหมด 
ต ั้งแต ่ 2 «นธนไป จ ะ ม ิ« ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื่อ ง « ว า ม เร ื่อ ท ี่ผ ิด ม า ก ก ว ่า เด ็ก ท ี่เป ีน  
ล ูก « น เด ีย ว แ ล ะ ล ำด ับ ท ี่ข อ งการเก ิด ไม ่ม ิผ ล ต ่ อ « ว า ม เข ้า ใ จ ด ้า น น ั่ แ ส ํด งว ่า«ว าม  
สำม าร ถ ท างภ าษ า มิพัฒนาการควบ คู่ไปก ั บ« ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื่อ ง « ว า ม เรื ่ อที ่ ผิ ด แต่  

ไม ่ได ้เป ีน ส ิงส ่ า « ญ ใ น ก าร ก ่อ ใ ห ้เก ิด « ว าม เ ข ้ า ใ จ ใ น เร ื่อ ง ค ว าม เร ื่อ ท ี่ผ ิด  แ ล ะ เ ด ็ ก  

ที่มทิ ั กษะ ท างก ารใช ้ภ าษ าน ้อ ย ก ็ส ำม ารถ ม ิ คว า ม เข ้า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง « ว า ม เ ร ื ่ อที่ผิดได้  

ถ ้ า ม ิ ก า ร ป ฎ ิ ล้มพันธใน ร ะ หว ่ า ง พ ิ ่ น ้ อง
จ า ก ร า ย ง า น ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ท ี ่ อ ว ข ้ อ ง ใ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม
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เข ้าใจในเร ื่องความเร ื่อท ี่ผ ิดท ี่ผ ่านมาจะ'พบว ่า
1 . ความเข ้าใจเก ี่ยวก ับความเร ื่อท ี่ผ ิดไม ่ได ้ม ีความรากจน เก ินไป 

พบว่า เด ็กอาย ุ 3 3 ส ำม ารถ เข ้าใจใน เร ื่องของความ เร ื่อท ี่ผ ิคได ้
2 . เด ็กอาย ุ 3 ปี สำมารถให้เหตุผลได้ตรงกับค*าถาม ในการตอบ 

คำถามที่ถามถงเหตุผลในการแสํดงพฤติกรรมของตัวละคร ในเร ื่องการกระทำ 
ทั่วไป การกระทำในสิงท ี่ตนเองไม่ชอบ และการกระทำท ี่แส ํดงถงความเร ื่อท ี่ผ ิด
ว ่าม ักจะม ีสำ เหต ุมาจากความต ้องการภายในจ ิตใจของต ัวละคร มากกว ่าม ีสำเหต ุ  
มาจากส ิงภายนอก และสำมารถให ้ เหต ุผลได ้คล ้ายคลงก ับท ี ่พบในเด ็กอาย ุ  4 ปี 
และผู ้ ใหญ่  แส ํดงว ่า เด ็กอาย ุ  3 ปี ม ีค วามเข ้า ใจ ใน เร ื ่องความ เร ื ่อท ี ่ผ ิด

3 .  ต่อมา Moses  &. F l a v e l l  ( 1 9 9 0 )  ได ้ทำการส ิกษาใน
เร ื ่องนพบผลการวิจ ัยที ่ป ีดแย ้งก ับผลการวิจ ัยที ่ได ้กล ่าวมาข้างต้น ใดยพบว ่า เด ็ก  
อายุ  3 ปี ไม ่ม ีค วาม ส ำม ารถ ใน การ เข ้า ใจ เร ื ่ องค วาม เร ื ่อท ี ่ผ ิด  การที ่ เด ็กพบ 
พฤติกรรมของตัวละครที ่แสํดงถงความเร ื ่อที ่ผ ิด ไ ม ่ไ ด ้ข ้ว ย ท ำให ้ เด ็ก เข ้า ใจค ว าม  
เรื ่อที ่ผิคมากขน

4 .  ในการถามคำถามเด ็ก ในเร ื ่องของความเร ื ่อท ี ่ผ ิดน ั ้น  ถัามีคำที ่  
แส ํดงถงลำด ับของเวลาอย ู ่ ในร ูปประโยคคำถาม เข้น ค ำว ่า  "ก่อน" จะข้วอ 
ให ้ เด ็ก อาย ุ  3 ปี เก ิด«วาม เข ้า ใจในเร ื ่องความ เร ื ่อท ี ่ผ ิด มากข ั ้นกว ่า เต ิม

5 .  R o b i n s o n  &. M i t c h e l l  ( 1 9 9 5 )  ได ้ส ิกษาเก ี ่ยวก ับการ
ใช ้ค ำถามในล ักษณะของการให ้ เด ็กบอกสำเหต ุของพฤต ิกรรมท ี ่แส ํค งออกมาของต ัว  

ละคร เปร ียบ เป ียบก ับการทำนายพฤต ิกรรม  พบว่า การให ้ เหต ุผลย ้อน หล ัง ใน การ  

อธ ิบ ายพฤต ิกรรมจะทำให ้ เด ็กตอบคำถามเก ี ่ ยวก ับความ เร ื ่ อท ี ่ผ ิคของต ัวละครได ้ถก  

ต ้อ งมากกว ่าว ิธ ีก ารของการทำนายพฤต ิกรรมท ี ่ ใช ้ในการส ิกษาแบบเต ิม  ข ั ้ งแส ํคง 

ว ่า ว ิธ ีก ารของการให ้ เหต ุผลย ้อนหล ัง ในการอธ ิบ ายพฤต ิกรรม  ส ำ ม า ร ถ ป ร ะ เม ิน  

ค วาม เข ้า ใจ ใน เร ื ่อ งค วาม เร ื ่ อท ี ่ผ ิด ใน เด ็ก ได ้ใกล ้ เค ีย งก ับ ค วาม สำม ารถท ี ่ม ีอ ย ู ่ ใน  

เด ็กท ี ่อ า ย ุ ต า ก ว ่ า  4 ปี

6 .  ท ักษะของการใช ้ภาษาไม ่ได ้ เป ีนส ิงล ่าค ัญในการก ่อให ้ เก ิดความ
เข ้า ใจใน เร ื ่อ งค วามเร ื ่อ ท ี ่ผ ิด  เด ็กท ี ่ม ีท ักษะทางการใช ้ภาษาน ้อยก ็สำมารถเก ิด
ความเข ้าใจในเร ื ่องความเร ื ่อท ี ่ผ ิดไต ้ถ ้าม ีการปฎ ิล ัมพ ันธ ี ในระหว ่างพ ี ่น ้อง

จากงานว ิจ ัยท ี ่ม ่ านมาแสํดงให้ เห ็นว ่า  ผลที ่ได ้อ ังไม่สำมารถสํร ุป
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ให ้ตรงกันได้ว ่า พัฒนาการชอง เด ็ก เก ี่ยวก ับ ค วาม เช ้าใจใน เรอ งค วาม เร ื่อ ท ี่ผ ิด  
เก ิดธนคร ังแรกในธ ิวงอาย ุเท ่าใด และใน เด ็กท ี่อาย ุน ัอยมความ เช ้าใจใน เร ี่อง 
น ห ร ือไม ่และการส ิกษ าใน เร ื่องความเช ้าใจชองเด ็ก เก ี่ยวก ับความเร ื่อท ี่ผ ิดน ั้ 
อ ังไม ่ม ีการส ืกษาในเด ็กไทย ผ ู้ว ิจ ัยจ ังม ีความส ํนใจและต ้องการท ี่จะส ิกษาเร ื่อง 
ความ เช ้าใจ เก ี่ยวก ับ ค วาม เร ื่อท ี่ผ ิค ช องเด ็กไท รว ่า เป ีน อย ่างไร

วัตถุประส ํงคในการวิจ ัย

1. เพ ื่อ เป ร ียบ เท ียบ ความ ส ำม ารถใน การเช ้าใจความเร ื่อท ี่ผ ิค  
ชองเด ็กไทย อายุ 3 -  5 ปี ด ้วยวิธ ีการให ้เหต ุผลย้อนหลังในการอธิบาย 
'พฤติกรรมและการทำนาย'พฤติกรรม

2 . เพ ื่อส ิกษาพ ัฒ นาการความร ู้ความเช ้าใจในเร ื่องความเร ื่อท ี่ผ ิด  
ชองเด ็กระด ับอาย ุ 3 -  5 ปี

ส ํมมติฐานในการวิจัย

1 .  เ ด ็ ก ว ั ย ก ่ อ น เ ช ้ า โ ร ง เ ร ื ฮ น ท ี ่ ฑ ด ส ํ อ บ ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง  

ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  ส ำ ม า ร ถ ต อ บ ค ำ ถ า ม ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผิดไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง  

ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ฑดสํอ บ ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

2 .  เ ด ็ ก ว ั ย ก ่ อ น เ ช ้ า โ ร ง เ ร ี ย น ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า  จ ะ ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ค  ม า ก ก ว ่ า เ ด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย ก ว ่ า  ท ั ้ ง ใ น  

ก า ร ฑ ด ส ํ อ บ ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร  

ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

ค ำ จ ำ ก ั ด ค ว า ม ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย

1.  ความ เร ื ่ อท ี ่ ผ ิ ด  ห ม า ย ถ ง  ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ไ ม ่ ต ร ง ก ั บ ค ว า ม เ ป ี น จ ร ิ ง  

ท ี ่ เ ก ิ ดธนในธณะน ั ้ น  ใ นง านว ิ จ ั ยคร ั ้ งน ั ้  เ ป ี น เ ร ื ่ อ ง ช อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ช อ ง ตั วล ะ ค ร ก ั บ  

การค ้ นหาว ั ตถ ุ ผ ิ ดท ี ่  ( โ ด ย ท ี ่ ตั วล ะ ค ร ม ี ค ว า ม เรื ่ อว ่ า ว ั ต ถ ุ อ ั ง อ ย ู่ที ่ เติ ม) แ ล ะ ค ว า ม
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เร ื่อ เก ี่ฮวก ับ การร ับ ร ู้พ ฤต ิกรรมของบ ุคคลอ ื่น ท ี่ไม ่ตรงก ับ ความ เห็นจริงรนขณะนั้น 
(โดยท ี่ต ัวละครม ีค วาม เร ื่อว ่าบ ุคค ลน ั้น ย ังท ำพ ฤต ิกรรม แบ บ เต ิม ) ร ั้ง ค ว าม เร ื่อ ท ี่ 
ผ ิดขอ งต ัวละครเก ิดจากการท ี่ต ัวล ะค รเห ็น ผ ู้เก ็บ ว ัต ถ ุน ัน รน ค ร ังแรก  แ ล ะ เก ิด  
จากการเห ็นพฤติกรรมแบบนั้นของบ ุคคลอื่นมาก ่อน ( แต ่ขณ ะน ั้ต ัวละครไม ่ร ู้ว ่า 
ว ัตถ ุม ีการ เ ปลี่ฮนตำแหน่งใหม่แล้ว หรือบุคคลนั้นมีการ เ ปอ ื่ฮนพฤติกรรมใหม่แล ้ว)

2 .  การรห ัเห ต ุผลย ้อน ห ล ังรน การอธ ิบายพ ฤต ิกรรม หมายถง ก าร  
รห ้เห ต ุผ ล ได ้ถ ูก ต ้อ งเก ี่ยวก ับ พ ฤ ต ิกรรม ท ี่เก ิด ข น แล ้วว ่าม ีส ำเห ต ุม าจากอ ะไร รน 
งาน ว ิจ ัยค ร ังน ั้จะ เห ็น ค ว าม ส ำม ารถ รน ก าร อ ธ ิบ ายว ่า  ต ัวละครใน เร ื่องไป ด ้น ห า 
ส ิงของผิดท ี่ หร ือตอบคำถามเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมของบ ุคคลอ ื่นผ ิด เน ื่อ งจาก ต ัว  
ละครม ีความเร ื่อท ี่ผ ิด เก ี่ยวก ับ ตำแห น ่งของว ัตถ ุและพ ฤต ิกรรมของบ ุคคลอ ื่น

3 .  การ•ทำนายพฤติกรรม หมาฮถง ก าร ท ำน าย ห ร ือ ก าร ค าด ค ะ เน  
ได ้ถ ูก ต ้อ งว ่า  พ ฤต ิกรรม ท ี่จะ เก ิดธน รน อน าคตค วรเห ็น อย ่างไร ใน งาน ว ิจ ัยค ร ั้งน ั้ 
เห ็น ค วาม ส ำม ารถ รน ก ารท ำน ายได ้ว ่า  ต ัวละครใน เร ื่องจะไป ด ้น ห าส ิงช องผ ิดท ี่ 
ห ร ือต ัวละครต ้องตอบ คำถามว ่าบ ุคคลน ั้น จะท ำพ ฤต ิกรรมเธ ิน เต ิมอย ู่ เน ื่อ งจ าก  
ต ัวละครม ีความ เร ื่อท ี่ผ ิด

ข อ บ เข ต ก ารว ิจ ัย

1.  ก ารว ิ จ ั ยคร ั ้ งน ั ้ เ ห ็ นก  า ร ส ิ ก ษ า พ ั ฒ น า ก า ร ค ว า ม เ ข ้ า ร จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

คว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ร น เ ด ็ ก อ า ย ุ  3 - 5  3 แ ล ะ เ ห ็ น ก า ร ส ิ ก ษ า เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ใ น ก า ร เ ข ้ า ใ จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด  โ ด ย ก า ร ร ห ้เ ด ็ ก ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง รนก า ร  

อ ธ ิ บ า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ว ่ า  เ ด ็ ก จ ะ ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ รนก า ร

เ ข ้ า ร จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ร น เ ร ื ่ อ น ไ ข ร ด ด ี ก ว ่ า ก ั น แ ล ะ เ ด ็ ก ใ น ร ะ ต ั บ อ า ย ุ ท ี ่ ต ่ า ง  

กัน จ ะ ม ี ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ร น ก า ร เ ข ้ า ร จ ใ น เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม เ ร ื ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด ต ่ า ง ก ั น ห ร ื อ ไ ม ่

2 .  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ที่รข ้รนการว ิ จ ั ยคร ั ้ งน ั ้  เ ห ็ น เ ด ็ ก น ั ก เ ร ี ย น เ น ส ํ ส ำ ย  

แ ล ะ เ พ ค ํ ห ญ ิ ง อ า ย ุ  3 -  5 ปี ท ี ่ ก ำ ล ั ง ส ิ ก ษ า อ ย ู ่ ใ น ร ั ้ น อ น ุ บ า ล จ ำ น ว น  120 คน

3 .  ต ัว แ ป ร รนก า ร วิจ ัย
3 . 1  ต ั ว แ ป ร อ ิ ส ํ ร ะ  ( I n d e p e n d e n t  V a r i b l e )  ด ี อ  

-  อ า ย  3 ร ะ ด ั บ  ค อ
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อ า ย ุ 3 ปี  - 3 ปี 1 1 เ ด อ น

อ า ย ุ 4 ปี  - 4 ปี 1 1 เ ด อ น

อ า ย ุ 5 ปี  - 5 ปี 1 1 เ ด ื อ น

ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ ใ ช ั ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า 2 แ บ บ  ค ื อ

น บ บ ท  1 ว ิ ธ ี ก า ร ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ย ้ อ น ห ล ั ง ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ร พ ฤ ต ิ ก ร ร ม  

แ บ บ ท ี ่  2 ว ิ ธ ี ก า ร ท ำ น า ย พ ฤ ต ิ ก ร ร ม

3 . 2  ต ั ว แ ป ร ต า ม  ( D e p e n d e n t  V a r i a b l e )  ค ื อ  ค ะ แ น น ท ี ่ ใ ต ้  

จ า ก ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม จ า ก ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ ใ ช ั ส ิ ก ษ า ท ั ้ ง  2 แ บ บ

4 .  เ ค ร ึ ่ อ ง ม ื อ ท ี ่ ใ ช ั ใ น ก า ร ว ิ จ ั อ เ ป ี น ก า ร เ ล ่ า น ิ ท า น ป ร ะ ; ก อ บ ภ า พ  4 เ ร ี ่ อ ง  

ท ี ่ ม ื ล ั ก ษ ณ ะ ค ล ้ า ย ก ั น  แ ต ่ ม ื ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ ใ ย ้ ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า ท ั ้ ง  2 แ บ บ  

โ ด ย ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ใ ต ้ ต ั ด แ ป ล ง แ ล ะ ส ํ ร ั า ง ป ี น เ พ ิ ่ ม เ ต ิ ม  จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ป ี อ ง  R o b i n s o n  

&  M i t c h e l l  ( 1 9 9 5 )

ป ร ะ โ ฮ ช น ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ ไ ต ้ ร ั บ

1 .  ท ำ ใ ห ้ ท ร า บ ถ ง ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ธ อ ง เ ด ็ ก ใ ฑ ย ว ั ย ก ่ อ น เ ย ้ า โ ร ง เ ธ ี ฮ น  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เ ย ้ า ใ จ ใ น เ ร ี ่ อ ง ธ อ ง ค ว า ม เ ส ์ อ ท ี ่ ผ ิ ด ว ่ า  เ ก ั ด ธ น ใ น ร ะ ด ั บ อ า ย ุ เ ท ่ า ใ ด  

แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ เ ห ม า ะ ส ํ ม ใ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ใ น เ ร อ ง ค ว า ม เ ย ้ า ใ จ  

ใ น เ ร ี ่ อ ง ค ว า ม เ ท ี ่ อ ท ี ่ ผ ิ ด

2 .  ป ร ะ โ ฮ ช น ท า ง ต ้ า น ก า ร ป ร ะ ย ุ ก ต  โ ด ย น ำ ผ ล ท ี ่ ใ ต ้ ไ ป ใ ช ั เ ป ี น แ น ว ท า ง

ล ่ า ห ร ั บ น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า พ ั ฒ น า ก า ร แ ล ะ น ั ก ว ิ ช า ก า ร  ต ล อ ด จ น ผ ู ้ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ช ้ อ ง ก ั บ เ ด ็ ก ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ  

ท ำ ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ เ ด ็ ก

3 .  เ พ ิ ่ อ ป ร ะ โ ฮ ช น ิ ใ น ก า ร น ำ ใ ป ใ ช ั น ล ะ  เ ป ี น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ิ ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง ค ว า ม ต ิ ด ป ี อ ง  เ ด ็ ก ว ั ย ก ่ อ น เ ร ี ย น ต ่ อ ไ ป
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