
เอกสารและงานวจยทเกยวของ

การสื่อสาร (communication) มาจากภาษาละดินว่า communis ซึ่งหมายถึงร่วมกัน 

คล้ายคลึงกัน (common) ถ้าแปลกันตามรากศัพท์เดิมหมายถึง สิ่งที่มุ่งสร้างให้เกิดความร่วมกัน 

ระหว่างบุคคลที่เกี่ยวข้องหรือกล่าวโดยทั่วไปก็คือ การสื่อสารเป็นกระบวนการในการส่งหรือแลก 

เปล่ียนข่าวสาร หรือความคิดระหว่างบุคคลต่อบุคคล (ปรมะ สตะเวทิน, 2526)

นักการศึกษาได้ให้ความหมายของคำว่าการสื่อสารไว้แตกต่างกันออกไป ตามทัศนะ 

และการพิจารณาของแต่ละคนพอจะรวบรวมและสรุปได้เป็นสังเขปดังนี้

George A Miller (1951) ให้ความหมายว่า การสื่อสาร หมายถึง การถ่ายทอด ข่าว 

สาร ข้อความรู้ จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง

CarL I Hovland and other (1953) การสื่อสาร คือ กระบวนการที่บุคคลหนึ่ง (ผู้ส่ง 

สาร) ส่งสิ่งเร้า (โดยปกติเป็นภาษาพูดหรือเขียน) เพื่อเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลอื่น ๆ (ผู้รับสาร) 

Jurgen Ruesch and Gregory Bateson (1951) การสือสารไม่ได้หมายความถึง การ 

ถ่ายทอดสารด้วยภาษาพูดและเขียนที่ชัดแจ้งและแสดงเจตนารมณ์เท่านั้น แด'การสื่อสารยังรวมไป 

ถึงกระบวนการทั้งหลายที่คนมีอิทธิพลต่อกันด้วย

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523) การสื่อสาร หมายรวมถึงการถ่ายทอดความรู้ ทัศนคติ และ 

ความชำนาญ มนุษย์และสัตว์ต้องถ่ายทอดความรู้ ความนึกคิด ทัศนคติ ค่านัยมและทักษะความ 

ชำนาญไปยังอีกฝ่ายหนึ่งเพื่อประโยชน์ของฝ่ายรับหรือประโยชน์ร่วมกัน เช่น พ่อสอนวิชาชีพให้ 

ลูก ครูสอนศิษย์ นกสอนให้ลูกนกหัดบิน เป็นต้น

ส่วน ปรมะ สตะเวทิน (2526) ให้ความหมายว่า การสื่อสาร คือ กระบวนการของการ 

ถ่ายทอดสาร (message) จากบุคคลฝ่ายหน่ึงซ่ึงเรียกว่าผู้ส่งสาร (source) ไปยังบุคคลอีกฝ่ายหนึ่ง ซ่ึง 

เรียกว่าผู้รับสาร (receiver) โดยผ่านสื่อ (channel)

กิดไนันท์ มลิทอง (2536) ให้ความหมายของการสื่อสารว่า หมายถึง การท่ีผู้ส่งซ่ึง 

เป็นบุคคล กลุ่มชน หรือสถาบัน ถ่ายทอดเร่ืองราว ข่าวสาร ข้อมูล ความรู้ แนวความคิด เหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ฯลฯ โดยอาศัยสื่อหรือช่องทางในการถ่ายทอดไปยังผู้รับ ซึ่งเป็นบุคคล กลุ่มชน หรือ 

สถาบัน เพื่อให้ผู้รับทราบข่าวสารร่วมกัน เช่นเดียวก ับ  เชียรสรี วิวิธสิริ (2535) ที่ได้ให้ความหมาย
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ของการสื่อสารว่า การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ข่าวสารหรือข้อเท็จจริง ความ 

รู้สึกนึกคิด ตลอดจนท่าทีต่าง ๆ จากบุคคลหนึ่งหรือหลายคนไปสู่บุคคลอื่น ซึ่งอาจเป็นหนึ่งคน 

หรือมากกว่าขึ้นไป และการสื่อสารจะได้ผลสมบูรณ์เมื่อผู้รับสารเข้าใจกันกับผู้ส่งสาร

นอกจากนี้ ส ุรพ ันธ์ ตันศรีวงษ์ (2538) ได้ให้ความหมายของการสื่อสารในด้านการ 

ศึกษาว่า หมายถึง การส่ง การถ่ายทอดเนื้อหาสาระ ประสบการณ์ การเรียนรู้ ความคิด ความรู้สึก 

ค่านิยม ทักษะต่าง ๆ จากผู้สอนไปยังผู้เรียน ในด้านของผู้เรียนก็จะเป็นข้อมูลผลการเรียนรู้

กลับมายังผู้สอนเพื่อให้ทราบผลการสอนของเขาและเขาได้นำไปปรับปรุงให้การเรียนการสอนนั้นมี 

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

ดังนั้นจากความหมายตังกล่าว การสื่อสารการศึกษา จึงหมายถึง การถ่ายทอดความรู้ 

ประสบการณ์ การเรียนรู้ ความคิด ความรู้สึก ค่านิยม ทักษะต่าง ๆ ระหว่างบุคคลกับบุคคล หรือ 

กลุ่มบุคคล ผ่านสื่อหรือช่องทางต่าง ๆ และทำให้บุคคลทัน ๆ เกิดการเรียนรู้เพื่มพูนทักษะ

ความสัมพันธ์ของการสื่อสารกับการศึกษา

จากความหมายของคำว ่า การส ื่อสาร ท ี่ได ้ให ้โดยท ักการศ ึกษาข ้างต ้นอ ีกท ั้งความ 

หมายท ี่ให ้ไว ้ไม ่ว ่าจะเป ็นของ Schramm, Rogers และ Sandmand and Sachmand น ั้น  การส ื่อสาร 

เป ็นกระบวนการของการถ ่ายทอดข ่าวสารจากผ ู้ส ่งไปย ังผ ู้ร ับสาร โดยผ ่านต ัวกลางหร ือส ื่อประเภท 

ต ่างๆ กระบวนการส ื่อสารน ั้นอาจจะเป ็นไปได ้ท ั้งแบบท ี่ผ ู้ส ่งเป ็นฝ ่ายส ่งข ่าวสารไปย ังผ ู้ร ับฝ ่าย เด ียว 

ผู้ร ับไม,ม ีโอกาสโต ้ตอบ กล ับ มา เรียกว่า การส ื่อสารทางเด ียว หร ืออาจ เป็นแบบท ี่ผ ู้ส ่งข ่าวสารไปย ัง 

ผ ู้ร ับแล ้วผ ู้ร ับตอบกล ับ  หร ือม ีข ้อม ูลย ้อนกล ับมาย ังผ ู้ส ่งสารได ้ซ ึ่งเร ียกว ่าการส ื่อสาร 2 ทาง

การศึกษาเป็นการจัดเตรียมความรู้และมวลประสบการณ์ต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนเพื่อให้ผู้ 

เรียนได้รับการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ไม,ว่าจะเป็นร่างกาย สต ิป ิญญา อารมณ์และสังคม ผู้สอนหรือผู้ 

จัดการศึกษาอาจเป็นผู้จัดเตรียมและถ่ายโยงมวลความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ เหล่านี้ไปยังผู้เรียน 

โดยรูปแบบหรือวิธีการต่าง ๆ เพราะฉะนั้น ถ้าเปรียบเทียบกับกระบวนการสื่อสาร ครู หรือผู้สอนก็ 

เปรียบเสมือนผู้ส่งสาร ซึ่งอาจส่งโดยผู้สอนคนเดียวหรือเป็นกลุ่มก็ได้ สารก็คือเนื้อหาความรู้

หรือมวลประสบการณ์ต่าง ๆ ซึ่งครูอาจทำไวิไนรูปบทเรียนหรือรูปแบบอื่น ส่วนผู้รับก็คือ

ทักเรียน ทักศึกษาหรือกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งอาจจะมีเพียงคนเดียวหรือเป็นกลุ่มคนก็ได้ วิธีการหรือ
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รูปแบบในการส่งข่าวก็คือ วิธีการเรียนการสอนที่ครูนำมาใช้ถ่ายทอดความ! ซึ่งอาจจะเป็นการ

บรรยาย การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ การเล่นเกม การสอนโดยใช้สื่อประเภทต่าง ๆ เป็นต้น 

ดังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่า การศึกษาคือ กระบวนการสื่อสารอย่างหนึ่งเหมือนกัน เป็นการสื่อสารที่บุ่ง 
ถ่ายทอดความ! และประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ตามวัตถุ 

ประสงค์ท ี่ต ั้งไว้ (วรพล พรหมิกบุตร, 2534) เช่นเดียวกับที่ เชียรศรี วิว ิธสิริ (2535) ได้กล่าวไว้ 

ว่า การจัดกิจกรรมการศึกษาทุกรูปแบบก็อาศัยหลักของกระบวนการสื่อสาร คำกล่าวที่ว่า “ ชีวิตคือ 
การศึกษา”  และ “ การศึกษาหมายถึงกระบวนการเรียน!และถ่ายทอดความ! ทักษะ ทัศนคติ และ 

อุดมคติ ค่านิยมต่าง ๆ อันเป็นมรดกทางสังคมเพื่อให้เกิดความเจริญงอกงามแก'ผู้เรียนและสังคม” 

นั้น กระบวนการถ่ายทอดความ!ก็คือ กระบวนการสื่อสารนั้นเอง

ส่วนในอดีตเมื่อยังไม่มีโรงเรียน การศึกษาก็ได้เกิดขึ้นแล้วแต่เป็นการศึกษาหรือการ 

สื่อสารที่ย ังไม่มีแบบแผน มนุษย์ (ผู้เรียน) เรียน!จากของจริง จากปรากฎการณ์ธรรมชาติ เพราะ 

ฉะนั้นครูก็คือธรรมชาติ คือสิ่งแวดล้อม ผลหรือจุดหมายที่เกิดจากการเรียน!ดังกล่าวนั้นทำให้ 

มนุษย์สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมและดำรงชีวิตอยู่ได้ (ชัยยงค์ พรหมวงค์, 2533)

จากข้อสรุปจะเห็นว่าการสื่อสารมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์มาก กล่าวคือเป็น

กระบวนการที่เกิดขึนตลอดชีวิตของมนุษย์ตังแต่เกิดจนตาย ช่วยให้มนุษย์ได้!จักตนเอง!จักสิ่ง

แวดล้อมและเป็นปิจจัยในการพัฒนามนุษย์ ซึ่งถ้ามองย้อนไปยังการศึกษาก็จะพบว่ามีความสอด

คล้องเกี่ยวเนื่องกัน เพราะการศึกษาก็เป็นสิ่งที่จำเป็นตลอดชีวิตของมนุษย์เช่นกัน ไม่ว่าจะเป็นการ 

จัดการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน หรือการศึกษาตามอัธยาศัย ก็ตาม

โครงสร ้างและองค ์ป ระกอบของการส ื่อสาร

การสื่อสารของมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารกันโดยตรง เช่น การพูด การอธิบาย 

หรือการสนทนา หรือการสื่อสารโดยใช้อุปกรณ์อื่น ๆ ที่ทันสมัยก็ตาม หรือแม้กระทั่งการสื่อสาร 

ของมนุษย์ในอดีต ที่ใช้การบอกเล่า หรือภาพเขียนสีบนฝาผนังต่าง ๆ เป็นต้น จำเป็นที่จะต้องมีองค์ 

ประกอบที่จำเป็นอยู่ 4 องค์ประกอบ ด ังน ี้
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1. ผู้ส่ง (sender) คือผู้ที่ทำหน้าที่กระจายข้อความรู้ เริ่มต้นในการสื่อสาร เช่น ครูท่ีทำ 

หน้าที่ถ่ายทอดเนือหาวิชา พ่อที่กำลัง‘สืกให้ลูกทำงาน เป็นต้น

2. สาร (message) คือข้อมูล ข้อความ เนื้อหาสาระ ข้อเท็จจริงที่จะถูกส่งไปยังผู้รับ

3. สื่อ (media) คือตัวกลางที่จะช่วยในการนำสารไปยังผู้รับ สื่อในที่นี้อาจสรุปไต้ว่า 

เป็นช่องทาง (channel) ในการนำข้อมูลจากผู้ส่งไปยังผู้รับ สื่ออาจมีหลาย ๆ ชนิด คำพูด ภาษา 

เขียน ล้วนแล้วเป ็นสื่อทั้งส ิ้น เช่น ในสมัยโบราณเราใช้ควันไพ่เป็นสื่อสัญญาณในการส่งข้อความ 

เป็นต้น

4. ผู้รับ (receiver) คือผู้รับข้อมูลจากผู้ส่งโดยผ่านตัวกลางที่เรียกว่า สื่อชนิดต่าง ๆ

องค์ประกอบทัง 4 ส่วนนับเป็นองค์ประกอบที่สำคัญ จะขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไม่ไต้ 

ความสัมพันธ์อาจเขียนง่าย ๆ ตังนี

ภ าพ ป ระกอบ ท ี่ 1 ร ูปแสดงองค ์ประกอบพ ื้นฐานข องการส ือสาร

ในกระบวนการสื่อสารนั้นไต้มีการศึกษาและพยายามอธิบายระบบการทำงาน และ

ทฤษฎีการสื่อสาร พร้อมทั้งอธิบายองค์ประกอบของส่วนต่าง ๆ โดยคิดสร้างแบบจำลองของการ 

สื่อสารขึ้นตามแนวความคิดของแต่ละคน ในที่นื้จะขอยกตัวอย่างแบบจำลองที่นิยมกล่าวถึงคันมาก 

เพื่อช่วยให้สามารถมองเห็นโครงสร้างกระบวนการสื่อสารไต้อย่างกว้าง ๆ

1. แบบจำลองของลาสเวลล (Lasswell ร model) Harold Lasswell (1971) ไดจำแนก 

ให้เห็นองค์ประกอบต่าง ๆ ของการสื่อสารและเป็นที่นิยมแพร'หลายและไต้รับการอ้างอิงมาก

เพราะครอบคลุมองค์ประกอบต่าง ๆ ของการสื่อสารไว้เกือบทั้งหมด โดยตั้งเป็นคำถามสั้น ๆ ว่า 

ใคร (who)

พูดอะไร (says what)



ผ่านสอใด (in which channel)

กับใคร (to whom)

เกิดผลอย่างไร (with what effect)
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ดังใรั้นตามแนวความคิดของ Lasswell นั้น การสื่อสารมีองค์ประกอบสำคัญ คือ 

1 แหล่งสาร (source หรอ who) สาร (message หรอ what) สอ (media หรอ which 

channel) “ ผู้ร ับสาร” (receiver หรือ whom) “ ประสิทธิผล”  (what effects) นักวิชาการคนอื่นที่มี 

แนวความคิดเดียวกับ Lasswell ได้แก่ Berio และ Rogers แบบของ Berio ที่เรียกย่อ ๆ ว่า SMCR 

ชงย่อมาจาก source, message, channel และ receiver ชงต่อมา Rogers ได้เสนอเพิมองคประกอบ 

อีกตัวหนึ่ง คือ “ ปฏิกิริยาตอบสนอง”  (feedback) จึงเป็นการรวมองค์ประกอบตามแนวคิดของ 

Lasswell และ Berio ชงจะไดองคประกอบคอ source, message, channel, receiver, effect, 

feedback : S M C R E F  ซึ่งสามารถอธิบายเป็นแบบจำลองได้ตังนี้

ภาพประกอบที 2 แบบจำลองการสื่อสารของโรเจอร์ (Rogers’s model)



2. แบบจำลองของออสกูด (Osgood’s model) Osgood (1954) ได้ปรับปรุงทฤษฎีการ 

สื่อสารของเขาเองให้เหมาะสมที่จะใช้อธิบายการกระทำการสื่อสารของมนุษย์ โดยอาศัยพื้นฐาน

ทฤษฎีจากทฤษฎีความหมาย (theory of meaning) จิตวิทยาทางภาษาศาสตร์และสัทศาสตร์

(psycholinguistics and phonetics) ดังนั้นแบบจำลองของเขาจึงเน้นการสื่อสารที่ครบวงจรกับความ 

หมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ เขายังอธิบายว่า บุคคลคนเดียวกันจะทำหน้าที่ทั้งผู้รับสารและผู้ส่งสาร 

ดังนั้นคน ๆ เดียวสามารถทำการสื่อสารใด้ครบวงจร คือเป็นทั้งผู้ส่งสารซึ่งเป็นจุดหมายปลายทาง 

มีการแปลงสารให้ออกมาเป็นสัญญาณส่งออก มีการรับสัญญาณแล้วแปลงสัญญาณนั้นกลับเป็นข่าว 

สารเหมือนอย่างที่ส่งออกไป และเขายังยํ้าว่า การสื่อสารที่สมบูรณ์จะต้องประกอบไปด้วยหน่วย 

การสื่อสารอย่างน้อย 2 หน่วย คือ หน่วยผู้ส่งสาร (source unit) เช่น ผู้พูด จุดหมายปลายทาง 

(destination unit) เช่น ผู้ทํงในระหว่างหน่วย 2 หน่วยนั้จะเชื่อมโยงกันเช้าเป็นระบบเดียวกัน โดย 

ข่าวสาร (message) ซึ่งก็คือส่วนหนึ่งของผลิตผลทางการสื่อสาร (output) ออกมาในรูปของการ 

ตอบสนอง (response) ของหน่วยผู้ส่งสาร ซึ่งในขณะเดียวกันก็จะเป็นส่วนหนึ่งของข้อมูล (output: 

คือสิ่งเร้าของหน่วยจุดหมายปลายทาง ซึ่งสามารถอธิบายเป็แบบจำลองได้ดังนี้

ข้อมูลส่งเข้า 

(inpu t)

เคร ื่องร ับข ้อม ูล ผ ู้ร ับสาร 
♦ “ -----------+

( rece iver) ( destination )

แหล่งสาร เคร ื่องส ่งสาร
—► ------ ►

(source) (transm itter)

ถอดรห ัส 

(decoding)

เข ้ารหัส
<----------  -----------►

(encoding)

ผล/ข ้อม ูลส ่งออก 
---- -—► 'J

(output)

ภ าพ ป ระกอบ ท ี่ 3 แบบจำลองการส ื่อสารของออสก ูด  (Osgood’s model)
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กระบวนการส ือสาร (com m unication process)

กระบวนการสื่อสาร คือ การส่งและรับข่าวสารโดยผ่านระบบที่เรียกว่าระบบการสื่อ 

สาร (ชัยยงศ์ พรหมวงศ์, 2533) ซึ่งประกอบด้วยองศ์ประกอบต่าง ๆ ดังนี้

1. การแปลงสาร (encoding) เป็นกระบวนการแปลงสารให้อยู่ในรูปของสัญลักษณ์ 

เพื่อให้ผู้รับสารสามารถตีความได้ ในกระบวนการแปลงสารนี้ผู้แปลงสารจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับผู้ 

รับสารด้วย ถ้าจะสื่อสารกับคนต่างชาติ เราก็ต้องศึกษาว่าเขาใช้ภาษาอะไร เพื่อที่จะส่งเป็นสารไป 

ให้เขาเข้าใจได้ นอกจากเรื่องภาษาแล้วผู้ส่งสารยังต้องศึกษาสิ่งต่าง ๆ เกี่ยวกับผู้รับสารในเรื่อง 

ความเชื่อ ค่านิยม วัฒนธรรม ความชอบรสนิยม เป็นด้น

2. การถ่ายทอดสาร (transmitting) คือกระบวนการส่งสารไปส่ผู้เรียน โดยอาศัยสื่อ 

ประเภทต่างๆ เช่น คำพูด รูปภาพ ตัวหนังสือ แบ่งเป็น 4 ประเภทคือ (1) ท่าทาง (gesturing) (2) 

การสัมผัส (touching) (3) การพูด (speaking) (4) การเขียน (writing)

3. การรับสาร (receiving) คือขั้นตอนที่ผู้รับสารรับรู้และยอมรับข่าวสารนั้น ๆ ได้ถูก 

ส่งทอดมายังตน โดยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ การได้ยิน การรู้สึก การได้กลิ่น การได้ 

ลิ้มรส และการได้เห็น

4. การตีความสาร (decoding) เป็นกระบวนการทำความเข้าใจในความหมายของสาร 

ที่ส ่งมาและการตอบสนองต่อสารที่ส ื่อมานัน

5. การจดจำ (storing) เป็นกระบวนการในการบันทึกและจัดลำดับ จัดระบบ (filling) 

เพื่อประโยชน์ในการใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป

6. การเรียกใช้ (retrieving) คือการนำเอาข้อมูลข่าวสารที่เก็บบันทึกไว้ในสมองมาใช้ 

ซึ่งการใช้ดังกล่าวอาจจะเรียกใช้บ่อย ๆ หรือนาน ๆ ครั้งก็ได้ในการเรียกใช้นั้นสิ่งแรกที่ต้องทำคือ 

การระลึก (recall) จากนั้นคนเรานำสื่งที่ระลึกได้นั้นมาเรียบเรียง (retate) เป็นคำพูด เป็นท่าทาง 

หรือสิ่งอื่น ๆ อีกครั้ง
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สัญลักษณ์ที่ใช่ในการติดต่อสื่อสาร

คือ

เชียรสรี วิวิธสิริ (2535) ได้แบ่งสัญลักษณ์ที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารออกเป็น 3 ชนิด

1. ภาษาท่าทาง หรือภาษาร่างกาย (body language) หรืออาจเรียกว่า ภาษาเงียบ หรือ 

ภาษาใบ้ หมายถึง อาการที่แสดงออกของมนุษย์ตามธรรมชาติ ซึ่งมีอยู่ทุกขณะตลอดเวลา จะรู้ตัว 

หรือไม่รู้ตัวก็ตาม เป็นลักษณะสากลที่ทุกคนเข้าใจได้ มนุษย์ใช้ภาษาท่าทางเป็นเครื่องมือสื่อสาร 

ถ่ายทอดความหมาย ความรู้สึก อารมณ์ หรือความต้องการ ตลอดจนแสดงออกถึงวัฒนธรรมความ 

แตกต่างของชาติต่าง ๆ อีกด้วย ภาษาท่าทางเป็นการสื่อสารประเภทไม่ใช้ภาษาพูด ซ่ึง เรช (Jurgen 

Ruesch, 1956 อ้างจาก สุมิตร คุณานุกร, 2519) ได้แบ่งออกเป็น 3 พวก คือ

1.1 ภาษาสัญลักษณ์ (sign language) เช่น การส่งสัญญาณสื่อสารของลูกเสือ การ

ส่งภาษาใบ้

1.2 ภาษาการกระทำ (action language) หมายถึง การกระทำทุกอย่างไม่ว่าจะเป็น 

การกระทำที่ตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ตาม ที่จะก่อให้เกิดการสื่อความหมายแทนคำพูด เช่น การรับ 

ประทานอาหารแบบตะกรุมตะกราม ซึ่งอาจสื่อสารว่าเจ้าตัวกำลังหิวจัด หรือไม่ได้รับการอบรมมา 

ให้รับประทานอย่างเรียบร้อย

1.3 ภาษาวัตถุ (object language) รวมถึงการแสดงออกตั้งที่จงใจและไม่จงใจใน 

การใช้ หรือแสดงวัตถุต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้าที่สวมใส่ การจัดบ้าน เป็นด้น

2. ภาษาพูด มนุษย์ใช้การเปล่งเสียงของตนออกมา เพื่อให้มีความหมายและคำแรกก็ 

คือ คำอุทาน เพื่อแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบสื่งต่าง ๆ เช่น ตกใจ ดีใจ เสียใจ กระบวนการสื่อสารทาง 

การพูดได้วิวัฒนาการมาเป็นคำต่าง ๆ ซึ่งเรียบเรียงเป็นประโยคเป็นถ้อยคำ ใช้สื่อความหมายกัน 

ภาษาพูดมีข้อจำกัดอยู่ 2 ประการ คือ

2.1 ข้อจำกัดระยะทาง เนืองจากเสียงพูดไม่อาจส่งไปได้ไกล การติดต่อสื่อสารจึง 

เป็นไปในระยะทางใกล้ ๆ เท่าที่คลื่นเสียงสามารถแผ่กระจายไปถึง

2.2 ข้อจำกัดด้านระยะเวลา เนื่องจากเสียงพูดไม่อาจอยู่ได้นาน ตังนั้นเมื่อเวลาพูด 

เสียงที่เปล่งคำพูดออกมาสิ้นสุดลงเมื่อใด ก็เท่ากับกระบวนการสื่อสารได้จบสิ้นลงเมื่อนั้นด้วย
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3. ภาษาเขียน เป็นภาษาที่คงอยู่ได้นาน สามารถใช้เป็นหลักฐานยืนยันข้อความที่สื่อ 

สารนั้นได้ภายหลัง แบ่งออกเป็น

3.1 ภาษารูปภาพ หรือแผนสถิติแบบรูปภาพ (pictorial graph) มนษย์ใช้การเขียน 

ภาพในการสื่อความหมายกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ

3.2 ภาษาความคิด (ideograph) ได้แก่ ภาพที่แสดงความหมายของความคิด คือมี 

การเขียนรูปภาพเพอแสดงความรู้สึกนึกคิดหรืออารมณ์

3.3 ภาษาถ้อยคำ (language) ได้แก่ การใช้สัญลักษณ์ภาษาถ้อยคำสื่อความหมาย 

กัน ซึ่งสามารถอ่าน เขียน เข้าใจได้พร้อมกัน

วิธ ีสอน

วิธีสอน ซึ่งเป็นวิธีการถ่ายทอดความรู้ของชาวเส ในการวิจัยครั้งนั้ผู้วิจัยจะใช้กรอบวิธี 

สอนที่เสนอโดยอาจารย์ฐะปะนีย์ นาครทรรพ อ้างถึงในสุมานิน รุ่งเรืองธรรม (2526) และ

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ของเซเลอร์ และคณะ (Saylor and Others, 1981) ได้แก่

1. วิธีสอนโดยการ‘ฝึกและทักษะ เป็นการสอนโดย‘ฝึกให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมซึ่า ๆ 

จนได้ผลเป็นที่พอใจ โดยเน้นให้ผู้เรียนมีกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง

2. วิธีสอนโดยการอธิบาย เป็นวิธีสอนที่ครูพูดบอกเล่า หรืออธิบายเนื้อหา หรือเรื่อง 

ราวต่าง ๆ ให้นักเรียนทัง ไม,ว่าจะเป็นเวลาสั้นยาวเพียงใด โดยที่ครูเป็นฝ่ายเตรียมการศึกษาค้นคว้า 

เรื่องราวต่าง ๆ มาแล้ว นักเรียนเป็นฝ่ายมารับผลการศึกษาค้นคว้านั้น โดยทั่วไปเป็นการสื่อความ 

หมายทางเคียว คือ จากครูไปสุ่นักเรียน

3. วิธีสอนโดยการอธิบายประกอบการสาธิต เป็นวิธีสอนที่ครูมีหน้าที่ในการวางแผน 

การเรียนการสอนเป็นส่วนใหญ่ โดยมีการแสดงหรือกระทำให้ลูเป็นตัวอย่างพร้อมนั้งมีการอธิบาย 

เนื้อหา หรือขั้นตอน นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสังเกต การทัง การกระทำ หรือการแสดง 

และเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมบ้าง

4. วิธีสอนโดยคิดแค้ปิญหา เป็นวิธีการสอนที่ให้นักเรียนเป็นผู้คิคแก้ปิญหานั้น  ๆ

โดยวิธีการตังสมมติฐาน นักเรียนเป็นผู้หาวิธีการเพื่อที่จะแก้ปิญหานันด้วยตนเอง โดยที่ครูเป็น 

เพียงผู้ชี้แนะเท่านั้น
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5. วิธีสอนโดยใช้กิจกรรมชุมชน เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหา

ความรู้จากการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนจัดขึ้นเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์

กิจกรรมการเรียนนั้นจะเน้นการเข้าร่วมกิจกรรมโดยตรง

6. วิธีสอนโดยการอบรมจิตใจ เป็นการสอนที่สามารถสอดแทรกไว้ในวิธีการสอน 

ต่าง ๆ เช่น เกม สถานการณ์จำลอง หรือ บทบาทสมมติ โดยเนื้อหาเพื่อเน้นการเปลี่ยนแปลงให้ผู้ 

เรียนมีพฤติกรรมที่เหมาะสม และสังคมต้องการ หรืออาจใช้การศึกษานอกสถานที่ เช่น การศึกษา 

แหล่งธรรมะ หรือใช้การสอนโดยการปฏิบัติ เช่น การปฏิบัติธรรม

7. วิธีสอนโดยการศึกษาอย่างอิสระ เป็นวิธีการสอนโดยผู้เรียนเป็นผู้ วางโครงการ

ศึกษาโดยลำพังภายใต้การแนะนำของผู้สอน กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้ผู้เรียนมีกิจกรรม

ลำเนินการตามลำพัง

8. วิธีสอนโดยใช้สถานการณ์จำลองและเกม เป็นวิธีการสอนเพื่อให้ผู้เรียนไต้ลงมือ 

ปฏิบัติในสถานการณ์จำลองและเกมต่าง ๆ โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ทำกิจกรรมโดยตรง

9. วิธีสอนโดยการให้ทัศนะ-ทีง การให้ทัศนะ คือ การให้ความรู้ หรือ คำแนะนำเพื่อ 

ให้ผู้เรียนสามารถตัดสินใจและกระทำพฤติกรรมที่เหมาะสม เป็นการชีให้เห็นคุณ-โทษ ของการ 

ปฏิบัต ิหรือไม่ปฏิบ ัต ิส ิ่งต่าง ๆ

10. วิธีสอนโดยใช้บทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนที่กำหนดให้ผู้เรียนไต้แสดงบท 

บาทตานที่สมมติขึ้น เทียบเคียงกับสถานการณ์ที่เป็นจริง หรือที่มีผู้กล่าวอ้างไว้ ตามลักษณะที่ผู้ 

แสดงบทบาทเข้าใจ เพื่อให้ผู้ลูเกิดความเข้าใจ ความรู้ โดยเน้น,ให้ผู้ดูเห็นจริง คล้อยตามบทบาท 

นั้น ๆ ไปด้วย ก่อให้เกิดความเข้าใจเรื่องจริงไต้แจ่มชัดขึ้น

ประเภทของการสื่อสาร

การจำแนกประเภทของการสื่อสารนั้น สามารถจำแนกออกไต้หลายลักษณะสำหริบ 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยไต้จำแนกโดยใช้จำนวนของผู้ทำการสื่อสารในครั้งหนึ่ง ๆ เป็นเกณฑ์ หรือ 

หมายถ ึงการจำแนกในล ักษณะท ี่คำน ึงถ ึงจำนวนบ ุคคลท ี่เก ี่ยวข ้องก ับสถานการณ ์การส ื่อสาร 

(communication situation) หนึ่ง ๆ เป็นเกณฑ์ว่าในสถานการณ์บัน ๆ มีผู้ทำการสื่อสารมากน้อย
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เท่าใด ชึ่งปรมะ สตะเวทิน (2526) และ ธนวดี บุญลือ (2531) ได้จำแนกประเภทของการสื่อสาร 

ในลักษณะนี้ออกเป็น 4 ประเภท คือ

1. การสื่อสารระหว่างบุคคล (interpersonal communication) เป็นการสื่อสารระหว่าง

บุคคลหรือการสื่อสารแบบตัวต่อตัว การสื่อสารในลักษณะนี้ปฎิกิริยาสะท้อนกลับ (feedback) จะมี 

อิทธิพลอย่างมากในกระบวนการ ผู้ส่งสารและผู้รับสารสามารถที่จะติดต่อแลกเปลี่ยนสารได้โดย

ตรงในทันทีทันใด แล้วอาจจะสื่อสารต่อไปยังคนอื่นทีละคนเป็นทอด ๆ ก็ได้ เช่น การคุยกัน 

ระหว่างคน 2 คน การสอนของท่อกับลูก การคุยกันระหว่างครูกับนักเรียน เป็นด้น

2. การสอสารกลุ่มเลก (small-group communication) เป็นการสอสารทมจำนวนผู้ท่า 

การสื่อสารมากกว่า 2 คนขึ้นไป ท่าการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างกัน ผู้พูดคือผู้ส่ง 

สาร คนที่เหลือก็เป็นผู้ร ับสาร เช่น การเล่านิทานของคนแก่ต่อหน้าเด็ก ๆ การประชุมกลุ่มย่อย 

เป็นด้น การสื่อสารในลักษณะนี้ปฏิกิริยาสะท้อนกลับ (feedback) ยังสามารถกระท่าได้ทันทีท้นใด

3. การสอุสารกสุมใหญ่ (large-group communication) เป็นการสอสารระหว่างคน 

จำนวนมากซึ่งอยู่ในที่เดียวกันหรือใกล้เคียงกัน เช่น การสอนของครูที่มีจำนวนนักเรียนมาก ๆ การ 

ประชุมของผู้ใหญ่บ้าน การปราศรัยหาเสียง เป็นด้น การสื่อสารในกลุ่มใหญ่นี้โอกาสที่ผู้ส่งสารและ 

ผู้รับสารจะติดต่อแลกเปลี่ยนสารกันโดยตรงทันทีทันใดมีอยู่น้อย

4. การสื่อสารมวลชน (mass communication) เป็นการสื่อสารไปยังผู้รับสารเป็น 

จำนวนมาก ไม่สามารถจำกัดจำนวน และกำหนดลักษณะของผู้รับสารได้อาจจะอยู่ในที่ต่าง ๆ โดย 

อาศัยเครื่องมือ คือ สื่อมวลชน (mass media) เช่น วิทย โทรทัศน์ หนังสือพ ิมพ ์ เป็นต้น ปฏิกิริยา 

สะท้อนกลับไม่สามารถกระท่าได้ในทันทีทันใด

สื่อที่ใช่ในการสื่อสาร

ในการวิจัยผู้วิจัยได้จำแนกประเภทของสื่อซึ่งเป็นทรัพยากรการเรียนรู้ (learning

resources) ออกเป็น 5 ประเภทโดยแบ่งเป็นสื่อเพื่อการศึกษา และสื่อที่ม ีอยู่ท ั่วไปตามทัศนะของ 

Ely and Gerlach (1972) ได้แก่
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1. ส ื่อประเภทวัสด ุ (materials) หมายถึง สื่อที่ใช้แล้วมีการหมดสิ้นไปหรือเสื่อมไป

เป็นสื่อประเภทสิ้นเปลือง เช่น ชอล์ก ปากกา ดินสอ ยางลบ เป็นต้น ส่วนสื่อที่ใช้แล้วมีการเสื่อม 

ไป เช่น แผ่นใส ฟิล์มภาพยนตร์ แผ่นสไลด์ เทปคาสเซ็ท ม้วน'วีดิ'ทัศน์ แผนที่ แผนภูมิ รูปภาพ 

ป้ายนิเทศ บัตรคำ หรือแม้แต่หนังสือก็จัดว่าเป็นสื่อประเภทวัสดุเช่นกัน เพราะเมื่ออ่านแล้ว เราไต้ 

ความรู้แล้วก็หมดคุณค่าของการที่จะใหค้วามรู้ เกมต่าง ๆ รวมทั้งเทปคาสเซ็ท ม้วน'วีดิทั'ศนิ'ต่าง  ๆ

ก็ถือว่าเป็นสื่อที่เมื่อใช้แล้ว ผู้'ใช้เกิดความรู้ก็เมื่อ1ไปตามกาลเวลา สื่อประเภทวัสดุบางชนิดไม่

สามารถใช้ตามลำพังตัวมันเองไต้จำเป็นต้องใช้ควบคู่กับสื่อประเภทเครื่องมืออื่น ๆ เช่น แผ่นใส 

จำเป็นต้องใช้ควบคู่กับเครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ (overhead projector) เป็นต้น

2. สื่อประเภทเครื่องมือ และอุปกรณ์ (tools and equipment) หมายถึง สิ่งที่เป็น

ตัวกลางหรือตัวผ่านทำให้ข้อมูลหรือความรู้ที่บันทึกไว้ในสื่อวัสดุชนิดต่าง ๆ สามารถถ่ายทอดออก 

มาให้ผู้ดูผู้ฟิงไต้รับเนื้อหาความรู้ ส ่วนใหญ่สื่อประเภทนี้เป ็นสื่อที่ม ีความสลับซับช้อน มีนี้าหนัก 

ค่อนข้างมาก และมีขนาดใหญ่ จำเป็นที่จะต้องใช้คู่กับสื่อประเภทวัสดุอื่น ๆ เช่น เครื่องฉาย 

ภาพยนตร์ที่จะต้องใช้คู่กับฟิล์มภาพยนตร์ เครื่องฉายสไลด์ที่ต้องใช้คู่กับแผ่นสไลด์ เครื่องเล่น

วีดิท ัศน์ต้องใช้ค ู่ก ับม้วนวีดิท ัศน์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังรวมถึงอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จะมาช่วยให้การใช้ 

เครื่องมือต่าง ๆ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เช่น จอสไลด์ เป็นต้น

3. สื่อประเภทบุคคล (people) หมายถึงบุคคลต่าง ๆ ผู้ซึ่งทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ให้ 

กับบุคคลอื่นไต้เกิดการเรียนรู้ สื่อประเภทบุคคลตังกล่าวไม'ไต้หมายถึงเฉพาะบุคคลที่อยู่ในระบบ 

โรงเรียนเท่านั้น แต่ยังรวมถึงบุคคลที่ผู้เรียนจะต้องมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องด้วย ได้แก่ พ่อแม่ ญาติ 

พี่น้อง ป่ย่าตายาย พระสงฆ ์ ผู้ซึ่งมีส่วนช่วยให้เราเกิดความรู้ ความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ รวมถึงการฟิง 

บรรยายจากวิทยากรที่ได้รับเชิญมาให้ความรู้กับเราด้วย

4. สื่อประเภทกิจกรรม (activities) หมายถึง กิจกรรมใดที่จัดขึนแล้วทำให้ผู้เรียนเกิด

ความรู้ ความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ อาจเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อการศึกษาโดยเฉพาะ ได้แก่ กิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบต่าง ๆ ในห้องเรียน เช่น การแสดงละคร การศึกษานอกสถานที่ เป็นต้น 

หรือรวมถึงกิจกรรมที่จัดขึ้นในสังคม อาจเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นในโอกาสต่าง ๆ หรือเป็นกิจกรรมที่ 

จัดขึ้นเป็นปร ะเพณีของทุก ๆ ป ี เช่น วันพืชมงคล วันสำคัญทางพุทธศาสนา วันสงกรานต

วันลอยกระทง เป็นต้น
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5. สื่อประเภทสถานที่ (settings) หมายถึงสถานที่ และส ิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิด 

ความรู้ ความเข้าใจในการศึกษาเรื่องต่าง ๆ เช่น สถานที่กระทำยุทธหัตถี สถานที่ตั้งเมืองหลวงของ 

ไทยในอดีต ซึ่งรวมถึงสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ด้วย เช่น พระปรางค์วัดอรุณราชวราราม ปราสาทหิน 

เขาพนมรุ้ง พระปฐมเจดีย์ เป็นต้น

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายทอดความรู้ การถ่ายทอดความรู้ของกลุ่มชนต่าง ๆ 

ทั้งในประเทศและต่างประเทศที่ได้รับการศึกษาวิจัยและนำมาเขียนไว้ในงานวิจัย เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เช่น การวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพชุมชนเพื่อหาแนวทางจัดการศึกษานอก 

โรงเรียนสำหรับชนกลุ่มน้อย ของจรัส ทองจีน (2536) พบว่า การศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ ของ 

ชาวเลหาดราไวย์ จังหวัดภูเก็ต ยังไม่มีระบบการศึกษาที่แน่นอน ดังนั้นการศึกษาอบรมในหมู่

ชาวเลจึงเป็นไปในลักษณะที่เรียนรู้จากครอบครัวโดยมีพ่อแม่หรือหัวหน้ากลุ่มเป็นผู้ถ ่ายทอดวัฒน- 

ธรรมต่าง ๆ ให้ ซึ่งมักจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตประจำวัน เช่น การทำมาหากิน การสร้างบ้านเรือน 

ที่อยู่อาศัย การรักษาพยาบาลผู้ป่วย ระเบียบประเพณีของกลุ่ม หน้าที่ของสามีภรรยาในครอบครัว 

ความประพฤติโดยทั่วไป ความเชื่อ ตลอดจนความมุ่งหมายของชีวิต เช่นเดียวกับที่ประเทือง

เครือหงส์ (2519) ได้ศึกษาพบว่า วิธีการให้การศึกษาอบรม ของชาวเลหาดรา1ไวย์ จังหวัดภูเก็ต น้ัน 

ใช้วิธีการบอกเล่า เลียนแบบ บางอย่างก็ถ่ายทอดให้กันเฉพาะตัว การถ่ายทอดมักจะทำกันในวง 

แคบ ๆ ผู้อาวุโสมักจะเป็นผู้ให้การศึกษาอบรมคนรุ่นหลัง ปฏิบัติต่อกันมาโดยไม่มีข้อโต้แย้งแต่ 

อย่างใด ระบบโรงเรียนยังไม่มีบทบาทที่จะช่วยอบรมสมาชิกของเราเพราะอยู่ในท้องที่ทุรกันดาร

และอยู่กันไม่เป็นหลักแหล่ง ส่วนดนัย ไชยสิงห์ (2531) ได้ศึกษาเจตคติทางด้านสุขภาพของ 

นักเรียนชาวเขาทางภาคเหนือ พบว่าเด็ก ๆ ส่วนใหญ่ได้รับการถ่ายทอดความรู้ในลักษณะผู้ใหญ่นำ 

ผู้เยาว้เท่าน้ัน เด็ก ๆ เกิดการลอกเลียนแบบพฤติกรรมต่าง ๆ จากผู้ใหญ่

งานวิจัยในต่างประเทศส่วนใหญ่เป็นการศึกษาโดยนักมนุษยวิทยา เช่น ดีเรค ฟรีแมน 

(Derek Freeman. 1970) ผู้ซึ่งศึกษาชาวเผ่าอีบานที่อาศัยอยู่บนเกาะซาราวัค ประเทศมาเลเซีย 

ศาสตราจารย์แฮโรลด คองคลิน (Harold Conklin, 1969) ผู้ศึกษาสภาพของชาวฮานุนูที่อาศัยอยู่บน 

เกาะหนึ่งของประเทศฟ ิล ิปป ินส ์ และศาสตราจารย์เอ็ดมันค์ ลีช (Edmund Leach. 1970) ผู้ศึกษา



ชาวกะฉ ิ่นท ี่เป ็นชนกล ุ่มน ้อยทางตอนเหน ือของประเทศพม ่า น ักมน ุษยว ิทยาท ั้งสามท ่านได ้ศ ึกษา 

เก ี่ยวก ับล ักษณ ะการประกอบอาช ีพของชนต ่าง ๆ พบว่า ชนต่าง ๆ  เหล ่าน ี้ประกอบอาช ีพใน 

ล ักษณ ะเพ ื่อย ังช ีพไปว ันหน ึ่ง  ๆ  อาช ีพก ็ม ิได ้จำแนกแยกย ่อยออกไปมากน ัก ผ ู้ชายซ ึ่งเป ็นผ ู้นำครอบ 

คร ัวน ันจะต ้องทำงานหน ัก  เช่น การล ่าส ัตว ์ การซ ่อมแซมบ ้าน ส ่วนผ ู้หญ ิงจะห ุงหาอาหารเล ี้ยงล ูด ูก  

ข องตน อย ู่ก ับ บ ้าน จน กว ่าล ูกน ั้น เต ิบ โตพ อท ี่จ ะช ่วย เห ล ือการท ำงาน ข องพ ่อก ็จะต ิดตามพ ่อข องตน  

ไปทำมาหาก ิน ส ่วนน ักส ังคมว ิทยาช ื่อ  อาร ์เธอร ์ ซอล์ซ (Arthur Salz, 1954) ได ้ศ ึกษาเก ี่ยวก ับการม ี 

หมอผ ี ห ร ือห ม อไสย ศาส ต ร ์ (magician) หร ือบางครั้งเร ียกว่า ผ ู้ทำนายโชคชะตา (soothsayer) ใน 

ส ังคมมน ุษย ์ท ี่อาศ ัยอย ู่ตามป ่าเขา หร ือเกาะแก ่งต ่าง ๆ ว่า สาเหต ุเน ื่องมาจากคนเหล่าน ี้อาศัยอยู่ตาม 

ป่าเขา เกาะแก ่งต ่าง ๆ  ต ้องพ ึ่งพาธรรมชาต ิมาก ในแง,หน ึ่งน ัน เป ็น เพราะการเก ิดรอดของทารกอย ู่ 

ในระด ับต ํ่า  ม ีโรคภ ัยไข ้เจ ็บ เก ิดข ึ้นบ ่อย ๆ โดยไม ่ทราบสาเหต ุว ่าเป ็นผลมาจากอะไร ยามฝนตกฟ้า 

ร ้องและฟ ้าผ ่าก ่อให ้เก ิดความหวาดผวาแก'มวลมน ุษย ์เป ็นอย ่างมาก และบางคร ั้งญ าต ิม ิตรและ

สมาช ิกครอบคร ัวต ้องล ้มตายเพราะอ ิทธ ิพลของธรรมชาต ิ ส ่วนอ ีกแง'หน ึ่งก ็ค ือ  การเข ้าป ่าล ่าส ัตว ์ม ัก 

ข ึ้นอย ู่ก ับโชคชะตา เช่น บางคร ั้งต ้องใช ้เวลาหลายว ันกว ่าจะจ ับส ัตว ์มาเป ็นอาหารได ้ ด ังน ั้นภาวะท ี่ 

ต ้องอย ู่ภายใต ้อำนาจของธรรมชาต ิน ี้ ทำให ้มน ุษย ์ต ้องหาท ี่พ ึ่ง เพ ื่อท ี่จะควบค ุมธรรมชาต ิและชะตา 

ช ีว ิตอ ันจะก ่อให ้ม ีผลทางใจม ิให ้เก ิดม ีจ ิตใจหวาดผวาและลดความก ังวลใจ ด ้วยเหตุน ี้จ ึงม ีความจำ

เป ็น ท ี่จ ะต ้องม ีบ ุคคลท ี่ท ำหน ้าท ี่เป ็นต ัวแทนในการต ิดต ่อก ับธรรมช าต ิและอำนาจล ึกล ับ  โดย

คน ๆ น ั้น จะม ีล ักษ ณ ะพ ิเศษ และม ีค วามร ูใ้ น ด ้านการประกอบพ ิธ ีกรรมอ ีกด ้วย

นอกจากน แีล้ว George Murdock อ้างถึงใน จ ีรพรรณ  กาญจนจิตรา (2532) ได้ทำ 

การศ ึกษาส ังคมมน ุษย ์ไม 'ร ู้หน ังส ือ  (non-literate society) เพ ื่อศ ึกษาถ ึงว ิธ ีแบ ่งงาน เขากล่าวว่าใน 

ส ังคมด ังกล ่าว ผ ู้ชายจะทำงานหน ัก เช่น การล ่าส ัตว ์ จ ับปลา ด ัก ส ัต ว ์ หร ือการแผ ้ว ถางป่าเพื่อทำ 

การเพาะปล ูก ส ่วนผ ู้หญ ิงทำหน ้าท ี่ทำอาหาร ชุนผ้า เล ี้ยงดูบ ุตร ตลอดจนการจ ักสานต ่าง ๆ เป ็นต ้น 

ส ่วน ศร ีสวาส  ชลว ิส ุทธ อ้างถึงใน อด ุลย ์ ต ันประย ูร (2539) ได ้ศ ึกษาวิธ ีการถ ่ายทอดให ้ล ูกร ู้จ ักการ 

พ ึ่งต ัวเอง และร ู้จ ักร ับผ ิดช อบข องแม่ท ี่ม ีฐานะทางส ังคมและเศรษฐก ิจระต ับกลาง พบว่า การหัด

บ ุตรให ้ร ู้จ ักพ ึ่งตนเอง ค ือ เร ิ่มต ้นด ้วยการให ้ล ูกทำเอง เม ื่อ เก ิดความผ ิดพลาดก ็ทำให ้ด ูพร ้อมท ั้งบอก 

ให ้ทำตาม ส ่วนการห ัดให ้บ ุตรร ู้จ ักร ับผ ิดช อบน ั้น  อาจเร ิ่มจากการไปหย ิบของมาให ้ ช่วยให้อาหาร 

ส ัต ว ์ ช ่วยเล ียงน ้อง แต ่การจะถ ่ายทอดเร ื่องใดน ันก ็จำเป ็นท ี่จะต ้องด ูว ัยของบ ุตรก ่อน  ถ ้าบ ุตรน ั้นอย ู่ 

ในวัย 6-7 ป ี อาจ'ผ ีกห ัดให ้ทำแต่เป ็นงานที่ใช ้กำลังกายน้อย ๆ เม ื่อบ ุตรโตข ึ้นก ็ถ ่ายทอดให ้ทำงานท ี่ 

ยาก ห ร ือม ีความสล ับซ ับซ ้อน มากข ึน
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2. งานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับการถ ่ายทอดว ัฒ นธรรม การถ ่ายทอดด ้านว ัฒนธรรมใfน ม ีผู้ท่ี 

ศ ึกษาไว ้หลายท ่านด ้วยก ัน อาทิเช่น ทว ีป  อภ ิส ิทธ (2528) ได ้ศ ึกษาพบว่า ว ิธ ีการถ ่ายทอดหรือ 

เร ียนร ู้ว ัฒ นธรรมของมน ุษย ์เราใร ั้นจะเร ิ่มด ้นจากสถาบ ันครอบคร ัวก ่อน แล ้วก ็ขยายออกไปยัง

สถาบ ันอ ื่น  ๆ ในส ังคม การถ ่ายทอดว ัฒ นธรรมในส ังคมน ั้นอาจเก ิดข ึ้นได ้หลายกรณ ี อาจมีการถ่าย 

ทอดจากผ ู้ใหญ ่ไปส ู่เด ็ก  การถ ่ายทอดจากเด ็กไปส ู่ผ ู้ใหญ ่ หร ือถ ่ายทอดในระหว ่างคนระด ับ เด ียวก ัน  

เป ็นด ้น  การถ ่ายทอดว ัฒ นธรรมน ันกระทำได ้หลายทาง เช่น คนไทยเราม ีการถ ่ายทอดทาง “ มุข 

ป าฐะ”  หร ือปากเปล ่า เช่น คำพูด โวหาร ส ุภาษ ิต คำพังเพย ปร ิศนา น ิทานประจำถ ิ่น  เพลงกล ่อม 

เด็ก เป ็นด ้น  ส ่วนการถ ่ายทอดด ้านต ัวอ ักษร เราเรียนรู้ สร ้างสม ด ้วยตำร ับตำราและภาษาหน ังส ือ 

ในทางว ัตถ ุ ม ีร ูปแบบ ท าง สถาป ีตยกรรม การปล ูกสร ้างอาคารบ ้านเร ือน ร ูปร ่างของกระน ุง ตะกร้า 

และว ัตถ ุอ ื่น  ๆ  อ ีกหลายประเภท แม ้แต ่ในการถ ่ายทอดทางศ ิลปะ คนไทยเราได ้ถ ่ายทอดก ันในร ูป 

แบบของการฟ ้อนรำ และการละเล ่นของแต ่ละท ้องถ ิ่น  พ ิธ ีกรรมต ่าง ๆ เป ็นด ้น  ซ ึ่งล ้วนแล ้วแต ่เป ็น  

ว ิธ ีการในการถ ่ายทอดความร ู้ให ้ก ับอน ุชนร ่นหล ังได ้เข ้าใจ ได ้ส ัมผ ัส  และสามารถส ืบทอดว ัฒ น  

ธรรม เห ล ่าน ี้ต ่อไปได ้

ส ่วน บรรพ ต  ว ีระส ัย  (2532) ได ้ศ ึกษาพบว่า การถ ่ายทอดว ัฒ นธรรมของมน ุษย ์น ั้น  

แบ'งออกได ้เป ็น  4 ประเภท  คือ ประเภทท ี่ 1 เป ็นการถ่ายทอดจากผู้ใหญ ่มายังผ ู้เยาวีกว่า (หร ือ 

อนุชน ค ือผ ู้ตามมาท ีหล ัง) เช่น ผ ู้ใหญ ่อบรมให ้ร ู้จ ักประเพณ ีการไหว ้ การสวมเส ื้อผ ้า การรู้จ ัก 

บร ิโภค เป ็นด ้น  ประเภทท ี่ 2 การถ ่ายทอดอาจเป ็นในทางตรงข ้ามก ็ได ้ คือ จากผู้เยาวีกว่าไปยังผ ู้ 

ใหญ่ เช่น แฟช ั่น หร ือ  การใช ้คำสะแลงต ่าง ๆ ประเภทท ี่สาม ได้จาก การถ ่ายทอดว ัฒนธรรมม ีข ึ้น  

ระหว ่างคนร ่วมสบ ัยก ัน  ค ือผ ู้อย ู่ในยุคเด ียวก ัน หมายความว่า ม ีประสบการณ ์คล ้ายก ัน  และประเภท 

ท ี่ส ี่ ได ้แก่ การถ ่ายทอดข ้ามบร ิเวณ หร ือข ้ามกล ุ่มชน บางครั้งเร ียกว่าเป ็นการ “ กระจาย”  (diffusion) 

ของว ัฒ นธรรม และเขาย ังศ ึกษาพบว ่ามน ุษย ์ไม ่เพ ียงแต ่ม ีภาษาพ ูด (oral language) แด'มนุษย์ใน 

แท บท ุกส ังคมย ังม ีภาษาเข ียนการม ีภาษาเข ียนจะช ่วยให ้สามารถเก ็บร ักษาและถ ่ายทอดว ัฒ นธรรม 

อื่น ๆ  ได ้ นอกจากน ี กริช ส ืบ ส น ธ  (2538) ได ้ศ ึกษาพบว ่ามน ุษย ์น ั้นถ ่ายทอดว ัฒ นธรรมต ่าง ๆ

ให ้ก ับสมาช ิกในช ุมชนของตนด ้วยว ิธ ีการต ่าง ๆ 4 ว ิธ ีด ้วยก ัน คือ
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1. การเร ียนร ู้ว ัฒ นธรรมโดยตรง เป ็นการเร ียนร ู้ด ้วยตนเอง โดยการส ังเกต

การกระทำจากคนท ั่ว  ๆ ไปในส ังคมน ั้น  ๆ ซ ึ่งข ึ้นอย ู่ก ับความสามารถเฉพาะต ัวของคนแต ่ละคนใน 

การต ีความหร ือในด ้านความหมาย ใน ส ิ่งท ี่ตน ประสบ  ซ ึ่งอาจเก ิดการต ีความผ ิด เข ้าใจผิดและค่อย 

ๆ ปร ับ เปล ี่ยนไปส ู่ความเข ้าใจท ี่ถ ูกต ้อง

2. การเร ียนร ู้ว ัฒ นธรรมโดยผ ่านการถ ่ายทอดส ่วนบ ุคคล เป ็นการถ ่ายทอดจากบ ุคคล 

อื่น อาจจะใช้การบอกให้ทำ หร ือม ีคนอ ื่น  ๆ ปฏ ิบ ัต ิให ้เห ็น

3. การเร ียนร ู้ว ัฒ นธรรมโดยผ ่านการถ ่ายทอดของกล ุ่ม  การถ ่ายทอดวัฒนธรรมใน 

ล ักษณ ะน ี้เป ็นการทำงาน หร ืออย ู่ร ่วมก ับกล ุ่มบ ุคคลใดกล ุ่มบ ุคคลหน ึ่ง  การเร ียนร ู้เป ็นไปในล ักษณ ะ 

ของการเล ียนแบบ เช่น กล ุ่มผ ู้หญ ิง กลุ่มผู้ชาย กล ุ่มคนชรา กล ุ่มคนเล ่นไพ ่ กล ุ่ม คน ส ูบ บ ุห ร ี่ กลุ่ม 

คนเหล ่าน ี้ท ำหน ้าท ี่กล ่อม เส ี้ยมสอน ให ้ปฏ ิบ ัต ิตามกล ุ่มน ั้น  ๆ

4. การเร ียนร ู้ว ัฒนธรรมโดยผ ่านการถ ่ายทอดของช ุมชน เป ็นการปฏ ิบ ัต ิตามกฎ 

ระเบ ียบข องส ังคมน ั้น  ๆ ตลอดจนการศ ึกษาขนบธรรมเน ียนประเพณ ีของช ุมชนท ี่ตนอาศ ัยอย ู่เป ็น  

การปฏ ิบ ัต ิตามคนส ่วนใหญ ่

ประว ัต ิความเป ็นมาของช าวเล

"ชาวเล,'เป็นชื่อเรียกชนกลุ่มน้อยกลุ่มหนึ่งที่อาศัยอยู่ตามเกาะ ชายหาด หรือ'ชายฝึง 

ทะเลด้านตะวันตกทางตอนใต้ของประเทศไทย บริเวณทะเลอันดามัน ชนกลุ่มนี้มีชีวิตหากินอยู่กับ 

ทะเลตลอดเวลา บางครั้งก็ร่อนเร่อพยพโดยอาศัยเรือ เป็นบ้าน บางครั้งก็ขึ้นมาพักพิงอาศัยบน

บกโดยสร้างเป็นเพิงพักขนาดเล็กๆ อยู่ใกล้กับทะเล ชนกลุ่มนี้จะมี สังคม วัฒนธรรม ภาษาพูด 

ตลอดจนธรรมเนียมประเพณีที่เป็นของตัวเองมีความเป็นอยู่อย่างง่าย ๆ ชนกลุ่มนี้ไม,ได้มีอยู่แต่ 

เฉพาะในประเทศไทยเท่านั้นในประเทศอื่นๆ เช่น มาเลเซีย ส ิงคโปร้ อินโดนีเซีย พม่า ก็มีเผ่า 

พันธุของชนกลุ่มนี้อาศัยอยู่เช่นกัน และเชื่อกันว่าชาวเลที่อยู่ใน ประเทศไทยนั้น ก็เป็นเผ่าพันธุ

ของชนกลุ่มนี้อพยพมาจากประเทศเหล่านี้นั้นเอง ในประเทศอื่นที่มีชนกลุ่มนี้อาศัยอยู่ เขาจะ

จัดชนกลุ่มนีไว้เป็นชนกลุ่มน้อย (minority group) เช่นเดียวกัน แต่คำเรียกหาชนกลุ่มนีจะแตก

ต่างกันออกไปตามวัฒนธรรมแต่ละท้องถิ่น ฉันทัส ทองช่วย (2528) ได้ศึกษาและรวบรวมชื่อ

ที่ใช้เรียกชนกลุ่มนี้ของแต่ละประเทศคือ ชาวพม่าจะเรียกชนกลุ่มนี้ว่าเซลัง (Selang) เซลอง
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(Selong) หร ือเซลอน (Selon) ท ี่ยะโฮว ์ในประเทศมาเลเซ ีย แ ล ะส ิงค โป ร ์ จะเร ียกว ่าโอร ังละอ ุด  

(Orang Laut) หร ือ  ราย ัตเลาต ์ (Rayat Laut) ในประเทศอ ินโดน ีเซ ียจะเร ียกว ่าบาโจ (Badjo)

บาโรก (Barok) เซ กะฮ ์ (Sekah) รายัด (Rayat) หร ือฌ ูร ู (Juru) ทางล ่งตะว ันออกของส ุมาตรา 

เรียกว่า รายัด (Rayat) หร ือ  กัวลา (Kuala) ส ่วนประเทศอ ื่น  ๆ เร ียกตามสากลว่า Sea Gyphy หรือ 

Sea Dyaks หร ือ  Orang Selat (ชนผ ู้อาศ ัยอย ู่ตามช ่องแคบ)

สำหรับประเทศไทย นอกจากคำว่า "ชาวเล" ซึ่งเป็นคำเรียกชื่อชนกลุ่มนี้ของชาวบ้าน 

ปีกษ์ใต้ยังมีคำอื่น ๆ ที่ใช้เรียกชนกลุ่มนี้อีกเช่น "ชาวนา" "ชาวไทยใหม่” และ "ชาวสิงห์" หรือ "มา 

ซิง" คำว่าชาวนี้า เป็นคำที่ชนกลุ่มนี้ถือว่าไม่สุภาพและดูเหยียดหยามพวกเขาโดยเขาให้เหตุผลว่าคน 

เราเกิดมาจากนั้าอสุจิซ่ึงถือว ่า เป ็นนั้าท ี่ไม่สะอาดไม ่บ ร ีส ุทธ ดังนั้นคำว่า "ชาวนา1"จึงถือเป็นคำตํ่า 

เป็นคำที่ชาวเลรังเกียจมาก จ ึง ไม,ควรใช้คำนี้เรียกชนกลุ่มนี้ (ฉันหัส ทองช่วย, 2528)

ป ระท ุม  ช ุ่ม เพ ็งพ ันธ ุ (2521) ได ้เข ียนถ ึงความเป ็นมาของคำว่า "ไทยใหม ่" ในวารสาร 

อ.ส.ท. เร ื่องว ัฒ นธรรมชาวเล ความตอนหน ื่งว ่า "พระบาทสมเด ็จพระเจ ้าอย ู่ห ัวเคยเสด ็จพระราช 

ดำเน ินไปทรงเย ี่ยมเย ือนแจกว ัตถ ุป ิจจ ัยท ี่จำเป ็นต ่าง ๆ แก'ชาวเลและโปรดให ้เร ียกชาวทะเลว ่า

ไทยใหม่ ซ ึ่งบรรดาพวกชาวเลปล ืมป ีต ิพอใจมาก ต ้องการให ้ชาวบกท ั่วไปเร ียกพวกเขาตามนาม

พระราชทาน"

ส่วนคำว่า "ชาวไทยใหม่" เป็นคำที่ทางราชการกำหนดให้เรียกชนกลุ่มนี้แทนคำว่า

'’ชาวเล"หรือ"ชาวนา" หรือแทนคำอื่น ๆ ทั้งนี้เพื่อต้องการลดช่องว่างต้านความรู้สึกที่ไม่ดีระหว่าง 

ชนกลุ่มนี้ก ับประชาชนทั่วไปออกไป ทำให้พวกเขารู้สึกว่าเขาเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและมี

ความพอใจต่อคำว่า "ชาวไทยใหม่" มาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเขามีความรู้สึกว่าได้รับการยกย่องให้มี 

ความเสมอภาคเท่าเทียมกับคนไทยส่วนใหญ่ แต่คนไทยทั่วไปก็ยังเรียกชนกลุ่มนี้ว่า "ชาวเล"

เหมือนเติม คำว่า "ไทยใหม่" จึงใช้อยู่เฉพาะวงราชการเท่านั้น

สำหร ับคำท ี่เร ียกว ่า"ชาวส ิงห ์"หร ือ  "มา'ชิง" น ั้น เป ็นช ื่อของชาวเลกล ุ่มหน ึ่ง  ซ ึ่งเช ื่อก ัน 

ว ่าอพยพมาจากแถบประเทศพม ่า มาอาศ ัยอย ู่ท ี่หาดราไวย ืของจ ังหว ัดภ ูเก ็ตรวมก ับชาวเลกล ุ่มอ ื่น

ชาวส ิงห ์นอกจากจะม ีท ี่จ ังหว ัดภ ูเก ็ตแล ้ว  ย ังอาศัยอยู่ท ี่จ ังหวัดพ ังงา ระนอง ตลอดไปถ ึงหม ู่เกาะ

มะร ีดใน ประเท ศพ ม ่าตอน ใต ้ ชาวเลกล ุ่มน ีจะม ีภาษาพ ูดแตกต ่างก ับชาวเลท ั่วไปอย ่างเห ็นได ้ช ัด
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มีผู้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องราวความเป็นมาหรือต้นกำเนิดของชาวเลตลอดจนชาติ 

พันธุ นิสัยใจคอ ประเพณี วัฒนธรรม การดำรงชีวิตของชนกลุ่มนี้ไว้บ้างแด,ไม,มากนัก เช่น

เขมชาติ เทพไทย (2528) ศึกษาพบว่า เรื่องราวของชาวเลปรากฎสู่สังคมภายนอกในลักษณะที่ค่อน 

ข้างจะน้อยและไม่ชัดเจนเท่าที่ควรทั้งนี้เพราะชนกลุ่มนี้มีเฉพาะภาษาพูด ไม่มีภาษาเขียนที่จะบันทึก 

เรื่องราวของตนเองหรือของบรรพบุรุษเอาไว้ให้ชนรุ่นหลังไต้ศึกษาค้นคว้าอย่างไรก็ตามหลักฐาน 

ต่างๆ ที่ไต้มีผู้ศึกษาค้นคว้าแล้วบันทึกเอาไว้ เมื่อนำมาประมวลเข้าด้วยกัน ก็พอจะทำให้รู้ว่าชาวเลมี 

ความเป็นมาอย่างไร

ต ้นกำเน ิดหร ือบรรพบ ุร ุษของชาวเลท ั้น  ไม ่อาจท ี่จะระบ ุให ้ช ัด เจนลงไปว ่าเป ็นใคร มา 

จากไหน ม ีมาท ั้งแต ่เม ื่อไรและเร ิ่มต ้นอย ู่ใน เขตไหนของภ ูม ิภาคเอเช ียตะว ันออกเฉ ียงใต ้แม ้แต ่พวก 

ของเขาเองก็ไม,อาจบ ่งบ อ ก ห ร ือ ระบ ุไต ้ แต่จากการค้นคว้าในแง’ม ุมต ่างๆ ของน ักว ิชาการหลายท ่าน 

ตลอดจนหล ักฐานทางต ้านประว ัต ิศาสตร ์ ส ันน ิษฐานก ันว ่าชาวเลเป ีน เผ ่าพ ันธ ุท ี่อพยพมาจากล ุ่มน ี้า 

แยงช ีเก ียงในประเทศสาธารณ รัฐประชาชนจ ีน ไต ้อพยพลงมาทางใต ้ตามลำน ี้าโขง เม ื่อออกทะเล 

แล ้วเร ่ร ่อนไปตามเกาะต ่างๆ จนถ ึงแหลมมลาย ูและแนวผ ิงพม ่า จากการตรวจค ้นพบว ัตถ ุเก ่าๆ

เคร ื่องม ือเคร ื่องใช ้ และแบบประเพณ ีท ี่หลงเหล ืออย ู่ เช ื่อก ันว ่าชาวเลเป ็นบรรพบ ุร ุษของชาวมลาย ู 

อย ่างแน ่นอน (ป ระพ ัน ธ ์ เร ืองณรงค์, 2517)

ตามความเช ื่อข ้างต ้นสาราน ุกรมไทยฉบ ับราชบ ัณ ฑ ิตยสถาน (2512) ไต ้บ ันท ึกไว ้ว ่า 

ชาวเลเป ็นชนพ ื้น เม ืองเด ิมพวกหน ึ่งของมลาย ูท ี่ย ังเหล ืออย ู่โดยไม,กลายเป ็นมลายู ชนพวกน ี้จะอพยพ 

เข ้ามาในแหลมมลาย ูสม ัยด ึกดำบรรพ ์ก ่อนชาวมลาย ู ชาวมลายูเร ียกพวกนี้ว ่า โอร ังละอ ุต  แปลว่าคน 

ทะเล (โอร ัง = ค น ,ละอ ุด=ทะเล) ชอบท ่องเท ี่ยว1ข ึ้นล ่องตามชายผ ิงตะว ันตกของแหลมมลาย ูตาม 

กล ุ่ม เกาะมะร ิด  และรอบผ ิงภ ูเก ็ต  แวะท ี่โน ้นบ ้าง ท ี่น ี่บ ้าง ลงไปจน ถ ึงเกาะส ิงคโปร ์ โดยใช้เรือเล็ก 

ในการเด ินทาง ม ีภาษาของตนเองคล้ายภาษามลาย ู ชาวเลม ีล ักษณ ะคล ้ายชาวมองโกล ส ูงราวคน 

ไทย ผ ิวกร ้านดำเป ็นโรคผ ิวหน ังก ันมากทางป ิกษ ์ใต ้เร ียกชนกล ุ่มน ี้ว ่า ชาวเล หร ือ  ชาวนี้า พม่า 

เรียกว่าฉลาง ไทยมาเพ ี้ยนเป ็นถลาง ภาษาอังกฤษให้ช ื่อว่า Sea Gypsy แปลว ่า ชาวย ิปช ีทะเล 

แต่ชาวเล เร ียกต ัวเองว ่า มอเก ็น (Moken) ส ่วนประเท ือง เค ร ือห งส ์ (2519) ไต ้เสนอผลการศ ึกษา 

ค ้นคว ้าเก ี่ยวก ับล ักษณ ะของชาวเลไว ้ว ่า

ชาวเลม ีล ักษณ ะคล ้ายชาวมองโกล แต ่ไม ่เด ่นน ัก ส ูงราวคนไทย ผิวกร้านดำ และเป ็น  

โรคผ ิวหน ังก ันมาก ร ูปร ่างและล ักษณ ะหน ้าตาของชาวเล จะเห ็นไต ้ช ัด เจนว ่าละม ้ายคล ้ายคล ึงก ับ  

ชาวมลายูผู้ชายผิวก่อนข้างคลำ หน ้าอกกว้าง ผ ู้หญ ิงร ูปร ่างส ูงโปร ่ง ผ ิวพรรณหน้าตาไม'ค ่อยสวย
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จากการส ังเกตและศ ึกษาเก ี่ยวก ับ เช ื้อชาต ิของมน ุษย ์โดยอาศ ัยหล ักการพ ิจารณ าล ักษณ ะร ูปร ่างทาง 

ช ีวภาพของมน ุษย ์ ได ้แก ่ ส ีของผ ิวหน ัง ส ีและล ักษณ ะของผมและขน ล ักษณ ะส ีของดวงตา ส ่วนส ูง  

ขนาดรูปร ่าง และล ักษ ณ ะโดยท ั่วไป  หน้าผาก จมูก ร ิมท ีปาก พ ินและคาง ฯลฯ ส ันน ิษฐานว่าชาว 

เลเป ีนพวกมองโกล (Mongol) เช ่นเด ียวก ับพวกอ ินเด ียนแดง จ ีน  พม่า ไทย มลายู อ ินโดน ีเซ ีย และ 

น ิกร ิโต เป ีนด ้น

สำหร ับน ักว ิชาการหร ือผ ู้สนใจท ่านอ ื่น  ต ่างก ็พยายามศ ึกษาค ้นคว้าเร ื่องราวของชาวเล 

ได ้รวบรวมข ้อม ูลหล ักฐานข ้ออ ้างอ ิงต ่างๆ เสนอข ้อค ิด เห ็นข ้อส ันน ิษฐานของตนในแง ่ม ูมหลาย ๆ 

ด ้านในเช ิงวิชาการ เพ ื่อให ้ประชาชนท ั่วไปได ้ร ับร ู,เร ื่องราวของชาวเล ผลงานของน ักว ิชาการและ

ผู้สนใจเหล่าน ั้น เท ่าท ี่พ อจะรวบรวมได ้ ได ้แก ่

เดวิด โฮแกน (1972) ได ้กล ่าวถ ึงความเป ็นมาของชาวเลว ่าเป ็น เผ ่าพ ันธ ุท ี่ปรากฎข ึ้นมา 

ในราวศตวรรษท ี่ 17 เรียกว่า "Orang Selat” หมายถ ึงชนผ ู้อาศ ัยอย ู่ตามช ่องแคบ เป ็นพวกเด ียวก ับ  

พ วกมอเก ็นในป ิจจ ุบ ัน  เป ็นพวกเร ่ร ่อนอย ู่ในทะเลตามเกาะต ่างๆ ไม ่ม ีร ัฐบาล กษ ัตร ิย ์ปรเมศวรซ ึ่ง 

เป ็นกษ ัตร ิย ์องค ์แรกของมะละกาใช ้ชนพวกน ี้เป ็น เคร ื่องม ือ  โดยการให ้เป ็นโจรสล ัดคอยด ักปล ้น เร ือ  

เด ิน ท ะเลได ้ท ร ัพ ย ์ส ิน ม าก ็แ บ ่งให ้แก 'ก ษ ัต ร ิย ์ป รฌ ศวรส ่วน ช าวเลก ล ุ่มน ี้จ ะได ้ร ับ ค วาม ด ีค วามช อ บ  

ได ้ร ับการยกย ่องให ้เป ็นตระกล ูช ั้นส ูงของเกาะมะละกาในขณ ะน ั้น

อุท ัย ห ิร ัญ โต (2516) ได ้บ ันท ึกไว ้ว ่า เดิมชาวเล อาศ ัยอย ู่ตามล ุ่มแม ่น ั้าแยงซ ีเก ียงใน 

ประเทศจ ีน  แล ้วได ้อพยพหลบหน ีภ ัย เร ่ร ่อนลงมาทางตอนใต ้เป ็นพวก ๆ โดยอาศ ัยลำแม ่นำโขงล ่อง 

เร ือไปตามยถากรรมเร ื่อยลงมาดลอดแหลมอ ินโดจ ีน เม ื่อออกทะเลก ็อาศ ัย เร ือ เร ่ร ่อนอย ู่ตามเกาะต ่างๆ 

ตลอดลงไปจนถ ึงพม ่าและแหลมมลาย ู

ป ร ะพ ัน ธ ์ เร ืองณ รงค ์ (2517) ได ้ทำการศึกษาเรื่องของชาวเล ปรากฎว ่าชาวเลน ั้นพอท ี่ 

จะเช ื่อถ ือได ้ว ่า เป ็นบรรพบ ุร ุษของชนชาต ิมลาย ู ผสมก ับชาต ิอ ื่น  ๆ  ในระหว ่างเกาะชวา เกาะ

ส ุมาตรา พวกชาวเลแบ ่งออกได ้เป ็น  3 พวก คือ พวกมะละกา พวกลิงคา และพวกมาช ิงหร ือพวก 

ส ิงห ์ พวกหล ังน ี้ต ั้งถ ิ่นฐานทำมาหาก ินอย ู่แถวหน ้าเม ืองมะร ิด  ทะวายในด ินแดนพม ่า ส ่วนชาวเลท ี่ 

อย ู่ในประเทศไทยจะอย ู่แถบจ ังหว ัดระนองพ ังงาภ ูเก ็ต  กระบ ี่ และสต ูล  จะเป ็นชาวเลผสม ค ือผสม 

ป น เปก ัน ระห ว ่างสามพ วกด ังกล ่าว

ส ่ว น ป ระท ีป  ช ุมพล (2524) ได ้ศ ึกษาเก ี่ยวก ับเผ ่าพ ันธ ุชาวเลในแง,ชาต ิพ ันธ ุว ิทยา 

(Ethnography) ได ้อธ ิบายว ่าชาวเลจ ัดอย ู่ในกล ุ่มชนพวกมาลาน ีเซ ียน (Melanesian) ซ ึ่งม ีถ ิ่นฐานอย ู่ 

ในแถบหม ู่เกาะทะเลใต ้ของมหาสม ุทรแปช ิพ ิก  หร ือหม ู่เกาะเมลาน ีเซ ีย (เกาะของคนผ ิวดำ) ต่อมา
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ได ้โยกย ้ายถ ิ่นฐานกระจายไปในหม ู่เกาะทะเลใต ้พวกน ี้ม ีร ูปร ่างล ักษณ ะต ัวค ่อนข ้างเล ็ก  ผิวดำ ตาดำ 

ผมหย ิกหยอยเป ็นกระจ ุก ม ีภาษ าและม ีว ัฒ นธรรมเป ็นของตนเองแต ่ป ีจจ ุม ันม ักถ ูกกล ืนจากประเทศ 

ท ี่ตนอาศ ัยอยู่

นอกเหน ือจากน ี ผลงานของน ักมน ุษยว ิทยาท ี่ได ้ศ ึกษาค ้นคว ้าเก ี่ยวก ับเผ ่าพ ันธ ุ และ 

ความเป ็นมาของชาวเลก ็เป ็นแนวทางให ้น ักว ิช าการสม ัยให ม ่ได ้ศ ึกษาค ้นคว ้าห าหล ักฐานมาอ ้างอ ิง  

เสนอแนวความก ัด  ตลอดจนวิเคราะห ์แยกแยะเหต ุผลเก ี่ยวก ับเร ื่องราวของชาวเลได ้อย ่างน ่าเช ื่อถ ือ 

ยิ่งขึน

เจน จรจัด (2525) กล ่าวถ ึงการค ้นคว ้าของคนสม ัยใหม ่บางกล ุ่มในเร ื่องของชาวเล 

โดยให ้ความเห ็นว ่าชาวเลหร ืออ ูร ักลาโว ้ย เป ็น เผ ่าพ ันธ ุมองโกลพวกหน ึ่ง  ส ืบสายมาจากเผ ่าอ ิน

โดน ีเซ ียซ ึ่งเคยอาศ ัยอย ู่แถบตะว ันตกเฉ ียงใต ้ของจ ีน แล ้วเคล ื่อนย ้ายลงมาทางใต ้ตามสายแม ่นาแยงซ ี 

เกียง และแม ่นำโขง จนออกส ู่ทะเลเป ็นต ้นกำเน ิดของคนชายผ ิงและชาวเกาะหลายเผ ่าพ ันธ ุ บรรพ 

บ ุร ุษของชาวเลเร ิ่มต ้นจากการท ี่ชนเผ ่าอ ินโดน ีเซ ียพวกหน ึ่ง อพยพส ู่เกาะบอร ์เน ียวในคร ั้งแรก เป็น 

การจากแผ ่นด ินไปส ู่ทะเล และเร ิ่มต ้นว ิถ ีช ีว ิตแบบชาวเกาะ ทำให้เก ิดเผ ่าพ ันธุดย ิค (Dyaks) ขึ้น 

ดย ัคพวกหน ึ่งป ีกหล ักอาศ ัยบนผ ิงกลายเป ็นบรรพบ ุร ุษของคนพ ื้น เม ืองแห ่งเกาะบอร ์เน ียว แต่ดยัล 

อ ีกพวกหน ึ่งใช ้ช ีว ิตร ่อน เร ่ทำมาหาก ินอย ู่ในท ้องทะเล จ ึงได ้ช ื่อว ่า "ดย ัคทะเล"(Sea Dyak) เคลื่อน 

ย ้ายอพยพตามแนวหม ู่เกาะเร ื่อยมาจนถ ึงแหลมมลาย ู บางพวกข ึ้นผ ิงท ี่น ี่และกลายเป ็นบรรพบ ุร ุษ

ด ั้งเด ิมของชาวมลาย ู แต ่บางพวกก ็เล ่น เร ือร ่อนเร ่ต ่อมาทางช ่องแคบมะละกา ออกส ู่บร ิเวณ ทะเลอ ัน  

ด าม ัน ท ่อ งมาตามห ม ู่เก าะผ ิงตะว ัน ตกข องไท ยและข ึ้น ไป ท างห ม ู่เก าะตอน ใต ้ข องพ ม ่าช น กล ุ่มน ี้ได ้ 

แบ ่งออกเป ็นหม ู่พวกย ่อย  ๆ แต ่ย ังคงดำรงช ีว ิตแบบเคล ื่อนย ้ายอพยพ ร ่อนเร ่พ ักพ ิงตามหม ู่เกาะชาย 

ผ ิงทะเลอ ันดาม ัน  จนได้ฉายาใหม่ว ่า "ย ิปซ ีทะเล" (Sea Gypsy) หล ังจากน ี้นอ ีกนานชนกล ุ่มน ี้จ ึง  

ยอมเปล ี่ยนว ิถ ีช ีว ิตพาหม ู่พวกเข ้ามาด ั้งหล ักแหล ่งถ ิ่นฐานเป ็นท ี่เป ็นทางเป ็นสภาพช ีว ิตชาวเลป ีจจ ุม ัน

สำหร ับความเห ็นของน ักมน ุษยว ิทยาท ี่ คณิตา เลขะก ุล (2529) ไต ้รวบรวมไว ้ กล่าว 

ว่า เด ิมท ี่แหลมมลาย ู (รวมท ั้งส ่วนบนท ี่เป ็นของไทยด ้วย) เป ็นท ี่อย ู่อาศ ัยของพวกเซม ัง และซาไก 

มาก ่อน เร ียกรวมก ันว ่า "พ วกพ ื้น เม ืองเด ิม" ต ่อมาม ีชนอ ีกพวกหน ึ่งซ ึ่งเร ียกว ่า "ชนพ ูดภาษามอญ - 

เขมร"อพยพมาจากทางเหน ือเข ้ามาย ึดร ิมแม ่น ี้าตอนใกล ้ ๆ ชายทะเลเป ็นถ ิ่นฐาน เร ื่อยลงไปจนถ ึง 

ปลายแหลมมลาย ูชนพวกน ี้กล ุ่มหน ึ่งไต ้เข ้ามาด ั้งถ ิ่นฐานใกล ้แม ่นาสาละว ิน  (เป ็นชนชาต ิมอญ )

ใกล ้ล ุ่มแม ่นำเจ ้าพระยา (เป ็นละว ้า) และปากแม ่นำโขง (เป ็น เขมร) เฉพาะส ่วนท ี่ลงมาอย ู่บนแหลม 

มลาย ูท ั้นกลายเป ็นพวก "มลาย ูเด ิม" แต ่ไม'พ ูดภาษามลายู คร ั้นต ่อมาม ีชนพวกพ ูดภาษามอญ -เขมร
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อพยพใหญ ่ลงมาตามแนวเด ิมอ ีกคราวหน ึ่ง  ชนพวกน ี้ได ้เจร ิญ มากแล ้ว ได ้ทำเร ือแพข ้ามไปอย ู่บน 

เกาะส ุมาตรา ชวาและบอร ์เน ียวทำการข ับไล ่พวกมลาย ูเด ิมท ี่ด ้อยความเจร ิญ กว ่าให ้เข ้าไปอย ู่ในป ่า 

บ้าง หน ีไปอย ู่ตามชายทะเลห ่างไกลบ ้าง กลายเป ็นพวก ''จาฦน,, ไป และอย ู่ตามผ ่งทะเล ไทยเรียก 

ว่า "ชาวเล" หร ือ  "ชาวน ี้า" ภาษาราชการเรียกว่า "ไทยใหม ่"

พวก "จาก ุน " ที่ คณิตา เลขะก ุล (2529) ได ้กล ่าวไว ้น ั้น  แท ้จร ิงก ็ค ือชาวเลน ั้น เองแต ่ 

เป ็น เพ ียงสายหน ึ่งของพวกจาก ุน  สาราน ุกรมไทยฉบ ับราชบ ัณ ฑ ิตยสถาน (2509) ได ้อธิบายไว้ว ่า 

จากุน (Jakun) หมายถ ึงช ื่อชนพ ื้น เม ืองเด ิมของแหลมมลาย ูพวกหน ึ่งเป ็นพวกท ี่อพยพเข ้ามาอย ู่ใน 

แห ลมมลาย ูด ึกดำบรรพ ์ ก ่อนชาวมลาย ู แต ่มาภายหลังพวกเงาะ (Negrito) ชนพวกนี้เร ียกช ื่อทางวิชา 

ชาต ิพ ันธ ุว ิทยาว่า Proto Malays ค ือชนผ ู้มาอ ันด ับแรกต ่อมาม ีคนในตระก ุลมองโกลอยด ์

(Mongoloid) อ ีกพ วกห น ึ่ง  เร ียกตามสาม ัญว่าเผ ่ามองโกเล ียน เร ียกทางวิชาการว่า Deutero Malays 

ค ือชนผ ู้มาอ ันด ับรอง อพยพเข ้ามาผสมก ับพวก Proto Malays เก ิดเป ็นชนชาวมลาย ูข ึ้นพวกจาก ุน 

ห ร ือโปรโต  - มาเลย ์ท ี่ย ังเหล ืออย ู่บางส ่วนไม'กลายเป ็นมลาย ูแบ ่งกว ้างๆ เป ็น  2 พวกค ือ พวกโอร ัง 

บ ูก ิ๊ด (คนภูเขา) และพ วกโอร ัง  ละอ ุต  (คนทะเล) อ ังกฤษเรียก Sea Gypsy แปลว ่า ชาวยิปซี'ทะเล 

ทางปีกษใต้เร ียก'ว่า ชาวนา หร ือ ชาวเล น ั้นเอง

ผลจากการศ ึกษาของน ักว ิชาการตามท ี่กล ่าวมาแล ้ว ชี้ให้เห็นว่าชาวเลไ.ม,ได ้เป ็นชนพ ื้น  

เม ืองเด ิมของเกาะต ่างๆ ทางภาคใต ้ผ ่งตะว ันตกของประเทศไทย แต ่อพยพเร ่ร ่อนมาจากท ี่อ ื่นส ่วน  

จะอพยพมาจากล ุ่มนำแยงซ ีเก ียง หร ือมาจากบร ิเวณ ประเทศอ ินโดน ีเซ ียน ันย ังไม ่สามารถสร ุปได ้แน ่ 

นอน ท ั้งน ี้เพราะผ ู้ท ี่ทำการศ ึกษาเร ื่องของ"ชาวเล" แต ่ละท ่านต ่างก ็ใช ้เหต ุผลท ี่แตกต ่างก ันไปทำให ้ผ ู้ 

ท ี่ศ ึกษ าส ืบต ่อมาต ้องประสบความลำบากพ อสมควร เขมชาติ เทพไทย (2528) ได ้อธ ิบายสาเหตุ 

บางประการท ี่ทำให ้การศ ึกษาค ้นคว ้าเก ี่ยวก ับประว ัต ิความเป ็นมาของชาวเลเป ็นไปด ้วยความลำบาก 

ก ็ค ือในกล ุ่มของชาวเลไม'ม ีภาษาเข ียนในการส ื่อความหมายก ัน ม ีแต ่ภาษาพ ูดเท ่าน ั้น  การค้นคว้า 

ศ ึกษาเร ื่องน ี้จ ึงขาดหล ักฐานอ ้างอ ิงท ี่พอจะนำมาเป ็นบรรท ัดฐาน (norms) ในการศึกษาได้อย ่าง

แท ้จริง

อย ่างไรก ็ตาม ด ้นเผ ่าพ ันธ ุดงเด ิมของชาวเลน ั้น  น ักว ิชาการส ่วนมากลงความเห ็นว ่า 

ชาวเลเป ็นพวกเช ื้อชาต ิมองโกล(Mongol) อย ่างแน ่นอนซ ึ่งความเห ็นด ังกล ่าวสอดคล ้องก ับการ

ศ ึกษาค ้นคว ้าของไรอ ัน  (N.J. R yan^นการศ ึกษาความเป ็นมาของชาวมาเลเซ ียและส ิงคโปร ์โดยได ้ 

อธ ิบายไว้ว ่า เด ิมท ีคาบสม ุทรมลาย ูเป ็นท ี่อาศ ัยของพวกเช ื้อสายน ิกร ิโต (N igrito) มาก ่อนต ่อมาก ุก 

พวกโปรโตมาเลย ์ท ี่อพยพมาจากมณ ฑ ลย ูนนานของประเทศจ ีนร ุกราน จนต ้องถอยร ่นกล ับเข ้าไป
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อยู่ตามป่าเขา หล ังจากน ั้นอ ีก  300 ป ีก ่อ น  ค.ศ. ม ีพวกท ี่อพยพมาจากมณ ฑลย ูนนานมาตามเส ้นทาง 

เด ิมอ ีกระลอกหน ึ่งเข ้ามา ในคาบสม ุทรมลาย ูเร ียกว ่าพวกด ิวเทอโรมาเลย ์พวกน ี้ม ีความเจร ิญ กว ่า

พวกแรก ได ้ข ับไล ่พวกโปรโตมาเลย ัให ้ถอยล ึกเข ้าไปในด ินแดนตอนใต ้ค ือมลาย ูตอนใต ้จนกลาย

เป ็นพวกจาก ุน (Ryan.n.dyviงพวกโปรโตมาเลย ์ และด ิวเทอโรมาเลย ์ท ี่อพยพมาจากมณ ฑลย ูนนานใน 

ประเทศจ ีนน ั้น เช ื้อสายด ั้งเด ิมก ็เป ็นพวกมองโกลด ้วยก ัน

ชาวเลในประเทศไทย

ชาวเลท ี่ด ั้งหล ักแหล ่งอาศ ัยอย ู่ตามชายส ่งทะเลและเกาะแก ่งต ่าง ๆ ทางส ่งตะว ันตกใน 

ภาคใต ้ของประเทศไทยน ั้น  ไม ่สามารถท ี่จะระบ ุให ้ช ัด เจนได ้ว ่าอพยพมาด ั้งแต ่เม ื่อใดเพ ียงแต ่ร ู้ว ่า

ช าวเลไต ้เข ้ามาอย ู่ใน ประเท ศไท ย เป ็น เวลาน าน น ับร ้อยป ีมาแล ้วท ั้งน ี้เพ ราะช าวเลไม ่ม ีภ าษ าเข ียน  

ห ร ือบ ัน ท ึก ห ล ัก ฐาน เอ าไว ้ให ้อน ุช น ร ุ่น ห ล ังข อ งต น เอ งได ้ท ราบ ค วาม เป ็น มาอาศ ัยก ารส ัน น ิษ ฐาน  

จากหล ักฐานท ี่ย ังหลงเหล ืออย ู่ในป ิจจ ุบ ัน  คือ สถานที่ต ่าง ๆ ท ี่ชาวเลอาศ ัยอย ู่และเคยอยู่มาก ่อนเร ียก 

เป ็นภาษาชาวเลเก ือบท ั้งส ิ้น  จ ึงส ันน ิษฐานว ่าหม ู่เกาะและชายส ่งทะเลด ้านตะว ันตกของไทยน ั้น เด ิม  

เป ็นท ี่อย ู่ของชาวเลมาแล ้วท ั้งส ิ้น  และชาวเลเป ีนคนพ ื้น เม ืองด ั้งเด ิมของเกาะก ่อนท ี่คนพ ื้น เม ืองใน

ป ิจจ ุบ ันเข ้าไปอาศ ัยอย ู่ (กนก ช ูล ักษณ ์, 2531)

สำหร ับแหล ่งเด ิมก ่อนท ี่ชาวเลจะอพยพเข ้ามาอย ู่ในประเทศไทยน ั้นส ันน ิษฐานได ้ว ่ามา 

จาก ะ แหล ่งด ้วยก ันค ือ  กล ุ่มหน ึ่งอพยพมาจากหม ู่เกาะแถบประเทศมาเลเซ ีย มาอาศัยอยู่ตามเกาะใน 

จ ังหว ัดสต ูล กระบ ี่ และภ ูเก ็ต  อ ีกกล ุ่มหน ึ่งอพยพมาจากหม ู่เกาะในประเทศสหภาพพม ่ามาอาศ ัยอย ู่ 

ตามเกาะในจ ังหว ัดระนอง พังงา และภ ูเก ็ต  บางพ ื้นท ี่เช ่นก ัน

สาเหต ุท ี่ชาวเลเหล ่าน ีอพยพเข ้ามาอาศ ัยอย ู่ในประเทศไทยน ันส ันน ิษฐานว ่าเพราะชน 

กล ุ่มน ี้ม ีน ิส ัยร ักช ีว ิตอ ิสระ ชอบเร ่ร ่อนเล ่น เร ือท ่องเท ี่ยวไปตามเกาะแก ่งในทะเลต ่าง ๆ  จนไต้ช ื่อว ่า 

"ย ิปซ ีทะเล" น ั้น เอง ส ่วนสาเหต ุประการอ ื่นอาจจะเป ็น เพ ราะน ิส ัยท ี่ร ักความสงบต ้องหน ีภ ัยจาก 

ธรรมชาต ิ หน ีภ ัยจากสงคราม และเข ้าส ังคมคบหาก ับคนในถ ิ่น เด ิมไม,ได ้จ ึงอพยพก ันมา ข้อ

ส ัน น ิษ ฐาน ด ังกล ่าวน ี้ ช ี้ให ้เห ็นน ิส ัยของชาวเลในเร ื่องการร ักความสงบ ซ ึ่งระบ ุไว ิไนรายงานประจำ 

ป ีงบประมาณ  2528 จ ังหว ัดพ ังงา เร ื่องย ิปซ ีสม ุทร (องค ์การบร ิหารส ่วนจ ังหว ัดพ ังงา, 2528) โดย 

กล่าวว่า



..... บรรพบ ุร ุษของย ิปช ีสม ุทรเหล ่าน ี้เคยม ีพ ื้น เพอย ู่ทางมลาย ูถ ูกร ังควาน พาก ันหน ีข ึ้น

มาทางเหน ือ ประสบการณ ์ท ี่ล ูกล ่าข ่ม เหงร ังแกโดยไม ่ม ีใครค ุ้มครอง ทำให ้ชาวเลม ีน ิส ัยหวาดระแวง 

ต ้องหล ีก เร ้น เร ่ร ่อนเร ื่อยมาเม ื่อได ้มาเห ็นท ่าท ีท ี่เป ็นม ิตรของคนไทย ซ ึ่งม ีน ี้าใจเมตตาสงสาร ไม่ 

ร ังแกผ ู้อ ่อนแอต ้อยโอกาส ทำให ้ชาวเลร ู้ส ึกปลอดภ ัยเร ิ่มร ับร ู้เข ้าใจภาษาไทย และปร ับช ีว ิตความ 

เป ็นอย ู่มาทางไทยมากข ึ้น ..............

ส ่วนเส ันทางท ี่ชาวเลกล ุ่มต ่างๆ ได ้ใช ้เด ินทางอพยพจากแหล ่งเด ิมเข ้าส ่ประเทศไทย

จนมาต ั้งถ ิ่นฐานอย ู่ตามจ ังหว ัดต ่างๆของประเทศไทย เป ็นไปตามภาพ ประกอบ  ซึ่ง ว ิส ิฎฐ

มะยะเฉ ียว ไต ้แสดงเส ้นทางด ังกล ่าวไว ิไนเอกสารว ิชาการของกรมศ ิลปากรเร ื่อง "ช ีว ิตชาวเลภ ูเก ็ต" 

(ว ิส ิฎ ฐ ์ มะยะเฉ ียว, 2532) ซ ึ่งไต ้อข ิบายไว ิไนภาพประกอบท ี่ 1
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นอกจากน ีย ังม ีตำนานเล ่าขานเก ียวก ับการอพยพเข ้ามาในประเทศไทยของชาวเลโลย 

การบอกเล ่าของผ ู้ส ูงอาย ุชาวเลซ ึ่งน ักว ิชาการได ้ส ัมภาษณ ์และบ ันท ึกเอาไว ้ แม ้ว ่าเร ื่องราวเหล ่าน ี้จะ 

ไม ่ม ีหล ักฐานบ ่งช ัด  แตกพอจะเป ็นแนว'ทาง'ให ้ผ ู้ท ี่สนใจด ้นคว ้า1ได ้ม ีโอกาสศ ึกษาเพ ิ่ม เต ิมต ่อไปได ้ 

เช่น

อาภรณ ์ อ ุกฤษณ ์ (2530) ได ้บ ันท ึกคำบอกเล ่าจากคนเฒ ่าคนแก ่ชาวเกาะล ันตาว่า

ชาวเลท ี่เร ียกต ัวเองว ่า "อ ูร ัก ลาโว ้ย"ได ้เข ้ามาทำมาหาก ินอย ู่แถบหม ู่เกาะล ันตาก ่อนชนพ ื้น เม ืองกล ุ่ม  

อ ื่นๆโดยชาวเลกล ุ่มน ี้ได ้เด ินทางเร ่ร ่อนมาพร ้อมด ้วยชาวจ ีนผ ัวเม ียซ ึ่งหน ีภ ัยจากชาวอ ังกฤษท ี่เข ้าย ึด  

ครองไทรบ ุร ี ชาวจ ีนค ู่น ี้เด ินป ่ามาออกทะเลท ี่แถบชายผ ิงเม ืองสต ูลและขอร ่วมขบวนการก ับพวก

ชาวเล จนกระท ั่งถ ึงห ม ู่เกาะล ันตา ชาวจ ีนผ ัวเม ียค ู่น ี้จ ึงได ้ช ักชวนให ้ชาวเลข ึ้นไปต ั้งหล ักแหล ่งบน 

เกาะด ้วยก ันเหต ุน ี้เองชาวเลในประเทศไทยจ ึงถ ือว ่าล ันตาเป ็นบ ้านแห ่งแรกของพวกเขา และเป ็น

แหล ่งท ี่ชาวเลมารวมต ัวก ันมากท ี่ส ุด  จนได ้ช ื่อว ่าเป ็นเม ืองหลวงของชาวเล

ประเท ือง เคร ือห งส ์ (2523) บ ันท ึกไว ้ว ่า ชาวเลในเกาะล ันตาเข ้ามาหาก ินในเกาะน ี้ 

นานแล ้วหลายช ั่วบรรพบ ุร ุษ  แต ่ไม ่ม ีหล ักฐานการบ ันท ึกไว ้เป ็นแต ่เพ ียงการบอกเล ่าส ืบต ่อก ันนาว ่า 

มาจาก "ฮ ุหน ุงหยาหร ่ายกยาง ัน" จะอย ู่ท ี่ใดไม ่ปรากฎตามท ี่ทราบมา เข ้ามาอาศ ัยอย ู่ท ี่บ ้านเจ ๊ะหล ี 

(ชาวเลเรียกว่า "จย ี่เหย ่อ") ไม,ทราบว ่าใครเป ็นห ัวหน ้า แหล ่งท ี่อาศ ัยอย ู่น ี้เป ็นบร ิเวณ อ ่าว คล ื่นลม 

สงบพอท ี่จะจอดเร ือและทำมาหาก ินได ้ม ีปลาช ุกช ุม  ปฐมบ ุร ุษเขาเร ียกว่า "ด ะโต ๊ะอาต ั้บ " เป ็นคน 

ชอบเท ี่ยวเตร่ ทายาทต ่อมาจ ึงเร ่ร ่อนอย ่างท ี่เป ็นอย ู่น ี

ส ่วน  หน ุ่มภ ูเก ็ต  (2530) ได ้บ ันท ึกตำนานท ี่ผ ู้ส ูงอาย ุชาวเลได ้เล ่าส ืบต ่อก ันมาว ่า นาง 

แมส ุ่ร ี ภรรยาของเจ ้าเม ืองไทรบ ุร ี เป ็นคนท ี่สวยงามมาก จนน ้องชายเจ ้าเม ืองเองอยากได ้เป ็นภรรยา 

เม ื่อคราวเกิดสงคราม เจ ้าเม ืองไทรบ ุร ีต ้องนำทหารไปรบก ับศ ัตร ูเป ็นโอกาสให ้น ้องชายบ ุกเข ้าหาพ ี่ 

สะใภ ้ แต ่นางแมส ุร ีไม ่ยอม ต ่อส ัป ้องก ัน จน พ ้น เง ื้อมม ือข องน ้องสาม ีไปได ้ น ้องชายเจ้าเมืองมี 

ความแค ้นมาก เม ื่อ เจ ้าเม ืองกล ับมาจ ึงกล ่าวหาว ่าพ ี่สะใภ ้เป ็นช ู้ก ับทหารคนสน ิทเจ ้าเม ืองหเบาสง

ประหารช ีว ิตภรรยาท ันท ีโดยไม ่พ ีงคำแค ้ต ัว  ก ่อนท ี่เพชฌ ฆาตจะลงดาบนางแมส ุร ีได ้ล ั่นวาจาสาป 

แช ่งไว ้ว ่า”หากนางไม ่ผ ิด  ผ ู้ใดท ี่ค ิดร ้ายต ่อนางขอให ้ตกระกำลำบาก อด ๆ อยาก ๆ ต ้องพเนจรร ่อน 

เร ่ไม ่ม ีแผ ่นด ินอาศ ัยอย ู่เจ ็ดช ั่วโคตร หากพ ้นจากน ี้แล ้วไปอย ู่ท ี่ใด จะอย ู่สภาพใดก ็ตามขอให ้เป ็นขอ 

ทานขอเขาก ินตลอดไป"ส ิ้นคำสาปแช ่งเพชฌ ฆาตก ็ลงดาบคอนางขาดกระเด ็น เล ือดพ ุ่ง เป ็นส ีขาวคน 

ท ั่วไปจ ึงเร ียกว ่า ''นางเล ือดขาว" ต ่อมาเจ ้าเม ืองร ู้ความจริง ได ้ส ั่งประหารน ้องชายและผ ู้สมร ู้ร ่วมค ิด  

แต ่น ้องชายร ู้ต ัว จ ึงชวนพรรคพวกท ั้งหญ ิงและชายจำนวนหน ึ่งหน ีภ ัยโดยทางเร ือเข ้าส ู่ประเทศไทย



35

ด ้วยความไม ่ชำนาญ และกล ัวคนไทยจะฆ ่าเพราะล ่วงลำด ินแดน จ ึงได ้แต ่เร ่ร ่อนอย ู่ตามทะเล เมื่อ 

เจ ้าเม ืองออกต ิดตาม ต ่างก ็พาก ันแยกย ้ายหลบหน ีไปคนละทางสองทาง หลบ ๆ ช ่อน ๆ อยู่ตามเกาะ 

ต่าง ๆ ของไทย คร ั้นนานเข ้าก ็ย ึด เป ็นท ี่พ ักอาศ ัยม ีล ูกหลานเพ ิ่มข ึ้นกลายเป ็นชาวเลท ี่ม ีช ีว ิตลำบากอด 

อยากและเร ่ร ่อนพเนจรตลอดไป ตามคำสาปแช ่งของนางแมส ุร ีหร ือนางเล ือดขาวน ั่น เอง

ชาวเลในจ ังหว ัดพ ังงา

จ ังหว ัดพ ังงาเป ็นหน ึ่งในจ ังหว ัดทางภาคใต ้ของไทย ท ิศตะว ันตกของจ ังหว ัดพ ังงาม ี

อาณ าเขตต ิดต ่อก ับทะเลอ ันดาม ัน  พ ื้นท ี่บางส ่วนเป ็น เกาะแก ่งต ่าง ๆ ม ีจำนวนเกาะ 44 เกาะ เกาะ 

ท ี่สำค ัญ ซ ึ่งม ีประชาชนอาศ ัยอย ู่ได ้แก ่ เกาะยาวน้อย เกาะยาวใหญ่ เกาะป ีนหย ี แต ่เกาะท ี่กล ่าวมา 

ข ้างด ้นน ั้น เป ็นท ี่อย ู่อาศ ัยของชนพ ื้น เม ือง ซ ึ่งน ับถ ือศาสนาอ ิสลาม แต ่ประชากรของจ ังหว ัดพ ังงา 

ส ่วนหน ึ่งซ ึ่งเร ียกว ่า "ชาวเส" หร ือ  "ชาวไทยใหม ่,' ในป ิจจ ุบ ันกล ุ่มช นเหล ่าน ี้ อาศ ัยอย ู่อย ่างกระจัด 

กระจายท ั่วไป ในจ ังหว ัดพ ังงา ซ ึ่งจากการศ ึกษาพบว่า ม ีพ ื้นท ี่ต ่าง ๆ ท ี่กล ุ่มชนชาวเลอาศ ัยต ั้งบ ้าน 

เร ือนอย ู่ด ังน ี้

1. กล ุ่มชนชาวเลท ี่บ ้านลำป ี อำเภอท้ายเหมือง จ ังหว ัดพ ังงา เป ็นกล ุ่มชาวเลเช ื้อสาย

มอเกล ็น  (Moklen) ซ ึ่งในป ิจจ ุบ ันชาวเลกล ุ่มน ี้ ได ้ม ีการพ ัฒ นาความเป ็นอย ู่ท ัด เท ียมก ับคนพ ื้น เม ือง 

ท ั่วๆไป  ม ีการสร ้างอาคารบ ้านเร ือนอย ู่อย ่างถาวร สภาพการดำเน ินช ีว ิตท ั่ว ๆ ไป เห ม ือน ก ับคน

พ ื้น เม ืองแต ่ย ังคงไว ้ซ ึ่งความเช ื่อ  ศาสนา ประเพณ ีและว ัฒ นธรรม

2. กล ุ่มชาวเลท ี่หาดบางส ัก อำเภอตะก ั่วป ่า จ ังหวัดพ ังงา เป ็นชาวเลเช ื้อสายมอเกล ็น 

(Moklen) เช ่นเด ียวก ับชาวเลท ี่บ ้านลำป ี ป ิจจ ุบ ันม ีจำนวนมากอาศ ัยอย ู่ร ิมหาดบางส ัก  ม ีอาชีพทำการ 

ป ระมง นอกจากน ี้แล ้วย ังม ีอาช ีพค ้าขาย ซ ึ่งทำให ้ว ิถ ีช ีว ิตของชาวเลกล ุ่มน ี้เปล ี่ยนไป ป ิจจ ุบ ันม ีการ 

ปล ูกสร ้างอาคารบ ้าน เร ือนอย ู่เป ็นหล ักแหล ่งถาวรเช ่นคนพ ื้น เม ืองท ั่วไป

3. กลุ่มชาวเลที่เกาะพระทอง อำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา เป็นชาวเลเชื้อสายมอเก็น 

(Moken) เป็นบรรพบุรุษของชาวเล หมู่เกาะสุรินทร์1ในปิจจุบัน แต่เดิมชาวเลกลุ่มนีมีวิถีชีวิตที่หากิน 

อยู่กับท้องทะเล แต่ในปิจจุบันได้มีการจัดตั้งโรงเรียน ทำให้วิถีชีวิตของชาวเลกลุ่มนี้เปลี่ยนไปมาก 

ส่วนใหญ่มีอาชีพค้าขาย มีการสร้างบ้านเรือนเช่นเดียวกับคนพื้นเมืองทั่วไป

I ท พ 1 พ
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4. กล ุ่มชาวเลบนอ ุทยานแห ่งชาต ิหม ู่เกาะส ุร ินทร ์ เป ็นชาวเลเช ื้อสายมอเก ็น (Moken) 

กล ุ่มส ุดท ้ายในประเทศไทยท ี่ย ังดำรงช ีว ิตแบบด ังเด ิม โดยอาศ ัยเว ิ้งอ ่าวเป ็นท ี่หลบเร ้นของสมาช ิกมา 

เป ็นเวลานาน ป ิจจ ุบ ันม ีชาวเลอาศ ัยอย ู่ 2 ช ุมชน ช ุมชนแรกต ั้งอย ู่บน เกาะส ุร ินทร ์เหน ือ  บริเวณอ่าว 

ไทรเอน ห ่างจากหน ่วยร ักษาพ ันธ ุส ัตว ์นาของกรมประมง ประมาณ  150 เมตร จากเกาะส ุร ินทร ์ 

เหน ือลงมาย ังอ ่าวช ิองขาด บร ิเวณ เกาะส ุร ินทร ์ใต ้เป ็นท ี่ต ั้งของช ุมชนชาวเลอ ีกช ุมชนหน ึ่ง  มีชาวเล 

อาศ ัยอย ู่หนาแน ่นกว ่า รวมจำนวนท ั้งส ิ้น  36 หลังคาเร ือน ในจำนวนน ี้ย ังม ี 6 ครอบคร ัวท ี่ย ังคงใช ้ 

เร ือ เป ็น เสม ือนบ ้านลอยน ี้าร ่อน เร ่ไปมาระหว ่างเกาะแก ่งต ่าง ๆ และเป ็นสาเหต ุสำค ัญ ท ี่ทำให ้ยากต ่อ 

การต ิดตามเสมอมา และนอกจากน ี้การย ้ายถ ิ่นท ี่อย ู่อาศ ัยภายในเกาะส ุร ินทร์เองก ็ทำ1ให ้เก ิดป ีญหาค ับ 

สภาพส ิ่งแวดล ้อมท ี่ถ ูกทำลาย จากการสำรวจพบว่าบริเวณชายหาดต ่าง ๆ ในพ ื้นท ี่ของอ ุทยานแห ่ง 

ชาต ิหม ู่เกาะส ุร ินทร์ในอด ีต เคยเป ็นท ี่อย ู่อาศ ัยของชาวเลมาแล ้วท ั้งส ิ้น  ซ ึ่งการโยกย้ายแหล่งท ี่อย ู่

อาศ ัยได ้แสดงไว ่ไนภาพประกอบท ี่ 5

ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าชาวเลในจังหวัดพังงาในปิจจุบันนั้น สามารถแบ่งออกได้ 

เป็น 2 กลุ่มด้วยคัน คือ กลุ่มชาวเลเชือสายมอเกล็น (moklen) หรือกลุ่มสิงห์บก ชาวเลกลุ่มนี้ ใน 

ปิจจบันนันได้พัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ทัดเทียมกับคนพืนเมืองทั่ว ๆ ไป มีอาชีพค้าขายและการ 

ประมง ทำให้วิถีชีวิตบางอย่างเปลี่ยนไปจากเดิม ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งคือ กลุ่มชาวเลเชื้อสายมอเกีน 

(moken) หรือกล ุ่มส ิงห ์ หรือมาชิง ซึ่งยังคงรักษาวิถีชีวิตแบบตั้งเดิมไว้อย่างเหนียวแน่นโดยใช้เวิ้ง 

อ่าวและเกาะแก่งต่าง ๆ เป็นที่อยู่อาศัย บางครอบครัวยังใช้เรือเป็นพาหนะเร่ร่อนไปตามเกาะแก่ง 

ต่าง ๆ เช่นเดียวกับบรรพบุรุษในอดีต ปีจจุบันมีเพียงกลุ่มเดียว คือ กลุ่มชาวเลบนอุทยานแห่งชาติ 

ทางทะเล หมู่เกาะสุรินทร์ ในเขตอำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา



แขใÜA แ3คงการโยกย้ายรนราน*!นอคกแธะm รคงกนรานในป้ออุบน 

ของชาวI t เบนพน! กา ะ ป รึ พ

m m lrะกอบ่อ 5 แผพ่ปกึงการโยfย้ายกนรานในอfพอะการ?นัซ้นราบในปอ์้อบุน่ของซาว13

บนไพเกาะอรุนทร

( แหองหมา: อากการอาร-วอของชู้วอยใพ้ีเท! แอะาทออากยอ้มอูของอทุยาน 

แหงขากใช!ุถาะช?ุนพ,ํ ห.?!. 2 5 ^ 0  )
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