
บทที่ 1 

บทน่า

ความเป็นมาและความสำคํญของปัญหา

จากกระแสโลกาภิวัตน์ที่หลั่งไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยี 
การสื่อสาร ประเทศมีการเปล่ียนแปลงอย่างมากทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี และการเมืองการปกครอง การพัฒนาประเทศที่ผ่านมามุ่งเน้นความเจรณเติบโต 
ทางเศรษฐกิจโดยรวมเป็นหลัก จึงก่อให้เกิดปัญหาทั้งด้านการกระจายรายได้และปัญหาต่าง  ๆ
ทางสังคมตามมา รวมท้ังปัญหาในด้านสิ่งแวดล้อมด้วย (แผนพัฒนาการคิกษาแห่งชาติฉบับที่ 8 1 
พ.ศ.2540-2544)

ความก้าวหน้าของโลกยุคปัจจุบันทำให้มนุษย์ต้องเผชิญกับปัญหาเหล่าน้ี การคิดแก้ปัญหา 
จึงเป็นสิ่งสำคัญต่อวิถีการดำเนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซ่ึงจะต้องใช้การคิดเพ่ือแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
ตลอดเวลา ผู้ท่ีมีทักษะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคมท่ีเคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง 
(Eberle and Slanish ,1996 อ้างถึงใน ประพันธ์คิริ สุเสารัจ,2541) การแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ 
ควรเป็นกระบวนการคิดท่ีมุ่งแก้ปัญหา หรือคิดค้นหาคำตอบ และวิธีการท่ีแปลกใหม่แตกต่างจากเดิม 
ท่ีมีอยู, มีความหลากหลาย เหมาะสมกับสภาพปัญหาแต่ละอย่าง มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ 
(ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา,2537) กล่าวคือเป็นกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์น่ันเอง 
ดังที่น ักจิตวิทยาและนักการคิกษาได้กล่าวถึงคำจำกัดความของกระบวนการคิดแก้ป ัญหา 
ในลักษณะของการคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นกระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหา หรือ ส่ิงท่ี 
บกพร่องขาดหายไป แล้วจึงรวบรวมความคิดตั้งเป็นสมมุติฐาน ต่อจากนั้นก็รวบรวมข้อมูล 
เพื่อทดสอบสมมุติฐาน และรายงานผลเพื่อเป็นแนวคิดและแนวทางใหม่ต่อไป ซึ่งกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นี้เป็นกระบวนการที่ซับซ้อน และต้องอาคัยความสามารถในการคิด 
นอกกรอบเดิมซึ่งปิดกันแนวคิดอยู่ ประกอบกับการใช้จินตนาการประยุกต์ เพื่อนำไปสู่แนวคิด 
หรือ วิธีการใหม่  ๆ ที่จะนำมาพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาที่ต้องการได้ (Osborn, 1957;Torrance, 1965 
อ้างถึงใน อารีย์พันธ์มณี,2540; Anderson, 1982;De Bono,1982; Owen.1982; อารืย์ รังสินันทั,2532)
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ดังนั้นหากบุคคลสามารถที่จะสร้างแนวคิดในการแก้ปัญหาได้มาก หลากหลาย แปลกใหม่ 
กว่าเดิม พร้อมท้ังสามารถท่ีจะคิดพิจารณา วิเคราะห์ และตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีการท่ีดีทีสุด 
ในการแก้ปัญหาได้(ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา,2537) ก็สามารถกล่าวได้ว่าบุคคลนันมีกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงคุณลักษณะน้ีสามารถพัฒนาให้ดีข้ึนได้และสอดคล้องกับคุณลักษณะ 
ของผู้เรียนที่พึงปรารถนาในอนาคต คือ ควรเป็นผู้เรียนที่มีความสามารถในการคิดระดับสูง
และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้(ลมศักดิ้ สินธุระเวชน์,2542) 
ตลอดจนสามารถสร้างสรรค์กลวิธีในการคิดแก้ปัญหาต่าง  ๆได้

การจัดการคืกษาในประเทศไทยทุกระดับต่างเล็งเห็นความสำคัญของความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เห็นได้จากจุดมุ่งหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธคักราช 
2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) ซ่ึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะ สามารถคิดและแก้ปัญหา 
เห็นคุณค่าของการเรียนทู้เละลามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ 
โดยมุ่งเน้นกระบวนการมากกว่าเน้ือหา(กรมวิชาการ,2533) แต่จากท่ีผ่านมาการจัดการเรียนการสอน 
ยังไม่เอื้อต่อการที่จะพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะดังกล่าว วิธีการเรียนการสอนยังคงมุ่งเน้น 
การถ่ายทอดเน้ือหาวิชามากกว่าการเรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจรีง และไม่เน้นกระบวนการท่ีให้ผู้เรียน 
ได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ ลังเคราะห์ แสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
(แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติฉบับท่ี 8 1พ.ศ.2540-2544) ตลอดจนการt เกกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
ซ่ึงเป็นทักษะท่ีสำคัญและจำเป็นในภาวะสังคมปัจจุบัน ซ่ึงระบบการศึกษาจำเป็นต้องให้ความสำคัญ 
ในการพัฒนาแกฝนเยาวชนท้ังในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียน ให้ได้มีโอกาสแกทักษะการคิดแก้ปัญหา 
ให้มากขึ้น(ประพันธ์ศ! สุเสารัจ,2541)

ครูผู้สอนจึงต้องคำนึงถึงอยู่เสมอว่าจะไม่ให้นักเรียนมีความรู้แต่เฉพาะในเนื้อหาวิชาเท่านั้น 
จักต้องมีกลวิธีให้นักเรียนนำความรู้ท่ีได้รับจากโรงเรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง  ๆ ในชีวิตประจำวัน 
หรือ เพ่ือเป็นพ่ืนฐานในการเรียนรู้สถานการณ์!,หม่  ๆ ต่อไปด้วยตนเองอีกด้วย (ระวีวรรณ พ่วงวิจิตร,
2537) ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาได้มีผู้ศึกษา และเสนอแนะเทคนิควิธีการ และรูปแบบการสอน 
เพ ื่อพ ัฒนาความสามารถในการค ิดแก ้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค ์ไว ้เป ็นจำนวนมากด้วยก ัน 
ดังตัวอย่างเช่น วิธีการระดมสมอง(Brainstorming^องออลบอร์น(Osborn,1957) ซึ่งเป็นวิธี 
ท่ีมุ่งสร้างบรรยากาศและทัศนคติท่ีดีต่อการคิด โดยระงับการวิพากษ็วิจารณ์และให้แสดงความคิดเห็น 
เต็มท่ี วิธีการชินเนคทิคสั(รynectics^องกอร์ดอน(Gordon,1971) ซึ่งเป็นวิธีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
เกิดการมองปัญหาเป็นแนวทางใหม่ โดยใช้หสักการอุปมาอุปไมย วิธีการคิดนอกกรอบ(Latera l
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Thinking) ของเดอ โบโน(De bono,1971) ซึ่งเป็นวิธีการที่กระตุ้นให้ผู้เร ียนพยายามคิดให ้แตกต่างไป 
จากกรอบแนวค ิด แบบเดิมที่ครอบงำอยู่ ร ูปแบบการคิดแก ้ป ัญหาอนาคต(Future Problem Solving 
Modelé องทอ ร ์แ รน ซ ์ (Torrance, 1973)ซึง่ เป ็น 'ว ิธ ีท ี่ม ุ่งส ่งเสร ิม ,ให ้ผ ู้เร ียนพ ัฒ นาการค ิดแก ้'ป ัญ หา 
โดยการมองไปส ู1อนาคต และการระดมสมองเพ ื่อรวบ รวมว ิธ ีแก ้ป ัญ หาท ี่ม ีล ักษ ณ ะแปลกใหม ่ 
เทคนิคแผนผังทางปัญญา(Mind Mapping Technique^องบู1ซาน(Buzan ,1997) ซึงเป็นเทคนิค 
ท ี่ส ่งเสริมการค ิดแบบรอบท ิศทาง โดยอาศัยการกำหนดสัญลักษณ ์และคำสำคัญ จากนั้นเช ื่อมโยง 
ส ิ่งเหล ่าน ี้เข ้าด ้วยก ัน เพ ื่อใข ้ในการวางแผนงาน ตัดสินใจ หริอ แก้ปัญหา

กลว ิธ ี ห ร ือ  ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ต ่า ง  ๆ เห ล ่า น ี้ม ีผ ู้ส น ใจ ศ ึก ษ า ค น ค ว ้า แ ล ะ ท ำ ก า รว ิจ ัย  

ก ันอย ่างแพร่หลาย จนเป ็นท ี่ยอมร ับในวงการศ ึกษาท ั้งในประเทศไทยและต ่างประเทศ ในขณ ะเด ียวก ัน  

ก า รพ ัฒ น า ก ล ว ิธ ีแ ล ะ ร ูป แ บ บ ก า รส อ น  เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม ล า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ล ะ ก า รแ ก ้ป ัญ ห า  

ย ัง ค ง ด ำ เน ิน ไป อ ย ่า งต ่อ เน ื่อ ง  โด ย อ า ศ ัย แ น ว ค ิด พ ื้น ฐ า น แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ีท า งด ้า น จ ิต ว ิท ย า ก า รศ ึก ษ า  

เป ็น สำค ัญ  ซ ึ่ง ร ูป แบ บ ก ารส อน ห น ึ่งท ี่ได ้ร ับ ค วาม ส น ใจอย ่างม ากใน ป ัจจ ุบ ัน  ค ือ ร ูป แบ บ ก ารสอน  

ต าม แ น วท ฤ ษ ฎ ีส าม เก ล ีย วข องส เต ิร ์น เบ อร ์ก (The Tria rch ic  Theory  o f Hum an In te lligence) 

ซ ึ่งพ ัฒ น า ข ึ้น โด ย ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก (S te rnb e rg ,1992 ;1994 ;1998) น ัก จ ิต ว ิท ย าก ารศ ึก ษ าชาวอ เม ร ิก ัน  
โ ด ย ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฎ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก น ี้ม ุ่ง เน ้น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

ก า ร เร ีย น ก า รส อ น เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม ส า ม า รถ ท า งก า รค ิด ข อ งผ ู้เร ีย น ค ว บ ค ู่ไป ก ับ ก า ร เร ีย น ร ู้เน ื้อ ห า  

ของบทเร ียน  แล ะม ีจ ุดม ุ่งห ม ายให ้ผ ู้เร ียน ป ระล บ ความ ส ำเร ็จ ใน การเร ียน ร ู้แล ะพ ัฒ น าค วาม สาม ารถ  

ท า ง ก า ร ค ิด ใ ห ้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ย ิ่ง ข ึ้น  น อ ก จ า ก น ี้ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฎ ีส า ม เก ล ีย ว  

ข อ งล เต ิร ์น เบ อ ร ์ก ย ัง ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่เป ิด ก ว ้า ง  ซ ึ่ง ครูผ ู้ลอนสามารถนำรูปแ บ บ ก า รล อ น น ี้ไป ป ร ับ ใช ้ 
ก ับ ราย ว ิช าต ่า ง   ๆ แ ล ะ ก ล ุ่ม ผ ู้เร ีย น ใน ระ ด ับ ช ั้น ต ่า ง  ๆ ได ้ท ุก ราย ว ิช า  แ ล ะ ท ุก ระ ด ับ ช ั้น อ ีก ด ้ว ย  

(S te rnb e rg ,1998) โด ย ร ูป แบ บ ก ารส อน ต าม แน วท ฤ ษ ฎ ีส าม เก ล ีย วของล เต ิร ์น เบ อ ร ์ก จะม ุ่งส ่ง เส ร ิม  

ให ้ผ ู้เร ีย น พ ัฒ น าค วาม ส าม ารถ ใน ด ้าน ก ารค ิด ว ิเค ราะ ห ์(analytica l ab ilities) ค วาม ส าม ารถ ด ้าน  
การค ิดสร ้างสรรค ์(creative abilities) และความสามารถด ้านการค ิดเซ ิงประย ุกต ์ (practical abilities) 
ช ื่งส เต ิร ์น เบ อร ์ก เช ื่อ ว ,า ผ ู้เ ร ีย น แ ต ่ล ะ ค น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ิด แ ต ่ล ะ ด ้า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

บ า ง ค น อ า จ ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า งก า รค ิด ท ัง  3 ด ้า น ด ังก ล ่า ว อ ย ู่ใน ระ ด ับ ส ูง  แ ต ่บ า งค น อ า จ ม ี 
ความ สาม ารถทางการค ิดด ้านใดด ้านหน ึ่งส ูงกว ่าด ้านอ ื่นๆ  ด ังน ั้นแม ้ว ่าร ูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎ ี 

ส า ม เก ล ีย ว ข อ ง ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก จ ะ จ ำ แ น ก ค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า ง ก า ร ค ิด อ อ ก เป ็น  3 ด ้า น อ ย ่า งช ัด เจ น  

แ ต ่ค ว า ม ล า ม า รถ ท า ง ก า รค ิด ท ั้ง  3 ด ้า น น ี้ย ัง ค ง ม ีป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  เซ ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ  
ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ซ ึ่ง เ ร า ไ ม 'ส า ม า ร ถ แ ย ก ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ บ ัญ ห า ท ี่ต น เอ ง ต ้อ ง เผ ช ิญ
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ออกเป็น 3 ล1วนได้ นอกจากน้ี เราก็ไม่ได้เผชิญกับสภาพการณ์ท่ีใช้ความสามารถด้านการจำ
(memory)แต่เพียงอย่างเดียวด้วย ดังน้ันรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสฟ้ร์นเบอร์ก 
ซึ่งมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์(analytical abilities) ความสามารถด้าน 
การคิดสร้างสรรค์(creative abilities) ความสามารถด้านการคิดเชิงประยุกต์(practical abilities) 
จึงเป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถทางการคิดในด้านที่เป็นจุดเด่นของตนเอง 
และในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แก้ไขความสามารถทางการคิดในด้านที่เป็นจุดอ่อน 
ของตนเองอีกด ้วย เพ ื่อเตรียมผู้เร ียนให้พร้อมที่จะออกไปเผชิญกับสถานการณ ์ต ่าง  ๆ
ในสภาพความเป็นจรีงได้อย่างเหมาะสม

สรุปได้ว่า รูปแบบการสอนตามแนว,ทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กเป็นรูปแบบการสอน 
ที่สนับลนุนให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพและสามารถนำความรู้ที่ได้รับในชั้นเรียน 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เมื่อผู้เรียนต้องเผชิญกับเหตุการณ์หรือ ปัญหาต่าง  ๆได้

จากการศึกษาผลงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กพบว่า 
ยังไม,เคยมีผู้ใดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการลอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว 
ของสเติร์นเบอร์กกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งผู้วิจัยตระหนักถึง 
ความสำคัญของเรื่องดังกล่าวนี้ จึงประสงค์จะทำการศึกษาวิจัยโดยการดำเนินการสอน และ 
จัดกิจกรรมตามรูปแบบการลอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก เพื่อพัฒนา 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เนื่องจากนักเรียนในวัยนี้อยู่ในช่วงของวัยเด็กตอนปลาย ซึ่งมีอายุระหว่าง 
10-12 ปี โดยตามทฤษฏีพัฒนาการทางการคิดของเพียเจท์ เรียกวัยน้ีว่า Concrete Operations 
โดยเด็กวัยนี้จะมีพัฒนาการด้านภาษา และการใช้สัญลักษณ์เจริญก้าวหน้ามาก เร่ิมเข้าใจการคิด 
อย่างมีเหตุผล และสามารถอธิบายถึงความสัมพันธ์ของกฎเกณฑ์ หรือ ส่ิงต่าง  ๆ ได้อย่างเป็นระบบ 
และเด็กวัยนีให้ความสนใจกับปัญหาต่าง  ๆ ที่จะต้องแก้ด้วยความคิด และเหตุผล และเร่ิมพัฒนา 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง  ๆ อีกด้วย(Piaget,1986) ซ่ึงสอดคล้องกับ 
ข้อมูลจากงานวิจัยที่ได้ยืนยันว่า เด็กในวัยนี้มีจินตนาการและความคิดเชิงเหตุผลสัมพันธ์กันสูงสุด 
และมีความพร้อมที่จะเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นนามธรรมได้มากกว่าช่วงวัยก่อนหน้านี้ (Ribot, 1906 
cited in Torrance,1962:85-86) จึงนับได้ว่าเด็กในระดับชั้นนี้มีความเหมาะสมที่จะได้รับ 
การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์โดยการใช้รูปแบบการสอนตามแนว
ทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กได้



หอสฆฺคกลฑ «'ถทญ้ร้ทยน!กไ! ^
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ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้บูรณาการรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว 
ของสเติร์นเบอร์กเข้ากับเนื้อหาวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เริยน 
เกิดการเริยนรู้ โดยการจัดประลบการณ์ที่ว่าด้วยกระบวนการแก้ไขปัญหาของชีวิตและสังคม 
เน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือความดำรงอยู่ และการดำเนินชีวิตท่ีดี(กรมวิชาการ,2533) 
เน่ืองจากตามวัตถุประสงค์ของรายวิชาน้ืมุ่งส่งเสริมให้ผู้เริยนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการดำเนินชีวิต 
ประจำวันได้ และส่งเสริมการพัฒนาความลามารถในการคิดแก้ปัญหาต่าง  ๆ ดังทันการศึกษาวิจัย 
ในรายวิชาและกลุ่มผู้เรียนในระดับชั้นดังกล่าว น่าจะเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่จะนำไปส่การศึกษาวิจัย 
เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กในรายวิชาอื่น  ๆ และ 
ระดับช้ันอ่ืน  ๆ หรือ นำผลการวิจัยในคร้ังนี้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถทางการคิด 
ในสักษณะอื่น  ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษาต่อไป

ปัญหาในการวิจัย

การใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กในวิชากลุ่มสร้างเสริม 
ประสบการณ์ชีวิตจะส่งผลต่อการพัฒนาความลามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และผลสัมฤทธทางการเรียนของทักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หรือไม่

ตัวแปรในการวิจัย

1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์ก

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ
2.1 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
2.2 ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต

จัตถุประสงค์ในการวิจัย

เพ ื่อ ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า รใช ้ร ูป แ บ บ ก า รส อ น ต า ม แ น ว ท ฤ ษ ฏ ีส า ม เก ล ีย ว ข อ ง ส เต ิร ์น เบ อ ร ์ก
ใน ว ิช าก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ระ ส บ ก า รณ ์ช ีว ิต ท ี่ม ีต ่อ ค ว า ม ส า ม า รถ ใน ก า รค ิด แ ก ้ป ัญ ห า อ ย ่า งส ร ้า งส รรค ์
และผลส ัม ฤ ท ธ ี้ท างก ารเร ีย น ของท ัก เร ีย น ช ั้น ป ระถ ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 5
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สมมุติฐานในการวิจัย

1. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการลอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ

1.1 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีลามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กจะมีความลามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไนมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ

1.2 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 
ของสเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไนมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ

2. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
ดังฟ้

2.1 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว
ของลเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

2.2 นักเรียนที่ได้รับการลอนโดยรูปแบบการลอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 
ของสเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไนมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

3. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีผลลัมฤทธิไ1างการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน 
ตามปกติ

4. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตหลังการทดลองสูงกว่า 
ก่อนการทดลอง
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คำจำ?จัดความในการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดคำจำกัดความในการปฏิบัติการไว้ดังน้ี
1. การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดค้นหาคำตอบ หรือ 

วิธีการที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม เพ่ือมุ่งแก้ไขปัญหา หรือ สภาพการณ์ที่ไม่สมดุลที่เกิดขึน 
ซึ่งต้องอาศัยประสบการณ์และความสามารถในการคิดของแต่ละบุคคล การประเมินความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ

1.1 ประเมินกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ คือ การพิจารณาคะแนนที่ 
ได้จากการทำแบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งแบ่งออก
เป็น 3 ส่วน ดังน้ี

1) ความคิดคล่อง หมายถึง ปริมาณของความคิด หรือ คำตอบท่ีไม่ซ้ํากัน
ในเวลาที่กำหนด

2) ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ปริมาณของประเภทความคิด หรือ 
คำตอบ ท่ีได้จากการนำความคิด หรือ คำตอบมาจัดประ๓ ทแล้วพบว่าไม่ได้อยู่ในทิศทางเดียวกับ 
ความคิด หรือ คำตอบประ๓ ทเดิม  ๆ ท่ีมีอยู่

3) ความคิดรืเร่ิม หมายถึง ปริมาณของความคิด หรือคำตอบท่ีมีลักษณะ 
แปลกใหม่ แตกต่างไปจากความคิดของผู้อ่ืนในกลุ่ม

1.2 ประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ คือ การพิจารณา 
คะแนนที่ได้จากการประเมินผลงานตามเกณฑ์การประเมินในแบบประเมินผลผลิตของ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 มิติ ดังน้ี

1) มิตินวภาพ หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการพิจารณาผลงานในแง,ของ 
กระบวนการท่ีแปลกใหม่ วิธีการท่ีแปลกใหม่ มโนทัศน์ท่ีแปลกใหม่ และการมีอิทธิพลต่อการสร้าง 
ผลงานของตนเอง และผู้อ่ืนท่ีเป็นงานลักษณะเดียวกันน้ีในอนาคต

2) มิติการแก้ปัญหา หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการพิจารณาผลงาน 
ในแง1ของระดับความสามารถในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ปัญหา 
ของงานประดิษฐ์น้ัน

3) มิติการต่อเติมเสรืมแต่ง และการลังเคราะห์ หมายถึง คะแนนท่ีได้จาก 
การพิจารณาความลมบูรณ์ ความซับซ้อน ความประณีต น่าดู การแสดงถึงผีเมือ และความชำนาญ 
พร้อมท้ังการส่ือความหมายของผลงานน้ัน
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2. รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก หมายถึง การจัดการเรียน 
การสอนที่ประกอบด้วยคำถาม กิจกรรม และแบบ'ฝึกหัด ซึ่งมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนา 
ความสามารถทั้ง 3 ด้าน ควบคู่ไปกับเน้ือหาของบทเรียน ดังน้ี

2.1 ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ตัดสินใจ ประเมินค่า เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างสิงต่าง ๆ

2.2 ความสามารถด้านการคิดสร้างสรรค์หมายถึง ความสามารถในการสร้างสรรค์ 
สิ่งที่แปลกใหม่ ออกแบบ ประดิษฐ์ ‘ ร ิ เร่ิม และจินตนาการ

2.3 ความสามารถด้านการคิดเซิงประยุกต์หมายถึง ความสามารถ'ในการประยุกต์ไซ้ 
ความรู้ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ลามารถดำเนินกิจกรรมจนสำเร็จ และนำความรู้ไปปรับใช้ 
ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะลม

3. ผลสัมฤทธิใาางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต หมายถึง คะแนนท่ีได้ 
จากแบบทดสอบผลสัมฤทธี้ทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้าง'ข้ึน

ขอบเขตของการวิจ ัย

1. กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเสน เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2543 จำนวน 86 คน (ชาย 44 คน หญิง 42 คน)

กลุ่มทดลอง มีจำนวน 43 คน (ชาย 22 คน หญิง 21 คน)
กลุ่มควบคุม มีจำนวน 43 คน (ชาย 22 คน หญิง 21 คน)

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
2.1 แบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
2.2 แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
2.3 แบบทดสอบผลลมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
2.4 แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
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ประโยชน์ทื่คาดว่าจะได้รับ

ด้านการวิจัย
1. เพื่อตรวจลอบว่ารูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 

จะสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ้ทางการเรียน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้หรือไม'

2. เพื่อนำเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
3. เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักการศึกษาหันมาสนใจการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนว 

ทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก ในการนำไปพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ในรายวิชาอื่น  ๆ
และระดับชั้นอื่น  ๆ ต่อไป

ด้านการนำไปใช้
1. ครูผู้สอนสามารถนำกิจกรรมจากรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 

ของสเติร์นเบอร์กไปใช้เป็นแนวทางในการลอนเพื่อพัฒนาผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนและการแก 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้

2. ครูผู้สอนและนักการศึกษาสามารถนำเนื้อหารายวิชาอื่น  ๆในหลักสูตรที่เปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดมาปรับใช้กับรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กได้

3. ข้อมูลจากการวิจัยจะเป็นประโยชน์ในการนำไปพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการสอน 
ที่ครูผู้ลอนใช้อยู่ได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น


	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคํญของปัญหา
	ปัญหาในการวิจัย
	ตัวแปรในการวิจัย
	วัถุประสงค์ในการวิจัย
	สมมุติฐานในการวิจัย
	คำจำกัดความในการวิจัย
	ขอบเขตในการวิจัย
	ประโยชน์ทื่คาดว่าจะได้รับ


