
บ ท ท ี่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
ในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
และผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

สมมุติฐานในการวิจัย

า. นักเรียนท่ีได้รับการลอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการลอนตามปกติ 
ดังร้

1.1 นักเรียนที่ได้รับการลอนโดยรูปแบบการลอนตามแนวทฤษฎีลามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ

1.2 นักเรียนที,ได้รับการลอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ

2. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ดังน้ี

2.1 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีลามเกลียว 
ของสเติร์นฒอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไนมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

2.2 นักเรียนที่ได้รับการลอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
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3. นักเรียนท่ีได้รับการลอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีผลลัมฤทธิรีงางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอน 
ตามปกติ

4. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
จะมีผลลัมฤทธิรีาางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตหลังการทดลองสูงกว่า 
ก่อนการทดลอง

วิธ ีดำเนินการวิจัย

การออกแบบการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลองแบบมีกลุ่มควบคุมและมีการทดสอบ 
ก่อนและหลังการทดลอง (Pretest - Posttest Control Group Design)

กลุ่มจัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนอนุบาลสามเสน เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2543 
จำนวน 86 คน (ชาย 44 คน หญิง 42 คน) โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ

กลุ่มทดลอง มีจำนวน 43 คน (ชาย 22 คน หญิง 21 คน)
กลุ่มควบคุม มีจำนวน 43 คน (ชาย 22 คน หญิง 21 คน)

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ตังน้ี
1. แบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้ใช้ 

แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) ประเมิน 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วยชุดการใช้รูปภาพ(Form A) 
จำนวน 2 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมท่ี 2, 3 และชุดการใช้ภาษา (Form B) จำนวน 3 กิจกรรม 
ได้แก่ กิจกรรมท่ี 5, 6 ,7 (อารีย์ รังสินันท์,2522; รังลิมา ศรฤกษ์พิทักษ์,2521 ; สรรชัย ศรีสุข,2530 ; 
กรรณิการ์ สุสม,2533 ; หงลัสุนีย์ เอือรัตนรักษา,2536 อ้างถึงใน สมาน ถาวรรัตนวณิช,2541:65)
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โดยในงานวิจัยคร้ังน้ีได้เรียกแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์(Torrance Test of Creative 
Thinking) โดยใช้ช่ือท่ีเฉพาะเจาะจงว่า แบบทดสอบความสามารทในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

การหาคุณภาพของแบบวัด หงสัสุนีย์ เอ้ือรัตนรักษา(2536) ได้ดำเนินการ
หาคุณภาพด้านความตรง และความเท่ียง ดังน้ี

1.1 การหาคุณภาพด้านความตรง (Va lid ity) โดยหาความตรง
ตามเกณฑ์สัมพันธ์(Criterion-Related Validity) ด้วยวิธีจำแนกกลุ่ม โดยทดลองใช้แบบวัด 
ความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความคิดสร้างสรรค์สูง
จำนวน 20 คน และนักเรียนซ่ึงมีความคิดสร้างสรรค์ต่ํา จำนวน 20 คน จากน้ันหาค่าความแตกต่าง 
ของคะแนนของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า คะแนนของนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

1.2 การหาคุณภาพด้านความเท่ียง (Reliability) โดยวิธีการทดสอบซ้ํา 
(test-retest reliability) โดยนำแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนช็ใปทดสอบนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 30 คน เว้นระยะห่างระหว่างการทดสอบคร้ังแรก และคร้ังท่ี 2 
เป็นเวลา 2 สัปดาห์ จากน้ันนำคะแนนมาคำนวณหาค่าสัมประสิทธ้ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
ได้ค่าสัมประสิทธ้ิสหสัมพันธ์ระหว่างการทดลองคร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 เท่ากับ .88

2. แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยนำแบบประเมิน 
ผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ (The Creative Product Semantic Scale: CPSS) ของบีซีเมอร์ 
และควิน (Besemer and Quin,1986) มาพัฒนาเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยในการวิจัยคร้ังน้ี ใช้ช่ือเฉพาะว่าเจาะจงว่า แบบประเมิน 
ผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ประกอบด้วย3 มิติ 11มโนทัศน์ จำนวน29 ข้อกระทง 

การหาคุณภาพของแบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการหาความตรง และความเท่ียงของแบบประเมิน ดังน้ี

2.1 การหาคุณภาพด้านความตรง (Validity) ดำเนินการดังน้ี
1) ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) ผู้วิจัยร่วมกับ 

อาจารย์ท่ีปรึกษาถอดความแบบประเมินผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์(CPSS) จากน้ันนำไปให้ 
ผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินผลงานประดิษฐ์3 ท่าน พิจารณาข้อกระทง แล้วคัดเลือกข้อกระทงโดยดูจาก 
ความเห็นพ้องต้องกันในแต่ละมิติ และในแต่ละมโนทัศน์ไม่น้อยกว่า 2 ท่านเห็นตรงกันมาเป็นข้อกระทง 
ในการประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
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2) ความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) ผู้วิจัยให้ 
ผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินผลงานประดิษฐ์ 2 ลักษณะท่ีจงใจสร้างข้ึน โดยใช้เกณฑ์จากแบบ 
ประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ โดยผลงานประดิษฐ์ลักษณะหน่ึงจะมีลักษณะ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูง จำนวน 6 ช้ิน และอีกลักษณะหน่ึงเป็นผลงานประดิษฐ์ท่ีมีลักษณะ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่ํา จำนวน 6 ช้ิน เพ่ือหาความแตกต่างระหว่างคะแนนการคิดแก้ 
ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จากผลงานประดิษฐ์ท้ัง 2 ลักษณะ พบว่าคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่าง 
สร้างสรรค์ของผลงานประดิษฐ์ ที่มีลักษณะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูง(X=61.91 v) 
มีความแตกต่างกับคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของผลงานประดิษฐ์ท่ีมีลักษณะ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่ํา(X= 25.575) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

2.2 การหาคุณภาพด้านความเท่ียงของผู้ประเมิน (Reliability of Rater ) 
ผู้วิจัย'ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ประเมินผลงานประดิษฐ์จำนวน 24 ช้ิน หลังจากน้ันนำคะแนนท่ีได้ 
มาคำนวณหาค่าความเท่ียงของผู้ประเมิน 1 ท่าน ได้ค่าความเท่ียงเท่ากับ ,70(Guilford,1954: 395-398) 
และหาความเท่ียงของผู้ประเมิน 3 ท่าน ด้วยสูตรสเปียร์แมน-บราวน์ได้ค่าความเท่ียงเท่ากับ .87

3. แบบทดสอบผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างแบบทดสอบผลลัมโเทธ้ิทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริม 
ประลบการณ์ชีวิต'ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรอง จักรวาลและอวกาศ ซ่ึงแบบทดสอบน้ีเป็นแบบสอบ
ปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ และนำไปหาคุณภาพด้านความตรง และความเท่ียง ดังน้ี

3.1 การหาคุณภาพด้านความตรง (Validity) ผู้วิจัยนำแบบทดสอบ 
ผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนท่ีสร้างฃึนนี ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน ซ่ึงทำหน้าท่ีเก่ียวข้องกับการสอน 
วิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต หรือ เป็นผู้สอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
พิจารณาตรวจสอบข้อคำถาม และต ัว เลือกเพ่ือแก้ไขภาษา และปรับปรุงแบบทดสอบให้ดีย่ิงข้ึน

3.2 การหาคุณภาพด้านความเท่ียง (Reliability) ผู้วิจัยนำแบบทดสอบ 
ผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนน้ีไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 40 คน จากน้ันนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ(เtem Analysis) เพ่ือหาค่าความยาก 
และอำนาจจำแนก โดยเลือกข้อลอบท่ีมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2 -  0.8 และค่าอำนาจจำแนก 
ต้ังแต่ 0.2 ข้ึนไป จำนวน 30 ข้อ และนำมาหาค่าสัมประสิทธ๋ีความเท่ียงของแบบทดสอบ 
โดยใช้สูตร KRjq (Kuder -Richardson Formula 20 ) ได้ค่าความเทียงเท่ากับ .86
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4. แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสรมประลบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ผู้วิจัยดำเนินการสร้างแผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสรมประลบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ืองจักรวาล และอวกาศ จำนวน 2 ชุด ได้แก่

4.1 แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตตามรูปแบบการสอน 
ตามแนวทฤษฏีลามเกลียวของลเติร์นเบอร์กสำหรับกลุ่มทดลอง เร่ือง จักรวาลและอวกาศ 
จำนวน 10 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 60นาที เท่ากับ 3 คาบ รวมท้ังส้ิน 30 คาบ โดยดำเนินการสอน 
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที รวมระยะเวลาดำเนินการสอนท้ังส้ิน 5 สัปดาห์

4.2 แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตตามปกติสำหรับ 
กลุ่มควบคุม เร่ือง จักรวาล และอวกาศ จำนวน 10 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 60 นาที เท่ากับ 3 คาบ 
รวมท้ังส้ิน 30 คาบ โดยดำเนินการสอนสัปดาห์ละ 2 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที รวมระยะเวลา 
ดำเนินการสอนท้ังส้ิน 5 สัปดาห์

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งชั้นตอนในการดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ 
ระยะก่อนการทดลอง ระยะดำเนินการทดลอง และ ระยะหลังการทดลอง ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังต่อไปน้ี

1. ระยะก่อนการทดลอง
1.1 สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่

1 ) แบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
2) แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
3) แบบทดสอบผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5
4) แผนการสอนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5

1.2 ดัดเลือกโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยคร้ังน้ีโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
คือ โรงเรียนอนุบาลสามเสน เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผู้วิจัยดัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
โดยพิจารณาจากเกณฑ์ต่อไปน้ี

1) เป็นโรงเรียนสหศึกษา
2) เป็นโรงเรียนซ่ึงจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร 

กระทรวงศึกษาธิการ
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3) เป็นโรงเรียนท่ีจัดห้องเรียนแบบคละ ทำให้นักเรียนแต่ละห้อง 
มีลักษณะไม่แตกต่างกัน

4) ผู้ปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจและลังคมอยู่ในระดับปานกลาง
5) ผู้บริหารและคณะครูยินดีให้ความร่วมมือในการวิจัยเป็นอย่างดี 

และยินยอมให้ผู้วิจัยจัดสภาพการณ์ทดลองได้ตามความเหมาะสม
1.3 ติดต่อขอความร่วมมือกับโรงเรียนท่ีจะใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
1.4 ดัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลลัมฤทธ้ิ

ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 25^3
ของนักเรียนชันประถมศึกษาปีทิ 5 ทังหมดจำนวน 5 ห้องเรียน จากน้ันดัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 2 ห้องเรียน โดยวิธีการสุ่มแบบไม,เจาะจงอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วย 
การจับฉลาก ซ่ึงได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ ห้อง ป. 5/1 (X = 81.372) และ 
ห้อง ป. 5/2 (X = 84.093) โดยห้องเรียนท้ัง 2 ห้องดังกล่าว มีคะแนนเฉล่ียของผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตไม่แตกต่างกัน(p>. 05) จากน้ันแบ่ง 
กลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน ด้วยการจับฉลาก 
อีกคร้ังหน่ึง

1.5 ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมทำแบบทดสอบผลสัมฤทธ้ิทางการเรียน 
วิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และแบบทดสอบความลามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก่อนการทดลอง

1.6 ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมสร้างผลงานประดิษฐ์คนละ 1 ช้ิน 
จากนันนำผลงานของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการประเมินผลงานทางศิลปะ 
และงานประดิษฐ์ 3 ท่าน ประเมินผลงานดังกล่าวด้วยแบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์

2. ระยะดำเนินการทดลอง
ดำเนินการทดลองในคาบเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต โดยดำเนินการสอน 

เร่ือง จักรวาลและอวกาศ จำนวน 10 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 60 นาที เท่ากับ 3 คาบ 
รวมทั้งสิ้น3 0 คาบ โดยใช้เวลาดำเนินการทดลองสัปดาห์ละ 2 คร้ัง ครั้งละ60นาที รวมระยะ 
เวลาดำเนินการทดลองทังสิน 5 สัปดาห์ เท่ากันท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แต่วิธีการ 
จัดการเรียนการลอนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน ดังน้ี
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2.1 กลุ่มทดลอง อาจารย์ประจำวิชากลุ่มสร้างเสรมประลบการณ์ชีวิต
ช้ันประถมศึกษาบี]ท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเลน เป็นผู้ดำเนินการสอนโดยใช้แผนการสอน
ตามรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน

2.2 กลุ่มควบคุม อาจารย์ประจำวิชากลุ่มสร้างเสรมประสบการณ์ชีวิต 
ช้ันประถมศึกษาบีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเสน เป็นผู้ดำเนินการสอนโดยใช้แผนการสอน 
ตามปกติท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน

3. ระยะหลังการทดลอง
3.1 ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมทำแบบทดสอบผลลัมฤทธทางการเรียน 

วิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และแบบทดสอบความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลอง

3.2 ให้นักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม สร้างผลงานประดิษฐ์คนละ 1 ช้ิน 
จากนั้นนำผลงานของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการประเมินผลงาน 
ทางศิลปะและงานประดิษฐ์ 3 ท่าน ประเมินผลงานตังกล่าวด้วยแบบประเมินผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยครังนีดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางลังคมศาสตร์ 
(Statistics Package for The Social Science : SPSS for windows 10.0)1พือคำนวณ 
และวิเคราะห์ค่าสถิติต่าง  ๆดังต่อไปน้ี

1. คำนวณหาค่าเฉล่ีย(X) และส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน(ร.อ.)ของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนและหลังการทดลอง

2. คำนวณหาค่าเฉล่ีย(X) และส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน(ร.อ.) ของคะแนนผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิตของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ในระยะก่อน และหลังการทดลอง

3. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ไนมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ 
กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลองด้วยค่าสถิติทีป- test independent)



114

4. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบทดสอบความลามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อน และหลังการทดลองด้วยค่าสถิติที(t- test dependent)

5. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลองด้วยค่าสถิติที(t- test independent)

6. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อน และหลังการทดลองด้วยค่าสถิติที(t- test dependent)

7. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริม 
ประสบการณ์ชีวิตท่ีได้จากแบบทดสอบผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ชันประถมสืกษาปีท่ี 5 ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลองด้วยค่าสถิติที 
(t- test independent)

8. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลลัมฤทธ๋ีทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริม 
ประสบการสHวิตท่ีได้จากแบบทดสอบผลลัมโเทธ้ีทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ชันประถมสืกษาปีท่ี 5 ของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อนและหลังการทดลองด้วยค่าสถิติที
(t- test dependent)

ผลการวิจย

1. คะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

2. คะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

3. คะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01

4. คะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01
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5. คะแนนผลส้มฤทธิไๆางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตหลังการทดลอง 
ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

6. คะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของกลุ่มทดลอง 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีสมมุติฐานเพ่ือสืกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว 
ของลเติร์นเบอร์กในวิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ และผลส้มฤทธ้ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมสืกษาปีท่ี 5 โดยมีสมมุติฐาน 
ในการวิจัยดังต่อไปน้ี

1. นักเรียนท่ีใด้รับการลอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ ดังน้ี

1.1 นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมี 
ความลามารถ'ในการคิดแก้'ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติ'ของกระบวนการคิดแก้,ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ

1.2 นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมี 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ

2. นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ดังน้ี

2.1 นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของลเติร์นเบอร์กจะมี 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

2.2 นักเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมี 
ความลามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

3. นักเรียนท่ีได้รับการลอนตามแนวทฤษฏีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะมีผลส้มฤทธ้ิ 
ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ
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4. นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบอf กจะมีผลสัมฤทธี้ 
ทางการเรียนในวิชากลุ่มสร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

จากการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยได้นำผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมินความลามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
มาอภิปรายผลการวิจัย โดยนำเสนอเป็น 3 ตอน ดังต่อไปน้ี

1. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก่อนและหลังการทดลอง

2. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบประเมินผลผลิต
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก่อนและหลังการทดลอง

3. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนท่ีได้จาก 
แบบทดสอบผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมสืกษาปีท่ี 5 
ก่อนและหลังการทดลอง

การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละตอนมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี
1. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบทดสอบความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก่อนและหลังการทดลอง

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ก่อนและหลังการทดลองพบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของ 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ก่อนการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ไม่แตกต่างกัน (ดังตารางท่ี 6 ) แต่ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของ 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ดังตารางท่ี 7) และ ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 (ดังตารางท่ี 8) ซ่ึงผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลท่ีกล่าวมาน้ีสนับสนุนสมมุติฐานในการวิจัยข้อท่ี 1.1 และ2.1
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จากผลการวิจัยน้ี สามารถอธิบายได้ว่า การท่ีค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองของกลุ่มทดลอง 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม และสูงกว่าก่อนการทดลองน้ัน เป็นผลจากการใช้รูปแบบการสอนตามแนว 
ทฤษฏีสามเกลียวของลเติร์นเบอร์ก เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการลอนโดยใช้รูปแบบการสอน 
ตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กน้ี มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถทางการคิด 
ท้ัง 3 ด้าน นอกเหนือไปจากความสามารถด้านการจำอันได้แก่ 1) ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 
คือ ความลามารถในการคิดวิเคราะห์ ตัดสิน ประเมิน เปรียบเทียบ 2) ความลามารถ
ด้านการคิดสร้างสรรค์ คือ ความลามารถในการสร้างสรรค์ ออกแบบ ประดิษฐ์ รีเร่ิม จินตนาการ
3) ความสามารถด้านการคิดเชิงประยุกต์ คือ ความสามารถในการใช้ความรู้ ประยุกต์ ดำเนินงาน 
ให้สำเร็จ นำความรู้!ปปฎิป้ติจรีง (Sternberg,1994:47-51 ;1997:359) ซ่ึงความสามารถท้ัง 3 ประการน้ี 
สอดคล้องกับลักษณะของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่เริ่มต้นจากการรับรู ้
และตระหนักถึงปัญหาท่ีมีอยู่ ไปสู,ข้ันของการประมวลข้อมูลใหม่ในแง่มุมการแก้ปัญหา ข้ันสรุป 
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้เกณฑ์การพิจารณาที่เหมาะสม จนถึงข้ันสุดท้ายคือ 
การลามารถล่ือสารความคิดและวิธีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้เป็นท่ียอมรับ และมีแผนปฎิบัติการ 
เกิดข้ึนได้ (ประสาร มาลากุล ณอยุธยา,2537:1)

นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว
ของลเติร์นเบิร์กยังประกอบไปด้วยกิจกรรมที่มีหลากหลาย เซ่น การค้นคว้าทดลอง การอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การยกตัวอย่าง การเปรียบเทียบ การออกแบบ การวาดภาพ
การจินตนาการจากเหตุการณ์สมมุติ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียน
ทำความเข้าใจบทเรียนได้เป็นอย่างดีแล้ว ยังเป็นการแกกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ไปพร้อมกันด้วย เซ่นเดียวกับท่ีพาร์นล้ (Parnes,1962 อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี,2540: 26)ได้กล่าว1ไว้'ว่า 
การที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ได้ย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยต่อไปนี้

1) ความรู้พื้นฐานของแต่ละคน (Individual Knowledge) คือ การตระหนักรู้ว่าปัญหา 
ที่กำลังประสบอยู่ในปัจจุบันนั้น ตนได้เคยแก้ปัญหาอย่างไรในอดีต

2) จินตนาการ (Imagination) คือ การคิดหาแนวทาง หรีอ วิธีการแก้ปัญหาอื่น  ๆ

ที่แตกต่างไปว่ามีอะไรบ้าง และเป็นอย่างไร
3) การพิจารณา (Judgement) คือ การใชวิจารณญาณวิเคราะห์ไห้ได้ว่าวิธีแก้ปัญหาอ่ืนใด 

ลามารถนำมาปฏิบัติและเป็นประโยชน์ที่สุด
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ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีปลูกฝังให้ผู้เรียนได้พัฒนาความลามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงประยุกต์ ควบคู่ไปกับเน้ือหาของบทเรียน
จึงเป็นวิธีการท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียนให้เพ่ิมมากข้ึน 
เช่นเดียวกับท่ี เคช่ี และ,ทัคเกอร์(Casey and Tucker, 1994:136-138)ได้กล่าวไว้ว่า การt เกกระบวนการ 
คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์กับการเรียนการสอนเน้ือหาสามารถดำเนินการไปพร้อมกันได้ 
เพราะผ้เรียนจำเป็นต้องมีความร้พ้ืนฐานเพ่ือจะนำมาใช่ในข้ันตอนต่าง  ๆ ของกระบวนการคิดแก้ปัญหา

■ป <ÎJ d i I ^

อย่างสร้างสรรค์ด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของทอร์แรนช์ (Torrance,1973:1-3) ท่ีว่า เม่ือเน้ือหา 
ของหลักสูตร และลำดับข้ันของประสบการณ์ หรือ การสอนท่ีครูได้จัดไว้ หรือ กิจกรรมท่ีผู้เรียน 
แต่ละคนได้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล มีลักษณะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกไว
หรือ ตระหบักต่อปัญหา หรือ ต่อส่วนประกอบท่ีขาดหายไป ซ่ึงทำให้เกิดการรวบรวมผสมผสาน 
และเช่ือมโยงความลัมพันธํไหม'จากความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ เพ่ือมองหาแนวทาง 
ในการแก้ปัญหาด้วยการตังสมมุติฐานเก่ียวกับปัญหา และทดสอบสมมุติฐานท่ีต้ังข้ึน เพ่ือทำให้

^  9 J.9  ^  9 ฬ ่

ผลกระจ่างชัดและสมบูรณ์ จนกระท่ังถึงข้ันสุดท้าย คือ การส่ือสารผลท่ีเกิดจากการค้นพบ
หรือ สร้างสรรค์ผลผลิตใหม่ เป็นลักษณะหน่ึงของการเรียนรู้กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
น่ันเอง

จากเหตุผลท่ีกล่าวมาน้ืจึงส่งผลให้ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ในมิติของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่า 
กลุ่มควบคุม และสูงกว่าก่อนการทดลอง

2. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบประเมินผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ก่อน และหลังการทดลอง

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์!นมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ท่ีได้จากแบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ก่อน และหลังการทดลอง พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์!นมิติของ 
ผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ก่อนการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ไม่แตกต่างกัน(ดังตารางท่ี 9 ) แต่ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์!นมิติของ 
ผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01(ดังตารางท่ี 10) และค่าของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ไนมิติของผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง
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หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01(ดังตารางที่ 11) 
ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่กล่าวมานี้สนับสนุนสมมุติฐานในการวิจัยข้อที่ 1.2 และ2.2

จากผลการวิจัยนี้ ลามารถอธิบายได้เป็น 2 ส่วน ดังต่อไปน้ี
1) การที่ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 

ของการคิดแก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นี้เมื่อพิจารณาในรายมิติของแบบประเมินผลผลิตของ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า

1.1) ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิตินวภาพ 
หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ี 
เกณฑ์ไนการประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิตินวภาพพิจารณาจาก 
กระบวนการใหม่ วิธีการใหม่ วัสดุใหม่ หรือ มโนทัศน์ใหม่ รวมท้ังการมีอิทธิพลต่อการสร้างผลงาน 
ลักษณะเดียวกันน้ีในอนาคต ดังน้ันผลงานท่ีจะได้คะแนนในมิตินวภาพสูงจะต้องมีความแปลกใหม่ 
สร้างความน่าประหลาดใจให้กับผู้พบเห็น และมีอิทธิพลต่อการสร้างผลงานลักษณะเดียวกัน 
ในอนาคต ซ่ึงผู้สร้างผลงานประดิษฐ็ในลักษณะเช่นน้ีจำเป็นต้องมีกระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 
โดยสามารถเช่ือมโยงความรู้ และประสบการณ์เดิม ในขณะเดียวกันก็พร้อมท่ีจะปรับเปล่ียนตนเอง 
ให้เข้ากับความคิด และประลบการณ์ใหม่  ๆ ท่ีเหมาะสมกว่าได้ มีความคิดริเร่ิม เป็นอิสระ และ 
ยืดหยุ่น ซึ่งเป็นคุณลักษณะหนึ่งของผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์และลามารถปลูกฝังได้จาก 
กิจกรรมการเรียนการสอนต่าง  ๆ ดังเช่นท่ี สเติร์นเบอร์ก (Sternberg ,1995:80-84) ได้กล่าวไว้ว่า 
กลวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนน้ัน ได้แก่ 
การสอนวิธีการคิดให้กับผู้เรียน ไม'ใช่การบอกคำตอบท่ีถูกต้องเพียงอย่างเดียว การกระตุ้น
ด้วยคำถาม เพ่ือตรวจลอบสมมุติฐาน และให้ผู้เรียนได้ทดลองโดยไม,ต้องกลัวความผิดพลาด 
การมอบหมายงานที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนล่งเสริม 
ความสามารถในการสังเคราะห์ การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดต่าง  ๆ การวิเคราะห์ 
ความคิด และการนำความคิดน้ันไปล่การปฏิบัติ

ดังน้ันเม่ือพิจารณาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนว 
ทฤษฏีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์กจะเห็นได้ว่าเป็นรูปแบบการสอนที่ประกอบไปด้วยกิจกรรม 
ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ประเมิน ตัดสิน เปรียบเทียบ 
สร้างสรรค์ ออกแบบ จินตนาการ ควบดู่ไปกับการนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ หรือปฏิบัติ 
ในสถานการณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป เม่ือผู้เรียนได้ผิกฝนความสามารถทางการคิดเหล่าน้ีอย่างต่อเน่ือง
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ทำให้ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง ซ่ึงมีเอกลักษณ์เฉพาะตน มีความคิดริเรม แปลกใหม่ 
น่าประหลาดใจ จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิตินวภาพ 
หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม

1 .2) ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติ 
การแก้ปัญหาหลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน ท้ังน้ีเกณฑ์ในการประเมิน 
ผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติการแก้ปัญหาพิจารณาจาก ระดับความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ปัญหาของผลงานประดิษฐ์นั้น ซึ่งผลงาน 
ประดิษฐ์ที่จะได้คะแนนในมิติการแก้ปัญหาสูงจะต้องเป็นผลงานประดิษฐ์ที่มีคุณค่าต่อผู้พบเห็น 
หรอผู้ใช้ ตามเกณฑ์ของความต้องการด้านกายภาพ ด้านจิตวิทยา ด้านการดำรงชีวิต เป็นงานประดิษฐ์ 
ที่สร้าง ด้วยวิธีการที่เหมาะลมและสม เหตุสม ผล และนำไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติ 
ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างสร้างผลงานประดิษฐ์ในหัวข้อ "เครื่องใช้ไนอนาคต 
ท่ีฉันใฝ่ฝัน” ภายในเวลา 120 นาที โดยกำหนดอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ดังนี้ (1) จานกระดาษ
(2) กระดุม (3) หลอดกาแฟขนาดยาว (4) กระดาษหนังสือพิมพ์ (5) แก้วนั้าพลาสติก
(6) เชือกฟาง (7) ไม้ไอศกรีม (8) ช้อนไม้ตักไอศกรีม (9) กระดาษลี (10) ฝาขวดน้ําอัดลม 
เน่ืองจากหัวข้อในการสร้างผลงานประดิษฐ์ ระยะเวลาดำเนินการ และอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ผลงาน 
ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมมีความเท่าเทียมกัน ขอบเขตในการสร้างสรรค์ผลงาน 
และลักษณะของผลงานในแง่ของการมีคุณค่าต่อผู้พบเห็น วิธีการที่สมเหตุสมผล และการนำ 
ไปใช้ประโยชน์ได้ในทางปฏิบัติจึงไม่แตกต่างกันมากนัก ส่งผลให้ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ในมิติการแก้ปัญหาหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน

1.3) ค่าเฉล่ียของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติการต่อเติม 
เสริมแต่งและการลังเคราะห์หลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม,แตกต่างกัน 
ทั้งนี้เกณฑ์ในการประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติการต่อเติมเสริมแต่ง 
และการลังเคราะห์ พิจารณาจาก ความสมบูรณ์ ความประณีตสวยงามของการประดิษฐ์ ซ่ึงผลงาน 
ประดิษฐ์ท่ีจะได้คะแนนในมิติการต่อเติมเสริมแต่งและการสังเคราะห์สูง จะต้องเป็นผลงานประดิษฐ์ 
ที่มีการจัดส่วนประกอบเป็นรูปเป็นร่างที่สมบูรณ์แบบ มีความกลมกลืน ประณีต และดึงดูดใจ 
ต่อผู้พบเห็น มีการประดับประดาน่าสนใจ ผู้ใช้สามารถเข้าใจได้ง่ายและชัดเจน รวมท้ังเป็นงานประดิษฐ์ 
ที่ถูกสร้างขึ้นด้วยความพิถีพิกัน และต้ังใจทำเป็นอย่างดี เน่ืองจากกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
มีวุฒิภาวะ และประลบการณ์ใกล้เคียงกัน ดังน้ันทักษะในด้านการประดิษฐ์ เช่น การจัดส่วนประกอบ 
การเป ็นท ี่เช ้าใจได้ ความมีฝัม ือและความชํ่าซองในการประดิษฐ์ผลงานจึงไม่แตกต่างกัน 
สอดคล้องกับแนวคิดของลินเดอร์แมน และลินเดอร์แมน (Linderman and Linderman,1977:
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36-41) ซ่ึงกล่าวไว้ว่า เด็กในวัย 9-12 ปี เป็นวัยท่ีมีความพร้อมในการประดิษฐ์ผลงานมากพอสมควร 
เนื่องจากมีทักษะ และความชำนาญในการจัดการกับอุปกรณ์ประดิษฐ์ต่าง  ๆ ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้ 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคใ์นมิติการต่อเติมเสริมแต่ง และการสังเคราะห์ 
หลังการทดลองของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน

2) การที่ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ.01น้ี เมื่อพิจารณาในรายมิติของแบบประเมินผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ พบว่า

ค ่าเฉล ี่ยของคะแนนการค ิดแก ้ป ัญ หาอย ่างสร ้างสรรค ์ของกล ุ่มทดลอง 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ทั้งในมิตินวภาพ 
มิติการแก้ปัญหา และมิติการต่อเติมเสริมแต่งและการสังเคราะห์ เน่ืองจากการจัดการเรียนการลอน
โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีลามเกลียวของเสติร์นเบอร์กเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียน 
ได้พัฒนาความลามารถทางการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดเซิงประยุกต์
ซึ่งเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดที่มีประสิทธิภาพ จึงสามารถนำไปสู'การสร้างสรรค์แนวคิด 
หรือ ผลผลิตใหม่ได้ในท้ายที่สุด สอดคล้องกับ เคียร์ และ คอลล์อเวย์ (Kear and Callaway,2000: 
19 -28)ท่ีกล่าวไว้ว่า ความสามารถในการสร้างผลงานทางศิลปะของเด็กน้ัน เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ 
ผ ่านก ิจกรรมในหล ักส ูตรว ิชาต ่างๆ ท ี่เป ิดโอกาสให ้เด ็กได ้พ ัฒนาความคิด และทักษะ 
ในการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะของตนเองผ่านมวลประสบการณ์ในวิชาเหล่านั้น เช่นเดียวกับท่ี 
เดอ ฟรานเซสโก(อe Francesco,1958:175 -177 )กล่าวว่า ประลบการณ์เป็นองค์ประกอบหนึ่ง 
ที่สำคัญในการกระตุ้นให้เด็กพัฒนากิจกรรมทางด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยเมื่อพิจารณาจาก 
ลักษณะผลงานประดิษฐ์หลังการทดลองของกลุ่มทดลองพบว่า ลักษณะของผลงานสะท้อน 
ให้เห็นแนวคิดในการประดิษฐ์ผลงานนั้น  ๆ ซึ่งได้มาจากการประยุกต์ใช้ความรู้จากเนื้อหา
และกิจกรรมต่างๆ ของบทเรียน เร่ือง จักรวาลและอวกาศ เช่น ผลงานประดิษฐ์ภายใต้ชื่อ 
“ฮัลโหล" ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบจำลองโทรคัพท็ในโลกอนาคตที่ไม,ต้องกดหมายเลขโทรศัพท์ 
เพียงแต่หมุนแป้นโทรศัพท์ไปที,ภาพของบุคคลที่เราต้องการติดต่อเท่านั้น หรือ “เตาเผาขยะ
เคลื่อนที่’' ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบจำลองเตาเผาขยะที่มีล้อเลื่อนลามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก
มีปล่องระบายควัน ที่มีเครื่องกรองควันพิษอยู่ด้านใน หรือ “หุ่นยนต์อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม,'
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบจำลองหุ่นยนต์คอมพิวเตอร์ที่ใช้ช่วยงานด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่างๆ 
เช่น การเก็บขยะ การเพิ่มออกซิเจนในนํ้า เป็นต้น



122

นอกจากเหตุผลข้างต้นแล้ว การที่ค ่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย'างสร ้างลรรค ์หล ังการทดลองของกล ุ1มทดลองสูงกว,าก1อนการทดลองในท ุกรายม ิต ิ 
เป็นเพราะการวิจัยครั้งนี้มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง ซึ่งกลุ่มทดลองจะต้องประดิษฐ์ 
ผลงานจำนวน 2 ช้ิน ในระยะเวลาที่แตกต่างก้น คือ ก่อนการทดลอง 1 ชิ้น และหลังการทดลอง 
1 ชิ้น ดังน้ันการประดิษฐ์ผลงานในระยะหลังการทดลองซึ่งเป็นการประดิษฐ์ผลงานครั้งที่ 2 ทำให้ 
กลุ่มทดลอง มีโอกาสลังเกตและประเมินจุดบกพร่องจากการประดิษฐ์ผลงานของตนเองในครั้งแรก 
มีการเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน ทำให้สามารถพัฒนาผลงานของตนเอง 
ในระยะหลังการทดลองให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นทั้งในมิตินวภาพ มิติการแก้ปัญหา มิติการต่อเติม 
เสริมแต่งและการลังเคราะห์ สอดคล้องกับท่ี ลินเดอร์แมน และ ลินเดอร์แมน(Underman and 
Linderman,1977:11-13) กล่าวไว้ว่า การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานประดิษฐ์
ระหว่างกลุ่มเพื่อนร่วมชั้นเริยน หริอ ระหว่างครูกับนักเริยน หรือ ระหว่างนักเริยนกับผู้ปกครอง 
มีส่วนช่วยพัฒนาทักษะในการประดิษฐ์ผลงานของนักเริยนได้ ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ย
ของคะแนนการคิดแก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์ในมิติของผลผลิตของการคิดแก้ป ัญหาอย่าง 
สร้างสรรค์ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

3. การอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียน
ด้วยแบบทดสอบผลลัมฤทธิทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ก่อน และหลังการทดลอง

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการประเมินผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบผลลัมฤทธ 
ทางการเรียนวิชากลุ่มสร้างเสริมประลบการณ์ชีวิตชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อน และหลังการทดลอง 
พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนผลลัมฤทธทางการเรียนก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ไม,แตกต่างกัน(ดังตารางที่ 12) แต่ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธี้ทางการเรียนหลังการทดลอง 
ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ.01(ดังตารางท ี่13) 
และค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธี้ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่า 
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ดังตารางท่ี 14) ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลนี้ 
สนับลนุนสมมุติฐานในการวิจัยข้อที่ 3 และ 4

จากผลการวิจัยนี้ ลามารถอธิบายได้ว่า การที่ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียน 
หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และสูงกว่าก่อนการทดลองนั้น เน่ืองมาจาก 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามเกลียวของลเติร์นเบอร์กช่วยให้ 
ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมายผ่านกระบวนการคิดซ่ึงมีประสิทธิภาพกว่าการท่องจำ โดยมีเป้าหมาย
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ของการสอนคือ ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีการจัดระบบความคิดที่เหมาะสม เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถ 
ระลึกถึง (retrieve) ข้อมูล หรือ ข้อความรู้ต่าง  ๆ ได้ง่ายเมื่อต้องการ(Sternberg,1998:65-71) 
เนื่องจากครูจำเป็นต้องลอนเนื้อหาที่เป็นความรู้ก่อน เพราะความรู้เป็นพ้ืนฐานสำคัญของการคิด
ในระดับสูงต่อไป ดังน้ันวิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนจดจำ และสามารถนำความรู้ต่าง  ๆ มาใช้ได้
เม่ือต้องการ คือ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และคิดเซิงประยุกต์ ทำให้ผู้เรียน 
เรียนรู้ได้โดยอาศัยการเข้ารหัสข้อมูลใน 3 ลักษณะ ซึ่งการเข้ารหัสข้อมูลด้วยวิธีการที่หลากหลายนี้ 
สามารถพัฒนาผลลัมฤทธี้ทางการเรียนและศักยภาพทางการคิดของผู้เร ียนได้อย่างเต็มท ี่ 
(Sternberg Torff and Grigorengo ,1998: 374 -383) สอดคล้องกับผลการวิจัยของสเติร์นเบอร์ก 
และคณะ (Sternberg Torff and Grigorengo ,1998: 374 -383) ที่พบว่า การพัฒนาการสอน 
บนรากฐานของทฤษฎีสามเกลียวโดยบูรณาการเข้ากับหลักสูตรปกติสามารถพัฒนาผลลัมฤทธิ้ 
ทางการเรียนของผู้เรียนทุกคนได้ แม้ว่าผู้เรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบของความสามารถทางการคิด 
ที่แตกต่างกัน

ข ้อ เสนอแนะ

ด้านการวิจัย

1. ควรมีการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก 
ที่มีต่อผลลัมฤทธี้ทางการเรียนในรายวิชาอื่น  ๆ และระดับชั้นอื่น  ๆ ต่อไป เนื่องจากรูปแบบ 
การสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของลเติร์นเบอร์กเป็นรูปแบบการสอนที่มีลักษณะเปิดกว้าง 
สามารถนำไปปรับใช้กับรายวิชาต่าง  ๆ และกลุ่มผู้เรียนในระดับช้ันต่าง  ๆ ได้ทุกรายวิชา และ 
ทุกระดับชั้น ดังน้ันหากมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนำรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียว 
ของสเติร์นเบอร์กไปปรับใช้ในรายวิชาต่าง  ๆ และกลุ่มผู้เรียนในระดับชั้นต่าง  ๆ แล้ว ผลการวิจัย 
ที่ได้รับก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อวงการศึกษาต่อไป

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
และผลลัมฤทธี้ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนแตกต่างกัน เน่ืองจาก
การค ิดแ ก ป้ ัญหาอย่างสร้างสรรค์ต ้องอาศัยความสามารถในการผสมผสานความรู้ และ 
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่มาใช้ในการแก้ปัญหา ด้วยวิธีการท่ีแปลกใหม่ไม่ซ้ําเดิม ซ่ึงความสามารถเหล่าน้ี 
อาจมีความสัมพันธ์กับระดับผลลัมฤทธิ๋ทางการเรียนของนักเรียนก็เป็นได้ ดังนั้นการตรวจสอบ 
ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ'ทางการเรียน
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ของนักเรียนท ี' ม ีระดับผลสัมฤทธี๋ทางการเรียนแตกต่างกันจึงเป็นประเด็นศึกษาท ี่น่าสนใจ และ
ผลการวิจัยที่ได้รับจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนต่อไป

3. ควรมีการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก
ที่มีต่อความสามารถทางการคิดอื่น  ๆ เซ่น การคิดวิจารณญาณ การคิดอเนกนัย เป็นต้น 
เพราะรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติรันเบอร์กมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนา 
ความสามารถทางการคิดทั้ง3 ด้านอันได้แก่ ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ความสามารถ 
ด้านการคิดสร้างสรรค์ และความสามารถด้านการคิดเซิงประยุกต์ ซึ่งการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
พัฒนาความสามารถทางการคิดทั้ง 3 ด้านนี้ อาจจะส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถ
ทางการคิดในลักษณะอื่น  ๆ ของผู้เรียนก็เป็นได้ ดังน้ันผลการวิจัยที่ได้รับจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ 
มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในการวางแนวทางการพัฒนาความสามารถทางการคิดต่าง  ๆ
ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนต่อไป

4. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ที่ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และแบบประเมินผลผลิต 
ของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เนื่องจากการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จาก 
แบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์เป ็นการประเมินในมิต ิของ 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่วนการประเมินการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จาก 
แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นการประเมินในมิติของผลผลิตของ 
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการคิดแก้ปัญหา 
อย่างสร้างสรรค์ที่ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และ 
แบบประเมินผลผลิตของการคิดแก้ป ัญหาอย่างสร้างสรรค์ จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต ่อ 
การวางแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ต่อไป

ด้านการนำไปใช้

1. การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติรันเบอร์ก ควรมี
การจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้มีข้อจำกัดในเรื่องของระยะเวลาดำเนินการ 
ดังนั้นการนำเสนอกิจกรรมจึงอยู่ในรูปของการค้นคว้าทดลอง และเอกสารที่ผู้วิจัยจัดทำขึ้น 
เป็นส่วนใหญ่ แต่ในสภาพการเรียนการสอนทั่วไปซึ่งไม่ถูกจำกัดในเรื่องของเวลา ครูผู้สอนน่าจะใช้ 
กิจกรรมอ่ืน  ๆ ประกอบด้วย เซ่น การทัศนศึกษานอกสถานท่ี การจัดนิทรรศการ การเชิญวิทยากร
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ทีเซียวชาญในด้านต่าง  ๆ มาบรรยาย การแสดงบทบาทสมมติ การทำโครงงาน เป็นต้น
เพื่อให้การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีสามเกลียวของสเติร์นเบอร์กมีประสิทธิภาพ 
ยิ่งขึ้น

2. การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฏีลามเกลียวของสเติร์นเบอร์ก ครูผู้สอน 
ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ความสามารถด้าน
การคิดสร้างสรรค์ และความสามารถด้านการคิดเซิงประยุกต์ ควบคู'ไปกับการเรียนรู้เนื้อหาของ 
บทเรียน และให้การซมเชยกับนักเรียน ซึ่งมีความสามารถทางการคิดทั้ง 3 ด้านน้ี เท่า  ๆ กับ 
นักเรียนที่มีความลามารถด้านการจำเนือหา เนื่องจากความสามารถด้านการคิดเหล่านื้จะเป็น 
เครองมือที่สำคัญสำหรับนักเรียนในการแสวงหาความรู้ และแก้ไขปัญหาของชีวิตและสังคมได้ 
ทั้งในปัจจุบันและอนาคต
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