
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ<)

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและ 
การปกครองไทยด้วยการบูรณาการการสอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสำหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมืสาระสำคัญโดยสรุปดังต่อไปนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมผลสัมถุทธิ้ทางการเรียน ซึ่งประกอบด้วยความรู้ความ
เข้าใจเรื่องการเมืองและการปกครองไทย และการมืส่1วนร่วม1ในการทำกิจกรรมด้วยการบูรณาการ 
การลอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสำหรับนักเรียน'ช้ัน'ประถมศึกษาปีท่ี 5

สมมุติJPนของการวิจัย

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยการบูรณา 
การการสอนสังคมศึกษากับการลอนภาษาแบบธรรมชาติจะมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผล 
สัมฤฑธิ้ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนตามปกติ

ว ิธ ีดำเนินการวิจ ัย

1. การพัฒนาโปรแกรม ฯ

1.1 การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับการลอนสังคมศึกษาและการลอน
ภาษาแบบธรรมชาติ การบูรณาการการสอน จากเอกสาร บทความ ตำรา และงานวิจัยต่าง  ๆ ท่ี 
เก่ียวข้อง และนำมาสร้างเป็นขั้นตอนการสอนตามการบูรณาการลอนสังคมศึกษากับการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติ

1.2ศึกษาเนื้อหาหน่วยการเมืองและการปกครองไทย วิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ตามหลักสูตรพุทธคักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) และได้บูรณาการเน้ือหาหน่วยการเมือง 
และการปกครองไทยตามหลักสูตรให้สัมพันธ์กับสภาพจริงรองการเมืองและการปกครองไทย
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1.3 ศึกษาการสร้างแผนการสอนด้วยการบูรณาการการสอนสังคมศึกษากับการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติ จำนวน 24 แผน

1.4ศึกษาข้อมูลการพัฒนาโปรแกรมฯ กำหนดองค์ประกอบของโปรแกรม ดังนี
(1) แนวคิดและหลักการ
(2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม
(3) ลักษณะของโปรแกรม
(4) การบูรณาการการสอนลังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
(5) เอกสาร ส่ือ และวัสดุอุปกรณ์ของโปรแกรม
(6) การประเมินผลการเรียนการสอน
(7) การประเมินคุณภาพของโปรแกรม

2.การทดลองใชํโปรแกรม ฯ

2.1 กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชนประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 

2543 โรงเรียนทุ่งสองห้อง (คุ!ตัษแยรอุทิศ) ลังกัดสำนักงานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
จำนวน 4 4 คน จำนวน2 ห้องเรียนห้องเรียนละ22คน จับสลากคัดเลือกนักเรียนห้องเรียนหนึ่ง 
เป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องเรียนหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบบสอบผลลัมถุทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการ 
ปกครองไทย ซึ่งแบ่งการทดสอบเป็น 2 ด้าน คือด้านความรู้ความเข้าใจ และด้านการปฏิปติกิจ 
กรรมกลุ่มของนักเรียน มืรายละเอียด ตังต่อไปนี้

2.2.1 ด้านความ!ความเข้าใจ ประกอบด้วย

(1 ) แบบสอบความรู้ความเข้าใจเป็นแบบทดสอบเก่ียวกับความรู้ด้านการเมือง
และการปกครองไทย เป็นลักษณะแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 
30 คะแนน มืระตับความยากระหว่าง .25-.92 มืค่าอำนาจจำแนกระหว่าง .20 -.81 และมืค่า 
ลัมประสิทธิความเที่ยงได้เท่ากับ .73
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(2) แบบประเมินความสามารถทางภาษา มีระดับความยากระหว่าง .37-

.80 มีค่าอำนาจจำแนกระหว่างต้ังแต่ .20 - .65 ซ่ึงประกอบด้วย

4 ข้อ
• แบบประเมินการฟัง เป็นลักษณะอัตนัย เติมคำตอบท่ีถูกต้อง จำนวน

• แบบประเมินการพูด เป็นการประเมินนักเรียนโดยให้นักเรียนพูด 
เรื่องอำนาจอธิปไตย ภายในเวลา 3 นาที

• แบบประเมินการอ่าน เป็นลักษณะอัตนัย เติมคำตอบและอธิบาย 
รายละเอียดจำนวน 3 ข้อ

• แบบประเมินการเขียน เป็นลักษณะเรียงความเขียนละท้อนความคิด 
เรื่องอำนาจอธิปไตยเพื่อชาวไทย

2.2.2 ด้านการปฎิป้ต คือแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม เป็นแบบ 
ลังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมของนักเรียน โดยลังเกตพฤติกรรม 3 ด้าน คือ ด้านการปฎิบัติกิจ 
กรรม ด้านการแลดงความคิดเห็น และด้านความร่วมมือ จำนวน 8 พฤติกรรม มีลักษณะเป็น 
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) มีค่าลัมประสิทธิความเที่ยงเท่ากับ .76

2.2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมการส่งเสริมผลลัมฤทธึ๋ทาง 
การเรียนเรื่องการเมืองและการปกครองไทย แบ่งเป็น 2 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามปลายเปิดชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 3 ระดับ คือ
มาก ปานกลาง น้อย

ตอนที่2 แบบสอบถามชนิดปลายเปิด เกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะอื่นๆ

2.3 แผนการสอนที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการสอนที่บูรณาการการลอน
ลังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซึ่งใช้ทดลองสอนกับกลุ่มทดลองจำนวน 24 แผน 
โดยแผนการสอนท้ังหมดผ่านการตรวจจากผู้ทรงคุณจุต้mละได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว
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2.4 วิธีดำเนินการทดลอง

2.4.1 ให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบลอบผลสัมฤทธทางการเรียนก่อนการทดลอง

2.4.2 ผู้วิจัยดำเนินการทดลองสอนด้วยตนเองตามการบูรณาการการลอนสังคมศึกษา 
กับการสอนกาษาแบบธรรมชาติ ลำหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง ใช้เวลาในการดำเนินการลอน และ 
ครูประจำวิชาสังคมศึกษาดำเนินการทดลองสอนตามปกติกับกลุ่มควบคุม ใช้เวลาในการดำเนิน 
การทดลองลอน8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ4 วัน ว ันละ1 คาบ

2.4.3 ดำเนินการลอนครบ 24 แผน ในเวลา 8 สัปดาห์ และให้นักเรียนทั้ง
2 กลุ่ม ทำการทดสอบหลังการทดลองสอนโดยใช้เวลาประมาณกลุ่มละ 4 คาบเรียน และทำแบบ 
สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมฯ

2.4.4 ผู้วิจัยบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนในขณะทำการทดลองลอน และเก็บข้อมูล 
อ่ืน  ๆ เพมเติม เพ่ือนำข้อมูลมาประกอบการอภิปรายผล

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล

2.5.1 คำนวณค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานซองคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการ 
เรียนก่อนการทดลองสอน และหลังการทดลองสอน

2.5.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ”ทางการเรียน หลัง 
การทดลอง ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการทดสอบค่าที (t-test)

2.5.3 วิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า โดยการหาค่าเฉลี่ยและ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากนั้นนำค่าเฉลี่ยที่ได้มาแปลความหมายโดยกำหนดเกณฑ็ในการ 
พิจารณาความหมาย ดังน้ี

2.50 - 3.00 หมายความว่า มาก
1.50 - 2.49 หมายความว่า ปานกลาง 
1.00-1.49 หมายความว่า น้อย

( ประคอง กรรณสูต,2534)
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3. การปรับปรุงโปรแกรม ฯ

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการทดลองใช้โปรแกรม ได้แก่ข้อมูลท่ีได้จากค่าเฉลียฃอง 
คะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการปกครองไทยของนักเรียนหลังการทดลอง 
มาฟรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม และนำแบบสอบถามความคิดของนักเรียน 
เหินเก่ียวกับโปรแกรม พร้อมท้ังข้อมูลเพิ่มเติมที่ผู้วิจัยลังเกตได้ระหว่างดำเนินการทดลองปรับปรุง 
โปรแกรมให้เหมาะสมและมีคุณภาพเพิ่มมากขึ้น แล้วนำเสนอโปรแกรมการส่งเสริมผลลัมฤทธ 
ทางการเรียนเร่ืองการเมืองและการปกครองไทยด้วยการบูรณาการการสอนลังคมศึกษากับการ 
สอนภาษาแบบธรรมชาติสำหรับนักเรียนซั้นประถมศึกษาปีที่ 5

สรุปผลการวิจัย

ตอนท่ี 1 หลังการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและ
การปกครองไทย พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูง 
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนท่ี 2 ความคิดเหินของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมการส่งเสริมผลลัมฤทธทางการเรียน
เรื่องการเมืองและการปกครองไทย พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเหินทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านการ 
พัฒนาทักษะทางภาษา ด้านการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมกลุ่ม และด้านการจัดกิจกรรมของ 
โปรแกรม มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับเหมาะลมมาก

ตอนท่ี 3 การปรับปรุงโปรแกรมการส่งเสริมผลลัมโเทธทางการเรียนเรื่องการเมืองและ
การปกครองไทย

ในการทดลองใช้โปรแกรมฯ ผู้วิจัยพบว่ามืกิจกรรมการแบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสนใจ 
ของนักเรียนยังไม่เป็นไปตามที่ระบุไว้ในโปรแกรม เพราะนักเรียนจะเลือกแบ่งกลุ่มตามเพื่อนที่ตน 
เองอยากอยู่ด้วย ผู้วิจัยได้เข้าช่วยให้การแบ่งกลุ่มมีการคละกันระหว่างนักเรียนหญิงและนักเรียน 
ชายและระหว่างเด็กอ่อนและเด็กเก่ง ทำให้เกิดการลงตัวของการแบ่งกลุ่มเพิ่มมากขึ้น และระยะ 
เวลาที่ใช้ในการนำเสนองานของนักเรียนมืความจำกัด ทำให้การสรุปสาระสำคัญในช่วงน้ีได้ผลไม่ 
เต็มท่ี จึงเหินจะต้องมีการปรับเวลาในการนำเสนอให้เพิ่มมากขึ้น หรือมีการรวมกันกลุ่มกันนำ 
เสนอซึ่งเมื่อได้มืการปรับปรุงโปรแกรมแล้วจะทำให้มืประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น
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ตอนท่ี 4 รายละเอียดของโปรแกรมการส่งเสริมผลส์มฤทธ,ทางการเรียนเรื่องการเมือง 
และการปกครองไทยด้วยการบูรณาการการลอนสังคมศึกษากับการลอนภาษาแบบธรรมชาติ 
สำหร้บนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

การส่งเสริมผลสัมฤทธทางการเรียนเรืองการเมืองและการปกครองไทย 
ด้วยการบูรณาการการสอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

ส่าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปิที่ 5

แ น ว ค ิด แ ล ะ ห ล ัก ก าร
ความเปล่ียนแปลงที่ก้าวเข้าสู่ความเป็นโลกแห่งเทคโนโลยี ทำให้พลโลกต้องปรับตัวและ 

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก จึงทำให้เกิดกระแสของการปฏิรูปการ 
ศึกษาในประเทศต่าง ๅรึ้นทั่วโลกเพ่ือจะเร่งการผลิตพลเมืองให้มืคุณภาพที่จะแข่งกับนานาชาติได้

การลอนสังคมศึกษามีเป้าหมายในการลร้างพลเมืองให้เป็นคนดีมีความรับผิดชอบ มืคุณ 
ภาพชีวิตที่ประกอบด้วยทักษะต่าง ๆที่สำคัญ เซ่นทักษะการอ่าน การเขียน ทักษะการแก้ปัญหา 
ทักษะการมีส่วนร่วม ทักษะทางสังคม อื่นๆ ซึ่งจะทำให้มนุษย์สามารถใช้ชีวิตร่วมกันอย่างปกติสุข 
มีทัศนคติที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความร่บผิดชอบและซึ่อสัตย์สุจริต เคักสิทธิหน้าที่ของตนเอง

การสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีเป้าหมายเพื่อพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้รักการเรียนรู้ตลอด 
ชีวิต มีทักษะในการล่ือสารที่สื มีทักษะทางสังคม มีทักษะในการมีส่วนร่วมในการทำงานร่วมกัน 
และมีทัศนคติที่ดีตนเองและผู้อ่ืน

การมีเป้าหมายท่ีลอดคล้องกัน ทั้งคุณภาพชีวิตของผู้เรียน วิธีการสอนและกิจกรรมการ 
สอน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะบูรณาการการลอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซ่ึงยึด 
ตามหลักการของแนวคิดท้ังลองศาสตร์น้ีว่า จะลามารถสร้างพลเมืองให้มีคุณภาพไต้ตามท่ีโลก 
ต้องการ

การพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมผลสัมถุทธิ’ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการปกครอง 
ไทยด้วยการบูรณาการการสอนสังคมศึกษากับการลอนภาษาแบบธรรมชาติ สำหรับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปึท่ี 5

วัตถุประสงค์ของโปรแกรม
เพื่อพัฒนาโปรแกรมการส่งเลริมผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียน ซ่ึงประกอบด้วยความรู้ความ 

เข้าใจเรื่องการเมืองและการปกครองไทย และการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยการบูรณาการ 
การลอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
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ลักษณะของโปรแกรม
เป็นโปรแกรมในหลักสูตรการเรียนการสอนในกลุ่มวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต โดย 

ใช้แผนการสอนจำนวน 24 แผน ใช้เวลาในการสอนแผนละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที ใช้เวลาใน 
การทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน เวลาท่ีใช้ในการประเมินโปรแกรมทั้งหมด 8 คาบ 
นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

การบูรณาการการสอนสังคมสืกษ'าก้บการสอบภาษาแบบธรรมชาติ
ในการดำเนินการสอนโปรแกรมการส่งเสริมผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการ 

ปกครองไทย ซึ่งประกอบด้วยความรู้ความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยการ 
บูรณาการการสอนสังคมศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยมีวิธีการสอนตามแนวคิดฃองรูทแมน (Routman ) ซึ่งมืชั้นตอนในการดำเนินการสอน 
ดังน้ี

ช้ันนำ

1. การลอนด้วยของจริง เช่น ข่าว เหตุการณ์ต่าง  ๆและบูรณาการการ 
ฟังและการเขียนสรุปความรู้ความเข้าใจ

2. การใช้ทักษะการฟังสรุปความรู้ความเข้าใจ 
ชั้นดำเนินการสอน
3. การสอนด้วยปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการเมืองและการปกครองไทยด้วยการระดมสมอง 

ห าป ัญ หาที่นักเรียนสนใจศึกษา
4. การใช้การดัดสินใจเสือกเรียนตามความสนใจรองนักเรียน
5. การใช้กระบวนการกลุ่มและการตั้งคำถามเพื่อการค้นคว้า
6. การแบ่งกลุ่มตามความสนใจออกเป็นกลุ่มย่อย
7. การอภิปรายแสดงความคิดเห็นและประเมินการพูดชองตนเองและเพื่อน
8. การสืบสอบความรู้โดยการบูรณาการทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเซียน 

เป็นกิจกรรมเพ่ือการค้นคว้าหาข้อมูล
ช้ันสรุป
9. การใช้กระบวนการกลุ่มสรุปความรู้ที่ได้จากการค้นคว้าเป็นสัญลักษณ์

10. การใช้กระบวนการกลุ่มในการเสนอรายงานในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น บทบาทสมมติ 
รายการเกมโชว์

11. การใช้ทักษะการพูดแสดงความคิดเห็นต่อการนำเสนอของเพื่อนในแง่บวก
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12. การประเมินการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมของนักเรียนโดยครูและนักเรียนประเมิน 
ตนเองและเพ่ือน

13. การเขียนสะท้อนความคดจากการเรียน 

เอกสาร สื่อ และวัสดุอุปกรณ์

1. แผนการลอนจำนวน24 แผน

2. เครื่องมือประเมินผลโปรแกรม
2.1 แบบลอบผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการปกครองไทย
2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมฯ

หนังลือและวรรณกรรมทางสังคมอื่น ๆ
3.1 หนังลือแบบเรียนสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และ 6
3.2 หนังลืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องบ้านร่มเมืองเย็น ความฝัน'ของปุ,ย บำเหน็จความดี 

วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย กระบวนการเลือกตั้ง ผู้แทนของประชาซน ช้ันตอนการเลือกตังของ 
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร หมู่บ้านดีเด่น ภาษีทุกบาทช่วยชาติ บ้านอบอุ่น

3.3 หนังลือวรรณกรรมเด็ก เรื่อง หัวหน้าจ้อน 1 นักประชาธิปไตยน้อย,สายใยรัก,
พ่อจ๋า แม่จ๋า

3.4 หนังลือพิมพ์และบทความท่ีเกี่ยวกับการเมืองและการปกครองไทย 

การประเมินผลการเรียนการสอบ
หลังการทดลองคะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับ 2

การประเมินคุณภาพโปรแกรม

1. หลังการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการปก 
ครองไทยของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยลำดัญทางสถิติที่ระดับ 
.05

2. ค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมของ
โปรแกรมฯอย่ในระดับเหมาะลมมาก
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อ ภ ิป ร าย ผ ล ก าร ว ิจ ัย

ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อการอภิปรายผลการวิจัยออกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) ผลส้มถุทธิ้ทางการ 
เรียน ด้านความรู้ความเข้าใจ และด้านการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน และ 2) ความคิดเห็น 
ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมฯ

ผลสัมฤทธทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมผลส้มถุทธิ้ทางการเรียนเรื่อง 
การเมืองและการปกครองไทยด้วยการบูรณาการการสอนส่งคมศกษากับการสอนภาษาแบบธรรม 
ชาตสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง ค่าเฉล่ียคะแนนผล 
ส้มถุทธึ๋ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยการบูรณาการการสอนลังคม 
ศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้ริบการลอนตามปกติอย่างมี 
นัยสำคัญท่ีระดับ .05 วิงเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งผลส้มถุทธิ้ทางการเรียนประกอบด้วย 
ด้านความเความเข้าใจ และด้านการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ทั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ภาวิณ์ แสนทวีสุข (2538)วิงพบว่าการสอนภาษาแบบธรรมชาตินั้นทำให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการ 
เขียน1อยู่อย่างสม่ําเสมอ ซึ่งมืผลให้ผลส้มถุทธิ้ทางการเขียนดีขึ้น และสุภัทรา คงเรือง (2538) ค้น 
พบว่าการฝึ กทักษะการอ่านของนักเรียนอย่างสมํ่าเสมอจากกิจกรรมการอ่านในการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติทำให้นักเรียนมีความลามารถในการอ่านดีขึ้น ซ่ึง ฟารีส และ คูเปอร์,(1994) ได้ 
กล่าวสนับลนุนว่าการให้นักเรียนได้อ่านและเขียนในเรื่องที่นักเรียนลนใจจะเป็นแรงจูงที่จะทำให้ 
ผลส้มถุทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น

จากผลของการวิจัยจะเห็นได้ว่าผลส้มถุทธิ้ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ ซ่ึง 
ประกอบด้วยความสามารถในการทำแบบสอบความรู้ความเข้าใจ และความสามารถในการทำ 
แบบประเมินความสามารถทางภาษาของนักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยการบูรณาการการสอนลังคม 
ศึกษากับการสอนภาษาแบบธรรมชาติสูงกว่ากลุ่มที่เรียนตามปกติ ทั้งนี้สอดคล้องกับกระบวนการ 
เรียนการสอนที่ใช้ในวิจัยซึ่งเน้นการพัฒนาทักษะของนักเรียนด้วยการใช้กิจกรรมการเรียนและสี'อ 
อุปกรณ์ที่ฝึกความสามารถทางภาษาด้านการพัง การพูด การอ่าน และการเขียนอยู่เสมอ เซ่น 
การดูและพังวีดีโอเทป การพังครูอ่านวรรณกรรม บทความ เทป อื่น  ๆ จึงทำให้คะแนนความ 
สามารถด้านชองนักเรียนโดดเด่นกว่าด้านอื่นๆซึ่งลอดคล้องกับ คอร์เน็ตและแบลงเคนชพ 
(Comet and Blankenship, 1990) กล่าวว่าการเรียนที่มีกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์เพื่อช่วยในการ 
ใช้ภาษาในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว และจากรายงานท่ีระบุว่ากิจกรรมท่ีนำเข้าส่บท
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เรียนเป็นสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยและวรรณกรรมที่ผู้วิจัยใช้ในการนำเข้าสู่เนื้อหาจึงมีส่วนในการดึง 
ดูดความสนใจของนักเรียนต่อการเรียนทำให้ตั้งใจฟังและจับใจความสำคัญซองเรื่อง ผู้วิจัยต้อง 
กระตุ้นนักเรียนเสมอด้วยคำพูดให้นักเรียนฟังแล้วใช้ความคิดและเขียนสรุปความรู้ความเข้าใจ

ในด้านการพัฒนาทักษะการพูด นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาทักษะการพูดจากการใช้คำ 
ถามของผู้วิจัยกระตุ้นให้นัณรียนแสดงความคิดเห็น ในระยะแรกๆนักเรียนจะไม่ค่อยกล้าพูดแสดง 
ความคิดเห็นเพราะกลัวผิด ผู้วิจัยจึงหนุนใจให้เขาเกิดความเชื่อมั่นในคัวเอง ทำให้นักเรียนมีความ 
กล้าเพ่ิมมากขึ้น และผู้วิจัยก็ค้นพบว่านักเรียนบางคนมีศักยภาพที่ซ่อนเน้นอยู่แต่ไม,ได้รับการ 
กระตุ้นอย่างเหมาะสม ในกรณีของ ด.ญ.เกษสุดา ซึ่งเป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในระคับปานกลาง ซ่ึง 
พอเกิดความกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็น ผู้วิจัยพบว่าเขามีความคิดเห็นที่ดีเวลาตอบคำถาม ซึ่งผู้ 
วิจัยได้ถามเขาว่าเขาคิดได้อย่างไรที่แตกต่างไปจากเพื่อน  ๆ เขาตอบว่าเป็นเพราะเขาสนใจท่ีจะ 
อ่านหนังสือ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าทักษะการอ่านและการคิดนั้นมีความเชื่อมโยงกัน เป็นไปตามคำ 
กล่าวของ รัดเดล และ รัดเดล,(1995) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาติจะ 
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียนโดยผ่านกระบวนการคิด การแสดงออกทางภาษา

จากกิจกรรมการนำเสนอรายงานซึ่งนักเรียนจะส่งคัวแทนของกลุ่มไปนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
ในระยะแรกของการนำเสนอนักเรียนจะไม่ค่อยตระหนักถึงเนื้อหาสาระ แต่ลักษณะการนำเสนอท่ี 
เป็นเพียงการมาอ่านใบสรุปรายงานให้เพ่ือนฟังและมักจะเกี่ยงกันออกมานำเสนอ หรือไม่ก็คน
เดิมๆ ผู้วิจัยได้เสนอแนะวิธีการนำเสนอรายงานที่ถูกต้องให้นักเรียนก็ได้เห็นการพัฒนาขึ้นของนัก 
เรียน เช่นมีการเตรียมคัว แบ่งงานกัน และนำเสนองานในรูปแบบต่าง  ๆ ได้เห็นภาพท่ีทุกคนกล้า 
แสดงออกและมีส่วนร่วม การนำเสนอก็มีชีวิตชีวาและสนุกสนานมากขึ้น และในกิจกรรมการสอน 
บางครั้งผู้วิจัยต้องเป็นผู้ช่วยให้นักเรียนได้จัดรายการในลักษณะการสนทนาปัญหาบ้านเมือง โดย 
นำเนื้อหาที่นักเรียนสนใจศึกษามาสนทนากัน โดยจัดรูปแบบให้เหมือนของจริงมากที่ลุด เพ่ือเป็น 
การฝึ กการพูดของนักเรียนจากสถานการณ์จริง ซ่ึง คณะกรรมการการศึกษาของลอนดอน (The 
Primary Language Arts Program in the London Board of Education, 1922) กล่าวสนับสนุน 
ว่า การเรียนเทางภาษาของเด็กจะผ่านกิจกรรมที่ลงมือปฏิบ้ตจริง และเกิดประลบการณ์ท่ีมีความ 
หมายเนื่องจากนักเรียนได้ลงมือกระทำด้วยตนเอง ได้เห็นถึงความสนใจของนักเรียน และ
พยายามท่ีจะตั้งคำถามในการสนทนาในเนื้อหาที่เรียนเชื่อมโยงกับปัญหาในลังคม ซึ่งเป็นการ
บูรณาการลอนลังคมศึกษาด้วยปัญหาที่เกิดขึ้นจริง และอัญชลี สารรัตนะ (2542) กล่าวสนับลนุน 
ว่าการเรียนที่ลัมพันธ์กับความจริงในลังคม ทำให้ผู้เรียนต้องใช้ความคิด ความรู้สึก ทำให้การ
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พยายามที่จะตั้งคำถามในการสนทนาในเนื้อหาที่เรียนเชื่อมโยงกับปัญหาในลงคม ซึ่งเป็นการ
บูรณาการสอนสังคมศึกษาด้วยปัญหาที่เกิดขึ้นจริง และอัญชลี สารรัตนะ (2542) กล่าวสนับสนุน 
ว่าการเรียนที่สัมพันธ์กับความจริงในสังคม ทำให้ผู้เรียนต้องใช้ความคิด ความรู้สึก ทำให้การ 
เรียนรู้มีลักษณะเป็นองค์รวม มีความหมายนำไปลู่การเพ่ิมพูนความลามารถในการจำและการแก้ 
ปัญหา ซึ่งจากรายงานการวิจัยก็ระบุว่าการลอนด้วยการใช้ปัญหานั้นทำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ 
การเรียน

ในระยะแรกของการทดลองสอนกิจกรรมที่ใช้ดำเนินการลอนค่อนข้างยากสำหรับนักเรียน 
เพราะกระบวนการเรียนการสอนทุกขั้นตอนนักเรียนต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ผลงานอกมา จึงทำ 
ให้นักเรียนรู้สึกลำบากใจ ผลงานของนักเรียนแต่ละคนที่ออกมาจึงไม่ดีเท่าที่ควร และด้วยพ้ืนฐาน 
ของนักเรียนไม่ได้ถูกฝึกให้ใช้ความคิด เป็นเรื่องลำบากสำหรับนักเรียนในการทำกิจกรรม ผู้วิจัย 
จึงต้องหนุนใจนักเรียนให้มีกำลัง มีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งทำให้นักเรียนเกิดความพยายามมาก 
ขึ้นที่จะตั้งใจทำงานให้ดีขึ้น เซ่น

ตัวอย่างของ ด.ญ.แก้วเก้า ซึ่งเป็นเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ความ 
สามารถในการเขียนให้รู้เรื่องและเข้าใจอยู่ในระตับตํ่า ในบางครั้งที่กิจกรรมต้องใช้ความคิดเขา
จะเกิดอาการเบื่อหน่ายต่อการเรียน เมื่อผู้วิจัยให้กำลังใจทำให้เขาสนใจและสามารถเขียนได้มาก 
ขึ้นความตั้งใจในการเรียนก็ดีขึ้น ซ่ึงตรงกับคำกล่าวของคอร์เน็ต ( Cornet,1996 ) การเรียนกาษา 
ต้องส่งเสริมและสนองตอบต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งเป็นไปตามคำกล่าวของ อารี สัณห 
ฉวี (2535) ว่าการสอนภาษาแบบธรรมชาตินั้น ผู้สอนควรสนับสนุนให้เด็กมีความเชื่อมั่น กล้า 
เล่ียงท่ีจะพูด อ่าน และเขียนโดยไม่กลัวผิดซึ่งในระยะต่อมาผู้วิจัยจะเห็นภาพความกระตือรือล้น 
ของนักเรียนในการหยิบหนังสึอที่มุมหนังสือมาอ่านค้นคว้าเพื่อตอบคำถาม และก็มีบางคนท่ี
ทำงานไม่เสร็จในขั้วโมงได้ฃอยึมหนังสือกลับบ้านเพื่อจะไปค้นคว้าต่อ ซึ่งอารี สัณหฉวี (2535) 
ได้แนะนำว่า การสอนภาษาต้องส่งเสริมให้เด็กสนใจและรักที่จะเรียนรู้ภาษาด้วยตนเอง ให้เด็กได้ 
มีโอกาสเลือกเรื่อง หรือหนังสือที'สนใจ และมีนักเรียนบางคนในกิจกรรมการอ่านเพื่อการค้นคว้า 
หาข้อมูล เขาได้ค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตที่บ้านซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของแม็คชิม และ ซาบิ!น , 
(1999) ซึ่งกล่าวว่าการลอนสังคมศึกษาในปัจจุบันจะที่เน้นการเรียนแบบสืบลอบความรู้จากมั่ว
โลก (Investigating the Social World)

ในด้านการพัฒนาการเขียนนั้น ผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการเขียนเพิ่มมาก 
ขึ้นกว่าระยะแรก  ๆ ที่นักเรียนไม่ทราบว่าจะเขียนอะไร แต่เมื่อได้รับการชี้แนะนักเรียนก็สามารถจะ 
เขียนได้เพิ่มมากขึ้น และผลงานเขียนก็สะท้อนมาจากความคิดและการเชื่อมโยงกับชีวิตจริงเพิ่ม
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มากข้ึน จากตัวอย่างงานของ ด.ญ รัตนาวดี . ท ี่งานเขียนของนักเรียนสะท้อนมาจากปัญหาของ 
สังคมในเรื่องยาเสพติดและส่งผลต่อคนในครอบครว่ ซึ่งเห็นว่านักเรียนได้พัฒนาความเมาจากสิ่ง 
ที่เกิดขึ้นในชีวิตและสะท้อนมาเป็นงานเขียนจากความรู้สึกตามสภาพที่ตนประสบ

ตัวอย่างงานเขียนของ ด.ญ. กอบกุล

พ่านนายกคะ หนูอยากให้พ่านนายกให้เด็กทุก ๅคนได้เรียนหนังลือ หนูหวังว่าเม่ือท่า'นมาเป็นนายก 
รัฐมนตรีแทนนายชวน หลีกภัย หนูกหวังว่าพ่านคงจะพัฒนาบ้านเมืองให้ดีย่ิงข้ึน หนูหวังว่าเราคงไม่เป็นหน้ี 
ต่างชาติอีก หนูหวังว่าเศรษฐกิจจะดีข้ึน คน’ทุกคนมืงานทำ เด็กทุกคนได้เรียนหนังลือ ยาบ้าคงจะหมดไปถ้า 
พ่านส่ังให้กองปราบปรามจับพ่อค้ารายใหญ่ท่ีผลิตยาบ้าให้ได้ หนูว่าบ้านเมืองของเราคงจะมืความสุขมาก พ่อ 
แม่ท่ีน้องคงจะมืฐานะดีกว่านี ท่ีและเด็ก ๆทุกคนไม่ต้องมาทนเห็นพ่อกับแม่ทะเลาะกันเพราะเร่ืองท่ีพ่อจะเอา 
เงินค่ากับข้าวไปข้ึชยาบ้า และหนูก็หวังว่าพ่านคงจะทำได้ ถ้าทำนทำได้หนูก็ขอขอบพระคุณพ่านมาก

ด้านการปฏิบัต ิก ิจกรรมกลุ่มของนักเรียน

การมีส ่วนร่วมในการทำกิจกรรมของนักเรียนนั้นโดยกระบวนการเรียนการลอนการ 
ประเมินตนเองของนักเรียนและเพื่อน สามารถจะช่วยพัฒนา ความยุติธรรม ความซื่อสัตย์ ได้เป็น 
อย่างดีให้กับนักเรียน การใช้กระบวนการกลุ่มในการเรียนเป็นการฝึกทักษะทางสังคมของนักเรียน 
ซ่ึง จอนห์สัน และ จอนห์สัน, (1987) กล่าวว่า ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการมีส่วนร่วมในการ 
ทำงานร่วมกัน ฝี กกระบวนการประชาธิปไตยฝึ กทักษะการพูดสื่อสารในกลุ่มการยอมรับความคิด 
เห็นซ่ึงกันและกัน และ เนล โนดดิง (Nel Noddinge,1984) กล่าวว่า คุณธรรม ความดีต่าง  ๆ จะ 
เกิดขึ้นได้เมื่อนักเรียนได้ปฎิสัมพันธ์กัน ซึ่งผู้วิจัยได้สังเกตเห็นถึงการพัฒนาของนักเรียนในด้านนี้ 
เป็นอย่างมากซึ่งแตกต่างจากในระยะแรกที่นักเรียนทำงานกลุ่มร่วมกันอย่างไม่เป็นระบบ แต่เม่ือ 
ผ่านไปในระยะหนึ่งของการเรียนการสอน นักเรียนก็รู้จักการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ มีการตัดเลือก 
หัวหน้ากลุ่ม กรรมการ และเลขา และแบ่งงานกันรับผิดชอบ ในระยะแรกการแบ่งกลุ่มเป็นเรื่อง 
ยุ่งยากมากเพราะนักเรียนจะเลือกสนใจในเนื้อเดียวกันกับเพื่อนที่ตัวต้องการ ทำให้นักเรียนที่ไม่
เก่งไม่มีกลุ่มท่ีจะลง ผู้วิจัยต้องมีส่วนเข้าไปช่วยเหลือในการแบ่งกลุ่ม และพูดให้นักเรียนเข้าใจ
หลักการประชาธิปไตยในการให้เกียรติมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน
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ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม

ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการลอนด้วยการบูรณาการการสอนลังคมศึกษากับการลอนภาษาแบบธรรมซาติ 
อยู่ในระดับมาก เพราะว่ามีการใช้กิจกรรมที่หลากหลายและให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
อย่างมาก เซ่น กิจกรรมการนำเลนองานของนักเรียนในโปรแกรม ได้มีโอการเลือกวิธีการนำเสนอ 
ที่นักเรียนชอบ และการเลือกตัดสินใจเรียนตามความสนใจของนักเรียน การใช้วรรณกรรมเป็นสื่อ 
การนำเข้าสู่เนื้อหาบทเรียนทำให้นักเรียนสนใจและสนุกสนาน

ข้อเสนอแนะสำหรับผูใชโปรแกรม
1. การพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนเรื่องการเมืองและการ 

ปกครองไทย จะเห็นว่าผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนนั้นเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งเป็นผลเน่ืองมา 
จากโปรแกรมเน้นการพัฒนาความลา■ มารถทางภาษาของนักเรียน จะเป็นแนวทางให้กับครูลอน 
ลังคมศึกษานำไปบูรณาการสอนลังคมต่อไปได้

2. ในโปรแกรมจัดให้มีการประเมินการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมของนักเรียน เป็นการ 
ฝี กทักษะทางลังคมให้กับนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นในการใช้ชีวิตร่วมกัน และการลอนลังคม 
ศึกษา การพัฒนาทักษะทางลังคมให้กับนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญที่ต่อการเป็นพลเมืองดี ซึ่งครูสอน 
ลังคมสามารถนำไปเป็นแนวทางในการปฎิบตได้

3. ครูที่จะนำโปรแกรมไปใช้ต้องศึกษาแนวคิดและหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติให้ 
เข้าใจถึงบทบาทของครูกับนักเรียนและหลักการสอน

ข้อเสนอแบะในการวิจ ัยครั้งต่อไป
1. ควรจะมีการศึกษาผลของการเรียนการสอนที่มีต่อทัศนคติของนักเรียนเกี่ยว

กับการเมืองและการปกครองไทย และการแสดงออกด้านพฤติกรรมที่สะท้อนถึงความเข้าใจต่อ 
การหลักการปกครองแบบประชาธิปไตย

2. ควรจะมีการศึกษาการบูรณาการการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับเนื้อหาวิชา 
อื่นๆได้แก่วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ศิลปะ โดยใช้วิธีลอนภาษาแบบธรรมชาติเป็นพื้นฐาน
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