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บทท่ี 2

ทบทวนวรรณกรรม

บท น ีจะกล ่าวถ ึงการศ ึกษ าท างด ้าน วรรณ กรรม เก ี่ย วก ับ ความส ัมพ ัน ธ ์ระห ว ่าง  
สร ีรส ัทศาสตร ์ก ับกลส ัทศาสตร ์ของหน ่วยเส ียงสระ การแปรของภาษาก ับประสบการณ ์ 

ทางภาษา และระบบเส ียงสระในภาษาอ ีสานและภาษาไทยกรุงเทพฯ ซ ึ๋งน ักส ัทศาสตร  ์
และน ักภาษาศาสตร์ในอด ีตได ้ทำการศ ึกษาไว ้แล ้วด ังน ี้

2.1 ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสร ีรส ัทศาสตร ์ก ับกลส ัทศาสตร ์ของหน ่วยเส ียงสระ

ในการวิเคราะห ์เส ียงพ ูดบ ัน น ักส ัทศาสตร์สามารถจะกระทำได ้หลายว ิธ ีด ้วยก ัน

K .L .P ike  ( กล ่าวถ ึงใน สุดาพร 2529 :85 ) กล ่าวถ ึงเทคน ิคท ี่น ักส ัทศาสตร์ใช ้ว ิเคราะห ์ 
เส ียงพ ูดในภาษา 4 แบบ คือ

1. การว ิเคราะห ์ด ้วยการพ ังและการส ังเกตการทำงานของอวัยวะในการออกเส ียง

2. การวิเคราะห์จากโสตสัมผ ัสแต ่เพ ียงอย่างเด ียว

3 . การว ิเคราะห ์โดยใช ้เคร ื่อ งม ือมาว ัดหร ือแสดงให ้เห ็นว ่า เส ียงน ั้น  ๆ ม ีการ  
ออกเส ียงอย่างไร หรือม ีอวัยวะในการออกเส ียงใดห ้างท ี่เช ้ามาเก ี่ยวช ้องก ับการออกเส ียง

4. การว ิเคราะห ์โดยใช ้เครื่องม ือมาแสดงคล ื่นเส ียงท ี่เก ิดจากการพ ูด

การว ิเคราะห ์เส ียงพ ูดโดยการใช ้ห ูหร ือตาแต ่เพ ียงอย ่างเด ียว ก่อให ้เก ิดพัญหา

ในการวิเคราะห ์เส ียงพ ูดเป ีนอย่างมาก เช่น บางครังการวิเคราะห์เก ิดความคลาดเคลื่อน  
ไป จ าก ค ว าม เป ็น จ ร ิง  ท ั้ง น ี้ เป ็น เพ ราะก ารว ิเค ราะห ์เส ีย งพ ูด โด ย ใช ้ล ัก ษ ณ ะท าง  

โส ต ส ัท ศ าส ต ร ์น ั้น เป ็น เห ม ือ น ก ับ ก าร ว ิเค ร าะ ห ์เส ีย ง โด ย ผ ู้พ ูด ภ าษ าใด ภ าษ าห น ึ่ง  

ความสามารถในการจำแนกเส ียงพ ูดของแต ่ละคนมีความแตกต่างก ันออกไป ฃึนอยู่ก ับ  
ประสบการณ ์ การฝ ึกและพ ัฒนาการตามวัย จากการศึกษาวิจัย ( Luksaneeyanawin, 
Burnham, Francis, Pansottee : 1997 ) พ บ ว่า เด ็กสามารถจำแนกเสียงพ ูดได ้ด ีมาก แต่ 

ความสามารถน ีจะลดลงเม ื่ออาย ุเพ ิ่มมากฃ ึน  อ ัน เน ื่องมาจากการถ ูกครอบโดยการฝ ึก  
ภาษาแม่ ความสามารถในการจำแนกเส ียงพ ูดจะถ ูกจำก ัด เม ื่อ เร ิ่ม เร ียนหน ังส ือหร ือ

เม ื่อม ีการจัดคู่เส ียงก ับต ัวอ ักษร (phoneme to grapheme mapping) ด ังน ัน การว ิเคราะห



10

เส ียงพ ูดโดยใช ้ล ักษณะทางโสตส ัทศาสตร ์จ ึงม ีความไม ่แน ่นอน ข ึ้นอย ู่ก ับต ัวผ ู้ว ิเคราะห ์ 

เอง เพ ื่อ ให ์ได ้ผลการว ิเคราะห ์ท ี่ถ ูกต ัอ งจ ึงควรใช ้ผลจากการว ิเคราะห ์ต ัวย เคร ื่อ งม ือ  

ม าเป ็น เค ร ื่อ งช ่วย ต ัด ส ิน ว ่าก ารว ิเค ราะห ์ท ี่ได ้จ าก ก ารฟ ้งแ ล ะก ารส ัง เก ต น ัน ถ ูก ต ้อ ง  
สมบ ูรณ ์แล ้วหร ือไม ่

กลสัทศาสตร์เก ี่ยวก ับคลื่นเส ียง ( Instrument Acoustic Phonetics ) เป ็นสาขาวิชา 

ที่นำเอาเครื่องม ือมาวิเคราะห์เส ียงและแสดงผลการวิเคราะห์ออกมาเป ็นภาพ ภาพของ

คล ื่น เส ียงท ี่ได ้จะแสดงล ักษณ ะทางสร ีระของการออกเส ียงท ุกประการ ล ักษณะทาง

กลส ัทศาสตร ์ท ี่สำค ัญได้แก่ ค ่าความถี่ม ูลฐาน หมายถึง ค ่าความถ ี่ในการส ั่นของเส ันเส ียง 

( Fundamental Frequency ) ค่าความเช้มของเสียง ( in tens ity ) ซ ึงม ีความส ัมพ ันธก ับ  

ความดังค่อย (loudness) ซ ึ่งสามารถว ิเคราะห ์ได ้โดยการฟ ้งด ้วยห ู ค่าของเวลา (duration) 
ซ ึ่งหมายถ ึง ระยะเวลาที่เส ียงน ั้นถ ูกเปล่งออกมา ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับความส ั่นยาวของ 

เสียง ( length ) และค่าความถี่กำทอน ( Formant Frequency ) ซ ึ่งแสดงถ ึงร ูปร ่างและ  

ขนาดของช่องทางเด ินเส ียง ( vocal tract ) เป็นต้น

น ัก ส ัท ศ าส ต ร ์จ ำน วน ม าก ให ์ค วาม ส น ใจ ใน ก ารศ ึก ษ าค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่า ง  

สร ีรส ัทศาสตร ์ก ับกลส ัทศาสตร ์ของเส ียงสระ น ั้งน ี้เน ื่องจากการศ ึกษาเส ียงสระสามารถ  
ทำให ์เช ้าใจในความส ัมพ ันธ ์ได ้ด ีกว ่าการศ ึกษาหน ่วยเส ียงอ ื่น หรืออาจเป ็นเพราะเสียง

สระจะแสดงถ ึงตำแหน ่งท ี่จำก ัดของกลไกในการออกเส ียง ( ‘ lim it’ positions o f the 
articulatory mechanisms) (Peterson &  Barney,1952 ; 184) การออกเส ียงสระในคำของ 

ผู้พ ูดแต ่ละคนจะได ้ร ับอ ิทธ ิพลมาจากภ ูม ิหล ังทางภาษาถ ิ่น (Dialectal Background)

ของเขา และการออกเส ียงสระอาจม ีความแตกต ่างท ั้งในด ้านค ุณภาพทางส ัทศาสตร์และ 

ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท ี่แ ต ก ต ่า งจ าก ผ ู้พ ูด ท ี่ม ีภ ูม ิห ล ังท า งภ าษ า ถ ิ่น ต ่า งก ัน แ ล ะ ผ ู้ฟ ้ง ก ็จ ะ ใช  ้

ประสบการณ ์ของเขาในการจำแนกเส ียงพ ูดท ี่เขาได ้ย ินด ้วย (Bloch ล้างถ ึงใน Peterson &  

Barney,1952 ; 175) จากการศึกษาของ Peterson &  Barney พบว่า ท ั้งการออกเส ียงและ 

ก ารจ ำแ น ก เส ีย งส ระข อ งแ ต ่ล ะค น จ ะข ึ้น อ ย ู่ก ับ ป ระส บ ก ารณ ์ท างภ าษ า (Language  
Experience) ของบ ุคคลนัน

การศ ึกษาเก ี่ยวก ับเร ื่องของค ุณภาพของเส ียงสระในอด ีตน ั้น ม ีการศ ึกษาโดยแบ ่ง 

เป็น 2 แนวทาง โดย LadeFoged (1967 , 62-142) ได ้ทบทวนให ์เห ็นพ ัฒนาการของการ  
ศ ึกษาเส ียงสระไว ้ด ังน ี้
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1. การศ ึกษาค ุณภาพเส ืยงสระโดยบ ุ่งอธ ิบายล ักษณะทางด ้านสรีระ (A rticu la to ry

Descrip tion) ผ ู้ท ีทำการศ ึกษาด ้านน ีได ้แก ่ Robinson(1617), W allis (1653), B righ tland  

(1711) อธ ิบายล ักษณะการออกเส ียงสระโดยใช ้ตำแหน ่งส ูงต ํ่าฃองล ิ้นและล ักษณะของ 

ร ีมฝ ึ ปากBe ll(1879) อธิบายการออกเส ียงสระทั้ง 9 ตำแหน่ง ( ‘ card ina l’ tongue pos ition )  

โดยใช ้ตำแหน ่งของล ิ้นเป ็นต ัวกำหนด (H igh, M id , Low , Front, M ixed , Back) เช่นเดียว 

กับ Sweet (1890) ซ ึ่งใช ้หล ักการเด ียวก ันและสามารถจำแนกเส ียงสระได ้ถ ึง 72 เสียง 

Passy (1888)ได ้เสนอแผนภ ูม ิแสดงตำแหน ่งของล ินในการออกเส ียงสระในภาษาฝร ั่งเศส  
โดยใช ้ค ุณ ล ักษณ ะของเส ียงท ี่ได ้จากการฟ ้งมาช ่วยในการกำหนดตำแหน ่งของสระใน  

แผนภ ูม ิน ั้นด ้วย ต่อมา D. Jones (1917)ได ้วางระบบ Cardinal Vowe ls ข ึ้น  โดย

กำหนดตำแหน ่ง (โดยประมาณ) ของล ิ้นในการออกเส ียงสระแก ่น 8 เสียง โดยกล ่าวว ่า 
เส ียงเหล่านี้อยู่ห ่างกันเท่าๆ ก ันโดยประมาณด้วยการท ีง (A u d ito r ily  Equid istant) ไม,ได ้ 

ห ่างก ัน เช ิงสร ีระ หล ังจากน ั้น ร. Jones (1929) ได ้ศ ึกษาตำแหน ่งของล ิ้นในการออกเส ียง 

Cardinal Vow e ls จากภาพฉายรังสี X - r a y  ซ ึ่งผลท ี่ปรากฎออกมาน ั้นข ัดแย ้งก ับทฤษฎ  ี

ของ D . Jones (1917)

2. การศ ึกษาค ุณภาพเส ียงสระโดยบุ่งอธ ิบายล ักษณะของคลื่นเส ียง (Acoustic

Descrip tion) ม ีผ ู้ท ี่ทำการศ ึกษาด ้านน ี้ ได ้แก ่ W illis (1829) ศ ึกษาล ักษณะการเก ิดเส ียงของ 
เคร ื่อ งดนตร ีประเภทขล ุ่ย เปร ียบเท ียบก ับล ักษณ ะการเก ิด เส ียงสระภายใรช ่องทางเด ิน  

เสียง พบว่า เส ียงสระแต่ละเส ียงจะม ีค ุณล ักษณะทางกลส ัทศาสตร์ 2 ประการ คือ P itch  

(ส ัมพ ันธ ์ก ับความถ ี่ม ูลฐาน) และ Characteristic Note (ส ัมพ ันธ ์ก ับการกำทอน) ต่อมา

A .G .Be ll(1906 ) ได ้ด ้นพบว ่า สระ Cardinal Vowe ls แต ่ละต ัวจะม ีค ่าความถ ี่กำทอน 2 ค่า 

L lo y d (1 8 9 1 ) , Paget(1923), C randa ll(1925 ), Fletcher(1929) ได ้ศ ึกษาล ักษณะคล ื่นเส ียง 
และค ่าความถ ี่กำทอนของเส ียงสระ แต ่ย ังไม ่ม ีอะไรค ืบหน ้ามากน ัก จนกระท ั่ง Essner 
(1947) ได ้สร ์างทฤษฎ ีความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างค ่าความถ ี่กำทอนท ี่ 1 และ 2 ก ับแผนภูม ิของ 

สระ ต่อมา Joos(1948) และ Potter &  Peterson (1948)ได ้นำความร ูต ังกล ่าวไปใช ้ในการ  
พัฒนาเครื่องม ือ sound spectrograph เพ ื่อใช ้ว ิเคราะห ์ค ่าความถ ี่กำทอนของเส ียงสระ  

Peterson(1959) ได ้ศ ึกษาเกี่ยวกับค ่าความถี่กำทอนอย่างต ่อเพ ื่อง โดยพยายามอธิบายถึง 
ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างค ุณภาพทางส ัทศาสตร ์ก ับล ักษณะทางกลส ัทศาสตร์ของเส ียงสระ
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ก ารศ ึก ษ าค ุณ ภ าพ ข อ ง เส ีย ง โด ย ม ุ่งอ ธ ิบ าย ท างด ้าน ส ร ีร ะน ัน ก ระท ำได ้ย าก  

เน ื่อ งจ าก ด ้อ งอ าศ ัย เค ร ื่อ งม ือ แ ล ะบ ุค ล าก รท างก ารแ พ ท ย ์เข ้าม าช ่วย ใน ก ารแ ส ด ง  

ภาพอวัยวะท ี่ใช ้ในการออกเส ียงซ ึ่งอยู่ภายในร่างกาย งานว ิจ ัยในค ้านน ีจ ึงม ีไม ่มากน ัก

ขณะเดียวกัน การศ ึกษาล ักษณะของคลื่นเส ียงและค ่าความถ ี่กำทอนของคลื่นเส ียงก ็ไค ้ร ับ  

ความสนใจและเป ็นท ี่น ิยมของน ักส ัทศาสตร ์โดยท ั่วไป หน่วยเส ียงท ี่ม ีการศึกษาอย่าง

มากคือ หน ่วยเส ียงสระ เพราะคลื่นเส ียงของหน ่วยเส ียงสระม ีความเด ่นช ัดและม ีความ  

คงท ี่ของค ่าความถี่กำทอน

Ladefoged (1975 ; 169) ไค ้อธ ิบายล ักษณะการกำทอนสำหรับเส ียงสระว ่า

การกำท อน เก ิด จากอากาศ ภ ายใน ช ่อ งท างเด ิน เส ีย งส ั่น ด ้วยความ ถ ี่ท ี่ต ่า งก ัน ใน เวลา  

เดียวกัน ความถ ี่เหล ่าน ี้ คือ ความถ ี่กำทอนท ี่เก ิดข ึ้นโดยเฉพาะก ับรูปร่างของช ่องทาง 

เด ินเส ียงรูปร่างหน ื่งเท ่าน ั้น โดยไม ่ข ึ้นก ับอ ัตราการส ั่นของเส ันเส ียงแต ่อย ่างใด น ั่นค ือ  

เม ื่อความถ ี่ของอากาศภายในช ่องทางเด ิน เส ียงเท ่าก ับความถ ี่ของช ่องทางเด ิน เส ียงจะ  

เก ิดการกำทอนขึ้น และหน ่วยเส ียงสระท ี่ต ่างก ันเป ็นผลมาจ กการสั่นของอากาศภายใน  

ช่องทางเด ินเส ียงท ี่ม ีร ูปร ่างต ่างก ัน โดยท ี่ค ่าความถี่กำทอนา, 1 (F1) ม ีความส ัมพ ันธ  ์

ตรงข ้ามก ับระด ับความส ูงของล ิ้นในการเปล ่งเส ียงสระ (vowe l he ight) และความ 

แตกต่างระหว่างค ่าความถ ี่กำทอนท ี่ 1 ก ับค ่าความถี่กำทอนที่ 2 ( F 2 -F 1 )  ม ีความส ัมพ ันธ  ์

ก ับตำแหน ่งหน ้า/หล ังของล ิ้นในการเปล ่งเส ียงสระ (degree o f  backness)

ล ักษ ณ ะท างส ร ีรส ัท ศาส ตร ์ขอ งการออก เส ีย งสระน ั้น เป ็น การอ อก เส ีย งโดยท ี ่

อว ัยวะในการออกเส ียงอย ู่ห ่างก ันจนไม ่เก ิดการเส ียดส ีและว ่มท ี่ผ ่าน เส ัน เส ียงไปทำให ้ 

เส ันเส ียงส ั่นน ั้นผ ่านออกมาย ังช ่องปากออกมาส ู่ภายนอกตรงส ่วนกลางของช ่องออกเส ียง 

( ส ุดาพร 2529 ะ 94-96 ) ล ักษณะของการออกเส ียงเช ่นน ี้ จะทำให ้เก ิดคลื่นเส ียงที่แสดง 

ความถ ี่กำทอนชัดเจนในแผ ่นภาพคลื่นเส ียงแบบช ่วงการกรองกว้าง ความถ ี่กำทอนจะช  ี

บอกการทำงานของอวัยวะในการออกเส ียงสระ โดยจะม ีค ่าตรงก ันข ้ามก ับความยาวของ 

ทางเดินเสียง ตามกฎความส ัมพ ันธ ์ของค ่าความถ ี่กำทอนก ับการออกเส ียงสระ ด ังน ั้

1. กฎเก ี่ยวก ับค ่าความถี่กำทอนที่ 1 (F1) ค่าของ F1 จะลดลงค ้าบริเวณระหว่าง 

ล ิน ส ่วน กลางและเพ ดาน แข ็งและบ ร ิเวณ ระห ว ่างล ิ้น ส ่วน ห ล ังก ับ เพ ด าน อ ่อ น แคบ ลง  

นั่นค ือ สระส ูงจะม ีค ่า F1 ต ํ่ากว่าสระกลาง และสระกลางม ีค ่า F1 ต ํ่ากว่าสระตํ่า



13

2. กฎเก ี่ยวก ับค ่าความถี่กำทอนที่ 2 (F2) ค่าของ F2 จะเพิ่มขึ้น ถ ้าช ่องระหว่าง 

ล ินส ่วนกลางก ับเพดานแข ็งแคบลง ด ังน ับ สระหนาจ ึงม ีค ่า F2 มากกว่าสระกลาง และ 

สระกลางม ีค ่า F2 มากกว ่าสระหล ัง

3. กฎเก ี่ยวก ับการห ่อร ิมฝ ีปาก ( lip s  rounding ) ค ่าความถ ี่กำทอนของสระท ุก  

เส ียงจะลดลงถ ้าม ีการห ่อร ิมฝ ีปาก ด ังน ัน สระปากกลมจ ึงม ีค ่าความก ี่กำทอนส ูงกว ่าสระ  
ปากไม ่กลม

จากกฎ ของความ ส ัม พ ัน ธ ์ขอ งค ่าความ ถ ี่ก ำท อน ก ับ การออก เส ีย งสระข ้างต ้น  

สามารถอธิบายให ้ช ัดเจนยิ่งข ึ้น โดยใช ้แผนภาพ Formant H is to ry  ซ ึ่งเป ็นภาพได ้จาก  

การวิเคราะห ์คล ื่นเส ียงด ้วย Multi-Speech แสดงค ่าความถ ี่กำทอนของคล ื่นเส ียงสระ ที่มี 

ระด ับและตำแหน ่งล ิ้นในการเปล ่งเส ียงต ่างก ัน 3 เสียง คือ i :  a :  น :  อธ ิบายได ้ด ังน ี้

i  : a :  น :

ภาพที่ 2 .1ภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่าความถี่กำทอนกับการออกเสียงสระ i :  a :  น:

จากภาพที่ 2.1 จะเห ็นได ้ว ่า สระ i :  และ น : ซ ึ่งเป ็นสระท ี่ม ีระด ับของล ิ้นส ูง

จะมีค่า F1 (ในภาพน ีค ือแถวของจ ุดแถวล ่างส ุด) ต ํ่ากว ่าสระ a :  ซ ึ่งเป ็นสระต ํ่า  

การเปร ียบเท ียบค ่าF2 (ในภาพค ือแถวของจ ุดแถวท ี่สองก ัดจากแถวล ่างข ึนไป) สระ i :  
ซ ึ่งเป ็นสระหน ้าจะม ีค ่า F2 ส ูงท ี่ส ุดเม ื่อเท ียบก ับ F2 ของสระ a :  ซ ึ่งเป ็นสระกลาง 

แ ล ะ ส ร ะ น : ซ ึ่งเป ็นสระหล ังจะม ีค ่า F2 ฅํ่าส ุด สระน :ซ ึ่ง เป ็น สระป ากกลม จะม ีค ่า  F1 
และ F2 ตํ่าส ุค
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2.2 การศ ึกษาด้านการแปรของภาษากับประสบการณ ์ทางภาษา

ภาษ าเป ็นส ิ่งท ี่ด ำรงอย ู่ค ู,ก ับ ม น ุษ ย ์เพ ราะเป ็น ส ิ่งท ี่ม น ุษ ย ์ใช ้ต ิดต ่อ ส ื่อส ารก ัน  

โดยแต ่ละภาษาอาจจะม ีการเปล ี่ยนแปลงไปจากเต ิม อ ันเน ื่องมาจากการที่มนุษย์ม ีการ

ต ิดต ่อส ื่อสารกับคนต่างชาติต ่างภาษามากขึ้น จากความแตกต่างทางภาษาน ี้เองท ี่ทำให ้

เก ิดความไม ่เข ้าใจก ันหร ือส ื่อสารก ัน ไม,รู้เร ื่อง ทำให ้ผ ู้ส ่งสารและผ ู้ร ับสารท ี่ใช ้ภาษา

ต ่างก ันจำเป ็นจะต ้องเร ียนร ู้ภาษาของก ันและก ัน ห ร ือ ใช ้ภาษากลางท ี่ท ั้งผ ู้ส ่งสารและ  

ผู้ร ับสารต่างเข ้าใจก ันด ีท ังสองฝ ่าย ท ังน ี้ การท ี่ผ ู้ส ่งสารจะเล ือกใช ้ภาษาใดภาษาหน ึ่งหร ือ  

ภาษากลาง ย่อมต้องคำนึงว่า ตนเองและผู้รับสารมีความเข้าใจในภาษานี้นเป ็นอย่างด ี

ภาษากลางในประเทศ คือภาษาที่ทำหนาท ี่เป ็นส ื่อกลางในการต ิดต ่อส ื่อสารภาย  

ในประเทศ ในส ังคมไทยภาษาท ี่ทำหน ้าท ี่น ี้ไต ้แก ่ภาษาไทยมาตรฐาน ซ ึ่งทำหน้าท ี่คล ้าย  

ภาษาอังกฤษ แต่เป ็นระด ับภายในประเทศ กล ่าวค ือไม ่ว ่าจะเป ็นคนไทยกล ุ่มชาต ิพ ันธ ุใด  

หรือมาจากน ้องถ ิ่นใด เม ื่อมาประช ุมก ันหรือต ิดต ่อค ้าขายก ันโดยท ี่ไม ่ร ูภาษาของก ันและ 

กัน เขาเหล่าน ันจะใช ้ภาษาไทยมาตรฐานสื่อความกัน ภาษาไทยมาตรฐานจึงเป ็นภาษาที ่

มีความสำค ัญมากท ี่ส ุดในส ังคมไทย ทำหน้าท ี่เป ็นภาษาราชการ ภาษาประจำชาติ ภาษา 

เมืองหลวง ภาษาการศึกษา และภาษาวรรณกรรม ภาษาไทยมาตรฐานเป ็นภาษาท ี่คนไทย  

ส่วนใหญ ่เข ้าใจ จึงทำหน้าท ี่เป ็นภาษากลาง ของคนไทยทั้งชาติด ้วยเหลุท ี่ภาษานี้ทำ

หน ้าท ี่สำค ัญท ังหมด ใช ้ประโยชน ์ได ้มากท ี่ส ุดและย ังเป ็นท ี่ยอมรับว ่า เป ็นภาษาที่ม ีศ ักด 

ศรี (p res tige ) (อม รา ประส ิทธ ิรฐส ินธ ุ 2542 :45 ,55  ) ด ังจะเห ็นได ้จากประชาชนใน  
ภูมิภาคต่าง  ๆ ไม ่ว่าจะเป็นภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง หร ือภาคใต้ เมื่อมาติดต่อ 

ราชการกับส่วนราชการหรือติดต ่อค้าขายกับคนต่างถิ่นต ่างภ ูม ิภาคจะเล ือกใช้ภาษาไทย 

มาตรฐานซ ึ่ง เป็นภาษาราชการ หรือในกรณีของการเร ียนการสอนในโรงเร ียนหร ือ

สถานศึกษาต่าง  ๆ ก ็จะใช้ภาษาไทยมาตรฐานเหมือนกันทุกสถาบ ัน ส ่วนภาษาไทยถิ่น 
ของแต่ละภาคบัน จะใช้เฉพาะในการติดต่อสื่อสารระหว ่างคนภาคเด ียวกันเท่าบัน

ป็จจัยท ี่ม ีผลต่อการเล ือกใช ้ภาษาของผู้พ ูดแต่ละคนอาจแตกต่างกันออกไป ดังจะ 

เห ็นได ้จากการศ ึกษาของประพนธ์ ช ุนทวิเทศ ( 2532 ) ได ้ทำการวิจ ัยเก ี่ยวก ับเรื่องการ 

เลือกใช้ภาษา พบว่า การเล ือกภาษาท ี่ใช ้สนทนาในแวดวงในช ุมชนก ับแวดวงนอกช ุมชน  
มีร ูปแบบที่แตกต่างก ัน อย่างเห ็นได้ช ัด กล่าวคือ ในแวดวงในช ุมชนประชาชนจะม ีการ
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ใช ้ภาษาแม ่ของตนเองอยู่ท ั่วไป แต ่ในแวดวงนอกชุมชนมีการใช ้ภาษาแม ่ของตนน ้อยกว่า 

ท ี่เป ็น เช ่น น ี้ก ็เพ ราะป ระช าช น ได ้ห ัน ไป ใช ้ภ าษ าส ำห ร ับ ก ารส ื่อ ส ารใน วงก ว ้า งแ ท น  

นอกจากน ีการเล ือกใช ้ภาษาจะข ึนอย ู่ก ับฐานะทางส ังคมของผ ู้พ ีง กล ุ่มชาต ิพ ันธ ุของผ ู้พ ีง 

ความสามารถในการใช ้ภาษาของผู้พ ีง รวมท ั่งชาต ิพ ันธ ุ เพศ และอายุของผู้พ ูดด้วย

กล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ประพนธ์ศ ึกษาม ีแนวโน ้มท ี่จะใช ้ภาษาไทยมาตรฐานมากข ึ้น อันเนื่องมา 

จากอิทธ ิพลของการศ ึกษาและส ื่อมวลชน ต่าง  ๆท ี่ใช ้ภาษาไทยมาตรฐาน

เพ็ญพร ต ันว ัฒนาน ันท ั่ ( 2525 ) ทำการศึกษาวิจ ัยเรื่องการเปลี่ยนแปลงเสียง 
พ ย ัญ ชนะด ้นก ักส ิถ ิล ในภาษาถ ิ่น เช ียงใหม ่ก ับต ัวแปรทางส ังคมบางประการ พบว่า

ต ัวแปรท ี่แสดงให ัเห ็นสหส ัมพ ันธ ์ก ับการเปล ี่ยนแปลงของเส ีย งพ ย ัญ ชนะด ้นต ังกล ่าว  

มี 3 ต ัวแปร ได ้แก ่ อายุ ถิ่นที่อยู่อาศัย และอิทธิพลภายนอก ต ัวแปรท ี่สำค ัญท ี่ส ุดค ือ  

ถิ่นท ี่อย ู่อาศ ัย เพราะผู้บอกภาษาในชุมชนเม ืองม ีการเปลี่ยนแปลงเส ียงพยัญชนะด ้นกัก 

ส ิถ ิลมากกว่าผ ู้บอกภาษาในช ุมชนชนบท สำหรับอ ิทธ ิพลภายนอก ( หมายถึง ผลซ ึ่ง 
เถ ิดจากการต ิดต ่อพ ูดจาก ับคนที่พ ูดภาษาถิ่นอ ื่น ) ม ีผลต ่อการเปลี่ยนแปลงโดยผู้พ ูดท ี่ม  ี

การต ิดต ่อก ับคนน ้องถ ิ่นอ ื่นมากย ่อมม ีโอกาสท ี่จะม ีการเปล ี่ยนแปลงการใช ้ภาษามากข ึ้น  

การท ี่ผ ู้พ ูดจะม ีโอกาสพบปะพ ูดจาก ับคนน ้องถ ิ่นอ ื่นมากน ้อยเพ ียงใด อาจเกิดจากปีจจัย 

ย่อยต่าง  ๆ ได ้แก ่ อายุ ระยะเวลาขอการต ังถ ิ่นฐานของผ ู้บอกภาษาในช ุมชนน ั้น  ๆ

ก ารได ้พ ีงราย ก ารว ิท ย ุแ ล ะโท รท ัศ น ์ท ี่อ อ ก อ าก าศ ด ้วยภ าษ าไท ย ก ร ุง เท พ ฯ  และ

พฤต ิกรรมในการใช ้ภาษาในสถานท ี่ต ่าง  ๆ ในช ีว ิตประจำว ัน

มิลรอย ( M ilro y  ,1980 .อ้างถึงใน สิริกุล ถิติธรากุล, 2539 ) ทำการวิจัยเก่ียวกับ 
ภาษาถ่ิน โดยพิจาร!นาเคเอข่ายทางสังคม ( แบบแผนของการติดต่อสื่อสารของบุคคลใด 
บุคคลหนื่งที่มีความสัมพันธ์ต่อกันในการใช้ภาษา เช่น เครือข่ายสังคมระหว่างญาติ 
พี่น้อง เพื่อนบ้าน ฯลฯ ) ซึ่งสัมพันธ์กับการใช้ภาษาถิ่นโดยมีลักษณะสำคัญคือ 
ความใกล้ชิดสนิทสนมกันซึ่งเป็นลักษณะของชุมชนหรืออาจเรียกได้ว่าเป็น ความใกล้ชิด 
ชุมชน (com m unity  closeness) พืนฐานทางความคิดของมิลรอยคือ ผู้พูดที่มีความใกล้ชิด 
ชุมชนจะมีความใกล้ชิดกับบรรทัดฐานทางภาษาถิ่นด้วย หรือกล่าวอีกนัยหนื่งคือ
เม ื่อผ ู้พ ูดม ีความสัมพ ันธ ์ใกล ้ช ิดก ับช ุมชนมากก็ม ีแนวโน ้มท ี่จะใช ้ภาษาถิ่นมาก  
ตามไปด้วย ผลจากการศึกษาสรุปได้ว่า ความใกล้ชิดชุมชนมีความสำคัญต่อการใช้ภาษา 
ถ่ินมาก คือเมื่อผู้พูดมีความใกล้ชิดชุมชนมากก็สามารถทำนายได้ว่าผู้พูดมีความสัมพันธ์ 
ใกล้ชิดกับบรรทัด ฐานภาษาถ่ินด้วย จากการศึกษาของ สิริกุล ถิติธรากุล ( 2539 )
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พบว่า ความใกล ้ช ิดช ุมชนม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับการเล ือกใช ้คำศ ัพท ์ กล่าวคือ หากผู้พ ูดเป ็น  

ผ ู้ท ี่ใกล ้ช ิดช ุมชนก ็จะเล ือกใช ้คำศ ัพท ์ลาวครั่งมากกว่าผ ู้พ ูดท ี่ไม,ใกล ้ช ิดช ุมชน

ปาลีร ัฐ ทรัพย์'ปรุง ( 2537 ) ไค ้ศ ึกษาในเร ื่องการแปรของต ัวแปร (h )T นภาษาถิ่น  

สงขลาเขตชุมชนเม ืองตามปีจจ ัยทางส ังคม พบว่า ป ีจจ ัยทางส ังคมท ี่ม ีผลต ่อการแปรของ 

เส ียงต ังกล ่าวเร ียงลำด ับตังแต ่มากไปน้อยค ือ อายุ การศึกษา ท ัศนคติ แวดวงภาษา และ 

เพศ การท ี่ท ัศนคต ิท ี่แตกต ่างก ันท ั้งบวกและลบท ี่ผ ู้พ ูดม ีต ่อภาษาถ ิ่นของตน เป็นปีจจัย 

อันสำค ัญท ี่ทำให ้ม ีการแสดงผล ต่าง  ๆ ก ัน ไป  ในการใช ้ร ูปแปรของ ( h  ) แม ้แต ่ในกลุ่ม  

การศ ึกษาต ํ่าซ ึ่งม ีท ัศนคต ิในทางลบต่อภาษาถิ่น ก ็ย ังม ีการนำรูปแปร [ ถ ู ] ซ ึ่งเป ็น

รูปภาษาท ี่ม ีศ ักดศรีจากภาษามาตรฐานมาใช้โดยเฉพาะในกลุ่มเพศหญ ิงส ูงอาย ุ ซ ึ่งพบว ่า  

มีความแตกต่างอย่างม ีน ัยสำคัญในการออกเสียง ( Ï1  ) ตามตัวแปรท ัศนคต ิด ้วย ส ่วนใน  

กล ุ่มว ัยร ู่นท ี่ม ีการศ ึกษาส ูง ซ ึ่งถ ึงแม ้ว ่าจะม ีท ัศนคต ิทางบวกหรือลบต ่อภาษาถ ิ่น ต่างก็มี 

การใช ้ [ ถ ู ] มากใกล้เค ียงกัน ซ ึ่งอาจเป ็นผลมาจากการถ ูกส ั่งสอนและพยายามฝ ักฝน  

ของกล ุ่มผ ู้ใหญ ่ท ี่ม ีท ัศนคต ิลบต ่อภาษาถ ิ่นร ุนแรง และการมองว่าร ูปภาษาถิ่น เช่น [ h  ] 

เป ็นร ูปภาษาท ี่ถ ูกประนามเป ็นร ูปแบบท ี่ไม ่ถ ูกต ้อง นอกจากน ี้ ปาล ีร ัฐย ังม ีความค ิดว่า 

ท ัศนคต ิต ่อภาษาถ ิ่นของตนม ีบทบาทพอสมควรในการผล ักด ันให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลง  

และอาจนำไปสู่การเปล ี่ยนแปลงอย่างถาวรของ ( h  ) โดยเปล ี่ยนแปลงไปส ู่ท ิศทางท ี่ม ี 

การใช ้ร ูปภาษาท ี่ม ีศ ักดศรีจากภาษามาตรฐานมากขึ้นในอนาคต

ส ังคมไทยเป ็นส ังคมหลายภาษาคนท ี่อย ู่ในส ังคมไทยส ่วนใหญ ่เป ็นผ ู้ร ู้หลายภาษา  
ม ีความสามารถท ี่จะเช ้าใจหรือพ ูดไค ้หลายภาษา การท ี่คนใดคนหน ึ่งพ ูดไค ้หลายภาษา 

และสามารถใช ้ภาษาเหล ่าน ันสล ับก ัน ไปมาไค ้ ทำให ้ภาษาหลายภาษาม ีอ ิทธ ิพลซึ่งก ัน  

และกัน ปรากฎการณ ์เช ่นน ี้ เราเรียกว่า การส ัมผ ัสภาษา ( language contact ) ( อมรา 

2542 ะ 92 -  103 ) การส ัมผ ัสภาษาเป ็นปรากฎการณ ์ท ี่เก ิดข ึ้นอย ่างเป ็นธรรมชาต ิใน

ส ังคมหลายภาษาซ ึ่งอ ุดมไปด ้วยผ ู้เหลายภาษาและคน เหล ่าน ันพ ูดหลายภาษาสล ับก ัน  
หร ือปนก ัน ภาษาของคนเหล ่าน ี้จ ึงม ีอ ิทธ ิพลซ ึ่งก ันและก ัน ภาษาไทยในส ังคมไทยไค  ้

สัมผ ัสก ับภาษาอื่น  ๆ มาเป็นเวลานาน ส ืบเน ื่องมาจากสังคมไทยม ีผ ู้ร ู้หลายภาษามาเป ็น  
เวลานานแล้ว การส ัมผ ัสภาษาจะเป ็นไค ้ช ัดเจนในบริเวณชายแดนของประเทศไทยซ ึ่ง

เต ็มไปด้วยผู้คนท ี่พ ูดไค ้หลายภาษา เช่น ชายแดนไทย -  เขมร ผ ู้เสองภาษา ไทย -  เขมร 

ทำให ้ภาษาไทยก ับภาษาเขมรไค ้ส ัมผ ัสก ัน นอกจากน ั้น ความใกล ้ช ิดก ับจ ีนก ็ทำให ้ภาษา



17

ไทยก ับภาษาจ ืนทางตอนใต ้ไต ้ส ัมผ ัสก ัน นอกจากเขตชายแดนแล้วภายในประเทศไทย  

เองภาษาต่าง  ๆ ก ็ส ัมผ ัสก ันทำให ้ภาษาเหล ่าน ั้น ในประเทศไทยมีความแตกต่างจากภาษา 

ในประเทศต้นกำเน ิด

การส ัมผ ัสภาษาเป ็นปรากฎการณ ์ท ี่ทำให ้ภาษาเปลี่ยนแปลง ภาษา 2 ภาษาท ี่ส ัมผ ัส  

ก ันจะม ีอ ิทธ ิพลซ ึ๋งก ันและก ัน ( ปริมาณของอ ิทธ ิพลไม ่จำเป ็นต ้องเท ่าก ันท ั้งสองฝ ่าย ) 

และภาษาทังสองจะค่อยๆ เปล ี่ยนแปลงไปจากเด ิมเพราะไต ้ร ับอ ิทธ ิพลจากอ ีกภาษาหน ึ่ง 

การที่ภาษา ก. มีอิทธิพลต่อภาษา ข. จนมีผลทำให ้ภาษา ข. ต ่างไปจากเดิมนี้เป ็น

ปรากฎการณ ์ท ี่เร ียกว่า การแทรกแซงภาษา ( lingu is tic  interference ) ยกตัวอย่างเช่น 
คนไทยท ี่พ ูดท ังภาษาไทยและภาษาอ ังกฤษ  ภาษาไทยของเขาก ็จะเข ้าไปแทรกแซง

ในภาษาอ ังกฤษ ทำให ้ภาษาอ ังกฤษของเขาม ีล ักษณะผ ิดเพ ี้ยนไปจากปรกต ิ แต่มามี

ล ักษณะปนไทย เช่น ม ีการออกเส ียงบางเส ียงเป ็นไทย โดยเฉพาะเส ียงท ี่คนไทยไม ่ค ุ้นเคย  

เพราะไม ่ม ีในระบบเส ียงภาษาไทย เช่น ออกเสียง [ V ] เป็น [ พ  1 ในคำว่า v io lin  5 v isa , 

v is ito r ออกเสียง [ Ô ] เป็น [ d  ] ในคำว่า the , th a t , th is ออก สียง [ d3 ] เป็น [ t e  ] 

ในคำว่า ja c k e t , gentle หร ิอใข ้ร ูปประโยคแบบไทย ในทางกลับก ันภาษาอังกฤษก็จะเข ้า 

แทรกแซงในภาษาไทยท ี่คนไทยพ ูดเช ่นเด ียวก ัน ทำให ้เป ็นภาษาไทยปนฝรั่งหรืออาจม ี

ร ูปแบบบางประการต ่างจากภาษาไทยแท ้  ๆ ต ัวอย ่างม ีปรากฎในบทความท ี่ว ่าด ้วยการใข  ้

สำนวนแบบอ ังกฤษหรืออ ิทธ ิพลของภาษาอ ังกฤษในภาษาไทย

ผลของการส ัมผ ัสภาษาอาจปรากฎในรูปของการยืม เมื่อภาษา ก.ส ัมผ ัสก ับภาษา 

ข. ภาษา ก. อาจยืมลักษณะต่าง  ๆ จากภาษา ข. จนทำให้ต ัวเองเปลี่ยนไปจากเด ิม การยืม 

ภาษา ( lingu is tic  bo rrow ing  ) หมายถึง การท ี่ภาษาหนึ่งร ับเอาลักษณะใดก็ตามจากอีก  
ภาษาหนึ่งเข ้ามาใช ้ จนกลายเป ็นลักษณะของตนเอง ล ักษณะทางภาษาท ี่ย ืมไต ้ม ีท ุกอย่าง 

ตังแต่ เสียง พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์ ทำนองเส ียง เส ียงเน ้นหนัก คำทุกประเภท โดย 

เฉพาะคำหลัก เช่น นามกริยา และล ักษณะทางไวยากรณ ์ เช่น การแสดงพห ูพจน ์ การก 

และหน ่วยสร้างต ่าง  ๆ เช่น ประโยคกรรมวาจก เป ็นต้น การยืมภาษาเป็นหล ักฐานท ี่ยืน 
ยันว่าม ีการส ัมผ ัสภาษาเก ิดฃ ึนอย่างแน่นอน ในส ังคมไทยม ีการย ืมระหว ่างภาษาต่าง ๆ 

อย่างมากมาย แต ่ไม ่ค ่อยม ีผ ู้สนใจภาษาอื่น  ๆ เทำใดนัก เพราะม ักสนใจภาษาไทยเป ็น  

หลัก ในภาษาไทยมีคำยืมจากภาษาต่าง  ๆ มากมาย ย ิ่งมากเท ่าใดก็ยิ่งสะท้อนว่าภาษาไทย  

มีการส ัมผ ัสก ับภาษาอ ื่นมากเท ่าน ั้น
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การส ัมผ ัสภาษาเก ิดจากการท ี่ผ ู้เหลายภาษาใช ้ภาษาเหล ่าน ั้นสล ับก ันหร ือปนก ัน  

การปนภาษา ( language m ix in g  ) หมายถ ึงการใช ้คำของภาษาหน ึ่งในปริบทของอ ีกภาษา 

หนึ่ง ในความหมายท ี่กว ้างท ี่ส ุค การปนภาษาหมายถึง การใช ้ภาษาหน ึ่งในท ุกระด ับหร ือ  

ท ุกร ูปแบบป น กับอ ีกภาษาหน ึ่งของผ ู้พ ูด เช่น ใช้คำ วลี ล ักษณะทางเสียง ประโยค หร ือ  

ข้อความต่อเนื่องยาว  ๆ ในภาษาอ ังกฤษปนเช ้าในภาษาไทย เป็นต้น การปนภาษาใน  

ความหมายที่แคบลงมาคือ หมายถ ึงเฉพาะการปนในระด ับคำหรือสำนวนเท ่าน ั้น  ไม ่รวม  

การพ ูดภาษาอ ื่นยาว  ๆ สล ับ ก ับ พ ูดภ าษ าของตน  ซ ึ่งป รากฎ การน ั้น จะเร ียกว ่า

การสลับภาษา ( language sw itch ing  ) การปนภาษาในส ังคมไทยเก ิดจากภาวะหลาย

ภาษาของสังคม กล่าวคือ สมาช ิกในสังคมไทยม ิได ้ม ีความรูเพ ียงภาษาเด ียว หากแต่ม ี 

ความสามารถเช ้าใจหรือพ ูดภาษาอื่น  ๆ ไต ้ต ้วย ด ังน ันเม ื่อพ ูดภาษาหนึ่ง อ ีกภาษาหน ึ่งจะ  

เข ้าไปปนโดยไม ่เตัว หร ือบางคร ั้งอาจร ู้ต ัวก ็ไต ้ เช่น การพ ูดไทยปนอังกฤษ ( เพราะคน  

ไทยส ่วนใหญ ่ร ู้ภาษาอ ังกฤษ ) การพ ูดจ ีนปนไทย การพ ูดไทยปนเขมร การพ ูดไทยปน  

มาเลย์ เป ็นต้น การปนภาษาไม ่จำก ัดอยู่เฉพาะภาษาท ี่ต ่างตระก ูลก ันเท ่าน ั้น ภาษาไทย 

ก ับลาวก ็ปนก ันไต ้ และนอกจากนั้นการปนภาษายังสามารถเก ิดจากการส ัมผ ัสภาษาย ่อย  

ของภาษาเด ียวกันไต ้ด ้วย เช่น การพ ูดไทยมาตรฐานปนไทยอ ีสาน เป็นต้น การปนภาษา 
เป ็นส ิ่งธรรมชาต ิท ี่ไม ่ค ่อยม ีผ ู้ใดส ังเกตเห ็น  หรือถ ือว ่าเป ็นปรากฎการณ ์ท ี่น ่าถกเล ียงและ 

ห ่วงใยมากน ัก หากไม,เป ็นส ิ่งท ี่เด ่นหรือค ุกคามเอกลักษณ ์ของภาษามาตรฐาน บางคน  

ยังแยกระหว่างการปนภาษากับการย ืมภาษา คือแยกว่าคำต่างประเทศที่เอามาใช้ในภาษา 

แม ่น ันเป ็นคำปน ส ่วนคำย ืมอย ู่ในระด ับท ี่กล ืนเข ้าก ับภาษาแม ่มากกว่าคำปน คำยืม

ส ่วน ให ญ ่เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ใน ส ังค ม จน ไต ้ร ับ การบ รรช ุไว ้ใน พ จน าน ุก รม และม ีล ัก ษ ณ ะ  

การปรับต ัวเข ้าก ับระบบเส ียงของภาษาแม ่มากกว่าคำปน เช่น คำว่า เบรก คล ัช เมล  ์

เหล ่าน ีเป ีนคำย ืมท ี่คนไทยใช ้ จนเป ็นคำไทยไปแต ้ว แต่คำว่า ไอเดีย เปเปอร์ ซ ีเร ียส  

เหล ่าน ีถ ึงแม ้จะใช ้ก ันหนาห ูแต ่ก ็ย ังไม ่เป ็นท ี่ยอมร ับ เท ่าก ับคำยืม จึงเป็นเพียงคำภาษา

อ ังกฤษท ี่นำมาปนในภาษาไทยเท ่าน ัน

ก าร ส ล ับ ภ าษ า เป ็น ป ร าก ฎ ก าร ณ ์ท ี่ผ ู้พ ูด ส อ ง ภ า ษ าห ร ือ ห ล าย ภ าษ าพ ูด ภ า ษ า เห ล ่าน ั้น  

ส ล ับ ก ัน ไ ป ม า ใน ร ะ ด ับ ป ร ะ โ ย ค ห ร ือ ย า ว ก ว ่า ป ร ะ โ ย ค  ก าร ส ล ับ ภ าษ าม ีค ว าม ค ล ้าย ค ล ึง  

ก ับ ก าร ป น ภ าษ าม าก  เพ ื่อ ค ว าม ช ัด เจ น ข อ ง ม โน ท ัศ น ์แ ล ะ ก าร อ ธ ิบ าย จ ะ ข อ แ ย ก ม โน ท ัศ น  ์

ท ัง ส อ ง  ค ือ ใ ห ้ก า ร ส ล ับ ภ า ษ า อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ค ล ่อ ง ก ว ่า แ ล ะ ป น ใ น ร ะ ด ับ ส ูง ก ว ่า ค ำ  เช ่น  

พ ูด ภ าษ าไท ย ส ัก  2 - 3  ป ร ะ โย ค  แ ต ้ว ต าม ด ้ว ย อ ัง ก ฤ ษ  4 - 5  ป ร ะ โย ค  แ ต ้ว ก ล ับ ม าท ี่ภ าษ า
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ไทยอ ีก แล้วก ็อ ังกฤษอีก เป ็นด ังน ีไปเร ื่อย  ๆ การสลับภาษาเช่นน ี้อาจเกิดในหมู่ผ ู้ท ี่พ ูด  

ภาษาถ ิ่นหรือภาษาย ่อยของไทยได ้มากกว่าหน ื่ง เช่น พ ูดภาษาไทยมาตรฐานก ับคนหน ึ่ง 

แล ้วห ัน ไปพ ูดภาษาสงขลาก ับอ ีกคนหน ึ่ง เป็นด้น การสลับภาษาไทยกับอ ังกฤษมีอย ู่

ใน ห ม ู่ค น ไท ยท ี่เป ็น ล ูกค ร ึ่ง  หร ือผ ู้ท ี่เคยอาศ ัยอย ู่ต ่างประเทศเป ็นเวลานานมากจนพ ูด  

ภาษาต่างประเทศคล่องเท่า  ๆ ภาษาไทยของตน นอกจากนั้นแล ้วเราจะพบการสลับภาษา 

น ้อยมากในหม ู่คนไทยโดยท ั่วไปการสล ับภาษาม ีหลายประเภท ได ้แก ่ การสลับภาษา 

ในการสนทนา เก ิดข ึ้นในการสนทนาท ั่วไปของผ ู้ร ู้สองภาษาซ ึ่งใช ้ภาษาต ่าง  ๆ สล ับก ัน  

แ บ บ ไม ่ร ู้ส ึก ต ัว  การสล ับภาษาตามสถานการณ ์ เช ่นใช ้ภาษาถ ิ่น ในครอบคร ัวหร ือ

ก ับเพ ื่อนสน ิท ใช ้ภาษามาตรฐานในระด ับประเทศ เช ่นในการประช ุมสภาผ ู้แทนราษฎร 

เป็นด้น การสลับภาษาเช ิงอ ุปล ักษณ ์ หมายถึงการสลับภาษาเพ ื่อให ัเป ีนส ัญลักษณ ์ของ 

อะไรส ักอย ่างห น ึ่ง  เช่น ผ ู้บรรยายทางว ิชาการซ ึ่งบรรยายโดยใช ้ภาษาไทยมาตรฐาน  

แต ่เม ื่อพ ูดถ ึงช ีว ิตความเป ็นอย ู่ในภาคอ ีสานก ็สล ับไปพ ูดภาษาไทยอ ีสานแทน เพ ื่อให ้ผ ู้ฟ ิง 

ส น ใจห ร ือ เข ้า ใจ เร ็วข ึ้น เน ื่อ งจ าก ม ีค วาม ส อ ด ค ล ้อ งก ัน ระห ว ่า ง เน ื้อ ห าก ับ ภ าษ าท ี่ใช ้ 

เป ็นด้น (อม รา ประส ิทธ ์ร ัฐส ินธ ุ 2 542 )

ปรากฎการณ ์ทางภาษาต่าง  ๆ ช้างด้น เก ิดข ึ้นจากการท ี่ผ ู้พ ูดได ้ม ีประสบการณ ์ 
ในการเร ียนร ู้ภาษาอ ื่น   ๆ นอกจากภาษาแม่ และในท ี่น ี้ ผ ู้ว ิจ ัยขอเร ียกประสบการณ ์

ท ี่ม น ุษ ย ์ได ้ม ีโอ ก าส ได ้เร ีย น ร ู้ห ร ือ ใช ้ภ าษ าอ ื่น   ๆ นอกจากภาษาท ี่ฅน ได ้เร ียนร ู้ม า  

ตั้งแต ่เก ิดไม ่ว ่าจะเป ็นภาษาในตระก ูลภาษาอื่นหรือภาษาถ ิ่นอ ื่น ไม,ว ่าผ ู้พ ูดจะม ีการส ัมผ ัส  

ภาษาในล ักษณะใดก ็ตาม และไม,ว่าการเร ียนรู้หร ือการใช ้ภาษาน ั้นเก ิดจากความตั้งใจ

หรือเก ิดจากความจำเป ็นท ี่จะต ้องเร ียนรู้น ี้ว ่า ประสบการณ ์ภาษา (language experience ) 
เพ่ือท ี่จ ะ เน้นให เ้ห็นม ิต ิใหม ่ในม ุมมองท ี่แตกต ่างออกไป

ภ าษ าท ี่เข ้าม า เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ก ระบ วน ก าร ใน ก าร ได ้ร ับ ป ระส บ ก ารณ ์ภ าษ า  

มี 2 ประเภท ได ้แก ่ ภาษาแม่หรือภาษาท ี่หน ึ่ง (Mother Language or First Language) 
หมายความถึง ภาษาที่ผ ู้พ ูดเร ียนรู้มาตั้งแต่เก ิด ส ่วนภาษาท ี่ผ ู้พ ูดเช ้าไปส ัมผ ัสหร ือเร ียนร ู้ 

หลังจากนี ( อาจมีได ้มากกว่าหน ึ่งภาษา ) เรียกว่า ภาษาอื่น ( Other Language ) 

ภาษ าท ั้งสองป ระเภทอาจเป ็นภาษาใน ตระก ูลภาษาเด ียวก ันหร ือต ่างตระก ูลภาษาก ัน  

ห ร ือ อ าจ เป ็น ภ าษ าเด ีย วก ัน แ ต ่เป ็น ภ าษ าถ ิ่น ท ี่ต ่า งก ัน ก ็ได ้ ใน ก าร เร ียน ร ู้ภ าษ าขอ ง  

แต ่ละคน ผ ู้ท ี่ม ีการใช ้ภาษาแม ่มากกว ่าภาษาอ ื่น  ค ือจะม ีประสบการณ ์ภาษาอ ื่นน ้อย  

ส ่วนผ ู้ท ี่ม ีการใช ้ภาษาอ ื่นมากก ็จะเป ็นผ ู้ม ีประสบการณ ์ภาษาอ ื่นมาก ความส ัมพ ันธ ์
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ข อ ง ภ า ษ า แ ม ่แ ล ะ ภ า ษ า อ ื่น ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ภ า ษ า แ ล ะ

ผ ล จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ภ า ษ า  ส า ม า ร ถ แ ส ด ง โ ด ย แ ผ น ภ า พ ต ่อ ไ ป น ี้

ภาพท่ี 2.2แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์และผลของประสบการณ์ภาษาท่ีมีต่อภาษาแม่และภาษาอ่ืน

ป ้จจ ัยท ี่ม ีผล ท ำให ้ป ระส บ การณ ์ภ าษ าขอ งแต ่ล ะค น ม ากน ้อ ยแต ก ต ่างก ัน ไป  
มีอย ู่ด ้วยก ันหลายประการ ท ี่สำค ัญได ้แก ่

1. ระยะเวลาในการส ัมผ ัสภาษาอ ื่นท ี่ไม ่ใช ่ภาษาแม ่ ผ ู้ท ี่ม ีระยะเวลาในการส ัมผ ัส

ภ าษ าม ากจะม ีป ระสบ การณ ์ภ าษ าน ั้น ม ากด ้วย  เช ่น ผ ู้ท ี่ได ้ไป ศ ึก ษ าห เอ ท ำงาน  

ในต ่างประเทศนานๆ  จะม ีความสามารถในการใช ้ภาษาและม ีประสบการณ ์ในภาษา  

ของประเทศน ั้น  ๆ .มาก แต ่ท ั้งน ี้ข ึ้นอยู่ก ับการส ัมผ ัสภาษาเป ็นสำค ัญ เช่น ชาวป ็กษ ์ใต  ้

ที่เข ้ามาอาศัยในกรุงเทพฯ ถ ้าม ีการรวมกล ุ่มในหม ู่คนป ีกษ ์ใด ้ด ้วยก ัน และมีการติดต ่อ  

ส ื่อสารพ ูดค ุยก ับคนกร ุงเทพ ฯน ้อย อาจทำให ้การส ัมผ ัสภาษากร ุงเทพฯม ีน ้อยและ

ประสบการณ ์ภาษากรุงเทพฯ จึงน้อยด้วย

2. การใช ้ภาษาอ ื่น ในว ัยท ี่เร ิ่มม ีการเร ียนเทางภาษา หล ังจากท ี่เด ็กได ้เร ิ่มม ีการ

เร ียนร ู้ภ าษาจากคนรอบข ้างและเม ื่อถ ึงว ัย เร ียน  เด ็กแต ่ละคนจะม ีประสบการณ ์ภาษา  

ท ังจากคนรอบข ้างและจากห ้องเร ียนต ่างก ัน เช่น เด ็กในโรงเร ียนนานาชาต ิจะม ีโอกาส  

ได ้เร ียนร ู้ภาษาอ ังกฤษมากกว ่าเด ็กในโรงเร ียนท ั้วไป เด ็กท ี่ม ีประสบการณ ์ทางภาษามาก  

กล ่าวค ือม ีบ ุคคลแวดล้อมมากม ักจะม ีร ูปภาษาหรือใช ้ภาษาแปลก  ๆ ท ี่ต ่างไปจากภาษา 

ของผ ู้ใหญ ่ซ ึ่งเป ็นด ้นแบบ ท ั้งน ี้เก ิดจากกลไกในการเร ียนภาษาอ ัน เป ็นธรรมชาต ิซ ึ่ง
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เธ ืออำนวยให ้เด ็กปกต ิท ุกคนพ ัฒนาความสามารถทางไวยากรณ ์และความสามารถในการ  

ส ื่อสาร โดยสร ้างข ้อสร ุปและกฎเกณ ฑ ์ในการสรางร ูปและการใช ้ภาษาในการส ื่อสาร  

ห าก เด ็กม ีป ระสบ การณ ์ท างภ าษ าท ี่เป ็น ท ี่ยอม ร ับ  เด ็กก ็จะพ ัฒ นาการใช ้ภาษาซ ึ่ง

เป ็นท ี่ยอมรับของส ังคมน ัน  ๆ ได ้เร ็ว (ปราณ ี ก ุลละวน ิชย ์ และคณ ะ2 5 4 0 :1 1 8 )

3. ท ัศนคต ิท ี่ม ีต ่อภาษาอ ื่นท ี่ไม ,ใช ่ภาษาแม่ ท ัศนคต ิท ี่ผ ู้พ ูดภาษาม ีต ่อภาษาน ั้น  

อาจแยกได้ 2 ประเภทใหญ ่ คือ ท ัศนคติท ี่ผ ู้พ ูดม ีต ่อภาษาพื้นเม ือง ซ ึ่งม ี 2 ล ักษณะ คือ 

ผ ู้ท ี่ม ีความ เห ็นว ่าภาษ าพ ืน เม ือ งของตน เป ็นภาษาท ี่ไพ เราะกว ่าภาษาอ ื่นและควรต ้อง  

ทำน ุบำร ุงร ักษ าไว ้ และผ ูพ้ ูดภาษาพ ื้นเม ืองท ี่เห ็นว ่าภาษาของตนด ้อยกว ่าภาษาราชการ  

ห ร ือ ภ าษ าป ระจ ำช าต ิห  f  อ ภ าษ าม าต รฐาน ซ ึ่ง ไต ้ร ับ ก ารย ก ย ่อ งว ่าถ ูก ต ้อ งแ ล ะ เป ็น  

บรรท ัดฐาน  ท ัศนคต ิอ ีกประเภท หน ึ่ง  คือ ท ัศนคต ิของผ ู้พูดต ่อภาษาต ่างประเทศ

มี 2 ล ักษณะ ได ้แก ่ ผ ู้ท ี่เห ็นว่าการใช ้ภาษาต ่างประเทศจะแสดงถ ึงการม ีภ ูม ิความรู'

หร ือม ีการศ ึกษาส ูง เช่น น ักว ิชาการไทย บางคนพ ูดภาษาไทยปนอังกฤษ ก ับอ ีกพวก  

หน ึ่ง เห ็น ว ่าภ าษ าต ่างป ระเท ศม ีส ่วน ท ำให ้ภ าษ าป ระจำชาต ิขอ งตน เส ีย ไป  ทำใใ แกิด 
กล ุ่มต ่อด ้านรณรงค ์เพ ื่อการอน ุร ักษ ์ภาษาประจำชาต ิของตนไว ้ ( ปราณี ก ุลละวน ิชย ์

และคณะ 2540 ะ 121-123 ) จะเห ็นได ้ว ่าผ ู้ท ี่ม ีท ัศนคต ิท ี่ส ืต ่อภาษาเด ิมของตนจะ  
พยายามอนุรักษ ์ภาษาเด ิมของตนและต่อด ้านภาษาอื่น ส ่วนผ ู้ท ี่ม ีม ีท ัศนคต ิท ี่ด ีต ่อภาษาอ ื่น  

จะให ้ความสนใจและพยายามเร ียนร ูภาษาน ัน และเม ื่อม ีการฝ ักพ ูดมากเข ้าประสบการณ  ์

ภาษาจึงมากข ึ้นตามไปด ้วย

2.3. ระบบเส ียงสระในภาษาอ ีสานและระบบเส ียงสระในภาษาไทยกร ุงเทพฯ

ล ักษณ ะทางส ัทศาสตร ์ของหน ่วยเส ียงสระเด ี่ยวของภาษาอ ีสานเม ื่อ เปร ีบบเท ียบ  

ก ับ ล ักษ ณ ะทางส ัทศาสตร ์ของหน ่วย เส ีย งสระเด ี่ย วของภาษ ากร ุงเทพ ฯแล ้วจะเห ็น ว ่า  

ม ีระบบ (System) โครงสร ้าง (Structure) และการกระจาย (D istribution) ท ี่เหม ือนก ัน  
คือม ีหน ่วยเส ียงสระเด ี่ยวท ังหมด 18 หน่วยเส ียง เป ็นสระเส ียงส ั้น  9 หน่วยเส ียง แ ล ะส ระ  

เสียงยาว 9 หน ่วยเส ียงด ังแสดงต ่อไปน ี้(ด ัดแปลงจาก ฉลวย (2542) และสมทรง (2543) )



22

ตำแหน่งลน
ระดับลน หน้า กลาง หลัง

สง i i: E E น น:จงํ
กลาง e  e : 0  0 : 0  o :

ตํ่า æ  æ : ล ล: ว อ:
ตารางท่ี 2.1 หน่วยเสียงสระในภาษาไทยอีสานและภาษาไทยกรุงเทพฯ

Abramson ( กล ่าวถ ึงใน สุดาพร 1993 : 282 ) ได ้ทำการศ ึกษาทางกลส ัทศาสตร  ์

ของความถ ี่กำทอนของเส ียงสระในภาษาไทยในย ุคด ้นทศวรรษท ี่ 60 ได ้ค ่าความถ ี่กำทอน  
ที่ 1 และ 2 ของเสียงสระต่างๆ ในภาษาไทยด ังต ่อไปน ี้

High Vowel i i i in rain น uu

r  ormant I I 2100 2220 1380 1380 720 660
ormant I 360 300 300 300 360 300

M id Vowel e ee Y YY 00 0 0

Formant I I 1980 1980 1200 1260 840 840
Formant I 540 480 540 540 480 480

Low Vowel æ ææ a aa 0 00

Formant I I 1800 1800 1380 1380 960 960
Formant I 780 720 720 780 660 660

ตารางท่ี 2.2 ค่าความถ่ีกำทอน (Hz) ของสระจากการศึกษาของ Abramson

ความแตกต่างของหน ่วยเส ียงสระในภาษาอ ีสานและภาษาไทยกรุงเทพฯน ี้น เป็น 

ความแตกต่างทางด ้านสัทล ักษณะ (Phonetic Realization D ifferences) ซ ึ่งงานว ิจ ัยน ี้จะ  
ได ้ศ ึกษาถ ึงความแตกต ่างด ังกล ่าวต ่อไป
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