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การเด ิน ทางแบ บไร ้เคร ึองยน ต ์ห ร ือ  NMT (Non-M otorized Transport) ห มายถ ึง ร ูปแบบการเด ินทางท ี่ไม ่ใช ้ 
เคร ื่องยนต ์ในการข ับเคล ื่อน  ซ ึ่งการด ิกษาตามว ิทยาน ิพ นธ ์ฉบ ับน ี้ ม ืจ ุด ม ุ่งห ม ายเพ ื่อ เส น อภ าพ ข องส ถาน การณ ์ NMT ใน  
เม ืองเช ียงใหม ่ และแสวงห าแน วท างท ี่จะพ ัฒ น าเม ืองให ้ม ิสภ าพ แวดล ้อมและค ุณ ภ าพ ช ีว ิตท ีด  โดยเน ้นร ูปแบบ NMT ว ิธ ีท ี่ใช  ้
ใน การด ิกษ า คือ ด ิกษ าการพ ัฒ น าและการเป ล ี่ยน แป ลงข องเม ืองใน  3 ช ่วงเวลา คือ ย ุค ด ั้ง เด ิม  ย ุค เปล ี่ยนแปลง และยุค 
ปัจจุบ ัน ในประเด ็นด ้านการใช ้ท ี่ด ินและว ิถ ีช ีว ิต  โครงข ่ายการล ้ญ จร ล ักษ ณ ะก ารเด ิน ท าง และร ูปแบบการเด ินทาง โดย 
พ ิจารณ าเม ือ งใน แต ่ล ะส ่วน  เพ ื่อ น ำม าส ่ก ารส ร ้างฐ าน ค วาม ร ู้แ ล ะค ว าม เข ้าใจ ร ูป แ บ บ เม ือ งแล ะก าร เด ิน ท างท ี่เป ็น อ ย ู่ใน
ปัจจุบ ัน โดยม ุ่งประเด ็น ความสน ใจมาท ี่ NMT เป ินส ำ ค ัญ

จากการดิกษาในกระบวนการดังกล่าวพบว่า เมืองเชียงใหม่มีพัฒนาการท่ีควบคู,มากับ NMT มาตลอด โดย 
ยุคด้ังเดิมเป็นยุคไร้เคร่ืองยนต์ เน่ืองจากสภาพเมืองและวิถีชีวิตอยู่ในระบบการผลิตแบบยังชีพ ท่ีต้องพึงพาแรงงานคนและ 
สัตว์ รวมท้ังระบบการผลิตเป็นแบบปิด เมืองจึงมืขนาดเล็กสามารถใช้การเดินเท้าได้ ส่วนยุคเปล่ียนแปลงเมืองเร่ิมเข้าส่ 
การใช้เคร่ืองยนต์ เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงทางการเมืองการปกครอง ทำให้เชียงใหม่เป็นส่วนหน่ึงของไทยและเข้าส่ 
กระแสการพัฒนาของโลก โดยได้รับอิทธิพลจากประเทศตะวันตกและกรุงเทพ ส่งผลให้ระบบการผลิตและวิถีชีวิตคนเมือง 
เปล่ียนไป มีการพ่ึงพาปัจจัยภายนอกและการเดินทางแบบใช้เคร่ืองยนต์เร่ิมเข้ามาในเมือง ซ่ึงเมืองได้มืการพัฒนาให้สอด 
คล้องกับการใช้เคร่ืองยนต์มาตลอด เม่ือเข้าส่ยุคปัจจุบันซ่ึงเป็นยุคของการเติบโตของการใช้เคร่ืองยนต์อย่างเต็มท่ี ในขณะท่ี 
NMT มีจำนวนลดลง โดยมีการใช้อยู่ 5 รูปแบบ คือ เดินเท้า จักรยาน สามล้อถีบ ซาเล้ง และรถเข็น จากการดิกษาพ้ืนท่ีใน 
ปัจจุบัน พบว่ามืการใช้ NMT ในพ้ืนท่ี 6 ลักษณะ คือ พ้ืนท่ีพักอาศัย พ้ืนท่ีพาณิชยกรรม พ้ืนท่ีสถาบันการดิกษา พ้ืนท่ี 
เมืองเก่า พ้ืนท่ีตามแนวธรรมชาติ และพ้ืนท่ีโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงพ้ืนท่ีเหล่าน้ีมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาให้ NMT เติบโตได้ดี 
กว่าท่ีเป็นอยู่ การดิกษาน้ีได้เสนอเป็นแนวนโยบาย 12 ข้อ โดยสรุปได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 1) นโยบายในการปกป้องมิให้ 
การใช้ NMT น้อยลงในพ้ืนท่ีท่ีมืการใช้อยู่แล้วและส่งเสริมให้มีการใช้มากข้ึน 2) นโยบายท่ีสร้างโอกาสให้มืการใช้
NMT ในพ้ืนท่ีท่ียังไม่มืการใช้ หรือมีการใช้น้อย 3) นโยบายในการนำประสบการณ์จากพ้ืนท่ีท่ีประสบความสำเร็จในการ
ใช้ NMT ไปพัฒนาในพ้ืนท่ีเกิดใหม่ ซ่ึงแนวนโยบายท้ังหมดจะถูกนำไปแปลเป็นข้อเสนอในระดับปฏิบัติ เพ่ือใช้ในพ้ืนท่ีท้ัง
5 กลุ่มต่อไป
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N o n  m o t o r i z e d  t r a n s p o r t ,  o r  N M T ,  i s  a  t r a n s p o r t  m o d e  w h i c h  
d o s e  n o t  u s e  a  m o t o r .  T h i s  i s  a i m e d  a t  p r e s e n t i n g  t h e  N M T ' s  s i t u a t i o n  
i n  C h i a n g  M a i  c i t y  a n d  p r o p o s i n g  t h e  g u i d e l i n e s  t o  d e v e l o p  t h e  g o o d  
e n v i r o n m e n t  a n d  q u a l i t y  o f  l i f e  i n  t h e  c i t y  b y  a d d r e s s i n g  N M T .  T h e  
m e t h o d  u s e d  i n  t h e  t h e s i s  i s  t o  s t u d y  t h e  d e v e l o p m e n t  a n d  e v o l u t i o n  o f  
t h e  c i t y  w h i c h  i s  d i v i d e d  i n t o  t h r e e  s t a g e :  t h e  a n c i e n t  s t a g e ,  t h e
t r a n s i t i o n a l  s t a g e ,  a n d  t h e  p r e s e n t  s t a g e .  L a n d  u s e ,  w a y  o f  l i f e ,  
t r a n s p o r t  n e t w o r k ,  t r i p  c h a r a c t e r i s t i c s  a n d  m o d e s  i n  e a c h  p a r t  o f  t h e  
c i t y  a r e  a l s o  i n v e s t i g a t e d  i n  o r d e r  t o  c r e a t e  a  b a s i c  u n d e r s t a n d i n g  o f  
t h e  p a t t e r n  o f  t h e  t o w n  a n d  t h e  e x i s t i n g  t r i p  c h a r a c t e r i s t i c s ,  w h i l e  
m a i n l y  s t r e s s i n g  o n  t h e  N M T .

F r o m  t h e  s t u d y ,  C h i a n g  M a i  c i t y  h a s  b e e n  d e v e l o p e d  a l o n g  
w i t h  t h e  N MT f o r  y e a r s .  F o r  t h e  a n c i e n t  s t a g e ,  i t  i s  t h e  N MT e r a  
b e c a u s e  t h e  g e n e r a l  s u r r o u n d i n g s  a n d  w a y  o f  l i f e  a r e  t h e  s u s t a i n i n g  
p r o d u c t i o n  r e l y i n g  o n  h u m a n  a n d  a n i m a l  l a b o r s  a n d  i t  i s  a  c l o s e d  
s y s t e m .  I n  a d d i t i o n ,  t h e  c i t y  i s  d e v e l o p e d  w i t h i n  t h e  t o w n  w a l l .

N e x t ,  t h e  t r a n s i t i o n  s t a g e  i s  t h e  e r a  o f  m o t o r i z e d  t r a n s p o r t  
b e c a u s e  o f  t h e  p o l i t i c a l  c h a n g e .  A s  a  r e s u l t ,  C h i a n g  M a i ,  a s  a  p a r t  o f  
T h a i l a n d ,  f l o w s  a l o n g  t h e  s t r e a m  o f  g l o b a l  d e v e l o p m e n t .  A s  i t  I S  a l s o  
i n f l u e n c e d  b y  t h e  w e s t e r n  c o u n t r i e s  a n d  B a n g k o k ,  t h e r e  a r e  c h a n g e s  i n  
t h e  u r b a n  p r o d u c i n g  s y s t e m  a n d  t h e  w a y  o f  l i f e ,  W h i l e  r e l y i n g  o n  t h e  
e x t e r n a l  f a c t o r s ,  s i n c e  t h e  m o t o r i z e d  t r a n s p o r t  i s  i n t r o d u c e d  t o  t h e  
t o w n  , C h i a n g  M a i  h a s  b e e n  d e v e l o p e d  a l o n g  w i t h  t h e  m o t o r i z e d  
t r a n s p o r t .

F i n a l l y ,  t h e  p r e s e n t  s t a g e  i s  t h e  p e r i o d  o f  f u l l  d e v e l o p m e n t  
o f  t h e  m o t o r i z e d  t r a n s p o r t  w h i l e  t h e  NMT d e c r e a s e s .  A t  p r e s e n t ,  t h e r e  
a r e  5  m o d e s  o f  N M T :  o n  f o o t ,  b i c y c l e ,  t r i c y c l e ,  t r i s h a w  a n d  c a r t s .
F r o m  t h e  s t u d y  N MT i n  t h e  p r e s e n t  f o u n d  t h a t  t h e r e  a r e  r e p e t i t i v e  
u s e  p a t t e r n s  o f  NMT i n  s i x  a r e a s  ะ r e s i d e n t i a l  a r e a ,  c o m m e r c i a l  a r e a ,  
e d u c a t i o n a l  i n s t i t u t i o n ,  a n c i e n t  u r b a n  a r e a ,  n a t u r a l  s c e n e r y  a n d  
i n d u s t r i a l  a r e a .  A l l  t h e  s i x  a r e a s  h a v e  a  p o t e n t i a l  t o  d e v e l o p  t h e  
b a t t l e  o f  N M T .

T h i s  s t u d y  t h e r e f o r  p r o p o s e s  t h e  t w e l v e  p o l i c i e s  w h i c h  c o u l d  
b e  d i v i d e d  i n t o  t h e r e  c a t e g o r i e s :  p o l i c i e s  t o  p r e v e n t  t h e  d e c r e a s e  o f  
t h e  u s e  o f  NMT i n  t h e  a r e a  w h e r e  NMT e x i s t s  a n d  t o  p r o m o t e  i t s  u s e  
m o r e ;  p o l i t i e s  t o  p r o v i d e  a  c h a n c e  t o  u s e  NMT i n  t h e  a r e a  w h e r e  NMT 
d o e s  n o t  e x i s t ,  o r  i t  l i t t l e  u s e  o f  N M T ;  a n d  p o l i c i e s  t o  u s e  t h e  
e x p e r i e n c e  f r o m  w h e r e  NMT i s  s u c c e s s f u l  a s  a  g u i d e l i n e  t o  t h e  u s e  o f  
NMT i n  a  n e w  a r e a .  E v e n t u a l l y ,  a l l  t h e  p o l i c i e s  a r e  c o n v e r t e d  i n t o  t h e  
a c t i o n  p l a n s  f o r  t h e  f i v e  a r e a s .
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จนสอนให้ผู้คิกษาได้สีกข้ึงกับกระบวนการคิดและการทำงานท่ีสนุกและมันอย่างแท้จรึง ขอบพระคุณประธาน 
และกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ท่ีได้สละเวลาอันมีค่ามาช้วยมองในแง่มุมอ่ืนรวมท้ังช้ีประเด็นท่ีเป็นข้อ
บกพร่อง ซ่ึงเม่ือแก้ไขแล้วจะทำให้งานสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน

ขอขอบคุณ Mr. PAUL BARTER จาก SUSTRAN Secretariat ท่ีมาเลเซีย ท่ีกรุณาส่งข้อมูลให้ทาง 
E-MAIL ท้ังข้อมูลท่ีเก่ียวข้องและท่ีอยู่ของหน่วยงานเครึอข่าย ซ่ึงเป็นประโยชน์มากต่อการติดต่อขอข้อมูลเพ่ิม 
ขอบคุณ ดร.จำลอง โพธ๋ึบุญ จากส่วนแผนฯ กรมการปกครองและ NIDA ท่ีอนุเคราะห์ข้อมูล NMT ท่ีจำเป็น 
จำนวนมาก

ขอขอบคุณหน่วยงานและบุคคลดังต่อไปน้ี หัวหน้าผังเมืองจังหวัดเชียงใหม่ (วิชัย ขจรปรีดานนท์)
และเจ้าหน้าท่ีทุกท่าน 1 คุณสุวารี วงค''กองแก้ว ฝ่ายนโยบายและแผน กองวิชาการ เทศบาลนครเชียงใหม่ 1 หัว 
หน้าขนส่งจังหวัด 1 อาจารย์อีศรา กันแตง จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตภาคพายัพ 1 พ.ต.ท.อนุ 
เนินหาด 1 ภาควิชาภูมืศาสตร์ มช . 1 เพ่ือน พ่ิ และน้องจากส่วนแผนท่ี กรมการผังเมือง 1 สำนักงานคณะ 
กรรมการจัดระบบการจราจรทางบก., การทางพิเศษแห่งประเทศไทย รวมท้ังหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข้องและมืได้ 
กล่าวถึง ณ ท่ีน้ี ซ่ึงได้อนุเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและให้คำสัมภาษณ์ตลอดจนคำแนะนำอันเป็นประโยชน์ต่อการ 
คิกษามากมาย ขอบคุณพ่ิตุ้มและพ่ีแสง ห้องภาควิชาการวางแผนภาคและเมือง ท่ีอำนวยความสะดวกในการ 
ประสานงานหลาย  ๆอย่างให้

ขอบค ุณ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาส ัยท ี่ให ้ท ุนสน ับลน ุนการว ิจ ัยส ่วนห น ึ่ง ขอบ ค ุณ ค ุณ ล ือช ัย  ครุธน้อย ผังเมืองรุ่น 
16 และน ักว ิจ ัยประจำสถาบ ันว ิจ ัยสภาวะแวดล ้อมจ ุฬ าฯ ท ี่ให ้โอกาสใน การเร ียน ร ู้งาน และเทคโน โลย ีห ลายอย ่าง  
ตลอดจน อน ุเคราะห ์ป ัจจ ัยท ี่จำเป ็น ต ่อการทำว ิทยาน ิพ น ธ ์อย ่างย ิ่ง  ขอบค ุณ พ ี่โบ1ว ์ ผ ังเม ืองรุ่น 21 ท ี่ให ้ย ืมกล ้อง  
ถ ่ายร ูประบบด ิจ ิตอล ข อบค ุณ ค ุณ ว ิคม  ก ิตต ิร ัตนช ัย ค ุณ ก รรณ ิการ ์ 'พ รม เส าร ์และเด ็ก ห ญ ิงอร ุณ เร ิ่ม  ก ิตต ิ- 
รัตนชัย ท ี่เอ ื้อ เพ ิอ ท ี่พ ัก ท ี่เช ีย งให ม ่รวม ท ั้ง ให ้ใช ้ยาน พ าห น ะต ล อด ช ่วงเวลาข อ งการท ำว ิท ยาน ิพ น ธ ์ ซ ึ่งทำให ้ผ ู ้
ค ิกษ าได ้ร ับ ความ สะดวกเป ็น อย ่างย ิ่ง  ขอบค ุณ บร ิษ ัทว ิทอ ินด ีซ ายน ์จำก ัด  (เช ียงใหม ่) ท ี่อน ุเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่เป ็น  
ประโยชน ์ต ่อการว ิจ ัย

ขอบคุณคุณนรินทร์ ธารัตถพันธ์ พรน.ร่วมสถาบัน ท่ีข่วยแก้ปัญหาด้านคอมพิวเตอร์ และเป็นธุระจัด 
เตรียมอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ในวันสอบวิทยานิพนธ์ ขอบคุณพ่ีแหวว น้องอุ๊ น้องต่ัง น้องน้ีง และเพ่ือน  ๆ ภาคผัง 
เมืองท่ีเป็นกำลังใจให้ในวันสอบ ขอบคุณกำลังใจอีกมากมายจากเพ่ือน  ๆ พ่ๆี  และน้องๆ  ท่ีไม่สามารถเขียนช่ือได้ 
ท้ังหมด ณ ท่ีน้ี ขอบคุณคุณจันทรา ทองคำ๓า นักวิจัยจากสถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬา ฯ ท่ีข่วยให้ข้อมูล 
ในการประสานงานกับหน่วยงาน SUSTRAN รวมท้ังข่วยถ่ายรูปการใช้จักรยานจากต่างประเทศให้ด้วย

ขอบคุณเพ่ือน  ๆ ผังเมืองรุ่น 20 ท่ีคอยถามไถ่และห่วงใยกันเสมอมา ขอบคุณนิดเป็นพิเศษท่ีช่วยเหลือ 
ด้านข้อมูลภาษาต่างประเทศ ขอบคุณแต๊กเป็นพิเศษเช่นกันท่ีช่วยเสก็ตรูปภาพ ขอบคุณบุญเย่ียม เหลาสะอาด



ท่ีเป็นเพ่ือนลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลและให้คำแนะนำปรึกษาตลอดช่วงเวลาของการทำวิทยานิพนธ์ รวมท้ังช่วยจัด 
เตรึยมรูปเล่มจนเสร็จสมบูรณ์ขอบคุณพ่ืจูท่ีแม้อยู่ไกลถึงมิชิแกนแต่ส่งกำลังใจและความห่วงใยมาให้เสมอ ขอบ 
คุณลูกทุ่ง FM.95 ท่ีอยู่เป็นเพ่ือนยามค่ําคืนและช่วยให้คลายเครียดได้ ท่ีจะลืมมิได้คือขอบคุณชาวเมือง
เชียงใหม่ท่ีช่วยแสดงความคิดเห็นอันมืค่าย่ิงต่อการนำมาคืกษาและวิเคราะห์ ขอบคุณผืนแผ่นดินเมือง
เชียงใหม่ท่ีแม้นมืใช่แผ่นดินเกิด แต่ก็ได้เป็นแหล่งกำเนิดของการบ่มเพาะทางความค ิด  อันนำมาซ่ึงความเข้าใจ 
ระหว่างลังคมเมืองและลังคมชนบทท่ีลึกซ้ึง

ท้ายท่ีสุดแต่สำคัญท่ีสุดคือ ขอบคุณคุณพ่อ คุณแม่แอ'ว และแม่จัา ท่ีเข้าใจผู้คืกษามาตลอด เอาใจใส่ 
ในสุขภาพของผู้คืกษาและช่วยให้ผู้คืกษามืเวลาทำวิทยานิพนธ์อย่างเต็มท่ี ตลอดจนเป็นกำลังใจและช่วยเหลือ 
ด้านกำลังทรัพย์ตลอดมา ผู้คืกษากราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง

ความผืดพลาดใดๆ ทีเ่กดิขึน้1จากการคืกษาคร้ังน้ี ผู้คืกษาขอน้อมรับ1ไว้เป็นบทเรียนและเป็น 
ประสบการณ์ ส่วนความดีความชอบท่ีเกิดจากการคิกษาคร้ังน้ีขอมอบให้เป็นวิทยาทานและเป็นกุศลแต่เมือง
เชียงใหม่ และชาวเมืองเชียงใหม่ทุกท่าน ท่ีมืความมุ่งม่ันจะสร้างสรรค์ให้เมืองเชียงใหม่เป็นเมืองท่ีน่าอยู่ต่อไป
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