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การพัฒนาประเทศให้ก้าวไปสู่ความเจริญนั้น มนุษย์ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของ
การพัฒนาหรือก่อให้เกิดกิจกรรมต่างๆ ถ้าปราศจากมนุษย์หรือพฤติกรรมของมนุษย์มีผลไปใน 
ทางลบ ไม่ว่าระบบหรือรูปแบบนั้นจะดีเพียงใด ก็ไม่อาจทำให้การพัฒนานั้นๆ บรรลุผลสำเร็จ 
ลงไต้ (กองวิชาการและวางแผน สำน้กงาน ป.ป.ส., 2533 : 6) ซึ่งเป็นที่ยอมรับก้นว่าเยาวชน 
คือรากฐานส ำ ค ัญ ในการพัฒนาประเทศ เยาาซนที่มีการพัฒนาตามแนวทางที่ถูกต้องเหมาะสม 
ย่อมเติบโตเป็นทรัพยากรที่มีคุณภาพในอนาคต อย่างไรก็ดามภายใต้สภาพสังคมไทยใน
ปัจจุบัน เยาวชนเหล่านี้ต้องเผชิญกับอบายมุขในรูปแบบต่างๆ เป็นจำนวนมาก และท่ีนับว่ามี 
ความสำคัญอย่างยิ่งประการหนี้งคือ "ยาเสพติด” (ธนพัฌน์ หาพิพัฒน์, 2539 : 1)

ปัญหายาเสพติดนับเป็นปัญหาสังคม ที่มีแนวโน้มที่จะเพิ่มความรุนแรงและ
ขยายตัวเพิ่มขึ้นตามการเปลี่ยนแปลงทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ (ทองวิชาการ 
และวางแผน สำนักงาน ป.ป.ส., 2535 : 1) นอกจากนี้ปัญหายาเสพติดยังส่งผลกระทบทาง 
ต้านเศรษฐกิจ สังคม และทรัพยากรดลอดจนความมั่นคงอีกด้วย ประเทศชาติที่มีความมั่นคง 
จำเป็นต้องมีกำลังคนที่มีคุณภาพ ประชากรที่ติดยาเสพต ิด ย่อมเป็นบุคคลที่ขาดประสิทธิภาพ
ในการทำงาน ขาดแรงจูงใจในการประกอบกิจกรรมต่าง  ๆ โอกาสที่จะพัฒนาประเทศให้เจริญ 
ก้าวหน้าย่อมเป็นไปไต้ยาก (สำเริง แย้มโสกี, 2539 : 1) หากมองถึงสภาพปัจจุบันนี้ประเทศ 
ไทยกำลังเผชิญกับปัญหายาเสพติดอย่างมาก อาจกล่าวไต้ว่าปัญหายาเสพติด เป็นปัญหาที่ 
ทำลายทุกสิ่งทุกอย่างทั้งต่อตัวผู้เสพและต่อสังคม หากผู้ติดยาเสพติดเป็นเยาวชนที่กำลังศึกษา 
อยู่ในสถานศึกษา อาจกล่าวไต้ว่าอนาคตในการศึกษาจะพังทลายลง หรือถ้าเป็นผู้ที่ประกอบ 
อาชีพการงานแล้ว การทำงานก็จะไม่ประสบผลสำเร็จ ไม่มีความก้าวหน้า นอกจากนี้ปัญหา 
ยาเสพติดยังส่งผลกระทบต่อปัญหาต่างๆ ตามมาอีกมากมาย เช่น ปัญหาสุขภาพอนามัย 
ปัญหาครอบครัว ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาอุบัติเหตุ ปัญหาเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติ 
รวมทั้งปัญหาโรคเอดส์ ซึ่งผลจากการศึกษาของกองสารวัตรนักเรียนในปี พ.ศ.2540 พบว่า ผู้ 
ที่ติดโรคเอดส์ ส่วนมากเคยใช้สารเสพติดมาก่อน (ปัจฉิม พิตรสาธร, 2539 : 1)
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จากการแพร่ระบาดของยาเสพติดนั้น รัฐบาลมิได้นิ่งนอนใจที่จะละเลยในการ
แก!ขปัญหานี้ โดยได้จัดตั้งสำนักงานคณะกรรมการป้องก้นและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) 
เป็นหน่วยงานกลางในการประสานงานป้องก้นและปราบปรามยาเสพติดทั่วประเทศ (อำไพ
สรัสติพงษ์, 2533 : 2) นอกจากนี้รัฐบาลยังมีใเโยบายที่จะแก้ไขอย่างจริงจัง เพื่อควบคุมการ 
แพร่ระบาดของยาเสพติด โดยเฉพาะในช่วงของแผนป้องก้นและปราบปรามยาเสพติด ปี
พ.ศ.2536 -  2540 สถิติความผิดเก่ียวกับยาเสพติดมีแ■ นวโน้มสูงข้ึนทุกปี พบว่า ในปี
พ.ค.2536 มีจำนวนยาเสพติดทั่งประเทศ 86,603 คดี ในปี พ.ศ.2537 เพิ่มเป็น 101,849 
คดี ในปี พ.ศ.2538 เพิ่มเป็น 185,546 คดี ตามลำดับ (อ้างถึงใน สำเริง แย้มโสกี, 2539 : 
1) ในปี พ.ศ.2538 มีคดียาเสพติดทั่งประเทศ 190,382 คดี นอกจากนี้จากข้อมูลที่ติดยาเสพ 
ติดที่เข้ารับการรักษาบำบัดรักษาทั่วประเทศในปี พ.ศ.2537 -  2540 พบว่ามีจำนวน 100,000 
คน จำนวนผู้ติดยาเสพติดรายใหม่โดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 2,000 คน / เดือน (สำนักงานคณะ 
กรรมการป้องก้นและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.), 2537) ในสภาวะการณ์ปัจจุบันปัญหายา 
เสพติดทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น จากการสำรวจของสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒใทประเทศไทย
ในปี พ.ศ.2540 พบว่า จากสถิติจากการจับกุมผู้กระทำผ ิด คดียาเสพติดทั่วประเทศ มีจำนวน 
60,546 คดี (สำใ๓ งานคณะกรรมการป้องก้นและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.), 2539)

ปัญหายาเสพติดมิได้เกิดแต่เฉพาะประชากรในวยแรงงานเท่านั้น ปัญหานี้ย้ง 
เกิดขึ้นกับบุคคลในรัยเรียนด้วยเช่นก้น กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงที่เป็นคูนย์กลางใน
ทุกๆ ด้าน สถานเริงรมย์จึงอาจเป็นแหล่งทั่วสุมยาเสพติด นอกจากนี้กรุงเทพมหานครยังเป็น 
เมืองที่ประซาชนอพยพจากชนบทเข้ามาทำงานมากขึ้น ทำให้ประชากรเพิ่มขึ้นอย่างรวดเริวจน 
เกินกว่าองค์กรของสังคมจะสามารถสร้างงานหรือให้การบริการขั้นพิ่นฐารเได้อย่างเพียงพอจน 
ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมา เช่น การขาดแคลนสาธรณูปโภค การว่างงาน การมีงานท่ีไม่ 
เหมาะสม การให้บริการทางการแพทย์ การศึกษาไม่เพียงพอ ปัญหาชุมชนแออัด ปัญหา 
บุคคลเร่ร่อน ปัญหาอาชญากรรม และปัญหายาเสพติด เป็นด้น (ปวีณา ศรีบูรณ์, 2539 : 3) 
โดยเฉพาะปัญหายาเสพติดได้ส่งผลกระทบต่อเยาวชนในสถานศึกษาอย่างมาก ปัญหาการแพร่ 
ระบาดของยาเสพติดของเยาวชนในสถานศึกษา มีแนวโน้มสูงข้ึน รวมทั่งชนิดของยาเสพติดกิ 
มีความร้ายแรงเพิ่มขึ้นตามลำดับ จากสถิติใ.'๓ เรียนนักศึกษา ที่เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพ 
ติดทั่วประเทศในระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา พบว่า ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษามีความรุน 
แรงเพิ่มมากขึ้นทุกปี จะเห็นได้จากช่วงปี พ.ศ.2535 -  2539 นักเรียใน'๓ ศึกษาเข้ารับการ 
บำบัดรักษายาเสพติดเพิ่มขึ้นทุกปีคือ 447 คน, 747 คน, 1,401 คน, 3,090 คน และ 
4,261 คน ตามลำดับ (สำนักงานคณะกรรใ)การป้องก้นและปราบปรามยาเสพติด, 2538 : 1) 
จากสถิติการติดตามแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาของฝ่ายสารเสพติด กองสารวัตรนัก 
เรียน กรมพลศึกษา ในปีงบประมาณ พ.ศ.2540 พบว่า ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนด้น
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และตอนปลาย จนถึงระดับอาชีวศึกษา ส่วนมากการเริ่มใช้สารเสพติดจะเริ่มจาก บุหรี่ กัญชา 
สารระเหย มอTหีเน จนถึงเฮโรอีน (กรมพลศึกษา, 2540) และในปัจจุบันนี้ยาเสพติดที่พบว่า 
นักเรียนนักศึกษาไดใช้กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ ยาบ้า สารระเหย เฮโรอีน จากการสำรวจ 
ข้อมูลนักเรียนนักศึกษาในสถานศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ พบว่า มีนักเรียนนักศึกษา 
ในสังกัดทั้งหมด 10,978,144 คน ติดสารระเหย 20,309 คน สารมารแยกเป็นเฮโรอีน 
3,110 คน กัญชา 690 คน ยาบ้า 1,069 คน สารระเหย 1,442 คน เหล้าและบุหรี ่
16,878 คน (ทวีดักด เสนาณรงค์, ส้มภาษณ, 15 กรกฎาคม 2538)

ผลการศึกษาวิจัยของหลายหรท่ยงาน พบว่า การใช้สารเสพติดและการใช้ยา 
ในทางที่ผ ิดของนักเรียนนักศึกษา กังคงเป็นปัญหาที่น่าวิตก เนื่องจากพบว่ามีการแพร่ระบาด 
ของสารเสพติดในหมู่นักเรียนชายหญิงในทุกระดับชั้นของการศึกษา และเมื่อศึกษาถึงสาเหตุ
พบว่าการใช้ยาเสพติด เนื่องจากอยากทดลองมากที่ส ุด รองลงมาคือ เพื่อนซวน ความไม่ 
สบายใจ ความต้องการเอาอย่างเพ ื่อน และการมีเวลาว่างมาก (ปัจฉิม 'พิตรสาธร, 2539 : 2) 
ซึ่งสอดคล้องกับสถิต ิการติดดามแกัใขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาของทองสารวัตรนักเรียน  
ในปีงบประมาณ 2539 พบว่า สาเหตุสำคัญที่ทำให้เยาวชนใช้สารเสพติดคือ อยากลองและ 
เพื่อนชักชวน (กรมพลศึกษา, 2539)

ปัจจุบันนี้ปัญหายาเสพต ิด ใน[รงเรียนมัธยมศึกษา เป็นปัญหาที่สำคัญมากใน
ขณะนี้และการดำเน ินการแก่ไขกังไม่ได้ผลเท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนที่อาศัยอยู่ใน 
ย่านชุมชนแออัด ซึ่งนับว่าเป็นแหล่งระบาดของยาเสพติดมากเป็นที่หนื่ง จากผลการศึกษาของ 
รค.ดร. โสภา ชูพิกุลช้ย และคณะ (2540 : 30) ได้ทำการศึกษาการแพร่ระบาดของยาเสพติด 
พบว่า เด็กและเยาวชนที่ติดยาเสพติดในเขตกรุงเทพมหานคร มีแหล่งที่อยู่อาศัยในย่านชุมชน 
แออัด ร้อยละ 29.86 ด้งตาราง ต่อไป น้ี
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ตารางท ี่ 1 แส ดงจำน วน เด ็กและเยาวช น ท ี่ต ิด ยาเส พ ต ิด ใน ช ุม ช น แออ ้ด

ย ่านท ี่อย ู่อาก ัยของ  
เด ็กและเยาวชน

สารเสพติดท ี่เด ็กและ เยาวชนใช ่ในป ัจจ ุบ ัน
รวม

เหล้า บุหรี่ เฮโรอ ีน กัญชา สาร
ระเหย

หลายชน ิด  
ใน เวลา  
เด ียวก ัน

อ ื่น ๆ
ต อ บ
ห ล า ย
อย่ าง

ใจ ก ล าง1มีอง 0 6 2 2 3 8 1 3 25
0.00 4.17 1.39 1.39 2.08 5.56 0.69 2.08 17.36

ชานเมอง 0 4 5 6 1 6 1 3 26
0.00 2.78 3.47 4.17 0.69 4.17 0.69 2.08 18.06

ช ุมชนแออด 0 8 4 6 11 7 1 6 43
0.00 5.58 2.78 4.17 7.64 4.86 0.69 4.17 29.86

แฟลต 0 1 2 0 0 2 0 3 8
0.00 0.69 1.39 0.00 0.00 1.39 0.00 2.08 5.56

หองแถว 0 2 2 3 2 6 1 2 18
0.00 1.39 1.39 2.08 1.39 4.70 0.69 1.39 12.50

หมู่ป ้านจดสรร 0 1 3 1 3 5 1 1 15
0.00 0.69 2.08 0.69 2.08 3.47 0.69 0.69 10.42

อ ื่น ๆ 2 3 0 1 0 2 1 0 9
1.39 2.08 0.00 0.69 0.00 1.39 0.69 0.00 6.25

รวม 2 25 18 19 20 36 6 18 144
1.35 17.36 12.50 13.19 13,89 25.00 4.17 12.50 100.00

P - Value = 0 .025

ห มายเหต : ม cell ท ี่ม ีความท ี่ต ํ่ากว ่า 5 อย ู่รอยละ 85

ท ี่ม า ะ รศ.ดร. โส ภา ช ูพ ิก ุลช ัย, "การศ ึกษาการแพร ่ระบาดของการต ิดสารเสพ ต ิดในเด ็กและเยาวชนในช ุมชนแลอ ัด',, 2533.

นอกจากนี้จากการวิเคราะห์แนวโน้มการใช้ยาเสพติดจากอัตราเฃ้ารับการบำบัด 
รักษารายใหม่ทุกๆ 6 เดือน ใงเ'ช่วงปี พ.ศ.2537 -  2540 ของสำนักงานคณะกรรมการป้อง 
กันและปราบปรามยาเสพติด พบว่า ในปี พ.ศ.2540 แนวโน้มการใช้ยาและสารเสพติดในกลุ่ม 
นักเรียน มีอ้ตราเพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ.2537 ประมาณ 5 เท่า โดยในปี พ.ศ.2537 มีจำนวน 
1,250 คน และในปี พ.ศ.2538 มีจำนวน 2,037 คน ในจำนวนนี้เปีนนักเรียนที่เรียนอยู่ใน 
ระด้บชั้นมัธยมศึกษามากทีสุ่ด ร้อยละ 45.52 (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบ
ปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.), 2540)

จะเห็นได้ว่าปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด มีแนวโน้มที่จะขยายตัวมาก
ขึ้นในกลุ่มนักเรียน ระตับชั้นมัธยมศึกษา และง๓ เรียนที่น่าวิตกมากที่สุดคือ Xเกเรียนที่อาศัย
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อยู่ในย่านชุมชนแออัด เนื่องจากมีความเลี่ยงต่อการติดยาเลพติดเป็งเอย่างมาก จากปัญหาที่ 
ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นประกอบก้บข้อเท็จจริงด่างๆ ที่ศึกษาโดยดรงกับประเด็นด่าง  ๆ ท่ี
ต้องการจะศึกษาถึงปัจจัยที่มืความสัมพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพติดของนักเรียน ใน
ย่าIVชุมชนแออัดคลองเตย ท้ังน้ี,ชุมชนแออัดก็เปัน’ชุมชนหนื่งที่น่าทำการศึกษา นอกจากจะ
เปีนการเสริมลร้างความรู้ ความเข้าใจถึงโทษของยาเสพติดดังกล่าวแล้ว ยังเปรียบเสมือนการ 
แสวงหาแนวทางในการปัองกันแกไขปัญหาดังกล่าวอีกด้วย

จัตถุประสงคในการวิจัย

1. เพื่อศึกษาถึงปัจจัยที่มืความล้มพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพติดของนัก 
เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาดอนดัน

2. เพื่อศึกษาระดับของปัจจัยที่มืความล้มพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพติด 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาดอนดัน

3. เพื่อศึกษาหาแนวทางในการป้องกันและแกไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียน

ขอบเขตทารวิจัฆ

การศึกษาเรื่องปัจจัยที่มืความล้มพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพติดของนัก 
เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาดอนต้น เป็นการศึกษานักเรียงเใน 3 ระดับช้ัน คือ ระดับช ั้น มัธยม 
ศึกษาปีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่กำล้งศึกษาอยู่ในโรงเรียนที่ 
อยู่ในเขตชุมชนแอยัดคลองเตย โดยโรงเรียนที่ไดัเลือกทำการศึกษา ได้แก่ โรงเรียงเชุมซนหมู่ 
บ้านพัดเนา จำนวน 150 คน
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นักเรียน 

ติดของนักเรียน

1. ทำให้ทราบถึงปัจจ้ยที่ fj ความส้มพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพติดของ

2. ทำให้ทราบระดับของปัจจัยที่มีความส้มพันธ์กับความเสี่ยงต่อการติดยาเสพ

3. เพื่อเป็นแนวทางในการแก่ไขปัญหาและป้องกันปัญหายาเสพติดในโรงเรียน
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