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บทท ี่ 3 
ระเบ ียบ ว ิธ ีว ิจ ัย

ก า ร เล ือ ก ต ู้ว อ ย ่า ง

กลุ่มประชากรที่นำมาศึกษาได้จากการเก็บตัวอย่าง จากโรงพยาบาลและสถานบริการทางทันต- 
กรรมทั่วประเทศทั้งสังกัดรัฐบาลและคลินิกเอกชน ประกอบด้วย

ฟันกรามแท้บนซี่ที่ 1 จำนวน 100 ซ่ี
ฟันกรามแท้บนชื่ที่ 2 จำนวน 100 ซ่ี

ฟันกรามแท้ล่างซี่ที่ 1 จำนวน 100 ซ่ี
ฟันกรามแท้ล่างซี่ที่ 2 จำนวน 100 ซ่ี

โดยฟันกรามทั้งหมดได้คัดเลือกแบบลุ่ม จากฟันที่ถอนเนื่องจากสาเหตุต่างๆ เซ่น จากโรคปริทันต์ 
จากการผุ โดยมีลักษณะฟันที่ค ัดเลือกตามลักษณะ ดังต่อไปน้ี

1. เป็น,ฟันกรามแท้ซี่ที่ 1 และฟันกรามแท้ซี่ที่ 2 ของประชากรที่อยู่ในประเทศไทย 
2 ฟันกรามมีรากเชื่อมติดกัน และฟันที่มีการทำลายหรือมีการบูรณะบริเวณซ่องรากฟัน 

จะถูกตัดออกจากการศึกษา

ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

1. คัดเลือกตัวอย่างที่ม ีลักษณะตามข้อตกลงเบื้องต้น
2. แยกฟันที่นำมาศึกษา ออกตามชนิดของฟัน โดยดูจากลักษณะของตัวฟันและรากฟัน
3. แซ่ฟันในสารละลายฟอร์มาลีน (formalin) า0 เปอร์เซ็นต์ ล ้างด้วยนํ้า แล้วกำจัดสิ่งสะสมบน 

ตัวฟัน โดยเครื่องอัลทราโซนิกสั และเครื่องขูดหินนํ้าลายด้วยมือชนิดคิวเรตต์ (รูปที 14 และ 
15) โดยไม่ทำลายผิวฟันบริเวณซ่องรากฟัน
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4. หลังจากนั้น เช็ดให้แห้ง และเก็บไวในกล่อง ก่อนที่จะนำไปถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิตอล โดยผู้ 
เตรยมตัวอย่าง ผู้บันทึกภาพ และผู้ทำการวัดเป็นทันตแพทย์คนเดียวกันตลอดการทดลอง 
การวัดผลจะทำ โดย

ฟันกรามบนวัด 3 ตำแหน่ง คือ ด้านใกล้แก้ม ด้านใกล้กลาง และด้านไกลกลาง 
ฟันกรามล่างวัด 2 ตำแหน่ง คือ ด้านใกล้แก้ม และด้านใกล้ลิ้น 5 6 7

5. นำฟันซี่ที่ต้องการวัดขนาดความกว้างของทางเข้าซ่องรากฟัน และความยาวลำตัวรากฟัน จัด 
ให้อยู่ในตำแหน่งที่แน่นอน และมั่นคงบนเคร่ืองมือที่ใช้ในการยึดฟัน (รูปท่ี 16)

6 .  ย ึด ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร  โดยใ ห ้ส ่ว น ข อ ง ท า ง เ ข ้า ซ ่อ ง ร า ก ฟ ัน ท ี่ต ้อ ง ก า ร จ ะ ถ ่า ย ภ า พ  

ว า ง บนแ ท ่ง ท ี่ยึดติดกับเ ค ร ื่อ ง ม ือ ยึดฟันพ อ ด ี ( ร ูป ท ี่ 1 7 )  ห ล ัง จ า ก น ั้น  ท ำ ก า ร ย ึดฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใน  

ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร  เ ส ร ็จ แ ล ้ว  จ ึง น ำ แ ท ่ง ท ี่ย ึดต ิดก ับ เ ค ร ื่อ ง ม ือ ย ึดฟ ัน อ อ ก  ( ร ูป ท ี่ 1 8 )

7. นำฟันที่ยึดติดกับเครื่องมือที่ใช้ยึดฟัน ไปวางบนแท่นที่มีสเกลมาตรฐานติดอยู่ (รูปท่ี 19) เพ่ือ 
เป็นแนวอ้างอิงในการวิเคราะห์หาความกว้างของทางเข้าซ่องรากฟัน และลำตัวรากฟันโดย 
วางสเกลให้อยู่ในระนาบเดียวกับผิวรากฟันด้านที่ทำการวัด และวางอยู่ในตำแหน่งที่ตั้งฉาก 
กับจุดกึ่งกลางของกล้องถ่ายภาพดิจิตอล บนจุดที่กำหนดไว้ (รูปท่ี 20)
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เค ร ื่อ ง ม ือ ข ูด ห ิน น ํ้า ล า ย ด ้ว ย ม ือ ค ิว เร ต ต ์ เค ร ื่อ ง ม ือ ข ูด ห ิน น า ล า ย ไ ฟ ฟ ้า ช น ิด อ ัล ฑ ร า
โซ น ิก ส ์

ร ูป ท ี่ 14 ร ูป แ ส ด ง เค ร ื่อ ง ม ือ ข ูด ห ิน น ํ้า ล า ย ด ้ว ย ม ือ ช น ิด ค ิว เร ต ต ์ แ ล ะ  เค ร ื่อ ง ม ือ ข ูด ห ิน  
น ํ้า ล า ย ไ ฟ ฟ ้า ช น ิด อ ัล ฑ ร า โซ น ิก ส ์
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ร ูป ท ี่ 15 เค ร ื่อ ง ข ูด ห ิน น ํ้า ล า ย ไ ฟ ฟ ้า ช น ิด อ ้ล ท ร า โ ซ น ิก ส ์ร ุ่น  BO BCAT

ร ูป ท ี่ 16 แ ส ด ง เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ใ น ก า ร ย ึด ฟ ัน
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ร ูป ท ี่ 17 แ ส ด ง ว ิธ ีก า ร ย ึด ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง บ น เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ย ึด ฟ ัน  
แ ส ด ง  ว ิธ ีก า ร ว า ง ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร โ ด ย ว า ง ฟ ัน ท ี่ต ้อ ง ก า ร บ น แ ท ่น ท ี่ 
ว า ง อ ย ู่บ น เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ย ึด ฟ ัน โ ด ย ใ ห ้ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ว า ง อ ย ู่บ น แ ท ่น พ อ ด ีเม ื่อ  
ว า ง ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร แ ล ้ว ท ่า ก า ร ย ึด ฟ ัน ใ ห ้ต ิด ก ับ เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ่ใ น  
ก า ร ย ึด ฟ ัน โ ด ย ห ม ุน ส ก ร ูใ ห ้ย ึด ฟ ัน ต ิด ก ับ เค ร ื่อ ง ม ีอ ใ น ต ำ แ น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร  แ ล ้ว จ ึง
น ำ แ ท ่ง ท ี่ย ึด ต ิด ก ับ เค ร ื่อ ง ม ือ ย ึด ฟ ัน อ อ ก

ร ูป ท ี่ 18 แ ส ด ง ก า ร ย ึด ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง บ น เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ่ใ น ก า ร ย ึด ฟ ัน ห ล ัง  
จ า ก ท ี่เอ า แ ท ่น ว า ง ฟ ัน อ อ ก แ ล ้ว
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ร ูป ท ี่ 19 แ ท ่น ส ำ ห ร ับ ว า ง เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ม ีส เก ล ม า ต ร ฐ า น ต ิด อ ย ู่

ร ูป ท ี่ 20  แ ส ด ง เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ย ึด ฟ ัน ว า ง บ น แ ท ่น ท ี่ม ีส เก ล ม า ต ร ฐ า น ต ิด อ ย ู่ โ ด ย  
ว า ง เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ย ึด ฟ ัน ใ ห ้อ ย ู่ใ น ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้
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ร ูป ท ี่ 21 แ ส ด ง ภ า พ ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล ท ี่ย ึด ต ิด ก ้บ แ ท ่น ย ึด

I ' M  %IXÏ  c  b 5
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ร ูป ท ี่ 2 2  แ ส ด ง ภ า พ อ ุป ก ร ณ ์ต ่า ง ๆ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร บ ัน ท ึก ภ า พ ฟ ัน ต ัว อ ย ่า ง  ท ี่จ ํเด 'ให ้'อย ู่ใน  
ต ำ แ ห น ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล ท ี่ย ึด ต ิด ก บ แ ท ่น ย ึด 'ว า ง อ ย ู่ 
บ น แ ท ่น ส ำ ห ร ับ ว า ง อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  ด ู่ง ม ึไ ม ้บ ร ร ท ัด ต ิด อ ย ู่เพ ื่อ ก ำ ห น ด ใ ห  ้
ร ะ ย ะ ท า ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล ท ับ ฟ ัน ต ัว อ ย ่า ง เท ่า ท ัน ท ุก ค ร ั้ง  โ ด ย ฟ ัน ท ี่ต ้อ ง ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  
ถ ูก ย ึด อ ย ู่บ น เค ร ื่อ ง ม ีอ ส ำ ห ร ับ ย ึด ฟ ัน  แ ล ะ ว า ง อ ย ู่บ น แ ท ่น ท ี่ม ีส เก ล ม า ต ร ฐ า น อ ิง ใ ช ้เป ็น  
แ น ว อ ้า ง อ ิง ใ น ก า ร ว ัด ต ิด อ ย ู่
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8 .

9 .

ห ล ัง จ า ก น ั้น  ถ ่า ย ภ า พ ด ้ว ย ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล  ( ร ูป ท ี่ 2 1 )  ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล ท ี่ใ ช ้เ ป ็น ก ล ้อ ง เ ด ีย ว ก ัน ต ล อ ด  

ก า ร ส ืก ษ า  ต ั้ง ร ะ ย ะ ห ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ฟ ัน ท ี่ว ัด ก ับ ก ล ้อ ง เ ท ่า ก ัน ท ุก ค ร ั้ง  ( ร ูป ท ี่ 2 2 )  โ ด ย ท ำ ก า ร บ ัน ท ึก  

ภ า พ ท ี่ถ ่า ย ไ ด ้ ไ ว ้บ น แ ผ ่น เ ก ็บ ข ้อ ม ูล ท ี่อ ย ู่ภ า ย ใ น ต ัว ก ล ้อ ง  จ า ก น ั้น  น ำ ไ ป ถ ่า ย ท อ ด ข ้อ ม ูล เ ก ็บ ไ ว ้

ใ น ห น ่ว ย ค ว า ม จ ำ ห ล ัก ใ น เ ค ร อ ง ค อ ม พ ิว เ ต อ ร ์ ( ร ูป ท ี่ 2 3 )

ภ า พ ฟ ัน ท ี่ถ ูก ถ ่า ย ไ ว ้แ ต ่ล ะ ภ า พ จ ะ ถ ูก ก ำ ห น ด ต ัว เ ล ข ต า ม ล ำ ต ับ  ( ร ูป ท ี่ 2 4 )  เซ ่น

1 6 0 1  B  โ ด ย  ห ม า ย เ ล ข

2 6 0 5 M  โ ด ย  ห ม า ย เ ล ข

1 7 0 9 D  โ ด ย  ห ม า ย เ ล ข

3 6 0 1  B  โ ด ย  ห ม า ย เ ล ข

4 7 0 1 L โ ด ย  ห ม า ย เ ล ข

1 6  ห ม า ย ถ ึง ฟ ัน ก ร า ม แ ท ้บ น ซ ี่ท ี่ 1 ข ้า ง ข ว า  

0 1  ห ม า ย ถ ึง  ฟ ัน ซ ี่ท ี่ 1 ท ี่ท ำ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  

B  ห ม า ย ถ ึง  ด ้า น ใ ก ล ้แ ก ้ม

2 6  ห ม า ย ถ ึง ฟ ัน ก ร า ม แ ท ้บ น ซ ี่ท ี่ 1 ข ้า ง ซ ้า ย  

0 5  ห ม า ย ถ ึง  ฟ ัน ซ ี่ท ี่ 5  ท ี่ท ำ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  

M  ห ม า ย ถ ึง  ด ้า น ใ ก ล ้ก ล า ง

1 7  ห ม า ย ถ ึง ฟ ัน ก ร า ม แ ท ้บ น ซ ี่ท ี่ 2  ข ้า ง ข ว า  

0 9  ห ม า ย ถ ึง  ฟ ัน ซ ี่ท ี่ 9  ท ี่ท ำ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  

อ  ห ม า ย ถ ึง  ด ้า น ไ ก ล ก ล า ง ก ล า ง

3 6  ห ม า ย ถ ึง ฟ ัน ก ร า ม แ ท ้ล ่า ง ซ ี่ท ี่ 1 ข ้า ง ซ ้า ย  

0 1  ห ม า ย ถ ึง  ฟ ัน ซ ี่ท ี่ 1 ท ี่ท ำ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  

B  ห ม า ย ถ ึง  ด ้า น ใ ก ล ้แ ก ้ม  

4 7  ห ม า ย ถ ึง ฟ ัน ก ร า ม แ ท ้ล ่า ง ซ ี่ท ี่ 2  ข ้า ง ข ว า  

0 1  ห ม า ย ถ ึง  ฟ ัน ซ ี่ท ี่ 1 ท ี่ท ำ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ

L หมายถึง ด้านใกล้ลิ้น
10. ทำการถ่ายภาพฟันแต่ละชนิดจนครบตามจำนวน1 0 0 ซ่ี ตามที่กำหนด
11. นำข้อมูลที่เตริยมไวิใปวัดหาความกว้างของทางเข้าซ่องรากฟัน และความยาวลำตัวรากฟัน 

โดยใช้ระบบคอมพิวเตอร์และโปรแกรมสำหรับวิเคราะห์ภาพวิกซ็วิน (รูปท่ี 25) โดยอาลัย 
หลักการตังนี้
ก ่อนทำการวัดความกว้างของช่องรากฟัน และความยาวสำตัวรากฟัน ใช้โปรแกรมในการ 
วิเคราะห์ภาพวิกซํวิน วัดขนาดของสเกลมาตรฐาน (รูปท่ี 27) เพื่อใช้เป็นแนวอ้างอิงในการวัด 
ความกว้างของทางเข้าซ่องรากฟัน และความยาวลำตัวรากฟัน หลังจากนั้น จึงทำการวัด 
ความกว้างของทางเข้าซ่องรากฟัน และความยาวสำตัวรากฟัน โดยมีหน่วยวัดเป็น มิลลิเมตร 
ใช้ทศนิยม 3 ตำแหน่ง ก่อนที่จะทำการวัด จะทำการทดลอบความแม่นยำของการวัด ก่อนทุก 
ครั้งที่จะเริ่มทำการวัดจริง
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รูปที่ 23 ภาพ แสดงระบบว ิเคราะห ์ภาพ ด ้วยคอมพ ิวเตอร ์

ร ูปท ี่ 24 แ ส ด ง ต ัว อ ย ่าง ข ้อ ม ูล ภ าพ ฟ ัน ท ี่ถ ูก ป ัน ท ึก ไว ิใน ค อ ม พ ิว เต อ ร ์
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รูปที่ 25 แสดงภาพ โปรแกรมสำหร ับว ิเคราะห ์ภาพด ้วยคอมพ ิวเตอร ์ว ิกช ์ว ิน

รูปที่ 26 แสดงร ูปฟ ันท ี่เป ีดอย ู่บนโปรแกรมว ิเคราะห ์ภาพ ด ้วยคอมพ ิวเตอร ์ว ิกช ์ว ิน
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รูปที่ 2 7  แสดงภาพ โปรแกรมส ำ ห ร ับ ว ิเคราะห ์ภาพ ด ้วยคอมพ ิวเตอร ์ว ิกซ ์ว ิน  ท ี่ม ีภาพ  
ฟ ัน ท ี่ต ้องการร ัด เป ีดอย ู่พ ร ้อม ก ับ ภาพ ขนาดของสเกลมาตรฐาน เส ้นส ิแดงแสดงการ  
ใช ้โป รแกรมว ิเคราะห ์ภาพ ร ัดขนาดของสเกลมาตรฐาน  เพ ื่อ ใช ้เป ็น แน วอ ้างอ ิงใน การ  
ร ัดความกว ้างของทางเช ้าช ่องรากฟ ันและความยาวล0าด ้วรากฟ ัน

ว ิธ ีร ัดความกว ้างของทางเช ้าช ่องรากฟ ัน

ว ิธ ีก า ร ว ัด ค ว า ม ก ว ้า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ท ำ โ ด ย  ก า ร ล ร ้า ง ว ง ก ล ม ท ี่ม ีฃ น า ด พ อ ด ีก ับ ข น า ด  

ข อ ง ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน  โ ด ย ใ ห ้ส ่ว น โ ค ้ง ท ี่อ ย ู่ท า ง ด ้า น บ น ส ุด ข อ ง ว ง ก ล ม ส ัม ผ ัส ก ับ ส ่ว น โ ค ้ง ข อ ง ช ่อ ง ร า ก  

ฟ ัน ม า ก ท ี่ส ุด  ท ั้ง ท า ง ด ้า น บ น แ ล ะ ท า ง ด ้า น ข ้า ง  ห ล ัก ก า ร ใ น ก า ร ล ร ้า ง ว ง ก ล ม  ท ำ โ ด ย ล ร ้า ง ว ง  

ก ล ม ท ี่ม ีข น า ด เ ล ็ก ก ว ่า ก ว ้า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน เ ล ็ก น ้อ ย  ( ร ูป ท ี่ 2 8 )  ห ล ัง จ า ก น ั้น  จ ึง ท ำ ก า ร  

เ ค ล ื่อ น ว ง ก ล ม ท ี่ส ร ้า ง ไ ว ้ข ึ้น ไ ป ส ัม ผ ัส ก ับ ส ่ว น โ ค ้ง ท ี่อ ย ูด ้า น บ น ส ุด ข อ ง ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน  ( ร ูป ท ี่ 2 9 )  ทำ 

ก า ร ข ย า ย ว ง ก ล ม ด ัง ก ล ่า ว ไ ป ท า ง ด ้า น ข ้า ง ท ี่ล ะ ด ้า น จ น ไ ด ้ว ง ก ล ม ท ี่ม ีฃ น า ด ต า ม ท ี่ต ้อ ง ก า ร  โ ด ย  

ส ่ว น โ ค ้ง ท ี่อ ย ู่ท า ง ด ้า น บ น ส ุด ข อ ง ว ง ก ล ม ส ัม ผ ัส ก ับ ส ่ว น โ ค ้ง ข อ ง ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ม า ก ท ี่ส ุด  ท ั้ง ท า ง  

ด ้า น บ น แ ล ะ ท า ง ด ้า น ข ้า ง  ( ร ูป ท ี่ 3 0 )  ห ล ัง จ า ก น ั้น  ล า ก เ ค ้น จ า ก จ ุด ท ี่อ ย ู่ต ํ่า ส ุด  ท ี่ย ัง ส ัม ผ ัส ก ับ ผ ิว  

ร า ก ฟ ัน ท า ง ด ้า น ข ้า ง  ( ร ูป  3 1 )
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รูปที่ 28 แสดงการสรางวงกลมท ี่ม ีขนาดเล ็กกว ่าขนาดของทางเข ้าซ ่องรากฟ ัน เล ็ก  
น้อย
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รูปที่ 29 แสดงการเคล ื่อนวงกลมข ึ้นไปทางด ้านด ้วฟ ันจนส ้มก ัสก ับส ่วนโค ้งท ี่อย ู่ด ้าน  
บนสุดของซ ่องรากฟ ัน

รูปที่ 30 แสดงภาพ วงกลมท ี่ฑ ำการขยายขนาดจนส ่วนโค ้งท ี่อย ู่ทางด ้านบนส ุดของ  
วงกลมส ้มผ ัสก ับส ่วนโค ้งของซ ่องรากฟ ันมากท ี่ส ุด ท ั้งทางด ้านบนและทาง  
ด้านข้าง
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รูปที่ 31 แสดงการลากเส ้น จากจ ุดท ื่อย ู่ต ํ่าส ุด  ท ี่ย ังส ้มผ้สก้บผิวรากฟ ัน'ทางด ้าน  
ข ้างระยะทางท ี่ได ้ แสดงถ ึงความกว ้างของทางเข ้าช ่องรากฟ ัน



4 4

ร ะ ย ะ ท า ง จ า ก จ ุด ท ี่ต ํ่า ส ุด ท ี่ย ัง ส ัม ผ ัส ก ับ ผ ิว ร า ก ฟ ัน ท า ง ด ้า น ข ้า ง  ค ือ ค ว า ม ก ว ้า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า ช ่อ ง  

ร า ก ฟ ัน  ท ำ ก า ร ว ัด ค ว า ม ก ว ้า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ข อ ง ฟ ัน ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ช น ิด  จ น ค ร บ ต า ม  

จ ำ น ว น ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้ค ือ ช น ิด ล ะ 1 0 0 ช ี่ ค ่า ท ี่ว ัด ไ ด ้จ ะ ถ ูก น ำ ม า ห า ค ่า เ ฉ ล ี่ย ส ่ว น เ บ ี่ย ง เ บ น ม า ต ร -  

ฐ า น  แ ล ะ ค ่า พ ิส ัย ข อ ง ค ว า ม ก ว ้า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ข อ ง ฟ ัน แ ต ่ล ะ ช น ิด

รูปที่ 32 แส ดงภ าพ ขยายการลากเส ้น จากจ ุดท ี่อย ู่ต ํ่าส ุด  ท ี่ย ้งส ้มผ ัสก ับผ ิวรากฟ ันทาง 
ด ้านข ้างระยะทางท ี่ได ้ แสดงถ ึงความกว ้างของทางเข ้าซ ่องรากฟ ัน
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ว ิธ ว ้ด ค ว าม ย าว ข อ ง ล ำต ัว ร าก ฟ ัน

ว ิธ ีว ัด ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน ท ำ โ ด ย ล า ก เ ล ้น ต ร ง  จ า ก ร อ ย ต ่อ เ ค ล ือ บ ฟ ัน ก ับ เ ค ล ือ บ ร า ก ฟ ัน  

บ ร ิเ ว ณ เ ล ้น ม ุม ร า ก ฟ ัน ด ้า น ไ ก ล ก ล า ง ถ ึง ด ้า น ไ ก ล ก ล า ง  เ ล ้น ด ัง กล่าวเป็นเ ล ้น ท ี่แ ส ด ง ถ ึง ร อ ย ต ่อ  

ร ะ ห ว ่า ง เ ค ล ือ บ ฟ ัน ก ับ เ ค ล ือ บ ร า ก ฟ ัน  ห ล ัง จ า ก น ั้น  ล า ก เ ล ัน ต ร ง จ า ก จ ุด ก ึ่ง ก ล า ง ข อ ง ท า ง เ ข ้า  

ช ่อ ง ร า ก ฟ ัน ไ ป ต ั้ง ฉ า ก ก ับ  เ ล ้น ท ี่แ ส ด ง ถ ึง ร อ ย ต ่อ เ ค ล ือ บ ฟ ัน แ ล ะ เ ค ล ือ บ ร า ก ฟ ัน  ร ะ ย ะ ท า ง ท ี่ไ ด ้ 

ค ือ ค ว า ม ย า ว ข อ ง ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน ท ี่ต ้อ ง ก า ร

ท ำ ก า ร ว ัด ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน ข อ ง ฟ ัน ก ร า ม แ ต ่ล ะ ช น ิด จ น ค ร บ ต า ม จ ำ น ว น ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้ ค ่า ท ี่ 

ว ัด ไ ด ้จ ะ ถ ูก น ำ ม า ห า ค ่า เ ฉ ล ี่ย  ส ่ว น เ บ ี่ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่า พ ิส ัย ข อ ง ค ว า ม ย า ว ข อ ง ล ำ ต ัว  

ร า ก ฟ ัน ข อ ง ฟ ัน แ ต ่ล ะ ช น ิด

ห า ค ว า ม ช ุก ข อ ง ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน จ ำ แ น ก ต า ม ช น ิด ข อ ง ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน โ ด ย ด ัด แ ป ล ง จ า ก  

ก า ร จ ำ แ น ก ต า ม  ก า ร แ บ ่ง ข อ ง  O c h s e n b e i n  ( 1 9 8 6 )  เ น ื่อ ง จ า ก ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ม ีค ว า ม ต ่อ เ น ื่อ ง ข อ ง  

ก า ร แ บ ่ง ช น ิด ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน

O c h s e n b e i n  ( 1 9 8 6 )  แ บ ่ง ช น ิด ข อ ง ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน  อ อ ก เ ป ็น  3  แ บ บ  ค ือ

ความยาวลำตัวรากฟัน ฟันกรามแท้บน ฟันกรามแท้ล่าง
ลำตัวรากฟันสั้น <  3 มิลลิเมตร <  2 มิลลิเมตร
ลำตัวรากฟันปานกลาง 4 มิลลิเมตร 3 มิลลิเมตร
ลำตัวรากฟันสั้น >  5 มิลลิเมตร >  4 มิลลิเมตร

ตารางท ี่ 1 แสดงการแบ ่งชน ิดความยาวลำต ัวรากฟ ันตามการแบ ่งของ Ochsenbein 
(1986)

ลำตัวรากฟันลัน คือ ฟ ันบนที่ม ีลำตัวรากฟ ันทางด้านใกล้แก ้มน ้อยกว่า หรือเท่ากับ 3 
มิลลิเมตร ฟันกรามล่างที่มีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มน้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 มิลลิเมตร
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ลำตัวรากฟันปานกลาง คือ ฟันบนที่มีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มเท่ากับ 4 มิลลิเมตร ฟัน 
กรามล่างที่ม ีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มเท่ากับ 3 มิลลิเมตร

ลำต ัวรากฟ ันยาว ค ือฟ ันบนท ี่ม ีลำต ัวรากฟ ันทางด ้านใกล ้แก ้ม เท ่าก ับ  หรือมากกว่า 5 
มิลลิเมตร ฟันกรามล่างที่มีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มเท่ากับ หรือมากกว่า 4 มิลลิเมตร

การจำแนกชนิดความยาวลำตัวรากฟันของการวิจัยนี้ ตัดแปลงจาก Ochsenbein (1986) 
แบ่งชนิดของลำตัวรากฟัน ออกเป็น 3 แบบ คือ

ความยาวลำตัวรากฟัน ฟันกรามแท้บน ฟันกรามแท้ล่าง
ลำตัวรากฟันสั้น <  3 มิลลิเมตร <  2 มิลลิเมตร
ลำตัวรากฟันปานกลาง > 3  <  รมิลลิเมตร > 3  <  4 มิลลิเมตร
ลำตัวรากฟันสั้น >  5 มิลลิเมตร >  4 มิลลิเมตร

ต า ร า ง ท ี่ 2 แ ส ด ง ก า ร แ บ ่ง ช น ิด ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ้’ว ร า ก ฟ ัน ด ัด แ ป ล ง จ า ก ก า ร แ บ ่ง
ข อ ง  O c h se n b e in  (1 9 8 6 )

ลำตัวรากฟันสั้น คือ ฟ ันบนที่ม ีลำต ัวรากฟ ันทางด ้านใกล้แก้มน ้อยกว่า หรือเท่ากับ 3 
มิลลิเมตรฟันกรามล่างที่ม ีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มน้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 มิลลิเมตร

ลำตัวรากฟันปานกลาง คือ ฟันบนที่มีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มมากกว่า 3 มิลลิเมตร 
แต ่น ้อยกว่า 5 ม ิลลิเมตร ฟ ันกรามล่างท ี่ม ีลำต ัวรากฟ ันทางด ้านใกล ้แก ้มมากกว่า 2 
มิลลิเมตร แต่น้อยกว่า 4 มิลลิเมตร

ลำต ัวรากฟ ันยาว ค ือฟ ันบนท ี่ม ีลำต ัวรากฟ ันทางด ้านใกล ้แก ้ม เท ่าก ับ  หรือมากกว่า 5 
มิลลิเมตร ฟันกรามล่างที่มีลำตัวรากฟันทางด้านใกล้แก้มเท่ากับ หรือมากกว่า 4 มิลลิเมตร
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ร ูป ท ี่ 3 3  แ ส ด ง ก า ร ว ัด ค ว า ม ย า ว ล ำ ต ัว ร า ก ฟ ัน
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ค ว า ม แ ม ่น ย ำ ข อ ง ก า ร ว ัด  (R eproducibility)

ทำการทดสอบระดับความแม่นยำของการวัดทุกครั้งก่อนที่จะทำการวัดจริง โดยทำการวัดซํ้า 10 
คร้ัง ในฟันบน 10 ซ่ี และฟันล่าง 10 ซ่ี ค่าที่วัดได้จะถูกนำมาคำนวณหาความสัมพัทธ์ โดยมีค่า 
สัมประสิทธี้สหสัมพัทธ์ (correlation coefficient) หริอค่า r-value ไม่ต ํ่ากว่า 0.9 จึงจะสามารถ 
ยอมรับความแม่นยำของการวัด และทำการวัดความกว้างของทางเข้าช่องรากฟัน และความยาว 
ลำตัวรากฟันได้

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท า ง ส ถ ิต ิ

ใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความกว้างของทางเข้าช่องราก 
ฟัน และความยาวลำตัวรากฟัน จำแนกตามชนิดฟัน และหาความแตกต่างระหว่างความกว้าง 
ของทางเข้าช่องรากฟัน และความยาวลำตัวรากฟันของฟันกรามแท้ซี่ที่ 1 และ ฟันกรามแท้ชี่ที่ 2 
ด้วยการใช้สถิติทดสอบ Z-test
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