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กลวิธีการเด่ียวใ!f tนประกอบการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกาย

เชิดนอกเดิมเป็นเพลงที,ประพ ันธ ํข ึ้นไว ้ลำหรับให ้ป ีเป ่าประกอบการแสดงเบ ิกโรงหน ังใหญ ่ 
ในช ุดจ ับล ิงห ัวค ํ่าโดยเฉพาะ ต ่อมาการแสดงโขนได ้นำรูปแบบการเบ ิกโรงเช ินน ี้มาใช ้ไนโขนบ้าง
อ ีกท ั้งนำเพลงเช ิดนอกมาใช ้ประกอบกิร ิยาการไล ่จ ับก ันของตัวละครในโขนด ้วย โดยการแสดงที่
ได ้ร ับความน ิยมนำมาแสดงก ันแพร่หลายในป ัจจ ุบ ัน คือ การแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกาย 
และการแสดงชุดหน ุมานจับนางส ุพรรณมัจฉา

การแสดงโขนชุดหนุมานจับนางเบญกายถือเป็นต้นแบบของการแสดงชุดหนุมานจับนาง 
สุพรรณมัจฉาซ่ึงประดิษฐ์ท่ารำข้ึนในภายหลัง จากการลัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านนาฏดิลป็
และการลังเกตท่ารำในแสดงจับนางท้ังสองชุดพบว่า การแสดงท้ังสองชุดน้ีมีความคล้ายคลึงกัน
แต่มีท่ารำท่ีแตกต่างกันไปบ้าง เพราะจับนางเบญกายเป็นการจับบนท้องฟ้า แต่จับนางสุพรรณ- 
มัจฉาน้ันเป็นการจับในน้ํา ซ่ึงอาจารย์รัจนา พวงประยงคํได้กล่าวถึงข้อแตกต่างระหว่างการแสดง 
ท้ังสองชุดน้ีไว้ว่า “จับนางสุพรรณมัจฉาเป็นการจับตามสบาย แต่จับนางเบญกายเป็นการจับเต็ม 
รูปแบบ" (รจ'นา พวงประยงค์, ลัมภาษณ์, f i กรกฎาคม ๒1îrorp?) ตังน้ันการคืกษากลวิธีการเด่ียว 
ปีในประกอบการแสดงชุดจับนาง ผู้วิจัยจึงเลือกการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกายเป็นตัวอย่าง 
ในการคืกษาเร่ืองกลวิธีการเด่ียวปีในประกอบการแสดงชุดจับนาง

ทั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้กล ่าวถ ึงบริบทต่าง ๆ ท ี่เก ี่ยวข้องก ับการแสดงชุดน ี้ไว ้โดยลังเขป โดยรวบรวม 
ข ้อม ูลต ่างๆ จากหนังล ือ บทความ ประกอบกับคำให ้ส ัมภาษณ ์ของครูนาฏด ิลป ๋หลายท ่านได ้แก ่ 
อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ ด ิลป ินท ่านแรกท ี่ได ้ร ับการถ่ายทอดท่ารำช ุดน ี้จากครูเจริญจิต ภัทรเสวี 
อาจารย์'ประสิทธิ้ ป ีนแก้ว ด ิลป ินอจุโสผ ู้เช ี่ยวชาญในการแสดงชุดน ี้ อาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ 
และอาจารย์เอกภชิต วงค ์ล ิปปกร ด ิลป ินรุ่นหล ังท ี่ได ้ร ับถ ่ายทอดท่ารำชุดน ี้ไว ้ นอกจากนี้ผ ู้ว ิจ ัย 
ได ้ค ืกษากลวิธ ีในการเป ่าป ีในประกอบการแสดงชุดต ังกล ่าว ตามแนวทางของครูป ีบ คงลายทอง 
โดยบันท ึกจากคำบอกเล ่าครูป ีบล ่วนหนึ่งและจากการท ี่ผ ู้ว ิจ ัยล ังเกตการบรรเลงประกอบการแสดง 
ของครูป ีบในเหตุการณ ์จริงอ ีกล ่วนหนึ่ง ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยจะขึ้แจงถ ึงรายละเอ ียดต ่าง ๆ เกี่ยวกับเนือหา 
ในบทที่ or ไว ้โดยลำต ับต ังต ่อไปน ี้
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๑. การแสดงช ุดหน ุมานจ ับนางเบญ กาย

การส ีกษากลว ิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงช ุดหน ุมานจ ับนางเบญ กายน ั้น  จำเป ็น

อย ่างย ิ่งท ี่จะต ้อ งทราบถ ึงบร ิบทต ่าง ๆ เก ี่ยวก ับการแสดงช ุดน ี้เส ียก ่อน ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงส ีกษาถ ึงเร ื่อง

ความเป ็นมา ความสำค ัญ ของต ัวละคร ว ิธ ีการค ัด เล ือกผ ู้แสดง การแต ่งกาย รวมถ ึงโอกาสต ่าง  ๆ
ท ี่ม ีการแสดงช ุดน ี้ด ้วย  เพ ื่อนำไปล ่ความเข ้าใจในการแสดงช ุดน ี้มากย ิ่งข ึ้น  เน ื่องจากผ ู้ว ิจ ัย เร ียน  

และร เีกฝนดนตร ีเป ็นอาช ีพ  ม ไิต ้ม คี วาม ร ูแ้ละประลบการณ ์ทางต ้านนาฏสีลป๋ จ ึงต ้อ งอ าคัย
การส ีกษาจากตำราและคำบอกเล ่าของคร ูผ ู้ใหญ ่เป ็นหล ัก  แล ้วจ ึงรวบรวมมาสร ุป เป ็นห ัวข ้อต ่าง  ๆ
เก ี่ยวก ับการแสดงช ุดน ี้ไว ้ต ังน ี้

๑.© ความเป็นมาของการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกาย

เพลงเช ิดนอกเป ็นเพลงหน้าพาทย์ท ี่ใข ้บรรเลงประกอบการแสดงโขนละครในตอนต่าง ๆ ท่ี 
ม ีการไล ่จ ับก ันของล ัตว ์ เช่น โขน ตอนหนุมานจับนางเบญกาย และหนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา 
รวมท ั้งการแสดงในตอนท ี่ม ีส ัตว ์ก ับส ัตว ์ต ่อล ้ก ัน เช่น ตอนทรพารบกับทรพี ซ ึ่งการแสดงจ ับนางน ั้น 
เป็นการแสดงที่ม ีอยู,ในโขนมาแต ่เด ิมอย ู่แล ้ว ต ่อมาถูกนำมาคัดแปลงให ้เป ็นการแสดงเบ ็ดเตล็ด
ซ ึ่งเป ็นการแสดงช ุดเล ็กท ี่ม ีความยาวไม ่มากม ัก เหมาะแก่การนำมาใข ้ในการแสดงในโอกาสต่าง  ๆ
เช่น งานเผยแพร่ว ัฒนธรรม งานเจริญลัมพ ันธไมตรีในต ่างประเทศ งานเล ี้ยงต ้อนรับ แขกบ้าน 
แขกเมือง หรืองานพิธ ีต ่าง ๆ การแสดงชุดหนุมานจับนางจ ึงกลายเป ็นการแสดงที่ไต ้ร ับความนิยม 
ม ีผ ู้นำมาแสดงก ันอย ่างแพร่หลายนับต ั้งแต ่อด ีตมาจนถึงป ัจจ ุบ ัน โดยการแสดงชุด จ ับนางที่แยก 
ออกมาจากการแสดงโขนในระยะหลังน ั้นม ีท ี่มา ตังนี้

จากคำไว้อาล ัยของนายธน ิต อย ู่โพธ ิ้ อด ีตอธิบดีกรมดิลปากร ท ี่เข ียนถึงครูเจริญจิต 
ภ ัทรเสวี ในหน ังส ือพระราชทานเพลิงศพ ครูเจริญจิต ภัทรเสวี พ .ศ.๒ ๕ ๒๑ ได้กล่าวถึง
ความเป ็นมาของการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญ กายไว้ ซ ึ่งสรุปความจากคำไว้อาล ัยท ี่นายธนิต 
เช ียนไวีใต ้ต ังน ี้
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เมื่อ พ .ศ.๒<£•๙ G  ร ัฐบาลเตรียมการเด ินทางไปเจริญสัมพ ิน ่ธไมตรีก ับรัฐบาลสหภาพพม่า 
ณ นครร่างกุ้ง ฯพณฯ จอมพล ป.พ ิบ ูลสงคราม นายกรัฐมนตรีไนสม ัยน ั้น ขอไห ้กรมด ิลปากร 
จัดการแสดงชุดต ่าง ๆ ไปแสดง ณ หอประชุมกระทรวงวัฒนธรรม (ป ัจจ ุบ ันค ือกองบ ัญชาการทหาร 
สูงสุด) ค ืนละ ร:-๕  ชุด เพ ื่อค ัดเล ือกการแสดงเหล ่าน ั้นนำไปแสดงท ี่สหภาพพม่า กรมคืลปากร 
จ ึงปรับปรุงการแสดงขึ้นหลายชุดนำไปแสดงให ้จอมพล ป. และประชาชนชม ในบรรดาการแสดง 
ท ี่จ ัดม ีว ันหน ึ่งท ี่ทางกรมคืลปากรจัดให ้ครูพริ้ง ดนตรีรส เด ี่ยวระนาดเอกเพลงเช ิดนอก ข้อความ 
ในตอนนี้นายธนิตกล่าวว่า “ท ันท ีท ี่นายพริ้ง ดนตรีรส ต ีเด ี่ยวเพลงเช ิดนอกจบ ประซาซนคนดู 
ก ็ปรบมือก ันกราวใหญ ่เป ็นเวลานาน ฯพณฯ นายกรัฐมนตรีห ันมาพ ูดก ับผ ู้เข ียน (นายธนิต) ว่า 
ถ้าจ ัดคณะนาฏคืลปไปพม่า นำชุดน ี้ไปแสดงด ้วย ...” (ธนิต อยู่โพธิ้, ๒ ๕ ๒๑: ๘ )  นายธนิตจึงเก ิด 
ความคิดว่า “ถ ้าฟ ังเพลงไปด ้วยและม ีค ืลป ีนออกมาแสดงท ่ารำร่ายเข ้าก ับเพลงให ้เห ็นด ้วยคงจะ
ออกรสมากขึ้น”

นายธนิต อย ู่โพธ ิ้ ซ ึ่งในขณะนั้นดำรงตำแหน่งผ ู้อำนวยการกองการส ังค ืต จึงเก ิดแรง
บ ันดาลใจให ้ม ีการร่ายรำประกอบการเด ี่ยวระนาดเอกเพลงเช ิดนอกขึ้น ด ้วยเหตุท ี่เพลงเช ิดนอกนี้ 
เป ็นเพลงหน้าพาทย์ท ี่ใข ้บรรเลงประกอบการแสดงโขน ตอนหนุมานจับนางเบญกายที่ม ีอย ู่ในชุด 
พระรามลงสรงอยู่แล ้วแต ่เด ิม จ ึงได ้แยกการแสดงชุดน ี้ออกมาแสดงประกอบการเด ี่ยวระนาดเอก 
เพลงเชิดนอกต่างหาก โดยให ้ครูพริ้ง ดนตรีรส เด ี่ยวระนาดเอกเพลงเช ิดนอกบ ันท ึกเล ียงไว ้
แล ้วมอบให ้ครูเจริญจิต ภ ัทรเสวี เป ็นผู้ประดิษฐ ์ท ่ารำของนางเบญกาย และให ้ครูกรี วรศะริน
เป ็นผู้ประดิษฐ์ท ่าเต ้นของหนุมาน การบรรเลงเด ี่ยวเช ิดนอกที่ม ีการแสดงชุดจ ับนางโดยเฉพาะ
จึงเก ิดขึ้นในป ี พ.ศ .๒ <r ๙ f i

ผู้ท ี่นายธนิต อย ู่โพธ ิ้ ค ัดเล ือกให ้รำช ุดหน ุมานจับนางฒญกายเป ็นค ู่แรก คือ อาจารย์ร ัจนา 
พวงประยงค ์ (สมัยเป ็นน ักเร ียนในโรงเร ียนนาฎดิลป) เป็นนางเบญกาย และนายบุญเลิศ (ไม่ทราบ 
นามสกุล) เป ็นหนุมาน โดยมอบหมายให ้ครูเจริญจ ิต ภัทรเสวี และครูกรี วรศะริน เป็นผู้ต่อท่ารำ 
การแสดงชุดน ี้จ ัดแสดงขึ้นเป ็นครั้งแรกท ี่หอประชุมกระทรวงวัฒนธรรม ควบคุมการปีกซ้อมโดย
นายธนิต และเป ็นท ี่ช ื่นชอบของประชาชนที่มาชมเป ็นอย ่างมาก (รัจนา พวงประยงค์, สัมภาษณ์,
«r กรกฎาคม ๒ ๕ ร:๘
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อาจารย์รจนา พวงประยงค ์ เล ่าถ ึงเหตุการณ ์ในการแสดงครั้งน ี้ไว ้ว ่า

น า ย ธ น ิต  อ y โ พ ธ  ไ ด ้ป ร ับ 2 ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ ห ้ป ีค ว า ม เ ป ็น ส า ก ล  โ ด ย ท ่า น  

น ำ เ ท ค น ิค ก า ร แ ส ด ง แ บ บ บ ัล เ ล ่ต ์ม า ใ ช ้ ก ่อ น ท ี่ต ัว ล ะ ค ร น า ง เ บ ญ ก า ย แ ล ะ ห y ม า น  

อ อ ก ไ ป ร ่า ย ร ำ  ท ่า น ใ ห ้น ัก ด น ต ร ีข ณ ะ น ั้น ค ือ  ค ุณ ค 2 พ ร ิ้ง  ด น ต ร ีร ส  ย ืน เ ด ี่ย ว

ร ะ น า ด เ อ ก ใ น เ พ ล ง เ ช ิด น อ ก อ  y ม ุม ห น ึ่ง ข อ ง เ ว ท ี ใ ช ้ไ ฟ ท ่อ ง ฉ า ย ม า จ ับ ท ี่ค ุณ ค P พ ร ิ้ง  

ข ณ ะ บ ร ร เ ล ง ต ับ ไ ฟ ท ั้ง ห ม ด ใ ห ้เ ด ่น เ ฉ พ า ะ # บ ร ร เ ล ง เ ท ่า น ั้น  เ ม ื่อ ไ ด ้จ ัง ห ว ะ ข อ ง เ พ ล ง  

ก ่อ น ท ี่น า ง เ บ ญ ก า ย จ ะ อ อ ก ç j เ ว ท ี ใ ห ้ไ ฟ ท ่อ ง ฉ า ย ม า จ ับ ท ี่ม ือ ข อ ง น า ง เ บ ญ ก า ย

ข ณ ะ ก ำ ล ัง เ ค ล ื่อ น ต ัว ป ร า ก ฏ อ อ ก ม า จ า ก ม ่า น ด ้า น ช ้า ง  ( ด ้า น ห ล ัง ท ่า ฉ า ก เ ป ็น ก ้อ น  

เ ม ฆ ท ี่ส า ม า ร ถ เ ค ล ื่อ น ล อ ย ไ ด ้)  ข ณ ะ ท ี่m เ ม า น ไ ล ่ต า ม จ ับ น า ง เ บ ญ ก า ย อ รู/ ' น ั้น

ไ ฟ ก ็ท ่อ ง ต า ม จ ับ ต า ม ต ิด ต ล อ ด เ ว ล า จ น จ บ ก า ร บ ร ร เ ล ง  ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ั้เ ร ีย ก เ ส ีย ง

ป ร บ ม ือ จ า ก # ช ม ไ ด ้อ ย ่า ง ม า ก  น ับ ไ ด ้ว ่า น า ย ธ น ิต  อ ÿ โ พ ธ  เ ป ็น # ม ืค ว า ม เ ป ็น  

อ ัจ ฉ ร ิย ะ ใ น ด ้า น ก า ร แ ส ด ง ท ่า น ห น ึ่ง ใ น ส ม ัย น ั้น  (สมรัตน ์ทองแท ้, ๒ 11 < £ ๕ : ๑๐๑)

ภาพที่ ๓๗ อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค์และนายบุญเล ิศ (ไม ่ทราบนามสกุล) (วิมลศรี ล ิมธนากุล,
๒âr๓ร:: ๓๓)
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ภายหลังครูพริ้ง ดนตรีรส ผ ู้ทำหน ้าท ี่เด ี่ยวระนาดเอกเพลงเช ิดนอกประกอบการแสดง
ชุดน ี้เป ็นท ่านแรกได ้ลาออกจากราชการ แผนกดนตรีไทยจึงได ้ใช ิป ีในบรรเลงเด ี่ยวเพลงเช ิดนอก
ประกอบการแสดงช ุดน ี้เหม ือนด ้งท ี่เคยมาแต่เด ิม โดยเป ็นหน้าท ี่ของครูเท ียบ คงลายทอง คนปีที่มื 
ร ีเม ือในยุคน ั้นต ่อไป (รจ'นา พวงประยงค ์, ล ัมภาษณ ์, KT กรกฎาคม IsârcTÆ)

ต ่อมาในระยะหลังครูเจริญจิต ภ ัทรเสว ีและครูกร ี วรศะรีน ได ้นำการแสดงชุดน ี้มาปรับปรุง 
ท ่ารำเป ็นการแสดงช ุดหน ุมานจับนางส ุพรรณมัจฉา สำหรับใช ้ไนการแสดงโขนตอนหนุมานจอง
ถนนด้วย แต่ก ็ม ื'ท ่ารำที่แตกต่างกัน1ไปบ้าง ด ้งท ี่อาจารย์ร ํจนา พวงประยงค ์ กล่าวถึงการแสดง 
ช ุดหน ุมานจับนางส ุพรรณมัจฉาว ่า “จ ับนางส ุพรรณ มัจฉาเก ิดข ึ้นท ีหล ังเม ื่อช ุดจองถนน และเล่น 
เก ือบจะไม ่ตรงก ับจ ับนางช ุดเบญกาย จับนางส ุพรรณมัจฉาเป ็นการจ ับตามสบาย แต่จับนาง
เบญ กายเป ็นการจ ับเต ็มร ูปแบบ" (รัจนา พวงประยงค ์, ส ัมภาษณ์, f S  กรกฎาคม ๒ârœrcr) ซึ่งล ีลา 
ท ่ารำของการแสดงจ ับนางท ั้งลองช ุดน ั้นจะแตกต่างก ันบ ้างก ็ย ่อมเป ็นธรรมดา เพราะการจับนาง
เบญกายมีบรรยากาศอยู่ในท ้องฟ ้า แต ่การจับนางส ุพรรณมัจฉาน ั้นอย ู่น ํ้าก ็ย ่อมจะม ืล ีลาท ่ารำท ี่
ผ ิดแผกแตกต่างก ัน

การค ีกษๆเรื่องกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในเช ิดนอกประกอบการแสดงช ุดจ ับนางในครั้งน ี้ ผูว ิจ ัยจึง 
เล ือกการแสดงโขนชุดหน ุมานจับนางเบญกายเป ็นต ัวอย ่างในการส ืกษา ด ้วยชุดจับนางเบญกายนี้ 
เป ็นการช ุดแสดงท ี่ได ้ร ับการประด ิษฐ ์ข ึ้นก ่อนชุดจ ับนางส ุพรรณ มัจฉา ประการท ี่สองชุดจับนาง
เบญ กายเป ็นการแสดงท ี่เป ็นด ้นแบบในการประด ิษฐ ์ท ่ารำในชุดจ ับนางส ุพรรณมัจฉาในเวลาต ่อมา 
ประการสุดท ้าย อาจารย ์ร ํจนาได ้กล ่าวถ ึงความสำด ้ญฃองจับนางเบญกายว่าเป ็นการจ ับแบบเต ็ม 
ร ูปแบบมากกว่าจ ับนางส ุพรรณมัจฉา ด้วยเหตุผล ๓ ประการท ี่ได ้กล ่าวมา การแสดงชุดหนุมาน 
จ ับนางฌญ กายจึงเหมาะสมอย ่างย ิ่งท ี่จะนำมาเป ็นกรณ ีค ีกษาเร ื่องด ้งกล ่าวในครั้งน ี้ ท ั้งน ี้ม ืด ิลป ิน 
ผ ู้เช ี่ยวชาญในการแสดงชุดด ้งกล ่าวจากกรมดิลปากรเป ็นผ ู้ให ้คำอธ ิบาย และสาธิตท่ารำต่าง ๆ
ในการแสดงช ุดน ี้ ได ้แก ่ อาจารย ์เลา1วร ักษ ์ยม ะค ุป ต ์ และอาจารย์เอกภชิต วงคํล ีปปกร

อาจารย ์เลาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ ผ ู้ล ืบทอดท่ารำของต ัวนางเบญกาย ป ัจจ ุบ ันเป ็นนาฎด ิลป ีน ๖ 
(ตัวนาง) ล ังก ัดสำนักการลังค ีต กรมค ีลปากร อาจารย ์เสาวรักษ ์จบการคีกษาจากสถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล คณ ะนาฎค ีลป ็และด ุร ิยางค ์ (ป ัจจุบ ัน คือ สถาบันบ ัณฑิตพ ัฒนคีลป ็ 
กรมคีลปากร) อาจารย ์เสาวรักษ ์เล ่าถ ึงประสบการณ ์ในการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายที่ม ืมา 
ต ั้งแต ่สม ัยครั้งย ังเป ็นน ักเร ียนในวิทยาล ัยนาฏค ีลป (กรุงเทพฯ) ว่า
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“ จ ัน น า ง ท ี่อ ร เ ใ น บ ท เ ร ีย น ม ือ ร j ด ้ว ย ก ัน  ๒  อ ย ่า ง ค ือ  จ ับ น า ง ส ุพ ร ร ณ ม ัจ ฉ า  

ก ับ จ ับ น า ง เ บ ญ ก า ย  แ ต ่ท ี่ค ? ต ่อ แ ล ะ เ ล ่น ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ( น า ฏ ค ืล ป )  เ ป ็น จ ับ น า ง

ส ุพ ร ร ณ ม ัจ ฉ า  ท ่า น แ ร ก ค ือ ค ? เ ฉ ล ย  ส ุข ะ ' ว ณ ิช  เ ป ็น # ต ่อ ท ่า ใ ห ้ส ม ัย ท ี่เ ป ็น

น ัก เ ร ีย น ช ั้น ส ุง  อ า จ า ร ย ์น พ ร ัต น ์ ห ว ัง ใ น ธ ร ร ม  ช่วยเ ป ็น # รกซ ้อ ม แ ล ้ว ก็ม า แ ส ด ง  

จ า ก น ั้น ค 2 ก ็เ ล ่น จ ับ น า ง ม า ต ล อ ด

ห ล ัง ' จ า ก ' จ บ ก า ร ค ืก ษ ' า ก ็ม า ท ำ ง า น ท ื่ก อ ง ก า ร จ ัง ค ีต  ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๓ e t

เ ข ้า ม า ก ็ไ ด ้ร ับ ก ัด เ ล ือ ก เ ป ็น น า ง เ บ ญ ก า ย  ต อ น โ ข น น า ง ล อ ย  เ ม ื่อ ป ี พ . ค  .๓๔ - ๓ ๕  

( ๒ ๕ ๓ e t - ๒ ๕ ๓ ๕ )  แ ส ด ง ค ร ั้ง แ ร ก ใ น โ ร ง ล ะ ค ร แ ห ่ง ช า ต ิ ค 2 ท ี่ถ ่า ย ท อ ด ' จ ับ น า ง

เ บ ญ ก า ย ใ ห ้ก ็ค ือ  อ า จ า ร ย ์ร ัจ น า  พ ว ง ป ร ะ ย ง ค ์ แ ล ้ว ก ็เ ล ่น ใ น โ ร ง ม า ป ร ะ ม า ณ

๒  เ ด อ น  ท ุก เ ส า ร ์- อ า ท ิต ย ์ ว ัน ล ะ ส อ ง ร อ บ  จ า ก น ั้น ก ็แ ส ด ง ช ุด น ี้เ ร ื่อ ย ม า  ร ับ บ ท น ี้ 

ม า ต ล อ ด  ร ว ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เ ล ่น ' ช ุด น ี้ก ็ ๑ ๓ - ๑ e t  ป ี”  (เสาวร ักษ ์ ยมะคุปต์, 
ส ัมภาษณ์, ๒*- ตุลาคม ๒ * ๔ ๘ )

สำหรับผ ู้ส ืบทอดท่าเต ้นโขนในการแสดงชุดน ี้ คือ อาจารย์เอกภชิต วงค ืส ิปปกร ป ัจจุบ ัน 
เป ็นนาฏคืลป ิน ๓ (ตัวลิง) ส ังก ัดสำนักการสังค ืต กรมคืลปากร อาจารย์เอกภชิตจบการคืกษๆจาก 
สถาบันบ ัณฑิตฟ ้ฒนคืลป ็ กรมค ืลปากรเซ ่นเด ียวก ัน โดยอาจารย์เอกภชิตเล ่าถ ึงท ี่มาของท่ารำช ุด 
หน ุมานจับนางเบญกายท ี่อาจารย ํใต ้ร ับส ืบทอดมาว่า

“ ค 2 เ ร ีย น ใ น บ ท เ ร ีย น ท ี่ว ิท ย า ล ัย น า ฏ ค ืล ป  โ ด ย ต ่อ เ ป ็น ? ป แ บ บ เ ต ็ม  เ พ ื่อ ใ ห ้ 

? ท ่า  แ ต ่ใ น ล ่ว น ? ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง เ ร า ต ้อ ง ห า ค ว า ม 2 เ พ ื่ม เ ต ิม จ า ก ค ? ท ี่ท ่า น แ ส ด ง ม า  

ก ่อ น  ซ ึ่ง แ ต ่ล ะ ท ่า น จ ะ ใ ห ้เ ท ค น ิค ไ ม ่เ ห ม ือ น ก ัน  จ ึง อ ร เ ท ี่ต ัว เ ร า ว ่า จ ะ เ ล ือ ก ? ป แ บ บ  

ไ ห น ม า ป ร ะ ท ุก ต ่ใ ห ้เ ข ้า ก ับ ต ัว เ ร า  ใ ห ้ป ีเ ห ม า ะ ส ม  # ท ี่ก ่า ย ท อ ด ท ่า ร ำ ใ ห ้ค ? ก ็ม ื

ห ล า ย ท ่า น  ไ ด ้แ ก ่ ค 2 ช น ัย  ว ร ร ณ ล ื ค ? พ ัฒ น พ ง ษ ์ อ ร ัญ น า ค  ค 2 ส ร า ช ัย  

ท ร ัพ ย ์แ ส น ด ี แ ล ะ ม ืค I อ ีก ห ล า ย ท ่า น ต ่อ ท ่า ร ำ ใ ห ้' เ พ ื่ม เ ต ิม ห ล ัง จ า ก เ ข ้า ม า ท ำ ง า น

แ ล ้ว  ไ ด ้แ ก ่ ค ? พ ง ษ ์พ ค  จ า ? จ ิน ด า  ค £ ส ม น ึก  บ ัว ท อ ง  ค 2 ส ุร ัต น ์ เ อ ี่ย ม ส อ า ด  

ค 2 ส ุร เ ด ช  เ ผ ่า ช ่า ง ท อ ง

ห ล ัง จ า ก เ ร ีย น จ บ ค 2 ก ็เ ข ้า ท ำ ง า น ท ี่น ี่ ( ส ำ น ัก ก า ร ล ัง ค ีต  ก ร ม ด ีล ป า ก ร )  ค ?

ไ ด ้ร ับ เ ล ือ ก ใ ห ้เ ป ็น ห ท ุม า น  แ ล ะ แ ส ด ง จ ับ น า ง ม า ไ ด ้ป ร ะ ม า ณ  ๔ - ๕ ป ี น ับ ต ั้ง แ ต ่ 

ร ับ ร า ช ก า ร "  (เอกภชิต วงคืล ิปปกร, สัมภาษณ์, ๒ *  ตุลาคม ๒ * ๔ ๔ )
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จากประว้ต ิความเป ็นมาของการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายท ี่ได ้กล ่าวมาท ั้งหมดนั้น 
สรุปได้ว่า การเด ี่ยวป ีในเช ิดนอกประกอบการแสดงโขนนั้นม ีมานานแล้ว แต ่เป ็นการแสดงท ี่เป ็น 
ล ่วนหนึ่งในการแสดงโขน ต ่อมาการแสดงด ังกล ่าวได ้ถ ูกแยกออกมาจัดเป ็นการแสดงพ ิเศษให ้ม ี
ความกะทัดร้ดมากขึ้น ในสมัยท ี่ ฯพณฯ จอมพล ป.พ ิบ ูลสงครามเป ็นนายกรัฐมนตรี โดยมีนาย 
ธนิต อย ู่โพธ ิ้ เป ็นเจ ้าของแรงม ันดาลใจในการจ ัดทำการแสดงชุดน ี้ ความคิดอันบรรเจ ิดของ
นายธน ิตน ี้เองเป ็นจ ุดเร ิ่มด ้นทำให ้เก ิดการแสดงชุดน ี้ข ึ้น โดยม ีค ิลป ินผ ู้ล ่วงล ับไปแล ้วท ั้งสองท ่าน 
ร ่วมก ันสร้างสรรค ์การแสดงชุดน ี้ ได ้แก่ ครูเจริญจิต ภัทรเสวี และครูกรี วรศะริน ทำให้การแสดง 
ช ุดด ังกล ่าวเป ็นช ุดการแสดงท ี่เป ็นท ี่ร ู้จ ักและน ิยมแพร่หลายมาจนถึงป ัจจ ุบ ัน

0.๒ ตัวละคร

การแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายนี้ เป ็นการแสดงตอนหนึ่งท ี่ด ัดตอนมาจากการแสดง 
โขน ตอนนางลอย ซึ่งเท ้าความถึงเน ื้อเร ิ่องย ่อต ั้งแต ่นางล ีดาโดนทศกัณฐ์ล ักเอาต ัวไป พระรามจึง 
ยกทัพตามมา จนถึงทศกัณฐ์ค ิดจะตัดค ิกโดยออกกลอุบาย ด ังเร ื่องย ่อท ี่พระยาอน ุมานราชธนได ้ 
กล่าวไว้ความว่า

เ ม ื่อ ท ศ ก ัณ ฐ ์เ จ ้า ก ? ง ล ง ก า ไ ป พ า น า ง ส ีด า ม เ ห ส ีข อ ง พ ร ะ ร า ม ม า ไ ว ้เ ส ีย ใ น  

ส ว น ข ว ัญ  ณ  ก ? ง ล ง ก า แ ล ้ว  ค ร ั้น ต ่อ ม า ไ ด ้ท ร า บ ว ่า พ ร ะ ร า ม แ ล ะ พ ร ะ ล ัก ษ ม ณ ์

พ ร ้อ ม ด ้ว ย ก อ ง ท ัพ ว า น ร ก ำ ล ัง ต ิด ต า ม น า ง ส ีด า  จ ะ ย ก ท ัพ ข ้า ม ท ะ เ ล ม า ป ร ะ ช ิด ต ิด  

ก ? ง ล ง ก า  ท ศ ก ร ร ฐ ์ก ็ไ ข ้ธุเบาย ต ัด ส ีก โ ด ย ม ิใ ห ้ต ้อ ง เ ส ีย ก ำ ล ัง ไ พ ร ่พ ล  จ ึง ใ ช ้ใ ห ้

น า ง เ บ ญ ก า ย พ ้ป ็น ห ล า น ส า ว แ ป ล ง ก า ย ใ ห ้เ ห ม ือ น น า ง ส ีด า  แ ล ้ว แ ก ล ้ง ท ำ เ ป ็น ต า ย  

ล อ ย น ํ้า ไ ป ย ัง ห น ้า ค ่า ย ข อ ง พ ร ะ ร า ม  เ ม ื่อ พ ร ะ ร า ม ไ ด ้เ ห ็น ใ น ค ร ั้ง แ ร ก ก ็ส ำ ค ัญ ว ่า

น า ง ส ีด า ต า ย จ ร ิง  แ ต ่เ ม ื่อ ห y ม า น ว า น ร ท ห า ร เ อ ก ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์Yเ ล ข อ พ ิป ีจ น ์ถ ว า ย

โ ด ย เ อ า ศ พ ล อ ง เ ผ า ไ ฟ ด ุเ ก ่อ น  พ ร ะ ร า ม ก ็ป ร ะ ท า น อ y ญ า ต  ค ร ั้น น า ง เ บ ญ ก า ย ? เ ก  

ไ ฟ เ ผ า ท น ร ้อ น ไ ม ' ไ ด ้ก ็เ ห า ะ แ ฝ ง ก า ย ห น ีข ึ้น ไ ป ต า ม เ ก ล ีย ว ค ว ัน  ห y ม า น เ ห ็น ด ัง น ั้น ก  ็

โ ล ด ไ ล ่ต ิด ต า ม จ ับ เ บ ญ ก า ย  (พระยาอนุมานราชธน, ๒ ร:๙ <r: ๑๓๑)
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จะเห ็นได ้ว ่าต ัวละครท ี่ม ีบทบาทสำค ัญในตอนน ี้ คือ หน ุมานและนางเบญกาย หนุมานนั้น 
เป ็นตัวละครฝ ่ายของพระราม ส ่วนนางเบญกายแม ้ว ่าเป ็นล ูกลาวของพ ิเภก แต่ก ็ถ ือ1ว่กนางมา
ปฎ ิบ ้ต ิหน ้าท ี่ตามคำล ังของทศคัณ ฐ์ ซ ึ่งต ัวละครท ั้งสองต ัวน ี้ม ีกำเน ิดและล ักษณะเฉพาะ ตังนี้

๑) เบญกาย เป ็นล ูกสาวของพ ิเภกคับนางตรีชฏา ในตอนที่'ทศคัณฐ์คิด'จะตัดคืกครั้งแรก 
ทศค ัณ ฐ์ให ้เบญกายแปลงเป ็นส ีดาตายลอยนั้าไปต ิดอย ู่ท ่าท ี่พระรามลงสรง เพื่อให้พระรามเห็นว่า 
นางส ีดาตายแล ้วจะได ้เล ิกท ัพกลับไป แต่หน ุมานก็พ ิส ูจน ์ได ้ว ่าเป ็นอ ุบาย นางจึงถูกหนุมานจับตัว 
มาถวายพระราม พระรามทราบว่าเป ็นธ ิดาของพ ิ๓ กก็ให ้พ ิ๓ กเป็นผู้พ ิพากษา พ ิเภกให ้ประหาร 
ชีวิต พระรามจึงยกโทษให ้ แล ้วตรัสให ้หน ุมานไปส่งนางท ี่ลงกา ครั้นถ ึงฝ ังลงกาหนุมานก็ได ้นาง 
เบญกายเป็นเม ีย ภายหล ังนางเบญกายม ีล ูกค ับหน ุมาน ชื่อ อสุรผัด (เรณ ู โกคืนานนท์, ๒ ๕ ๒ g : 
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๒) หนุมาน เป ็นพญาวานรและเป ็นข ุนพลเอกของพระราม หนุมานเป็นบุตรของพระพายุ 
หรือพระพายคับนางสวาหะ หน ุมานนอกจากจะม ีส ีกายเผ ือกแล้ว ย ังประกอบด้วยล ักษณะสำคัญ 
คือ ม ีคทาเพชรเป ็นล ันหล ังตลอดหาง เด ินทางไปในอากาศได ้ ตรีเพชรเป ็นอาจุธประจำตัว
เม ื่อต ้องการจะใช้ก ็ช ักออกจากหน้าอก จ ักรแก้วเป ็นห ัว สามารถแผลงฤทธี้เป ็นส ี่หน ้าแปดมือ
หาวเป ็นดาวเป ็นเด ือน ม ีก ุณฑลขนเพชร เขี้ยวแก้ว ซ ึ่งแม ่ล ังว ่าถ ้าผ ู้ไดท ักส ิ่งว ิเศษเหล ่าน ี้ ผู้นั้น 
เป ็นพระนารายณ ์ให ้เช ้าสวาม ิค ักด ิ้ ภายหลังเม ื่อหน ุมานช่วยพระรามทำคืกลงกาจนเสร็จ พระราม 
ประทานสมญาคักด ึ๋ให ้เป ็นพญาอนุช ิตรกฤษพิพรรพงศา ครองเม ืองนพบุรี (เรื่องเดียวคัน, C m )

การแสดงข ุดน ี้หน ุมานจ ึงเป ็นต ัวการสำค ัญ ท ี่ช ่วยให ้พระรามทราบถึงกลอุบายของทศค ัณฐ์ 
และตามจับนางเบญกายมาไตร่สวนความจริง จนกระท ั้งเร ื่องท ุกอย ่างคล ี่คลาย ฝ่ายนางเบญกาย 
เป ็นต ัวละครท ี่สร ้างส ิล ันให ้ค ับการแสดงโขนในตอนนี้ ด ้วยท ่ารำท ี่งดงามและความคล่องแคส่ว
ในการแสดงท ่าทางหลบหลีกของตัวนาง ทำให ้การแสดงขุดน ี้เป ็นการแสดงท ี่น ่าด ูน ่าชมชุดหน ึ่ง
อ ีกท ั้งการแสดงขุดหน ุมานจับนางเบญกายน ี้ ถ ือเป ็นการแสดงขุดสำค ัญที่นางเบญกายมีบทบาท 
มากที่ส ุดในเร ื่องรามเก ียรต ิ้ก ็ว ่าได ้ ฉะน ั้นการค ัดเล ือกผ ู้แสดงท ี่จะมาสวมบทบาทเป ็นต ัวละคร
ท ั้งสองต ัวในการแสดงข ุดน ี้จ ึงต ้องค ัดเล ือกค ันเป ็นพ ิเศษ เพ ื่อให ้ผ ู้แสดงลามารถถ่ายทอดอารมณ ์
ของต ัวละครท ั้งสองฝ ่ายให ้ออกมาได ้สมบทบาทที่ส ุด ต ังท ี่ผ ู้ว ิจ ัยจะกล่าวไวิในลำดับต่อไป
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การแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญ กายเป ็นการแสดงนาฏต ิลป ็ช ั้นส ูง ซ ึ่งผ ู้แสดงทั้งฝ ่ายนาง 
และฝ่ายลิงต่างต้องมีท ักษะพื้นฐานที่ด ีในการรำ ท ั้งม ีล ีลาในการร่ายรำท ี่งดงาม นอกจากนั้น
ย ังต ้องม ีค ุณสมบ ้ต ิอ ื่น ๆ ท ี่คร ูผ ู้แกสอนจำเป ็นต ้องค ัดเล ือกเป ็นพ ิเศษให ้เหมาะลมกับช ุดการแสดง 
ช ุดน ี้ ท ั้งในเร ื่องของรูปร่างหน ้าตาและบ ุคล ิกภาพ ซ ึ่งโบราณาจารย ์ท ั้งฝ ่ายล ิงและฝ ่ายนางต ่างก ็ม ี 
ว ิธ ีการค ัดเล ือกผ ู้ท ี่จะสวมบทบาทเป ็นหน ุมานหรือนางเบญ กายอย ่างพ ิถ ีพ ิก ัน คังนี้

๑) การค ัดเล ือกผ ู้แสดงเป ็นนางเบญกาย

ผู้แสดงเป ็นนางเบญกายนั้น นอกจากจะต้องม ีร ูปร ่างท ี่สมส ่วนและใบหน้าท ี่งดงามตาม
ลักษณะของต ัวนางโดยทั่วไปแล ้ว ย ังต ้องม ีล ักษณะพิเศษอย่างอ ื่นท ี่เหมาะก ับบทบาทของนาง
เบญกายในชุดจับนาง ซ ึ่งต ้องคอยหลบหลีกการไล ่จ ับต ัวล ิงอย ู่ตลอดเวลาด ้วย คือ จะต้องเป ็นผู้ม ี 
บ ุคล ิกภาพคล่องแคล ่วว ่อง1ไว ต ังท ี่อาจารย์รจนา พวงประยงค ์ กล่าวถ ึงว ิธ ีการค ัดเล ือกต ัวนาง 
สำหรับแสดงชุดจ ับนางไว้ว ่า

" ก า ร เ ล ่น จ ับ น า ง น ี้ 2 ป ร ่า ง ห น ้า ต า  ก ิร ิย า ท ่า ท า ง เ ป ็น ส ิ่ง ส ำ ค ัญ  น อ ก จ า ก  

จ ะ ต ้อ ง ด เ แ ข น ! ? เ ข า แ ล ้ว  จ ะ ต ้อ ง เ ล ือ ก ค น ท ี่ม ีค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว  แ ก ้ป ัญ ห า เ ฉ ท เ า ะ  

ห น ้า ใ ต ้ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว ก ว ่า ต ัว น า ง ท ั่ว ไ ป  เ พ ร า ะ เ ร า เ ล ่น ค ับ ล ิง  ถ ้า ข ืน เ ร า  

ช ้า ก ็จ ะ ว ิ่ง ไ ม ่ท ัน  น อ ก จ า ก น ี้น ก ็เ ป ็น เ ร ื่อ ง ข อ ง ก า ร ใ ช ้อ า ร ม ณ ์ ต ้อ ง ส า ม า ร ถ ท ั่ง ไ ต  ้

( ส า ม า ร ถ แ ส ด ง อ า ร ม ณ ์ต า ม ท ี่ต ้อ ง ก า ร ไ ด ้ท ัน ท ี) "  (รัจนา พวงประยงค์, ล ัมภาษณ์,
๒๐ มกราคม ๒ ๕ ช : ๙ )

นอกจากนี้ อาจารย ์เสาวร ักษ ์ ยมะค ุปต ์ ได ้กล ่าวเพ ิ่มเต ิมในเร ื่องน ี้ไว ้ว ่า “นางเบญกาย 
ในจ ับนางต ้องม ีร ูปร ่างสมล ่วน ไม ่อ ้วน ไม ่ผอม ไม ่ส ูง ไม ่ต ัวเล ็กเก ินไป เป ็นคนคล่องแคล่วว่องไว 
และรำงาม” (เสาวร ักษ ์ยมะค ุปต ์, ส ัมภาษณ ์, ๒๗ ธันวาคม ๒.£r<tæ )

จึงสามารถสรุปได ้ว ่า ผ ู้ท ี่จะมารับบทบาทเป ็นนางเบญกายในการแสดงชุดหน ุมานจับนาง 
เบญกายนั้น จะต ้องประกอบด้วยค ุณลักษณ ะ ๓ ประการ ประการแรก ด ้านรูปร่างหน้าตา 
ต ้องเป ็นผ ู้ม ีร ่างกายสมบ ูรณ ์ไม ่พ ิการ ม ีร ูปร่างสมล่1วน ไม ่อ ้วนไม ่ผอมจนเก ินไป ไม ่ส ูงไม ่ต ัวเล ็ก
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เกินไป ม ีช ่วงแขนและขาเรียวงาม ม ีใบหน ้าได ้ร ูป ส ่วนประกอบของใบหน้าได้ส ่วนงดงาม
ประการที่สอง ด ้านบุคลิกภาพ ต ้องเป ็นผ ู้ม ีค1วามคล่องแคส่วว่อง1ไว ม ีปฏ ิภาณไหวพริบ ลามารถ 
แก้ไขป ัญหาเฉพาะหน้าได ้ด ี ประการท ี่ลาม ด้านความสามารถในการแสดง ต้องเป ็นผู้ม ีฝ ืม ือ
ในการรำท ี่ด ีเป ็นผ ู้รำงาม และลามารถสอดแทรกอารมณ ์ในการแสดงอากัปก ิร ิยาต ่าง ๆ ทั้งน ัยน์ตา 
และสีหน้าได้ด ี

๒) การค ัดเล ือกผ ู้แสดงเป ็นหน ุมาน

ผู้แสดงเป ็นหนุมานนั้น ตามหลักการค ัดเล ือกค ัวล ิงในการแสดงโขนนั้น กล่าวว่าคัวลิง 
ในโขนน ั้นแบ ่งออกได ้ ๒ พวกตามล ักษณ ะของห ัวโขน คือ ล ิงยอดซึ่งสวมคืรษะมียอด กับลิงโล้น 
ซ ึ่งสวมคืรษะเรียบไม ่ม ียอด ใน'ที่น ี้'อาจารย์ประลิทธิ้ ป ีนแก้ว ผ ู้เช ี่ยวชาญการแสดงโขนคัวล ิง
กล่าวว่า หน ุมานซึ่งเป ็นล ิงโล ้นน ั้นจะต ้องเป ็นผ ู้ท ี่ม ีร ูปร่างล ักษณ ะ ดังนี้ “ม ีร ูปร่างป ้อมเต ี้ย ไม ่ส ูงน ัก 
คอไม่ยาวเกินไป ช ่วงค ัวไม ่ล ันเก ินไป ม ือไม ่ยาวเก ินไป คือ ย ีนแล ้วยาวไม่ถ ึงห ัวเข ่า ช ่วงคัวกับ 
ช ่วงขาสมส ่วน ไม ่ควรม ีช ่วงค ัวล ันแต ่ขายาว ม ีท ่าทางคล่องแคล่วว ่องไว เพราะจะต้องแสดงท่า 
พลิกแพลงต่าง ๆ ” (ประล ิทธ ิ้ป ีนแก ้ว, ส ัมภาษณ ์, ๑๙ มกราคม ๒*•<£•๙)

นอกจากเรื่องของรูปร่างล ักษณะแล้ว ค ุณลมปัตอื่น ๆ ท ี่ผ ู้แสดงเป ็นหนุมานในการแสดง 
ช ุดหน ุมานจับนางเบญกายควรจะต ้องม ีเป ็นพ ิเศษอีกน ั้น คือ “การแสดงชุดน ี้ม ีหลายอารมณ ์ ไม่ใช่ 
จะโลดโผนดุด ันอย ่างเด ียว นอกจากโกรธ โมโห รวดเร็วว่องไวแล้ว ต้องมีการเข้าพระเข้านาง 
ต ้องม ีความละเอ ียดอ ่อนสวยงามและระม ัดระวังในการเข ้าพระเข ้านางด ้วย เพราะต้องทำได้จ ังหวะ 
สอดคล้องพอดีก ัน คล ้อยตามก ันก ับค ัวนาง” (ประล ิทธ ี้ป ีนแก ้ว, สัมภาษณ์, ๑ ๙ มกราคม ๒<*<£๙)

นอกจากนี้อาจารย ์เอกภชิต วงค ัล ิปปกร ย ังได ้กล ่าวถ ึงล ักษณะของค ัวล ิงในการแสดงชุด 
จ ับนางไว้เพ ิ่มเต ิมว่า “ร ูปร่างของหนุมานน ั้นล ันท ัดไม ่ส ูงไม ่ เตี้ยจนเกินไป ไม ่อ ้วน ไม่ ผอมจนเกินไป 
และ'จะต้องเป็นคนที่ม ัฝ ืม ือ'ในการเต้นดี ม ีไหวพริบ และมีความคล่องคัว ไม ่อ ุ้ยอ ้ายหรือล ุกลน 
จนเก ินไป" (เอกภชิต วงคัล ิปปกร, ส ัมภาษณ ์, ๑ar มกราคม ๒*•<£๙)
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ตัวล ิงท ี่จะสวมบทบาทเป ็นหนุมานในการแสดงชุดน ี้ จ ึงต ้องม ีค ุณสมบ้ต ิท ั้ง ๓ ประการ 
เๆเนเดียวกับตัวนาง คือ ประการแรก ด้านรูปร่าง นอกจากจะมีค ุณสมบัต ิเหมือนลิงโล ้นต ังท ี่
อาจารย ์ประส ิทธ ิ้ได ้กล ่าวมาแล้วน ั้นย ังต ้องเป ็นผ ู้ม ีร ูปร ่างส ันท ัดไม ่อ ้วนอุ้ยอ ้าย เพราะในการแสดง 
ช ุดน ี้ต ้องเคล ื่อนไหวรวดเร ็วและม ีการด ีส ังกาม ้วนหน้าอย ู่บ ่อยครั้ง แต ่ในเรื่องของหน้าตานั้นไม ่เป ็น 
เรื่องสำคัญมากนัก เพราะต ัวล ิงเวลาแสดงนั้นต้องสวมคืรษะไม่เห ็นหน้าของผู้แสดง ประการที่ลอง 
ด ้านบ ุคล ิกภาพนั้น ต ้องเป ็นผ ู้ท ี่คล ่องแคล่วว ่องไว ม ีปฏ ิภาณไหวพริบ ม ีความละเอ ียดถี่ถ ้วน 
และมีความระม ัดระวัง ประการท ี่สามในเรื่องของความสามารถ ต้องเป ็นผ ู้ท ี่ม ีท ักษะการเต ้นโขนดี 
และสามารถถ่ายทอดอารมณ ์ในการแสดงได้ด ี ไม ่ว ่าจะเป ็นอารมณ ์โกรธ อารมณ ์รัก แม้แต่ใน 
การแสดงก ิร ิยาเจ ้าผ ู้ของหน ุมานในการเข ้าพระเข ้านางก ็ต ้องสามารถลื่อให ้ผ ู้ชมเข ้าใจได ้

จะเห ็นได ้ว ่าการค ัดเล ือกผ ู้แสดงท ั้งต ัวนางและตัวล ิงน ั้นม ีหส ักการเด ียวก ัน คือ พ ิจารณา 
จากรูปร่างหน ้าตา บ ุคลิกส ักษณะ และความสามารถในการรำ อย ่างไรก ็ตามการแสดงชุดน ี้ 
นอกจากจะงดงามด้วยล ีลาท ่ารำของผ ู้แสดงแล ้วย ังม ีเครื่องแต่งกายท ี่สวยงามด้วย ซ ึ่งการแต่งกาย 
ในโขนนั้นม ีมากมายหลายหลากแตกต่างก ันไปตามฐานะของต ัวละครน ั้น ๆ ตังท ี่ผ ูว ิจ ัยจะกล่าวถึง 
เคร ื่องแต ่งกายของนางเบญกายและหน ุมานที่ใข ้ไนการแสดงชุดจ ับนางในสำตับต่อไป

๑.๔ เครื่องแต่งกาย

เคร ื่องแต ่งกายของตัวละครในการแสดงโขนนั้น สามารถแบ่งออกเป ็น ๕  ประ๓ ทใหญ่  ๆ
ตามล ักษณะของต ัวละคร คือ ตัวพระ ตัวนาง ต ัวย ักษ ์ ตัวลิง และตัวเบ ็ดเตลิด ซ ึ่งในการแสดง 
ช ุดหน ุมานจับนางเบญกายนี้ม ีต ัวละครสำคัญคือต ัวล ิงก ับต ัวนาง การแต่งกายยืนเครื่องตามปกติ 
ของต ัวล ิงหรือต ัวนางน ั้นต ่างก ็ประกอบด้วยซิ้นล ่วนของเครื่องแต ่งกายท ี่คล ้ายคลึงก ันเก ือบท ั้งหมด 
แต่จะมีล ีผ ้าน ุ่ง เครื่องสวมคืรษะ และลวดลายที่งดงามวิจ ิตรลดหลั่นก ันไปตามคักด ึ๋ของตัวละคร
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เครื่องแต ่งกายของตัวนางโดยปกติน ั้น จะประกอบด้วยชิ้นต ่วนต่าง ๆ ของเครื่องแต่งกาย 
ตามหมายเลข ต ังต ่อไปนี้ (อาภรณ ์มนตร ีศาสตร ์ และจาต ุรงค ์มนตรีศาสตร ์1๒*:๒*-: ๒๐*-)

๑) กำไลเท้า 
๒) เสื้อไนนาง
๓) ผ้านุ่งนาง ในวรรณคดีเร ียกว่าภ ูษา หรือ พระภูษา 
( ร : )  เข็มขัด 
* )  สะอิ้ง 
๖) ผ้าห่มนาง
๗) นวมนาง ในวรรณคดีเร ียกว่ากรองศอ หรือ สร้อยนวม
«0 จี้นาง หรือ ตาบทับ ในวรรณคดีเรียกว่า ทับทรวง
๙) พาหุรัด
๑๐)แหวนรอบ
๑๑)ปะวะหลํ่า
๑๒)กำไลตะขาบ
๑๓)กำไลสวม ในวรรณคดีเร ียกว่า ทองกร 
๑ร:)ธำมรงค ์ 
๑*:)มงกุฎ
๑๖)จอนหู ในวรรณคดีเร ียกว่า กรรเจียก หรือ กรรเจียกจร 
๑๗)ดอกไม้ทัด (ซ้าย)
๑«0อุบะ หรือ พวงดอกไม ้ (ซ้าย)
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ภาพที่ ๓ «r เครื่องแต่งกายตัวนาง (อาภรณ ์มนตร ีศาสตร ์ และจาต ุรงค ์มนตรีศาสตร ์, ๒ * ๒ ๕ -.  

๒๐<r)
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ส่วนเครื่องแต ่งกายของต ัวล ิงโดยปกต ิน ั้น จะประกอบด้วยชิ้นส ่วนของเครื่องแต ่งกายตาม 
หมายเลข ด ังต ่อไปนี้ (อาภรณ ์มนตร ีศาสตร ์ และ1จาต ุรงค ์มนตรีศาสตร ์, ๒ 4rls<8r: ๒๐๗)

๑) กำไลเท้า 
๒) สนับเพลา
รท) ผ้านุ่ง ในวรรณคดีเร ียกว่า ภูษา
œr) ห ้อยข้าง หรือ เจียระบาด หรือ ชายแครง
&•) หางลิง
๖) ผ ้าปิดก้น หรือ ห ้อยก้น
๗) เสื้อ แต ่ในท ี่น ี้สมมติเป ็นขนตามตัวล ิง
kt) รัดสะเอว
๙) ห้อยหน้า หรือ ชายไหว 
๑๐)เข็มขัด หรือ ปันเหน่ง 
๑๑)กรองศอ หรือ นวมคอ 
๑๒)ทับทรวง 
๑รท)สังวาล 
๑®:)ตาบทิศ
๑ร:)พาหุรัด ตามปกติเย ็บต ิดไว้ก ับเส ื้อ ซ ึ่งสมมติเป ็นขนตามตัวของล ิง
๑๖)แหวนรอบ
๑๗)ปะวะหลํ่า
๑ร;)กำไลแผง หรือ ทองกร
๑๙)หัวโขน
๒๐)ตรี (ตรีเพชร หรือ ตรีศูล)
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ภาพที่ ๓๙ เครื่องแต ่งกายหน ุมาน (อาภรณ ์มนตร ีศาสตร ์ และจาต ุรงค ์มนตรีศาสตร์, ๒ ๕ ๒ 1๕-.

๒๐๖)

ดังท ี่กล ่าวมาแล ้วว ่าการแต่งกายของต ัวละครในโขนเรื่องรามเก ียรต ิ้ แม ้จะมีช ิ้นล่วนของ 
เครื่องแต ่งกายท ี่คล ้ายคล ึงก ัน แต ่ก ็ม ีส ีเคร ื่องน ุ่งห ่มและสวมสีรษะต่างก ันไปตามดักดของต ัวละคร 
น ั้น ๆ ด ังจะกล่าวกึงล ักษณะพิเศษในการแต ่งกายของนางเบญกายและหนุมานที่แตกต่างไปจาก 
ดัวละครอื่น ๆ ดังนี้

นางเบญกายจะแต่งย ืนเครื่องต ัวนางสวมรัดเกล้าเปลว ผ้าน ุ่งและผ้าห ่มนางนั้นใช ้ส ีเหลือง 
ขล ิบแดง ต ่อเม ื่อแปลงกายเป ็นนางส ีดาแล้วก ็จะเปล ี่ยนจากสวมรัดเกล ้ามาสวมมงกุฎกษ ัตริย ์แทน 
โดยน ุ่งผ ้าน ุ่งและห ่มผ ้าส ีแดงขลิบเข ียว (เสาวรักษ ์ ยมะคุปต์, ลัมภาษณ์, ๒๗ ธันวาคม ๒ ๕ < t ^ )  

การแต่งกายของนางเบญกายในการแสดงชุดจ ับนางจ ึงม ีล ักษณะดังภาพ
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ภาพที่ ŒTO การแต่งกายของนางเบญกาย (อาจารย ์เสาวรักษ ์ยมะค ุปต ์)

ในเรื่องเครื่องสวมค ืรษะของนางเบญกายนี้ อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ ได ้กล ่าวถ ึงเหตุท ี่ 
นางเบญกายต้องสวมรัดเกล้าเปลวไว้ว ่า “ท ี่จร ิงแล ้วตอนพ ิ๓ กยังอยู่ในกรุงลงกานั้น นางเบญ,ฯ 
(นางเบญกาย) ก็ย ังไล ่มงกุฎอยู่ แต ่มาตอนหลังพ ิ๓ กโดนทศกัณฐ์ข ับไล่ นางเบญฯ ที่เป ็นลูกลาว 
ก็ถ ูกถอดยศ โดนลดลักด1ปด้วย เลยลดลงมาสวมรัดเกล ้าแทน ในจับนางเบญกายตัวนางจึงสวม 
ร ัดเกล ้าเปลว,' (รัจนา พวงประยงค์, ล ัมภาษณ ์, ๒๐ มกราคม ๒ âr<£•๙)

ท ั้งน ี้เน ื่องจากเครื่องสวมคืรษะของตัวนางในเรื่องรามเกียรต ิ,น ั้นม ีอย ู่ด ้วยก ัน ๒ ชนิด คือ 
มงก ุฎกษ ัตร ิย ์ และรัดเกล้า ต ัวละครท ี่จะสวมมงกุฎกษ ัตริย ์น ั้นต ้องเป ็นต ัวนางกษ ัตริย ์ ได้แก่ ชนนี 
ท ั้งสามของพระราม นางสีดา มเหส ีพระอ ินทร์ นางมณโฑ นางเทพอัปสร นางวานริน นางบุษมาลี 
และนางสุพรรณมัจฉา ล ่วนตัวนางอ ื่น ๆ ท ี่ม ีค ์กด ิ้รองลงมาจะสวมรัดเกล ้า ซ ึ่งม ีอย ู่หลายแบบ คือ 
นางส ุวรรณกันย ุมาและนางตรีซดาสวมรัดเกล ้ายอด นางเบญกายสวมรัดเกล ้าเปลว ล่วนนาง 
กาลอัคคืสวมมงกุฎยอดนาค สำหรับนางกำน ัลในเรื่องสวมกระบ ังหน ้า (ส ุมนมาลย ์ น ิ่มเนติพ ันธ์, 
๒(tonte: teone;)
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ส่วนการแต ่งกายของหนุมานนั้นจะแต ่งตามวาระและบทบาทที่แสดง เม ื่อหนุมานอยู่ก ับ 
พระรามก็จะแต ่งกายตามปกติธรรมดา คือ ม ีเครื่องน ุ่งห ่มส ีขาวและสวมคืรษะไม ่ม ียอด เมื่ออยู่ก ับ 
ทศกัณฐ์ในตอนหนุมานอาสา ก ินตำแหน ่งเป ็นอ ินทรซ ิตก ็จะใส ่เส ื้อแขนยาวส ีเข ียวแบบยักษ ์ สวม 
ค ืรษะยอดแบบอินทรชิตและถือศรเป ็นอาจุธ ถ ้าหน ุมานออกบวชก็แต ่งกายแบบนักบวชมีผ ้าห ่มท ับ 
สวมยอดฤษ ี แต ่ถ ้าหน ุมานแปลงกายเป ็นส ัตว ์ ก ็จะแต ่งกายตามแบบของสัตว ์น ั้น ๆ โดยไม่ต ้อง 
สวมเครื่องประด ับ (ผุสดี เสตะจันทน์, ๒£๑๖: ๑๗) ในการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกาย 
หน ุมานจึงแต ่งกายยืนเครื่องตามปกติ คือ สวมเสื้อและผ้าน ุ่งส ีขาว สวมค ืรษะไม ่ม ียอดซ ึ่งเป ็น 
ห ัวโขนท ี่ทำข ึ้นเฉพาะสำหรับหน ุมาน ดังภาพ

ภาพที่ <r® การแต่งกายของหนุมาน (อาจารย์เอกภชิต วงคืส ีปปกร)
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0.๕ โอกาสในการแสดง

การแสดงชุดหน ุมานจับนางฒญกายเป ็นช ุดการแสดงท ี่สามารถนำมาจัดแสดงได ้ในหลาย 
โอกาสด ้วยก ัน ไม ่ว ่าจะเป ็นงานมงคลหรืองานอวมงคลการแสดงชุดน ี้สามารถสร้างความบ ันเท ิง
ให ้แก ่แขกผ ู้ม ีเก ียรต ิไนงานได ้เป ็นอย ่างด ี ด ังท ี่ต ิลป ินผ ู้เช ี่ยวชาญในการแสดงชุดน ี้ได ้กล ่าวถ ึงโอกาส 
ในการแสดงหน ุมานจ ับนางฒ ญ กายไว ้ ด ังต ่อไปนี้

อาจารย์รจนา พวงประยงค ์ ด ีลป ินผ ู้ม ีประสบการณ ไนการสอนและการแสดงชุดหน ุมาน 
จ ับนางเบญกายมานานถึง ๕ ๐  ป ี กล่าวว่า “จ ับนางเบญกายเป ็นช ุดแสดงรืว ิวท ี่ใช ้ได ้ท ุกโอกาส 
แสดงได้ท ุกท ี่ท ุกแห่ง ไม ่ว ่าจะเป ็นการแสดงหน้าพระท ี่น ั่งในพระบรมมหาราชวัง การแสดงต้อนรับ 
พระราชอาค ันต ุกะ หรือการแสดงต ้อนรับแขกผ ู้ม ีเก ียรต ิของประเทศ1, (รัจนา พวงประยงค์,
ส ัมภาษณ์, ๒๐ มกราคม ๒ * ๙ )

อาจารย ์ประส ิทธ ิ้ ป ีนแก้ว ด ีลป ินย ู้เช ี่ยวชาญในการแสดงโขน โดยเฉพาะการแสดงในชุด 
หน ุมานจับนางเบญกายน ี้ท ่านม ีประสบการณ ์ในการสอนและการแสดงมาเก ือบ ๕ ๐  ป ี อาจารย ์ 
ประส ิทธ ิ้กล ่าวตามประสบการณ ์ของตนในการแสดงช ุดน ี้ว ่า 1'ม ีประสบการณ ์ในการรำช ุดหน ุมาน 
เบญกายตั้งแต ่เร ียนอยู่ช ั้นส ูงท ี่ว ิทยาส ัยนาฏด ีลป ตอนนั้นปี ๐๓-๐ร: (พ.ศ.๒*๕ ๐๓-๒ ๕ ๐ ร : )  ต่อมา 
ก ็มาเล ่นประจำท ี่เอราวัณ (โรงแรมเอราวัณ) ตอนนั้นม ักใช้ใปต่างประเทศ โดยเฉพาะสม ัยท ่าน 
อธ ิบดีธน ิตไปบ่อย หรือถ ้าม ีเวลายาวเราจะเล ่นในช ุดนางลอย,’ (ประส ิทธ ิ้ ป ีนแก ้ว, สัมภาษณ์, 
๑๙ มกราคม ๒ ๕ ช : ๙ )

ล่วนครู'ปีบ คงลายทอง ด ีลป ีนผ ู้ม ีประสบการณ ์ในการเป ่าป ีในประกอบการแสดงชุดน ี้มา 
น าน เก ือ บ ๓ ๐ ปี กล่าวถ ึงโอกาสที่พบว่าม ีการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายว่า

“ จ ับ น า ง ท ี่เ ค ย เ ห ็น ก ็ม ีใ น โ ข น ห น ้า ไ ฟ  ท ี่ไ ป แ ส ด ง ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ก ็ห ล า ย ค ร ั้ง

เ ม ื่อ ค ร ั้ง ท ี่ส ม เ ด ็จ พ ร ะ เ ท พ ฯ  ( ส ม เ ด ็จ พ ร ะ เ ท พ ร ัต น ร า ช ส ุด า ฯ  ส ย า ม บ ร ม ร า ช -

ก ม า ร ี)  ท ่า น เ ด ี่ย ว ร ะ น า ด  ง า น  ๑๐๐ ป ีส ม เ ด ็จ ย ่า  ( ส ม เ ด ็จ พ ร ะ ศ ร ีน ร ิน ท ร า บ ร ม ร า ช -  

ช น น ี)  ท ี่ฝ ร ั่ง เ ศ ส  ก ็ม ีก า ร แ ส ด ง ช ุด ' จ ับ น า ง เ บ ญ ' ฯ  แ ล ะ ม ีอ ีก ห ล า ย ค ร ั้ง ท ี่ม ี$ นำ

ก า ร แ ส ด ง ส ุด น ี้ไ ป แ ส ด ง ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  ห ร ือ แ ส ด ง ต า ม ห ้อ ง อ า ห า ร ก ็ม ี เ ม ื่อ ก ่อ น  

ท ี่เ ห ็น ก ็ม ีห ้อ ง อ า ห า ร พ ิม า น ท ี่โ ร ง แ ร ม เ อ ร า ว ัณ  แ ถ ว  ๆ  ร า ช ป ร ะ ส ง ค ์ ซ ึ่ง ถ ือ เ ป ็น
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โ ร ง แ ร ม ใ น ย ุค แ ร ก  ๆ  ท ี่จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร แ ส ด ง อ ย ่า ง น ี้’ ’ (ปีบ คงลายทอง, สัมภาษณ์,
๑๙ มกราคม ๒!๕ < £ ๙ )

สำหรับต ิลป ินรุ่นหลัง ได ้แก่ อาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ และอาจารย์เอกภชิต วงค ํส ิปปกร 
ได ้กล ่าวก ึงโอกาสในการจ ัดการแสดงช ุดหน ุมานจับนางเบญกายไว้ด ังน ี้ อาจารย์เสาวรักษ ์กล ่าวว่า 
“ก ็มเล ่น,หน้า1ไฟ หรือเล ่นโขนโรง งานอ ื่น  ๆ ก ็ม ีตามแต่เจ ้าภาพจะจัดหา" (เสาวร ักษ ์ ยมะคุปต์, 
ส ัมภาษณ ์, ๑ ŒT มกราคม ๒ ๕ < £ ๙ )  ล ่วนอาจารย ์เอกภชิตได ้กล ่าวก ึงการนำการแสดงชุดน ี้มาใช ้ 
จ ัดแสดงในเช ิงพาณ ิชย ์ต ิลป ๋ซ ึ่งปรากฏให ้เห ็นมากข ึ้นในป ัจจ ุบ ัน โดยกล่าวว่า

" ส ่ว น ใ ห ญ ่ใ น ส ม ัย ก ่อ น โ ข น จ ะ แ ส ด ง เ ฉ พ า ะ ใ น ง า น ส ำ ค ัญ  เ ช ่น  ง า น ใ น ว ัง  

เ พ ร า ะ ถ อ ว ่า โ ข น เ ป ็น ก า ร แ ส ด ง ช ั้น ป ีง  แ ต ่ป ัจ จ ุบ ัน ใ น ง า น ท ั่ว ไ ป ก ็เ ห ็น บ ้า ง  เ ช ่น

ง า น บ ว ช  ง า น ร ื่น เ ร ิง ต ่า ง  ๆ  ห ร ือ ใ น ง า น ศ พ  ง า น พ ร ะ ร า ช ท า น เ พ ล ิง ศ พ  เ พ ื่อ เ ป ็น  

เ ก ีย ร ต ิแ ก ่น ้ท ี่ส ่ว ง ล ับ ไ ป แ ล ้ว  ซ ึ่ง ป ัจ จ ุบ ัน ก า ร แ ส ด ง ส ่ว น ใ ห ญ ่อ ย ุ่ใ น เ ช ิง พ า ณ ิช ย ์เ ต ิล ป  ี

จ ะ ม ีเ ร ื่อ ง ข อ ง ธ ุร ก ิจ เ ข ้า ม า ร ่ว ม ด ้ว ย  ส ม ัย ก ่อ น โ ข น จ ะ ม ีเ ฉ พ า ะ ใ น ว ัง  เ ฉ พ า ะ ๅ เ น น า ง  

ท ี่ม ีบ ร ร ด า ค ัก ด ิ้เ ท ่า น ี้น  แ ต ่ป ัจ จ ุบ ัน โ ข น เ ข ้า ม า อ ย ุ่ใ น ธ ุร ก ิจ โ ร ง แ ร ม แ ล ะ ร ้า น อ า ห า ร ' ’

(เอกภชิต วงคํส ิปปกร, สัมภาษณ์, ๑ŒT มกราคม ๒!ร:ŒT๙)

จากคำบอกเล ่าของติลป ินแต ่ละท ่านท ี่ได ้กล ่าวมาช้างต ้นสามารถสรุปได ้ว ่า การแสดงชุด 
หน ุมานจับนางเบญกายน ั้นจ ัดแสดงได ้หลายโอกาสด้วยก ัน เพราะเป ็นช ุดท ี่ม ีความสวยงามและ
ใช ้ระยะเวลาในการแสดงไม ่นานมากน ัก จ ึงม ีผ ู้น ิยมนำมาจัดแสดงได้ท ุกโอกาส โดยม ักพบเห ็น 
การแสดงชุดน ี้ได ้ในโอกาสต่าง ๆ ด ังต ่อไปนี้

๑) จ ัดแสดงเพ ื่อเผยแพร่ต ิลปวัฒนธรรมไทยในต่างประเทศ หรือจ ัดแสดงต้อนรับพระราซ- 
อาด ันต ุกะ ต ้อนรับแขกบ้านแขกเม ืองท ี่มาเย ือนประเทศไทย

๒) จ ัดแสดงในงานมงคลต่าง ๆ ท ี่เจ ้าภาพมีประลงคํให ้ม ี เพ ื่อให ้แขกผู้ม ีเก ียรติได ้ซม
ความสวยงามของการแสดง อาทิ งานบวช งานเล ี้ยงรับรอง เป็นต้น
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๓) จัดแสดงในงานอวมงคล งานพระราชทานเพลิงศพหรืองานฒาปณกิจศพ เพื่อเป็น 
เกียรติแก่ผู้ที่ล่'วงลับ'ใ,ปแล้ว ซ ึ่งม ีท ั้งท ี่อย ู่ในการแสดงโขนหน้าไฟ ตอนนางลอย หรือจ ัดแสดงขึ้น 
เฉพาะชุดน ี้อย ่างเด ียวก็ได ้

ar) อย ู่ในการแสดงโขนโรงใน คือ โขนท ี่เล ่นในโรงละคร ซ ึ่งจะเป ็นการแสดงแบบเต็ม 
รูปแบบ หรือแม ้แต ่การแสดงพ ิพ ิธท ัศนาต ่าง ๆ ท ี่ต ้องการแสดงความงามในท่ารำหรือการเด ี่ยว 
เพลงเชิดนอก

๕) จ ัดแสดงในร้านอาหารไทย ในโรงแรม หรือสถานที่ต ่าง ๆ เพ ื่อสร้างบรรยากาศให้แก่ 
สถานที่น ั้น ๆ ซ ึ่งเป ็นการแสดงในเช ิงพาณ ิชย ํค ืลป ๋ท ี่ม ุ่งความพึงพอใจของผู้มาใช ้บริการเป ็นสำค ัญ

จะเห ็นได ้ว ่าป ัจจ ุบ ันน ี้กระแสส ังคมที่เปล ี่ยนแปลงและวันเวลาท ี่เปล ี่ยนไป การมหรสพที่ 
เคยม ีแต ่ในรั้วในวังก ็ม ีให ้เห ็นท ั่วไปมากขึ้น อ ีกท ั้งย ังม ีโอกาสในการแสดงท ี่หลากหลายมากขึ้น
ทว่าบางครั้งโอกาสที่หลากหลายนี้ก ็ม ีล ่วนในการทำให ้ค ืลปะน ั้นเส ื่อมไป นานวันการแสดงชุดน ี้
ก ็ย ิ่งห ่างจากรูปแบบเด ิมออกไปทุกท ี การค ืกษาเรื่องกลวิธ ีในการเด ี่ยวเพลงเช ิดนอกประกอบ
การแสดงชุดน ี้จ ึงอาจเป ็นอีกหนทางหน ึ่งท ี่จะช ิวยรักษาคืลปกรรมชิ้นน ี้ไว ้ให ้ด ิลป ินรุ่นหล ังได ้ค ืกษา

๒. ข้อกำหนดเบี๋องต้น

๒.๑ การค ืกษากลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในเช ิดนอกประกอบการแสดงชุดหน ุมานจับนางฒญกาย 
ในครั้งน ี้เป ็นไปตามแนวทางการเด ี่ยวป ีในของครูป ีบ คงลายทอง ซ ึ่งอาจเปล ี่ยนแปลงได ้ตามวาระ 
และโอกาสในการแสดง ท ั้งน ี้คำอธิบายท ี่คร ูป ีบได ้ให ้ไว ้น ั้นเป ็นแนวทางหนึ่งท ี่ผ ู้สนใจสามารถนำไป 
เป ็นแนวทางในการปฏิบ ัต ิได ้ โดยผู้ค ืกษาจะต้องนำไปประย ุกต ํใช ้ให ้เหมาะสมกับกาลเทศะ

๒.๒ ท ่ารำท ี่อธ ิบายประกอบการค ืกษาในเร ื่องน ี้เป ็นไปตามแนวทางของอาจารย ์เลาวรักษ ์ 
ยมะค ุปต ์ ค ืลปินฝ่ายนาง และอาจารย์เอกภชิต วงคัล ิปปกร ค ืลป ินฝ่ายลิง ท ั้งนี้ด ิลปีนทั้งสอง 
ท ่านกล่าวว่า ท ่ารำสามารถปรับเปลี่ยนได ้ตามสถานการณ ์เพ ื่อให ้เหมาะสมกับเวลาและโอกาส
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๒.๓ การค ืกษๆกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายในครั้งน ี้ 
ผ ู้ว ิจ ัยได ้อธ ิบายความสัมพ ันธ ์ระหว่างทำนองป ีของครูป ีบก ับท ่ารำของค ิลป ินท ั้งสองท ่านไว ้เป ็นช ่วง 
ต่าง ๆ ทั้งหมด ๑๑ ช่วง โดยต ่วนแรกอธิบายถึงว ิธ ีหร ือหล ักการส ังเกตท ่ารำของผ ู้แสดงขณะที่ 
ครู่ป ีบเด ี่ยวป ีใน และอธิบายถึงท ่ารำต่าง ๆ ไว ้โดยสังเขปด้วยอ ีกต ่วนหนึ่ง สำหรับผู้ท ี่สนใจคืกษา 
รายละเอียดของท่ารำ สามารถคืกษๆเพ ิ่มเต ิมได ้ในบันท ึกภาพการสาธิตการแสดงชุดหน ุมานจับ
นางเบญกาย ซ ึ่งอย ู่ใน CD-ROM ประกอบวิทยานิพนธ์ฉบ ับน ี้

๒ .ŒT ความหมายของนาฎยคัพท์ท ี่ใช ่ในการค ืกษๆเรื่องน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยได ้อธ ิบายไว้โดยละเอ ียด 
ในภาคผนวก สำหรับในข้อกำหนดน ี้ฃออธิบายไว้เพ ียงความหมายของคำว่ารำตีบทเท ่าน ั้น

รำตีบท หมายถึง “การรำตามบทร้อง บทเจรจา และบทพากย ์ กล่าวคือ รำทำบทไป 
ตามถ้อยคำ ซ ึ่งม ีผ ู้ร ้องผ ู้เจรจาและพากย์อย ู่อ ีกฝ ่ายหนึ่ง ผ ู้แสดงโขนจะต้องแสดงภาษาท่าไปตาม 
คำนั้น ๆ ,, (เรโน ุโกค ินานนท ์, ๒ ๕ ๒^: ๓๑) ท ั้งน ี้ในการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกาย แม้จะไม่มี 
บทร้องหรือบทพากย์ก ็ตาม แต่ท ่ารำที่ครูเจริญจิต ภัทรเสวี และครูกรี วรศะริน ได้ประดิษฐไว้'น ั้น 
ม ีการรำต ีบทเจรจาระหว่างหน ุมานกับนางเบญกายซึ่งใช ้การแสดงก ิร ิยาอาการของต ัวละครด ้วย

๒ . ๕  การเรียกแทนตัวละครในการแสดงชุดน ี้ผ ู้ว ิจ ัยจะเร ียกผ ู้ท ี่แสดงเป ็นหน ุมานว่า “ต ัวล ิง,’ 
และเรียกผู้ท ี่แสดงเป็น'นางเบญกาย'ว่า “ต ัวนาง” ต ่วนผู้เด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงเรียกแทนว่า 
“คนปี” เร ียกผู้ท ี่ต ีฉ ิ่งประกอบจังหวะว่า “คนฉิ่ง” และเรียกผ ู้ท ี่ต ีกลองท ์ดประกอบจังหวะว่า
“คนกลอง"

๒.๖ สัญลักษณ์ที่ใช่ในคำอธิบายท่ารำ โดยเฉพาะในเร ื่องการเคล ื่อนท ี่ของต ัวละครน ั้น 
ผ ู้ว ิจ ัยได ้ค ิดข ึ้นเพ ี่อใช ่ในการคืกษาเรื่องน ี้โดยเฉพาะ ท ั้งน ี้เพ ื่อให ้ทราบถึงท ิศทางในการเคลื่อนท ี่
ของต ัวละครซึ่งเป ็นต ่วนหนึ่งท ี่สำค ัญในการแสดงชุดน ี้ โดยประกอบด้วยส ัญล ักษณ ์ต ่าง ๆ ท ี่ใช ้ 
แทนตัวละครและการเคล ื่อนท ี่ของต ัวละคร ด ังต่อไปนี้

หมายถึง ตำแหน่งแรกของตัวล ิง

หมายถึง ตำแหน่งแรกของตัวนาง

8 ) O

๒) n
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en) O หมายถึง ตำแหน่งของตัวล ิงท ี่เปลี่ยนแปลง

<*■ ) LJ หมายถึง ตำแหน่งของตัวนางท ี่เปลี่ยนแปลง

<Sr) ( ± ) หมายถึง ต ัวล ิงห ันหน้าไปทางด้านหน้าของเวที

๖ )  © หมายถึง ต ัวล ิงห ันหน้าไปทางด้านหลังของเวที

๗) © ) หมายถึง ต ัวล ิงห ันหน้าไปทางด้านขวาของเวที

il Q หมายถึง ต ัวล ิงห ันหน้าไปทางด้านซ้ายของเวที

๙) H หมายถึง ต ัวนางห ันหน้าไปทางด้านหน้าของเวที

๑๐) 31 หมายถึง ต ัวนางหันหน้าไปทางด้านหลังของเวที

๑๑) |*~ 1 หมายถึง ต ัวนางห ันหน้าไปทางด้านขวาของเวท ี

๑๒) 1 -► [ หมายถึง ต ัวนางห ันหน้าไปทางด้านซ้ายของเวท ี

หมายถึง ตำแหน่งท ี่ต ัวล ิงเข ้าแทนที่ตำแหน่ง
ตัวนาง

๑'ะ') ; ( 3  : หมายถึง ตำแหน่งท ี่ต ัวนางเข ้าแทนที่ตำแหน่ง 
«/ตวลง

๑'*:) H หมายถึง ต ัวลิงจ ับอยู่ท ี่ด ้านหลังของตัวนาง

๑๖) 1... IC J หมายถึง ต ัวล ิงจ ับอยู่ท ี่ด ้านข้างของตัวนาง
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©๗) — ► หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ของตัวล ิง

๑*ะ') หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ของตัวนาง

๑๙) หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ไปด ้วยก ันของ
ตัวลิงกับตัวนาง

— ► หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ไปแล ้วกล ับของ
ตัวลิง

๒๑) . _ . -  ► หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ไปแล ้วกล ับของ
ตัวนาง

๒๒) ► หมายถึง ท ิศทางการเคล ื่อนท ี่ไปแล ้วกล ับ
พร้อมกันของตัวล ิง ก ับตัวนาง

ต . กลวิธีการเดี่ยว!ทนประกอบการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกาย

กลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงช ุดหน ุมานจับนางเบญกายท ี่ผ ู้ว ิจ ัยส ืกษาในครั้งน ี้ 
เป ็นการส ืกษๆตามแนวทางของครูป ีบ คงลายทอง ท ี่ได ้ร ับส ืบทอดมาจาก ครูเท ียบ คงลายทอง 
และครูบ ุญช่วย โลว ัตร ประกอบกับการท ี่ได ้ล ังสมประสบการณ ์ในการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดง 
ช ุดด ้งกล ่าวมาเป ็นระยะเวลายาวนานเก ือบ ๓๐ ปี น ับต ั้งแต ่ร ับราชการท ี่กรมล ิลปากรเป ็นด ้นมา

สำหรับการส ืกษาเร ื่องท ่ารำต ่าง ๆ ในการแสดงช ุดหน ุมานจับนางเบญ กายนี้ ผ ู้ว ิจ ัยได ้ 
ส ืกษาตามแนวทางของศิเลป ินผ ู้เช ี่ยวชาญในการแสดงชุดน ี้ ได ้แก่ อาจารย ์เสาวร ักษ ์ ยมะค ุปต ์ 
ผ ู้ให ้คำอธิบายท ่ารำของผ ู้แสดงฝ ่ายนางเบญกาย และอาจารย์เอกภซิต วงค ํส ืปปกร ผู้ให้คำอธิบาย 
ท ่ารำของฝ ่ายหน ุมาน นอกจากน ี้ส ืลป ีนท ั้งสองท ่านย ังให ้ความอน ุเคราะห ้ในการบ ันท ึกภาพเพ ื่อใช ้ 
ประกอบ'ในการสืกษ'าเรื่องนี้ด ้วย



๒๒๘

จากแนวทางการเป ่าป ีในประกอบการแสดงชุดน ี้ของครูป ีบ และแนวทางการร่ายรำของ
อาจารย ์เสาวรักษ ์ และอาจารย์เอกภชิต การคืกษาเรื่1องกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดง
ชุดด ้งกล ่าวในบทที่ ar น ี้ ผ ู้ว ิจ ัยจะอธิบายถึงว ิธ ีการส ังเกตท่ารำต่าง ๆ และความสัมพันธ์ระหว่าง 
ท ่ารำก ับทำนองป ีท ี่สอดคล้องก ัน รวมถึงอธิบายลำดับท ่ารำและการเคลื่อนที่ฃองด ้วล ิงก ับด ้วนาง 
ประกอบด้วย ท ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยจะกล่าวถ ึงการใช ้ท ่ารำต ่าง ๆ ไว ้โดยสังเขปเพ ื่อม ุ่งเน ้น ให ้เห ็นแนวทาง 
ในการเด ี่ยวป ีในเป ็นสำคัญ สำหรับผู้ท ี่ต ้องการคืกษารายละเอ ียดของท่ารำเพ ิ่มเต ิมสามารทคืกษา 
ได ้จากบ ันท ึกภาพสาธิตการแสดงชุดด ้งกล ่าวในแผ่น CD-ROM ที่อย ู่ในตอนท้ายของวิทยาน ิพนธ์ 
ซ ึ่งสาธ ิตท ่ารำโดยอาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ และอาจารย์เอกภชิต วงด้ส ิปปกร ผู้เด ี่ยวปีในเพลง 
เชิดนอกประกอบการสาธิตท่ารำ คือ ครูปีบ คงลายทอง โดยผู้ว ิจ ัยจะกล่าวถ ึงกลวิธ ีในการเด ี่ยว 
ป ีในประกอบการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายไว้เป ็นช ่วง ๆ ด้งนี้



Iffllaë

Cl.o ท ่ว งท  ๑

ทำนองเพลง จับ ๑ ประโยคท ี่ (ร) ~ (ร) O

ท (ทริ)(ร)ม ร(ร)ท

ช ชช ส ุซ ฟ 'ท  ล้ มื!ท ลั (ล) ล้(ร)"" ล้(รํ) ล้(ร) ลั(ร) ลั(ร)ลั (รํ) ท (รํ) ท(รํ) ท(ริ) ท(รํ)

ซ ชซ ส ุซฟ ^,'ท ล้ ม ืรท ่'ล ั(ล) ล้(ร)"" ล้(รํ) ล้(ร) ลั(ร) ลั(ร)ลั (รํ) ท (ริ) ท(ริ) ท(ริ) ท(ริ)

ช ชซ ลซฟซ ’ ท ลั มํรํท ลั (ล) ลั(ร)"' ลั(รํ) ลั(ร) ลั(ร) ลั(ร)ลั (รํ) ท (ริ) ท(ริ) ท(ริ) ท(ริ)

ซ ล ัซ ท (ทุ)(ร)ม ชม ล้(รํ)ซ ท

ซ ล ้ซ ท (ทุ)(ร)ม ซม ล้(รํ)ซ ท

ซ ล ัซ  ท ช 1" ' ช  ท ช ล ้ ซ ท ซ ล ้ซ ท

ชลชท ซลซท ซลชท มลซม ท(ทุ)รม รมซม รํทลัซ มลชม

ท(ทุ)รม รมชม รํทลัซ มลซม รมชม รมซม รมชม รมชล

รซลท ดํรํมํรํ ชํรํชํมํ รํดํทดํ ซลทลั รํลทดํ รํมํรํดํ ทลซ

ท (ร)"" ม (ซ) ม(ซ) ม(ซ)ม ลซมช์ม ลซมลั ลล(รํ) ๙ ) (ท) ๙ ) (ท) ๙ ) “ ’(ริ)

เม ื่อคนป ีเร ิ่ม เป ่าเพลงเช ิดนอกต ั้งแต ่ต ้นว ่า ท (ท ุ)(ร ิ)ม  ร(ร)ท ซ ซซ ลซฟซ ลท ล 

จนถ ึงทำนองว ่า ม ืรท ล ั(ล ) ล ๊(ร )""... คนฉ ิ่งจะเร ิ่ม เข ้าจ ังหวะและคนกลองจะเร ิมข ืนม ือ  ด ังน ี้

ต ิ ง ต ิ ง ต ิ ง พร ึ ง ต ิ ง ต ิ ง ต ิ ง พร ึ ง . . .  

ฉิ่ง ฉิ่ง ฉิ่ง ฉ ิ่ง ฉ ิ่ง ฉ ิ่ง ฉิ่ง ฉ ิ่ง ...J
ท (ท ุ)(ร)ม  ร(ร)ท ช ซซ ลชฟ *Ç -ท ล มํรํท ล (ล ) ล(ร)"" ...

กลองสองหน ้า  

ฉิ่ง ุ

หล ังจากคนฉ ิ่งและคนกลองเร ิ่มต ีจ ังหวะ ต ัวนางจะออกมาจากทางด ้านขวาของเวท ีเพ ื่อ

ปรากฏต ัว ตามล ักษณ ะท ี่เร ียกว ่า  “ โชว ์ต ัว ” ขณ ะท ี่ต ัวน างว ิ่งไปมาและหาท ี่ซ ่อนน ี้ คนป ีจะเป ่า  

ทำนองเพลงจ ับแรกไปเร ื่อย  ๆ โดยพยายามให ้ท ำนองท ี่เป ่าสอดคล ้องก ับท ่ารำและการเคล ื่อน ไหว  

ของต ัวนางมากท ี่ส ุด



๒๓0

ท ่ารำและการเคล ื่อนท ี่

ในการโชว ์ต ัว ต ัวนางจะออกทางด ้านขวาของเวท ี มาทำท ่าแหวก ซ ึ่งในท ี่น ี้หมายถ ึง  

แหวกก ้อนเมฆ มองด ูรอบต ัว จากน ั้นจ ึงรำต ีบ ท ว ่า  “ไม ่ม ี" (หมายถ ึง ไม ่ม ีอะไรเก ิดข ึ้น ) แล ้วจ ึงว ิ่ง  

เพื่อหาที่ๆเอน จนไปปะทะเข ้าก ับก ้อน เมฆ  จ ึงรำต ีบทว ่า  “ท ี่น ี่ม ีก ้อนเมฆ 'ไหญ ่ ต ัวเราจะเข ้าไปซ ่อน ” 

จากน ั้นนางก ็ว ิ่ง เข ้าส ่ท ี่ก ำป ัง โดยล ักษณ ะการเคล ื่อน ไหวของต ัวนางในช ่วงท ี่ ๑ น ี้ ม ีท ิศทาง

การเคล ื่อนท ี่บนเวท ี ต ังน ี้

ฉากหล ัง

ภาพท ี่ «cto ล ักษณ ะการเคล ื่อนท ี่ของต ัวนางในช ่วงท ี่



๒ ๓ ๑

ททท รทล (ล) (ท) (ล’) m s m (รํ) ซ ม(ช)ม(ซ)ม ลซฟซ(ล)ล้(รํ) (ล,') '* ’',0',0(รํ)

ททท รทล (ล)(ท)(ล,') ''")(a)(a)(?) ซ ม(ซ)ม(ซ)ม ลชฟซ(ล)ล(รู่) ( ล ั) ^ ( ร ู่) ___________

ใน !ๆวงท่ี ๒ นี้ เมื่อสินสุดทำนองในช่วงแรกแล้ว ตัวสิงจะตีลังกาออกมาทางด้านขวาของ 
เวที คนปีเริ่มเป้าประโยคที่ ๑๑ ไปจนจบประโยคที่ ๑๒ โดยพยายามให้ทำนองที่เป่าสอดคล้อง 
กับท่ารำและการเคลื่อนไหวของตัวสิงมากที่สุด

ท่ารำและการเคลื่อนที่

หล ังจากต ัวนางเข ้าส ่ท ี่ก ำบ ังแล ้ว  เม ื่อคนป ีเร ิ่ม เป ่าประโยคท ี่ ๑๑ ในจับ ๑ ต ัวล ิงก ็จะ

ต ีล ังกาล ้อ เกว ียนออกมาทางขวาของเวท ี ต ัวส ิงจะทำท ่าเหม ่ด ้วยการซ ี้น ี้ว  กระท ืบเท ้า และทำท ่า  

โกรธโดยการถ ูคอ ถ ูม ือ จากน ั้นต ัวส ิงจะหม ุนต ัวทำท ่าแหวกด ูแล ้วรำต ีบทว ่า “ทางขวาไม ่ม ี ท างซ ้าย  

ก ็ไม ่ม ี ห ายไป ไหน ’, แล ้วทำท ่าโกรธ ถ ูคอ ถูอก กระท ืบเท ้า หม ุนต ัวต ีล ังกาล ้อ เกว ียน ไปทาง

ด ้านซ ้ายของเวท ี ฝ ่ายต ัวนางได ้ย ินก ็ตกใจว ิ่งหน ีลงมาทางด ้านหล ังของเวท ี (ต ัวนางห ันหล ังให ้

คนด ู) โดยล ักษณ ะการเคล ื่อน ไหวของต ัวล ิงและต ัวนางในช ่วงท ี่ ๒  ม ีท ิศทางการเคล ื่อนท ี่บน เวท ี 

ตังนี้

ฉากหลัง

(ท.๒ 'ปวงท่ี ๒

ท ำน อ ง เพ ล ง  จ ับ  ๑ ป ระ โย ค ท ี่ ๑ ๑ -๑ ๒

ตัวส ิงเข ้าแทนที่ตำแหน่งต ัวนาง

ผู้ชม

ภาพที่ <£'๓ ลักษณะการเคลื่อนที่ของตัวลิงและตัวนางในช่วงที่ ๒



๒รท ๒

CT.ต ช่วงท CT

ทำนองเพลง จับ ๑ ประโยคที่ ๑๓-๑<5:

ในร!วงท ี่ ๓  น ี้ เร ิ่มจากทำนองป ีจ ับ  ๑ ในประโยคท ี่ ๑ ๓  ไปจนกระท ั่งหมดประโยคท ี่ ๑ ๔  

โดยให ้ท ำนองสอดคล ้องก ับท ่ารำและการเคล ื่อนท ี่ของต ัวล ิงซ ึ่งกำล ังค ้นหาต ัวนาง

ท ่ารำและการเคล ื่อนท ี่

เม ื่อต ัวนางว ิ่งลงมาจนถ ึงด ้านหล ังของเวท ีแล ้ว  ก ็ทำท ่าแหวกมองด ูด ้วยความหวาดกล ัว

ทำท ่าประกบม ือ  ฝ ่ายต ัวล ิงเม ื่อ เข ้าแทนท ี่ต ำแหน ่งของต ัวนางแล ้วก ็ทำท ่าแหวก จากน ั้นรำต ีบทว ่า  

“ท างซ ้ายไม ่ม ี ท างขวาก ็ไม ่ม ื ห ายไป ไหน  แปลกใจจร ิง จ ับ ได ้จ ะฆ ่าให ้ต าย ’' และทำท ่าโกรธ ถูคอ 

ถูอก กระท ืบเท ้า หม ุนต ัวม ้วนหน ้าลงด ้านหล ังของเวท ี ฝ ่ายต ัวนางได ้ย ิน เล ียงก ็ตกใจ ว ิ่งหน ีม าทาง  

ด ้านขวาของเวท ี ซ ึ่งในช ่วงท ี่ ๓  น ี้ ต ัวล ิงและต ัวนางน ั้นม ืล ักษณ ะการเคล ื่อนท ี่บน เวท ี ต ังน ี้

ฉากหล ัง

ตัวล ิงเข ้าแทนที่ตำแหน่งของต ัวนางเป ็นครั้งท ี่ลอง

ผู้ซม

ภาพที่ ๔๔ ลักษณะการเคลื่อนที่ของตัวลิงและตัวนางในช่วงที่ ๓



๒ ๓ ๓

ต .๔ ช่วงที่ ๔

ทำนองเพลง จับ Q ประโยคที่ ๑ (รr

ลล ่'''มซ ้ม (ซ)ม(ซ)ม(ช)ม (?)(ทฺ) w(ท ุ) (?)ม ร(ร)ม ลซฟซ"'ทล(ร)"ล ,(ล)ล

ในช่วงที่ <r เป็นทำนองประโยคที่ <0)๕ ในจับ ๑ ซึ่งมีลีลาโหยหวน สื่อถึงอารมณ์ความรู้สึก 
ที่ล่องลอย สอดคล้องกับท่ารำของตัวลิงและตัวนางที่แสดงถึงการเหาะหนีวนเวียนกันไปมา

ท่ารำและการเคลื่อนที่

เม ื่อต ัวนางว ิ่งหน ีมาทางด ้านขวาของเวท ีแล ้วก ็ท ำท ่าแหวกด ูด ้วยความต ื่นกล ัว  ฝ ่ายต ัวล ิง  

ท ี่อย ู่ท างด ้านหล ังของเวท ีก ็ทำท ่าแหวกด ูเช ่นก ัน  จากน ั้นต ัวล ิงจะรำต ีบทว ่า “ทางขวาไม ่ม ี ทางซ ้าย  

ก ็ไม ่ม ี ห ายไป ไหน ” และแสดงก ิร ิยาโกรธ ถ ูคอ ถูอก กระท ืบเท ้า หม ุนต ัวว ิ่งเป ็น เลข 8 ไปทางด ้าน  

ขวาม ือ  มาหย ุดอย ู่ท ี่กลางเวท ีด ้านขวา ฝ ่ายต ัวนางได ้ย ิน เล ียงก ็ตกใจ ว ิ่งวน เป ็น เลข 8  ไปทางด ้าน  

ซ ้ายม ือ  มาหย ุดอย ู่ท ี่กลางเวท ีด ้านซ ้าย  ท ั้งค ู่ห ันหน ้าเข ้าหาก ัน  ซ ึ่งต ัวล ิงและต ัวนางน ั้นม ีล ักษณ ะ  

การเคล ื่อนท ี่บนเวท ีในช ่วงท ี่ ŒT ตังนี้

ฉากหลัง

ภาพที่ <£๕  ลักษณะการเคลื่อนที่ของตัวลิงและตัวนางในช่วงที่ <£



๒๓๔

ทำนองเพลง จ ับ ๒  ประโยคท ี่ ๑ 

ม ิ' ฟ ้ม ํ่รม ิ ม ิ'’ฟ้ มพ ิล ื่(ล ิ) มัทํเ มิ*'ท ร ํม ิรท ั่ร ํ (รํ)

ในช ่วงท ี่ 4- น ี้ เป ็นทำนองประโยคท ี่ ๑ ในจ ับ  ๒  ซ ึ่งม ีทำนอง'โหยหวนด ้วยน ํ้า เส ียงของป ี 

ท ี่อย ู่ระด ับ เส ียงส ูง ประกอบก ับล ีลาในการเปาท ี่ล ่อ งลอย ม ีจ ังห วะห ่างบ ้างช ิดบ ้าง  ก ่อให ้เก ิด  

อารมณ ์บ ีบค ั้น  กระต ุ้นอารมณ ์ของผ ู้ซมให ้เก ิดความร ู้ส ีกต ื่น เต ้น  คล ้อยตามอารมณ ์ของต ัวละคร  

ขณ ะท ี่ด ัวล ิงกำล ังจะเข ้าจ ับต ัวนางในท ่าแรกใต ้เป ็นอย ่างด ี

ท ่ารำและกา?เคล ื่อนท ี่

ตอนน ี้ท ั้งสองฝ ่ายว ิ่งวนจนมาเจอกัน ต ่างฝ ่ายต ่างท ำท ่าแห วกจน ป ะท ะก ัน  ต ัวนางเห ็น  

ต ัวล ิงก ็ตกใจกล ัว หม ุนต ัวกล ับทำท ่าหวาดกล ัวด ้วยการประกบม ือ  ฝ ่ายหน ุมานทำท ่าเหม ่กระท ืบ  

เท ้าพร ้อมก ับช ี้น ี้ว ทำท ่าโกรธ ถ ูคอ ถูม ือ แผลงฤทธ ี้ เข ้าขวางหน ้าก ั้นทางซ ้ายก ั้นทางขวาไม ่ให ้ 

น างเบ ญ กายหนีไป ไต ้ ต ัวนางพ ยายามหลบหล ีกด ้วยความกล ัว  แต ่ก ็ไม ่สามารถผ ่านการสก ัดก ั้น  

ของต ัวล ิงไปไต ้ ต ัวล ิงจ ึงเข ้าไขว ่คว ้าจนกระท ั่งจ ับนางไต ้ จ ับท ่าแรกม ีซ ึ่อว ่า "ท ่าพ ิสม ัย เร ียงหมอน" 

โดยจะต ้องทำท ่าจ ับท ่าแรก ๒  ครั้ง คือ ข ้างซ ้ายท ี ข ้างขวาท ี ด ังภาพ

ต.๕  ช่วงที่ ๕



๒ ๓ ๕

จับท ่าแรกหรือท ่าพ ิสม ัยเร ียงหมอนของต ัวนางน ั้น เป ็นท ่าท ี่ต ้องต ั้งวงขวา ตึงแขนขวา
ระตับไหล่ ก้าวเท้าขวา ด ีรษะเอียงขวา เก ็บขยั่นซอยเท้า จากม ันเปล ี่ยนทำอีกข ้างในล ักษณะ 
เด ียวก ันและฃยั่นซอยเท ้ากลับเข ้าท ี่ ล ่วนตัวลิงน ั้น เป ็นท ่าท ี่ใข ้ม ือสองข้างจีบระต ับอก ยกเท้าขวา 
ย ืดกระทบ จีบคลายจับม ือนาง ม ือขวาสูง มือช้ายตํ่า ขาต ั้งลงหย่องขวา จากนั้นย ืดต ัว มืออยู่ 
ท ่าเดิม ยกเท ้าซ ้ายวาง ซอยเท ้าเก ็บทางขวาตามตัวนาง กระโดดลงหย่องขวา แล้วจึงเปลี่ยนทำ 
อ ีกข ้างในล ักษณะเด ียวก ัน ซ ึ่งต ั้งแต ่ต ัวนางและต ัวล ิงเข ้าประจ ันหน ้าก ันจนกระท ั่งล ิงจ ับนางไต ้
ในท ่าแรกน ั้นท ั้งค ู่ม ืล ักษณ ะการเคลื่อนท ี่บนเวท ี ตังนี้

ฉากหลัง

ภาพที่ <rd ล ักษณะการเคลื่อนท ี่ของต ัวล ิงและตัวนางขณะที่ต ัวล ิงเข ้าสก ัดก ั้นต ัวนาง I

ฉากหลัง

จับท่าแรก

ผู้ซม
I I

ภาพท ี่ ŒTKr ล ักษณ ะการเคล ื่อนท ี่ของต ัวล ิงและต ัวนางขณ ะจ ับท ่าแรก



๒๓๖

ต.๖ ช่วงท่ี ๖

ทำนองเพลง จ ับ ๒  ประโยคท ี่ ๒ -๓

ล ัลล (ร ํ) ล ล ํ"1ฟ ลซฟซ ช่ฟช ซ ์ฟซ(ท)(ด ํ)(ท) ซ ซ์ฟช ซ์ฟช(ท)(ด ํ)(ท)
ช ข ้ฟช(ท)(ด ํ)(ท) ช ช ์ฟซ(ท)(ด ํ)(ท) ซ ช่’ฟซ(ท)ช (ท)ช (ท)ช (ท)ซ ช ...........................

ซ ่วงที่ ๖ ทำนองป ีอย ู่ในประโยคท ี่ ๒ ไปจนถึงทำนองว่า ซ ซ ์ฟซ(ท)1ซ (ท)ช (ท)ซ (ท)ซ ช 
ซ ึ่งอย ู่ในตอนท้ายประโยคที่ ๓ ซ ึ่งในช ่วงน ี้ทำนองป ีจะสอดคล้องก ับท ่ารำท ี่แสดงถ ึงการหลบหลีก 
ของต ัวนางท ี่ม ีล ักษณะวนไปมา

ท่ารำและการเคลื่อนที่

หล ังจากจับท ่าแรก ต ัวนางก ็สะบ ัดจนหลุดจากตัวล ิง ต ัวลิงจะเข้าไขว่คว้าต ัวนางอีกครั้ง 
แต ่จ ับไม ่ได ้ ต ัวนางจ ึงว ิ่งหน ีวนไปรอบ ๆ ต ัวล ิงจะต ีล ังกาล ้อเกวียนตามตัวนางจนเข้าแทนที่ต ัวนาง 
แล้วเข ้าขวางหน้าต ัวนาง ซ ึ่งการเคล ื่อนท ี่หลบหลีกของต ัวนางและการไล ่จ ับของต ัวล ิงในตอนนี้ม ี 
ล ักษณะตังน ี้

ฉากหลัง

ภาพท ี่ or๙  ล ักษ ณ ะการเคล ื่อนท ี่ของต ัวล ิงและต ัวนางในช ่วงท ี่ ๖



๒ ๓ ๗

ต .๗ 'ปวงท่ี ๗

ทำนองเพลง จ ับ  ๒  ประโยคท ี่ ๓ -๗

.......................................................................................................... ซ์ ช (ซ์) ซ้

รํทล ัช มชลซ มทล ัซ มซลช รํทลัช มซลช มทล ้ซ มชลช

มทล ้ช มชลช มทล ัช มซลช มชลช มชล1ซ มซลซ มชลซ

รชลท ซทลัช ม ล ช - ล ล ์1'ม ช ์ม (ช )ม (ซ )ม (ช )ม ,,1(ท ุ)(,)(ท ุ)(î>ม ร(ร)ม ล ซ ฟ ช 0ทล(ร)■ ‘ ล(ล)ล  

ม ํ5ท รํ4มํ รํ4มํ 5ท (รํ) ท(ร ํ) ท(ร ํ) ท(ร ํ)

ในปวงที่ ๗ น ี้ เริ่มต ั้งแต ่ทำนองในตอนท้ายของประโยคที่ ๓ ไปจนกระทั่งจบประโยคที่ ๗ 
ขณะที่ต ัวล ิงก ับต ัวนางรำต ีบm จรจาโต ้ตอบกันน ั้นคนปีจะพรมนี้วม ืทำนองว่า ช ช (ช) 4

ขณะที่ต ัวล ิงเข ้าสกัดก ั้นขวางหน ้าและไขว่คว้าต ัวนางน ั้นทำนองป ีจะอยู่ในช ่วงท ี่ม ีล ีลารุกเร ้า ชึ่งมี 
ทำนองแบบเก ็บว่า รํทลช มซลช มทลิช มชลซ ... มชลซ มซลซ มชลซ มซลช จนกระทั่งล ิงจ ับนาง 
ได ้ในท ่าท ี่สอง ทำนองป ีจะเปล ี่ยนจากลีลาท ี่ร ุกเร้ามาเป ็นทำนองที่โหยหวนในประโยค ๗ ซึ่งมี 
ทำนองว่า รชลท ชทลิช มลซ - ลล'’ ,1มซ์ม (ซ )ม (ช )ม (ช )ม ๓(ทุ)๓(ทุ)(ร>ม ...

ท ่ารำและการเคลี่อนที่

เม ื่อนางเบญกายเผชิญหน้ากับหน ุมานอีกครั้งก ็เก ิดการเจรจากันขึ้น หนุมานทำท่าโกรธ
ช ี้น ี้วกระท ืบเท ้า ถูคอ ถูมือ จากนั้นตบมือ แล ้วกวักม ือเร ียกตัวนางให ้ฟ ังตน ตัวนางก็หยุดฟัง 
หน ุมานจึงรำต ีบทเจรจาว่า “ต ัวเราไม่จ ับเจ้า มาเถอะ" ต ัวนางก็รำต ีบทตอบไปว่า “ เราไม่ไป 
ไปเล ียเถ ิด ไม ่ไป ,, ต ัวล ิงได ้ย ินตังน ั้นก ็โกรธ ทำท่าเหม่ ชี้น ี้ว กระทืบเท้า ถูคอ ถูมือ แล ้วแผลงฤทธิ้ 
ต ัวนางเห ็นเช ่นน ั้นก ็ตกใจกลัว ว ิ่งหลบหม ุนต ัวหน ี ครั้นต ัวล ิงเห ็นนางจะหนีก ็ขวางหน้าสกัดก ั้น
ไม ่ให ้นางไป เข้าไขว่คว้านางจนจับนางได้ในท ่าท ี่ลองท ี่ม ืช ื่อว ่า “ท ่าช ้านางนอน', ซ ึ่งจะต้องทำท่า 
จ ับด ้วยกันทั้งส ิ้นลองครั้ง คือ ข้างซ้ายที แล ้วหมุนตัวกล ับไปจับข ้างขวาอีกท ี ตังภาพ



๒ ๓ ฝ

จับท ่าท ี่สองหรือท ่าช ้านางนอนนั้น ต ัวนางจะตั้งม ือซ ้าย แขนตึงระตับไหล่ ม ือขวาตั้งม ือ 
งอแขนเหล ื่อมต ํ่าลงมาเล ็กน ้อยระต ับห ัวเข ็มข ัด ก้าวเท้าซ้าย ด ีรษะเอียงซ้าย แล้วสะบัดหลุด 
หม ุนต ัวกล ับมาจับอ ีกข ้างหน ึ่งในล ักษณะเด ียวก ้น ล ่วนตัวล ิงน ั้นเป ็นท ่าท ี่ใซ ้ม ือซ ้ายจีบระต ับเอว
ยกขาขวาต ิด ย ืดกระทบ คลายม ือจ ับท ี่นางให ้ม ืออย ู่บน ม ือซ้ายอยู่ล ่าง ขาตั้งหย่องขวา
จากนั้นย ืดต ัวสล ัดม ือ หม ุนต ัวทางซ ้ายกลับไปด้านหลังเพ ื่อทำท ่าจ ับอ ีกข ้างในลักษณะเดียวก ้น
ซ ึ่งต ั้งแต ่ต ัวนางและต ัวล ิงรำต ึบทเจรจาก ้นไปจนกระท ั่งล ิงจ ับนางได ้ ในท ่าสองน ั้นท ั้งค ู่ม ืล ักษณะ 
การเคลื่อนที่บนเวท ี ตังนี้

ฉากหลัง

ภาพท ี่ £■ ๑ ล ักษณ ะการเคล ื่อนท ี่ของต ัวนางและต ัวล ิงในช ่วงท ี่ ๗



๒๓ ส

«ท.๘ 'ช่วงท่ี ๘

ช่วงที่ Æ เริ่มต ั้งแต ่ทำนองประโยคที่ «r ไปจนถึงประโยคที่ ๑๐ ในจับ ๒ ทำนองใน 
ประโยคที่ KT น ั้นตรงก ับช ่วงท ี่ต ัวนางหน ีต ัวล ิงไปจนหาท ี่ช ่อนได ้ จากน ั้นล ิงจะหานางตามด ้าน 
ต่าง ๆ ของเวที ขณ ะท ี่ล ิงตามหานางน ี้จะตรงก ับทำนองป ีประโยคท ี่ ๙ ไปจนถึงประโยคที่ ๑๐

ในกรณ ีท ี่ต ัวล ิงย ังไม ่พบก ับต ัวนางซ ึ่งช ่อนอย ู่ทางด ้านซ ้ายของเวท ี คนป ีสามารถเป ่าด ้น
ทำนองอ ื่นๆเช ่นทำนองว ่า  ซ ล ัช  ท ซ ล ั ช ท  ต ่อท ้ายประโยคท ี่๑๐ เข้าไปจนกว่า 
ต ัวล ิงจะทำท ่าแหวกหาตัวนางก ็ได ้ ท ั้งน ี้เพ ื่อเตรียมต ัวเป ่าทำนองแบบเก ็บในช่วงท ี่ ๙

ท่ารำและการเคลื่อนที่

หล ังจากจับท ่าท ี่ลอง ต ัวนางก ็ละบ ัดจนหลุดจากลิงแล ้วหน ี ต ัวล ิงเข ้าไขว่คว้าแต ่ก ็จ ับนาง 
ไม ่ได ้ ต ัวนางจ ึงว ิ่งหน ีวนไปรอบ ๆ ต ัวล ิงตามจับนางแต่ก ็ไม ่ท ัน ต ัวนางจึงว ิ่งมาช่อนอยู่ทาง
ด้านซ้ายของเวที ขณ ะท ี่ต ัวล ิงกำล ังหาต ัวนางอย ู่ทางด ้านขวาของเวท ีและรำต ีบทว่า “ทางขวาไม ่ม ี 
ทางซ้ายก็ไม ่ม ี หายไปไหน” แล ้วทำท ่าโกรธด ้วยการถ ูคอ จากน ั้นต ัวล ิงก ็หม ุนต ัวมาทางด ้านหลัง 
ของเวท ีทำท ่าแหวกหานางและรำต ีบทว่า “ทางขวาไม ่ม ี ทางซ้ายก็ไม ่ม ี หายไปไหน" ต ัวลิงหมุนตัว 
มาหยุดอย ู่ทางด ้านซ ้ายของเวท ีบริเวณที่ต ัวนางช ่อนอยู่ ซ ึ่งการเคล ื่อนท ี่ของต ัวนางไนการหลบหน ี 
และการเคลื่อนท ี่ของต ัวล ิงในการตามหาต ัวนางม ีล ักษณะการเคล ื่อนท ี่บนเวท ี ตังนี้



๒๔๐

ฉากหลัง

ภาพที่ ๕ ๒  ล ักษณะการเคลื่อนท ี่ของต ัวล ิงและตัวนางในช่วงท ี่ KT

ต .๙ ช่วงท่ี ๙

ทำนองเพลง จับ ๓ ประโยคที่ ๗ -©๐

รทลัท รํทลัท รทลัท รํทลัท รทลัท รํทลัท รทลัท รํทลัท
ซลซท ชลซท ชลซท ซลซ o£

ม ่

ชํทรํมํ O O O O รํม ่ชม่ ชํทรํม ํ O 0 O O 
ร ํฟ ้ช ่ม ่

O O O O รํม ่1ซม่ O O O Oรม่ชม่ O O O O 
ร ํม ่ช ัม ่

O O O O 
ร ํม ่ช ัม ่

ลิซ ํฟ ้ช ํ(ล ิ)(ท ํ)(ล ิ) ล ั (ล) («)(#>(»)^

ทำนองในช่วงที่ ๙ น ั้น คนป ีต ้องเป ่าข ้ามทำนองส ่วนท้ายของจับ ๒ ไปเป ่าจ ับ en ประโยค 
ที่ ๗ ไปจนถึงประโยคที่ ๑๐ ซ ึ่งเป ็นทำนองแบบเก ็บและม ีล ีลาท ี่ร ุกเร ้าสอดคล้องก ับท ่ารำของต ัวล ิง 
ก ับต ัวนางท ี่กำล ังย ื้อย ุดก ันอย ่างช ุลม ุน สล ับก ับการรำต ีบทเจรจาโต ้ตอบของต ัวละครทั้งสองฝ่าย

ไนตอนนี้หากต ัวละครท ั้งสองฝ ่ายย ังรำต ีบทเจรจาก ันไม ่เสร็จ คนปีสามารถแทรกทำนอง 
เพ ิ่มเข ้าไปในตอนท้ายของประโยคสุดท ้าย เพ ื่อรอให ้ล ิงเข ้าจ ับต ัวนางในท่าท ี่สาม โดยลังเกต
ท่าย ักค ิ้วและท่าด ีดน ิ้วของตัวล ิง ซ ึ่งหมายความว่าจะส ิ้นส ุดท ่ารำในช่วงท ี่ ๙ ต ัวลิงกำลังจะเข้า 
ไขว่คว้านางและจับนางในท่าสาม



๒๔®

ท่ารำและการเคลื่อนที่

คร ั้นเม ื่อต ัวล ิงหม ุนต ัวมาหยุดอย ู่ทางด ้านซ้ายของเวท ีบริเวณที่ต ัวนา'ฟอนอยู่ ต ัวล ิงเห ็น
ก ้อนเมฆก้อนใหญ ่จ ึงเข ้าไปแหวกด ู เห ็นต ัวนางช่อนอยู่ในน ั้น จ ึงเข ้าจ ู่โจมจับนาง เงื้อมือทำท่า 
จะเช ่นฆ ่าแล ้วพานางมาท ี่กลางเวท ี ฝ ่ายตัวนางก็ย ื้อย ุดฉ ุดข ้อม ือจนหลุดจากเงื้อม ือของลิง ว ิ่งหน ี 
วนไปมาด้วยความกลัว ฝ ่ายตัวล ิงกระโดดหัวเราะชอบใจตบมือเรียกต ัวนางแล้วรำต ีบทเจรจาว่า 
'‘ต ัวเราไม ่ทำอะไรเจ ้า ต ัวเรารักเจ ้า,, ว ่าพลางก็กระโดดยักค ิ้ว ดีดนิ้ว เก ี้ยวพาราสีนาง ฝ่ายตัวนาง 
ได ้ย ินเช ่นน ั้นก ็ทำท ่าเข ินอายแล ้วรำต ีบทตอบหน ุมานไปว่า “ขอร้อง อย่ามาจับเรา ปล่อยเราไป 
เส ียเก ิด,, ท ั้งน ิ้การเคล ื่อนท ี่ของตัวนางและตัวล ิงในช่วงน ิ้ม ืล ักษณะการเคลื่อนท ี่บนเวท ี ตังนี้

ฉากหลัง

ผู้ชม

ภาพที่ £๓  ล ักษณะการเคลื่อนที่ของต ัวล ิงก ับต ัวนางในช่วงท ี่ ๙



I© Ce l®

จับ ตัว ให ้ ติด ตี ให ้ ตาย
(ช่) (ล)ล(ล) ลชม ซ ์ (ล) (ร) ล (ล) <B)(B)<B)(รํ)

ฉวย ตัว ให ้ ติด ตี ให ้ แทบ ตาย 
(ล)ล(รํ) (ล)ล(ล) ลซม ซ ์ (ล) ลซม (ซ)ม ล (ล) (B)(B>(B’(ริ)
ตี ให ้ ตาย ตี ให ้ แทบ ตาย ตี ให ้ ตาย ตี ให ้ แทบ ตาย 
(ล) (ร) ล (ล) ลซม (ซ)ม ล (ล) (ร) ล (ล) ลซม (ซ)ม ล 
ตีให้ตาย ตีให้ตาย ตีให้ตาย ตีให้ตาย 
(ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล

ต.๑๐ ช่วงที่ 0๐

ทำนองIพลง จับ ๓ ประโยคที่ ๑๑-๑๒ และประโยคที่ ๑๕ --๑๖

ช่วงที่ ๑๐ นี้ เป ็นทำนองเล ียนเส ียงพ ูด โดยครูป ีบ คงลายทองกล่าวถึงหล ักในการเป ่า 
เล ียนเลียงพูดในตอนนี้ว ่า ให ้ล ังเกตตั้งแต ่ต ัวล ิงทำท ่าย ักค ิ้ว ดีดนิ้ว ไปจนถึงเข ้าไขว่คว้านาง
จึงค ่อยเปาทำนองเล ียนเล ียงพ ูดว่า "จ ับต ัวให ้ต ิดต ีให ้ตาย’, ซ ึ่งม ีทำนองว่า

(ซ์) (ล)ล(ล) ลซม 4  (ล) (ร) ล ั (ล) (B)(B)(B)(ริ)

ขณะที่ล ิงเข ้าไขว่คว้านางซ ้ายขวาแล ้วเข ้าจ ับนางอ ีกครั้ง ให ้เป ่าเล ียนเล ียงพ ูดว ่า “ฉวยตัว 
ให ้ต ิดต ีให ้แทบตาย” ซึ่งม ีทำนองว่า

(ล)ล(ริ) (ล)ล(ล) ลชม 4  (ล) ลซม (ซ)ม ล ้ (ล) <B)(B)<B)(ริ)

เม ื่อนางสะบัดจนหลุดจากลิง ล ิงจะเข ้าจ ับข ้อม ือนาง ให ้เป ่าเล ียนเล ียงพ ูดว ่า “ตีให้ตาย 
ตีให ้แทบตาย ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย” ซ ึ่งม ีทำนองว ่า

(ล)(ร) ล (ล)ลีชิม (ช)ม ล (ล)(ร) ล (ล) ลีชิม (ช)ม ล



๒๔รท

และเม ื่อต ัวล ิงจะเข ้าเชยคางนางซ้ายขวา ให ้เปาเล ียนเส ียงพ ูดว ่า “ต ีให ้ตาย ตีให้ตาย
ตีให้ตาย ต ีให ้ตาย" ช ึ่งม ีทำนองว่า

(ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล

ท่ารำและการเคลื่อนที่

เม ื่อต ัวนางรำตีบทตอบโต ้ไปว่าไม ่ไป ต ัวลิงก ็โกรธทำท่าเหม่ ช ี้น ิ้ว กระทืบเท ้า ถูคอ ถูมือ 
แผลงฤทธิ้ ต ัวนางตกใจกลัววิ่งหน ีแต ่ก ็ถ ูกต ัวล ิงเข ้าขวางหน้าไว่ใม ่ให ้ไป ต ัวล ิงจ ึงเข ้าไขว่คว ้านาง 
เม ื่อผ ู้แสดงได ้ย ินคนปีเป ่าเล ียนเส ียงพ ูดว่า “จับต ัวให ้ต ิดต ีให ้ตาย ..." ต ัวล ิงจะเข ้าจ ับนางในจับ 
ท ่าสามที่ม ืช ื่อว่า “ท ่าผาลาเพ ียงไหล ่" จากนั้นต ัวล ิงและตัวนางสะบ ัดม ือออก ต ัวลิงจะเข้าไขว่คว้า 
นางแล้วหม ุนต ัวจ ับนางในท ่าสามอ ีกครั้งขณะที่คนป ีเป ่าทำนองเล ียนเล ียงพ ูดว ่า “ฉวยตัวให ้ต ิดตี 
ให ้ตาย”

เม ื่อคนปีเปาเล ียนเล ียงพ ูดว่า “ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย” ต ัวนางจะ 
พยายามหน ีแต ่ก ็โดนหนุมานจับไว ้ เม ื่อคนปีเปาเล ียนเล ียงพ ูดว่า "ต ีให ้ตาย ตีให ้ตาย ตีให้ตาย 
ต ีให ้ตาย” ต ัวนางจะสะบัดมือออก ตัวลิงจะเข้าโลมนาง โดยการเชยคางนางซ้ายขวา ฝ่ายนาง 
ก ็จะป ้องป ัดสะบ ัดมือหน ุมานออก แต ่ก ็ถ ูกล ิงจ ับได ้ในท ่าผาลาเพ ียงไหล่อ ีกครั้ง เป็นอันลิ้นสุด
กระบวนท่าจับท่าท ี่สาม

จ ับท ่าสามหรือท ่าผาลาเพ ียงไหล่น ั้น ต ัวนางจะตั้งวงขวา หงายมือข้าย กระดกเลี้ยวซ้าย 
ไขว้เท ้าซ้ายลง ขย ั่นเท ้าไปด ้านข้างจากน ั้นสะบ ัดม ือออก ตัวลิงจะเข้าคว้าอ ีก ๒ ครั้ง แล้วจึง 
เปล ี่ยนทำอีกข ้างในลักษณะเด ียวก ันโดยฃยั่นเท ้ากลับ ล ่วนตัวล ิงเป ็นท ่าท ี่ใข ้ม ือสองข้างจ ีบหงาย 
ยกเท้าขวา ย ืดกระทบพร้อมคลายมือ ม ือขวาจับท ี่นางด ้านบน ม ือช้ายซ้อนขาด้านหลังของนาง 
ที่กระดกขา ขาลงหย่องขวา แล ้วจ ึงเปลี่ยนจากช้อนเท ้าด ้านหลังไปช้อนที่ข ้อม ือข้างซ ้ายของนาง 
จากนั้นกระโดดสลัดม ือลองม ือออก เข้าคว้าช้าย หม ุนต ัวทางขวาจับนางอีกครั้ง โดยทำในด้าน 
ตรงข้ามในลักษณะเด ียวก ัน ตังภาพ



๒๔๔

ภาพที่ Æ-ar จับท่าท ี่ ๓ ท ่าผาลาเพ ียงไหล่

โดยในการจ ับท ่าสามนี๋ ต ัวนางและต ัวล ิงม ีล ักษณะการเคล ื่อนไหวบนเวท ีโดยลำด ับ ตังนี้

อากหลัง

ภาพที' <Sr<ar ขณะที่ป ีเป ่าเล ียนเส ียงพดว่า "จ ับต ัวให ้ต ิดต ีให ต้าย



๒๔๕

ฉากหลัง

“ฉวยตัวให ้ต ิดต ีให ้แทบตาย'1 
(ล)ล(ริ) (ล)ล(ล) ลชม ช ์ (ล) ลชม (ช)ม ล ั (ล ) m m ) (ริ)

ผู้ชม

ภาพที่ ๕ ๖  ขณะที่ป ีเป ่าเล ียนเส ียงพ ูดว ่า “ฉวยตัวให ้ต ิดต ีให ้แทบตาย"

ฉากหลัง

“ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย"
(ล)(ร) ล (ล)ลซม (ซ)ม ล (ล)(ร) ล (ล)ลซม (ซ)ม ล

ผู้ชม

ภาพที่ *•๗ ขณะที่ป ีเป ่าเล ียนเส ียงพ ูดว ่า “ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย ต ีให ้ตายตีให ้แทบตาย”



ฉากหลัง

“ต ีให ้ตาย ตีให ้ตาย ตีให้ตาย ต ีให ้ตาย"
(ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล

ผู้ชม

ภาพที่ ๕ ๘  ขณะท ี่ป ีเป ่าเล ียนเส ียงพ ูดว ่า “ตีให้ตาย ตีให้ตาย ตีให้ตาย ต ีให ้ตาย,,

CI.0๑ ช ่วงท  ๑๑

ในช่วงที่ ๑๑ เป ็นช ่วงส ุดท ้ายของการแสดง ซ ึ่งการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกายนี้
ม ีร ูปแบบการส ินส ุดการแสดงออกได ้ ๒ กรณ ี คือ กรณ ีท ี่ไม ่ม ีวงป ีพาทย์บรรเลงเพลงเตียวต่อท้าย 
เพลงเชิดนอก และกรณ ีท ี่ม ีวงป ีพาทย์บรรเลงเพลงเด ียวต ่อท ้ายเพลงเช ิดนอก ซึ่งผ ู้แสดงก็จะมี 
ท ่ารำในการลงจบการแสดงท ี่แตกต่างก ันออกไปในแต่ละกรณ ี ด ังต่อไปนี้

๑) กรณ ีท ี่ไม ่ม ีวงป ีพาทย์บรรเลงเพลงเด ียวต่อท ้ายเพลงเช ิดนอก

หลังจากท ี่ด ัวล ิงจ ับต ัวนางในท ่าท ี่ลามแล้ว คนปีจะเป ่าทำนองในลองประโยคสุดท้ายที่ม ี 
ทำนองว่า

(ล ้)(ร ํ) ล ล ํ',มซ์ม (ซ) ม(ช) ม(ซ)ม (,)(ท ุ) (?)(ท ุ) (?)ม ร(ร)ม ลชฟช \  ล ้ 
มิ V î (รํ) ท(รํ) ล ลล(ริ) ล ล ์''ฟ  ลุชฟซ



๒๔๗

ตัวล ิงก ับต ัวนางจะทำท ่าเหาะ จากนั้นต ัวล ิงจะพานางเข ้าโรงทางด ้านซ้ายของเวท ีไป ตังภาพ

ภาพที่ * ๙  ท ่าเหาะและท่าพานางเข้าโรง

ล ักษณะการเข ้าโรงของตัวล ิงและต ัวนางในกรณ ีท ี่ไม ่ม ีเพลงเต ียวบรรเลงรับในตอนท้ายน ั้น 
ม ีล ักษณะการเคล ื่อนท ี่บนเวท ี ตังนี้

ฉากหลัง

ภาพที่ ๖๐ การเคลื่อนที่เข ้าโรงกรณ ีท ี่ไม ่ม ีเพลงเต ียวต่อท ้ายเพลงเช ิดนอก



๒๔๘

๒) ในกรณ ีท ี่ม ีวงป ีพาทย์บรรเลงเพลงเด ียวและเพลงเช ิดช ั้นเด ียวต ่อท ้ายเพลงเช ิดนอก

วงป ีพาทย์จะบรรเลงเพลงเด ียวแทรกขณะที่คนป ีเป ่าทำนองในสองประโยคสุดท ้ายซ ึ่งม ี 
ทำนองว่า

(ล)(ร ํ) ล ล ์1มชิ'ม (ซ) ม(ช) ม(ช)ม <ร>(ท ุ) (î)(ท ุ)<!)ม ร(ร)ม สุชฟ5 "ท ล 
ม ํ5ทฟ้ริ(ริ) ท(ริ) ล ลล(ริ) ........................................................................

โดยวงป ีพาทย์จะส ังเกตว่าเม ื่อใดท ี่ต ัวล ิงลากต ัวนางไปมา <r ทิศ วงป ีพาทย์บรรเลงเพลง 
เดียวรับทันที หส ังจากท ี่ต ัวล ิงพานางลากไปมาจนครบทั้ง ar ทิศแล้ว ต ัวลิงก ับต ัวนางจะทำท่า 
เหาะเข ้าโรงให ้ป ีพาทย์ทำเพลงเช ิดช ั้นเด ียว จนกระท ั่งต ัวล ิงพานางเข ้าโรงเป ็นอันส ิ้นส ุดการแสดง 
ซ ึ่งท ่ารำขณะที่วงป ีพาทย์บรรเลงเพลงเด ียวและเช ิดช ั้นเด ียว ม ีล ักษณะตังภาพ

ภาพที่ ๖๑ ท่ารำเพลงเดียว



๒๔๙

ภาพที่ ๖๒ ท ่าเหาะและท่าพานางเข ้าโรงในเพลงเช ิด

ล ักษณ ะการเข ้าโรงของต ัวล ิงและต ัวนางในกรณ ีท ี่ม ีเพลงเด ียวบรรเลงรับในตอนท้ายน ั้น 
ม ีล ักษณะการเคล ื่อนท ี่บนเวท ี ตังนี้

ฉากหลัง

เข้าโรง 
A
t

1 "น  ร  ( ? )  มุมที ๓ ^
1 J .. 1

A  ^
^  UlL  ^  

ร/  N
1 มมที่ ๒ 1

(  )  ม ุมที่ ๑ มุมที่ ร:

ผ้ชม

ภาพที่ ๖๓ การเคลื่อนที่เข ้าโรงกรณ ีท ี่ม ีเพลงเด ียวบรรเลงรับ



๒๕๐

การศ ึกษๆกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดหนุมานจับนางฒญกาย ตามแนวทาง 
ของครูป ีบ คงลายทอง รวมถึงการล ้งเกตท ่ารำจากการสาธิตของอาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์
และอาจารย์เอกภชิต วงศ ึส ิปปกร ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้ทำมาแล ้วข ้างต ้นน ั้น ลามารถสรุปความล้มพ ันธ ์ 
ระหว่างทำนองป ีก ับท ่ารำท ี่ลอดคล้องก ันได ้ด ังน ี้

จับ ๑ ประโยคที่ ๑-๑๐ การโชว์ดัวฃองตัวนาง
ประโยคที่ ๑๑-๑ Sr การไล่จับ

จับ ๒ ประโยคที่ ๑ จับท่าที่ ๑
ประโยคที่ ๒-,รr การไล่จับ
ประโยคที, ๖-๗ จับท่าที่ ๒
ประโยคที่ ๙-๑๐ การไล่จับ

จับ ๓ ประโยคที่ ๗-๑๐ การไล่จับ
ประโยคท ๑๑-๑๖ จับท่าที่ ๓
ประโยคที่ ๑๗-๑^ เข้าโรง



๒๕๑

จ ับ  O

ท (ทุ)(ร)ม ร(ร)ท

ช ชซ^ชฟ5 " ทล ๊ มํรํท ล(ล) «(ร)''« (ร ิ) « (ร )« (ร )« (ร )« (ริ) ท (ร ํ)ท (ร ํ)  ท(รํ) ท(รํ) 
—

ซซช ลชฟซ"ทล ิ มํรํทล๊(ล) ล(ร)"ล ิ(ร ิ) ล(ร) ล(ร) ลิ(ร)ลิ(รํ) ท (ริ) ท(ร ิ)ท(ร ิ)ท(ริ)

ชซช ลชฟช"ท ูล มํริทล(ล) ล,(ร)"ล (ร ิ) ล(ร) ล(ร) ล(ร)ล(ริ) ท (ริ) ท(ร ิ)ท(ริ)ท(ริ)

ช ล ิช  ท (ทุ)(ร)ม ชม ล(ริ)ช ท

ซ ล ิช  ท (ทุ)(ร)ม ซม ล(ริ)ช ท

ช ล ๊ ช ท ซ ล ิช ท  ช ล  ช ท  ช ล ้ช ท

ซลชท ซลชท ซลชท มลชม ท(ทุ)รม รมซม ริทลิซ มลชม

ท(ทุ)รม รมซม ริทลิช มลซม รมซม รมซม รมชม รมชล

รชลท ดํริมํริ ชํริซํมํ ริดํทดํ ชลทล้ ริลทดํ ริมํริดํ ทลช 
ท (ร ) ''ม (ซ ) ม(ช) ม(ช)ม ลชมธ์ม ลชมลิลล(ริ) (ลิ) (ท) (ลิ) (ท) (ล ิ)‘"’‘"’‘"’(ริ)

ท ทท รทล (ล) (ท) (ล'') (ริ) ช ม (ช) ม(ช)ม ลชฟช(ล) ลิ(ริ) (ลิ) (ริ)

ท ทท รทลิ (ล)(ท) (ล ิ)‘"’‘"’‘"’ (ริ) ช ม (ช) ม(ช)ม ลซฟช(ล) ลิ(ริ) (ล ิ)‘"’‘"’‘"’(ริ)

ช ล ล ิ1'มลฃิมลิม ลชิมลิ(ล)(ริ) ช ล ล ิ1มลชิมธ์ม ลชิมลิ(ล)(ริ)

ซ ล ิ ชม ลิ(ริ) ซ ล ิ ซม ลิ ซม

ล ล ิ,มธ์ม (ช) ม(ซ) ม(ซ)ม ‘’’(ทุ) ‘’’(ทุ) ‘’ ’ม ร(ร)ม ^ซฟ5เ "ท ลิ(ร)" ลิ(ล)ล

}  ตวนางโชว์ต';

> การไล่จับ

ตารางที่ ๑๒๑ ความสัมพันธ์ระหว่างทำนองปีก ับท ่ารำในจับ ๑
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จับ ๒

น  'สืมรมิ มิ''ฟ้ มิฟ้ล(ลํ) มิพั มิ’ท รํมิ’'ท,’ รํ (รํ) }
ลลล(ริ) ล ล ์1'ฟ รุซฟ5 ธ์ฟช ธ์ฟ่ช(V))(ดํ)(ท) ช ธ์ฟซ รุ่พร03)(ดํ)(ท)

ซ ธ์ฟช(ท)(ดํ)(ท) ซ ธ์ฟซ(ท)(ดํ)(ท) ซ ธ์ฟช(ท)1ช (ท)ช (ท)ช (ท)ซ ซ ช์ ช์ (ซ์) ช๎ y
ริทลซ มชลช มทลซ มซลช ริทล๊ช มซลซั มทลช มชลช

f

มทลช มซลช มทลช มซลช มชลช มชลช มซลซ มซลซ
4

►รชลท ชทล้ช มลช - ล ล''11มร่โม (ซ) ม(ซ) ม(ซ)ม ๓(ท.)'’1(ทุ)<ร)ม ร(ร)ม ลชฟช "ท ล(ร)'' ล(ล)ล

มิ’ท ริ’ มิ ริ,■ มิ ’ท (ริ) ท(ริ) ท(ริ) ท(ริ) -<
ร(ร)ม ร(ร)ท ร(ร)ม'’,(ทุ)'”ม ร(ร)ท ร(ร)ม ร(ร)ท ร(ร) ม'’,(ทุ)'”ม ร(ร)ท

ร(ร)ม ร(ร)ท(ริ) ช ล ๊ช  ท ร(ร)ม ร(ร)ท(ริ) ซ ล ช  ท 1
ร ม  ร ท  ช ล ๊ช  ท ร ม  ร ท  ช ลิ' ช ท 1
รมรท ชลชท รมรท ซลชท

ชลชท ชลชท ชลชท มลชม ท(ทุ)รม รมชม ริทลซ มลชม

ท(ทุ)รม รมชม ริทลช มลชม รมรม รมชม รมชม รมชล

รชลท ดํริมิริ ชํริชํมิ ริดํทดํ ชลทล๊ ริลทดํ ริมิริดํ ทลช 
ท(ร)'■ ม(ร)ม(ช)ม(ช)ม ลชิมร่โม ลชิมลลล(ริ) (ล"')(ท)(ล'')(ท)(ล'')<*x*x*)(ริ)

ท(ริ)ช ลท ล'(ล)"','''," ’,(ริ) ท(ริ)ซ คูทซล)ท ล (ล )"’,"',"’,(ริ)

ท(ริ)ช ล ัท ล (ล )"’," ’," ’,(ริ) ท(ริ)ช ^ทชลทุ ล (ล)"',"'," ’,(ริ)

ช ลล'',ม^ซ ิ}ฬมสัซม'ล(ล)(ร ิ) ซ ลล''1'ม ส์ชมร่โม ท่ซิมล(ล)(ริ)

ซ ล ๊ ชมล(ริ) ช ล  ชมลชม

ล ล ์’ มร่โม(ช)ม(ช)ม(ช)ม '” (ท ุ) '” (ท ุ)‘’’ม ร(ร)ม ลชฟ่ช,’ทล(ร)" ล(ล)ล
y

จับท่า 9

>■ การไล่จับ

r  จับท่า ta

>■ การไล่จับ

ล่วนท่ีตัดออ

ตารางที่ ๑๒๒ ความสัมพันธ์ระหว่างทำนองปีก ับท ่ารำในจับ ๒



๒๕๓

จ ับ  ต

น  ^มรมํ ม'ฟ้ มฟ้ท#ทํ (ลํ) (ลํเ ม ’ฟ้ มํ*ท รํมํ5ท13รํ (ริ)

ลลล(ริ) ล ส ั,ฟ รุชฟ5 ธ์ฟช ร่เฟช(Y))(ดํ)(ท) ช ธ์ฟช ธ ์ท ่ช0ฐ)(ดํ)(ท)

ช ธ ์ฟช(ท)(ดํ)(ท) ช ธ ์ฟช(ท)(ดํ)(ท) ช ธ ์ฟช(ท)ซ (ท)ช (ท)ช (ท)ช ช ซ

ริทลช มลลช มทลช มลลซ ริทลช มลลช มทลช มลลซ
{

มทลิช มลลช มทลช มลลซ ผลลช มลลช มลลช มลลช

รมชล ริทลช ลซ(ริ)ช (ริ)ชลท มํ รํมํ’ท15รํมํซํลํทํ ท

รทลท ริทลท รทลท รํทลท รทลท ริทล๊ท รทลท ริทลท

ซลชท ชลชท ชลซท ชลซ มํ'

ซํทริมํ ริมํซํมํ ซํทริมํ ริมํชํมํ ริมํชํมํ ริมํชํมํ ริมํชํมํ ริมํชํมํ
>

ลํซํฟ้ชํ(ล)(ทํ)(ลํ) ล(ล) “ (ริ)
จับ ตัว ให้ ติด ตี ให้ ตาย
(ธ์) (ล)ล(ล) ลชิม {  (ล) (ร) ล (ล )m m '’(ริ)
ฉวย ตัว ให้ ติด ตี ให้ แทบ ตาย 

(ล)ล(ริ) (ล)ล(ล) ลชม ช'' (ล) ลชม (ช)ม ล้ (ล )(fl)<s)(fl>(ริ)
>

ตี ให้ ตาย ตี ให้^ แทบ ตาย ตี ให้ ตาย ตี ให้^ แทบ ตาย
(ล) (ร) ล (ล) ลชม (ซ)ม ล (ล) (ร) ล (ล) ลชม (ซ)ม ล
ตีให้ตาย ตีให้ตาย ตีให้ตาย ตีให้ตาย
(ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล (ล)(ร)ล i

(ล)(ริ) ลล''1,มธ์ม(ซ)ม(ช)ม(ช)ม (,)(ท ุ)<r)(ท ุ),,1ม ร(ร)ม ลซฟช,"ทล >
มํ*ท13ริ'(ริ) ท(ริ) ล ลล(ริ) ล ล''11ฟ ลซฟ ๆ เ

}  ส่วนที่ต้ดออ

> การไล่จับ

} จับท่า ๓

เจัาโรง

ตารางที่ ๑๒๓ ความสัมพ ันธ ์ระหว่างทำนองป ีกบท่ารำในจับ ๓
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การดีกษาความสัมพ ันธ์ระหว่างทำนองป ีก ับท ่ารำในการสาธิตการแสดงชุดหน ุมานจับนาง 
เบญกายในครั้งน ี้พบว่า ครูป ีบเป ็นค ิลป ินผ ู้ม ีความเป ็นเล ิศในการเปาป ีให ้ม ีความสอดคล้องก ับ
ท ่ารำในการแสดงช ุดน ี้ได ้อย ่างกลมกลืน ซ ึ่งปรากฏให ้เห ็นอย ่างเด ่นซ ัดในเรื่องการแบ ่งวรรคตอน 
และการสอดแทรกอารมณ ์ในเพลง สังเกตได ้ว ่าเก ือบทุกครั้งท ี่ท ่ารำหมดท่า ทำนองปีของครูป ีบ 
ก ็จะหมดประโยคพร้อมกับท ่ารำในตอนนั้นด ้วย หากท่ารำท ่าน ั้นย ังไม ่ล ิ้นส ุด ครูป ีบจะเป่าด้น
ทำนองประโยคนั้นไปเรื่อย ๆ เพ ื่อให ้ทำนองป ีก ับท ่ารำม ีการเคล ื่อนที่ไปพร้อม ๆ กัน นอกจากนั้น 
เม ื่อผ ู้แสดงม ีท ่าทางในการร่ายรำท ี่รวดเร็วว ่องไวครูป ีบก ็ม ักจะเป ่าทำนองป ีให ้ม ีความกระซับ รุกเร้า 
ตามลีลาท ่าทางของผู้แสดง และเม ื่อผ ู้แสดงม ีท ่าทางในการร่ายรำท ี่แช ่มช ้าละเม ียดละไมครูป ีบจะ 
ด ัดแปลงทำนองป ีให ้ม ีความอ่อนหวานแช่มช ้อยตามอากัปก ิร ิยาของผ ู้แสดงไปด ้วย ทำให้ทำนองปี 
ท ี่คร ูป ีบเป ้าในแต ่ละประโยคนั้นม ีล ีลาอารมณ ์ท ี่ส ัมพ ันธ์ก ับท ่ารำอย ่างพอเหมาะพอดี จ ึงกล ่าวได ้
ว ่าครู่ป ีบเป ็นผ ู้ม ีปฏ ิภาณกวี (Impromptu) เป ็นเล ิศยิ่งในการเปาปีประกอบการแสดง

หากแต ่ว ่าทำนองเพลงเช ิดนอกล ่วนท ี่เป ็น  “ เน ื้อ” และทำนองล ่วนท ี่เป ็น  “ จ ับ ,' ของเพลงท ี่ 

ปรากฏอย ู่ในการสาธ ิตน ั้นม ีความคลาดเคล ื่อนก ับท ่ารำอย ู่บ ้าง ซ ึ่งน ่าจะม ีสาเหต ุมาจากการเด ี่ยว  

เช ิดนอกประกอบการแสดงช ุดหน ุมานจ ับนางเบญ กายในสถานการณ ์จร ิง คน 'ป ีไม ่ลามารถคาดเดา  

ได ้ว ่าผ ู้แสดงจะด ัด  เพ ิ่ม หร ือด ัดแปลงท ่ารำอย ่างไรในการแสดงคร ั้งน ั้น  คนป ีจ ึงจำเป ็นต ้องเปา  

ทำนองท ี่ม ีท ั้งหมดไปเร ื่อย  ๆ จนกระท ั่งเห ็นสมควรว ่าจะต ้องเพ ิ่มหร ือต ัดทำนองล ่วนใด แล ้วจ ึง 

ค ่อยปร ับแต ่งทำนองป ีของตนให ้ตรงกับท ่ารำโดยท ันท ีขณ ะท ี่ม ีการแสดง ซ ึ่งคนป ีไม อ่าจค ิดหร ือ

ตระเตร ียมว ิธ ีการเป ่าของตนไว ้ล ่วงหน ้าได ้

ดังต ัวอย ่างการสาธิตเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดน ี้ท ี่ปรากฏให ้เห ็นว ่า ทำนองปีจ ับ ๑ 
ล ิ้นส ุดก ่อนท่ารำในจับท ี่ ๑ ด ้วยเหตุท ี่ต ัวล ิงเร ิ่มออกจากโรงมาตามหาตัวนางตรงทำนองท ี่เป ็น
การจับ ท ำให ้ท ่าจ ับ ท ่าท ี่๑ (ท ่าพ ิสม ัย เร ียงหมอน)เคล ื่อนไปอย ู่ในตอนต ้นของจ ับ๒ ท ั้ง ๆ ท ี่ค ว ร  
จะอยู่ระหว่างทำนอง ๕  ประโยคท ้ายของจ ับ ๑ เรื่องนี้ครูป ีบให้ความเห็นภายหสังการสาธิตท่ารำ 
ในครั้งน ั้นว ่า “ท ี่จร ิงแล ้วต ัวล ิงต ้องออกให ้เร ็วกว ่าน ี้” (ปีบ คงลายทอง, สัมภาษณ์, ๒๖ ตุลาคม 
toârŒTKr) แต ่เน ื่องจากตัวล ิงต ้องรอจนกว่าต ัวนางหาท ี่ช ่อนได ้ ต ัวล ิงจ ึงจะออกจากโรงมาตามหา 
ตัวนาง จ ึงเป ็นเหต ุให ้ทำนองป ีก ับท ่ารำในจ ับ ๑ ม ีความคลาดเคลื่อนไป
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ผู้ว ิจ ัยจึงม ีความเห็นว่า หากการแสดงชุดน ี้ม ีการตระเตรียมและผึเกซ้อมกันล ่วงหน้าแล้ว
อาจม ีว ิธ ีแก ้ไขป ัญหาความคลาดเคล ื่อนระหว่างทำนองป ีก ับท ่ารำในจับ ๑ ได ้ โดยให้คนปีเป ่า 
ทำนองเกริ่นในประโยคที่ ๑-(ร: ของจับ ๑ ให ้ม ีความยาวมากขึ้น ด ้วยวิธ ีการสอดแทรกเม ็ดพราย 
ในทำนองล ่วนน ี้ให ้มากขึ้น เพ ื่อให ้ทำนองล่วนท ี่เป ็นการเกริ่นม ีความยาวพอดีก ับการโชว์ต ัวของ
ตัวนาง ซ ึ่งเป ็นว ิธ ีท ี่อาจจะทำให ้ต ัวล ิงออกโรงพร้อมก ับทำนองล่วนท ี่เป ็น "เน ื้อ ” ของจับ ๑ อีกทั้ง 
ย ังทำให ้ท ่าจ ับท ่าท ี่ ๑ เล ื่อนเข ้ามาตรงกับทำนองล่วนที่เป ็นการจ ับพอดี

ในจับ ๒ เป ็นจ ับท ี่ม ีความคลาดเคลื่อนระหว่างทำนองเพลงกับท ่ารำมากที่ส ุด เนื่องจาก 
ท ่ารำในจับ ๒ น ี้ค ่อนข้างรวบรัด แต ่ทำนองป ีน ั้นม ีความยาวค่อนข้างมาก จนครูป ีบต ้องตัดทำนอง 
ประโยคที่ ๑ ๑ -๑ ๙ ในจับ ๒ และประโยคที่ ๑-๖ ในจับ ๓ ออก (ทำนองล่วนที่แรเงา ในหน้า ๒ ๕ ๒ -  

๒ ๕ ๓) เพ ื่อให ้ทำนองป ีม ีความยาวพอดีก ับท ่ารำของผ ู้แสดง ซ ึ่งครูป ีบให ้เหต ุผลท ี่ต ้องต ัดทำนอง 
ในล ่1วน'นี้ออกว่า “จำเป ็นจะต ้องต ัดออกเพ ื่อให ้ทำนองจับ ๓ ตรงพอดีก ับท ่าจ ับท ่าท ี่สาม” (ปีบ 
คงลายทอง, สัมภาษณ์, ๑๙ มกราคม ๒<îr<r๙) ทว่าทำนองล่วนที่ต ัดออกนั้นบ ังเอ ิญเป ็นทำนอง 
ล่วนที่เป ็นสาระสำคัญของเพลง ผ ู้ว ิจ ัยจึงม ีความเห ็นว่า การแกไขความคลาดเคลื่อนระหว่าง
ทำนองป ีก ับท ่ารำในจับ ๒ นี้ อาจทำได้โดยการต ัดทำนองล ่วนท ี่เป ็นทำนองเช ื่อม (ประโยคที่ ๑-๗) 
ในจับ ๒ ออกเสืย เพ ื่อให ้ทำนองเพลงก ับท ่ารำล ่วนท ี่เป ็นการไล ่และการจ ับน ั้นตรงก ันพอดี ตังที่ 
รศ.พ ิช ิต ช ัยเสรี กล่าวไว้ว่า ทางเด ี่ยวระนาดเอกของท ่านน ั้นเป ็นทางเด ี่ยวเช ิดนอกสำหรับการแสดง 
จ ึงไม ่ม ีทำนองล่วนท ี่เป ็นทำนองเช ื่อม (พิชิต ช ัยเสรี, ส ัมภาษณ์, ๒๗ ก ุมภาพ ันธ ์ ๒ (ter๙) ซ ึ่งเป ็น 
แนวทางท ี่น ่าจะแก้ไขป ัญหาความคลาดเคลื่อนในจับ ๒ ได ้เป ็นอย่างด ี

ส ่วน,จับ ๓ นั้น เป ็นจับท ี่ม ีความสัมพ ันธ ์ระหว่างทำนองเพลงกับท ่ารำได ้เหมาะลมที่ส ุด 
เน ื่องจากครูป ีบได ้ต ัดทำนองส่วนท ี่เป ็นทำนองเช ื่อม (ประโยคที่ ๑-๖ )  ของจับ ๓ ออก ทำให้ทำนอง 
ส ่วนที่เป ็นไล ่และการจับในจับ ๓ ก ับท ่ารำม ีความสัมพ ันธ ์ก ันพอดี ซ ึ่งเป ็นว ิธ ีการท ี่สน ับสน ุน
แนวทางในการแก ้ไขป ัญหาความคลาดเคล ื่อนในจับ ๒ ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้เสนอไว้แล ้วข ้างต ้น

จากการด ีกษากลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญ กายที่ผ ูว ิจ ัยได ้ 
กล ่าวมาทั้งหมดข้างต ้น ทำให ้ผ ู้ว ิจ ัยเล ็งเห ็นถ ึงป ัญหาที่ทำให ้การแสดงชุดน ี้ม ีความคลาดเคล ื่อน
ระหว่างทำนองเพลงก ับท ่ารำว่าน ่าจะเน ื่องมาจากสาเหตุสำคัญ ๓ ประการ คือ ประการแรก 
เน ื่องจากทางเด ี่ยวท ี่ใข ้ทำการด ีกษาในครั้งน ี้เป ็นทางเด ี่ยวท ี่เหมาะสำหรับการเด ี่ยวอวด'ฝ ืม ีอ ซึ่งมี
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การตกแต ่งประด ับประดามาก แต ่ในการบรรเลงเพ ี่อประกอบการแสดงน ั้นจำต้องม ีการด ัดแปลง 
หรือด ัดทอนทำนองบางส่วนออก เพ ี่อให ้ทำนองเพลงม ีความสอดคล้องก ับท ่ารำย ิ่งข ึ้น ประการ 
ที่สอง เน ื่องจากการแสดงช ุดน ี้ม ีความย ืดหย ุ่น สามารถดัดแปลงให ้ม ีความสันยาวได ้ตามโอกาส 
ทำให ้ผ ู้บรรเลงและผู้แสดงไม ่สามารถกำหนดทำนองเพลงหรือท ่ารำท ี่แน ่นอนได ้ ประการที่ลาม
เนื่องจากความซับช้อนของเพลงและท่ารำ ทำให ้ด ิลป ินท ั้งสองฝ่ายเก ิดความพะวงในการทำหน้าท ี่ 
ของตน อ ีกท ั้งต ่างฝ ่ายต ่างก ็ไม ่เช ี่ยวชาญในทักษะของอ ีกฝ ่าย แนวทางในการปฏิบ ัต ิท ี่ผ ่านมาจึง 
เป ็นไปด ้วยวิธ ีการถ ้อยท ีถ ้อยก ัน โดยต ่างฝ ่ายต ่างพยายามสังเกตจุดท ี่พอจะทำให ้ตรงก ันได ้

ด ังน ั้น การแสดงชุดน ี้จ ึงเป ็นการแสดงท ี่ต ้องอาด ัยความเช ี่ยวชาญเฉพาะของด ิลป ินเป ็น 
สำคัญ ท ั้งผ ู้บรรเลงก ็ด ีหรือผ ู้แสดงก ็ด ี ต ้องเป ็นผ ู้ท ี่ม ีประสบการณ ์ในการบรรเลงหรือแสดงจับนาง 
มาเป ็นเวลายาวนานพอสมควร จ ึงจะเข ้าใจถ ึงว ิธ ีการแถ ้ไขเหต ุการณ ์เฉพาะหน้าซ ึ่งม ักจะเก ิดข ึ้น
ในการแสดงชุดน ี้เสมอ

๔. ปัจจัยที่ทำให้การแสดงชุด^ด้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน

การแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายเป ็นการแสดงท ี่ได ้ร ับความนิยมแพร่หลายอย่างมาก 
น ับแต ่ครั้งแรกท ี่คร ูเจริญจิต ภ ัทรเลวี และครูกรี วรศะริน ได ้ประด ิษฐ ์ท ่ารำการแสดงชุดน ี้ข ึ้น
เมื่อ พ .ศ.๒ cr๙ K? น ับเป ็นเวลา <£๐ ป ีแล ้วท ี่การแสดงชุดน ี้ย ังคงเป ็นท ี่ช ื่นชอบของผ ู้ชม จ ึงเป ็นเรื่อง 
ท ี่น ่าสนใจอย่างย ิ่งว ่าเหต ุใดการแสดงชุดน ี้จ ึงเป ็นท ี่น ิยมต ั้งแต ่อด ีตมาจนถึงป ัจจ ุบ ัน ในเรื่องน ี้ผ ูว ิจ ัย 
ได ้ส ัมภาษณ ์ด ิลป ินผ ู้ม ีความเช ี่ยวชาญในการแสดงช ุดน ี้ท ั้ง ๕  ท ่าน ได้แก่ อาจารย์ร ัจนา พวง- 
ประยงค ์ อาจารย ์ประส ิทธ ิ้ ป ีนแก ้ว ครูปีบ คงลายทอง อาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ และอาจารย ์ 
เอกภชิต วงค ์ส ิปปกร โดยแต่ละท ่านได ้ให ้ท ัศนะเก ี่ยวเร ื่องน ี้ไว ้ต ่าง ๆ กันดังนี้

อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ กล ่าวว ่าลาเหต ุท ี่ทำให ้การแสดงชุดจ ับนางเป ็นท ี่น ิยมกัน
แพร่หลายนั้น เน ื่องมาจากการแสดงชุดน ี้เป ็นช ุดการแสดงท ี่ม ีจ ุดเด ่น ม ีความสวยงามแปลกตา 
ทำให ้เป ็นท ี่สนใจของผ ู้ชม ด ังท ี่ท ่านได้ให ้ความเห ็นเก ี่ยวก ับเรื่องน ี้ไว ้ว ่า
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“ ท ี่เ ป ็น ท ี่น ิย ม แ พ ร ่ห ล า ย ก ็เ พ ร า ะ เ ป ็น ช ุด ก า ร แ ส ด ง ท ี่เ ช ิด ห น ้า ช ุต า  แ ล ะ เ ป ็น  

ช ุด ท ี่ร ำ เ ด ี่ย ว  ๆ  แ ย ก จ า ก ก า ร แ ส ด ง โ ข น ก ็ใ ด ้ ม ัน เ ป ็น ช ุด ท ี่แ ป ล ก ต า  เ พ ร า ะ ว ่า

? เ ว น ม า ก จ ะ เ ห ็น แ ต ่โ ข น ท ี่ม ีล ิง ก ับ ย ัก ษ ์ร บ ก ัน  แ ต ่น ี่เ ป ็น ช ุด เ ข ้า พ ร ะ เ ข ้า น า ง  เ พ ื่อ ใ ห ้ 

เ ห ็น ว ่า ก ิร ิย า ข อ ง ล ิง ท ี่ป ฏ ิป ต ิต ่อ น า ง เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร  อ ย ่า ง ต อ น ท ี่ห ใ ] ม า น เ ข ้า พ ร ะ เ ข ้า -  

น า ง ใ น ต อ น อ ื่น  ๆ  เ ช ่น  เ ข ้า ห ้อ ง น า ง ส ุว ร ร ณ ก ัน ย ุม า ก ็ไ ม ่ม ีก า ร ไ ล ่จ ับ แ ล ะ ก า ร เ ข ้า พ ร ะ  

เ ข ้า น า ง ก ัน เ ช ่น ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้"  (รัจนา พวงประยงค์, ส ัมภาษณ ์, ๒๐ มกราคม
๒ ๕ ร : ๙)

อาจารย์'ประสิทธี้ ป ่นแก้ว กล ่าวว ่าการแสดงชุดน ี้นอกจากจะเป ็นการแสดงที่สวยงามแล้ว 
ย ังสามารถให ้ผ ู้ชมม ีล ่วนร่วมในการแสดงได ้ด ้วย การท ี่ผ ู้แสดงเข ้าใปเล ่นกับคนดูน ั้นทำให ้คนดูใด ้ม ี 
โอกาสใกล ้ช ิดก ับผ ู้แสดงและเก ิดความประท ับใจมากข ึ้น ด ังท ี่ท ่านได้ให ้ความเห ็นในเรื่องน ี้ใว ้ว ่า

“ ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง เ พ ร า ะ ค ว า ม ส ว ย ง า ม ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้ ป ร ะ ก า ร ท ี่ส อ ง

ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้ส า ม า ร ถ ใ ห ้$ ช ม ม ีส ่ว น ร ่ว ม ไ ด ้ ( ต ัว แ ส ด ง เ ข ้า ไ ป เ ล ่น ก ับ # ช ม )  อ ย ่า ง ไ ป  

แ ส ด ง ต ่า ง ป ร ะ เ พ ศ  ท ่า น ธ น ต  อ ย ุ่โ พ ธ ิ จ ัด ไ ป ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  จ ะ ต ้อ ง เ อ า ช ุด น ี้ไ ป  

แ ส ด ง ด ้ว ย  ท ่า น พ ย า ย า ม ใ ห ้# แ ส ด ง ม ีก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ก ับ แ ข ก ท ี่ม า ด ุ) ม า ช ม "  (ประสิทธ ิ้ 
ป ่นแก้ว, สัมภาษณ์, ๑ ๙ มกราคม ๒ ๕ < £ ๙ )

ฝ่ายด ุร ิยางคกิลป ินผ ู้เช ี่ยวชาญในการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดน ี้ ครูปีบ คงลายทอง 
ได ้กล ่าวถ ึงความชื่นชอบของผู้ชมท ี่ม ีต ่อการแสดงชุดน ี้ว ่า

“ อ ย ่า ง แ ร ก เ พ ร า ะ ม ีก า ร เ ด ี่ย ว เ พ ล ง เ ช ิด น อ ก  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น เ ด ี่ย ว ป ีห ร ือ

ร ะ น า ด เ อ ก ก ็ต า ม  # ท ี่ช ื่น ช อ บ ก า ร ฟ ัง ด น ต ร ีก ็ม ัก จ ะ ม า ช ม ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้เ พ ื่อ ฟ ัง

เ พ ล ง  อ ย ่า ง ท ี่ส อ ง # ช ม เ ข ้า ม า ด ุ) ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ต ัว เ อ ก  ม า ด ุ) ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ต ัว ล ิง  

ต ัว น า ง ท ี่ม ีท ่า ร ำ ท ี่ส ว ย ง า ม " (ปีบ คงลายทอง, สัมภาษณ ์, ๑ ๙ มกราคม ๒ ๕ e t ๙ )
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ส่วนต ิลป ินผ ู้สวมบทบาทเป ็นต ัวนางเบญกายในยุคน ี้ อาจารย ์เสาวร ักษ ์ ยมะค ุปต ์ ได ้ให ้ 
ความเห ็นเก ี่ยวก ับเร ื่องน ี้เพ ิ่มเต ิมจากติลป ินท ่านอื่นว ่า

“ เ พ ร า ะ ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้เ ป ็น ก า ร แ ส ด ง ท ี่ม ีค ว า ม ค ล ่อ ง ต ัว  ม ีค ว า ม ส ใ 1เ ก ส น า น  

ม ีด ูก เ ล ่น ต ่า ง  ๆ  ข อ ง ต ัว ล ิง ท ี่เ ช ื่อ ม โ ย ง ก า ร แ ส ด ง ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ส น ุก ส น า น ใ น เ ช ิง  

ห ย อ ก เ ย ้า  ภ า ษ า ท ำ ท ี่ใ ช ้ส ื่อ ค ว า ม ห ม า ย  ส า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้' ค น ด ูเ ช ้า ใ จ ใ ด - ง ่า ย ก ว ่า

ช ุด อ ื่น  ๆ  ซ ึ่ง ใ น ก า ร แ ส ด ง ช ุด อ ื่น น ี้น ค น ล ่ว น ใ ห ญ ่ด ูแ ล ้ว ไ ม ่ค อ ย I ค ว า ม ห ม า ย  แ ต ่ใ น  

ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้เ ป ็น ก า ร ส ื่อ ภ า ษ า ท ำ  ท ำ ใ ห ้ค น ด ุj เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้' ง ่า ย  เ ช ่น  ร ัก  

โกรธ "(เส าวร ักษ ์ ยมะคุปต์, ส ัมภาษณ์, ๑«r มกราคม ๒ ârar๙)

และอาจารย์เอกภชิต วงด ้ล ิปปกร ต ิลป ินฝ ่ายหนุมานที่เช ี่ยวชาญในการแสดงซุดน ี้ ผู้ซึ่งมี 
ประสบการณ ์ในการแสดงโขนชุดจ ับนางตามร้านอาหารและโรงแรมเม ื่อครั้งท ี่ย ังเป ็นน ักส ืกษาใน 
สถาบันพ ัฒนติลป ๋ อาจารย์เอกภชิตไดให ้ความเห ็นเก ี่ยวก ับเร ื่องน ี้ไว ้อย ่างน ่าสนใจว ่า

" อ า จ เ ป ็น เ พ ร า ะ ว ่า ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้ใ ช ้# แ ส ด ง น ้อ ย  ม ีต ัว ล ะ ค ร แ ค ่ ๒  ต ัว  ค ือ  

ต ัว น า ง ก ับ ต ัว ล ิง เ ท ่า น ั้น  แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้ก ็ไ ม ่น ุ่ง ย า ก ม า ก น ัก  จ ึง ท ำ ใ ห ้ก า ร แ ส ด ง  

ช ุด น ี้ม ี# น ีย ม น ำ ม า แ ส ด ง ก ัน แ พ ร ่ห ล า ย  เ ส น ่ห ์ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้อ # ท ี่ก า ร แ ส ด ง

ค ว า ม ร ัก ร ะ ห ว ่า ง ล ิง ก ับ น า ง ซ ึ่ง เ ป ็น ส ัต ว ์ ว ํล ัย ข อ ง ต ัว ล ิง ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ำ ท า ง ป ง บ อ ก ถ ึง  

ค ว า ม เ จ ้า ช ุ้"  (เอกภชิต วงด้ส ิปปกร, สัมภาษณ์, ๑®: มกราคม ๒ ๕ <£•๙)

นอกจากน ี้ พระยาอนุมานราชธนได ้บรรยายถึงความงามและจุดเด ่นของการแสดงชุดน ี้
ไว ้ในหนังส ืออธิบายนาฏติลปไทยซึ่งม ีข ้อความว่า

“ ท ่า น จ ะ ไ ด ้ช ม ท ั้ง ค ืล ป แ ห ่ง ก า ร ข ับ ร ้อ ง  ก า ร เ ด ี่ย ว ป ีเ พ ล ง เ ช ิด น อ ก  แ ล ะ  

ก า ร แ ส ด ง ท ำ ห ล บ ห น ีข อ ง เ บ ญ ก า ย  # ซ ึ่ง เ ต ็ม ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม ห ว า ด ห ว ั่น พ ร ั่น ก ล ัว

พ ย า ย า ม เ ห า ะ แ ฝ ง ต ัว บ ัง ก า ย ไ ป ต า ม เ ก ล ีย ว ค ว ัน แ ล ะ ก ล ุ่ม เ ม ฆ  ล ่ว น ห น ุม า น ก ็

พ ย า ย า ม ฝ า เ ก ล ีย ว ค ว ัน แ ห ว ก เ ม ฆ โ ล ด ไ ล ่ต ิด ต า ม ไ ป จ น ท ัน  แ ล ้ว ฝ า ย ห น ึ่ง ก ็แ ส ด ง

ท ำ ข ับ ไ ล ่ไ ข ว ่ค ว ้า  แ ล ะ อ ีก ฝ า ย ห น ึ่ง ก ็แ ส ด ง ท ำ ห ล บ ห น ีช ่อ น เ ร ้น  ซ ึ่ง ส ม ม ต ิว ่า

ต ัว ล ะ ค ร ท ั้ง ส อ ง ก ำ ล ัง อ # ใ น ท ำ ม ก ล า ง อ า ก า ศ อ ัน เ ป ็น ท ่า ท ี่น ่า ด ูข อ ง ล ิง แ ล ะ น า ง "

(พระยาอนุมานราชธน, ๒<£•๙®:: ๑๓๑-๑๓<r)
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จากนานาทัศนะท ี่ค ืลป ีนแต่ละท ่านได ้กล ่าวไว ้ข ้างต ้นน ั้น สามารถนำมาสรุปถ ึงป ัจจ ัย
สำค ัญที่ล ่งผลให ้การแสดงชุดหน ุมานจับนางฒญกายได ้ร ับความนิยมตั้งแต ่อด ีตมาจนถึงป ัจจ ุบ ัน 
ได้ว ่า ม ีป ัจจ ัยท ี่สำค ัญด้วยกัน ๒ ประการ คือ ในเรื่องของความสวยงามของการแสดงช ุดน ี้
ประการหนึ่ง และความสะดวกในการจัดการแสดงชุดน ี้อ ีกประการหนึ่ง

ด ังท ี่ค ืลป ีนหลายท่านได้กล่าวว่า การแสดงชุดน ี้นอกจากจะเป ็นช ุดท ี่อวดป ีไม ้ลายมือของ 
ผู้เด ี่ยวเพลงเชิดนอกแล้ว บ ังม ีท ่าร ่ายรำที่สวยงาม ม ีล ีลาอารมณ ์ท ี่หลากหลาย และมีภาษาท่าท ี่ 
เข้าใจง่าย ประกอบกับก ิร ิยาการหยอกเย ้าของต ัวล ิงท ี่ม ีต ่อนางน ั้นเป ็นส ิ่งท ี่สร ้างความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินไห้ก ับผู้ชมได ้เป ็นอย่างด ี รวมถึงเส ือผ ้าอาภรณ ์ในการแสดงโขนน ั้นม ีการประด ับตกแต่ง 
ท ี่สวยงามแปลกตา โดยเฉพาะฝ่ายหนุมานท ี่เป ็นต ัวล ิงด ้วยแล ้วสามารถด ึงด ูดความสนใจของผ ู้ชม 
ได ้เป ็นอย่างมาก การแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายจึงเป ็นการแสดงชุดท ี่สร ้างความประท ับใจ 
ให ้แก่ผ ู้ชมได ้ด ีย ิ่ง

ล ่วนความสะดวกในการจ ัดแสดงนั้น เน ื่องจากการแสดงชุดน ี้เป ็นการแสดงโขนท ี่สามารถ 
แยกออกมาเป ็นการแสดงเบ ็ดเตล็ดได ้ ท ่าให ้การแสดงชุดน ี้เป ็นช ุดการแสดงท ี่ม ีความกะทัดรัด
อ ีกท ั้งบ ังสามารถตัดทอนให ้ส ันยาวตามระยะเวลาท ี่ต ้องการได ้ นอกจากนี้บ ังเป ็นการแสดงท ี่ม ีผ ู้
แสดงเพียงสองคน ท ่าให ้ไม ่ย ุ่งยากต่อการป ีกช้อมและการจัดหา ท ี่สำค ัญ คือการแสดงชุดน ี้
สามารถให ้ผ ู้ชมม ีล ่วนร่วมในการแสดงได ้ด ้วย ด ้วยเหตุน ี้ท ่าให ้การแสดงชุดน ี้ม ีผ ู้จ ัดหาไปแสดงก ัน 
อย่างแพร่หลาย ไม,ว ่าจะเป ็นการแสดงโขนหน้าไฟ การแสดงเผยแพร่ว ัฒนธรรมในต่างประเทศ 
หรือแม ้แต ่ตามร้านอาหารและโรงแรมต่าง ๆ

การแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายจึงเป ็นช ุดการแสดงท ี่สมบ ูรณ ์พร้อมท ุกด ้าน ทั้งใน
เรื่องความงามและการนำไปประยุกต ์ใช ้ไนโอกาสต่าง ๆ ได ้หลากหลาย แม ้การแสดงชุดนี้จะเป ็นที่ 
น ิยมกันแพร่หลาย แต่ก ็ม ีอ ้นจะต ้องเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาด ้วยป ัจจ ัยหลาย ๆ ด้าน ดังที่ 
ผ ู้ว ิจ ัยจะชี้แจงในลำดับต่อไป
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๕ . ปัจจัยที่ทำให้การแสดงชุดนี้เกิดความคลาดเคลื่อน

แม้การแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกายจะเป็นที'น ิยม และพบว่าม ีโอกาสในจัดการแสดง 
หลายโอกาส แต ่ท ่ารำท ี่เป ็นแบบฉบ้บเด ิมก ็ได ้ม ีการเปล ี่ยนแปลงไปด้วยหลายลาเหตุ ดังท ัศนะที่ 
ดิลปี'น'ท้ัง ๕  ท ่านได ้ให ้ไว ้เก ี่ยวก ับป ัจจ ัยต ่าง ๆ ท ี่ส ่งผลกระทบต่อการรักษาท ่ารำท ี่ม ีมาแต ่เด ิมให ้ 
คงอยู่ ดังนี้

ท ่านแรก คือ อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ ได ้ให ้ความเห ็นเก ี่ยวก ับความเปล ี่ยนแปลงที่ 
เก ิดขึ้นในการแสดงชุดนี้ว ่า

" เ พ ร า ะ ว ่า ด ีล ป ีน  f น ห ล ้ง ไ ม ่ไ ด ้ย ึด ต า ม 2 ป แ บ บ ท ี่ม ี' อยู่เ ด ิม  ม ัน ท ำ ใ ห ้ด ีล ป ะ  

เ ส ื่อ ม ไ ป  บ า ง ค ร ั้ง ก ็พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ แ ป ล ง  แ ล ะ ม ัน ก ็ม ัน ย า ก แ ก ่ก า ร ท ี่จ ะ ใ ห ้ผ ู้ส อ น  

ม า น ั่ง ค ุย ก ัน  เ พ ร า ะ บ า ง ค ร ั้ง ใ น ก า ร ต ่อ ใ ห ้เ ด ็ก ก ็ต ้อ ง ม ีก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง  ก า ร แ ส ด ง  

แ ต ่ล ะ ค ร ั้ง ก ็ม ีร ะ ย ะ เ ว ล า ใ น ก า ร แ ส ด ง ต ่า ง ก ัน

อ ย ่า ง ง า น ท ี่ส ม เ ด ็จ พ ร ะ เ ท พ ฯ  ( ส ม เ ด ็จ พ ร ะ เ ท พ ร ัต น ร า ช ส ุด า ฯ  ส ย า ม บ ร ม -  

ร า ช ก ุม า ร ี)  ท ่า น เ ด ี่ย ว ร ะ น า ด เ อ ก ท ี่ศ ูน ย ์ว ัฒ น ธ ร ร ม  เ ร า จะวิ'ง ไ ป อ ผ ู้ข ้า ง ห น ้า ท ่า น ก ็ 

ไ ม ่ไ ต ้ เ ร า ก ็ต ้อ ง ไ ป ป ีน ห ล บ อ ç jท ี่) ร ุม น ึง  เ พ ื่อ ใ ห ้ไ ฟ ไ ป จ ับ พ ร ะ อ ง ค ์ท ่า น  ซ ึ่ง เ ป ็น ไ ป  

ต า ม ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง อ ธ ิบ ด ี ( ด ร . ส ิร ิช ัย ช า ญ  ฟ ัก จ ำ ร ญ  อ ด ีต อ ธ ิบ ด ีก ร ม ด ีล ป า ก ร )

พ ร ะ เ ท พ ฯ  ท ่า น ท ร ง ด น ต ร ีอ ศ ู่ค ว า ม ส ำ ค ัญ น ั่น อ ยู่ท ี่ท ่า น  ท ำ ใ ห ้เ ป ็น อ ีก ว ิว ัฒ น า ก า ร  

ห น ึ่ง ท ี่เ ก ิด ค ว า ม เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง "  (รัจนา พวงประยงค์, ส ัมภาษณ์, KT กรกฎาคม 
๒ârarcï)

อาจารย ์ประส ิทธ ิ้ ป ีนแก้ว กล ่าวว่าท ่ารำน ั้นไม ่ได ้เปล ี่ยนแปลงแต่ม ีความเลื่อมลงในเรื่อง 
ของคุณภาพ ซึ่งม ีผลสืบเน ื่องมาจากปัจจ ัยหลายอย่าง ดังนี้

" บ า ง ท ีเ ร า ไ ม ่ไ ต ้น ัด ก ัน  ป ีก ็ไ ม ่ผ ู้ท ่า ส ิง  ส ิง ก ็ร ำ ไ ป เ ร ื่อ ย  ๆ  ท ี่จ ร ิง ต ้อ ง ท ำ ใ ห  ้

ท ัน ก ัน  แ ต ่ใ น ป ัจ จ ุบ ัน เ ค ้า ไ ม ่ค ่อ ย ฟ ัง ก ัน  เ ค ้า จ ะ ร ำ ไ ป เ ร ื่อ ย  ๆ  ม ัน ก ็ไ ม ่เ ข ้า ก ัน  

ส ่ว น เ ร ื่อ ง ท ่า ห น ะ ม ัน ไ ม ่เ ป ล ี่ย น ห ร อ ก แ ต ่แ ส ด ง ก ัน เ ล ว ล ง  ม ัน เ ล ว จ น ก ร ะ ท ั่ง ไ ม ่ผ ู้ว ่า

ค ือ ท ่า อ ะ ไ ร  ม ัน ไ ม ่เ ป ็น ท ่า ท า ง  เ ร ื่อ ง น ี้เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ป ีก  ไ ม ่ไ ด ้ป ีก ก ัน ม า แ บ บ ม ี
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ม า ต ร ฐ า น  ไ ม ่ม ีร ะ ย ะ เ ว ล า น า น พ อ  เ ร ื่อ ง พ ื้น ฐ า น เ ป ็น เ ร ื่อ ง ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด  บ า ง ท  ี

ไ ม ่ม ีพ ื้น ฐ า น ท ี่ด ีก ็ม า ต ่อ ไ ป เ ล ่น  พ ื้น ฐ า น ท ี่ด ีม ัน ท ำ ใ ห ้ท ่า เ ช ื่อ ม โ ย ง ต ่า ง  ๆ  ม ัน ต ่อ เ น ื่อ ง  

ส ว ย ง า ม

แ ต ่ใ น ก ร ณ ีท ี่เ ร า อ ย า ก ใ ห ้เ ด ็ก  ๆ  เ ย า ว ช น เ ล ่น  เ ร า จ ะ ต ้อ ง เ อ า ม า ร ีเ ก พ ิเ ศ ษ  

แ ล ะ ต ้อ ง อ ธ ิบ า ย ใ ห ้เ ด ็ก เ ข ้า ใ จ  ล ่ว น ท ่า ร ำ น ั้น อ า จ ม ี' ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ไ ม ่เ ห ม ือ น ค ัน  ต ้อ ง  

ป ร ับ ใ ห ้ง ่า ย โ ด ย อ ธ ิบ า ย ใ ห ้เ ด ็ก เ ข ้า ใ จ  เ พ ร า ะ ก า ร แ ส ด ง ก ็อ ย ่า ง ห น ึ่ง แ ต ่ก า ร เ ร ีย น

ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ก ็อ ย ่า ง ห น ึ่ง  แ ต ่ป ัจ จ ุบ ัน น ี้เ ต ้า ไ ป ร ว ม ค ล ะ เ ค ล ้า ก ัน ห ม ด ’ ’ (ประลิทธ ิ้ 
ป ีนแก้ว, สัมภาษณ์, ๑๙ มกราคม ๒*'®'๙)

ครูปีบ คงลายทอง กล ่าวก ึงลาเหต ุท ี่ทำให ้ท ่ารำก ับดนตรีในการแสดงช ุดน ี้ไม ่ส ัมพ ันธ ์
สอดคล้องก ัน และม ีความยาวไม ่เท ่าก ันว่า

“ม ัน เ ป ็น เ พ ร า ะ ว ่า ต ่า ง ค น ต ่า ง ก ็เ ล ่น  ต ่า ง ค น ต ่า ง ก ็ร ำ  ไ ม ่เ ค ย ไ ต ้ม า ค ุย ก ัน  

อ ีก อ ย ่า ง ท ี่ท ่า ร ำ ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ เ พ ล ง  ก ็เ พ ร า ะ ก า ร ร ำ โ ช ว ์ต า ม ห ้อ ง อ า ห า ร ท ี่ต ้อ ง ม ี 

ก า ร ต ัด ท อ น  ต บ แ ต ่ง ท ่า ร ำ  เ พ ร า ะ ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี่จ ะ ต ้อ ง ล ้น ล ง  ต ัว ล ะ ค ร ก ็ต ้อ ง ล ง ไ ป  

เ ล ่น ก ับ ฝ ร ั่ง บ ้า ง  ไ ป ถ ่า ย ร ูป ก ับ แ ข ก บ ้า ง  ด น ต ร ีก ็บ ร ร เ ล ง ใ ห ้เ ส ร ีจ ภ า ร ก ิจ ไ ป ค ร ั้ง  ๆ  

ห น ึ่ง เ ท ่า น ั้น ’ ’ (ปีบ คงลายทอง, ส ัมภาษณ ์, ๑๙ มกราคม ๒ ๕ ' ร : ๙ )

อาจารย ์เลาวร ักษ ์ ยมะค ุปต ์ ไดช ี้แจงสาเหตุท ี่ทำให ้ท ่ารำในการแสดงชุดจ ับนางเก ิด
การเปล ี่ยนแปลงไปจากเด ิมไว ้หลายประการ ดังนี้

“ ข ้อ แ ร ก ค ว า ม ค ล ่อ ง ต ัว ข อ ง $ ร ำ ก ็ม ีล ่ว น  ถ ้า $ ร ำ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท ่า ไ ด ้ ค ร ูก ็ 

จ ะ ต ัด ท ่า น ั้น แ ล ้ว เ ป ล ี่ย น ท ่า ใ ห ้ใ ห ม ่ อ ย ่า ง ท ี่ส อ ง  ใ น ก า ร แ ส ด ง ถ ้า ท ่า ร ำ ม ัน ไ ม ่

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน  ค รู'ก ็จ ะ เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ใ น ข ั้น ต อ น ข อ ง ก า ร แ ส ด ง  ต อ น ท ี่เ ร ีย น ก ็เ ร ีย น  

เ ห ม ือ น ก ัน ห ม ด  แ ต ่ใ น ก า ร แ ส ด ง ก ็จ ะ ม ีก า ร ป ร ับ ป ? ง  เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง  แ ต ่ง เ ต ิม เ พ ิ่ม  

ส ีล ้น  เ ท ค น ิค ต ่า ง  ๆ  ต า ม โ อ ก า ส  ? ป แ บ บ ใ น ก า ร แ ส ด ง ก ับ ก า ร ส อ น จ ึง แ ต ก ต ่า ง ก ัน  

อ ย ่า ง ท ี่ส า ม  ก า ร จ ับ น า ง น ั้น ข ึ้น อรู/'กบเ ท ค น ิค ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น ท ี่จ ะ เ ล ่น  ท ่า ร ำ ม ัน จ ะ  

ค ล ้า ย ก ัน แ ต ่ล ีล า ต ่า ง ก ัน  อ ัน ท ี่ล ี่ร ะ ย ะ เ ว ล า ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ม ีน ั้ง แ บ บ ท ี่เ ค ้า เ ล ่น เ ต ็ม
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ค ือ ใ ช ้เ ว ล า น า น แ ล ะ แ บ บ ต ัด  บ า ง ท ีอ า จ จ ะ จ ับ ท ่า ห น ึ่ง แ ล ้ว ไ ป ท ่า ส า ม เ ล ย  แ ต ่ถ ้า ม  ี

เ ว ล า เ ร า ก ็จ ะ เ ล ่น เ ต ็ม ท ั้ง  ๓  จ ับ  ซ ึ่ง ม ัก ใ ช ้ใ น โ ข น เ ต ็ม ต อ น  ( โ ข น ท ี่แ ส ด ง ใ น โ ร ง ล ะ ค ร )

บ า ง ค ร ั้ง # แ ส ด ง อ า จ ม ีก า ร ห ล ง ล ืม  ห ร ือ บ า ง ค ร ั้ง ถ ้า ล ิง เ ค ้า เ ห น ื่อ ย เ ค ้า ก ็ต ัด  

เ ค ้า จ ะ ล ่ง ส ัญ ญ า บ อ ก ใ ห ้#  เ ร า ก ็ต ้อ ง ต ัด แ ป ล ง  จ ะ ใ ห ้ต า ย ต ัว ไ ม ่ไ ค ้ ต ้อ ง ช ่ว ย ก ัน  

อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ่ง ค ือ  ส ม ัย ก ่อ น ร ำ ก ับ ด น ต ร ีม ีก า ร น ัด แ น ะ ก ัน  แ ต ่ป ัจ จ ุบ ัน ไ ม ่ใ ช ่

พ อ แ ส ด ง จ ร ิง  ๆ  ม ัน ก ็ไ ม ่ไ ค ้ เ พ ร า ะ ท า ง แ ต ่ล ะ ค น ม ัน ไ ม ่เ ห ม ือ น ก ัน  แ ล ้ว เ ร า เ ป ็น  

น า ฏ ค ืล ป ัเ ร า ไ ม ่ส า ม า ร ถ ไ ป บ อ ก ด น ต ร ีเ ค ้า  ม ัน เ ป ็น ก า ร ไ ม ่ใ ห ้เ ก ีย ร ต ิก ัน  เ ห ม ือ น ก ับ  

เ ร า ไ ป ว ่า  ไ ป ด ุ) { [กเค ้า ว ่า คุณ เ ป า ไ ม ่{ เ ก ”  (เสาวร ักษ ์ ยมะคุปต์, ส ัมภาษณ ์, ๒ ๕

ตุลาคม ๒ ๕ ( ร : & )

ส ่วนอาจารย ์เอกภช ิต  วงค ัส ิปปกร ให ้ความ เห ็น เก ี่ยวก ับ เร ื่อ งน ี้ไว ้เพ ิ่ม เต ิม ไปจากต ิลป ิน

ท ่านอ ื่น  ด ังน ี้

" 2 ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง เ ป ล ี่ย น ไ ป ต า ม โ ) ค  ส ม ัย ก ่อ น # แ ส ด ง ค ่อ น ช ้า ง ร ีเ ก ห น ัก  

แ ต ่ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ร ีเ ก ก ัน ไ ม ่ห น ัก  ท ำ ใ ห ้ท ่า ไ ม ่ค ง เ ด ิม  2 ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง แ ต ่ล ะ ค ร ั้ง ม ัน  

ไ ม ่ต า ย ต ัว  ม ัน เ ป ็น ไ ป ต า ม โ ) ค ส ม ัย  แ ล ะ # แ ส ด ง โ ข น ส ่ว น ใ ห ญ ่ส ว ม ศ ีร ษ ะ  เ ว ล า  

เ ห น ื่อ ย แ ล ้ว จ ะ ฟ ัง ด น ต ร ีไ ม ่อ อ ก  ซ ึ่ง เ ม ื่อ ก ่อ น แ ม ้จ ะ ก ำ ห น ด ต า ย ต ัว ว ่า ท ่อ น น ี้ต ้อ ง จ ับ  

ท ่า น ี้ ใ น ป ัจ จ ุบ ัน น ี้น ้อ ย ม า ก  เ พ ร า ะ ว ่า ก า ร ท ี่จ ะ แ ส ด ง ต ร ง ก ับ ด น ต ร ีค ่อ น ข ้า ง ย า ก  

ไ ห น จ ะ แ ส ด ง เ ห น ื่อ ย  ไ ห น จ ะ ต ้อ ง ม า ฟ ัง ด น ต ร ีอ ีก  ล ่ว น ใ ห ญ ่น ัก ด น ต ร ีจ ะ ต ้อ ง ด ุ)

# แ ส ด ง  เ พ ร า ะ # แ ส ด ง ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ฟ ัง ด น ต ร ีใ ต ้"  (เอกภชิต วงดัส ิปปกร,
สัมภาษณ ์, ๒๙ พ ฤศจ ิกายน ๒ ๕ ช : * ; )

จะเห ็นได ้ว ่าสาเหต ุสำค ัญ ท ี่ทำให ้การแสดงช ุดน ี้ม ีความเปล ี่ยนแปลงไปน ั้น มาจากปัจจัย 
หลาย ๆ ด ้านด ้วยกัน ซ ึ่งต ิลป ีนแต ่ละท ่านต ่างก ็ม ืม ุมมองเหม ือนกันและต่างก ันออกไปตาม
ประสบการณ ์ของตน ท ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้สร ุปความเห ็นเหล ่าน ั้นไว ้เป ็นประเด ็นต ่าง ๆ ด ังต ่อไปนี้

๑) เก ิดจากผ ู้แสดงก ับผ ู้บรรเลงไม ่ได ้พ ูดค ุยตกลงก ัน เพราะส่วนใหญ ่แล ้วผ ู้แสดงจะฟ ัง
ดนตรีไม่ออกและนักดนตรีก ็ไม ่ส ันทัดในท่ารำ จ ึงต ่างฝ ่ายต ่างเล ่นไปตามแนวทางของตน ทำให ้ 
เก ิดป ัญหาว่าท ่ารำก ับเพลงไม ่สอดคล้องก ันเท ่าท ี่ควร
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๒) เก ิดจากการถ ่ายทอดจากผู้ลอนไปล่ผ ู้เร ียน ซึ่งอาจมีการปรับป?งเปลี่ยนแปลงท่ารำ 
ไปบ ้างตามสักยภาพของผ ู้เร ียน ย ิ่งกว่านั้นถ้าผู้สอนไม่อธิบายให้ผ ู้เร ียนเข้าไจถึงเหตุผลที่ท ่ารำ
เปลี่ยนไป ผ ู้เร ียนอาจจดจำนำไปใช้ผ ิด ๆ ในภายหล ังได ้

๓) เก ิดจากการแสดงแต่ละโอกาสมีร ูปแบบท ี่ต ่างก ัน ซึ่งม ีการตัดทอนและแกใฃท่า
เพ ื่อว ัตอ ุประสงค ์อ ื่น ๆ เข้น การแสดงตามร้านอาหารท ี่ผ ู้แสดงต ้องเข ้าไปเล ่นหรือถ ่ายรูปก ับแขก 
ทำให ้ต ้องต ัดทอนท่ารำบางท ่าออกไป เป็นต้น

<r) เก ิดจากความสามารถและความคล ่องต ัวของผ ู้แสดง ซ ึ่งถ ้าผ ู้แสดงม ีท ักษะพ ื้นฐาน  

ในการรำไม ่ด ีพ ออาจเก ิดการเล ี่ย งท ี่จะทำท ่าบางท ่า หร ือแกใขท ่าน ั้นเล ียใหม่ ทำให ้ความงามใน  

การแสดงช ุดน ี้ด ้อยลงไป  แม ้แต ่ในกรณ ีท ี่ผ ู้แสดงม ีส ุขภาพร ่างกายไม ่แข ็งแรงหร ือม ีร ูปร ่างอ ุ้ยอ ้าย

ก ็อาจต ้องม ีการต ัดทอนท ่ารำบางท่าออก หร ือในกรณ ีท ี่ผ ู้แสดงหลงล ืมท ่ารำก ็ม ีล ่วนทำให ้ท ่ารำ

เปล ี่ยนแปลงไป

&•) เก ิดจากการท ี่ด ีลป ินแต ่ละท ่านน ั้นม ีเทคน ิคหรือล ีลาในการรำเฉพาะตัวท ี่ไม ่เหม ือนกัน 
แม ้จะม ีท ่ารำคล้ายคลึงก ัน แต ่ก ็ม ีความชอบและความถนัดในการสอดแทรกลูกเล ่นต ่าง ๆ ใน
การแสดงต ่างก ัน

ด้วยสาเหตุเหล่านี้เองที่ทำให้ท่ารำเพลงเชิดนอกตามแบบฉบับเดิมเกิดความคลาดเคลื่อน 
ไปบ้าง ทั้งนี้เพราะการถ่ายทอดล่วนหนึ่ง การนำไปใช้แสดงต่างวาระกันล่วนหนึ่ง และเกิดจากตัว 
ของดีลปินเองอีกล่วนหนึ่ง จึงเป็นเรื่องที่ต้องหาแนวทางแกไขโดยเร็ว เพื่อมิให้การแสดงชุดนี้เกิด 
ความเปลี่ยนแปลงมากยิ่งขึ้น ตังที่ผูวิลัยจะกล่าวถึงแนวทางในการแกใฃปัญหาเรื่องนี้ไว้ไนลำตับ 
ต่อไป
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๖. แนวทางในการเ๓ ไข

ดังท ี่ได ้กล ่าวมาแล้วว่า แม ้การแสดงชุดหน ุมานจับนางฌญกายจะเป ็นท ี่น ิยมก ็ตาม แต่ก็ 
ได ้ม ีความคลาดเคลื่อนไปจากแบบฉบ ับเด ิมอย ู่บ ้าง จ ึงเป ็นเรื่องท ี่ควรเร่งหาทางแก้ไขโดยเร็วท ี่ส ุด 
เพ ื่อร ักษารูปแบบของการแสดงชุดน ี้ไว ้ จากการท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้สอบถามดิลป ินหลายท่านที่เก ี่ยวข้อง
ก ับการแสดงชุดน ี้ พบว่าท ุกท ่านต่างม ีความเห ็นว ่าตรงก ันว ่าถ ึงเวลาแล้วท ี่เราจะต ้องแก ้ไขป ัญหา 
เรื่องนี้ โดยด ิลป ินแต ่ละท ่านได ้ให ้แนวทางการแก ้ไขป ัญหาเรื่องความคลาดเคลื่อนของการแสดง 
ช ุดด ังกล ่าวไว ้หลายประการ ดังนี้

อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ ให ้แนวทางในการอน ุร ักษ ์การแสดงชุดน ี้ว ่า “ข ้อแรกดิลป ีน 
ต ้องรู้จ ักฟ ังก ัน คุยกัน และปรับเข ้าหาก ัน ต ้องเคารพสิทธิของผ ู้ท ี่ทำมาก่อน สองต้องสร้างเด ็ก 
สร้างด ิลป ินรุ่นใหม ่ข ึ้นมาทดแทนให ้ท ัน'1 (รัจนา พวงประยงค์, ส ัมภาษณ์, ๒๐ มกราคม ๒ ๕ (£'๙)

อาจารย ์ประส ิทธ ิ้ ป ีนแก้ว กล่าวว่า “ตอนนี้สถาบันพัฒนดิลป ๋กำลังทำอยู่ เรายังคงรูปแบบ 
เดิมไว้เสมอ เราบรรจุไว ้ในหลักสูตรชั้นส ูง น ักเรียนทุกคนต้องได ้เร ียนต ้องสอบ อีกอย่างหนึ่ง
ในการสอน เราต ้องอธิบายให ้เด ็กรับทราบชั้นตอน ให ้เด ็กเข ้าใจเส ียก ่อน ให ้เด ็กร ู้รายละเอ ียด 
ช ึ่งม ้นเป ็นเร ื่องละเอ ียดอ ่อน" (ประส ิทธ ิ้ป ีนแก ้ว, สัมภาษณ ์, ๑๙ มกราคม ๒.£ (£•๙)

ครูปีบ คงลายทอง ให ้ความเห ็นว ่า “ควรต ้องมาคุยก ันระหว่างท ่ารำก ับดนตรี ไม ่ใช ่ต ่างคน 
ต ่างทำ" (ปีบ คงลายทอง, ส ัมภาษณ ์, ๑ ๙ มกราคม ๒<ร^๙)

อาจารย ์เสาวรักษ ์ ยมะค ุปต ์ ม ีความเห ็นว่า “อยากให ้แสดงเต ็มไม ่อยากให ้ด ัด พอตัด 
ม้นก็'จะลบเลือน ม ันจะหายไป บางอย่างม ันก ็จะไม ่เหม ือนเด ิม เราคนแสดงก็อ ึดอัด เพราะว่า 
ในการแสดงเราก ็อยากให ้คนด ูได ้ด ูเต ็มท ี่” (เสาวร ักษ ์ ยมะคุปต์, ส ัมภาษณ์, ๒ ๕  ตุลาคม ๒.รrcTKr)

และอาจารย์เอกภชิต วงค ์ส ิปปกร ม ีม ุมมองในการรักษาท่ารำชุดน ี้ออกเป ็นสองทาง คือ 
“แนวอน ุร ักษ ์ก ับแนวประย ุกต ์ อน ุร ักษ ์ค ือรักษาส ิงท ี่ม ีอย ู่ให ้คงเด ิม ประยุกต์ก ็ค ือปรับปรุง
เปล ี่ยนแปลงให ้ม ันด ีข ึ้น โดยไม ่ทำลายรูปแบบเด ิม" (เอกภชิต วงคืลปปกร, สัมภาษณ์, ๑.r
มกราคม ๒ & <r๙ )
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จากแนวทางการแก ้ไขของค ิลป ินแต ่ละท ่านท ี่ให ้ไว ้ต ่าง ๆ ก ้นนั้น สามารถนำมาสรุปเป ็น 
ประเด ็นได ้ด ังน ี้

ประเด ็นแรก เก ี่ยวก ับค ่าน ิยมของค ิลป ินในป ัจจ ุบ ัน ท ี่ควรจะต ้องม ีการปรึกษาหารือก ัน 
มากขึ้น เพื่อๆiวยก ันหาข ้อสรุปเก ี่ยวก ับความถูกต ้องในการแสดงช ุดน ี้ แล ้วปรับการแสดงให ้อย ู่ใน 
มาตรฐานเด ียวก ันมากขึ้น โดยคำน ึงถ ึงแบบฉบ ับท ี่ท ่านผ ู้ประด ิษฐ ์ท ่านแรกไต ้สร ้างสรรค ่ไว ้ให ้มาก 
ที่ส ุด ท ั้งน ี้การปรับปรุงเปล ี่ยนแปลงต ่าง ๆ นั้น ควรทำด้วยความระมัดระวัง ทำไปในทางที่ 
สร ้างสรรค ์ คือ ทำให ้ด ีกว ่าเด ิมโดยไม ่ทำลายรูปแบบอันดีงามท ี่ม ีอย ู่แล ้ว

ประเด ็นท ี่สอง ในการถ ่ายทอดการแสดงชุดด ังกล ่าวน ั้น การเร ่งผล ิตค ืลป ินรุ่นใหม ่ท ี่ม ี 
ค ุณ ภาพด ูจะเป ็นหนทางหนึ่งในการส ืบต ่อช ่วงการรักษาการแสดงช ุดน ี้ไว ้ โดยท ี่ในกระบวนการ
ถ่ายทอดนั้น ครูผ ู้สอนจะต ้องอธิบายให ้เด ็กเข ้าใจถ ึงข ั้นตอนของการแสดงโดยละเอ ียด จนเด็ก 
สามารถแยกแยะความแตกต ่างระหว่างการเร ียนก ับการแสดงจริงไดโดยไม ่เก ิดความส ับสน

ประเด ็นสุดท ้าย ในขั้นตอนของการแสดง ควรจ ัดให ้ม ีการแสดงแบบเต็มรูปแบบเสมอ 
ไม ่ควรต ัดทอนการแสดงด ังกล ่าวให ้ม ีระยะเวลาสันลง ซ ึ่งการทำเช ่นน ั้นจะทำให ้ท ่ารำบางท ่าเก ิด 
การส ูญหายบิดเบ ือนไป และทำให ้ทำนองเพลงก ับท ่ารำเก ิดความคลาดเคลื่อนไม ่สอดคล้องก ัน
อ ีกท ั้งอาจทำให ้ด ิลป ินรุ่นหล ังท ี่พบเห ็นเก ิดความเข ้าใจผ ิด ค ิดว ่าเป ็นส ิ่งท ี่ถ ูกต ้องและนำไปใช ้เป ็น 
แบบอย่างไต ้

ท ั้งหมดน ี้ค ือแนวทางในการจ ัดกระทำกับค ิลปวัฒนธรรมของชาต ิให ้คงอย ู่ ซ ึ่งเป ็นแนวทาง 
ท ี่สามารถนำไปประย ุกต ํไข ้ในการอน ุร ักษ ์ค ิลปกรรมข ึ้นอ ื่น ๆ ไต ้ด ้วย ท ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยม ีความเห ็นว ่า 
บางครั้งความเปล ี่ยนแปลงก ็เป ็นว ิธ ีการหน ึ่งท ี่ทำให ้เก ิดการสร้างสรรค ์ผลงานใหม ่ ๆ ข ึ้น  และเป็น 
หนทางหน ึ่งท ี่จะทำให ้ค ิลปวัฒนธรรมของชาต ิเป ็นท ี่ยอมรับในส ังคมป ัจจ ุบ ันมากขึ้น จ ึงเป ็นเรื่องท ี่ 
ควรตระหมักว่า การปรับปรุงแก ้ไขน ั้นไม ่ใช ่ส ิ่งผ ิด หากแต ่การเปลี่ยนแปลงน ั้นต ้องอย ู่บนพ ื้นฐาน 
ของความถ ูกต ้องและเป ็นไปในทางท ี่สร ้างสรรค ์
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สรุปท้าอบท

จากการค ืกษาบริบทต่าง ๆ เก ี่ยวก ับการแสดงชุดหนุมานจับนางเบญกายในเรื่องของ
ความเป็นมา ตัวละคร ว ิธ ีการต ัดเล ือกผ ู้แสดง การแต่งกาย โอกาสในการแสดง และคืกษาถึง 
กลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดต ังกล ่าว รวมถึงป ัจจัยต ่าง  ๆ ที่ทำให ้การแสดงชุดน ี้เป ็น 
ท ี่น ิยมและเก ิดความเปล ี่ยนแปลง ไปจนถึงแนวทางในการแก ิใขป ัญหาตังกล ่าว ช ึ่งผ ู้ว ิจ ัยได ้สรุป 
สาระสำค ัญในการค ืกษาเรื่องกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกาย ไว ้ 
ต ังต่อไปนี้

การแสดงจับนางน ั้นเป ็นการแสดงท ี่ม ีอย ู่ในโขนมานานแล้ว แต ่ได ้แยกมาแสดงเป ็นชุด
การแสดงเบ ็ดเตล็ดในภายหลัง เมื่อ พ.ศ.๒ < £ ๙ a  โดยมี,นายธนิต อย ู่โพธ ิ้ อด ีตอธ ิบด ีกรมค ิลปากร 
เป ็นผ ู้ค ิดร ิเร ิ่มสร้างสรรค ์ ด ้วยความร่วมม ือในการประด ิษฐ ์ท ่ารำจากค ิลป ินผ ู้เช ี่ยวชาญสองท ่าน
คือ ครูเจริญจิต ภัทรเสวี และครูกรี วรศะริน ในครั้งแรกนั้นม ืครูพริ้ง ดนตรีรสเป ็นผ ู้เด ี่ยวระนาดเอก 
ต ่อมาจึงเปลี่ยนมาใช้ป ีในเด ี่ยวแทนโดยมี ครูเทียบ คงลายทอง เป็นผู้ท ี่ร ับร!วงต่อจากครูพริ้ง 
สำหรับค ิลป ินค ู่แรกท ี่แสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกาย คือ อาจารย์ร ัจนา พวงประยงค ์ และนาย 
บุญเลิศ (ไม ่ทราบนามสกุล)

การแสดงชุดน ี้ม ืต ัวละครสำคัญ ๒ ตัว คือ หน ุมานและนางเบญกาย หนุมานนั้นก ็เป ็นที่ 
ทราบกันด ีอย ู่แล ้วว ่าเป ็นทหารเอกของพระราม และเป ็นผู้ท ี่ม ืความเก ่งกล ้าสามารถมาก ล่วนนาง 
เบญกายนั้นเป ็นธิดาของพ ิเภก ซ ึ่งในการแสดงชุดน ี้นางได ้ร ับคำล ังจากทศกัณฐ์ให ้มาทำอุบาย
เพี่อจะตัดค ืกกับพระราม แต ่นางเบญกายก็ถ ูกหน ุมานจับได ้ ผ ู้ท ี่จะสวมบทบาทเป ็นหนุมานและ 
นางเบญกายนั้นจ ึงต ้องเป ็นผ ู้ท ี่ม ืล ักษณะเฉพาะเหมาะลมกับตัวละครท ั้งลองด้วย การคัดเลือกผู้ท ี่ 
จะมารับบทบาทในการแสดงช ุดน ี้จ ึงม ืความจำเป ็นอย ่างย ิ่งท ี่จะต ้องค ัดสรรก ันเป ็นพ ิเศษ นอกจาก 
จะต ้องใล ่ใจเร ื่องความสามารถในการร่ายรำหรือเต ้นโขนของผ ู้แสดงแล้ว ย ์งต ้องให ้ความสำคัญ
กับรูปร่างหน ้าตาและบุคล ิกภาพของผู้แสดงด ้วย

สำหรับเครื่องแต ่งกายในการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายนั้น ม ีล ักษณะเช่นเด ียวกับ 
การแต่งกายของต ัวล ิงและตัวนางในการแสดงโขนทั่วไป ซ ึ่งต ัวละครท ั้งสองม ีล ักษณะเฉพาะใน
การแต่งกายท ี่พ ิเศษไปจากตัวล ิงและตัวนางท ั่วไป คือ หน ุมานแต่งย ืนเครื่องต ัวล ิง ม ีเครื่องน ุ่งห ่ม



๒๖๗

สิขาวและสวมด ีรษะตามแบบของหนุมาน ส ่วนนางเบญกายนั้นแต ่งย ืนเครื่องต ัวนาง มีผ้านุ่ง
และผ ้าห ่มส ีเหล ืองขลิบแดงซึ่งเป ็นส ีประจำต ัวนางเบญกาย สวมรัดเกล้าเปลว

โอกาสในการแสดงชุดหน ุมานจับนางเบญกายนั้นม ีได ้หลายโอกาส ไม ่ว ่าจะเป ็นงานมงคล 
หรืองานอวมงคล โดยเฉพาะอย่างย ิ่งในการเผยแพร่ว ัฒนธรรม การสร้างบรรยากาศ การสร้าง 
ความบันเท ิงให ้ก ับผ ู้ชมน ั้น การแสดงชุดน ี้ถ ือเป ็นชุดท ี่ได ้ร ับความนิยมอย่างย ิ่ง ทว่าแม้การแสดง 
ช ุดน ี้จะเป ็นน ิยมก็ตาม แต ่ก ็เป ็นเรื่องท ี่น ่าเป ็นห ่วงว่าป ัจจ ุบ ันน ี้ท ่ารำก ับทำนองเพลงในการแสดง
ชุดน ี้เก ือบจะไม ่ตรงก ันเส ียท ีเด ียว ต ังน ั้นผ ู้วจ ัยจ ึงส ืกษาถืงกลวิธ ีการเด ี่ยวป ีในประกอบการแสดง
ตังกล่าว พร้อมท ั้งอธิบายความสัมพ ันธ์ระหว่างทำนองเพลงก ับท ่ารำไว ้ ซ ึ่งสามารถสรุปหสักการ 
สำตัญในการแสดงชุดน ี้ได ้ว ่า ค ิลป ินท ั้งลองฝ ่ายต ้องมีไหวพริบปฏิภาณในการต ัดแปลงแก้ไข
ทำนองเพลงหรือล ีลาท ่ารำของตนไห ้เหมาะลมตามสถานการณ ์ในการแสดงให ้ได ้ท ันท ่วงท ี

สำหรับป ัจจ ัยท ี่ทำให ้การแสดงชุดน ี้เป ็นท ี่น ิยมน ั้น เน ื่องมาจากความงามในการแสดงชุดน ี้ 
ประการหนึ่ง เพราะการแสดงชุดน ี้ม ีด ีเด ่นท ั้งในเรื่องเพลง การแต่งกาย และท่าทางในการร่ายรำ 
ท ี่ต ่างก ็ต ัดสรรล ิงท ี่ประณ ีตงดงามเข ้ามารวมไว้ด ้วยก ัน และเน ื่องมาจากการแสดงชุดต ังกล ่าวเป ็น 
การแสดงท ี่ม ีผ ู้แสดงน้อย ทำให้สะดวกต่อการจัดหา ด ้วยเหตุน ี้เองท ี่ทำให ้การแสดงชุดน ี้ย ังคงเป ็น 
ท ี่น ิยมมาจนถึงป ัจจ ุบ ัน ทว่าด ้วยกระบวนการถ่ายทอด การนำไปใช ้แสดงท ี่ต ่างวาระ และ
ความลามารถของค ิลป ิน รวมถึงท ัศนะคติของด ีลป ินน ั้น กลับเป็นตัวการสำตัญที่ทำให้การแสดง 
ช ุดน ี้เก ืดความคลาดเคลื่อนไปจากเต ิม ท ั้งน ี้ต ิลป ีนหลายท่านท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้ม ีโอกาสพูดค ุยแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห ็นเก ี่ยวก ับป ัญหาเรื่องน ี้ ต ่างให ้ความเห ็นถ ึงแนวทางในการแก้ไขป ัญหาเร ื่องน ี้ว ่า
ค ิลป ินควรปรกษๆหารือก ันในเร ื่องความคลาดเคล ื่อนของการแสดงชุดน ี้ ควรมีความระมัดระวัง
ในการแก ้ใซต ัดแปลงท ่ารำมากขึ้น และม ีความละเอ ียดในการถ่ายทอดการแสดงชุดน ี้ให ้แก ่ค ิลป ิน 
รุ่นหลังด้วย
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