
วิธ ีการดำเนิบการวิจ ัย

การวจิยัเรือ่ง “การสกืษาพฒันาการทางการเคลือ่นไหวของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทาง 
สตปิญัญา ในกรงุเทพมหานคร” มขีัน้ตอนในการดำเนนิการวจิยั ดงันี้

ประชากร

บทที่ 3

ประชากรทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้ เปน็นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางสตปิญัญา อาย ุ 6-10 ปี 
ในโรงเรยีนราซานกุลู สงักดักรมสขุภาพจติ และ โรงเรยีนปญัญาวฒุกิร สงักดักรมการแพทย ์
กระทรวงสาธารณสขุ รวมทัง้โรงเรยีนทีก่องการดกีษาพเิศษจดัรว่ม สงักดักรมสาม'ีญดกีษา กระทรวง 
ดกีษาธกิาร จำนวน 13 แห่ง ประชากรมจีำนวนทัง้หมด 332 คน จำแนกไดด้งันี้

โรงเรียนจังกดกรมสุขภาพจิต
โรงเรยีนราชานทุลู 65 คน
งกัดกรมการแพทย์
โรงเรยีนปญัญาวฒุกิร 57 คน
กองการสืกษ'าพิเศษ'จัดร่วม
โรงเรยีนดาราคาม 10 คน
โรงเรยีนพญาไท 12 คน
โรงเรยีนวัดหนงั 15 คน
โรงเรยีนวดัชนะลงคราม 15 คน
โรงเรยีนวดัหงสรัตันาราม 8 คน
โรงเรยีนประถมบางแค 12 คน
โรงเรยีนวดัมหาบศุย์ 15 คน
โรง เรยีนศนูยร์วมนํา้'ใจ 15 คน
โรงเรยีนฤทธยิะวรรณาสยั 34 คน
โรงเรยีนวดันมิมานรดี 12 คน
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โรงเรียนประถมนนทรี 22 คน
โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาล 10 คน
โรงเรียน'พ!J ลประชาสรรค์ 30 คน

เครื่องมีอที่'ใช้ไนการ'วิจัย

เคร่ืองมือท่ีใซ้ในการวิจัย เป็นแบบทดสอบพ้ฒนาการทางการเคล่ือนไหวร่าง 
กาย (Test of Gross Motor Development - TGMD) ของเออริค (Ulrich, 1985) ซึงเป็นเครืองมือทีได้รับ 
การทดสอบความเท่ียง ความตรง การหาอำนาจการจำแนก รวมท้ังมีความเป็นปรนัยของแบบ 
ทดสอบ ซ่ึงทักษะท่ีทดสอบมี 2 ทักษะใหญ่ แบ่งออกเป็น 12 รายการทดสอบ ดังน้ี

ทักษะใหญ่ท่ี 1 ทักษะการเคตอน ท่ี (Locomotor skills) มีทักษะย่อย 7 รายการทดสอบ
ได้แก่

1. การว่ิง (Run) 2. การควบม้า (Gallop)
3. การเขย่ง (Hop) 4. การกระโจน (Leap)
5. การกระโดดไกล (Horizontal jump)
6. การม้าวเขย่ง (Skip) 7. การก้าวชิดไปด้านข้าง (Slide)

ทักษะใหญ่ท่ี 2 ทักษะการควบคุมวัตถุ (Object control skill) มีทักษะย่อย 5 รายการ 
ทดสอบ ได้แก่

ใ. การตีด้วยมือสองข้าง (Two-hand strike)
2. การเลียงบอลอยู่กับท่ี (Stationary bounce)
3. การจับ (Catch)
4. การเตะ (Kick)
5. การขว้างลูกบอล (Overhand throw)



เกณฑ์การให ้คะแนน

ลามารถทำได้ = า คะแนน
ไม่สามารถทำได้ = 0 คะแนน

ขั้นตอนของการดำเนินการวิจ ัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ดีกษาถงหลักและวิธีการใช้แบบทดสอบพัฒนาการทางการเคล่ือนไหวร่าง 
กาย ของเออริค (Ulrich, 1985)

2. นำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนปัญญาอ่อนโรงเรียนราชานุถูล 
จำนวน 10 คน อายุระหว่าง 6-10 ปี โดยแบ่งตามระดับอายุละ 2 คน เพ่ือสืกษาความเป็นไปได้ในการ 
นำแบบทดสอบไปใช้ รวมท้ังวิธีการเก็บรวบรวมช้อมูล

3. ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอความร่วมมึอไปยังโรงเรียน
ต่าง ๆ

4. ผู้วิจัยนำแบบทดสอบไปทดสอบนักเรียนด้วยตนเอง โดยการใช้ วิดีโอเทป 
ช่วยในการเก็บข้อมูล แล้วนำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์

ขั้นตอนการวิเครๆะห์ข้อมูล

เม่ือนำแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุ่มประชากรแล้ว ผู้วิจัยได้นำข้อมูลมาทำ 
การหาค่า ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของแต่ละรายการทดสอบ ในแต่ละระดับ 
อายุ ด้วยคอมพิวเตอร์£ปรแกรมสำเร็จรูปสำหรับการวิจัยทางลังคมศาสตร์สำหรับคอมพิวเตอร์ส่วน 
บุคคล (Statistical Package for the Social Sciences/PC - SPSS/PC+ )
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