
บทที่ า

บทนำ

ความร ู้พ ื้นฐานและแนวเหตุผล

โรคปร ิท ันต ์ (periodontal disease) เป ็น โรคต ิด เช ื้อท ี่เก ิดจากป ัจจ ัย เฉ พ าะท ี่ โดย 

คราบจ ุล ินฑ ร ีย ์ (bacterial plaque) ท ี่ย ึดต ิดอย ูบน ต ัวฟ ัน เป ็น สาเหต ุสำค ัญ  (Socransky, 1977) 

ทำให ้อว ัยวะปร ิท ัน ต ์ (periodontium) อ ัก เสบและทำลายเย ื่อบ ุผ ิว เช ื่อมต ่อ  (junctional

epithelium) เม ื่อคราบจ ุล ินฑ ร ีย ์ล ุกลามไปทางปลายรากฟ ันมากช ื้น  จะท ำลาย เส ้น ใย เห ง ือก

(gingival fiber) และเอ ็นย ึดปร ิท ันต ์ (periodontal ligament) และม ีกระด ูก เบ ้าฟ ัน  (alveolar 

bone) ละลายต ัว  ซ ึ่งสงผลให ้ส ูญ เส ียการย ึดต ัวของอว ัยวะปร ิท ัน ต ์ (loss of attachment) และ 

เก ิดรองล ึกปร ิท ันต (periodontal pocket) (Keiser, 1 990)

การร ักษาโรคปร ิท ันต ์อ ักเสบในระยะแรก (initial treatment) ม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อ  

เปล ี่ยน สภาพ รากฟ ัน ให ้เหมาะสมสำหร ับการย ึดต ัวของอว ัยวะปร ิท ัน ต ์ โดยการข ูดห ิน น ื้าลาย

(scaling) และการเกลารากฟ ัน  (root planing) เพ ื่อกำจ ัดห ิน น ํ้าลาย  (calculus) คราบ จ ุล ิน ท ร ีย ์ 

และเคล ือบรากฟ ันท ี่เก ิดโรคปร ิท ันต ์ (diseased cementum) (Jones และ O'Leary, 1978) 

เม ื่อ เหง ือก (gingiva) ลดการอ ัก เสบพบว ่าในกระบวนการหายของเน ื้อ เย ื่อ เหง ือก  (gingival 

tissue) จะเก ิดการย ึดต ัวก ับผ ิวฟ ัน ด ้วยเย ื่อบ ุผ ิว เช ื่อมตอเป ็นแน วยาว (long junctional

epithelium) (Caton และ Zander, 1979 ; Yukna และ Lawrence, 1980) ภ ายห ล ังการร ักษ า 

ข ั้น แรกถ ้าย ังม ีร ่องล ึกปร ิท ัน ต ์เหล ืออย ู่อาจต ้องทำศ ัลยกรรมปร ิท ัน ต ์ (periodontal surgery) ซึ่ง
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ก ารห ายข อ งแ ผ ลล ัก ษ ณ ะน ื้ก ็ไม ่แ ต ก ต างไป จาก แ ผ ลท ี่ห ายห ล ังจ าก ก ารข ูด ห ิน น ื้าล ายแ ละ เก ลา  

รากฟ ัน  (Caton, Nyman และ Zander, 1980 ะ Stahl, Froum และ Kushner, 1982) การย ึด 

ต ัวด ้วยเย ื่อบ ุผ ิว เช ื่อมตอล ักษณ ะน ี้ไมแข ็งแรงเทาก ับการย ึดต ัวด ้วยเน ื้อ เย ื่อย ึดตอ (connective 

tissue attachment)

หล ังการเกลารากฟ ันพ บวาม ีช ั้นผงเน ื้อฟ ัน  (smear layer) อย ู่บนผ ิวรากฟ ันและป ิด  

ทอเน ื้อฟ ัน  (dentinal tubule) เอาไว ้ ทำให ้เน ื้อ เย ื่อย ึดตอ (connective tissue) ของเหง ือกไม 

สามารถเข ้าไปย ึดต ัวก ับผ ิวรากฟ ันบร ิเวณ น ั้นได ้ (Poison และคณะ, 1984) ต ังน ั้น จ ึงม ีผ ู้ 

พ ยายามห าว ิธ ีท ำให ้เน ื้อ เย ื่อย ึดตอย ึดต ัวก ับผ ิว เคล ือบรากฟ ัน  โดยใช ้สารท ี่ม ีฤทธ ี้เป ็นกรดทาบน  

ผ ิวรากฟ ัน  ซ ึ่งสามารถกำจ ัดช ั้นผงเน ื้อฟ ันและละลายแรธาต ุ (demineralization) บนผ ิวรากฟ ัน  

ทำให ้เห ินร ูเป ิดทอเน ื้อฟ ันได ้ น อกจากน ี้ ก ังพบวาสารท ี่ม ีฤฑ ธ ิ้เป ็นกรดทำให ้เส ้น ใยคอลลาเจน  

(collagen fiber) บร ิเวณ รากฟ ัน เผยออกมา ซ ึ่งซวยส ่งเสร ิมการหายของแผลแบบย ึดต ัวด ้วย  

เน ื้อ เย ื่อย ึดตอ โดยเช ื่อวาช ้กนำให ้เก ิดการสว ้างเคล ือบรากฟ ันใหม (cementogenesis)

(Register, 1973 ; Register และ Burdick, 1975) สงเสร ิมการย ึดต ัวระห ว ่างเส ้น ใยคอลลา- 

เจนบร ิเวณ รากฟ ันก ับ เส ้นใยคอลลาเจนใน เน ื้อ เย ื่อ เหง ือก  (Garrett, Crigger และ Egelberg, 

1978) ก ับ ย ั้ง เซ ลล ์เย ื่อบ ุผ ิว  (epithelial cell) เคล ื่อนต ัวมาทางปลายราก (Poison และ Proye, 

1982) และสงเสร ิมการเคล ื่อนต ัวและการย ึดต ัวของเชลล ์สร ้างเส ้นใย (fibroblast) (Boyko, 

Brunette และ Melcher, 1 980)

Register และ Burdick (1 9 7 5 ) ได ้ทดสอบประส ิทธ ิภ าพ ของสารละลายกรดชน ิด  

ต ่างๆ  ในการกำจ ัดช ั้นผงเน ื้อฟ ันและละลายแรธาต ุ โดยทดลองในส ุน ัขและแมว สารละลายกรดท ี่ 

ใ'ชใด ้แก ่กรดแลกด ิก (lactic acid) กรดไฮโดรคลอริก (hydrochloric acid) กรดช ิตร ิก (citric 

acid) กรดฟอสฟอร ิก (phosphoric acid) กรดไตรคลอโรอะช ิด ิก (trichloroacetic acid) และ
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กรดฟอร์ม ิก (formic acid) ผลการศ ึกษาพบวาการใช ้กรดซ ิตร ิกท ี่ม ีพ ีเอซ  (pH) 1 ทานาน  2 -3  

นาท ี จะให ้ประส ิทธ ิภาพด ีท ี่ส ุด โดยรากฟ ัน ไมละลายต ้ว  (root resorption) และเน ื้อเย ื่อในโพรง 

ฟ ันไมอ ักเสบ (pulpal inflammation) การศ ึกษาในระยะหล ังจ ึงศ ึกษาผลของกรดซ ิตร ิกฑ ั้งทาง 

ด ้าน จ ุลกายว ิภ าคศาสตร ์ (histologic study)uละทางคล ิน ิก  (clinical study) เม ื่อศ ึกษาผ ิวราก 

ฟ ันด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอนชน ิดสองกราด (scanning electron microscope) พบว ่าการ 

ทากรดซ ิตร ิกพ ีเอช 1 นาน 3 นาท ี จะละลายแรธาต ุจากผ ิวรากฟ ัน  กำจ ัดช ั้นผงเน ื้อฟ ัน  และทำ 

ให ้ร ูเป ิดทอเน ื้อฟ ันกว ้างข ึ้น  น อกจากน ี้ ย ังพบวาภายในทอเน ื้อฟ ันม ีเส ้น ใยคอลลาเจนประสาน  

ก ัน เป ็นรางแหอ ีกด ้วย (Register และ Burdick, 1976 ะ Garrett และคณะ, 1978 ; Poison 

และคณะ, 1984 ; Labahn และคณะ, 1992)

นอกจากกรดช ิตร ิกแล ้ว  ม ีผ ู้ให ้ความสนใจใช ้ยาเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรต ์

(tetracycline hydrochloride) ซ ึ่งเป ็นยาปฏ ิช ีวนะท ี่น ำมาใช ้รวมก ับการร ักษาโรคปร ิท ันต ์โดยทา 

ท ี่ผ ิวรากฟ ัน  เน ื่องจากค ุณ สมบดของเตตราซ ัยคส ินไฮโดรคลอไรต ์เม ื่อละลายน ื้าแล ้วจะม ีฤทข ึ้

เป ็นกรด ซ ึ่งสามารถกำจ ัดช ั้นผงเน ื้อฟ ันและทำให ้ร ูเป ิดทอเน ื้อฟ ันกว ้างข ึ้นได ้เช ่น เด ียวก ับกรด 

ช ิตร ิก (Wikesjo และคณะ, 1986) นอกจากน ื้เตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ย ังสามารถย ึดต ิด  

ก ับผ ิวฟ ัน ได ้น าน โดยคงค ุณ สมบ ้ต ิย ับย ั้ง เช ื้อจ ุล ิน ทร ีย ์ (Baker และคณะ, 1983a ; Bjorvatn, 

1983 ะ Bjorvatn, Skaug และ Selvig, 1984, 1985) ลดการเก ิดคราบจ ุส ินทร ีย ์ (Bjorvatn, 

1986 ; Bjorvatn และ Skaug, 1986) สามารถย ับย ั้งการทำงานของเอนไซม ์คอลลาจ ีเนส 

(collagénase enzyme) ซ ึ่งจะทำลายเส ้น ใยคอลลาเจน ของเหง ือกและเอ ็น ย ึดปร ิท ัน ต ์ (Golub 

และคณะ, 1984 ; Golub และคณะ, 1985) อ ีกท ั้งย ังสามารถกระต ุ้น ให ้เซลล ์สร ้างเส ้นใยมาย ึด  

ต ัวและเจร ิญ บนผ ิวรากฟ ันได ้ด ังปรากฏผลจากการทดลองในห ้องปฏ ิย ัต ิการ (Terranova และ 

คณะ, 1986 ; Frantz และ Poison, 1 9 8 8 )ซ ึ่ง เป ็นการช ่วยให ้เน ื้อ เย ื่อย ึดต ่อย ึดต ัวก ับผ ิวฟ ัน
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ค ุณ สมบ ้ต ิท ี่แตกต ่างจากกรดช ิตร ิก  ค ือเตตราซ ้ยคส ินไฮโดรคลอไรด ์สามารถเตร ียม 

ไต ่งายจากผงยาในแคปซ ูลผสมก ับน ํ้า  ในขณ ะท ี่กรดช ิตร ิกต ้องเตร ียมจากผงแห ้งซ ึ่งช ั่งอยาง

ละเอ ียดผสมก ับน ํ้า เพ ื่อให ้ไต ้พ ีเอช  1 และไมควรใช ้หล ้งจากเตร ียมไว ้เป ็น เวลา า เด ือนเพราะ 

กรดช ิตร ิกจะตกผล ึกและคาพ ีเอช เปล ี่ยนแปลง จากค ุณ สมบตท ี่กลาวมาแล ้วทำให ้ม ีผ ู้สน ใจท ี่จะ  

นำเอาเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์มาใช ้แทนกรดช ิดร ิก

Hanes, O'Brien และ Garnick (1 9 9 1 ) ไต ้ศ ึกษ าด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอน  

ชน ิดสองกราดเพ ื่อ เปร ียบ เท ียบล ักษณ ะพ ื้นผ ิวของช ้น เน ื้อฟ ันบร ิเวณ ราก (radicular dentin) ใน 

ฟ ันต ัดของว ัว (bovine incisor) หล ังจากจ ุมในกรดช ิตร ิกอ ิ่มต ัวท ี่ม ีพ ีเอซ  1 นาน 5 นาท ี และจุม 

ในสารละลายเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด6ความเข ้มข ้นร ้อยละ 0.5 นาน 5 นาท ี พบวาช ั้นผง 

เน ื้อ ฟ ัน บ น ผ ิว เนื้อฟ ัน ท ี่จ ุ่ม ใน ก รด ช ิต ร ิก ถ ูก ก ำจ ัด ไต ้ม าก ก ว ่าแ ละร ูเป ิด ท่อเน ื้อฟ ัน จะม ีเส ้น ผ ่าน  

ศ ูน ย ์กลางกว ้างกวา ซ ึ่ง เช ้าใจวานาจะมาจากการละลายแรธาต ุบร ิเวณ รอบทอเน ื้อฟ ัน

(peritubular dentin) ผ ู้ท ำการศ ึกษาไต ้ให ้ข ้อแนะนำว ่าควรใช ้สารละลายเตตราช ัยคส ินไฮโดร- 

คลอไรด ์ความเข ้มข ้นมากกว ่าร ้อยละ 0.5

Labahn และคณะ (1 9 9 2 ) ไต ้ทดลองในฟ ันกรามซ ึ่ท ี่ส ามซ ึ่ง เป ็นฟ ันค ุด เพ ื่อศ ึกษ า 

เปร ียบ เท ียบระหว ่างล ักษ ณ ะพ ื้น ผ ิวของเน ื้อฟ ัน บร ิเวณ รากฟ ัน ท ี่ไต ้ท ากรดช ิตร ิกอ ิ่มต ัวก ับ เตตรา 

ช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์ด ้วยว ิธ ีการและเวลาตางๆ กัน พบวาว ิธ ีการทากรด (passive) หรือถ ู 

(burnished technique) ให ้ผลไมแตกตางก ัน  แตกรดช ิตร ิกอ ิ่มต ัวทำให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลง 

มากกวาเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์ ซ ึ่ง เตร ียมจากแคปซ ูล 500 ม ิลส ิกร ัม  ผสมก ับน ื้ากล ั่น  5 

ม ิลส ิล ิตร และการทาเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์ควรใช ้เวลามากกว ่า 4 นาท ี

แม ้จะม ีผ ู้รายงานวากรดช ิตร ิกอ ิ่มต ัวม ักทำให ้ผ ิวของเน ื้อฟ ันบร ิเวณ รากเปล ี่ยนแปลง 

มากกวาเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์ก ็ตาม แด Lafferty, Gher และ Gray (1 9 9 3 ) ไต้ใช ้กรด
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ช ิตร ิกอ ิ่มต ัวและเตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรด ์ ซ ึ่งเตร ียมจากผงบร ิส ุทธ ี่■ผสมก ับน ั้าจนได ้สาร

ละลายอ ิ่มต ัว  ทาบนผ ิวรากฟ ันท ี่เป ็นโรคปร ิท ันต ์ร ุนแรงและถ ูกกำจ ัด เคล ือบรากฟ ันออกหมดแล ้ว  

ได ้ผลการศ ึกษาไม ่แตกต ่างก ันน ัก

จน ถ ึงป ัจจ ุบ ัน ย ังไม ม ีผ ู้ท ำการทดลองวาควรใช ้เตตราช ัยคล ิน ไฮโด รคลอไรต ์ท ี่ค วาม  

เช ้มช ้นเทาใด ต ังน ั้น  งานว ิจ ัยน ี้ศ ึกษ าถ ึงการเก ิดร ูเป ิดทอเน ื้อฟ ันจากการทากรดช ิตร ิกท ี่พ ีเอช  1 

และสารละลายเตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ท ี่ม ีความเข ้มข ันต ่าง  ๆ ก ันตอข ้น เน ื้อฟ ัน  (dentin 

block) บร ิเวณ รากของฟ ันท ี่เป ็น โรคปร ิท ันต ์ อ ีกทั้งย ังเปร ียบ เท ียบผลของเตตราช ัยคล ินไฮโดร 

คลอไรต ์ความเข ้มช ้นท ี่เหมาะสมและกรดช ิตร ิกพ ีเอช 1 บนผ ิวรากฟ ันท ี่เป ็น โรคปร ิท ันต ์หล ังจาก 

ข ูดห ินน ั้าลายและเกลารากฟ ันแล ้ว

ว ัตถ ุประสงค ์

1. เพ ื่อศ ึกษ าเปร ียบ เท ียบ ผลของเตตราช ัยคล ิน ไฮโดรค ลอไรต ์ท ี่ค วาม เข ้มข ้น และ 

พ ีเอชระต ับต ่างก ัน  3 ระต ับ ก ับผลของกรดช ิตร ิก เข ้มข ้นพ ีเอช 1 ในการทำให ้เห ินร ูเป ิดทอเน ื้อ  

ฟ ันของข ้นฟ ันท ี่เตร ียมในห ้องปฏ ิป ็ตการ

2. เพ ื่อศ ึกษ าล ักษ ณ ะการเปล ี่ยน แปลงของผ ิวรากฟ ัน จากการทาด ้วย เตตราช ัยคล ิน  

ไฮโดรคลอไรต ์ท ี่ความเข ้มข ้นและพ ีเอชท ี่เหมาะสมในข ้อ  1 และกรดช ิตร ิกเข ้มข ้นพ ีเอช 1 ใน 

ฟ ันท ี่เป ็นโรคปร ิท ันต ์ท ี่ได ้ร ับการข ูดห ินน ั้าลายและเกลารากฟ ันแล ้ว

ประโยชน ์ของการว ิจ ัย

เพ ื่อให ้ทราบผลของเตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ท ี่ความเข ้มข ้นและพ ีเอชระต ับ
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ตางก ัน  3 ระดับ และกรดช ิตร ิก เข ้มข ้นท ี่พ ีเอช 1 ในการกำจ ัดช ั้นผงเน ื้อฟ ันและละลายแรธาต ุท ี่ 

ผ ิวรากฟ ัน ภายหล ังการข ูดห ิน น ํ้าลายและเกลารากฟ ัน  ผลการศ ึกษาน ื้จะเป ็นแนวทางในการ 

เล ือกใช ้เตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรด ์ท ี่ม ีความเข ้มข ้นและพ ีเอซในระด ับท ี่เหมาะสม ซ ึ่ง เตร ียมได ้ 

งายในคล ิน ิกมาใช ้หล ังจากเกลารากฟ ันในฟ ันท ี่ม ีรองล ึกปร ิท ันต ์และทำศ ัลยกรรมปร ิท ันต ์ เพ ื่อใช ้ 

เสร ิมการร ักษาโรคปร ิท ันต ์

สมมต ิฐานการว ิจ ัย

1. ผลของเตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ท ี่ความเข ้มข ้นและพ ีเอชระด ับตางก ัน  3

ระดับ และกรดช ิตร ิกเข ้มข ้นท ี่พ ีเอช 1 ตอผ ิวช ั้น เน ื้อฟ ัน  ภ ายหล ังกำจ ัด เคล ือบรากฟ ัน  ทำให ้เห ิน  

ร ูเป ิดทอเน ื้อฟ ันในช ั้น เน ื้อฟ ันไมแตกตางก ัน  อยางน ้อย 1 ความเข ้มข ้นของเตตราช ัยคล ิน

ไฮโดรคลอไรต ์

2. เตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ท ี่ความเข ้มข ้นและพ ีเอชท ี่เหมาะสมในข ้อ  1 และ 

กรดช ิตร ิกเข ้มข ้นท ี่พ ีเอช 1 ทำให ้เก ิดการเปล ี่ยน แปลงตอผ ิวรากฟ ัน ท ี่ข ูดห ิน น ้าลายและเกลา 

รากฟ ันไมแตกตางก ัน

ขอบเขตการว ิจ ัย

1. เป ็นการศ ึกษาล ักษณ ะของผ ิวช ั้น เน ื้อฟ ันจากผลของเตตราช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ 

ท ี่ม ีความเข ้มข ้นและพ ีเอชระด ับตางก ัน  และกรดช ิตร ิกเข ้มข ้นพ ีเอช 1 ภายห ล ังการกำจ ัดช ั้น  

เคล ือบรากฟ ันแล ้วด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอนชน ิดส ่องกราด โดยพ ิจารณ าจากจำนวนร ูเป ิด  

ของท ่อ เน ื้อฟ ันและขนาด เส ้นผ ่านศ ูนย ์กลางของท ่อ เน ื้อฟ ันต ่อพ ื้นท ี่ท ี่ท ำการศ ึกษ า เพ ื่อหาเตตรา 

ช ัยคล ินไฮโดรคลอไรต ์ความเข ้มข ้นท ี่เหมาะสมสำหร ับนำไปใช ้ในการทดลองตอนท ี่ 2
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2. เป็นการศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราดถึงลักษณะของพื้น 

ผิวรากฟัน จากผลของเตตราซัยคสินไฮโดรคลอไรด้ที่มีความเข้มข้นและพีเอชที่เหมาะสมจาก 

ข้อที่ 1 และกรดซิตริกเข้มข้นพีเอช 1 ภายหลังการขูดหินนํ้าลายและเกลารากฟันในห้องปฏิบัติ 

การโดยพิจารณาจากความสามารถในการกำจัดชั้นผงเนื้อฟันและการเปลี่ยนแปลงของพื้นผิว 

รากฟัน

ขอตกลงเปองตน

ดอนท ี่ 1 ศ ึกษาเปร ียบ เท ียบผลของกรดช ิตร ิกและเดตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์ท ี่ความ

เข ้มข ้นตาง  ๆ ตอพ ื้นผ ิวเน ื้อฟ ันด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอนชน ิดสองกราด

ต อนที่ 2 ศ ึกษาเปร ียบ เท ียบผลของการทากรดช ิตร ิกและเตตราช ัยคส ินไฮโดรคลอไรด ์

ท ี่ม ีค าความ เข ้มข ้น และพ ีเอชท ี่เห มาะสมตอผ ิวรากฟ ัน ท ี่ได ้ร ับการข ูดห ิน น ื้าลายและเกลารากฟ ัน  

ด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอนชน ิดสองกราด

1. ต ัวอยางท ี่น ำม าท ดลอง

ต อ น ท ี่ 1 ค ัด เล ือกจากฟ ันหน ้าบนของผ ู้ป ่วยโรคปร ิท ้นด ์อ ัก เสบซ ึ่งถ ูกถอนและแชเก ็บ  

ไว ้ในน ้ายาฟอร ์มาล ินท ี่ละลายไนบ ัพ เฟอร ์ท ี่ม ีความเข ้มข ้นร ้อยละ 10 (10%  buffered

formalin solution) โดยไมทราบประว ้ต ิของผ ู้ป ่วย

ต อ น ท ี่ 2  ค ัด เล ือกจากฟ ันหน ้าบนท ี่ม ีปร ิมาณ ห ิน น ้า ลายบร ิเวณ รากตามด ัชน ีห ินน ้า 

ลาย (calculus index) ของ Green และ Vermillion ( i9 6 0 )  ระด ับ 3 ค ือม ีหินนำลายไตเหง ือก 

เป ็นแถบหนาบร ิเวณ ใกล ้คอฟ ันและส ูญ เสียการย ึดต ัวของอว ัยวะปร ิท ันต ์มากกว ่า ธ ม ิลล ิเมตร
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ของผ ู้ป ่วยโรคปร ิท ันต ์อ ัก เสบซ ึ่งถ ูกถอนและแซเก ็บไว ้เชน เด ียวก ับตอนท ี่ 1 และไม ่ทราบประว ัต ิ 

ของผ ู้ป ่วย เชน เด ียวก ัน

2. การเตร ียมช ิ้นต ัวอย ่าง 

ต อ น ท ี่ 1

วาดขอบเขตรอยตอระหวางเคล ือบรากฟ ันและเคล ือบฟ ัน  (cemento-enamel

junction) ด้วยดินสอดำ 2B กรอตามรอยท ี่วาดไว ้ให ้ล ืกประมาณ  0.5 ม ิลล ิเมตรด ้วยห ัวกรอเร ็ว  

ร ูป กลม เบ อร ์ 1 /2  เพ ื่อ เป ็นตำแหน ่งด ้างอ ิง แบ ่งรากฟ ันดามแนวยาว (longitudinal section) 

ออกเป ็น  4 ส ่วน เทาๆ  ก ันด ้วยเคร ื่องม ือต ัดแบงฟ ัน  (odontome) ใน แน วใกล ้กลาง-ไกลกลาง 

(mesio-distal) และแนวใกล ้แก ้ม -ใกล ้ล ิ้น  (bucco-lingual) ต ัดปลายรากฟ ัน ออกต ํ่ากว ่ารอยท ี่ 

กรอไว ้ 6 ม ิลล ิเมตร กำจ ัด เคล ือบรากฟ ันออกให ้หมด เตร ียมช ิ้น เน ื้อฟ ันจากรากฟ ันท ี่แบ ่ง 'ไว ้ 

โดยใช ้ห ัวกรอเร ็วร ูป เร ียว (diamond taper bur) จะได ้ช ิ้น เน ื้อฟ ันขนาดใกล ้เค ียงก ัน  4 ช ิ้น  ทำ 

รอยบากท ี่ด ้าน โพ รงประสาทฟ ัน  (pulpal surface) (แผนภาพท ี่ 1 )

ด ้านใกล ้แก ้ม  ต ัาน ่ใกล้!กลาง -  ไกลกลาง

แผนภาพท ี่ 1 ะ แสดงการเตร ียมช ิ้นต ัวอย ่างตอนท ี่ 1
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ตอนท่ี 2

วาดรอยต ่อระหวางเคล ือบรากฟ ันและเคล ือบฟ ันด ้วยด ินสอดำ 2B ปลายแหลม กรอ 

ตามรอยท ี่วาดไว้ให้ล ึกประมาณ  0.5 ม ิลล ิเมตร ด ้วยห ัวกรอเร ็วร ูปกลมเบอร ์ า / 2 เพ ื่อ เป ็น  

ตำแหน ่งอ ้างอ ิง กำจ ัดห ิน ห ้าลายออกให ้หมดด ้วย เคร ื่อ งอ ้ลทราโชน ิกข ูดห ิน น าลาย (ultrasonic 

scaler) โดยใช ้ห ัวข ูดพ ี 10 (ภ าพ ท ี่ 2) และไมใช ้แรงกดห ัวข ูดบนผ ิวรากฟ ัน  แบงรากฟ ันตาม 

ยาวออกเป ็น  4 ส ่วน เทาๆ  ก ันด ้วยเคร ื่องม ือต ัดแบงฟ ัน  เชน เด ียวก ับตอนท ี่ 1 ต ัดปลายรากฟ ัน  

ออกต ํ่ากว ่ารอยท ี่กรอไว ้ ธ ม ิลล ิเมตร หล ังจากน ั้น เกลารากฟ ันแต ่ละส ่วนโดยใช ้เคร ื่องม ือข ูดห ิน  

ห้าลายชน ิด เกรช ี (gracey) เบ อร ์ 7 /8  (ภ าพ ท ี่ 3) จนได ้ผ ิวรากฟ ันท ี่เร ียบ  และแข็ง ตรวจสอบ 

ด ้วยเคร ื่องม ือ เอ ็กชพลอเรอร ์ (explorer) (ภาพ ท ี่ 1) ห ้มรากฟ ันด ้วยแผ ่นพาราฟ ิล ์ม  (parafilm) 

ต ัดส ่วนต ัวฟ ันออกด ้วยห ัวกรอเร ็วร ูป เร ียว จะได ้ช ้นรากฟ ันขนาดใกล ้เค ียงก ัน  4 ช ิ้น  ทำรอยบาก  

ท ี่ด ้านโพ รงประสาทฟ ัน  และล ับ เคร ื่องม ือท ุกคร ั้งก ่อนท ี่จะเกลาช ิ้น รากฟ ันต ัวอย ่างช ิ้นต ่อไป

(แผน ภาพ ท ี่ 2)

ด้านใกล้แก้ม ด้านใกล้กลาง -  ไกลกลาง

แผนภาพที่ 2 : แสดงการเตรียมชิ้นตัวอยางตอนที่ 2
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3. ทันตแพทย์ผู้เกลารากฟันและทาสารเป็นคนเดียวกันกับทันตแพทย์ผู้ประเมินผลการ 

วิจัยด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราด

4. ทันตแพทย์ผู้ให้หมายเลขแกตัวอยางฟันแดละชิ้นเป็นคนเดียวกัน และไมใซทันต- 

แพทย์ในข้อ 3.

5. สารละลายที่ใข้

5.1 กรดชิตริกเตรียมจากกรดชิตริกชนิดที่ใข้ในระตับวิเคราะห์ (analytic grade) 

ผสมกับน์ากลั่นคนตอเนื่องจนสารละลายอิ่มตัวได้พีเอช 1 เทใสในขวดแก้วสีชา (ภาพที่ 4) 

แล้วเก็บไว้ในตู้เย็น

5.2 เตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด้ที่ความเข้มข้น 50, 100 และ 150 มิลลิกรัม/ 

มิลลิลิตร (ภาพที่ 4 ) เตรียมจากผงเตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด์บริสุทชิ้ 500  มิลลิกรัม, 1.0 

กรัมและ 1.5 กรัมตามลำดับ ในน์ากลั่นจำนวน 10 มิลลิลิตร ทำให้ละลายโดยเครื่องลั่นผสม 

(vortex mixer) เป็นเวลา 10 นาที หลังจากนั้นกรองด้วยแผนกระดาษกรองของวัฑแมน เบอร์ 

1 (WHATMAN filter paper ท0.1) นำไปรัดคาความเป็นกรดด่างด้วยเครื่องวัดความเป็นกรด 

ตาง (pH meter)

ธ .  การทาสารแ ด ่ละชนิด จะใช้สำลีก้อนเล็กๆ ขนาดเทาๆ กัน จ ุมสารทาบนผิวรากฟัน 

ตลอดแนวและเปลี่ยนสำลีทุก 20 วินาที เพื่อให้ผิวรากVÎนได้รับสารตลอดเวลาที่กำหนด หลัง 

จากนั้นฉีดล้างด้วยนั้ากลั่นจำนวน 20 มิลลิลิตร

7. การประเมินผล

ต อ น ท ี่ 1 แบงพื้นที่ของชิ้นฟันแดละชิ้นออกเป็น 4 สวน เลือกเก็บบันทึกภาพจาก 

กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราดที่กำลังขยาย 3 ,0 0 0  เทา บริเวณกึ่งกลางพื้นที่ย่อยที่ 

แบงไว้ พ้ืนท่ีละ 1 (แผนภาพที่ 3)



แ ผ น ภ า พ ท ี่ 3  : แ ส ด ง ช ิ้น เ น ื้อ ฟ ัน แ ล ะ บ ร ิเ ว ณ ท ี่ถ า ย ภ า พ  ( x )  เ พ ื่อ น ับ จ ำ น ว น ร ูเ ป ิด แ ล ะ ว ัด เ ส ้น ผ า น  

ศ ูน ย ์ก ล า ง ข อ ง ร ูเ ป ิด ท อ เ น ื้อ ฟ ัน

นับจำนวนรูเปิดของทอเนื้อฟันและวัดเส้นผานศูนย์กลางของรูเปิดที่สามารถเห็น 

ขอบเขตได้ชัดเจน ด้วยเครื่องวิเคราะห์ภาพ (Image analyzer) โปรแกรมเซมิแคปส้เวอร์ชัน 

า .13.10 (Semicaps 1000  version 1 .13 .10) นำมาหาคาเฉลี่ย (m ean) บันทึกลงในตาราง 

ข้อมูล ประเมินผลข้อมูลและเลือกขนาดความเข้มข้นของเตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด์ที่ทำให้

เกิดรูเปิดทอเนื้อฟัน และมีเส้นผานศูนย์กลางของรูเปิดทอเนื้อฟันที่ไมแตกตางจากผลของกรด 

ชิตริก เพื่อใช้ทำการศึกษาตอในตอนที่ 2

ต อ น ท ี่ 2 ศึกษาและบันทึกลักษณะผิวรากฟันโดยทั่วไปและกายภาพบริเวณทั่วไป 

ของชิ้นรากฟันชิ้นละ 2 ภาพ จากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราดที่กำลังขยาย 150 

และ 3 ,000  เทา

ค ว า ม ไ ม ส ม บ ูร ณ ์ข อ ง ก า ? ว ิจ ัย

ก า ร ศ ึก ษ า ด ้ว ย ก ล ้อ ง จ ุล ท ร ร ศ น ์อ ิเ ล ็ก ต ร อ น ช น ิด ส อ ง ก ร า ด ใ น ค ร ั้ง น ื้จ ัด ท ำ ข ึ้น เ พ ื่อ ศ ึก ษ า  

ป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล ข อ ง ก ร ด ช ิต ร ิก แ ล ะ เ ต ต ร า ช ัย ค ล ิน ไ ฮ โ ด ร ค ล อ ไ ร ด ์ใ น ก า ร ก ำ จ ัด ช ั้น ผ ง เ น ื้อ ฟ ัน  ท ำ ใ ห ้

เ ห ็น ร ูเ ป ิด ท อ เ น ื้อ ฟ ัน จ า ก ฟ ัน ท ี่เ ป ็น โ ร ค ป ร ิท ัน ต ์แ ล ะ ถ ูก ถ อ น อ อ ก ม า แ ล ้ว  ด ัง น ั้น  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า จ ึง  

เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ิว ร า ก ฟ ัน ท ี่น า จ ะ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ก า ร ย ึด ด ัว ก ับ เ น ื้อ เ ย ื่อ ย ึด ต อ ข อ ง เ ห ง ือ ก เ ท ่า น ั้น  

ถ ้า ห า ก ม ีก า ร ย ืน ย ัน ผ ล ท า ง ค ล ิน ิก แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ท า ง จ ุล ก า ย ว ิภ า ค ศ า ส ต ร ์ใ น ก า ร ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ย ึด ต ัว  

ด ้ว ย เ น ื้อ เ ย ื่อ ย ึด ต อ ข อ ง เ ห ง ือ ก ร ว ม ด ้ว ย  จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า จ า ก ก า ร ว ิจ ัย น ื้ม ีค ว า ม ส ม บ ร ณ ์ย ิ่ง ข ึ้น
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