
บททิ 3

ระเบียบวิธีวิจัย

วิธีดำเนินการวิจัย

ตอนที่ 1 ศึกษาเปรียบเทียบผลของกรดชิตริกและเตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด์ท ี่ความ 

เข้มข้นตาง  ๆ ตอพื้นผิวเนึ้อฟันด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราด

ประชากร (population)

ฟันชึ่งมีคุณสมบัติดังแสดงในข้อตกลงเบื้องด้นทั้งหมดจำนวน 1 2 ซ่ี 

ดัวอยาง (sam ples)

เบ ีน ช ิ้น ฟ ัน ท ี่ได ้จากการแบ งรากฟ ัน ด ้วยว ิธ ีการท ี่แสดงรายละเอ ียดใน ข ้อตกลง 

เบื้องด้น โดยแบงออกเป็นซี่ละ 4 ชิ้น ดังนั้นจะได้จำนวนดัวอยางทั้งหมด 4 8  ชิ้น

ขั้นตอนการวิจัย

1. เลือกฟันที่ม ีคุณสมบัติตามข้อตกลงเบื้องด้นซึ่งเป็นฟันที่แช่ในนั้ายาฟอร์มาลินที่ 

ละลายในบัฟเฟอร์ที่ม ีความเข้มข้นร้อยละ 10 อย ู่แล ้วจำนวน 1 2 ซ่ี

2. กำหนดให้ดัวอยางของกลุมควบคุมได้มาจากการสุมตัวอย่างฟันจำนวน 2 ซ่ี
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จากจำนวนทั้งหมด 1 2 ชี่สวนฟันที่เหลืออีก 1 0 ชี่เป็นกลุมทดลอง

3. จากนั้นจึงนำมาตัดแบงรากฟันตามข้อตกลงเบองด้นจะได้จำนวนตัวอย่างในกลุ่ม 

ควบคุมเป็นชิ้นรากฟันจำนวน 8 ชิ้น และกลุ่มทดลองเป็นชิ้นรากฟันจำนวน 4 0  ชิ้น

4. ในกลุ่มทดลองลุ่มตัวอย่างชิ้นฟันในแต่ละชี่แบบอีสระ (simple random 

sampling) เพื่อเลือกทาสารชิ้นละ 1 ชนิด ตังนี้

สารชนิดที่ 1 ใช้เตตราชัยคลืนไฮโดรคลอไรด้ ความเข้มข้น 50  ม ิลล ิกรัม/ มลลลิตร 

พ ีเอชประมาณ 2 .1 6  ทาเป ็นเวลา 5 นาที

สารชนิดที่ 2 ใช้เตตราชัยคลืนไฮโดรคลอไรด้ ความเข้มข้น 1 0 0 ม ิลล ิกร ัม/ มิลลืลิตร 

พีเอชประมาณ 1 .93  ทาเป ็นเวลา 5 นาที

สารชนิดที่ 3 ใช้เตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด์ ความเข้มข้น 1 5 0  ม ิลล ิกร ัม/ มิลลิลิตร 

พ ีเอชประมาณ 1 .7 9  ทาเป ็นเวลา 5 นาที

สารชนิดที่ 4 ใช้กรดชิตริกอิ่มตัวพีเอช 1 ทาเป็นเวลา 3 นาที

5. ทาสารแต่ละชนิดในกลุ่มทดลองหริอทานั้ากลั่นในกลุ่มควบคุม โดยใช้สำลีก้อน 

เล ็กเทาๆ กันชุบสารละลายจนชุมทาบนผิวชิ้นเนื้อฟัน และเปลี่ยนสำลีทุก 2 0  วินาที จนกระทั้ง 

ครบเวลาที่กำหนด แล้วฉีดล้างด้วยนั้ากลั่นจำนวน 2 0  มิลลิลิตร

หล ังจากน ั้นใสหมายเลขให ้ช ิ้นฟ ันแดละช ิ้นโดยผ ู้ให ้หมายเลขเป ็นคนละคนก ับผ ู้ 

ดำเน ินการวิจ ัย

6. จากนั้นนำมากำจัดน ั้าออก (dehydration) โดยแชในเอทานอล (ethanol) ท่ี 

ความเข้มข้นร้อยละ 3 0 , 5 0 , 7 0 , 9 5  และ 1 0 0  ตามลำดับ แต่ละขั้นตอนแชนาน 1 5 - 2 0  

นาที

7. นำตัวอย่างไปทำให้แห้งที่จ ุดวิกฤต (critical point drying) ด้วยเครื่อง
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Tousimis รุน S am d ri-7 8 0

8. นำตัวอยางที่แห ้งแล้วมายึด (mounting) ติดกับแทนทองเหลือง (stub) และ 

เคลือบผิวตัวอยาง (coating) ด้วยทอง (ภาพท ี่ 5 ) โดยใช้เครื่อง Balzers รุน S C D -0 4 0

9. นำตัวอยางมาศึกษาลักษณะพนผิวชิ้นฟันด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล ืกดรอนชนิด 

สองกราดซึ่งเช ื่อมตอกับเครื่องวิเคราะห์ภาพด้วยคอมพิวเตอร์ท ี่กำลังขยาย 3 ,0 0 0  เทา

1 0. บันทึกข้อมูลจำนวนรูเปิดและขนาดเส้นผานศูนย์กลางของทอเนื้อฟันหลังจาก 

วิเคราะห์แต่ละภาพด้วยโปรแกรมเซมิแคปส์ลงในตารางบันทึกข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ด้วย

การคำนวนทางสถิติ เพื่อทดสอบความแดกตางของประสิทธิผลของสารละลายทั้งสี่ชนิด โดยใช้ 

สถิต ิวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบแจกแจงทางเดียว ( One Way Analysis of Variance) เพื่อ 

หาเดตราชัยคลินไฮโดรคลอไรด์ท ี่ม ีคาความเข้มข้นและพิเอชที่เหมาะสมเพื่อนำผลไปใช้ในการ 

ศึกษาตอนที 2 ตอไป

ตอนที่ 2 ศ ึกษาเปรียบเทียบผลของการทากรดชิตริกและเตตราชัยคลืนไฮโดรคลอไรด้ท ี่ม ี 

คาความเข ้มข ้นและพ ิเอชท ี่เหมาะสมตอผ ิวรากฟ ันท ี่ได ้ร ับการข ูดห ินน ื้าลายและเกลารากฟ ัน 

ด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดสองกราด

ประชากร

ฟันมคุณสมบัติตังแสดงในข้อตกลงเนื้องด้นจำนวน 10 ซ่ี

ตัวอยาง

เป ็นชิ้นฟันที่ได้จากการแบงรากฟันภายหลังจากขูดหินนํ้าลายและเกลารากฟันแล้ว
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ด้วยวิธีการที่แสดงรายละเอียดในข้อตกลงเบื้องต้น โดยแบงออกเป็นซี่ละ 4 ชิ้น ดังนั้นจะได้ 

จำนวนดัวอยางทั้งหมด 4 0  ชิ้น

ขั้นตอนการวิจัย

1. เล ือกฟันที่ม ีคุณลมปดตามข้อตกลงเบื้องด้นซึ่งเป็นฟันที่แชในนั้ายาฟอร์มาลินที่ 

ละลายในบัพเฟอร์ที่ม ีความเข้มข้นร้อยละ า 0 อยู่แล้ว จำนวน า 0 ซ่ี

2. ดัดแบงรากฟันทั้ง 10 ซ ี่ให ้ใด ้ซ ี่ละ 4 ช ิ้นเทาๆ กัน สุ่มตัวอย่างชิ้นฟันในแต่ละ 

ซี่แบบอิสระเพื่อเลือกทาสารชิ้นละ 1 ชนิด ดังตอไปนี้

สารชนิดที่ 1 ใช้เตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรต่ ความเข้มข้นและพีเอชที่เหมาะสมจากการ 

ศึกษาตอนที่ 1 ทาเป ็นเวลา 5 นาที

สารชนิดที่ 2 ใช้กรดชิตริกอิ่มดัวพีเอช 1 ทาเป ็นเวลา 3 นาที 

สารชนิดที่ 3 ใช้น ั้ากลั่นทาเป็นเวลา 3 นาที (กลมควบคุม)

3. ทาสารแดละชนิดเซนเดียวกับการทดลองตอนที่ 1 แล้วฉีดล้างด้วยนั้ากลั่น 

จำนวน 2 0  มิลลิลิตร

4. หลังจากนั้นใสหมายเลขให้ชิ้นฟันแดละชิ้น โดยผู้ให ้หมายเลขจะเป็นผู้ทราบแด 

เพ ียงผู้เด ียววาฟันหมายเลขใดได้ร ับการทาสารชนิดใด

5. นำตัวอย่างไปผานขั้นตอนการเตรียมตางๆ ดังที่ได้กลาวมาแล้วในตอนที่ 1 ข้อที่

6 -8

ธ. นำดัวอยางมาศ ึกษาล ักษณ ะพ ื้นผ ิวช ิ้นรากฟ ันด ้วยกล ้องจ ุลทรรศน ์อ ิเล ็กตรอน 

ชนิดสองกราดที่กำลังขยาย 1 5 0  และ 3 ,0 0 0  เทา
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วัสดุอุปกรณ์

1. เครื่องมือตรวจปริทันต์ของ แ บ -Friedy รุ่น PCPUNC 15 (ภาพท ี่ 1)

2. เครื่องมือเอ็กชพลอเรอร์ EXD 5 ของ Hu-Friedy (ภาพที่ 1)

3. ห ัวกรอเร็วรูปกลมเบอร์ 1 /2

4. หัวกรอเร็วรูปเรียว

5. เครื่องอัลทราโชนิกขูดหินน์าลาย CAVITRON พร้อมหัวขูดพี 10 ( P - 1 0 )

(ภาพท ี่ 2 )

6. เครื่องมือขูดหินนํ้าลายชนิดเกรซี่เบอร์ 7 /8  ของ Hu-Friedy (ภาพท ี่ 3 )

7. หินลับเครื่องมือ

8. ดินสอดำ 2B ปลายแหลม

9. สำลีก ้อนเล็กขนาดเทากัน 

1 0. ผ ้าก ็อช (gauze)

1 1. แผนพาราฟิล์ม

12. แผ่นกระดาษกรองของบริษ ัทวัฑแมนเบอร์1 

1 3. ‘นากลั่น

1 4. กรดชิตริกที่ใช้ในระดับวิเคราะห์

15. ผงเตตราชัยคลินไฮโดรคลอไรต์บริสุทธิ้ร้อยละ 9 9 .0 4  ผลิตโดยบริษัทชิมา

(CHIMA)

1 6 .  นายาฟอร์มาลินที่ละลายในบัพเฟอร์ที่ม ืความเข้มข้นร้อยละ 1 0 ในนํ้าเกลีอ

17. กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราด HITACHI รุน S 2 3 6 0  N

18. เครื่องมือดัดแบงตัวอย่างฟัน

7 4 พ



19. เครืองชังของ METTLER รุน PB 3 0 3

20. เครื่องวัดความเป็นกรดดาง (pH meter) ของ BECKMAN รุน PHI 3 4

21. เครื่องสั่นผสม



ภาพที่ 1 เครื่องมือเอ็กชพลอเรอร์ EXD 5 ของ Hu-Friedy (บน)

เครื่องมือตรวจปริทันต์ของ Hu-Friedy รุ่น PCPUNC 1 5 (ล ่าง)

ภาพที่ 2 หัวขูดอัลทราโซนิก CAVITRON (หัวขูดพี 10)
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ภาพที่ 3 เครื่องมือขูดหิน'นาลายชนิดเกรซี่เบอร์ 7 /8  ของ Hu-Friedy

กรดช ิดร ิก  5 0 ม ก ./ม ล . 1 0 0 ม ก ./ม ล . 1 5 0 ม ก ./ม ล .

พ ็เอช  1 เดตราช ัยคล ิน ไฮโดรคลอไรด ่

ภาพท ี่ 4 สารละลายที่ใซ ้ในการวิจ ัย (เร ียงจากซ ้ายไป ขวา) กรด1ชิต'ริกและเตตรา1ชัยคลิน 

ไฮโดรคลอไรด์ความเข้มข้น 50 , 1 00  และ 1 5 0  ม ืลล ิกรัม/ม ิลล ิล ิตรดามลำดับ
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างยึดติดกับแท่นทองเหลืองและถูกเคลือบผิวด้วยทอง

ซ้าย : ตัวอย่างตอนที่ 1 

ขวา : ตัวอย่างตอนที่ 2
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