
บทท 2

แนวคิด ทฤษฎึ และงานวิจ ัยที่เก ี่ยวข้อง

การศ ึกษาเร ื่อง สภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าและปัจจัยที่เก ี่ยวข้องกับการเกิด 
พฤติกรรมการเสพย์ยาบ้าเป็นการศึกษาข้อเท็จจริงในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษยํในสังคม ดัง
นั้นย่อมต้องอาดัยการศึกษาในมิติต่างๆที่เกี่ยวข้องเพื่อความเข้าใจถึงสิ่งต่างๆที่ปรากฎโดยเฉพาะ 
เรื่องพฤติกรรมต่างๆทั้งที่เป็นส่วนเกี่ยวข้องกับบุคคล ครอบครัว ชุมชนและสังคม ทั้งนี้ต้องอาดัย 
กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เหมาะสมมาช่วยกำหนดกรอบเพื่ออธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นอันจะนำไปลู่บท 
สรุป ซึงจะลามารถสะท้อนภาพของสิ่งที่ศึกษา ให้กระจ่างชัดถึง เหตุและผลของล่ิงที่เป็นอยู่ใน
ปรากฏการณ์นั้นๆ การศึกษาเรื่องสภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิด 
พฤติกรรมการเสพย์ยาบ้า ผู้วิจัยกำหนดแนวคิดและทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแบ่งออกเป็น
2 ส่วนใหญ่  ๆ ดังน้ี

ส่วนที่ 1 ป ร ะ ก อ บ ด้วยแนวคิดและทฤษฎีท ีเ่ก ี่ยวข ้อ ง  ป ร ะ ก อ บ ด้วย

1. แนวคิดท ี่อธิบายการศึกษาตัวแปรเรื่องสภาพชีว ิต

- แนวคิดเร ื่องค ุณภาพชีว ิต

2 . แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการวิเคราะห์ป ัจจัยที่เก ี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรม  
การเสพย์ยาบ้า

- แนวคิดเรื่องการวิเคราะห์ป ัญหาสุขภาพแบบ Precede Framework

3 . กลุ่มแนวคิดและทฤษฎีที่อธิบายตัวแปรปัจจัยลาเหตุของเกิดพฤติกรรมการ 
เสพย์ยาบ้า

- กลุ่มแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับปัจจัยด้านครอบครัว

•  การลื่อสารในครอบครัว

•  ความสัมษัฟท.'นครอบครัว

•  ทฤษฎีจ ิตวิเคราะห์ก ับครอบครัว

- แนวคิดและทฤษฎีอิทธิพลของลื่อที่ม ีต ่อพฤติกรรม

- กลุ่มแนวคิดและทฤษฎีด ้านสังคมวิทยา
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•  ทฤษฎีการสมาคมทีแตกต่าง
•  ทฤษฎีแรงสนับสนุน'ทางสังคม
•  แนวคิดและทฤษฎีแรงจูงใจ
•  ทฤษฎีอาซญวิทยาว่าด้วยเรื่องสถาบันทีทำให้เกิดอาชญากรรม

ส่วนที่ 2 ป ระกอบ ด ้วยงาน ว ิจ ัยต ่างๆ  ท ี่เก ี่ยวข ้อง
- งานวิจัยเกี่ยวกับยาบ้า
- งานวิจัยยาเสพติดทั่วไปที่เกี่ยวข้อง

ส่วนท่ี 1 แนวคิดและทฤษฎท่ีีเก่ียวข้อง ประกอบด้วย

1. แน วค ิดท ี่อธ ิบ ายการค ิกษ าต ัวแป รเร ื่องส ภาพ ร ิ?ว ิด  

แน วค ิด เร ื่องค ุณ ภาพ ร ิ?ว ิด

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาสภาพชีวิตของผู้เสพย์ติดยาบ้า โดยผู้วิจัยให้คำ 
จำกัดความในการวิจัยครั้งนี้ว่า “ เป็นลักษณะสภาพของความเป็นอยู่ แบบแผนการดำรงชีวิตใน 
บริบทต่างๆ ท่ังในครอบครัว ชุมชน และลังคม “ ดังนั้นผู้วิจัยจึงนำแนวคิดเรืองของคุณภาพชีวิต 
มาเป็นแนวคิดในการอธิบายเรื่องสภาพชีวิต ซึ่งนักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงคุณภาพชีวิต ดังนี

เย็นใจ เลาหวนิช ( 2526:47 ) “ จุดหมายปลายทางในการดำรงชีวิตที่บุคคลมุ่งหวังที่ 
จะให้ชีวิตของตนมีคุณภาพสูงสุดในแนวที่ตนปรารถนาคือ คุณภาพชีวิต "

สุนันท์ สิน'ซ่ือลัตย์กุล ( อ้างในอัญชลี ตริตระการ,2540:1 ) “ สภาพในการดำเนิน 
ชีวิตของบุคคลไม่ว่าจะอยู่ในสภาวะปกติหรือเจ็บปวยสิ่งที,ทุกคนปรารถนาคือ คุณภาพชีวิต “

จริยาวัตร คมพยัคฆ์ (2537: 1 4 ) คุณภาพชีวิตเป็นนามธรรมที่มีความซับซ้อนหลาย 
มิติ เน้นเป็นพิเศษที่” การมีความสุข “ และ “ความพึงพอใจในชีวิต “ ของแต่ละบุคคลที่อยากให้ 
เป็นหรือคาดหวัง

เนตรนภา คู่พันธวี (อ้างในอัญชลี ตริตระการ,2540:2 ) คุณภาพชีวิต เป็นผลลัพธ์ 
ของการปรับตัวท่ีซับซ้อน โดยขึ้นกับธรรมชาติและความลัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านร่างกาย จิตใจ
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ลรัญญา เธียรโอกาส (2526 :1 ) กล่าวว่า คุณภาพชีวิต หรือสภาพชีวิตที่มีคุณภาพ 
น้ันโดยท่ัวไปหมายถึง การกินดี อยู่ดี มีลุฃภาพแข็งแรงสมบูรณ์ หรือการมีลติปัญญาเฉลียว 
ฉลาด ลามารถทำงานประกอบอาชีพที่ประลบความสำเร็จ หรือการดำเนินชีวิตที่มีคุณค่าเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม

อัญชลี ตริตระการ ( 2540: 13 ) คุณภาพชีวิตน่าจะหมายถึงความพึงพอใจในชีวิต 
การกินดีอยู่ดี มีสุขภาพแข็งแรง การมีเศรษฐกิจดี มีชีวิตที่กลมกลืนกับครอบครัว ชุมซน และลิง 
แวดล้อม

อารมณ์ และสังคม ของแต่ละบุคคล ดังนั้นองค์ประกอบรองคุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคลจึงแตก
ต่างกันไปตามสภาพชีวิตของแต่ละบุคคล

ลมชาย สุขคิริเสรีกุล (อ้างในอัญชลี ตริตระการ,2540:1 ) สภาพชีวิตของบุคคลจะ 
เป็นอย่างไร ต้องพิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่มีผลต่อองค์ประกอบของคุณภาพ
ชีวิต ทั้งปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ค่านิยม และจิตใจ

ยูเนลโก ( Unessco 1981 :1 ) ได้ซี้ให้เห็นว่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิต 
มีดังน้ี 1 .อาหาร

2. สุขภาพอนามัยและโภชนาการ
3. การศึกษา
4. สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
5. ที่อยู่อาคิยและการตั้งถิ่นฐาน
6. การมีงานทำ
7. ค่านิยม ศาลนา จริยธรรม กฎหมาย และปัจจัยทางด้านจิตวิทยา

สำหรับในประเทศไทย คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้รวบรวม 
ดัชนีบ่งช้ีสภาพชีวิตของคนไทย ที่จะมีคุณภาพชีวิตที่ดีในรูปของความจำเป็นพื้นฐาน 8 ประการ 
ดังน้ี

1. ประซาซนในครอบครัว ได้รับประทานอาหารถูกสุขลักษณะ และเพียงพอกับ 
ความต้องการของร่างกาย

2. ประชาชนในครอบครัว มีที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมที่เหมาะลม
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3. ประชาชนมีโอกาสเข้าถึงบริการลังคม ขั้นพื้นฐานที่จำเป็นแก่การดำรงชีวิตและ 
การประกอบอาชีพ

4. ประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
5. ประซาซนมีการผลิต หรือจัดหาอาหารอย่างมีประสิทธิภาพ
6. ครอบครัวลามารถควบคุมช่วงเวลาและจำนวนบุตรใด้ตามต้องการ
7. ประชาซนมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาความเป็นอยู่และกำหนดวิถีชีวิตของชุมชนของตน
8. ประชาขนมีการพัฒนาจิตใจให้ดีขึ้น

ฟลาแกน ( Flanagan ,1978: 138-147 ) ใด้ดัดแปลงการประเมินคุณภาพชีวิต เพ่ือ 
ใช้ศึกษาลักษณะสภาพชีวิตของคน ซึ่งมีความลัมพันธ์กับความรู้สึกพึงพอใจในชีวิตโดยรวม โดยมี 
องค์ประกอบ ดังน้ี

1. ความสุขสบายด้านร่างกาย และองค์ประกอบในการดำรงชีวิต แบ่งเป็น
1.1 องค์ประกอบในการดำรงชีวิต ประกอบด้วย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาดัย 

ความปลอดภัยในทรัพย์สิน
1.2 สุขภาพและความปลอดภัยส่วนบุคคลประกอบด้วยการมีความสุข 

ปลอดภัยจากความเจ็บปวยด้านร่างกายและจิตใจ
2. ด้านลัมพันธภาพกับบุคคลอื่น แบ่งเป็น

2.1 ลัมพันธภาพกับคู่สมรสหรือคู่รัก ได้แก่ ความเข้าใจซึ่งกันและกัน การช่วย 
เหลือสนับลนุน มีลัมพันธภาพในรักท่ีดี มีความพึงพอใจในเพศลัมพันธ์

2.2 การเลี้ยงดูบุตรหลาน ได้แก่ การช่วยเหลือ ลังลอน และดูแลบุตรหลาน
2.3 ลัมพันธภาพกับบุคคลในครอบครัว มีการติดต่อลื่อสารแลกเปลี่ยนความคิด 

เหิน มีความเข้าใจ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
2.4 ลัมพันธภาพกับเพ่ือนสนิท มีการช่วยเหลือสนับลนุน สนใจ มีความรักและ 

ให้คำแนะนำ ปรึกษา ซ่ึงกันและกัน
3. ด้านกิจกรรมในลังคม

3.1 มีกิจกรรมในการให้ความช่วยเหลือบุคคลอื่นๆ ในลังคม ทั้งเด็กและผู้ใหญ่ 
การร่วมเป็นสมาชิกขององค์กร กลุ่มอาสาสมัคร และการทำงานที่เป็น 
ประโยชน์ต่อลังคม

3.2 มีกิจกรรมในท้องถ่ินและหน่วยงานของรัฐ
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4. ด้านการพัฒนาตนเอง และมีความรู้สึกอิ่มเอมใจ
4.1 การพัฒนาลติปัญญา มีการเรียนรู้ มีความลามารถในการแก้ปัญหาและ 

ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ของชีวิต รู้จุดเด่น และจุดด้อยของตนเอง
4.2 ความเข้าใจส่วนบุคคล และการวางแผนของตนเอง
4.3 การประกอบอาชีพการงาน มีความสนใจในงาน ได้รับการยอมรับประลบ 

ความสำเร็จในการงาน ได้รับการตอบแทนท่ีดี
4.4 มีความคิดริเรื่ม ลร้างสรรค์และมีความตื่นตัวอยู่เลมอ โดยการแลดงออก 

ถึงความคิดริเริ่มใหม่ๆ
5. การพักผ่อนหย่อนใจ

5.1 การพบปะกับบุคคลใหม่ ท้ังในและนอกบ้าน การมีปฎิสัมพันธ์กับบุคคลใน 
สังคม

5.2 การได้รับส่ิงบันเทิง เซ่น ดูโทรทัศน์ฟังเพลง อ่านหนังสือ
5.3 การหาส่ิงหย่อนใจ โดยตนเองเป็นผู้ปฏิบัติ เซ่น การออกกำสังกาย การเล่น 

กีฬา และการท่องเท่ียว

จากแนวคิดที่กล่าวมานั้น การศึกษาลภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าครั้งนี้ ผู้วิจัยจึง 
กำหนดองค์ประกอบการศึกษาเรื่องลภาพชีวิต แบ่งเป็น/ องค์ประกอบ คือ ลักษณะทางประชากร 
ประวิติลภาพชีวิตครอบครัว สภาพองค์ประกอบพื้นฐานการดำรงชีวิต สภาพแบบแผนการดำรง 
ชีวิตประจำกัน พฤติกรรมการเปิดรับลื่อมวลซน ความพึงพอใจในสภาพชีวิตของตน เป้าหมายใน 
ชีวิตและการพัฒนาตนเอง

2 .แน วค ิด และท ฤษ ฎ ีท ี่เป ็น แบ บ อ ย ่างก ารค ิก ษ าต ัวแป รเร ื่อ งป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อ ง 
ก ับ ก ารเก ิดพ ฤต ิกรรม การเส พ ย ์ยาบ ้า

แน วค ิด เร ื่องการว ิเคราะห ์ป ัญ ห าส ุขภ าพ แบ บ  Precede Framework

Precede Framework เป็นการวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพที่ใข้ได้อย่างกว้างขวาง ใน 
สถานการณ์ที่แตกต่างกัน ลามารถนำไปประยุกต์เข้ากับการอธิบายถึงการเกิดพฤติกรรมและ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนในสังคมในเรื่องต่างๆ ทั้งยังมีความเชื่อว่ากรอบแนวคิดนี้ลามารถ
วิเคราะ'ห์ไห้มองเหินสภาพปัญหา ที่จะนำไปลู่การวางแผนและการแก้ไขปัญหาได้อย่างต่อเนื่อง
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ซึ่งแนวคิดนี้มีความลมบูรณ์สูงหรือเป็นรูปแบบที่ชัดเจน ลามารถนำไปใซ!นทุกสถานการณ์ได้เลมอ 
การใช้ Precede Framework จะเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินงานหรือต้องการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรม โดยขึ้นอยู่กับการวิเคราะห์ปัจจัย 3 ปัจจัยซึ่งมีความเกียวช้องกับการเกิดพฤติกรรม 
ต่างๆร่วมกันเลมอ โดยที่ไม่คำนึงถึงปัจจัยใดปัจจัยหนึ่งโดยเฉพาะ ปัจจัย 3 ปัจจัยดังกล่าวนึ 
กรีนและคณะ ( Green et. al ) จำแนกออกเป็นดังนี้

1. ป ัจ จ ัย นำ หมายถึง ปัจจัยท่ีมีก่อนเกิดพฤติกรรมซึ่งให้เหตุผลและเป็นการจูงใจท่ีทำ 
ให้เกิดพฤติกรรมน้ัน อันได้แก่ ความรู้ ทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ การรับรู้ที่เกี่ยวช้องกับการจูงใจ 
บุคคลหรือกลุ่มให้กระทำส่ิงใดส่ิงหน่ึง

2. ป ัจ จ ัย เอ ี่ออำนวย หมายถึง ปัจจัยท่ีลนับลนุนให้พฤติกรรมน้ันเป็นไปได้หรือเกิด 
ข้ึนได้ ประกอบด้วย การมีทักษะและการมีแหล่งทรัพยากรที่จำเป็นต่อการทำให้เกิดพฤติกรรม 
ปัจจัยเอื้ออำนวยมักเกี่ยวช้องกับเรื่องของทรัพยากรที่มีอยู่และการเช้าถึงทรัพยากร

3. ป ัจจ ัยเสริมแรง หมายถึง ปัจจัยท่ีแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมน้ันได้รับการสนับ 
สนุนซ่ึงอาจเป็นไปในทางบวก หรือทางลบขึ้นอยู่กับทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้เก่ียวช้อง ซ่ึงบาง 
คนก็มีอิทธิพลต่อการทำให้เกิดพฤติกรรมนั้นมากขึ้นกว่าคนอื่นๆ

ทั้งนี้กรีนและคณะ ได้เสนอแนะสิ่งสำคัญลำหรับการใช้ Precede Framework 2 
ประการเพื่อที่1จะประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะลมคือ

1. ต้องเช้าใจว่าพฤติกรรมมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัย ( Mutiple Factors )
2. ในการนำแนวคิด Precede Framework ไปใช้ จำเป็นต้องนำความรู้พื้นฐานใน 

วิทยาการสาขาต่างๆทั้งสังคมศาสตร์ พฤติกรรมศาสตร์ ระบาดวิทยาและการบริหารมารวมกัน 
เพื่อให้เกิดความเช้าใจพื้นฐานและลามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิตได้

ท้ังน้ี กรีนและคณะ สร้างแผนภูมิกรอบแนวคิดลำดับขั้นของ 3 ปัจจัยที่มีผลต่อ 
พฤติกรรมไว!นแผนภูมิท่ี 3

จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยนำมาเป็นกรอบในการศึกษาในเรื่องการวิเคราะห์ปัจจัยที่ 
เก ี่ยวช ้องก ับการเกิดพฤติกรรมการเสพย์ติดยาบ้าตามกรอบแนวคิดของกรีนและคณะแบบ 
Precede Framework ได้ดังนี
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1. ปัจจัยนำ เป็นปัจจัยที่เกิดก่อนพฤติกรรมการเลพย์ติดยาบ้า ซึ่งจะให้เหตุผลหรือ 
เป็นแรงจูงใจทำให้เกิดพฤติกรรมการเลพย์ยาบ้า การศึกษาปัจจัยนำในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่

1.1 ศึกษาปัญหาครอบครัวของผู้เสพย์ยาบ้า
1.2 ศึกษาเรื่องความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องยาบ้า
1.3 ศึกษาความรูลึกนึกคิดของผู้เลพย์ที่เกี่ยวข้องกับยาบ้า

2. ปัจจัยเอื้ออำนวย เป็นปัจจัยที่เอื้ออำนวยให้พฤติกรรมการเสพย์ยาบ้าเกิดขึ้น ใน 
การศึกษาปัจจัยเอื้อในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่สภาพความเป็นอยู่ประจำกันในบริบทที่จัมพันธ์กับยา 
บ้า โดยแบ่งเป็น

2.1 ศึกษาสภาพการณ์เรื่องความใกล้ซดกับแหล่งผลึต ผู้ขาย ผู้เสพย์และตัวยาบ้า
2.2 ศึกษาสภาพการณ์เรื่องการเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับขบวนการผลิต การซ้ือ 

ขายและการเสพย์ยาบ้า
2.3 ศึกษาเรื่องความรู้สึกนึกคิดต่อขบวนการในการปราบปรามยาบ้า

3. ปัจจัยเสริมแรง เป็นปัจจัยท่ีแสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมน้ันได้รับการส่งเสริมจาก 
แหล่งต่างๆ ซึ่งอาจเป็นการเสริมแรงทั้งในทางบวกและลบ การวิจัยครั้งนี้ปัจจัยเสริมได้แก่

3.1 ศึกษาการเปิดรับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับยาบ้า
3.2 ศึกษาปฎิกริยาแรงเสริมจากสื่อต่างๆ อันได้แก่ การได้รับการจังสอน แนะนำ 

ตักเตือน ติซมซักจูง ส่งเสริมเกี่ยวกับเรืองการเสพย์ยาบ้าแบ่งเป็น
3.1.1 สื่อบุคคลได้แก่บุคคลในครอบครัวกลุ่มเพื่อน ครูอาจารย์ บุคลากร- 

สาธารณสุข เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับขบวนการปราบปราม 
3 .1 .2 สื่อมวลชนได้แก่ โทรทัศน์ วิทยุ หนังลือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร 

ภาพยนตร์/ วิดิทัศน์
3.1.3 สื่อเฉพาะกิจต่างๆ ได้แก่ คำขวัญ ป้ายประกาศ โปสเตอร์ แผ่นพับ

ลปอตรณรงค์ทางโทรทัศน์และวิทยุ และอ่ืนๆ
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แผนภ ูม ิท ี่ 3 ลำด ับ ป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อ งก ับ การเก ิดพ ฤต ิกรรม  
ตาม แน วค ิด Precede Framework

ปัจจัยนำ
( Predisposing Factors )
-ความรู้
- ความเชื่อ,ค่านิยม 
-การรับรู้
- ทัศนคติ
- ( ตัวแปรด้านคุณลักษณะ

ของประซากรที่เลือกมา) •!*■ ■ ■ ■ ;
----- X

6 •

ป ัจจ ัย เออ อำน วย
( Enabling Factors ;
- ทรพยากรที่มีอยู่
- การเข้าถึงทรัพยากร
- ทักษะ

ป ัจจ ัย เส ร ิม
( Reinforcing Factors )
- ครอบครัว
- กลุ่มเพ่ือน
- กลุ่มครู
- เจ้าพนักงาน
- บุคลากรสาธารณสุข

1 เป็นแรงจูงใจทีต้องกระทำให้ใต้

2  การดัดแปรงหรือหาแหล่งทรัพยากร 
ที่สามารกทำให้เกิดพฤติกรรมนั้นใต้

3  เป็นปฎิกริยาต่างๅที่บุคคล«นแสดง
ออกให้ทราบหลังจากทำพฤติกรรมนั้นแล้ว

4  ต้องมีการเสริมแรง และทำให้พฤติกรรม 
น้ันคงทนต่อไป หรือบาไครั้งอาจจะกระทำ 
โดยมองเห็นกึง,โทษและสิงท่ีใม่สน่ไจ'ทำน้ัน

5  ในการเสริมแรง หรือการลงโทษจเอง 
พฤติกรรมน ั้น อาจมีผลกระทบกึงปัจจัยนำ

เช่นเดียวกับปัจจัยเอื้ออำนวยด้วยเข่นกัน 6
มีธ ิทธ ิพ a ตตัพฤติกรรม  
มีผa กระทบต,'รกัน
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3. ก ล ุ่ม แน วค ิดและท ฤษ ฎ ีท ี่อธ ิบ ายต ัวแป รป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ การเก ิดพ ฤต ิกรรม  
ก ารเส พ ย ์ยาบ ้า

แน วค ิดและท ฤษฎ ีเก ี่ยวก ับ ป ัจจ ัยด ้าน ครอบ คร ัว

ความหมายของครอบครัว

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยลถาน พุทธตักราช 2525 ให้ความหมายชอง 
ครอบครัวไว้ว่า หมายถึง ผู้ร่วมครัวเรือน คือ สามี ภรรยา และบุตร เป็นต้น

ยนต์ ซุ่มจิต ( อ้างในอาภรณ์อินทรลุขุม,2527 : 16 ) ได้ให้ความหมายของครอบครัว

ไว้ ดัง น้ี

ในแง่ชีววิทยา ครอบครัว หมายถึง กลุ่มคนที,เกี่ยวพันทางลายโลหิต เช่น ลามี 
ภรรยามีบุตร บุตรเกิดจากอสุจิของบิดา ผลมกับไข่ของมารดา ฉะนั้น บิดามารดากับบุตร จึง 
เกี่ยวพันกันทางสายโลหิต แล้วแต่โครโมโซมและยีนสัที่บุตรได้รับมาจากทั้งบิดามารดา

ในแง่กฎหมาย ครอบครัวหมายถึง ชายหญิงจดทะเบียนลมรสกัน มีบุตรคนเหล่า 
นี้ เป็นครอบครัวเดียวกันตามกฎหมาย บุตรมีลิทธิ้ได้รับมรดก1จากมารดา ถ้าไม่มีบุตร ผู้ลีบลาย 
โลหิตขึ้นไปหรือลงมาโดยตรงหรือที่จดทะเบียนเป็นบุตรบุญธรรมก็นับว่าเป็นครอบครัวเดียวกัน 
ตามกฎหมาย

ในแง่เศรษฐกิจ ครอบครัวคือ คนที่ใช้จ่ายร่วมกัน จากเงินงบเดียวกันที่ทำการลมรส 
แล้ว แยกบ้านไปอยู่ตากหาก แต่มีพันธะทางศีลธรรมที่จะเลี้ยงน้อง คือ ต้องส่งเลียเงินให้น้องเล่า 
เรียน เช่นน้ี นับว่าใช้จ่ายจากงบเดียวกันของครอบครัวเดียวกัน

ในแง่สังคม ครอบครัว คือ กลุ่มคนที่รวมอยู่ในบ้านเดียวกัน อาจเกี่ยวหรือไม่เกี่ยวกัน 
ทางลายโลหิต หรือทางกฎหมาย แต่มีปฎิสัมพันธ์กัน ให้ความรักและความเอาใจใส่ต่อกัน มีความ 
ปรารถนาดีต่อกัน เช่น ลูกของลูกจ้างอยู่ในบ้านเดียวกัน เจ้าของบ้านเลี้ยงดู ให้ความเอาใจใส ่
ความรัก และเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว ในแง่สังคมความสัมพันธ์นั้น อาจ1จะแน่นแฟ้น หรือไม่ 
กระชับสันคลอน หรือร้าวฉาน แต่ไม่ถึงแตกแยก ก็ยังนับว่าเป็นครอบครัว
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หน้าท ี่ของครอบครัว

โดยท่ัวไปครอบครัวมีหน้าท่ีอยู่ 4 ประการคือ (พัชนี เชยจรรยา และประทุม 
ฤกษ์กลาง 1 2531 : 9 )

1. หน้าทีเศรษฐกิจ ( Economic Function) พ่อแม่มีหน้าที่หาเงินมาเลียงดูบุตรไห้ได้
2. หน้าที่ในการไห้ลถานกาพ ( Status Function ) ครอบครัวจะต้องทำบทบาทใน 

การท่ีจะปฐมนิเทศบุตรหลานในครอบครัวฃองตนเอง ไห้รู้จักลถานภาพของตนตามความเห็นพ้อง 
ต้องกันของสังคม เซ่น ลอนว่าสถานภาพพ่อนั้นเป็นอย่างไร สถานภาพการเป็นแม่นันเป็นอย่างไร 
การเป็นบุตรหลานน้ันเป็นอย่างไร

3. หน้าท่ีในการลืบต่อ ( Reproduction Function ) ครอบครัวมีหน้าท่ีท่ีจะต้องรับผิด 
ชอบและมีลูกหลานลืบสกุลต่อไป

4. หน้าที่ในการอบรมให้เด็กเป็นสมาซิกที่ดีฃองสังคม และให้ความรู้สึกอบอุ่น 
ปลอดภัย ( Functions of Socialization and Security Giving )

ป ัจ จ ัย ท าง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก าร ก ร ะ พ ัาผ ิด  ( อาภรณ์ อินทรสุขุม,
2537:34 )

1 )ความไม ่ แน ่นอนของการกวดข ันพฤต ิ กรรมและการลงโทษ(in cons is ten t 
discip line) พ่อแม่มีหน้าที่ต้องเอาใจใส่ดูแลกวดขันความประพฤติของลูกแต่การกวดขันความ 
ประพฤติที่ไม่เหมาะสมบางอย่างก็อาจนำไปลู่การกระทำผิดของเด็กได้ เซ่นการเข้มงวดกวดขัน 
ความประพฤติมากเกินไป หรือลงโทษเด็กรุนแรงเกินไป และไม่ชี้แจงเหตุผลให้เด็กเข้าใจว่าทำไม 
จึงถูกลงโทษ ทำให้เด็กเข้าใจผิดคิดว่าพ่อแม่เกลียดชังตน หรือในบางราย การลงโทษเป็นไปอย่าง 
ไม่ลมํ่าเสมอ ไม่อยู่กับร่องกับรอย เด็กกระทำผิดอย่างเดียวกันหลายครั้ง แต่บางครั้งถูกลงโทษ 
บางครั้งก็ไม่ถ ูกลงโทษ บางครั้งแค่ถูกดุว่าบางครั้งถูกเฆี่ยนตีอย่างรุนแรงขึ้นอยู่กับอารมณ์ของ 
ผู้ใหญ่ เซ่นน้ี ทำให้เด็กเกิดความสับสน ทำตัวไม่ถูก ไม่แน่ใจว่าที่ตนทำไปนั้นเป็นลิ่งที่ถูกต้องหรือ 
ไม่ ซึ่งการกวดขันความประพฤติและการลงโทษเด็กนั้น พ่อแม่ควรอาศัยเทคนิคเข้าช่วยและควร 
ร่วมมือกันยึดถือแนวทางอันเดียวกัน ไม่ใช่ว่าเด็กกระทำผิด มารดาเห็นแต่นิ่งเฉยไม่สนใจ แต่ 
บิดากลับลงโทษอย่างรุนแรง ทำให้เกิดผลเลียแก่เด็กมากกว่าที่จะเป็นผลดี เมื่อเด็กเกิดความ 
สับสน ไม่อาจเข้าใจความถูกผิด เด็กนั้นก็ไม่ลามารถที่จะควบคุมตนเองหรือยับยังใจไม่ให้กระทำ 
ผิดได้
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2) ความแตกแยกของครอบครัว (Broken homes) ความแตกแยกนีอาจเกิดขึนจาก 
การหย่าร้าง การแยกกินอยู่ หรือการตายจากโปของบิดาหรือมารดา

อ้ลเบอร์ต โซลนิท (A lbert Solnit) ผู้อำนวยการศูนย์การรักษาเด็กแห่งเยล ได้กล่าวไว  ้

ว่าการหย่าร้างเป็นปัญหาสุขภาพจิตที่ซบซ้อนและรุนแรงมากที่ล ุดปัญหาหนึ่งของเด็ก

ผลการวิจัยจำนวนมากพบว่า เด็กชายวัยรุ่นที่ขาดพ่อนั้นจะมีปัญหาทางอารมณ์และ 
สังคมมากกว่าเด็กที่มีทั้งพ่อและแม่ เด็กที่มาจากครอบครัวที่ขาดพ่อจะพบว่ามีพฤติกรรมที่หนีออก 
ไปจากบ้านและโรงเรียนและเข้าไปพัวพันกับกิจกรรมที่ผิดกฎหมายต่าง  ๆ และ เด็กที่กระทำผิดนัน 
มักจะมาจากครอบครัวที่มีแต่แม่เพียงคนเดียวซึ่งสูญเลียพ่อไปอันเนื่องมาจากการตาย การหย่า 
ร้าง หรือการแยกกันอยู่ และยังพบอีกว่า เด็กที่กระทำผิดนั้นก็มาจากครอบครัวที่มีแต่พ่อ และสูญ 
เลียแม่ไปเซ่นกันด้วย

3) ความไม่ลงบลุฃในครอบครัว (Fam ily tension) ถือเป็นองค์ประกอบที่สำคัญอีก  
ประการหนึ่งที่ทำไห้เด ็กกระทำผิด บ ิดามารดาที่ทะเลาะเบาะแว้งหรือทุบตีก ันทำให้ครอบครัวขาด  

ความสงบสุขเด ็กที่ประลบกับลภาพเซ่นน ี้จะขาดความมั่นคงในจิตใจและอารมณ์ บางครั้งอาจตก 
เป ็นเครื่องม ีอฃองบ ิดาหรือมารดาในการท ี่จะใช ้เป ็นเคร ื่องม ือต ่อรองก ับอ ีกฝ ่ายหน ึ่ง หรืออาจตก 
เป็นที่รองรับอารมณ์ของบิดามารดา เมื่อทั้ง 2 ฝ ่ายทะเลาะวิวาทกัน ทำให้เด็กเลียใจ โกรธ ผิดหวัง 
และถูกกดดัน ต้องหาทางแลดงออกในรูปของการกระทำผิด ซึ่งความไม่ลงบสุฃในครอบครัวนี้ม ีผล 
กระทบต่อเด็กหญิงมากกว่าเด ็กชาย

4) การปล่อยปละละเลย ทอดทิ้ง ไม,เอาใจใส่ของบิดามารดา (Parental re jection 1 
n e g le c t 1 in d iffe re n ce ) ซ ึ่งจะทำให ้เด ็กขาดการเร ียนรู้ท ี่จะพ ัฒนาลภาพจิตใจของตนเองให  ้
ลามารถควบคุมตนเอง ประพฤติตนอยู่ในกรอบของความถูกต้องดีงาม เด็กต้องการความรักความ 

อบอุ่นของบิดามารดา เพ ื่อท ี่จะเสริมให ้เขามีจ ิตใจมั่นคงลามารถต่อต้านกับสิ่งย ั่วย ุท ี่ไม ่ด ีจากภาย  
นอกได้ ถ้าบิดามารดาไม่ม ีเวลาเอาใจไล่ทำให้เด ็กว้าเหว่ ขาดความรัก ความอบอุ่น เด็กอาจเรียก 

ร้องความสนใจโดยการแสดงออกในทางก้าวร้าวรุนแรงซึงเป็นการง่ายต่อการเข้าหาสิ่งที่ผ ิด

ใน เร ื่อ งท ่าท ีของบ ิดามารดาท ี่ม ีต ่อบ ุตรน ั้นจะพ บว ่าหากความเป ็นปฏ ิป ักษ ์ การ 
ปฏิเสธการทอดทิ้งของบิดามารดามีมากกว่าการยอมรับความรักความไว้ใจในภูม ิหลังของเด็กแล้ว 
เด ็กจะม ีป ัญหามากในเรื่องของการตระหนักรู้ความลามารถในชั้นเรืยน มีความลำบากในการสร้าง 
ความสัมพันธ์กับเพื่อนและผู้ใหญ่ ม ีป ัญหาทางโรคประลาท โรคจิตลรืรภาพ โรคจิตและมีป ัญหา 
ทางอุปนิส ัยและความประพฤติ เซ่น การมีพฤติกรรมเกเร (De linquency)
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จากการศึกษามากมายพบว่า พ่อแม่ที่เคยมีประลบการณ์ถูกทอดทํ่งไม่เอาใจใส่ มัก 
จะทอดทิ้งไม่เอาใจใส่ลูกของตนด้วย

เด็กที่ถูกทอดท้ิง ไม่ได้รับความเอาใจใส่จากพ่อแม่นี้ จะพบได้ในเด็กที่หนีออกจาก

บ้านและโรงเรียน และเด็กที่กระทำผิดทั้งหลาย เด็กเหล่านี้จะแสดงความโกรธที่เฃารู้ลึกมาเป็น 
เวลานาน ซึ่งจะไม่ได้แลดงที่บ้าน แต่จะแสดงในรูปของพฤติกรรมเกเรในที่ต่างๆ และ,นอก'จากนีจะ 
พบว่าพวกเขาจะเข้ากลุ่มกัน เนื่องจากการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มลามารถให้ความรู้ลึกของการเป็น 
เจ้าของและการเป็นที่ต้องการ ซึ่งจะลามารถช่วยให้เด็กเหล่านี้จัดการกับความรู้สึกขาดอารมณ์ใน 
ขณะเดียวกันก็ให้ความหมายของการปลดปลอยความก้าวร้าวออกมาในกลุ่มได้โดยกิจกรรมเกเร 
ต่าง ๆ

นอกจากปัจจัย 4 ประการนี้แล้ว ยังมีปัจจัยย่อย  ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการกระทำผิดของ 
เด็กและเยาวชนอีก คือ

5) ลำดับของเด็กในครอบครัว (the c h ild ’s ord ina l position in the fam ily) ลำดับ 

ของเด็กในครอบครัวมีผลต่อพัฒนาการทางบุคลิกภาพของเด็กและนำไปสู่พฤติกรรมการแลดงออก 
ของเด ็กได ้อ ันเน ื่องมาจากพ ่อแม ่อาจให ้ระด ับของการเอาใจใส ่ต ่างก ัน เช่นการเป็นลูกคนแรกนั้น 
พ ่อแม ่จะให ้การเอาใจใส ่มาก เพราะเป็นลูกคนแรก เด็กจะได้รับความลนใจเป็นศูนย์กลางของ 
ความรัก ความเอาใจใส่ของพ่อแม่ญาติพ ี่น ้อง ส่วนลูกคนกลางนั้น พ่อแม่ให้ความสนใจ เอาใจใส่ 

ไม่มากเท่าลูกคนแรก เน ื่องจากผ่านการมีลูกมาแล้ว ความตื่นเต้นในการเตรียมตัวและการเลี้ยงดู 
จึงมีไม่มากเท่าลูกคนแรก ประกอบกับลูกคนกลางจะได้ร ับข้าวของเครื่องใช้ เครื่องแต่งกายต่อจาก 

พ่ี ไม่ค ่อยได้รับของใหม่  ๆ นัก สำหรับลูกคนสุดท้องนั้น พ ่อแม่จะให้ความดูแลเอาใจใส่มาก เน่ือง 

จากเป็นลูกคนสุดท้อง พ่อแม่จะคอยห่วงใย ลูกคนสุดท้องจะได้รับของใหม่  ๆ เพราะของเก่าของพี ่
 ๆ ไม่ลามารถที่จะใช้ได ้แล้ว เน ื่องจากผ่านการใช้มาหลายรุ่น ลภาวะเช่นนี้จะทำให้ล ูกคนกลางคิด  

ว่าพ่อแม่ไม่รักไม่ลนใจเอาใจใส่ในตัวเขาเท่าพี่น ้องคนอื่น  ๆ และอาจคิดว่าพ่อแม่ลำเอียงรักลูกไม่ 
เท ่าก ันซ ึ่งจะทำให ้เด ็กเก ิดความน้อยใจจนกลายเป ็นความรู้ส ึกท ี่ฝ ังใจ ซึ่งอาจนำไปสู่พฤติกรรมที่ 
รุนแรงได้

6 ) ความไร ้ผลของการล ื่อลารในครอบคร ัว (a b reakdow n in fam ily  
communications) ครอบครัวเป็นลถาบันลังคมอันดับแรกที่มนุษย์ได้มีการติดต่อสัมพันธ์ซึ่งกัน 
และกัน เด็กจะติดต่อลื่อสารก ับ พ่อแม่ บุคคลในครอบครัวทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ทั้งโดยคำพูด 
และไม่ใช่คำพูด เพี่อที่เด็กจะได้เรียนรู้ค ่านิยม ทัศนคติ เกิดการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนข่าวลาร
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ประลบการณ์ต่าง  ๆ ท ั้งในครอบครัวและจากภายนอกจนก่อให้เกิดการสร้างค่านิยม ทัศนคติที่เป็น 
ของตนเองข ึ้นมา แล ะน อก จากน ี้ก ารต ิด ต ่อ ส ื่อ ส ารจะช ่วยท ำให ้เก ิด การอบ รม ท างส ังค ม  

(Socia lization) ให้แก่เด็กได้โดยการที่พ ่อแม่ให้การอบรมลังลอนด้านจริยธรรม ศีลธรรม ศาลนา 

รูปแบบของความประพฤต ิด ีงามให ้แก ่เด ็กอ ันจะทำให ้เด ็กม ีความยับย ั้งช ั่งใจต ่อการกระทำผ ิดได  ้
ในครอบครัวของเด ็กท ี่กระทำผิดน ั้น จะมีอัตราการลื่อลารเป็นแบบป้องยันตัวซึ่งจ ุดมุ่งหมายก็ค ือ 

เพื่อป้องยันตนเองจากลื่งต่าง  ๆส ูงกว่าครอบครัวเด็กปกติ

การลือสารภายในครอบครัว (Family Communication Pattern)

ความแตกต่างของการลื่อสารภายในครอบครัวเหล่าน ี้ มีอิทธิพลต่อแบบแผนในการ 
คิดและความสนใจที่เป ็นแนวทางในการหล่อหลอม หรือท ัฒนาบุคล ิกภาพซองบุคคล นักทฤษฎี 
ส่วนมากเชื่อว่า ประลบการณ์ของบุคคลที่มาจากครอบครัวแบบต่าง  ๆ ย ่อมจะแตกต่างยัน อย่าง 
เช ่นแมคเคลาด์ แซพ่พ่และแวคแมน (Chaffee 1 M cLeod and W ackm an 1 1973 : 25)

รูปแบบการลื่อสารในครอบครัว หมายถึง โครงสร้างและกระบวนการลื่อสารระหว่าง 
สมาชิกในครอบครัว เช่น สามี-ภรรยา บ ิดา-มารดา-บ ุตร ซึ่งถ ือเป็นการวิเคราะห์การลื่อสารใน  

ระตับระหว่างบุคคล (In terpersona l Level ) แทนที่จะเป็นระดับบุคคลโดยเดี่ยว ( Ind iv idua l 

Level)

ส่วนแคนเทอร์ (Kantor) และ เลร์ (Lehr) ผ ู้เช ี่ยวชาญการศ ึกษาวิจ ัยในสาขาลื่อสารใน  

ครอบครัวได้แบ่งค ุณลักษณะหรือแบบวิธ ีของการลื่อสารในครอบครัวออกเป็น 3 ประ๓ ท ได้แก่ 
การลื่อสารในครอบครัวแบบบิด (C losed fam ily  Com m unica tion) การลื่อสารในครอบครัวแบบ 
เปิด (Opened fam ily  Com m unica tion) และการลื่อสารในครอบครัวแบบปล่อย (Random  
fam ily Com m unica tion) ซ ึ่งแต่ละแบบก็ม ีฃ ้อดีและข้อด้อยในตัวของมันเองและอาจเป็นแบบวิธี 

สร้างสรรค์หรือไม่ก็ได ้ ข ึ้นอยู่ย ับการเลือกสรรมาใซในแต่ละสถานการณ์

1. การล ือสารใน ครอบ คร ัวแบ บป ิด  (Closed family Communication)

หมายถึง แบบวิธ ีการลื่อสารในครอบครัวที่เข ้มงวด มีการวางระเบียบกฎเกณฑ์อย่าง 
รัดกุม ผ ู้ท ี่กำหนดกฎเกณฑ์ ค ือท ี่ม ีอำนาจสูงส ุดซึ่งมักจะได้แก่ บ ิดา ผู้กำหนดกฎเกณฑ์จะเป็นผู้ให ้ 
คำแนะนำ และควบคุมกิจกรรมต่าง  ๆ ของครอบครัว ประเด็นของการสนทนาและข้อมูลข่าวสารที่
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ผ่านสื่อต่าง  ๆ เข ้ามาจะต้องถูกกลั่นกรองด้วยข้อจำกัดต่าง  ๆ เพื่อให้เป็นไปตามบรรทัดฐานของ 

ครอบครัว ซ ึ่งจะกำหนดว่าอะไรบ้างที่สมาซิกควรจะได้ประลบพบเห็น และอะไรบ้างที่ไม่ควร

ไนครอบครัวแบบนี้ เด็กที่ว่านอนลอนง่าย จะได้รับรางวัลเป็นสื่งตอบแทน ไนทางตรง 
กันข้ามก็ไช้การลงโทษลำหรับเด็กที่ไม่เชื่อฟังผู้ใหญ่ เรื่องของเวลา มักเป็นสื่งที่เห็นได้ซัดไนครอบ 

ครัวแบบนี้ว่า ม ีการวางระเบียบไนเรื่องเวลาไว้อย่างเคร่งครัด มีตารางเวลาลำหรับกิจกรรมต่าง  ๆ
ในชีว ิตประจำวัน และทุกคนต้องรักษาระเบียบ เช่น จะต้องกลับถึงบ้านไม่เก ิน 17.00 น. จะต้อง 

เข้านอนก่อน 21.00 น. ข้อความที่ผู้ใหญ่มักพูดกับเด็กในครอบครัวแบบนี้ได้แก่ ข ้อความในทำนอง 
ที่ชี้1ไห้เห็นความสำคัญของเกียรติยคฃอง'วงลัตระกูล

ข้อดีของครอบครัวแบบปิดคือ ม ักจะแกํใขสถานการณ ์ที่ย ุ่งยากได้ โดยอาล ัยว ิธ ีการ  
เซิงอำนาจนิยม ซ ึงม ีค ุณประโยชน์หลายประการ ประการแรก การใช้อำนาจนิยมมักจะมุ่งเน ้นไห้ 

เก ิดประส ิทธ ิผล ประการที่ลอง ว ิน ้ยและการควบคุมพฤติกรรมลามารถให้ความรู้ส ึกม ั่นคงและ 
ปลอดภัยแก่ลมาซิกได้เป ็นอย่างดี ไนกรณีที่ลมาซิกประพฤติตามครรลองของกฎระเบียบ ประการ 

ที่ลามการไซ้ทรัพยากรไนครอบครัวแบบนี้ม ักจะมีการจัดลรรอย่างรอบคอบ ไม่ปล่อยให้แต่ละคน  
ทำอะไรตามอำ๓ อใจ ส่วนข้อเสียของครอบครัวแบบปิดก็คือ ทำให้บุตรหลานไม่มีอิลระอย่างเต็มที ่
ปิดกั้นตนเองจากโลกภายนอก ดำเนินกิจวัตรประจำวันอย่างเต็มไปด้วยข้อกำหนด

2. การส ื่อสารใน ครอบ คร ัวแบ บ เป ิด  (Opened family Communication)

หมายถึง แบบวิธีการสื่อสารในครอบครัว ที่ลมาซิกแต่ละคนมีส่วนร่วมไนการตัดสิน 
ใจความเป็นไปต่าง  ๆ ภายในครอบครัวสูง แต่ละคนมีบทบาทค่อนข้างมากและมีความยืดหยุ่นสูง 
แม้ว่าโดยปกติแล้ว พ่อแม่จะมีอำนาจในบ้านมากกว่าลูก แต่ก็มีบทบาทเฉพาะที่จำเป็น กฎ 
ระเบียบของครอบครัวเป็นสื่งที่ผ่อนผันและเปลี่ยนแปลงได้ง่าย เช่น เวลาร่วมรับประทานอาหาร 
เย ็นอาจเปสื่ยนแปลงโดยการตัดสินใจของคนส่วนใหญ ่ในบ้านหรือบางคน อาจจะไม่มารับ 
ประทานอาหารเย็นที่บ้านก็ได้ ประเด็นต่าง  ๆ เป็นเรื่องที่พูดคุยถกเถียงกันได้ การโน้มน้าวใจเป็น 
วิธีการที่พ่อแม่มักใช้ได้ผลดีกว่าการแลดงอิทธิพลเหนือลูก ทุกคนมีสิทธโน้มน้าวใจสมาซิกคนอื่น  ๆ
ให้ทำลงที่ตนต้องการแม้ว่าโดยปกติพ่อแม่จะเป็นหัวหน้าครอบครัวมีอำนาจในการจัดการต่าง  ๆ
ภายในบ้าน แต่โครงลร้างของอำนาจก็ไม่ได้เห็นไปอย่างตายตัว แต่ละคนมีสิทธิ,ทจะเลนอ ร่วม 
ตัดสินใจและดำเนินการได้ครอบครัวแบบนี้มีการติดต่อสื่อสารกับบุคคลภายนอกมาก พร้อมกันน ื
ก็รับอิทธิพลจากภายนอกอยู่เลมอ ไม่มีการละกัดก ั้นข้อมูลข่าวลารจากสื่อต่าง  ๆ ที่หลั่งไหลมาสู่ 
ครอบครัว
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ข้อดีฃองครอบครัวแบบเปิด คือ สมาชิกแต่ละคนมีสิทธิ”ทจะปรับความต้องการของ 
ตนเองให้เข้ากับครอบครัว เพราะใช้วิธีการลื่อสารเพื่อโน้มน้าวใจและยึดถือเลียงข้างมากเป็น 
สำคัญ แต่ละคนสามารถมีอิทธิพลต่อครอบครัวได้ ครอบครัวแบบเปิดให้โอกาสแ ก ่บุคคลในการ 
เจริญเติบโตสูงทั้งทางด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา อย่างใรก็ตาม ข้อเลียชองครอบครัว 
ประเภทนี้ก็มี ไ ด ้แ ก ่ การมีสภาพที่ง่ายต่อการแตกแยก ขาดความปรองดองกันเพราะต่างก็ยึดมั่นใน 
ความคิดเห็นของตนเมื่อมีข้อขัดแย้งขึ้นมา สมาชิกในครอบครัวมักมีทิฐิมานะที่จะเอาชนะกัน การ 
หวังที่จะอาศัยเลียงเกินกว่าครึ่งหนึ่งนั้นพอจะเป็นไปได้ แต่ที่หวังจะให้ทุกคนเห็นพ้องต้องกันเป็น 
เอกฉันท์น้ัน เป็นไปได้ยาก

3. การพ ีอสารในครอบคร ัวแบบปล ่อย (Random family Communication)

หมายถึง แบบวิธ ีการลื่อสารในครอบครัวที่สมาชิกแต่ละคนลามรถทำอะไรตามที่ตน  

ต้องการได้ กฎระเบียบต่าง  ๆ มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การอยู่ร ่วมกันของสมาชิกในครอบครัว 
แบบนี้เป ็นไปตามสบายในแบบฉบับของแต่ละคน เรึ่องท ี่แต่ละคนสนใจมักเป ็นเรึ่องในปัจจุบ ัน ไม่ 
มีเป ้าหมายระยะยาวสำหรับอนาคต การใช้ทรัพยากรหรือดำเนินกิจกรรมต่าง  ๆ ในครอบครัวแบบ 

นี้ ม ักเป็นไปเพื่อจัดการกับปัญหาเฉพาะหน้า ครอบครัวแบบนี้ต ิดต่อลื่อสารกับบุคคลภายนอกสูง 

และรับอิทธิพลจากภายนอกมากตามอัธยาศัยของสมาชิกแต่ละคน ความเป็นอยู่เป ็นไปตามความ  
พอใจของแต่ละคน เซ่น ในขณะที่คนอื่น  ๆ นอนหลับ อาจจะมีบางคนทำงานหรือรับประทาน  
อาหาร เวลาอาหารแต่ละมื้อไม่คงที่ ข ึ้นอยู่ก ับการจัดการในชีว ิตประจำวันของสมาชิกแต่ละคน ใน 

สภาพการณ ์ท ี่ทำอะไรได้ตามสบาย หากเมื่อใดที่ดำเนินไปอย่างราบรี่น เมื่อนั้นเราก็จะมองเห็นว่า 
ครอบครัวแบบนี้ ให ้โอกาสแก่บ ุคคลที่จะดำเนินชีว ิตอย่างม ีเสรีภาพ สร้างสรรค์ แต่หากเมื่อใดที่ 

ดำเน ิน1ไปอย่างขลุกฃสัก เราก็จะมองเห็นว่าครอบครัวแบบนี้เป ็นหนทางไปสู่ความแตกร้าวได้ง่าย 
เด็ก  ๆ อาจจะถูกปล่อยปละละเลย ไม่ได้รับการเอาใจใส่อย่างเพียงพอ

ความสัมพันธ์ในครอบครัว

ความส ัมพ ันธ ์ของสมา?กในครอบคร ัวอบอ ุ่น

ครอบครัวอบอุ่นหมายถึงครอบครัวที่ประกอบด้วยพ่อแม่ที่รักใคร่ปรองดองกันพ่อแม ่
เข้าใจความต้องการของลูกพ่อแม่เป็นเพื่อนคู่คิดและเป็นที่ปรึกษาของลูกได้ ครอบครัวอบอุ่นจะ 
ต้องประกอบด้วย ( จิตรา วลุวานิซ อ้างใน อาภรณ์อินทรลุชุม ,2539 :19 -20 )
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1. พ่อแม่รักใคร่ปรองดองกัน ความรักใคร่ปรองดองของพ่อแม่นน มิได้หมายความว่า 
พ่อแม่ไม่เคยมิความขัดแย้งกัน หรือไม่เคยทะเลาะวิวาทกันเลย เพราะโดยปกติวิสัยของคนที่อยู่ 
ด้วยกัน ก็ย่อมจะมิความไม่ลงรอยกัน มิความคิดเห็นที่ขัดแย้งกันบ้างเป็นธรรมดา แต่หมายความ 
ว่า พ่อแม่จะต้องพยายามหันหน้าเข้ามาปรึกษาหารือกัน มิอะไรท่ีไม่เข้าไจกัน ก็ขวยกันคิดแก้ 
ปัญหา ให้อภัยซ่ึงกันและกัน ร่วมทุกข์ร่วมสุข คอยเอาไจใส่เรียนรู้อุปนิสัยของแต่ละฝ่ายรู้จ้กเอาอก 
เอาใจซึ่งกันและกันซึ่งความรักใคร่ปรองดองกันระหว่างพ่อแม่นี้เป็นสิ่งสำคัญมากต่อชีวิตครอบ 
ครัวเด็กจะเติบโตขึ้นเป็นผู้ที่มิจิตใจอบอุ่น มิความรักต่อเพื่อนมนุษย์ เป็นเด็กร่าเริงแจ่มใส มองโลก 
ในแง่ดี มิความเชื่อมั่นในตนเอง มิสุขภาพจิตดี กล้าเผชิญปัญหา ไม่หลบหนีปัญหา มิความกล้าที่ 
จะแสดงออก เพราะมิความมั่นใจในตนเองมั่นใจในความลามารถของตนเมื่อเด็กมิสุภาพจิตดี 
กระทำส่ิงใดผิด เขาก็จะกล้าที่จะยอมรับผิดไม่โทษผู้อื่นหรือสิ่งอื่นใดนอกจากนี้เด็กยังจะมิความคิด 
ริเริ่มสร้างสรรค์ขอบเผชิญหน้ากับปัญหาใหม่  ๆ มิความใฝ่รู้ชอบศึกษาค้นคว้าในสิ่งที่ใม่รู้

2. พ่อแม่เข้าใจความต้องการ พ่อแม่เข้าใจความต้องการของลูกและสนองความต้อง 
การของลูกไม่ใช่สนองความต้องการชองพ่อแม่ด้วยการบังคับจิตใจลูก

3. พ่อแม่ต้องเป็นเพื่อนคู่คิดและเป็นที่ปรึกษาของลูกได้ความใกล้ชิดระหว่างพ่อแม่ 
ลูกเป็นสิ่งสำคัญ เมื่อลูก  ๆ ประลบปัญหาหรือมิข้อข้องใจในเรื่องใด  ๆ ลูกควรจะรู้ว่าตนเอง 
สามารถหันหน้าไปปรึกษาพ่อหรือแม่ของตนเองได้ พ่อแม่ควรจะวางตนให้เป็นบุคคลท่ีลูกไว้วางใจ 
ได้มากท่ีสุด ในครอบครัวท่ีอบอุ่น เด็กจะรู้ดีว่าไม่มิใครจะให้ความรัก และให้อภัยแก่เขาได้ในทุก 
เรื่องเหมือนกับพ่อแม่ของตนเอง ถ้าพ่อแม่ลามารถเป็นที่พื่งของลูก  ๆ ได้แล้ว ลูกก็จะไม่ไปพึงพิง 
ความช่วยเหลือจากเพื่อน หรือบุคคลอ่ืนนอกครอบครัว ดังนั้นพ่อแม่ควรจะตั้งใจช่วยกล่อมเกลา 
ความคิด เจตคติ ค่านิยม และจริยธรรมของเด็กในวัยต่าง  ๆ ดังคำกล่าวที่ว่า พ่อ แม่ คือ ครูคนแรก 
ของลูก และเป็นผู้มิอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก

ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวแตกแยก

ครอบครัวแตกแยกหมายถึงครอบครัวที่มิความแตกร้าวขัดแย้งกันระหว่างพ่อแม่ แล้ว 
พลอยส่งผลถึงลูกด้วย ซึ่งมิอยู่หลายสักษณะด้วยกัน ที่สำคัญที่จะกล่าวถึงในการวิจัยนี้ มิ 3 
ลักษณะ ดังน้ี

1. ครอบครัวที่พ่อแม่หย่าร้างกันการหย่าร้างของพ่อแม่ นับว่าเป็นฝันร้ายต่อพัฒนา 
การทางด้านจิตใจของเด็กเป็นอย่างยิ่งและส่งผลถึงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเด็กอีกด้วย
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ครอบครัวท่ีพ่อแม่หย่าร้างกัน และมีการนำพ่อใหม่ หรือแม่ใหม่เข้ามาอยู่ในบ้านนั้น
ส่ิงน้ี'จะกระทบกระเทือนจิต'ใจ และทำความลำบากใจให้กับเด็กเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะเด็กท่ีใม่ 
ได้เตรียมใจใว้สำหรับพ่อใหม่หรือแม่ใหม่ จะมีความรู้สึกว่าบุคคลผู้มาใหม่นั้นเป็นผู้บุกรุก อาจจะ 
พยายามหาวิธีกลั่นแกล้งให้ตกใจ มีการทดสอบของผู้มาใหม่ท่ีมีต่อตนเอง และยิ่งในกรณีที่ต่าง 
ฝ่ายต่างมีลูกติดมาด้วยแล้ว ก็จะเกิดกรณีการแก่งแย่งชิงดีชิงเด่น ทะเลาะวิวาทระหว่างเด็กกันเอง

จากการศึกษาในต่างประเทศระยะ 20 ปีที่ผ่านมา จะพบว่าครอบครัวที่ขาดพ่อนั้น 
จะล่งผลเป็นอย่างมากต่อลูกชาย กล่าวคือ ลูกชายที่ถูกเลี้ยงดูมาโดยไม่มีพ่อ มักจะมีลักษณะของ 
ผู้หญิงอยู่มาก ไม่ค่อยมีความก้าวร้าว และมีลักษณะที่ต้องพึ่งพิงผู้อื่น นอกจากนี้เด็กผู้ชายบางคน 
อาจจะใช้กลวิธีกลบเกลื่อนปมด้อยที่ขาดพ่อ โดยยิ่งแสดงลักษณะของความเป็นผู้ชายมากจนเกิน 
ไป เช่น ทำตัวเป็นนักเลง อาละวาดต่อยผู้อื่น เป็นต้น การศึกษาเหล่านี้ยืนยันถึงทฤษฎีที่ว่า เด็ก 
ผู้ชายจะเลียนแบบบุคลิกภาพจากลักษณะความเป็นชายจากพ่อ

เด็กที่มาจากครอบครัวที่หย่าร้างกันมักจะล่งผลร้ายต่อพัฒนาการด้านจิตใจของเด็ก 
เด็กจะกลายเป็นคนหงอยเหงา ซึมเศร้า และค่อนข้างเก็บตัว บางรายอาจจะกลายเป็นคนก้าวร้าว 
ชอบรุกราน ชอบเอาชนะผู้อื่น เมื่อเจริญเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ ก็มักจะมีจิตใจที่ไม่มั่นคง ไม่ลามารถ 
จะรักใครจริง ทั้งนี้เป็นเพราะว่าเขาไม่เลยเห็นตัวอย่างที่ดีมาก่อนนั่นเอง

2. ครอบครัวที่พ่อแม่ทะเลาะวิวาทกัน ครอบครัวท่ีพ่อแม่ทะเลาะกันเป็นประจำ
จะทำให้เด็กมีความวิตกกังวลสูง เด็ก  ๆ ในครอบครัวไม่เข้าใจว่าพ่อแม่ทะเลาะกันแล้วอาจจะดีกัน 
ได้อาจจะพูดคุยกันเหมือนปกติ ในความเข้าใจของเด็ก โดยเฉพาะเด็กเล็กนัน มักจะคิดว่านีคือ 
สภาวะที่ลุดจะทนทานได้ และบ่อยครั้งทีเดียวเด็กเล็กมักคิดว่าตนเองคือลาเหตุของการทะเลาะ 
วิวาทของผู้ใหญ่ นักวิชาการบางคน กล่าวว่าเด็ก  ๆ ไม่อาจจะทำตัวเป็นกลางในการทะเลาะ 
เบาะแว้งของพ่อแม่ ในใจของเด็กจะต้องเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ผลของความรู้สึกอันนีอาจเป็น 
อันตรายต่อการพัฒนานิลัยและความรู้สึกในเรื่องเพศได้ เมื่อเด็กผู้ชายไม่ชอบพ่อหรือเด็กผู้หญิง 
เกิดไม่ชอบแม่เด็กก็จะขาดบุคคลที่ตนจะยืดเป็นแบบอย่างเด็กจะไม่ยอมรับการเลียนแบบนิลัย 
คุณค่า การปฎิบ้ติตนของพ่อแม่ เด็กจึงจะต้องเลาะแสวงหาตัวแบบจากบุคคลอื่นนอกครอบครัว 
นอกจากนี้การที่พ่อแม่มีการขัดใจกัน และมีความคิดเห็นขัดแย้งกันตลอดเวลา ในท่ีสุดก็จะหา 
พรรคพวกของตน ฝ่ายพ่อก็'จะ'โจมดีแม่ ฝ่ายแม่ก็จะกล่าวหาพ่อ เพื่อเด็ก  ๆ จะได้หันมารักตนเห็น 
พ้องกับตน โดยที่พ่อแม่ประ๓ ทน้ีหารู้ไม่ว่าตนกำลังเพาะนิลัยไม่ดีให้กับเด็ก กล่าวคือเด็กจะพัฒนา 
นิลัยการเป็นคนชอบหาเรื่องหาราวกับผู้อื่น ชอบหาทางเล่นงานคู่ต่อล้ ยกตนข่มท่าน จะทำวิธีการ
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ใด  ๆ ก็ได้เพื่อเอาชนะคู่ต่อล้ จินอททได้ยํ้าว่า เด็กจะมีชีวิตอยู่ในโลกที่ไม่มีความรับผิดชอบ ไม่มี 
ความชื่อสัตย์ และมีแนวโน้มท่ีจะอยู่ในโลกท่ีจะทำให้เป็นโรคประสาทได้

อน่ึงความระหองระแหงไม่กลมเกลียวของสามีภรรยานั้น ยิ่งปล่อยให้มีนานเท่าใด ก็ 
จะยิ่งทำให้เพาะนิสัยพฤติกรรมต่อต้านสังคมให้เกิดขึ้นในเด็กมากยิ่งขึ้นเท่านั้น เนื่องจากเด็กที่พ่อ 
แม่ทะเลาะวิวาทกันเป็นประจำนั้น เด็กจะมีความวิตกกังวลสูง จิตใจไม่ม่ันคง เป็นคนเจ้าอารมณ์ 
บางคนก็จะมีอารมณ์ราย ถ้ามีพฤติกรรมต่อต้านสังคมชนิดร้ายแรง ก็จะกลายเป็นพวกสักขโมย 
หนีออกจากบ้านไปอยู่ที่อื่น ข้ึโกหก เป็นต้น

3. ครอบครัวที่มีพ่อคนเดียว หรือแม่คนเดียว บางครอบครัวอาจจะพบกับการ
สูญเลียคู่ชีวิตไปซึ่งเป็นผลให้เด็กเจริญเติบโตขึ้นมาโดยขาดพ่อหรือขาดแม่ ทำให้เด็กไม่ได้รับความ 
อบอุ่นมากเท่าที่ควร หรือเท่ากับที่เคยได้รับจากพ่อและแม่ก็ได้ ความเศร้าโศกเลียใจของสามีหรือ 
ภรรยา ความเดือดร้อนทางด้านเศรษฐกิจล้วนแต่มีผลต่อการที่จะต้องปรับตัวของคู่สมรสและล่งผล 
กระทบมาถึงเด็ก  ๆ ได้ท้ังน้ัน

ครอบครัวที่ประกอบด้วยแม่คนเดียวหรือพ่อคนเดียวมักจะประสบปัญหามากในการ 
เลี้ยงดูเด็กเพราะคน  ๆ เดียวจะต้องสวมบทบาทของทั้งพ่อและแม่ งานอาชีพนอกบ้านก็จะทำให้ 
ประลบปัญหาต่าง  ๆ มากพอจนทำให้ไม่มีเวลา ไม่มีความอดทนต่อการเลี้ยงดูกล่อมเกลา 
บุคลิกภาพของลูก

ในกรณีของแม่ที่ทำงานนอกบ้านนั้นพ่อคงจะต้องช่วยเลี้ยงดูลูกด้วย และงานบ้าน 
บางอย่างก็จะต้องช่วยกันแบ่งเอาภาระซึ่งอาจจะกระทบกระเทือนถึงความราบรื่นในชีวิตสมรส ถ้า 
ทั้งคู่ทำงานนอกบ้าน ควรมีฃ้อตกลงร่วมกันว่าจะสัดการกับงานบ้านและการเลี้ยงดูลูกอย่างไร แม่ 
ที่ทำงานนอกบ้าน ในระยะท่ีมีลูกอ่อน บางครั้งต้องเลียหน้าที่การงานเพราะความห่วงใยลูกและ 
บางครั้งเมื่อลูกเจ็บปวยก็ต้องหยุดงานเพื่อมาดูแลรักษาพยาบาลลูกของตน

ทฤษฏีจิตวิเคราะห์ก้บครอบครัว

พ่รอยด์(Freud,1961:318-344)กล่าวถึงอาชญากรรมว่าเป็นผลมาจากพลังจากจิตใต้ 
สำนึก นอกจากนั้นยังเชื่อต่อไปอีกว่าปัจจัยสำคัญที่มีล่วนทำให้เกิดอาชญากรรมก็คือ คุณภาพของ 
การมีปฏิกิริยาต่อกันระหว่างพ่อแม่กับเด็กในเยาว์วัย หมายความว่าหากเด็กได้รับการถ่ายทอดค่า 
นิยมที่ดีงามจากพ่อแม่อย่างลมํ่าเสมอพ่อแม่คอยควบคุมลูกอย่างพอเหมาะพอควร ไม่เคร่งครัดใน
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ระเบียบวินัยเกินไปนละไม่ย่อหย่อนจนเกินไป เช่ือได้ว่า เด็กจะไม่กระทำผิดเมื่อเติบโตขืน ความ 
สัมพันธ์ระหว่างบิดามารดาและลูกตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์นั้นได้กล่าวไว้ว่าความมีลติสัมปชัญญะ 
ของลูกเมื่อเจริญเติบโตขึ้นมานั้น ขึ้นอยู่กับปฎิกิริยาที่มีต่อกันระหว่างลูกกับพ่อแม่หรือผู้ทำหน้าที่ 
แทนพ่อแม่น้ันเอง ปัจจัยที่จะทำให้สติสัมปชัญญะพัฒนาไปไม่ได้ดีเท่าที่ควร อาจจะประมวลได้ดัง 
ต่อไปน้ีคือ

1. การแยกกัน (separation) ไนเรื่องนี้มักจิตวิเคราะห์นักจะให้ความลนไจต่อบทบาท 
ของมารดาที่มีต่อเด็กในช่วงที่เรื่มเจริญเติบโต มากกว่าบทบาทของบิดา โบลบี (Bowlby) ได้กล่าว 
ยํ้าอยู่เสมอ1ว่า สิ่งสำคัญที่สุดทีเป็นสาเหตุของอาชญากรรม โดยเฉพาะการ กระทำผิดของเด็กวัย 
รุ่น ก็เพราะการแยกกันเป็นเวลานานระหว่างแม่และลูกในวัยเด็ก เรื่องนี้ โบลบีได้ทำการศึกษาโจร 
วัยรุ่นหลายคน และได้กล่าวไว้ว่า การแยกกันระหว่างแม่และลูกมีอยู่ทั่วไปในหมู่เยาวชนท่ีเป็นโจร

2. การเข้มงวดกวดชันในทางวินัยจนเกินไป (strict discipline) พ่อแม่ท่ีลงโทษลูกจน 
เกินไปก็เป็นการปูทางไว้ให้ลูกกระทำผิดได้ เพราะคนเราไม่อาจจะทำอะไรได้ดังความหวังอันสูงล่ง 
ของพ่อแม่ได้ ความเลกผิดจึงมีอยู่ในจิตใจตลอดเวลา ดังน้ัน ทำผิดเลียดีกว่าเพื่อจะได้ถูกลงโทษ 
อีก

3. การขาดความริก (lack of affection) การที่เด็กจะเชื่อฟังบิดามารดาหรือยอมริบ 
ค่านิยมของบิดามารดา ก็เนื่องมาจากเด็กริกบิดามารดา เด็กพยายามจะปฎิบิตตัวตามแบบอย่าง 
ของบิดามารดาที่ดี ถ้าเด็กขาดความริก แรงจูงใจที่จะทำตามค่านิยมของบิดามารดาก็จะขาดไป 
พ่รอยด์ เชื่อว่าเด็กพยายามเลียนแบบบิดาหรือมารดาก็เพราะกลัว และการเลียนแบบนั้นก็เท่ากับ 
เป็นการหลบเลี่ยงการถูกลงโทษ อน่ืงแนวความคิดในปัจจุบันนี้ได้เน้นว่า การมีความริกอย่างมั่นคง 
ระหว่างพ่อแม่และเด็ก จะช่วยพัฒนาความมีลติสัมปชัญญะของเด็กยิ่ง  ๆ ข้ึนไปด้วย

4. การย่อหย่อนและไม่ใช้ระเบียบวินัยอย่างสมํ่าเสมอ (lax and inconsistent 
discipline) พ่อแม่บางคนยอมตามใจลูกและเชื่อว่าการกระทำเช่นนั้นเป็นสิ่งดี แต่นักจิตวิเคราะห์ 
ได้ช้ีให้เห็นว่า การทำเช่นนั้นกลับเป็นการส่งเลริมความรู้สึกแบบคนปาให้มีมากขึ้น

5. พ่อแม่ยอมให้เด็กกระทำผิดโดยไม่ตังใจ (Unconscious pauental approval of 
deviance) พ่อแม่บางคนแสดงออกทางวาจาว่าไม่ชอบในความประพฤติของเด็กแต่บางทีก็ส่ง 
เสริมให้เด็กกระทำผิดโดยไม่รู้ตัว ปล่อยให้เด็กเป็นแพะริบบาปในสิ่งท่ีตนเองไม่อยากทำ แต่ให้เด็ก 
ทำแทน

1 14^ 41017-
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6. พ่อแม่เป็นอาชญากรเลียเอง (criminal parents) หากพ่อแม่เป็นอาชญากรเลียเอง 
และพยายามอบรมลูกไปตามแนวทางที่ตนเป็นอยู่ ลูกก็จะยึดถือค่านิยมแบบอาชญากรไป เม่ือโต 
ขึ้นก็จะมีความชำนาญไนการประกอบอาชญากรรมมากขึ้น นักจิตวิเคราะห์กล่าวไว้ว่า บรรดาซน 
ชั้นหัวหน้าชององค์การอาชญากรรมทั้งหลาย ก็มาจากที่ได้รับค่านิยมทำนองนี้จากพ่อแม่นั่นเอง

แนวคิดและทฤษฎึอิทธิพลของสือท่ีมีต่อพฤติกรรม

ทฤษฎีที่เกี่ยวช้องกับอิทธิพลของลื่อต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคล่เดยแบ่ง 
ออกเป็น ลื่อมวลชนและลื่อบุคคลมีรายละเอียดดังนี้

1. อ ิทธิพลของลื่อมวลชน

ใจเซพ่ ที แคลปเปอร์ (Joseph T. Klapper 1960 ) ได้เสนอแนวความคิดเกี่ยวกับ 
อิทธิพลของล่ือมวลซนประ๓ ทต่าง  ๆ ที่มีต่อทัศนคติและพฤติกรรมด้านต่าง  ๆ ของประชาชนไว้ดัง 
น้ี

1. อิทธิพลของล่ือมวลซนท่ีมีต่อบุคคลน่ัน ไม่ใช่อิทธิพลโดยตรง แต่เป็นอิทธิพลโดย 
อ้อม เพราะมีปัจจัยต่าง  ๆ ท่ีกั้นอิทธิพลของล่ือมวลซน ปัจจัยดังกล่าว ได้แก่

1.1 ความมีไจโน้มเอียงของผู้รับสาร ( Presispositions) บุคคลจะมี 
ความคิดเห็น ค่านิยม และมีความโน้มเอียงที่จะประพฤติปฎิปัตอย่างใดอย่างหนึ่งอยู่ก่อน ซ่ึงได้รับ 
อิทธิพลจากการคบหาสมาคมกับคนอื่น และสถาบันสังคมท่ีตนเป็นสมาซิก เม่ือบุคคลผู้น่ันสัมผัส 
กับลื่อมวลชน ก็จะนำเอาทัศนคติ ค่านิยม และพฤติกรรมเหล่านี้ติดตัวมาด้วย

1.2 การเลือกของผู้รับสาร (Selective Processes) บุคคลจะเลือกรับสาร 
ที่สอดคล้องกับความคิดเห็นและความสนใจของตน และจะหลีกเล่ียงไม่ยอมรับสารที่ไม่ลอดคล้อง 
หรือที่ขัดแย้งกับความคิดเห็นและความสนใจของตน บุคคลจะพยายามตีความสารตามความเชื่อ 
และค่านิยมที่มีอยู่เดิม และจะเลือกจดจำเฉพาะลื่งที่สนับลนุนความคิดและความเชื่อของตน

1.3 อิทธิพลของบุคคล (Personal Influence) ข่าวสารจากลื่อมวลซน 
อาจไม่ได้ไปถึงบุ คคลทั่วไปในทันที แต่จะผ่านลื่อบุคคลหรือผู้นำความคิดเห็นก่อนจะไปถึง 
ประซาซน ผู้นำความคิดเห็นมักลอดแทรกความรู้สึกนึกคิดของตนเช้าไปด้วย ผู้นำความคิดเห็นมัก
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จะเป็นคนที่ได้รับความเชื่อถือเล่ือมใสและไว้วางใจจากประชาชนทั่วไป จึงเป็นผู้มีอิทธิพลต่อความ 
คิดเห็นและการตัดสินใจของประชาซน

1.4 ลักษณะชองธุรกิจด้านลื่อมวลขน (Economic Aspects) การดำเนิน 
ธุรกิจด้านลื่อมวลซนไนลังคมแบบเสรีนิยม ชื่งมีระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนั้น ล่ือมวลชนสามารถแข่ง 
ขันกันได้โดยเสรี ต่างฝ่ายต่างเสนอความคิดเห็นและค่านิยมที่แตกต่างกันออกไปและบุคคลก็มี 
เสรีภาพในการเลือกเชื่อถือความคิดเห็นใดความคิดเห็นหนึ่งได้ และตัดสินว่าควรจะเชื่อส่ือมวลชน 
ไหนดี

2. อิทธิพลท่ีส่ือมวลซนมีต่อประชาชน เป็นเพียงผู้สนับลนุนเท่าน้ัน คือส่ือมวลซนจะ 
สนับสนุน'ทัศนคติ รสนิยม ความมีใจโน้มเอียง ตลอดจนแนวโน้มด้านพฤติกรรมของบุคคลไห้มี 
ความเข้มแข็ง และพร้อมที่จะแสดงให้ปรากฏออกมา เมึ่อมีแรงจูงใจเพียงพอ หรือเม่ือมีโอกาส 
เหมาะลม

3. สื่อมวลชนอาจทำหน้าที่เป็นผู้เปลี่ยนแปลงบุคคลได้เซ่นกัน จะเกิด:ข้ึนก็ต่อเม่ือ 
บุคคลมีความโน้มเอียงที่จะเปลี่ยนแปลงอยู่ก่อนแล้ว หากสื่อมวลชนสามารถเสนอสิ่งท่ีสอดคล้อง 
กับความต้องการของเขา เขาก็จะเปลี่ยนทัศนคติ และพฤติกรรมได้ สื่อมวลชนจึงทำหน้าท่ีเป็น 
เพียงผู้เสนอหนทางในการเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมเท่านั้น

4. สื่อมวลซนลามารถสร้างทัศนคติและค่านิยมใหม่ให้เกิดแก่บุคคลได้ ในกรณีท่ี 
บุคคลนั้น ไม่เคยมีความรู้หรีอประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้นมาก่อน ทัศนคติและค่านิยมใหม่นี้จะ 
เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อบุคคลนั้นรบสารที่เสนอเรื่องราวในแนวเดียวกันบ่อย  ๆ เป็นอิทธิพลในลักษณะ 
ละลม มิใซ่อิทธิพลท่ีก่อให้เกิดผลได้ในทันทีทันใด หรือในระยะเวลาอันลัน

นอกจากนี้ เออร์วิน พี เบททิงฮอส ยังได้กล่าวถึงบทบาทหน้าท่ีของสื่อมวลชนใน 
ลังคมไว้ว่า สื่อมวลชนเป็นเพียงตัวเสริมความเชื่อ และทัศนคติที่มีอยู่เดิมให้ฝังแน่นมากกว่าจะ 
เปลื่ยนแปลงทัศนคติอย่างส ินเชิง แต่อาจเปลื่ยนแปลงการรับรู้ได้บ้างในขอบเขตจำกัดของ 
ประลบการณ์ สิ่งที่สื่อมวลชนเปลี่ยนแปลงได้มากที่สุด คือ อารมณ์ ส่วนการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมน้ัน ยังไม่ปรากฏผลจากการวิจัยที่แน่นอนว่า สื่อมวลชนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมแต่อย่าง 
ใด เพราะส่วนใหญ่แล้ว กิจกรรมต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นนั้นเป็นผลมาจากการสื่อสารระหว่างบุคคลทังสิน
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กล่าวโดยสรุปคือ เนื่องจากการลื่อสารมวลชนเป็นการลื่อสารที่มีบทบาทอย่างสำคัญ 
ในสภาพสังคมปัจจุบัน และเป็นการลื่อสารที่เข้าถึงประซาขนจำนวนมากได้ในเวลาเดียวกัน การได้ 
ทราบถึงสักษณะ หน้าท่ี ระบบ และอิทธิพลของการลื่อสารมวลชน และสถาบันลื่อมวลซน ย่อมจะ 
ช่วยให้การศึกษาเรื่องสภาพชีวิตของผู้เสพย์ยาบ้าและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรมการ 
เสพย์ยาบ้าได้เข้าใจและเป็นแนวทางปรับปรุงและนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิผลในการ 
ล่ือสารกับมวลซนต่อไป

2.อิทธิพลของแอบุคคล

ลื่อบุคคล หมายถึง ตัวบุคคลผู้ที่นำพาข่าวสารจากบุคคลหน่ึงไปบังบุคคลหนื่งโดย 
อาคัยการติดต่อลื่อสารแบบตัวต่อตัวระหว่างบุคคล 2 คนหรือมากกว่า 2 คนข้ึนไป ล่ือบุคคลใน 
การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ บุคคลในครอบครัว (บิดามารดา/พี่น้อง/ คู่สมรส ) ครู เพ่ีอน บุคคลอ่ืนเช่น 
บุคลากรสาธารณสุขและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับขบวนการปราบปรามยาบ้า ซ่ึง,ใน'ท่ีน้ี'จะกล่าวถึง 
หสักการและแนวคิดเกี่ยวกับการลื่อสารระหว่างบุคคล

หลักการและแนวความคิดการลื่อสารระหว่างบุคคล

โรเจอร์และซูเมคเกอร์ (Rogers and Shoemaker : 1971) ได้กล่าวไว้ว่าในกรณีท่ี 
ต้องการให้บุคคลใด  ๆ เกิดการยอมรับในสารท่ีเสนอไปหรือให้การลื่อสารมีประสิทธิภาพที่สุดลื่อที่ 
ใช้ในการกระตุ้นให้เกิดการตัดสินใจยอมรับสารนั้น ควรใช้การล่ือสารระหว่างบุคคล โดยใช้ล่ือ 
บุคคลเป็นผู้เผยแพร่ข่าวสาร ลื่อบุคคลนั้นจะเป็นประโยชน์มาก ในกรณีท่ีผู้ล่งสารหวังผลให้ผู้รับ 
เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมในการยอมรับสารน้ัน นอกจากนี้บังเป็นวิธีที่ช่วยให้ผู้ 
รับสารมีความเข้าใจกระจ่างชัดต่อสาร และตัดสินใจรับสารได้อย่างมั่นใจยิ่งขึ้นอิกด้วย

การลื่อสารระหว่างบุคคลเป็นการลื่อสารแบบสองทาง ผู้ล่งสารและผู้ล่งสารลามารถ 
ชักถามทำความเข้าใจ และมีปฏิกิริยาโต้ตอบซึ่งกันและกันได้โดยทันที จัดเป็นสักษณะที่เป็น 
ประโยชน์มากในการใช้เครื่องชักจูงใจ โน้มน้าวใจผู้รับสาร ตังท่ี Rogers and Shoemaker ได้ 
กล่าวถึงประสิทธิภาพของลื่อบุคคลไว้ตังนี้

1.ลามารถทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนข่าวสารแบบยุคลวิถี หากผู้รับสารไม่เข้าใจก็ 
ลามารถไต่ถามหรือขอข่าวสารเพี่มเติมจากผู้ล่งสารได้ในเวลาอันรวดเร็ว ส่วนผู้ล่งสารก็ลามารถ 
ปรับปรุงแก้ไขสารที่ล่งออกไปให้เข้ากับความต้องการ และความเข้าใจของผู้รับสารได้ในเวลาอัน
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รวดเร็วเซ่นกัน การที่ซ่องสารที่เป็นสื่อระหว่างบุคคลมีระดับปฏิกิริยาตอบลนองหรือปฏิกิริยา
สะท้อนกลับกลับสูง ลามารถทำให้ลดอุปสรรคของการสื่อสารที่เกิดจากการเลือกรับสาร การเลือก 
แปลหรือตีค1วามสาร และการเลือกจำสารได้

2. ลามารถจูงใจบุคคลให้เปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝังรากลึกได้

การส่ือสารระหว่างบุคคลนี้ Rogers and Shoemaker แบ่งออกได้เป็น การติดต่อสื่อ 
สารโดยตรงและการติดต่อสื่อสารโดยกลุ่มดังนี้

1. การติดต่อโดยตรง (Direct Contact) การติดต่อโดยตรงน้ี ใช้สื่อบุคคลในการเผย 
แพร่ข่าวสารเซ่น วิธีเยี่ยมบ้านเพื่อสร้างความเข้าใจอันดีกับประชาซ'พองหน่วยงานต่างๆ วิธีนี้ 
หากประซาซนหรือผู้รับสารลงลัย ไม่เข้าใจก็สามารถอักถามทำความเข้าใจได้เป็นอย่างดี นอกจาก 
นี้ผู้เผยแพร่ข่าวสารยังสามารถสำรวจข้อเท็จจริงเกี่ยวกับตัวผู้รับสารได้ด้วย ฉะน้ัน ในกิจการเผย 
แพร่ข่าวสารเพื่อสร้างความเข้าใจ หรืออักจูงโน้มน้าวใจจึงนิยมใช้การติดต่อสื่อสารโดยตรงแต่มีข้อ 
จำกัดคือ การส่ือสารประ๓ ทน้ี ต้องใช้สื่อบุคคลเป็นจำนวนมาก สิ้นเปลืองเวลา และแรงงานในการ 
เผยแพร่ข่าวสาร

2. การติดต่อโดยกลุ่ม (Group contact of community public) คือ การติดต่อโดย 
ผ่านกลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อบุคคลส่วนรวม กลุ่มต่าง  ๆ ช่วยให้การส่ือสารซองบุคคลบรรลุเป้า 
หมายได้ ดังท่ี บลูเมอร์ (Blumer) กล่าวไว้ว่า ''ลังคมมนุษย์ประกอบด้วยกลุ่มที่ต่างซนิดกัน ส่วน 
ใหญ่ใช้ชีวิตร่วมกันอยู่ทั้งหมด จะประกอบกันเป็นแบบแผนปฏิบ้ต และมีพฤติกรรมร่วมของบุคคล 
เมื่อกลุ่มมีความสนใจมุ่งไปสู่ทิศทางใด บุคคลส่วนใหญ่ในกลุ่มก็จะมีความสนใจไปในทางน้ันด้วย” 
การติดต่อโดยกลุ่มนี้ อาจทำใดโดยการประชุม อภิปราย และสนทนาภายในกลุ่ม คือ ลัดกลุ่มคนท่ี 
มีความสนใจกันต้ังแต่ 2 คนข้ึนไปให้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิกิริยาโต้ตอบกัน ซ่ึงจะมี 
ส่วนในการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธข่าวสารนั้น

แนวคิดและทฤษฎีด้านสังคมวิทยา

ทฤษฎีการสมาคมท่ีแตกต่างก้น ( Differential Association Theory )
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ทฤษฎีการสมาคมที่แตกต่างกัน เป็นทฤษฎีที่เกิดจากแนวคิดของ Edwin H. 
Sutherland ( เอ็ดวิน เอข ชัตเทอร์แลนด์ )นักสังคม'วิทยา1ซาวอเมริกัน ที่พยายามอธิบายพฤติกรรม 
เบี่ยงเบน โดยอาด์ยแนวคิดในเรื่องการเรียนรู้ทางสังคม (social learning) หรืออีกนัยหน่ึงเป็นการ 
วิเคราะห์ได้ว่า “สภาพแวดล้อมของสังคมมีผลกระทบต่อบุคคลในสังคมอย่างไร”

ทฤษฎีการสมาคมที่แตกต่างกันของ Sutherland นี้เน้นว่าพฤติกรรมเบ่ียงเบนเป็นลง 
ที่เกิดจากการเรียนรู้ จากการมีปฎิสัมพันธ์กับบุคคลที่มีพฤติกรรมดังกล่าว โดยขึ้นกับระยะเวลา 
และความบ่อยครั้งของการติดต่อสัมพันธ์กัน หรือกล่าวได้ว่าการที่ผ ู้ใดจะเรียนรู้ หรือรับเอา 
พฤติกรรมแบบ'ใดมาปฏิบ้ตินั้น อยู่ที่ผู้นั้นเลือกรับหรือมีโอกาสรับเอาพฤติกรรมแบบใดมาได้มาก 
กว่ากัน Differential Association เสนอแนวคิดเพื่ออธิบายพฤติกรรมการประกอบอาซญากรรม 
ขึ้งนักสังคมวิทยาคนอื่น  ๆ กล่าวว่าลามารถนำมาใช้อธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยทั่วไปได้ ซ่ึง 
สาระสำคัญประกอบด้วย (Thio 1 1988:35-38)

1. “พฤติกรรมการประกอบอาชญากรรม (criminal behavior) เป็นลิงที่เกิดจากการ 
เรียนรู้’' หมายความว่าพฤติกรรมดังกล่าวมิใช่เป็นสื่งที่ติดตัวมาแต่กำเนิด หรือลืบทอดทางลาย 
เลือดเช่นเดียวกับลีผิว ผม หรือตาแต่บุคคลจะต้องมีการเรียนรู้ฝึกฝนพฤติกรรมอาชญากรรม เช่น 
เดียวกับการเรืยนรู้ ฝึ กฝนที่จะก้าวไปสู่การเป็นแพทย์หรือวิศวกร

2. “พฤติกรรมการประกอบอาชญากรรมเป็นการเรียนรู้ ภายใต้การปฎิสังสรรค์กับ 
บุคคลอื่นในกระบวนการของการติดต่อสื่อสาร” การเรียนรู้พฤติกรรมการประกอบอาชญากรรม 
เหมือนกับการเรียนรู้สื่งต่าง  ๆ คือ จะเกี่ยวข้องกับการติดต่อสื่อสารผ่านทางการใช้คำพูดและกริยา 
ท่าทาง

3. “หสักสำคัญของการเรียนรู้พฤติกรรมการประกอบอาชญากรรม เกิดขึ้นภายในกลุ่ม 
ท่ีมีความใกล้ชิดสนิทสนม" กล่าวได้ว่าการติดต่อสื่อสารนั้นอาจเกิดได้โดยผ่านสื่อต่าง  ๆ ไม่ว่าจะ 
เป็นภาพยนตร์ หนังลือพิมพ์ ฯลฯ แต่การติดต่อสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มท่ีมีความใกล้ชิดสนิทสนม 
เช่น ครอบครัว เพ่ือนสนิท จะมีความสำคัญในการเรียนรู้มากกว่า ดังน้ัน การติดต่อสัมพันธ์ในกลุ่ม 
ที่มีความใกล้ชิดสนิทสนมกันนั้น จึงนับเป็นสื่งสำคัญต่อการถ่ายทอดวิถีทางของการประกอบ 
อาชญากรรมให้กับบุคคล

4. “ในกระบวนการเรียนรู้อาชญากรรม หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึงการเรียนรู้ที่ 
ประกอบไปด้วย
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4.1) การเรียนรู้ในเทคนิคของการประกอบอาชญากรรม ซ่ึงบางคร้ังก็เปินสิ,งท่ีมี 
ความยุ่งยาก ซับช้อน ขณะที่บางครั้งก็เป็นลิ่งที่ง่ายแก่การเรียนรู้

4.2) แรงจูงใจ ( motives ) แรงซับ ( drives ) การหาเหตุผลเข้าข้างตนเอง 
( rationalization ) และทัศนคติ ( attitudes )" ที่มีทิศทางเฉพาะเจาะจง

ในการเรียนรู้วิถีทางของพฤติกรรมการประกอบอาชญากรรม ปัจเจกบุคคลใม่เพียง 
แต่เรียนรู้ถึงเทคนิค วิธีการในการประกอบอาชญากรรม แต่จะรวมไปถึงการพัฒนาในเรื่องของแรง 
จูงใจ แรงซับ เหตุผล ตลอดจนทัศนคติ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนมีความสำคัญต่อพฤติกรรมการกระทำผิด 
หรือการประกอบอาชญากรรม

5. '‘ท ิศทางของแรงจ ูงใจ แรงซับ เป ็นส ิ่งท ี่ถ ูก เร ียนร ู้จากการน ิยามข ้อกฎหมาย ว ่าเป ็น  

ส ิ่งท ี่น ่าพ ึงปรารถนา หร ือ ไม ่พ ึงป รารถน า" ป ัจ เจกบ ุคคลได ้มาซ ึ่งแรงจ ูงใจ แรงซ ับท ี่ต ่อต ้านก ิจกรรม  

อาชญ ากรรม จากการท ี่คนรอบข ้างยึดม ั่นในข ้อกำหนดของกฎหมาย น ั่นค ือพ วกเขาจะม ีความ คิด 
ในทางท ี่เป ็นปฏ ิป ักษ ์ต ่อการกระทำท ี่ผ ิดกฎหมาย ถ ้าบ ุคคลรอบข ้างโดยล ่วนใหญ ่ให ้ความ เคารพใน  

กฎหมาย ในท างตรงก ัน ข ้ามบ ุคคลอาจม ีก ารพ ัฒ นาความ คิดในด ้านท ี่เห ็นพ ้องต ่อการกระทำผิด ถ้า 

บ ุคคลท ี่อย ู่รอบข ้างด ูหม ิ่น  หร ือม ีความร ู้ส ึกท ี่ไม ่พ ึงพ อใจต ่อกฎหมาย

6. “บุคคลจะกลายเป็นผู้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนได้ เพราะยึดถือนิยามความหมายที่ล่ง 
เลริมการละเมิดกฎหมาย มากกว่ายึดถือนิยามที่ต่อต้านการละเมิดกฎหมาย” ซ่ึงประเด็นน้ีถือเป็น 
หลักพื้นฐานที่สำคัญของทฤษฎีการลมาคมที่แตกต่าง หรืออีกนัยหน่ึง ถ้าบุคคลมีการสมาคมกับ 
แบบแผนอาชญากรรม (criminal patterns) มากกว่าแบบแผนที่ต ่อต้านอาชญากรรม 
(anticrimainal patterns) พวกเขาก็มีแนวโน้มที่จะกลายเป็นอาชญากร

7. “การสมาคมที่แตกต่างกันนี้ต่างกันในเรื่องของความถี่ (frequency) ระยะเวลา 
(duration) ลำดับก่อนหลัง (priority) และความเข้มข้นในความลัมพันธ์ (intensity)” ขณะที่เบือง 
ต้นมีการพิจารณาถึงการสมาคมที่แตกต่างกันใน 2 รูปแบบ คือ การสมาคมกับผู้ที่มีพฤติกรรม 
อาชญากร และการสมาคมกับผู้ที่ต่อต้านพฤติกรรมอาชญากร อย่างไรก็ตามการสมาคมทัง 2 รูป 
แบบนี้ก็จะแตกต่างกันไปในด้านของความถี่ ระยะเวลา ลำดับก่อนหลัง และความเข้มข้นในความ 
สัมพันธ์ คือบุคคลที่มีการสมาคมกับผู้ที่มีพฤติกรรมอาชญากรในด้านของ ความถี่ ระยะเวลา 
ความเข้มข้นในความสัมพันธ์ที่มากกว่าสมาคมกับผู้ที่ต่อต้านพฤติกรรมดังกล่าวมีโอกาสที่จะ 
กลายเป็นอาชญากรได้มากกว่า เพราะได้รับความคิดทางด้านอาชญากรรมเข้าไว้ในตัวมากกว่า
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8. “กระบวนการเรียนรู้พฤติกรรมการกระทำผิด จากการสมาคมกับทังแบบแผน 
อาชญากรรมและแบบแผนที่ต่อต้านอาชญากรรมเกี่ยวข้องกับกลไกต่าง  ๆ ในลักษณะเดียวกับการ 
เรียนรู้เรื่องอื่น "ๆ พฤติกรรมอาชญากรแม้จะมีความแตกต่างโดยเนื้อหากับเรื่องอื่น  ๆ แต่วิถีทางใน 
การเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากร โดยพ้ืนฐานแล้วไม่ได้แตกต่างไปจากพฤติกรรมอื่น  ๆ แต่อย่างใด 
นั้นคือหากว่าทฤษฎีการเรียนรู้ลามารถบอกเราได้ว่าบุคคลเรียนรู้อย่างไรที่จะเป็นนักเรียนที่ดี หรือ 
ไม่ดี เป็นพนักงานที่มีประสิทธิภาพในการทำงาน หรือไม่มี เช่นเดียวกันทฤษฎีการเรียนรู้ย่อม 
ลามารถบอกเราได้เท่า  ๆ กันว่าบุคคลเรียนรู้ที่จะเป็นอาชญากรได้อย่างไร

9. ขณะที่พฤติกรรมการประกอบอาชญากรรม เป็นการแสดงออกถึงความต้องการ 
หรือค่านิยมทั่ว  ๆ ไป แต่ก็1ไม่อาจอธิบาย1ได้'ว่า ความต้องการหรือค่านิยมทั่วไปนั้น เป็นสาเหตุของ 
การประกอบอาชญากรรม ทั้งนื้เพราะพฤติกรรมปกติก็แสดงออกซึ่งความต้องการและค่านิยม 
อย่างเดียวกัน เช่น โจรต้องการเงินจึงปล้น ขณะที่คนทั่วไปก็ต้องการเงินแต่ประกอบอาชีพสุจริต 
ดังนั้นจึงไม่สามารถกล่าวได้ว่า ความต้องการเงินทำให้คนเป็นโจร เพราะคนล่วนมากก็มีความต้อง 
การเช่นเดียวกัน

ข้อเสนอของ differential association theory นีลามารถสรุปใจความสำคัญได้ว่า 
พฤติกรรมการกระทำผิดเป็นผลผลิตของการเรียนรู้ทางลังคม โดยผ่านกระบวนการปฏิลังสรรค์ภาย 
ในกลุ่มปฐมภูมิ เช่น กลุ่มเพื่อน ครอบครัว เป็นต้น และการสมาคมที่แตกต่างกัน (differential 
association) น้ันเน้นท่ี ความถี่ ระยะเวลา ลำดับก่อนหลัง และความเข้มข้นของความสัมพันธ์

ทฤษฎึแรงส น ับ ส น ุน ทางสังคม( S o c ia l S u p p o r t  ) (พ ว ง เพ ัช รว ัช รอ ย ู่,2 524 )

หลักการของการให้แรงสนับลนุนทางสังคม มี 4 ประการ คือ
1 ) จะต้องมีการติดต่อลื่อสารระหว่างผู้ให้และผู้รับการสนับลนุน

2) ลักษณะการติดต่อสัมพันธ์นั้น จะต้องประกอบด้วย

2.1 ข้อมูลข่าวลารที่มีลักษณะทำให้ ผู้รับ เชื่อว่ามีคนเอาใจใส่มีความรัก
ความหวังดีในตนอย่างจริงใจ

2.2 ข้อมูลข่าวสารนั้น เป็นข่าวลารที่มีลักษณะทำให้ผู้รับรู้สึกว่าตนเองมี
คุณค่าและเป็นที่ยอมรับในสังคม
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2.3 ข้อมูล1ข ่าวลารที่ม ีล ักษณะ “ผู้รับ" เชื่อว่าเขาเป็นส่วนหนึ่ง'ของสังคม 
และมีประโยชน์แก่สังคม

3) ป ัจจัยนำเข้าของการลน์บลนุนทางสังคม อาจอยู่ในรูปของข้อมูล ข่าวลาร วัตถุ

ลิงของ หรือทางด้านจิตใจ

4) จะต้องช่วยให้ผ ู้ร ับได้บรรลุถ ึงจุดมุ่งหมายที่ต ้องการ

ประเภทของการให ้แรงสน ับสน ุนทางส ังคม

รูปแบบของพฤติกรรมในการให้แรงสนับลนุนทางสังคมออกเป็น 4 รูปแบบคือ

1) การสนับสนุนทางด้านอารมณ ์ (Emotional Support) เซ่น การให้ความพอใจ 
การยอมรับนับถึอ ความห่วงใย การกระตุ้นเตือน

2) การสนับลนุนโดยการให้การประเมิน (Appra isa l Support) เซ่น การให้ข้อมูล 

ย้อนกสับ (Feed back) การเห็นพ้อง การให้การรับรอง หรือการยอมรับในลิ้งที่คนอื่นได้แสดงออก 

มา (affirm ation) รวมถึงแรงสนับลนุนทางสังคม ซึ่งอาจเป็นการช่วยเหลือโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได ้

3) การให้ข้อมูลข่าวสาร (In formation Support) เซ่น การให้คำแนะนำ การตัก 
เตือน การให ้คำปรึกษา และการให้ข่าวสาร

4) การให้การสนับสนุนด้านเครื่องมือ (Instrumental Support) เซ่น แรงงาน เงิน

เวลา เป็นต้น

แนวคิดและทฤษฏึแรงจูงใจ(Theories of Motivation^ พวงเพ็ชร วัชรอยู่,2524:202 )

น ักจิตวิทยาโดยทั่ว  ๆ ไป เชื่อกันว่าพฤติกรรมต่าง  ๆ ของมนุษย์เก ิดจากแรงจูงใจทั้ง 
ลิ้น และแรงจูงใจที่สำคัญคือ แรงขับภายในตัวบุคคลนั้น เซ่น ความหิว ความกระหาย ความต้อง 
การทางเพศ และอื่น  ๆ นอกจากแรงขับภายในแล้ว อาจจะมีแรงขับภายนอกหรือแรงขับทางสภาพ

แวดล ้อมทางส ังคม ซึ่งเป ็นแรงข ับท ี่เก ิดจากความต้องการทางด้านจิตใจและสังคมเป ็นส่วนใหญ  ่
เซ่น ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการความรัก ความต้องการที่จะได้ร ับการยกย่องจาก 
ผู้อื่น เป็นต้น ดังนั้นแรงจูงใจ จ ึงเป ็นความปรารถนาที่จะให ้ได ้มาซึ่งเป ้าประสงค์หรือจุดหมายซึ่ง
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จะมีมากน้อยเพียงใด เนอยู่กับการเรียรู้'ของแต่ละบุคคล ความปรารถนาน้ีมักทำให้บุคคลดิ้นรน 
(มีพฤติกรรม) เรียนรู้วิธีการต่าง  ๆ ท่ีจะให้ได้รับการตอบลนอง อย่าง1โรก็ดีพฤติกรรมแต่ละอย่างของ 
บุคคล อาจใม่ได้เกิดจากแรงจูงใจประการเดียวเท่านั้นแต่อาจจะเกิดจากแรงจูงใจหลายๆ อย่างได้

แน วความ ค ิดและข ั้น ดอน การเก ิดแรงจ ูงใจ

แน วความค ิด เก ี่ยวก ับ แรงจ ูงใจ

การบอกลักษณะแรงกระตุ้นของบุคคลโดยอาศัยเพ ียงการสังเกตพฤติกรรมนั้นม ักจะ 
ทำได้ยาก เพราะเหตุว่าแรงกระตุ้นอย่างเดียวอาจมีพฤติกรรมเป็นหลายแบบ ในทางตรงกันข้าม 

แรงกระตุ้นท ี่ต ่างกันอาจทำให้เก ิดพฤติกรรมที่คล้ายคลึงก ันได้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าคนที่ทำอะไรเหมือน 
 ๆกันไม่ได ้หมายความว่าจะเน ื่องมาจากลาเหตุอย่างเด ียวกันเสมอไป

แรงจูงใจอาจมองเห ็นได้หรืออาจปิดบังไว้ การกระทำของคนนั้นยากที่จะหาคำตอบที่ 
แท ้จร ีงได ้ว ่ามาจากสาเหต ุใด แม้บุคคลนั้น  ๆ เองอาจไม่ทราบเกี่ยวกับแรงจูงใจที่อยู่เบื้องหลัง 
พฤติกรรมชองตน การท ี่จะวิเคราะห์แรงจูงใจได ้น ี้เนอยู่ก ับความต้องการ (Need) แรงขับ (Drive) 

และลิงล่อใจ (Incentive)

ความต้องการ (Need) มาจากการขาดสมดุลย์ท ั้งภายในร่างกาย และลิงแวดล้อม 
ภายนอกแล้วทำให้เกิดแรงขับ (Drive) ขึ้น ความต้องการของคนมีมากบ้างน ้อยบ้าง ซึ่งท ุกคนล้วน  
มีความต้องการด้วยกัน ความต้องการอาหารนับเป็นความต้องการภายใน (Phys io log ica l Need) 

ความต้องการเกี่ยวกับลังคมนับเป็นความต้องการภายนอก (Environmental Need) เมื่ออยู่ใน 
สภาพที่ขาดแคลนมากความต้องการจะมีมากตามไปด้วยเม ื่อเก ิดความขาดแคลนและต้องทนทุกข์ 
ทรมานเพราะความไม ่ลมดุลย ์ ทำให้เกิดการตอบโต้ออกมาในรูปของพฤติกรรมขึ้น

แรงขับ (Drive) เป็นสิ่งเร้าท ี่เก ิดขึ้นจากความต้องการ (Need) คือเมื่อเกิดความต้อง 
การแล ้วทำให ้เก ิดความกระวนกระวายเพ ื่อหาทางบำบ ัดความต้องการภาวะความกระวนกระวาย  
และหาทางบำบ ัดความต้องการน ี้เร ียกว่า แรงขับ (Drive) แรงขับหรือสิ่งที่กระตุ้นให้เกิดการตอบ  
สนองนี้มาจากแหล่งต่าง  ๆ เป็นต้นว่า ทางกาย ทางลังคม เป็นต้น เช่น เมื่อเกิดแรงขับความหิว จะ 

มีอาการแสดงออกทางกายที่ต ่างกันตามการอบรมทางสังคม และเท ่าท ี่สต ิป ัญญาจะบงการ เช่น
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บางคนอาจปรุงอาหารรับประทานเอง หรือบางคนอาจชื้ออาหารมารับประทาน หรือบางคนอาจใช  ้
วิธ ีขโมยอาหาร เป็นต้น (พวงเพ็ขร วัชรอยู่ 2524 : 202-203)

สิ่งล่อใจ (Incentives) นอกจากความต้องการ (Need) และแรงขับ (Drive) แล้วสิ่งล่อ 

ใจก็เป็นแรงจูงใจสำคัญอีกประการหนึ่งที่นำไปสู่พฤติกรรม ชี่งสิ่งล่อใจ (Incentives) หมายถึง สิ่ง 

ของต่าง  ๆที่ม ีค ุณภาพของการทำให้เกิดพฤติกรรมอยู่ในตัวมันเอง ขนาดของสิ่งล่อใจมีส่วนให้เกิด 
แรงกระตุ้นต่อการกระทำมากน้อยต่างกัน เม ื่อใดก็ตามที่ความต้องการของสิ่งม ีช ีว ิต และสิ่งล่อ

ใจเวิยนมาบรรจบกันก็จะทำให้เก ิดภาวะของแรงจูงใจชื้น

ข ั้น ตอน การเก ิดแรงจูงใจ

พวงเพ็ชร วัชรอยู่ ได้แบ่งขั้นตอนของการเกิดแรงจูงใจออกเป็น 4 ขั้นตอนดังนี้

1. ข ั้นความต้องการ (Need Stage) ความต้องการเป็นภาวะขาดสมดุลย์ท ี่เก ิดชื้นเมื่อ 
บุคคลขาดสิ่งท ี่จะทำให ้ส ่วนต่าง ๆ ภายในร่างกายดำเนินหน้าที่ไปตามปกติ สิ่งท ี่ขาดนั้นอาจเป็น  
สิ่งจำเป ็นต่อร่างกาย เซ่น อาหาร หรืออาจเป ็นส ิ่งท ี่สำค ัญทางด้านจิตใจ เซ่น ความรัก ในบางครั้ง 

ความต้องการทางสังคมก็เป ็นสิ่งสำคัญ เซ่น ต้องการเป็นที่ยอมรันของเพื่อน ต้องการเป็นส่วนหนึ่ง 
ของกลุ่ม ต้องการความเป็นตัวของตัวเอง เป็นต้น

2. ขั้นแรงขับ (Drive Stage) ความต้องการจะกระตุ้นให้เก ิดแรงขับ คือเมื่อเกิดความ 
ต ้องการแล ้วบ ุคคลจะน ึ่งอย ู่ไม ่ได ้ อาจม ีความกระวนกระวาย ภาวะท ี่บ ุคคลเก ิดความกระวน  
กระวายนี้เร ืยกว่า เกิดแรงขับ (D rive) ช ึ่งระดับความกระวนกระวาย จะมีมากน้อยเพียงใดชื้นอยู ่
กับระดับความต้องการด้วย ถ้าต ้องการมากก็กระวนกระวายมาก

3. ขั้นพฤติกรรม (Behavior Stage) เม ื่อเก ิดความกระวนกระวายชื้น ความกระวน

กระวายนั้นจะผสักดันให้บ ุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา แรงขับจะเป็นพลังให้แสดงพฤติกรรมได้

รุนแรงมากหรือน้อยต่างกัน

4. ข ั้นลดแรงขับ (D rive  R educ tion  Stage) แรงขับจะลดลงภายหลังการเกิด 
พฤติกรรมที่ตอบสนองความต้องการแล้ว
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แผนภูม ิท ี่ 4 กระบวนการเก ิดแรงจ ูงใจ 4 ข ั้นดอน

แรงขับ

ความต ้องการ
(Need)

(Drive Reduction)

พฤติกรรม
(Behavior)

แน วค ิดและท ฤษ ฏ ีอาช ญ ว ิท ยาว ่าด ้วย เร ี่องส ถาบ ัน ท ี่ท ำให ้เก ิดอาช ญ ากรรม

ทฤษฎีสถาบันที่เก ี่ยวเนื่องกับการเกิดอาชญากรรม ( Theories o f Institution ) เป็น 

ทฤษฎีท ี่อธิบายถึงสถาบันในส ังคมที่ม ีความสัมพ ันธ์ก ับการเก ิดอาชญกรรมและการกระทำผิดหรือ  
มีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบน ซึ่งรวมทั้งพฤติกรรมการติดยาบ้าด ้วย โดย เครลชี่และซัลเทอร์แลนด  ์

( C ressey and Sutherland, 1966)กล่าวถึงสถาบันในสังคมว่ามีอยู่เพ ื่อแก้ป ัญหาสังคม ในขณะ 
เด ียวก ัน สถาบ ันก ็อาจจะทำให ้เก ิดป ัญ หามากข ึ้น ได ้หากสถาบ ันน ั้น  ทำหน้าท ี่ไม ่เหมาะลม

สถาบันที่กล่าวถึงคือสถาบันครอบครัว สถาบ ันการศ ึกษาหรือโรงเร ียน รัฐบาล และสื่อมวลชน 

โดยมีรายละเอียดเพื่มเติม ดังนี้

1. ครอบครัว

เป ็นสถาบันแรกที่ม ีหน้าที่ในการพัฒนาเยาวชนในทุกลักษณะ ครอบครัวได้พัฒนา 
เฟาวชนในเรื่องอารมณ์ สต ิป ัญญา ศีลธรรม ความมีนั้า'ใจนักกีฬา ความเจร ิญทางร่างกาย ตลอด 
ท ั้งความ เจร ิญ ทางส ังคม  การพ ัฒนาของเด ็กในครอบครัวในระยะเร ิ่มต ้นน ื่เองท ี่เก ี่ยวพ ันก ับ

พฤติกรรมของเด ็กในอนาคต ถ ้าเด ็กได ้ร ับการฝ ึกอบรมให ้ร ู้จ ักค ่าน ิยมท ี่ด ีงามก ็เช ื่อได ้ว ่าเป ็นการ 
ยากมากที่เด ็กจะประพฤติผ ิดกฎหมายบ้านเมืองต่อไปในอนาคต ในทางตรงกันช้ามหากเด็กได้รับ 
การกล่อมเกลาให้เห็นกงจักรเป็นดอกบัวแล้ว ก ็ม ีทางที่จะเป ็นไปไดว้่า ในกาลช้างหน้าเด็กจะ 

ประพฤติผ ิดกฎหมายได้
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บ ุคคลสำค ัญ ในครอบคร ัวท ี่ม ีอ ิทธ ิพ ลต ่อช ีว ิต เด ็ก เป ็นอย ่างมากก ็ค ือพ ่อแม ่ 
ความประพฤติและค่านิยมของพ่อแม่มีความหมายต่อการพัฒนาทัศนคติ ความรู้และเทคนิคใน 
การดำรงชีวิตของเด็กเป็นอันมาก

ในทางอาชญ าว ิทยาน ั้น  ม ีการยอมรับก ันว ่าหากพ ่อแม ่เป ็นคนปราศจากศ ีลธรรม  

ตัวอย่างเซ่น เป็นคนชอบลักขโมย ซอบดึ่มเครื่องดองของเมา ชอบเล่นการพนัน ก็แนเ่หลือเกินว่า 

จะมีส ่วนอย่างสำคัญต่อการกระทำผิดของเยาวชน ทั้งนี้เพราะพ่อแม่เป็นตัวอย่างที่เลวของลูก เป็น 

ผู้สร้างบรรยากาศที่ไม,เหมาะลมขึ้นมาในครอบครัว ในกรณีที่พ ่อแม่ไม่ช ั่วหรือไม่เป็นตัวอย่างทีเลว 
ลูกก็ย ังม ีแนวโน้มทีจะประพฤติปฏิบ ัต ิไปในทางไม่เหมาะไม่ควรอยู่แล้ว หากพ่อแม่ทำชั่วให้ลูกดู 
เป ็นตัวอย่างแล้วก ็ม ีทางเป ็นไปได้มากว่าล ูกจะชั่วด ้วย และความชั่วท ี่ล ูกทำอาจจะไม่เหมือนกับ

ความชั่วท ี่พ ่อแม่ทำแต่ก ็ถ ือได้ว่าเป็นความชั่วเหมือนกัน เซ่น พ่อแม่เป็นคนชอบขโมยลูกอาจจะ 
กลายเป็นโจรหรือเป็นฆาตกรก็เป ็นได้ อนึ่ง หากพ่อแม่มีค ่าน ิยมไปในทางทำลาย แทนที่จะมี 

ค่าน ิยมไปในทางสร้างสรรค์ก ็ม ีทางเป ็นไปได ้มากกว่าจ ิตใจของลูกท ี่ได ้ร ับการอบรมจากพ่อแม่น ั้น  
จะไม ่เข ้มแข ็งพอท ี่จะต ่อต ้านอ ิทธ ิพลท ี่จะซ ักนำไปในทางเส ื่อมได ้ พ ่อแม ่ท ี่ม ีค ่าน ิยมไปในทาง 

ทำลายน ั้นเท ่าก ับเป ็นการส ่งเสร ิมให ้ล ูกเป ็นค ัตร ูก ับครอบครัวของเขาเอง ความสงบเยือกเย็นใน 
ครอบครัวแทบจะไม่มี ล ูกก ็ร ิหาความสนุกสนานเพลิดเพลินจากโลกภายนอกตามโอกาสที่จะสนอง 
ความต้องการของเขา อนึ่ง การ,หย่าร้างก็ด ี การแยกกัน หรือการตายไปของคนใดคนหนึ่งที่เป ็นพ่อ 
หรือแม่ก ็ด ี หรือการมีศาสนาหรือลัทธิการเมืองท ี่แตกต่างกันระหว่างพ ่อแม่ก ็ด ี ย่อมนำไปสู่ความไม่ 

ลมดุลย์ขึ้นภาย'ในครอบครัว และจะมีอ ิทธิพลต่อการ กระทำผิดของเด็กและเยาวชนได้ เพราะ

ครอบครัวเซ่นนี้เป็นครอบครัวที่ขาดความสุข และครอบครัวที่ขาดความสุขนันย่อมเปิดทางสำหรับ  

การกระทำผิดของเด็กได้เมื่อมีโอกาส

เกี่ยวกับความลัมพันธ์ระหว่างครอบครัวกับการเกิดอาชญากรรมหรือการกระทำผิดนี้ 
น้ี มีน ักอาชญาวิทยาได้ลัดประเภทของครอบครัวที่จะมีส่วนทำให้เกิดการกระทำผิดหรือมี 
พฤติกรรมเบ่ียงเบนไว้ 6 ประเภทด้วยกันคือ

1. ครอบครัวซึ่งสมาชิกบางคนเป็นคนไม่มีศีลธรรม ติดเหล้า ติดยาเสพ 
ติดให้โทษ หรือทำมาหาเลี้ยงชีพด้วยการประกอบอาชญากรรม

2 . ครอบครัวท ี่ขาดพ่อหรือขาดแม่ ห ร ือ ขาดทังพ ่อ ทังแม่ อันเนืองมาจาก 
การตาย การหย่าร้าง หรือการจากกันไป
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3. ครอบครัวท ี่พ ่อแม ่ไม ่ควบคุมล ูก เป ็นเพราะความละเลยหรึอเพราะ

ความเจ็บไข้ได้ปวย

4. ครอบครัวที่ไม่ค่อยลงรอยกัน ตัวอย่างเช่น มีคนไดคนหนึ่งทำตนเป็น 

คนคอยบงการหรือเจ้าก ี้เจ ้าการตลอดเวลา มีอคติโดยการไห้ความรักที่ไม ่เท ่าเทียมกัน มีความเป็น  

ทุกข์เป ็นร้อนหรือวิตกห่วงไยจนเกินไป มีความรุนแรงเกินไป ขาดการเอาใจไล่ต ่อกัน มีความอิจฉา 
ร ิษยา อยู่ก ันมากหน้าหลายตาเกินไป หรือมีญาติเข ้ามาสอดแทรกเกี่ยวข้อง เป็นต้น

5. เป ็นครอบครัวซึ่งคนอยู่อาศัยต่างชาติต่างศาลนากัน มีประเพณีนิยม 
และมาตรฐานในการดำรงชีพที่แตกต่างกัน เป็นบ้านที่ไห ้ความอุปการะคนจำนวนมาก  ๆ หรือเป ็น  

บ้านที่ย ึดมั่นต่อระเบียบแบบแผนมากจนเกินไป

6. เป็นบ้านที่เศรษฐกิจไม่ดีพอ หรือม ีความกดตันทางเศรษฐกิจ เช่น ไม่ม ี

งานทำ ม ีความยากจน แม่ต ้องออกไปทำงานจนไม่มีเวลาอบรมลังลอนลูก

2. สถาบ ันการส ืกษ'า ห ร ีอ  โรงเร ียน

โรงเรืยนมีล ่วนสัมพันธ์ก ับการกระทำผิดของเด็กและเยาวชนอยู่มาก ทั้งในแง่ป ัญหาที่ 
โรงเร ียนก่อขึ้นมาเอง และในแง่ป ัญหาที่เก ิดขึ้นจากความสัมพ ันธ์ระหว่างเด ็กกับโรงเร ียน ซึ่งมีข้อ 

ควรพิจารณาอยู่ 2 ประการ คือ

ประการที่หนึ่ง โรงเร ียนขาดความลนไจที่จะแสวงหาวิธ ีและแนวทางปฏิบ ัต ิ เพื่อช่วย 
เหลือเด็กให้เอาชนะพลังที่จะซักนำเด็กไปลู่การกระทำผิด

ประการที่ลอง มีหลักฐานปรากฏซัดว่าโรงเรียนบางแห่งเป็นตัวการโดยทางอ้อมไห้ 
เด็กกระทำผิด ทั้งน้ีเพราะโรงเรียนได้ใช้วิธีที่ทำไห้เด็กบางคนประสบความล้มเหลว เช่น การปฏิบัติ 
ที่ทำให้เด็กขาดความลนไจต่อการศึกษาเล่าเรียน ซึ่งเป็นผลไห้เด็กมีความมุ่งร้าย หรือ เป็นปฏิปักษ์ 
ต่อครู ต่อโรงเรียน หรือมิฉะทั้นก็ทำให้เด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ขาดความคิดริเริ่ม มีทัศนคติ 
ไปไนทางลบ และคิดว่าตนเองเป็นบุคคลที่ไม่พึงปรารถนา โรงเรียนไนท่ีบางแห่ง เช่น ไนชนบทท่ี 
ห่างไกล หรือในถิ่นที่ยากจนมาก  ๆ เป็นโรงเรียนที่ไม่ลามารถจัดการกับเด็กที่ไม่พร้อมที่จะเรียน 
พยายามใช้วิธีที่ไม่ลอดคล้องกับความต้องการของเด็กหรือเยาวชน มีครูซึ่งขาดความเอาใจใส่และ 
มีความมุ่งร้ายต่อเด็ก ถ้าเด็กเองไม่เคารพพ่อแม่ด้วยแล้ว ก็ยิ่งจะเพิ่มปัญหามากขึ้นแทนที่เด็กจะ 
ลนใจในการศึกษาเล่าเรียน ก็จะหันไปหาส่ิงอ่ืน  ๆ นอกเหนือจากการเรียน
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ตัวอย่างที่เห็นเด่นซัดอย่างหนึ่ง หากเด็กโม ่ลนใจการเรียน ทางออกทางหนึ่งก็ค ือเด็ก 

จะหนีโรงเรียน และการหนีโรงเรียนของเด็กนี่เอง ที่อาจจะทำให้เด ็กกระทำผิดต่อไปได้ เด็กท่ีกระทำ 
ผิดพวกนี พ ิจารณาได้ว ่าเป ็นพวกที่ม ีความล้าหลังในทางการเรียน คนพวกนี้จะมองเห็นว่าโรงเรียน  

เป็นสิ่งที่ทำให้เขาไม่พอใจ คอยคุกคามความรู้ส ึกส่วนตัวของเขา

3. รัฐบาล

มีทฤษฎีที่เด่นซัดอยู่ทฤษฎีหน่ึง เกี่ยวกับความลัมพันธ์ ระหว่างรัฐบาลกับ
อาชญากรรม ทฤษฎีนั้นกล่าวว่าอาชญากรรมเกิดขึ้นมากเพราะขาดการบังคับใช้กฎหมายอย่าง 
จริงจัง ปล่อยให้ผู้กระทำผิดมากมายลอยนวลอยู่ได้โดยปราศจากการลงโทษ การแก้ปัญหาเรื่องนี้ 
จึงต้องให้ตำรวจและศาลบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวดกวดขัน การบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้ม 
งวดกวดขันเท่านั้นที่จะลดปัญหาอาชญากรรมได้ อย่างไรก็ตาม การที่จะทำได้อย่างนั้นจะต้อง 
ประสบกับความยากลำบากเป็นอย่างมาก เพราะว่าหน่วยงานในกระบวนการยุติธรรมขาดความ 
เข้มแข็งและไร้ประสิทธิภาพ พอ  ๆกับที่ลังคมขาดประสิทธิภาพในการควบคุมอาชญากรรม เพราะ 
ลังคมมีปัจจัยหลายอย่างที่ทำให้เกิดอาชญากรรม อย่างไรก็ตาม ปัจจัยเจ้าหน้าที่ของบ้านเมืองดู 
เหมือนจะมีความสำคัญเป็นอันมากในการบังคับใช้กฎหมาย คนท่ัว  ๆ ไปจะเคารพกฎหมายและ 
เคารพเจ้าหน้าที่ของบ้านเมืองก็ต่อเมื่อเจ้าหน้าที่ของบ้านเมืองกระทำตนเป็นคนเคารพกฎหมาย 
ด้วย

4.สถาบ ันส ื่อมวลซน

สื่อมวลซนที่เข้ามามืส่วนให้เราได้รับรู้ข ่าวคราว หรือ ความบันเทิงหรือความรู้ก  ็
ได ้แก่หน ังล ือพ ิมพ ์ น ิตยสาร ภาพยนต ์ ว ิทยุ และโทรทัศน์ สื่อมวลซนนั้นเราถือว่าเป็นสถาบันทาง 
ลังคมอย่างหนึ่ง เป ็นที่ถ ่ายทอดความคิดความเห็น จากผู้ชำนาญการไปลู่มวลชนชึ่งม ืความแตก  

ต่างกันในทางค่านิยม

เก ี่ยวกับความลัมพ ันธ์ระหว่างสื่อมวลชนกับอาชญากรรมนั้น ในทางอาชญา

ว ิทยาเช ื่อก ันว ่าการถ ่ายทอดอย ่างซ ํ้าซากเก ี่ยวก ับพฤต ิกรรมของอาชญากร จะม ือ ิทธ ิพลอย่าง  
สำค ัญต ่อการถ ่ายทอดความค ิดเห ็นท ี่ผ ิดให ้แก ่ผ ู้ร ับร ู้หร ือร ับฟ ัง ย ิ่งในกรณ ีที่ถ ่ายทอดให้เห ็นว่าผ ู้ 
ละเมิดกฎหมายเป็นผู้ท ี่ลมควรได้รับความเห็นอกเห็นใจ หรือการยกย่องสรรเลริญด้วยแล้ว ก็ยิง 
เป็นอันตรายมากยิ่งขึ้น สื่อมวลซนมือ ิทธิพลอย่างยิ่งต่อการเป็นตัวหนุนทัศนคติเดิม หรือมิฉะนันก็
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ล่งเสริมให้เหินตามสภาพแวดล้อมที่ตนรู้สึกว่าดีแล้ว ทั้งที่ทัศนคติหรือลภาพแวดล้อมเหล่านั้นจะ 
เป็นสิ่งที่นำใปลู่การกระทำที่ผิดกฎหมายอาญา ทำให้บุคคลที่มีทัคนคติผิด  ๆ มาก่อนพลอยมีภาพ 
ในใจท่ีผิด  ๆ เคลี้มไปกับลื่อมวลขนท่ีเขาได้ลัมผัล เพราะลื่งที่ปรากฏอยู่ในลื่อมวลชนเป็นลิงที่ตรง 
กับความต้องการ และผลประโยชน์ของตนเอง เป็นสิ่งที่ตนอยากหรือพร้อมที่จะเรียนรู้หรือทำความ 
เข้าใจแสดงว่าตนมีค่านิยมที่ตรงกับลื่งที่ลื่อมวลชนแสดงออกมา นี่คือลักษณะที่เป็นอันตรายชอง 
ลื่อมวลขนซึงมองสิ่งผิดหรือค่านิยมที่ผิด  ๆให้แก่ลาธารณซน

ลื่อมวลซนที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรรภารกระทำผิด เข่นลื่อมวลขนเป็นลื่อที่ถ่าย 
ทอดค่านิยมในเรื่องความมั่งคั่ง วัตถุนิยม ความใร้คืลธรรม ทั้งในแง่การประกอบอาชญากรรมและ 
ความลัมพ้นธ์ทางเพศ ทำให้เยาวชนยอมรับแบบอย่าง และโน้มเอียงไปในทางกระทำผิดใต้

ส่วนท่ี 2 งานวิจัยท่ี๓ ยวฃ้อง 

ผลงานการวิจัย๓ ยวก้บเร่ีองยาบา

นพพร พานิชสุข ( 2523 ) ศึกษาอิทธิพลของครอบครัวที่มีผลต่อการใช้ยากระตุ้น 
ประสาทแอมเฟตามีนของเด็กวัยร่น พบว่า ครอบครัวมีอิทธิพลมากที่สุดในการใช้ยากระตุ้น
ประสาทประ๓ ทแอมเฟตามีน เพราะการเลี้ยงดูของบิดามารดาและสภาพปัญหาภายใน การไม่ 
ค่อยเช้าใจบุตรธิดา ทัศนท่ีไม่ตรงกัน รู้สึกว้าเหว่ และเหงาใจ อยากหนีออกจากบ้าน เด็กจะขาดที่ 
ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ คบเพ่ีอน'ไม่ดี สภาพครอบครัวไม่สมบูรณ์ บิดามารดาแยกกันอยู่ และความ 
เป็นอิสระในการจำหน่ายยา ของร้านขายยาที่มีมาก๓ นไป เป็นลื่งที่มีผลด้วยเข่นกัน

ฉัตรอุมา เร ิ่มร ุจน ์( 2531 ) ศึกษาการแพร่ระบาดของการใช้ยากระตุ้นประสาท โดย 
การสำรวจปัจจัยปัญหาและผลกระทบต่อครอบครัวและลังคมของกลุ่มคนงานในโรงงานแล่ปลา 
จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า ลาเหตุสำคัญของการใช้ยาของคนงานเนื่องจากการซื้อได้ง่ายและ 
ราคาถูก ลาเหตุของการใช้ยาครั้งแรกบอกว่าตัดสินใจเอง เพราะทราบว่าการใช้ยาตังกล่าวจะทำ 
ให้ไม่ง่วงนอนมีผลให้ลามารถทำงานใต้มากขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่าผู้ที่เคยใช้ยามาก่อนหากหยุด 
ยาจะไม่ลามารถทำงานได้หรือทำงานได้ช้าลง ซึ่งพบอีกว่าคนงานเหล่านั้นมีความรู้อย่างผิวเผิน 
เกี่ยวกับยากระตุ้นประสาท การใช้ยาของเพื่อนร่วมงานส่วนใหญ่ที่แพร่หลายจึงกลายเป็นค่านิยม 
ของกลุ่มคนงานในการใช้ยา ประกอบกับการใช้ยาไม่ได้ก่อให้เกิดอาการเจ็บปวยอย่างเฉียบพลัน
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แต่กลับทำให้ทำงานได้มากข้ึน

กรมฝึกหัดครู กระทรวงศึกษาธิการ ( 2533 ) ศึกษาสภาพการใช้สารเสพติดและ 
ทัศนคติเกี่ยวกับสารเสพติด ของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ปี 2533 พบว่า นักเรียน ร้อย 
ละ 5 เคยใช้สารเสพติดชนิดใดชนิดหน่ึงมาแล้ว โดยร้อยละ 11-16 เคยใช้ยากระตุ้นประสาทมา 
แล้ว และนักเรียนมัธยมศึกษาสายอาชีพ พบว่าใช้ยากระตุ้นประสาทมากกว่าลายสามัญ พบว่า 
ในเมืองใช้มากกว่าชนบท พบในสถานศึกษาเอกซนมากกว่ารัฐบาล ผู้ใช้ส่วนมากอยู่ในกลุ่มท่ีพัก 
อาลัย อยู่ตามลำพัง นิยมใช้เวลาว่างพักผ่อนนอกบ้าน เบื่อวิชาที่เรียน การบ้านไม่น่าสนใจ นัก 
เรียนส่วนใหญ่เชื่อว่ายากระตุ้นประสาทมีอันตรายน้อย และไม่รังเกียจ ถ้าเพื่อนใช้ยากระตุ้น
ประสาท ขั้นที่เริ่มใช้ยาบ้าส่วนใหญ่เป็นม.5 ความรู้เรื่องยาเสพติดได้รับจากขั้วโมงลอนสุขศึกษา 
มากที่ลุด ส่วนใหญ่เคยเห็นการรณรงค์ทางโทรทัศน์ และคิดว่าได้ผลดีในการให้ความรู้ ช่วยลด 
โอกาสที่นักเรียนจะใช้ยาเสพติดลงได้

วริยา ฃุวสิน ( 2534 ) ศึกษาการรับข่าวสารเกี่ยวกับยาบ้าจากสื่อมวลชนของ
พนักงานขับรถบริษัทขนส่งจำกัด ( บขล.) พบว่า กลุ่มตัวอย่างเปิดรับข้อมูลข่าวสารทั่วไปทางสื่อ 
โทรทัศน์ หนังลือพิมพ์และวิทยุตามลำตับการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาบ้า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
เปิดรับข่าวสารการรณรงค์จากสื่อโทรทัศน์มากที่ลุดรองลงมาคือหนังลือพิมพ์ ความคิดเห็นหลัง
จากการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับยาบ้าส่วนใหญ่ต้องการให้ทางราชการมีการปราบปรามอย่างจริง 
อังเกี่ยวกับแหล่งผลิต ผู้จำหน่ายและการตั้งด่านตรวจปัสสาวะตามจุดการเดินรถให้มากขึ้น และ 
ควรมีการเสนอข่าวสารเกี่ยวกับโทษของยาบ้าผ่านสื่อมวลชนให้มากกว่านี้และกลุ่มตัวอย่างส่วน 
หนึ่งมีความเห็นว่า ยาบ้าอังมีประโยชน์สำหรับบางคนทำให้ขับรถได้นาน นอกจากนั้นอังพบว่า 
กลุ่มผู้ขับรถบางกลุ่มมีความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับโทษและพิษภัยของยาบ้า และมีเพียงบางส่วนท่ีมี 
ความรู้ไม่ถูกต้องในบางประเด็นเกี่ยวกับคุณสมบัติ ตลอดจนกฎหมายเรื่องยาบ้า

วิลาสินี วิจารณบุตร( 2534 )ศึกษาทัศนะของบุคลากรทางการแพทย์ต่อยาบ้าพบว่า 
ผู้ที่เสพย์ติดยาบ้าส่วนใหญ่ที่เข้ารับการบำบัดรักษา เป็นผู้ที่มีอายุอยู่1ใน'ช่วง1วัยแรงงาน มีอาชีพรับ 
จ้างท่ัวไป อาลัยยาบ้าเพื่อให้ลามารถทำงานหนักได้โดยไม่รู้สึกง่วง ส่วนใหญ่ได้รับคำแนะนำจาก 
เพ่ือนให้ทดลองใช้คร้ังแรก โดยลามารถซื้อยาบ้าจากร้านขายยาทั่วไป และมีความเห็นว่าการใช้ 
ยาบ้าจะส่งผลกระทบต่อตนเองและครอบครัว เพราะเป็นลาเหตุทำให้ผู้ปวยส่วนใหญ่ต้องประลบ 
อุบัติเหตุบ่อยครั้ง โดยบุคลากรทางการแพทย์ส่วนใหญเห็นว่า วิธีที่ดีที่สุดในการลดปัญหายาบ้า
คือ การเสริมสร้างทัศนคติในทางที่ถูกต้องเกี่ยวกับยาบ้า และควรมีมาตรการและบทลงโทษท่ี
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ชัดเจนและเข้มงวดมากขึ้น

โยธิน แลวงดี และพิมลพรรณ อิศรภักดี ( 2534 ) ศึกษาพฤติกรรมเลี่ยงของพนักงาน 
ขับรถลิบล้อต่อการรับและแพร่เขึ้อเอดส์ พบว่า วิถีชีวิตของพนักงานขับรถส่วนมากไม่มีเวลาอยู่กับ 
ครอบครัว ต้องเดินทางตลอด 24 ช่ัวโมง ผู้ขับรถบรรทุกลิบล้อลายยาวทุกคนจะบริโภคยาบ้า
เพราะไม่มีเวลาพักผ่อน และไม,มีวิธีใดที่จะช่วยให้ตนเองลามารถทำงานได้ตลอดเวลา การกินยา 
ม้าจึงเป็นทางเลือกวิธีสุดท้ายที่ทุกคนคิดว่า “ เหมาะลม “ ท่ีสุด พนักงานขับรถจะจึบและดื่มเหล้า 
เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ยาบ้าออกฤทธิ้ และเมื่อต้องการถอนพิษของยาบ้าออกจากร่างกายจะมี 2 
วิธี คือ ดื่มเหล้าไม่ผสมครึ่งแก้วครั้งเดียว หรือการร่วมเพศเพื่อให้ร่างกายอ่อนเพลีย นอนหลับได้ 
ง่าย

ลารภี ศิลา และคณะ ( 2534 ) ศึกษาการใช้ลารเลพติดประ๓ ทยาบ้า ในชุมชน 
กระเหร่ึยงเขตพ้ืนท่ีสวรรค์'น้อย จ.แม่ฮ่องสอน พบว่า ลาเหตุของการได้รับยาบ้าคือได้รับการแนะ 
นำให้ใช้โดยตรงจากนายจ้างคนเมืองหรือม้ง หรือได้จากคนขับรถบรรทุกกระหลํ่าปลีจากภายนอก 
ชุมชน โดยเริ่มแรกเป็นการแนะนำให้ใช้เพื่อกระตุ้นการทำงานให้มากขึ้น จนกระทั่งคุ้นเคยในเวลา 
ต่อมา จากที่เคยได้รับฟรี ก็เป็นการใช้เงินชื้อกินเองจากคนขับรถบรรทุก ปัจจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง 
กับการเสพย์ยาบ้าของชาวเขาได้แก่ ปัจจัยด้านความสมัครใจ ที่บ่งชื้ถีงความสมัครใจที่เลพย์เป็น 
ผลจากความรู้ที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับผลหรืออันตรายของยาบ้า รวมทั่งการมีทัศนคติที่ดีต่อยาบ้า ไม, 
มีปฎิกริยาต่อต้านแต่อย่างใด ปัจจัยด้านความลามารถ ในการหาได้ง่ายของยาบ้า จากคนขับรถ 
บรรทุกหรือของนายจ้าง ถึงแม้ว่าราคาอาจสูงถึง 30 บาทต่อเม็ด แต่ก็ต้องกิน โดยเฉพาะช่วงเก็บ 
กระหล่ําปลี ปัจจัยส่งเสริมสนับลนุนอีกอย่างหนึ่งของสถานการยาบ้าของชาวเขาก็คือปัจจัยเรื่อง 
จิตวิทยา โดยพบว่า นายจ้างซึ่งมีบุคลิกภาพที่มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง กล้าได้กล้าเลี่ยงที่จะใช้ 
ยาบ้าในการประกอบกิจการ ส่วนลูกจ้างขาวกระเหรี่ยง ก็มีลักษณะ'ซ่ือสัตย์'อ่อน'โยน เชื่อฟังง่ายไม่ 
ค่อยมีปากเลียง นายจ้างให้ทำอะไรก็ทำตามนั้น

แววตา ธนบ้ตร ( 2534 ) ศึกษาผลการลื่อสารรณรงค์ต่อต้านการเสพย์ยาบ้าที่มีต่อ 
เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า เยาวชนกลุ่มตัวอย่างได้รับข่าวสารจากสี่อมวลชนประเภท 
โทรทัศน์มากท่ีสุด ในขณะที่รับข่าวสารจากลื่อเฉพาะกิจ ประ๓ ทป้ายประกาศและจากลื่อบุคคล 
ประเภทเพื่อนรองลงมาตามลำดับ แต่ให้ความเชื่อถือในแหล่งข่าวสารจากลื่อบุคคลโดยบิดา
มารดา และลื่อเฉพาะกิจทางแผ่นพับ ระดับความรู้และทัศนคติที่ได้จากการณรงค์ต่อต้านยาบ้า
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ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับปานกลาง และต้องการให้มีการเผยแพร่ซ่าวสารความรู้เรื่องยาบ้าผ่าน 
ล่ือมวลซนให้มากข้ึน

จินดา เตชะศรินท? ( 2535 ) ศึกษาการใช้ยาบ้าในคนขับรถบรรทุกและศึกษาเปรียบ 
เทียบการตรวจหาแอมเฟตามีนในปัสสาวะของอาสาสมัครที่ใด้รับยาต่างๆ พบว่า ผู้ขับรถบรรทุก 
ร้อยละ 82 เคยใช้ยาบ้า ( ยาเม็ด ) มาก่อน เวลาเสพย์มีทั้งเสพย์ร่วมกับยาซูกำลังและเสพย์ยาบ้า 
อย่างเดียว ปริมาณที่เสพยํโดยเฉลี่ย หนึ่งในส่ีถึงคร่ึงเม็ด โดยซ้ือในราคา 15 - 25 บาทต่อเม็ด ผู้ 
ขับรถบรรทุกร้อยละ 56.7 เชื่อว่ายาบ้าเป็นสารเสพติด และจะใช้เฉพาะเวลาขับรถเท่านั้น ระยะ 
ทางในการขับรถ รายได้ที่มีเรื่องของจำนวนเที่ยวมาเกี่ยวช้อง ความรู้เกี่ยวกับยาบ้าและทัศนคติ
เกี่ยวกับยาบ้ามีความลัมพันธ์กับการใช้ยาของผู้ขับรถบรรทุก โดยมีทัศนคติและการมีอิสระท่ีจะ
พักเป็นตัวแปรอิสระที่ลามารถอธิบายการผันแปรของความรุนแรงในการใช้ยาบ้าได้มากที,สุด

กองป้องกันยาเสพติด สำนักงาน ป.ป.ล. ( 2536 ) ศึกษาสภาพปัญหายาเสพติดใน 
กลุ่มผู้ใช้แรงงานในสถานประกอบการภาคอุตสาหกรรม พบว่า กลุ่มผู้ใช้แรงงานร้อยละ 12 ใช้ยา 
บ้าและกัญชา ลาเหตุการใช้มาจากเพื่อให้มีแรงทำงาน ส่วนใหญ่มีความรู้ ความเช้าใจอยู่ในระดับ 
ปานกลางและได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับยาเสพติดจากทางโทรทัศน์มากที่สุด รองลงมาคือวิทยุ 
และหนังสือพิมพ์ นิตยสารบันเทิง ผู้ใช้แรงงานมีทัศนคติว่ายาบ้ามีความจำเป็นต่อการประกอบ 
อาชีพ มีประโยชน์มากกว่ามีโทษ ใช้แล้วไม่ทำให้เกิดอุบัติเหตุในการทำงาน ทดลองใช้อาจไม่ติดได้

วัฒนา พิมพ์อัฐ ( 2536 ) ศึกษาความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผลกระทบของยาบ้าใน 
คนขับรถในถนนเพชรเกษม จ.ราชบุรี พบว่า คนขับรถบรรทุกส่วนใหญ่ใช้ยาบ้ามานานไม่น้อยกว่า 
1 ปี โดยปริมาณยาบ้าที่ใช้แต่ละครั้งในปริมาณ หน่ึงในล่ีเม็ด โดยจะละลายในเครื่องดื่มบำรุง 
กำลัง ยาบ้าที่ใช้ส่วนใหญ่ได้จากปัมนั้ามันและจากคนขับรถบรรทุกด้วยกัน และการใช้ยาบ้าส่วน 
ใหญ่ทดลองใช้เองไม่มีผู้ใดแนะนำ คนขับรถท่ีแต่งงานแล้ว มีความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผล
กระทบของยาบ้าต่อตัวผู้เสพย์สูงกว่าคนขับรถบรรทุกที่เป็นโสด และได้รับความรู้เกี่ยวกับยาบ้า
จากแผ่นภาพโฆษณาช้างทาง มีความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผลกระทบของยาบ้าต่อตัวผู้เสพย์สูง 
สุด คนขับรถบรรทุกที่ได้รับความรู้จากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผล
กระทบต่อครอบครัวสูงสุด ในขณะท่ี คนขับรถที่ใด้รับความรู้จากนิตยสารและหนังสือพิมพ์ มีความ 
รู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผลกระทบต่อความครอบครัวตํ่าสุด และคนขับรถทีอาชีพเดิมเป็นช้าราชการ 
หรือรัฐวิลากิจมีความรู้ความเช้าใจผลกระทบต่อลังคมสูงสุด แต่คนทีขับรถทีอาชีพเดิมรับจ้าง มี 
ความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับผลกระทบต่อสังคมตํ่าสุด
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นารี ผลาลิขิต ( 2536 ) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเสพย์ยาบ้าของผู้ขับรถ 
บรรทุกในจังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ร้อยละ 27.8 ของผู้ขับรถบรรทุกมีการเสพย์ยาบ้า ปัจจัยที่มี 
ความสัมพันธ์กับการเสพย์ได้แก่ อายุ การศึกษา รายได้ ช่วงเวลาท่ีขับรถ ระยะทาง ระยะเวลา 
ประเภทรถ ประ๓ ทของส่ิงของท่ีบรรทุก การประกันอุปตเหตุ และเจ้าของรถ การเสพย์มาจาก 
ความอ่อนเพลีย ง่วงนอนเพราะต้องขับรถเป็นเวลานาน และหากเพิ่มคนขับรายได้จะลดลงและ
หากแวะพักระหว่างทางจะทำไห้ถืงที่หมายช้าและอาจไม่ปลอดภัย

ยุพา วงศึไชย และคณะ ( 2538 ) ศึกษาการประเมินผลการควบคุม ป้องกันและ 
แก่ไขการแพร้ระบาดของวัตถุเสพติด ( ยาบ้า ) พบว่า การแพร่ระบาดของยาบ้าและผลกระทบโดย 
ตรงจากผู้ใซ้ยาบ้ามีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดเจน โดยเฉพาะในพื้นที่การระบาดไน 
จังหวัดใหญ่ ผู้ใช้ยาบ้าวันละ 6-7 คร้ัง มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนโดยตลอดนับต้ังแต่ปี 2533 เป็นต้นมา 
และกลุ่มผู้ปฏิบัติงานในสถานเริงรมร์มีการใช้ยามากขึ้น รวมทั้งกลุ่มผู้ใช้ยาบ้าที่ไม่มีประวิตการ
กระทำผิด และไม่เห็นว่าการเสพย์ยาบ้าเป็นการเริ่มต้น ไปสู่การเสพย์ยาเสพติดอื่นๆ ท่ีอันตรายสูง 
ข้ึน และยาบ้าได้แพร่ระบาดไปสู่กลุ่มนักเรียนและกลุ่มผู้ว่างงานมากขึ้น ผู้บริหารและผู้กำหนด
นโยบายในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาบ้าให้ทัศนะในการให้ความสำคัญของ 
สถาบันครอบครัว และโรงเรียน ในการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับยาเสพติดและควรเน้นกลุ่มเลี่ยง 
และการแก้ไขปัญหายาบ้าต้องให้ความสำคัญต่อทุกวงจรตั้งแต่การผลิต การค้า การระบาด 
การจับกุมและการบำบัดรักษาเน้นการทำงานเซิงรุก

เสริน ปุณณะหิตานนท์ ( 2521 ) ศึกษาทัศนคติของเยาวชนไทยที่มีต่อยาเสพติด 
และการประเมินเกี่ยวกับประสิทธิผลของวิธีการป้องกันและให้การศึกษา โดยการสำรวจข้อมูลจาก 
นักเรียนในโรงเรียนและวิทยาลัยต่างๆ พบว่า สถานการณ์แวดล้อมในการดำรงชีวิตและการหายา 
บ้าได้โดยง่ายมีบทบาทสำคัญในการเป็นลาเหตุของการมีประสบการณ์ครั้งแรกในการเสพย์ยาบ้า

อรอนงค์ หงษ์ชุมแพ ( 2538 ) ศึกษาความรู้เกี่ยวกับยาบ้าและการป้องกันตนเองจาก 
การเสพย์ยาบ้าของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย อำเภอหัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ส่วน 
ใหญ่นักเรียนมีความรู้เรื่องยาบ้าในระคับดีมาก โดยมีความต้องการผ่านสื่อทางโทรทัศน์มากที่สุด 
ส่วนความต้องการผ่านบุคคลต่างๆนั้น ต้องการจากเจ้าหน้าที่ลาธารณสุขมากที่สุด การป้องกันตน 
เองจากการเสพย์ยาบ้า กลุ่มเยุาวฃนใช้การตัดสินใจที่จะมีพถุติกรรมใดๆบนพื้นฐานของความรู้
เกี่ยวกับยาบ้า การคบเพื่อนท่ีดี สัมพันธภาพในครอบครัว และความมุ่งหวังในชีวิตที่ดี



55

งานวิจัmก่ียวกับยาเสพติดท่ัวไปท่ีเก่ียวข้อง

ลุพจน์ เด่นดวง( 2 5 2 2 ) ศึกษาบทบาทของ'’ บุคคลสำคัญ', ที่มีต่อผู้ติดยาเสพ 
ติด พบว่า การติดยาเสพติดขึ้นอยู่โดยตรงกับความรู้สึกเกี่ยวกับตัวเอง ความสัมพันธ์กับบิดา
การมีเพื่อนที่โรงเรียนติดยาเสพติด และการมีเพื่อนที่บ้านติดยาเสพติด

จรัส สุวรรณเวลา และคณะ ( 2523 ) ศึกษาปัญหายาเสพติดในประเทศไทย พบ 
ว่า การมียาแพร่หลายและหาได้ง่ายเป็นปัจจัยสำคัญในการระบาด การมียาในชุมชนเพียงอย่าง 
เดียว ไม,ได้เป็นเหตุรองการระบาดของยาเสพติด สิ่งสำคัญในการได้รับยาเสพติดครั้งแรกจาก
เพ่ือนโดยเพ่ือนแนะนำให้รู้จัก นอกจากนี้ยังเกิดจากสภาพความกดคันจากครอบครัว ฐานะทาง 
เศรษฐกิจ จังคม การขาดที่ปรึกษา การว่างงาน และไม่มีอะไรทำ

วิทยา มณีสุธรรม ( 2523 ) สำรวจเหตุจูงใจในการเสพย์ยาเสพติดและการบำบัด 
รักษา ความคิดเห็นในการปราบปรามยาเสพติด พบว่าสาเหตุที่ทำให้ติดยาเสพติดคือ อยาก 
ทดลอง เพ่ือสนุกสนาน เพ่ือนชวน มีเรึ่องไม่สบายใจ ตามลำคับ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความคิด 
เห็นในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พบว่าผู้ติดยาเสพติดและผู้ปกครองเห็นว่า การ 
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ไม่สามารถแก้หรือลดปัญหายาเสพติดลงได้เพราะเป็นการ 
กระทำทีปลายเหตุ คือ จับกุมเฉพาะผู้เสพย์ ส่วนผู้ค้าจะโดนจับกุมเฉพาะรายย่อยเท่านั้น

คณะอนุกรรมการทำงานฝ่ายวิจ ัยป ๋องกันและปรามอาเสพติด กระทรวง
ศึกษาธิการ ( 2524 ) ศึกษาสภาพปัญหาการใช้สารเสพติดของนักเรียน นักศึกษาในสถานศึกษา 
อาชีวศึกษาและอุดมศึกษา จังกัดกระทรวงศึกษาธิการ พบว่า สาเหตุของการทดลองเสพย์ติดครั้ง 
แรกเป็นเพราะอยากลองยา เหตุรองลงมาคือ เพื่อความสนุกสนาน เพ่ือนชวน และมีเรื่องไม่สบาย 
ใจ ตามลำคับ โดยที่นักศึกษาส่วนใหญ่ มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องว่า การใช้สารเสพติดเป็น 
การไม่ดี แม้จะใช้เพียงชั่วคราวก็เป็นการที่ผิด และยังเชื่อว่าเมื่อใช้สารเสพติดชนิดต่างๆ แล้วจะ 
เลิกได้มากกว่าเลิกไม่ได้ และนอกจากนียังพบว่า อิทธิพลสำคัญที่ทำให้นักศึกษามีเจตคติที่ถูกต้อง 
ต่อการใช้สารเสพติดคือครอบครัวการที่พ่อแม่ไม่ฝักใฝ่หรือไม่ใช้สารเสพติดตลอดจนอบายมุขต่างๆ 
ถ้าครอบครัวมีความขัดแย้ง ระหว่างพ่อแม่มีเรื่องโต้เถียงกันมาก ก็จะสัมพันธ์กับการที่นักศึกษาจะ 
ไปมีเพีอนลนิททีใ่ช้สารเสพติด และสัมพันธ์กับการรู้จักคนท่ีใช้สารเสพติด ตลอดจนมีผลทำให้ 
ความสัมพันธ์ ระหว่างนักศึกษากับครอบครัวมีความห่างเหินลงไป และถ้าสิ่งแวดล้อม1ไม่ดีมียา
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เสพติดแพร่หลาย โอกาลที่นักศึกษาจะพบปะคนที่ติดยาหรือใช้ยาตลอดจนโอกาลที่จะพบเห็นยา 
เลพติดเป็นได้มาก

นพรัตน์ เลริมพานิชย์ ( 2526 ) ศึกษาเปรียบเทียบเชาว์ปัญญาและภูมิหลัง 
ระหว่างเยาวชนที่ติดและไม่ติดยาเลพติดให้โทษ พบว่า เยาวชนที่ติดยาเลพติดส่วนมากอาศัยอยู่ 
บ้านเช่าตามลำพังหรือหอพักเอกชนหรือบ้านเพี่อน อยู่ในแหล่งสลัมหรือใกล้แหล่งสลัม เมื่อมีเวลา 
ว่างมักจะไปเที่ยวกับเพี่อน  ๆ บิดามารดามีการหย่าร้างหรือแยกกันอยู่มากกว่าผู้ไม่ติดยา ลาเหตุ 
การติดยาจากคำชักชวนของเพื่อนฝูง ความอยากลอง อยากรู้อยากเห็น ปัญหาครอบครัวท่ีไม่ 
ลามารถแก้ไขได้และเสพย์เพราะความลนุกลนานหรือเพราะความลบายใจ และเสพย์เพราะที่พัก 
อาศัยมีผู้ติดยาเลพติดอาศัยอยู่มาก

โสภา ชูพิกุลชัยและคณะ ( 2528 ) ศึกษาปัจจัยทางลังคมสำหรับเป็นข้อบ่งขี้การ 
เลพติดของชายไทยวัยทำงาน พบว่า ข้อบ่งขี้ภาวะการติดยามีอยู่ 6 ด้านคือ 1.ข้อบ่งข้ีด้านร่าง 
กาย 2.ข้อบ่งขี้ด้านอารมณ์ 3.ข้อบ่งขี้ด้าน เศรษฐกิจ 4.ข้อบ่งขี้ด้านการทำงาน 5. ข้อบ่งขี้ด้าน 
ความลัมพันธํในครอบครัว 6.ข้อบ่งขี้ด้านทางลังคม

ลาดทองใบ ภูอภิรมย์ ( 2530 ) ศึกษาบทบาทชองครอบครัวในการป้องกันการ 
ติดยาเลพติด พบว่า การอบรมเลี้ยงดูมีผลต่อภูมิต้านทานการติดยาเลพติดของเด็ก 3 ด้าน คือ 
ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเลพติด ปริมาณการชักชวนจากเพี่อน และปริมาณความใกล้ชิดกับ 
ยาเลพติด โดยถ้าเด็กได้รับการอบรมเลี้ยงดู แบบใช้เหตุผลมาก ได้รับความรักความเอาใจใส่มาก 
และบิดามารดามีเวลาที่จะควบคุมการรับซมวิทยุโทรทัศน์ที่เป็นประโยชน์ต่อเด็ก จะทำให้เด็กมี 
ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการติดยาเสพติดและการปฏิเสธการชักจูงจากเพี่อนได้มากกว่า เด็กท่ีมี 
ความใกล้ชิดกับยาเลพติดมาก จะเป็นเด็กที่ได้ริบ่ความรักความอบอุ่นน้อย ใช้เหตุผลน้อย และมี 
ทัศนคติที่ดีน้อยต่อการควบคุมการรับชมวิทยุโทรทัศน์ของผู้ปกครอง

สนิท สมัครการ และคณะ ( 2530 ) ศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติ เกี่ยวกับยา
เลพติดของคนหนุ่มลาวไทย พบว่า แหล่งซ้ือยาเลพติดเป็นประจำ คือ ผู้ขายใกล้บ้าน และแหล่งท่ี 
ระบุช่ือได้ชัดเจน แสดงให้เห็นว่าการซื้อขายยาเลพติดในประเทศไทยค่อนข้างจะสะดวกและหาได้ 
ง่าย ผู้ติดยาเลพติดส่วนใหญ่จะเสพย์วันละ 2 - 6 คร้ัง ค่าใช้จ่ายในการเสพย์ประมาณเดือนละ
1,000 - 5 ,000บาท เหตุจูงใจมาจากเพี่อนชักชวน อยากทดลอง และมีเรื่องกลุ้มใจ ปัญหาสำคัญ 
ของผู้ติดยาเสพติดคือสุขภาพร่างกายทรุดโทรม อย่างเห็นได้ชัด โดยเฉพาะผู้ที่ติดมากจะต้องหา
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ทางให้ได้ยามาเสพย์ให ้ได้ไม่ว ่าจะเป ็นวิธ ีการใดๆก็ตาม ทำให้เกิดปัญหาทางสังคมและ
อาชญากรรมตามมาด้วยแล่งข่าวสารที่เกี่ยวกับยาเสพติดมีอยู่ 3 แหล่งใหญ่ คือ เพ่ือนฝูง เพ่ือน 
บ้าน สมาซิกในครอบครัวและส่ือสารมวลชน

อรเพ็ญ นาควัชระและคณะ ( 2530 ) ศึกษาอิทธิพลและบทบาทของครอบครัวที่ 
มีผลต่อพฤติกรรมที่เป็นปัญหาและการใช้สารเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาจังหวัด 
เชียงใหม่ พบว่า วิธีการอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่ ผู้ปกครองมีผลต่อพฤติกรรมที่มีปัญหาของเด็กและ 
เยาวชนในสถานศึกษา เด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีพฤติกรรมที่เป็นปัญหาน้อย
กว่าเด็กที่ได้รับการอบรมแบบเข้มงวดกวดขันและปล่อยปละละเลย

วารุณี ภูริสินสิทธึ๋( 2531 ) ศึกษาลาเหตุการติดยาเสพติดในวัยรุ่น โดยศึกษา 
เฉพาะจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า สภาพครอบครัวและความสัมพันธ์ในครอบครัวรวมท้ังกลุ่มเพื่อน มี 
ความสัมพันธ์ค่อนข้างมากต่อการติดยาเสพติดในวัยรุ่น ส่วนการเข้าไปเที่ยวในสถานเริงรมณ์
ต่างๆ ไม่พบว่ามีความสัมพันธ์กับการติดยา ในด้านความสัมพันธ์กับการกระทำผิดนั้นพบว่า ผู้
ติดยาเสพติดกระทำผิดมากกว่าผู้ใม่ติดยาเสพติดในทุกประ๓ ทของความผิด ผู้ติดยาเสพติดจะสัก 
ทรัพย์จากบ้านตนเองและทะเลาะวิวาท โดยไม่ใช้อาวุธในสัดส่วนท่ีค่อนข้างมาก ส่วนการสักทรัพย์ 
ผู้อื่นและทะเลาะโดยใช้อาวุธและความผิดทางเพศจะกระทำในสัดส่วนที่น้อยลงมาก

สมนึก รอดประเสริฐ(2533)ลำรวจเยาวชนที่ติดยาเสพติดที่มารับการสงเคราะห์ 
ให้เลิกยาพ.ศ.2520-2521 พบว่า ผู้ติดยาครึ่งหนึ่ง1ไม่1ได้'อยู่กับครอบครัวที่มีบิดามารดาท่ีอยู่พร้อม 
หน้ากัน ส่วนใหญ่บุตรคนโตเป็นคนติดยาเสพติดมากที่ลุด และผู้ติดยาส่วนใหญ่เป็นโลด เริมใช้ 
ยาครั้งแรกเมื่ออายุ 14 - 17 ปี ลาเหตุส่วนใหญ่พบว่า อยากรู้ เพ่ือนชักชวน ปัญหาครอบครัวและ 
สิ่งแวดล้อม

โสภา ชปีลมันน์ และคณะ ( 2533 ) ศึกษาการแพร่ระบาดการติดสารเสพติดใน 
เด็ก และเยาวชนย่านชุมชนแออัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า เด็กและเยาวชนไว้วางใจมารดา 
มากที่สุด เมื่อมีปัญหาจะนึกถึงมารดา อยากระบายปัญหาด้วย เมื่อไม่ได้ระบายจะรู้สึกอึดอัด
อยากทำลายทุกอย่างที่ขวางหน้า อยากไปให้พ้นและมีความว้าเหว่ จะเริ่มใช้สารเสพติดเมื่ออายุ 
ระหว่าง 11 - 14 ปี เพ่ือนท่ีเสพยาเสพติดเป็นผู้ขักจูงให้ใช้เป็นครั้งแรก และใช้เกือบทุกวัน ให้ 
ทัศนะว่าสารเสพต ิด มีท้ังประโยชน์คือ ทำให้หายเหงา เข้ากับเพ่ือนได้ ทำให้ไม่คิดอะไร ทำให้หาย 
กลุ้มทำให้สบายใจ และในส่วนโทษ คือ เลิกยาก เสียสุขภาพ ร่างกายอ่อนแอ เลียเงิน และผิด
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กฎหมาย เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่ยอมรับว่าความรู้สึกที่เกิดข้ึนในขณะถูกซักซวนให้ใช้คือ
ความอยากทดลอง และขณะเสพสารเสพติดในครังแรกมีความรู้สึกว่ากำลังทำผิด หลังจากเสพใน 
ครังแรกเกิดความรู้สึกมึนงง หายกลุ้มเกิดสบายใจขึ้น รูสืกต่อการไต้เคยใช้ยาไปแล้ว คือ รู้สึก 
เฉยๆ จะใช้อีกก็ไต้ ไม่ใซ้ก็ไต้ หลายคนมีความรู้สึกต้องการและอดกลั้นไม,ไต้ เมื่อเห็นผู้อื่นกำลังใช้ 
อยู่ รู้สึกเป็นตายอย่างไรก็ต้องเสพย์ไห้ใต้ แหล่งแพร่ระบาดที่สำคัญคือ ย่ายชุมชนแออัด ดิลโก้
เธคและแหล่งมั่วสุมต่างๆ โดยสารกระตุ้นประสาท ยังพบไต้ตามโรงงาน สถานีบริการนํ้ามัน และ 
แหล่งจอดรถบรรทุก แรงจูง1ใจทีมีผลต่อการเสพติดของเด็กและเยาวชน ที่มีนี้าหนักมากที่ลุดคือ “ 
ทำตามเพื่อนหรือผู้ใกล้ชิด " ตามมาด้วยการ “ ถูกเพ่ือน/ผู้ใกล้ชิดบังคับ/คะยั้นคะยอให้ใช้ “ “ ต้อง 
การทดลองดูว่าเป็นอย่างไร " “ มีความรู้สึกว่าโก้เก้ที่ไต้ใช้ยาเสพติด " นอกจากนี้ ปัจจัยที่มีผลต่อ 
การแพร่ระบาดคือ ความประทับใจจากภาพยนตร์ที่มีเนี้อหาเกี่ยวกับยาเสพติด การเป็นผู้ชายยา 
รายย่อยจึงทำให้มีโอกาสใช้ยาไปด้วย

โสภา ชปีลมันน์และคณะ ( 2534 ) ไต้ศึกษารูปแบบของชุมชนท่ีพึงปรารถนาของ 
ผู้อาคัยในชุมชนแออัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ในเรื่องสภาพครอบครัวและชุมชน มีปัญหา 
ภายในครอบครัว เช่น ปัญหารายไต้ไม่พอกับรายจ่าย ปัญหาคนในบ้านติดสุรา ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาลูกประพฤติตัวไม่เข้าใจกัน ปัญหาไม่ลามารถล่งลูกเรียนหนังสือไต้ ลูกไม่ค่อยกลับบ้าน มี 
คนในบ้านติดการพนัน พ่อบ้านไม่กลับบ้าน ปัญหาสิ่งแวดล้อมรอบๆบ้าน ขาดความรู้สึก
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ลูกถูกเพ่ือนๆซักจูงไปในทางไม่ดี

กองวิชาการ สำนักงานป.ป.ล. ( 2535 ) ศึกษาและสำรวจสภาพปัญหายาเสพติด 
ในกรุงเทพมหานคร พบว่า ชุมชนแออัดมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดชนิดต่างๆ ส่วนใหญ่ผู้ติดยา 
เสพติดมีอายุระหว่าง 11 - 30 ปี กลุ่มผู้ติดยาเสพติดที่อยู่ในพื้นที่หรือชุมชนที่มีการค้ายาเสพติด 
ด้วยแล้ว มักจะก่อความเดือดร้อนให้แก่ชุมชนโดยการลักเล็กขโมยน้อย จี้ปล้น วิ่งราวทรัพย์ ทำตัว 
เป็นบุคคลอันธพาล ก่อการทะเลาะวิวาท และล่งเลียงตังรบกวนในยามวิกาล

วีรวรรณ ลุธีรไกรลาศ ( 2536 ) ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการต้านทานการติด 
ยาเสพติดของนักเรืยนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ความภาคภูมิใจในตนเอง 
สุขภาพจิต และการกล้าแสดงออกมีความลัมพันธ์ทางบวกกับทัศนคติต่อการเสพยาเสพติด และ 
การปฏิเสธการซักจูงเรื่องยาเสพติดจากเพื่อนและระดับขั้นการศึกษา ระดับเศรษฐกิจของครอบ
ครัว ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียน ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับยาเสพติด ความภาคภูมิใจในตนเอง สุขภาพ
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จิตและทัศนคติต่อการเสพย์ยาเสพติด สาม"'รถทำนายการปฏิเสธการซักจูงเรื่องยาเสพติดจาก
เพ่ือน ส่วนตัวแปรเร่ืองเพศและการกล้าแสดงออกไม่มีส่วนทำนายได้

ทองอินท? วงคํโลธรและคณะ ( 2536 ) ประเมินผลแผนป้องกันยาเสพติด
พ.ศ. 2535 - 2539 ระยะที, 1 โดยการสำรวจความรู้ ความเข้า'ใจ และเจตคติต่อต้านยาเสพติดของ 
กลุ่มเยาวชนในสถานศึกษานอกสถานศึกษาและประชากรวัยทำงาน พบว่า เยาวชนในสถาน
ศึกษาและนอกสถานศึกษารวมทั้งประชากรวัยแรงงานมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติด ใน 
ระตับปานกลางถึงระดับมาก และมีเจตคติในการต่อต้านยาเสพติดในระดับมาก วิธีการและซ่อง 
ทางในการไต้รับข้อมูลเกี่ยวกับยาเสพติด พบว่า กลุ่มท้ังสามได้รับจากล่ือมวลชนประเภทโทรทัศน์ 
มากท่ีสุด นอกจากนี้ยังไต้?ปข้อมูลจากลื่อมวลชนหลายชนิด ลื่อบุคคลหลายกลุ่มและวิธีการ
หลายๆอย่างด้วยกัน กลุ่มเยาวชนในสถานศึกษาพบว่าผลการเรียนมีผลต่อความรู้ความเข้าใจ
เรื่องยาเสพติด ส่วนเยาวชนนอกสถานศึกษาและวัยแรงงานพบว่าภูมิลำเนาและพื้นฐานการศึกษา 
มีผลต่อความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติด ตัวแปรสภาพแวดล้อมมีผลต่อการสร้างเจตคติต่อ
ต้านยาเสพติด ในทุกกลุ่ม คือ เยาวชนในสถานศึกษา ได้แก่ ปริมาณความรู้ที่ได้รับจากหนังสือ 
เรียน บุคคลที่ให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด บุคคลที่ให้คำปรึกษา เยาวชนนอกสถานศึกษา
ได้แก่ บุคคลที่ให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดเพียงตัวแปรเดียวที่มีผล และประชากรวัยแรงงานมีตัว 
แปร ได้แก่ บุคคลที่อาดัยอยู่ด้วย บุคคลที่ให้คำปรึกษาเกี่ยวกับยาเสพติด การมีหรีอไม่มีผู้ติดยา 
เสพติดในชุมชน วิธีการและซ่องทางในการได้รับข้อมูลเกี่ยวกับยาเสพติดมีผลต่อการสร้าง
ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติด โดยในกลุ่มในสถานศึกษาพบว่า ล ื่อ มวลชน ล่ือบุคคล 
ไม่มีผล แต่วิธีการบางวิธีมีผล กลุ่มวัยแรงงาน พบว่า ลื่อมวลชนและวิธีการบางวิธีมีผล แต่ล่ือ 
บุคคลไม่มีผล ในการสร้างเจตคติ น้ัน กลุ่มในสถานศึกษาประถมศึกษาพบว่าล ื่อ มวลซนและล่ือ 
บุคคลบางกลุ่มและวิธีการบางอย่างใข้ใด้ผล แต่ระดับมัธยมพบว่าลื่อมวลซน และล่ือบุคคลไม่มี 
ผล นักเรียนอาชีวศึกษาพบว่าลื่อมวลชนบางชนิดมีผลแต่ลื่อบุคคลไม่มีผล กลุ่มเยาวชนนอก
สถานศึกษา ล ื่อ มวลซนไม่มีผล แต่ลื่อบุคคลบางกลุ่มมีผล และส่วนประชากรวัยแรงงาน ล่ือมวล 
ซนบางชนิด ลื่อบุคคลบางกลุ่ม มีผลต่อการสร้างเจตคติต่อต้านยาเสพติด

อัจฉรา ทองตัน ( 2536 ) ศึกษาการกระทำผิดชองเด็กและเยาวชนในประเทศ
ไทย พบว่า ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวมีผลต่อการกระทำผิดของเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ 
ปัจจัยบ้านแตก การอบรมเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย และแบบประชาธิปไตยน้อย การคบ 
หาสมาคมกับผู้ที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน มีผลต่อการกระทำผิดของเด็ก



กองป้องกันยาเสพติด สำนักงาน ป.ป.ส. ( 2536 ) ศึกษาสภาพการใช้ยาเสพติด 
ในกลุ่มซาวประมง พบว่า ชาวประมงภาคกลางส่วนใหญ่ เคยเสพย์ยาบ้า ร้อยละ 32.4 ชาว 
ประมงภาคใต้ร ้อยละ 38 .9เคยเสพย ์ยาบ ้า เปรียบเทียบลาเหตุที่เสพยาเสพติดทุกชนิดมาจาก 
ความอยากลองยกเว้นยาบ้าหรือแอมเฟตามีน และยังได้ร้บยาจากโดยหาซื้อเองและจากนาย
จ้างหรือไต้ก๋งด้วย

วริศรา วราลักษณ์ ( 2538 ) ศึกษาการเปิดรับข่าวสารความรู้เรื่องสิ่งเลพติดและ 
การป้องกันสิ่งเสพติดจากสื่อมวลชนและลื่อบุคคลชองนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจังหวัด 
เชียงใหม่ พบว่า นักเรียนเปิดร้บข้อมูลจากสื่อมวลซนทุกประเภทบ่อยพอลมควร และมีระดับ
ความรู้ความเช้าใจพอลมควร ในเน่ือหาการป้องกันสิ่งเสพติด รองลงมาคืออันตรายของสิ่งเสพติด 
ลักษณะของผู้ติดยาเสพติด ด้านสื่อบุคคล พบว่า ผู้ท่ีลนทนาเร่ืองสิ่งเสพติดและการป้องกันสิ่ง
เสพติดมากที่สุดคือ ครู อาจารย์ รองลงมาคือ มารดา และเพ่ือนสนิท ผู้ที่ทำให้เช้าใจมากที่สุดคือ 
ครู อาจารย์

วิลาสินี อโมมะคิริและคณะ ( 2539 ) ศึกษาปัญหาสารเสพติดในแรงงานก่อสร้าง 
พบว่า กลุ่มผู้แรงงานที่ใช้ยาเสพติดคิดเป็น ร้อยละ 25 โดยใช้ยาบ้า กัญชา และกระท่อม โดยพบ 
ว่า ช่างปูน ช่างไม้ ช่างทาสีและแรงงานกรรมกรมีการใช้ยาบ้าสูงสุดมากกว่าสารเสพติดชนิดอื่นๆ 
ทั้งนี้เพื่อให้กำลังงาน และทำงานได้ทน โดยส่วนใหญ่ใหท้ัศนะว่าการใชส้ารเสพติดจำเป็นในการ 
ทำงานแต่ก็เห็นว่ามีอันตรายต่อสุขภาพ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจของครอบครัว ลักษณะของงาน รวม 
ทั้งประสบการณ์การใช้ยาเสพติดอื่นๆมาก่อน และเพศ มีความลัมพันธ์กับการใช้ยาบ้า กลุ่มผู้ใช้ 
แรงงานรับชมข่าวลารทั้วไปและรับชมโทรทัศน์ เช่นเดียวกับการรับสื่อเกี่ยวกับสารเสพติดอื่นๆ 
สถานีโทรทัศน์ท่ีสนใจชมมากท่ีสุดคือสถานีโทรทัศน์สีช่อง 7 และช่อง 9 ว ิท ย ุมีการรับฟังทางสถานี 
ที่มีรายการข่าวชาวบ้าน
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