
บ ทท ี่ 1 

บ ท น ่า

ปัจจุบันปัญหาสิงแวดล้อมกำลังเป็นท่ีได้รับความสนใจจากประชาชนท่ัวไป ปัญหาส่ิงแวด 
ล้อมทางทะเลก็เป็นหัวข้อหน่ึงท่ีมีการสีกษาอย่างกว้างขวาง ลาเหตุของปัญหานอกจากจะมาจาก 
การใช้ทรัพยากรท่ีมากเกินกำลังการเกิดใหม่ตามธรรมชาติแล้วยังมาจากการปล่อยของเสียและ 
สารพิษชนิดต่างๆลงทะเลทั่งโดยทางตรงและทางอ้อมในปริมาณที่มากเกินกำลังการบำบัดของ 
กระบวนการธรรมชาติ ซ่ึงเป็นลาเหตุของน้ําทะเลเน่าเสียบริเวณชายฝังท่ีพบเห็นได้ท่ัวไป เช่น
บริเวณท่าเรือบ้านเพ จังหวัดระยอง (ท่าเรือโดยสารไปเกาะเสม็ด) ชายฝังบริเวณน้ีน้ําทะเลไม่ 
สามารถหมุนเวียนถ่ายเทได้สะดวกเน่ืองจากการสร้างเข่ือนกันคล่ืนไนทะเลเพ่ือประโยชน์ในการ 
จอดเรือ เม่ือมีการท่ังน้ําเสียจากชุมชนลงมามากเกิน น้ําทะเลจึงเน่าเสียเป็นสีดำดังท่ีพบเห็นใน 
ปัจจุบัน

ความจริงแล้วกระบวนการทางธรรมชาติลามารถบำบัดของเสียชนิดต่างๆในปริมาณที่ 
เหมาะลมได้ โดยการเปล่ียนของเสียให้อยู่ในรูปท่ีส่ิงมีชีวิตลามารถนำใช้กลับมาประโยชน์ได้ แต่มี 
ของเสียอยู่หน่ึงประเภทที,เช้าล่กระบวนการดังกล่าวแล้วจะก่อพิษต่อส่ิงมีชีวิตเม่ือสะสมอยู่ในร่าง 
กายในปริมาณท่ีมากเกินระดับท่ีร่างกายลามารถรับได้ ของเสียประ๓ ทน้ีได้แก่ โลหะหนักชนิด 
ต่างๆ

ปรอทเป็นโลหะหนักชนิดหน่ึงท่ีมีความเป็นพิษร้ายแรง ความเป็นพิษของปรอทสามารถ
สีกษาได้จากกรณีตัวอย่างบริเวณอ่าวมินามาตะ ประเทศญ่ีปุน และจากอีกหลายประเทศ เช่น 
ประเทศอิรัก และสวีเดน เป็นด้น จากเหตุการณ์เหล่าน้ีก่อให้เกิดความลนใจและให้ความสำคัญกับ 
ปัญหาพิษปรอทมากข้ึน มีการกำหนดมาตรฐานการปล่อยปรอทลงล่ส่ิงแวดล้อม ห้ามการใช้สาร 
บางชนิดท่ีมีปรอทเป็นองค์ประกอบในส่ิงมีชีวิต ปัญหาความเป็นพิษของปรอทจึงค่อ่ยๆลดลงจาก 
อดีตในช่วงปี า950 ถึง 1970

วัฎจักรของปรอทบนโลกใช้เวลาล่วนมากอยู่ในแหล่งน้ําธรรมชาติ ปรอทเม่ือถูกปล่อยล่ส่ิง 
แวดล้อมจะถูกชะล้างไหลรวมลงล่แหล่งน้ําธรรมชาติ จากน้ันจะจับกับวัตถุแขวนลอยในน้ีา ตก 
ตะกอนและเกิดกระบวนการ méthylation โดยแบคทีเรียบางชนิด เปล่ียนปรอทอนินทรืย่ให้เป็น 
ปรอทอินทรีย์รูป methyl mercury ซ่ึงสามารถละลายน้ําได้ดีจึงมีโอกาสเช้าสะสมในร่างกายส่ิงมี
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ชีวิตได้มาก นอกจากน้ียังพบว่าแพลงกัตอนพืชสามารถดึงปรอทเข้าสะสมในตัวหรือผนังเซลสํใต้
โดยตรง เหตุท้ังลองน้ีเป็นจุดเร่ิมต้นของการสะสมปรอทในส่ิงมีชีวิตท่ีมีการถ่ายทอดการสะสมต่อ 
กันไปตามลำดับข้ันการบริโภคและมีการเพ่ิมขยายทางชีวภาพ (เปียมดักด้ิ เมนะเศวต,2538)

ปลาสามารถรับปรอทเข้าสะสมไว้ในตัวใต้โดยตรงจากน้ีาและจากอาหาร (เปียมดักด้ิ
เมนะเศวต, 2538) ปลาจึงเป็นส่ิงมีชีวิตในน้ีาท่ีมีการสะสมปรอทสูงสุด ดังน้ีนจึงน่าจะเป็นไปไต้ใน 
การไข้ปลาเป็นดัชนีตรวจสอบปริมาณปรอทในแหล่งน้ํา แต่ปัญหาท่ีพบในการสรุปผลเม่ือมีการ
วิเคราะห์หาปริมาณปรอทในปลาคือ ปัญหาความต่างของชนิดปลาท่ีนำมาคืกษา กล่าวคือ ความ 
หลากหลายชนิดของปลา ทำให้เกิดความแตกต่างในต้านต่าง  ๆ โดยเฉพาะปัญหาความต่างของ 
แหล่งท่ีอยู่อาศัยและอาหารท่ีกิน ซ่ึงอาจมีผลโดยตรงต่อปริมาณปรอทท่ีสะสมในร่างกาย เหตุผลน้ี 
จึงเป็นข้อโต้แย้งสำคัญท่ีใข้ซ้ีให้เห็นถึงข้อบกพร่องของการหาปริมาณปรอทในปลาท่ีเก็บตัวอย่าง 
แบบสุ่มโดยไม,คำนึงถึงชนิดของปลา

ตังน้ันจึงน่าต้องมีการดึกษาปริมาณปรอทในปลาท่ีมีคุณสมบัติเหมาะลม ซ่ึงจากการ
ดึกษาข้อมูลพบว่าปลาซ่อนทะเล (R achycentron  canadus) เป็นปลาล่าเหย่ือท่ีอยู่ในข้ันอาหารท่ี 
4 (4th tropic level) มีขนาดและน้ีาหนักเหมาะลม หาพบไต้ท่ัวไป และท่ีสำคัญ คือ สามารถจำแนก 
ชนิดไต้ง่ายเพราะมีเพืยงชนิดเดียวในหน่ึงครอบครัว

ในประเทศไทยมีการดึกษาปริมาณปรอทในส่ิงมีชีวิตในทะเลมานาน ผลสรุปของการดึกใ!ท 
เหล่าน้ีคือ ระดับของปริมาณปรอทยังอยู่ในระดับท่ีปลอดภัยต่อการบริโภค แต่ในปี 2538 มีการราย 
งานผลการดึกษาปริมาณปรอทในปลาท่ีจับไต้จากแท่นเจาะก๊าชธรรมชาติกลางอ่าวไทย คือแท่น 
เอราวัณ แท่นปลาทอง และแท่นฟูนาน โดยศาสตราจารย์ ดร. เปียมคักด้ิ เมนะเศวต สถาบันวิจัย 
ทรัพยากร'ทางน้ีา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบปริมาณปรอทในปลาเกิน 0.1 ppm. ถึงร้อยละ 50 
ของปลาท่ีทำการดึกษาท้ังหมด ถึงแม้จะไม่เกินค่ามาตรฐานแต่ก็เป็นส่ิงผิดปกติ ผลการดึกษาคร้ังน้ี 
สร้างความต่ืนตัวเก่ียวกับการดึกษาปริมาณปรอทในส่ิงมีชีวิตในทะเลไทยให้กับหน่วยงานต่างๆ 
อาทิเซ่น สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ีาและกรมควบคุมมลพิษ ไต้มีการดึกษาหาปริมาณปรอทใน 
อ่าวไทยกันอย่างจริงจัง

อ่าวไทยเป็นอ่าวก่ึงปิดขนาดเล็ก มวลน้ีาในอ่าวหมุนเวียนแลกเปล่ียนกับทะเลจีนใต้ไต้ไม่ดี 
จึงสามารถเกิดปัญหาการสะสมของสารพิษและของเสียไต้ง่าย นอกจากน้ียังเป็นสถานที,ท่ีเหมาะ 
ลมต่อการพักตัวและการหมุนเวียนเปสียนรูปของสารพิษชนิดต่างๆ ปรอทเป็นสารพิษชนิดหน่ึงท่ีมี
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การปนเปีอนอยู่ในอ่าวไทย ปรอทในอ่าวไทยมีท่ีมาจากธรรมชาติและจากการกระทำของมนุษย์ กิจ 
กรรมของมนุษย์ท่ีก่อให้เกิดการปนเปีอนของปรอทนอกจากจะมาจากกิจกรรมบนพ้ืนดินแล้ว กิจ
กรรมในทะเลอันได้แก่การขุดเจาะก๊าชธรรมชาติกลางอ่าวไทยก็เป็นสาเหตุใหญ่ของการปนเปีอน 
ของปรอทในอ่าวไทยด้วยเช่นกัน โดยพบว่าประมาณ 4 % ของปรอทท่ีเกิดจากกระบวนการขุดเจาะ 
ก๊าซธรรมชาติจะถูกปล่อยลงทะเลพร้อมกับน้ําท้ิง (บริษัทยูโนแคลไทยแลนด์,2540)

สำหรับทะเลอันดาม้นเป็นทะเลเปิดติดต่อกับมหาสมุทรอินเดีย ไม่มีแนวโน้มของการเกิด 
ปัญหามลพิษจากการสะสมของปรอท ต้ังแต่อดีตมาทะเลอันดามันจึงไม่ค่อยได้รับความสนใจใน 
การสืกษาหาปริมาณปรอทในส่ิงมีชีวิตบริเวณน้ีมากนัก ปัจจุบันทะเลอันดามันมีพ้ืนท่ีบางส่วนถูก 
จัดเป็นเขตสัมปทานในการสำรวจหาก๊าซธรรมชาติ อุตสาหกรรมและกิจกรรมต่างๆ บริเวณ'ชายฝัง 
ก็มีแนวโน้มท่ีจะเพ่ิมปริมาณมากข้ึน อนาคตอาจมีปัญหาการปนเปีอนของปรอทได้ จึงจำเป็นต้องมี 
การคืกษาปริมาณปรอทในส่ิงมีชีวิตบริเวณน้ีเพ่ือประโยชน์ปัจจุบัน คือ ใช้เป็นแหล่งอ้างอิงเปรียบ 
เทียบกับอ่าวไทย และประโยชน์สำหรับอนาคตคือเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานสังเกตุการเปล่ียนแปลง
ของปริมาณปรอทในบริเวณน้ี

การคืกษาในคร้ังน้ีเลือกวิเคราะห์หาปริมาณปรอทในปลาช่อนทะเลท่ีจับได้จากอ่าวไทย 
และทะเลอันดามันด้วยเหตุผลท่ีต้องการคืกษาปริมาณปรอทโดยตัดปัญหาความต่างของชนิดปลา 
ออกไป ในการเปรียบเทียบปริมาณปรอท ความต่างของค่าท่ีได้จึงเป็นผลมาจากสถานท่ีเก็บตัว 
อย่างเท่าน้ันไม่เก่ียวช้องกับปัจจัยอ่ืนๆ จึงคาดว่าผลการคืกษาในคร้ังน้ีจะสามารถนำไปใช้เป็นข้อ 
มูลเบ้ืองต้นในการตรวจเฝึาระวังปริมาณปรอทในทะเลไทยในอนาคตได้

ว ัต ถ ุป ระส งค ์

1. เพ่ือวิเคราะห์และเปรียบเทียบปริมาณปรอทรวมในเน้ือปลาช่อนทะเลท่ีจับได้จาก 
1 บริเวณแท่นเจาะก๊าซธรรมชาติกลางอ่าวไทยกับแหล่งอ่ืนๆในอ่าวไทยและทะเลอันดา
มัน

2. เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณปรอทรวมกับน้ําหนักและความยาวของปลาช่อน
ทะเล
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สมม ุต ิฐ าน

1. ปลาช่อนทะเลท่ีอา?โยอยู่ในบริเวณแท่นเจาะก๊าซธรรมชาติกลางอ่าวไทยมีโอกาศรับ 
ปรอทเข้าไปสะสมในร่างกายมากกว่าปลาช่อนทะเลท่ีอา?โยอยู่ในบริเวณอ่ืน

2. ปริมาณปรอทรวมในเน้ือปลาช่อนทะเลมีความสัมพันธ์ทางบวกกับน้ําหนักและความ 
ยาวของตัวปลา

ประโยซน ์ท ี่ค าดว ่าจะได ้ร ับ

1. ทราบ?ทและความแตกต่างของปริมาณปรอทรวมท่ีสะสมอยู่ในปลาช่อนทะเลท่ีจับได้ 
จากบริเวณแท่นเจาะก๊าซธรรมชาติกลางอ่าวไทยกับแหล่งอ่ืนๆในอ่าวไทยและทะเล 
อันดามัน

2. ทราบความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณปรอทท่ีสะสมในเน้ือท่ีมีกับน้ําหนักและความยาว 
ของตัวปลาช่อนทะเล

3. ได้ข้อมูลพ้ืนฐานสำหรับใช้อ้างอิงในการตรวจเฝืาระวังปริมาณปรอทในอ่าวไทยและ 
ทะเลอันดามัน
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