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เอกสารและงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง

การศึกษาทักษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนต้น โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ผูวจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

เอกสารที่เกี่ยวข้อง

1. ทักษะการคิด

1.1 ความหมายของทักษะการคิด

1.2 ความสำคัญของทักษะการคิด

1.3 องค์ประกอบของทักษะการคิด

2. ทักษะการคิดกับวิชาภาษาไทย

2.1 การคิดกับภาษา

2.2 ทักษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทย

2.3 แนวคิดในการสอนทักษะการคิด 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

งานวิจัยในประเทศ 

งานวิจัยต่างประเทศ

1 . ท ัก ษ ะ ก า ร ค ิด

1 .1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ท ัก ษ ะ ก า ร ค ิด
มีผ้กล่าวถึงความหมายของทักษะการคิดไว้ ดังนี้



วินเ1ซน ไรอัน รักจีโร (Vincent Ryan Ruggiero, 1988) กล่าวถึงทักษะ 

การคิดสรุปได้ว่า เป็นกิจกรรมของสมองที่ช่วยให้สามารถแก้ปัญหาได้ ตัดสินใจได้ และตอบ 

สนองความต้องการที่จะเข้าใจได้โดยใช้กิจกรรมที่เป็นองค์ประกอบของทักษะการคิด ได้แก่ 

การสังเกตอย่างรอบคอบ การจำ การสงสัย การจินตนาการ การสืบสอบ การแปล

การประเมิน และการตัดสินใจ

ฟรานชิส ชราก (Francis Sharg, 1988) กล่าวถึงทักษะการคิดสรุปได้ว่า 

เป็นกิจกรรมทางสมองที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ ลักษณะของทักษะการคิด 

มีลักษณะคล้ายคลึงกับทักษะการขับรถ ทักษะการพิมพ์ดีด และทักษะการเล่นเทนนิส

เป็นด้น เพราะฉะนั้นทักษะการคิดจึงเป็นทักษะที่ครูสามารถสอนให้แก่นักเรียนได้

ริชาร์ต เนลลัน-โจนส์ (Richard Nelson-Jones, 1990) กล่าวถึงความหมาย 

ของทักษะการคิดว่า “ ทักษะการคิด หมายถึง การตัดสินใจ เลือกใช้ทักษะต่าง  ๆ ตามลำดับ 

ในการแก้ปัญหา โดยผ่านกระบวนการภายในจิตใจ การเลือกใช้ทักษะการคิดของแต่ละคน 

จะมีประสิทธิภาพหรือไม่ ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการใช้ทักษะของแต่ละคน อย่างไรก็ตาม 

ทักษะการคิดที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้สามารถแก้ไขและป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นได้”

แบรี เค เบเยอร์ (Barry K. Beyer, 1991) กล่าวถึงความหมายของทักษะ

การคิดว่า

ทักษะการคิด หมายถึง การพินิจพิเคราะห์อย่างรอบคอบ เป็นการ- 

อธิบายกระบวนการเชื่อมโยงต่าง  ๆ ภายในจิตใจอย่างถูกต้อง โดยใช้ 

ทักษะตังนี้ คือ การจำ การจำแนกสิ่งที่เกี่ยวช้องและไม่เกี่ยวช้อง การ- 

ทำนาย การตัดสินใจ การลังเคราะห์ การบ่งบอกความสัมพันธ์และการ 

สรุปทักษะเหล่านี้เป็นเครื่องมือของความคิดที่มีประสิทธิภาพ และถ้าใช้

บ่อยครั้งจะนำไปส่การคิดในการสร้างความหมาย ความเช้าใจ และความร์



จากความหมายของทักษะการคิดท่ีมีผู้กล่าวไว้ข้างต้นสรุปได้ว่า ทักษะการคิด

หมายถึง ความสามารถทางสมองในการที่จะตัดสินใจใช้ทักษะเป็นองค์ประกอบของทักษะ

การคิด เช่น ทักษะการจำ ทักษะการจำแนก ทักษะการทำนาย ทักษะการสังเคราะห์

เป็นต้น โดยใช้อย่างเป็นลำตับขั้นตอน และใช้อย่างสมํ่าเสมอ จนเกิดสะสมเป็นประสบการณ์ 

ซึ่งจะทำให้เกิดความสามารถในการสร้างความหมาย สร้างความเข้าใจ และแก้ปัญหาใน 

เรื่องต่าง  ๆไต้

1.2 ความสำค้ญของทักษะการคิด

ทักษะการคิดมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ดังที่ โสภา ชูพิกุลชัย 

(252า) กล่าวไว้ว่า “ทักษะการคิดเป็นเรื่องสำคัญ เพราะเป็นการแสดงถึงความเจริญของ 

มนุษย์ นอกจากนี้ยังเป็นส ิ่ง สำคัญในการดำรงช ีพ ในสังคมปัจจุบัน” การที่บุคคลมีทักษะการ* 

ค ิ ด จะทำให้การดำเนินชีวิตในสังคมเป็นไปไต้อย่างราบร่ืน เพราะการคิดจะเป็นเครื่องมือสำคัญที่ 

ทำให้มีความรู้เท่าทัน และแก้ปัญหา อุปสรรคต่าง  ๆ ได้อย่างเหมาะสม ตังที่หลวงวิจิตรวาทการ 

(2535) กล่าวว่า “ การคิดเป็นสิ่งสำคัญของมนุษย์ที่จะประสบความสำเร็จ ความสามารถ 

เฉียบแหลม ท ัน คน ทันเหตุการณ์ เหล่านี้เป็นเครื่องช่วยอย่างส ำ ค ัญ ในวิถีทางดำเนินแห่ง 

ชีวิต”

จากความสำคัญของทักษะการคิดที่มีต่อการดำรงชีวิตในสังคมของมนุษย์นั้น 

ทำให้นักการศึกษาเห็นความสำคัญของทักษะการคิดว่า ควรปลูกฝังให้แก่นักเรียนควบคู่ไป 

กับการเรียนเนี้อหาวิชาการในโรงเรียน ทักษะการคิดนั้นถือได้ว่าเป็นส่วนสำคัญของการจัด 

การศึกษา เพราะทักษะการคิดเป็นสิ่งทฝักได้ ตังที่ กันยา สุวรรณแสง (2532) กล่าวว่า 

“ การคิดเป็นสิ่งที่หัดไต้ การแก้ปัญหาอยู่เสมอช่วยให้คิดคล่อง มองหาวิธีแก้ปัญหาได้มากวิธี 

และความรู้เดิมที่มียังนำไปใช้แก้ปัญหาใหม่  ๆ ได้อีก ในการศึกษาสมัยปัจจุบันเชื่อว่าการ' 

ศึกษาเป็นการสอนคนให้รู้จักคิด” ทักษะการคิดยังเป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้นักเรียนซึ่งเป็นผลผลิต 

จากการจัดการศึกษามีคุณภาพโดยการนำทักษะการคิดมาธีเกฝนให้แก่นักเรียน ควบคู่กับ 

การเรียนเนี้อหาวิชาในโรงเรียน มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงความสำคัญของทักษะการคิดต่อ 

การจัดการศึกษาตังนี้



ฉ้นทนา ภาคบงกช (2528) กล่าวว่า “ทักษะการคิดเป็นหัวใจของการจัด 

การศึกษา เพราะการคิดช่วยให้คนมีประสิทธิภาพ เป็นจุดเร่ิมต้นในการแสดงออกในส่ิงท่ีดีงาม 

เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์ สามารถฟันฝ่าอุปสรรคและปัญหาต่าง  ๆได้”

สุมน อมรวิวัฒน์ (2533) กล่าวว่า “ในกระบวนการศึกษาได้กล่าวถึงเรื่อง 

การคิดเป็นอย่างมากว่า เป็นคุณสมบดที่นักเรียนต้องมีควบคู่ไปกับความรู้และความสามารถ”

เจ พี กิลฟอร์ด และราล์ฟ ฮอฟเนอร์ (J. p. Guilford and Ralph Hoepfner, 

1971) กล่าวว่า “ การพัฒนาให้บุคคลมีความสามารถในการใช้เหตุผลนั้นต้องเริ่มจากการ- 

ส่งเสรีมให้บุคคลเกิดทักษะการคิดซึ่งทักษะการคิดเป็นสิ่งจำเป็นที่โรงเรียนต้องจัดทำ และ

เป็นสิ่งที่สามารถ!]กไต้ ในการสอนควบคู่กับเน้ือหาวิชาตามปกติหรือในสถานการณ์ ต่าง  ๆ ท่ี 

เหมาะสม”

เร เอช ฟอร์เบส (Ray H. Forbes, 1984) กล่าวว่า “ จุดประสงค์หลักของ 

การจัดการศึกษา คือ การเตรียมคนเพื่อที่จะให้เขามีทักษะในการใช้ชีวิตอยู่รอดอย่างเป็นสุข น้ัน 

หมายถึง การ!]กทักษะให้มากเพื่อการทำงานในระดับสูง หรืองานสำหรับผูใช้เทคโนโลยี 

อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งทักษะดังกล่าวจำเป็นต้องใช้ทักษะการคิดเป็นพื้นฐาน”

วินเ1ชน ไรอัน รักจีโร (Vincent Ryan Ruggiero, 1988) กล่าวถึงความ 

ส ำ ค ัญ ของทักษะการคิดสรุปไต้ว่า ทักษะการคิดเป็นความส ำ ค ัญ อันดับแรกต่อการเรียนรู้

ของนักเรียน ถ้าการเรียนรู้ปราศจากการคิดท่ีมีคุณภาพ เช่น ความรู้อันเน่ืองมาจากการจดจำ รับ 

รู้โดยไม่มีความเข้าใจอย่างแท้จริงกับสิ่งเร้านั้น ๆ  เป็นความรู้ที่ขาดความคิดอย่างต่อเนื่อง 

ไม่สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ต่าง ๆ  เข้าด้วยกันไต้ ความรู้ก็ไม่สามารถพัฒนาให้ก้าวไกล 

ต่อไปไต้ในที่สุดความรู้นั้นจะหายไปด้วยการลืม

จากความคิดเห็นของนักการศึกษาข้างต้นเห็นไต้ว่า ทักษะการคิดมีความ-

สิาคัฌต่อการเรียนรั คือ นักเรียนสามารถนำความรัที่ไดใปใช้ในสถานการณ์จริงที่แตกต่าง



ไปจากที่พบเห็นในโรงเรียนได้อย่างมีเหตุผล ครูจึงมีหน้าที่ในการช่วยพัฒนาทักษะการคิด 

ให้แก่นักเรียนเพื่อเป็นเครื่องมือสำคัญในการดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างราบรื่น ทักษะการ- 

ติดนั้นถือได้ว่าเป็นสื่อที่นำไปสู่การดำเนินงานและดำเนินชีวิตที่มีประสิทธิภาพ หากบุคคลใด 

ขาดทักษะในการคิด เมื่อเผชิญกับปัญหาหรืออุปสรรคต่าง  ๆ ก็จะไม่สามารถเลือกวิธีการใน 

การแก้ปัญหาหรืออุปสรรค์นั้น  ๆ ได้อย่างเหมาะสม ตรงกันข้ามกับผู้ที่มีทักษะการคิดจะเป็น 

ผู้ท ี่ร ู้เท่าทันผู้,อ่ืน มีความสามารถในการแก่ไขปัญหาต่าง  ๆ ได้อย่างเหมาะสม

จากความสำคัญของทักษะการคิดดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้ให้ความ- 

สำคัญต่อทักษะการคิดในการจัดการศึกษา เห็นได้จากแนวดำเนินการในหลักสูตรตั้งแต่

ประถมศึกษา จนถึงมัธยมศึกษาที่ให้มีการผสมผสานการให้ความรู้กับการปฏิบัติจริงโดย

เน้นกระบวนการเรียนรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ทั้งนี้เพราะการคิดจะช่วยให้มีการ- 

เรียนรู้ที่ดี ซึ่งเป็นเป้าหมายสำคัญในการจัดการศึกษา

1 .3  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ? Jอ ง ท ัก ษ ะ ก า ร ค ิด
มีผู้กล่าวถึงทักษะที่เป็นองค์ประกอบของทักษะการคิด ดังนี้

สมเจตน์ ไวยาการณ์ (2530) ได้สรุปการประชุมทางการศึกษาในระดับสูงท่ี 

นิวเจอร์ซึ่ (New Jersey Board of Higher Education) เกี่ยวกับทักษะที่จำเป็นสำหรับ 

ทักษะการติด ด ัง น ี้
1. การจำแนกรายละเอียด และการกำหนดสิ่งที่เป็นปัญหา

2. การรู้จักเลือกและใช้เหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน รู้จักความไม่ถูกต้อง

ของเหตุผล

3. การลงข้อสรุปอย่างมีเหตุผลจากข้อมูลที่ได้จากแหล่งต่าง  ๆ เช่น จาก 

ข้อเขียน คำพูด ตารางหรือรูปภาพ และสามารถโตต้อบผู้อื่นได้อย่างมีเหตุผล

4. การมีความเข้าใจ และสร้างความติดรวบยอด ตลอดจนขยายความคิด

อย่างกว้างขวาง

5. การจำแนกข้อความจริงและความติดเห็น
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ทิศนา แขมมณี (2534) ได้อธิบายถึง องค์ประกอบที่ทำให้เกิดทักษะการ-

ติด สรุปได้ดังนี้

1. การสังเกต

คนสองคนอาจอยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน หรือได้รับส ิ่ง เร้าเดียวกัน 

แต่เหตุใดคนหนึ่งจึงเกิดความติด อีกคนหนึ่งไม่เกิดความติด เช่น นกบินผ่านคน 2 คน ซ่ึง 

ยืนอยู่ใกล้กัน แต่ทำไมคนหนึ่งจึงไม่เกิดความติดอะไรเลย ทำไมอีกคนหนึ่งจึงเกิดความติด 

ว่า ถ้านกบินได้ คนก็น่าจะบินได้ นกบินได้เพราอะไร จะเห็นได้ว่า คนที่ไม่เกิดความติด 

อะไรขึ้นเลยนั้น อาจเป็นเพราะไม่ทันสังเกตเห็นหรือรับรู้ว่า มีนกบินผ่านไป ด ัง น้ันกระบวน 

การแรกที่ทำให้เกิดความติด น่าจะเป็นการที่บุคคลมีโอกาสได้รับรู้ และสังเกตเห็นว่าสิ่งเร้า 

ต่าง  ๆ ที่ทำให้เกิดความติดขึ้น

2. การเกิดความสงสัย

จากตัวอย่างในข้อ 2 ซึ่งกล่าวว่า คนที่ไม่เกิดความติดในเรื่องใดเรื่อง 

หน่ึง เพราะไม่ได้ร ับ รู้หรือสังเกตเห็นสิ่งเร้าในเรื่องนั้น เช่น คนที่ไม่ติดว่านกบินได้เพราะ 

อะไร เพราะไม่ทันสังเกตเห็นนกบิน อย่างไรก็ตามมีคน จำนวนมากที่สังเกตเห็นนกบินอยู่ 

ทุกวัน แต่ก็ไม่เกิดความติดอะไรขึ้น มีเพียงคนบางคนเท่านั้นที่เกิดความติด เขาเกิดความ 

คิดข ึ้น เพราะอะไร เพราะเขาเห็นแล้ว เกิดความสงสัย ถ้าเขาไม่เกิดความสงสัยเขาก็คงไม่ติด 

ต่อ ดังนั้นการติดนั้นนอกจากจะเกิดจากการรับรู้หรือสังเกตสิ่งเร้าแล้วยังเกิดความสงสัยใน 

สิ่งนั้นด้วย

3 .  ก า ร อ ย า ก ร ู้ค ำ ต อ บ
ห ล า ย ค น เ ห ็น น ก บ ิน ผ ่า น ม า  แ ล ะ ต ิด ส ง ส ัย ว ่า ท ำ ไ ม น ก บ ิน ไ ด ้ ใ น ข ณ ะ ท ี ่

ค น อ ีก จ ำ น ว น ม า ก ไ ม ่ต ิด อ ะ ไ ร เ ล ย  เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน ก ็ม ีห ล า ย ค น ท ี่ต ิด ส ง ส ัย ว ่า  ท ำ ไ ม น ก บ ิน ไ ด ้ แ ล ะ  
อ ย า ก ร ู้ค ำ ต อ บ  ใ น ข ณ ะ ท ี่ค น อ ีก จ ำ น ว น ม า ก  ต ิด แ ล ้ว ก ็ท ิ้ง ค ว า ม ต ิด น ั้น ไ ป  ไ ม ่ไ ด ้ต ิด ต ่อ ไ ป ว ่า จ ะ  
ท ำ อ ย ่า ง ไ ร จ ึง จ ะ ส า ม า ร ถ ห า ค ำ ต อ บ ไ ด ้ ซ ึ่ง อ า จ เ ป ็น เ พ ร า ะ ไ ม ่เ ห ็น ว ่า เ ป ็น เ ร ื่อ ง ส ำ ค ัญ ท ี่จ ะ ม า ต ิด  
ต ่อ ไ ป  ค ว า ม ต ิด จ ึง ย ุต ิอ ย ู่เ พ ีย ง น ั้น  ด ัง น ั้น ก า ร เ ก ิด ค ว า ม ร ู้ส ึก อ ย า ก ร ู้ค ำ ต อ บ เ ห ็น ว ่า เ ร ื่อ ง น ั้น เ ป ็น



4. การแสวงหาคำตอบ

คนจำนวนมากหยุดการคิดอยู่ตรงขั้นอยากรู้คำตอบเท่านั้น และปล่อย 

ให้ความสงสัยติดข้องอยู่ในใจต่อไปเรื่อย ๆ  แต่บางคนอาจลงมือเสาะแสวงหาคำตอบต่อไป 

ถ้ามีแรงกระตุ้นหรือแรงจูงใจ หรือได้รับความช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกในการเสาะ

แสวงหาคำตอบ ซึ่งการแสวงหาคำตอบนี้ต้องผ่านกระบวนการอีกหลายขั้นตอน ดังนี้

4 .า การตั้งสมมุติฐานหรือการคาดคะเนคำตอบ

เ ม ื่อ ต ้อ ง ก า ร ห า ค ำ ต อ บ ใ น เ ร ื่อ ง ท ี่ส ง ส ัย  เ ร า ค ง ต ้อ ง ม ีเ ป ้า ห ม า ย พ อ  
ส ม ค ว ร ว ่า  เ ร า ค ว ร จ ะ ไ ป ห า ใ น จ ุด ไ ห น  ท ี่ไ ห น  แ ล ะ อ ย ่า ง ไ ร  ม ิเ ช ่น น ั้น ก า ร ห า ค ำ ต อ บ ก ิจ ะ ไ ม ่ม  ี
ท ิศ ท า ง  ซ ึ่ง ห ว ัง ค ว า ม ส ำ เ ร ็จ ไ ต ้ย า ก  ด ัง น ั้น ใ น ก า ร ห า ค ำ ต อ บ จ ึง ค ว ร จ ำ ก ้ด เ ป ้า ห ม า ย ใ ห ้แ ค บ ล ง  
แ ล ะ ช ัด เ จ น ข ึ้น  โ ด ย ก า ร ค า ด ค ะ เ น ค ำ ต อ บ ด ูก ่อ น ว ่า น ่า จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร  เ ช ่น  เ ม ื่อ จ ะ ห า ค ำ ต อ บ ว ่า  
น ก บ ิน ไ ต ้เ พ ร า ะ อ ะ ไ ร  ถ ้า เ ร า ค ิด จ ะ ห า ค ำ ต อ บ ข อ ง ค ำ ถ า ม น ี้ โ ด ย ไ ม ่ม ีก ร อ บ ค ว า ม ค ิด อ ย ู่เ ล ย  เร า  
ก ิค ง ต ้อ ง ห า ไ ป อ ย ่า ง ไ ร ้ท ิศ ท า ง  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั้น จ ึง ต ้อ ง ค ิด ค า ด ค ะ เ น ค ำ ต อ บ ไ ว ้ก ่อ น  เ ช ่น  น ก บ ิน ไ ต ้ อ า จ  
เ ป ็น เ พ ร า ะ อ า ก า ศ พ ย ุง ต ัว น ก อ ย ู่ เ ม ื่อ ไ ต ้ก ร อ บ เ ช ่น น ี้แ ล ้ว  ก า ร ห า ข ้อ ม ูล เ พ ื่อ ต อ บ ค ำ ถ า ม ก ิจ ะ ง ่า ย  
ข ึ้น  แ ต ่ใ น ก า ร ค ิด ต า ด ค ะ เ น ค ำ ต อ บ ห ร ือ ก า ร ต ั้ง ส ม ม ุต ิฐ า น น ี้ก ิไ ม ่ไ ต ้ค ิด ข ึ้น ม า ล อ ย  ๆ  ต ้อ ง อ า ค ัย  
ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ต ิม  ห ร ือ ห า ค ว า ม ร ูใ ห ม ่ม า ช ่ว ย  ผ น ว ก ก ับ ก า ร ใ ช ้เ ห ต ุผ ล  แ ล ะ ค ว า ม  
ค ิด ร ิเ ร ิ่ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ห ร ือ จ ิน ต น า ก า ร เ ข ้า ไ ป ช ่ว ย ด ้ว ย

4 . 2  ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล
เมื่อคิดคาดคะเนตอบในเรื่องที่สงสัยแล้ว การที่จะให้ไต้ข้อมูลตรง 

กับวัตถุประสงค์ ก็ควรคิดวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย ซึ่งจะรวมเร่ืองการคิดแจกแจงว่า 

ข้อมูลที่ต้องการมีอะไรบ้าง จะไปหาข้อมูลนั้นไต้ที่ไหน และจะไปเก็บรวบรวมข้อมูลนั้นไต้ 

อย่างไร การคิดวางแผนไว้ล่วงหน้าเช่นนี้ จะช่วยให้ใต้ข้อมูลที่สามารถช่วยให้การตอบข้อ 

สงสัยไต้ตรงตามวัตถุประสงค์ เมื่อคิดวางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูล การคิดในเร่ืองน้ีก็ 

คงจะสะดุดหยุดลง ถ้าไม่มีการลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้นการกระตุ้นให้ผู้คิดลงมือกระทำจริง

เร ือ ง ส ำ ค ัญ ห ร ือ น ่า ส น ใจ จ ะ แ ส ว ง ห า ค ำต อ บ  จ ึง น ับ ว ่า เป ็น ก ร ะ บ ว น ก าร ห ร ือ ข ั้น ต อ น ห น ึ่ง ใน

ก า ร ก ร ะ ต ุ้น ให ้เก ิด ก า ร ค ิด ต ่อ ไ ป



ตามที่คิด จึงเป็นเรื่องที่สำคัญในการช่วยให้ผู้คิดมีการคิดต่อเนื่อง จนความสงสัยในเร่ืองน้ัน 

ได้หมดไป

4.3 การพิจารณาข้อมูลและการสรุปข้อมูล

เมื่อได้ข้อมูลมาเพียงพอตามที่ได้คิดไว้แล้ว การที่จะตอบคำถาม 

ได้ต้องมีการนำข้อมูลมาพิจารณาว่า จะสนับสนุนหรือคัดค้านคำตอบอย่างไร การพิจารณา 

ข้อมูลก็ต้องวิเคราะห์ข้อมูล คือ แยกแยะประเด็นต่าง  ๆ ให้เห็นชัดเจน การแปลความหมาย 

ข้อมูล การจัดหมวดหมู่ของข้อมูล การเปรียบเทียบข้อมูล การหาความสัมพันธ์ของข้อมูล 

ต่าง  ๆ เป็นด้น นอกจากนั้นก็ยังต้องอาศัย การคิดสังเคราะห์ข้อมูล คือ การเช่ือมโยงข้อมูล 

การใช้เหตุผล การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และจินตนาการ ซึ่งประมวล ก้นได้แล้วจะสามารถ 

สรุปได้ว่า คำตอบในเรื่องที่สงสัยนั้นควรจะเป็นอย่างไร

5. การทดสอบคำตอบ

คำตอบที่ได้มานั้นเป็นคำตอบที่ผ่านกระบวนการคิด โดยมีข้อมูลเป็น 

หลักฐานพอสมควร ซึ่งอาจสามารถขจัดความสงสัยและเป็นที่ยอมรับ แต่คำตอบบางคำตอบ 

ที่สรุปได้อาจจำเป็นต้องนำไปทดสอบ เพื่อให้เกิดความมั่นใจและแน่ใจว่าเชื่อถือได้ ซ่ึงถ้าจำ 

เป็นต้องมีการทดสอบก็ต้องมีการคิดต่อไปว่าจะทดสอบอะไร และดำเนินการอย่างไร

ธ. การสรุปคำตอบ

เมื่อพิจารณาข้อมูลแล้วได้คำตอบหรือทดสอบคำตอบแล้ว ผู้สงสัยก็จะ 

ได้คำตอบกระบวนการคิดก็จะสิ้นสุดลงในเรื่องนั้น แต่ก็ควรจะมีเรื่องอื่นที่สืบเนื่องจากเรื่อง 

นั้นให้คิดต่อไป อย่างไรก็ตามหากผู้สงสัยสามารถหาคำตอบได้โดยผ่านกระบวนการคิดทำ 

มาเป็นลำดับข ั้นตอนดังกล่าว ผู้สงสัยก็จะสามารถสรุปคำตอบและอธิบายคำตอบได้อย่าง

คล่องแคล่วและมีเหตุผล

หลวงวิจิตรวาทการ (2535) ให้ทรรศนะว่า การที่บุคคลจะมีทักษะการคิด 

ต้องได้รับการ'ผ่กฝนทักษะย่อยต่อไปนี้

า .  ก า ร ส ัง เ ก ต  ( O b s e r v a t i o n )



การส ังเกตเห ็น เหต ุให ้เราไต ้ร ับคต ิอ ันแท ้จร ิงและเป ็นความร ู ้อย ่างสดใหม ่ไม ่ 

ใช ้เก ็บ เอาส ิ ่งท ี ่คนอ ื ่น เขาร ู ้ก ันแล ้ว เข ้ามาใส ่สมอง การส ัง เกต เป ็น การใช ้ประสาทส ัมผ ้ส  ตา หู 

จม ูก  ก าย  ล ิ ้น

ว ิธ ีก ารส ัง เก ต ม ีด ้งน ี ้

1.1 พ ย าย าม ห ัด ให ้ต น เอ งด ูส ิ ่ง ต ่า ง  ๆ อ ย ่า งถ ี ่ถ ้วน  ต ้อ งล ูให ้ถ ึงภ ายใน  

ไม ่ใช ่แ ต ่เป ล ือ ก น อ ก  ต ้อ งล ูให ้เห ็น ส ิ ่งน ั ้น  ๆ ตามท ี ่ เป ็นจร ิง

1.2 พยายามส ัง เกตให ้ถ ูกต ้อง เวลาท ี ่มองด ูหร ือพ ิน ิจพ ิเคราะห ์ส ิ ่งต ่าง   ๆ

น ั ้น จ ะ ต ้อ ง ท ำต น เห ม ือ น ว ่า  ถ ูก ใค รไต ่ถ าม ถ ึงข อ งส ิ ่งน ั ้น แ ละ เต ร ียม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะตอ บ ไต ้เสม อ

ก ารส ัง เก ต น ั ้น ใน ข ั ้น ต ้น เร าไม ่อ ย าก จะแ ก ห ัด  เพ ร าะข อ งบ างอ ย ่า ง เร า เห ็น จ น  

ช ิน ตา  แ ต ่ถ ้า ใค ร ม าถ าม เข ้า  บ างคร ั ้ง ต ้อ งใช ้เวลาในการธ ีเกน าน  เช ่น  ถ ้าถ ูก ถ าม ว ่า  เขาโคอย ู ่  

เหน ือห ู ห ร ือ ห ูอ ย ู ่ เห น ือ เข าโค  บ างท ีเร าจ ะ ต อ บ ไ ม ่ไ ต ้ท ัน ท ี เพ ราะ  ไม ่ได ้ส ัง เกตแต ่เม ื ่อได ีแก  

ส ัง เก ต ไ ป จ น เค ย ช ิน แ ล ้ว  ก ารส ัง เกต ก ็จ ะ เป ็น อ าห าร ท ี ่ช ุ ่ม ช ื ่น ข อ งม ัน ส ม อ ง  และม ันสมองของ 

เร าจะต ื ่น อ ย ู ่เ สม อ

2. การมีสมาธิ (Concentration)

การมีสมาธิเป็นความตั้งใจมั่นอยู่ในสั่งเดียวที่เราทำสามารถรวบรวม 
กำลังปัญญามาใช้ในเรื่องเดียวในครั้งหนึ่ง  ๆ ตามปกติจิตของมนุษย์ย่อมเล่ือนลอยไม่คงท่ี 
มันจะกระโดดจากอารมณ์หนึ่งไปสู่อีกอารมณ์หนึ่งเสมอ เมื่อเป็นเซ่นน้ีกำลังปัญญาก็จะมี

น้อยลง แต่ถ้าใจมั่นติดอยู่ในสิ่งเดียว และคิดแต่สิ่งนั้นจนสำเร็จแล้ว จึงหันไปหาสิ่งอื่น ดังนี้ 
สิ่งทั้งหลายที่กระทำย่อมสำเร็จไต้ดีเสมอ เพราะความคิดจะแคล่วคล่องว่องไวขึ้น 

วิธีทำให้มีสมาธิ มีดังนี้

2.1 พยายามดีงเอาดวงจิตมาสู่ที่ประสงค์เสมออย่าปล่อยให้ตวงจิต

เล่ือนลอย

2.2 พยายามกำหนดเวลาตั้งแต่ขั้วโมงนั้นถึงขั้วโมงนั้น จะทำการ 
อย่างนั้น  ๆ แล้วทำให้ได้ตรงตามที่กำหนดไว้

ต้องไม่ลืมว่าคนเราจะมีสมาธิไม่ได้ถ้าไม่แกก่อนที่จะลงมือทำการอย่าง 
ใดอย่างหนึ่ง พึงกำหนดจิตไว้เสมอว่า จะต้องมีสมาธิ



3. การมีมโนคติ (Imagination)
การม ีม โนคต ิ เป ็น ก ารม อ ง เห ็น ร ูป ด ้ว ย ใจ  เห ็นร ูปร ่างอ ัน ใดอ ันหน ึ ่งข ึ ้น ใน  

ส ม อ ง ข อ งต น  เช ่น  ข ณ ะน ี ้ต ู ้ห น ัง ส ือ ข อ งท ่าน ต ั ้ง อ ย ู ่ข ้า งซ ้า ย  ท ่าน จ ึง เล ื ่อน ต ู ้ใป ต ั ้งข ้า งขวา  แต่ 

ใน ท ี ่ส ุด ก ็เห ็น ว ่า ก ล ับ ท ำ ให ้ห ้อ ง ห ม ด ค ว า ม ง า ม  ค ว ร ต ั ้ง ข ้า งซ ้า ย เห ม ือ น เด ิม  ท ่านต ้อ ง เหน ื ่อย  

แ ร ง เล ื ่อ น ต ู ้ก ล ับ ม าไว ้ท ี ่เก ่า  แ ต ่ถ ้าท ่าน เป ็น ค น ม ีม โน คต ิ ท ่าน จะม อ ง เห ็น ก ่อ น แ ล ้ว ว ่า  ห ้องน ั ้น  

จ ะ ง าม ห ร ือ ไม ่ถ ้า เล ื ่อ น ต ู ้ไ ป ท าง ข ว า  ฉ ะน ั ้น ค ำว ่าม โน ค ต ิจ ึงม ีค ว าม ห ม าย อ ีก ว ่า  คือ ความ 

ส าม าร ถ ม อ ง เห ็น ก าร ณ ์ท ี ่จ ะ เป ็น ไ ป ใน ภ าย ห น ้า

ม โน ค ต ิเป ็น ค ุณ ส ม บ ัต ิท ี ่ม ีป ร ะจ ำต ัว ค น ท ุก ค น  ค น เร า พ อ เก ิด ม า พ อ ท ี ่จ ท ู ้ 

ค ว าม ก ็ม ีม โน ค ต ิเก ิด ข ึ ้น ท ัน ท ี แ ละม ีป ระจำต ัวอ ย ู ่ต ลอ ด  ม โน ค ต ิเป ร ีย บ ได ้ก ับ ม ้าพ ยศ  ซ ึ ่งเจ ้า 

ข อ งห ร ือ ผ ู ้ข ับ ข ี ่ต ้อ งระม ัด ระว ังต ังบ ัง เห ีย น ให ้ม ัน ว ิ ่ง ไป ต รงท าง  และร ู ้จ ัก ใช ้ม ัน ให ้โต ้ประโยชน ์ 

ถ ้า ไม ่ร ู ้จ ัก ใช ้ม โน ค ต ิน ั ้น อ าจ ท ำให ้เจ ้า ข อ ง ก ล าย เป ็น ค น เส ีย จ ร ิต ไ ป ไ ต ้ เพ ราะฉ ะน ั ้น การบกมโน- 

คติ ต ้อ ง เป ็น 1ไ ป อ ย ่า งส ม ํ ่า เส ม อ  ค ือ ต ้อ งควบค ุม  บ ังค ับ ให ้ม โน ค ต ิอ ย ู ่ใน อ ำน าจข อ ง เรา  ให ้เรา 

ส าม าร ถ ม อ ง เห ็น แ ต ่ส ิ ่ง ท ี ่ เ ร าต ้อ งก าร จ ะ เห ็น  แ ล ะ ให ้ค ว าม ค ิด ท ี ่ล ่ว งห น ้าไป น ั ้น ถ ูก ต ้อ งก ับ ค วาม  

เป ็นจร ิง

ค น ท ี ่ท ำอ ะไรไต ้ส ำ เร ็จ เป ็น ค น ท ี ่ม ีค ว าม ค ิด ด ี ค ือ ส าม าร ถ ม อ ง เห ็น ภ าพ  

ในสมองของตน ไต ้ก ่อ นท ี ่จ ะลงม ือทำส ิ ่ง ใดทำไต ้อย ่า ง เห มาะสม  ม ีข ้อผ ิด พ ลาดน ้อ ยมาก  มโนคติ 

จ ึง เป ็นส ่วนท ี ่ท ำ ,ให ้คนม ืการค ิดท ี ่ด ี

4. การจำ (Memmory)

การจำ เป็นสิ่งสำคัญที่สุดสำหรับสมอง การที่เราจะจำสิ่งใดไต้นั้น เรา 
มักจะนำสิ่งนั้นฝังเข้าไปในสมองอย่างดึ้อ  ๆ เช่น นกแก้ว นกขุนทอง การที่เราฝังสมอง 
ของเราเช่นนี้ ย่อมกระทำให้มันสมองไต้รับความเหน็ดเหนื่อย จึงทำให้คิดว่าเป็นการยากที่ 
จะเล่าเรียน บางคนท่องจำไต้รวดเร็ว เรียนไต้เร็ว หรือเรียกกันว่าปัญญาดีน้ันก็เพราะเขานำ 
วิธีอื่นเข้ามาช่วยเหลือ ไม่ใช่จะนำความรู้ทั้งหลายมาบรรจุเข้าในสมองเฉย ๆ

ว ิธ ีก าร ,ฝักจำ ม ีต ังน ี ้

4.1 เม ื ่อ เร าต ้อ งก ารจำส ิ ่ง ใด  ต ้อ งท ำใจให ้ม ีส ม าธ ิอ ย ู ่ใน ส ิ ่งน ั ้น  เท ่าก ับ  

เข ียน ส ิ ่งน ั ้น ลงใน ห ัว ใจขอ งเรา
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4 .2  ต ้อ ง ม ีค ว า ม ล ะ เ อ ีย ด ล อ อ ใ น ส ิ ่ง ท ี ่ต ้อ ง ก า ร จ ำ โ ด ย ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง  

ล ะ เอ ีย ด  ไต ร ่ต รอ งไป ต าม เร ื ่อ งน ั ้น  แ ล ะ ค ิด ห า เห ต ุผ ล ไ ป ด ้ว ย  ท ำให ้เร าจะจำไต ้ม าก ก ว ่าท ี ่ เ ร า  

อ ่าน โด ยไม ่ค ิด ห ร ือ โด ยไม ่เข ้า ใจอะไร เลย

4 .3  ส ัง เก ต แ ล ะท ำค ว าม ให ้เช ื ่อ ม โย ง ก ัน  เช ่น  ม ีคน หน ึ ่ง ให ้เราช ื ้อสบ ู ่  1 

ก ้อน  ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 1 ฉบ ับ  ก ับ ข ้าว  2 - 3  ถ ุง ถ ้า เร าไม ่ต ้อ งก ารให ้จ ำผ ิด พ ลาด  ก ็นำส ิ ่งของท ี ่ 

จะช ื ้อ มาผ ูก ให ้ต ่อ เน ื ่อ งก ัน เห ม ือนน ิท าน  เช ่น จะช ื ้อสบ ู ่ไปอาบน ี ้า  อ อกจากบ ้าน ถ ึงท ี ่ เห ม าะ   ๆ

ห ย ุด พ ัก อ ่า น ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ เก ิด ห ัว ต ้อ งช ื ้อ ก ับ ข ้าว  2 - 3  ถ ุง ด ังน ี ้จ ะ เป ็น เคร ื ่อ งช ่วยความ จำไต ้ 

แ ม ้ว ่าค วาม จร ิง จ ะไม ่เป ็น เช ่น น ั ้น  เร าก ็ป ระด ิษ ฐ ์เอ งส ำห ร ับ ให ้จ ำไต ้

4 .4  ก า ร น ำ ข อ ง ส อ ง อ ย ่า ง ห ร ือ ห ล า ย อ ย ่า ง ม า เท ีย บ เค ีย ง ก ัน  เช ่น เมื ่อ

ท ร า บ ค ำ ศ ัพ ท ์ภ า ษ า ฝ ร ั ่ง เศ ส แ ล ้ว  ก ็ส า ม า ร ถ เอ า ไ ป เท ีย บ เค ีย ง เร ีย น ค ำ ศ ัพ ท ์ภ า ษ า อ ิต า เล ีย น

ส เป น  แ ล ะ โป ร ต ุเก ส ไ ด ้ง ่า ย ข ึ ้น เม ื ่อ เร ีย น ร ู ้ภ าษ า เย อ รม ัน อ ีก ภ าษ าห น ึ ่ง ก ็ส าม าร ถ เท ีย บ เค ีย ง

เร ีย น ภ า ษ า เด น ม าร ์ก  นอร ์เว  ส ว ีเดน  และฮอลแลนด ์ได ้ง ่าย

4 .5  ก าร ท ำ เค ร ื ่อ งห ม าย ห ร ือ บ ัน ท ึก  โด ย พ ย า ย า ม ห ัด เข ีย น ส ิ ่ง ต ่า ง  ๆ

ส ำห ร ับ จ ำ ส ิ ่ง ใ ด ส ิ ่ง ห น ึ ่ง ล ง ก ร ะ ด า ษ  ส ม ุด บ ัน ท ึก  ห ร ือ บ า งค น ก ็เข ีย น ห ม าย เล ข  1 2 3 4 ไว ้

เท ่าน ั ้น  ก ็จ ะช ่ว ย ให ้ร ะล ึก ถ ึง ส ิ ่ง ท ี ่ต ้อ งก ารจำไต ้

5. ก าร ให ้เห ต ุผ ล ท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  (Right Reasoning)

การให้เหตุผลที่ถูกต้อง เป็นการนำความคิดมาแปลเป็นคำพูดหรือการ 
กระทำที่ชัดเจน ถ้าเราต้องการทราบว่าเรามีความคิดถูกทางหรือไม่ ก็มีวิธีจะตรวจสอบคือ ให้ 

รำลึกถึงและพิจารณาดูกิจการที่เราทำและถ้อยคำที่พูดในเวลาที่ล่วงมาแล้ว ถ้าเรามองเห็น 
ว่าเป็นสิ่งที่เราทำหรือคำที่เราพูดในครั้งนั้น  ๆ มีผิดอยู่มาก และถ้าหากเราจะทำหรือพูดเร่ือง 
เช่นนั้นในเวลานี้ คงจะถูกต้องเรียบร้อยดีกว่าที่เราทำหรือพูดในตอนนั้น ถ้าเรามองเห็น เช่น 
นี้ความคิดของเราก็ถูกทางเข้าทุกที มีหลักอยู่อย่างหนึ่งว่า คนที่คิดถูกนั้นก็คือ คนที่รู้สึกว่า 
ตนเองคิดผิดมาแล้ว และมองเห็นว่าวันนี้เราฉลาดขึ้นกว่าเมื่อวานนี้ แต่ตรงกันข้ามคนที่

ปราศจากความคิดอันถูกทางย่อมจะแลเห็นตนเองประเสริฐที่สุด มักจะเข้าใจว่ามนุษย์ในโลก 
นี้คิดผิดหมด มีคิดถูกอยู่แต่ตนผู้เดียวเท่านั้น เรื่องความคิดถูกทางนี้เป็นสิ่งสำคัญ เพราะถ้า
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ค ว าม ค ิด ข อ ง เร าไ ด ้ใน ห น ท าง แ ล ้ว  ค วาม ร ู ้ท ั ้งห ลาย ท ี ่ เ ร าม ีอ ย ู ่ก ็ป ร าศ จ าก ป ระ โย ช น ์ กล ับจะ  

ก ล าย เป ็น โ ท ษ แ ก ่ต ัว เร า  จ ะพ ูด ห ร ือ ท ำอ ะไรก ็ผ ิด ห ม ด  และย ิ ่งกว ่าน ั ้น เราไม ่ร ู ้ว ่า เราผ ิดด ้วยช ํ ้า  

ว ิธ ีก า ร แ ก ให ้ค ิด ห า เห ต ุผ ล ให ้ถ ูก ท า ง  ม ีต ังน ี ้

5.1 พ ย าย าม แ ส ว ง ห าค ว าม จ ร ิง

5.1.1 ย อ ม ร ับ ว ่า เป ็น จ ร ิง ใน ส ิ ่งท ี ่ เ ร าไ ด ้พ ิจ าร ณ าแ ล ะ เช ื ่อ ว ่า เป ็น  

จร ิง ก ล ่า วค ือ  ม ิให ้เช ื ่อ งม งายใน ส ิ ่ง ใดส ิ ่งห น ึ ่ง โดยม ิได ้พ ิจ ารณ าให ้รอบ คอบ

5.1.2  ก ารแ สวงห าค วาม จร ิงน ั ้น  จ ะต ้อ งไ ม ่ย ก ป ร ะโย ช น ์ส ่ว น ต น  

ข ึ ้น เป ็นท ี ่ต ั ้ง  บ า งค น ย อ ม ร ับ แ ต ่ค ว าม จ ร ิง ท ี ่ เป ็น ป ร ะ โย ช น ์ก ับ ต น เอ ง  เป ็น เคร ื ่อ งสน ับสน ุนความ  

ค ิด เด ิม  แ ล ะ ค ว า ม ม ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ต น  ค น เห ล ่าน ี ้จ ะไม ่ม ีโ อ ก าส ท ราบ ค วาม จร ิง ใด ใด ได ้ และ 

ค ว า ม ค ิด ย ่อ ม จ ะ ผ ิด ท า ง  แ ต ่ถ ้า เร าพ ย าย าม ย อ ม ร ับ ฟ ัง ท ั ้ง ส อ งฝ ่า ย น ำ เอ าข ้อ ม ูล ม าส ู ่ต ร าช ูแ ห ่ง  

ใจ ตร ิตรอง โดยร อ บ ค อ บ แ ล ้ว  จ ึง ล ง ค ว าม เห ็น ว ่า  เป ็น จร ิง ในข ้อท ี ่ตน เห ็น ช ัดแจ ้งว ่า เป ็นจร ิง  

ต ังน ี ้จ ึง จ ะ ม ีค ว าม ค ิด ถ ูก ท า ง

5 .1 .3  ท ำต น ให ้เค ย ช ิน ก ับ ก าร แ ส ว ง ห าค ว าม จ ร ิง  บ างค น ถ ึงแ ม ้ 

ร ่า ง ก า ย จ ะ ข ย ัน  แ ต ่ใ จ ย ัง เก ีย จ ค ร ้าน  เม ื ่อ พบเห ็น ส ิ ่ง ใดท ี ่ไม ่แน ่ใจแล ้ว  ก ็ปล ่อยให ้ความไม ่แน ่ใจ  

ค งอ ย ู ่ต ่อ ไป  ไ ม ่พ ย า ย าม แ ส ว ง ห า ค ว า ม จ ร ิง อ ย ู ่ท ี ่ไ ห น  ต ังน ี ้ก ็ไม ่อ าจท ราบ ความ จร ิง ได ้

5.2 พยายามแสวงหาเหตุผล

5.2.1 ต้องระวังว่าจะไม่น่าผลมาทำเหตุ เมื่อมีสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น

และอีกสิ่งหนึ่งเกิดต่อมา เรามักจะสรุปทันทีว่าสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลังเป็นผลของสิ่งที่เกิดก่อน 
และสิ่งที่เกิดก่อนนั้นเป็นเหตุแต่ในบางครั้งหาเป็นเซ่นนั้นไม่ สิ่งที่เกิดก่อนกับเกิดหลังนั้น

อาจเป็นผล ซึ่งเกิดจากเหตุอีกอย่างหนึ่งซึ่งไต้มาแล้วก่อนผลทั้ง 2 นี้ และเราก็คิดไม่ถึง

5.2 .2 ต้องไม่น่าความบังเอิญมาเป็นเหตุ กล่าวคือ ส่ิงใดท่ีจะ 
นับว่าเป็นเหตุของผลไต้ ต้องเป็นการแน่นอนว่าถ้าทำสิงนั้นแล้ว ผลน้ันย่อมเกิดข้ึนเสมอ ไม ่
ใช่ว่าจะเกิดไต้หรือจะไม่เกิดก็ไต้ เซ่น คนที่บังเอิญรํ่ารวยด้วยการเล่นการพนัน ถ้าหลงไปว่า 
การพนันนั้นเป็นเหตุแห่งความรํ่ารวย และถ้าอยากรํ่ารวยจะต้องเล่นการพนัน ตังน้ีแล้วก็ 
ต้องสิ้นเนี้อประดาตัวสักวันหนึ่ง
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ธ. การม ีไห วพ ร ิบ  (Intuition)

การม ีไห วพ ร ิบ  เป ็น ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ว ่อ งไวท างค วาม ค ิด ท ี ่จ ะว ิน ิจ ฉ ัย  ผู ้ 

ม ีไ ห วพ ร ิบ ด ีย ่อ ม ล งค ว าม เห ็น ไ ด ้แ ล ะ ห า เห ต ุผ ล ม าป ร ะก อ บ ก าร ว ิน ิจ ฉ ัย ไ ด ้ 

ว ิธ ี! Jกให ้ม ีไหวพร ิบ  ด ังน ี ้

6.1 ! เก เท ียบ เค ียงให ้เห ็นว ่า  ส ิ ่งหน ึ ่งต ่างก ้บอ ีกส ิ ่งหน ึ ่งอย ่างไร ล ักษณ ะ

ข องไห วพ ร ิบ  คือ ม ีค วาม ค ิด ว ่อ งไว  รวดเร ็ว  แ ละการ !เก เท ียบ เค ีย งน ี ้จ ะ เป ็น ส ิ ่งท ี ่ช ่ว ย ให ้เร าม ี 

ความค ิด เร ็วข ึ ้น

ธ.2 ! เกคิดให้ลึกซึ้ง เมื่อฟังคำพูดของผู้!ด อ่านหนังสือที่ผู้อื่นเขียน 
เห็นอาก้ปกิริยาของผู้หนึ่งผู้!ด จงอย่าพอใจแต่เพียงว่าเราเข้าใจคำพูด เข้าใจหนังสือท่ีเรา 
อ่านและมองเห็นความเคลื่อนไหวของคนนั้น ๆ ควรพยายามคิดต่อไปว่ายังมีความประสงค์ 
ความตั้งใจอะไรที่ซ่อนอยู่ภายในถ้อยคำหรือกิริยานั้นอีกหรือไม่ ความรู้สึกธรรมดาของเราจะ 
ช่วยให้คาดเดาได้ไม่มากกิน้อย เมื่อความรู้สึกของเราคาดเดาว่ากระไรกิจดจำไว้แล้ว ภาย- 
หลังเมื่อได้ทราบความประสงค์ ความตั้งใจอันแท้จริงของคนที่พูด คนท่ีเรียน คนท่ีแสดง 
กิริยานั้น เรากินำมาเทียบดูว่า ดามที่เราคิดไว้แต่แรกนั้นถูกด้องหรือไม่ ถ้าไม่ถูก ผิดไป 
มากน้อยเพียงใด เหตุใดจึงผิดเช่นนั้น พยายามตรวจแก้ความรู้สึกของเรา

ธ . 3 พ ย า ย า ม จ ำ ส ุภ า ษ ิต  ห ร ือ ค ำพ ัง เพ ย  เพ ราะ เม ื ่อ เร าจ ำส ุภ าษ ิต ห ร ือ  

ค ำพ ัง เพ ย ไ ว ้ม าก   ๆ เร าก ิม ีเค ร ื ่อ งม ือ ว ัด ใจคน  เม ื ่อ เราได ้ฟ ังคำพ ูด ใด   ๆ เราก ิจะม ุ ่งไปหา 

ส ุภ าษ ิต  ห ร ือ ค ำพ ัง เพ ยซ ึ ้ง จ ะช ่วย ให ้เร าร ู ้จ ัก จ ัด ก ารส ิ ่ง ใด โดยไม ่ต ้อ งไต ร ่ต รองให ้เส ีย เวลา

เพ ร าะส ุภ าษ ิต แ ล ะ ค ำพ ัง เพ ย เป ็น ก าร น ำ เร ื ่อ ง จ ร ิง ท ี ่ เป ็น อ ย ู ่ใน  ช ีว ิต ป ระจำว ัน ม า เร ีย บ เร ีย ง เป ็น  

ข ้อ ค วาม ส ั ้น   ๆ ท ี ่ให ้ข ้อค ิด เต ือนใจ

๙'  ป ระภ าศ ร ี ส ีห อำไพ  (2 5 3 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ท ัก ษ ะ ก าร ค ิด

สร ุปได ้ด ังน ี ้

1. ก า ร ค า ด ก าร ณ ์

ค ว า ม ค ิด ข อ ง ค น เร าม ัก ม ีพ ึ ๋น ฐ าน ม า จ า ก ก า ร ค าด ก า ร ณ ์ เดา ท ำน าย  มี 

ห ล า ย เร ื ่อ ง ท ี ่ท ำ ให ้ป ร ะ ห ล า ด ใ จ  ต ื ่น ตระห น ก  เพ ราะเป ็น เร ื ่อ งท ี ่ไม ่เคยคาดค ิดมาก ่อน  คนที ่ม ี 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ม า ก ม ัก จ ะ ส า ม า ร ถ ค า ด ก า ร ณ ์ไ ด ้ค ่อ น ข ้า ง ถ ูก ต ้อ ง ก ับ ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ท ี ่ต า ม ม า ภ า ย '
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หลัง การพ ัฒนาท ักษะการค ิด เร ิ่มมาจากการคาดการณ ์ การนึก ถ ้าระด ับการคาดการณ ์ล ึก- 
ซ ึ้งถ ึงข ั้นคาดหวังหรือฝ ันวาดไว้ส ื่อภาษาจะทำให ้เก ิดการคาดค ิด

2. การตรึกตรอง
การตรึกตรองนั้นจะม ีล ักษณะอาการครุ่น ค ิดน ึกยํ้าไปมา ทบทวน

ใคร่ครวญ ย ังม ีความล ังเลสงล ัย ต ้องการศ ึกษาหาความจริงเป ็นข ั้นต ่อไป มีหลายเร ื่องท ี่เรา 
ต้องขอคิดดูก่อน นึกแล้วนึกอีกก่อนจะมีการตัดสินใจ การกระทำที่ประกอบขึ้นจึงมีความรอบคอบ

3. การวิเคราะห์

การแยกแยะความคิดท่ีกระจัดกระจายมาลำดับแยกข้อหาประเด็นสำคัญ มี 
การศึกษาคันคว้าอย่างละเอียด การวิเคราะห์จำเป็นต้องใช้การอ่านมาก ฟังมาก มาประกอบ 
เป็นข้อมูลหรือข้อเท็จจริงจึงจะสามารถแยกแยะได้ถูกต้อง แท้จริง การวิเคราะห์นี้จำแนก 
เป็น า 0 วิธี คือ

3.1 ค้นหาสาเหตุในสิ่งที่เป็นปัจจัยส่งผลสืบทอดกันนมา ผู้คิดอาจคิด 
สอบสวน หรือตั้งคำถามเพื่อหาคำตอบให้ใต้ การหาสาเหตุจะช่วยเชื่อมโยงเรื่องให้ส้มพันฺธ์ 
กัน สามารถทบทวนต้นปลายของเรื่องได้ตลอด

3.2 จำแนกหมวดหมู่ คิดแยกแยะอย่างมีหลักเกณฑ์รวบรวมส่วน 
ประกอบนำมาจัดประเภท

3.3 รู้เท่าทันความเป็นไปของธรรมชาติ เป็นการคิดเท่าทันความจริง 
คือ การรู้ลักษณะของเหตุ และปัจจัยต่าง  ๆ ทำให้สามารถสรุปผลได้อย่างถูกต้อง

3.4 คิดแก้ปัญหา พิจารณาที่ต้นเหตุ สืบสวนเรื่องที่คิดให้ตรงจุด ตรง 
เร่ือง อย่างตรงไปตรงมา มุ่งตรงต่อสิ่งที่ต้องทำอย่างมีจุดมุ่งหมาย

3.5 พิจารณาหลักการ นำหลักความรู้และหลักปฏิบัติ ที่ดีงามมาตั้ง 
เป็นจุดมุ่งหมายและขอบเขตแห่งคุณค่าของการกระทำอย่างเหมาะสม

3 .ธ วิเคราะห์คุณและโทษ เพื่อหาทางออกในการแก้ปัญหา

3.7 เลือกประโยชนน์แก่นสาร ดูประโยชน์โดยตรงหรือโดยอ้อมท่ีเก้ือกูล 
กันว่าเป็นคุณค่าที่เห็นว่าควรจะละทิ้งหรือคุณค่าแท้ที่ควรเลือกไว้จนได้แก่นสารที่แท้จริง
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3.8 ค ิดอย่างมีสติ รู้สำนึก รู้เท่าทัน หาทางออกของเหตุการณ์เพื่อ 
ประเมินผลของการกระทำต่าง  ๆ ด้วยหลักคุณธรรม

3.9 คิดในปัจจุบัน ตามสติระลึกที่กำหนดรู้อยู่ 'รกอบรมจิตด้วยปัญญา 
ร้บรู้ในภารกิจที่กำลังกระทำอยู่ในปัจจุบัน ดูพฤติกรรมความเปีนจริงอย่างถี่ถ้วน

3.10 คิดเชื่อมโยงกับการพูด คิดและพูดตอบในความจริงทีละแง่มุม

จำแนกส่วนประกอบโดยลำดับให้เหนความสัมพันธ์ และเง่ือนไขของสาเหตุและผลแล้วสามารถ

ตอบปัญหาได้ เปีนคำตอบสรุปเด็ดขาดหรือแยกแยะตอบ หรือตอบโดยย้อนถามหรือการ

ทยุดปัญหานั้นเสียโดยไม่จำเปีนต้องตอบ

แจค อาร์ เฟรนเคล (Jack R. Fraenkel, 1980) ได้กลาวถึงทักษะที่เป็น 
องค์ประกอบของทักษะการคิด ท่ีนำไปใช้สอนควบคู่กับวิชาสังคมศึกษา โดยกล่าวว่า “ การท่ีจะให ้
นักเรียนมีทักษะการคิดขึ้นอยู่กับพื้นฐานทางความรู้ และประสบการณ์รวมท้ังข้อมูลต่าง  ๆ ท่ี 
มีอยู่ในตัวนักเรียน กล่าวคือ นักเรียนจะคิดเกี่ยวกับอะไรต้องมีพื้นฐานในเรื่องนั้น  ๆ อยู่บ้าง 
พอสมควร” ดังนั้นเฟรนเคลจึงได้วัดทักษะการคิดจากการบูรณาการเนั้อหาวิชาสังคมกับ

ทักษะการคิด โดยประกอบด้วยทักษะต่าง  ๆดังนี้

1. การสังเกต (Observing)

การสังเกต คือ ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัส ได้แก่ ตา หู จมูก 
ล้ิน ผิวกาย สัมผัสกับสิ่งต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้น ทำให้เกิดความคิดและความรู้สึกในการตอบสนอง 
ส่ิงน้ันโดยสามารถบอกหรือแสดงให้ทราบว่ามีส่ิงใดเกิดข้ึนบ้าง รวมถึงการบอกลักษณะหรือ

คุณสมบัติของสิ่งต่าง  ๆ ที่เป็นข้อมูลได้

การสังเกตเป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่มีความสำคัญมาก และจำเป็นมากท่ี

นักเรียนต้อง!]กให้คล่องแคล่ว การสังเกตนี้มีส่วนเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ของนักเรียน

กล่าวคือ ครูสามารถจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมต่าง  ๆ ให้นักเรียนได้มีโอกาสใช้ประสาท 
สัมผัสทั้งห้าได้แก่ การมองเห็นหรือการอ่าน การชิมรส การฟัง การบอกความรู้สึก

ดมกลิ่น และสัมผัส ให้มากที่สุด ประสบการณ์หรือกิจกรรมต่าง  ๆ อาจได้จากความคิดเห็น 
เหตุการณ์ต่าง  ๆ บุคคลหรือวัตถุ และคุณสมบัติหรือคุณลักษณะของสิ่งต่าง  ๆ การ!เกทักษะ 
การสังเกตอาจ!เกให้นักเรียนสังเกตว่ามีเหตุการณ์โดเกิดข้ึนบ้าง จากท่ีนักเรียนได้ชมภาพยนตร์
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เรื่องหนึ่งไปแล้ว คร ูอาจต ั้งคำถามว่าน ักเร ียนส ังเกตว่าม ีอะไรบ ้างหรือม ีเหต ุการณ ์ใดผ ิดปกติ 
บ้าง คำถามของคร ูม ีส ่วนสำค ัญอย ่างย ิ่งในการ!เกท ักษะการส ังเกตให ้แก ่น ักเร ียน ซึ่งครูควร 
ท ี่จะถามคำถามในหลายแง ่ม ุม เช ่น นอกจากสิ่งท ี่น ักเร ียนส ังเกตเห ็นแล้ว ยังมีสิ่งอื่นหรือไม่ 
หรือน่าจะมีอีกไหม ใครเห ็นบ้าง เป็นต้น จะเป็นการยั่วยุและกระตุ้นให้น ักเรียนตั้งใจและมี 
ความกระตือร ือร ้นต่อการสังเกตยิ่งข ึ้น

2. การบรรยาย (D escribing)
การบรรยาย คือ ความสามารถในการคิดและตอบสนองต่อข้อมูลที่เป ็น 

วัตถุ ปรากฏการณ์หรือสิ่งต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นหลังจากที่สังเกตมาแล้ว โดยสามารถให้รายละเอียด 
การบอกลักษณะและคุณสมบัต ิของข้อม ูลหรือปรากฏการณ ์น ั้น  ๆ ได ้

เมื่อนักเรียนไต้ผ่านการสังเกต โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์จาก

การมองเห็นหรือการอ่าน การชิมรส การฟัง การบอกความรู้สึก การดมกลิ่นและสัมผัส ครูก็ 
อาจใชวิธีกระตุ้นให้นักเรียนได้บรรยายสิ่งที่สังเกตนั้นให้ได้รายละเอียดที่สมบูรณ์ที่สุด การ- 
บรรยายของน กัเรียน จะมีรายละเอียดลึกขึ้งเพียงใดขึ้นอยู่กับความรู้ และประสบการณ์ของ 
นักเรียนแต่ละคน ว่ามีมากน้อยแตกต่างกันอย่างไร ในการ!!กทักษะการบรรยาย ครูอาจ 
กำหนดข้อมูลซึ่งเป็นเหตุการณ์หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แล้วใช้คำถามที่มีลักษณะเป็นคำถามปลาย 
เปิด เช่น นักเรียนสามารถแสดงข้อมูลเหล่านี้ได้ด้วยวิธีใดบ้าง ซึ่งอาจเป็นภาพ ภาพยนตร์ 
แผนภูมิ แผนท่ี สถิติ เรื่องราวต่าง  ๆ เป็นด้น ■ 'นอกจากน้ีครูอาจกระตุ้นให้นักเรียน

บรรยายรายละเอียดของลักษณะหรือคุณสมบัติของเหตุการณ์และสิ่งต่าง  ๆ โดยผ่านการ' 
สังเกตด้วยตัวนักเรียนเอง ไม่ควรมีอิทธิพลทางความคิดจากเพื่อนหรือครู เข้ามาเก่ียวข้อง

3. การพัฒนาความคิดรวบยอด (Developing Concepts)

การพัฒนาความคิดรวบยอด คือ ความสามารถในการคิดกำหนด

ลักษณะเฉพาะและจัดประเภทหรือกลุ่มของข้อมูล และให้ชื่อประเภทหรือกลุ่มที่จัดไว้ตาม

ลักษณะและคุณสมบัติร่วมของข้อมูล

การเรียนรู้หรือเกิดความคิดรวบยอด เป็นการใช้ความคิดหรือทักษะทาง 
สติปัญญาค่อนข้างซับซ้อน นักเรียนจะเริ่มสร้างความคิดรวบยอดตั้งแต่การเริ่มแสวงหา

ข้อมูล เริ่มการสังเกตหรือพิจารณาสิ่งต่าง  ๆ เหล่านั้น ในลักษณะของการจัดแยกประเภท
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ความเหมือน และความแตกต่าง ชึ่งมีขั้นตอนเพื่อให้ได้มาซึ่งความคิด และข้อสรุปท่ีแสดง 
ถึงความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งนั้นเป็นขั้นตอนลำดับ คือ

3.1 ขั้นการสังเกตและรับรู้

3.2 ขั้นบรรยายรายละเอียดของลักษณะและคุณสมบัติของสิ่งที่สังเกต

3 .3  ขั้นการพิจารณาเพื่อจัดกลุ่มข้อมูลที่ม ีลักษณะและคุณสมบัติที่

เหมือนกัน

3.4 ขั้นการแยกแยะลักษณะและคุณสมบัติร่วมของกลุ่มที่จัดไว้

3.5 ขั้นการให้ชื่อกลุ่มที่จัดไว้

3 .ธ ขั้นเพิ่มรายละเอียดลักษณะและคุณสมบัติของกลุ่มที่จัดไว้

3 .7  ขั้นการจัดกลุ่มใหม่และสร้างกลุ่มที่มีลักษณะและคุณสมบัติร่วมให ้
ครอบคลุมมากขึ้นกว่าเดิม

ทั้งนั้ในการ!!กทักษะการพัฒนาความคิดรวบยอดครูจะต้องกระตุ้นนักเรียน 
ด้วยคำถาม เช่นจะมีวิธีอื่นที่จะจัดกลุ่มได้อีกหรือไม่ เป็นดัน

4. การจำแนก (Differentiating)

การจำแนก คือ ความสามารถในการคิดเพื่อจัดกลุ่มหรือจัดประเภทหรือ 
การแยกแยะข้อมูลต่าง  ๆ ที่เป็นความคิดรวบยอด

การจำแนกเป็นทักษะสำคัญของการคิด การ!!กทักษะการจำแนกเริ่มต้น 
เมื่อครูให้ค ตัวอย่างของความคิดรวบยอด และไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดรวบยอดของสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งแก่นักเรียนไปแล้ว นักเรียนสามารถกำหนดได้ว่าสิ่งใดเป็นตัวอย่างและสิ่งใดไม่ใช ่
ตัวอย่างของความคิดรวบยอด พร้อมทั้งบอกเหตุผลได้ว่าเพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น ซึ่งเร่ิม 
จากการสังเกต การบรรยายรายละเอียดของลักษณะและคุณสมบัติของความคิดรวบยอดนั้น 
ได้อย่างเป็นรูปธรรมมากที่ลุด การกำหนดลักษณะหรือคุณสมบัติของความคิดรวบยอดโดย 
การแยกแยะความคิดรวบยอดน้ันการเสนอตัวอย่างและไม่ใช่ตัวอย่างให้เห็นลักษณะท่ีแตกต่างกัน 
โดยการเปรียบเทียบจนถึงการจำแนกได้พร้อมทั้งการอธิบายเหตุผล และหลักเกณฑ์ของการ- 
จำแนกในการ!เกทักษะการจำแนกนั้น ความรู้และประสบการณ์ของนักเรียนมีบทบาทสำคัญ 
ที่จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการจำแนกความคิดรวบยอดนั้น  ๆได้ดี
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5. การให ้คำจำก ัดความ (Defining)
การให ้คำจำก ัดความ คือ ความสามารถในการคิดให ้ความหมายและ 

สรุปข้อความให ้ครอบคลุมค ุณลักษณะและคุณสมบัต ิท ี่จำเป ็นของความคิดรวบยอดนั้นได้
การให้คำจำกัดความเป็นทักษะที่ต่อเนื่องมาจากการพัฒนาความคิดรวบ- 

ยอดและการจำแนก กล่าวคือ เมื่อนักเรียนสามารถแยกประเภท และจัดกลุ่มสิ่งต่าง  ๆ ได  ้
อย่างชัดเจน พร้อมทั้งเสนอตัวอย่างและไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดรวบยอดนั้นได้ ข้ันตอน 
ต่อไปก็คือ การให้คำจำกัดความของความคิดรวบยอดนั้น ซึ่งทักษะตังกล่าวเป็นการสรุป 
ข้อความที่ครอบคลุมลักษณะและคุณสมบัติที่จำเป็นของความคิดรวบยอดนั้น อย่างสมบูรณ์ 
ท่ีสุด สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน ถูกต้อง มีใจความกระชับ บ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะ 
ของความคิดรวบยอดนั้น ทักษะการให้คำจำกัดความเกี่ยวข้องกับความสามารถทางภาษา 
ซึ่งนักเรียนจะต้องรู้จักสรุปข้อความให้ชัดเจน บ่งบอกลักษณะหรือส่วนสำคัญของข้อความ 
และการเรียบเรียงอย่างต่อเนื่องมีเหตุผล นอกจากนี้ทักษะการให้คำจำกัดความยังเกี่ยวข้อง 
กับการสรุปในระตับนามธรรมของนักเรียนด้วย ซึ่งขั้นอยู่กับความรู้และประสบการณ์ของ

นักเรียน คือ ถ้านักเรียนมีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับความคิดรวบยอดนั้น ๆ มาก 
เพียงใดก็จะสามารถสรุปในระดับนามธรรมของความคิดรวบยอดได้ลึกซ้ึง กว้างขวางครอบคลุม

มากขั้น

การ'รกทักษะการให้คำจำกัดความ ครูควรจัดการเรียนการสอนให้มี

ลักษณะทีม่ง่ใหน้กัเรียนได!!กการจำแนก และการให้คำจำกัดความจากง่ายไปสู่ยาก จากพ้ืนฐาน 
ไปสู่ชับช้อน และจากรูปธรรมไปหานามธรรม

ธ. การเปรียบเทียบ (Comparing and Contrasting)

การเปรียบเทียบ คือ ความสามารถในการคิดนำข้อมูลต่าง  ๆ มากำหนด 
สิ่งที่เหมือนและแตกต่างหรือตรงข้ามกันได้อย่างมีเหตุผล

การเปรียบเทียบเป็นทักษะทางสติปัญญาที่สำคัญทักษะหนึ่ง นักเรียนจะไม่ 
สามารถเข้าใจรายละเอียดของบุคคล ความคิดเห็น วัตถุ เหตุการณ์ ลักษณะและคุณสมบัติของ 
สิ่งต่าง  ๆ ได้อย่างชัดเจนเลย ถ้าเขาไม่ได้เปรียบเทียบว่าข้อมูลหรือเหตุการณ์เหล่านี้มีอะไร 
ที่เหมือนกัน และแตกต่างกัน การ!เกทักษะการเปรียบเทียบครูสามารถชักถามให้นักเรียน.
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ตอบไปฑีละขั้น เช่น เริ่มจากการกำหนดข้อมูลให้นักเรียนได้สังเกต และบรรยายรายละเอียด 
ของข้อมูลแล้วครูเริ่มใช้คำถามตามลำดับ ดังนี้

1. มีอะไรเกิดขั้นบ้าง

2. ทำไมจึงเกิดเหตุการณ์เช่นนั้น

3. สิ่งเหล่านั้นมีอะไรที่เหมือนกัน และแตกต่างกันบ้าง

4. ทำไมนักเรียน จึงบอกว่าเหมือนกัน และแตกต่างกัน

5. นักเรียนจะสรุปหรือให้ข้อเสนอแนะต่อเหตุการณ์ดังกล่าวได้อย่างไร

ทักษะการเปรียบเทียบขอ'งนักเรียนสามารถ‘รกได ้ ถ้านักเรียนได้รับ

การกระตุ้นให้ศึกษาค้นคว้า รวบรวมรายละเอียด และจัดระบบข้อมูลนั้น และสามารถบอกส่ิง 
ที่เหมือนหรือแตกต่างกันได้

7. การสรุปความ (Generalizing)

การสรุปความ คือ ความสามารถในการคิดเชื่อมโยงและแสดงความ- 
สัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดเข้าด้วยกันอย่างมีเหตุผลและครอบคลุมสาระสำคัญทั้ง 
หมดของข้อมูล

การสรุปความต้องผ่านขั้นนตอนของการพัฒนาความคิดรวบยอดมาก่อน 
โดยนักเรียนจะสามารถสรุปความได้ เม่ือเขาสามารถอ้างถึงความเหมือน' และความแตกต่าง

ของสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่อยู่รอบ  ๆ ตัวนักเรียนโดยครูพยายามให้เขาไดใช้ทักษะการ

สงเกด การอ่าน และประสบการณ์อื่น  ๆ แล้วนำมาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ท่ีนักเรียนมือยู ่
โดยจัดเรียบเรียงข้อมูลให้มีหลักเกณฑ์เหตุผล เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์น้ัน ๆอย่างมีความหมาย

การสรุปความจะสามารถธิเกได้โดยครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
กระตุ้นให้นักเรียนได้ตอบคำถาม ได้คิดอธิบาย และสรุปในท่ีสุด

ย. การทำนาย (Predicting)
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การทำนาย คือ ความสามารถในการคิดนำหลักการหรือการสรุปความ 
ความรู้ และประสบการณ์ไปประยุกต็ใช้ในการคาดคะเนสถานการณ์อื่น ที่จะเกิดข้ึนใหม่

หรือแตกต่างไปจากเดิม

ทักษะการทำนายมีพื้นฐานมาจากการที่นักเรียนไดีไปพบเหตุการณ์ต่าง  ๆ
แล้วนำมาสรุปเป็นหลักการ หรือสรุปความเพื่อนำไปอธิบายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใหม่หรือต่าง 
ไปจากเดิม ถ้านักเรียนสามารถสรุปได้ว่า การค้นพบสิ่งต่าง  ๆ จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ต่อชีวิตมนุษย์อย่างไร เขาก็สามารถทำนายได้ว่าอะไรจะเกิดขึ้น

คำถามที่ครูจะใช้ในการแกทักษะการทำนายแก่นักเรียนควรมีลักษณะ 
เป็นคำถามแบบอเนกนัย เพื่อให้นักเรียนคิดได้หลายแง่มุม โดยการถามนักเรียนในประเด็น 
ต่อไปน้ีคือ

า . คาดคะเนหรือทำนายโดยใช้เหตุผล หรือพ้ืนฐานของส่ิงใดพอจะอ้างอิง

ได้อย่างไร

2. อธิบายได้ว่า ทำไมนักเรียน จึงคิดว่าจะเกิดปรากฏการณ์นั้นขึ้น

3. จำแนกได้หรือไม่ว่าข้อเท็จจริงท่ีจำเป็นและเป็นพ้ืนฐานของปรากฏการณ์

นั้นคืออะไร

4. คาดคะเนหรือทำนายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา โดยการสรุปขั้นตอน 
ของการเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวได้อย่างไร

โดยปกติการทำนาย มักจะได้จากข้อมูล สถิติเกิดเหตุการณ์เหล่านั้นซํ้า ๆ

กัน ทำให้ผู้มีทักษะการทำนายสามารถใช้ข้อมูลที่มีรายละเอียดของเหตุการณ์ ความเป็นเหตุ

เป็นผล ความสำคัญและความจำเป็นต่อการเกิดเหตุการณ์นั้นไปทำนายได้ หากมีพื้นฐาน

เพียงพอ การคาดการหรือคาดคะเนนี้อาจถูกต้องหรือไม่ถูกต้องก็ไดั จะต้องอาศัยการต้ัง

สมมุติฐานแล้วทดลองสมมุติฐานนั้น 
■»

9. การตั้งข้อสมมุติฐาน (Hypothesizing)

การตั้งข้อสมมุติฐาน คือ ความสามารถในการคิดให้เหตุผลของการเกิด 
เหตุการณ์ต่าง  ๆ และตั้งข้อสมมุติฐานเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือสิ่งต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งใน 
ปัจจุบัน อดีต หรืออนาคต
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การต้ังข้อสมมุติฐานเป็นการทำนายเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิด 
ข้ึนอย่างหน่ึง ซ่ึงเป็นพ๋ึนฐานการศึกษาค้นคว้าเพ่ือการทดสอบต่อไป ในการสืบหาความรู้ 
โดยใช้วิธีต้ังข้อสมมุติฐานครูสามารถถามคำถามตามประเด็นต่อไปน้ี

1. มีปัญหาอะไรท่ีเก่ียวข้องกับนักเรียน
2. ทำไมนักเรียนจึงเก่ียวข้องกับปัญหาน้ัน
3. ถ้าเหตุการณ์น้ีดำเนินต่อไปแล้วจะเกิดอะไรตามมา
4. มีเหตุการณ์อะไรบ้างท่ีช่วยสนับสนุนการต้ังสมมุติฐานของนักเรียน 

และข้อมูลใดท่ีไม่ช่วยสนับสนุน มีอะไรท่ีขยายข้อมูลท่ีสนับสนุนหรือปฏิเสธ
5. เราสามารถสรุปผลจากการต้ังสมมุติฐานของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้

อย่างไร
ปัญหาต่าง  ๆ ที่ครูจะนำมาใช้เพื่อลึเกทักษะนักเรียนได้คิดในการตั้ง

สมมุติฐานและการทดสอบสมมุติฐานนั้น ควรเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำกันของ

นักเรียนที่เกิดขึ้นในสังคม

10. การอธิบาย (Explaining)

การอธิบาย คือ ความสามารถในการคิดเช่ือมโยงความสำคัญของเหตุผลของ 
ข้อมูลการแสดงเหตุผล ความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอด และกฎเกณฑ์ของข้อมูลนั้นได้ 
อย่างกระจ่างชัด

การอธิบายเป็นทักษะที่แสดงถึงความสามารถทางสติปัญญา ที่นักเรียน 
สามารถจำแนกรายละเอียดของข้อมูล การแสดงความสัมพันธ์ของเหตุและผล ของการเกิด 
ปรากฏการณ์นั้น  ๆ ขึ้นมา การอธิบายเป็นการให้ความกระจ่างชัดต่อปัญหาและปรากฏ 
การณ์ซึ่งมีพึ๋นฐาน มาจากที่นักเรียนต้องใช้ทักษะหลายทักษะรวมกัน เช่น การสังเกต การ- 
บรรยาย การเปรียบเทียบ การจำแนก การพัฒนาความคิดรวบยอด การทำนาย การ-

ทดสอบข้อสมมติฐาน เห็นได้ว่าการอธิบายเป็นทักษะที่นำไปใช้ร่วมกับทักษะอื่น  ๆ และยัง 
เกี่ยวข้องกับความรู้ และประสบการณ์ของนักเรียนด้วย การที่นักเรียนจะอธิบายเหตุการณ ์
หรือสิ่งใดได้ ละเอียดลึกซึ้ง ซึ่งอยู่กับระดับของการสรุปแบบนามธรรม

11. การเสนอแนวทางเลือก (Offering Alternatives)
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การเสนอแนวทางเลือกเป็นความสามารถในการคิดเสนอแนวทางเลือก 
พร้อมท้ังข้ันตอนในการตัดสินใจ กระทำส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยใช้เหตุผลประกอบการเสนอแนวทาง 
เลือกน้ัน

การเสนอแนวทางเลือกนั้น เป็นการ?เกความคิดให้นักเรียนสามารถ

สร้างความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดหรือหลักการ ที่ได้พัฒนามาแล้วตลอดจนผ่านขั้น

ตอนการทดสอบสมมุติฐานแล้ว จนสามารถสรุปสาระสำคัญของสิ่งนั้นได้ การท่ีนักเรียนจะ 
สามารถสรุปความรู้หรือสถานการณ์ใดได้นั้น นักเรียนย่อมจะต้องผ่านขั้นตอนท้ังหมดท่ี

กล่าวมาแล้ว คือ การสังเกต การอธิบาย การจัดข้อมูล การแยกแยะ และทดสอบข้อมูล 
ต่าง  ๆ เมื่อนักเรียนได้ข้อสรุปมาแล้ว ครูควรส่งเสรีมให้นักเรียนให้ข้อเสนอแนะที่เป็นความ- 
คิดของนักเรียนเอง อันได้ตัดสินหรือประเมินแล้วจากขั้นตอนที่ผ่านมา สามารถทำให้

นักเรียนเกิดพัฒนาการทางความคิดจนสามารถสร้างความคิดของตนเองหรือรู้จักเลือกแนว- 
ทางต่าง  ๆ ของตนเองได้ ซึ่งเป็นแนวทางในการตัดสินเพื่อกระทำสิ่งต่าง  ๆ ของแต่ละคนใน 
ชีวิตประจำวัน

การ?เกทักษะการเสนอแนวทางเลือก ครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนคันคว้า 
หาความรู้ การเสนอแนวทางใหม่ การให้เห็น ให้สังเกตสิ่งต่าง  ๆ แล้วนำมาต้ังปัญหาถาม 
นักเรียนให้รู้จักคิด รับรู้ รู้สึก และกระทำ เช่น เมื่อนนักเรียนรายงานผลจากการสังเกตสิ่ง 
ต่าง  ๆ ครูอาจตั้งปัญหาถามนักเรียนต่อไปอีกว่า มีอะไรเพิ่มเติมจากการสังเกตอีกหรือไม่ 
หรือมีใครเสนอแนวทางอื่นอีกหรือไม่ ซึ่งนักเรียนจะได้รับการกระตุ้นให้เพิ่มเติมสมมุติฐาน 
และการอธิบายออกไปอีก หรือถ้าครูต้องการให้เปรียบเทียบก็อาจถามต่อไปอีกว่า มีอะไรอีก 
บ้างที่ทำให้สิ่งนี้แตกต่างจากสิ่งนั้น หรือมีอะไรที่เหมือนกันที่นนักเรียนพอจะสังเกตเห็นได้ 
เป็นด้น ดังนั้นในการ?เกทักษะการเสนอแนวทางเลือกจึงควรให้นักเรียนได้พัฒนาขึ้นจากสิ่ง 
แวดล้อมของนักเรียนเอง และให้เขาได้คิดด้วยตนเองให้มากที่สุด

โรเบิร์ต หิเซเชอร์ (Robert Fisher, 1992) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ 
ทักษะการคิดตังนี้
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1. การคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) คือ การจัดระบบความคิดโดย 
สร้างสรรค์ส ิ่งใหม่ขึ้น เป็นความคิดใหม่ที่ได้มาจากการค้นหา การสร้างข้อสรุปทั่วไปจาก 
สมมติฐาน

2. การคิดวิจารณ์ (Critical thinking) คือ การรู้จักคิดด้วยตนเองอย่างมี 
เหตุผล ไม่ยอมรับหรือปฏิเสธง่าย  ๆ แต่จะใช้เหตุผลเป็นหลักในการตัดสินใจ หรือประเมิน 
ค่าสิ่งต่าง ๆ

3. การแก้ปัญหา (Problem solving) คือ การแก้ปัญหาโดยอาศัยข้อเท็จจริง 
เป็นหลัก การแก้!ขปัญหาจะถูกต้องหรือเหมาะสมย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์การเรียนรู้ของ 
แต่ละคน

4. การเสริมสร้างเครืองมือในการคิด (Instrumental enrichment) คือ การ- 
รู้จักf i กใช้เครื่องมือต่าง  ๆ ในการแก้ปัญหา เช่น การเล่นเกมที่ใช่ไหวพริบ ‘รกแก้ปัญหาจาก 
สถานการณ์จำลอง เป็นด้น

2 .  ท ัก ษ ะ ก า ร ค ิด ก ับ ว ิช า ภ า ษ า ไ ท ย

2 .1  ก า ร ค ิด ก ับ ภ า ษ า
การคิดกับภาษามีความสัมพันธ์กัน ถ้ามีความสามารถในการใช้ภาษาก็จะมี 

ความสามารถในการคิดด้วย และก้ามีความสามารถในการคิดก็จะมีความสามารถในการใช่ 
ภาษาตามไปด้วย ประสิทธ กาพย์กลอน (2 5 3 2 ) ได้กล่าวถึงการคิดกับภาษาว่า “ ภาษา 
กับการคิดเป็นสิ่งที่แยกจากกันไม่ออก ภาษากับการคิดจึงเปรียบเหมือนพี่น้องฝาแฝดที่ต่าง 
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ตังคำกล่าวที่ว่าภาษาช่วยกำหนดการคิดและการคิดเป็นสิ่งกำหนด

ภาษา นั่นคือภาษามีอิทธิพลต่อการคิดของคนเราที่ต้องกำหนดหรือจัดระเบียบของภาษา

แทนการคิดที่ต้องการส่งออกไป”

พิณทิพย์ ทวยเจริญ (2 5 2 8 ) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างการคิดกับ

ภาษาไว้ ตังนี้
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ภาษามีบทบาทเปีนพาหนะช่วยสื่อความคิด ถ้าไม่มีภาษาแล้วคนเราไม่ 
อาจแสดงความคิดและแสดงเหตุผลให้ประจักษ์ในสังคมได้ อย่างไรก

ดามความคิดไม่ได้อาศัยเพียงถ้อยคำพูดเท่านั้น แต่ต้องอาศัยการช่วย'

เหลือจากบทบาทของสัญลักษณ์ ได้แก่ อากัปกิริยา วัตถุอินทรีย์ต่าง  ๆ
ในส่ิงแวดล้อมกล่าวคือ ในการพัฒนาภาษาน้ัน สัญลักษณ์ในสังคมรอบ  ๆ
ตัวมีส่วนช่วยสร้างสมความคิดรวบยอดและช่วยให้มีการพัฒนาภาษาต่อ 
ไปอย่างมีขั้นตอน ที่เหมาะสมและใช้สื่อความคิดได้ดีที่สุดหรือกล่าวได ้
ว่า ความคิดและภาษา มีความสัมพันนธ์กันอย่างใกล้ชิดจะขาดสิ่งใดสิ่ง 
หนึ่งไม่ได้ทั้งความคิดและภาษา

คิริโสภาคย์ บูรพาเดชะ (2 5 2 8 ) กล่าวถึง การคิดกับภาษาว่า “ ภาษาเป็น 
เครื่องมือสำคัญในกระบวนการคิด ภาษาเป็นสื่อทางความคิดของมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความ- 
เช้าใจ และการคิดยังเป็นพฤติกรรมซึ่งต้องอาศัยสัญลักษณ์เป็นสื่อกลางถ่ายทอดความคิดไป- 
มาระหว่างกัน ภาษาเป็นสิ่งหนึ่งซึ่งช่วยถ่ายทอดความคิดของมนุษย์”

ประภาศรี สีหอำไพ (2 5 3 7 ) กล่าวถึงการคิดกับภาษาว่า “ ภาษากับการ

ติดมีส่วนสัมพันธ์กันเหมือนกายกับจิต ภาษาแสดงออกทางกาย การคิดอยู่ภายในจิต”

ณรงค์ มั่นเศรษฐวิทย์ (2 5 4 0 ) กล่าวถึงการคิดกับภาษาว่า “ การคิดกับ 
การใช้ภาษาเป็นกระบวนการเชื่อมโยงอย่างใกล้ชิด เมื่อสมองคิดแล้วการใช้ภาษาสื่อความ 
หมายเพื่อแสดงความคิดของตนให้ผู้อื่นทราบต้องจัดเตรียมการใช้ภาษาที่เหมาะสมจะต้อง 
ใช้สมองเพื่อพิจารณาตัดสินว่า ภาษาเช่นใดเมื่อใช้แล้วจึงจะถือว่าเหมาะสม”

จากความเช่ือในเร่ือง การคิดกับภาษาว่ามีความสัมพันธ์กันน้ัน ได้มีนักวิชาการ 
หลายสาขาได้แสดงความคิดเห็นในแนวทางที่ตนถนัด และจากหลักฐานที่ค้นพบ จึงทำให ้
เกิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดกับภาษาในหลายแง่มุม ตังที่ เจ เอ คืทส์ และ ดี เอ็ม คืทส์ (J.
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A. Keats and อ. M. Keats, 1979 อ้างถึงใน ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2524) ได้แบ่ง 
ทฤษฎีความสัมพันธ์ระหว่างการคิดกับภาษาเปีน 5 ประเภท คือ

1. ทฤษฎีของเปียเจท์ (Piaget) ในการศึกษาเด็กทารกเปียเจท์สังเกตว่า

ความสามารถทางสติปัญญามี 4 ขั้น ในขั้นแรกจะเริ่มปรากฏในขั้นการเคลื่อนไหวสัมผัส 
(Sensory Motor Period) (ตั้งแต่แรกเกิด -  2 ป ี) ก่อนที่ความสามารถทางภาษาในรูป 
แบบใด ๆ  จะปรากฏขั้น เช่น การที่ทารกจะเขั้อมมือเพื่อไปจับสิ่งของ การคิดข้ันนี้ข้ันอยู่กับ 
การรับรู้และการเคลื่อนไหวเท่านั้น ส่วนภาษาจะเริ่มในช่วงอายุ 6 -1 1  เดือน โดยทารกจะ 
เปล่งเสียงเอง จากนั้นในช่วงอายุ 1 1 -1 2  เดือน จะสามารถเลียนแบบการแยกเสียงต่าง ๆ  

ช่วงที่สาม คือ การใช้คำคำเดียวแสดงความปรารถนา อารมณ์ ช่วงที่สิ่ คือ การใช้คำมาก 
กว่า 1 คำ พัฒนาการทางการคิดในขั้นที่สองตามทฤษฎีของเปียเจท์ คือ ขั้นก่อนปฎบัติการ 
(Preparation Though Period) (อายุ 2 -7  ป ี) ในตอนเริ่มด้นช่วงนี้ เด็กสามารถใช้ประโยค 
ส้ัน ๆ  ภาษาของเด็กในขั้นน้ีมีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลางมากกว่าท่ีจะมีลักษณะท่างสังคม 
ของการเปลี่ยนคำพูด เพราะเด็กจะพูดคนเดียวโดยไม่ฟังคำพูดของคู่สนทนามากนัก เด็กใน 
ขั้นนี้จะอธิบายหรือเล่านิทานแก่เด็กอื่นได้ยากล่าบาก เพราะไม่สามารถที่จะคิดในแง่ของผู้ที่ 
กำลังฟังตนได้ จนกว่าจะถึงขั้นที่สาม คือ ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Period of Concrete 
Operation) (อายุ 7 -1 4  ป ี) เด็กจะมีพัฒนาการทางภาษาด้านไวยากรณ์ และโครงสร้าง 
ของรูปประโยค การคิดในขั้นนี้ต้องอาศัยภาษามากขั้น โดยจะใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน

การเตรืยมปฏิบัติการทางการคิด แต่ภาษานั้นยังไม่สามารถที่จะทำให้เกิดการคิดขั้นปฏิบัติ 
การแบบรูปธรรมได้ เปียเจฑ์ เช่ือว่าความสามารถทางภาษาข้ันสูงจะเกิดได้ต่อเม่ือมีพัฒนาการ 
ทางการคิดถึงขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรมเสียก่อน ในขั้นพัฒนาการทางการคิดขั้นที่สี่ คือ ขั้น 
ปฏิบัติการแบบระบบนั้น (Period of Formal Operation) (อายุ 14 ปีขั้นไป) ภาษามีความ 
สำคัญต่อการคิดในข้ันน้ีมาก เพราะการคิดในข้ันน้ีคือ ความสามารถในการใช้สัญลักษณ์แทน

วัตถุสิ่งของ เป็นการสร้างมโนทัศน์ให้มีความสัมพันธ์กับนามธรรม แต่ความสามารถทาง 
ภาษาในขั้นสูงแต่เพียงอย่างเดียวกิไม่สามารถทำให้เกิดพัฒนาการทางการคิดสูงขั้น ได  ้
ฉะนั้นในขั้นนี้ภาษาจึงจำเป็นแต่ไม่เพียงพอที่จะทำให้เกิดการคิดขั้นปฏิบัติการแบบระบบได้

2. ทฤษฎีรุสเซ ียเกี่ยวกับการคิดและภาษา ด้นความคิดทฤษฎน้ีีมาจาก 
พาฟลอฟ (Pavlov) ผู้ศึกษาปฏิกิริยาของอวัยวะต่าง  ๆ ของสัตว์ พาฟลอฟ ถือว่าปฏิกิริยาน้ี
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เป็นระบบในการส่งสัญญาณระบบหนึ่ง ส่วนอีกระบบหนึ่งคือ การพูดในมนุษย์ นักจิตวิทยา 
รุสเซียเชื่อว่า การพูดโดยยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง เป็นปฏิกิริยาที่เห็นได้จากภายนอก ต่อมา 
การพูดนี้จะกลับเข้าไปในจิตใจของบุคคลเป็นความคิด กล่าวได้ว่า การคิดคือการพูดภายใน 
นั่นหมายถึง การทำงานของอวัยวะทางการพูดนั้นจะเกิดพร้อมกับกระบวนการคิดในอัตรา 
ความถี่ค่อนข้างมากแต่ไม่สมํ่าเสมอ ด้งนั้นการคิดจึงพัฒนามาจากภาษา

3. ทฤษฎีสัมพันธภาพภาษา หรือทฤษฎีประเภทท ี่กล่าวว่า การคิดนั้นถูก

จำกัดขอบเขตด้วยลักษณะทางภาษาของบุคคล ผู้นำทางความคิดในเรื่องนี้คือ วอร์ฟ

(Whort) ผู้เชื่อว่าภาษาและการคิดมีความส้มพันธ์กัน แต่ถ้าจะให้กล่าวว่ากระบวนการใด 
เป็นสาเหตุ กระบวนการใดเป็นผ่ลของสาเหตุนั้น วอร์ฟ เห็นว่าภาษามีอิทธิพลต่อการคิด 
มากกว่าที่จะเป็นไปในทางตรงกันข้าม ทฤษฎีส้มพันธภาพภาษานี้เชื่อว่าคนที่ใข้ภาษาต่าง 
กันจะมีการรับรู้ การมองโลกในแง่มุมและความละเอียดลออที่แตกต่างกันไป วอร์ฟได้ศึกษา 
ภาษาของชาวเอสกีโม และภาษาของชาวอินเดียแดงเผ่าโฮปี เปรียบเทียบกับภาษาอังกฤษ 
ทำให้เห็นความแตกต่างของโครงสร้างทางภาษาอย่างมาก โดยเฉพาะทางด้านไวยากรณ์

และคำศัพท์ต่าง  ๆ ซึ่งจะช่วยให้บุคคลที่ใช้ภาษาแตกต่างกันนั้นมีการคิดและการรับรู้สภาพ 
แวดล้อมของคนแตกต่างกันไปได้ เช่น คนในชาติที่ใข้ภาษาซึ่งเป็นไวยากรณ์ที่แสดงถึงอดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต อย่างไม่สู้จะรัดกุมและแน่นอน อาจจะเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้การรับรู ้
และการคิดในด้านของกาลเวลา รวมทั้งความตรงต่อเวลาของคนในชาตินั้นแตกต่างไปจากผู้ 
ที่ใข้ภาษาอื่นได้

4. ทฤษฎี จิตภาษาศาสตร์ ซึ่งมีผู้'นำคือ ชอมสกี้ เชื่อว่าความสามารถทาง

ภาษานั้นเกิดจากพันธุกรรมมากกว่าการเรียนรู้ มนุษย์ทุกวัฒนธรรมควรจะมีลักษณะทาง

ภาษาที่เป็นสากล เช่น การออกเสียง ลักษณะความหมายของคำ และลักษณะทางไวยากรณ์ 
นักจิตภาษาศาสตร์จึงดำเนินการค้นหาลักษณะสากลของภาษา มีผู้'คิด'ว่า การศึกษาวิจัย 
พัฒนาการทางภาษาของเด็กทารกและเด็กเล็กจะช่วยให้สามารถศึกษาลักษณะสากลของ 
ภาษาได้ โดยนักทฤษฎีจิตภาษาศาสตร์เชื่อว่าภาษาทุกภาษาในโลกย่อมมีกฎอันเดียวกัน

โครงสร้างลึกของภาษาของมนุษย์นั้น ย่อมเหมือนกัน แต่ปรากฏออกมาเป็นภาษาต่าง  ๆ
ในโลกนี้ ในรูปของโครงสร้างผิว การเปลี่ยนจาก โครงสร้างลึกมาเป็นโครงสร้างผิวนั้นย่อม

1 1 % Z 5 M 4 l
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ต ้ อ ง ผ่านระบบการ เ ป ล ี ่ ย น ร ู ป ห ล า ย ระบบ อ ย ่ า ง ไรก็ต า ม  ซ อ ม ส ก ี ้ เ ช ื ่ อ ว ่ า  ภ า ษ า มีล ั ก ษ ณ ะ เป็น 
เอกเทศจากสต ิป ัญ ญ า

5. ทฤษฎ ีช ีวพ ัฒ น าท างภาษา เลนเนอเบอร์ก (L enneberg) เช ื่อว ่า ความ- 
สามารถทางภาษาน ั้นเก ิดจากว ุฒ ิภาวะทางกายภาพขอฺงมน ุษย์ ซึ่งทำให้บุคคลบรรลุวุฒิภาวะ 
ทางการคิดโดยท ั่วไป และภาษาคือส่วนหนึ่งของกระบวนการคิด

จากท ฤษฎ ีท ั่ง  5 ท ี่กล ่าวมาสรุปไต้ว ่า ทฤษฎ ีของเป ียเจท ั่ เช ื่อว ่าภาษาน ั้น  
เป ็นส ิ่งจำเป ็น แต ่ย ังไม ่เพ ียงพอต ่อการพ ัฒ นาทางการค ิด  ทฤษฎีของพาฟลอฟเช ื่อว ่า ความ 
ค ิดพ ัฒ น ามาจากภาษ า โดยท ี่มน ุษย ์ม ีการค ิดพร ้อมก ับการพ ูดภายใน โดยเช ื่อว ่าการทำงาน 
ของอวัยวะทางการพ ูดน ั้นจะเก ิดพร้อมก ับกระบวนการคิดในอัตราความถ ี่ค ่อนข ้างมาก แต่ไม่ 
สมํ่าเสมอ ทฤษฎีของวอร์ฟ เชื่อว่าภาษากับการคิดมีความสัมพันธ์กันโดยที่ภาษามีอิทธิพลต่อ 
การค ิดมากกว ่า ส ่วนทฤษฎีของซอมสกี้เช ื่อว ่า ภาษาม ีล ักษณ ะเป ็น เอกเทศจากการค ิด และ 
ทฤษฎ ีของเลนเนอเบอร ์ก เช ื่อว ่า ภาษาคือส่วนหนึ่งของกระบวนการคิด

2.2 ฑ้กษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทย
การเร ียนการสอนวิชาภาษาไทยในขณ ะน ี้ ย ังคงทำให ้น ักเร ียนม ีความเบ ื่อ

หน ่ายในการเรียนว ิช าภ าษ าไท ย โดยเฉพาะครูผ ู้สอนทำให ้น ักเร ียนเบ ื่อหน ่ายในการเร ียน
ว ิชาภาษาไท ย ดังที่ สุจรีต เพ ียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย์ ( 2 5 3 6 )  ได ้กล ่าวถ ึงการ- 
สอนของครูภาษาไทยท ี่ไม ่ม ีประส ิทธ ิภาพ สรุปไต้ว่า การสอนของครูภาษาไทยบางคนไม่ม ี 
การเปลี่ยนแปลงปรุบปรุง คือ เคยสอนแบบใดก็สอนแบบนั้นไม่เปลี่ยนแปลงไม่ใช้เทคนิค 
การสอนแบบต่าง  ๆ สอนแต่ให้นักเรียนท่องจำ ไม ่เน ้นท ักษะทางภาษาท ั่งส ี่ ได้แก่ การฟัง 
การพูด การอ ่าน และการเข ียน ซ ึ่งท ักษะทางภาษาด ังกล ่าวม ีความสำค ัญในชีว ิตประจำวัน 
ของน ักเร ียนมากกว ่าการเน ้นให ้น ักเร ียนท ่องจำแต ่เพ ียงเน ี้อหา

การ!]กฝนทักษะทั้งสี่ให้แก่นักเรียนต้องให้มีความสัมพันธ์กัน โดยในบทเรียน 
แต่ละบทต้องให้นักเรียนมีโอกาส!เกฝนทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนไปพร้อม  ๆ กัน และการสอน 
ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพนั้นครูภาษาไทยสามารถสอนทักษะทางภาษาไทยร่วมกับวิชาอื่น  ๆ ได ้ 
ดังที่ สมพร มันตสูตร ( 2 5 2 6 )  กล่าวว ่า “ ครูภาษาไทยสามารถสอนภาษาไทยให ้ส ัมพ ันธ ์ 
ก ับวิชาอื่น  ๆ ได ้แทบท ุกว ิชาและเก ิดประโยชน ์ก ับภาษาไทยเป ็นอ ันมาก” ทักษะที่ควรสอน



3 7

ควบค ู่ไปก ับว ิชาภาษาไทยก ค ื อ  ทักษะการค ิด ด ั ง ท่ี ประภาศ ร ี  ส ี ห อำไพ ( 2 5 2 4 )  กล่าวว่า 
“ การสอนภาษาไทยแบบท ักษส ัมพ ันธ ์ต ้อง?เกให ้น ักเร ียนพ ัฒ นาความค ิดประกอบการเร ียน 
ภ าษ าไท ยด ้วย เพ ื่อ ม ุ ่ ง พ ัฒ นาบ ุคล ิกภาพตามหส ักส ูตร” ท ั ศ น ีย ์ ศ ุภเมธ ี ( 2 5 3 5 )  กล่าวว่า 
“ การสอนภาษาไทย ควรมุ่งเน ้นพ ัฒนาท ักษะทั้งส ี่ได ้แก ่ การฟ ั ง  การพูด การอ่าน และการ- 
เข ียน โดย?เกให้สัมพ ันธ์ก ับท ักษะการค ิดควบคู่ก ันไป” การสอนภาษาไทยโดย?เกทักษะ
การคิดควบคู่ไปได้วย จะทำให ้น ักเร ียนสามารถนำความรู้ท ี่ไต ้จากการเรียนไปใช้ในชีว ิต
ประจำวันได ้อย่างเหมาะสม และเห ็นความสำคัญในการเร ียนวิชาภาษาไทยว่าม ีประโยชน์ต ่อ 
ช ีว ิตประจำวัน

ทักษะการคิดก ับวิชาภาษาไทยม ีความสัมพ ันธ ์ก ัน เพราะภาษาไทยเปีนผล 
ของการคิดของคนไทย และคนไทยต้องใช้ภาษาไทยในการถ่ายทอดความคิดอาจกล่าวได้วัาถ้า 
ม ีท ักษะการค ิดความสามารถในการใช้ภาษาไทยก็ด ีไปด ้วย และถ้ามีความสามารถในการใช้ 
ภาษาไทยก็จะมีท ักษะการคิดด ีด ้วย ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยนั้น ทักษะการ 
คิดเป็นทักษะที่สำคัญที่ต้อง?เกควบคู่ไปกับทักษะทางภาษา ดังที่ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ
(2 5 2 3 ) กล่าวว่า “ ถ ้าครูไม ่สามารถทำให ้น ักเรียนเก ิดความคิด. ได ้ เรื่องการเรียนการสอน 
ภาษาไทย เป ็นอ ันหมดหวัง เพราะคนเราจะใช้ภาษาเมื่อคิดจะสี่อสาร ถ้าไม่ม ีความคิดก็ไม่ม ี 
ความจำเป ็นอะไรท ี่จะต ้องพ ูดหรือเข ียน”

ในการสอนวิชาภาษาไทยทักษะการคิดเป็นทักษะท่ีครูผู้สอนจะละเลยในการ- 
?เกให้แก่นักเรียนไม่ได้ เพราะทักษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทยจะทำให้นักเรียนมี

ความสนใจในการเรียนมากขึ้น ส ่ง ผลให้มีความสามารถในการเรียนวิชาภาษไทยดีขึ้น ซ ึ่ง  

มีผู้กล่าวถ ึง การ?เกทักษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทย ด ัง นี้

สนม ครุฑเมือง (2523) กล่าวว ่า “การเร ียนการสอนภาษาไทย ต้อง?เก 
ทักษะการค ิดให ้มาก เพราะท ักษะการค ิด เก ี่ยวข ้องก ับทุกทักษะ เม ื่อใดม ีป ัญหาผ ่านเข ้ามา 
คนเราจะเร ิ่มค ิดแก ้ป ัญ หา ต ัดส ินป ัญหาต ้องเผช ิญป ัญหาแทบท ั้งว ัน ด ังน ั้นถ ้าต ้องการความ- 
ด ีดท ี่ถ ูกต ้องควร?เกฝนใหนั้กเร ียนคิดไม ่ใช ่แค ่เพ ียงวงกลม ตอบคำถามเท่านั้น แต่จะต้องให้ 
เหต ุผลว ่าเพราะอะไร”
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อัจฉรา ชีวพันธ์ (2 5 2 6 )  กล่าวถึง ทักษะการคิดในการเรียนวิชาภาษาไทย
ไว้ดังนี้

ท ักษะการค ิดเป ็นส ิ่งสำค ัญ ย ิ่งต ่อการใช ้ภาษา เพราะภาษาจ ้ดเป ็น
ส ื่อกลางในการแสดงความคิด ภาษาช ่วยผ ่อน คลายความต ึงเคร ียดจาก 
การท ี่ได ้พ ูดระบายอารมณ ์ของผ ู้พ ูด ภาษาเป ็นเครื่องม ือส ื่อความค ิดจาก 
บ ุคคลหนึ่งไปยังอ ีกบุคคลหนึ่ง ดังนั้น ครูควรจะส่งเสริมให้นักเรียนรู้จัก 
การใช ้ความค ิดในการต ิดตามเร ื่องต ่าง  ๆ จากการฟ ัง การอ่าน ตลอดจน 
ส ่งเสริมให ้น ักเร ียนสามารถถ่ายทอดความคิดของตนให ้ผ ู้อ ื่น เช้าใจ
อย ่างด ีด ้วยการเข ียนและการพ ูด เพราะฉะนั้นจึงถึอว่าหน้าท ี่ของครูท ี่จะ 
ปลูกฝ ังให ้น ักเร ียนรู้จ ักแสวงหาความรู้ท ี่เก ิดจากความเช ้าใจไม่ใช ่ท ่องจำ 
แบบนกแก้วนกขุนทอง เพ ราะเป ็น  ความร ู้ท ี่ขาดความค ิดและม ีเหต ุผล

ประภาศรี สีหอำไพ (2 5 3 7 )  กล่าวว่า “การสอนภาษาไทยควรเริ่มที่แนวคิด มี 
จุดประสงค์ในการรับสารและส่งสาร การสอนภาษาในจุดของผู้ส ื่อสาร ควรทำความเช ้าใจใน 
ความส ัมพ ันธ ์ของภาษาก ับความค ิดด ้วยจ ุดประสงค ์ คือ ใช้ภาษาอะไรให้ตรงประเด็น กับที่ 
คิด พ ูดหรือเข ียนอย่างไรท ี่ไม ่เย ิ่นเย ้อหรือห ้วนสั้นจนไม่ได ็ใจความ”

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2 5 3 7 ) กล่าวถึงการเรียนภาษาอย่างมีความหมายไว ้
ว่า

กระบวนการเรียนรู้อย ่างม ีความหมาย การเช้าใจ เกิด'ขี้น'จาก
ประสบการณ ์ท ี่ม ีความหมายชัดเจน และเป็นประสบการณ ์ท ี่เร ียนอย่างรู้ 
ต ัว เช ้า ไป ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค วาม ร ู้เด ิม ท ี่ม ีอย ู่แล ้ว ใน โค รงส ร ้างป ัญ ญ าของ 
บุคคล ถ ้าความรูใหม ่น ี้ส ัมพ ันธ ์ก ับความรู้เด ิมก ็จะทำให ้เก ิดการเรียนรู้ 
อย่างมีความหมายขึ้น ต่างจากการเรียนรู้แบบท่องจำ ซ ึ่งเป ็นการเร ียนร ู้ 
ส ิ่งใหม ่ซ ึ่งอาจจะส ัมพ ันธ์หรือไม ่ม ีความสัมพ ันธ ์ใด  ๆ กับความรู้เดิมที่มี 
อยู่ในโครงสร้างทางปัญญาก็ได้
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กระบวนการเร ียนร ู้อย ่างม ีความห มายน ี้ ม ีความหมายคล้ายก ับกระบวนการ 
คิดของ เพ ีย เจ ท ั (Je a n  P iaget, า 9 6 2 )  ท ี่กล ่าวว ่า “ กระบวนการปรับโครงสร้างโดยการจัด 
ส ิ่งเร ้าหร ือข ้อความจริงท ี่ได ้ร ับให ้เข ้าก ับปร ะสบการณ ์เด ิมท ี่ม ีอย ู่ หรือกระบวนการปรับ
เปลี่ยนโครงสร้างโดยการปรับประสบการณ ์เด ิมให ้ก ับข้อความจริงท ี่ร ับรู้ใหม่เร ียกว่ากระบวน 
การค ิด”

เห ็นได้ว ่า ท ักษะความค ิดในการเร ียนว ิชาภาษาไทย เป็นสิ่งที่ครูต้องส่งเสริม 
ให ้แก ่น ักเร ียนให ้มากกว่าการสอนโดยให ้น ักเรียนท่องจำ เพราะการเร ียนรู้ภาษาไทยโดยการ 
เร ียนร ู้อย ่างม ีความห มายห ร ือ เร ียกว ่า การเร ียนรู้ท ี่ใช ้ความค ิดม ีความแตกต่างในด ้านความ
ดงทนในการจำ การเร ียน ร ู้อย ่างม ีความห มาย จะทำให ้เก ิดการจำได ้นานกว่า นอกจากนี้ยัง 
ทำให ้น ักเร ียนนำความรู้ท ี่ได ้โปใช ้อย ่างเห ็นค ุณค ่า

2.3 แนวคิดในการสอนทักษะการคิด
รอน แบรนด์ (Ron Brandt, 1 9 8 3 )  ได้ให้ทรรศนะในการสอนของครูที่จะ 

ทำให ้น ักเร ียนม ีท ักษะการค ิด ด้งนี้
นักเรียนจะเป็นนักคิดได ้ ถ้าครูรู้จ ักใช้คำถามที่กระตุ้นให้นักเรียนรู้จ ักคิด รู้จัก 

ทำความกระจ่างกับแนวคำตอบของตน ตลอดจนรู้จ ักทำการตั้งคำถามเพื่อตรวจสอบตนเอง 
โดยสิ่งต่าง  ๆ เหล ่าน ี้จะเก ิดข ึ้นได ้ จากการสอนที่ครูเป ิดโอกาสให ้น ักเรียนมีบทบาท และมี 
ส ่วนร่วมในการเรียนการสอนมากขึ้นกว่าเด ิม โดยครูควรม ีบทบาทเป ็นเพ ียงผ ู้ช ี้แนะ และ 
กระต ุ้นให ้น ักเร ียนเก ิดการเรียนรู้จากการแสวงหาความรู้ด ้วยตนเองเป ็นส ่วนใหญ ่ ตลอดจน 
เป ิดโอกาสให ้น ักเร ียนได ้ใช ้เวลาในการคิดหาคำตอบจากคำถามของครู โดยคำถามต่าง  ๆ
ของครูควรเป ็นคำถามที่ม ีค ุณภาพในการเร้าให ้น ักเร ียนต้องใช ้ความสามารถด้านการค ิดท ี่ส ูง 
กว่าระดับความจำมาคิดแก้ปัญหาหรือหาคำตอบ

แบรี เค เบ เยอร ์ และ จ ูด ิธ ดอช แบคส์ (Barry K. Beyer and Judith 
Dorch B ackes, 1 9 9 0 )  ได ้เสนอแนวคิดเก ี่ยวก ับการบ ูรณาการท ักษะการคิดไว ้ในเน ื้อหา 
ของหลักสูตร ด ังน ี้
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1 . การบ ูรณ าการท ักษะการค ิดลงใน เน ี้อห าของห ล ักส ูตรต ้องพ ิจารณ าว ่า 
เน ี้อหาว ิชาอย่างไร ควรจะใช้ท ักษะใดจึงจะเหมาะสม เพ ื่อให ้น ักเรียนไต้ผ ิกทักษะนั้นจนเกิด 
ความชำนาญ และสามารถถ่ายโยงไปใช้ในวิชาอื่น และชีวิตประจำวันไต้

2. การสอนทักษะที่ง ่ายก ่อน เซ ่นการเปร ียบเท ียบท ี่คล ้ายคล ึงก ัน  และต่าง 
กัน และการแยกประเภทก่อนแล ้วจ ึงสอนการวิเคราะห ์และส ังเคราะห ์ เพราะทักษะที่ซ ับช้อน 
ต ้องอาศ ัยพ ื้นฐาน'จากท ักษะท ี่ง ่ายมาก ่อน

3. การสอนทักษะต่าง  ๆ ควรดำเนินไปอย่างช้า  ๆ ให้เวลาครูพัฒนาตนเอง 
จนเก ิดความม ั่นใจ และให้นักเร ียนม ีเวลาแกปฏิบัติจนเก ิดความเข ้าใจ และปฏิบัติไต้ถูกต้อง

4. การสอนทักษะใดทักษะหนึ่ง ควรสอน ให้เป็นส่วนหนึ่งของทักษะใหญ่ 
เช่น การแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้อง ควรนำมาคู่ก ับการสอนวิเคราะห์ หรือการชี้ซัดใน 
การสอนแก้ป ัญหา จะก ่อให ้เก ิดความเช ้าใจไต ้ด ีกว ่าการสอนเพ ิยงท ักษะเด ียวตามลำพ ัง

5. แต่ละชั้นควรสอนเพียง 2 - 3  ทักษะ และ!เกให ้เก ิดความชำนาญอย่าง 
ต่อเนื่อง เม ื่อม ีความชำนาญแล้วจ ึงสอนท ักษะเพ ิ่มอ ีก 2 - 3  ทักษะ ไม่ควรสอนมากทักษะ 
เก ินไปในคราวเด ียว จนกระทั่งเป ็นภาระสำหรับครูและนักเร ียน

ธ. การสอนทักษะใหม่น ั้นควรสอนพร้อมกันหลายวิชาในชั้นเด ียวกัน ไม่ 
ควรสอน ใน ว ิชาเด ียวเท ่าน ั้น  เพราะนักเร ียนจะไต้ม ีโอกาสใช้ท ักษะในทุกวิชา และเกิดการ- 
แกอย ่างต ่อเน ื่อง

7. บทเรียนการสอนทักษะต่างๆนั้น นอกจากกำหนดเนึ้อหาของวิชาท ี่สอน 
แล้วครูต้องกำหนดบทเร ียนท ักษะต ัวอย ่าง แกการใช้ท ักษะอย ่างจริงจัง ให้รายละเอียดของ 
ทักษะ และม ีการทดสอบทักษะท ี่เร ียนทุกบทเรียน

8. ในการแกทักษะการคิดควรให้นักเรียนนรู้จักรับผิดชอบต่อตนเอง การเรียน 
การสอนทักษะการคิดจึงจะไต้ผล

สมบูรณ ์ ศาลยาช ีว ิน  ( 2 5 2 4 )  ลำดับชั้นของทักษะการคิดเพ ื่อใช้ในการสอน
ตังนี้

ชั้นที่ 1 การตระหนักในปัญหา โดยครูจะต้องสอนให้นักเรียนสามารถสำรวจ 
ป ัญ ห าท ี่เผช ิญ อย ู่ใน ป ัจจ ุบ ัน ห ร ือการค ิดคาดการณ ์ถ ึงป ัญ ห าใน อน าคตซ ึ่งอาจจะท ่าโดยการ-
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คิดตรวจสอบตนเอง การสนทนาแลกเปลี่ยนทรรศนะกับผู้อ ื่น การไต้รูไต้เห็นว่าผู้อ ื่นเขาทำ 
อย่างไร เก ิดการเปร ียบเท ียบก ับตนเอง จะทำให ้ระล ึกถ ึงป ัญหาได ้ และต้องให้นักเรียน 
สามารถจำแนกปัญหา จัดลำดับความสำคัญของปัญหาและปัญหาที่จะต้องแก้ตามลำดับก่อนหลัง

ขั้นที่ 2 การแสวงหาแนวทาง ต้องสอนให้น ักเรียนสามารถแสวงหาข้อมูลที่ 
เก ี่ยวข ้องก ับป ัญ หาหลาย  ๆ ต้าน โดยการค ิด การสนทนาแลกเปลี่ยนทรรศนะกับผู้อ ื่น การ- 
ศ ึกษาด ูงาน

ขั้นที่ 3 การวิเคราะห ์ข ้อม ูลโดยครูต ้องสอนให ้น ักเร ียนสามารถจำแนกข้อม ูล 
เปีนหมวดหมู่ ว ิเคราะห ์เปร ียบเท ียบส ่วนท ี่คล ้ายก ัน เหม ือนก ัน สนับสนุนกัน ข ัดแย้งก ัน เพื่อ 
หาความสัมพ ันธ์แล้วสรุปเป ็นหลักการหรือแนวคิด แนวปฏิบัติหลาย  ๆ วิธี

ขั้นที่ 4 การสรุปหรือการตัดสินใจเลือกวิธีท ี่ด ีท ี่ส ุด ครูต้องสอนให้นักเรียน 
สามารถเปร ียบเท ียบข ้อด ีข ้อเส ียของแต ่ละว ิธ ี พ ิจารณ าถ ึงผลท ี่จะตามมาภายหล ัง คาดการณ ์ 
ว ่าจะม ีผลด ีผลเส ียต ่อตนเอง ต่อสังคม ในวงกว้างในระยะยาวอย่างไร และต้องสอนให้ 
นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุดหลังจากไต้คิดรอบคอบและแลกเปลี่ยนทรรศนะกับผู้อื่นแล้ว

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติและการตรวจสอบ ครูต้องสอนให้นักเรียนสามารถวาง 
แผนกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการดำเน ินงานและสอนให้น ักเร ียนบันทึกผลการปฏิบ ัต ิ 
และอุปสรรคปัญหาทุกขั้นตอน อีกท ั้งวางแผนแก่ไขอุปสรรคอย่างสมํ่าเสมอ

อุ่นตา นพค ุณ ( 2 5 2 8 )  ไต้เสนอวิธ ีการสอนการคิด สรุปไต้ ด ังน ี้
1. การใช ้แผนภูม ิร ูปภาพ ใช้แผนภูม ิร ูปภาพที่แสดงแง่ม ุมหรือความคิด 

รวบยอดที่สำค ัญ  ๆ ซ ึ่งกระต ุ้นให ้น ักเร ียนคิดถ ึงสภาพและปัญหาต่าง  ๆ ที่เก ิดขึ้น
2. การใช้คำหลัก ใช ้คำหล ักท ี่ม ืค ุณ สมบ ัต ิเฉพาะ คือ ใช้สำหรับแสดงอรรถ 

หรือเน ี้อความของความคิดรวบยอดเป ็นสำค ัญ
3. การหาห ัวข ้อเพ ื่อการอภ ิปราย เพ ื่อให ้น ักเร ียนคิดพ ิจารณาปัญหาในแง่ 

ม ุมต่าง  ๆ จะม ีการตั้งห ัวข ้อ หร ือคำถามเพ ื่อใช ้นำการอภ ิปราย แต่ม ีกติกา 2 ข้อ คือ
1. ห ้ามตั้งห ัวข ้อในลักษณะที่น ักเร ียนจะคิดว ่าม ืคำตอบที่ถ ูกหรือผ ิด
2 .  ถ ้า เป ็น ไ ป ไต ้ค ว รต ั้งห ัวข ้อ ใน ล ัก ษ ณ ะก ระต ุ้น น ัก เร ียน ให ้ค ิด ถ ึง  

ข ้อม ูลประเภทต่าง  ๆ ไม ่ใช ่ข ้อม ูลทางวิชาการเท ่าน ั้น
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4. การอภ ิปรายกล ุ่มย ่อย ภายหลังท ี่น ักเร ียนได ้พ ิจารณ าภาพและม ีการต ั้ง 
ห ัวข ้ออภ ิปรายกล ุ่มแล ้ว ครูให ้น ักเร ียนแบ ่งกลุ่มย ่อยประมาณกลุ่มละ ธ - 7 คน ครูจะไม่เข้า 
ร ่วมการอภ ิปรายกลุ่มแต ่จะทำหน ้าท ี่เป ็นผ ู้ช ี้แนะ

5. การเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา ใข้วิธีสอนที่เน้นให้น ัก เรียนอภิปราย 
และเสนอทางเล ือกหรือคำตอบที่ด ีท ี่ส ุด สำหรับห ั ว ข้อท ี่กำหนดไว้ แต่ละกลุ่มอาจมีคำตอบ 
แตกต่างก ้นไป สุดแต่ความคิดและข้อยุต ิของแต่ละกลุ่ม

ธ. การ,f iกจำคำ ภายหล ังการอภ ิปรายกล ุ่มย ่อย คร ูจะเปล ี่ยนบทบาทจากผู้ 
ช ี้แนะมาเป ็นผ ู้ควบค ุมช ั้น  โดยการธีเกให้นักเรียนอ่านและจดจำ ชั้นตอนนี้มี'วัตถุประสงคํใหั 
น ักเร ียนได ้ค ุ้น เคยก ับคำท ี่อาจพบเสมอในหน ังส ือพ ิมพ ์ เอกสารทางว ิชาการต ่าง ๆ

7. การธีเกเข ียน ช ั้นตอนสุดท ้ายค ือ การให ้น ักเร ียนไดเjกเข ียนคำหลัก

ฉันทนา ภาคบงกซ ( 2 5 2 8 )  ได ้เสนอหลักการจ ัดการเร ียนการสอน เพื่อ 
ให ้น ักเร ียนม ีท ักษะการคิดสรุปได ้ ดังนี้

1. จ ัดบทเร ียน ให ้ม ีความยากง ่ายเหมาะสมก ับช ั้นและว ัยของเด ็ก ควรจัด 
หลักสูตรโดยยึดโครงสร้างทางความคิดเป็นแกน แล้วจัดเนื้อหาวิชาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ 
โครงสร้างนั้น โดยลำด ับความยากง ่ายตามลำด ับช ั้น

2. จ ัดบทเร ียนให ้ม ีความหมายต ่อเด ็ก เด ็กควรเรียนในสิ่งซ ึ่งสามารถนำไป 
ปฏ ิบ ัต ิในชีว ิตจร ิงได ้ และอยู่ในความสนใจของเด็ก เช ่น นำบทเรียนเรื่องจ ันทรุปราคามา 
สอนในช่วงท ี่ม ีปรากฏการณ ์น ี้ นอกจากนี้ควรให ้เด ็กม ีโอกาสร่วมวางแผนในการเร ียนมากที่ 
สุด เท ่าท ี่จะทำได้เพ ื่อเด ็กจะได้เร ียนในสิ่งท ี่ตนต้องการและสนใจ เด็กจะเห็นคุณค่าในสิ่งที่ 
เร ียนและภูม ิใจในสิ่งท ี่ตน .ได้เรียนรู้มาก'ขึ้น

3. สอนโดยคำน ึงถ ึงช่วงความสนใจของเด ็ก ควรจัดประสบการณ์ให ้ง่าย 
ต ่อการเร ียน ร ู้ โดยจ ัดลำด ับบทเร ียนซ ึ่งยาวและซ ับช ้อน หรือวกวนเสียใหม่ ย่อเนื้อหาลงและ 
ด ัดเป ็นตอนที่ส ั้นพอเหมาะกับช ่วงความสนใจของเด ็ก และง่ายต่อการเข ้าใจ

4. ให ้การเสริมแรงด้วยการให ้ข ้อม ูลย้อนกลับ (F eed b ack ) อย่างรวดเรีว
ท้นใจ สำหรับการแก้ป ัญหาชนิดไม่ซ ับซ ้อนและมีคำตอบที่แน ่นอน เช่น คำถามด้าน
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ว ิทยาศาสตร ์และคณ ิตศาสตร ์ ควรมีเฉลยคำตอบให ้เด ็กตรวจสอบเพ ื่อทำการปรับปรุงแกไข 
หรือตอบคำถามใหม่ให ้ถ ูกต ้อง

5. ส ่งเสริมให ้เด ็กเก ิดความสำเร ็จ ครูต ้องสำรวจความรู้ความสามารถของ 
เด ็กแต ่ละคน และหาโอกาสให ้เด ็กแสดงความสามารถให้ปรากฏในหมู่เพ ื่อน ครูควรให้ความ- 
สนใจและหาฃ้อด ีเพ ื่อแสดงความชื่นชมอย่างจริงใจในผลงานของเด ็กแต ่ละคน เด็กจะได้มี
ความภาคภ ูม ิใจ และเก ิดความเช ื่อม ั่นในตนเองและตั้งใจท ี่จะพ ัฒนาความสามารถให้ส ูงข ึ้น 
การให ้รางว ัลเป ็นการเสริมแรงวิธ ีหน ึ่ง แต ่ถ ้าใช ้บ ่อยครั้งจะทำให ้เด ็กต ้องการทำงานเพ ื่อหวัง 
สิ่งตอบแทน ดังน ั้นจ ึงควรให ้ความสนใจชื่นชมยกย่องชมเชย เพ ื่อช ่วยให ้เด ็กเก ิดความม ั่นใจ 
ในสิ่งท ี่กระทำโดยไม่ต ้องการสิ่งล ่อใจ ช ่วยให ้เด ็กพ ัฒนาความรู้ส ึกว ่าตนเองม ีค ุณค่าและ
ต ้องการนำส ิ่งต ่าง  ๆ รวมท ั้งการเร ียนรู้เพ ื่อควมพอใจของตนเองและความสำเร ็จของตนเอง

ธ. เตร ียมก ิจกรรมการสอน โดยม ุ่งห มายให ้เด ็ก!เกท ักษะการค ิดใน ข ั้น ส ูง 
เพ ื่อเป ็นพ ื้นฐานในการแก ้ป ัญหา

7. จ ัดสภาพห ้องเร ียนให ้เหมาะก ับก ิจกรรมการเร ียน จัดบรรยากาศใน 
การเร ียนให ้แจ่มใส ไม ่เคร ่งเคร ียด เม ื่อ เด ็กม ีความสบายใจย ่อมส ่งผลต ่อการเร ียนร ู้ ควร

ช ่วยให ้เด ็กกล ้าแสดงความค ิดเห ็น เพ ื่อให ้เก ิดการเร ียนร ู้
8. สร้างท ัศนคติท ี่ด ีต ่อต ัวครู ครูควรปรับปรุงบ ุคล ิกภาพต้านการแต่งกาย 

และการวางตนให้เหมาะสมและนำเช ื่อถ ือ แต ่ในขณะเด ียวกันก ิสร้างส ้มพ ันธภาพกับเด ็กเป ็น 
อย่างด ี บรรยากาศของการยอมรับ การให ้ความรักและความเช ้าใจในตัวเด ็ก จะช่วยให้เด็ก 
เร ียน อย ่างม ีความ ส ุข  มีท ัศนคติท ี่ด ีต ่อครูและส่งผลให ้เด ็กม ีท ัศนคติต ่อว ิชาท ี่ตนเร ียน ซึ่งจะ 
เป ็นผลด ีต ่อการเร ียน  การท ี่เด ็กร ักและไว้วางใจครู จะช่วยให ้เด ็กกล ้าแสดงความคิดเห ็น 
อย ่างม ีเหต ุผล

โกวิท วรพ ิพ ัฒน ํ (ม .ป .ป.) กล่าวถึง “การจ ัดการศ ึกษาเพ ื่อให ้ค ิด เป ็น” ว่ามี 
4 ว ิธ ี สรุปไต้ ด ังน ี้

ว ิธ ีท ี่ 1 การ!]กให ้น ักเร ียนไต ้เร ียนว ่า บ ุคคลยุคก ่อน  ๆ ไต้พบอุปสรรคและ 
ปัญหาอะไรบ้าง และบุคคลนั้น  ๆ แก้ปัญหาและอุปสรรคโดยวิธีใด อย่างไร โดยเหตุผลอย่างไร 
เม ื่อน ักเร ียนรู้ว ิธ ีแก ้ป ัญหาของบ ุคคลในรุ่นก ่อน  ๆ มาก  ๆ เช ้า น ักเร ียนกิจะเก ิดประสบการณ ิ
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ในการแก ้ป ัญหาในการค ิด เม ื่อตนเองประสบปัญหานั้น  ๆ หรือในทำนองนั้น แม้บางครั้งจะมี 
ป ัญหาท ี่แตกต ่างก ้นออกไป ก ็อาจจะสามารถใช้พ ื่นฐานความค ิดท ี่ได ้เร ียนรู้ถ ึงเหต ุผลการแก ้ 
ป ัญหาของบ ุคคลอื่น  ๆ มาดัดแปลงใช้กับปัญหาใหม่ที่ประสบได้

วิธ ีท ี่ 2 การจัดให ้น ักเร ียนได้นำป ัญหาท ี่ตนประสบอยู่ค ิดว ิจ ัย และแก้!ขก้น 
ในระหว่างเร ียน จะเป ็นการช ่วยก ้นแก ้ป ัญหาเฉพาะหน ้าไปด ้วย และเป็นการ!]กให้เป็นคน 
แก ้ป ัญหาเป ็น ค ิดเป ็นไปด้วยในตัว เม ื่อเร ียนในช่วยระยะหนึ่งก ็อาจเก ิดแนวคิดในการแก้ 
ป ัญ หาซ ึ่งม ีล ักษณ ะในทำนองเด ียวก ันก ับป ัญหาท ี่ตนแก ้!ปแล ้ว และอาจได้แนวคิดใน การ 
จะแก้ป ัญหาอื่น  ๆ ต่อไปด้วย

วิธีท ี่ 3 การจัดให ้น ักเร ียนได!]กคิดแก้ป ัญหาที่น ักเร ียนอาจประสบในอนาคต 
เช ่น สมมติว ่าว ันพรุ่งน ี้น ักเร ียนอาจจะประสบปัญหาฝนตกทั้งว ัน นักเรียนแต่ละคนจะทำ 
อย่างไรจ ึงจะมาโรงเร ียนได ้ด ้วยด ี น ักเรียน.ไต!]กแก้ป ัญหาลักษณะนี้มาก  ๆ เมื่อประสบ 
ป ัญหานั้นจริง  ๆ เข ้า ในอนาคตก็จะสามารถใช้แนวความคิดท ี่ตนได้ร ับน ั้นมาใช้แก้ป ัญหาได้ 
และเม ื่อ!]กมาก  ๆ ก ็จะเกิดความคิดในการคิดแก้ป ัญหาได้

การจัดการศึกษาให้คนคิดเป็น อาจจัดโดยการนำวิธีทั้ง 3 วิธีนี้มาใช้ประสมกัน 
การใช้วิธีการทั้ง 3 มาประสมกันนี้ เหมาะสำหรับใช้กับนักเรียนซึ่งกำลังเรียนอยู่ในระบบโรงเรียน 
เป็นการจัดการเรียนให้นักเรียนได้มีโอกาสคิดกว้างขวาง ทั้งปัญหาที่เก ิดแล้วในอดีต ปัจจุบัน 
และที่จะเก ิดขึ้นในอนาคต

จากแนวค ิดในการสอนท ักษะการค ิดจากผ ู้เช ี่ยวชาญ ด ังกล ่าวเห ็นได ้ว ่า ในการสอน 
ท ักษะการค ิดน ั้น  คร ูต ้องคำน ึงถ ึงล ักษณ ะเน ี้อหาว ิชา และวัยของนักเรียนว่าควรจะเลือก 
ท ักษะท ี่ทำให ้เก ิดท ักษะการค ิดใดมา!]กให ้ก ับน ักเร ียน โดยการ!]กทักษะการคิดแต่ละทักษะ 
น ั้นควรเป ็นไปอย่างช ้า  ๆ เพ ื่อให ้น ักเร ียนไดี!]กจนช่านาญ จากนั้นครูจึงสอนทักษะการคิด 
ใหม่เพิ่มขึ้น บทบาทของครูในการสอนทักษะการคิดนั้นต้องเป็นเพียงผู้ชี้แนะให้แก่นักเรียน
เท ่าน ั้น คร ูควรให ้น ักเร ียนได ้เร ียนรู้จากการแสวงหาความรู้ด ้วยตนเองให ้มาก อีกทั้งครูต้อง 
พยายามสร้างความกล้าให้แก่นักเรียนในการแสดงออก เช่น การแสดงความสามารถ ทารแสดง 
ความค ิดเห ็น โดยครูต ้องสร ้างล ้มพ ันธภาพก ับน ักเร ียนเป ็นอย ่างด ี ครูต้องให้ความรักความ



4 5

ง าน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

ง าน ว ิจ ัย ใน ป ร ะ เท ศ

จินตนา เน ียม เป ีย  (2 5 2 1  ) ได ้ศ ึก ษ าเป ร ียบ เท ียบ พ ัฒ น าการท างภ าษ าด ้าน
จำนวนถ้อยคำ ความซ ับซ ้อนของประโยคของเด ็กก ่อนว ัยเร ียน กล ุ่มต ัวอย ่างเป ็น น ัก เร ียน  
อายุ 3 - 6  ปี ซ ึ่งอย ู่ใน เขตจ ังหว ัดพ ิษณ ุโลก และสุโขทัย จำนวน 1 2 0  คน เครื่องม ือท ี่ใช ้ค ือ 
แบบสอบถาม แบบทดสอบ และเทปบันท ึกเส ียง ผลการว ิจ ัยพบว่า เด ็กก ่อน ว ัยเร ียน ท ี่ม ี 
อาย ุแตกต ่างก ัน  ม ีพ ัฒนาการด ้านจำนวนถ ้อยคำ และด้านความซับช ้อนของประโยคแตก 
ต ่างก ัน อ ย ่างม นีัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ .01 เม ื่อทดสอบเป ็นรายค ู่พบว่า เด ็ก อ าย ุ 5 ป ีม ี 
พ ัฒ น าก ารด ีก ว ่าเด ็กอ าย ุ 3 และ 4 ปี อย ่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .01 ส ่วนเด ็กอาย ุ 
6 ปี ม ีพ ัฒ น าก ารด ีก ว ่าเด ็กอ าย ุ 3 - 4 ปี อย ่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .01

จินตนา ส ุทธจินดา ( 2 5 2 2 )  ได ้ศ ึกษ าเป ร ียบ เท ียบ พ ัฒ น าการท างภ าษ าด ้าน
ชน ิดและส ัดส ่วนของคำของเด ็กก ่อนว ัยเร ียน ต ัวอย่างประชากร คือ เด ็กอาย ุ 3 - 6  ปี ซ ึ่งอยู่ 
ในเขตจังหวัดนนทบ ุร ี และนครปฐม จำนวน 1 2 0  คน เครื่องม ือท ี่1ใช้ คือ แบบสอบถาม 
และแบบทดสอบ ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า เด ็กก ่อน ว ัยเร ียน ท ี่ม ีอาย ุต ่างก ัน น  ม ีพ ัฒ นาการทาง 
ภาษาด ้าน ชน ิดและส ัดส ่วนของคำแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 และยัง 
พบว่า เด ็ก อ าย ุ 3 ปี ม ีส ัดส ่วนของการใช้คำนาม สรรพนามสูง แต่ส ัดส ่วนของการใช ้คำอ ื่น 

 ๆ ต ํ่าก ว ่า เด ็ก อ าย ุ 4 ปี 6 ปี และ 5 ปี ตามลำดับ ใน การใช ้คำว ิเศษ ณ ์ เด ็กอาย ุ 3 ปี ยัง 
คงมี ส ัดส ่วน ต ํ่ากว ่าเด ็กอาย ุ 6 ปี 4 ปี และ 5 ปี ตามลำดับ

เข ้า ใ จ ใ น ต ้ว น ัก เร ีย น  ซ ึ่ง จ ะ ท ำ ให ้น ัก เร ีย น ก ล ้า แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด อ ย ่า ง ม ีเห ต ุผ ล อ อ ก ม า ส ่ง ผ ล ต ่อ

ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร ค ิด แ ก ่น ัก เร ีย น

บ ุญ ส ม  ค ร ุฑ ท า  ( 2 5 2 5 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ก า ร ส ร ้า ง แ บ บ ว ัด ก า ร ค ิด เป ็น  โ ด ย

ส ร ้า ง แ ล ะ พ ัฒ น า แ บ บ ว ัด  ก า ร ค ิด เป ็น  จ า ก แ น ว ค ิด ข อ ง  โก ว ิท  ว ร พ ิพ ัฒ น ์ เป ็น แ บ บ ว ัด ท ี่
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ประกอบด้วยสถานการณ ์ป ัญหา 3 เรื่อง แต่ละเรื่องประกอบด้วยตัวเล ือก 9 ตัวเลือกที่ใช้ 
ประกอบการต ัดส ินใจต ่อป ัญหาท ี่กำหนดให ้ กล ุ่มต ัวอย่าง คือ น ักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จ 
ระตับ 3 และระตับ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 7 4 0  คน ผลการว ิจ ้ยพบว่า ความ- 
เท ี่ยงของแบบว ัดท ั้งฉบ ับม ีค ่าเท ่าก ับ  .5 0  และค่าความคลาดเคล ื่อนของการวัดเท ่าก ับ 2 .9 7  
ม ีความตรงตามเน ื้อห าโดยพ ิจารณ าจากผ ู้เช ี่ยวชาญ ทางการศ ึกษาน อกโรงเร ียน  ส่วนปกติ
ว ิส ัยเปอร์เซ ็นไทล์สำหรับกล ุ่มน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ระด ับ 3 อยู่ท ี่ตำแหน่ง P25 P50 P75 ตรงกับ 
คะแนน ธา 6 5  และ 7 0  ตามลำด ับ ส ่วนนักศึกษาผู้ใหญ่ระตับ 4 อยู่ท ี่ตำแหน่นง P25 P50 
P75 ตรงกับคะแนน 6 3  6 6  และ 6 9  ตามลำดับ

ว ัลล ีย ์ เร ิง เก ษ ตรก รณ ์ ( 2 5 2 7 )  ได ้ศ ึกษาเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียน 
และพ ัฒนาการด ้านความค ิดสร้างสรรค ์ ของน ักเร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 4 ท ี่เร ียนว ิชาภาษา 
ไทย (ท 4 0 1 )  ด ้วยวิธ ีสอนโดยใช้และไม่ใช ้แบบ?เกเสริมท ักษะความคิด กลุ่มตัวอย่างเปีน 
น ักเร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 4 โรงเร ียนหนองฉางว ิทยา อุท ุยธาน ี จำนวน 6 0  คน แบ่งเปีน 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 3 0  คน เครื่องม ือท ี่ใช ้ในการวิจ ัยค ือ แบบ?เกเสริมทักษะ 
ความค ิดท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสร ้างข ึ้น  แบบทดสอบวัดผลส ัมฤทธทางการเร ียนว ิชาภาษาไทย และแบบ 
ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ ผลการศ ึกษาพบว ่า ผลส ัมฤทธิ้ทางการเร ียนวิชาภาษาไทยของ 
นักรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ .01 และพบ 
ว ่าน ักเร ียนท ี่เร ียนโดยใช ้แบบ?เกเสริมท ักษะความค ิดม ีพ ัฒนาการด ้านความค ิดสร้างสรรค ์ส ูง 
กว่ากลุ่มควบคุม

สายสมร ทองคำ (2 5 2 8 )  ได้ศึกษากระบวนการสอนเพื่อสร้างลักษณะการคิดเปีน 
ฑำเปีน แก ้ป ัญหาเป ็น  สำหรับน ักเร ียนชั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 โรงเรียนบ้านเขื่อนสมุทร 
จังหวัดแพร่ จำนวน 5 0  คน แบ่งเป ็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 2 5  คน กลุ่ม 
ทดลองเรียนโดยใช้แผนนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้เนื้อหาวิชากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ 
ชีวิต ส ่วนกลุ่มควบคุมสอนนโดยใช้แผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ เครื่องมือที่ใช้ คือ 
แบบวัดการค ิดเป ็น ท ่าเป ็น  แก ้ป ัญ หาเป ็น  สำหรับทดสอบนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ผลการ 
ทดลองคือ กล ุ่มทดลองม ีความสามารถในการค ิดเป ็น ทำเป ็น  แก ้ป ัญหาเป ็น แตกต่างจาก
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กลุ่มที่เรียนด้วยแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยนักเรียนกลุ่มทดลองมีความลามารถในการคิดเปีน ทำเปีน แก้ปัญหาเป็น สูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุม

วิจิตรา การกลาง (2 5 3 2 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง กระบวนการคิดและความรู้สึก 
โครงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทางด้านความรู้ ความคิด โดยได้ศึกษาธรรมชาต ิ
ของกระบวนนการคิด ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อความสามารถในด้านกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ 
รวมทั้งเสนอรูปแบบการเรียนการสอน ที่เอึ้อต่อการวินิจฉัยและพัฒนากระบวนการคิดของ 
เด็ก กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ธ โรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรม- 
การการประถมศึกษาแห่งชาติ จำนวน 289 คน โดยการลุ่มจากทุกภาค ภาคละ 2 จังหวัด 
ลุ่มเลือกโรงเรียนที่มีครูผ่านการอบรมประเมินผล จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร ได้โรงเรียนในเมือง ธ โรงเรียน โรงเรียนในชนบท 5 โรงเรียน เครื่องมือที่ใช้ 
เป็นแบบทดสอบวัดกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และแบบจัดเจตคติ รวมทั้งแบบสอบถาม 
เกี่ยวกับปัจจัยแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการคิดทั้วไปแต่ละชั้นมีความสัมพันธ์กัน 
ยกเว้นความคิดรวบยอดที่มีลักษณะเป็นอิสระและควรได้รับการพัฒนาก่อนเพราะเป็น ส่วน 
ของความรู้พึ๋นฐาน การพัฒนากระบวนการคิดต้องกระทำให้ต่อเนื่อง ในด้านกระบวนการคิด 
ทางคณิตศาสตร์พบว่า กระบวนการคิดทั้วไป เจตคติและการอบรมเลี้ยงดูต่างมีอิทธิพลต่อ 
ความสามารถในด้านกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของเด็ก โดยเฉพาะกระบวนการคิดทั้ว 
ไปในด้านการวางแผน กำหนดยุทธศาสตร์ การปฏิบัติอย่างมีระบบ เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อ 
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์สูงสุด รองลงมาคือ เจตคติในด้านการเช้าร่วมกิจกรรมที่ต้อง 
ใช้ความคิดและความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น และการอบรมเลี้ยงดูที่มีเหตุผลของผู้ 
ปกครองตามลำดับ

จรินพร อินทุวิศาลกุล (2 5 3 3 ) ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมกลุ่มที่มีต่อ

พัฒนาการด้านความสามารถในการคิดของผู้เข้ารับการแกอบรมวิชาชีพในศูนย์สงเคราะห  ์
และแกอาชีพสตรีภาคกลาง กรมประชาสงเคราะห์ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เข้ารับการแกอบรม 
วิชาชีพในศูนย์สงเคราะห์และแกอาชีพสตรีภาคกลาง รุ่นท่ี 3 ปีงบประมาณ 2532 อำเภอ
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ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จำนวน 30 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 
15 คน กลุ่มทดลองเข้ารับกิจกรรมกลุ่มเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด 10 คร้ัง คร้ังละ 
90 นาที ในวันเสาร์และวันอาทิตย์เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ส่วนกลุ่มควบคุมเข้าร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ
ตามที่ศูนย์สงเคราะห์และ?เกอาชีพ จัดให้ในวันหยุด เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบทดสอบความสามารถในการคิด 5 ชุดย่อย มีค่าความเชื่อมั่นดังนี้ แบบทดสอบความรู้ 
ความเข้าใจมีค่าเท่ากับ .667 แบบทดสอบความจำมีค่าเท่ากับ .664 แบบทดสอบความคิด 

เอนกนัยมีค่าเท่ากับ .707 แบบทดสอบความคิดเอกนัยมีค่าเท่ากับ .679 และแบบทดสอบ 
ความคิดประเมินคามีค่าเท่ากับ .669 และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบค่าที (t-test) เพ่ือ 
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่ม ผลการศึกษาพบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองมีความ 
สามารถในการคิดสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ดิลก ดิลกานนท์ (2 534 ) ได้ทำการการวิจัยเรื่อง การ?เกทักษะการคิดเพ่ือส่งเสรีม 
ความคิดสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างเป็นน ัก เรียนชั้น .ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสังกัด 
กรุงเทพมหานคร จำนวน 3 โรงเรียน แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 149 คน และกลุ่มควบคุม 
151 คน รวมน ักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจำนวน 300 คน เครื่องมีอที่ใช้คือ แบบ?เกทักษะ 
การคิดโดยปรับมาจาก แนวคิดของ ดี โบโน (De Bono, 1970) อัลเบรชท์ (Albrecht, 
1980) เมเยสกี (Mayesky, 1985) เชอร์เมชเชอร์ (Schirmacher, 1988 ) วิธีการ?เกใช้ 
วิธีการระดมสมองร่วมกันโดยใช้รูปภาพ และภาษาในแบบ?เ ก เป็นสิ่งเร้า จากผลการทดลอง 
พบว่า น ัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ใช้แบบ?เกทักษะการคิดจะมีความสามารถในการคิด 
สร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้ใช้แบบ?เกทักษะการคิดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

กรรณิกา อินทรโยธิน (2 5 3 4 ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธทางการเรียนและการคิด

เป็นของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 วิชาสังคมศึกษา เร่ือง สังคมอนาคตของไทย โดยใช้ 
การสอนวิธีการแก้ปัญหาเป็น กับการสอนตามคู่มือครู กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณสุทธาราม จำนวน 100 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุม กลุ่มละ 50 คน เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และแบบวัดการคิดเป็น ผลการทดลองพบว่า นักเรียน
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กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดเป็น สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำค้ญทางสถิติด้าน 
การใช้เหตุผลประกอบการคิด กลุ่มทดลองมีการใช้เหตุผลประกอบการคิดสูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

สุจิตรา ศรีนวล (2 5 3 4 ) ได้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช ้
กลวิธีการอ่าน-การคิด สำหรับนนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ธ สังกัดสำนักงานการประถมศึกษา อำเภอบางเลน จังหว้ดนครปฐม 
จำวน 56 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 28 คน วิธีการวิจัยแบ่งเป็น 2 
ชั้นตอน คือ ชั้นตอนแรกเป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ช้ันตอนที่ 2 เป็นการ- 
ทดลองใช้รูปแบบการสอน ผลการวิจัยปรากฏว่า ได้รูปแบบการสอน ซึ่งประกอบด้วยองค์ 
ประกอบสำคัญ คือ หลักการ จุดประสงค์การสอน โครงสร้างเนื้อหา บทอ่าน หน่วยการเรียน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เมื่อน่ารูปแบบการสอนที่พัฒนาโดยใช้กลวิธีการอ่าน-การ

ติด มาใช้กับนักเรียนในกลุ่มทดลอง และเปรียบเทียบคะแนนความเข้าใจในการอ่านและ 
ความตระหนักรู้เกี่ยวกับการอ่านระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมพบว่า นักเรียนกลุ่ม

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในการอ่านและความตระหนักรู้เกี่ยวกับการอ่านของตนเอง 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01

^  ปราโมทย์ จันทร์เรือง (2 5 3 6 ) ได้ศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนการ 
สอนแบบบูรณาการทักษะการคิด และแบบไม่บูรณาการทักษะการคิด กับระดับผลสัมฤทธิ้ทาง 
การเรียนที่มีผลต่อทักษะการคิดของนักเรียนระตับประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดทุ่งแฝก จำนวน 48 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมกลุ่มละ 24 คน วิธีการวิจัยแบ่งเป็น 2 ชั้นตอน คือ ชั้นตอนแรกเป็นการพัฒนารูป 
แบบการเรียนการสอน ชั้นตอนที่ 2 เป็นการทดลองใช้รูปแบบการสอนแบบบูรณาการทักษะ 
การคิด ผลการวิจัยพบว่า ได้'รูปแบบการสอนที่มีองค์ประกอบสำคัญดังนี้ คือ หลักการ จุด 
ประสงค์การสอน โครงสร้างเนื้อหา การวิเคราะห์งาน หน่วยการเรียนการสอน การวัดและ 
ประเมินนผลการเรียนรู้ เมื่อน่ารูปแบบการเรียนการสอน ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผล 
การวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่พรูปแบบการเรียนการสอนกับระดับผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนที่
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มีต่อทักษะการคิดพบว่า ไม ่มีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิด 
ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิด 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิท่ีระดับ .01 และเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย

ทักษะการคิดของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤฑธิ้ทางการเรียนสูง 
ปานกลาง และตํ่า พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางถสิต ิที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ม ี
ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนฐงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดสูงกว่านักเรียนที่ระดับผลลัมฤทธึ๋•ทาง 
การเรียนปานกลาง และต่ํา

หงส์สุนีย์ เออรัตนรักษา (2 5 3 6 ) ได้ศึกษาผลของการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิด 
ของ ทอน,รนซ์ (Torrance) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 
สวนสนุก จำนวน 76 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 38 คน ในระยะการ 
ทดลองกลุ่มทดลองได้รับการสอนตามรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ 
ทอแรนช์ จำนวน 15 คร้ัง ส่วนกลุ่มควบคุมไดรับการสอนตามปกติโดยใช้เนื้อหาของกลุ่ม 
วิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ผู้วิจัยทำการทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างทุกคนในระยะก่อนการทดลอง หลังการทดลองและระยะติดตามผลหลังการทดลอง

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยการทดสอบค่าที ผลการวิจัย 
พบว่า สมมติฐานการวิจัยได้รับการสนับสนุนโดยท่ีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลอง

และระยะติดตามผลหลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลองและ 
ระยะติดตามผลหลังการทดลองของนักเรียนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .001

สุรซัย ปิยานุกูล (2 5 3 6 ) ได้ศึกษาผลของการใช้กลวิธีการนำการคิดในการอ่านที่ 
มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนางรอง 
จังหวัดบุรีรัมย์ กลุ่มตัวอย่างถูกแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 40 คน รวม 
80 คน กลุ่มทดลองเรียนด้วยกลวิธีนำการคิดในการอ่านและกลุ่มควบคุมเรียนด้วยกลวิธีการ
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นำการอ่าน เครื่องมั๊อที่ใช้ในการวิจ้ย คือ แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีชี้นำการคิดในการอ่านมีผลต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยที่คะแนนความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนที่เรียน 
ด้วยกลวิธีนำการคิดในการอ่านสูงกว่าคะแนนความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนที่เรียนด้วย 
กลวิธีนำการอ่านอย่างมีนัยสำคัญทางถสิติที่ระดับ .05

สมศักดี้ สมเสนาะ ( 2 5 3 7 )  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลของการ'รกระดมพล้งสมอง 
และผี!กคิดเป็นรายบุคคลท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันนมัธยมศึกษา กลุ่มตัวอย่าง

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนปทุมพิทยาคม จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 30 
คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 จำนวน 15 คน และกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 จำนวน 15 คน 
กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 ได้รับการผี!กระดมพลังสมอง กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 ได้รับการผี!กคิด 
เป็นรายบุคคล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ผบการวิจัยพบว่า นักเรียนได้รับการผี!กระดมพลังสมองและนักเรียนที่ได้รับการผี!กคิดเป็น 
รายบุคคล มีความคิดสร้างสรรค์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 โดย 
นักเรียนที่ได้รับการผี!กระดมพลังสมองมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการผี!ก 
คิดเป็นรายบุคคล

ณัฐชยา ฐานีสร (2 5 3 7 ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลของการผี)กคิดเป็นกลุ่ม และ 
เป็นรายบุคคลที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย จังหวัดสงขลา จำนวน 20 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 
และกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 กลุ่มละ 10 คน กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 ได้รับการผี!กเป็นกลุ่ม และ 
กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 ได้รับการผี!กคิดเป็นรายบุคคล เครื่องมีอที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ภาษาไทย และแบบผี!กหัด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้ 
รักการผี!กคิดเป็นกลุ่มมีความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการผี!กคิด 
เป็นรายบุคคลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05
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แคทลน แอน ฮูลโลเวลล์ (Kathleen Ann. Hooloowel, 1 977 ) ได้'ทำการศึกษา 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กระบวน การคิดแก้ปัญหาประกอบ 
ด้วยขั้นตอนทั้ง 7 คือ ความเข้าใจในปัญหา การระลึกถึงข้อเท็จจริง การรวบรวมข้อเท็จจริง 
ที่เปีนปัญหา การตรวจสอบผลที่เป็นคำตอบ การตรวจสอบวิธีการคิดแก้ปัญหานั้น .ถูกต้อง 
หรือไม่ ทบทวนรูปแบบของคำตอบในการแก้ปัญหา การคัดค้านหรือการยอมรับวิธีการแก้ปัญหา 
น้ัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 3 0  คน จากโรงเรียนมัธยม ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์และถาม 
นักเรียนโดยให้นักเรียนคิดเป็นถ้อยคำในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 3 ข้อ ได้แก่ ปัญหา 
ทางตรรกศาสตร์ ปัญหาทางพีชคณิต และปัญหาทางเรขาคณิต ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้เทป 
บันทึกเสียง ผลการวิจัยปรากฏว่า กลุ่มท่ีประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้ 
ค่าเฉลี่ยในแต่ละปัญหาสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05

อีลีเนอร์ คริสตัล แบททิส (Eleanor Christal Battiste, 1981 ) ได้ศึกษาหา 
ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการคิดโดยตรงกับพัฒนาการทางสติปัญญา กลุ่มตัวอย่างคือ

นักเรียนเกรด ธ ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีความสามารถทางสติปัญญาดี โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม นักเรียนทั้งหมดจะได้รับการทดสอบการคิดเซิงตรรกศาสตร์ กลุ่มทดลองจะ 
ได้รับการสอนทักษะการให้เหตุผล โดยใช้โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดเซิง 
อุปมาน โดยใช้เวลา 12 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีพัฒนาการทางสติปัญญา 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเซิงตรรกศาสตร์ตํ่ากว่านักเรียนชาย ส่วน 
การพัฒนาทักษะการคิด และการทดสอบทักษะการคิดเซิงตรรกศาสตร์มีความสัมพันธ์ก้น

รูธ โนวิก (Ruth Novik, 1981) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการพัฒนาความ- 
สามารถทางสติปัญญา กับความคิดสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิทยาศาสตร์ กลุ่ม 
ตัวอย่างเป็นนักเรียนอายุ 8-11 ปี เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ของทอแรนช์ ผู้วิจัยได้นำผลจากการทดสอบนักเรียนในวิชาคำนวณ มาเปรียบเทียบกับผล
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จากการทดสอบจากแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

ทาค่าสหสัมพ้นธ์พบว่า ความสามารถทางสติปัญญามีความสัมพันธ์กับความคิดสร้างสรรค์

สินดา การ์มอน ฮักกินส์ (Linda Garmon Huggins, า988 ) ได้ศึกษาอิทธิพล 
ของการ!]กทักษะการคิด ต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพื่อพิจารณาความแตกต่างของ 
คะแนนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และคะแนนวิธีการให้เหตุผล ระหว่างกลุ่มตัวอย่างที ่
ได้รับการสอนตามปกติกับการสอนโดย!เกทักษะการคิดตามแนวคิดของ เอ็ดเวิร์ด ดีโบโน 
(Edward De Bono) โดยทำเป็นโปรแกรม!]กทักษะการคิดที่เรียกว่า CoRT กลุ่มตัวอย่าง 
เป็นนักเรียนเกรด 5 ผลการวิจัยพบว่า การ!เกการคิดโดยไม่ได้เชื่อมโยงระหว่างการ!]กองค์ 
ประกอบของ เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์โม่ได้ผลดีเท่าที่ควร และการศึกษาในครั้งนื้ยังแสดงให ้
เห็นว่า ระดับสติปัญญายังส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การ-

เปรียบเทียบ การตั้งคำถามและการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง

คาเรน ชู คิวเบอร์ (Karen Sue Cuber, 1995) ได้ศึกษาผลของการสอนอ่าน 
โดยใช้กลวิธีการถ่ายโอน (Transmission) การแลกเปลี่ยน (Transaction) การเปล่ียนแปลง 
รูป (T ransform ation) ต่อการคิดที่สลับซับซ้อน และพัฒนาการด้านสังคมของนักเรียน 
ชั้นมัธยม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 จำนนวน 86 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม 
และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่มกลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 1 ได้รับการสอนอ่านโดยวิธีถ่ายโอน กลุ่มทดลอง 
กลุ่มท่ี 2 ได้รับการสอนอ่านโดยวิธีการแลกเปลี่ยน กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 3 ได้รับการสอนโดย 
วิธีการเปลี่ยนแปลงรูป และกลุ่มควบคุมสอนโดยวิธีปกติ ใช้เวลาในการทดลอง 9 สัปดาห ์
นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้รับการทดสอบการคิดที่สลับซับซ้อน โดยใช้แบบทดสอบการ- 
ใช้เหตุผลจากสถาบันนิวเจอร์ซี ส่วนการพัฒนาทางสังคมไดใช้แบบทดสอบ REAPX ผลการ

ทดลองปรากฏว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองมีแนวโน้มการคิดซับซ้อนในระดับดี เมื่อใช้วิธีการ- 
เปล่ียนแปลงรูป และนักเรียนมีความรู้ การตัดสินใจ และความรับผิดชอบต่อสังคม และส่วนตัว 
เมื่อใช้วิธีการเปลี่ยนแปลงรูป



ส ก ๊อ ต ต ีโ จ  กร ิฟท ิเน (Schottie Joo Griffin, 1 9 9 6 ) ได ้ศ ึกษ าว ิธ ีก ารสอน แ บ บ ร ่วม ม ือ  

ต ่อก ารพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารค ิด  ก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่าง เป ็น น ัก เร ียน เก รด  ธ จำน วน  102 คน จากโรงเร ียน  

ร ะ ต ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  2 โร ง เร ีย น ใน ช น บ ท  โด ย แ บ ่งน ัก เร ีย น เป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ งท ี่ไ ด ้ร ับ ก าร ส อ น  

แ บ บ ร ่วม ม ือ  แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ไ ด ้ร ับ ก าร ส อ น ต าม ป ก ต ิ ผ ล ก าร ท ด ล อ งป ร าก ฏ ว ่า  คะแนน เฉ ล ี่ย  

ข อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  จ ึง ป ฏ ิเส ธ ส ม ม ต ิฐ าน ท ี่ว ่า  น ัก เร ียน ท ี่ได ้ร ับ ก ารส อ น แ บ บ  

ร ่วม ม ือ  จ ะ พ ัฒ น าท ัก ษ ะ ก าร ค ิด ไ ด ้ส งก ว ่า ว ิธ ีก าร ส อ น ต าม ป ก ต ิ
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