
บทที 4

พฤติกรรมการชมละครโทรทัศน์

ในบทนีเป็นการนำเสนอผลการวิจัยในส่วนแรก โดยแบ่งเสนอเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่
1. ข้อมูลด้านประชากรของกลุ่มตัวอย่าง
2. พฤติกรรมการชมโทรทัศน์โดยทั่วไป
3. พฤติกรรมการชมละครโทรทัศน์

1. ข้อมูลด้านประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

การวิจัยเร่ือง “แบบแผนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย” ทำการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบ 
สอบถาม และสัมภาษณ์จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ชาย จำนวน 30 คน โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 
3 กลุ่ม ตังนี

1.1 กลุ่มตัวอย่างวัยเรียนท่ีมีอายุต้ังแต่ 18 ปีข้ึนไป 
จำนวน10คน ประกอบด้วย

1 . นายวัฑูรยั มรกตกาล
2. นายวีระชัย จิตราบุวัฒน์ถูล
3. นายจักรภัณฑ์ สนิทเปรม
4. นายธีรๅฒิ กานต์นิภากุล
5. นายมนต์ชัย ธาดาอำนวยชัย
6. นายณ์ฐพล เจริญรัตน์
7. นายสมทบ สันติเพ็ญสกุล
8. นายณัฐพล พี่พาณิชย์
9. นายกฤษฎา จตุรแสงธรรม
10. นายวัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ

และกำลังศึกษาอยู่ในสถานศึกษา



1.2 กลุ่มตัวอย่างวัยทำงานหรือวัยผู้ใหญ่ที่มีอายุต้ังแต่ 2 2 -4 9 ปี ปร:
1. นาย'พีระพัฒน์ วงศ์บุตร
2. นายวิชา พิมพ์ทอง
3. นายประกลลาภ หมื่นวงศ์
4. นายสุริยะ
5. นายสุพจน์
6. นายธีระ
7. นายณฐพงษ์
8. นายชาญชัย
9. นายยุทธพงน์
10. นายปรีชา

คชินทร 
เฉลิมญาณ 
พูนสวัสด 
หริ!,กษาพันธ์ 
กายสิทธิ๙ 
รัตนกุล 
บุษผาชาติ

1.3 กลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุที่มีอายุตังแต่ 50ปีขึ๋นไป ประกอบด้วย
1. นายประเทือง จานศิลา
2. นายทัศเทพ ธาดาอำนวยชัย
3. นายประมวล นีซัง
4. นายโพธ ประไภจิต
5. นายระยอง คำรงไทย
6. นายทวนทอง สุคันธะกุล
7. นายโอภาส รัตโนภาส

. ร,8. พ.ท.สทาน ชวลิต
9. นายปราโมทย์ จริยสาธิต
10. นายจำเญ กลัดอ่ํา

กอบด้วย

จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน30 คน สามารถจำแนกระดับการศึกษาออกเป็น
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ตารางท่ี 4.1 จำแนกระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
Vระตับการศกษา จำนวน รอยละ

ประถมศึกษา 2 6.67
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 7 23.33

อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 1 3.33
ปริญญาตรี 16 53.33

สูงกว่าปริญญาตรี 4 13.33

จากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอน 
ปลายและอนุปริญญา จำนวน 10 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในกลุ่มวัยผู้สูงอายู สำหรับกลุ่มตัวอย่าง 
วัยเรียน จำนวน 10 คน จำแนกเป็นผู้ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี จำนวน 9 คน และกำลัง 
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท จำนวน 1 คน (จักรภัณฑ์) และกลุ่มตัวอย่างวัยทำงาน จำนวน 10 คน 
จำแนกเป็นผู้ท่ีมีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี จำนวน 7 คน ระดับปริญญาโท 1 คน (ปรีชา) และ 
กำลังศึกษาต่อในระดับปริญญาโท จำนวน 2 คน (สุพจน์, ณัฐพงษ์)

จำแนกลักษณะอาชีพออกเป็น

ตารางที่ 4.2 จำแนกลักษณะอาชีพของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
อาชีพ จำนวน ร้อยละ

ข้าราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 4 1333
พนักงานลูกจ้างบริษัทเอกชน 7 23.33

เจ้าของบริษัทส่วนตัว 1 3.33
นิสิต/นักศึกษา 10 33.33

ข้าราชการบำนาญ / ไม่ประกอบอาชีพ 6 20.00
ค้าขาย 2 6.67
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ลักษณะอาชีพของกลุ่มตัวอย่างวัยทำงานสามารถจำแนกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีหน่ึงเป็น 
ข้าราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ จำนวน 3 คน (ชุพจน์, ยุทธพงษ์, ปรีชา) กลุ่มท่ีสองเป็น 
พนักงานลูกจ้างบริษัทเอกชน จำนวนทังสิน 7 คน

ส่วนกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายูสามารถจำแนกอาชีพไค้คังนี้ ข้าราชการหรือพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ จำนวน 1 คน (ประมวล) เจ้าของบริษัทส่วนตัว จำนวน 1 คน (ทัศเทพ) ข้าราชการ 
บำนาญหรือไม่ประกอบอาชีพ จำนวน 6 คน และประกอบอาชีพค้าขาย จำนวน 2 คน (โพชิ”", 
ประเทือง)

จำแนกรายไค้ส่วนตัวต่อเดือนออกเป็น

ตารางที่ 4 3  จำแนกรายได้ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
รายได้ต่อเดือน (บาท) จำนวน ร้อยละ

ต่ํากว่า 5,000 บาท 12 40.00
5,000 - 10,000 บาท 3 10.00
10,001 - 15,000 บาท 7 23.33
15,001 -20,000บาท 4 13.33
30,000 บาทข้ึนไป 4 13.33

กลุ่มตัวอย่างที่มีรายไค้ต่ํากว่า 5,000 บาทต่อเดือนจำนวนท้ังส้ิน 12 คน สามารถจำแนก 
เป็นกลุ่มตัวอย่างตังต่อไปนี ไค้แก' ผู้ท่ีอยู่ในกลุ่มวัยเรียน จำนวน 7 คน และกลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน 
5 คน นอกจากนีเป็นที่น่าสังเกตว่า กลุ่มตัวอย่างวัยทำงานทังหมดเป็นผู้มีรายไค้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง
10,001 - 30,000 บาทขืนไป ซึ่งนับว่าเป็นกลุ่มคนที่มีรายไค้มากกว่ากลุ่มตัวอย่างในกลุ่มอื่น
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2. พฤติกรรมการชมโทรทัศน์โดยหัวไป

พฤติกรรมการชมโทรทัศน์โดยทั่วไปของผู้ชายเป็นการนำเสนอข้อมูล 2 ส่วน ดังนี้

2.1) ปริบทแวดล้อมในการชมโทรทัศน์ ได้แก่ ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะการอยู่อาศัยของ 
กลุ่มตัวอย่าง จำนวนเครื่องรับโทรทัศน์ภายในบ้าน การเป็นเจ้าของเครื่องรับโทรทัศน์ และ 
พฤติกรรมการชมโทรทัศน์ของผู้ชาย

2.2) การตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์ เพื่อศึกษาว่าผู้ชายเป็นผู้ตัดสินใจหรือเลือก 
ชมรายการโทรทัศน์โดยทั่วไปเอง หรือชมตามผู้อื่นเลือก เพ่ือนำข้อมูลไปเปรียบเทียบกับการตัดสิน 
เลือกชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย

2.1) ปริบทแวดล้อมในการชมโทรทัศน์

(1) ลักษณะการอยู'อาศัย จากการสัมภาษณ์ผู้ชาย จำนวน 30 คน พบว่า 
ผู้ชายส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่กับครอบครัว โดยเฉพาะผู้ชายในวัยเรียนและวัยผู้สูงอายุเกือบทังหมด 
พักอาศัยอยู่กับครอบครัว มีผู้ชายวัยเรียน 1 คนและวัยทำงาน 2 คนเท่านันที่พักอาศัยอยู่กับเพื่อน 
หรืออยู่ตามลำพัง สำหรับจำนวนเครื่องรับโทรทัศน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีเคร่ืองรับ
โทรทัศน์ภายในบ้านมากกว่า 1 เคร่ือง (22 คน) และส่วนใหญ่มีเคร่ืองรับโทรทัศน์เป็นของตนเอง 
(21 คน) ลักษณะการอยู่อาศัยของกลุ่มตัวอย่างสามารถจำแนกตามกลุ่ม ดังนี
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ดารางที่ 4.4 ลักษณะการอยู,อาศัยของกลุ่มตัวอย่างจำนวน30คน

ลักษณะการอยู'อาศัย
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สูงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
1. อยู่กับครอบครัว 9 8 10 27
2. อยู่กับเพ่ือน 2 1 0 3
3. อยู่ตามลำพัง 1 1 0 2

รวม 12 * 10 10 32*
หมายเหตุ ะ * มีกลุ่มวัยเรียน2 คนท่ีพักอาศัยอยู่ท้ังกับเพ่ือน และครอบครัว

กลุ่มวัยเรียน

(1) นายวิฑูรย์ มรกตกาล
วิฑูรย์พักอาศัยอยู่กับครอบครัว ภายในบ้านมีสมาชิกทังหมด 5 คน “มีพ่อ 

แม่ พ่ี 1 คน บ้อง 1 คนและผม” ภายไนบ้านมี'โทรทัศน์ 5 เคร่ือง “ห้องพ่อแม่ผมมี 2 
เคร่ือง แล้วท้ังไว้ข้างล่างหน่ึงเคร่ือง แต่ตรงนันไม่มีคนดู และจะมีอยู่ในห้องหน่ึงเครื่อง 
ซึ่งผมจะใช้กับพี่ชายของผม คูท่ีห้องของตัวเอง ซึ่งปกติพี่จะไม่ได้กลับมาคูตัวย”

(2) นายวีระชัย จิตรานุวัฒน์กุล
ป็จวุบันวีระชัยพักอาศัยอยู่กับครอบครัว ประกอบด้วยพ่อแม่ บ้องชาย 2 คน 

และบ้าอีก 1 คน ภาย'ในบ้านมี'โทรทัศน์ 3 เคร่ือง

(3) นายจักรภัณฑ์ สนิทเปรม
จักรภัณฑ์พักอาศัยอยู่คนเคียวในหอพัก และมีเคร่ืองรับโทรทัศน์เป็นของ

ตนเอง

(4) นายธีรวุฒิ กานต์นิภากกุ
ธีรวุฒิเล่าว่าบ้านของตนมีโทรทัสน์ 3 เคร่ือง ตนเองก็มีเครื่องหน่ึงอยู่ใน

ห้องนอน
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(5) นายมนต์ชัย ธาดาอำนวย1ชัย
มนต์ชัยพักอาศัยอยู่กับครอบครัว ในบ้านมีสมาชิกทั้งหมด 8 คน มี 

โทรทัศน์อยู่ 5 เคร่ือง และมีโทรทัศน์เป็นของตนเองอยู่ในห้องนอน

(6) นายณัฐพล เจริญรัตน์
ณัฐพลทักอาศัยอยู่กับครอบครัวทังหมด 4 คน ประกอบด้วยพ่อแม่ และ 

น้อง ภายในบ้านมีโทรทัศน์ 3 เคร่ือง

(7) นายสมทบ สันติเพ็ญสกุล
สมทบทักอาศัยอยู่ในหอทักกับเพื่อนใกล้มหาวิทยาลัยในวันธรรมคา 

สมทบมีโทรทัศน์อยู่ในหอทัก 1 เคร่ืองซ่ึงเป็นตนเอง ส่วนวันเสาร์ - อาทิตย์ สมทบมัก 
กลับบ้าน สมทบเล่าว่าที่บ้านมีสมาชิกอยู่ 5 คน และมีเคร่ืองรับโทรทัศน์ 4 เคร่ือง เป็น 
ของพ่อแม่ 1 เคร่ือง และของพ่ีน้องคนละเครื่อง

(8) นายณัฐพล พี่พาณิชย์
ณัฐพลอาศัยอยู่กับแม่ และมีพ่ีอีก 2 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์

3 เคร่ือง

(9) นายกฤษฎา จตุรแสงธรรม
กฤษฎาอาศัยอยู่กับครอบครัว “อยู่กับพ่อแม่ ที่บ้านมีโทรทัศน์ 2 เคร่ือง 

เวลาคูโทรทัศน์ก็มักคูเครื่องที่ตังอยู่ข้างล่างและดูกับน้องสาว,,

(10) นายวัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ
วัฒนเกียรติทักอยู่ในหอทักกับเพื่อน ภายในหอทักมีเครื่องรับโทรทัศน์

1 เคร่ือง ซึ่งเป็นของเพ่ือนที่อยู่ห้องเคียวกัน วัฒนเกียรติเล่าว่าในวันธรรมดาตนมักอยู่ที่ 
มหาวิทยาลัยและทำกิจกรรมอยู่ที่คณะ หรือไม่ก็เล่นฟุตบอล ส่วนวันหยุดส่วนใหญ่มัก 
กลับบ้าน ที่บ้านประกอบด้วยสมาชิกทั้งหมด 6 คน มีพ่อแม่และพ่ี 3 คน และมีโทรทัศน์ 
1 เครื่องสำหรับคูกันทังครอบครัว
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จากข้อมูลลักษณะการอยู่อาศัยของกลุ่มวัยเรียน จำนวน 10 คน พบว่า มีกลุ่มตัวอย่าง 
พักอาศัยอยู่กับครอบครัว จำนวน 7 คน (วิฑูรย์, วีระชัย, ธีรคุฒิ,มนตัชัย,ณัฐพล เจริญรัตน์,ณิฐพล 
พี่พาณิชย์, กฤษฎา) พักอาศัยอยู่หอพัก จำนวน 1 คน (จักรภัณฑ์) และพักอาศัยอยู่ท้ังหอพักและ 
บ้าน จำนวน 2 คน (สมทบ, วัฒนเกียรติ) และมีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 6 คนพี่มีเครื่องรับโทรทัศน์ 
ภายในบ้านมากกว่า 1 เครื่องขึ้นไป และเกือบทังหมดมีเครื่องรับโทรทัศน์เป็นของตนเอง

กลุ่มวัยทำงาน

(1) นายพีระพัฒน์ วงศ์บุตร
พีระพัฒน์อาศัยอยู่กับครอบครัวประกอบด้วยพ่อแม่พี่น้อง 2 คน ภายใน 

บ้านมีเคร่ืองรับโทรทัศน์จำนวน 5 เคร่ือง มี'โทรทัศน์เคร่ือง'ใหญ่ 1 เคร่ืองสำหรับคู 
รายการโทรทัศน์ร่วมกัน ซึ่งรายการท่ีส่วนใหญ่ดูร่วมกันก็คือ ละครโทรทัศน์ เน่ืองจาก 
ขณะพันเป็นเวลาท่ีสมาชิกกลับถึงบ้านแล่ะทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น ทานข้าวหรือน่ังพูด 
คุยกัน

(2) นายวิชา พิมพ์ทอง
ครอบครัวของวิชาประกอบด้วยสมาชิก 5 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับ 

โทรทัศน์ 1 เคร่ือง วิชาเล่าว่าเวลาดูรายการโทรทัศน์ก็ด้องดูด้วยกัน ส่วนใหญ่ถ้าเป็น 
รายการละครโทรทัศน์แม่จะเป็นผู้เลือกดูเอง เพราะว่าแม่เป็นคนที่ชอบดูละครมาก แต่ 
ถ้าเป็นรายการข่าวคุณวิชาจะเป็นผู้เลือกเอง

(3) นายประกลลาภ หมื่นวงศ์
ประกลลาภพักอาศัยอยู่กับครอบครัว ประกอบด้วยพ่อแม่และน้องชาย 1 

คน ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์ 3 เคร่ือง เป็นของตนเอง 1 เคร่ือง

(4) นายสุริยะ คชินทร
สุริยะพักอาศัยอยู่ในหอพักกับเพื่อนอีก 2 คน ภายในห้องพักมีเคร่ืองรับ 

โทรทัศน์ 1 เครื่อง ซึ่งเป็นโทรทัศน์ที่ทุกคนรวมเงินกันซื้อมา สุริยะเล่าว่าเวลาดู
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โทรทัศน์ก็แบ่งกันดู โคยใครบาก่อนหรือดูอยู่ก่อนก็จะมีสิทธิเลือกดูรายการ “•สมมติว่า 
ใครอยู่ก่อนหรือดูโทรทัศน์อยู่ก่อนก็ให้เคาเลือกไปดูว่าเรื่องไหน ก็มีเร่ืองท่ีเราชอบดู 
เหมือนกัน ทำให้เราดูเร่ืองเดียวกัน ซ่ึงหลายเร่ืองอย่างเช่น “นายขนมต้ม” ก็ดู'พร้อมกัน 
หรือรายการตลกก็มักดูด้วยกัน”

(5) นายสุพจน์ เฉลิมญาณ
สุพจน์พักอาศัยอยู่คนเดียว สุพจน์เล่าให้ทังว่านอกเหนือจากการทำงานแล้ว 

ช่วง 6 โมงถึง 2 ทุ่มจะเป็นเร่ืองกีฬา (ออกกำลังกาย) หลังจากนั้นก็จะดูข่าวเป็นต้นไป 
แล้วก็ดูเรื่อยๆจนถึงดี1 - ต ี2

(6) นายธีระ พูนสวัสดิ
ธีระอาศัยอยู่ในครอบครัวใหญ่ มีสมาชิกในห้าน 10 คน ภายในห้านมีเคร่ือง 

รับโทรทัศน์ 3 เคร่ือง ธีระเล่าว่าเวลาดูโทรทัศน์ก็ดูโทรทัศน์ท่ีตั้งอ'ยู่ชั้นล่างดูร่วมกับ 
สมาชิกคนอื่น หรือบางครังก็ดูในห้องนอนของแม่

(7) นายณัฐพงษ์ หริรักษาพันธ์
ณัฐพงษ์อาศัยอยู่กับน้องชายเพียง 2 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์ 1 

เคร่ือง ซึ่ง1ใช้ดูด้วยกัน

(8) นายชาญชัย กายสิทธิ๙
ชาญชัยเล่าให้ทังว่า ขณะนีตนเองพักอาศัยอยู่กับห้า 2 คน ภายในบ้านมี 

เครื่องรับโทรทัศน์ 1 เครื่องซ่ึงเป็นของพ่ีสาว

(9) นายยุทธพงห้ รัตนกุล
ยุทธพงษ์พักอาศัยอยู่กับครอบครัว ประกอบด้วยพ่อแม่ และน้องสาว 2 คน 

แล้วก็มีเด็กรับใช้ ภายในบ้านมีโทรทัศน์ 7 เคร่ือง ยูทธพงษ์เล่าว่า “เวลาดูละครหรือดู 
โทรทัศน์จะไม,ค่อยดูด้วยกัน คือ ต่างคนต่างดู อาจจะเพราะมีหลายห้อง คนไหนชอบดู 
อะไรก็ลูอันนัน อาจจะไม่ดูด้วยกัน”



54

(10) นายปรีชา บุษผาชาติ
ปรีชาพักอาศัยอยู่กับภรรยาและลูก และมีลูกจ้าง 1 คน รวมท้ังหมด 4 คน 

ภายในบ้านของปรีชามีโทรทัศน์ 2 เคร่ือง

จากข้อมูลข้างต้น สามารถจำแนกลักษณะการอยู่อาศัยของกลุ่มวัยทำงานไต้ 2 ลักษณะ 
คือ กลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัยอยู่กับครอบครัว ประกอบด้วยพ่อแม่ญาติพี่น้อง จำนวน 8 คน 
(พีระพัฒน์, ประกลลาภ, ธีระ, ยุทธพงษ์, ชาญชัย, ณัฐพงษ์, วิชา, ปรีชา) และกลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัย 
อยู่ตามลำพังหรืออยู่กับเพื่อน จำนวน 2 คน (สุริยะ, สุพจน์) สำหรับจำนวนเครื่องรับโทรทัศน์ของ 
กลุ่มวัยทำงาน พบว่า ภายในบ้านของกลุ่มวัยทำงาน จำนวน 5 คน มีเครื่องรับโทรทัศน์มากกว่า
1 เคร่ือง และมีกลุ่มตัวอย่างวัยทำงาน จำนวน 5 คน ท่ีมีเครื่องรับโทรทัศน์เป็นของตนเองและไม่ 
ต้องคูร่วมกับผู้อื่น นอกเหนือจากนันเปีนการชมโทรทัศน์ร่วมกับผู้อื่น

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

(1) นายประเทือง จานศิลา
ประเทืองอาศัยอยู่กับครอบครัว ประกอบด้วยภรรยาและลูกอีก 4 คน ภาย 

ในบ้านของประเทืองมีเคร่ืองรับโทรทัศน์สี 2 เคร่ือง และมีโทรทัศน์ขาว - ดำอีก 1 
เคร่ือง โดยปกติแลัวประเทืองมักดูรายการโทรทัศน์จากเครื่องรับโทรทัศน์สีเครื่องเล็กที่
ใ \  1 ท้ั  ̂ I J i 1 0 "  , J ไตังอยู่ชันล่างของบ้าน เนืองจากประเทืองมีอาชีพขายของชำจึงเปิดคูระหว่างที่นงขาย 

ของหน้าร้าน 2

(2) นายทัศเทพ ธาคาอำนวยชัย
ทัศเทพอาศัยอยู่ในครอบครัวใหญ่ประกอบด้วยภรรยา ลูก 4 คนและหลาน 

อีก 2 คน ในบ้านมีโทรทัศน์ 5 เคร่ือง แต่เวลาดูโทรทัศน์สมาชิกในครอบครัวมักเข้ามาคู 
เครื่องรับโทรทัศน์ที่ตังอยู่ในห้องนอนของทัศเทพ
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(3) นายประมวล นีซัง
ประมวลอาศัยอยู่กับภรรยา ถูก 2 คน ถูกสะใภ้ 1 คนและหลานอีก 1 คน 

ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์ 1 เคร่ือง

(4) นายโพธ, ประไภจิต
โพธอาศัยอยู่กับภรรยาและพ่อ ส่วนลูก  ๆ แยกไปอาศัยอยู่ท่ีอ่ืน ภายในบ้าน 

ของโพธิมีโทรทัศน์อยู่เพียง 2 เครื่องเป็นของพ่อซึ่งแก่มากแล้วและไม่ดูโทรทัศน์

(5) นายระยอง ดำรงไทย
ระยองอาศัยอยู่กับภรรยา และหลาน 2 คน บ้านของระยองเปิดเป็นร้าน 

เสริมสวยและเช่าชุดแต่งงาน กลางวันจะมีลูกและลูกจ้างมาทำงานที่ร้านหลายคน และ 
แยกย้ายกลับบ้านในตอนเย็น ภายในบ้านของระยองมีโทรทัศน์ 3 เคร่ือง ตังอยู่ชันล่าง 
1 เครื่องสำหรับดูในตอนกลางวัน ส่วนกลางคืนจะดูเครื่องท่ีตั้งอยู่ในห้องนอน

(6) นายทวนทอง สุคันธะกุล
ทวนทองอยู่กับภรรยาและหลานสาว 2 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์ 

3 เคร่ือง ในช่วงกลางวันทวนทองจะนั่งดูโทรทัศน์ท่ีตั้งอยู่ในห้องรับแขก และคูรายการ 
โทรทัศน์ต่าง  ๆ ไปเร่ือย  ๆ จนกระท่ังถึงตอนเย็นหลังจากรับประทานอาหาร เม่ือดู 
รายการข่าวจบแล้ว ระยองจะขืนไปดูโทรทัศน์ในห้องนอนท่ีอยู่ช้ันบน โดยให้เหตุผล 
ว่าตนเองชอบดูอะไรเงียบ  ๆ คนเคียว ส่วนเครื่องข้างล่างให้หลาน  ๆ ดูไป “ไม่ชอบ 
เพราะว่าดูคนเคียวมันสงบดี ดูข้างล่างรบกวนมากเหลือเกิน อย่างบางทีเราชอบดูช่อง 7 
บางทีเค้าดูช่อง 3 บ้าง ทัศนะมันไม,ตรงกันคนละแนวคนละเรื่องไม่ตรงกัน”

(7) นายโอภาส รัตโนภาส
โอภาสพักอาศัยอยู่กับภรรยา และลูกสาว 1 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับ 

โทรทัศน์ 4 เคร่ือง เป็นขาว - ดำ 1 เคร่ือง และสี 3 เคร่ือง เครื่องหน่ึงอยู่ในห้องนอนของ 
โอภาส เป็นของแม่บ้านหน่ึงเคร่ือง และเป็นของลูกสาวหน่ึงเคร่ือง ซึ่งเคร่ืองท่ีอยู่ใน
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ห้องนอนเป็นเครื่องเล็ก ถ้าหากคูรายการท่ีชอบอย่างเช่น รายการกีฬา เทนนิส สทุ้กเกอร์ 
โอภาสมักคูจากเครื่องใหญ่ขนาด 20 นิว

(8) พ.ท.สห้าน ชวลิต
สห้านอาศัยอยู่กับภรรยาเพียง 2 คน ในบ้านมีโทรทัศน์ 2 เคร่ือง สห้านเล่า 

ว่า “มีโทรทัศน์ 2 เคร่ือง เคร่ืองเล็กกับเคร่ืองใหญ่ สมมติว่าเป็นเร่ืองสำคัญ เร่ืองท่ีมัน 
เด่น  ๆ ก็ไปดูเครื่องใหญ่ 30 นิว ถ้าเร่ืองธรรมดา  ๆ ก็ดูเครื่องเล็ก”

(9) นายปราโมทย์ จริยสาธิต
ปราโมทย์อาศัยอยู่กับภรรยาเพียง 2 คน ภายในบ้านมีเครื่องรับโทรทัศน์

3 เคร่ือง มีเครื่องรับโทรทัศน์เครื่องหนึ่งตังอยู่ใกล้โต๊ะทานข้าว ขณะทานข้าวปราโมทย์ 
กับภรรยามักเปิดโทรทัศน์ดูไปควย

(10) นายจำรูญ กลัดอ่ํา
จำรูญพักอาศัยอยู่กับภรรยาและหลานอีก 2 คน รวมมีสมาชิกในครอบครัว

4 คน ส่วนลูก  ๆ ของจำรูญแยกย้ายกันอยู่ที่อื่น ภายในบ้านของจำรูญมีเครื่องรับ 
โทรทัศน์ 3 เคร่ือง จำรูญเล่าว่าภรรยาของตนชอบดูละครโทรทัศน์ก็จะคูเครื่องด่างหาก 
ของตน ส่วนตัวจำรูญเองชอบดูรายการล่ายทอดสดการแข่งขันกีฬาก็จะแยกดูด่างหาก 
แด่บางครังอาจจะดูด้วยกันก็ได้

จากข้อมูลข้างด้น พบว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายุทุกคนพักอาศัยอยู่กับครอบครัว และมีกลุ่มวัย 
ผู้สูงอายุ จำนวน 9 คน มีเครื่องรับโทรทัศน์ภายในบ้านมากกว่า 1 เครื่องขึนไป และกลุ่มตัวอย่าง 
เกือบทังหมดมีเครื่องรับโทรทัศน์เป็นของตนเอง 2

(2) พฤติกรรมการชมโทรทัศน์ เป็นการศึกษาพฤติกรรมการชมโทรทัศน์ 
และแบบแผนการชมในแง่ของเวลาของผู้ชาย จากการศึกษา พบว่า แบ้ว่าผู้ชายส่วนใหญ่จะมีเคร่ือง 
รับโทรทัศน์เป็นของส่วนตัว แต่ผู้ชายส่วนใหญ่เลือกท่ีจะชมรายการโทรทัศน์พร้อมกับสมาชิก
คนอื่นในครอบครัว (24 คน) โดยเฉพาะในช่วงเย็น ซึ่งเป็นช่วงเวลาท่ีผู้ชายส่วนใหญ่เปิดรับชม
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รายการโทรทัศน์ (19 คน) เหตุผลท่ีผู้ชายชมรายการโทรทัศน์พร้อมกับสมาชิกในครอบครัวในช่วง 
เย็น เนื่องจากเป็นช่วงเวลาสมาชิกในครอบครัวกลับถึงบ้านและมีเวลาทำกิจกรรมร่วมกัน โดย 
เฉพาะกลุ่มวัยทำงาน และวัยผู้สูงอายุที่มีปีจจัยเรื่องครอบครัวเข้ามามีอิทธิพลต่อการชมรายการ 
โทรทัศน์มาก ในขณะท่ีกลุ่มวัยเรียนอาจจะมีอิทธิพลบ้าง แต่ถ้าหากลักษณะของรายการโทรทัศน์ท่ี 
ชมนันไม่ตรงกับความสนใจของตน กลุ่มวัยเรียนก็พร้อมท่ีจะแยกตัวออกจากการทำกิจกรรมร่วม 
นัน จากผลการวิจัยสามารถจำแนกพฤติกรรมการชมโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่างทัง 3 กลุ่ม ดังนี้

ตารางที่ 4.5 พฤติกรรมการชมโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน3 0 คน

พฤติกรรมการชมโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สูงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
ก) พฤติกรรมการชม

(1) ชมคนเดียว
(2) ชมร่วมกับผู้อ่ืน

2 2 2 6
8 8 8 24

ข) แบบแผนการชมในแง่ของ 
เวลา (ศึกษาต้ังแต่ช่วง 6 โมง 
เย็น)

(1) ชมรายการโทรทัศน์ ะ 
เช่น กลับถึงที่พ ักแล้ว 
และ เปิ ดชมโทรท ัศน ์ 
หรือเปีดชมโทรทัศน์ที่ 
อ่ืน เช่น ท่ีทำงาน

(2) ไม,ชมรายการโทรทัศน์ ะ 
เช่น ยังกลับไม,ถึงท่ีพัก 
หรือกำลังทำกิจกรรมอยู่ 
ท ี่อ ื่น  หรือไม'เป ิดชม 
โทรทัศน์

5 6 8 19

5 4 2 11
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กธุ'มวัยเรียน

(ก) ชมคนเดียวหรือชมร่วมกับผู้อื่น

ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมการชมโทรทัศน์ของกลุ่มวัยเรียนมักชนรายการโทรทัศน์ 
พร้อมกับสมาชิกในครอบครัว (8 คน) แต่ถ้ากลุ่มวัยเรียนต้องการชมรายการอื่นท่ีต่างจากสมาชิกใน 
ครอบครัว กลุ่มวัยเรียนก็จะแยกตัวไปชมอีกเครื่องหน่ึง แต่อย่างไรก็ตาน กลุ่มตัวอย่างวัยเรียนส่วน 
ใหญ่ระบุว่า ตนเองกับสมาชิกในครอบครัวมักชอบรายการโทรทัศน์เรื่องเคียวกันและช่องเคียวกัน 
จึงมักไม่มีปีญหาขัดแย้งในการเลือกดูรายการต่าง ๆ

“ส่วนใหญ่ถ้าดูละครก็จะดูกับคนที่บ้าน ก็น่ังดูกันข้างล่าง ดูกันหลาย  ๆ คนครับ แล้วแต่ 
ใครอยากดูเรื่องอะไร ส่วนใหญ่จะดูช่องเคียวกัน ที่บ้านเค้าชอบอะไรคล้าย  ๆ กันมากกว่า...ชอบดู 
เหมือนกัน” (หัวเราะ) (ธีรวุฒิ กานต้นิภากุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“เวลาดูโทรทัศน์บางครังก็ดูคนเคียว บางครั้งก็ลูกับครอบครัว ครอบครัวเราเป็น
ครอบครัวท่ีส่วนใหญ่จะต้องรวมกันเป็นประจำ ฉะน้ันเวลาเข้าไปน่ังคุยกับครอบครัวเรา เราก็จะมี 
โอกาสไต้ลูละครร่วมกัน ถ้าเปิดมาเจอละครท่ีค่อนข้างดูไต้ทุกคน เค้าก็จะไปน่ังดูกันทุกคน แต่ใน 
ลักษณะบางครังรสนิยมไม,ตรงกัน อย่างบางคนอยากดูช่อง 5 บางคนอยากดูช่อง 3 หรือช่อง 7 ก็ต้อง 
แยกห้องกันไปดู. ..แต่โดยทั่วไปแล้วดูกับครอบครัวมากกว่า ยกเว้นบางเรื่องที่เค้าไม่ดูกัน...เรื่องที่ดู 
คนเคียวค่อนข้างเป็นวัยรุ่น ถ้าเป็นหนังวัยรุ่นหรือไม่ใช่เป็นละครตลาดอย่างที่ดนอื่นเค้าดูกัน เราก็ 
ต้องดูเอง” (มนต้ชัย ธาดาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 9 กุมภาพันธ์ 2540)

“เวลาดูผมก็จะลูกับแม่ ดูกับพ่ี ก็คือถ้าเร่ืองไหนท่ีน่าสนใจ เช่นข่าว ก็จะมาร่วมกันดู 
ส่วนละครถ้าเผื่อแม่เค้าจะดูหนังจีน ผมก็จะดูของผม ผมจะดูบอล พวกรายการอย่างอื่นนากกว่า”

(ณัฐพล พี่พาณิชย์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“ส่วนใหญ่เวลาดูโทรทัศน์ก็มักลูกับน้องสาว รายการที่ดูก็เป็นรายการ1ข่าว หลังจากข่าว 
จบก็ดูละครต่อ... ถ้าเป็นวันธรรมคาตอนเย็นก็อาจกำลังเดินทางกลับจากมหาวิทยาลัย เม่ือกลับมา
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ถึงแล้วก็อาจเล่นหรือทำกิจกรรมอื่น แต่ล้ามีละครก็จะดูละครช่วงก่อนข่าวของช่อง 5 หลังจากนันก็ 
ดูข่าวช่อง 3 กับช่อง 7 สลับกัน”

(กฤษฎา จตุรแสงธรรม, สัมภาษณ์ 17 กุมภาพันธ์ 2540)

(ข) แบบแผนการชมในแง'ของเวลา

จากการวิจัยยังพบว่า ในช่วงละครก่อนข่าวกลุ่มตัวอย่างวัยเรียนมักกลับถึงบ้านพัก และ 
เปิดโทรทัศน์ เพ่ือดูข่าวหรือรายการต่าง  ๆ (5 คน) อย่างไรก็ตาม ยังมีกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่าใน 
ช่วงตังกล่าวตนเองยังกลับไม'ถึงที่พัก โดยอาจอยู่ท่ีคณะ ทำการบ้าน เล่นกีฬา ฯลฯ (วิฑูรย์, มนต์ชัย, 
สมทบ, จักรภัณฑ์, วัฒนเกียรติ) จึงทำใบ้ไม่ไตัดูละดรก่อนข่าวไนวันธรรมดา ยกเว้นละครก่อนข่าว 
ในวันเสาร์ - อาทิตย์ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมักอยู่บ้าน จึงทำใบ้มีโอกาสดูละครก่อนข่าวมากกว่า

“ล้าเป็นวันธรรมคา 6 โมงถึง 4 ทุ่ม โอกาสท่ีจะดูละครก็จะแทบไม่ค่อยมี เพราะอยู่ท่ี 
คณะฯ (นิเทศศาสตร์) ถึง 4 - 5 ทุ่มทุกวัน ส่วนใหญ่ก็จะทำกิจกรรมท่ีคณะฯ นั่งอ่านหนังสือและพูด 
คุยกับเพื่อนแล้วก็ทำกิจกรรมบางอย่างเรื่อยๆ...ล้าจะดูก็คือวันเสาร์หรือวันอาทิตย์มากกว่า”

(วิฑูรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“เมื่อก่อนนี้จะดูละครก่อนข่าวทางช่อง 5 แล้วก็ดูข่าวไป แต่เด๋ียวน้ีไม่ค่อยไตัดูละคร 
ก่อนข่าวเท่าไหร่ ไปเน้นละครหลังข่าว...เพราะไม่ไค้ติดตามและเดียวนีงานก็เยอะขึน งานเรียนก็ 
เยอะขึ้นก็เลยไม่ไค้ติดตาม ก็เลยไม่ติดละครไปเลย แต่ว่ายังดูละครหลังข่าวเพราะเวลามันใบ้”

(จักรภัณฑ์ สนิทเปรม, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“ส่วนใหญ่จะอยู่ท่ีคณะฯ ทำงานและเล่นกีฬา หลังจากนันก็กลับอาบนำ กินข้าว แล้วก็ 
ล้ามีละครที่ดูอยู่ก็ดู” (สมทบ สันติเพ็ญสกุล, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“วันธรรมดาก็จะอยู่ท่ีคณะทำกิจกรรม หรือไม่ก็เล่นฟุตบอล กลับถึงหอก็ประมาณ 2 
ทุ่ม ก็ทันดูข่าวกีฬา จะดูแต่ข่าวกีฬา หลังจากนันก็ไม่ไค้ดูละคร เพราะละครท่ีเพื่อนดูไม่ตรงกับ 
รสนิยมของตัวเอง จะไปอ่านหนังสือแทน... ล้าเป็นวันหกุดส่วนใหญ่จะกลับบ้านดูโทรทัศน์ท่ีบ้าน
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เย็นวันศุกร์ - เสาร์ - อาทิตย์ จะดูละครของ X’act แล้วก็ดู'ข่าวภาคค่ําแล้วกีต่อด้วยละคร แต่ไม่ไคดู 
ทุกเรื่อง บางวันก็ดูถึงเที่ยงคืน”

(วัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ, สัมภาษณ์ 17 กุมภาพันธ์ 2540)

กลุ่มวัยทำงาน

(ก) ชมคนเดียวหรือชมร่วมกับผู้อี่น

สำหรับกลุ่มวัยทำงาน พบว่า การชมโทรทัศน์เป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัวทำ 
ร่วมกัน เนื่องจากเป็นช่วงเวลาท่ีสมาชิกกลับถึงบานและทำกิจกรรมอ่ืนร่วมกัน เช่น รับประทาน 
อาหารหรือนั่งคุยกัน ฯลฯ คังนันกลุ่มวัยทำงานส่วนใหญ่จึงชมรายการโทรทัศน์พรัอมกับสมาชิก 
คนอ่ืนภายในครอบครัว (8 คน) แต่ล้าหากว่าต้องการชมรายการท่ีต่างจากสมาชิกในครอบครัว 
กลุ่มวัยทำงานก็พร้อมแยกตัวไปชมคนเดียวเช่นเดียวกับกลุ่มวัยเรียน ยกเว้นกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ี 
พักอาศัยอยู่ตามลำพัง 1 คน (สุพจน์) ที่ชมรายการโทรทัศน์คนเดียว

“ ...ม ีโทรทัศน์เครื่องใหญ่ 1 เคร่ืองสำหรับดูรายการโทรทัศน์ร่วมกัน ซึ่งรายการท่ีส่วน 
ใหญ่ดูร่วมกันก็คือ ขำวและละครโทรทัศน์ เนื่องจากขณะนันเป็นเวลาท่ีทุกคนกลับถึงบ้านและทำ 
กิจกรรมร่วมกัน เช่น ทานข้าว หรือน่ังคุยกัน”

(พีระพัฌน์ วงศ์บุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“เราจะต้องดูเครื่องใหญ่ด้วยกัน ก็คือดูท่ีห้องคุณฟอคุณแม่ เราไม่ต้องการแยกความ
สัมพันธ์ออกจากกันเพราะว่าการดูหนังร่วมกันก็เหมือนกับการกระชับความสัมพันธ์ ซึ่งในสังคม 
บ้านเราเหมือนกับว่าต่างคนต่างอยู่ พ่อแม่ต่างคนต่างทำงาน กลับบ้านมาก็ทำกับข้าว กินข้าว จาก 
เมื่อก่อนต้องรอกินข้าวพร้อมกัน พอผมเรียนจบน้องชายเริ่มโต ต่างคนต่างจัดการชีวิตให้เบดเสร็จ 
นอกบ้าน กลับมาถึงบ้านนอน เราต้องมาดูหนังร่วมกัน ส่วนใหญ่รายการท่ีดูก็คือ ข่าว แล้วจะเป็น 
รายการหลังข่าวทางช่อง 7 อย่างทุบเขากินคน หรือรัตนโกสินทร์”

(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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(ข) เฒบแผนการชมในแง'ช่วงเวลา

จากการวิจัย พบว่า ในช่วง 6 โมงเย็นหรือช่วงละครก่อนข่าวมีกลุ่มวัยทำงานส่วนใหญ่ 
เปิดรับชมรายการโทรทัศน์ (6 คน) โดยกลุ่มวัยทำงานกล่าวว่าในช่วงดังกล่าวมักเป็นช่วงเวลา
เดินทางกลับบ้านหรือกลับถึงบ้านแล้ว และกลุ่มตัวอย่างทุกคนจะเปิดรับสื่อทันทีที่กลับถึงบ้าน 
โดยส่วนใหญ่จะชมรายการข่าวภาคคํ่า และละครหลังข่าว แต่ถ้าหากกลับถึงบ้านในช่วงละครก่อน 
ข่าวก็จะชมละครก่อนข่าวด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม พบว่า กลุ่มวัยทำงานส่วนใหญ่มักกลับไม่ทัน 
ชมละครก่อนข่าว นอกจากนี ยังพบว่า มีกลุ่มตัวอย่างวัยทำงานบางคนท่ียังทำงานอยู่ท่ีทำงานใน 
ช่วงเวลาดังกล่าว ซึ่งกลุ่มตัวอย่างกลุ่มนีก็จะดูรายการโทรทัศน์ในที่ทำงานเช่นกัน รายการท่ีดูก็จะ 
คล้ายคลึงกัน คือดูข่าวในช่วงเวลา 6 โมงถึง 2 ทุ่มคร่ึง และดูละครหลังข่าว

“ส่วนใหญ่ผมอยู่ที่ท่ีทำงานมากกว่า เพราะหลังจาก 6 โมงแล้วกลับมาจากทำข่าวข้าง 
นอก ในช่วง 6 โมงถึงทุ่มจะเน้นดูข่าวมากกว่า หลังจากข่าวแล้วก็จะเริ่มดูละคร...” '

(สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์’ 24 ธันวาคม 2539)

“6 โมง ก็อยู่ท่ีทำงาน ถ้าละครหลัง1ข่าวก็ดูท่ีท่ีทำงาน รายการท่ีดูในช่วงนี้ก็เลือกดูข่าว 
ก่อน ส่วนใหญ่จะเริ่มด้วยข่าวช่อง 3 เพราะมันจะมาก่อน บางทีดู1ข่าวเสร็จ ก็มีละครมีหนังจีน ช่อง 
5 ก็มี-หนัง พอจบข่าวช่อง 3 ก็จะเปิดไปดูข่าวช่อง 7 ถ้าไม่มีอะไรหรือเป็นข่าวซา  ๆ กัน ก็จะดูละคร 
ช ่อง5 ถ้าไม่มีรายการที่ชอบในช่วงนันก็คงต้องลูนะ เปลี่ยนไปเรื่อยๆคงไม,ทำอย่างอื่น”

(ธีระ พูลสวัสติ, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

เป็นที่น่าสังเกตว่า ผู้ชายวัยทำงานมีพฤติกรรมการเลือกชมรายการโทรทัศน์ค่อนข้าง 
มาก กล่าวคือ มักเปลี่ยนรายการต่าง  ๆ ไปมา เพ่ือไหได้รายการท่ีน่าสนใจท่ีสุด และยังพบว่ามี 
กลุ่มตัวอย่าง 2 คน (ประกลลาภ, ชาญชัย) ท่ีเปิดรับสื่อโทรทัศน์และวิทยุในเวลาเดียวกันอีกด้วย
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“อยู่ในช่วงการเดินทางกลับบ้าน บ้านอยู่ท่ีท่าพระไกลพอสมควร พอกลับถึงบ้านลูบ 
อันดับแรกที่ทำคือเปิดทีวี แล้วก็เปิดเพลง จะทำเหมือนคุหนังทีงเพลงพร้อมกันในตัว ก็คือ เปิดทีวี
"  ’ 0 J 01. J V ไ  J ' ; 1 โ 1 1 1 3!ลูบก็,ทำนู้นทำน คืมนำ เปลียนเสือผ้า อาจจะเปิดในห้องนอนก่อน พอทำธุรกิจส่วนดัวเสรจแล้ว 
ก็ออกมาข้างนอก ทานข้าวกินขนม ดูทีวีกับครอบครัว”

(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ล้าเปีนวันธรรมดาอาจจะดูละครช่อง 5 สลับกับข่าว หลังจากข่าวก็มีละครส่วนใหญ่ดู 
ช่อง 3 กับช่อง 7 ส่วนช่อง 5 กับช่อง 9 ก็แล้วแต่ ช่อง 5 จะเป็นพวกเกมวาไรตี้ซะมากก็จะดู ...และ 
ถ้าช่วงนันไม,มีรายการท่ีชอบก็จะพังเพลง หรือบางทีก็เปิดภาพหร่ีเสียง แล้วเปิดวิทยุ คือ ตาก็จะลู 
ว่าถ้าสมมติมีรายการนำสนใจ ผมถึงจะเปิดเสียงขึนมาพัง ก็คือเปิด 2 สือพร้อมกัน”

(ชาญชัย กายสิทธิ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

กลุ้มวัยผู้สูงอายุ

(ก) ชมคนเดียวหรือชมร่วมกับผู้อื่น

พฤติกรรมการชมโทรทัศน์ของกลุ้มวัยผู้สูงอายุ พบว่า กลุ้มวัยผู้ถูงอายุส่วนใหญ่มักชม 
โทรทัศน์พร้อมกับสมาชิกในครอบครัว (8 คน) อย่างใรก็ตาม ยังพบว่า มีกลุ้มวัยผู้สูงอายุ จำนวน 
2 คน (โพธิ, ทวนทอง) ที่ชมรายการโทรทัศน์คนเดียว เน่ืองจากสมาชิกในบ้านของนายโพธิ๙ไม่ชม 
โทรทัศน์ ส่วนในกรณีของนายทวนทองไม่ชอบชมรายการโทรทัศน์พร้อมกับสมาชิกในครอบครัว 
เน่ืองจากชอบรายการโทรทัศน์ไม,ตรงกัน จึงแยกไปชมคนเดียว

“เวลาดูโทรทัศน์ ลูก  ๆ มักเข้ามาดูโทรทัศน์เครื่องที่ดังอยู่ในห้องนอนของผม ในช่วง 6 
โมงถึง 4 ทุ่มมักอยู่ในห้องนอน พักผ่อนดูโทรทัศน์ไปเรื่อย  ๆ จนกว่าจะหลับ รายการโทรทัศน์ที่ลูก็ 
จะเป็นการรายงานข่าวภาคคํ่า พอข่าวจบก็ดูละคร”

(ทัศเทพ ธาดาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)
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(ข) แบบแผนการชมในแง'ช'วงเวลา

จากการถึกษาพบว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายุส่วนใหญ่ชนโทรทัศน์เป็นประจำวันทุกวัน (8 คน) 
โดยเฉพาะการรายงานข่าวภาคคํ่า และมักดูการรายงานข่าวจากหลายสถานีโทรทัศน์

“ผมมักอยู่บ้านและดูข่าว โดยจะคอยไล่ดูข่าวตังแต่ช่อง 7 แล้วก็ช่อง 9 จากน้ันก็ดู ITV 
ดูไปก็ขายของไปด้วย” (ประเทือง จานศิลา, สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2540)

“ปิดร้านแล้ว ผมมักทานข้าวและดูโทรทัศน์ไปด้วย รายการท่ีดูก็เป็น'ข่าว หลังจบข่าว 
แล้วก็ดูละครต่อ” (โพธิ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“ผมก็จะอยู่บ้านตังแต่ 4 โมงถึงทุ่มคร่ึงจะลูข่าว ส่วนมากจะขาดไม่ได้ หลังจากข่าวผมก็ 
ไม่ค่อยได้ดูหรอกครับ ส่วนมากผมจะนอนตั้งแต่หัวคํ่า”

(โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

“โดยมากจะไปออกกำลังกาย และกลับถึงบ้านประมาณ 2 ทุ่ม อาบนำเสร็จ กินข้าวกิน 
ปลาเสร็จ อาจจะดูรายการข่าวเล็ก  ๆ น้อย  ๆ สัก 3 ทุ่มครึ่งผมก็นอนแล้ว”

(พ.ท. สบ้าน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“ผมจะดูช่วง 6 โมงถึง 2 ทุ่มกว่า  ๆ จะลูสลับ1ข่าวเลย สมมติว่าช่อง 3 จะมีก่อนแล้วผมก็ 
จะดูข่าวช่อง 7 ...ช่อง 7 นี่จะดูมากหน่อย พอจบแล้วปีจธุบันจะดูช่อง 11 ต่อ ดูเก่ียวกับการเมือง 
ละครจะดูในช่วงนั้นเหมือนกัน ล้าข่าวไม่ดีก็จะโดดไปลูละคร”

(จำรูญ กลัดอ่ํา, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)
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2.2) การตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์

จากการสัมภาษณ์ผู้รกย จำนวน 30 คน พบว่า ผู้ชายส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกชมรายการ 
โทรทัศน์ด้วยตัวเองมากท่ีสุค (14 คน) โดยเฉพาะกลุ่มวัยเรียนและวัยผู้สูงอายู (6 คนเท่ากัน) รองลง 
มาเปีนการตัดสินใจชมตามผู้อื่นเลือก (11 คน) ซ่ึงส่วนใหญ่เปีนผู้ชายในกลุ่มวัยทำงาน (6 คน) 
อย่างไรก็ตามเป็นที่น่าสังเกตว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายูมีการตัดสินใจเลือกชมรายการด้วยตัวเองและตัดสิน 
ใจชมตามผู้อื่นเลือกในปริมาณที่ใกด้เคียงกัน (6 คนและ 4 คนตามลำดับ) การตัดสินใจเลือกชม 
รายการของกลุ่มตัวอย่างสามารถจำแนกในรูปของตาราง ดังนี้

ตารางท่ี 4.6 การตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
การตัดสินใจเลือกชม 

รายการโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สูงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
1. ตัดสินใจเลือกชมด้วยตัวเอง 6 2 6 14
2. ตัดสินใจเลือกชมร่วมกับผู้ 
อ่ืน 3 2 0 5
3. ตัดสินใจชมตามผู้อื่นเลือก 1 6 4 11

รวม 10 10 10 30

จากการวิจัย พบว่า การตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์ของผู้ชายแต่ละวัยมีลักษณะ 
ต่างกัน โดยกลุ่มวัยเรียนส่วนใหญ่มีความเป็นตัวของตัวเอง และให้ความสัาคัญกับความต้องการ 
ของตนเองมาก ดังน้ัน การเลือกขมรายการโทรทัศน์ส่วนใหญ่กลุ่มวัยเรียน จึงมักตัดสินใจเลือกชม 
รายการด้วยตัวเอง ซึ่งต่างกับกลุ่มวัยทำงานที่พบว่า ปีจจัยเรื่องครอบครัวและเพื่อนท่ีอาศัยอยู่ด้วย 
กัน มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์ จึงพบว่าในบางครั้งกลุ่มวัยทำงานจะให้ 
สิทธิเลือกชมรายการกับสมาชิกในครอบครัวที่ชมอยูก่อน ในขณะที่กลุ่มวัยผู้สูงอายูพบว่า มีความ 
แตกต่างในการตัดสินใจเลือกชมรายการน์อยมากเมื่อเทียบกับกลุ่มอื่น กล่าวคือผู้สูงอายูเลือกชม 
รายการด้วยตัวเอง และชมตามผู้อื่นเลือกในปริมาณใกล้เคียงกัน อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีน่าสังเกตว่า
ผู้สูงอายูที่มีอำนาจในการตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์จะมีฐานะเป็นหัวหน้าครอบครัว โดย 
รายละเอียดของการตัดสินใจเลือกชมรายการของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่ม มีดังนี้
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กลุ่มวัยเรียน

การตัดสินใจเลือกชมรายการต่าง  ๆ ทางโทรทัศน์ของกลุ่มวัยเรียน พบว่า มีกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ตอบว่าตัดสินใจเลือกชมด้วยตัวเอง จำนวน 6 คน (วิฑุรย์, จักรภัณฑ์, สมทบ, ณัฐพล พี่พาณิชย์, 
มนต์ชัย, กฤษฎา) กลุ่มตัวอย่างที่ชมรายการโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือก จำนวน 1 คน (วัฒนเกียรตั) และ 
มีกลุ่มตัวอย่างที่มีการตัดสินใจร่วมกับผู้อื่น จำนวน 3 คน (วีระชัย,ธีรรุฒิ, ณิฐพล เจริญรัตน์)

(ก) ตัดสินใจเสือกชมด้วยฅัวเอง

“ละครนี่แม่จะคูตามถูก น็อตมีพ่ีน้อง 3 คนรวมตัวน็อตด้วย ส่วนใหญ่ถ้าดูละครกีจะดู 
เร่ืองเคียวกัน จะไม่มีป็ญหาเรื่องแย่งกันดู...จะไม่มีบ้าละครแบบ...แต่ก็มีบ้าง แต่ถ้าถึงขนาดเราด้อง 
ตามเด้า เราจะไม่ตามเด้า เพราะเราค่อนข้างเป็นตัวของตัวเอง”

(สมทบ สันติเพ็ญสคุล, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

(ข) ตัดสินใจเสือกชมร่วมกับผู้อ่ืน

“การตัดสินใจเลือกดูรายการต่าง  ๆ จะตองเห็นพองต้องกัน...ในช่วงเวลา 6 โมงถึง 4 
ทุ่ม ซึ่งเป็นช่วงละครก่อนข่าวและละครหลังข่าว สมาชิกในบ้านท้ังหมดตัดสินใจเลือกดูละครร่วม 
กันและไม่มีใครในบ้านที่ไม่ชอบดูละคร”

(วีระชัย จิตรานุวัฒน์กุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“ตัดสินใจทังดู่ ..บางครังก็มีข้คแย้งกันเล็กน์อย.. .บางทีแม่อยากดูเรื่องนี้ แต่เราไม่ชอบ 
พล็อตเรื่องของอีกเรื่อง เราอยากดูอีกเรื่องนึง บางครังกีแย่งกันดูด้วย บางครั้งแม่เด้าก็ชอบดูพวก 
อิจฉาริษยา...พวกแนวชีวิต บางครังดูแล้วไม่ชอบมันจำเจ ซีเรียสด้วย”

(ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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(ค) ตัดสินใจชมฅามผู้อืนเลือก

“โทรทัศน์ที่หอเป็นของเพื่อน แล้วเค้าก็ชอบดูเร่ืองท่ีเราไม่อยากคู ก็ไม่ดู ...ส่วน 
โทรทัศน์ท่ีบ้าน แม่กับพี่สาวชอบดูเรื่องนันเรื่องนี้ เราก็ดูตามเค้า เพราะไม่ค่อยไค้ดูอยู่แล้ว จะลู 
เรื่องไหนก็ไค้” (วัฒนเกียรติ เลึ่องลือเจริญกิจ, ส้มภาษณ์ 17 คุมภาพันธ์ 2540)

จากข้อมูลค้างต้นจะเห็นไค้ว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในวัยเรียนส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกชม 
รายการโทรทัศน์ค้วยตนเอง แบ้ว่าบางคนจะดูโทรทัศน์ร่วมกับสมาชิกคนอื่นในครอบครัว แต่ล้า 
หากไม่ชอบรายการนันกีจะแยกตัวไปดูต่างหาก ยกเว้นในกรณีของจักรภัณฑ์ซ่ึงอาศัยอยู่ในหอพัก 
คนเดียว นอกจากนียังมีกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในวัยเรียน จำนวน 3 คน ที่มีการตัดสินใจเลือกชมรายการ 
โทรทัศน์ร่วมกับผู้อื่น ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดให้เหตุผลว่า ส่วนใหญ่สมาชิกในครอบครัวชอบดู 
รายการโทรทัศน์คล้ายกัน จึงไม่มีปีญหาในการเลือกชมรายการต่าง  ๆ นอกจากนี้ยังมีกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 1 คน (วัฒนเกียรติ) ที่ติดตามชมรายการโทรทัศน์ตามผู้อ่ืนเลือก โดยให้เหตุผลว่า เม่ืออยู่หอ 
พักกับเพ่ือน เพ่ือนท่ีพักอยู่ด้วยกันจะเป็นผู้เลือกชมรายการต่าง  ๆ เอง เนื่องจากเครื่องรับโทรทัศน์ 
นันเป็นของเพื่อนคนดังกล่าว และเมื่อกลับมาดูโทรทัศน์ที่บ้าน แม่และพี่สาวมักเป็นผู้เลือกชม 
รายการต่าง  ๆ อีกทังเนื่องจากตนเองไม่ค่อยชอบดูโทรทัศน์อยู่แล้ว จึงไม่สนใจเลือกว่าจะชม
รายการใด

กลุ่มวัยทำงาน

สำหรับการดัดสินใจเลือกชมรายการต่าง  ๆ ทางโทรทัศน์ของกลุ่มวัยทำงาน พบว่า 
มีกลุ่มตัวอย่างที่ตอบว่าตัดสินใจเลือกชมรายการตามผู้อื่นเลือก จำนวน 6 คน (พีระพัฒน์, วิชา, 
สุริยะ, ขีระ, ณีฐพงน์, ปรีชา) ตัดสินใจเลือกชมร่วมกับผู้อ่ืน จำนวน 2 คน (ประกลลาภ, ชาญชัย) 
และตัดสินใจเลือกชมค้วยตัวเอง จำนวน 2 คน (สุพจน์, คุทขพงษ์) ตามลำดับ

อย่างไรก็ตาม จากการวิจัย พบว่า ลักษณะการอยู่อาศัยของกลุ่มตัวอย่างเข้ามามีอิทธิพล 
ต่อการตัดสินใจเลือกชมรายการของกลุ่มวัยทำงาน กล่าวคือ กลุ่มวัยทำงานท่ีพักอาศัยอยู่กับครอบ
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ครัวส่วนใหญ่ตัดสินใจชมรายการโทรทัศน์ตามสมาชิกในครอบครัว โดยให้เหตุผลว่าส่วนใหญ่
สมาชิกในครอบครัวชอบรายการโทรทัศน์เหมือนกัน

สำหรับกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่กับเพึ่อน (สุริยะ) พบว่า มีพฤติกรรมการเลือกชมรายการ 
โทรทัศน์ไม่ด่างจากกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่กับครอบครัว กล่าวคือจะเลือกชมรายการโทรทัศน์ด้วย 
คัวเอง แด่ถ้ามีผู้ชมโทรทัศน์อยู่ก่อนแล้ว ตนเองก็จะชมรายการโทรทัศน์ตามท่ีผู้อื่นเลือกดูอยู่ก่อน

ส่วนการตัดสินใจเลือกชมรายการของกลุ่มวัยทำงานที่แต่งงานแล้ว (วิชา, ปรีชา) พบว่า 
ปีจจัยในเรื่องครอบครัวมีผลต่อการตัดสินใจชม เช่น ปีจจัยในเรื่องถูกทำให้นายวิชาชมรายการ 
โทรทัศน์ห้อยลง โดยในช่วงที่สัมภาษณ์ วิชากล่าวว่าไม่ได้คูรายการโทรทัศน์ แห้ว่าในช่วงตังกล่าว 
มีละครแนวประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นละครแนวที่ตนเองชอบ วิชากล่าวถึงสาเหตุท่ีตนไม่ดูละครในช่วง 
น้ีว่า “อาจจะเป็นเพราะว่าช่วงนีมีสมาชิกใหม่ (ลูก) ก็เลยไม’ค่อยได้เปิดทีวีเท่าไหร่”

(ก) ตัดสินใจเลือกชมด้วยตัวเอง

“ส่วนมากผมจะเป็นคนเลือก คุณป็าก็ชอบคูโทรทัศน์เหมือนกัน แต่เวลาดูด้วยกันผมจะ 
เป็นคนถือ remote control เลือกกดไปกดมาดูแต่ละช่อง”

(ชาญชัย กายสิทธ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“เวลาดูละครหรือดูโทรทัศน์ จะไม่ค่อยดูด้วยกัน คือ ต่างคนต่างดู อาจจะเพราะมีหลาย 
ห้อง คนไหนชอบดูอะไรก็ดูอันนั้น ...หรือบางทีดูด้วยกันผมไม่ชอบรายการนั้น ผมก็จะไปดู
รายการที่ผมอยากดูที่ห้องของผม” (ยุทธพงษ์ รัตนคุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

(ข) ตัดสินใจเลือกชมร่วมกับผู้อื่น

“...บางครังก็อาจจะมีการทะเลาะกันห้าง แต่ถ้ามีจุดท่ีร่วมกันเราก็จะลูด้วยกัน แต่ส่วน 
ใหญ่เราจะชอบดูช่อง 7 ซะมากกว่า” (ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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“การเลือกชมรายการต่าง  ๆ จะเปีนลักษณะ'ใครเลือกก็ได้ ตนเองก็ดูได',ท้ังน้ัน ...ตัวพี่ก็ 
เลือกแต่ถ้าเค้าดูอยู่หรือมีคนอึ่นดูอยู่เราก็จะไม่เลือกสมมติว่าไม่มีใครดูหรือไม่สนใจเราก็เปลี่ยน”

(ธีระ ชุลสวัสติ, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
(ค) ตัดสินใจชมตามผู้อ่ืนเลือก

เป็นที่น ่าสังเกตว่า กลุ่มตัวอย่างวัยทำงานส่วนใหญ่มักตัดสินใจเลือกชมรายการ
โทรทัศน์ตามผู้ที่อาศัยอยู่ด้วย ไม่ว่าจะเป็นครอบครัวหรือเพ่ือน ทั้งนี้อาจเนื่องจากกลุ่มตัวอย่างวัย 
ทำงานมิไค้มีความตังใจในการชมรายการโทรทัศน์ใดมากเป็นพิเศษ อีกทั้งมองว่าการชมโทรทัศน์ 
เป็นการผ่อนคลายจากความเครียด คังนันจึงคิดว่าชมรายการใคก็ไค้

“สมมติว่าใครอยู่ก่อนหรือดูโทรทัศน์อยู่ก่อนก็ให้เค้าเลือกว่าดูเรื่องไหน ก็มีเร่ืองท่ีเรา 
ชอบดูเหมือนกัน ทำให้เราดูเร่ืองเคียวกัน ซึ่งหลายเร่ืองอย่างเช่น “นายขนมต้ม” ก็ดูพร้อมกันหรือ 
รายการตลกก็มักดูค้วยกัน” (สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“เวลาเปิดทีวี คือจะไม,ค่อยชุดกัน ใครเปิดก่อนก็ดูไป จะไม่มีการบอกว่า เปิดช่องโน้น 
เปิดช่องนี คือจะให้เกียรติว่าใครเปิดก่อนก็ดูก่อน แล้วก็ดูตาม ถ้าเป็นรายการท่ีเราอยากดู สมมติว่า 
น้องเค้าเปิดอยู่ ผมก็ปล่อยให้เค้าดู เราก็ไม่ดูรายการท่ีเราอยากดู” (หัวเราะ)

(ณัฐพงษ์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

“ส่วนใหญ่ผมไม่ดูเองนะ ดูตามภรรยา เพราะส่วนใหญ่แล้วไม,ค่อยดู แฟนเค้าชอบดู 
ส่วนใหญ่เค้าดูติดเป็นประจำ ผมดูน้อย ที่น้อยน่ีไม่ไค้ลูเองนะ ดูตามเค้าผ่าน  ๆ ปกติแล้วจะไม่มาดู 
เป็นกิจลักษณะ เพราะว่าผมก็ทำอย่างอื่น ดูอย่างอ่ืน เช่น อาจจะพิงวิทยุหรือนอน”

(ปรีชา บุษผาชาติ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

กธุ่มวัยผู้ถูงอายุ

การเลือกชมรายการโทรทัศน์ของกลุ่มวัยผู้สูงอายุสามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มวัย 
ผู้สูงอายุที่เลือกชมรายการโทรทัศน์ด้วยตัวเอง จำนวน 6 คน (ทัศเทพ, โพธ, ทวนทอง,โอภาส,
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ปราโมทย์, จำรูญ) และกลุ่มวัยผู้ถูงอายุที่เป็นผู้เลือกชมรายการโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือก จำนวน 4 
คน (ประเทือง, ประมวล, ระยอง, สทัาน) เป็นท่ีน่าสังเกตว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีตัดสินเลือกชมรายการ 
ตัวยตัวเอง มีฐานะเป็นหัวหน้าครอบครัว จึงมีอำนาจในการเลือกชมรายการโทรทัศน์มากกว่า 
สมาชิกคนอื่นในครอบครัว หรืออาจเนื่องจากสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวไม่มีใครดูโทรทัศน์

(ก) ตัดสินใจเลือกชนตัวยตัวเอง

“ปีาชอบดูละคร เค้าก็ไม่มารบกวน ถ้าเค้าอยากดูอย่างอื่นเค้าก็ย้ายไปดูอีกห้อง”
(ทัศเทพ ธาคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

(ข) ตัดสินใจชนตามผู้อ่ืนเลือก

“ส่วนใหญ่ลูก  ๆ จะเป็นคนเลือกดูรายการต่าง แถ้วเราก็ดูตาม ในช่วง 6 โมงมักดู 
รายการโทรทัศน์ก็แล้วแต่ว่าถูก  ๆ เค้ากำลังดูเรื่องอะไร...เค้าก็ดูของเค้า เราอยากดูเราก็ดู เราอยาก 
นอนก็นอน เค้าก็ดูของเค้าไป” (ประมวล นีซัง, สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2540)

“ส่วนมากถ้าลุงดูลุงจะดูตามหลาน หลานเขาเปิดอะไรมาเราก็ตัองดูตามเขาไป นอก 
จากว่าเราจะดูของเราต่างหาก เราก็ตัองขึ้นไปชันบนนอนดูในห้องนอน”

(ระยอง ดำรงไทย, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

อย่างไรก็ตาม จากข้อรุ)ลข้างตัน สามารถจำแนกผู้มีอิทธิพลต่อการเลือกชมรายการ 
โทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุ ที่ชมรายการโทรทัศน์ตามท่ีสมาชิกในครอบครัว จำนวน 4 
คน (ประเทือง, ประมวล, ระยอง, สทัาน) ตังนี้

กลุ่มท่ีหน่ึง หากกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุพักอาศัยอยู่กับครอบครัว มีลูกหรือหลานอาศัย 
อยู่ตัวย ผู้ที่มีอิทธิพลในการเลือกชมรายการโทรทัศน์ หรือเป็นผู้ตัคสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์ 
มักเป็นของลูกหรือหลาน (ประเทือง, ประมวล, ระยอง)
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กลุ่มท่ีสอง หากกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุอาศัยอยู่กับภรรยา ผู้ท่ีมีอิทธิพลในการเลือกชม 
รายการโทรทัศน์หรือเปีนผู้ตัดสินใจเลือกชมรายการโทรทัศน์จะเป็นของภรรยา (สทาน)

จากข้อมูลการสัมภาษณ์ พบว่า กลุ่มวัยสูงอายุท่ีชมรายการโทรทัศน์ตามผู้อ่ึนเลือก ส่วน 
ใหญ์ไม่มีความสนใจในการเปีครับโทรทัศน์มากนัก จะเป็นเพียงการชมผ่านสายตา และไม่ได้ให้ 
ความสำคัญกับการชมรายการโทรทัศน์มากนัก บางครังอาจจะคูเพื่อเป็นการฆ่าเวลาก่อนนอนเท่า 
นัน ทังนีเนื่องจากมีกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่า คนแก่มักนอนไม่หลับ ต้องหาอะไรทำก่อนถึง 
เวลานอน ซึ่งการชมโทรทัศน์เป็นกิจกรรมท่ีทำง่าย และเป็นทางเลือกที่ดีกว่าทำกิจกรรมอ่ืน เช่น 
พีงรายการวิทยุ เป็นต้น

3. พฤติกรรมการชมละครโทรทัศน์

การวิจัยเร่ือง “แบบแผนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย” ทำการสืกษาพฤติกรรมการ 
ชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ชาย โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Depth Interview) 
ใน 4 ประเด็น ดังต่อไปนี้

3.1) การเปิดรับชมละครโทรทัศน์
3.2) การเลือกรับรู้และตีความละครโทรทัศน์
3.3) ความตั้งใจชมละครโทรทัศน์
3.4) การเลือกจดจำเนือหาละครโทรทัศน์

3.1) การเปิดรับชมละครโทรทัศน์

ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม เพื่อสำรวจพฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย 
จากรายชื่อละครโทรทัศน์ทังหมด 66 เร่ือง ที่ออกอากาศในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2538 ถึงเดือน 
ธันวาคมพ.ศ. 2539 รวมระยะเวลา 15เดือน โดยสามารถนำเสนอการเปิดรับชมละครโทรทัศน์จาก 
มากไปหาห้อยในรูปของตาราง ดังต่อไปนี



ต า ร า ง ท ี่ 4 .7  ก า ร เป ีด ร ับ ช ม ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์ท ี่อ อ ก อ า ก า ศ ร ะ ห ว ่า ง

เดอนตุลาคม 2538 - เดือนธันวาคม 2539 ของกลุ่มคัวอย์าง จำนวน 30 คน
ลำดับ Ilia รับ ไม่เปีดรับ

ท ี่ ละครโทรทัศน์เร่ือง ช่อง จำนวน (คน) จำนวน (คน)
1 มนต์รักลูกทุ่ง 7 28 2
2 นายขนมต้ม 7 23 7
3 สายโลหิต 7 23 7
4 มงคุฎคอกล้ม 7 22 8
5 รัฅนโกสินทร์ 7 21 9
6 โปลิศจับขโมย 3 21 9
7 คุณอุย 5 5 21 9
8 ดารายัณ 5 21 .9
9 รักเคียวของเจนจิรา 3 20 10
10 แอบเก็บใจไวใกล้เธอ 5 19 11
11 เบญจรงค์ห้าสี 7 19 11
12 ทอ'ฝืนกับฆาวิน 5 19 11
13 ไมคัด 7 19 11
14 รักหลอก  ๆ อย่าบอกใคร 5 19 11
15 พริกขี้หนูกับหมูแฮม 3 19 11
16 ลัดฟ้ามาหารัก 5 19 11
17 ตอง 1 7 19 11
18 ปะการังสีดำ 7 19 11
19 หักสินช้าง 7 18 12
20 เกาะสวาทหาดสวรรค์ 7 18 12
21 ญาติกา 7 17 13
22 ทรายสีเพสิง 3 17 13
23 สุดสายป่าน 7 17 13
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ต า ร า ง ท ี่ 4 .7  ก า ร เป ็ด ร ับ ช ม ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์ท ี่อ อ ก อ า ก า ศ ร ะ ห ว ่า ง

เดือนตุลาคม 2538 - เดือนธันวาคม 2539 ของกธุ้มตัวอย่าง จำนวน 30 คน (ต่อ 1)
ลำตับ เป็ดรับ ไม่เป็ดรับ

ท ี่ ละครโทรทัศน์เร่ือง ช่อง จำนวน (คน) จำนวน (คน)
24 พี่ยมวิมาน 3 16 14
25 ปีหพื่งเพื่อนกันและวันอัศจรรย์

ของผม 7 16 14
26 ด้วยแรงอธิษฐาน 7 16 14
27 คาวเรือง 3 16 14
28 ฟากฟ้าทะเลผีน 3 15 15
29 เจ้าพ่อจำเป็น 5 14 16
30 . ดอกแก้ว 7 14 16
31 ดั่งดวงหฤทัย 7 14 16
32 แม่นาคพระนคร 7 14 16
33 บ้านสอยดาว 7 14 16
34 ร่มฉัตร 3 14 16
35 ผู้ชายไม้ประดับ 7 13 17
36 เมื่อหมอกสลาย 7 13 17
37 เพลิงพระนาง 5 13 17
38 เพลิงบุญ 3 13 17
39 สกาวเดือน 3 13 17
40 ไม้คุณผี 3 12 18
41 ฝนปลายฟ้า 3 12 18
42 ฉก. เสือดำ ตอนถล่มหินแตก 5 12 18
43 นางเสือคาว 3 12 18
44 เฮฮาเมียนาวี 5 11 19
45 ปานตะวัน 3 11 19
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ด า ร า ง ท ี 4 .7  ก า ร !,บ ด ร ับ ช ม ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์ท ี่อ อ ก อ า ก า ศ ร ะ ห ว ่า ง

เดือนตุลาคม 2538 - เดือนธันวาคม 2539 ของกธุ,มฅัวอย์าง จำนวน 30 คน (ต่อ 2)
ลำดับ เปีดรับ ไม,เปีดรับ

ท ละครโทรทัศน์เรือง ช่อง จำนวน (คน) จำนวน (คน)
46 ไม้อ่อน 3 11 19
47 สันติบาล 5 11 19
48 เข็มซ่อนปลาย 3 10 20
49 ละครเล่ห์เสน่หา 3 10 20
50 คอกไม้ในป่าหนาว 5 9 21
51 ทรามวัยกับไอ้ตูบ 5 9 21
52 แผ่นดินของเรา 5 9 21
53 รักสับหลีก 3 9 21
54 แสงเพลิงที่เกริงทอง 5 9 21
55 รักเร่ เร่ร้างรัก 7 8 22
56 สาปนรสิงห์ 5 8 22
57 อีสาวอันตราย 3 7 23
58 ก้านกฤษณา 3 7 23
59 สนสะท้าน 5 7 23
60 เมียบำเรอ 3 7 23
61 เท้งเต้ง 5 6 24
62 ความรักสีคำ . 5 5 25
63 ปรารถนาแห่งหัวใจ 3 5 25
64 เพชรในเรือน 3 4 26
65 ชั่วโมงท่ี 25 5 4 26
66 พิษพยาบาท 3 3 27

รวมที่,งหมด - 914 1066



74

จากตารางท่ี 4.7 พบว่า ผู้ชายมีพฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์แต่ละเร่ืองต่าง 
กัน โดยมีละครท่ีผู้ชายเปิดรับชมมากท่ีสุค คือ มนด็รักลูกทุ่ง จำนวน 28 คน และมีละครท่ีผู้ชาย 
เปีดรับชมน้อยท่ีสุด คือ พิษพยาบาท เพียง 3 คน

จากตารางดังกล่าว เราสามารถหาค่าเฉลี่ยของการเปิดรับ และไม่เปิดรับชมละคร 
โทรทัศน์ของผู้ชาย โดยนำจำนวนการเปิดรับหรือไม่เปิดรับทังหมดหารกับจำนวนละครโทรทัศน์ท่ี 
ออกอากาศ พบว่า ค่าเฉล่ียของการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายเท่ากับ 13.84 หรือประมาณ 
14 คน และค่าเฉลี่ยของการไม่เปิดรับชมละครโทรทัศน์เท่ากับ 16.15หรือประมาณ 16คน จากค่า 
เฉล่ียของการเปิดรับและไม่เปิดรับดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการเปิดรับและไม่เปิดรับชม 
ละครโทรทัศน์ของผู้ชายมีค่าใกล้เคียงกัน ซึ่งจากขอมูลข้างต้น จะเห็นไต้ว่ามีผู้ชายเกือบ 50 % ท่ี 
ติดตามชมละครโทรทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสำรวจของ The Advertising & Marketing ท่ีระบุ 
ว่า มีผู้ชายจำนวน 51 % ติดตามชมละครโทรทัศน์ จึงอาจกล่าวไต้ว่า ละครโทรทัศน์ก็เป็นสือเพ่ือ 
ความบันเทิงของผู้ชายเช่นกัน ซึ่งแต่เดิมคนส่วนใหญ่มักเสืกว่าละครโทรทัศน์เป็นสือเพื่อความ 
บันเทิงของผู้หญิงโดยเฉพาะ จากข้อมูลข้างต้น พอส^ปไต้ว่าผู้ชายก็ชมละครโทรทัศน์เช่นกัน แต่ 
พฤติกรรมการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายเป็นเช่นไร มีความเหมือนหรือต่างกับพฤติกรรมการชม 
ละครโทรทัศน์ของผู้หญิงหรือไม่ ซึ่งจะไต้ทำการสืกษาต่อไป

ดังนั้น เพื่อให้เข้าใจถึงพฤติกรรมการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายไต้คียิ่งขึ้น 
ผู้วิจัยจึงสร้างตารางความบ่อยครั้งในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย เพ่ือหาว่ามีละครเรื่อง 
ใดบ้างที่ผู้ชายชื่นชอบและเปิดรับชมบ่อยครังที่สุด โดยตังเกณฑ์การให้คะแนนความบ่อยครั้งใน
การเปิดรับชมละครโทรทัศน์ ดังนี

ไม่เคยคู 1 คะแนน
คูบ้างไม่คูบ้าง 2 คะแนน
คูพอสมควร 3 คะแนน
ดูบ่อย 4 คะแนน
คูเกือบทุกครง 5 คะแนน
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จากการให้ดะแนนความบ่อยครังในการเปิดรับชม ผู้วิจัยไค้จัดอันดับละครโทรทัศน์ฑ่ืมี 
ความบ่อยครังในการเปิดรับชมสูงชุด 20 อันดับแรก โดยแสดงในรูปของตาราง เพ่ือให้ง่ายกับการ 
อธิบายลักษณะร่วมหรือคุณสมบัติร่วม (attribute) ของละครโทรทัศน์ท่ีผู้ชายเปิดรับ ดังนี้

ตารางที่ 4.8 ละครโทรทัศน์ที่มีความบ่อยครั้งในการเปิดรับชมสูงสุด 20 อันดับแรก
ค ว าม บ ่อ ย ค ร ั้ง ใน ก าร น ิเด ร ับ ช ม ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์

อ ำด ับ ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์เร ื่ล ง ช ่อง ไม,ด ูเอ ย ด ูบ ้างไม' ด ูพ อ ด ูบ ่อ ย ด ูเก ือ บ ค ะ แ น น
ท ี่ ด ูบ ้าง ส ม ควร ท ุกค ร ั้ง รวม

1 มนต์รักถูกทุ่ง 7 2 9 9 4 6 93
2 รัตนโกสินทร์ 7 9 3 4 6 8 91
3 นายขนมค้ม 7 7 6 7 4 6 86
4 โปสิศจับขโมย 3 9 5 4 6 4 85
5 แอบเก็บใจไวใกล้เธอ 5 11 2 5 7 5 83
6 เบญจรงคหัาสี 7 11 3 5 6 5 81
7 ทอ?เนกับมาวิน 5 11 2 7 5 5 81

8 สายโลหิต 7 7 9 4 6 4 81
9 รักหลอก  ๆอย่าบอกใคร 5 11 4 4 6 5 80

10 ไม'คัด 7 11 4 5 4 5 80
11 คุณอุฃ 5 7 9 8 4 3 6 79
12 มงกุฎคอกสัม 7 8 10 2 6 4 78

13 พริกขี้หนูกับหมูแฮม 3 11 6 4 2 7 78
14 คารายัณ 5 9 6 5 8 2 78

15 รักเดียวของเจนจิรา 3 10 5 7 4 4 77

16 ลัดฟ้ามาหารัก 5 11 4 7 5 5 75
17 ตอง 1 7 11 7 3 5 4- 74

18 ญาติกา 7 13 5 2 6 4 73

19 หักสินช้าง 7 12 6 5 2 5 72

20 ทรายสีเพลิง 3 13 5 3 5 4 72
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จากตารางขางต้น ผู้วิจัยวิเคราะห์ลักษณะร่วมหรือคุณสมบัติร่วม (attribute) ของละคร 
โทรทัศน์ท่ีผู้ชายเปิดรับชมบ่อยครั้งสูงสุด 20 อันดับแรก ซ่ึงผู้วิจัยอนุมาน (refer) ว่าน่าจะเป็นเกณฑ์ 
ที่ผู้ชายใช้ในการเลือกชมละครโทรทัศน์ ดังนี

(1) ช่&งหรอสฉานืโทรทัศน  ์ จากละครโทรทัศน์ท้ังหมค 20 เรื่องท่ีผู้ชายเปิดรับชมบ่อย 
คร้ังสูงสุด พบว่า สามารถจำแนกละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศตามช่องหรือสถานีโทรทัศน์ต่าง  ๆ
ไต้แก่ ละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางช่อง 3 จำนวน 4 เร่ือง (โปลิศจับขโมย, พริกขี้หมูกับหมู 
แฮม, รักเคียวของเจนจิรา, ทรายสีเพลิง) ละครโทรทัศน์ท่ีออกอากาศทางช่อง 5 จำนวน 5 เร่ือง 
(ทอปินกับมาวิน, แอบเก็บ'ใจ’ใต้โกต้เธอ, รักหลอก  ๆ อย่าบอกใคร, คารายัณ, ลัดป้ามาหารัก) และ 
ละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศทางช่อง 7 จำนวน 11 เร่ือง (มนต์รักถูกทุ่ง,รัตนโกสินทร์, นายขนมต้ม, 
สายโลหิต, เบญจรงค์ห้าสี, ไม้ดัด, คุณชุย 5, มงกุฎดอกต้ม, ตอง 1, ญาติกา, หักลิ้นช้าง) ดังตาราง 
ต่อไปนี้

ตารางที่ 4.9 จำแนกละครโทรทัศน์ท่ีมีความบ่อยคร้ัง 
ในการเปิดรับชมสูงสุด 20 อันดับแรกตามช่อง / สถานีโทรทัศน์

ช่อง / สถานีโทรทัศน์ จำนวน (เร่ือง)
7 11
5 5
3 4

เม่ือจำแนกละครโทรทัศน์ที่ผู้ชายเปิดรับชมบ่อยครังสูงสุดจำนวน 20 เร่ืองออกตามช่อง 
หรือสถานีโทรทัศน์แต้ว พบว่า ละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่ที่ผู้ชายเปิดรับชมเป็นละครทางช่อง 7 
รองลงมาเป็นละครทางช่อง 5 และช่อง 3 ตามลำดับ เหตุผลท่ีละครโทรทัศน์ทางช่อง 7 เป็นละครท่ี 
ผู้ชายเปิดรับชมมากที่สุคอาจเนื่องจากละครของช่อง 7 ค่อนข้างเป็นละครที่มีเนื้อหาหลากหลายเมื่อ 
เทียบกับละครของช่องอื่น เช่น ละครแนวประวัติศาสตร์หรือย้อนกุค (รัตนโกสินทร์, ญาติกา, สาย 
โลหิต, มนต์รักลูกทุ่ง) ละครแนวชีวิต (ไม้ดัด) ละครแนวผู้ต่อผู้ (หักลินช้าง) ละครแนวตลกขบ 
ขัน (เกาะสวาทหาดสวรรค์) ฯลฯ จึงทำให้ละครทางช่อง 7 มีความหลากหลายในการเลือกชมและ 
สามารถเข้าถึงกสุ่มเป้าหมายไต้กว้างกว่า อีกทังการส่งสัญญาณออกอากาศของช่อง 7 ค่อนข้าง
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ครอบคลุมกว้างไกลกว่าการส่งสัญญาณของช่องอื่น จึงทำให้ผู้ชมสามารถรับชมรายการต่าง  ๆ ได้ 
มากกว่าช่องอื่น ขณะเดียวกัน กลุ่มเป้าหมายของละครโทรทัศน์ทางช่อง 3 และช่อง 5 กีมีลักษณะ 
เฉพาะเจาะจงกว่ากลุ่มเป้าหมายของละครทางช่อง 7 กล่าวคือ ละครทางช่อง 3 ค่อนข้างมีกลุ่มเป้า 
หมายเป็นแม่บ้านหรือผู้หญิง ส่วนละครทางช่อง 5 มีกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นวัยรุ่น จึงทำให้มี 
ผู้ชมน์อยกว่าละครทางช่อง 7

(2) ผุ้ผล ิตระกร จากการจำแนกละครโทรทัศน์ตามสถานีโทรทัศน์ข้างด้น พบว่า 
ผู้ผลิตมีส่วนกับการเลือกชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายอย่างมาก โดยเฉพาะละครทางช่อง 3 ซ่ึงจะ 
เห็นได้ว่าละคร 3 ใน 4  เร่ือง เป็นละครท่ีมีวรายูฑ มิลินทจินดาเป็นผู้จัดละคร เช่นเดียวกับละครทาง 
ช่อง 5 ซึ่งเป็นละครที่ผลิตจากบริษัท X’act ทังหมด โดยผู้ผลิตละครโทรทัศน์ทังสองค่ายค่อนข้าง 
เป็นผู้ผลิตที่มีการนำเสนอเนื้อหาของละครในเปแบบใหม่ ในขณะท่ีละครโทรทัศน์ทางช่อง 7 ท่ี 
ผู้ชายเปิดรับชมจำนวน 11 เรื่อง เป็นละครที่ผลิตโดยบริษัทดาราวีดีโอจำกัด จำนวน 7 เร่ือง 
(มนต์รักลูกทุ่ง, รัตนโกสินทร์, สายโลหิต, คุณชุย 5, มงกฎคอกส้ม, ตอง 1, ญาติกา) ทั้งนี้ เม่ือ 
วิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายของผู้ผลิตทัง 3 กลุ่ม พบว่า ละครโทรทัศน์ที่วรายุฑนำเสนอมักมีกลุ่มเป้า 
หมายในระดับกลางถึงระดับบน เป็นผู้มีการศึกษาและเป็นคนรุ่นใหม่ ในขณะที่กลุ่มเป้าหมายของ 
X’act มักเน้นกลุ่มวัยรุ่นจนถึงวัยผู้ใหญ่ และเป็นคนรุ่นใหม่ท่ีด้องการทางเลือกใหม่ในการชมละคร 
ที่ต่างจากละครโทรทัศน์ทั่ว  ๆ ไป ในขณะที่ละครโทรทัศน์ท่ีผลิตโดยดาราวีดีโอจะมีกลุ่มเป้าหมาย 
ในระดับกว้างกว่าผู้ผลิตทั้งสองกลุ่ม คือ มีกลุ่มเป้าหมายตังแต่ระดับล่างจนถึงระดับบน อีกท้ัง 
เนื้อหาละครของดาราวีดีโอมักเป็นละครแนวประวัติศาสตร์ (สังเกตคูว่ามีถึง 4 เร่ือง คือ มนต์รัก 
ถูกทุ่ง, รัตนโกสินทร์, สายโลหิต, ญาติกา) ซึ่งเป็นละครแนวถนัดของคาราวีดีโอ ดังน้ัน อาจกล่าว 
ได้ว่า ผู้ผลิตกีน่าจะมีผลต่อการเลือกเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายเช่นกัน

(3) เน ื้อหา จิระวิทย์ สมบัติคิริ ผู้เขียนบทละครโทรทัศน์กล่าวว่า การนำเสนอละคร 
โทรทัศน์ที่มีเนื้อหาหรือเรื่องราวที่เข้ากับรสนิยมหรือสไตล์ของผู้ชาย จะเป็นตัวดึงคูคให้ผู้ชาย 
ติดตามชมละครโทรทัศน์มากขึ้น ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากละครโทรทัศน์จำนวน 20 เร่ืองท่ีผู้ชายเปิดรับ 
ชมสูงชุด พบว่า เนื้อหาของละครโทรทัศน์ที่ผู้ชายช่ืนชอบสามารถจำแนกได้หลายประการ เช่น 
ละครโทรทัศน์ท่ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับชีวิตในชนบท เช่น มนต์รักลูกทุ่ง, คุณฉุย 5 หรือละครโทรทัศน์ 
ที่มีเนื้อหาเก่ียวกับประวัติศาสตร์'หรือย้อนยูค เช่น มนต์รักลูกทุ่ง, รัตนโกสินทร์, นาย'ขนมต้ม,
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สายโลหิต, ญาติกา เป็นต้น เป็นที่น่าสังเกตว่า ละครแนวประวัติศาสตร์ท่ีผู้ชายช่ืนชอบมักมีเน้ือหา 
ที่เก่ียวกับความเป็นชาติ การกอบผู้เอกราช เน้ืองจากเนือหาดังกล่าวแสคงถึงลักษณะของความเป็น 
ชายที่1ชอบเรึ่องราวเกี่ยวกับการต่อผู้ ความกัาวร้าว และต้องการความอิสระ

ขณะเดียวกัน ละครโทรทัศน์ท่ีมีเน้ือหาร,วมสมัยก็เป็นเร่ืองราวท่ีผู้ชายส่วนใหญ่ช่ืนชอบ 
เช่น แอบเก็บใจไวัใกล้เธอ, ทอผีนกับมาวิน, รักหลอก  ๆ อย่าบอกใคร, สัคฟ้ามาหารัก (สังเกตว่า 
เป็นละครของ X’act ทั้งหมด) พริกข้ีหนุกับหมูแฮม และทรายสืเพลิง เป็นต้น ลักษณะของละครที่ 
มีเนื้อหาร่วมสมัยอาจเป็นละครที่มีเรื่องราวที่ร่วมสมัยหรือค่อนข้างตรงกับยูค!!จธุบัน มีการดำเนิน 
เรื่องที่กระชับฉับไว และเรื่องราวที่หยิบยกมาสร้างเป็นละครจะมีเนื้อหาที่หลากหลายกว่าละคร 
แบบเติม ๆ

นอกจากนื้ เนื้อหาของละครโทรทัศน์ท่ีผู้ชายส่วนใหญ่ช่ืนชอบมักมีพระเอกหรือผู้ชาย 
เป็นตัวนำ โดยเฉพาะพระเอกในเร่ืองจะต้องพบกับ!!ญหาและฝ่าพ่นอุปสรรคต่าง  ๆ เพ่ือให้ตนเอง 
สมหวัง เช่น พี่คลัาวที่ต้องพิสูจน์ความดีและรักแห้ให้พ่อแม่ของทองกวัาวเห็นใจในเรื่อง “มนต์รัก 
ลูกทุ่ง” หรือถูกคนจีนอย่างพ่อพิกที่ต้องพยายามไต่เต้าเอาคีในตำแหน่งข้าราชการไทยในเรื่อง
“รัตนโกสินทร์” และขนมต้มที่ต้องใชความอดทนอย่างหนักเพื่อผีกฝนผีมือเชิงมวยของตนในเร่ือง 
“นายขนมต้ม” นอกจากตัวอย่างที่กล่าวข้างต้น ยังมีละครอีกหลายเร่ืองท่ีมีตัวเอกฝ่ายชายเป็นตัวนำ 
เช่น โปลิศจับขโมย, แอบเก็บใจใวัใกล้เธอ, ทอผีนกับมาวิน, สายโลหิต, คุณชุย 5, หักลิ้นข้าง 
เป็นต้น

อย่างไรก็ตาม ละครโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาท่ีผู้หญิงหรือนางเอกเป็นตัวนำก็เป็นเนื้อหาท่ี 
ผู้ชายช่ืนชอบ ซึ่งลักษณะของละครโทรทัศน์ประ๓ทนีมักจะมีเนึอหาท่ีร่วมสมัย และมีการนำเสนอ 
ผู้หญิงในรูปแบบใหม่หรือในบทบาทของคนร้นใหม่ เช่น พริกขีหนุกับหมูแฮม, ทรายสิเหลิง ต่าง 
จากละครโทรทัศน์โดยทั่วไปที่นางเอกมักถูกนำเสนอในภาพแบบเติม  ๆ เช่น เป็นแม่บ้าน เป็น 
ภรรยา หรือเป็นผู้หญิงท่ีเป็นผู้ตามมากกว่าเป็นผู้นำ เป็นต้น

(4) ดารา ดารากเ็ป็นอีกปีจจัยหน้ืงท่ีมีส่วนทำให้ผู้ชายเลือกชมละคร จากตารางข้างต้น 
พบว่า ดาราที่มีสํวนทำให้ละครเรื่องนื้น  ๆ น่าสนใจติดตามชม ตัวอย่างเช่นคารานำฝ่ายหญิง ซ่ึง
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สามารถแบ่งออณปีน 2 ประเภท คือ ประ๓ทแรกเป็นคาราสาวสวยเซ็กซ่ี เช่น ห้าเป็นละครทางช่อง 
3 พบว่า ละครท่ีลทิตา ปีญโญภาสแสดง-นำ เช่นเร่ือง “ทรายสีเพลิง” หรือ “พริกขี้หนูกับหมูแฮม” 
มักเป็นละครที่ผู้ชายให้ความสนใจ หรือละครทางช่อง 7 ท่ีมีณัฐ'ริกา ธรรมปรีดานันท์ (นาผ้ึง) แสดง 
นำ เช่น มนต์รักถูกทุ่ง มงคุฎคอกสัม หรือเบญจรงค์ห้าสี ก็ห้วนไค์รับความช๋ึนชอบจากผู้ชมท่ีเป็น 
ผู้ชาย นอกจากนียังมีละครเรื่อง “หักลินช้าง” ที่คารานำฝ่ายหญิงประกอบห้วยดาราสวยเซ็กซี่หลาย 
คน เช่น ลินดา ครอส, ปทุมรัตน์ วรมาลี ฯลค ซึ่งนอกจากจะมีคาราสาวสวยหลายคนแห้ว ในเร่ือง 
ยังมีบทวาบหวิวหลายครั้งหลายตอน ซึ่งน่าจะมีส่วนทำให้ผู้ชายสนใจละครดังกล่าว หรือแม้กระท่ัง 
บทนักสืบสาวสวยในเรื่อง “ตอง 1” ท่ีนำแสดงโดยสิเรียม ภักดีดำรงฤทธ ก็เป็นละครอีกเรื่องหน่ึงท่ี 
ผู้ชายให้ความสนใจ ซึ่งตรงกับดำกล่าวของวรายูฑ มิลินฑจินดา ผู้จัคละครทางช่อง 3 ท่ีกล่าวว่า 
การนำ sex appeal ของคารามาใช้จะเป็นตัวช่วยดึงดูดความน่าสนใจของละครมากขึ้น อย่างไรก็ 
ตาม นอกจากดารานำฝ่ายหญิงจะต้องสวยแห้ว ในบางครั้งพบว่าเหตุผลท่ีผู้ชายเปีดรับชมละคร 
โทรทัศน์แต่ละเรื่องก็มีองค์ประกอบเรื่องฝ่มือของนักแสดงเช้ามาเก่ียวของห้วยเช่นกัน เช่น ละคร 
เร่ือง “คารายัญ,, ซึ่งนำแสดงโดยสินจัย เปล่งพานิช หรือ “เบญจรงค์ห้าสี,, ซ่ึงนำนักแสดงมีคืมือ 
หลายคนมาประชันกัน อาทิ จินตหรา สุขพัฒน์, ณัฐริกา ธรรมปรีดาหันทั, สุภาภรณ์ ดำนวณศิลป็ 
เป็นต้น

นอกจากคารานำฝ่ายหญิงแห้ว ดารานำฝ่ายชายก็เป็นเหตุผลอีกประการหนึ่งที่ทำให้ 
ผู้ชายตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์เรื่องหัน  ๆ จากตาราง 4.8 พบว่า มีละครหลายเร่ืองท่ีมี
พระเอกเป็นดารานำ เช่น “นายขนมต้ม,, ซึ่งนำนักมวยชื่อตังหลายคนมาประชัน่ฝ่มือการแสดงกัน 
อย่างล้นจอ หรือพงษ์พัฒน์ วชิรบรรจง ในบทเสือโหยจากเร่ือง “โปลิศจับขโมย,, รวมท้ังสัญญา 
คุณากร จากเร่ือง “แอบเก็บใจไห้ใกล้เธอ” ซึ่งบทบาทของดารานำฝ่ายชายตังกล่าวจะเป็นท่ีชื่นชอบ 
ของผู้ชมที่เป็นชายก็ต่อเมื่อบทบาทหันใกล้เคียงกับบทบาทในชีวิตจริงของตน หรือสามารถนำมา 
เป็นตัวแบบในการดำเนินชีวิตของตน ซึ่งบางครังการชมบทบาทของพระเอกในละครโทรทัศน์ของ 
ผู้ชายเป็นการชมเพื่อสำรวจความเป็นชายโดยผ่านบทบาทของตัวเอกฝ่ายชายในละครโทรทัศน์ เพ่ือ 
นำมาปรับใช้ให้เช้ากับกับบุคลิกของตนเอง ต่างกับการชมบทบาทของคารานำฝ่ายหญิง ซ่ึงเป็น 
การชมเพ่ือตอบสนองความเพ้อ'คืนในเร่ืองความสวยความงามของผู้ชาย
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(5) ฉากหรือสถานท  ึ ฉากหรือสถานท่ีถ่ายทำณ็ปีนองค์ประกอบหนึ่งที่ทำให้ละคร
โทรทัศน์น่าสนใจ โดยเฉพาะละครโทรทัศน์ในปีจฑ์เนนิยมใช้สถานที่ที่มีชื่อเสียงในต่างประเทศ
มาเป็นฉากในการดำเนินเรื่องเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ชม เช่น “พริกขี้หนูกับหมูแฮม” ถ่ายทำใน 
ซานฟรานชิสโก , “ทรายสีเพลิง” ถ่ายทำในโมนาโด หรือ “รักเคียวของเจนจิรา” ถ่ายทำในพม่า 
เปีนต้น ซึ่งละครเหล่านีส่วนใหญ่จะได้รับความสนใจจากผู้ชมอยู่เสมอ จนบางครั้งผู้ชมอาจสนใจ 
ฉากในเรื่องมากกว่าเนือหาหรือเรื่องราวในละครโทรทัศน์ การท่ีผู้ชมสนใจและติดตามชมละครท่ี 
ถ่ายทำในต่างประเทศอาจเนื่องมาจากผู้ชมต้องการตอบสนองความเพ้อจัเนของตน ซ่ึงเรามักได้ยน 
เสมอว่าแค'ดูละครเร่ืองนันก็เหมือนกับว่าผู้ชมได้ไปเที่ยวพร้อมกันตัวละครในเร่ือง ท้ัง  ๆ ท่ีผู้ชมไม่ 
ได้ไปไหนเลยนอกจากนั่งหรือนอนอยู่หน้าจอโทรทัศน์ ซ่ึงจากเหตุผลน้ีเองจึงทำให้ผู้ผลิตละคร 
โทรทัศน์ในป็จจุบันให้ความสำคัญกับองค์ประกอบเรื่องฉากหรือสถานที่ถ่ายทำมากขึ้น ท้ังน้ีเพ่ือ 
ดึงดูดความสนใจของผู้ชมนั่นเอง

3.2) การเลือกรับร้และตีความละครโทรทัศน์ แบ่งก าร ศ ึก ษ า เป ็น  2 ส ่ว น  ดังนี้

(1 ) ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ เล ือ ก ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ เช ่น  ผ ู้ช า ย เป ็น ผ ู้เล ือ ก ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์เอ ง  

ห ร ือ ช ม ต า ม ผ ู้อ ื่น เล ือ ก

(2 ) เก ณ ฑ ์ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร เล ือ ก ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ เช ่น  ผ ู้ช า ย ใ ช ้เก ณ ฑ ์ใ ด ใ น ก า ร เล ือ ก ช ม  

ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ อ าท ิ ผ ู้ผ ล ิต  เน ือ ห า  ด าร า  ฯ ล ฯ

(1) การตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ ก า ร ศ ึก ษ า พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ

ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ผ ู้ช า ย ข ้า ง ด ้น  ไม,ส า ม า ร ถ บ อ ก ไ ด ้ว ่า  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ 

ข อ ง ผ ู้ช า ย น ั้น เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่เก ิด ข ึ้น จ า ก ผ ู้ช า ย เล ือ ก เป ิด ร ับ ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์เอ ง  (active) ห ร ือ ช ม ต า ม  

ผ ู้อ ื่น เล ือ ก  (passive) ท ัง น ี เพ ร า ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ผ ู้ช า ย อ า จ เป ็น ก า ร เป ิด ร ับ  

ช ม ต า ม ท ี่บ ุค ค ล ร อ บ ข ้า ง ห ร ือ ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว เป ิด ช ม ก ็ไ ด ้ ด ัง น ั้น  เพ ื่อ ใ ห ้ไ ด ้ค ำ ต อ บ เก ี่ย ว ก ับ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด รับช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ผ ู้ช า ย อ ย ่า ง แ เท ้จ ร ิง  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ต ั้ง ค ำ ถ า ม เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ต ัด ส ิน  

ใ จ เล ือ ก ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ว ่า  ผ ู้ช า ย เป ็น ผ ู้ต ัด ส ิน ใ น เล ือ ก ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์เอ ง ห ร ือ ช ม ต า ม ผ ู้อ ื่น เล ือ ก  

ซ ึ่ง จ า ก ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ผ ู้ช า ย ท ั้ง ห ม ด 3 0 ค น  ส า ม า ร ถ จ ำ แ น ก ข ้อ ม ูล ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้
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ตารางท่ี 4.10 การตัดสินใจเสือกชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
การตัดสินใจเสือกชม 

ละครโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สูงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
1. ตัดสินใจเลือกชมด้วยตัวเอง 7 4 4 15
2. ตัดสินใจเลือกชมร่วมกับผู้อื่น 3 5 1 9
3. ตัดสินใจชมตามผู้อื่นเลือก 0 1 5 6

รวม 10 10 10 30

จากตารางแสดงการตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย พบว่า ผู้ชายส่วนใหญ่ 
ตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ด้วยตัวเอง จำนวน 15 คน รองลงมาเป็นการตัดสินใจเลือกชมร่วม 
กับผู้อ่ืน จำนวน 9 คน และสุดท้ายเป็นผู้ชายที่ไม่ให้ความสำคัญกับการเลือกชมละครโทรทัศน์ โดย 
จะตัดสินใ.จเลือกชมตามผู้อ่ืนเลือก จำนวน 6 คน ตามลำดับ

เมื่อพิจารณาโดยแยกตามกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มวัยเรียนเป็นกลุ่มท่ีมีความเป็นตัวของ 
ตัวเองสูงกว่ากลุ่มอื่น โดยกลุ่มวัยเรียนตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ด้วยตัวเองมากท่ีสุค (7 คน) 
และตัดสินใจชมร่วมกับผู้อื่นท้าง (3 คน) แต่ไม่พบว่ามีกลุ่มวัยเรียนคนใดท่ีตอบว่าชมตามผู้อ่ืน 
เลือก เช่นเคียวกับกลุ่มวัยทำงานที่ตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ด้วยตัวเองและตัดสินใจชมร่วม 
กับผู้อื่นในจำนวนที่ใกล้เคียงกัน (4 และ 5 คนตามลำดับ) และมีกลุ่มวัยทำงานเพียง 1 คน ท่ีตอบว่า 
ชมละครโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือก ซ่ึงต่างจากกลุ่มวัยผู้สูงอายุ พบว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายุตัดสินใจเลือก 
ชมละครโทรทัศน์ตามผู้อ่ืนเลือกและตัดสินใจเลือกชมด้วยตัวเองใกล้เคียงกัน (5 และ 4 คนตาม 
ลำดับ) และมีผู้สูงอายุเพียง 1 คนท่ีตัดสินใจเลือกชมร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้เข้าใจถึงเหตุผลในการ 
ตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์แต่ละแบบของผู้ชายให้คียิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงจำแนกการตัดสินใจชม 
ละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้
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(ก) กลุ่มท่ีตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ด้วยตัวเอง

จากตารางข้างต้น พบว่า กลุ่มวัยเรียนเป็นกลุ่มท่ีตัคสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ด้วย 
ตัวเองมากที่สุค จำนวน 7 คน และมีกลุ่มวัยทำงานและกลุ่มวัยผู้สูงอายุตัดสินใจเลือกชมละคร 
โทรทัศน์ด้วยตัวเอง จำนวน 4 คนเท่ากัน

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พบว่า เหตุผลท่ีผู้ชายในกลุ่มดังกล่าวตัดสินใจเลือกชมละคร 
โทรทัศน์ด้วยตัวเอง เนื่องจากเป็นกลุ่มคนที่เสืกว่าการชมละครโทรทัศน์เป็นเรื่องของความชอบ
ส่วนบุคคล ตังนันการตัดสินใจชมละครโทรทัศน์แต่ละเรื่องจึงต้องฃึนอยู่กับความต้องการของตน 
เองหรือเป็นตัวของตัวเอง โดยเฉพาะผู้ชายในวัยทำงานมองว่าตนเองมีวัยวุฒิพอสมควร ตังน้ันการ 
ตัดสินใจเลือกชมละครเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จึงมีเรื่องอุดมคติหรือแนวคิดเข้ามาเกี่ยวข้อง และจะต้อง 
เน้นถึงคุณภาพของละครโทรทัศน์ท่ีเลือกเปิดรับด้วยเช่นกัน

“คนที่บ้านไม่ค่อยติดละครกันเท่าไหร่ ส่วนใหญ่หนึ่งมักจะเป็นกระแสนำมากกว่า 
เพราะว่ามันอาจจะเป็นเพราะว่าหนึ่งอยู่ในตรงนี”

(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“มีส่วนบ้าง แต่ถือว่าไม่มากเท่าไหร่ เพราะว่าคูแบบบังเอิญไม่ต้ังใจ ถ้าเด้าดูเราก็ดูแบบ 
ขอไปที ไม่ได้ตามเด้าเท่าไหร่ เพราะว่าส่วนใหญ่ระตับนีเด้าจะมีอุดมคติหรือแนวคิดของตัวเองว่า 
จะดูแบบไหนเรื่องไหน ซึ่งบังคับกันไม่ได้ บางทีอาจจะพูดกันไม่ได้ อาจจะไม่ดูไปเลย ไปทำอย่าง 
อ่ืน เช่น อ่านหนังสือ” (สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“เพื่อนบอกเรื่องนั้นดีเรื่องนีคี ถ้าเราไม่ชอบเราก็ไม่ดู ...อย่างวัยของพวกผมนี่ก็คือจะ 
เลือกดูละคร และอีกอย่างหนึ่งในกลุ่มของเพื่อน  ๆ จะเป็นคนท่ีเรียกว่าเฟ้นในเร่ืองคุณภาพ ต้องการ 
คุณภาพ อาจจะเป็นคนท่ีดูหนังฝร่ังเยอะ มักจะเน้นเรืองคุณภาพมากกว่า แล้วอีกอย่างหนึ่งละครท่ี 
ทำมาแต่ละเร่ืองทุกวันนี้ส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นเรื่องของผู้หญิง  ๆ กับเร่ืองของวัยร่น เพราะฉะน้ัน 
เรื่องที่เรารูสืกว่าไม่ตรงกับใจก็จะไม่ดูเลย หรือว่าถ้าเป็นเร่ืองท่ีร่วมสมัยอย่าง “ทอฝนกับมาวิน” ก็จะ 
ดู” (ณัฐพงน์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)



83

“เค้าจะดูช่อง 3 เราจะดูช่อง 7 มันก็อยู่ด้วยกันไม่ไค้ มันไปคนละแนว เราก็ขึน1ข้างบนดี 
กว่า เราก็ดูของเรา โทรทัศน์ของเราก็มี” (ทวนทอง สุคันธะกุล, สัมภาษณ์ 4 มีนาคม 2539)

(ข) กลุ่มท่ีตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ร่วมกับผู้อ่ืน

จากตารางข้างด้น พบว่า กลุ่มวัยทำงานเป็นกลุ่มท่ีตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ร่วม 
กับผู้อ่ืนมากท่ีสุค จำนวน 5 คน รองลงมา คือ กลุ่มวัยเรียน จำนวน 3 คน และวัยผู้สูงอายู จำนวน 1 
คน ตามลำดับ

กลุ่มที่ตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ร่วมกับผู้อื่น คือ กลุ่มที่สามารถชมละคร 
โทรทัศน์ตามที่ตนเองเลือกหรือชมตามที่ผู้อื่นเลือกก็ได้ กล่าวคือเป็นกลุ่มคนท่ีไม่ได้เจาะจงว่าตน 
เองต้องชมละครโทรทัศน์เฉพาะเรื่องที่ตนด้องการเท'านัน อีกทังไม่ใช่กลุ่มคนที่ไม่มีการตัดสินใจ 
เลือกชมละครโทรทัศน์ด้วยตัวเองเลย ซึ่งจากการศึกษา พบว่า ผู้ชายท่ีตัดสินใจเลือกชมละคร
โทรทัศน์ร่วมกับผู้อื่นมีลักษณะร่วมเหมือนกันคือ ผู้ชายกลุ่มน่ี,จะชมละครโทรทัศน์ตามท่ีผู้อื่นเลือก 
ถ้าหากว่าละครเรื่องนันน่าสนใจ แต่ถ้าหากละครเรื่องนันไม่น่าสนใจแล้ว ผู้ชายกลุ่มตังกล่าวก็ 
พร้อมที่จะเปลี่ยนไปทำกิจกรรมอื่นทันที ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า การเลือกชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย 
ไม่ใช่การเลือกเปิดรับอย่างไร้จุดมุ่งหมาย แต่การเลือกเปิดรับนันจะต้องตอบสนองความพึงพอใจ 
ของตน

“ถ้าเป็นละครตอนกลางคืนก็จะดูเอง เลือกเอง เพราะว่าเวลาดูละครจะดูในห้องแม่ ก็ลู 
กับเค้า ดูกันสองคน บางทีพี่ก็ดูตามเค้าเพราะเค้าดูอยู่แล้ว บางช่วงที่ไม่ค่อยอยู่ห้านอย่างเนีย”

(รีระ พูลสวัสติ, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“ปึาเป็นคนชอบดูละคร บางครังก็มีส่วนทำให้เราติดตามชมละครห้าง อย่างถ้าสมมติ 
ผมไปทีหลัง ท่านเปิดอะไรดูอยู่ ผมก็น่ังดูตามท่านไปเร่ือย  ๆ ถ้าเกิดสนุกก็จะดูต่อ”

(ชาญชัย กายสิทธิ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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“น้องสาวกับคุณแม่ชอบดูละคร มีบ้าง เพราะเค้าอาจจะเล่าให้ทืงว่ามันสนุกอย่างนี้  ๆ
แค้วเค้าก็มาชวนให้เราดู เราก็จะดูตามเค้า (หัวเราะ) ...แต่ถ้าเราดูแค้วใม่ชอบ ถ้ามีรายการท่ีเรา 
กำลังสนใจเราก็แยกกันไปดู” (ยุฑธพงษ์ รัตนคุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

(ค) กลุ่มท่ีดัตสินใจเสือกชมระครตามผู้อ่ืนเสือก

ส่วนกลุ่มที่ตัคสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือกมากที่สุด คือ กลุ่มวัยผู้สูงอายุ 
จำนวน 5 คน และวัยทำงาน จำนวน 1 คน จากการวิจัย พบว่า ไม่มีกลุ่มวัยเรียนคนใดท่ีตัดสินใจ 
เลือกชมละครโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือก

การสืกษาพบว่า ผู้ชายท่ีตัดสินใจชมละครโทรทัศน์ตามผู้อื่นเลือก ส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีไม่ 
สนใจดูละครโทรทัศน์อยู่ก่อนแค้ว ดังนันการชมส่วนใหญ่จึงเป็นการชมท่ีเกิดจากบุคคลแวดค้อม 
เปีดรับละครโทรทัศน์ เม่ือตนเองอยู่ใกค้จึงมีโอกาสไค้ชมละครโทรทัศน์เรื่องน้ันไปด้วย

“ลูกสาวเค้าเป็นคนเปิด ก็ไม่ไค้ใส่ใจมากนัก ...ถ้าไม่มีคนเปิดก็ไม่สนใจดู แต่ก็มีบาง 
เร่ืองเหมือนกันที่ติดตามดูตลอดเนื่องจากถูกสาวติด อย่างเร่ือง “มนต์รักถูกทุ่ง” “มงกุฎดอกค้ม”

(ประเทือง จานศิลา, สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2540)

“คือว่า คนในบ้านเค้าดู สุงผ่านมาเด็กเปิด ถูกสาวเปิด ลุงเดินผ่านมา ลุงคนว่างงาน เค้า 
นั่งดูสักหน่อย แต่จะให้ลุงเดินไปเปิดดู ร้อยเรื่องลุงจะติดใจจดจ่ออยู่ห้าเรื่อง...”

(ระยอง ดำรงไทย, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“เฉย  ๆ คือ ปกติผมไม่เคยไปเปิดเองเลย มีแต่เมียเปิด แล้วผมก็ลูเท่าน้ันเอง แต่ถ้ามวย 
อย่างมวยสากลชิงแชมป็โลกนี่ผมเปิดเอง...” (พ.ท.สทัาน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)
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(2) เกณฑ์ท่ีใช้!นการเสือกชมละครโทรทัศน์ จากการวิเคราะห์เน้ือหาของ 
ละครโทรทัศน์เพื่อหาลักษณะร่วมหรือคุณสมบัติร่วม (attribute) ของละครโทรทัศน์ท่ีผู้ชายเปิดรับ 
ชมบ่อยครังสูงสุด 20 อันดับแรก ในตารางท่ี 4.8 (หน้า 75) ผู้วิจัยทำการเก็บข้อมูลเพ่ืมเติมโดยต้ัง 
คำถามสัมภาษณ์ผู้รับสารที่เป็นผู้ชายว่า ใช้เกณฑ์ใดในการเลือกชมละครโทรทัศน์ เช่น ผู้ผลิต
เนือหา คารา การโปรโมททางส่ือ เพ่ือน ฯลฯ จากบันนำคำตอบท่ีไดัจากการวิเคราะห์ไปตรวจ 
สอบกับข้อมูลจากตารางการเปิดรับชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายว่า เหตุผลท่ีกลุ่มตัวอย่างให้มาตรง 
กับพฤติกรรมการเปิดรับของตนหรือไม่ โดยสามารถนำเสนอในรูปของตาราง ดังนี้

ตารางที่ 4.11 เกณฑ์ท!ช้ในการเสือกชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน30คน
เกณฑ์ท่ีใชไนการเสือกชม วัยเรียน วัยทำงาน ผู้สูงอาสุ

ละครโทรทัศน์ จำนวน (คน) จำนวน (คน) จำนวน (คน) รวม *
1. ช่อง/สถานีโทรทัศน์ 1 0 1 2
2. ผู้ผลิต/การผลิต 5 6 2 13
3. เน้ือหา 7 4 2 12
4. คารา 9 4 4 17
5. การโปรโมททางส่ือ 2 2 0 4
6. เพ่ือน 3 2 0 5
7. องค์ประกอบทังหมด 
ของละครโทรทัศน์ 2 3 0 5
8. อาชีพ 0 1 0 1
9. เวลา 0 0 2 2
10. ไม่ใช้เกณฑ์ใด 0 0 3 3

รวม * 28 22 14 64
หมายเหตุ ะ * ตอบไค้มากกว่า 1 ข้อ

จ า ก ต า ร า ง ข ้า ง ค ้น  พ บ ว ่า  ผ ู้ช า ย ใ ช ้เก ณ ฑ ์ค ้า น ด า ร า เป ็น เก ณ ฑ ์ใ น ก า ร เล ือ ก ช ม ล ะ ด ร

โท ร ท ัศ น ์ม า ก ท ี่ส ุค  จ ำน ว น  17 ค น  ร อ ง ล ง ม า  ใช ้เก ณ ฑ ์ค ้า น ผ ู้ผ ล ิต ห ร ือ ก า ร ผ ล ิต  จ ำน ว น  13 ค น  ใ ช ้

เก ณ ฑ ์ค ้า น เน ื้อ ห า  12 ค น  ใ ช ้เก ณ ฑ ์ค ้า น เพ ื่อ น แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ัง ห ม ด ข อ ง ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ จ ำน ว น
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5 คนเท่ากัน ใช้เกณฑ์การโปรโมททางสื่อ จำนวน 4 คน ไม่ใช้เกณฑ์ใด จำนวน 3 คน ใช้เกณฑ์ 
ด้านช่องหรือสถานีโทรทัศน์และเกณฑ์ด้านเวลา จำนวน 2 คนเท่ากัน และใช้เกณฑ์ด้านอาชีพ
จำนวน 1 คน ตามลำดับ โคยสามารถจำแนกเกณฑ์ท่ีใช้ในการเลือกชมละครโทรทัศน์ของกลุ่ม
ตัวอย่างแต่ละกลุ่ม ตังนี้

กลุ่มวัยเรียน

จากตารางช้างต้น พบว่า กลุ่มวัยเรียนใช้เกณฑ์ด้านคารามากท่ีสุด จำนวน 9 คน รองลง 
มา ใช้เกณฑ์ด้านเนื้อหา จำนวน 7 คน ใช้เกณฑ์ด้านผู้ผลิต จำนวน 5 คน ใช้เกณฑ์ต้านเพ่ือน 
จำนวน 3 คน ใช้เกณฑ์ด้านการโปรโมฑทางสื่อ และองค์ประกอบท้ังหมดของละคร จำนวน 2 คน 
เท่ากัน และเกณฑ์ด้านช่องหรือสถานีโทรทัศน์ จำนวน 1 คน ตามลำดับ

อย่างไรก็ตาม เม่ือจำแนกรายละเอียดของเกณฑ์ท่ีกลุ่มวัยเรียนใช้ในการเลือกชมละคร 
โทรทัศน์แต่ละชนิด พบว่า

เกณฑ์ต้านดารา ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่กลุ่มวัยเรียนใช้ในการเลือกชมละครโทรทัศน์มากที่สุด 
พบว่า ปีจจัยเรื๋องความชื่นชอบในตัวคารามีผลต่อการเลือกชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มวัยเรียนมาก 
โดยเฉพาะคารานำ กล่าวคือ กลุ่มวัยเรียนจะเลือกชมเฉพาะละครท่ีนำแสดงโดยดาราท่ีตนชื่นชอบ 
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่าหากเป็นคาราที่ตนไม่ชื่นชอบแสดงก็จะไม่คู แม้ว่าเน้ือเร่ืองของ 
ละครเรื่องนันจะดีก็ตาม

เกณฑ์ด้านเนือหา เนือหาของละครโทรทัศน์ที่กลุ่มวัยเรียนเลือกชมมักเป็นเนื้อหาที่
สนุก ตลก ไม่ซีเรียส เป็นการคูเพื่อความบันเทิง และเนือหาต้องใกล้เคียงกับตัวเอง (เช่น มีเน้ือหา 
เกี่ยวกับชีวิตนักสืกษาหรือเด็กวัยรุ่น) ซึ่งกลุ่มตัวอย่างบางส่วนกล่าวว่าก่อนตัคสืนใจชมละครเรื่อง 
ใคนันตนเองจะต้องแนือหาคร่าว  ๆ ก่อนจึงจะตัดสินใจชม และถ้าเนือหาของละครไม่ตรงกับความ 
ชอบก็จะไม่ชมละครเรื่องนื้น

เกณฑ์ด้านผู้ผลิต / การผลิต พบว่า กลุ่มวัยเรียนส่วนใหญ่ชอบชมละครที่ผลิตโดย 
บริษัท X’act โดยใหเหตุผลว่าเป็นบริษัทที่ผลิตละครค่อนช้างดี
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เกณฑ์ถ้านเพ่ือน เพ่ือนก็มีส่วนในการตัดสินใจเสือกชมละครของกลุ่มวัยเรียน โดยมัก 
เกิดจากการพูดคุยหรือแนะนำให้คูตาม ซึ่งเม่ือเพ่ือนบอกตนเองก็มักกลับไปลองดู ลัาชอบก็จะ 
ติดตาม แต่ถ้าไม่ชอบก็ไม่ดูต'อ

เกณฑ์ถ้านการโป?โมททางน่ึอ กลุ่มวัยเรียนกล่าวว่าการโปรโมฑมีส่วนในการเสือกชม 
ละครของตนมาก หากละครเร่ืองใดไมมการโปรโมฑเลย ตนเองก็จะไม่ดู ตรงกันข้ามหากมีการ 
โปรโมทบ่อย  ๆ ก็จะทำใ'หละครเร่ืองนันน่าสนใจและน่าติดตาม

เกณฑ์ถ้านช่อง / สถานีโทรทัศน์ ในท่ีนีหมายถึงแนวการนำเสนอละครของแต่ละ 
สถานี เนื่องจากสถานีโทรทัศน์แต่ละช่องมีกลุ่มเป้าหมายของตนท่ีแน่ชัด ดังน้ันการเสือกชมละคร 
ของผู้ชมจึงถูกแบ่งโดยช่องหรือสถานีโทรทัศน์มีทางหนึ่ง ซึ่งจากการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างวัย 
เรียนกล่าวว่า หากเป็นช่องที่มีลักษณะการนำเสนอละครแนวที่ตนเองไม่ชอบ ก็มักไม่เปิดดูละคร 
ทางช่องนั้น (แนวท่ีกลุ่มวัยเรียนไม่ชอบ คือ ละครแนวอิจฉาริษยา หรือมีตัวอิจฉามาก )ๆ

เกณฑ์ถ้านองค์ประกอบทังหมดของละคร ซ่ึงจากการศึกษา พบว่า การตัดสินใจเลือก 
ชมละครเรื่องใดเรื่องหนึ่งของกลุ่มตัวอย่างมักมีปีจจัยหลายตัวเกี่ยวข้องกัน เช่น' ช่องกับผู้ผลิต
หรือเนื้อหากับดารา หรือผู้ผลิตกับการโปรโมท ศลศ ตัวอย่างเช่น หากชอบแนวการนำเสนอ 
ละครของช่องใดช่องหนึ่งก็มักชอบผู้ผลิตละครของช่องมันถ้วย หรือแม้ว่าจะชอบเน้ือหาของละคร 
เรื่องนั้นแต่ถ้าคาราที่แสดงนำไม่เป็นที่ชื่นชอบ กลุ่มตัวอย่างก็จะไม่ชมละครเร่ืองน้ัน หรือแม้ว่า 
เนื้อหาของละครจะไม่คีแต่ถ้าแสดงโดยคาราท่ีชอบก็จะชม หรืออีกตัวอย่างหน่ึง คือ ถ้าผู้ผลิตราย 
ใดท่ีชอบอยู่แล้วและมีการโปรโมทละครเรื่องต่อไป ก็จะทำให้ตนเองสนใจติดตามมากขึ้น เป็นต้น

“ดูเมือเรื่องว่าสนุกไหม ตลกไหม แล้วก็ดูว่าใกล้กับตัวเองหรือเปล่า ส่วนท่ีมาหลังสุด 
แต่ว่ามีส่วนก็คือ ตัวแสดง และถ้ามีละครที่เล่นก็ดูก่อน จะเป็นสาเหตุท่ีทำให้ดู”

(วิฑูรย มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“เนือเร่ืองเป็นหลัก เนือเร่ืองคือไม่ซีเรียสมาก สบาย  ๆ ดูแล้วบันเทิง อย่างตัวแสดงก็มี 
ผลเหมือนกัน” (ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“พล็อตเรื่อง คืออย่างน้อยก็อยาก!คร่าว  ๆ ว่าเร่ืองจะเป็นยังไง แนวไหน คือเราถ้อง! 
เร่ืองน้ัน คือเป็นคนที่ว่าอยู่ดี  ๆ ไม่เคยดูมาเลย แล้วก็ไปดู จะไม่ใช่คนอย่างน้ัน คือเราจะถ้อง!พล็อต
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เร่ืองมาบ้างว่าเรื่องนันจะเป็นยังไงแนวไหน ตัวแสดงนำมีส่วน ถ้าไม่ชอบก็จะไม่คูแต่ก็ไม่ไตั
ซีเรียสเร่ืองนีบาก จะซีเรียสท่ีพล็อตเรื่องมากกว่า เพ่ือนก็มีส่วนบ้าง อย่างเร่ือง "โปลิศจับขโมย" 
ตอนแรกก็ไม,คูเลย แลวเห็นเพ่ือนพูด  ๆ กัน ก็คิดว่าน่าลองคูนะ ก็ค่อนข้างสนุก ก็เลยลองดูก็ไตั 
การโปรโมททางพื่อคิคว่ามีส่วนมาก คืออย่างที่นีอตบอกว่าน็อตจะต้องเพล็อตเรื่องค่อนถึงจะดู
ถ้าไม,มีการโปรโมทเลย น็อตก็จะไม่ดูเลย”

(สมทบ สันติเพ็ญสกุล, สันภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“เอาคารามาค่อน แล้วก็เน้ือเร่ือง ที่เหลือก็เพ่ือนบอก การโปรโมทก็มีส่วน อย่างถ้าของ 
Eact จะโปรโมทบ่อยมาก ถ้าน่าสนใจก็ติดตาม”

(ธีรกุฌิ กานต์นิภากุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“ดารา ก็อย่างที่บอกแล้วว่าถ้าชอบมาก  ๆ แต่ก็แล้วแต่บางคนนะ ถ้าเนื้อหาไม่ดีผมก็ไม’คู 
แต่ถ้าเนือหาดีแต่นักแสดงไม่ดีผมก็ไม'คู คือ เป็นคน»รองมาก แต่ส่วนใหญ่ดูทุกเร่ือง แต่ดูแล้วก็ไม่ 
ชอบ ชอบบ้างไม่ชอบบ้าง คูนิดดูหน่อย”

(มนต์ชัย ราคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 9 กุมภาพันธ์ 2540)

“หลาย  ๆ อย่างประกอบกัน ถ้าช่อง 3 ก็แทบจะตัดไต้เลย เพราะว่าแนวช่อง 3 จะใชัตัว 
อิจฉาเยอะ ใข้ความแรงของต้านไม่ดีเป็นตัวอย่าง ถ้าเราไปดูก็จะซึมซับ ถ้าช่อง 5 ก็จะเป็น Eâd; 
เพราะละครเต้าค่อนข้างดี ช่อง 7 นี่ก็ลูไต้บ้างบางเร่ือง นักแสดงมีส่วนมากในดอนเด็ก  ๆ แด่พอโต 
แล้วก็ยังมีผลอยู่ แต่ก็,หลาย  ๆ อย่างประกอบกัน”

(ณ'ฐ'พล พ่ีพาณิชย์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

กลุ่มวัยทำงาน

จากตารางข้างต้น พบว่า กลุ่มวัยทำงานใข้เกณฑ์ต้านผู้ผลิตมากท่ีสุด จำนวน 6 คน 
รองลงมา ใข้เกณฑ์ต้านเนือหา และคารา จำนวน 4 คนเท่ากัน ใช้เกณฑ์ต้านองค์ประกอบท้ังหมด 
ของละคร จำนวน 3 คน ใช้เกณฑ์ต้านเพ่ือนและการโปรโมททางสือ จำนวน 2 คนเท่ากัน และ 
เกณฑ์ต้านอาชีพ จำนวน 1 คน ตามลำดับ
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อย่างไรก็ตาม เมื่อจำแนกรายละเอียดของเกณฑ์ที่กลุ่มวัยทำงานใช้ในการเลือกชม
ละครโทรทัศน์แต่ละชนิด พบว่า

เกณฑ์ด้านผุผลิต / การผลิด ซึ่งเปีนเกณฑ์ที่กลุ่มวัยทำงานใช้ในการเลือกชมละคร
โทรทัศน์มาท่ีสุค พบว่า คุณภาพของผู้ผลิตละครหรือผลงานของผู้ผลิตเป็นส่ิงที่ผู้ชายวัยทำงานให้ 
ความสำคัญมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานละครของบริษัท X’act โดยกลุ่มตัวอย่างให้เหตุผลท่ีชอบ 
งานละครของ X’act เนื่องจากมองว่าเป็นบริษัทท่ีผลิตละครดี มีความคิดในการนำเสนอเร่ือง ไม่ 
ว่าจะเป็นเรื่องบุมกล้อง หรือการนำเสนอเนือหาแปลกใหม่ ผลงานมีมาตราฐานและตั้งใจทำงาน 
เพราะผู้ผลิตเป็นคนรุ่นใหม่ อย่างไรกีตาม มีกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่าไม่ไคไห้ความสนใจกับผู้ 
ผลิตมากนัก แต่จะดูที่ผลงานแต่ละเรื่องมากกว่า

เกณฑ์ด้านเนือหา เนือหาของละครโทรทัศน์ท่ีกลุ่มวัยทำงานใช้เป็นเกณฑ์ คือ ละคร 
เรื่องนั้นจะต้องมีเนื้อหาไม่ซึ่าซากคับละครทั่วๆไป เช่น เป็นละครแนวตลาดหรือเป็นละครชิงรัก 
หักสวาท เป็นด้น (โดยกล่าวว่าจะต้องไม่เป็นละครนื้าเน่า) และจะต้องมีเน้ือหาใกล้เคียงคับความ 
ชอบของตน

เกณฑ์ด้านคารา ป็จจัยเร่ืองความชื่นชอบของดาราก็มีผลต่อการตัดสินใจเลือกชมละคร 
โทรทัศน์ของกลุ่มวัยทำงานเช่นคัน กล่าวคือ หากไม่ชอบดาราคนใดก็จะไม่ติดตามชมผลงานของV 7 ’ 7 . Ü ’ 0 I J II  0 „ "ดาราคนนัน ซงจากการสัมภาษณ์พบว่า คาราทีกลุ่มวัยทำงานชืนชอบจะต้องมีลักษณะสำคัญ คือ 
(1) ต้องเป็นคาราที่แสดงได้สมบทบาท เช่น พงษ์พัฒน์ วชิรบรรจง หรือสินจัย เปล่งพานิช ตรง 
คันช้ามหากดาราที่แสดงนำไม่มีแมือ เช่น ละครบางเร่ืองท่ีนำดาราวัยรุ่นท่ียังไม่มีแมือมาแสดงนำ 
โดยเฉพาะการนำคาราที่ไม่เหมาะคับตัวละครในเรื่องมาแสดง ก็จะไม่เป็นท่ีชื่นชอบและไม่สนใจ 
ชมละครเรื่องน้ัน เป็นต้น หรือ (2) ต้องเป็นดาราท่ีลักษณะภายนอกดี ซึ่งอาจเป็นเร่ืองภาพพจน์ 
ส่วนตัวหรือหน้าตาของคารา ยกตัวอย่างเช่น คาราคนนันจะต้องมีชีวิตส่วนตัวดี บุคลิกดี หน้าตาดี 
ไม่มีเรื่องชุ้สาวหรือยาเสพติดเช้ามาเกี่ยวช้อง เป็นต้น

เกณฑ์ต้านเพ่ือน ปีจจัยเร่ืองเพ่ือนก็มีผลต่อการตัดสินใจชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มวัย 
ทำงาน โดยให้เหตุผลว่า การชมละครโทรทัศน์บางครังเป็นการชมเพ่ือให้ตนเองมีเร่ืองพูดคุยคับ 
เพื่อนไต้ แต่อย่างไรก็ตาม พบว่ามีผู้ชายวัยทำงานส่วนน้อยที่ชมละครโทรทัศน์เพื่อใช้ในวัตชุ
ประสงค์ดังกล่าว

เกณฑ์ต้านการโปรโมททางส่ิอ สำหรับกลุ่มวัยทำงาน พบว่า การโปรโมทมีส่วนทำให้ 
กระตุ้นให้ผู้ชมอยากชมละครเรื่องนันมากขึน เน่ืองจากการโปรโมทละครแต่ละเร่ืองมักนำเอาตอน
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เด็ด  ๆ ของละครมาเป็นแรงดึงดูดให้ผู้ขมสนใจ ซึ่งคห้ายกับเหตุผลท่ีกลุ่มตัวอย่างวัยเรียนกล่าวไ'! 
ขางตัน

เกณฑ์ตัานอาชีพ ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่พบเฉพาะในกลุ่มตัวอย่างวัยทำงาน พบว่า
กลุ่มตัวอย่างบางคนทำงานค้านสือสารมวลชนจึงทำให้ตนเองต้องติดตามกระแสความนิยมในเรื่อง 
ต่าง  ๆ รวมถึงละครโทรทัศน์ค้วย ตังนันป็จจัยเรื่องอาชีพจึงเข้ามามีอิทธิพลต่อการเลือกชมละคร 
โทรทัศน์ของตน อย่างไรกีตาม ปีจจัยค้านผู้ผลิตและเน้ือหาของละครโทรทัศน์ก็จะเข้ามาเป็นตัว 
ตัดสินอีกครั้งหนึ่งว่าตนจะติดตามละครเรื่องนั้นต่อไปหรือไม่

เกณฑ์ค้านองค์ประกอบทั้งหมดของละคร ทบว่า กลุ่มวัยทำงานให้ความสำคัญกับมุม 
กห้อง แสง เทคนิค หรือเอ็ฟ่เพีคต่าง  ๆ ในละครโทรทัศน์มาก ซึ่งอาจกล่าวไค้ว่าการชมละคร 
โทรทัศน์ของกลุ่มวัยทำงานไม่เพียงแต่เป็นการชมเพี่อความบันเทิงหรือผ่อนคลายอารมณ์เท่านั้น 
แต่การชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มคนดังกล่าวยังเป็นการชมละครโทรทัศน์ในแง่ที่เป็นงานศิลปะ 
อย่างหน่ึงอีกค้วย

“ก็มีผู้ผลิต ผู้แสดง เนือหา'ใช้หมดเลย ห้าเป็นนำเน่าไม่เอา หรือy มกห้อง ห้าบริษัทอย่าง 
X’act มุมกห้องดีกว่าก็ดู เนื้อหาก็ต้องสไตล์นี^ทราห้าไม่ชอบก็ไม่ดู”

(พีระพัฌน์ วงค'มุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ผู้ผลิตอย่างช่องมีส่วน ห้าช่อง 7 เสืกว่าคนจะนิยมมากกว่าช่องอื่น  ๆ รวมถึงตัวพ่ีค้วย 
นะ อาจจะเป็นเพราะว่ารับไค้ทั่วประเทศ อาจจะเป็นเพราะว่าสมัยเด็ก  ๆพี่อยู่ต่างจังหวัด ดูช่อง 7 ไค้ 
ช่องเดียว ช่องอ่ืนก็ลูไม,ไค้เลย แห้วเสืกว่าภาพที่ฉายออกนาทางช่อง 7 น่ีแจ๋มกว่าช่องอื่น  ๆ ชัดเจน 
กว่าช่องอื่น” (วิชา พิมพ์ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ก็คือดูในเรื่ององค์ประกอบของละคร จะดูในเร่ืองเอ็ฟเพีค เทคนิค ส่วนผู้ผลิตเฉย  ๆ
ส่วนไหอุ]หน่ึงจะไม่ไค้คำนึงถึงคนเหล่านัน เพราะว่าต่างคนต่างสไตล์ต้องดูผลงานที่ออกมา การ 
โปรโมทคิคว่ามีส่วน เพราะว่าพอละครจะจบ เค้าจะเอาตอนเด็ด  ๆ มาเป็นแรงดึงดูด เป็นการกระตุน 
คนไค้มากเลยฮะ” (ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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“เรื่องของการโปรโมทถือว่าในยุคนีมีส่วนช่วยได้มาก ไม,ว่าทางหนังสือพิมพ์ ทีวี 
ภาพยนตร์ ทำให้เราอยากดู อย่างหนังสือพิมพ์เกริ่นเร่ืองมาทำให้เราติดตามต่อไป แด้วก็ในเร่ืองของ 
ทีวีก็เหมือนกันเพราะว่าเราดูผ่านทุกวัน ส่วนเพ่ือนก็มีส่วนเพราะว่าหนังท่ีเพ่ือนบอกน่าลูนะ บางที 
เราก็ด้องดูกับเด้าด้วย จะได้คุยกับเด้าได้.■ ■ คาราก็มีส่วนเยอะนะ ดาราบางคนมีนิสัยดีมาก อย่างพงษ์ 
พัฒน์ ผมก็ชอบเหมือนกัน ทังภาพภายนอกในเร่ืองของชีวิตส่วนตัวเด้าดี บุคลิกดี ไม่มีเร่ืองอะไร 
ไม่ว่าจะเปีนเร่ืองของผู้หญิงหรือเรื่องของยาเสพติด ภาพพจน์เด้าดีมาก ติดตามเด้าตลอด เปีนแฟน 
เพลงของเด้าด้วย อย่างหนังที่ดูเด้าก็แสดงได้สมบทบาท แสดงจริงจัง โดยเฉพาะหนังแอ็คช่ัน
...ดาราผู้หญิงก็มีส่วนฮะ สวย  ๆ มีส่วนเยอะครับ โดยเฉพาะคาราท่ีเราโปรด อย่างนาผ้ึงก็ชอบ สวย 
 ๆ หวาน  ๆ หน้าแบบไทย  ๆ จะชอบมาก เป็นคนท่ีชอบคนท่ีเหมือนกับคนโบราณสักหน่อย เรียบ 

ร้อย แล้วก็หวาน  ๆ สวย  ๆ ...เซ็กชี่ไม่ค่อยชอบ”
(สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“นักแสดงมีส่วนมากที่สุด อย่างนักแสดงท่ีเราชอบ คนเก่ง  ๆ อย่างสินจัย ในเร่ือง "ล่า" 
ก็มีส่วนดึงดูดมาก เพราะว่าเราจะเว่านักแสดงคนนันเก่ง อย่างดาราวัยรุ่นเราจะไม่ดู เช่น "ปีหน่ึง 
เพ่ือนกันฯ" ที่ทำเละเทะมาก คารามีส่วนประการแรก แล้วก็การสร้าง ทีมงาน ก่ายมีส่วน อย่างก่าย 
หลัง  ๆ ใหม่  ๆ ดีมีมาตราฐานอย่าง X’act ก็เร่ิมดูละครแล้วแสงมันดี แสงมันใสดี ดูแล้วร้สืก'ว่าเด้า 
ต้ังใจทำ”

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

‘ฯาริษัทผู้ผลิตรส่วนมากเลย อย่างของ X’act ซึ่งละครท่ีเด้าทำออกมาเรียกว่าจะดูเยอะ 
กว่าของช่องอ่ืน  ๆ เพราะว่าเด้าเป็นคนรุ่นใหม่ แล้วก็ความคิดในการนำเร่ือง เนื้อหาในการสร้างเป็น 
ละครก่อนข้างน่าสนใจมากกว่า อย่างช่อง 7 พูดถึงแล้วปีญหาก็คือดำเนินเร่ืองอืด แล้วก็เพ่ืมตอนให้ 
มาก เพราะว่าต้องการให้โฆษณาเข้า ทำให้เมือหาของเรื่องผิดไป แล้วก็เลือกตัวแสดงมาไม'เหมาะ 
กับตัวละคร เอาคนเด่นคนตังไว้ก่อน พูดง่าย  ๆ เอาจุดขายไว้ก่อนไม่คำนึงถึงเมือเรื่อง”

(ณัฐพงน์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

“เร่ืองอาชีพการงานก็มีส่วนสำคัญ อย่างผมตองดูตามกระแสไงครับ พอละครเรื่องไหน 
ดัง เพลงประกอบละครเรื่องนั้นดัง คนก็จะขอเพลงนัน ขอแต่ทรายสีเพลิง  ๆ  ๆ ทำไม “ทรายสีเพลิง”
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คนขอมาเยอะ เพลงมันเพราะ เออ เพลงมันเพราะจริง พอเพลงมันเพราะ!)บ เรื่องมันจะดีไม๊ คือ 
ต้องดูเพื่อเปิดสมองตัวเองให้ทันกับคนทัง เรื่องของอาชีพอาจเป็นส่ิงสำคัญสำหรับผุมก็ไล้ แต่ว่า 
ตาม  ๆ มาคือ การทำงานของผู้ผลิตเอง แล้วก็เนือเรื่องจากคามมา”

(ชาญชัย กายสืทร, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ผู้ผุลิคมีส่วนฮะ ส่วนใหญ่จะชอบดูหนังของ X’act เพราะเสืกว่าเล้าสรัางละครไล้ 
แหวกตลาด ไม่ถึงกับเป็นการชิงรักหักสวาท เนื้อเรื่องเล้าอาจจะดำเนินเร็วนิคนึง ถึงจะมีสะดุดหรือ 
ตัดต่อไม่ค่อยดีแต่ว่าก็ยังเสืกว่าการดำเนินเรื่องของเล้าเร็วกระชับ”

(ยุทธพงษ์ รัตนดุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

จากตารางข้างต้น พบว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายุใช้เกณฑ์ล้านดารา มากท่ีสุค จำนวน 4 คน 
รองลงมา ไม่ใช้เกณฑ์ใด จำนวน 3 คน ใช้เกณฑ์ล้านผู้ผลิต เน้ือหา และเวลา จำนวน 2 คนเท่ากัน 
และใช้เกณฑ์ล้านช่องหรือสถานีโทรทัศน์ จำนวน 1 คน ตามลำดับ

อย่างไรก็ตาม เมื่อจำแนกรายละเอียดของเกณฑ์ที่กลุ่มวัยผู้สูงอายุใช้ในการเลือกชม
ละครโทรทัศน์แต่ละชนิด พบว่า

เกณฑ์ล้านดารา เป็นเกณฑ์ที่กลุ่มวัยผู้สูงอายุใช้เป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกชม
ละครโทรทัศน์แต่ละเรื่องมากที่สูด โดยพบว่าสามารถแบ่งลักษณะของดาราที่ชื่นชอบไล้ 2 
ลักษณะเช่นเดียวกับกลุ่มวัยทำงาน กล่าวคือ (1) ต้องเป็นดาราท่ีมีแมือการแสดงดี สามารถตีบท 
แตกหรือสามารถเล่นไล้หลายบทบาท เช่น ศรัญญ วงศ์กระจ่าง, ลิขิต เอกมงคลม อภิรดี ทศพร, 
เอกรัตน์ สารสุข, นุสบา วานิชอังกูร ฯลฯ และ (2) ดาราท่ีมีหห้าตาดี โดยกลุ่มวัยทำงานเช่ือว่า 
พระเอกหรือนางเอกต้องมีหนาตาคี อย่างไรก็ตามหากพระเอกนางเอกหห้าตาไม่ดี กลุ่มวัยผู้สูงอายุ 
ก็จะดูท่ีรืเมือการแสดง เช่น สมรักษ์ คำสิงห์ (นายขนมต้ม) เป็นต้น

ไม่ใช้เกณฑ์ใด เป็นเกณฑ์ที่กลุ่มวัยผู้สูงอายุใช้เป็นอันดับสอง โดยกลุ่มวัยผู้สูงอายุส่วน 
ใหญ่ไม่คำนึงถึงว่าการตัดสินใจเลือกชมละครโทรทัศน์แต่ละเรื่องของตนจะต้องใช้เกณฑ์ใดมา 
ตัดสินห้าง ซึ่งบางคร้ังพบว่า การท่ีผู้สูงอายุไม่ใช้เกณฑ์ใดในการตัดสินใจเน่ืองจากผู้สูงอายุมีเวลา
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ว่างมาก การชมละครโทรทัศน์จึงเป็นการชมไปเร่ือยโดยไร้ธุคหมาย จึงอาจกล่าวได้ว่าเวลาว่างเป็น 
เกณฑ์อย่างหน่ึงท่ีผู้สูงอายุ'ใช1นการตัดสิน1ใจเลือก1ชมละครแต่ละเร่ือง ซึ่งท้ังเกณฑ์ด้านเวลาและไม่ 
ใช่เกณฑ์ใคนันจะไม่พบในกลุ่มตัวอย่างวัยอื่นเลย

เกณฑ์ด้านเวลา ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ใม่พบในกลุ่มตัวอย่างวัยอื่น ท้ังน้ีเน่ืองจากผู้สูงอายู 
ส่วนใหญ่ไม่มีภาระทางด้านหน้าที่การงานและการเลียงดูลูก ตังนันจึงทำให้มีเวลาว่างมาก 
กิจกรรมการชมละครโทรทัศน์จึงเข้ามามีส่วนในการใช้เวลาว่างให้หมดไปของกลุ่มวัยดังกล่าว

เกณฑ์ด้านผู้ผลิต มีผู้สูงอายูเพียงหนึ่งคนท่ีระบุว่าชอบละครโทรทัศน์ท่ีสร้างจากบริษัท 
ดาราวีดีโอ เน่ืองจากละครท่ีผลิตโดยดาราวีดีโอมักนำดาราท่ีมีชื่อเสียงหลายคนมาประชัน?]มือกัน 
เป็นผู้ผลิตที่ทุ่มทุนในการสร้างละครมาก แต่อย่างใรก็ตาม ผู้สูงอายูส่วนใหญ่ไม่สนใจว่าละคร 
โทรทัศน์ท่ีตนเองชมสร้างจากผู้ผลิตรายใด

เกณฑ์1ด้านเนือหา เนือหาของละครโทรทัศน์ที่ผู้สูงอายุชื่นชอบมักเป็นละครที่มีณือหา 
เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ เช่น ร่มฉัตร รัตนโกสินทร์ สายโลหิต สมเด็จพระเจ้าตากสิน สมเด็จพระ 
นเรศวร ฯลฯ

เกณฑ์ด้านช่อง / สถานีโทรทัศน์ ในท่ีน้ีเป็นป็จจัยเร่ืองการรับสัญญาณภาพและเสียง 
จากสถานีโทรทัศน์ โดยกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่าในละแวกบ้านของตนรับสัญญาณโทรทัศน์ 
จากช่อง 3 ได้ไม่ดีนักจึงทำให้ไม่ต่อยได้ชมละครโทรทัศน์ทางช่อง 3 เป็นด้น

“ไม่คิดว่าจะต้องเป็นละครของค่ายไหน ขอแต่ให้เป็นเรื่องท่ีสร้างดีก็สามารถดูใด้ ส่วน 
ดาราที่ชอบ เช่น “ศรัญญ” “ลิขิต” เพราะรู้สึกว่าพระเอกสองคนนีแสดงดีตีบทแตก ส่วนนางเอกท่ี 
ชอบกีมี “สิเรียม” แสดงน่ารักดี และชอบ “อภิรดี” เพราะนอกจากจะแสดงเต่งแล้วยังสามารถเล่น 
บทบุ๊หรือบทเรียบร้อยก็ได้” (ประมวล นีซัง, สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2540)

“ไม่มีเกณฑ์อะไร หากว่างก็ดูเร่ือย  ๆ ดูได้ทุกเร่ือง ส่วนคาราท่ีชอบมีหลายคน วัยรุ่นก็มี 
เด็กหนุ่ม  ๆ ก็มี อย่าง “เอกรัตน์ สารสุข” กำลังจะมีเรื่องใหม่...เอกรัตน์นี่เล่นดีนะ อนาคตจะไปไกล 
นะคนนี้ เราก็ดูว่าจะไปไกลหรือไม่ คนอ่ืน  ๆ ก็มีสรัญญ วงศ์กระจ่าง น่ีเล่นดี ชอบบทบาทเด้า 
ส่วนผู้หญิงท่ีเล่นดี  ๆ ก็มีไม่ก่ีคนท่ีเล่นดี ก็มี นุสบา วานิชอังกูร พระเอกคนไหนหล่อหรือไม'หล่อ 
พระเอกคนไหนดีหรือไม่ดีเราก็ด้องดูทังนัน นางเอกต้องสวย ไม่สวยมีน้อยหรือไม่ต่อยมี โดยมาก 
พระเอกนางเอกต้องหล่อ  ๆ สวย  ๆ ทังนันแหละ พระเอกท่ีไม่หล่อก็มีเร่ือง “นายขนมต้ม” เท่านัน
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แหละ พระเอกไม่หล่อเราก็ต้องดูบทบาทเค้า...ก็พอเล่นได้ เค้าไม่ใช่มืออาชีพน่ี เต้าเป็นนักมวย ก็ 
เรียกว่าใช้ไต้แต่ไม่ดี” (ทวนทอง สุคันธะกุล, สัมภาษณ์ 4 มีนาคม 2540)

“ไม่ไต้ใช้เกณฑ์อะไร แต่จะดูละครเพื่อความเพลิดเพลินมากกว่า”
(โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

“ไม่ไต้ใช้เกณฑ์อะไรไม่ว่าจะเป็นเร่ืองผู้ผลิตหรือดารา แต่ค้าจะพูดจริง  ๆ ก็คิคว่าน่าจะ 
เป็นเกณฑ์ในเรื่องเวลาว่างมากกว่า”

(ปราโมทย์ จริยสาธิต, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

“ไม,มีเกณฑ์อะไร ก็อาจเป็นเร่ืองเกี่ยวกับประวัติศาสตร์”
(จำเญ กลัดอ่ํา, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

จากการวิเคราะห์เกณฑ์ที่ใช้ในการเลือกชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายทังหมด ผู้วิจัยนำ 
คำตอบที่ไต้จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างไปเปรียบเทียบกับลักษณะร่วมหรือคุณสมบัติร่วม 
(attribute) ของละครโทรทัศน์ท่ีผู้ชายเปิดรับชมบ่อยครังสูงสุด 20 อันดับแรก ซึ่งผู้จัยอบุมาน
(refer) ว่าน่าจะเป็นเกณฑ์ท่ีผู้ชายใช้ในการเลือกชมละครโทรทัศน์ 5 ประการ คือ

1) เกณฑ์ต้านช่องหรือสถานีโทรทัศน์
2) เกณฑ์ต้านผู้ผลิตละคร
3) เกณฑ์ต้านเนือหา
4) เกณฑ์ต้านดารา
5) เกณฑ์ต้านฉากหรือสถานท่ี
พบว่า คำตอบที่กลุ่มตัวอย่างให้มามีความสอดคค้องกับเกณฑ์ที่ผู้วิจัยอนุมานทั้งหมด 

ยกเว้นเกณฑ์ต้านฉากหรือสถานที่ พบว่า ไม่มีกลุ่มตัวอย่างคนใดท่ีกล่าวว่าใช้เกณฑ์ดังกล่าวตัดสิน 
ใจชมละครโทรทัศน์โดยรวม แต่อย่างไรก็ตาม เกณฑ์ตังกล่าวก็น่าจะมิอิทธิพลต่อผู้ชมบ้าง เน่ือง 
จากเมื่อผู้วิจัยตังคำถามเจาะลึกถึงความชอบในละครโทรทัศน์แต่ละเรื่องที่กลุ่มตัวอย่างกำลังชมใน 
ช่วงระยะเวลาที่ทำการเก็บข้อมูล พบว่า เหตุผลต้านฉากและสถานที่กลับถูกยกขึ้นมากล่าวถึงหลาย 
คร้ัง เช่นเหตุผลที่ผู้ชายเลือกชมละครโทรทัศน์เร่ือง “เย่ียมวิมาน” ตังต่อไปนี้
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“ที่บ้านเค้าคูกัน (หัวเราะ) แม่ดู สำหรับเร่ืองน้ีก็ชอบพอสมควร เพราะว่าไค้คูสถานท่ี 
ในต่างประเทศค้วยแล้วยังไค้ผู้น... ก็คืออยากให้พระเอกนางเอกสมหวังเหราะคูแล้วค่อนข้างขัค
แยง” (ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“หนังมันอินเลิฟ ไปเท่ียวแล้วก็วิวสวย ...”
(พีระพัฒน์ วงศ์บุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

อย่างไรก็ตาม เหตุผลที่ผู้ชายไม่ไค้กล่าวถึงเกณฑ์ค้านฉากหรือสถานท่ีนั้นอาจเนื่องมา 
จากผู้ชายไม่ไค้ให้ความสำคัญกับเกณฑ์ดังกล่าวมากนัก หรืออาจเน่ืองมาจากฉากหรือสถานที่เปีน 
องศ์ประกอบหนึ่งในละครที่ผู้ชมจะเห็นก็ต่อเมื่อชมละครเรื่องนั้น  ๆ แล้ว ดังนั้นเกณฑ์ค้านฉาก 
หรือสถานที่จึงไม่ใช่เกณฑ์ท่ีใข้ในการตัดสินใจก่อนเลือกชมละคร แต่เปีนเกณฑ์ที่ใข้ในการตัดสิน 
ใจหลังจากชมละครแล้ว

นอกจากนียังพบว่า มีเกณฑ์อ่ืน  ๆ ท่ีผู้ชายใช้ในการตัดสินใจชมละครโทรทัศน์นอก 
เหนือจากเกณฑ์ที่ผู้วิจัยอนุมานไว้ คือ เกณฑ์ค้านเพ่ือน, เกณฑ์ค้านองศ์ประกอบทั้งหมดของละคร, 
เกณฑ์ค้านการโปรโมททางพื่อ, เกณฑ์ค้านเวลา และเกณฑ์ค้านอาชีพ ซ่ึงเกณฑ์ต่าง  ๆ เหล่านี้ (ยก 
เว้นเกณฑ์ค้านองศ์ประกอบทังหมดของละคร) จัดเปีนปจจัยภายนอกที่มีผลต่อการชมละคร 
โทรทัศน์ของผู้ชายเช่นกัน

3.3) ความตั้งใจชมละครโทรทัศน์ ผู้วิจัยทำการเก็บข้อมูลโดยตั้งคำถามเกี่ยวกับ 
พฤติกรรมก่อนการชมละครโทรทัศน์, พฤติกรรมขณะชมละครโทรทัศน์ อาทิ ความตังใจขณะชม 
ละครโทรทัศน์และการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ รวมท้ังพฤติกรรมหลังการชมละคร 
โทรทัศน์ เปีนการศึกษาถึงการนำเรื่องราวที่ไค้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ของผู้ชาย 
จากการสัมภาษณ์ผู้ชายจำนวน30 คนสามารถจำแนกคำตอบในประเด็นต่างๆ ตังนี้



96

3.3.1) พฤติกรรมก่อนการชมละครโทรทัศน์ เพ่ือสืกษาถึงความต้ังใจหรือ 
การเตรียมตัวก่อนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายว่า ผู้ชายโดยท่ัวไปมีความต้ังใจก่อนการชมละคร 
โทรทัศน์มากน์อยแค่ไหน หรือผู้ชายเป็นผู้ชมท่ีมีดวามกระตือรือร้น (active audience) หรือไม่มี 
ความกระตือรือร้น (passive audience) ในการเปิดรับชมละครโทรทัศน์

ตารางที่ 4.12 พฤติกรรมก่อนการชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
พฤติกรรมก่อนการชม 

ละครโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้[ชุงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
1. มีความต้ังใจชมมาก ะ มีความ 
ตั้งใจในการชม ต้องเตรียมตัวให้ 
เสร็จเรียบร้อย เช่น อาบนำกินข้าว 
หรือทำตัวให้สบายก่อนชม ถ้า 
พลาดจะให้คนอัดวีคีโอให้

4 0 1 5

2. มีความต้ังใจชมปานกลาง : มี 
ความตั้งใจในการชม แต่ถ้าไม่ไต้ดู 
ก็ไม่เป็นไร

0 2 1 3

3. มีความตั้งใจชมน้อย : ไม่มี 
ความตั้งใจในการชม เปิดเจอก็ดู 
หรือดูตามผู้อื่นเปิด หรือจำไม่ไต้ 
ว่ามีวันไหนบ้าง

6 8 8 22

รวม 10 10 ,0 30

จากตารางข้างต้น พบว่า พฤติกรรมก่อนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายส่วนใหญ่มี 
ความต้ังใจชมน้อย มากที่ชุด จำนวน 22 คน รองลงมามีความตั้งใจชมมาก จำนวน 5 คน และมี 
ความตั้งใจชมปานกลาง จำนวน 3 คน ตามลำดับ
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(ก) กลุ่มที่มีพฤติกรรมกบ้นการชมโดยมีกวามดั๋งใจชมน้อย

“ปกติเป็นคนเฉย  ๆ กับการดูละคร โดยเฉล่ียดูละครอาทิตย์ละประมาณ 2 วัน คือวัน 
เสาร์ - อาทิตย์ หรืออาจจะมีวันศุกร์บ้าง หรือกัาเร่ือง■ น้ันติดก็จะลูท่ีคณะฯ ...เตรียมตัวก่อนชมละคร 
หรือเปล่า ก็ไม่มี คือจะกลับบ้านไม่แน่นอน คือ สมมติว่าละครท่ีเราดู จะเใช่ไหมว่ามากี่โมงเริ่มกี่ 
โมง แต่บางทีจะไม่เแน่นอนด้วยซำว่าจะมากี่โมง คือ ถ้าวันไหนกลับถึงบ้านก่อนก็จะเปิดทีวี คือ 
เป็นคนที่กลับถึงบ้านก็จะเปิดทีวีเลย แล้วก็สมมติว่าวันนีจะดูช่องนั้ก็จะเปิดช่องนั้นทิ้งไว้เพราะไม่!’ 
ว่ามาก่ีโมง แต่ถ้าสมมติว่ากลับถึงบ้านและจำได้ว่าถ้ากลับตอนนั้นะมันเล่นแล้ว ก็จะเปิดช่องน้ันเลย 
จะไม่มีการเตรียมตัว...” (วิฑูรย์ มรกตกาล, สันภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“ไม่มี เวลาเปิดก็ดูไปเรื่อย  ๆ ไม่ถึงกับตัองน่ังจ้องดูหรือรอดู”
(กฤษฎา จตุรแสงธรรม, สัมภาษณ์ 17 กุมภาพันธ์ 2540)

“การเตรียมตัวก่อนการชมไม่มีฮะ คือ เปิด!]บติดตามได้เลย เร่ืองกลับให้ทันเวลาไม่มี 
เพราะว่ามันมีปีจจัยหลายๆ อย่าง” (ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“อันน้ัผมไม่ค่อยได้เตรียมตัวเท่าไหร่ (หัวเราะ) แล้วแต่จังหวะมากกว่า พร้อมไม่พร้อม 
ถ้า'ว่างก็ดู แต่ก็ไม่ได้ตังใจว่าจะดูเร่ืองนันเร่ืองนีอย่างจริงจัง ยกเว้นเรื่องที่เราดูแล้วข้ามไปนานอยาก 
ติดตามจริง  ๆ ก็ตังใจและดูเวลาเตรียมจะดู และมันเป็นละครนานมาแล้ว พอโตขึ้นมาแล้วไม่จริงจัง 
มา0” (สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 14 ธันวาคม 2539)

“ไม่ ส่วนใหญ่กลับถึงเวลาไหนก็ดูเวลานั้น ...เราไม่ซีเรียสกับละครอย่างที่!อยู่ว่างาน 
อย่างนี้กลับไม่เป็นเวลา บางทีเราออกไปข้างนอกซึ่งเป็นไปไม่ได้อยู่แล้ว”

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“โดยมากไม่ค่อยได้เตรียมตัว มีบางเรื่องท่ีเราติดหรือเราชอบพอได้เวลาเราก็ด้องรีบไป 
น่ังหน้าจอทีวี ตามเป็นบางเรื่อง แต่น้อยมาก” (ประมวล นีขัง, สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2540)
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“ไม่ไต้เตรียมตัวอะไร อยากดูก็เปิดดู สองทุ่มครึ่งมาแล้วก็เปิดดูเลย ว่างเม่ือไหร่มี 
โอกาสเม่ือไหร่ก็ลู เร่ืองที่ชอบก็ติคอย่างเร่ือง “ร่มฉัตร” ต้องดูต่อเน่ือง สนุกดี”

(โพ?๙ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“เวลาลูก็ตังใจทังนัน พอละครจะมาเราก็เตรียมจะลูเท่านันเอง ไม่มีต้ังใจ ใจจดใจจ่อ ไม่ 
มีหรอก ไม่ใช่กระตือรือร’น ก็ดูแบบคลายเครียด ดูไห้มันแก้ง่วงไต้เวลาก็นอนเท่านั้นเอง ตอนหัวด่ํา 
มันนอนไม่ค่อยหลับ” (ทวนทอง สุคันธะกุล, สันภาษณ์ 4 มีนาคม 2540)

“ไม่มีเลย ไม่เหมือนดูมวย อันนัน 10 โมงต้องกลับบ้านแล้ว”
* (โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

(ข) กลุ่มท่ีมืพฤติกรรมค่อนการชมโดยมีความตั้งใจชมมาก

“ส่วนใหญ่ล้าดูกันก็ต้องท่าธุระส่วนตัวไห้เสร็จ กินข้าว อาบนาให้เสร็จ ก็มาน้ังคู คือ 
เวลาดูละครต้องการความสบายมากกว่า เราก็ต้องอยู่ในสภาพท่ีสบายตัว กินข้าวอ่ิม อาบน้ัาเสร็จ 
อยากดูเพลิน  ๆ น่ังดูแล้วสบายใจ ต้องอยู่ในสภาพท่ีเรียบร้อย ส่วนท่ีว่าต้องกลับมาดูให้ทันก็เป็น 
บ้างบางดรัง อย่างตอนไหนเรื่องไหนติดตามมากก็ต้องรีบกลับมาดู แต่ล้าเกิดกลับมาช้า ไม่อาบน้ัา 
ไม่เป็นไรดูก่อนก็แล้วกัน” (ธีรๅฒิ กานต์นิภากุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“บางครั้งก็กินข้าวอิ่มแล้วก็ไปนั่งดู ท่าตัวให้สบายท่ีสุค ตั้งใจมากน้อยแค่ไหนก็แล้วแต่ 
นะ บางทีวันนั้นเราอยากดูมาก อาจจะเป็นตอนจบหรือตอนเร่ิม เราก็ว่ิงไปดู ไป concentrate กับมัน 
หน่อย” (มนต์ชัย ธาคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 9 กุมภาพันธ์ 2540)

“มี สมมติละครเรื่องนี้จะมาเวลานี้ เราก็พยายามจัดการธุระส่วนตัวของเราให้เสร็จก่อน 
ละครจะมาเพื่อที่เราจะไต้ดูละครอย่างสบายใจ อย่างบางทีมีโทรศัพท์มาเราก็อาจจะต้องวาง 
โทรศัพท์ไปก่อนเพราะอยากจะดู แต่เป็นแค่บางครั้ง”

(ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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“การเตรียมตัวก่อนชมกีเป็นบางเร่ือง บางเร่ืองท่ีชอบ  ๆ นะ ก็เตรียมดู ก็จัดเวลากิน'ขาว 
ปลาให้เรียบร้อย แห้วก็มานอนดู ยึดที่เลย อาบน้ําอาบท่าให้สบาย พอคูแห้วมันจะเกิดอารมณ์ 
สบาย” (จำรูญ กลัดอำ, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

(ค) กลุ่มท่ืมีพอุติกรรมก่อนการชมโตยมีความต้ังใจชมปานกลาง

“มี ก็อย่างที่บอกไงว่าห้าละครเรื่องไหนที่เราอยากดู พอ1ใกห้ถึงเวลา เราก็จะกระดือ 
รือร้นที่จะดู แต่ห้าเรื่องไหนท่ีไมไ่ด้สนใจก็จะไม่สนใจเลย การเตรียมตัวก็ไม่มีอะไรมาก คือ การดู 
ละครไม่มีพิธีรีตองอะไร ไม่'พิถี,พิถัน อาจจะซักผ้าไปด้วย กินขาวไปด้วย หรือว่าอ่านหนังสือไป 
ด้วย” (วิชา พิมพ์ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ก็มี เพราะว่าติดเรื่องนัน ถึงตอนดีเพราะดูตลอด ทุกคนเป็นอย่างนีหมด ห้าดูนะ เพราะ 
ว่าเราดูไห้แห้วมันจบตอนดี  ๆ ทิ้งน้ัน ฉากสำคัญ ตอนต่อไปก็สำคัญ ...แน่นอนห้าเราชอบ เราคง 
ด้องเตรียม เช่น รีบกลับบ้านรีบไปคู รีบกินข้าวหรือว่ากินข้าวไปด้วยคูไปด้วย”

(ปรีชา บุษพาชาติ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

“ห้าถึงเวลาเราก็เปิดเลย ก็แวลา แห้วเวลาโฆษณาก็ดูอย่างอ่ืน พอโฆษณาจบก็กดกลับมา 
บางทีก็ซื้ออะไรมากินขณะที่ดู แต่เคี้ยวนีเพิ่งเริ่มกิจการใหม่ทำให้ไม่มีเวลาอยู่บ้านก็ไม่ค่อยได้ดู”

(ทัศเทพ ธาดาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

อย่างไรก็ดาม หากจำแนกพฤติกรรมก่อนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายออกเป็นกลุ่ม 
ตัวอย่างแต่ละวัย พบว่า กลุ่มวัยเรียนมีความตังใจชมบ้อยหรือไม่มีความตั้งใจชม มากท่ีสุค จำนวน 
6 คน (วิ'ทูรย์, วีระชัย, จักรทัณฑ์, สมทบ, กฤษฎา, วัฌนเกียรติ) และมีความตั้งใจชมมาก จำนวน 4 
คน (ธีรๅฒิ, มนต์ชัย, ณัฐพล เจริญรัตน์, ณัฐพล พี่พาณิชย์) ดามลำดับ

ส่วนกลุ่มวัยทำงานมีความตังใจชมน์อยหรือไม่มีความตังใจชม จำนวน 8 คน (พีระ 
หัฒน์, ประกลลาภ, สุริยะ, สุพจน์, ธีระ, ฌัฐพงษ์, ชาญชัย, ยูทธพงษ์) และมีความตังใจชมปานกลาง 
จำนวน 2 คน (วิชา, ปรีชา) ตามลำดับ
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และกลุ่มวัยผู้สูงอายูมีความตังใจชมน้อยหรือไม่มีความตั้งใจชม จำนวน 8 คน 
(ประเทือง, ประมวล, โพธ, ระยอง, ทวนทอง, โอภาส, สท้าน, ปราโมทย์) มีความต้ังใจชมมากและ 
ปานกลาง จำนวน 1 คนเท่ากัน (จำI ญ) (ทัศเทพ) ตามลำดับ

จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นไต้ว่า ผู้ชายส่วนใหญ่ไม่มีความตั้งใจก่อนการชมละคร
โทรทัศน์

สgป ความแตกต่างทางต้านวัยและลักษณะการดำเนินชีวิตไม่มีผลต่อพฤติกรรมก่อน
การชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย กล่าวคือ ผู้ชายส่วนใหญ่ไม่มีความตังใจก่อนการชมละครโทรทัศน์ 
หรือมีความตังใจที่จะชมน้อย เช่น ถ้าเปิดเจอก็ดูหรือดูตามผู้อ่ืนเปิด หรือจำไม่ไต้ว่าละครแต่ละเรื่อง 
มีวันใดบ้าง ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้ชายส่วนใหญ่เป็นผู้ชมที่ไม่มีความกระตือรือร้น (passive audience) 
ต่อการชมละครโทรทัศน์

33.2) พฤติกรรมขณะชมละครโทรทัศน์ แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน 
ค ือ

(1) ความตั้งใจขณะชมละครโทรทัศน์ เพื่อศึกษาพฤติกรรมขณะชมละครโทรทัศน์ของ 
ผู้ชายว่ามีความตั้งใจหรือสนใจกับเรื่องราวในละครโทรทัศน์มากน้อยแค,ไหน โดยผู้วิจัยตั้ง
สมมติฐานว่าหากช่วงเวลาที่ชมละคร ผู้ชมไม่ไต้ทำกิจกรรมอื่นและมีพฤติกรรมชมละครโทรทัศน์ 
เพียงอย่างเดียว แสดงว่าผู้ชมมีความตังใจขณะชมมาก ในขณะเดียวกัน หากผู้ชมทำกิจกรรมอ่ืนใน 
ขณะที่ชมละครโทรทัศน์แต่ก็ยังตังใจชมเรื่องราวในละครนัน แสดงว่าผู้ชมมีความตังใจขณะชม
ปานกลาง ตรงกับข้ามหากผู้ชมทำกิจกรรมอื่นในขณะที่ชมละครโทรทัศน์ และให้ความสำคัญกับ 
กิจกรรมอ่ืนมากกว่าต้ังใจชมเรื่องราวในละคร แสดงว่าผู้ชมมีความตั้งใจขณะชมน้อยหรือไม่มีความ 
ตังใจชมเลย 2

(2) การวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ เป็นการศึกษาในข้ันต่อมาว่า เม่ือผู้ชาย 
ชมละครโทรทัศน์ ผู้ชายแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องราวในละครโทรทัศน์หรือไม่ และถ้าหากแสดง 
ความคิดเห็น ผู้ชายเหล่านั้นแสดงความคิดเห็นวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครโทรทัศน์อย่างไร 
โดยทำการศึกษาเฉพาะพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ในขณะชมละครโทรทัศน์เท่านัน
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(1) ความตงใจขณะชมละครโทรทัศน์

ตารางท่ี 4.13 ความตงใจขณะชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
ความคงใจขณะชม 

ละครโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สุงอายุ 

จำนวน (คน) รวม
1 .  ม ี ความตั้งใจขณะชมมาก ะ ไม่ 
ทำกิจกรรมอื่น 2 2 6 10
2. มีความตั้งใจขณะชมปานกลาง 
: ทำกิจกรรมอื่นขณะที่ชม และไห้ 
ความสนใจกับเรื่องราวในละคร 
มาก

6 3 2 11

3. มีความตั้งใจขณะชมน้อย ะ ทำ 
ก ิจกรรมอื่นขณะที่ชม และให้ 
ความสนใจกับเรื่องราวในละคร 
น้อย

2 5 2 9

รวม 10 10 10 30

จากตารางข้างตัน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้ังใจขณะชมละครโทรทัศน์ปาน 
กลางมากที่สุดจำนวน 11คน รองลงมาคือมีความตังใจขณะชมมากจำนวน 10คน และมีความ 
ต้ังใจขณะชมน้อย จำนวน 9 คน ตามลำดับ

(ก) กลุ่มที่มีพฤติกรรมขณะชมโดยมีความตงใจขณะชมปานกลาง

“ก็น่ังดูเฉย  ๆ หรือจะมีน้างก็เปีนของขบเคียวมากกว่า ส่วนเร่ืองเอาหนังสือมาอ่านพวก
น้ีไม่ค่อยมี ก็คือจะดูไปเลย ...ก ็ดือดูทังเร่ือง เพราะว่าจะไค้อารมณ์ต่อเน่ืองท้ังเร่ือง”

(ธีรรุฒิ กานตันิภาคุล, สัมภาษณ์ 4 คุมภาพันธ์ 2540)
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“ขณะท่ีดู จะกินเป็นส่วนใหญ่ ตาเราก็จ้องดู เราก็น่ังดูไปพักผ่อนสายตาไป การดูมันก็ 
คล้าย  ๆ กับพิงเพลงคือพักผ่อน แต่อาจจะมากกว่าตรงที่เราจะไค้คิคจากภาพท่ีเรามองไปด้วย”

(มนต์ชัย ธาดาอำนวยชัย, 9 คุมภาพันธ์ 2540)

“บางครังก็อ่านหนังสือไปด้วย แต่ก็คูเปีนบางตอนท่ีน่าสนใจหรืออย่างตอนท่ีตื่นเต้นก็ 
ดู” (วัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ, สัมภาษณ์ 17 คุมภาพันธ์ 2540)

“อาจจะซักผ้าไปด้วย กินข้าวไปด้วย หรือว่าอ่านหนังสือไปด้วย”
(วิชา พิมพ์ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“กิน บางทีก็กินข้าวไปด้วย บางทีก็กินขนม ก็ไม่มีอะไร แต่ก็ต้ังใจลูนะ เวลาดูทีวีก็ให้ 
ความสำกัญเหมือนกันหมดไม่ว่าจะเปีนละคร ทอล้คโชว์ กีพา ต้องต้ังใจดูอยู่แล้ว ดูแล้วก็ต้องบอก 
ได้ว่าเป็นยังไง ๆ” (ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“ก็ต้องตังใจแต่ไม่ถึงกับว่าไม่ต้องทำอะไรเลย ตาต้องจ้องเขม็ง ไม่ถึงขนาดนั้น”
(ปรีชา บุษผาชาติ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

“เวลาโฆษณาก็ลูอย่างอื่น พอโฆษณาจบก็กคกลับมา บางทีก็ซื้ออะไรมากินขณะที่ดู.เรา 
ดูแล้วก็หาซื้ออะไรมาทานกันในบาน คุยกับลูก  ๆ หลาน  ๆ บ้าง ใช้เวลากับครอบครัวมากท่ีสุด ดี 
กว่าเราเอาเงินไปผลาญข้างนอก” (ทัศเทพ ธาคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“ระหว่างที่ดูก็ทำงานธุกจิกไปด้วย อย่างเด็ดผัก ตาเราก็ดูไป ก็เข้าใจไม่หนักหนาอะไร”
(ประมวล นีซัง, สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2540)

(ข) กลุ้มที่มีพฤติกรรมขณะชมโดยมีความตั้งใจขณะชมมาก

“อย่างบางทีมีโทรศัพท์มาเราก็อาจจะต้องวางโทรสัพพ์ไปก่อนเพราะอยากจะดู”
(ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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“ถ้าเป็นละครที่ชอบจะไม่ทำอะไรเลย จะดูอย่างเคียว ถ้ามีเพ่ือนโทรมาจะวางเลย อย่าง 
เร่ือง “ทอ'ฝืนกับมาวิน” ก็เคยมีโทรมาก็บอกไปเลยว’าไม่ว่าง ดูโทรทัศน์อยู่ บอกเหตุผลถ้วย'ว่าดู 
โทรทัศน์เร่ืองนี ก็เคยมีเพ่ือนโทรชวนออกไปข้างนอกเลยช่วงทุ่มนึง ก็คือ ปฏิเสธไปทันที บอกว่า 
ไม่ว่าง” (สมทบ สันติเพ็ญสทุล, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“ถ้าเป็นเรื่องสนุกสนานก็อย่างอื่นไม่ทำเลย น่ังสูอย่างเคียว แต่ถ้าเป็นเรื่องท่ีสนุกสนาน 
น้อยหน่อยก็จะเดินไปนู้นบ้างทำนี่บาง ความตังใจชมแตกต่างกันขึ้นอยู่กับความสนุกแตกต่างกัน”

(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ถ้าดูละคร ใจก็คงจดจ่อกับละคร”
(ทวนทอง สุคันธะคุล, สัมภาษณ์ 4 มีนาคม 2540)

“ขณะท่ีดูละครไม่ไถ้ทำกิจกรรมอ่ืน ผมทำอะไรทำอย่างเคียว ก็มี'ทาน,ข้าว สมาธิเราก็อยู่ 
กับละคร ถ้าดูแล้วผมก็ตั้งใจ แต่ถ้าไม่ลูแล้วก็ไม่ดูเลย”

(โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

“ขณะที่ดูก็ไม่ไถ้ทำอะไร ถ้าเป็นละครท่ีชอบพวกประวัติศาสตร์ บางครั้งติคต่อธุรกิจ 
อะไรหรือโทรศัพท์มา ผมก็ไม่รับ” (จำรูญ กลัดอ่ํา, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“ขณะดูก็นั่งเฉย  ๆ ไม่ไถ้ทำอะไร นอกจากว่ามีการเอ็กเซอร์ไซด์บ้าง แต่ก็ต้ังใจดูนะ 
อย่างเรื่องที่ถูกใจคล้ายกับมวยสากลถ้าไม่เข้าท่าก็ไม่ลูแล้วลุกไปเลยละครก็เหมือนกัน”

(พ.ท.สบ้าน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

(ค) กลุ่มท่ีมีพฤติกรรมขณะชมโดยมีความต้ังใจขณะชมน้อย

“ขณะนั่งลูทีวีอาจมีการทำกิจกรรม ก็คือ บางทีความต้ังใจอาจจะน้อย อย่างเช่น บางที 
นั่งอ่านหนังสือและดูทีวีไปถ้วย” (วิฑูรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)
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“อย่างอื่นก็มีอย่างเช่น พี่จะกินข้าว จัดนู้นจัดน่ี ทำงานไปด้วย ไม่ถึงกับด้องข้อง แตกให้ 
ความสนใจในระดับหนึ่งหรืออาจใช้เสียงก็ได้ เสียงอย่างเคียวก็!แด้ว สาเหตุท่ีพี่คูละครอาจจะเป็น 
เพราะด้องการผ่อนคลายความเครียด และอาจทำกิจกรรมอ่ืนไปด้วย เพี่อเป็นกิจกรรมเสริมในขณะ 
ทำอย่างอื่นไปด้วย คงไม่หลักถึงขนาดว่านั่งดูละครอย่างเดียวแบบตั้งใจ”

(พีระพัฒน์ วงศ์บุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“มี โทรศัพท์มาก็รับโทรสัพท์ บางทีก็แปรงพีน บางฑีก็ทานขนมทานผลไม้ ทานข้าว 
ด้องเป็นเร่ืองท่ีเราอยากดูจริง  ๆ แล้วก็จะดังใจดูเลย กินไปก็ดูไป แต่ถ้าเป็นเรื่องที่ไม่อยากลูก็เปิดท้ิง 
ไว้อย่างนัน” (ฌัฐพงษ์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

“สนใจเฉพาะบางตอน น่ังลูไปก็ขายของไป ไม่ได้ข้องดูตลอด”
(ประเทือง จานศิลา, สัมภาษณ์ 7 มกราคม 2540)

“ที่ลูละครก็เพราะมันเป็นเวลากิน1ข้าว แล้วโทรทัศน์มันตังอยู่ตรงนัน บางฑีก็ทำโน้นทำ 
น่ีบ้าง ทำกับข้าวบ้าง กินข้าวบ้าง มันไม่ได้ตังใจ คือ ไม่ได้มีความบุ่งม่ันว่าจะต้องดู เราเปิดเอาเสียง 
แล้วก็ลูเท่านั้นเอง ไม่ให้เหงา” (ปราโมทย์ จริยสาธิต, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

เมื่อจำแนกความตังใจขณะชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่างตามวัย พบว่า กลุ่มวัย 
เรียนส่วนใหญ่มีความตังใจขณะชมปานกลาง กล่าวคือ ขณะชมละครโทรทัศน์กลุ่มวัยเรียนมักทำ 
กิจกรรมอื่นควบคู่ไปด้วย เช่น กินข้าว กินขนม หรืออ่านหนังสือไปพร้อมกับการชมละครโทรทัศน์ 
อย่างไรก็ตามก็พบว่า แบ้กลุ่มวัยเรียนจะทำกิจกรรมอ่ืนขณะชมละครโทรทัศน์ แต่กลุ่มตัวอย่างก็ให้ 
ความสนใจต่อเรื่องราวในละครโทรทัศน์มาก เช่นเดียวกับกลุ่มวัยทำงานท่ีมักทำกิจกรรมอื่นควบคู่ 
กับการชมละครโทรทัศน์ แต่กลุ่มวัยทำงานมีความตังใจขณะชมน้อยกว่ากลุ่มวัยเรียน เน่ืองจาก 
กลุ่มวัยทำงานมองว่าการชมละครโทรทัศน์เป็นการทำกิจกรรมเสริมในขณะท่ีทำกิจกรรมอื่น อีกท้ิงไ „ น้ัท้ิ L I 'V ต้ั,' 1 ไ [ I . โ.  ilการชมละครโทรทัศน์ไม่จำเป็นต้องใช้ความตังใจในการชมมาก ซงตรงกันข้ามกับกลุ่มตัวอย่างวัยผู้ 
สูงอายูที่มีความตังใจขณะชมมาก กล่าวคือ ส่วนใหญ่มักไม่ทำกิจกรรมอื่นขณะชมละครโทรทัศน์ 
อย่างไรก็ตาม การที่กลุ่มวัยผู้ถูงอายูไม่ได้ทำกิจกรรมขณะชมละครโทรทัศน์ มิได้หมายความว่า
กลุ่มตัวอย่างวัยดังกล่าวให้ความสนใจกับเร่ืองราวในละครโทรทัศน์มาก เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างบาง
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คนกล่าวว่า เหตุผลที่ตนเองไม่ทำกิจกรรมอื่นขณะที่ชมละครโทรทัศน์ เนื่องจากตนเองไม่มี
กิจกรรมไคให้ทำในช่วงเวลานัน อีกทังช่วงเวลานันเปีนเวลาก่อนเข้านอน จึงไม่อยากทำอะไรให้ 
เหนื่อยหรือร้อนก่อนนอน นอกจากนียังพบว่ากลุ่มวัยผู้สูงอายู จำนวน 2 คนท่ีมีความต้ังใจขณะชม 
น้อย เปีนผู้ที่ไม่ชอบชมละครโทรทัศน์ แต่ชมละครโทรทัศน์ตามสมาชิกคนอื่นในครอบครัว

ส^ป ความตังใจขณะชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย พบว่า ผู้ชายท่ีมีวัยและลักษณะการ 
ดำเนินชีวิตต่างกันมีความตังใจขณะชมละครโทรทัศน์ต่างกัน โดยกลุ่มวัยเรียนส่วนใหญ่มีความ 
ตังใจขณะชมปานกลางมากที่สุค กลุ่มวัยทำงานส่วนใหญ่มีความตั้งใจขณะชมน้อยมากท่ีสูด และ 
กลุ่มวัยผู้ถูงอายูมีความตังใจขณะชมมากมากที่สูด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปีจจัยต้านความรับผิดชอบต่อ 
หน้าท่ีการงาน (การเรียน, การทำงาน) และเวลา มีผลต่อความตังใจขณะชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย

(2) การวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์

ตารางที่ 4,14 การวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
การวิพากษ์วิจารณ์ขณะชม วัยเรียน วัยทำงาน วัยผู้สูงอายุ

ละครโทรทัศน์ จำนวน (คน) จำนวน (คน) จำนวน (คน) รวม
1. วิพากษ์วิจารณ์ขณะชม 5 6 4 15
2. ไม,วิพากษ์วิจารณ์ขณะชม 5 4 6 15

รวม 10 10 10 30

จากตารางข้างต้น พบว่า ผู้ชายมีพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครและไม่มี 
การวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละคร จำนวน 15 คน เท่ากัน แสดงให้เห็นว่าผู้ชายครึ่งหน่ึงมีพฤติกรรม 
แสดงความคิดเห็นหรือวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวที่เกิดขึ้นในละครโทรทัศน์ ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาถึง 
พฤติกรรมการชมโทรทัศน์โดยทั่วไปของผู้ชาย {ตารางท่ี 4.5) พบว่า ผู้ชายส่วนใหญ่ (24 คน) ชม 
รายการโทรทัศน์พร้อมกับสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวโดยเฉพาะในช่วงเย็น เนื่องจากเปีนช่วงเวลา 
ที่สมาชิกอยู่พร้อมหน้าและมักทำกิจกรรมต่าง  ๆ ร่วมกัน ซ่ึงกิจกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัวนิยมทำ 
ร่วมกันส่วนใหญ่ก็คือ การชมรายการโทรทัศน์ ดังนันสาเหตุที่ผู้ชายคร่ึงหนึ่งมีพฤติกรรมวิพากษ์
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วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์อาจเนื่องจากเหตุผลที่กิจกรรมการชมโทรทัศน์เป็นกิจกรรมที่เชื่อม 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว

(ก) กธุมที่มีพฤติกรรมวิพากษ์วิจารณ์ขณะชม

“ก็มีฮะ สมมติว่าโฆษณาก็จะวิพากษ์วิจารณ์กัน อย่างไอ้น่ีโง่ เพราะที่บ้านดูกันท้ังครอบ 
ครัว” (วิจารณ์ตัวละคร)

(ธีรๅฒิ กานต์นิภาคุล, ส้มภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“ก็มีการพูดถึงบ้าง อาจจะเชียร์ใบ้สมหวัง บางครังอ้ามันมีบทพวกอิจฉาริษยาก็บอกว่า 
ไม่ดีเลย ไม่น่าทัาอย่างนี้จะมีแบบติชม” (วิจารณ์ตัวละคร)

(ณัฐพล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“นอกจากทำกิจกรรมอื่นขณะดูละครแอ้ว ยังมีการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครด้วย 
เป็นเร่ืองปกติ อย่างเช่น ตัวละครที่เป็นผู้ร้ายโดยเฉพาะนางร้าย (หัวเราะ) อย่างเช่น นางเอกถูกรังแก 
จะด่าไปด้วย ก็เป็นเร่ืองธรรมคาอาจจะมีบ้าง แด่อ้าน่ังดูคนเดียวก็จะไม่ ก็จะนอนดูน่ังดูไปเงียบ  ๆ
แด่อ้ามีหลายคนก็จะ...เราก็ออกอาการเหมือนกัน” (วิจารณ์ตัวละคร)

(วิชา พิมพ์,'ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ก็มีการวิพากษ์วิจารณ์บ้าง อย่างเช่น พระเอกควรจะทำอย่างนี้ นางเอกไม่น่าทำอย่างนี้ 
วิจารณ์ละครบ้าง เดาเนือหาบ้าง” (วิจารณ์การคำเนินเรื่อง)

(พีระพัฒน์ วงศ์บุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ระหว่างที่ดูจะวิจารณ์มาก โดยเฉพาะคนท่ีลูหนังเรื่องเดียวกันหรือสไตล์เดียวกัน ก็จะ 
วิจารณ์ว่า ไม่น่าจะเป็นไปได้ หรือ อะไรวะเอาอีกแล้ว คาดการณ์อย่างน่าจะเป็นอย่างน้ัน น่าจะเป็น 
อย่างนี้ อ้าดาดการณ์ถูกก็จะ เฮ้ย  ๆ ใช่แล้ว  ๆ เราจะอิดอย่างนั้นอย่างน้ีตลอดเลย เพราะว่ามันไม่ 
เหมือนหนังฝรั่งหรือหนังด่างประเทศที่เราคาดการณ์ไม่ค่อยถูก อย่างหนังไทยค่อนข้างมั่นใจ” 
(วิจารณ์การคำเนินเรื่อง) (สุริยะ คชินฑร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
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“ก็อาจจะมีการวิพากษ์วิจารณ์กับน้องชายบ้างนิดหน่อย แต่ว่าน้อยมาก ท่ีไม่ค่อยพูด 
เพราะว่าไม่ค่อยคุยไม่ค่อยพูดกันไง ส่วนไหญ่จะเบนผมคุย เฮ้ย ไล้นี่ไม่น่าเป็นอย่างนี้นะ บุม 
กล้องอย่างนี้นมุมกล้องอย่างนี คือ จะดูในลักษณะของเป็นงานอารทมากกว่า” (วิจารณ์การผลิต)

(ณัฐพงษ์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

“มี ส่วนไหญ่น้าดูแบบไม่ตังใจ หมายความว่า เราไม่ไค้ชอบ ดูเพราะภรรยาดู เราก็มักจะ 
พูด บางทีเผลอพูดเผลอแซวว่าอย่างนันอย่างนี ก็ไม่ค่อยเข้าหูอยู่เรื่อย”

(ปรีชา บุษผาชาติ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

“ระหว่างที่ดูละครก็มีการวิพากษ์วิจารณ์ บางทีเราไม่ชอบเราก็พูดว่า เฮย นิยายน้ีน'น่า 
ไม่อยากลูปีด หรือไม่ปีคเค้าอยากดูเราก็ออกมาข้างนอกชะ” (วิจารณ์การดำเนินเร่ือง)

(ระยอง ดำรงไทย, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“อย่างเวลาดูกับลูกสาวก็จะค่อยสอนเค้าว่าสิ่งไหนดี ส่ิงไหนควรทำหรือไม่ควรทำ” 
(วิจารณ์เพึ่อสั่งสอนถูกหลาน) (โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

(ข) กลุ่มที่มีพฤติกรรมไม่วิพากษ์วิจารณ์ขณะชม

“มันแล้วแต่กรณี ส่วนใหญ่เวลาน่ังดูทีวีจะน่ังดูกับน้อง แต่ว่าไม่ค่อยไค้คุยกัน เพราะว่า 
ต่างคนต่างน่ังดู น้าสมมติอยู่คนเดียวก็ยิ่งแล้วไปใหญ่”

(วิฑูรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“จะไม่วิพากษ์วิจารณ์ เพราะน้าเป็นเร่ืองท่ีชอบดู จะอิน แล้วอินคนเดียวดีกว่า” (หัวเราะ)
(สมทบ สันติเพ็ญสกุล, 19 ธันวาคม 2539)

กัน”
“ไม่เคย แต่เราก็คิดของเราอยู่คนเดียว แล้วก็ผ่านไป ไม่เหมือนกับผู้หญิงท่ีต้องเอามาคุย

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
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“คงไม่ นั่นก็เกินไป ยกเว้นอาจจะรบางดอนที่คุยกับป้าบ้างเล็ก  ๆ นอย  ๆ แต่ว่าคูไปน่ัง 
วิจารณ์ไปไม่มีเลยเหมือนว่าบ้าๆนะ เหมือนว่าชีวิตไม่มีอะไร”

(ชาญชัย กายสิทธิ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“...เพราะคนที่บ้านน้อยมีแต่ป้าคนเดียว แล้วป้ก็ไม่ไต้ลูก็ไม่เจะชุดคุยอะไรกัน”
(โพธ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

เมื่อจำแนกพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ของกลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ่ม พบว่า พฤติกรรม 
กลุ่มวัยเรียนมีการวิพากษ์วิจารณ์ละครและไม่วิพากษ์วิจารณ์ละครขณะชมเท่ากัน โดยพบว่า ส่ิงท่ี 
กลุ่มตัวอย่างวัยเรียนวิพากษ์วิจารณ์มักเปีนการวิจารณ์บทบาทของตัวละคร เช่น วิพากษ์วิจารณ์ตัว 
ละครที่แสดงบทบาทไม่ถูกไจ ตัวละครโง่หรือทำส่ิงท่ีไม่ดี โดยเฉพาะอย่างย่ิงตัวละครท่ีแสดงบท 
อิจฉาริษยา ซึ่งพบว่ากลุ่มตัวอย่างวัยเรียนส่วนใหญ่มักแสดงอาการรังเกียจตัวละครลักษณะดังกล่าว 
นอกจากวิพากษ์วิจารณ์ตัวละครแล้ว กลุ่มวัยเรียนยังมีการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับการดำเนินเรื่อง 
และเนือหาของละคร เช่น การเชียรัใน้พระเอกนางเอกสมหวังกัน น่ังนีแสดงให้เห็นว่าการชมละคร 
โทรทัศน์ของกลุ่มวัยเรียนมีลักษณะการใช้อารมณ์ร่วมไปกับเรื่องราวในละครโทรทัศน์ ในขณะท่ี 
กลุ่มวัยเรียนบางส่วนให้เหตุพลที่ไม่วิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครหลายประการ เช่น เน่ืองจาก 
สมาชิกในครอบครัวที่ชมละครดัวยกันไม่คอยชุดคุยกัน จึงทำให้ตนไม่มีโอกาสแสดงความเห็น 
เก่ียวกับละคร หรืออีกประการหนึ่งคือ กลุ่มตัวอย่างชอบท่ีจะคูละครโทรทัศน์เงียบ  ๆ คนเดียว โดย 
เฉพาะเรื่องที่ตนชอบมากเปีนพิเศษ จึงต้องการใช้อารมณ์ร่วมไปกับละครมากกว่าชุดคุยกับผู้อื่นใน 
ขณะน่ัน

ขณะเดียวกัน พบว่า กลุ่มวัยทำงานมีการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครและไม่วิพากษ์ 
วิจารณ์ขณะชมละครในจำนวนที่ใกล้เคียงกัน โดยเร่ืองราวท่ีกลุ่มวัยทำงานวิพากษ์วิจารณ์มีหลาย
ลักษณะ เช่น บทบาทของตัวละคร การดำเนินเร่ือง การผลิต ศลศ ซึ่งลักษณะการวิพากษ์วิจารณ์ 
ส่วนใหญ่จะเป็นการวิจารณ์การดำเนินเรื่องในละคร โดยกลุ่มวัยทำงานมักชมละครไปพร้อม  ๆ กับ 
คาดเคาการกระทำของตัวละครและการดำเนินเรื่อง โดยเฉพาะเม่ือชมละครโทรทัศน์พร้อมกับคนท่ี 
ชอบละครเรื่องเดียวกันหรือมีรสนิยมเดียวกัน ก็จะมีการแสดงความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์เรื่อง 
ราวในละครเพื่อแสดงให้เห็นว่าตนคิดอย่างไรและการดำเนินเรื่องเปีนไปตามที่ตนเองคิดไว้หรือไม่
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ทำหากไม่ถูกก็จะมีการวิพากษ์วิจารณ์ว่าทำไมถึงเปีนเช่นนื้น แต่ทำหากถูกกลุ่มตัวอย่างก็จะแสดง 
อาการดีไจที่ตนคิดถูกตัอง นอกจากนียังพบว่ามีกลุ่มตัวอย่างบางคนไห้ความสำคัญกับการผลิต 
(production) โคยมองว่างานละครเปีนงานศิลปะ ดังท้ันเม่ึอชมละครโทรทัศน์จึงมักวิพากษ์วิจารณ์ 
ถึงผลงานที่ออกมา อาทิ บุมกทํอง แสง ฉาก หลศ ซึ่งลักษณะการวิจารณ์ข้างตันท้ังสองลักษณะอาจ 
จัดไตัว่าเป็นการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครโทรทัศน์โดยใช้เหตุผล ความ!และความเข้าไจต่อ 
การสร้างละครโทรทัศน์ในระดับหนึ่ง แต่อย่างไรก็ตามก็พบว่ามีกลุ่มตัวอย่างบางคนแสดงอาการ
อินไปกับตัวละครโดยค่าว่าการกระทำของตัวละครบางตัว โดยเฉพาะตัวนางร้ายในละคร ซ่ึง 
ลักษณะดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างวัยทำงานบางส์วนก็ใช้อารมณ์ในการวิพากษ์วิจารณ์ 
ละครโทรทัศน์เช่นเดียวกับกลุ่มวัยเรียน ส่วนเหตุผลที่กลุ่มวัยทำงานไม่วิพากษ์วิจารณ์ขณะชม
ละคร เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างวัยทำงานมองว่าการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวไนละครเป็นลักษณะของ 
ผู้หญิงและเป็นเร่ืองไร้สาระ และคูเหมือนว่าคนท่ีวิจารณ์ไม่มีอะไรทำ

ส่วนพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มวัยผู้สูงอายุ พบว่า 
กลุ่มวัยผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครเช่นเดียวดับกลุ่มอื่น กล่าวคือ มีการ 
วิพากษ์วิจารณ์และไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ใกล้เคียงดัน โดยเหตุผลที่กลุ่มวัยผู้สูงอายุไม่วิพากษ์ 
วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างบางคนชมละครโทรทัศน์คนเดียว และไม่ไค้ 
สนใจเรื่องราวในละครมากหรือเป็นการชมเพียงผ่าน  ๆ จึงไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละคร 
ส่วนกลุ่มวัยผู้สูงอายุที่วิพากษ์วิจารณ์มักชมละครโทรทัศน์พร้อมดับครอบครัว จึงใช้เร่ืองราวท่ีพบ 
ในละครสอนถูกหลาน

สๅ[ป พฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย พบว่า ผู้ชาย 
ทุกกลุ่มอายุแทบไม่มีความแตกต่างระหว่างการวิพากษ์วิจารณ์และไม่วิพากษ์วิจารณ์ขณะชม โดย 
พบว่าเรื่องราวที่ผู้ชายวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวดับละครโทรทัศน์มีหลายลักษณะ เช่น การวิพากษ์วิจารณ์ 
ตัวละคร การดำเนินเร่ือง การผลิต ฯลห ซึ่งลักษณะการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครโทรทัศน ์
ของผู้ชายมักเป็นการวิจารณ์ไนลักษณะเปรียบเทียบความสมจริงของละคร ความเป็นไปไค้ของ 
เนื้อหา หรือบทบาทของดารา ซึ่งเป็นการวิพากษ์วิจารณ์โดยใช้เหตุผลมากกว่าเป็นการใช้อารมณ์ 
อย่างไรก็ตามบางครั้งยังพบว่า ผู้ชายอาจแสดงอารมณ์ร่วมไปดับเร่ืองราวในละคร เช่น การค่าว่าตัว 
แสดง หรือล้นไปดับตัวละครหรือเรื่องราวในละคร เป็นตัน อย่างไรก็ตามเป็นที่น่าสังเกตว่า
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พฤติกรรมการวิพากษ์วิจารณ์ขณะชมละครโทรทัศน์ของผู้ชายมักเกิดขึ้นเมื่อมีบุคคลอื่นหรือสมาชิก 
คนอื่นภายในครอบครัวที่ชอบชมละครหรือชอบวิจารณ์เรื่องราวในละครอยู่ร่วมด้วย โดยเฉพาะ 
หากชมกันหลายคนมักมีการแสดงอาการต่าง  ๆ ร่วมไปด้วย ตรงกันข้ามหากบุคคลอ่ืนท่ีชมละคร 
โทรทัศน์ด้วยกันไม่แสดงอาการสนอกสนใจเรื่องราวในละครมากนัก ผู้ชายก็จะไม่แสดง
พฤติกรรมวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครนัน

3.3.3) พฤติกรรมหลังการชมละครโทรทัศน์ เพ่ือศึกษาว่า หลังจากชมเร่ือง 
ราวในละครโทรทัศน์แล้ว ผู้ชายมีการนำเร่ืองราวท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์หรือไม่ และล้ามีการนำไป 
ใช้ ผู้ชายนำไปใช้ในเร่ืองใดบ้าง ซึ่งข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสามารถจำแนกการนำไปใช้ 
ประโยชน์ของผู้ชายได้ 4 ลักษณะ ดังแสดงในตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 4.15 พฤติกรรมหลังการชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน
พฤติกรรมหลังการชม 

ละครโทรทัศน์
วัยเรียน 

จำนวน (คน)
วัยทำงาน 

จำนวน (คน)
วัยผู้สูงอายุ 

จำนวน (คน) รวม *
1. นำไปใช้ในการสนทนากับ 
เพ่ือน 6 6 2 14
2. นำไปใช้ในการคำเนินชีวิต 3 4 1 8
3. นำไปใช้ในการประกอบอาชีพ 0 2 0 2
4. ไม่มีการนำไปใช้ / ยังไม่ได้นำ 
ไปใช้ 2 3 7 12

รวม * 11 15 10 36
หมายเหตุ ะ * ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

จากตารางข้างด้น พบว่า พฤติกรรมหลังการซมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย ผู้ชายนำเร่ือง 
ราวที่ได้รับจากการชมไปใช้ในการสนทนากับเพื่อนมากที่สุด จำนวน 14 คน รองลงมา คือ ไม่มี 
การนำไปใช้ประโยชน์หรือยังไม่ได้นำไปใช้ จำนวน 12 คน นำไปใช้ในการคำเนินชีวิต จำนวน 8 
คน และนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ จำนวน 2 คน ตามลำดับ
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(ก) กลุ่มท่ีมีพฤติกรรมนำไปใชในภารสนทนากับเพ่ือน

จากการศึกษา พบว่า การนำเรื่องราวท่ีใดรับจากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ 
ในการสนทนากับเพื่อนของผู้ชาย ส่วนใหญ่เป็นการนำไปชุดคุยกับเพื่อนผู้หญิงมากกว่านำไปพูด 
คุยกับเพ่ือนผู้ชาย และผู้ชายมักไม่ใช่คนเปิดประเด็นขึ้นมาชุด ผู้ชายส่วนใหญ่คิดว่าเร่ืองราวใน 
ละครโทรทัศน์ไม่ใช่เรื่องราวที่น่าสนใจ และผู้ชายเสืกว่าถ้าหากชุดถึงละครมากเกินไปจะเป็นเรื่อง 
ไม่คี เพราะดูเหมือนเป็นเรื่องของผู้หญิง แต่ถ้าหากไม่ชุดถึงเลยก็เป็นเรื่องตลก เพราะกลายเป็นคน 
ล้าสมัยไป เรื่องราวที่ผู้ชายนำไปชุดคุยกับเพื่อนมีหลายลักษณะ เช่น เร่ืองราวในละคร พระเอก 
นางเอก การดำเนินเร่ือง รวมทังเทคนิคการถ่ายทำ เป็นต้น

‘‘ส่วนใหญ่จะมีบ้างเป็นบางคนกับเพ่ือนผู้หญิง เพราะเพื่อนผู้ชายไม่ค่อยไต้ชุดกัน แล้วก็ 
ส่วนใหญ่ไม่ไต้เป็นคนเปิดประเด็นเอง จะเป็นแบบอยู่ในวงเม้าทัวงสนทนากัน แล้วก็มีคนเปิด
ประเด็นหรือชุดเรื่องนี้ขึ้นมา ก็เลยเอาบ้าง สาเหตุท่ีไม่ค่อยเป็นคนเปิดประเด็น คืออย่างแรกรูสึกว่า 
เราไม่ไต้ติดใจอะไรกับตรงนี้นมากมาย บางทียังรู้สึกว่าตัวเองดูละครแบบไม่ไต้ติดตามมาก ก็รู้สึก 
ว่ามันไม่ใช่ประเด็นที่จะชุดไต้ แล้วก็อีกอย่างหน่ึง คือรู้สึกว่าเพ่ือนไม่ค่อยสนใจ ไม่ค่อยเห็นเพ่ือน 
คุยกัน แต่ว่านาน  ๆ จะมีการคุยกันสักที ซึ่งจะเป็นแบบประเด็นแว็บข้ึนมา แล้ก็มีอย่างอ่ืนเช้ามา 
แทน” (วิชุรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“มีบ้าง แต่ว่ายังตอบไม่ไต้แน่ชัดว่าส่วนไหนบ้าง แต่คิดว่าน่าจะมีบ้าง มันเข้ามาโดยท่ี 
เราไม่รู้ตัว หรืออาจจะเป็นการพูดคุยกับเพื่อน คือ ส่วนใหญ่ละครที่ตัวเองชอบก็จะมีตอนบ้ายบอก 
ว่าตอนต่อไปเป็นอย่างนี้ๆ แล้วเพ่ือน  ๆ ก็ชอบมาเล่ากันอยู่แล้วว่าจบอย่างน้ีนะ ดำเนินเร่ืองกันอย่าง 
น้ีนะ ส่วนใหญ่เพื่อนในกลุ่มก็ดูเรื่องเคียวกันหมดเลย”

(จักรภัณฑ์ สนิทเปรม, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“มีบ้าง เพราะว่าบางครั้งถ้าเราไม่ชุดเลยมันก็ไม่ดี เพราะว่ามันจะดูรู้สึกตลกนะ กลับ 
บ้านไม่คูอะไรเลย แต่บางครั้งถ้าเราพูดมากไป ก็กลายเป็นไอ้น่ีบ้า บ้าละคร บ้าคารา เราก็ดูบ้าง คุย 
กับเต้าบ้าง เพื่อที่จะไม่ทำใบ้เราเป็นคนล่าหลังหรือตกรุ่นไป (หัวเราะ) เพ่ือนท่ีคุยกันมีทังผู้หญิง 
ผู้ชาย ส่วนใหญ่เพื่อนผู้ชายเต้าไม่ดูละครกัน เพ่ือนผู้ชายจะดูประเภทการถ่ายทอดสดกีฬาแล้วมาน่ัง



112

คุยกันบากกว่า แต่ถ้าเป็นผู้หญิงจะดูละคร ...เพราะว่าเราชอบ ดังน้ันเราก็ดูทุกอย่าง ถ้าเป็นกีฬามัน 
เป็นสายเลือด ถ้าเป็นละครมันเป็น hobby เป็นงานอดิเรกท่ีเราดู  ๆ แล้วบางทีเราไปนั่งคุยกับเค้าแถ้ว 
เราคุยโน้นคุยนี เค้าคุยเรื่องละครขึ้นมาเราก็คุยไค้ เราไปนั่งกับอีกกลุ่มหน่ึง เค้าคุยเร่ือง'ลุ่ตบอลเราก็ 
คุยไค้ คือเรามีเรื่องคุยกับทุก  ๆ กลุ่มไค้เหมือนกัน”

(มนต์ชัย ธาคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 9 คุมภาพันธ์ 2540)

“ก็คุยกับคนอื่นก็มีบ้าง อย่างเช่น พระเอกไม่น่าตาย ไม่น่าเป็นอย่างน้ัน ไม่น่าเป็นอย่าง 
นี...จะเป็นลักษณะนัน” (กฤษฎา จตุรแสงธรรม, สัมภาษณ์ 17 คุมภาพันธ์ 2540)

“ก็เคย คุยเกี่ยวกับนางเอก นางเอกสวยน่ารัก”
(วัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ, สัมภาษณ์ 17 คุมภาพันธ์ 2540)

“ถ้าเป็นเรื่องสทุก เพ่ือนโทรมา ถ้าเป็นเพื่อนกันเค้าก็จะดูด้วยกัน เราก็คุยกันเลย ...แต่ 
การนำไปพูดคุยกับเพ่ือนผู้ชายก็ไม,ค่อยบ่อยเท่าไหร่ ส่วนใหญ่เป็นเพ่ือนผู้หญิง เพราะผู้ชายไม่ค่อย 
พูดคุยกันเรื่องละคร เพราะมันไม่ใช่เร่ืองกระธุ๊กกระจ๊ิกหยุมหยิม ไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าสนใจเท่าไหร่ มัน 
เป็นเร่ืองธรรมคา  ๆ คือ จบตรงน้นไปเลย”

(ประกลลาภ หม่ืนวงค์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ไม่ค่อยไค้คุยกับเพื่อน อันที่หนึ่งก็คืออาจจะไม่มีเวลาคุยเรื่องนั้ อันท่ีสอง คือความ 
สนใจต่างกัน จะมีบ้างเหมือนกันที่คุยกับเพ่ือนท่ีนี่ (เพ่ือนท่ีเรียนโท) ก็มีบ้างเล็กน้อย เค้าสนใจไม่ 
เหมือนกัน คือว่า บางเร่ืองเค้าจะดู บางเร่ืองเค้าไม่ดู อย่างเร่ือง “ดารายัญ” เค้าจะลูกัน ดูเสร็จก็จะมา 
พูดหรือเรื่อง “ล่า” ก็จะดูกัน แล้วกีมาพูดว่า เฮ้ย ไอ้น่ีมันทำแบบหนังฝรั่งนะ...เร่ือง “ล่า” ส่วนใหญ่ 
เพ่ือนผู้ชายจะดู ก็จะดูในเร่ืองโปรดักช่ันว่าทำไค้สมจริงสมจัง แล้วก็ทำไค้เหมือนหนังฝรั่ง ตรงนีก็ 
มาคุยกัน ก็ไปพูดกันในเรื่องของเทคนิคมากกว่า”

(ณัฐพงบ้ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

“มีบ้าง ถ้าเผื่อเพื่อนเค้าพูดขึ้นมา พอใบ้เว่าไม่ตกข่าวไม่เฉย ก็โอเคแล้ว”
(ชาญชัย กายสิทธ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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“ก็บีบ้าง แด่ไม่ถึงกับมากเหมือนผู้หญิง ผู้หญิงเบ้าจะเจอหน้าเล่ากันเลย แด่เราจะใน 
ลักษณะแชวมากกว่า ทอร์บ้าง เป็นไปไม่ใบ้บ้าง ต่อว่านากกว่าไม่ใช่ชม”

(ปรีชา บุษผาชาติ, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

“โคยมากไม่ค่อยคิด เฉย  ๆ ปล่อยมันไป อาจจะนำเรื่องราวไปชุดคุยกับเพึ๋อนผู้ง เวลาคุย 
กันก็ถามคุณดูเรื่องนื้ไม๊ อะไรด่าง  ๆ อย่างในเร่ือง “ทองเน้ือเบ้า” ก็เป็นตัวอย่างท่ีคีนะ เด็ก  ๆ น่าจะ 
เอาเป็นตัวอย่าง” (พ.ท. สบ้าน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

(ข) กลุ่มท่ีมีพอุติกรรมนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต

การนำเรื่องราวที่ไบ้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ในการดำเนินชีวิตของผู้ชาย พบว่า 
ส่วนใหญ่เป็นการนำไปใช้ในเรื่องการวางตัว การเข้าสังคม หรือการแต่งตัว โดยกลุ่มตัวอย่างกล่าว 
ว่านักแสดงในละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่มีลักษณะทำทางหรือคาแรีคเตอร์ที่คี จึงน่านำไปเป็นแบบ 
อย่าง อย่างไรก็ตาม การนำบุคลิกท่าทางของตัวแสดงไปใช้นัน ผู้ชายกล่าวว่าเป็นการนำไปเป็น 
แบบอย่าง แด่ไม่ใช่เลียนแบบ นอกจากนำไปเป็นแบบอย่างในการวางตัวแล้ว ผู้ชายยังกล่าวว่า 
เรื่องราวในละครโทรทัศน์ยังเสนอแนวทางการดำเนินชีวิต เช่น การเรียน ความรัก และเป็นคติสอน 
ใจ ตลอดจนช้ีแนะแนวทางในการแบ้ปีญหาให้แก่ผู้ชมท่ีเป็นชายอีกบ้วย

“ล้าเป็นข้อคิดตอนนื้ดงไม่มี แด่ล้าเป็นลักษณะท่าทางหรือคาแร็คเตอร์ของตัวแสดง 
บางทีอาจจะมีเลียนแบบบ้าง แด่ว่าล้าเป็นข้อคิดเม่ือก่อนอาจจะใช้ เมื่อก่อนตอนสมัยที่ยังมีป็ญหา 
กับที่บ้านอยู่คือบางทีมันก็ดีเหมือนกันตรงที่เบ้ามีทางออกที่คีให้กับเรา”

(วิฑูรยั มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

“น้อยมาก ส่วนมากล้ามาชุดคุยกับเพื่อนผู้ชายเบ้าไม่ค่อยชุดกัน ผู้หญิงท่ีน่ี (คณะฯ) ก็ไม่ 
ค่อยคุยเบ้าคุยกันเรื่องเรียนมากกว่า ...แด่ล้าเป็นการนำข้อคิดไปใช้ ก็อย่างเช่น การทำตัวการวางตัว 
อะไรพวกนื้มากกว่า” (ฌัฐ,พล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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“หน่ึง คือเรื่องการเรียน สองเรื่องความรัก คือเราจะไค้หลายแง่คิดมากจากละคร อย่างท่ี 
บอกว่าค้าน็อตอิน นีอตจะอินมากกับละครจริง  ๆ อย่างบางเร่ืองเราดูว่าทำไมเค้าเป็นขนาดน้ีเค้ายัง 
ทำไค้ถึงขนาคนี ทำไมเราแคนเราจึงทำไมไค้ เช่นว่าการเรียน อย่างที่บอกไปแล้วว่า ช่วยเร่ืองความ 
ขยัน เราดูแล้ว o.k. เรามีอะไรพรัอมแล้ว ทำไมเราไม่ขยัน ทำไมเราไม่อะไรอย่างนี้ส่วนความรักมัน 
เป็นอะไรท่ีว่าเราไม่ควรไปซีเรียสกับเรื่องพวกบีมาก เพราะว่าในชีวิตจริงมันไม่ไค้มีเรื่องอะไรอย่าง 
บีอย่างเดียว แล้วอีกอย่างไม่จำเป็นเสมอว่าเรารักเค้าแล้วเค้าค้องรักเรา ซึ่งตรงน้ีก็คือ...มันหลาย  ๆ
เร่ือง (หัวเราะ) มันอยู่ดี  ๆ มันก็ตีความไค้เอง ซึ่งมันไม่ใช่จากละครเรื่องไหนเรื่องเดียว”

(สมทบ ส้นติเพ็ญสกุล, ส้มภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“หรือการนำแง่คิดจากละครมาใช้กับตัวเองถึมี อย่างเช่น การใช้ชีวิตมันค้องเจักคิด เจัก 
ทำอะไร บางครังค้าทำพลาดกลับตัวกลับใจไม่ไค้ ค้องคิคใหัรอบคอบก่อนท่ีจะทำ เราลูในหนังบาง 
ครั้งในหนังทำพลาด โดยไม่ไค้คิด ...ชอบอะไรอย่างนี้”

(พีระพัฒนั วงศ์บุตร, ส้มภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“มีบาง อย่างเช่น การเช้าสังคมก็มี”
(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ก็มีครับ อย่างหนังบางเรื่องที่มี!]ญหา อย่างปิญหาเร่ืองความรัก มีส่วนช่วยเยอะ ผมว่า 
หรืออย่างหนังจะสะท้อนอย่างหนึ่งคือทำดีไค้ดี...อย่างหนังหลายเรื่องสะท้อนพฤติกรรมที่ไมด ทำ 
ร้ายครอบครัว อย่างเป็นโจรอย่างเสือโหยไปฆ่าเค้ามา สุดท้ายแล้วหนังจะสะท้อนว่าทำคไีค้ดี ทำช่ัว 
ไค้ช่ัว พอถึงตอนจบมันจะตายหรือติดคุก โคนจับ จะเห็นว่าไม่สมควรทำพฤติกรรมอย่างน้ีเลย แง่ 
คิดนี่เอาไปใช้เยอะ อย่างบางเรื่องเอาไปเล่าให้เพ่ือนพีง เป็นแง่คิด เอาไปสะท้อน ยกตัวอย่างข้ึนมา 
พอเค้ามี!]ญหา เราก็ยกตัวอย่างข้ึนมาให้เพื่อนพีงว่า อย่างหนังบางเร่ืองในชีวิตท่ีมี!]ญหาข้ึนมาเค้า 
สามารถแค้ปิญหาไค้ ค้องอดทน ต้องใช้ความพยายาม ก็บอกให้เค้าพีงค้วย ค้าเป็น!]ญหาเคียวกัน 
หรือกรณีเดียวกันก็จะเล่าให้คนอื่นพีงเปีนแง่คิด เพ่ือให้เค้าไค้เช้าใจปีญหาและเค้าจะไค้ไม,ต้องคิด 
มาก” (สุริยะ คชินทร, ส้มภาษณ์ 14 ธันวาคม 2539)
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“การพูดจาอาจจะมีส่วนคงจะเป็นบางช่วง- คงจะไม่เอามาใช้ถาวร เป็นลักษณะท่ีเป็นคำ 
บางคำ หรืออีกอย่างกึคือการแต่งตัว เรา{สีกว่าตัวละครแต่งตัวดี เราก็พยายามจดจำแล้วก็แต่งตัว 
คล้ายบ้าง แต่ไม่ใช่แต่งเลียนแบบนะ”

(กุทธพงษ์ รัตนกุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

“อย่างเช่นดูเร่ือง “ลอดลายมังกร” ผมกีเอาไล้สอนถูก ๆ  หลาน ๆ  เล้า ...หรืออย่างพวก 
“เปากุ่นจ้ิน” ผมก็เอามาสอนหรือเอาคำพูดจากไนเรื่องมาสอน ไม,ว่าจะเป็นคำพูดคำจาหรือว่าการลง 
โทษเราก็เอามาใช้ อย่างตอนนันยังทำงานอยู่ เรายังเคยสอดเสียดคนคอรับชั่นว่าไล้คนน้ีไล้แค่เครื่อง 
ประหารหัวหมา” (หัวเราะ) (จำรูญ กลัดอ่ํา, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

(ก) กลุ่มที่มีพฤติกรรมนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ

การนำไปใช้ประโยชนในการประกอบอาชีพของผู้ชาย พบว่า มีกลุ่มวัยทำงานเพียง 2 
คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 ดนนัน มีลักษณะการทำงานที่ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์และทำงานเก่ียว 
กับสือ โดยกลุ่มตัวอย่างคนแรกเป็นดีเจจัดรายการวิทกุ เป็นการนำเร่ืองราวท่ีไล้รับจาการชมละคร 
โทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ในการชุดคุยกับแฟนรายการหรือเพื่อพูดเข้าเพลง เป็นการเปิดสมองของ 
ตนเองใบ้ทันกับคนพีงรายการ ส่วนกลุ่มตัวอย่างอีกคนนำไปใช้ในการทำกิจกรรมสัมพันธ์

“เรื่องอาชีพการงานก็มีส่วนสำคัญ อย่างผมต้องดูตามกระแสไงครับ พอละครเรื่องไหน 
ตัง เพลงประกอบละครเรื่องนันดัง คนก็จะขอเพลงนัน ขอแต่ทรายสีเพลิง ๆ  ๆ  แล้วก็ เล้ย ทำไม 
“ทรายสีเพลิง” คนขอมาเยอะ เพลงมันเพราะ เออ เพลงมันเพราะจริง พอเพลงมันเพราะ!เบ เร่ืองมัน 
จะดีไม๊ คือ ต้องดูเพื่อเปิดสมองตัวเองใบ้ทันกับคนพีง เร่ืองของอาชีพอาจเป็นสิ่งสำคัญสำหรับผมก็ 
ไล้ แต่ว่าตาม ๆ  มาคือ การทำงานของผู้ผลิตเอง แล้วก็เนือเรื่องจะตามมา”

(ชาญชัย กายสิทธ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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“...ติดตาบดูรายละเอียดเพื่อที่จะเก็บความรู้สืกต่าง  ๆ เลีก  ๆ น้อย  ๆ เพ่ือนำไปใช้ 
ประโยชน้ ...หนึ่งเป็นคนที่แบบว่าเวลาไปดูคอนเสริต์ หนึ่งชอบไปดูอะไรที่ให้ไอเคีย แลวกลับมา 
ใช้กับงานของเราไค้ การดูละครก็เหมือนกัน”

(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

(ง) กลุ่มที่มีพฤติกรรมไม่มีการนำไปใช้หรือยังไมไค้นำไปใช้

เหตุผลที่ผู้ชายบางส่วนไม่มีการนำเรื่องราวจากละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ อาจ 
เนื่องจากไม่มีกลุ่มเพื่อนหรือคนรอบช้างที่ชมละครโทรทัศน์หรือไม่พูดคุยถึงเรื่องราวในละคร 
โทรทัศน์ จึงไม่เจะนำไปพูดกับใคร และบางคนมองว่าการชมละครโทรทัศน์ของตนนั้นชมแลัวก็ 
จบไป ซึ่งผู้ชายบางคนมองว่าการนำเรื่องราวจากละครโทรทัศนํไปพูดคุยกันเป็นนิสัยของผู้หญิง 
ตนเองเป็นผู้ชายจึงไม่ทำ อย่างไรก็ตาม ผู้ชายบางคนก็ยอมรับว่าแม้ว่าขณะน้ัจะ ยังไม่ไค้นำเร่ืองราว 
ที่ไค้จากละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ แต่ตนก็เช่ือว่าเร่ืองราวจากละครโทรทัศน์ท่ีชมจะซึมซับ 
เช้าตัวเองโดยไม่เตัว ซึ่งตนเองอาจจะหยิบสิ่งเหล่านั้นไปใช้ในวันช้างหน้าไค้

“ถ้าพูดถึงเดี๋ยวนั้ เช้ามหาวิทยาลัยแล้วจะไม่ค่อยบ่อย อย่างบางคนเค้าบอกว่าบางทีก็ 
กลับไปไม่ทันแล้ว หรือบางทีเค้าก็ไม่ชอบดู แต่ถ้าเป็นตอนมัธยมจะบ่อย เพราะอยู่ห้องเคียวกัน 
ตลอดเวลา เวลาว่างเยอะก็คุยกัน”

(ธีรๅฒิ กานต์นิภากุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

“โดยส่วนใหญ่แล้วไม่มีนะ ก็ดูแล้วมันก็จบไปเลย แต่ว่าสิ่งท่ีจะไค้คือว่าสิ่งท่ีคี  ๆ อาจจะ 
ซึมอยู่ช้างใน เราอาจจะซึมซับกับสิ่งท่ีคี  ๆ แต่ว่าเราจะเอามาใช้เม่ือไหร่ เราก็ไม่!”

(วิชา พิมพ์ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

ตัว”
“แน่นอน แต่ว่าเราจะไม่รู้ตัว มันจะค่อย  ๆ ซึมซับ มันก็เหมือนกับมันซึมซับไปโดยไม่รู้

(สุพจน์ เฉลิมญาณ, สัมภาษณ์ 25 ธันวาคม 2539)
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“ไม่เคยคุยกับเพื่อน เพราะถึงแม่,เวลาคูเราจะคูแบบตั้งใจ แต่เรากีจะคิดของเราอยู่คน 
เดียว แม่วก็ผ่านไป ไม่เหมือนกับผู้หญิงที่ต้องเอามาคุยกัน อาจจะเป็นเพราะบุคลิกของแต่ละเพศรึ 
เปล่า ผู้ชายอาจจะช่างพูดช่างคุยน้อยกว่า แล้วอีกอันหน่ึงท่ีอาจจะเป็นไปไต้นะ แต่ไม่ใช่ตัวพ่ี กีคือว่า 
ผู้ชายกลัวตัวเองจะไปเหมือนผู้หญิง เพราะบางทีดูละครคนก็หาว่าแย่อยู่แล้ว ล้าเอามาพูดกันก็อาจ 
จะกลายเป็นนิสัยเหมือนผู้หญิงไป ช่างพูดช่างคุยไป แต่จริง  ๆ แล้วมันไม่มีอะไรให้พูด”

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“คนที่บ้านมีน้อย ผมดูกับป้าคนเดียว แล้วนุ่ก็ไม่ไต้ดูก็ไม่เจะพูดคุยอะไรกัน ...ไม่ไต้ 
คุยกับคนอื่นเพราะคนที่ชอบแบบเดียวกันไม่มี ดูคนเดียว ก็บ้านมันอยู่ห่างกัน ไม่ไต้ไปมาหาสู่กัน 
อยู่โดดเดี่ยว” (โพธ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“ปกติเป็นคนไม่ชอบพูดคุยกับใคร ชอบอยู่คนเดียว ไม่ชอบคุ่นวายกับชาวบ้าน ...ข้อคิด 
จากละครก็บ่ีนะ แต่เฉพาะคนหนุ่มสาว อย่างเราไม่มีความจำเป็น”

(ทวนทอง สุคันธะคุล, สัมภาษณ์ 4 มีนาคม 2540)

“หลังจากที่คูก็ไม่เคยเอาไปพูดจากับใคร ดูแล้วก็คูเลย ส่วนการนำข้อคิดมาใช้ก็มี 
เหมือนกัน ก็ลึก  ๆ อย่างสิ่งที่พูคไงคงแล้วแต่ว่าใครจะหยิบตรงไหนจากละครมาใช้ มีเยอะแยะเลย 
มันไม,เว่ามีอะไรบ้าง มีเยอะแยะเลยแต่ว่าเอามาใช้นิด  ๆ หน่อย  ๆคือดูมาเยอะแต่เอามาใช้บ้าง”

(ทัศเทพ ธาดาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“เห็นจะไม่ค่อยมี เพราะผมพูดคุยกับคนอื่นไม่ค่อยไต้ เพราะหูผมไม่ดีเป็นอุปสรรค 
สำคัญ” (โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

อย่างไรก็ตาม เมื่อจำแนกการนำเรื่องราวจากละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ตามกลุ่ม 
ตัวอย่าง พบว่า กลุ่มวัยเรียนนำเร่ืองราวที่ไต้จากละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ในการสนทนากับ 
เพ่ือนมากท่ีสุค จำนวน 6 คน (วิฑูรย์, วีระชัย, จักรภัณฑ์, มนต์ชัย, กฤษฎา, วัฒนเกียรติ) รองลงมา 
เป็นการนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต จำนวน 3 คน (วิ'พู-รย์, ณัฐพล เจริญรัตน์, สมทบ) และไม่มีการ 
นำไปใช้หรือยังไม่ไต้นำไปใช้ จำนวน 2 คน (ธีรรุฒิ, ณัฐพล พ่ีพาณิชย์) ตามลำดับ
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จะเห็นไค้ว่า แม้ว่ากลุ่มวัยเรียนนำเร่ืองราวท่ีไค้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ในการ 
สนทนากับเพื่อนมากที่สุค แต่จากการสัมภาษณ์พบว่า ถ้าหากกลุ่มเพ่ือนไม่สนใจเรื่องดังกล่าว กลุ่ม 
วัยเรียนก็จะไม่หยิบยกมาเป็นประเด็นพูดคุยค้วย ยกอย่างเช่น กลุ่มตัวอย่างจะนำเร่ืองราวในละคร 
โทรทัศน์ไปพูดคุยกับเพื่อนผู้หญิงมากกว่ากลุ่มเพื่อนผู้ชาย โดยให้เหตุผลว่าเพ่ือให้ตนเองสามารถ 
เข้ากับเพื่อนทั้งสองกลุ่มไค้ ส่วนการนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต พบว่า กลุ่มวัยเรียนจะนำไปใช้ใน 
เรื่องการวางตัว หรือเลียนแบบลักษณะท่าทางของตัวละครท่ีชื่นชอบ และมีกลุ่มตัวอย่างวัยเรียน
1 คนท่ีตอบว่านำไปใช้ในการเรียนและความรัก และกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่มีการนำไปใช้ ให้เหตุผลว่า 
เป็นเพราะเพื่อนส่วนใหญ่ไม่ไค้ดูละครจึงทำให้ตนเองไม่เว่าจะพูดกับใคร

ส่วนกลุ่มวัยทำงานนำเรื่องราวที่ไค้รับจากละครโทรทัศน์ไปใช้ในการสนทนากับเพื่อน 
มากที่สุด จำนวน 6 คน (พีระพัฒน์, ประกลลาภ, ณัฐพงษ์, ชาญชัย, ยูทธพงษ์, ปรีชา) รองลงมาคือ 
นำไปใช้ในการดำเนินชีวิต จำนวน 4 คน (พีระพัฒน์, ประกลลาภ, สุริยะ, ถูฑธพงษ์) ไม่มีการนำไป 
ใช้หรือยังไม่ไค้นำไปใช้ จำนวน 3 คน (วิชา, สุพจน์, ธีระ) และนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ 
จำนวน 2 คน (ประกลลาภ, ชาญชัย) ตามลำดับ

จากข้อมูลข้างค้น จะเห็นว่ากลุ่มวัยทำงานเร่ืองราวท่ีไค้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ 
ในการสนทนากับเพื่อนมากที่สุค โดยเร่ืองราวท่ีคุยกับเพ่ือนมักเป็นเรื่องราวการดำเนินเร่ืองของ
ละคร เทคนิคการถ่ายทำ การวิพากษ์วิจารณ์บทบาทของคาราในเร่ือง และส่วนใหญ่มักพูดคุยกับ 
เพ่ือนผู้หญิง ทังนี กลุ่มวัยทำงานให้เหตุผลท่ีนำเรื่องราวไปคุยกับเพื่อนว่า เพ่ือไม่ให้ตนเองดูล้าสมัย 
หรือตกร่น ส่วนการนำเรื่องราวท่ีไค้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ในการดำเนินชีวิต พบว่า กลุ่ม 
วัยทำงานนำไปใช้เป็นคติในการคำเนินชีวิต การแก้ไขปญหาชีวิตมากท่ีสุด รองลงมาเป็นการนำไป 
ใช้ในการวางตัว การเข้าสังคม การแต่งตัวต่าง  ๆ อย่างไรก็ตาม กลุ่มวัยทำงานส่วนใหญ่มองว่าเร่ือง 
ราวที่ไค้จากการชมละครโทรทัศน์อาจซึมขับเข้าสู่ผู้ชมโดยไม่เตว และการนำไปใช้ประโยชน์มัาง 
ครังเมื่อนำมาใช้ผู้ใช้ก็อาจไม่เตัวเช่นกัน นอกจากนิ มีกลุ่มตัวอย่างบางคนกล่าวว่า การนำเร่ืองราว 
จากละครโทรทัศน์ไปพูดคุยกับผู้อื่น อาจทำให้ถูกคนรอบข้างมองว่ามีนิสัยเหมือนผู้หญิง และมอง 
ว่าเรื่องราวในละครโทรทัศน์ไม่ใช่เรื่องที่ส์าคัญพอจะนำมาพูดคุยไค้ ผู้ชายส่วนใหญ่จึงไม่นำเรื่อง 
ราวจากละครโทรทัศน์มาพูดคุยกัน
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ส่วนกลุ่มวัยผู้สูงอายุ พบว่า ไม่มีการนำเรื่องราวจากละครไปใช้ประโยชน์มากที่สุค 
จำนวน 7 คน (ประเทือง, ทัศเทพ, โพธ, ระยอง, ทวนทอง, โอภาส, ปราโมทย์) รองลงมา คือ นำไป 
ใช้ในการสนทนากับเพื่อน จำนวน 2 คน (ประมวล, สท้าน) และนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต โดย 
สอนถูกหลาน จำนวน 1 คน (จำรูญ) ตามลำดับ

จากช้อมูลช้างต้น จะเห็นว่ากลุ่มวัยผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีการนำเรื่องราวที่ไต้รับจาก 
ละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะการพูดคุยกับผู้อ่ืน เนื่องจากกลุ่มวัยผู้สูงอายุมีสภาพแวด 
ล้อมในชีวิตประจำวันจำกัดอยู่ภายในบ้าน การพบปะเพ่ือนฝูงจึงมีน้อย โอกาสท่ีจะนำเร่ืองราวจาก 
ละครโทรทัศน์ไปพูดคุยกับผู้อื่นจึงมีน้อยตามไปด้วย นอกจากนียังมีช้อจำกัดในเร่ืองกายภาพ เช่น 
กลุ่มตัวอย่างคนหนึ่งหูไม่คี จึงไม่ชอบพูดคุยกับใคร อย่างไรก็ตาม กลุ่มวัยผู้สูงอายุมองว่า ละคร 
โทรทัศน์ได้สอดแทรกช้อดิคหรือคติที่คีใบ้กับผู้ชม และมองว่าข้อคิดเหล่าน้ันเหมาะกับคนหนุ่ม 
สาวหรือเด็กมากกว่าที่จะเหมาะสมกับตน เพราะตนเองอายุมากแล้วและผ่านประสบการณ์มามาก 
ดังนัน กลุ่มวัยผู้สูงอายุส่วนใหญ่จึงไม่มีการนำข้อคิดไปใช้ประโยชน์กับตนเอง มีเพียงกลุ่มตัวอย่าง 
บางคนที่นำข้อคิคที่ได้จากละครโทรทัศน์ไปใช้ในการส่ังสอนลูกหลาน

สรุป พฤติกรรมหลังการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย พบว่า ผู้ชายแต่ละวัยมีการนำเร่ือง 
ราวที่ได้รับจากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์มีทังเหมือนและแตกต่างกัน กล่าวคือ กลุ่มวัย 
เรืยนและวัยทำงานส่วนใหญ่นำเร่ืองราวที่ได้จากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้พูดคุยกับเพื่อน และนำ 
ไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต ได้แก่ การแต่งตัว การวางตัว หรือการกระทำตัวในสถานะการณ์ 
ต่าง  ๆ นอกจากนี้ ยังพบว่า กลุ่มวัยทำงานมีการนำเรื่องราวท่ีได้จากละครโทรทัศน์ไปใช้ในการ
ปรับปรุงตนเอง เป็นคติสอนใจ หรือเป็นแนวทางในการแกัปีญหาของตน ต่างกับกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 
ส่วนใหญ่เห็นว่าเรื่องราวในละครโทรทัศน์ไม่เหมือนกับชีวิตจริง จึงไม่สามารถนำมาใช้กับได้ อีก 
ทังกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุส่วนใหญ่มองว่าตนเองอายุมากแล้ว จึงไม่รู้ว่าจะนำเรื่องราวจากละครไป 
ใช้ในเรื่องใด

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ต ัง ใจ ช ม ล ะ ค ร โท ร ท ัศ น ์ข อ ง ผ ู้ช า ย ท ั้ง ห ม ด  เร า ส า ม า ร ถ ป ร ะ ม ว ล พ ฤ ต ิ
ก ร ร ร ม ก ่อ น ช ม  ข ณ ะ ช ม  แ ล ะ ห ล ัง ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  เพ ื่อ น ำ ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม ต ัง ใจ

ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ผ ู้ช า ย  ใน ร ูป ข อ ง ต า ร า ง ไ ด ้ด ัง น ี้



ต า ร า ง ท ี่ 4 .1 6  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ่อ น ช ม , ข ณ ะ ช ม  แ ล ะ ห ล ัง ช ม ล ะ ค ร โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  จ ำ น ว น  3 0  ค น

ความต้ังใจในการชม 
ละครโทรทัศน์

พฤติกรรมก่อนชม 
ละครโทรทัศน์

พฤติกรรมขณะชมละครโทรทัศน์ พฤติกรรมหลังชม 
ละครโทรทัศน์ความตั้งใจขณะชม การวิพากษ์วิจารณ์

มาก ปานกลาง น้อย มาก ปานกลาง น้อย วิจารณ์ ไม่วิจารณ์
นำไป า ช ีา น  

ก าร ส น ท น าก ับ  

เพ ื่อน

น ำ ไ ป ไ ช ีาน  

ก าร ส ์าณ ิน ช ีว ิต

น ำ า ป ใชีใน  

ก าร ป ร ะ ก อ บ  

อาช ีห

ไ ม มี่ก า ร นำไ !

า ช ี

วัยเรียน 
จำนวน (คน)

4 6 6 2 6 2 5 5 6 3 0 2

วัยย่างาน 
จำนวน (คน)

0 2 8 2 3 5 6 4 6 4 1 3

วัยผู้สูงอายุ 
จำนวน (คน)

1 1 8 6 2 2 4 6 2 1 0 7

รวม 5 9 22 10 11 9 15 15 14 8 1 12
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จากตารางดังกล่าว สามารถสรปภาพรวบของกระบวนการชมละครโทรทัศน์ทัง 3 ขัน
V  1 1  1 V '  “  ^ '  ‘ 1 '  1 1 ”ตอนตังแต่ก่อนชม ขณะชมและหลังชมของผู้ชายไค้ชัดเจนขน โดยจะเห็นไค้ว่า ผู้ชายสวนใหญ่ไม่มี 

ความตั้งใจก่อนชมละครหรือไม่มีการเตรียมตัวก่อนการชมละคร (22 คน) โดยเฉพาะกลุ่มวัยทำงาน 
และวัยผู้สูงอายุ พบว่ามีความตังใจก่อนชมน้อยมาก อย่างไรก็ตาม เมื่อถึงเวลาชมละครโทรทัศน์ 
กลับพบว่า ผู้ชายส่วนใหญ่มีความตังใจขณะชมละคร (รวมความตังใจมากและปานกลางเข้าค้วย 
กัน) และครึ่งหนึ่งของผู้ชายมีพฤติกรรมวิพากษ์วิจารณ์เร่ืองราวในละครโทรทัศน์ร่วมไปในขณะที่ 
ชมละครโทรทัศน์ นอกจากนี ยังพบว่าหลังจากชมละครโทรทัศน์ ผู้ชายส่วนใหญ่นำเรื่องราวที่ไค้ 
จากการชมละครโทรทัศน์ไปใข้ประโยชน์ โดยนำไปการสนทนากับเพ่ือนมากท่ีสุค รองลงมา นำ 
ไปใช้ในการดำเนินชีวิต และนำไปใช้ไนการประกอบอาชีพ ตามลำดับ อย่างไรก็ตาม ก็พบว่า มี 
ผู้ชายบางส่วนท่ีไม่ไค้นำเร่ืองราวที่ไค้รับจากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะกลุ่ม 
วัยผู้สูงอายุ เนื่องจากผู้ชายกลุ่มดังกล่าวมองว่าตนเองมีอายุมากแล้ว และมีการดำเนินชีวิตอยู่ในน้าน 
หรือในแวดวงท่ีจำกัด ดังนั้นจึงไม่เว่าจะนำเรื่องราวที่ไค้จากการดูโทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ในค้าน 
ใด

อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาถึงพฤติกรรมของผู้ชายแต่ละกลุ่ม พบว่า กลุ่มวัยเรียนมีความ 
ตังใจก่อนชมละครโทรทัศน์น้อย แต่เม่ือชมละครโทรทัศน์กลับพบว่ามีความตังใจในขณะท่ีชมสูง 
ข้ึน และหลังจากชมละครโทรทัศน์แล้วส่วนใหญ่มีการนำเรื่องราวที่ไค้รับจากการชมละคร
โทรทัศน์ไปใช้ประโยชน์ โดยนำไปใช้สนทนากับเพ่ือนมากท่ีสุด

ส่วนพฤติกรรรมของกลุ่มวัยทำงาน พบว่า กลุ่มวัยทำงานมีความตั้งใจก่อนการชมละคร 
โทรทัศน์น้อยมาก และขณะท่ีชมก็มีความตังใจน้อย แต่มีการวิพากษ์วิจารณ์เรื่องราวในละครมาก 
รวมนั้งมีการนำเรื่องราวที่ไค้จากละครไปใช้ประโยชน์มากกว่ากลุ่มวัยเรียน โดยจะนำไปใช้ในการ 
สนทนากับเพื่อนเช่นเคียวกับกลุ่มวัยเรียน

ส่าหรับพฤติกรรมของกลุ่มวัยผู้สูงอายุ พบว่า กลุ่มวัยผู้ถูงอายุมีความตังใจก่อนการชม 
ละครโทรทัศน์น้อยเช่นเคียวกับกลุ่มวัยทำงาน และในขณะท่ีชมละครโทรทัศน์กลับพบว่ากลุ่มวัยผู้ 
สูงอายุมีความตังใจชมมากกว่ากลุ่มอื่น แต่หลังจากชมละครโทรทัศน์ พบว่า กลุ่มวัยผู้สูงอายุกลับมี 
การนำเรื่องราวท่ีไค้รับจากการชมละครโทรทัศน์ไปใช้น้อยที่สุด
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3.4) การเลือกจดจำเนื้อหาละครโทรทัศน์ การวิจัยเร่ือง “แบบแผนการชมละคร
โทรทัศน์ของผู้ชาย” ต้องการศึกษาถึงการเลือกจดจำเนื้อหาละครโทรทัศน์ โดยต้ังคำถามกับกลุ่ม 
ตัวอย่างเกี่ยวกับความเชื่อและค่านิยมที่ปรากฎในละครโทรทัศน์ เนื่องจากการศึกษาท่ีผ่านมาเช่ือว่า 
ละครโทรทัศน์มีอิทธิพลต่อคนดู เป็นแหล่งผลิตและถ่ายทอดอุดมการณ์สู่ผู้ชม ดังนั้นในการ
สัมภาษณ์ผู้วิจัยจึงให้กลุ่มตัวอย่างระบุความเชื่อและค่านิยมที่คิคว่าปรากฎอถู่ในละครโทรทัศน์เอง 
พร้อมทั้งให้กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นต่อความเชื่อและค่านิยมทัน

ความหมายของความเชื่อ

ความเชื่อเป็นธรรมชาติที่เกิดขึนกับมนุษย์ทุกคนในทุกสังคม ทั้งน้ีเน่ืองจากมนุษย์เกิด 
ความกลัวในสิ่งที่ตนไม่สามารถ!เห็นไต้ จึงพยายามแสวงหาคำตอบคำอธิบายเก่ียวกับปรากฎการณ์ 
ต่าง  ๆ และเกิดเป็นลัทธิความเชื่อขึ้น อาจกล่าวไต้ว่า ความเช่ือก็คือการตัดสินใจของคนในสังคม 
เก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งว่าเป็นอย่างไร

ความหมายของค,านิยม

ทักวิชาการให้ความหมายของค่านิยมไว้ต่าง  ๆ กัน เช่น Kluckhohn (1962) ให้ควาน 
หมายว่า “ค่านิยม คือ ความปรารถนาต่าง  ๆ ที่เป็นความต้องการ ซึ่งมีความ!สีกว่าถูกต้อง และเป็น 
ความต้องการเพื่อเราเองหรือผู้อื่น” 1

1 Clyde Kluckhohn, Culture and behavior (New york : The Free Press of Glencoe, 
1962), p. 189, อ้างถึงในฉวีวรรณ วรรณประเสริฐ, สังคมไทย (กรุงเทพฯ ะ สำนักพิมพ์แพร่พิทยา, 
2522), หน้า 38.
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Hault (1969) ให้ความหมายว่า ค่านิยม คือ “สิ่งท่ีกลุ่มสังคมหน่ึง  ๆ เห็นว่าเป็นส่ิงท่ีมีค่า 
สมควรแก่การกระทำน่ากระทำน่ายกย่องหรือเห็นว่าถูกต้อง” 2

ในขณะที่บางดนกล่าวว่า “ค่านิยม (values) ของสังคม หมายถึง ส่ิงท่ีคนสนใจ ส่ิงท่ีคน 
ปรารถนาจะไต้ ปรารถนาจะเป็น หรือกลับกลายมาเป็น เป็นส่ิงท่ีคนถือว่าเป็นสิ่งบังคับต้องทำต้อง 
ปฏิบัติ เป็นส่ิงท่ีคน'ถูรกยกย่อง และมีความสุขที่จะไต้เห็นไต้พิง ไต้เป็นเจ้าของ ค่านิยมของสังคมจึง 
เป็น “วิถีของการจัดรูปความประพฤติ” ที่มีความหมายของบุคคลและเป็นแบบฉบับของความดิตที่ 
พิงแน่นสำหรับยึดถือในการปฏิบัติของคนในสังคม 3

ดร. พัทยา สายหู อธิบายว่าค่านิยมในทางสังคมวิทยากำหนดความหมายของค่านิยมไว 
กว้าง  ๆ หมายถึง “สิ่งท่ีนิยมยึดถือประจำใจที่ช่วยตัดสินใจในการเลือก... ตราบใดท่ีมนุษย์ต้องเลือก 
ตัดสินใจในการกระทำอยู่ มนุษย์ต้องอาศัยคุณค่าประจำตัวเป็นเครื่องกำหนดแม้แต่สิ่งที่ทำจนเคย 
ชินเป็นนิสัย มีคุณค่าที่ชอบให้ทำเช่นบันกำหนดอยู่ มิฉะบันแล้วก็คงจะไม่ยินดีทำจนกลายมาเป็น 
นิสัย... ฉะน้ัน เมื่อเกิดเป็นคนแล้วจะเลือกทำอะไรจะต้องอาศัยคุณค่าที่ตนยึดถือเป็นเครื่องกำหนด 
ทั้งสิ้น” 4

ดังน้ันอาจกล่าวไต้ว่า ค่านิยมของสังคมเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของคนในสังคม

Thomas Ford Hault, Dictionary of modem sociology (New Jersey ะ Littlefield, 
Adams & Co., 1969), อ้างถึงในสุพัตรา สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย 1 ค่านิยม ครอบครัว 
ศาสนา ประเพณี (กรูงเทพฯ : สำนักพิมพัไทยวัฒนาพานิช, 2520), หบัา 5.

3 ไพฑูรย์ เครือแก้ว, ลักษณะสังคมไทยและการพัฒนาชุมชน (กรุงเทพฯ ะ การพิมพ์ 
เก้ือถูล, 2506), หบัา 6.

4 พัทยา สายหู, โลกสมบุติ (กรูงเทพฯ ะ สืกษิตสยาม, 2526), หบัา 52 - 53, อ้างถึงใน 
สุพัดรา สุภาพ. สังคมและวัฒนธรรมไทย : ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี (กรูงเทพฯ ะ สำนัก 
พิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2520), หน้า 4.
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ความเชื่อและค่านิยมจึงเป็นองค์ประกอบภายในตัวบุคคลที่มีส่วนสัมพันธ์กับระบบการ 
ส่ือสาร เนื่องจากความเชื่อและค่านิยมของบุคคลได้มาจากประสบการณ์หรือความจริงท่ีได้รับจาก 
การรับรู้และการเรียน! ซึ่งจะมีผลกระทบต่อการแปลความและพฤติกรรมของบุคคล

การวิจัยเรื่อง “แบบแผนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย” ทำการเก็บข้อมูลจากการ 
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง โดยสามารถจำแนกความเช่ือและค่านิยมต่าง  ๆ คังนี
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ฅารางที่ 4. 17 ความเชื่อและค่านิยมท่ีได้รับจากการชมละครโทรทัศน์ของกลุ่มตัวอย่าง

ความเชื่อและค ่า นิยม
ว ัย เร ียน  

จ ำน ว น  (คน)

ว ัย ท ำงาน  

จ ำน ว น  (คน )
ว ัย ผ ู้ฐ งอ าถ  ู

จ ำน ว น  (คน ) รวม*
รวมที่'ง 
หมด*

1) ความส้มพันธ ระหว่างมนุษย์ 
กับวัตถุ ได้แก่
- ค่านิยมความหรูหราลุ่มเพัอย /  

วัตถุนิยม
- ค่านิยมการเลียนแบบ อาทิ 
การแต่งกาย /  แฟช่ัน /  ความคิด 
ฯลฯ
- ค่านิยมเกี่ยวกับดารา
- ค่านิยมเกี่ยวกับชนชั่นและการ 
เล่ือนชนช่ัน
- ค่านิยมการอนุรักษธรรมชาติ
- ความรูเก่ียวกับสังคมไทยแต่ 
ละถุคสมัย

2 4 1 7

20

2 1 1 4

- 1 - 1

3 3
- - 1 1

1 3 4
2) ความส้มพันธ์ระหว่างมนุษย์ 
กับมนุษย์ได้แก่
- ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก
- ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัว 
-ค่านิยมความรักชาติ

5 4 9 15
- 2 - 2
- 2 2 4

3) ค่านิยมด้านศาสนา
- ค่านิยมเกี่ยวกับความดี ความ 
ช่ัว/ ความเชื่อเร่ืองบุญกรรม
- ความเช่ือทางไสยศาสตร

4 5 2 11 12
- 1 - 1

4) ค่านิยมของสังคมไทย เช่น 
ความเป็นไทย/ การเช่ือพังคำส่ัง 
สอนของผู้ใหญ่/ ความกต้ญญรู 
คุณ ฯลฯ

1 1 4 6 6

หมายเหตุ : * ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ
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จากตารางจำแนกความเช่ือและด่านิยมที่ไค้รับจากการชมละครโทรทัศน์ ทบว่า ผู้ชาย 
ไค้รับความเชื่อและค่านิยมเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตถุ มากท่ีสุด จำนวน 20 
คะแนน รองลงมาเป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ จำนวน 15 คะแนน ด่านิยมเก่ียวกับ 
ศาสนา จำนวน 12 คะแนน และด่านิยมของสังคมไทย จำนวน 6 คะแนน ตามลำดับ

อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาความเชื่อและด่านิยมในแต่ละกลุ่ม พบว่า ความเช่ือและด่า 
นิยมที่ผู้ชายไค้รับมากที่สุด คือ ค่านิยมเก่ียวกับความดี ความช่ัว / ความเช่ือเร่ืองบุญกรรม จำนวน 11 
คะแนน รองลงมา ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก จำนวน 9 คะแนน ค่านิยมความหรูหราพิมพืเอย / วัตถุ 
นิยม จำนวน 7 คะแนน ค่านิยมของสังคมไทย จำนวน 6 คะแนน ค่านิยมการเลียนแบบ ความ! 
เก่ียวกับสังคมไทยแต่ละยุคสมัย และค่านิยมความรักชาติ จำนวน 4 คะแนนเท่ากัน ค่านิยมเก่ียวกับ 
ชนช้ันและการเลื่อนชั้น จำนวน 3 คะแนน ค่านิยมเก่ียวกับครอบครัว จำนวน 2 คะแนน ค่านิยม 
เก่ียวกับดารา ค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติ และความเชื่อทางไสยศาสตร์ จำนวน 1 คะแนนเท่ากัน 
ดังมีรายละเอียดดังนี

1) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตถุ

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตถุ เป็นกลุ่มของความเชื่อและด่านิยมที่ผู้ชายส่วน 
ใหญ่ระบุถึงมากที่สุด โดยจัดเป็นกลุ่มของความเชื่อและด่านิยมที่มนุษย์ให้ความสำคัญกับสิ่งรอบ 
ข้างหรือวัตถุ (materialism) มากกว่าเร่ืองอ่ืน ๆ ตลอดจน๓ ว่าทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกันในการ 
แสวงหาความสำเร็จ ฉะนั้นบุคคลจึงพยายามดินรนเพ่ือเสริมสร้างฐานะของตนให้มั่นคง ด่านิยมดัง 
กล่าวจึงออกมาในรูปของการใช้เงินหรือการแสดงความหรูหราษ์มพืเอย เพื่อแสดงถึงฐานะท่ีต่างกัน 
ไค้แก่ ค่านิยมความหรูหราฟุมพืเอย / วัตถุนิยม ค่านิยมการเลียนแบบ ด่านิยมเกี่ยวกับคารา นอก 
จากการให้ความสำคัญกับรูปธรรมแล้ว สิ่งท่ีเป็นนามธรรมแต่แสดงถึงฐานะของคนในสังคม เช่น 
โครงสร้างทางสังคมหรือชนชันทางสังคม ก็ยังจัดเป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์เช่นกัน 
อย่างไรก็ตาม ก็ยังมีความเชื่อและด่านิยมบางประการที่เป็นการให้ความสำคัญกับวัตถุในเชิงบวก 
หรือเชิงอนุรักษ์ เช่น ค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติ และความรู้เกี่ยวกับสังคมไทยแต่ละยุคสมัย
เป็นต้น รายละเอียดของความเชื่อและค่านิยมในกลุ่มนี มีดังนี
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1.1) คานิยมความหรูหราฟ้มเฟือย / วัตถุนิยม

ฉวีวรรณ วรรณประเสริฐ อธิบายค่านิยมความหรูหราของคนไทยไวัว่า คนไทยนิยมการ 
แสดงออกซึ่งความหรูหรา เพ่ือแสดงให้เห็นว่าสถานภาพทางสังคมของตนสูง เป็นชนช้ินสูง มีเงินมี 
ทอง รวมถึงคนไทยยังมีค่านิยมในการนับถือเงิน บุคคลที่มีเงินจะได้รับการยกย่องและเคารพนับถือ 
อย่างกวัางขวาง โดยไม่คำนึงถึงว่าผู้นันจะได้เงินมาด้วยวิธีใด เพราะเงินจะนำมาซ่ึงเกียรติและ
อำนาจ 5 เช่นเดียวกับสูพัตรา สูภาพ ที่กำหนดค่านิยมการนับถือกับเงินและนิยมวัตถุส่ิงของเป็นค่า 
นิยมของคนไทยด้วย

การศึกษาความเชื่อและค่านิยมท่ีผู้ชายได้รับจากการชมละครโทรทัศน์ พบว่า มีผู้ชายได้ 
รับค่านิยมความหรูหราฟุมเฟือยทังหมด 7 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มวัยเรียน จำนวน 2 คน กลุ่มวัยทำ 
งาน จำนวน 4 คน และกลุ่มวัยผู้สูงอาถุ จำนวน 1 คน ดังมีรายละเอียดด้งน้ี

กลุ่มวัยเรียน

1 “ละครส่วนใหญ่จะต้องแสดงให้เห็นเรื่องการดำเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงส่วนใหญ่ก็จะมี
ละครจำนวนน้อยที่จะให้ดูว่าสังคมปกติเป็นยังไง ละครจะให้ดูไฮโซฯ หน่อย  ๆ อย่างของ X’act ทุก 
เร่ืองเลย เห็นได้ชัดเลย...อย่างถาคนปานกลางไปดูอาจจะรู้สึกว่าเด้าไม่ใช่ เพราะว่ามันยังดูไฮกว่าเด้า 
อยู่ ซึ่งตรงนีมันก็ไม่ดีเหมือนกัน เพราะว่าคนเราพอดูแล้วพยายามทำตาม แต่ตัวเองทำไม่ได้ก็จะเกิด 
ปิญหาขึนมา คือมันคงไม่ over กว่าความเป็นจริง แต่ว่ามันอยู่ในชนชันท่ีสูงหน่อย มันอาจจะเป็น 
เพราะว่าล้าสมมติว่าน่าตรงนีมาน่าเสนอ ภาพที่ออกมาคงจะลูดีกว่าและทำให้น่าติดตามมากกว่า
ผมว่าล้าเอาภาพที่ดูไม่ค่อยดีมาให้ดู โทนของเรื่องมันอาจจะหดหู่ลงไป”

(วิฑูรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

5 ฉวีวรรณ วรรณประเสริฐ,สังคมไทย (กรุงเทพฯ:ส์านักพิมพ์แพร่พิทยา,2522)หน้า
4 2 .
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“บางครังสร้างแนวคิดแบบเกินจริง คือ ทำเกินความพอดี บางครั้งทำให้เกิดความ 
ฟุมเฟือยหรูหรา” (ธีรกุฒิ กานต์นิภากุล, สัมภาษณ์ 4 กุมภาพันธ์ 2540)

กลุ่มวัยทำงาน

“ค่านิยมอย่างใช้ของสุรุ่ยชุร่ายและใช้ของส้ินเปลือง พวกการแต่งตัวของตัวละครหลาย 
ตัว แต่งตัวรวย  ๆแต่งตัวแบบพันสมัยจนเกินไป สุรุ่ยสุร่าย ทำให้คนพยายามเลียนแบบคารา”

(สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“ยกตัวอย่างเช่น การนำเสนอความหรูหราฟุมเฟือย มันทำให้คนเกิดความคาดหวัง เกิด 
ความต้องการที่สูงขึ้นไปในชีวิต เป็นความทะเยอทะยาน แต่ว่ามันก็เป็นส่ิงธรรมคาของโลก ...คิด 
ว่าค่านิยมกับความเชื่อเป็นสิ่งที่ปลูกผิงมาตั้งแต่สมัยโบราณแล้ว อย่างคติท่ีว่ามีเงินเป็นน้องมีทอง 
เป็นพ่ี หรือคติที่ว่าล้ามีถูกมีหลานให้เป็นเจ้าคนนายคน โอเค มันก็ยังสะท้อนอยู่ในละคร ซึ่งคนก็จะ 
หันมาถือวัตธุนิยม ส่วนใหญ่ก็จะออกมาในแนวนี”

(สุพจน์ เฉลิมญาณ, สัมภาษณ์ 25 ธันวาคม 2539)

“สะท้อนค่านิยมของคนปีจจุบันนี เช่น ต้องมีรถนะ บางทีทำให้เป็นความเชื่อผิด  ๆ ว่า 
พระเอกต้องมีรถนะ จะมีแฟนไต้ต้องมีรถไปรับผู้หญิง แต่งตัวต้องดีนะ ซึ่งมันไม่ใช่เสมอไป”

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

“พูดถึงค่านิยมจะเห็นชัดเลย...ความหรูหรา ภาพของพระเอกนางเอกจะต้องหรูหรา 
ฟุมเฟือย จะต้องอยู่อย่างตีนไม1ติดดิน อันนีจะเห็นชัดมากประ๓ทตีนไม่ติดดิน ผมว่าคนไทยมีนิสัย 
แบบนี้แล้วก็เต้าก็พยายามที่จะเสนอภาพที่เกินไปจากชีวิตความเป็นจริงของคนทุกวันนี้ เพ่ือให้คนคู 
คูแล้วอยากจะเป็นอย่างนั้นด้วยรึเปล่า แต่ผมคูแล้วร้สืกว่ามันโอเวอร์เกินจริงไปมาก  ๆ เลย”

(ณัฐพงษ์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)
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กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

“อย่างเช่นความเห่อเหิม เค้ามีเรือมีรถยนต์ท่ีสวยงาม มันอยากจะมีแบบเค้าบ้าง ขอเสีย 
ของมัน คือ ทำให้คนเห่อเหิมมาก อาจจะก่อให้เกิดอาชญากรรมหรืออะไรตออะไรขึ้นมา เช่นว่าไป 
ขโมยไปปล้นไปจี เพราะอยากจะมี”

(โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

สรุป ผู้ชายทุกกลุ่มแสคงทัศนคติเชิงลบต่อการนำเสนอค่านิยมเกี่ยวกับความหรูหรา 
ทุ่มเท้อย /  วัตลุนิยม ที่สะท้อนจากละครโทรทัศน์ โดยผู้ชายส่วนใหญ่มองว่า การนำเสนอภาพ 
ควานหรูหราทุ่มเท้อยในละครโทรทัศน์เป็นการนำเสนอภาพที่เกินความจริงเพื่อให้ภาพออกมาคู 
สวยงาม ซึ่งการนำเสนอภาพดังกล่าวอาจทำให้ผู้ชมไดรับค่านิยมที่ผิด  ๆ และเกิดการเลียนแบบ ไม่' 1” 1 * , 9 1 J T 1 , ๘ " 1
ว่าจะใช้วิธีการที่ไม่ดี เช่น การขโมยจีปล้นเพอให้ไค้เงินไปซือสิงต่าง  ๆ อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีน่า 
สังเกตว่า การนำเสนอความหรูหราทุ่มเท้อยจากละครในความคิดของกลุ่มตัวอย่างมักเกิดทกภาพ 
ของพระเอกนางเอกในละคร เพราะเมื่อพิจารณาถึงฐานะของตัวละครเอกในละครโทรทัศน์ที่มี
ความบ่อยครั้งในการเปิดรับชมสูงสุดจำนวน 20 เร่ือง พบว่า มีละครโทรทัศน์ที่มีตัวละครเอกมี 
ฐานะอยู่ในชนชั้นสูงมากที่สุด กล่าวคือมีตัวละครเอกที่เป็นชนชั้นสูง จำนวน 7 เร่ือง (รัตน- 
โกสินทร์, ทอหินกับมาวิน, สายโลหิต, ญาติกา, ทรายสีเพสิง, รักเดียวของเจนจิรา, มงกุฎคอกล้ม) 
ชนช้ันกลาง จำนวน 10 เร่ือง (โปสิศจับขโมย, แอบเก็บใจไว้ใกล้เธอ, เบญจรงค์ห้าสี, รักหลอก  ๆ
อย่าบอกใคร, ไม้ตัด, พริกขี้หนกับหมูแฮม, ดารายัณ, ลัดท้ามาหารัก, ตอง 1, หักลิ้นช้าง) และชนชั้น 
ล่าง จำนวน 5 เร่ือง (มนต์รักลูกทุ่ง, นายขนมต้ม, ลุณชุย 5, มงกุฎดอกล้ม, รักเดียวของเจนจิรา)

ลักษณะตังกล่าวตรงกันข้ามกับการรับรู้ความเชื่อและค่านิยมความหรูหราทุ่มเท้อยผ่าน 
ละครโทรทัศน์ของผู้ชมที่เป็นผู้หญิง เนื่องจากการศึกษาความพึงพอใจท่ีไค้รับจากละครโทรทัศน์ 
ของไศลทิพย์ จารุภูมิ ซึ่งทำการศึกษากับผู้หญิง พบว่า ผู้หญิงส่วนใหญ่ไค้รับความพึงพอใจจากการ 
ไค้เห็นสิ่งสวยงาม เช่น ชุดแต่งกายหรือฉาก โดยเฉพาะผู้หญิงจะชอบเครื่องแต่งกายและฉากของ 
ละครประ๓ทย้อนยูค เช่น ปริศนา วนิดา แม่หญิง เป็นค้น และพบอีกว่าผู้ชมท่ีเป็นผู้หญิงมีการเลียน 
แบบเครื่องแต่งกายและทรงผมของตัวละครในละครโทรทัศน์ด้วย
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1.2) คานิยมการเลียนแบบ

ค่านิยมการเลียนแบบในท่ีนี ได้แก่ การเลียนแบบการแต่งกาย แฟช่ัน พฤติกรรม ความ 
คิด ฯลฯ จากละครโทรทัศน์ จากการสึกษา พบว่า มีผู้ชายจำนวน 4 คนท่ีระบุว่าได้รับค่านิยมการ 
เลียนแบบจากละครโทรทัศน์ โดยแบ่งเป็นกลุ่มวัยเรียน จำนวน 2 คน วัยทำงานและวัยผู้สูงอายุ 
จำนวน 1 คนเท่ากัน ดังมีรายละเอียดดังนี้

กลุ่มวัยเรียน

“ปีจธุบันยังรุนแรงอยู่ อย่างบางครังเสือผาของตัวดารา บุคลิก ท่าทางการพูด หรือว่าทรง 
ผม มันจะก่อให้เกิดอิทธิพลกับคนที่ดูและติดตามมาก อย่างถ้านางเอกเร่ืองไหนไว้ผมส้ัน แล้วเด็กก็ 
จะมคีนแห,ไปดัดหรือผู้ชายดัดผม หรือว่าพระเอกแต่งตัวยังไง นางเอกแต่งตัวยังไง ...ท ีว่่ารุนแรง 
คือ รุนแรงทางทางด้านแฟชั่น ความคิด ส่วนทางด้านอย่างอื่นมองเห็นไม่ค่อยชัด เพราะว่ามันอยู่ 
ข้างในมากกว่า”

(มนต์ชัย ธาคาอำนวยชัย, สัมภาษณ์ 9 กุมภาพันธ์ 2540)

“การแต่งกายมีส่วนมาก มันจะกลายเป็น.เฟชั่น ซ่ึงน็อตรู้สึกว่ามันเป็นอะไรท่ีแย่ ทำไม 
เราต้องตามเด้า ซึ่งตรงนีทำให้กลายเป็นแฟชั่นไปเลย ไม่ชอบ ตรงนีเปีนส่ิงท่ีไม่ชอบมาก  ๆ หรือ 
อย่างคำพูดที่สิ่อออกมา อย่างท่ีเป็นหนังไทยจริง  ๆ เป็นน้ัน'น่าจริง  ๆ เป็นคำพูดที่ว่าไม่น่าจะสื่อมา 
ให้เด็กดู เพราะว่าเราห้ามไม่ได้ที่จะให้คนช่วงนีดูช่วงนันดู ซึ่งเป็นละครที่แบบว่าเมียแย่งผัว 
(หัวเราะ) เป็นละครที่นีอตว่าไม่น่าจะมาเสนอ ท่ีมีเมียน้อยมาตบตีจะกลายเป็นว่าถ้าเด็กดูแล้วผังใจ 
จะดูว่าทำไมเค้าถึงทำอย่างนั้นทำไมเด้าถึงทำอย่างนี้แล้วต่อไปเราจะทำอย่างนี้หรือเปล'า”

(สมทบ สันติเพ็ญสกุล, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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กลุ่มวัยทำงาน

“พฤติกรรมบางอย่างที่เค้าแสดงซาดิสค์เกินไป บางทีเด็กไม่น่าจะดูเลข เพราะอาจจะทำ 
ตามตัวละครอย่างพฤติกรรมซาดิสค์บ้าง ยาเสพติดบ้าง เร่ืองพฤติกรรมซาติสต์ทำร้ายถูก ทำร้าย 
ภรรยาบ้าง คนอาจจะทำตาม หรือเด็ก  ๆที่ไม่ติดอาจจะทำตาม ชอบเลียนแบบตัวละคร”

(สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
กลุ่มวัยผู้'ถูงอายุ

“อันนี้มีมากเลยทีเดียว อย่างเช่นในสมัยก่อนทีวียังไม่ค่อยมี จะมีกีแต่หนังบ้างนิดหน่อย 
ไม่แพร่หลายมาก การแต่งตัวของผู้หญิงต่างจังหวัดกับผู้หญิงในกรุงเทพฯ นี่ผิดกันเลยทีเดียว ผิดกัน 
มากนะ แต่มาสมัยนี้ผู้หญิงต่างจังหวัดกับผู้หญิงไนกรุงเทพฯ ไม่ผิดกันเท่าไหร่เลย ส่วนมากเกิดผล 
สะท้อนจากในทีวีนี่เอง เพราะทีวีน่ีเข้าไปถึงในบ้านเข้าถึงในห้องนอนเลยทีเดียว . . .ความเช่ืออย่าง 
ความประพฤติ การแสดง ผมว่าทีวีมีบทบาทมากเลยทีเดียว อย่างการแสดงไม่ต้องอะไรมาก การเดิน 
เหิน สมัยก่อนมารีลิน มอนโรเข้ามานี่ โบ้โห ผู้หญิงในมหาวิทยาลัยหรือผู้หญิงตามท้องตลาดเดิน 
แบบมารีลินเลย เดินแบบส่ายสะโพก (หัวเราะ) คือมีแอ็คชั่นมาก”

(โอภาส รัตโนภาส, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

สรุป ผู้ชายส่วนใหญ่แสดงทัศนะในเชิงลบต่อการทำหนัาที่เกินของละครโทรทัศน์
กล่าวคือ นอกจากละครโทรทัศน์จะทำหน้าที่ให้ความบันเทิงกับผู้ชมแล้ว ผู้ชายส่วนใหญ่มองว่า 
ละครโทรทัศน์ยังทำหน้าท่ีถ่ายทอดความเชื่อและค่านิยมบางประการให้แก่คนดู ซึ่งความเช่ือและ 
ค่านิยมเหล่านั้นอาจเป็นแบบอย่างหรือทำให้ผู้ชมเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบในลักษณะต่าง  ๆ
เช่น การแต่งกาย บุคลิก ท่าทางการพูด ทรงผม พฤติกรรมท่ีไม่ดีบางประการ หรือแบ้แต่ความคิด 
ซึ่งการแสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่เป็นชายต่ออิทธิพลของละครโทรทัศน์บางครั้งเป็นการวิพากษ์ 
วิจารณ์การกระทำ1ของผู้ชายต้วยกัน เช่น พฤติกรรมซาดิสต้ อาทิ ทำร้ายภรรยาและลูกหรือเรื่องราว 
เก่ียวกับยาเสพติด ซึ่งบางเรื่องเป็นพฤติกรรมของผู้ชายโดยเฉพาะ โดยผู้ชายส่วนใหญ่แสดงความ 
เป็นห่วงว่า อิทธิพลจากละครโทรทัศน์เหล่านีอาจส่งผลต่อผู้ขมที่เป็นเด็กหรือเยาวชน เน่ืองจากเด็ก 
หรือเยาวชนยังไม่สามารถแยกแยะไต้ว่าสิ่งใดเป็นส่ิงที่ถูกหรือส่ิงใดเป็นสิ่งท่ีผิด
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1.3) ค่านิยมเกี่ยวกับดารา

ค่านิยมเก่ียวกับดาราจัคเปีนค่านิยมทางวัตชุนิยมชนิดหน่ึง เน่ืองจากเป็นค่านิยมในรูป 
ของความทันสมัย ความทันสมัยของคนในปิจ1สูบันอาจจะออกมาในรูปของการใช้สินค้ามียี่ห้อจาก 
ต่างประเทศ ซึ่งละครโทรทัศน์ไค้สะท้อนให้เห็นค่านิยมดังกล่าวออกมาบางส่วน แต่อีกส่ิงหน่ึงท่ี 
ละครโทรทัศน์มีการนำเสนอแต่เป็นในรูปท่ีแฝงมากับตัวนักแสดง ไค้แก่ การใช้นักแสดงที่เป็นถูก 
คร่ึง โดยเฉพาะละครโทรทัศน์ใน!เจธุบันที่มักนำดาราลูกครึ่งมาแสดงเป็นจำนวนมากอย่างผิดปกติ 
นอกจากนี้ยังรวมถึงค่านิยมการนำเอาดาราที่มีอายุนัอยมาแสดง เช่น นำดาราท่ีมีอายุนัอยมาแสดง 
เป็นพระเอกนางเอก และนำดาราที่มีอายุยังไม่มากมาแสดงเป็นพ่อแม่ เป็นต้น ซ่ึงผู้ชมท่ีเป็นผู้ชาย 
บางคนแสดงความคิดเห็นต่อค่านิยมดังกล่าวในเชิงลบ โดยไม,เห็นด้วยการแฟช่ันการนำนักแสดง 
ถูกครึ่งหรือนักแสดงเด็ก  ๆ มาแสดง อย่างไรกีตาม หากนักแสดงเหล่านั้นมีผิมือที่ดีพอ กลุ่ม
ตัวอย่างก็กล่าวว่าตนเองสามารถยอมรับไค้ ซ่ึงจากการสืกษา พบว่า มีผู้ชายวัยทำงานเพียง 1 คนท่ี 
ตอบว่าละครโทรทัศน์นำเสนอค่านิยมดังกล่าวส่ผู้ชม

“ค่านิยมอย่างเช่นเป็นดาราต้องหนัาตาดี ขนาดเป็นคนใช้ก็ต้องมีผิวพรรณดี หน้าคาดี 
เป็นคนใช้มาก่อนแล้วเป็นนางเอกทีหลัง ติงไว้เรื่องหน่ึงคือเอาถูกคร่ึงมาเล่นมาก เป็นการปถูกผิงค่า 
นิยมให้กับดนคู ซ่ึงจริง  ๆ เค้าก็สวย ใช่ ยอมรับ แต่ว่าบางครังกับบทที่มาเล่นมันดูแล้วน่ารำคาญมาก 
กว่า พูดไทยก็ไม่ชัด โอเค คุณเป็นลูกคร่ึง พูดไทยชัด คุณเล่นดี แล้วตัวบทตัวเนื้อหาเองมันไม่ 
อุบาทว์จนเกินไปนักที่จะเอาลูกครึ่งมาเล่นเป็นไทยจ๋าก็โอเค...ทำให้เห่อว่าต้องเป็นลูกครึ่งต้องหน้า 
ตาคีไว้ ถึงจะอนาคตดี หรืออย่างการเอาเด็กวัยรุ่นมาเล่นละครมาก  ๆ ล้าเด็กคนน้ันเก่งจริงก็โอเค 
ผมยอมรับไค้แต่บางครั้งเอาเด็กอายุ 14- 15มาเล่นเป็นพระเอกนางเอกดารารุ่นพี่2 0 กว่าๆ มาเล่น 
เป็นแม่ มันคืออะไร ล้าจะมองว่าเป็นคาราต้องเล่นไต้หมด มันก็ถูกนะ คุณทำอย่างนั้นมันถูกตาม 
ความคิดคุณ แต่เด็กที่ไปเล่น เค้าสามารถสวมบทไค้แก่ดามอายุท่ีไปเล่นจริงหรือเปล่า หรือว่าเด็กท่ี 
อายุไม่มากแต่มาเล่นบทเป็นสาว เค้าสามารถเป็นวัยนั้นไต้หรือเปล่า...ซึ่งจริง  ๆ เด็กพวกน้ันควรจะ 
ต้องพัฒนาผิมือไประยะหนึ่งก่อน แต่ว่าจริง  ๆ แล้วอยากจะให้วงการบ้านเราเป็นแบบเมืองนอกท่ี 
เอาดาราอายุเยอะแต่ความสามารถของเค้าถึงมาเล่น ดูแล้วมันใช่”

(ชาญชัย กายสิทธิ๙, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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สรูป ค่านิยมเก่ียวกับดาราที่ผู้ชายได้รับจากการชมละครโทรทัศน์ ได้แก่ การนำดารา 
ลูกครึ่งมาแสดงมากขึ้น การนำดาราที่มีอายูน้อยมาแสดงบทที่แก่กว่าอายูของตน ซ่ึงผู้ชายแสดง 
ทัศนคติทางลบกับค่านิยมดังกล่าว โดยแสดงความคิดเห็นว่าควรนำเอาดาราท่ีมีรี]มือดีมาแสดงมาก 
กว่านำเอาคาราลูกครึ่ง หรือดาราวัยรุ่นที่มีอายูน้อยมาแสดง ซึ่งหากพิจารณาการวิพากษ์วิจารณ์ค่า 
นิยมดังกล่าวจะเห็นได้ว่า เหตุผลที่ผู้ชายวิพากษณ์วิจารณ์ปรากฎการณ์ดังกล่าวในละครโทรทัศน์
เป็นเพราะผู้ชมที่เป็นผู้ชายให้ความสำคัญกับคุณภาพของดาราที่แสดงในละครโทรทัศน์น่ันเอง

1.4) ค่านิยมเก่ียวกับชนชน และการเล่ือนช้ัน

ค่านิยมเกี่ยวกับชนชั้นและการเลื่อนชั้น เป็นค่านิยมที่อยู่ในสังคมไทยมาตั้งแต่สมัย 
โบราณ เนื่องจากสังคมไทยเคยเป็นสังคมระบบศักดินามาก่อน ค่านิยมดังกล่าวจึงยังปรากฎอยู่ใน 
ปิจธุบัน แต่สะท้อนออกมาในรูปที่เกี่ยวข้องกับค่านิยมทางด้านวัตถุ เช่น เงินทอง ฐานะความรํ่ารวย 
เป็นด้น จากการวิจัยพบว่า มีผู้ชายบางส่วนกล่าวว่าละครโทรทัศน์ยังคงสะท้อนค่านิยมเก่ียวกับชน 
ชั้นอยู่ โดยการนำเสนอค่านิยมเก่ียวกับชนชั้น จะแสดงถึงความชอบธรรมของผู้ท่ีอยู่ในชนชั้นท่ีสูง 
กว่าแสดงอำนาจต่อผู้ที่อยู่ในชนชันที่ตํ่ากว่า ซึ่งการแสดงอำนาจดังกล่าวอาจแสดงได้หลายทาง 
เช่น การข่ม'ยู่ การเอาเปรียบ เป็นด้น และเป็นที่น่าสังเกตว่าผู้ชายท่ีตอบว่าได้รับค่านิยมดังกล่าว 
จำนวน 3 คน เป็นผู้ชายท่ีอยู่ในวัยทำงานทังสิน

กลุ่มวัยทำงาน

“ความเชื่อเกี่ยวกับชนชัน แบ่งให้เห็น เพราะว่าสภาพสังคมในปีจจุบันบันก็มีชนชั้นอยู่ 
มีคนดีคนไม่คีผสมอยู่ ภาพที่ออกมาก็ดือเหมือนกับคนรวยมีบ้านใหญ่โต มีรถขับ บุคลิกแต่ตัวสวย 
กับคนจนที่มองเท่าไหร่ก็มีบ้านหลังกระจัอยนิดนึง คำพูดคำจา ความคิดก็ลดหลั่นแตกต่างกัน ใน 
เร่ืองคนจนคนรวยบันก็สะท้อนการข่มยู่ การเอารัดเอาเปรียบในเร่ืองของพฤติกรรม ความคิด ก็อย่าง 
บางทีคนรวยไปล่วงลํ่าความคิดคนจน ไปกดความคิดเค้า ไม่ให้เด้ามีสิทธิมีเสียงเหมือนในเร่ืองของ 
คนใชั ระหว่างเจ้านายกับลูกน้อง”

(ประกลลาภ หมื่นวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)
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อย่างไรก็ตาม ละครโทรทัศน์ยังไค้เสนอทางออกให้กับชนช้ันท่ีอยู่ต่ํากว่าในรูปของ
การเลื่อนชันทางสังคม เนื่องจากการแบ่งชนชันในสังคมไทยมีลักษณะหลวม  ๆ และไม่ตายตัว
ตังนั้นบุคคลจึงสามารถเลื่อนชนชันของตนไค้ด้วยการแต่งงาน หรือการสะสมทรัพย์สินเงินทอง 
และเพื่อเป็นการตอบสนองความเพ้อ'ฝ่นของคนส่วนใหญ่ในสังคมท่ีมีฐานะยากจน ละครโทรทัศน์ 
จึงนำเสนอการเลื่อนชันของตัวละครในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น นางเอกแต่งงานกับพระเอกท่ีรํ่ารวย 
(รักเคียวของเจนจิรา) หรือนำเสนอภาพของตัวเอกที่ใฝ่ดี ขยันขันแข็ง พยายามสร้างฐานะของตน 
ให้คีข้ึนกว่าเดิม (เกิดแต่ตม, ข้าวนอกนา) เป็นค้น

“ค่านิยมในเรื่องของความอดทนและความพยายาม เพราะนางเอกหลาย  ๆ เร่ืองของ 
หนังไทยก็จะอดทนพยายาม ผลสุดท้ายก็จะเป็นภรรยาของท่านมหาเศรษฐี จากท่ีถูกรังแกก็จะไค้ 
รังแกเค้าบ้าง ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง เพราะผู้ชายคงจะไม่มีความอดทนอย่างนั้น ก็ไม่รู้นะ เพราะว่า 
ส่วนใหญ่ทุกเรื่องมันจะต้องอดทนลำบากตังแต่ตอนแรก หรือแบ้แต่ X’act เองตอนนี้ นางเอกก็ไม่ 
ไค้สบายนักจะมีปม!]ญหาเกี่ยวกับการเงินไปๆมาๆก็ลงเอยกับพระเอก(พิสูจน์รักจากสวรรค์)”

(ชาญชัย กายสิทธ, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ความทะพอทะยาน ความมักใหญ่ใฝ่สูง...ความทะเยอทะยานผมมองว่าเป็นเรื่องคีนะ 
ความทะเยอทะยานในละครจะเห็นว่าทุกคนอยากจะถีบตัวเองไปในท่ี  ๆ สูงและดีกว่า แต่ในละคร 
บางเรื่องก็จะเสนอให้เห็นว่า ความทะพอทะยานของตัวละครที่ใช้วิถีทางในทางท่ีไม่คี น่ีก็เสนอว่า 
มันไม่คีนะ อย่างนีไม่ควรทำ หรือบางเร่ืองอาจจะเสนอภาพในทางที่คีนำจะเอาเป็นตัวอย่าง อย่าง 
เร่ือง “ลอดลายมังกร” นั้นก็เป็นภาพที่คีอันหนึ่ง”

(ณ์ฐพงษ์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)

สรูป จากการศึกษา พบว่า ผู้ชายเช่ือว่าการนำเสนอเร่ืองราวในละครโทรทัศน์เป็นการ 
สะท้อนภาพชนชั้นในสังคมไทยซึ่งยังคงมีอยู่ อย่างไรก็ตาม ชนช้ันทางสังคมดังกล่าวก็สามารถ 
เปลี่ยนแปลงไค้ ซึ่งการเลื่อนชนชันของผู้ชายพบว่าผู้ชายเลือกที่จะใช้ความพยายามหรือความ 
สามารถ หรือพึ่งตนเองมากกว่าที่จะเลื่อนชนชันด้วยการแต่งงานเช่นเคียวกับการเลื่อนชนชันแบบ 
ผู้หญิงในละครโทรทัศน์ แสดงให้เห็นว่าวิธีคิดของผู้ชายมีลักษณะ dynamic หรือไม่ยอมรับต่อ 
ชะตากรรมที่กำหนดมาให้แบบผู้หญิง อย่างไรก็ตามหากพิจารณาถึงผู้ชายท่ีแสดงความคิดเห็นต่อ
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ค่านิยมนี จะเห็นไค้ว่าทังหมดเป็นผู้ชายที่อยู่ในวัยทำงาน ค่อนข้างมีการศึกษา และมีฐานะอยู่ในชน 
ชันกลาง ซึ่งชนชันกลางส่วนใหญ่เป็นชนชันที่ใชัการศึกษา ความสามารถ อีกท้ังโอกาสก้าวหน้า 
ทางอาชีพเป็นเครื่องมือในการเลื่อนชนชันของตน ดังนันการท่ีกลุ่มตัวอย่างมองว่าชนช้ันทางสังคม 
เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไค้นัน ก็เน่ืองมาจากตนเองสังกัดอยู่ในชนชันกลางนั่นเอง

1.5) ค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติ

ค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติจัดเป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตลุในเชิงบวก 
กล่าวคือ เป็นค่านิยมท่ีค้องการรักษาธรรมชาติให้คงอยู่ต่อไป ซึ่งค่านิยมดังกล่าวปรากฎในละคร 
โทรทัศน์บางเร่ือง (ปะการังสีคำ, ฟากฟ้าทะเล'ฝืน) โดยเฉพาะในช่วงหลัง  ๆ ที่กระแสอนุรักษ์ 
ธรรมชาติกำลังรุนแรง ละครโทรทัศน์จึงไค้สอดแทรกเรื่องราวดังกล่าวเข้าไปในเนื้อเรื่องด้วย แต่ก็ 
ยังไม่เด่นชัดนัก

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

“อย่างการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่าง  ๆ ซ่ึงเม่ือค่อนเราไม่เคยคิด เคี้ยวน้ีมันต้องคิดแล้ว 
พวกชาวบ้านชาวป่าไปหาอาหารกิน ไปเผาป่า ไปจับสัตว์ แต่เค้าหานึกไม่ว่ามันทำลายธรรมชาติ”

(พ.ท. สบ้าน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

สรุป ค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติก็เป็นอีกค่านิยมหนึ่งที่ผู้ชายไค้รับจากการชมละคร 
โทรทัศน์ โดยผู้ชายกล่าวว่าเรื่องราวในละครโทรทัศน์บางครั้งปลูกฝืงค่านิยมการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
ให้กับผู้ชม ทำให้ผู้ชมคำนึงถึงการอนุรักษ์ธรรมชาติมากขืน

1.6) ความรู้เกี่ยวกับสังคมไทยแค่ละยุคสมัย

นอกจากละครโทรทัศน์จะนำเสนอความเชื่อและค่านิยมของสังคมใน!เจธุบันผ่านเรื่อง
ราวในละครโทรทัศน์สู่ผู้ชมแล้ว เนื้อหาของละครโทรทัศน์แนวประวัติศาสตร์ยังนำเสนอความ!
เก่ียวกับสังคมไทยแต่ละยุคสมัยสู่ผู้ชมอีกด้วย ความ!ที่ละครโทรทัศน์นำเสนอ ไค้แก่ ลักษณะการ
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แต่งกาย สภาพความเป็นอยู่ ลักษณะของสังคมไทยในอดีต ฯลฯ (ญาติกา รัตนโกสินทร์) น่ันก็คือ 
นอกจากละครโทรทัศน์จะให้ความบันเทิงกับผู้ชมแล้ว ละครโทรทัศน์ยังทำหน้าท่ีให้ความรุ้แก่ผู้ชม 
อีกด้วย เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ผู้ชายท่ีตอบว่าได้รับความเชื่อและค่านิยมในข้อน้ืส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีอยู่ใน 
วัยผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสมมาตร คงช่ืนสิน 6 ในเร่ืองการเปิดรับและความต้องการ 
รายการโทรทัศน์ของผู้สูงอายุในกรุงเทพฯ พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่นิยมชมละครโทรทัศน์แนว 
ประวัติศาสตร์หรือแนวย้อนยุคถึง 40 เปอร์เซ็นต์ ทังนีเน่ืองจากผู้สูงอายุได้รับความพึงพอใจจาก 
ภาพความเป็นจริงของบฑผู้สูงอายุท่ีปรากฎในละครแนวประวัติศาสตร์ เนื่องจากรุปแบบของละคร 
ย้อนยุคมักนำเสนอบทบาทของผู้สูงอายุซึ่งยังได้รับความเคารพนับถือจากคนวัยอื่น ในขณะท่ีละคร 
โทรทัศน์ที่มีเนื้อหาร่วมสมัยไม่ค่อยมีเนือหาเชิดชุบทบาทของผู้สูงอายุ หรือบางครั้งอาจทำให้เสีย 
หาย เช่น ละครประ๓ทแม่ผัว-ลูกสะใภ้ เป็นด้น นอกจากนิเหตุผลท่ีผู้สูงอายุช่ืนชอบละครประเภท 
ดังกล่าว อาจเกิดจากประสบการณ์ของผู้สูงอายุเองซึ่งใกล้เคียงหรือสอดคล้องกับเรื่องราวในละคร 
ย้อนยุคเอง อย่างไรก็ตาม แม้ว่าผู้ชายส่วนใหญ่ชอบคูละครแนวประวัติศาสตร์ แต่จำนวนผู้ท่ีตอบ'ว่า 
ได้รับค่านิยมจากละครแนวดังกล่าวมีน้อยมากเม่ือเทียบกับละครแนวรักโรแมนติก

กลุ้มวัยผู้สูงอายุ

“มันก็คงจะเป็นในรุปว่า จะเป็นการแต่งกาย เช่น ละครเร่ือง “รัตนโกสินทร์’, มันก็จะ 
สะท้อนให้เห็นว่ายุคนื้สมัยนี้มีการแต่งกายอย่างนินะ มีข้าราชการ อย่างสมัยน้ันมันก็เร่ิมจะมีเร่ือง 
การติดสินบนแล้วนะ ในเร่ือง “รัตนโกสินทร์” ที่พระพกเหมือนกับเป็นอัยการทำส์านวน ก็จะมีคน 
มาขอร้องว่าเป็นพี่น้องกัน มันก็มี มันก็สะท้อนให้เห็นว่าอย่างน้ีมีมานาน ไอ้การเล่นพวกเล่นห้อง 
การติดสินบนมันมีมานาน ไม่ใช่เพ่ิงมี เพียงแต่ว่าตอนนิเราไปรับมันมาก มันก็เลยมีมาก”

(อำรูญ กลัดอ่ํา, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

6 สมมาตร คงชื่นสิน, “การเปิดรับและความต้องการรายการโทรทัศน์ของผู้สูงอายใุน 
กรุงเทพมหานคร” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตสาขาวิชาการประชาสัมพันธ์ บัณฑิตวิทยาลยั 
ชุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539), หน้า 139 - 140.
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สรุป ความเชื่อและค่านิยมเกี่ยวกับความ!เกี่ยวกับสังคมไทยแด่ละยูคสมัยที่ผู้ชายได้รับ 
จากการชมละครโทรทัศน์ พบว่า ผู้รกยไม่ใช่ผู้รับสารท่ีมีลักษณะเฉ่ือยชา เนื่องจากการรับ!เรื่องราว 
ในละครโทรทัศน์ของผู้ชายมีลักษณะวิพากษ์สังคมร่วมอยู่ด้วย เช่น บุมมองเกี่ยวกับการติดสินบน 
หรือการเล่นพรรคเล่นพวกที่สะทัอนออกมาจากละครโทรทัศน์เรื่อง “รัตนโกสินทร์” ซ่ึงลักษณะ 
การวิพากษ์สังคมดังกล่าวไม่พบในงานของไศลทิพย์ จารุภูมิ

2) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์เป็นกลุ่มความเชื่อและค่านิยมที่ผู้ชายระบุถึงเป็น 
อันดับสอง รองจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตลุ โดยจัดเป็นควานเชื่อและค่านิยมท่ีมนุษย์ 
ให้ความสำคัญกับจิตใจ โดยเฉพาะในเร่ืองความรัก สุพัตรา สุภาพ กล่าวว่า ความรักมีหลายรูป 
แบบ เช่นรักพ่อแม่ญาติพ่ีน์อง รักเพื่อนรักพวกพ้อง ในขณะเคียวกันก็อยากให้เพ่ือนรัก รักคัวเอง 
อยากดี อยากมีความสำเร็จ รักเพ่ือนด่างเพศ เช่น หญิงรักชาย ชายรักหญิง ซ่ึงเป็นความรักแบบ 
หนุ่มสาวฯลฯ 7

จากการวิจัย พบว่า ผู้ชายได้รับความเช่ือและค่านิยมเก่ียวกับความรักหลายประการ โดย 
สามารถแบ่งออกได้ 3 ลักษณะ คือ ค่านิยมเก่ียวกับความรัก ค่านิยมเก่ียวกับครอบครัว และค่านิยม 
ความรักชาติ โดยเฉพาะค่านิยมความรักชาติ ซ่ึงเป็นเอกลักษณ์เด่นชัดของผู้ชาย เพราะวิถีชีวิตของ 
ผู้ชายต้องผูกพันกับชาติ เช่น ผู้ชายต้องถูกเกณฑ์ทหาร หรือถูกส่งเป็นแนวหน้าในยามเกิดสึก 
สงครามทั้ง1ในอดีตและป็จธุบัน ดังนั้นการแสดงความรักชาติจึงเป็นหน้าที่ของผู้ชายที่มีมาแด่ 
โบราณ ซึ่งเป็นบทบาททางเพศที่แบ่งแยกชัดเจนจากบทบาททางเพศของผู้หญิงที่ถูกกำหนดให้มี 
บทบาทเฉพาะในบ้าน ดังคำสุภาษิตที่ว่า “ผู้ชายไกวดาบ ผู้หญิงไกวเปล” ดังนันความรักชาติจึง 
เป็นค่านิยมที่ถูกให้คำจำกัดความเฉพาะผู้ชาย ในขณะที่การบ้านการเรือนหรือการเป็นกุลสตรีและ 
แม่ที่ดีเปีนค่านิยมเฉพาะสำหรับผู้หญิง

7 สุพัดรา สุภาพ. สังคมและวัฒนธรรมไทย : ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี (กรุง 
เทพฯ : สำนักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2520), หน้า 45.
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2.1) ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก

ความรักเป็นค่านิยมอันดับแรกที่กลุ่มตัวอย่างกล่าวถึงมากที่สุคในกลุ่มความสัมพันธ์ 
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ เน่ืองจากมนุษย์ทุกคนนอกจากจะดำรงอยู่ได้ด้วยป็จจัยส่ีซ่ึงเป็นความต้อง 
การทางกายภาพแล้ว ความต้องการทางด้านจิตใจก็เป็นส่วนสำคัญท่ีทำให้มนุษย์ดำรงอยู่ ปีจจัยเร่ือง 
ความรักจึงเข้ามาเกี่ยวข้องกับการดำเนินชีวิตของมนุษย์มาทุกยุคสมัย นอกจากนี้ ยังพบว่า การนำ 
เสนอเรื่องราวในละครโทรทัศน์มักเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความรัก หน้าที่ครอบครัว และความ 
สัมพันธ์ที่ใกล้ชิดเป็นแก่นในโลกของละครโทรทัศน์ (The Soap Opera) ความรักที่ได้รับการถ่าย 
ทอดจากละครโทรทัศน์อาจมีหลายรูปแบบ เช่น ความรักของครอบครัว ความรักของเพื่อน ฯลฯ แต่ 
ความรักที่ได้รับการถ่ายทอดจากละครโทรทัศน์มากที่สุด มักเป็นความรักของคนหนุ่มสาว ซ่ึงมัก 
ถูกนำเสนอเป็นแกนหลักหรือแกนรองของละครแทบทุกเรื่องเสนอ อีกท้ังละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่ 
ที่นำเสนอและได้รับความนิยมจากตลาดมักเป็นละครแนวชีวิตรัก หรือละครแนวรักโรแมนติก

จากการถึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ระบุว่าได้รับค่านิยมเกี่ยวกับความรักจากการชม 
ละครโทรทัศน์มีจำนวน 9 คน แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในวัยเรียน จำนวน 5 คน และวัยทำงาน 
จำนวน 4 คน ตามลำดับ เป็นที่น่าสังเกตว่า ไม่มีกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุท่ีระบุว่าได้รับค่านิยมเกี่ยว 
กับความรักในการวิจัย เนื่องจากพันวัยที่เกี่ยวข้องกับความรักแบบนี้แล้ว

กลุ่มวัยเรียน

“ส่วนใหญ่เรื่องที่ผมคูจะให้ความเชื่อเรื่องความรักมากกว่า คือจะทำให้คนดูเสืกว่า 
ความรักเป็นส่ิงที่สวยงาม แต่ละครอาจจะปลูกผิงส่ิงท่ีไม,คีตรงท่ีว่า ส่วนใหญ่ในละครจะมีความผิด 
หวังในเรื่องความรักน้อย คือ ยังไงตอนหลังจะด้องได้หรือลงเอยในท่ีสุด ซ่ึงตรงน้ีบางที oJc. เด้า 
สอนในเร่ืองความรักที่สวยงาม แต่ขณะเคียวกันเร่ืองความรักอาจจะสอนในทางท่ีไม่คี คือ จะทำให้ 
คนเสืกว่าล้าเวลามีความรัก ล้าทำไปทำมา ทำไปเร่ือย  ๆ ตันทุรังไปเร่ือย  ๆ ยังไงก็ต้องสำเรีจในสัก 
วันหน่ึง ละครจะคอยพูดบ่อย  ๆ จะจบแบบ happy ending บ่อย  ๆ ซึ่งทำให้รูสืกว่าคนเราบางทีล้า 
สมมติดูละครมากเกินไป จะไม่รับความจริงว่าความรักมันอาจจะมีความผิดหวังไปด้วย”

(วิฑูรย์ มรกตกาล, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)
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“อย่างบางเรื่องรักมากจนเวอร์ ซึ่งบางทีมันหาไม่ได้”
(ธีรคุฒิ กานต์นิภาคุล, สัมภาษณ์ 4 คุมภาพันธ์ 2540)

“จะมีละครบางเร่ืองหักมุขว่าพระเอกกับนางเอกไม่ได้กัน ต่างคนกีต่างไม่สมหวัง แต่มี 
น้อยมาก” (ณัฐ'พล เจริญรัตน์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“ถ้าเป็นความรักก็เป็นความรักที่สดใสบริสุทธิจริง  ๆ ไม่ใช่มาแย่งกันน่าเกลียด  ๆ มัน 
ทุเรศทุรัง” (สมทบ สันติเพ็ญสกล, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)

“ก็อย่างตอนจบพระเอกนางเอกก็มักจะสมหวัง หรือลงเอยกัน”
(วัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ, สัมภาษณ์ 17 คุมภาพันธ์ 2540)

กลุ่มวัยทำงาน

“อย่างเร่ือง “เยี่ยมวิมาน” ไห้แง่คิคท่ีว่าการท่ีผู้ชายผู้หญิงจะอยู่ด้วยกัน หลักสำคัญคือการ 
ให้เกียรติกัน การมองว่าอีกฝ่ายหนึ่งดีที่สุคสำหรับเรา”

(พีระพัฒน้ วงศ์บุตร, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ถ้าเป็นละครปิจธุบันคิดว่ามันเป็นค่านิยมของคนไทยหรือบางทีละครมันออกมามากก็ 
ได้ คือ มันสะท้อนออกมาว่าคนคูชอบดูละครบางประเภทหรือบางแนว อย่างประเภทรักกระจุ๋ม 
กระจิ้ม บางทีละครมันซึมซับให้เราโดยไม่!ตัวในเรื่องหลักการ แนวทาง แต่ว่ามันก็น่าคิดอยู่ว่า 
ละครพวกนีปลูกแงข้อคิดเข้าไปในสมองของเรามากน้อยแค่ไหน”

(สุพจน์ เฉลิมญาณ, สัมภาษณ์ 25 ธันวาคม 2539)

“ส่วนใหญ่ในละครมักนำเสนอเกี่ยวกับความรัก ความรักเท่าท่ีดูในละครส่วนใหญ่จะ 
เป็นเร่ืองความรักของหนุ่มสาว ละครก่ีปี  ๆ ก็เป็นความรักของหนุ่มสาวซะมากกว่า จะมีแง่คิดเสนอ 
ภาพของปีญหา ความขัคแย้ง ความราบร่ืน ซ่ึงแฝงอยู่ในละคร เราดูแลัวเสืกว่าตรงนี้เป็นสิ่งที่ดี 
อย่างเช่น ความเข้าอกเข้าใจกันจะทำให้ทุกอย่างราบรื่น'’

(ณัฐพงน์ หริรักษาพันธ์, สัมภาษณ์ 20 ธันวาคม 2539)
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“คงเป็นเร่ืองเกี่ยวกับความรัก เพราะเหีนเป็นเร่ืองท่ีเน้น  ๆ กัน เค้าจะพยายามสอดแทรก 
ในเร่ืองความรักให้เป็นไปในแนวทางที่ถูกต้อง อย่างทัศนะที่ว่า... คือพยายามท่ีจะยึดม่ันกับความ 
รัก ควรจะมีรักเดียว ค้ามีรักอื่นจะมีปีญหา ไม่ว่าจะมีป็ญหาในต้านไหนก็ตาม”

(ถูทธพงษ์ รัตนกุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

สรุป จาก,ข้อยูล1ข้างต้น พบว่า ค่านิยมเก่ียวกับความรักของกลุ่มวัยเรียนและวัยทำงานมี 
ลักษณะต่างกัน กล่าวคือ กลุ่มวัยเรียนส่วนใหญ่มองว่า ความรักท่ีสะท้อนจากละครโทรทัศน้มักจะ 
เป็นความรักที่สวยงาม บริสุทธิ๙ สมหวัง หรือลงเอยกันในท่ีสุด ซึ่งกลุ่มตัวอย่างบางคนมองว่าความ 
รักตังกล่าวเป็นความรักที่เกินความจริงและไม,น่าเป็นไปไต้ รวมท้ังการท่ีละครโทรทัศน์มักตอกยา 
ความเชื่อเช่นนีบ่อย  ๆ อาจทำให้ผู้ท่ีชมละครมาก  ๆ ไม่ยอมรับความจริงว่าในชีวิตจริงความรักอาจ 
มีเรื่องผิดหวังอยู่ด้วย

ในขณะที่กลุ่มวัยทำงานจะมองลึกลงไปถึงปีญหาและความขัดแย้งของเรื่องราวความรัก 
ที่ปรากฎในละครโทรทัศน์ รวมทังแนวทางการแค้ไฃป็ญหาที่ถูกนำเสนอในละครโทรทัศน์ต้วย ไม่ 
ใช่เป็นการมองเพียงแต่ว่าตัวเอกสมหวังหรือผิดหวังจากความรักเหมือนเช่นกลุ่มวัยเรียน

ลักษณะความแตกต่างกันของกลุ่มวัยเรียนและวัยทำงานดังกล่าว สามารถอธิบายไค้จาก 
ประสบการณ์ชีวิตของคนทั้งสองวัยที่ต่างกัน กล่าวคือ วัยทำงานหรือวัยผู้ใหญ่เป็นวัยที่มีดวาม 
สามารถในการมองโลกไต้กวัางไกลกว่าวัยเรียนหรือวัยรุ่น ในทางกระบวนการทางสังคมจิตวิทยา 
ของพัฒนาการ (psychosocial process of development) มองว่าผู้ใหญ่เป็นวัยท่ีมีความสามารถในการ 
เลือกแนวทางต่าง  ๆ สามารถผสมผสานประสบการณ์ท่ีไต้รับ และเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นั้น 
ให้เข้ากับชีวิตของตน 8 แมัวัยรุ่นจะมีระดับความสามารถทางสติปีญญาเหมือนผู้ใหญ่ แต่จะแตกต่าง 
จากผู้ใหญ่ในต้านของประสบการณ์ ด้วยเหตุนีผู้ใหญ่จึงมองความรักในลักษณะท่ีมีกระบวนการขั้น 
ตอน ในขณะที่วัยเรียนจะมองความรักที่จุดหมายปลายทางเท่าน้ัน

8 โยธิน ศันสนยูทธ และคณะ. จิตวิทยา.หน้า 197.
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อย่างไรก็ตาม เป็นที่น่าสังเกตว่า การมองความเชื่อและค่านิยมที่เกี่ยวกับความรักใน 
ละครโทรทัศน์ของผู้ชายเป็นการมองเนือหาความรักในละครโทรทัศน์โดยเปรียบเทียบกับความเป็น 
จริง (redistic) ซึ่งเป็นลักษณะการมองที่ต่างจากผู้ชมที่เป็นผู้หญิงท่ีมองความรักในละครโทรทัศน์ 
แบบเพ้อโใน เช่น ความรักต้องสมหวังหรือต้องลงเอยกันในที่ชุดหรือพระเอกต้องสมหวังกับนางเอก 
เพียงอย่างเดียว เป็นต้น

2.2) ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัว

สังคมไทยเป็นสังคมที่อยู่กันแบบครอบครัวขยายมาตั้งแต่อดีต ลักษณะของครอบครัว 
ไทยส่วนใหญ่ก็ยังคงอาศัยอยู่กันแบบเครือญาติ โดยเฉพาะสังคมในชนบท จึงไม่น่าแปลกใจที่ 
ละครโทรทัศน์หลาย  ๆ เร่ืองจะมีปิญหาเร่ืองญาติพ่ีพ้องเข้ามาเกี่ยวข้องหรือมีอิทธิพลต่อความเป็น 
ไปของตัวละคร ยกเว้นละครโทรทัศน์ที่มีรูปแบบการนำเสนอใหม่  ๆ เช่นละครของ X’act ท่ีมัก 
ตัดบทที่ยืดเยื้อของตัวละครจำนวนมาก ทำให้เรื่องราวกระชับและเร็วขึ้น อย่างไรก็ตาม ละคร 
โทรทัศน์ส่วนใหญ่ก็ยังคงมีการนำเสนอแบบดังเดิม ทังนีเพราะถึงแม้ว่าสังคมไทยโดยเฉพาะสังคม 
ในเมืองใหญ่จะพัฒนาระบบครอบครัวกลายเป็นครอบครัวเดี่ยวไปมากแสัว แต่ค่านิยมเกี่ยวกับ 
ครอบครัวในความคิดของคนไทยก็ยังคงดำรงอยู่ ระบบครอบครัวและเครือญาติจึงยังคงมีอยู่ใน
สังคมไทยอย่างเหนียวแน่น

กลุ่มวัยทำงาน

“สังคมไทยมีฟอมีแม่มีลูก เป็นครอบครัว”
(ประกลลาภ หม่ืนวงศ์, สัมภาษณ์ 14 มกราคม 2540)

“ก็อย่างเช่น ครอบครัว ละครไทยจะมีลักษณะแปลกออกไป คือ ถ้าเป็นเร่ืองของครอบ 
ครัว จะมีหมดเลย พ่อแม่ หลาน ใ]ย่าตายาย บางทีมันสะท้อนครอบครัวสังคมใหญ่ ครอบครัวใหญ่ 
อย่างคูละครฝรั่งจะมีแต่ตัวเอกเท่านันเอง ไม่จำเป็นต้องพูดถึงพ่อแม่ ไม่จำเป็นต้องมีบทอะไรอย่าง 
นิ” (ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
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สรุป ผู้ชายมองว่าละครโทรทัศน์นำเสนอค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวผ่านสึ่อละคร
โทรทัศน์ กล่าวคือ ละครโทรทัศน์มักนำเสนอภาพครอบครัวที่ประกอบด้วยพ่อแม่ลูก หรือญาติพ่ี 
น้อง เป็นการสะท้อนภาพของสถาบันครอบครัวในสังคมไทย ซ่ึงส่ิงเหล่าน่ีสะท้อนใท้เห็นผู้ชมเห็น 
ว่าคนไทยส่วนใหญ'ยังคงให้ความสัาคัญกับสถาบันครอบครัวและยังคงผูกพันกับสถาบันครอบครัว 
อยู่มาก

23) ค่านิยมความรักชาติ

ค่านิยมความรักชาติก็เป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์อีกประการหนึ่งท่ีละคร 
โทรทัศน์ถ่ายทอดสู่ผู้ชม โดยความรักดังกล่าวเป็นความรักยิ่งใหญ่กว่าความรักระหว่างบุคคล เพราะ 
มิใช่ความรักที่เจาะจงไปที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง แต่เป็นความรักท่ีเผ่ือแผ่ไปถึงส่วนรวม เป็นความรัก 
ที่อาจจะต้องเสียสละเลือดเน่ีอและ'ชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสะท้อนค่านิยมความรักชาติในละคร 
แนวประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับการทำสงครามและกอบกู้เอกราช เช่น สายโลหิต พระเจ้าตากสิน
สมเด็จพระศรีสุริโยทัย ฯลฯ

จากการถึกษาพบว่า มีผู้ชายได้รับค่านิยมความรักชาติจำนวน 4 คน แบ่งเป็นผู้ชายวัยทำ 
งาน จำนวน 2 คน และผู้ชายวัยสูงอายู จำวน 2 คน เท่ากัน

กลุ้มวัยทำงาน

“อย่างเช่นเร่ือง “สายโลหิต” ท่ีต่อมาจาก “ญาติกา” ให้แง่คิดของการรักชาติให้คนไทย 
สามัคคีกัน เพราะความไม่สามัคคีจะนำไปสู่ความแตกแยกของคนในชาติ ซ่ึงหมายถึงคนในกรุง 
ศรีอยุธยาที่ถูกพม่าตีแตกไป” (วิชา พิมพ์ทอง, สัมภาษณ์ 17 ธันวาคม 2539)

“ ...หนังพื้นบ้านที่สะท้อนชีวิตของสังคมไทยในอดีตแล้วก็ทำให้เรารูส ืกรักชาติ
...อย่างเรื่อง “นายขนมต้ม” ที่สะท้อนชีวิตความเป็นไทยในขณะเดียวกันจะแทรกเนื้อหาตลก แล้วก็
ได้อารมณ์มีการต่อสัรบกันด้วย”

(สุริยะ คชินทร, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)
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กส่มวัยผู้สูงอายุ

“ชอบดูของเก่า  ๆ ดูอะไรที่มันเร้นลับ ชีวิตของคนโบราณ  ๆ ดูแลัวนึกถึงอดีต นึกถึง 
เร่ืองเก่า  ๆ ที่บ้านเมืองเราเป็นยังไง แต่งตัวอย่างไร กินอยู่บีความเป็นอยู่อย่างไร บีอาชีพอะไร คน 
โบราณเราเป็นยังไง ...เวลาดูแล้วก็ทำให้เรานึกถึงชาติบ้านเมืองเราสมัยก่อน นึกถึงคนโบราณ 
บรรพบุรุษของเราที่รักษาเอกราชชาติบ้านเมืองของเรา”

(โพธ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“บางครั้งค่านิยมทำให้เกิดความรักชาติกีบี มันทำให้คิคว่าสมัยก่อนคนตัองเข้มแข็ง ถึง 
จะอยู่กันได้ ลัามาเหยาะแหยะ  ๆ ไม่เข้มแข็งก็อยู่ไม่ได้ สมัยก่อนเราเกิดไม่ทันยุคมัน มันคงจะเป็น 
แบบน่ี, ด้องฆ่าทันกัน ออกถึกออกสงครามก็ด้องพลีชีวิตกัน ถ้าตายก็ต้องไปตายกัน มันเป็นสงคราม 
ทำให้นึกว่าสมัยก่อนถ้าใครจิตใจเข้มแข็งเหี้ยมเกรียม คนน้ันได้เป็นใหญ่เป็นโต”

(ระยอง ดำรงไทย, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

สรุป ค่านิยมความรักชาติที่ผู้ชายได้รับจากการชมละครโทรทัศน์จะเป็นไปในรุปของ 
ความสามัคคีของคนในชาติ การสู้รบ สงคราม และการเสืยสละเลือดเนือและชีวิตของบรรพบุรุษ 
เพ่ือให้ประเทศชาติดำรงอยู่ นิธิ เอียวศรีวงศ์ กล่าวถึงส่านึกเรื่องชาติในแบบเรียนประถมถึกษาว่า 
ความรักชาติในแบบเรียนมักแสดงออกในรุปของการต่อสู้ที่รุนแรงเสมอ เช่น การรับใช้ชาติบ้าน 
เมืองด้วยการเป็นทหารในเรื่องชุนช้างชุนแผน หรือวีรบุรุษในประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่เป็นทหารท่ี 
รบพุ่งข้าถึกรักษา “ชาติ” เอาไว้ เช่น สมเด็จ?เระเจ้ากรุงธนบุรี, พระบาทสมเด็จพระทุฑธยอดพิาธุหา 
โลก, พระยาพิชัยคาบหัก ฯลฯ 9 ซึ่งคล้ายกับส่านึกเรื่องชาติท่ีสะห้อนออกมาในละครโทรทัศน์ 
เห็นได้ชัดจากคำกล่าวของระยอง (วัย 65 ป ี) ท่ีแสดงความคิดเห็นต่อการชมละครแนวประวัติ 
ศาสตร์ว่า “...ชอบละครคนโบราณ ชอบละครกรุงศรีอยุธยา พวกทันคาบ...สมัยที่เราเรียนหนังสือ 
เรียนประวัติศาสตร์พระนเรศวรฯ พระเจ้าตากสิน คนท่ีเก่ง  ๆ ท่ีเป็นฮีโร่น่ืผมชอบ พอบีละคร

9 นิธิ เคียวศรีวงศ์, ชาติไทย เมืองไทย แบบเรียนและอนุสาวรีย์ : ว่าด้วยวัฒนธรรม. เจ 
และรุปการจิตส่านึก (กรุงเทพฯ ะ มติชน, 2538), หมัา 78 - 79.
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โทรทัศน์ออกมาเราก็ชอบคู..” ดังบันภาพความรักชาติท่ีสะท้อนในละครโทรทัศน์จึงมีนัยยะในทาง 
ทหารนิยม (militarism) ปรากฎอยู่คู่กันเสมอ

3) ค่านิยมด้านศาสนา

ค่านิยมด้านศาสนา จัดเปีนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับจิตใจอีกประการหน่ึง แต่ 
เปีนความเชื่อและค่วนิยมท่ีโยงกับสิ่งที่อยู่เหนือธรรม1ชาติหรือส่ิงลี,,ลับ ได้แก่ ค่านิยมเก่ียวกับความดี 
ความชั่ว / ความเชื่อเรื่องบุญกรรม และความเช่ือทางไสยศาสตร์

3.1) ค่านิยมเกี่ยวกับความดี ความช่ัว

ค่านิยมเกี่ยวกับความดี ความช่ัว เปีนค่านิยมดั้งเดิมของสังคมไทย เนื่องจากคนไทย 
ส่วนใหญ่เปีนพุทธศาสนิกชน พุทธศาสนาจึงมีความสำคัญมากประการหนึ่งท่ีช่วยส่งเสริมค่านิยม 
บางประการขึ้นมา ที่เด่นก็คือ ความเช่ือในเร่ืองบุญกรรม หรือเร่ืองกฎแห่งกรรม (ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ 
ช่ัว) และแนวทางปฏิบัติหรือทางสายกลาง คนไทยถือว่าผลของการกระทำต่าง  ๆ (กรรม) ทังดีและ 
ชั่วจะติดตามตนไปทุกหนทุกแห่ง ทั้งในชาติน้ีและชาติหน้า ความเช่ือเร่ืองบุญกรรมน้ีได้รวมเอาคำ 
อธิบายในเรื่องความดีความชั่ว ความทุกข์และความสูขเข้าไว้ด้วยกัน คนไทยที่เปีนพุทธศาสนิกชน 
จำนวนมากยังมีความเช่ือแบบนีอย่างแน่นแฟ้น

จากการศึกษา พบว่า มีผู้ชายวัยเรียนที่ระบุว่าได้รับค่านิยมเกี่ยวกับความดี ความชั่ว 
จำนวน 4 คน วัยทำงาน จำนวน 5 คน และวัยผู้สูงอายู จำนวน 2 คน ดังมีรายละเอียดดังนี้

กลุ่มวัยเรียน

“บางเรื่องก็อาจจะมี อย่างเช่น ตัวร้าย ก็จะให้เห็นว่าถ้าทำไม่ดีก็จะได้รับผล”
(ณัฐพล พ่ีพาณิชย์, สัมภาษณ์ 19 ธันวาคม 2539)
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“ละครนำเสนอในเรื่องเกี่ยวกับบาปบุญ ใครทำอะไรก็จะไค้รับผลอย่างน้ัน อย่างเช่นคน 
รัายหรือตัวอิจฉาในละครก็บักจะค้องแพ,หรือตายในตอนจบ คือ มันจะบอกว่าบุญกรรมมีจริง”

(กฤษฎา จตุรแสงธรรม, สัมภาษณ์ 17 กุมภาพันธ์ 2540)

“ละครเกี่ยวนีก็ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับทำคีไค้ดี ทำช่ัวไค้ชั่วอย่างน้ันอยู่โดยมาก อย่างเค้า' 1" ■ 1 , J " 1 น้ี 7   ̂ น้ี " ‘
จะบอกว่าค้าเราทำไม่คีเราจะไค้รับผลอย่างนัน เหมือนกับว่าเรืองราวพวกนีมันเคยเกิดขนแค้ว เค้าก็ 
เลยเอามาทำเป็นละคร เป็นอุทาหรณ์ให้คนเว่ามันมีเหตุการณ์นี้”

(วัฒนเกียรติ เล่ืองลือเจริญกิจ, สัมภาษณ์ 17 กุมภาพันธ์ 2540)

กลุ่มวัยทำงาน

“ดู  ๆ แค้วมันปน  ๆ กันพอสมควรนะ คือส่วนใหญ่ละครจะมีพระเอกเป็นฝ่ายดี และจะ 
มีฝ่ายอิจฉา คือจะเป็นคนละชั่วไปเลย คนดีก็จะดีไปเลยคนไม่ดีก็จะไม่ดีไปเลย จริง  ๆ แล้วเค้าคง 
พยายามทำให้ดูว่าพระเอกเป็นฝ่ายดี ตัวร้ายคือฝ่ายท่ีไม่ดี ยำให้เห็นเลยว่ามีความดีความเลว ความดี 
ต้องชนะหรือสมหวังในที่สุคเป็นส่วนใหญ่ แต่จริง  ๆ แล้วในชีวิตจริงไม่ใช่อย่างนัน แต่เค้าคง 
พยายามทำให้เห็นว่าคนเราควรพยายามทำความดีไว้”

(ยูทธพงษ์ รัตนกุล, สัมภาษณ์ 23 มกราคม 2540)

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

“ให้คติธรรม ทำดีไค้ดีทำช่ัวไค้ชั่ว โดยมากมักจะเป็นอย่างน้ีน ตอนแรกพระเอกค้องแพั 
แล้วมาแก้ทีหลัง” (โพธ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“อย่างสอนใจเก่ียวกับความดี ผลของความดีมันก็จะสนองเรา ค้าเราทำความชั่วต้องไค้
รับกรรมไค้รับบทเรียนที่แย่ คือ ทำดีก็ค้องไค้ดี ทำช่ัวก็ติ,องไค้ชั่ว”

(ทวนทอง สูคันธะกุล, สัมภาษณ์ 4 มีนาคม 2540)
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สรุป จากข้อมูลข้างต้น พบว่า ค่านิยมเก่ียวกับความดี ความชั่วท่ีผู้ชายไต้รับจากการชม 
ละครโทรทัศน์ จะเป็นไปในลักษณะการนำเสนอคติสอนใจ หรือเป็นแนวในการปฏิบัติตนให้กับผู้ 
ชม เพื่อให้ผู้ชมทราบว่าถ้าทำความดีย่อมไต้รับความดีตอบแทน และถ้าทำความชั่วกีย่อมไค้รับ 
ความชั่วตอบแทนเช่นกัน อย่างไรกีตาม ผู้ชายบางคนกล่าวว่า การนำเสนอค่านิยมเกี่ยวกับความดี 
ความชั่วในละครส่วนใหญ่มักเป็นการนำเสนอท่ีแบ่งแยกเป็นสองขั้วอย่างชัคเจน ซ่ึงในสภาพความ 
เป็นจริงอาจไม่เป็นเช่นนัน ลักษณะตายตัวของความดีความชั่วดังกล่าว คือ พระเอกกับนางเอกจะ 
เป็นตัวแทนของความดี และผู้ร้ายหรือตัวอิจฉาจะเป็นตัวแทนของความชั่ว จึงเป็นท่ีน่าสังเกตว่า 
ผู้ชายจะมีลักษณะการชมละครโทรทัศน์โดยหาลักษณะของความจริงและไม่เพ้อทัน ซึ่งต่างจากการ 
ชมละครโทรทัศน์ของผู้หญิง

ข้อสังเกตอีกประการหนึ่ง คือ ผลการศึกษาพบว่า ผู้ชายในกลุ่มวัยรุ่นและวัยงานไค้รับ 
ค่านิยมเกี่ยวกับความดี ความชั่วมากกว่าผู้ชายวัยผู้สูงอายู ทังน้ืเน่ึองจากการศึกษาท่ีผ่านมา 10 พบว่า 
แม้ว่าผู้สูงอายุจะเปิดรับสื่อโทรทัศน์มากแต่กลับให้ความสนใจกับรายการค้านศาสนาน้อย โดยพบ 
ว่ารูปแบบรายการค้านศาสนาหรือรายการธรรมะที่ผู้สูงอายุต้องการจะต้องมีลักษณะหรือมีวิธีการ 
นำเสนอผ่านละครโทรทัศ'น์ไนรูปละครสอนใจ และมีการสนทนาธรรมเกี่ยวกับเน้ือหาในละครใน 
ช่วงทัายรายการ ไม่ใช่รายการธรรมะท่ีมีพระมานั่งเทศน์ให้ทังเฉย  ๆ ทังนีผู้วิจัยตังข้อสังเกตว่า ผู้สูง 
อายุอาจใช้เวลาส่วนใหญ่ในการทังพระเทศน์ที่วัด ดังน่ัน การเปิดรับและความต้องการชมรายการ 
โทรทัศน์ของผู้สูงอายุจึงต้องการให้รายการโทรทัศน์นำเสนอเรึ่องราวที่แตกต่างออกไป เพ่ือทด 
แทนสิ่งที่ชีวิตจริงของตนทำเองไม่ไค้ เช่น รายการท่องเที่ยวหรือรายการค้านสุขภาพอนามัย
เป็นต้น

สมมาตร ดงช่ืนสิน, “การเปิดรับและความต้องการรายการโทรทัศน์ของผู้สูงอายุใน 
กรุงเทพมหานคร,หน้า 140- 143.
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3.2) ความ!ชื่อทางไสยศาสตร์

พระยาอนุบานราชธน ให้ความหมายว่า “ไสยศาสตร์” หมายถึง ความเชื่อถือโดยเสืก 
เกรงขาม (หรือกลัว) ในสิ่งท่ีเข้าใจว่าอยู่เหนือธรรมชาติ หรือในส่ิงท่ีลึกลับ อันไม่สามารถจะทราบ 
ห้วยเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์และส่ิงบันอาจจะให้ดีขึ้นหรือร้ายแก่ผู้ที่เช่ือถือไห้ 11

กลุ่มวัยทำงาน

“เยอะแยะไป ละดรผีสะทอนความเชื่อของดนไทย เช่ือแบบไทย  ๆ บางทีก็ห้องมีบท 
อาจารย์ทรงเจ้า...ก็เว่าเป็นความเชื่อ แต่สำหรับเราก็เฉย ๆ”

(ธีระ พูลสวัสด, สัมภาษณ์ 24 ธันวาคม 2539)

สรุป ความเชื่อทางไสยศาสตร์ที่สะท้อนจากละครโทรทัศน์ ผู้ชายเชื่อว่าความเช่ือทาง 
ไสยศาสตร์ยังคงเป็นความเชื่อแบบไทย  ๆ แต่แสดงท่าทีวางตัวเป็นกลาง กล่าวคือ ไม่แสดงความ 
เชื่อและไม่คูหมิ่นความเชื่อเหล่านั้น

4) ค่านิยมของสังคมไทย

ค่านิยมของสังคมไทยเป็นกลุ่มความเชื่อและค่านิยมทีผู้ชายระบุเป็นอันตับสุดท้ายของ 
ความเชื่อและค่านิยมที่ไห้รับจากการชมละครโทรทัศน์ ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ให้ความหมาย 
ว่า ค่านิยมของสังคม (social value) หมายถึง ส่ิง  ๆ หนึ่งชื่งสังคมนั้นนิยมกันว่าเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ 
หรือมีค่าเพียงพอที่จะปฏิบัติตาม เบ่ือท้ังสังคมนิยมปฏิบัติตามกันในสิ่งน้ัน  ๆ จึงกลายเป็นค่านิยม 
ของสังคมไป ตัวอย่างเช่น เด็กห้องเคารพเช่ือพีงผู้ใหญ่ คนหนุ่มสาวห้องอนุเคราะห์คนชราและเด็ก

11 พระยาอนุมานราชธน, การลึกษาเร่ืองประเพณีไทย , หน้า 161 - 165, อัางถึงใน 
สุพัตรา สุภาพ, สังคมและวัฌนธรรมไทย : ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี (กรุงเทพฯ ะ สำนัก 
พีมพไทยวัฒนาพานิช, 2520), หน้า 187 - 188.
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สิ่งเหล่านีต้วนเป็นค่านิยมของสังคมที่ยึดถือปฏิบัติกันมา 12 คังนัน ค่านิยมของสังคมไทยจึงเป็นค่า 
นิยมท่ีคนในสังคมไทยนิยมปฏิบัติโดยทั่วไป เป็นค่านิยมท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมเห็นว่า เป็นส่ิงท่ีคี 
ที่งามและควรค่าแก่การปฏิบัติ โดยสามารถแบ่งออกเป็นลักษณะต่าง  ๆ เช่น แนวทางในการดำเนิน 
ชีวิต ความเป็นไทย การเชื่อพ่งคำส่ังสอนของผู้ใหญ่ ความกตัญญI คุณ ฯลฯ

จากการสืกษา พบว่า ผู้ชายไครับค่านิยมของสังคมไทยจากละครโทรทัศน์จำนวน 6 คน 
แบ่งเป็นผู้ชายวัยเรียน จำนวน 1 คนวัยทำงาน 1 คน และวัยผู้สูงอายูจำนวน4 คนดังนี้

กลุ้มวัยเรียน

“คิดว่าละครสะท้อนความเป็นคนไทย ความเป็นคนไทยที่ยังตองรักษาภาพพจน์ของ 
ความเป็นไทย ก็คือ ความประพฤติ ผู้หญิงต้องเป็นผู้หญิงไทยท่ีมีความอ่อนหวาน มีความเรียนรอย 
ต้องไม่มีความร้ายกาจ เรียกว่า เป็นผู้หญิงในอุดมคติมากกว่า ถ้านอกเหนือจากอุดมคติไปคิดว่าคนดู 
คงไม่ชอบ... ก็จะสะท้อนวัฒนธรรมไทย ค่านิยมของความเป็นไทย รวมหมดเลย คิดว่าอะไรท่ีเป็น 
ของไทยไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม ครอบครัวหรือส่วนตัว ปีจเจกบุคคล คิดว่าเป็นหมดเลย”

(จักรภัณฑ์ สนิทเปรม, สัมภาษณ์ 24 มกราคม 2540)

กลุ้มวัยผู้,สูงอายุ

“สอนในเรื่องการทำความดี ความขยัน อย่างบางเร่ืองพ่อแม่ยากจน แต่ว่าถูกก็ยังเป็น 
คนคี ขยันเรียนหนังสือ ขยันช่วยพ่อแม่หากิน กลับตรงกันข้ามถูกคนรวยกลับไม่เอาถ่าน เกเร ละคร 
มันสอนไต้ดี ...บางเรื่องสะท้อนเรื่องความกตัญญ อย่างพ่อแม่ทิ้งไปก็อยู่กับยายอยู่กับตา เด็กก็มี 
ความรักแลัวก็!'บุญคุณ แลัวก็เลียงตากับยายไปจนแก่ หรืออาจเป็นความกดัญญของผู้ใหญ่ ท่ีอาจเคย 
มีคนเคยช่วยเหลือเต้า แต้วเต้านึกถึงบุญคุณแล้วไปตอบแทนคนน้ัน ๆ”

(ประมวล นีซัง, สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2540)

12 อภิญญา ศรีรัตนสมบุญ, “การวิเคราะหละครโทรทัศน์ชุด “คู่กรรม” ในการถ่ายฑอค 
ความเชื่อและค่านิยมในสังคมไทย”, หนัา 38.
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“ถูกที่ดีต้องเชื่อพ่งพ่อแม่ต้องมีความกตัญญ หรือบางทีให้คติซรรม อย่างคนเราต้อง 
ปฏิบัติดีต่อกัน ต่อมนุษย์ต้วยกัน เป็นมนุษย์1ต้วยกันต้องมีความเห็นอกเห็น'ใจกัน มีความเอื้อเป็อเผ่ือ 
แผ่ ไม่รังแกข่มเหงไม่ว่าคนหรือสัตว์ก็อยู่ร่วมโลกกัน ควรฑำดีต่อกัน”

(โพธ ประไภจิต, สัมภาษณ์ 9 มีนาคม 2540)

“บางอย่างสะท้อนให้เห็นว่าวัฒนธรรมปิจธุบันกับในอดีต บางครั้งมันต่างกันเพราะเรา 
ไปหลงระเริงกับต่างประเทศมากเกินไป ลืมประเพณี กฎ ระเบียบต่าง  ๆ ของไทยแต่โบราณที่ดีอยู่ 
แลว อย่างในละครบางทีมันกีสะท้อนว่า วัฒนธรรมประเพณีของไทย ผู้น้อยเห็นผู้ใหญ่กียืนตรงยก 
มือไหว้ เวลานี้เสืกว่ามันเฉย  ๆ เห็นผู้ใหญ่กีเฉย ๆ”

(พ.ท.สท้าน ชวลิต, สัมภาษณ์ 12 มีนาคม 2540)

“ก็อย่างดูละครแล้วย้อนคูตัว คล้ายกับอุปมาอุปมัยว่าละครเล่นอย่างนี เปรียบเทียบอย่าง 
นี้อย่างนั้น คนเราก็ดูว่าในชีวิตประจำวันถ้าคนเราทำอย่างนั้นไมค คนทำอย่างนี้ดีก็ควรจะทำอย่างนี้ 
มันมีกาละเทศะว่าควรจะใช้ตรงไหนตอนไหน อย่างนีควรใช้เวลาไหนกาลไหน เอามาใช้ไค้”

(ปราโมทย์ จริยสาธิต, สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2540)

ส^ป จากข้อมูลช้างต้น พบว่า ลักษณะร่วมของค่านิยมของสังคมไทยที่ผู้ชายไค้รับจาก 
การชมละครโทรทัศน้ที่สำคัญ ได้แก่ การสะท้อนภาพความเป็นไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 
โดยเฉพาะผู้หญิงไทยต้องมีความเรียบร้อยอ่อนหวาน ซึ่งเป็นลักษณะของกุลสตรีหรือผู้หญิงใน 
อุดมคติ จะเห็นไค้ว่าการรับร้ค่านิยมดังกล่าว เป็นการตอบสนองความต้องการของผู้ชายที่ต้องการ 
ความเป็นไทย และลักษณะของผู้หญิงไทยที่เป็นท่ียอมรับของสังคมว่าเป็นผู้หญิงท่ีดีซึ่งอาจหายาก 
ในปีจจุบัน และตรงกันข้ามผู้ชายกลับไม่มีการกล่าวถึงความเป็นไทยของผู้ชายหรือลักษณะที่ดีฃอง 
ผู้ชายที่ถูกเสนอผ่านละครโทรทัศน์เลย

เหตุผลท่ีเป็นเช่นนั้น เน่ึองจากในการกำหนดภาพตายตัวของผู้หญิงที่ดีมีกฎเกณฑ์ที่วาง 
ไว้เป็นแนวทางให้ผู้หญิงปฏิบัติมีอยู่มากและเข้มงวดกว่าผู้ชาย ไม,ว่าจะเป็นการรักนวลสงวนตัว
ความเป็นแม่บ้านแม่เรือน ความเป็นคนว่านอนสอนง่าย หรือค่านิยมท่ีว่าผู้หญิงเป็นสมบัติของสามี 
ล้วนแล้วแต่มีผลต่อการกำหนดวิธีปฏิบัติต่อผู้หญิง และถ้าหากผู้หญิงละเมิดบรรทัดฐานของสังคม
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หรือปฏิบัติตนไม่เป็นไปตามที่สังคมวางไว้ พฤติกรรมท่ีเกิคข้ึนจะทำไหผู้หญิงถูกประทับตราจาก 
คนรอบข้าง 13 จากการกำหนดภาพตายตัวเชิงวัฒนธรรมของผู้หญิงที่เข้มงวดมากกว่าผู้ชาย ไม่เพียง 
แต่ทำให้ผู้หญิงถูกเพ่งเล็งและต้องปฏิบัติหน้าท่ีตามที่สังคมคาดหวังในโลกของความเป็นจริง แต่ใน 
โลกของละครโทรทัศน์ภาพตายตัวหรือตัวแบบทางเพศเหล่านีกีเข้ามามีบทบาทในกำหนด 
พฤติกรรมของตัวแสดงฝ่ายหญิงในละครโทรทัศน์เช่นกัน และจากภาพตายตัวเหล่าน้ันจะเห็นไต้ว่า 
นางเอกในละครโทรทัศน์ไทยส่วนใหญ่มักเป็นผู้ถูกกระทำจากคนรอบข้างอยู่เสมอ (ท้ังจากนางร้าย 
หรือตัวร้ายในละคร) และเมื่อใดท่ีนางเอกในละครโทรทัศน์ไทยบางเรื่องเปล่ียนบทบาทจากผู้รับ
การกระทำเป็นผู้กระทำบ้าง บ่อยครังท่ีผู้ชม (ทังผู้ชายและผู้หญิง) ไม่สามารถยอมรับภาพใหม่  ๆ ไต้

ค่านิยมของสังคมไทยอีกประการหนึ่งที่ผู้ชายไต้รับจากการชมละครโทรทัศน์ คือ ค่า 
นิยมเรื่องความกตัญญรู้คุณ เช่น ลูกต้องเชื่อพีงหรือต้องมีความกตัญญกับพ่อแม่หรือผู้เล้ียงดู รวม 
ทั้งการสะท้อนภาพของถูกคนจนที่ขยันข้นแข็ง เป็นคนดี และภาพถูกคนรวยที่มีปีญหาไม่เอาถ่าน 
ซึ่งเป็นที่น่าสังเกตว่า ค่านิยมของสังคมไทยดังกล่าวมีเพียงกลุ่มตัวอย่างวัยผู้สูงอายุเท่าน้ันที่ระบุถึง 
ทั้งนั้เนึ่องจากผู้สูงอายุเป็นผู้ใหญ่และต้องการเป็นผู้ที่คนท่ัวไปเคารพนับถือ จึงต้องการให้ลูกหลาน 
ปฏิบัติตามค่านิยมนัน ๆ

สรุป ความเชื่อและค่านิยมท่ีไต้รับจากการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย พบว่า ผู้ชายไต้ 
รับความเชื่อและค่านิยมหลายประการจากการชมละครโทรทัศน์ ความเชื่อและค่านิยมตังกล่าวมีทัง 
ต้านดีและต้านไม่ดี ทั้งนีขึ้นอยู่กับการรับรู้และดีความของกลุ่มตัวอย่างแต่ละคน แม้ว่าความเชื่อ 
และค่านิยมส่วนใหญ่ที่สะท้อนมาจากในละครโทรทัศน์มักเป็นความเชื่อและค่านิยมที่ปรากฎใน 
สังคมไทย และเป็นความเชื่อและค่านิยมที่คนในสังคมไต้รับการสั่งสอนหรือปลูกฝ่งมาทั้งแต่ใน 
อดีต แต่พบว่าการรับรู้และดีความความเชื่อและค่านิยมของผู้ชายกลับไม่ไต้มีลักษณะที่คล้อยตาม 
ทังหมด หากแต่มีการวิเคราะห์และวิพากษ์ความเชื่อและค่านิยมต่าง  ๆ เหล่านันด้วยเช่นกัน

13 ศุลีมาน (นฤมล) วงศ์สุภาพ, นางงามตุ้กระจก : การคืกษากระบวนการกลายเป็นหมอ 
นวดไทย. พิมพ์คร้ังท่ี 2 (กรุงเทพฯ ะ สำนักพิมพ์ศยาม. 2537), หน้า 199.
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