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บทท่ี 4
วิจารณและสํรปผล

การคักษานํ้าเนาะเลียงที่เหมาะสํมต่อการคัดเลือกตัวอสุจิ และการฑดสํอบเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร ิ
ท่ี'ไม'มีโ'ช'นา

ในการคักษาการทดสํอบการปฎิสํนธิของตัวอสุจิในหลอดทดลอง (in  v itr o )  ๙ภาวะ 
แวดล้อมมีความส์าคักุ)ส่าหรับกระบวนการเปล่ียนแปลงต่างๆ ของตัวอสุจิ (C apacitation  และ 
acrosome rea c tio n ) และความสำมารถของตัวอสุจิในการปฏิสํนธิกับไข่ โดยเฉนาะอย่างยิ่ง 
นํ้าเนาะ เลียงที่,ใ !fในการเนาะเลียงตัวอสุจิ ย่ิงมีหลายชนิด และแต่ละชนิดก็มีส่วนประกอบท่ีแตก 
ต่างกันไป ในการคักษาครั้งนใล้นํ้าเนาะเลยง 3 ชนิดคือ Ham’s F-10, BWW และ TMPA
จากผลการทดลองครั้งนิ ย่ิงนบว่า การแยกตัวอสุจิท่ีเคลี่อนท่ีได้ออกจาก sem inal f lu id  โดย 
วิธ swim-up ในนํ้าเนาะเลยงทั้ง 3 ชนิด ได้ตัวอสุจิท่ีIคล่ีอนท่ีได้ในปริมาณความเข้มข้นท่ี'ไม,
แตกต่างกันอย่างมีนัยส์าคักุ)ทางสํถิติ (P>0.05) ยิ่งแสํดงให้เห็นว่า การแยกตัวอสุจิท่ีเคล่ีอนท่ีได ้
โดยวิธี swim-up นสำมารถทำได้โดยใ!/นํ้าเนาะเลยงชนิดใดชนิด'หนงใน 3 ชนิดน๊ืได้ ยิ่ง
สํอดคล้องกับผลการทดลองของ Vijayakumar และคณะ (1987) ที่ใล้น ํ้าเนาะเลยง Ham’s  
F -10, w hittingham ’s  Tyrode medium และ BWW ในการคักษาแอกตัวอสุจิท่ีเคล่ีอน่ท่ี'ได้ 
ออกจาก sem inal f lu id  โดยวิธ swim-up แต่อย่างไรก็ตาม การคักษาครั้งน้ัยังนบว่า ภาย 
หลังอบเลยงตัวอสุจิไว้นาน 18-20 ย่ิว'โมง ก่อน'นำมาผสํมกับไข่แฮมสํเตอร เปอรเยิ่นตการ 
เคลี่อนที่ของตัวอสุจิที่อบเลยงไว้ในนํ้าเนาะเลยง Ham’s F-10, BWW และ TMPA ลดลงเนียง 
เล็กน้อยและไม1แตกต่างกันอย่างมีนัยส์าคักุ)ทางสํถิติ (P>0.05) เมอเฑีอบกับเปอรเยิ่นดการ
เคลี่อนที่ของตัวอสุจิที่อบเลยงไว้เนียง 1 ย่ิว'โมง และอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร์ในนํ้า
เนาะเล ียง BWW ไม่แตกต่างจากของตัวอสุจิที่อบเลยงในนํ้าเนาะเลยง Ham’s  F-10
(P>0.05) แต่สํงกว่าชองตัวอสุจิที่อบเลยงในนํ้าเนาะเลอง TMPA อย่างมีนัยส์าคักุ)ทางสํถิติ
(P>0.01) เห็นที่น่าลังเกตว่า องคืประกอบต่างๆ ในนํ้าเนาะเลยงน่าจะมีผลต่อการส่งเสํริมการ 
เคลื่อนไหว และความสำมารถ'ในการปฎิสํ'Iœ ของตัวอสุจิ
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จากการสืกษานบว่า Ca2+ เป็นสำรประกอบเกลืออนินทรียท่ีสำคัญตัวหนงท่ีจำเป็น 
สำหรับการเกิด acrosome rea c tio n  และการเน่ิมความสำมารถในการป?)สํนธิของตัวอสํจิ 
(B arros, 1974; Singh และคณะ, 1978, 1980; Garbers และ Kopf, 1980; Hons 
และคณะ, 1984) นอกจากน Caz+ ยังมีส่วนส่งเสํริมการเคลื่อนไหวของตัวอสํจิด้วย (Fakih 
และคณะ, 1983; B re itb a r t และคณะ, 1985) ส่วนความเข้มข้นของ CaZ+ ในนํ้าเนาะ 
เลยงอยู่ระหว่าง 1 .7 -3 .4  ffiM. ป ็ง เป็นระดับความเข้มข้นท่ีใกล้เคียงกับความเข้มข้นใน 
f o l l i c u l a r  f lu id  และ blood serum ของคน และระดับ Ca2+ ท่ีต่ําหริอสํงกว่าน่จะไม่มี 
ผลต่อการส่งเสํริมการเคลื่อนไหวของตัวอสํติ (Jam ill และ White, 1981)

Guerin และ Czyba (1979) รายงานว่า นํ้าเนาะเลยงที่มี h igh Na+ ะ K+ 
r a t io  (25:1) สำมารถเนี่มความเร็วในการเคลื่อนที่ของตัวอสํจิ ในขณะท่ี low Na+ ะ K+ 
r a t io  ทำให้ความเร็วของการเคลื่อนที่ลดลง และยังนบว่าความเข้มข้นของ K+ เป็นตัวควบ 
คุมการเคล่ือนท่ีของตัวอสํจด้วย (Johnson และ O verstreet, 1982) โดยไปมีผลกระคุ้นการ 
ทำงานของ Na-K ATPase ในส่วน m idpiece และส่วนหางของตัวอสํจิ (McGrady, 1979) 
จากการคำนวณ Na+ ะ K+ r a t io  ใน'นํ้าเนาะเลอง Ham’s F-10, BWW และ TMPA เท่ากับ 
25:1 , 15:1 และ 40:1 ตามลำดับ ในขณะท่ีใน seminal plasma มี Na+ : k+ r a t io  
เท่ากับ 1 .8 :1  (Mann และ Lutwak-Mann, 1981) จงน่าเป็นเหตุผลท่ีอธิบายว่าทำไมตัวอสํจิ 
ที่อยู่'ใน'นํ้าเนาะเลยง จงมีเปอร็เป็นตการเคลื่อนที่คีกว่าดัวอสํจิที่อยู่ใน sem inal plasma.

สำหรับสำรประกอบท่ีเป็นแหล่งให้นลังงานแก่ตัวอสํจิน้ัน Rogers และ Yanagimachi 
(1975) คีกษาในตัวอสํจิของหนูตะเภานบว่า เมตาบอกิชมของไนรูเวท และ/หรือ แลคเตฑ มี 
ความจำเป็นต่อการเกิดกระบวนการ c a p a c ita tio n  และ acrosome r ea c tio n  นอกจากนี 
ยังนบว่าไนรูเวทและแลคเตท ส่วยลดเวลาของการเกิด ca p a cita tio n  จาก 2 ป็วโมงในนํ้า 
เนาะเลืยงที่ไม'มีไนรูเวทและแลคเตฑ เหลือ 1 ป็วโมงเมอมีไนรูเวทและแลคเตฑฮยู่ด้วย จาก 
การคีกษาองคํประกอบใน fa l lo p ia n  tubal f lu id  ในลัดว'หลายชนิด นบว่า มีความเข้มข้น 
ของกรดไนรูริค และกรดแลคติค สํงมาก (Rabbit : Bishop, 1957;ewe: Hamner, 
1973; monkey:Brackett และ M astroianni, 1974; human:Lippes และคณะ, 
1972) ส่วนกลูโคสํน้ันนบว่ามีผลทำให้การเกิด ca p a cita tio n  และ acrosome reaction
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ราลง โดยไปรบกวนกลไกการ uptake ของ Caz+ ผ่าน membrane ของตัวอส่จิ

ส่ารประกอบโปรตีนที่ใตัเติมใน'น้ําเนาะเลองเน่ือใตัติกษาคุณสํมบัติของตัวอสํจิ โดยท่ัว 
ไปได้จากการเตรียม human serum albumin (HSA) (Yanagimacln และคณะ, 1976; 
Barros และคณะ, 1979; w ickings และคณะ, 1982; May และคณะ, 
1986;K yono,1987) หรือ Bovine serum albumin (BSA) (Menge และ Black, 
1979; H a ll, 1981; Cohen และคณะ, 1982) Davis (1976) รายงานว่า ตัวอส่จิท่ีอบ 
เลยงใน'นํ้าเนาะเลยงที่มี albumin อยู่ด้วย จะมีเปอรีเรันตการเคลื่อนท่ีและอัตราการปฏิส่นธิส่ง 
กว่า'ใน'น้ําเนาะเลยงท่ีมโปรตีนตันัดล่ืนอยู่ด้วย (Ovalbumin, o L  และ -p -g lo b u lin ,  
hemoglobin) โดยเร ือว ่า albumin เป็นตัวตักนำให้เกิดกระบวนการ ca p a c ita tio n  และ 
acrosome re a c tio n  โดยทำหน้าทีเป็น l ip id - s o lu b i l iz in g  p ro te in  และ s te r o id  
recep tor

1โภวิจัยส่วนใหกุ]นัยมใตัท้ัง HPS และ HSA ใน human in  v itr o
f e r t i l i z a t i o n  program (Lopata และคณะ, 1980; Marrs และคณะ, 1982; Leung 
และคณะ, 1984) แต่อย่างไรก็ตามจากการติกษาของ Liu และคณะ (1986) นบว่าการเติม 
20% หรือ 30% HPS ลง'ใน'นํ้าเนาะเลอง Ham’s  F-10 ส่ามารถ m aintain sperm 
m o t i l i ty  ได้ตีกว่านํ้าเนาะเลยง Ham’s  F -10 อย่างเตียว หรือนํ้าเนาะเลยง Ham’s  F-10 
ที่เติม 1% HSA เนื่องจาก 20% HPS และ 1% HSA น้ันมีปริมาณความเข้มข้นของอัลบูมิน
เท่ากัน ดังนันจงเป็นไปได้ว่าผลต่อการ m aintain sperm m o t i l i ty  ของ 20% HPS น้ัน 
มาจากส่วนประกอบล่ืนท่ีอยู่ใน serum รังจากการติกษาโดยใตั Charcoal ex tra c tio n  ของ 
serum นบว่ามีส่วนประกอบท่ีเป็นส่ารท่ีมีน้ําหนักโมเลกุลส่ง (มากกว่า 18,000 d alton) รัง 
แตกต่างไปจากส่ารที่มีนํ้าหนักโมเลกุลตา ท่ีมีผลกระตุ้น sperm m o li l i ty  (เร ืน  Taurine 
และ hypotaurine) ตามท่ีมี'รายงานกันมา (Mrsny และคณะ, 1979;M eizel และคณะ, 
1980) ด้วยเหตุผลดังกล่าวมานั้ ในการติกษาครั้งนั้จงใธ, 20% HPS ท่ีได้จากหกุ!งท่ีมาเข้า
โปรแกรม human in  v it r o  f e r t i l i z a t io n  ในโรงนยาบาลจุ'ฝ็าลงกรณ แทนการใตั HSA 
โดยทำให้ส่าร complements ต่าง ๆ ท่ีอยู่'ใน รืร๋ัม เกิด in a c tiv a tio n  ด้วยความร้อน 56 
องส่าเชลเรืยส่เป็นเวลานาน 30-45 นาที การที่เปอรีเรันตการเคลื่อนที่ของตัวอสํจิที่อบเลอง



69

ในน่าเนาะ i f ยงท้ัง 3 สํนิด ลดลงเมียงเส์กน้อยภายหลังฮบเf ยงไว่ 18-20 สํวโมงน้ั น่าจะ;เป็น 
ผลมาจาก การ m aintain  sperm m o t i l i ty  ของ HPS ที่เติมลงในนำเนาะเลียงด้วย แต่
อย่างไรก็ตามกลไกที่ HPS ไปมีผลต่อกระ:บวนการเปล่ียนแปลงต่างๆ ของตัวอสํจิน้ันยังไม,เป็นท่ี 
ทราบแน่ติด และยังมีการติกษาเกี่ยวกับเรื่องนิน้อย.

จากการที่นบว่าตัวอสํจิที่อบเลียงในนํ้าเนาะเลยง BWW มีอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมลั- 
เตอร็สํงกว่าในนํ้าเนาะเลยงสํนิดอื่น (41.61 ± 14.86) ท้ังนเป็นท่ีทราบกันดีแล้วว่าตัวอสํจิต้อง 
ผ่านกระบวนการ c a p a c ita tio n  และ acrosome reaction  ก่อนจงจะสำมารถเจาะผ่าน 
zona p e llu c id a  หรือ v i t e l l i n e  membrane ของไข่ได้ ติงตัวอสํจิต้องการ CaZ+, MgZ+ 
และ ATP เป็นตัวข่วยเร่งให้เกิดกระบวนการทั้ง 2 นเร็วธน (Hyne และ Garbers, 1979; 
B re itb a r t และคณะ, 1983) และนบว่าตัวอสํจิในคนท่ีสำมารถมีบุตรได้จะมีระดับของ ATP สํง 
กว่าตัวอสํจิของคนท่ีไม่สำมารถมีบุตรได้ (V ila r , และคณะ, 1 9 8 0 ;B ilger i และคณะ,
1987) ดังนั้นอาจเป็นไปได้ว่า ตัวอส์จิต้องการสำรอาหารที่เป็นแหล่งให้นลังงานที่อยู่ในนํ้าเนาะ 
เลียงเป็นจำนวนมาก ติงในนํ้าเนาะ เลียง BWW มีทั้งไนรุเวท, แลคเตท และกลูโคสํ เป็นจำนวน 
มาก จงข่วยให้ตัวอสํจิสำมารถเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็ได้ผากปีน ในการติกษาคร้ังน้ัจงใ!?'นา
เนาะ เลียง BWW ติกษาความสำมารถในการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็ของตัวอสํจิในคนท่ีสำมารถมี 
บุตรไต้และคนท่ีไม่สำมารถมีบุตรได้ตลอดการทดลอง

การติกษาความสำมารถในการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็และความลัมนันรกับคุณลักษณะต่าง ๆ ของ 
ตัวอสํจิในคนท่ีสำมารถมีบุตรได้และคนท่ีไม่สำมารถมีบุตรได้

ผลการติกษาการฑดสํอบการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็ที่ไม่มีโสํนา ในการประเมินกาวะ 
การมีบุตรได้ของคนในครั้งนีนบว่า ค่าเฉลี่ยของอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็ปีองตัวอสํจิจาก 
สำยที่สำมารถมีบุตรได้ (กลุ่มควบคุม) (40 .63  ± 12.59) มีค่าสํงกว่าค่าเฉลี่ยของอัตราการ 
เจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร็ธองตัวฮสํจิจากสำยท่ีมีป้ณหามีบุตรยากหรือไม่มีบุตร (กลุ่มติกษา) (6 .43
± 8 .0 9 ) อย่างมีนัยล่าคัฌูทางสํกิติ (P<0 .001) ผลการทดลองนิคล้ายคลังกับท่ีได้มีผู้ทำการ
ติกษากันมาก่อนหน้านิ (Rogers และคณะ, 1979; T yler และคณะ, 1981; Martin และ 
T aylor, 1982; sten ch ever  และคณะ, 1982) ติงรายงานว่า ตัวอย่างน้ําอสํจิจากผู้ปวยท่ี
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ไม่สามารถมีบุตรได้ ไม่ว่าจะมีผลของการตรวจวิเคราะห์นาอสุจิด้วยกล้องจุลฑรรสนเป็นปกติหรือ 
ไม่ก็ตาม โดยทั่วไปแล้วนบว่า มีอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสเตอรืตรกว่าของตัวอย่างนั้าอสุจิจาก 
คนท่ีสามารถมีบุตรได้ การติกษาครั้งนั้ยังนบว่า ตัวอสุจิจากกลุ่มควบคุม มีอัตราการเจาะทะลุ
ไข่แฮมสเ ตอรืไม่ตั๋ากว่าร้อยละ 2 0  ในขณะท่ีในกลุ่มติกษามีอัตราการ เจาะทะลุไข่แฮมสเตอรืตํ่า 
กว่าด่านเป็นส่วน'ใ'Vลุ) (ภาคผนวก ค และ ง) นักวิจัยหลายท่านติกษานบว่า อัตราการเจาะทะล ุ
ไข่แฮมสเตอรืในคนปกติมีนิกัยกว้างมาก (14%-100%:Rogers และคณะ, 1979;20%-100% ะ 
H a ll, 1981;15/4-100%:Karp และคณะ, 1981) แต่อย่างไรก็ตาม การทดสอบการเจาะ
ทะลุ!ข่แฮมสเตอรืนั้ยังไม่มีค่าปกติที่เป็นมาตรฐานเดียวกัน ท้ังน้ัอาจเน่ืองจากนักวิจัยแต่ละท่านใข้ 
วิธีการติกษาที่แตกต่างกัน และมีปัจจัยต่าง ๆ มากมายที่มีผลกระทบต่ออัตราการเจาะทะลุไข่แฮมส- 
เตอรื เข่น คุณกานของไข่แฮมสเตอรื, ข่วงเว้นห่างของการหลั่งนํ้าอสุจิ, ข่วงเวลาในการอบ-
เลยงตัวอสุจิก่อนผสมกับไข่แฮมสเตอรืและความเข้มข้นของตัวอสุจิท่ีให้ผสมกับไข'แฮมสเตอรื เหล่าน่ื 
เป็นต้น จิงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องควบคุมปัจจัยต่าง ๆ เหล่าน่ื เน่ือให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นจวิงมากท่ีสุด

ส่าหรับการติกษาในครั้งนี ใข้กัตว่ฑดลองท่ีควบคุมสภานแวดล้อมท่ีมีผลต่อวงจรการเป็น 
กัด เข่น แสงสว่าง, อุณหภูมิ, นํ้าและอาหาร (Mizoguchi และ Dukelow, 1980) และเก็บ 
ไข่จากแฮมสเตอรืเนสเมียท่ีมีระบบสืบ'พันธุเจวิญเต็มท่ีแล้วโดยการกระตุ้นด้วยฮอรืโมน PMSG และ 
h œ  ติง Berger และคณะ (1983) รายงานว่า ข่วงเวลาห่างของการฉีด PMSG และ hCG 
ระหว่าง 48 ท่ัว'โมงกับ 56 ทั่วโมงนั้นให้ผลการเจาะทะลุไข่แฮมสเตอรืไม่แตกต่างกัน แต่นบว่า 
ถ้าไข่เจวิณใน in  v iv o  เป็นเวลานานมากกว่า 4-10 ท่ัวโมง ภายหลังจากท่ีมีการตกไข่แล้วจะ 
ทำให้อัตราการปฏิสนธิลดลง (Yanagimachi และ Chang, 1961)

ส่วนการ เ ก็บตัวอย่างน้ําอสุจิน้ันข่วงเ วลาของการงดเ วันการหล่ังน้ําอสุจิมีผลต่อการ 
เปลี่ยนแปลงอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสเตอรืเป็นออ่างมาก นบว่าข่วงเวลาที่เหมาะสมคือ
ระหว่าง 2-5  วัน ติง Mortimer และคณะ (1982) รายงานว่า ข่วงเวลาการงดเว้นการหลั่ง 
น้ําอสุจิ'ในเ วลาตังกล่าวน้ัจะทำ'ให้ได้'นาอสุจิท่ีมีลักษณะท่ีคงท่ีมากกว่าข่วง เ วลาการงด เ วันการหล่ัง 
นํ้าอสุจิที่ล่ีหรือห่างมากกว่านี ข่วงเวลาของการอบเลยงตัวอสุจิก่อนผสมกับไข่แฮมสํเตอรื
(Preincubât ion  p eriod ) ก็เป็นอีกปัจจัยหนงท่ีส์าคัฌ ในการติกษาครั้งนั้ ใข้เวลาในการอบ 
เลยงตัวอสุจิก่อนนำมาผสมกับไข่แฮมสเตอรื เป็นเวลานาน 18-20 ท่ัวโมง Rogers
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(1978) 'นบว่า ๙วอสํจิคนจะสำมารถเจาะทะลุ zona p e llu c id a  ท่ีลัอมรอบไข่ของคน และ/ 
หรือ ไข่แฮมสํเตอรืที่ไม่มีโชนาได้ภายหลังจากอบเลยงไว้เห็นเวลานานอย่างน้อย 4-8  ข้วโมง 
ด้งน้ันเ via'ให้เวลาของการเก็บตัวอย่างนํ้าอสํจิและการเก็บไข่แฮมสํเตอรสํอดคล้องกัน จิงใข้ข่วง 
เวลาการอบเลยงตัวฮสํจิไว้นาน 18-20 ข้ว่โมงก่อนผสํมไข่แฮมสํเตอรื โดยจะเก็บตัวอย่างนํ้า
อสํจิในข่วงบ่าย (14 :00-16:00  น .) ของวันแรก อบเลยงตัวอสํจิค้างคืนไว้ และผสํม
กับไข่แฮมสํเตอรืในเราวันต่อมา (08:00-10:00 น .) ริ?งนักวิจัยบางท่านรายงาน'ว่าอัตราการ 
เจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร'โดยตัวอสํจิท่ีอบเลยงไว้'นาน 19-20 ร่วโมง มีค่าสํงกว่าของตัว
อสํจิจากตัวอย่างเดียวกันน แต่อบเลยงไว้ 6-7 ร่วโมงก่อนผสํมกับไข่แฮมสํเตอรื (P erreau lt 
และ Rogers, 1982; Johnson และ Alexander, 1984) นอกจากนีแล้วน้จจัอท่ีส์าตัญ
อีกอย่างหนงคือ ความเข้มข้นของตัวอสํจิท่ีใข้ผสํมกับไข่แฮมสํเตอรื ริ?งยังมี'รายงานเก่ียวกับผลของ 
ความเข้มข้นของตัวอสํจิต่ออัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรน้อยมาก Binor และคณะ (1980) 
รายงานว่าอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืลดลงเห็น 0 เม่ือความเข้มข้นของตัวอสํจิน้อยกว่า 
6 x l0 5 ตัว/มล. ต่อมา Martin และ Taylor (1983) ดีกษาอัตราการเจาะทะลุไข่
แฮมสํเดอรโดยใข้ความเข้มข้นของตัวอสํจิตั้งแต่ 5 x l05 ตัว/มล. ถืง 107 ตัว/มล. นบว่า 
อิ่งเนิ่มความเข้มข้นของตัวอสํจิ อัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืก็เนิ่มขนด้วย ในการดีกษาครั้งนั้ 
จิงใข้ความเข้มข้นของตัวอสํจิในแต่ละตัวอย่างนํ้าอสํจิประมาณ 5 -1 0 x l0 e ตัว/มล. การดีกษา
ครั้งน ใข้ตัวอย่างนํ้าอสํจิจากชายที่ภรรยากำลังตั้งครรภภายในระยะ 12 ลัปดาหแรกชองการต้ัง 
ครรภ เห็นกลุ่มควบคุม ทั้งนั้เนองจากการสํร้างตัวอสํจิของคนในแต่ละวงจรใข้เวลาประมาณ
68-74 วัน (Johnson and E v e r itt , 1983) ริ?งการกำหนดเง่ือนไขของกลุ่มควบคุมน
สำมารถf ให้เห็นว่า ตัวอสํจิที่ใข้ในการดีกษาการฑดสํอบการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรนถือว่าเห็นตัว 
อสํจิท่ีอย่ในวงจรเดียวกันกับตัวอสํจิท่ีสำมารถปฏิสํนธิกับไข่ของคนได้ ริ?งบ่งบอกถืงภาวะการมีบุตร 
ได้แน่นอน

ถงแม้ว่าในกลุ่มควบคุมจะมีค่าของอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่มีนิลัอกว้างมาก 
(20.4%-68.5%) แต่นบว่า ผลการฑดสํอบในกลุ่มควบคุมและในกลุ่มดีกษา มีค่าของอัตราการ
เจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่มีการเหลื่อมลํ้ากันน้อยมาก (มีเนียง 1 รายเท่าน้ันในกลุ่มดีกษาท่ีมีอัตรา 
การเจาะทะลุไข่แฮมสํเดอร้สํงมากกว่า 20%) ในขณะท่ีผลของการตรวจวิเคราะห็น้ําอสํจิด้วย
กล้องจุลฑรรสํน่โนท้ัง 2 กลุ่มน้ัมีความแตกต่างกันน้อยมาก (ตารางที่ 3 .6 ) สิงนีนสํดงให้เห็นว่า
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การทดสอบการเจาะทะลุไข่แฮมสเตอริ่นิน่าจะมีประโยชนิใข้ในภารวินิจฉัยภาวะที่ไม่สำมารถมีบุตร 
ได้ในคนท่ีมีผลการวิ เ คราะหนำอสุจิ เ มีนปกติ หรือฝายหญิงไม่มีความผิดปกติทางด้านระบบสืบนัแฮุ
อย่างไรก็ตามจากการสืกษาคุณลักษณะต่าง ๆ ธองตัวอสุจิโดยการวิเคราะห้นํ้าอสุจิเมีนท่ีทราบถันดี 
แล้วว่า ความเข้มขันของตัวอสุจิเมีนค่านารามิเตอร่ิที่ล่าตัฌูตัวหนงท่ีบ่ง!ถงภาวะการมีบุตรได้ใน
ผู้ชาย นบว่าความเข้มข้นปีองตัวอสุจิท่ีน้อยกว่า 10-20x10® ตัว/มล. โอกาสํท่ีจะสำมารถมีบุตร 
ได้มีน้อยมาก (McLead และ Gold, 1951; Zuckerman, 1977) แต่จากการสืกษาปีอง
Davis และคณะ (1979) นบว่า 3% ของคนท่ีสำมารถมีบุตรได้ มีความเข้มข้นของตัวอสุจิน้อย 
กว่า 10x10e ตัว/มล. และ 25% ของคนท่ีไม่สำมารถมีบุตรได้ มีความเข้มขันของตัวอสุจิมาก 
กว่า 100x10® /^ . นอกจากนียังนบอีกว่า คุณลักษณะอ่ืน ๆ (เปอรืเ^นตการเคลื่อนที่และเปอมี- 
เ^นตตัวอสํจิท่ีมีรูปร่างปกติ ) ในคนท่ีมีค่าเหล่านต่ํากว่าปกติก็สำมารถมีบุตรได้เข่นกัน (Rehan
และคณะ, 1975) จิงเมีนจุดเริ่มตันให้นักวิจัยสํนใจสืกษาความลัมนันฮระหว่างความสำมารถใน 
การปฏิสํนธิและคุณลักษณะต่างๆ ชองตัวอสุจิท่ีได้จากการตรวจวิเคราะหน้ําอสุจิด้วยกล้องจุลทรรสํนิ 
ซ,ง Rogers และคณะ (1979) เมีนกลุ่มแรกท่ีสืกษาความลัมนันฮน แต่ไม่นบว่า มีความลัมนันธ
กันเลย เข่นเดียวกันกับนักวิจัยอีกหลายท่านท่ีสืกษานบว่าไม่มีความลัมนันธกันระหว่างการทดสํอบ
การเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอริ่ที่ไม่มีโ'ชนา และการตรวจวิเคราะหนํ้าอสุจิ (T yler และคณะ,
1981; Tang และคณะ, 1984) แต่'นักวิจัยบางคณะกลับนบว่า อัตราการเจาะทะลุไข่ 
แฮมสํเตอริ่ที่ไม่มีโชนา มีความลัมนันธกับความเ ขัมขันของตัวอสุจิ, เปอริ่เมีนตการเคลื่อนไหวและ 
เปอริ่เมีนต์ตัวอสํจิท่ีมีรูปร่างปกติ (Rogers และคณะ, 1979; H a ll, 1981; Berger และ 
คณะ, 1982) ล่าหรับผลการสิกษาในคร้ังนิ นบว่าในกลุ่มควบคุม อัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํ 
เตอริ่มีความลัมนันฮ์กับเปอริ่เมีนตการเคล่ือนไหว (r=0.588) และเปอริ่เมีนตตัวอสํจิเมีน
(r=0.509) ล่วนในกลุ่มสิกษานบว่าอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอร่ิมีความลัมนันธกับความ
เ ข้มข้นของตัวอสุจิ (r=0.499) การท่ีนบความลัมนันธระหว่างอัตราการ เจาะ,ทะลุไข่แฮมสเดอร่ิ 
กับความเข้มขันของตัวอสุจิในกลุ่มสิกษา แต่ไม่นบความลัมนันฮนในกลุ่มควบคุม อาจเมื่องมาจาก
การกำหนดให้กลุ่มสิกษามีความเข้มข้นของตัวอสุจิน้อยกว่าหรือเท่ากับ 40x10® ตัว/มล. จิงทำ
ให้มีความแตกต่างของความเข้มขันของตัวอสุจิน้อยกว่า เม่ือเทียบกับในกลุ่มควบคุมมีงไม,ได้กำหนด 
ความเข้มข้นของตัวอสุจิ แต่อย่างไรก็ตาม ความลัมพันสระหว่างอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอริ ่
และผลการวิเคราะหน้ําอสุจิเหล่านเมีนความลัมพันสระตับปานกลางถงระดับน้อยมาก. (ตารางที่
3 .7  และ 3 .8 ) นอกจากนิยังนบว่า ในกลุ่มควบคุม 4 ใน 15 ราย ที่มีอัตราการเจาะทะลุไข,



73

แฮมสํเตอรสํง แต่มีความเข้มข้นของตัวอสํติตากว่าระดับปกติ (ภาคผนวก ค) และในกลุ่มติกษา
นบว่า 5 ใน 15 คน ท่ีมีผลการวิเคราะใ™าอสํติอยู่ในระตับปกติ แต่ให้ผลลบต่อการเจาะทะลุไข่
แฮมสํเตอรื (ภาคผนวก ง) ข้อมูลเหล่านั้แสํดงให้เห็นว่า ค่าปกติต่าง ๆ ที่ได้จากการตรวจ
วิ เ คราะห็'นาอสํติ ไม่ได้แสํดงว่าตัวอสํติจะสำมารถปฏิสํนธีกับไข่ได้เสํมอไป การท่ีไม่นบความ
ลัมพัฮระหว่างอัตราการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืกับผลการตรวจวิเคราะห็นํ้าอสํติส่วนใหญ่อาจเนื่อง 
มาจาก การทดสํอบท้ัง 2 วิธีนี เห็นการตรวจสํอบคุณสํมบัติทางด้านสํรืรวิทยาของตัวอสํติท่ีแตกต่าง 
กัน การตรวจวิเคราะห็นํ้าอสํติอาจจะเนียงแต่บ่งธีถงความสำมารถในการมีติวิตรอดของตัวอสํติ
หรือการ เ คล่ือนท่ี เ ข้าไปยังตำแหน่งธองการปฏิสํนธิในท่อติบพัแฮเนสํหญ่ง ส่วนการฑดสํอบการ เ จาะ 
ทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่ไม่มีโ,ชนา สำมารถบอกให้ทราบถงคุณสํมบัติใ)องตัวอสํติท่ีเก่ียวข้องกับความ
สำมารถในการปฏิสํนธิกับไข่ เข่น ความสำมารถในการผ่านภระบวนการ ca p a c ita tio n
และ acrosome re a c tio n  และการเจาะทะลุผ่าน ooplasm แต่อย่างไรก็ตามภาวะที่ไม่ 
สำมารถมีบุตรได้ในผู้สำย อาจมีสำเหตุมาจากความผิดปกติล่ืน ๆ ท่ีเกิดขนภายหลังการปฏิสํนธิ
ระหว่างไข่กับตัวอสํติ ติงได้แก่ ความผิดปกติ'ในการสํรัาง pronucleus, ความล้มเหลวในการ 
แบ่งเสํลล่ และความผิดปกติของ male chromosome เห็นต้น ติงการวิเคราะห็นั้าอสํติด้วยกล้อง 
จุลฑรรสํน่เนียงลำนังไม่สํมารถที่จะใข้ประเมินความผิดปกติเหล่าน้ัได้ แม้ว่าการใข้การฑดสํอบการ 
เจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่ไม่มีโชนานื่ จะเห็น่วิธีการทดสํอบท่ี!'นเปลืองท้ังเวลาและค,าใติจ่ายก็ตาม 
แต่ก็เห็นวิธีเดียวที่สำมารถแสํดงให้เห็นได้ว่าตัวอสํติสำมารถเจาะทะลุไข่ได้หรือไม่ติงเห็นขั้นตอน 
ลำคัก)ในกระบวนการปฏิสํนฮิในร่างกาย

โดยสํรุปจากการติกษาครั้งนี สำมารถติกษานบความลัมนัแฮระหว่างคุณลักษณะบางอย่าง 
ของตัวอสํติที่ได้จากการวิเคราะห็นํ้าอสํติกับความสำมารถในการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่ไม่มีโชแา 
แต่ เ ห็นความลัมนัแฮท่ีไม,มากนัก ติงยัง เ ห็นปีณูหาว่า การตรวจวิ เคราะห็นํ้าอสํติจะสำมารถนำมาใติ 
ในการประ เมินความสำมารถ'ในการปฎิสํนธีกับไข่ได้'หรือไม่ แต่อย่างไรก็ตาม การตรวจวิเคราะห ็
นั้าอสํติก็เห็นการตรวจสํอบที่ทำได้ง่าย และสำมารถใข้ประเมินปริมาณและคุณภานของตัวอสํติท่ี
สำมารถเคล่ือน'ท่ีเข้าไปยังตำแหน่งของการ!]ฎิสํนฮในท่อลีบนัแฮุปีองเนฬหณูง ส่วนการฑดสํอบการ 
เจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืที่ไม่มีโชนา สำมารถแสํคงให้เห็นถงความสำมารถของตัวอสํติในการเจาะ 
ผ่าน v i t e l l i n e  membrane ของไข่ และการเกิด decondensation ฑีนิวเคลียสํธองตัวอสํติ 
ติงเห็นข้ันตอนสํดท้ายของกระบวนการ!]ฎิสํนธี ตังนั้นการฑดสํอบการเจาะทะลุไข่แฮมสํเตอรืติง
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เ ส์นวิธีการฑดสํอบท่ีสำมารถใยัประ เ มิ'นภาวะการมีบุตรไคัปีองคน โดย เ ฉนาะในกรณีท่ีไม่นบความ 
ผิดปกติปีองฝายหญิง หรือฝ่ายชายมีผลการตรวจวิเคราะหนาอสํวิเป็นปกติ และไม่ทราบสำ เหตุปีอง 
การมีบุตรยาก แต่ในทางปฏิบัติ การวิเคราะหนํ้าอสํวิยังมีความส์าคักุ)และเหมาะสํมไนการประเมิน 
คุณกานปีอง'พาอสํวิ วิงน่าใ!?การทดสํอบทั้งสํองนร่วมกันในการประเมินภาวะการมีบุตรยากในผู้ชาย 
และจากการที่การฑดสํอบการเจาะทะลุไปี,แฮมสํเตอรืและการปฏิสํนฮิในหลอดทดลองมีความกัม'พนธี 
กันสํงมาก การทดสํอบการเจาะทะลุโอ่แฮมสํเตอรืนวิงสำมารถนำมาใยัเ0น p r e te s t  ส์าหรับ 
ประ เ มินอัตราการปฏิสํนรใน'หลอดทดลองปีฮงตัวอสํวิคน.
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