
วิธีดาเนินการวิจย

การวิจยครใณีใประเบียบวิธีการบรรยายประเภทการสารวจ มุงสิกษาบทนาทของ 
ยูสูงอายุในตั)คมไทยตามการรบรุ1ขอฺงกสุมเยาวปน ฒะยูสูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร โคยมี 
รายละเอียดและฒัตอนในการวิจย ดังตอใปนี

I  I

ประปากรและกลฺมตัวอยาง

ก . ประปากรทีใปในการวิตัยคร้งนี ใปสถิติภารสารวจลามโนประปากรของสานกงาน
I  I

สถิติแหงปาติ ปี พ .ต . 2523 เปีนหตักในการเลือกตัวอยาง คือ

ไ. เยาวปน หมายถึง บุคคลทีมีอายุ ระหวาง 15-24 ปี ในปี พ .ศ . 2529 ที
I

อยูในเขตกรุงเทพมหานคร จานวน 1 ,1 1 3 ,4 7 6  คน

2 . ผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลทีมีอายุ ระหวาง 60-74  ปี ในปึ พ .ศ . 2529 ที 
อยู'ในเขตกรุงเทพมหานคร จานวน 252 ,435  คน

I  I I I /  1 / 1 / 1 /  •  ร /

ข. กลุมตัวอยางทีใปในการวิตัยครํงนไดจากการสุมฒบหลายฃ่นิตอน (M u lti S tage  
Random S am pling) โดยมีเขตพองทีในกรุงเทพมหานครและชุมนุมอาคาร (ตามการฒงของ

I  I  1 * 1  % /  I

สานักงานสถิติแหงปาติ) เป็นหนวยของการสุม มีกลุมเยาวปนและยูสูงอายุเป็นหนวยฃองการ 
ว ิเคราะห ์ ดังมีข่นิตอนตอไปนี

»  5 1 /  I  I  ร /  *

1. สุมเขตทองทีในกรุงเทพมหานคร ทีจะทาการลารวจโดยใปการสุม นปบ 
ความนาจะเป็นของการเลือกไมเทากน (U negual P r o b a b i l i t y  Sam pling) ไดเขตทีตก

I  I  I

เป็นหนวยของการลารวจกสุมตัวอยางละ 2 เขต คือ

1.1 กลุมเยาวปน ไดเขตทีตกเป็นหนวยของการลารวจ คือ เขตปทุมวน

บทที 3

และเขตยานนาวา
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1 .2  กลุมพูสูงอายุ ไดเขตทีตกเป็นทนวยของการสารวจ คือ เขตปทุมวน
และเขตภาษีเจริญ

2 . เมือไดเขตทีตกเป็นหนวยของการลารวจแลว จึงสุมชุมนุมอาคารในเขต
สารวจนน โดยวธีการลุมอยางงาย (Random Sam pling) หล,งจากนนจึงทาการคืกษานา 
( P i l o t  S tu d y ) โดย,ใขิกสุมต'วอยางเยาวชนและผูสูงอายุ กลุมละ 30 คน ในพนทีทีฅกเป็น

I I f I I I
หนวยของการสารวจเพือวิเคราะห์คาความแปรปรวน (V a ria n c e ) ของกลุมตวอยางในการ

I II/  y <น I I I
คานวแเขนาดตวอยางทีตองใช่ในการลารวจ ไดกลุมตวอยางเยาวขนจานวน 400 คน และกลุม 
ตวอยางผูสูงอายุ จานวน 303 คน (รายละเอียดเกียวกบสูตรและการคานวณมือยูในภาคผนวก

I I I V I
ก) ขเงลกษผะของกลุมตวอยางเยาวขนและผูสูงอายุ จาแนกตามเขตสารวจและเพศแสดงอยูใน

I
ตารางที 3 และ 4
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ตารางที 3 จานวนเยาวชน จาแนกตาม เขตสารวจ และ เพศ

เพศ
เขตล0ารวจ

ชาย หญิง รวม

เขตปทุมวน
แขวงรองเมือง 23 20 43
แขวงวงใหม 12 13 25
แขว งลวนลุมพินี 38' 44 82

รวม 73 77 150

เขตยานนาวา
แขวงชองนนทรี 4 14 18
แขวงหุงว,คคอน 31 29 60

แขวงบางคอแหลม 12 2 14
1

แขว งบางโคล 28 39 67
แขวงบางโพงพาง . 13 11 24
แขวงยานนาวา 19 20 39
แขวงวดพระยาไกร 15 13 28

รวม 122 128 250

รวม า95 205 4 0 0
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ตารางที 4 จานวนผูสูงอายุ จาแ'นกตามเขตสารวจและเพศ

เพศ
เขตสารวจ

ชาย หญิง รวม

เขตปทุมวน
แขวงรองเมือง 12 10 22
แนวงวงใหม 3 4 7
แขว งสวนลุมพินื 26 35 61

รวม 41 49 90

เขตภาษีเจริญ
แขวงคลองขวาง 9 12 21
แขวงคูหาสวรรค์ 6 5 11
แขวงบางแค 24 19 43
แขวงบางแคเหนือ 13 9 22

%>
แขวงบางดวน 19 17 36
แขวงบางไผ 3 6 9
แขว งบางแวก 5 3 8
แขวงบางหวา 10 14 24
แขวงปากคลองภาษีเจริญ 12 27 39

รวม 101 112 213

รวม 142 161 303



เครืองมือทีไช1ในการวิจู้ย

เครืองมือทีใชในการวิจย คือ แบบสารวจความคิคเห็นเกียวกบบหบาทของ«สูงอายุใน 
ส*'งคมไทย ซึงมีรายละเอียดเกีย'วก'บขํนคอน'ในการสรางและการ'ใช คังนี

ก . ข้นตอน'ในการส-รางเครืองมือ
XJ I I

1. สืกษาบหบาทของ«สูงอายุจากเอกสาร ตารา บทความและงานวิจ่ยทีเกียว
กบบทบาทของผุสูงอายุ'ในส*งคม'ไทย รวมทังย้'งไค'ใช่วิธีทารคิกษานา'ในการรวบรวมความคิดเห็น
เกียวกบบทบาทของ«สูงอายุในส''งคมไทย โดยใขคาถามปลายเขเด ถามกลุมเยาวชนและ«สูงอายุ 
กลุมละ 30 คน นอกจากนี ผูวิจไ]ย*'งไคล'มภาษณ์«สูงอายุอยางไมเป็นทางการ จานวน 5 คน ที 
เคยประกอบอาขีพแตกตางกน ไดแก แพทย์ พยาบาล อาจารย ์ พนไไงานบริษัท และแมบาน โดย 
ใหกลุมคังกลาว เสนอบทบาททีลาค*ญของ«สูงอายุทัง,ในครอบครวและขุมขน ทังนเทือการสรางแบบ 
สารวจใหมีความตรงเซึงเบ ือหา (C o n te n t V a l id i ty )

2 . ผูวิจ่ยนาแนวคิคทีไดจากขอ 1 . มารางแบบลารวจความคิดเห็นเกียวกบ 
บVมาทของ«สูงอายุ1ในส่งคม'ไทย โดยแบบสาร,วจมืลักษณะเป็นแแบเกโm ประมาณคา 5 ระคืบ คือ 
เห็นดวยมากทีลุค เห็นควย ไมแบใจ ไมเห็นควย ไมเห็นควยมากทีสุด แลวนามาใหอาจารย์ 
ผูควบคุมการวิจยตรวจแกไขดานเบือหา ภาษา และลาน'วนทีไข'ในแบบสารวจใหมีความษัดเจนและ 
เข าใจงาย

3 . นาแบบสารวจไปทดลองใช (Try O ut) กบกลุมเยาวชนและ«สูงอายุจานวน
I I V  I I I  XJ

กลุมละ 30 คน ทีมีลกษญะคลายคลงกบกลุมฅํวอยาง เทือตรวจสอบความชดเ.จนของขอความ และ
I XJ XJXJ XJ XJ XJ

ความหมายของภาษาทีใชโคยให«ตอบแบบสารวจแสคงความคิคเห็นและขอเสนอแนะไวตอนหาย
I 1 1 1 /  * I XJ \ J  I I

ของแบบสารวจ ซึงปรากฏวา กลุม«สูงอายุสวนไหญใหขอเสนอแนะวา ไมลามารถแยกความคิด
I XJ I  บ  I XJ 1 I XJ

เห็นระหวางการเห็นควยมากทีลุคกบการเห็นควย และการไมเห็นดวยมากทีลุคกบการไมเห็นควย 
ได ควรปรบระฒัความคิดเห็นเป็น 3 ระคืบ คือ เห็นควย ไมแบใจ และไมเห็นควย

ผุวิจ'ยจีงปรบระคืบความคิดเห็น'ในแบบสาร'วจจากเกณ,n i ระมาณคา 5 ระคืน เป็น
4, " 7  .1  „ ,  . ' 7

3 ระฒ ั ซึงผลการทดสอบความเทียงจากการปรบระฒัเกณข่ประมาญคา 5 ระคืบ เป็น 3 ระคืบ



ของแบบสารวจบทบาทผูสูงอายุนีพบวา ไมมีความแตกตางก'นอยางมีนยล'าคัทุ/ทางสถิติทีระฒั .05 
(ดังแสดงในตารางที 46) ทีงสอดคลองกีบผลงานวิจยของธารทิพย์ ประเสริฐสม (2522 ะ 39) 

ทีพบวา ความเทียงมาตราว'ดทัคนคติแบบลิเคอรทีมีจานวนรายการคาตอบเป็น 3 ถืง 7 รายการ 
ไมมีความแตกตางกนอยางมีนยลาณั!เทางสถิติทีระฒั .05  เชนกน นอกจากนผู้วิจยยํงไดปรบปรุง 
แกไขขอความในแบบสารวจใหมีความดัดเจนและตรงตามว'ตถุประสงคของการวิจ'ยมากยิงขืน ขืง 
จะไค้ลกษผะของแบบสารวจ ดังตอไปน

ข . ลกษผะของแบบส0'ารวจ แบงเป็น 2 ตอน คือ

ตอนที 1 เป็นขอกระทงทีถามเกียวกบสถานภาพของผูตอบแบบสารวจมี 2 ชุด
กาถาม คือ

1. ชุดคาถามสาหรบเยาวชน มี 8 ขอ

2 . ชุดดาถามสาหรบผูสูงอายุ มี 12 ขอ

ตอนที 2 เป็นมาตราสวนประมาญคา (R a tin g  S c a le )  3 ระศบ เพือสารวจ
• 'บ ’บ I I I

ความติดเห็นเกียวกบบทมาทของผูลูงอายุในล้งคมไทย ในลไาษณะ เห็นดวย ไมแนใจ และไมเห็น
ฅวย ขืงเนือหาของแบบสารวจ แบงเป็น 2 ดาน คือ

1.
1

บทนาทตอครอบคร้ว

1.1 ในฐานะสามีภรรยา 10 ขอ
1 .2  ในฐานะบิดามารคาและญาติผูใหญ 28 ขอ
1.3  ในคานเศรษฐกิจ 9 ข้อ

2 .
1

บทนาทตอชุมชน
V  XJ

2.1  ในคานการเป็นผูนาชุมชน 8 ; 3
■ น 'บ  1 U  บ

2 .2  ในดานการเป็นผูถายทอดความรุใหคาแนะนา
และเป็นทีปรึกษาเรืองราวตาง  ๆ ในชุมชน 7 4

2 .3  ในดานการเป็นผูเลียสละกาล'งกาย กาล*ง
 ̂ • •«/ - « 1 •แ

บ

ทรพย เพอชวยเหลอชุมชน 8 ขอ
2 .4  ในคานการเป็นภาระและไมมีบทบาทใด ๆ

ในชุมชน 2 ข้อ
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ค . การเก็บรวบรวมขอมูล

เนืองจากผวิจยเก็บรวบรวมขอมูล โคยมีผูขวยวิจยธิงเป็นนกสืกษาในระฒัปริญญา-
I V I I %/ t  %/ I ’บ ' บ

ตรี จานวน 5 คน เทือใหม่นใจวา ผูขวยเก็บรวบรวมขอมูลมีความเทียงตรงในการเก็บขอมูลใกล 
เคียงกน ผูวิจยจืงไดดาเบินการตามขํนตอนตอไปนื

า .  จดอบรมให้ทุกคนมีความเขาใจไนการใขแบบสารวจ และความหมายของ
ขอความในแบบสารวจตรงกน

2 . ให้เทคนิค'การส้งเกต โดยผูริจไJÛอกเก็บขอมูลกบผูขวยวิจยแตละคนจนม่นใจ 

วาผูขวยริจยทัง 5 คนจะสามารถเก็บขอมูลไปในทิดทาง.คียวกน

3 . ทดสอบคาความเทียงของผูใหคะแนน (S c o re r  R e l i a b i l i t y )  เทือให 
ม่นใจวาผูวิจยและผูขวยวิจํยมีความคงทีในการใหคะแนนในการสมภาษณ โดยทดสอบจากคะแนนผู

1, I 1, 1/ I • I X
ล่มภาษผํเป็นคู ในการล่มภาษณ์ผลงอายุ 30 คน ชงปรากฏคาความเทียง ดังนื

I
บทยาหตอครอบคร'ว

3 .1  ในฐานะสามีภรรยา มีคาสมประสิทธิความเทียง .9979
3 .2  ในฐานะบิดามารดาและญาติผูใหญ มีคาสมประสิทธความเทียง .9888
3 .3  ในคานเดรษฐกิจ มีดาลมประสิทธความเทียง .9872
บทบาทตอขุมขน
3 .4  ในคานการเป็นพูน0าขุมขน มีคาสมประสิทธความเทียง .9981
3 .5  ในดานการเป็นพูถายหอดความรู

ใหคาแนะนาและ เป็นทีปรีกษา
เร ืองราวตาง  ๆ ในขุมขน 

3 .6  ในดานการเป็นพูเลียสละ 
กาล*งกาย กาล่งทรพยเทือ

มีคาล่มประสิทธความเทียง .9839

ขวยเหลือขุมขน มีคาล่มประสิทธความเทียง .9786
3 .7  ในดานการเป็นภาระและไมมี

บทบาทใค  ๆ ในขุมขน มีคาสมประสิทธความเทียง .9681

แบบสาร'วจทังฒบ มีคาสมประสิทธิความเทียง .9943



การ เก็บรวบรวมขอมูลมื 2 ล*กีษa ะ คือ

า . กลุมต*วอยางเยา-วขน ใหทาเบบสารวจดวยตนเอง

2 . กลุมพูสูงอายุ ใขวิธีการสมภาษผ
1 /  เ ;  V  V  I I •  t /  « I

ทงนี ยูวิจ'ยไดขอความรวมมือจากกลุมฅวอยางทงสองกลุมโดยแนบจดหมายเพือ
นี้แจงจุดมุ'’’ ' ' ’นเละความลาค'ญในการตอบเฆบสารวจไปดวย

ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล เริมตงแฅ วนที 25 ตุลาคม 2529 จนถึง 
วนที 12 ธนt ..ไม 25 รามระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 49 วน

การวิ เคราะห์ขอมุล

ผูวิจ*ยนาขอมุลทีเก็บรวบรวมไ®’’1'':น ํการว ิ เด ร า บ  โดยใซโปรแกรมลาแจรูป เอส พี 
เอล เอส เอกช (SPSS* -  S t a t i s t i c a l  JT -■ 2C-r. S o c ia l  S e ie n c e  X)
คาเนินการวิ เคราะห์ตามข้นตอนตอไปนี

I  1 / 1  V I t

ตอนที 1 ยอมูลเกียวกบสถานภาพของพูตอบแบบลารวจ นามาหาคาค,ามถึและ 
รอยละ ซึงแจกแจงรายละเอียดในรูปของตาราง

ตอนที 2 ความคิดเห็นเกียวกบบทบาทของพูสูงอายุในสํงคมไทย ตามการรบรู้
ของเยา'วขนและพูสูงอายุ'ในเขตกรุงเทพมหานคร มืเกฌห์,ไนการบ'นทีกคะแนน คือ

• •บ I \J

1 คะแนน เมือพูตอบริบวา เห็นดวย
I I I I

2 คะแนน เมือพูตอบริบวา ไมแนใจ
3 คะแนน เมือพูตอบริบวา ไมเห็นดวย

จากนน พูวิจย,หาคาม*ข์อีเมเลขคณิ?I และสวนเนียงเบนมาตรฐานเป็นรายข้อ ซึงจะแปล 
ความหมายของคะแนนตามเกผห์ทีผู้วิจ่ยก'าหนค ดังนี้

จากขนตอนในการสรางI ครืองมือ ตลอดจนการเตรียมการในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ทYIหผูวิจ*ยมีความมนใจในการใขฒบสารวจวาสามารถใขเครืองมืออยางมืค ุญภาพในการ

สารวจความ?เดเห็นเกียวกบบทบาทของผูลูงอายุในล'งคมไทย



k k

1 . คามัชณิมเลขคณิต ตากวา 1 .5  หมายความวา กลุมตวอยางรบรูหรือเห็น 
ดวยกบขอความนนวาเห็นบทบาทของผูสูงอายุในส่งคมไทย

2 . คามไ!ณิมเลขคณิต ระหวาง 1 .5  ถึง 2 .5  หมายความวา กลุมตวอยาง 
แสดงการรบรูอยางไมแนใจวาขอความนนวาเห็นบทบาทของผูสูงอายุในส่งคมไทย

3 .  คามไ!ณิมเลขคณิต สูงกวา 2 .5  หมายความวา กลุมตวอยางไมรบรูหรือไม 
เห็นควยกบขอความนนวาเห็นบทบาทของผูสูงอายุในส่งคมไทย

คาสวนฌียงเบนมาตรฐานเห็นการแลคงความสอดคลองของความคิดเห็นของกลุม 
ตวอยาง ขี!งผูวิจยก0าหนดเก[ฒไวคังนี 1 2

1 . ถาสวนเบียงเบนมาตรฐานมีดาตากวา 0 .5  ถือวาความคิคเห็นของกลุม
ตวอยางมีความลอดคลองกน

a/ I I I •น
2 .  ถาสวนเบียงเบนมาตรฐานมีคา 0 .5  ขืนไป

I
ความแตกตางกน

ถือวาความคิดเห็นของกลุมมี
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