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ABSTRACT

A l c o h o l i c  d r i n k s  h a v e  h a d  d e f i n i t e  r e l a t i o n  to  t h e  c u s to m s  a n d  

c o n v e n t io n s  o f  t h e  Th a i  p e o p l e  fro m  t h e  r e m o te  p a s t .  E v en  i n  r e l i g i o u s  

c e r e m o n ie s ,  a l c o h o l i c  d r in k s  a r e  o f t e n  o f f e r e d  t o  t h e  u n s e e n  p o w e r . 

T h e re  i s  no  d o u b t  t h a t  t h e  p r a c t i c e  i n  I n d i a  i s  n o t  much d i f f e r e n t  

f ro m  t h i s .  I t  i s  due  o f  t h i s  t h a t  t h e  r e s e a r c h e r  u n d e r t a k e s  t o  s tu d y  

t h e  b e v e r a g e s  o f  th e  a n c i e n t  I n d i a  i n  s o  f a r  a s  th e y  a r e  r e l a t e d  t o  t h e  

way o f  l i f e  an d  t h e  c u s to m s  o f  th e  p e o p l e  f ro m  t h e  t im e  o f  t h e  R ig v e d a  

o n w a r d s .

I t  i s  fo u n d  i n  t h e  c o u r s e  o f  t h e  s tu d y  t h a t  t h e  A ry a n  fro m  t h e  

v e r y  f i r s t  p e r i o d  we know o f  a r e  f a m i l i a r  w i t h  many k i n d s  o f  d r i n k ,  

e s p e c i a l l y  Soma w h ic h  i s  th e  m o s t i m p o r t a n t  d r i n k  o f  a l l .  x t  i s  

r e g a r d e d  a s  s a c r e d  a n d  w o r th y  t o  b e  o f f e r e d  t o  s e v e r a l  g o d s .  A t t i m e s ,  

t h i s  Soma d r in k  i s  p a r t a k e n  b y  t h e  o f f i c i a t i n g  B rahm ans who b e l i e v e  

t h a t  t h e i r  w i s h e s  w i l l  b e  f u l f i l l e d  b y  t h i s  s a c r e d  d r i n k ,  s u c h  a s  

i m m o r t a l i t y  a n d  a t t a i n m e n t  t o  h e a v e n .  They w i l l  a l s o  h a v e  a l l  t h e  w e a l t h  

a n d  r i c h e s  th e y  d e s i r e .  N ot o n ly  t h e s e ,  b e c a u s e  o f  t h e  e f f i c a c y  o f  t h i s  

d r i n k ,  n o  d a n g e r s  o r  c a l a m i t i e s  w i l l  e v e r  b e f a l l  th e m . On t h e  o t h e r  h a n d ,



ช

th e  k in d  o f  d r i n k  c o l l e c t i v e l y  c a l l e d  by  th e  te rm  y .àdya z r  S u ra  i s  a lw a y s  

d e s p i s e d  a n d  n e v e r  recom m ended  i n  th e  S a n s k r i t  l i t e r a t u r e  a t  a l l .

D a ta  a r e  c o l l e c t e d  fro m  t h e  V e d ic  t e x t s  a n d , i n  th e  c o u r s e  o f  

s t u d y ,  th e  o p i n i o n s  o f  m o d em  s c h o l a r s  a r e  a lw a y s  j u d i c i o u s l y  c o n s u l t e d .

T he t h e s i s  i s  d i v i d e d  i n t o  f i v e  c h a p t e r s .  T he f i r s t  c h a p t e r  

i s  i n t r o d u c t o r y  p a r t  i n  w h ic h  t h e  t o p i c  i s  d e f i n e d ,  t h e  s c o p e  o f  t h e  

r e s e a r c h  s e t  an d  t h e  r e s e a r c h  p r o c e d u r e  g i v e n .  T he s e c o n d  c h a p t e r  i s  

o n  t h e  a c t u a l  h a n d l in g  o f  t h e  soma p l a n t ,  f ro m  t h e  a c q u i s i t i o n ,  t h e  

p r e s s i n g  o f  t h e  s p r o u t s  t o  t h e  m ix in g  o f  t h e  j u i c e  w i th  n e c e s s a r y  

i n g r e d i e n t s .  The o f f e r i n g  c e re m o n y  o f  t h e  p r e p a r e d  Soma j u i c e  t o  g o d s  

i s  a l s o  d e a l t  w i th  i n  t h i s  c h a p t e r .  The t h i r d  c h a p t e r  d e s c r i b e s  t h e  

e f f e c t s  o f  t h e  Soma d r i n k  e s p e c i a l l y  on I n d r a ,  t h e  w a r r i o r  g o d  o f  t h e  

V e d ic  t i m e .  The r e w a r d s  o f  t h e  Soma o f f e r i n g  a n d  t h e  f u l f i l l m e n t  o f  

w i s h e s  a f t e r  th e  d r i n k i n g  o f  Soma a r e  th e n  ta k e n  u p .  T he f i f t h  c h a p t e r  

IS  th e  c o n c lu s io n  an d  th e  l a s t .  As Soma h a s  b e e n  r a i s e d  t o  g o d h e d d  

e v e n  i n  th e  V e d ic  t i m e ,  i t  i s  s u g g e s t e d  i n  t h i s  l a s t  c h a p t e r  t h a t  

f u r t h e r  s tu d y  on  Soma a s  an  A ry an  god  b e  t a k e n  up  by s u b s e q u e n t

r e s e a r c h e r s .
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