
บทท่ี 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ก ารว ิจ ัย น ีเป ีน ก ารศ ึก ษ า  ค วาม ร ู้ เจตคต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ใน น ิส ิต แ พ ท ย ์ คณ ะ  

แ พ ท ย ศ าส ต ร ์ จ ุฬ าล งกรณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย  แ ล ะป ีจ จ ัย ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว าม ร ู้ เจตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก าร  

ร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  ก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่า งใน ก ารศ ึก ษ าค ือ  น ิส ิต แ พ ท ย ์ช ั้น ป ีท ี่1 -6 ท ี่ศ ึก ษ า ใน โป ร แ ก ร ม ป ก ต ิ คณ ะ  

แ พ ท ย ศ าส ต ร ์ จ ุฬ าล งกรณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย  จำน วน  875 คน โด ย ก า ร ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม ท ี่ส ร ้า งข ึ้น โด ย รอ ง  

ศ าส ต ราจารย ์ แ พ ท ย ์ห ญ ิงน ัน ท ิก า  ท ว ิช าช าต ิ ผ ู้ช ่วยศ าส ต ราจ ารย ์ พ วงส ร ้อ ย  วรก ุล  และ ผ ู้ว ิจ ัย  แบบ  

ส อ บ ถ าม ผ ่าน ก ารท ด ส อ บ ค ุณ ภ าพ โด ย ว ิธ ีก า ร  S tepw ise  E th n o g ra p h ic  E x p lo ra t io n  ป ระก อ บ ด ้วย จ ร ิย  

ธ ร ร ม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เว ช ก รร ม จ ำน วน  100 ข ้อ  แ บ ่ง เน ื้อ ห าเป ็น  3 ห ม วด ค ือ  ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย  

ธ ร รม จ ำน ว น  29  ข ้อ  ห ม วด เจต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม จำน วน  37 ข ้อ  ห ม วด ท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร ร ม  

จำน วน  34 ข ้อ  แบ บ  จ าก ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิจ ำน วน  42  ท ่าน  แ ล ะผ ่าน ก ารท ด ส อ บ ค วาม ถ ูก ต ้อ งแ ล ะค วาม เช ื่อ  

ม ั่น ข อ งแ บ บ ส อ บ ถ า ม ใน แ ต ่ล ะ ห ม ว ด ด ังน ี้

ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม  ม ีค วาม ถ ูก ต ้อ งเท ่าก ับ  0 .82  ม ีค วาม เช ื่อ ม ั่น  0 .8 0  

ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม  ม ีค วาม ถ ูก ต ้อ งเท ่าก ับ  0 .78  ม ีค วาม เช ื่อ ม ั่น  0 .76  

ห ม วด ท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รร ม  ม ีค วาม ถ ูก ต ้อ งเท ่าก ับ  0 .85  ม ีค วาม เช ื่อ ม ั่น  0 .79  

ระย ะ เวล าใน ก าร เก ็บ ข ้อ ม ูล  2 เด ือน

ก ารว ิเค ราะห ์ข ้อ ม ูล  ใช ้ส ถ ิต ิร ้อ ย ล ะ  ค ่าเฉล ี่ย  ส ่วน เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  เพ ื่อ แ ส ด งล ัก ษ ณ ะ ท ั่ว ไป  

ขอ งก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่า ง  ส ถ ิต ิ C h i-S q u a re  ใช ้ว ิเค ร า ะห ์ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า งห ม ว ด จ ร ิย ธ ร ร ม ก ับ ป ีจ จ ัย ท ี่ศ ึก ษ า  

แ ล ะส ถ ิต ิ A N O V A  และ T -T e s t ใช ้ว ิเค ร า ะห ์ค ว าม แ ต ก ต ่า งข อ งข ้อ ม ูล ใน ก ารท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ าน

สรุปผลการวิจัย
1. ล ัก ษ ณ ะท ั่ว ไป ข อ งก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  พ บว ่า

น ิส ิต แ พ ท ย ์ช าย ม ีจ ำน วน ม าก ก ว ่าน ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิงร ้อ ย ล ะ  54 .6  และ 4 5 .4  ต าม ลำด ับ  อาย ุโดย  

เฉล ี่ยค ือ  19 ป ีร ้อ ย ล ะ !ร .7 ส ่วน ให ญ ่ม ีภ ูม ิล ำ เน าอ ย ู่ใน ก ร ุง เท พ ฯ ร ้อ ย ล ะ  68 .5  เศ รษ ฐ าน ะ ข อ งค รอ บ ค ร ัว  

ค ือ ม าก ก ว ่า  5 0 ,000  บ าท ต ่อ เด ือ น ร ้อ ยล ะ  47  ใน แ ต ่ล ะช ัน ป ีก า รศ ึก ษ าม ีจ ำน ว น น ิส ิต แ พ ท ย ์ใก ล ้เค ีย งก ัน  

น ิส ิต แ พ ท ย ์ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ส ะส ม อ ย ู่ใ น ช ่ว ง  3 .0 0 -3 .4 9  ร ้อยละ 43.1 แ ล ะ เป ็น น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ส อ บ เท ีย บ ไต ้ 

ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ร ้อ ย ล ะ  72 .7

2. เป ร ีย บ เท ีย บ ค วาม แ ต ก ต ่า งข อ งค วาม ร ู้ เจตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  จำแนกตามป ็จจ ัยท ี่

ศกษา
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2 .1 . เพศ ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก ารร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะ ว ิช าช ีพ เว ช ก รรม  แ ล ะภ าพ รวม  

ห ม วด ท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร ร ม  จำแน ก ต าม เพ ศชายและห ญ ิง  ม ีค วาม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม  ี

น ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05 และ .01 และ .01 น ิส ิต แ พ ท ย ์เพ ศ ห ญ ิงม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงก ว ่าน ิส ิต  

แพ ทย ์เพ ศชาย

2 .2 . อาย ุ ค ่า เฉ ล ี่ยห ม วด เจต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม  จำแน ก ตาม ก ล ุ่ม อ าย ุ ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน  

อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

2 .3 . ภ ูม ิล ำเน า ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม  แ ล ะภ าพ รว ม ข อ งห ม ว ด

ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม  จำแนกตามภ ูม ิล ำเน า ม ีค วาม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง  

ส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05 และ .05 น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ต ่า งจ ังห ว ัด ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงก ว ่าน ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ใน  

ก ร ุง เท พ ฯ

2.4 . เศ รษ ฐ าน ะ ข อ งค รอ บ ค ร ัว  ค ่า เฉ ล ี่ยห ม วด ค วาม ร ู้ เจตคต ิ ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม  จำแนก  

เศ รษ ฐ าน ะข อ งค รอ บ ค ร ัว  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

2 .5 . ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ า  จาก ก ารว ิเค ราะห ์ข ้อ ม ูล  พ บ ว ่า

2 .5 .1 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จ ำแ น ก ต าม ช ัน ป ีก ารศ ึก ษ า  มี 

ค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01 ช ั้น ป ีก า รศ ึก ษ าท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด  

ค ือ ช ั้น ป ีท ี่ 4

2 .5 .2 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จ ำแ น ก ต าม ช ั้น ป  ี

การศ ึกษ า ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01 และ .01 ช ั้น ป ีก าร  

ศ ึก ษ าท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด ด ้าน ส ังค ม แ ล ะด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  ค ือ ช ั้น ป ีท ี่ 1 และ ช ั้น ป ีท ี่ 5 

เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก ต ่า งร าย ภ ู่ใน ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม พ บ ว ่า  

ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ าท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน  ค ือ น ิส ิต แ พ ท ย ์ช ั้น ป ีท ี่!  แ ล ะ ช ั้น ป ีท ี่6 ท ี่ร ะด ับ น ัย  

สำค ัญ  .05

2 .5 .3 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จ ำแ น ก ต าม ช ั้น ป ีก าร  

ศ ึกษา ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01 ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ าท ี่ม ีค ่า  

เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด ค ือ ช ั้น ป ีท ี่ 3 เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก ต ่า งราย ค ู่,ใน ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า รร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย  

ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เว ช ก รรม พ บ ว ่า  ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ าท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน  ค ือ  น ิส ิต แ พ ท ย ์ 

ช ัน ป ีท ี่3 แ ล ะ ช ัน ป ีท ี่6 ท ี่ร ะด ับ น ัย ส ำค ัญ ท ี่ .05

2 .5 .4 . ค ่า เฉ ล ี่ย ภ าพ รวม ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  จ ำแ น ก ต าม ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ า  ม ิความ  

แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05 ช ั้น ป ีก า รศ ึก ษ าท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ูด ค ือ ช ั้น  

ป ีท ี่ 3 เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก ต ่า งราย ภ ู่พ บ ว ่า  ช ั้น ป ีท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน  ค ือ  น ิส ิต แ พ ท ย ์ 

ช ั้น ป ีท ี่3 แ ล ะ ช ั้น ป ีท ี่6 ท ี่ร ะด ับ น ัย ส ำค ัญ  .05

2 .6 . ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  จ าก ก ารว ิเค ราะห ์ข ้อ ม ูล  พ บว ่า
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2 .6 .1 . ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จ ำแ น ก ต าม ระด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  

ข อ งน ิส ิต แ พ ท ย ์ ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01 น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม  ี

ค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด ค ือ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .5 0 -4 .0 0  เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก  

ต ่า งรายค ู่พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน  ค ือ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  2 .0 0 -2 .4 9  ก ับ  

น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .0 0 -3 .4 9  แ ล ะน ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย

2 .0 0 - 2 .49  ก ับ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .5 0 -4 .0 0  ท ี่ร ะด ับ น ัย ส ำค ัญ  .05

2 .6 .2 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ใน ภ าพ รวม ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จำแนก  

ต าม ระด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ข อ งน ิส ิต แ พ ท ย ์ ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี ่

ระด ับ  .01 ค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด ค ือ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .5 0 -4 .0 0  เม ื่อ ท ด ส อ บ  

ค วาม แ ต ก ต ่า งราย ค ู่พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน  ค ือ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย

2 .0 0 - 2 .49  ก ับ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .0 0 -3 .4 9  แ ล ะ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะ ด ับ  

ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  2 .0 0 -2 .4 9  ก ับ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะด ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3 .5 0 -4 .0 0  ท ี่ร ะด ับ น ัย  

สำค ัญ  .05

2 .7 . ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  (ส อ บ เท ีย บ ได ้/เร ีย น ค รบ ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ) จากการ

ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล  พ บ ว ่า

2 .7 .1 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม  จำแ น ก ต าม ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ต อ น ป ลาย  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

2 .7 .2 .  ค ่า เฉ ล ี่ยห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม  จ ำแ น ก ต าม ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ตอ น ป ลาย  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

2 .7 .3 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ภ าพ รวม ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  จำแ น ก ต าม ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01

2 .7 .4 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม  จ ำแ น ก ต าม ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01

2 .7 .5 .  ค ่า เฉ ล ี่ย ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  จำแน ก ต าม ก ารศ ึกษ า  

ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

2 .8 . ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม  แ ล ะห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก ารร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร รม ด ้าน  

ส ังค ม ร ะ ห ว ่า งก ล ุ่ม  p re -c l in ic  และ c l in ic  ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  

.01 และ .05 ตามลำด ับ

2.9 . ห ม วด จ ร ิย ธ รรม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ เม ื่อ จำแนกตามร ัเจจ ัยท ี่ 

ศ ึกษา

2 .9 .1 . อายุ พ บ ว ่า  ห ม วด จ ร ิย ธ รรม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งไม ,ม ีน ัย ส ำค ัญ ท า งส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05  

เม ื่อ จำแน ก ตาม ก ล ุ่ม อ าย ุค ือ  ห ม วด ค ว าม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เว ช ก ร รม
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ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม  แ ล ะ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า รร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร รม  

ด ้าน ส ังค ม แ ล ะ ว ิช าช ีพ เว ช ก รรม

2 .9 .2 . เพศ พ บ ว ่า  ห ม วด จ ร ิย ธ รรม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งไม ,ม ีน ัย ส ำค ัญ ท า งส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05  

เม ื่อ จำแน กตาม เพ ศค ือ  ห ม วด ค ว าม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เว ช ก ร รม  และ  

ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เวช ก รรม

2 .9 .3 .  ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ า  พ บ ว ่า  ห ม วด จ ร ิย ธ รร ม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ 

ท ี่ร ะ ด ับ  .05 เม ื่อ จ ำแ น ก ต าม ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ าค ือ  ภ าพ รวม ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  

ห ม วด ค ว าม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม  ภ าพ รวม ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม  แ ล ะห ม วด  

ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม

2 .9 .4 .  ภ ูม ิลำเนา พ บ ว ่า  ห ม วด จ ร ิย ธ รรม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ 

ระด ับ  .05 เม ื่อ จำแนกตามภ ูม ิล ำเน าค ือ  ห ม วด ค ว าม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ  

เวช ก รรม  ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เวช ก รรม  แ ล ะ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ  

ก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม

2 .9 .5 . ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  (ส อ บ เท ีย บ /เร ีย น ค รบ ต าม ห ล ัก ส ูต ร ) พ บ ว ่า

ห ม วด จ ร ิย ธ รร ม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 เมื่อ

จ ำแ น ก ต าม ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ค ือ  ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน

ว ิช าช ีพ เว ช ก รร ม  ภ าพ รวม ห ม วด ค วาม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม  ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน  

ว ิช าช ีพ เวช ก รร ม  แ ล ะภ าพ รวม ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม

2 .9 .6 . ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  พ บ ว ่า  ห ม วด จ ร ิย ธ รรม ท ี่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ 

ระด ับ  .05 เม ื่อ จำแน ก ต าม ค ะแน น เฉ ล ี่ย ค ือ  ห ม ว ด ค ว าม ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะ  

ว ิช าช ีพ เวช ก รร ม  ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ส ังค ม  แ ล ะห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก ารร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย  

ธ รรม ด ้าน ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เว ช ก รรม

3. ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า งป ีจ จ ัย ท ี่ศ ึก ษ าก ับ ค ว าม ร ู้ เจตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ รร ม

3.1 . เพศ  พ บ ว ่า เพ ศ เป ็น ป ็จ จ ัย ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ภ าพ รวม ห ม วด ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ รรม

แ ล ะ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ

ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05

3 .2 . อาย ุ พ บ ว ่าอ าย ุเป ็น ป ีจ จ ัย ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม

อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

3.3 . ช ัน ป ีก ารศ ึก ษ า  พ บ ว ่า ช ัน ป ีก ารศ ึก ษ า เป ็น ป ิจ จ ัย ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม ว ด ต ่า ง   ๆ ด ังต ่อ ไป น ี

3 .3 .1 .ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม ว ด ค ว าม ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร รม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก รร ม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง

ส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01
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3 .3 .2 . ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม ว ด เจ ต ค ต ิเช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้าน ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร รม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง  

ส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01

3 .3 .3 .  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม อ ย ่า ง ม ีน ัย  

ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .01

3 .3 .4 .  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ภ า พ รว ม ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า รร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท า งส ถ ิต  ิ

ท ี่ร ะด ับ  .05

3.4 . ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  (ส อ บ เท ีย บ /เร ีย น ค รบ ต าม ห ล ัก ส ูต ร ) เป ็น ป ็จจ ัยท ี่ม  ี

ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม ว ด ค ว าม ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้าน ส ังค ม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

3.5 . เศ รษ ฐ าน ะ  แ ล ะค ะแ น น เฉ ล ี่ย  เป ็น บ ัเจ จ ัย ท ี่ไม ่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม วด ค วาม ร ู้ เจตคต ิ และ  

ท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ ร รม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05

3 .6 . ก ารแ บ ่งก ล ุ่ม น ิส ิต แ พ ท ย ์เป ็น  p re -c l in ic  และ c l in ic  ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย  

ธ ร รม ด ้าน ส ังค ม อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05

การอภิปรายผล

จาก ผ ล ก ารว ิจ ัย พ บ ว ่า  ป ีจ จ ัย ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค วาม ร ู้ เจตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก ารร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย  

ธรรม  ค ือ เพศ อายุ ช ั้น ป ีก ารศ ึก ษ า  ภ ูม ิลำเนา ก ารศ ึก ษ าระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย (ส อ บ เท ีย บ ได ้/ 

เร ีย น ค รบ ต าม ห ล ัก ส ูต ร ) แ ล ะค ะแ น น เฉ ล ี่ย  ใน ก ารท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ าน ก ารว ิจ ัย ส าม ารถ อ ภ ิป ราย ผ ล  

จ ำแ น ก ต าม ป ีจ จ ัย ท ี่ศ ึก ษ า ได ้ด ังต ่อ ไป น ี้

อาย

จาก ผล การว ิจ ัยพ บ ว ่า  อ าย ุท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน ม ีระด ับ  เจตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ รร ม ด ้าน  

ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เวช ก รรม แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ แ ล ะพ บ ค วาม แ ต ก ต ่า งข อ งจ ร ิย ธ ร รม  

ด ้าน ว ิช าช ีพ เวช ก รรม ม าก ก ว ่าด ้าน ส ังค ม  ระด ับ ข อ งจ ร ิย ธ รรม จ ะแ ป รต าม อ าย ุ น ิส ิต แพ ท ย ์'ท ี่ม ีอ าย ุ

ร ะ ห ว ่า ง  2 0 -2 4  ป ีจ ะ ม ีร ะด ับ จ ร ิย ธ ร รม ท ี่ส ูง ก ว ่า อ าย ุอ ื่น  ห ม วด จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้าน ส ังค ม  น ิส ิต แพ ท ย ์'ท ี่ม ีอ าย ุ 

20 -2 4  ป ีม ีล ัก ษ ณ ะ เด ่น ใน ด ้าน ค วาม ก ด ัญ ญ ก ต เวท ี ค วาม อ ุต ส าห ะ  แ ล ะค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ม ีล ัก ษ ณ ะข อ ง  

จ ร ิย ธ รรม ด ้าน ว ิช าช ีพ เว ช ก รรม ใน ด ้าน ค ว าม อ ด ก ล ั้น แ ล ะส ำรวม  ค วาม ล ะอ าย แ ล ะ เก รงก ล ัวต ่อ บ าป

ค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ังค ม  ส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ  และเม ตตากร ุณ า ด ัง จ ะ เห ็น ได ้จ าก ก าร ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ าม ใน  

เร ื่อ งด ังก ล ่า ว  โด ย จ ะ ย ก ต ัว อ ย ่า ง ให ้เห ็น พ อ ส ัง เข ป ด ังน ี้ ข ้อค ำถาม ท ี่ 56  ใน ห ม วด เจ ต ค ต ิเช ิงจ ร ิย ธ รรม  

ก ล ่าวถ ึง  ก า ร ช ัก ช วน ให ้ผ ู้ป ่ว ย ม าร ับ บ ร ิก ารท างก ารแ พ ท ย ์จ าก ท ่าน เป ็น ก าร เส น อ ท าง เล ือ ก แ ก ่ผ ู้ป ่ว ย

(ค ว าม ล ะอ าย แ ล ะ เก รงก ล ัวต ่อ บ าป ) พ บ ว ่าน ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีอ าย ุ 17-19 ป ี ต อ บ ว ่า เห ็น ด ้วย  แ ต ่น ิส ิต แ พ ท ย ์ 

ท ี่ม ีอ าย ุ 2 0 - 2 4 ป ี ต อ บ ว ่า ไม ่เห ็น ด ้ว ย  น ั่น แ ส ด งให ้เห ็น ถ ึงน ิส ิต แ พ ท ย ์ก ล ุ่ม แ ร ก จ ะ ม อ งว ่า ก า ร ช ัก ช ว น ข อ ง
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แ พ ท ย ์เป ็น ก ารแ น ะน ำท าง เล ือ ก 1ให ้แก ่ผ ู้'ป ่วย  ซ ึ่ง เป ็น ส ิท ธ ิท ี่ส า ม า ร ถ ก ร ะ ท ำ ได ้ แ ล ะ ผ ู้ป ่ว ย ส า ม า ร ถ ใช ้ 

ส ิท ธ ิข อ งต น เอ ง ใน ก าร เล ือ ก ใช ้บ ร ิก า ร เช ่น ก ัน  ข ณ ะท ี่น ิส ิต แ พ ท ย ์ก ล ุ่ม ท ี่ 2 ซ ึ่งม ีอ าย ุม าก ก ว ่าแ ล ะม  ี

ป ระส บ ก ารณ ์ม าก ก ว ่า ใน ด ้าน ก าร เร ีย น แ ล ะ ก ารร ับ ร ู้จ าก ส ังค ม  ท ำ ให ้ไม ่เห ็น ด ้ว ย ก ับ ข ้อ ค ำถ าม น ี้เพ ร าะ  

เป ็น ก ารผ ิด จ ร รย าบ รรณ ข อ งแ พ ท ย ์ ข ้อค ำถาม ท ี่ 81 ใน ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า รร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร รม ก ล ่า ว ถ ึง  การ  

เล ือ ก ว ิธ ีก า ร ร ัก ษ าท ี่ด ีท ี่ส ุด โด ย ไม ่ค ำน ึงถ ึงค ่า ใช ้จ ่าย  (ค ว าม ม ัธ ย ัส ถ ์) น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีอ าย ุ 2 0 -2 4  ป ีโด ย  

ส ่ว น ให ญ ่ต อ บ ว ่า  ไม 'ค ว รก ระท ำว ิธ ีก ารด ังก ล ่า ว เพ ราะ ก ารร ัก ษ าผ ู้ป ่ว ย ต ้อ งค ำน ึงถ ึงค วาม เห ม าะส ม ท ั้ง  

ด ้าน ร ่างก าย  จ ิต ใจ  แ ล ะส ังค ม  ห ร ือ ข ้อ ค ำถ าม ท ี่ 97 ใน ห ม วด เด ีย วก ัน ก ล ่า วว ่า  ท ่าน แ ส ด งค วาม ไม 1เห ็น  

ด ้ว ย ท ัน ท ีต ่อ ก าร ร ัก ษ าข อ งแ พ ท ย ์ท ี่ผ ู้ป ่ว ย ได ้ร ับ ท ี่ไม 'ต ร งก ับ ค ว าม ค ิด ข อ งท ่าน  (ค ว าม อ ด ก ล ั้น แ ล ะ

ส ำ ร ว ม ) น ิส ิต แพ ท ย ์'ท ี่ม ีอ าย ุ 2 0 -2 4  ป ีส ่ว น ให ญ ่ต อ บ ว ่า  ไม ่ค วรกระทำ ซ ึ่ง แ ส ด ง ได ้ว ่า เม ื่อ น ิส ิต แ พ ท ย ์ม ี 

อ าย ุม าก ข ึน ก ็ส าม าร ถ ค ุม อ าร ม ณ ์ข อ งต น ได ้ด ีข ึน จ าก ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะส ั่ง ส ม ป ร ะส บ ก ารณ ์ใน อ ด ีต  และ

ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ให ้เห ม า ะ ส ม ก ับ ส ถ า น ก าร ณ ์ จ าก ต ัว อ ย ่า งด ังก ล ่า ว ท ำให ้ส ร ุป ไต ้ว ่า  ร ะ ด ับ อ าย ุท ำ ให ้ 

บ ุค ค ล ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน ใน ห ล าย ป ระก าร  เช ่น  ว ุฒ ิภ าวะท างป ็ญ ญ า ซ ึ่ง ร ว ม ถ ึงค ว า ม ส า ม าร ถ ใน ก า ร ค ิด  

ก ารใช ้เห ต ุผ ล  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ บ ุค ล ิกภ าพ  แ ล ะอ ารม ณ ์ ใน ด ้าน ก ารพ ัฒ น าจ ร ิย ธ รรม  บ ุค ค ล ท ี่ม ีอ าย ุม าก 1ข ึ้น  

ย ่อ ม ม ีก าร เร ีย น ร ู้ ส ั่ง ส ม ป ร ะ ส บ ก ารณ ์จ าก ก าร อ บ รม เล ี้ย งด ูแ ล ะ ก ร ะบ ว น ก าร ท างส ังค ม  ท ำ ให ้บ ุค ค ล ท ี่ม ี 

อาย ุม ากข ึ้น  ส าม ารถ ม ีร ะด ับ ข อ งจ ร ิย ธ ร รม ส ูงก ว ่าบ ุค ค ล ท ี่ม ีอ าย ุน ้อ ย ก ว ่า  ด ังท ฤ ษ ฎ ีก า ร เร ีย น ร ู้ท า งส ังค ม  

ข อ งแ บ น ล ูร ่าก ล ่า ว ว ่า 09* จ ร ิย ธ รรม เป ็น ค วาม เข ้า ใจ เก ี่ย วก ับ ก ฎ เก ณ ฑ ์ส ำห ร ับ ป ระ เม ิน ค วาม ถ ูก ผ ิด ข อ ง

การกระทำ แ ล ะก ฎ เก ณ ฑ ์เห ล ่าน ี้เก ิด จ าก ก าร เร ีย น ร ู้ ซ ึ่ง ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ งม น ุษ ย ์ส ่ว น ห น ึ่ง เก ิด จ า ก ป ร ะ ส บ  

ก ารณ ์ต รงข อ งต น เอ ง  ส ่วน ห น ึ่ง เก ิด จ าก ก ารก ระ ท ำข อ งผ ู้อ ื่น  เป ็น ก าร เร ีย น ร ู้โด ย ก ารส ัง เก ต  ซ ึ่ง ผ ู้ท ี่ม  ี

พ ัฒ น าก ารท างอ าย ุท ี่เพ ิ่ม ม าก ข ึ้น ก ็ย ่อ ม ท ี่จ ะส าม ารถ เร ีย น ร ู้ส ิ่งต ่า ง   ๆ ได ้ม าก ข ึ้น ด ้ว ย  จ าก แ น วค ิด น ี้จ ึง  

ก ล ่า ว ได ้ว ่า  ค น ท ี่ม ีร ะด ับ อ าย ุแ ต ก ต ่า งก ัน ย ่อ ม ม ีค ว าม ส าม ารถ แ ล ะ โอ ก าส ใน ก าร เร ีย น ร ู้ต ่า งก ัน  ซ ึ่ง

ล ัก ษ ณ ะด ังก ล ่า ว ท ำ ให ้บ ุค ค ล ม ีแ น ว ค ว าม ค ิด ใน ก ารก ระท ำท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน  ร ว ม ท ั้งพ ฤ ต ิก ร ร ม ท า งส ังค ม  

ด ้วย  น ิส ิต แ พ ท ย ์ม ีค ว าม แ ต ก ต ่า งก ัน ใน จ ร ิย ธ ร รม ด ้าน ว ิช าช ีพ เว ช ก รรม ม าก ก ว ่าด ้าน ส ังค ม เป ็น เพ ราะจ ร ิย  

ธ ร รม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม จ ะ พ ัฒ น าข ึ้น ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่ได ้ร ับ จ า ก ห ล ัก ก า ร แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น เม ื่อ  

ศ ึก ษ า ใน ช ั้น ป ีท ี่ส ูง ข ึ้น

เพศ

ผ ล ก ารว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิงม ีร ะด ับ ค ว าม ร ู้ เตคต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก าร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้าน  

ส ังค ม แ ล ะว ิช าช ีพ เว ช ก รรม แ ต ก ต ่า งก ับ น ิส ิต แ พ ท ย ์ช าย  น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิงม ีร ะ ด ับ ข อ งจ ร ิย ธ ร รม ใน แ ต ่ล ะ  

ห ม วด ส ูงก ว ่าน ิส ิต แ พ ท ย ์ช าย  โด ย เฉ พ าะ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก ารร ับ ร ู้เช ิงจ ร ิย ธ รรม ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย

ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ เม ื่อ ศ ึก ษ าราย ล ะ เอ ีย ด ใน แ ต ่ล ะห ม วด จ ร ิย ธ รรม พ บ ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิงจ ะม ีล ัก ษ ณ ะ เด ่น  

ข อ งจ ร ิย ธ ร ร ม ด ้าน ส ังค ม ใน เร ื่อ งข อ งค ว าม ซ ื่อ ส ัต ย ์ ค วาม อ ุต ส าห ะ  ก าร เส ีย ส ล ะ  แ ล ะค วาม ม ีเห ต ุผ ล ม าก



ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ช า ย  ส ่ว น จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม เอ ื้อ เฟ ือ  ค ว า ม ส า ม ัค ค ี ค ว า ม ซ ื่อ  

ส ัต ย ์ ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า  ค ว า ม ล ะ อ า ย แ ล ะ เก ร ง ก ล ัว ต ่อ บ า ป  แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ัง ค ม  โ ด ย จ ะ ย ก ต ัว  

อ ย ่า ง ใ ห ้เห ็น พ อ ส ัง เ ข ป ด ัง น ี้ ข ้อ ค ำ ถ า ม ท ี่ 8  ห ม ว ด ค ว า ม ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ก ล ่า ว ว ่า  ผ ู้ม ีค ว า ม 1ซ ื่อ ส ัต ย ์จ ะ  

ป ร ะ พ ฤ ต ิต น ต า ม ก ฎ เก ณ ฑ ์ท ี่ถ ูก ต ้อ ง โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ม ีผ ู้ใ ด ค ว บ ค ุม  ( ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์)  น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิง ส ่ว น  

ใ ห ญ ่จ ะ ต อ บ ว ่า ใ ช ่ ซ ึ่ง แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า เพ ศ ห ญ ิง เ ป ็น เพ ศ ท ี่อ ย ู่ใ น ก ฎ ร ะ เบ ีย บ แ ล ะ ค ว บ ค ุม ต น เ อ ง ไ ด ้ด ี ข ้อ ท ี ่

51  ห ม ว ด เจ ต ค ต ิเช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ก ล ่า ว ว ่า  ท ่า น ไ ม ่เล ือ ก ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ย า ก แ ล ะ ไ ม ่ช อ บ  ( ค ว า ม อ ุต ส า ห ะ )  ห ร ือ  

ใ น ข ้อ ท ี่ 7 0  ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ก ล ่า ว ว ่า  ท ่า น เก ็บ ร ัก ษ า เง ิน ท ี่ผ ู้อ ื่น ท ำ ต ก ไ ว ้โ ด ย ไ ม 'ด ำ เน ิน  

ก า ร ใ ด  ๆ  ถ ้า ไ ม ่ม ีผ ู้เ ร ีย ก ร ้อ ง  ( ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์)  ค ำ ถ า ม  2  ข ้อ น ี้น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิง ส ่ว น ใ ห ญ ่ต อ บ ว ่า ไ ม ' เห ็น  

ด ้ว ย แ ล ะ ไ ม ่ค ว ร ก ร ะ ท ำ  จ า ก ล ัก ษ ณ ะ จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่ม ีม า ก ใ น น ิส ิต แ พ ท ย ์ห ญ ิง จ ะ เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส ั่ง  

ส อ น จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ เ ป ็น ค ุณ ส ม บ ัต ิท ี่ส ัง ค ม พ ึง ป ร า ร ถ น า ใ ห ้ม ีใ น เพ ศ ห ญ ิง  เพ ศ ห ญ ิง จ ึง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ก ฎ  

เก ณ ฑ ์ข อ ง ส ัง ค ม  ส า เห ต ุท ี่ท ำ ใ ห ้น ิส ิต แ พ ท ย ์ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน เน ื่อ ง ม า จ า ก ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง  

ด ้า น โ ค ร ง ส ร ้า ง  จ ิต ใ จ  ค ่า น ิย ม  ก า ร อ บ ร ม เล ี้ย ง ด ู ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ไ ด ้ร ับ จ า ก ส ัง ค ม ร อ บ ข ้า ง  เป ็น ต ้น  ส ัง ค ม จ ึง  

ก ำ ห น ด ใ ห ้บ ท บ า ท ข อ ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน  โ ด ย บ ุค ค ล จ ะ เร ีย น ร ู้บ ท บ า ท ข อ ง ต น จ า ก

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ส ัง ค ม  ซ ึ่ง เร ิ่ม จ า ก ก า ร อ บ ร ม เล ีย ง ด ูข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ซ ิก ม ัน ด ้ ฟ ร อ ย ด ,19, ผ ู้น ำ ท ฤ ษ ฎ ีจ ิต  

ว ิเค ร า ะ ห ์ก ล ่า ว ว ่า  จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล เก ิด จ า ก แ ร ง ข ับ พ ื้น ฐ า น ข อ ง บ ุค ค ล ใ น ส ่ว น จ ิต ส ำ น ึก  ( C o n s c io u s )  

ห ร ือ ส ่ว น จ ิต ใ ต ้ส ำ น ึก  (S u p e r  E g o  S e l f  w ith  E th ic s )  แ ล ะ พ ัฒ น า ต า ม ก ฎ เก ณ ฑ ์แ ล ะ ค ่า น ิย ม ท า ง ส ัง ค ม  

แ ส ด ง เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม  โ ด ย ใ น ว ัย เด ็ก จ ะ พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ  ล ัก ษ ณ ะ ค ่า น ิย ม  แ ล ะ ม า ต ร ฐ า น จ ร ิย ธ ร ร ม จ า ก  

บ ิด า  ม า ร ด า  แ ล ะ บ ุค ค ล ใ ก ล ้ช ิด  โ ด ย ก า ร เล ีย น แ บ บ แ ล ะ ย อ ม ร ับ ก ฎ เก ณ ฑ ์ข อ ง ส ัง ค ม ม า เป ็น ห ล ัก ป ฏ ิบ ัต  ิ

ถ ้า พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ ด ข ัด แ ย ้ง ก ับ ก ฎ เก ณ ฑ ์ท า ง ส ัง ค ม  จ ะ ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล เก ิด ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ใ น ใ จ  ไ ม ่ส บ า ย ใ จ  เป ็น  

ก า ร ล ง โ ท ษ ต น เอ ง  ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล ไ ม ่ป ร ะ พ ฤ ต ิเช ่น น ีอ ีก  ส ัง ค ม ไ ท ย ไ ม ่ค ่อ ย เค ร ่ง ค ร ัด ต ่อ ก า ร อ บ ร ม เล ี้ย ง ด  ู

แ ล ะ ก า ร ก ร ะ ท ำ บ า ง อ ย ่า ง ข อ ง เพ ศ ช า ย เท ่า ก ับ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง เพ ศ ห ญ ิง  เน ื่อ ง จ า ก ม ีค ่า น ิย ม ท ี่ว ่า  เพ ศ ช า ย ค ือ  

เพ ศ ท ี่เข ้ม แ ข ็ง  ม ีค ว า ม เป ็น ผ ู้น ำ  ด ูแ ล เพ ศ ห ญ ิง ท ี่อ ่อ น แ อ ก ว ่า  เพ ศ ช า ย จ ึง ไ ด ้ร ับ ก า ร เล ี้ย ง ล ูใ ห ้ม ีอ ิส ร ะ ม า ก  

ก ว ่า เพ ศ ห ญ ิง  ใ น ข ณ ะ ท ี่เพ ศ ห ญ ิง จ ะ ถ ูก อ บ ร ม ส ั่ง ส อ น ใ ห ้เค ร ่ง ค ร ัด อ ย ู่ใ น ก ร อ บ ป ร ะ เพ ณ ีแ ล ะ เข ้ม ง ว ด ก ว ด  

ข ัน ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ เพ ศ ห ญ ิง จ ึง ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิท ี่ส ัง ค ม เห ็น ว ่า เห ม า ะ ส ม  แ ล ะ ส ัง ค ม ค า ด  

ห ว ัง ว ่า เพ ศ ห ญ ิง จ ะ ม ีจ ร ิย ธ ร ร ม ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ด ี บ ุค ค ล จ ะ พ ัฒ น า จ ร ิย ธ ร ร ม จ า ก ห ล ัก เก ณ ฑ ์ข อ ง ส ัง ค ม  จ า ก  

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ด ัง ก ล ่า ว  ท ำ ใ ห ้ม ีผ ล ต ่อ บ ุค ล ิก ภ า พ  เจ ต ค ต ิ แ น ว ค ิด  ก า ร ก ร ะ ท ำ  แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง  

อ อ ก ต ่า ง ก ัน  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย น ีส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง ช ัย ฤ ท ธ  พ ร ห ม ม า ,32, ท ี่ศ ึก ษ า ส ำ ร ว จ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย  

ธ ร ร ม ข อ ง น ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่1 เพ ศ ช า ย แ ล ะ เพ ศ ห ญ ิง  พ บ ว ่า  น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย  

ธ ร ร ม ส ูง ก ว ่า เพ ศ ช า ย
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ร ะ ด ับ ช ั้น ป ีก า ร ศ ึก ษ า

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ห ม ว ด ค ว า ม ร ู้ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม  ห ม ว ด เจ ต ค ต  ิ

เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม  แ ล ะ ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม  เม ื่อ จ ำ แ น ก ต า ม  

ร ะ ด ับ ช ั้น ป ีก า ร ศ ึก ษ า  ใ น ร ะ ด ับ ช ั้น ป ีก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ส ูง ข ึ้น จ ะ ม ีค ะ แ น น ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ม า ก ข ึน ด ้ว ย  ด ัง  

เช ่น ห ม ว ด จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า  ค ว า ม ก ต ัญ ญ ก ต เว ท ี เป ็น ด ้น  

ห ม ว ด จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม เอ ื้อ เฟ ือ  ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ ก า ร ใ ช ้ป ีญ ญ า แ ก ้ไ ข ป ีญ ห า  

ค ว า ม ล ะ อ า ย แ ล ะ เก ร ง ก ล ัว ต ่อ บ า ป  แ ล ะ ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า  โ ด ย จ ะ ย ก ต ัว อ ย ่า ง ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ด ัง ต ่อ ไ ป น  ี

ช ้อ ค ำ ถ า ม ท ี่ 5 5  ห ม ว ด เจ ต ค ต ิเช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ก ล ่า ว ว ่า  ท ่า น ค ิด ว ่า ก า ร ต ร ว จ พ ิเศ ษ เช ่น  เอ ก ซ ์เร ย ์ค อ ม พ ิว เต อ ร  ์

ท ำ ใ ห ้ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย โ ร ค ถ ูก ต ้อ ง ข ึ้น เส ม อ  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ใ น ช ัน ป ีท ี่ 1 -3  ต อ บ ว ่า เห ็น ด ้ว ย  แ ต ่น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี ่

อ ย ู่ใ น ช ั้น ป ีท ี่ 4 - 6  ต อ บ ว ่า ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  จ า ก ก า ร ต อ บ ข ้อ ค ำ ถ า ม น ี้แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ใ น ช ัน ป  ี

ท ี่ 1 -3  เร ีย น ว ิช า พ ื้น ฐ า น ท ั่ว ไ ป  ย ัง ไ ม ่ไ ด ้เร ีย น ว ิช า ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ น ิส ิต แ พ ท ย ์ช ัน ป ีท ี่ 4 - 6  เร ีย น แ ล ะ ‘ฝ ึก  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น เก ี่ย ว ก ับ ว ิช า ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์แ ล ้ว ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ม า ก ก ว ่า  จ ึง ใ ช ้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่ต น  

เร ีย น ร ู้น ั้น ม า เป ็น พ ื้น ฐ า น ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ด ้ว ย ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี่ด ีก ว ่า  น ั่น แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  เม ื่อ ศ ึก ษ า ใ น  

ช ั้น ป ีท ี่ส ูง ข ึ้น  แ ล ะ เร ีย น ว ิช า ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ท ี่ม า ก ข ึ้น  จ ะ ท ำ ใ ห ้น ิส ิต ต ัด ส ิน ใ จ เล ือ ก พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม  

ต า ม ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง ต น แ ล ะ ต า ม ส ภ า พ ค ว า ม เป ็น จ ร ิง  ข ้อ ค ำ ถ า ม ท ี่ 9 1  ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม  

ก ล ่า ว ถ ึง  ก า ร ฉ ีด ม อ ร ์ฟ ืน เข ้า ท า ง ห ล อ ด เล ือ ด ใ ห ้ผ ู้ป ่ว ย ม ะ เร ็ง ร ะ ย ะ ส ุด ท ้า ย ส ิน ช ีว ิต ต า ม ท ี่ร ้อ ง ข อ  เพ ร า ะ ผ ู ้

ป ่ว ย ท ุก ข ์ท ร ม า น ม า ก  ( ค ว า ม ล ะ อ า ย แ ล ะ เก ร ง ก ล ัว ต ่อ บ า ป )  น ิส ิต แ พ ท ย ์ป ีท ี่ 1 -3  ค ว ร ฉ ีด ม อ ร ์ฟ ืน ใ ห ้เพ ื่อ  

เป ็น ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้ป ่ว ย ใ ห ้พ ้น ท ุก ข ์ ใ น ข ณ ะ ท ี่น ิส ิต แ พ ท ย ์ช ั้น ป ีท ี่ 4 - 6  ต อ บ ว ่า ไ ม ่ค ว ร  เพ ร า ะ ค ำ น ึง ถ ึง  

ป ีจ จ ัย ห ล า ย ด ้า น ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ ซ ึ่ง เห ็น ไ ด ้ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ช ั้น ป ีท ี่ 4 - 6  อ า ศ ัย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์จ า ก ท ี่เ ร ีย น ม า  

ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ  ท ำ ใ ห ้ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ใ น ร ะ ด ับ ช ัน ป ีก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ส ูง ข ึน น ิส ิต จ ะ ม ีอ า ย ุม า ก ฃ ึน ด ้ว ย จ ึง ม ีก า ร  

พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ส ต ิป ็ญ ญ า ใ น ก า ร ร ับ ร ู้ม า ก ข ืน  น ิส ิต แ พ ท ย ์จ ะ พ ัฒ น า ว ิธ ีก า ร ค ิด จ า ก ท ี่เป ็น ร ูป ธ ร ร ม ไ ป  

เป ็น น า ม ธ ร ร ม ม า ก ข ืน เพ ร า ะ เข า ไ ด ้ร ับ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ส ัง ค ม  ม ีก า ร เร ีย น ร ู้ก ฎ เก ณ ฑ ์ร ะ เบ ีย บ ต ่า ง  ๆ  ท า ง ด ้า น  

จ ร ิย ธ ร ร ม จ า ก ส ัง ค ม  ใ น ช ั้น ป ีก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ส ูง ข ึ้น น ิส ิต แ พ ท ย ์จ ะ ไ ด ้เร ีย น ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ก ฎ ห ม า ย แ ล ะ จ ร ิย ธ ร ร ม  

ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ม า ก ข ืน  ป ร ะ ก อ บ ก ับ ก า ร ไ ด ้ข ืน 'ฝ ึก บ น ห อ ผ ู้ป ่ว ย ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิจ ึง เก ิด ก า ร พ ัฒ น า ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม  แ ล ะ ไ ด ้เห ็น แ บ บ อ ย ่า ง จ า ก อ า จ า ร ย ์แ ล ะ ร ุ่น พ ี่ใ น ก า ร ท ำ ง า น  น ิส ิต  

จ ะ ร ับ เอ า บ ุค ล ิก ภ า พ ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ไ ว ้เ ป ็น ข อ ง ต น โ ด ย อ า ศ ัย จ า ก ค ว า ม ช ื่น ช ม แ ล ะ น ำ ม า ส ร ้า ง  

เป ็น จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง ต น เอ ง  โ ด ย ส ร ้า ง ม า จ า ก ก า ร ป ร ับ ต น เอ ง ใ น ส ภ า พ ธ ร ร ม ช า ต ิก ับ ต น เอ ง ใ น ส ภ า พ ท ี่ม ี

จ ร ิย ธ ร ร ม เข ้า ด ้ว ย ก ัน  น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น ช ัน ป ีก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ส ูง จ ึง ม ีร ะ ด ับ จ ร ิย ธ ร ร ม ส ูง ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ศ ึก ษ า  

ใ น ร ะ ด ับ ช ัน ท ี่ต ํ่า ก ว ่า  แ ต ่ใ น บ า ง ห ม ว ด ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม เช ่น ห ม ว ด เจ ต ค ต ิแ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม  

ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม  พ บ ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น ช ั้น ป ีก า ร ศ ึก ษ า ก ล ุ่ม  p r e - c l in ic  จ ะ ม ีค ะ แ น น ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม  

c l in ic  ซ ึ่ง อ า จ เน ื่อ ง ม า จ า ก น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น ก ล ุ่ม  p r e -c l in ic  จ ะ ศ ึก ษ า ว ิช า พ ื้น ฐ า น ท ั่ว ไ ป  ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ล ง ล ึก ด ้า น
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ว ิช า ก า ร แ พ ท ย ์ ท ำ ใ ห ้ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น เก ี่ย ว ก ับ จ ร ิย ธ ร ร ม ใ น แ ง ่ข อ ง อ ุด ม ค ต ิแ ล ะ ค ว า ม ด ีง า ม ต า ม ท ี่ส ัง ค ม ย ึด  

ถ ือ  แ ต ่น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น ก ล ุ่ม  clinic ท ี่ไ ด ้ศ ึก ษ า ว ิช า ก า ร แ พ ท ย ์ม า ก ข ึ้น แ ล ะ ไ ด ้ป ฏ ิบ ัต ิกับผ ู้ป ่ว ย จ ร ิง ท ำ ใ ห ้เ ห ็น  

ส ภ า พ ข อ ง ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ม า ก ก ว ่า  ด ัง น ัน ค ว า ม ค ิด เห ็น เ ก ี่ย ว ก ับ จ ร ิย ธ ร ร ม จ ึง เป ็น ไ ป ใ น แ ง ่ข อ ง ค ว า ม เ ป ็น  

จ ร ิง ท ี่เก ิด ข ึ้น ม า ก ก ว ่า  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย น ี้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ร ร ณ ี จ ัน ท ร ์ก ร ะ จ ่า ง  แ ล ะ ส ุภ า ณ ี อ ่อ น ช ื่น จ ิต ร ท ี่(39) ท ี่ 

ศ ึก ษ า ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล โ ด ย เป ร ีย บ เท ีย บ ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ัก  

ศ ึก ษ า ร ะ ห ว ่า ง ช ั้น ป ี พ บ ว ่า  ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม เ ช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล ช ัน ป ีท ี่!  แ ล ะ 2 แ ต ก  

ต ่า ง จ า ก ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล ใ น ช ัน ป ีท ี่ 3 แ ล ะ 4

ภ ูม ิล ำ เน า

จ า ก ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีภ ูม ิล ำ เน า ต ่า ง จ ัง ห ว ัด ม ีร ะ ด ับ จ ร ิย ธ ร ร ม ส ูง ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ 

อ ย ู่ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ใ น ห ม ว ด ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม  น ิส ิต  

แ พ ท ย ์ 2  ก ล ุ่ม น ี้ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ค ว า ม ส า ม ัค ค ี ค ว า ม  

ย ุต ิธ ร ร ม  ค ว า ม ไ ม ่ป ร ะ ม า ท  จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ  

ส ัง ค ม  ค ว า ม อ ด ก ล ั้น แ ล ะ ส ำ ร ว ม  ค ว า ม เอ ื้อ เท ืเอ  ต ัว อ ย ่า ง ค ำ ถ า ม เช ่น  ข ้อ ค ำ ถ า ม ท ี่ 5 9  แ พ ท ย ์ค ว ร เป ็น ต ัว  

อ ย ่า ง ท ี่ด ีต ่อ ส ัง ค ม ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ส ่ว น ต ัว  ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ส ัง ค ม  ( ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ัง ค ม )  แ ล ะ ข ้อ  

ค ำ ถ า ม ท ี่ 61  ท ่า น ใ ห ้ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า แ ม ้ก ับ ค น ท ี่ท ่า น ไ ม ่พ อ ใ จ  ( ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า )  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ 

ต ่า ง จ ัง ห ว ัด ต อ บ เห ็น ด ้ว ย ม า ก ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ก ร ุง เท พ ฯ  แ ส ด ง ว ่า น ิส ิต ม อ ง เห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร  

เป ็น ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ด ีต ่อ ส ัง ค ม ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ค น ร อ บ ข ้า ง  ห ร ือ จ า ก ข ้อ ค ำ  

ถ า ม ท ี่ 9 6  ท ่า น เข ีย น ช ื่อ ผ ู้ท ี่เบ ิก ย า ไ ด ้แ ท น ช ื่อ ผ ู้ป ่ว ย ต า ม ท ี่ผ ู้ป ่ว ย ร ้อ ง ข อ  ( ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์)  น ิส ิต แ พ ท ย ์ส ่ว น  

ใ ห ญ ่ต อ บ ว ่า ไ ม ่ค ว ร ก ร ะ ท ่า  แ ส ด ง ถ ึง ก า ร ร ัก ษ า ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์เพ ร า ะ ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์เป ็น ส ิ่ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ใ น

ส ัง ค ม  จ า ก ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ข ้า ง ด ้น ข อ ง น ิส ิต แ พ ท ย ์ จ ึง ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีภ ูม ิล ำ เน า ต ่า ง จ ัง ห ว ัด ม  ี

ร ะ ด ับ จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่ส ูง ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่อ ย ู่ใ น ก ร ุง เท พ ฯ  เพ ร า ะ ส ภ า พ ส ัง ค ม ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ 

ข อ ง ค น ใ น ส ัง ค ม ต ่า ง จ ัง ห ว ัด เป ็น ไ ป ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ช ่ว ย เห ล ือ พ ึ่ง พ า ก ัน  ม ีค ว า ม ส น ิท ส น ม ข อ ง ค น ใ น ส ัง ค ม  

เ ด ีย ว ก ัน แ ล ะ ล ะ แ ว ก ใ ก ล ้เค ีย ง  ม ีว ิถ ีช ีว ิต ท ี่เร ีย บ ง ่า ย  ก า ร แ ข ่ง ข ัน ม ีน ้อ ย  ท ่า ใ ห ้ค ว า ม เป ็น อ ย ู่แ ล ะ ค ว า ม  

ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ม ีค ว า ม ใ ก ล ้ช ิด ก ัน  พ ่อ แ ม ่ม ีเว ล า ใ น ก า ร อ บ ร ม ส ั่ง ส อ น บ ุต ร  เด ็ก จ ะ ซ ึม ซ ับ เอ า แ บ บ  

อ ย ่า ง จ า ก ค น ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้ช ิด แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม บ ร ร ท ัด ฐ า น ข อ ง ส ัง ค ม ท ี่ต น อ ย ู่ ถ ้า ส ัง ค ม น ัน ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ

ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม ม า ก  เด ็ก จ ะ ม ีก า ร พ ัฒ น า จ ร ิย ธ ร ร ม ส ูง ด ้ว ย  ใ น ข ณ ะ ท ี่ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร เป ็น เม ือ ง ท ี่ม ีก า ร  

แ ข ่ง ข ัน ส ูง  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค น อ ย ู่ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ผ ิว เผ ิน  อ ัน เน ื่อ ง ม า จ า ก ก า ร ต ่อ ส ู้ด ิน ร น เพ ื่อ เอ า ช ีว ิต ร อ ด  

แ ล ะ ค ่า น ิย ม ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต เน ้น ห น ัก ไ ป ใ น ท า ง ว ัต ถ ุน ิย ม  จ า ก เห ต ุผ ล ต ัง ก ล ่า ว ท ่า ใ ห ้ค น ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า  

น ค ร ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ก า ร แ ข ่ง ข ัน แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ท ี่จ ะ ท ่า ใ ห ้ต น เอ ง อ ย ู่ร อ ด ใ น ส ัง ค ม ใ ห ้ม า ก ท ี่ส ุด  จ น บ า ง
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ค ร ั้ง อ า จ ล ืม น ึก ถ ึง จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่เป ็น แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิท ี่ด ีง า ม  น ิส ิต แ พ ท ย ์ซ ึ่ง เป ็น บ ุค ค ล ห น ึ่ง ใ น ส ัง ค ม  

ก ็ค ง ต ้อ ง ซ ึม ซ ับ ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ  เข ้า ไ ป ใ น แ น ว ท า ง ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ข อ ง ต น ต า ม แ ต ่ส ภ า พ ส ัง ค ม ท ี่เข า อ า ศ ัย อ ย ู่

เศ ร ษ ฐ า น ะ

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  เศ ร ษ ฐ า น ะ เป ็น ป ิจ จ ัย ท ี่ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ร ู้ เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ  

ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม  อ า จ เน ื่อ ง ม า จ า ก ก า ร พ ัฒ น า จ ร ิย ธ ร ร ม เป ็น เร ื่อ ง

ข อ ง ก า ร อ บ ร ม เล ี้ย ง ด ูพ ื้น ฐ า น ท า ง ร ่า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ  ร ะ ด ับ ส ต ิป ีญ ญ า  ส ภ า พ ส ัง ค ม ท ี่แ ว ด ล ้อ ม ข อ ง แ ต ่ล ะ  

บ ุค ค ล ท ี่ม า ก ก ว ่า

ก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ( ส อ บ เท ีย บ ไ ด ้/ เร ีย น ค ร บ ต า ม ห ล ัก ส ูต ร )

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่เ ร ีย น ค ร บ ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู้ เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ  

ก า ร ร ับ ร ู้เ ช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ว ิช า ช ีพ เ ว ช ก ร ร ม ส ูง ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ส อ บ เท ีย บ เ ข ้า ม า  โ ด ย ม ีค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม ใ น แ ต ่ล ะ ด ้า น ด ัง น ี้ จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ส า ม ัค ค ี ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ก า ร  

ร ัก ษ า ร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ ห ย ัด  จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  ค ว า ม  

ซ ื่อ ส ัต ย ์ ก า ร ม ีส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ  แ ล ะ ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า  แ ส ด ง ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่เ ร ีย น ค ร บ ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ม ี 

ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ จ ร ิย ธ ร ร ม ข ้า ง ด ้น ม า ก ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ส อ บ เท ีย บ เข ้า ม า  ซ ึ่ง เป ็น เ ร ื่อ ง ข อ ง ค ว า ม พ ร ้อ ม ด ้า น  

ว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง ค ว า ม ค ิด แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ท ี่พ ัฒ น า ข ึน จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ท า ง ส ัง ค ม  แ ล ะ น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่เ ร ีย น  

ค ร บ ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ม ีอ า ย ุม า ก ก ว ่า น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ส อ บ เท ีย บ เข ้า ม า  ท ำ ใ ห ้ข อ บ เข ต ข อ ง ค ว า ม ค ิด ก ว ้า ง ข ึ้น

แ ล ะ เ ร ีย น ร ู้ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต ใ น ส ัง ค ม จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ด ิม ซ ึ่ง ท ำ ใ ห ้เ ห ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม  เช ่น  ค ว า ม  

ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  แ ล ะ ส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ ใ น ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น  ก า ร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  แ ล ะ  ก า ร ซ ื่อ ส ัต ย ์ใ น  

ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต  ก า ร ม ีค ว า ม เม ต ต า ก ร ุณ า ต ่อ ค น ร อ บ ข ้า ง  จ ะ ท ำ ใ ห ้เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ข อ ง ส ัง ค ม  เพ ร า ะ จ ร ิย ธ ร ร ม  

เห ล ่า น ี้เป ็น ส ิ่ง ท ี่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ ว ่า เป ็น แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิต น ท ี่ด ี

คะแนนเฉลี่ย

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3 .5 0 - 4 .0 0  เป ็น ก ล ุ่ม ท ี่ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ห ม ว ด  

ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ ว ิช า ช ีพ เว ช ก ร ร ม ม า ก ท ี่ช ุด  แ ล ะ ร ะ ด ับ ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม จ ะ แ ป ร  

ไ ป ต า ม ร ะ ด ับ ข อ ง ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  น ั่น ค ือ  น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ส ูง จ ะ ม ีร ะ ด ับ จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่ส ูง ด ้ว ย  

น ิส ิต แ พ ท ย ์ม ีจ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ส ัง ค ม ใ น เร ื่อ ง ก า ร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  ค ว า ม ม ีเห ต ุผ ล  จ ร ิย ธ ร ร ม ด ้า น ว ิช า ช ีพ เว ช  

ก ร ร ม ใ น เร ื่อ ง ค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ัง ค ม  ส ต ิส ัม ป ช ัญ ญ ะ  ค ว า ม ไ ม ่ 

ป ร ะ ม า ท  ซ ึ่ง แ ส ด ง ว ่า น ิส ิต ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ด ีจ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร เต ร ีย ม ต ัว แ ล ะ ก า ร ว า ง แ ผ น ใ น
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ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร ใ น ก า ร เร ีย น แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น  จ า ก ล ัก ษ ณ ะ เ ห ล ่า น ี้ ทำ 

ใ ห ้ส า ม า ร ถ เ ร ีย น ร ู้แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ ห ้เ ข ้า ก ับ ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ข อ ง ส ัง ค ม ไ ด ้เ พ ร า ะ ค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย เ ป ็น ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ์ 

ท า ง ก า ร เร ีย น ท ี่แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม เข ้า ใ จ  แ ล ะ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใ น ก า ร เร ีย น ผ ่า น ท า ง ค ะ แ น น ส อ บ  ซ ึ่ง ม  ี

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เก ี่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ต ร ง ก ับ ร ะ ด ับ ส ต ิป ีญ ญ า  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ร ะ ด ับ  

ส ต ิป ิญ ญ า  น ั่น ค ือ เด ็ก ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิป ีญ ญ า ส ูง จ ะ ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ส ูง ด ้ว ย  ต ร ง ก ัน 'ข ้า ม เด ็ก ท ี่ม ี 

ร ะ ด ับ ส ต ิป ิญ ญ า ต ํ่า จ ะ ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ต ํ่า เช ่น ก ัน  ต า ม ท ฤ ษ ฎ ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง พ ุท ธ ิป ีญ ญ า

(Cognitive Development Theory) ข อ ง โ ค ล เ บ อ ร ์ก (6) เช ื่อ ว ่า  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม เป ็น ผ ล จ า ก ก า ร  

พ ัฒ น า ข อ ง โ ค ร ง ส ร ้า ง ท า ง พ ุท ธ ิป ีญ ญ า  โ ด ย ใ ห ้ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม ว ่า เป ็น ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม เข ้า ใ จ  

เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ถ ูก ผ ิด แ ล ะ เก ิด ข ึ้น จ า ก ข บ ว น ก า ร ท า ง ค ว า ม ค ิด อ ย ่า ง ม ีเห ต ุผ ล  ซ ึ่ง ต ้อ ง อ า ศ ัย ว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง

ป ีญ ญ า  ก า ร ใ ช ้เ ห ต ุผ ล เพ ื่อ ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ท ี่จ ะ เล ือ ก ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง จ ะ แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ถ ึง ค ว า ม เจ ร ิญ  

ข อ ง จ ิต ใ จ ข อ ง บ ุค ค ล  ก า ร ใ ช ้เห ต ุผ ล เช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ไ ม ่ไ ด ้ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ก ฎ เก ณ ฑ ์ข อ ง ส ัง ค ม ใ ด ส ัง ค ม ห น ึ่ง โ ด ย  

เฉ พ า ะ  แ ต ่เป ็น ก า ร ใ ช ้เห ต ุผ ล ท ี่ล ึก ซ ึ้ง ย า ก แ ก ่ก า ร เข ้า ใ จ ย ิ่ง ข ึ้น ต า ม ล ำ ด ับ ข อ ง ว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง ป ีญ ญ า  ซ ึ่ง บ ุค ค ล  

ท ี่ม ีร ะ ด ับ ส ต ิป ็ญ ญ า ด ีจ ะ ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว เข ้า ก ับ ป ็ญ ห า ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ไ ด ้ด ี ต ร ง  

ก ับ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต แ พ ท ย ์ท ี่ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ร ะ ด ับ ส ูง จ ะ ม ีค ว า ม ร ู้ เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เ ช ิง จ ร ิย  

ธ ร ร ม อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ส ูง

ข้อเสนอแนะ

1. น ำ ข ้อ ม ูล ท ี่แ ส ด ง ถ ึง ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู้ เจ ต ค ต ิ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ร ับ ร ู้เ ช ิง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น  

ช ั้น ป ีต ่า ง  ๆ  ไ ป ใ ช ้ใ น ก า ร พ ัฒ น า จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ิส ิต แ พ ท ย ์ต ่อ ไ ป

2. ใ ช ้เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ด ้า น จ ร ิย ธ ร ร ม ใ น ก า ร ค ัด ก ร อ ง ผ ู้ท ี่จ ะ เข ้า ศ ึก ษ า  ห ร ือ ใ ช ้ป ร ะ เ ม ิน จ ร ิย  

ธ ร ร ม ข อ ง น ิส ิต แ พ ท ย ์ใ น ป ีจ จ ุบ ัน  แ ล ะ ก า ร ต ิด ต า ม ผ ล

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

1. ก า ร ป ร ะ เม ิน จ ร ิย ธ ร ร ม ค ว ร ใ ช ้แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ ล ะ ก า ร ส ัง เ ก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ่ว ม ด ้ว ย  เพ ื่อ ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ค ว า ม  

เป ็น จ ร ิง ท ี่ช ัด เจ น ม า ก ข ึ้น

2. ก า ร ส ร ้า ง ค ำ ถ า ม ต ้อ ง ม ีค ว า ม ห ม า ย ท ี่ช ัด เจ น แ ล ะ เข ้า ใ จ ง ่า ย

3. จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง น ิส ิต แ พ ท ย ์เ ป ็น เ ร ื่อ ง ส ำ ค ัญ  ค ว ร ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  แ ล ะ เล ือ ก ป ร ะ เม ิณ  

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่ส า ม า ร ถ ว ัด ไ ด ้เ ป ็น ร ูป ธ ร ร ม แ ล ะ น ำ ไ ป ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ส ภ า พ  

ค ว า ม เป ็น จ ร ิง
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