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อ ภ ิป ร าย แ ล ะ ส ร ุป ผ ล ก าร ว ิจ ัย

อภิปรายผลการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยนี้ได้ใช้เซลลไ.ฟโบรบลาลต์ท่ีได้จากเหงือกปกติของผู้ป่'วย 4 ราย เพือเป็น 

ตัวแทน'โนการ'อ้างอิงถึงเชลล์ไฟ'โบรบลาลต์ของประชากร1ไทย จากผลการศึกษาและการทดลอบ 
ทางสถิติพบว่า ความแตกต่างกันของเชลล์ใฟโบรบลาลต์จากผู้ป่วยแต่ละรายมีผลให้พฤติกรรม
บางอย่างของเซลล์แตกต่างกันไปด้วย ซึ่งในการศึกษานี้เชลล์จากผู้ป่วยแต่ละรายมีพฤติกรรมใน 
การยึดเกาะกับพื้นผิวรากฟันและวัสดุอุดแตกต่างกัน ทำให้ใม่สามารถนำข้อมูลจากผู้ป่วยทั้ง 4 
รายมาวิเคราะห์รวมกันได้

จากการศึกษาการยึดเกาะของเซลล์ไฟโบรบลาลต์บนพืนผิวต่าง  ๆ โดยใช้ภาพถ่ายจาก 
กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดล่องกราดร่วมไปกับการนับเซลล์ท่ียึดเกาะ ลามารถแบ่งเซลล์ตาม 
ลักษณะการย ึด เกาะได้เป็น เซลล์ท่ียึดเกาะท้ังหมด เซลล์ท่ียึดเกาะดี และเซลล์ท่ียึดเกาะไม่ดี แล้ว 
วิเคราะห์ผลการศึกษาทางสถิติลามารถสรุปได้ว่า ในการทดลองท่ี 1 ซ่ึงใช้เซลล์จากผู้ป่วยคนแรก 
พบว่า พ้ืนผิววัลดุอ ุด ท้ังลองชนิดมีจำนวนเซลล์ยึดเกาะท้ังหมดมากกว่ากลุ่มควบคุม และไดแรกต์ 
เอพีมีจำนวนเซลล์ยึดเกาะท้ังหมดมากกว่าเยรสโทร์อย่างมีนัยสำคัญทางลถิติด้วย (p<0.05) และ 
เม่ือวิเคราะห์ร้อยละของจำนวนเซลล์ท่ียึดเกาะดี เซลล์ท่ียึดเกาะไม่ดี โดยเทียบกับจำนวนเซลล์ท้ัง 
หมด เปรียบเทียบหาความแตกต่างของแต่ละกลุ่มทดลอง พบว่าลัดส่วนของเซลล์ท่ีย ึด เกาะดีใน 
กลุ่มควบคุมมากกว่ากลุ่มอ่ืนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ขณะท่ีไดแรกต์เอพีมีลัดส่วนของ 
เชลล์ท่ียึดเกาะดีมากกว่าเยรีลโทร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติด้วย (p<0.05) สำหรับลัดส่วนของ 
เซลล์ท่ียึดเกาะไม่ดีพบว่า ให้ผลในทางตรงกันข้ามกับเชลล์ท่ียึดเกาะดีกล่าวคือ พบบนเยรีลโทร์ 
มากกว่ากลุ่มอ่ืน  ๆ ขณะท่ีพบว่าไดแรกต์เอพีมากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติด้วย 
(p<0.05)

ในการทดลองท่ี 2 ซึ่งใช้เซลล์จากผู้ป่วยรายที่ลอง เซลล์ที่ยึดเกาะทั้งหมดให้ผลคล้ายกับ 
ในการทดลองท่ี 1 กล่าวคือ พบเชลล์ยึดเกาะทั้งหมดบนพื้นผิววัลดุทั้ง 2 ชนิดมากกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ลัดส่วนของเชลล์ที่ยึดเกาะดีพบในกลุ่มไดแรกต์เอพีมากกว่า 
เยรีสโทร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ขณะที่กลุ่มอื่นไม่แตกต่างกัน สำหรับลัดส่วนของ 
เซลล์ที่ยึดเกาะไม่ดีพบว่า เยริสโทร์มีลัดส่วนเซลล์ที่ยึดเกาะไม่ดีมากกว่าไดแรกต์เอพีอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยที่กลุ่มอื่นไม่มีความแตกต่างกันเซ่นกัน
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ในการทดลองที่ 3 ซึ่งใช้เซลล์จากผู้ป่วยรายทีสาม พบว่าให้ผลการคืกษาต่างจากแตกต่าง 
จาก 2 การทดลองแรก กล่าวคือ พบเซลล์ที่ยึดเกาะท้ังหมดบนพื้นผิวเยริสโทร์มากกว่าไดแรกต์เอพี 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ขณะที่ไม่พบความแตกต่างระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่ม
เย'ริ'สโ'ทร์ และกลุ่มควบคุมกับกลุ่มไดแรกต์เอพีแต่อย่างใด สำหรับล์ดล่วนของเซลล์ที่ยึดเกาะดี 
พบในก์ลุ่มควบคุมมากกว่าเยรสโทร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ขณะท่ีกลุ่มอ่ืนไม่
แตกต่างกัน สำหรับล์ดล่วนของเซลล์ที่ยึดเกาะไม่ดีพบว่าเยริสโทร์มีล์ดล่วนเชลล์ที่ยึดเกาะไม่ดี
มากกว่าควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยที่กลุ่มอื่นไม่มีความแตกต่างกันเซ่นกัน

ในการทดลองที่ 4 ซึ่งใช้เซลล์จากผู้ป่วยรายที่สี่ พบว่าให้ผลการคืกษาแตกต่างจาก 3
การทดลองแรก กล่าวคือ พบเซลล์ที่ยึดเกาะทั้งหมดบนพื้นผิวไดแรกต์เอพีมากกว่ากลุ่มอื่นอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) สำหรับสัดล่วนของเซลล์ที่ยึดเกาะดี และเซลล์ที่ยึดเกาะไม่ดีพบว่า 
ไม่มีความแตกต่างกันแม้แต่กลุ่มเดียว

เม่ือพิจารณาถึงผลจาก 4 การทดลอง โดยอาศัยข้อมูลจำนวนเซลล์ท้ังหมดท่ียึดเกาะใน 
การพิจารณาหาความแตกต่างหรือความเหมาะลมของแต่ละพ้ืนผิว พบว่า 3 ใน 4 การทดลอง 
(การทดลองท่ี 1, 2 และ 4) พบเซลล์ท่ียึดเกาะบนพ้ืนผิวท่ีเป็นวัสดุมากกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเป็นผิว 
รากฟัน ซ่ึงเป็นการแสดงให้เห็นว่า ในภาพรวมพ้ืนผิววัสดุมีแนวโนัมท่ีเหมาะแก่การยึดเกาะของ 
เซลล์มากกว่าผิวรากฟัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากช้ินรากฟันในกลุ่มควบคุมเป็นผิวรากฟันท่ีเป็นโรค
ปริทันต์ท่ีผ่านการขูดด้วยเครองอัลทราโซนิกล์พร้อมหัวขูด P-10 และเคร่ืองมือขูดหินน้ําลายด้วย 
มือ Gracey 7/8 จนตรวจด้วยเคร่ืองมือตรวจแล้วรู้สึกว่าผิวเรียบ แต่เม่ือคืกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
อิเล็กตรอนชนิดล่องกราด กลับพบว่าผิวรากฟันล่วนใหญ่ขรุฃระและมีรอยแตกอยู่ท่ัวไป (ภาพท่ี 8A 
และ 9A) นอกจากน้ีเม่ือคืกษาด้วยกำลังขยายท่ีสูงช้ินลามารถพบจุลินทรืย่ได้ในหลายตัวอย่าง ซ่ึง 
สัมพันธ์กับจำนวนเซลล์ท่ียึดเกาะได้น้อยด้วย มีรายงานการคืกษาถึงผิวรากฟันท่ีเป็นโรค!รี'ทันต์ 
และยังคงลามารถพบสารพิษภายใน แม้ว่าจะมีการกำจัดออกด้วยการขูดในลักษณะตังกล่าว
Adelson และคณะ57 ได้ทำการกำจัดสารพิษภายในของช้ินรากฟันท่ีเป็นโรค!รีทันต์ รวมถึง 
หินน้ําลาย ด้วยการใช้ความร้อนชนิดแห้ง (dry heat) ท่ี 125 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 50 นาที พบ 
ว่าเซลล์ไฟโบรบลาสต์จากเหงือกของคนลามารถยึดเกาะได้ทุกพ้ืนผิวท่ีคืกษาแม้กระท่ังหินน้ําลาย 
ก็ตาม เป็นการแสดงให้ว่าสารพิษภายในน่าจะมีผลต่อการยึดเกาะของเซลล์ไฟโบรบลาลต์จาก
เหงือกของคนได้ นอกจากน้ีสารพิษภายในท่ีหลงเหลืออยู่ยังมีผลต่อการยึดเกาะ การเคล่ือนตัว 
และกระบวนการเจริญเติบโตของของเซลล์ไฟโบรบลาลต์อีกด้วย25'58'61 จึงทำให้ช้ินรากฟันท่ีเป็น
กลุ่มควบคุมพบเซลล์ไฟโบรบลาลต์ยึดเกาะได้น้อยกว่ากลุ่มวัสดุ นอกจากน้ีมีหลายการคืกษาท่ีพบ 
ว่า ผิวรากฟันท่ีผ่านการขูดหินน้ําลายด้วยเคร่ืองอัลทราโซนิกล์และเคร่ืองมือขูดหินน้ําลายด้วยมือ
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ลามารถพบลักษณะไม่เรียบ อาจพบร่องหรือหลุมหรีอพบลักษณะเป็นลันหรีอรอยแตกได "  ซึง 
ลักษณะพ้ืนผิวของวัสดุอุดที่ฃรุฃระมีผลต่อการยึดเกาะของเซลล์ให้มีลักษณะพียึดเกกะไม่ดีได้5’

เนื่องจากจำนวนเซลล์ทั้งหมดที่ยึดเกาะในแต่ละกลุ่มทดลองไม่เท่ากัน การพิจารณาใน
ลักษณะร้อยละหรือลัดส่วนของเซลล์ที่ยึดเกาะดี เซลล์ที่ยึดเกาะไม่ดีเปรียบเพียบกับเซลล์พียึด
เกาะท้ังหมด จึงเป็นการเปรียบเพียบที่ลามารถแลดงให้เห็นถึงปริมาณของลักษณะเซลล์พียึดเกาะ 
ในแต่ละพื้นผิวว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร ประกอบกับการนำสถิติมาใช้ทำให้ลามารถระบุ
ความแตกต่างได้อย่างชัดเจนขึ้น ซึ่งผลจาก 4 การทดลองพบว่า ลัดส่วนของเซลล์พียึดเกาะดีพบ 
ในกลุ่มเย'ริลโ'ทรีได้'น้อยท่ีสุดถึง 3 ใน 4 การทดลอง (การทดลองท่ี 1,2 และ 3) โดยไม่ลามารถระบุ 
ถึงความแตกต่างระหว่างไดแรกต์เอพีกับกลุ่มควบคุมได้อย่างชัดเจนนัก ลำหรับลัดส่วนของเซลล์ 
ที่ยึดเกาะไม่ดีให้ผลในทางตรงกันข้ามคือ พบในกลุ่มเยริลโทร์ได้มากท่ีสุดเป็นส่วนใหญ่ (การ
ทดลองท่ี 1,2 และ 3) และเมื่อพิจารณาเปรียบเพียบเฉพาะกลุ่มวัสดุด้วยกัน จากผลของจำนวน
เซลล์ที่ยึดเกาะทั้งหมดทั้ง 4 การทดลอง จะเห็นว่าไดแรกต์เอพีมีจำนวนเซลล์ที่ยึดเกาะมากกว่า
เยรีลโทร์ 2 การทดลอง (การทดลองท่ี 1 และ 4) ส่วนเย'ริลโ'ทร์มากกว่า1ไดแรกต์เอพีเพียงการ 
ทดลองเดียว (การทดลองท่ี 3) ขณะที่การทดลองที่ลองมีจำนวนเซลล์ไม่แตกต่างกันแม้ว่าเยรีลโทร์ 
จะมีค่าเฉลี่ยจำนวนเชลล์ที่ยึดเกาะมากกว่าก็ตาม

จากผลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า พ้ืนผิวของเยริลโทร์มีเชลล์ยึดเกาะได้บ้าง แม้ลักษณะ 
ของเซลล์ส่วนใหญ่เป็นเซลล์ท่ียึดเกาะดี แต่สามารถพบเซลล์ท่ียึดเกาะไม่ดีในลัดส่วนท่ีมากกว่าพ้ืน 
ผิวอ่ืน  ๆ โดยเฉพาะพ้ืนผิวไดแรกต์เอพี ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากพ้ืนผิวของวัลดุท้ังสองผลิตภัณฑ์ท่ี 
ศึกษา มีองค์ประกอบทางเคมีท่ีแตกต่างกัน ท้ังสองผลิตภัณฑ์มีองค์ประกอบหลัก 2 ส่วน ได้แก่ 
ทิเลเลอร์ (filler) และ เรซิน (resin) เยริสโทร์มีทิเลเลอร์ 2 ชนิดคือ barium fluorosilicate glass 
และ submicron silica ซึงมีขนาดอนุภาค (particle size) ประมาณ 3.5 ไมครอน (micron) ใน 
ปริมาณ 50% โดยน้ําหนัก ขณะท่ีทิเลเลอร์ฃองไดแรกต์เอพีเป็น strontium-alumino-fluoro-
phosphato-silicate glass ท่ีมีฃนาดอนุภาคเล็กกว่า คือประมาณ 0.8 ไมครอน ในปริมาณ 73% 
โดยน้ีาหนัก6" ในส่วนประกอบท่ีเป็นเรซิน เยริลโทร์ประกอบด้วย aromatic dimethacrylate, 2- 
hydroxy-ethyl-methacrylate (HEMA), สารกระตุ้นปฏิกิริยา (initiators) และลารคงลภาพ 
(stabilizers) ขณะ,ท่ีเร่ซินของ1ไดแรกต์เอพีประกอบด้วย urethane-di-methacrylate (บDMA)
และ TCB (เป็นส่วนประกอบเฉพาะของไดแรกต์เอพี ซ่ึงเกิดจากปฏิกริยาของ butane tetra- 
carboxylic acid และ HEMA) นอกจากนียังมี trifunctional methacrylate monomer ช่วยเพิม 
ความแข็งแรงด้วย66 จากองค์ประกอบทางเคมีของวัสดุท้ัง 2 ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว จะเห็นได้ว่า
เยริสโทร์มีขนาดของฟิลเลอร์ท่ีใหญ่กว่าไดแรกต์เอพีมาก ซ่ึงมีผดต่อการขัดแต่งวัสดุอุดท่ีทำให้เรียบ 
ได้ยากกว่าไดแรกต์เอพีท่ีมีทิเลเลอร์ฃนาดเล็กกว่า ประกอบกับข้ันตอนการใช้เยริลโทร์ต้องมีการ
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ผลมระหว่างวัลดุลองส่วนใน!]ริมาณที่เท่า  ๆ กัน ซึ่งอาจมีฟองอากาศเกิดฃึนภายในเนือวัลดุได้มาก 
เมื่อทำการขัดแต่งจึงอาจเกิดการตัดผ่านส่วนที่เป็นฟองอากาศ หรืออาจทำให้ฟัลเลอร์ที่เป็น
อนุภาคแก้ว (glass particle) น้ันหลุดออกได้ เป็นผลให้พ้ืนผิวของเยริสโทร์มีลักษณะฃรุฃระเป็น 
หลุมที่มีขนาดและรูปร่างต่าง  ๆ กันเช่นท่ีพบเห็นด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราดใน 
การศึกษานี้ ส่วนไดแรกตัเอพีซึ่งผลิตมาในลักษณะสำเร็จรูปพร้อมใช้งาน พบว่ามีลักษณะพื้นผิวที่ 
ค่อนข้างเรียบ และพบเพียงร่องตื้นที่เกิดจากการขัดแต่งเท่านั้น ซึ่งดังที่กล่าวแล้วว่าลักษณะพื้นผิว 
ของวัสดุอุดที่ฃรุขระหรือรียบนี้มีผลต่อการยึดเกาะของเซลล์อย่างมาก65 พื้นผิวไดแรกต ์เ อ พีซ่ึงมี 
ลักษณะที่ค่อนข้างเรืยบ เซลลิไฟโบรบลาลต์จึงลามารถแผ่ตัวได้ดีกว่าบนพื้นผิวเยริลโทร์ซ่ึงมีความ 
ขรุฃระมากก1ว่า พื้นผิวเยรืสโทร์จึงพบเซลล์ที่มีการยึดเกาะที่ไม่ดีในลัดส่วนที่มากกว่า

นอกจากนี้การที่เยรืลโทร์มีปริมาณเรซินถึง 50% ขณะที่ไดแรกต์เอพีมีเพียง 27% โดย 
นํ้าหนักและมี HEMA เป็นส่วนประกอบของเรซินน้ัน มีรายงานการศึกษาถึงผลของ HEMA ว่ามี 
ความเป็นพิษต่อเซลล์ไฟโบรบลาลต์ด้วย67*70 ตังนั้นการท่ีเยริสโทร์มีเรซินเป็นองค์ประกอบอยู่มากน้ี 
อาจส่งผลเสียต่อการยึดเกาะของเชลล์ไฟโบรบลาสตได้ ประกอบกับการที่เยริสโทร์มีคุณลมบติท่ี 
แข็งตัวได้ด้วยแลงและด้วยตัววัลดุเอง แม้จะมีการฉายแลงตามคำแนะนำของผู้ผลิต แต่ไม่ลามารถ 
บอกได้ว่าเกิดปฏิกัริยาการแข็งตัวของวัลดุได้ลมบูรณ์เพียงใด อาจมีเรซินท่ีเหลือจากการทำ
ปฏิกิริยามากกว่าไดแรกต์เอพี ซึ่งแข็งตัวด้วยการฉายแสงเพียงอย่างเดียว

นอกจากส่วนประกอบทางเคมีของตัววัสดุอุดแล้ว bonding agent ก็เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ี 
ต้องคำนึงถึง แม้ว่าจะมีรายงานการศึกษาท่ีแสดงให้เห็นว่า bonding agent ท่ีใช้ร่วมกับวัสดุอุด 
คอมโพสิตเรซินซนิดตัดแปลงด้วยสารประกอบของกรดมีความเป็นพิษต่อเซลล์ไฟโบรบลาสต69'70 
แต่ในการศึกษาน้ีได้พยายามทา bonding agent บริเวณขอนของโพรงฟันท่ีเตรียมไว้ไม่ให้เกิดการ 
ล้นออกมานอกโพรงฟัน และเม่ือศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์เฟสคอนทราลตัซนิดหัวกลับพบว่า
เชลล์ไฟโบรบลาลต์ลามารถเจริญเติบโตได้เม่ือเพาะเล้ียงร่วมกับช้ินรากฟันท่ีได้รับการอุดด้วยวัสดุ 
ท้ังลองชนิดและเซลล์ไฟโบรบลาลต์ยังลามารถเจริญเข้ามาชิดกับช้ินรากฟันตังกล่าวได้อีกด้วย 
นอกจากน้ีภาพจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราดท่ีกำลังขยายต่ําฃองชินรากฟันท่ีอุด 
ด้วยวัลดุท้ัง 2 ชนิดยังแสดงให้เห็นว่าเซลล์ไฟโบรบลาลต์ลามารถยึดเกาะได้บนรอยต่อระหว่างฟัน 
กับวัสดุอุด (ภาพท่ี 9) แสดงให้เห็นว่า bonding agent ท่ีใช้ร่วมกับวัสดุอุดในการศึกษานิอาจไม่มี 
ความเป็นพิษต่อเซลล์หรือมีผลจำนวนเซลล์ท่ียึดเกาะแต่อย่างใด

จากความแตกต่างขององค์ประกอบทางเคมี ลักษณะการใช้งานและปฏิกิริยาการแข็งตัว 
ดังกล่าว พอจะอธิบายถึงลักษณะทางกายภาพที่พบเห็นและจำนวนเซลล์ไฟโบรบลาสต์ที่ยึดเกาะ 
บนพื้นผิวไดแรกต์เอพีได้ดีและมีจำนวนมากกว่าเยริสโทร์ได้
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ส่วนในกรณีการทดลองท่ี 3 ท่ีพบเซลล์ยึดเกาะบนพ้ืนผิวเยรสโทร์มากกว่าไดแรกต์เอพี 
และในการทดลองท่ี 2 แม้จะไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่เยริสโทร์มีค่า 
เฉล่ียของเซลล์ท่ียึดเกาะท้ังหมดมากกว่าไดแรกต์เอพีน้ัน นอกเหนือจากความแตกต่างของพีนผิวท่ี 
ศึกษาแล้ว ยังอาจเป็นผลจากความแตกต่างโดยธรรมชาติของเซลล์จากผู้ป่วยแต่ละราย แม้ว่า 
เซลลไฟโบรบลาลต์ท่ีใช้ในการศึกษาน้ีได้ถูกเตรียมมาในลักษณะเดียวกัน ลักษณะทางจุลกาย
วิภาคและพฤติกรรมท่ัวไปคล้ายกัน แต่โดยความเป็นจรีงแล้วเซลล์จากผู้ป่วยแต่ละรายจะมี
ลักษณะท่ีแตกต่างกันเล็กน้อยในแต่ละบุคคล ซ่ึงเป็นล่ิงท่ีพิสูจน์ได้ยาก ความแตกต่างนีอาจมีผล 
ต่อพฤติกรรมบางอย่างของเซลล์ซ่ึงรวมถึงการยึดเกาะของเซลล์ด้วย ดังน้ัน จึงพอท่ีจะอธิบายผล 
การทดลองท่ี 2 และ 3 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเซลล์ท่ียึดเกาะท้ังหมดบนพ้ืนผิวมีจำนวนมากกว่าใน
ไดแรกต์เอพีได้ แม้ว่าจากการอภิปรายก่อนหน้าน้ีได้ซ้ีให้เห็นว่า พ้ืนผิวของไดแรกต์เอพีน่าจะมี 
ความเหมาะสมต่อการยึดเกาะของเซลล์มากกว่า แต่พฤติกรรมของเซลล์จากผู้ป่วยรายท่ี 2 และ 3 
อาจไม่เอ้ือต่อการยึดเกาะของเซลล์บนพ้ืนผิวไดแรกต์เอพีก็เป็นได้ จากผลการศึกษาท่ีได้ในคร้ังน้ี 
อาจกล่าวได้ว่า น่าจะมีปัจจัยอ่ืน  ๆ อีกหลายอย่างท่ีมีอิทธิพลต่อการยึดเกาะของเซลลํไฟโบร- 
บลาสต์บนผิวรากฟันหรือผิววัสดุอุดฟัน ดังน้ันการศึกษาเพ่ิมเติมในเรองดังกล่าวจึงมีความสำคัญ 
ต่อการนำมาประยุกต์ใช้ในสภาพแวดล้อมจริงทางคลินิกในอนาคต

สรุปผลการวิจัย
จากผลการวิจัยพบว่าโดยส่วนใหญ่พื้นผิววัสดุอุดมีจำนวนเซลล์ที่ยึดเกาะมากกว่าพื้นผิว 

รากฟัน ทำให้สามารถสรุปการวิจัยได้ว่า เซลล์ไฟโบรบลาสต์ที่เพาะเลี้ยงจากเหงือกของคน
ลามารถยึดเกาะบนพื้นผิววัสดุไดแรกต์เอพีและเยริสโทร์ได้ แม้ว่ายังไม่สามารถสรุปเปรียบเทียบ 
ความแตกต่างของจำนวนเชลล์ระหว่างในกลุ่มวัลดุด้วยกัน และระหว่างวัสดุกับพ้ืนผิวรากฟันทีเป็น 
โรคปริทันต์ที่ผ่านการขูดหินนี้าลายแล้วได้อย่างซัดเจนก็ตาม ดังนั้นจึงอาจพิจารณานำวัลดุ 
ไดแรกต์เอพีและเยริลโทร์ประยุกต์ใช้ในการแก้ไขลักษณะความผิดปกติของผิวรากฟันที่จัดเป็น 
ปัจจัยเฉพาะแห่งที่มีอิทธิพลต่อการหายของแผลของอวัยวะปริทันต์ได้

ข้อเสนอแนะ
แม้ว่าผลการศึกษาในครั้งนี้จะแสดงให้เห็นว่าเซลล์ไฟโบรบลาลต์ที่เพาะเลี้ยงจากเหงือก 

ของคนลามารถยึดเกาะบนพื้นผิววัลดุอุดที่ใซ้ทดสอบได้ แต่ทังนืในภาวะการใช้งานจริงยังคงต้องมี 
การศึกษาต่อไปอีก เนื่องจากในการใช้วัสดุบูรณะผิวรากฟันที่ผิดปกติในผู้ป่วยยังมีปัจจัยอื่น  ๆ ท่ี 
เกี่ยวข้อง เซ่น การตอบลนองทางระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายในบริเวณที่เนื้อเยื่อสัมผัสกับวัสดุ 
การที่พื้นผิวของวัสดุอาจเป็นที่ละลมของคราบจุลินทรีย์และผลผลิตที่เกิดจากจุลินทรีย์ รวมถึงการ
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เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของวัสดุที่อาจเกิดขึ้นได้ นอกจากนี้การศึกษานี้เป็นการศึกษาในห้อง
ปฏิบัติการซึ่งลภาพแวดล้อมของเซลล์ในการเพาะเลี้ยงแตกต่างไปจากลภาวะภายในช่องปาก 
ดังนั้นพฤติกรรมของเชลล์ไฟโบรบลาลต่จีงอาจแตกต่างกันออกไป เชลล์ที่ได้จากการเพาะเลียงเป็น 
เซลล์ที่ลามารถทนต่อภาวะและลารเคมีที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงได้ ดังน้ันเซลล์ใฟโบรบลาสต์ท่ีได้จึง 
เป็นเพียงบางซนิด ซึ่งมิใช่ตัวแทนของเชลล์ไฟโบรบลาลต์ทังหมดของเหงือก ปัจจัยต่าง  ๆ ดังท่ี
กล่าวมาจึงอาจส่งผลต่อความสำเร็จในการนำวัสดุกลุ่มนี้มาใช่ในการรักษาก็เป็นได้ การศึกษา
วิจัยนี้ใช่เซลล์ไฟโบรบลาสต์จากผู้ป่วยเพียง 4 ราย ซึ่งจากผลการทดลอบทางลถิติพบว่ายังไม่ 
ลามารถนำไปอ้างอิงถึงประชากรได้ เพราะมีความแตกต่างทางพฤติกรรมบางอย่างของเซลล์ จึงมี 
ข้อเลนอแนะว่า หากมีการศึกษาในลักษณะนี้ควรมีการเพิ่มจำนวนการทดลองโดยใช่เซลล์จาก 
ผู้ปวยให้มากรายขึ้น และการศึกษาวิจัยนี้เป็นเพียงการศึกษาในห้องปฏิบัติการ แม้จะให้ผลว่าวัสดุ 
ที่ทดลอบอาจมีความเหมาะสมต่อการยึดเกาะของเซลล์ไฟโบรบลาสต์จากเหงือกของคนก็ตาม ยัง 
คงต้องมีการศึกษาในสัตว์ทดลอง โดยพิจารณาถึงลักษณะการยึดเกาะของเนื้อเยื่อเหงือกทาง 
จุลกายวิภาคด้วยกล้องจุลทรรศน์ชนิดใช้แลงขาวว่าเกิดขึ้นได้หรือไม่และเป็นมีลักษณะอย่างไร 
หรืออาจศึกษาลึกลง1ไปถึงลักษณะการยึดเกาะของเล้น์ไยเหงือกด้วยกล้องจุลทรรศ,น์อิเล็กตรอน 
ชนิดล่องผ่าน (tranmission electron microscope) ว่าลามารถเกิดขืนได้หรือไม่และมีลักษณะ 
อย่างไรเช่นกัน
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