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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ

ที่ตรวจแบบทดสอบวิดผลส้มฤทธทางการเรียนวิชาภาษาอ้งกฤษ
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ

ที่ตรวจแบบทดสอบวิดผลส้มฤทธทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

1. ดร.ปัญซลี วาสนสมสิทธิ้ อาจารย์ประจำสถาบันภาษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. ดร.ชอบ ลีซอ ผู้อำนวยการสำนักงานทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ

3. อาจารย์เพ็ญศิริ พ ูนส1วัสดิ้ อาจารย์หมวดวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนสิรินธร จังหวัดสุรินทร์

4. อาจารย์ศิริพร วรศิร อาจารย์หมวดวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนสิรินธร จังหวัดสุรินทร์

5. อาจารย์รจนา นึกชอบ อาจารย์หมวดวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนสุรวิทยาคาร



ภาคผนวก ข

รายชื่อโรงเรียนม้ธยมศึกษาที่เป็นกลุ่มต้วอย่าง 

และหน้งสือฃอความร่วมมือในการวิจ้ย



า 67

รายที่อโรงเรียนมัธยมศึกษาที่เป็นกลุ่มตัว'อย่าง 

ตารางที่ 16 รายชื่อโรงเรียนมัธยมศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

จังหวัด อ ำ ๓ อ โรงเรียน

นครราชสีมา อำ๓ อเมือง โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย

อำ๓ อห้วยแถลง โรงเรียนห้วยแถลงพิทยาคม

อำ๓ อจักราช โรงเรียนหนองขามพิทยาคม

อำ๓ อโชคชัย โรงเรียนด่านเกวียนวิทยา

อำ๓ อหนองบุนนาก โรงเรียนหนองบุนนากพิทยาคม

กิ่งอำเภอสีดา โรงเรียนโพนทองวิทยา

โรงเรียนท่าช้างราษฎร์บำรุงอำเภอเฉลิมพระเกยรต

อำ๓ อบัวใหญ่ โรงเรียนบัวใหญ่

อำ๓ อชุมพวง โรงเรียนชุมพวงศึกษา

โรงเรียนสตรีชัยภูมิ 

โรงเรียนบ้านค่ายวิทยา

ชัยภูมิ อำ๓ อเมอง

อำเภอจัตุรัส โรงเรียนละหานเจริญวิทยา

d a /  <r ๐ d J

โรงเรียนภัทรบพิตรบุรีรัมย่ อำเภอเมิอง

อำเภอกระสัง โรงเรียนกระลังพิทยาคม

อำ๓ อพลับพลาชัย โรงเรียนพลับพลาชัย

อำ๓ อห้วยราช โรงเรียนห้วยราชพิทยาคม

อำเภอลำปลายมาศ โรงเรียนทะเมนชัยพิทยาคม

สุรินทร์ อำ๓ อเมือง โรงเรียนสุรวิทยาคาร 

โรงเรียนสุรินทร์ภักดี

อำ๓ อศีฃรภูมิ โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย 

โรงเรียนมัธยมจารพัตวิทยา



168

ตารางที่ 16 (ต่อ)

จังหวัด อำ๓ อ โรงเรียน

อำ๓ อสำโรงทาบ โรงเรียนสำโรงทาบวิทยาคม

โรงเรียนศรีสุขวิทยา

ศรีสะเกษ อำ๓ อเมือง โรงเรียนสตรีสิริเกศ

โรงเรียนสิริเกศน้อมเกล้า

อำ๓ อห้วยทับทัน โรงเรียนห้วยทับทันวิทยาคม

อำ๓ ออุทุมพรพิสัย

โรงเรียนผักไหมวิทยานุถูล 

โรงเรียนกำแพง

อำ๓ อปรางค์คู่

โรงเรียนจตุรภูมิพิทยาคาร 

โรงเรียนปรางค์คู่



1 6 9•Vv/ *
■ ร/:/’

ที ทม 0๓๐๒(๒๗๐๐.๑๕๑)๓๒๖ สำนักงานฝ่ายจัดการศึกษา คณะครุศาสตร์'
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ถนนพญาไท กรุงIทพๆ  ๑๐๓๓๐

^  กุมภาพันธ์ ๒๕๔๓

เร ื่อง ขออน ุญ าตทดลองใช ้เคร ื่องม ือว ิจ ัย

เรียน ผ ู้อำนวยการโรงเร ียนส ิร ีนธร

ส ิงท ี่ส ่งมาด ้วย แบบ สอบถาม เพ ื่อการว ิจ ัย

ด ้วย นางสาวอ ัญญาณ ี ท ิวทอง น ิส ิตข ั้นปรีญญามหาบ ัณฑ ิต สาขาว ิงกจ ิตว ิทยาการศ ึกษา อย ู่ในระหว ่างการตำเน ิน  

งานว ิจ ัย เพ ื่อ เสนอว ิทยาน ิพ นธ ์เร ื่อง “ ต ัวแปรค ัดสรรทางจ ิตว ิทยาท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤทธทางการเร ียนภาษาอ ังกฤษของน ัก เร ียน  

ข ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ ๓ ในเขตการศ ึกษา ๑๑” โดยม ื ศาสตราจารย ์ ดร.สมหว ้ง ่ พ ิธ ิยาน ุว ัฒนั แ ล ะ ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย ์น ิร ันดร 

แสงสว ัสด เป ็นอาจารย ์ท ี่ปร ึกษา ในการน ี้น ิส ิตม ืความจำเป ็นด ้องทดลองใช ้เคร ื่องม ือว ิจ ัย  ซ ึ่งได ้แ ก ่แ บ บ ส อ บ ถ าม ก ับ น ัก เร ีย น  

ข ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ ๓ ในโรงเร ียนส ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา เซตการศึกษา ๑ ๑ ”  ซ ึ่งน ิส ิตจะประสาน งาน ใน รายละเอ ียด ก ับ  

โรง เร ีย น ฯต ่อ ไป

จ ีงเร ียนมาเพ ื่อขอความอน ุเคราะห ์จากท ่านโปรดอน ุญ าตให ้ นางสาวอ ัญญาณ ี ท ิวทอง ตำเน ินการต ังกล ่าว 

เพื่อประโยซน'’ทางว ิชาการต ่อไป และขอขอบค ุณ มาในโอกาสน ี้

ขอแสดงความนับถือ

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร . เ ร ิง ร ัช น ิ น ิ่ม น ว ล )

ร อ ง ค ณ บ ด ีฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า

ป ฎ ิบ ัด ีร า ช ก า ร แ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ( ร ะ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โ ท ร .๒ ๑ ๘ ๒ ๖ ๘ ๒



170

Y) ทพ 0 ๓ 0 ๒ (๒ ๗ 0 0 .๑ ๕ ๑ )๓ ๒ ๕  ' ส ์าน เพไนฝ ่ใรจฟ ิก l î f l n t f l  คณ ะคร ุศาสตร

จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย  

ถนนพญาไท กร ุง เท พ ฯ  ๑๐๓๓๐

< /  ก ุมภ าพ ัน ธ ์ ๒๕๔๓

เรื่อง ขออน ุญ าตทดลองใช ้เคร ื่องม ือว ิจ ัย

เรียน ผ ู้อำนวยการโรงเร ียนบ ุร ีร ัมย ์พ ิทยาคม 

สิงที’ส ่งมาด ้วย แบบสอบถามเพ ื่อการว ิจ ัย

ด ้วย นางสาวอ ัญญาณ ี ท ีวทอง น ิส ิตข ั้นปร ิญญามหาบ ัณ ฑ ิต สาขาว ิชาจ ิตว ิทยาการศ ึกษา อย ู่ในระหว ่างการด ้าเน ิน  

งานว ิจ ัย เพ ื่อ เสนอว ิทยาน ิพนธ ์เร ื่อง “ ต ัวแปรค ัดสรรทางจ ิตว ิทยาท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤทธ ิ*ทางการเร ียนภาษาอ ังกฤษของน ัก เร ียน  

ข ั้นม ัธยมศ ึกษา'ป ีท ี่ ๓ ในเขตการศ ึกษา ๑ ๑ ”  โดยม ื ศาสตราจารย ์ ตร.สมหว ัง พ ิธ ิย าน ุว ัฒ น ั แ ละ ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย ์น ิร ันดร 

แสงสว ัสด ี้ เป ็นอาจารย ์ท ี่ปร ึกษา ในการน ี้น ิส ิตม ีดวามอำเป ็นต ้องทดลองใช ้เคร ื่องม ือว ิจ ัย  ซ ึ่งได ้แก ่แบ บ ส อบ ถ าม ก ับ น ัก เร ีย น  

ข ั้นม ัธยมศ ึกษา'ป ีท ี่ ๓ ในโรงเร ียนส ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา เขตการศ ึกษา ๑ ๑ ”  ซ ึ่งน ิส ิตจะประสาน งาน ในรายละเอยดก ับ  

โรง เร ีย น ๆต ่อ ไป

จ ึงเร ียนมาเพ ื่อขอความอน ุเคราะห ์จากท ่านโปรดอน ุญ าตให ้ นางสาวส ัญญาณ ี ท ีวทอง ด ้าเน ินการต ังกล'าว 

เพื่อประโยซน■’ทางวิชาการต ่อไป และขอขอบค ุณ มาในโอกาสน ี้

ข อ แ ส ด งค ว าม น ับ ถ ือ

I i  -o ร์ ไ1 —

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร . เ ร ิง ร ัช น ิ น ิ่ม น ว ล )

ร อ ง ค ณ บ ด ีฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า ร แ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ( ร ะ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โ ท ร .๒ ๑ ๘ ๒ ๖ ๘ ๒
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ทิทม 0๓๐๖(๒๗0๐.©๕๑)๓๒®

%?'

ไ.''"' P  สำนักงานฝ่ายจัดการศึกษา คณะครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ถนนพญาไท กรุงเทพๆ  ๑๐๓๓๐

^  กุมภาพันธ์ ๒๕๔๓

เรื่อง ขออน ุญ าตรวบรวมข ้อม ูล เพ ื่อการว ิจ ัย

เรียน อธ ิบด ีกรมสาม ัญ ศ ึกษ า

ส ิงท ี่ส ่งมาด ้วย ๑ .  รายช ื่อโรงเร ียนกล ุ่มต ัวอย ่าง

๒. แบบ สอบถาม เพ ื่อการว ิจ ัย

ด้วย นางสาวอ ัญญาณ ี ท ิวทอง นิสิตข้ันปร ิญ ญ ามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการศ ึกษา อยู่ในระห ว ่างการดำเนิน 
งานว ิจ ัย เพ ื่อเสนอวิทยานิพนธ์เร่ือง “ ตัวแปรตัดสรรทางจิตวิทยาท่ีสัมพันธ์กับผลสัมฤทธทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ข้ันมัธยมศ ึกษาป ีท ี่ ๓ ในเขตการศึกษา ๑๑” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สมหวัง พิธิยานุวัฒนั และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์นิรันดร์ 
แสงสวัสด เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการน้ีนิสิตมีความจำเป็นด้องรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามนักเรียนข้ันมัธยมศึกษาวัเท่ี
๓ ใน โรง เร ีย น ส ังก ัด กรมสาม ัญ ศ ึกษา เขตการศ ึกษา ๑ ๑ ”  ตามรายช ื่อ โรงเร ียน และแบบสอบถามท ี่แนบมาน ี้

จ ึงเร ียนมาเพ ื่อขอความอน ุเคราะห ์จากท ่านโปรดอน ุญ าตให ้ นางสาวอัญญาณ ี ท ิวทอง ดำเน ินการด ังกล ่าว 

เพ ื่อประโยซนทางว ิชาการต ่อไป และขอขอบค ุณ มาในโอกาสน ี้

ขอแสดงความน ับถ ือ

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร . เ ร ิง ร ัซ น ิ น ิ่ม น ว ล )

ร อ ง ค ณ บ ด ีฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า ร แ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ( ร ะ ด ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โ ท ร .๒ ๑ ๘ ๒ ๖ ๘ ๒
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J  r-ร ้ท ทม ๐๓๐๒(๒๗๐๐.๑๕๑)๓๒๒

ถนนพญาไท กรุงเทพฯ ๑๐๓๓๐ 

น้ี กุมภาพันธ์’ ๒๕๔๓

เร่ือง ขออนุญาตรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัย

เรียน ผู้อำนวยการสำนักพัฒนาการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เขตการศึกษา ๑๑

สิงท่ีส่งมาด้วย ๑ .  รายช่ือโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง
๒. แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย

ด้วย นางสาวอัญญาณี ทิวทอง นิสิตข้ัน!Jรีญญามหาบัณฑิต สาขาวิ?กจิตวิทยาการศึกษา อยู่ในระหว่างการดำเนิน 
งานวิจัยเพ่ือเสนอวิทยานิพนธ์’เร่ือง “ ตัวแปรคัดสรรทางจิตวิทยาท่ีสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ในเขตการศึกษา ๑®” โดยมี ศาสตราจารย'’ ดร.สมหวัง พิธยาบุวัฒนั และ ผู้ช่วยศาสตราจารย''นิรันดร'’ 
แสงสวัสด เป็นอาวารยท่ีปรึกษา ในการน้ีนิสิตมีความจำเป็นต้องรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามนักเรียนข้ันมัธยมศึกษาจท่ี
๓ ใน โรง เร ีย น ส ังก ัด ก ร ม ส าม ัญ ศ ึก ษ า  เข ต การศ ึกษ า ๑ ๑ ”  ต า ม ร า ย ช ื่อ โ ร ง เร ีย น แ ล ะแ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี่แ น บ ม า น ี้

จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห'’จากท่านโปรดอนุญาตให้ นางสาวอัญญาณี ทิวทอง ดำเนินการตังกล่าว 
เพ่ือประโยชน'’ทางวิชาการต่อไป และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี

สำนัก5านฝ่า;;จัดการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ข อ แ ส ด งค ว าม น ับ ถ ือ

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย '' ด ร . เ ร ีง ร ัช น ิ น ิ่ม น ว ล )

ร อ ง ค ณ บ ด ีฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า ร แ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ ค ร ุศ า ส ต ร ์

ส ำ น ัก ง า น ฝ ่า ย จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ( ร ะ ต ับ บ ัณ ฑ ิต ศ ึก ษ า )

โ ท ร .๒ ๑ ๘ ๒ ๖ ๘ ๒



ท ศธ 0806/ 3 1 7 8

I e) ช ุมภาพ ัน ธ ์ 2543

เรื่อง ขอความร่วมมือในกา?วิจัย 

เรียน ยูอานวยการโรงเรยนสุรวทยา?เาร

ดัวยนางลาวอ้ญญาณี ทวทอง นิสิตขั้น!!?ญณามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยากา?ศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงก?ณ์มหาวิทยาลัย กาลังดาเนินกา?วิจัยเพี่อเลนอเป็นวิทยานิพนธ์ เรื่อง "ตวแป? 

ดัดล??ทางจิตวิทยาที่ลัมพันธ์ลับผลลัมrเทเทางกา?เรียนกาษาอ้'งกเโเษ ของลักเรียนซนมัธยมศึกษาปีท 3 
ในเขตกา?คึกษา 11" ในกา?นี้ ผู้วิจัยมืความป?ะลงค์ขอนำเครื่องมือวิจัย เกินรวบ?วมข์จมูลลันลักเรียบ 

ช ันม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่3 ในโ?งเรียนนี้เพี่อเป็น.ขอมูลในการวิจัย

กรมลามัญศึกษาไดัพิจา?ณาแล่ว เหินว่าการวิจัยดังกล่าว จะเป็นประโยซนํฅ่อ 

กา?เรียนกา?ล่อนในโรงเรียนมัธยมศึกษา และเป็นประโยชนํฅ่อวงกา?ศึกษาเป็นส่วนรวม ลมควรให่กๆ?

ลลับล'แบ.

กระทรวงศึกษาธกา? 

กทม. 10300

จิงเรียนมาเพี่อพิจารณาใหิความอนุ.เคราะห์

ขอแลดงความลับกีอ

(นายประพัฒน์พงค์' เสนาฤทธ) 
ร อ งอ ธ ิบ ด ี ปฏ ิบ ัต ิราช การแท บ

อธบดก?มลามัญศึกษา

กองกา?มัธยมศึกษา 

โท?. 2828466 

โทรลา? 2824096



ภาคผนวก ค

ค ุณ ภาพของเคร ื่องม ือว ิจย
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ตารางท่ี 17 ค่ามัซฌิมเลขคณิต (X) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) และค่า t ชองแบบวัด

การกำกับตนเองในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ขอท่ี กลุ่มสูง กลุ่มตำ t

X ร.อ. X ร.อ.

า 3.80 .76 2.88 .83 4.07***

2 3.72 .67 2.52 .71 6.09***

3 3.60 .50 2.24 .72 7.73***

4 3.60 .81 2.52 .82 4.66***

5 3.92 .70 2.20 .76 8.29***

6 4.08 .86 2.40 1.04 6.22***

7 4.12 .88 2.44 1.04 6.15***

8 4.12 1.09 3.08 1.03 3.45**

9 3.88 72 2.12 .88 7.71***

10 3.84 1.02 3.64 1.25 .62

11 3.96 .84 2.48 .82 6.29***

12 3.00 1.19 1.68 .85 4.51***

13 4.36 .63 2.96 1.09 5.51***

14 3.76 .72 1.92 .90 7.92***

15 4.44 .71 2.92 1.07 5.89***

16 4.32 .74 3.20 1.19 3.98***

17 4.16 .68 3.60 1.00 2.31*

18 4.08 .49 2.48 1.22 6.04***

19 4.24 .83 3.32 1.03 3.48**

20 3.72 .79 3.28 1.24 1.49

21 4.00 1.00 2.72 1.02 4.48***

22 3.16 1.24 1.56 .71 5.57***

23 4.40 .64 2.80 1.08 6.36***



า 7 6

ต า ร า ง ท ี่ 1 7  ( ต ่อ )

ข้อท่ี กลุ่มสูง กลุ่มตํ่า t

X ร.อ. X S.D.

24 3.92 .81 2.00 .70 8.91***

25 3.84 .74 2.52 .91 5.58***

26 3.56 .82 2.32 .94 4.95***

27 3.64 .90 2.12 .72 __£L54üJt'

28 3.88 .78 2.44 .91 5.98***

29 4.28 .79 3.12 1.20 4.03***

30 3.52 .77 2.28 .89 5.27***

31 3.72 .79 2.20 .81 6.68***

32 3.36 .86 2.32 1.03 3.88***

33 3.88 .78 2.28 .79 7.19***

34 3.20 .95 2.68 .90 1.98

35 3.20 1.00 1.76 .66 6.00***

36 3.00 .95 2.04 .88 3.67**

37 3.00 .95 2.60 1.00 1.44

38 3.36 1.07 3.24 1.01 .41

39 3.84 .74 2.60 .81 5.61***

40 4.64 .49 2.84 .80 9.59***

41 4.40 .95 3.04 .84 5.34***

42 4.36 .70 3.44 1.00 3.76***

P < .05, **p < .01, ***p < .001
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ตารางที่ 18 ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนแต่ละข้อกับคะแนนรวมและ

ค่าสัมประสิทธ้ิแอลฟาของแบบวัดการกำกับตนเองในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้'ลหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

1 .4693 .9136

2 .5229 .9132

3 .6258 .9123

4 .4584 .9137

5 .5337 .9128

6 .4787 .9134

7 .5299 .9127

8 .3884 .9145

9 .6692 .9113

10 - .9188

11 .5024 .9131

12 .4036 .9143

13 .5904 .9122

14 .5707 .9123

15 .5732 .9123

16 .3937 .9144

17 .2606 .9157

18 .5918 .9120

19 .3504 .9148

20 - .9173

21 .4469 .9138

22 .4655 .9136

23 .6352 . 9 1 1 6



1 7 8

ต า ร า ง ท ี่ 1 8  ( ต ่อ )

ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

24 .6659 .9111

25 .4953 .9133

26 .5046 .9132

27 .4955 .9132

28 .5925 .9121

29 .4793 .9134

30 .6061 .9122

31 .6445 .9118

32 .3750 .9145

33 .6613 .9116

34 - .9203

35 .4799 .9134

36 .3330 .9150

37 - .9206

38 - .9189

39 .5210 .9131

40 .6620 .9114

41 .4230 .9140

42 .2571 .9158

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.9158
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ตารางที่ 19 ค่ามัซฌิมเลขคณิต (X) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t ของแบบวัด

การรับรู้ความสามารถของตนเองทางภาษาอังกฤษ

ข้อท่ี กลุ่มสูง กลุ่มตํ่า t

X S.D. X S.D. -

1 8.60 1.22 3.40 1.75 12.14***

2 7.64 1.55 2.72 1.51 11.35***

3 5.52 2.12 1.84 1.59 6.92***

4 8.60 1.29 3.76 1.39 12.74***

5 7.40 1.22 2.88 1.42 12.03***

6 6.20 2.19 1.84 1.67 7.89***

7 8.00 1.82 2.88 1.61 10.50***

8 7.24 1.83 2.76 1.56 9.30***

9 6.12 2.40 2.16 1.46 7.04***

10 8.80 1.60 4.48 1.93 8.58***

11 8.52 1.29 3.72 1.76 10.95***

12 7.80 1.60 2.92 2.44 8.33***

13 8.12 1.81 4.04 1.62 8.40***

14 7.36 1.65 3.44 1.63 8.42***

15 6.32 2.09 2.92 1.97 5.90***

16 8.40 1.78 4.96 2.26 5.97***

17 8.00 1.52 4.36 1.75 7.83***

18 7.48 1.78 3.48 2.31 6.85***

19 8.44 2.02 4.00 2.14 7.54***

20 8.04 1.71 3.36 1.91 9.10***

21 7.40 1.91 2.96 1.94 8.13***

***p < .001
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ต า ร า ง ท ี่ 2 0  ค ่า ส ์ม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ะ แ น น แ ต ่ล ะ ข ้อ ก ับ ค ะ แ น น ร ว ม แ ล ะ

ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้แ อ ล ฟ า ข อ ง แ บ บ ว ัด ก า ร ร ับ เ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น เอ ง ท า ง

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

1 .7162 .9522

2 .8030 .9511

3 .7045 .9524

4 .8057 .9511

5 .7779 .9514

6 .7439 .9518

7 .7529 .9517

8 .8987 .9514

9 .6832 .9526

10 .6412 .9532

11 .7411 .9519

12 .6458 .9553

13 .6615 .9529

14 .6769 .9528

15 .6156 .9535

16 .5699 .9540

17 .6404 .9532

18 .5720 .9542

19 .6327 .9534

20 .7261 .9521

21 .6895 .9527

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.9547
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ต า ร า ง ท ี่ 21  ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต  (X) ค ่า เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  (ร .อ .)  แ ล ะ ค ่า  t  ข อ ง แ บ บ ว ัด

ท ัศ น ค ต ิต ่อ ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

ข้อท่ี

X

กลุ่มสูง

ร.อ.

กลุ่มตํ่า

X ร.อ.

t

1 4.64 .56

2 4.88 .33

3 4.88 .33

4 3.40 .91

5 4.76 .43

6 3.68 .94

7 4.20 .70

8 3.84 .74

9 4.76 .43

10 3.60 1.04

11 4.20 .70

12 3.72 .89

13 3.72 .67

14 4.64 .56

15 4.52 .58
16 3.72 .93

17 4.68 .47

18 3.68 .98
19 3.72 1.02

20 4.92 .27

21 3.72 .84

22 4.56 .65
3 .4 8  .58

4.08 .70 3.10**

3.84 .80 6.00***

4.48 .58 2.97**

2.76 .87 2.52*

2.84 .89 9.62***

2.60 .81 4.32***

3.48 1.04 2.85**

3.00 1.08 3.20**

4.12 .66 4.02***

2.20 .70 5.56***

2.64 .75 7.53***

2.84 .80 3.68**

2.24 .72 7.46***

2.76 .92 8.65***

3.64 .75 4.60***

2.56 .82 4.66***

2.92 .70 10.37***

2.64 .70 4.29***

2.92 .90 2.93**

3.84 .94 5.49***

2.24 .87 6.08***

3.16 .62 7.76***

2.68 .85 3.87***23
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ต า ร า ง ท ี่ 21 (ต ่อ )

ข้อท่ี กลุ่มสูง กลุ่มตํ่า t

X ร.อ.

IX
 ^ ร.อ.

24 3.68 1.06 2.68 .98 3.43***

25 4.72 .54 3.16 .89 7.44***

26 4.60 .70 3.92 .81 3.16**

27 4.60 .70 3.08 .81 7.06***

28 3.80 .81 3.04 .84 3.24**

29 4.72 .45 3.12 .78 8.83***

30 3.60 .76 2.68 .80 4.15***

31 4.04 1.06 3.12 .97 3.20**

32 . 3.60 1.00 2.64 .90 3.55***

33 4.80 .40 3.92 .49 6.87***

34 4.96 .20 4.40 .70 3.81***

*p < .05, **p<.01, ***p < .001
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ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา

แต่ละข้อกับคะแนนรวม (ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

ต า ร า ง ท ี่ 2 2  ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ะ แ น น แ ต ่ล ะ ข ้อ ก ับ ค ะ แ น น ร ว ม แ ล ะ

ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้แ อ ล ฟ า ข อ ง แ บ บ ว ัด ท ัศ น ค ต ิต ่อ ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 

11 

12

13

14

15

16

17

18

19

20 

21 

22

.2872

.5946

.2756

.3458

.7210

.4619

.3660

.3983

.3242

.5294

.6076

.3429

.6088

.6294

.5129

.5465

.7746

.5396

.3245

.4472

.5441

.7111

.3750

.9196

.9168

.9197

.9194

.9145

.9179

.9190

.9187

.9193

.9171

.9160

.9194

.9162

.9156

.9175

.9169

.9142

.9170

.9197

.9181

.9169

.9152

.918923
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ต า ร า ง ท ี่ 22 (ต ่อ )

ข้อท่ี ค่าส้มประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าส้มประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

24 .4813 .9177

25 .7116 .9149

26 .3795 .9188

27 .6541 .9155

28 .4206 .9184

29 .7438 .9146

30 .4989 .9175

31 .3986 .9189

32 .3110 .9198

33 .4361 .9184

34 .3206 .9193

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.9199



ตารางท ี 2 3  ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิส น ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ะ แ น น แ ต ่ล ะ ข ้อ ก ับ ค ะ แ น น ร ว ม แ ล ะ

ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ, แ อ ล ฟ า ข อ ง แ บ บ ว ัด แ ร ง จ ุ] ง ใ จ ใ ฝ ่ส ัม ฤ ท ธ ิ้
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ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้ลนสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธี๋แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

1 .2813 .9005

2 .3841 .8995

3 .4590 .8985

4 .2872 .9008

5 .5439 .8977

6 .3808 .8999

7 .1363 .9023

8 .5092 .8981

9 .4279 .9881

10 .4524 .8989

11 .5217 .8989

12 .3828 .8993

13 .1138 .9019

14 .4941 .8982

15 .4529 .8986

16 .2250 .9012

17 .3210 .9001

18 .2310 .9009

19 .4813 .8980

20 .1468 .9021

21 .2261 .9008

22 .4383 .8986

23 .6047 .8973
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ต า ร า ง ท ี่ 23  (ต ่อ )

ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

แต่ละข้อกับคะแนนรวม 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

ค่าสัมประสิทธี๋แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

24 .3069 .0001

25 - .9032

26 .4793 .8981

27 .4323 .8990

28 .3790 .8993

29 .4578 .8984

30 .4416 .8987

31 .3020 .9003

32 .4507 .8984

33 .5070 .8979

34 .5146 .8981

35 .1795 .9013

36 .6233 .8970

37 .3722 .8994

38 .4223 .8990

39 .6475 .8959

40 - .9047

41 .4885 .8983

42 .4510 .8987

43 .3382 .8998

44 .5130 .8980

45 .2579 .9007

46 .2890 .9005

.3339 .899847



ต า ร า ง ท ี่ 23 (ต ่อ )

ข้อท่ี ค่าส้มประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าส์มประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

48 .5472 .8974

49 .4870 .8984

50 - .9034

51 .4865 .8980

52 .3957 .8993

53 .4568 .8984

54 .3773 .8994

55 - .9055

56 .3432 .8998

57 - 9043

58 .5550 .8977

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.9012
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ตารางที่ 24 ค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนแต่ละข้อกับคะแนนรวมและ

ค่าสัมประสิทธึ๋แอลฟาของแบบวัดความวิตกกังวล

ข้อท่ี ค่าส้มประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่าง คะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

1 .3122 .8273

2 .2465 .8297

3 .4110 .8229

4 - .8442

5 .4886 .8204

6 .5906 .8146

7 .3387 .8262

8 .4518 .8213

9 .6140 .8114

10 .5907 .8134

11 .3463 .8263

12 .3687 .8256

13 .4988 .9183

14 .4042 .8231

15 .2872 .8282

16 .5600 .8160

17 .3488 .8259

18 .4170 .8224

19 .4664 .8203

20 .4324 .8217

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.8305
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ตารางท่ี 25 ค่าส์'มประสิทธิ้สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนแต่ละข้อกับคะแนนรวมและ

ค่าสัมประสิทธึ๋แอลฟาของแบบวัดเชาวน์อารมณ์

ข้อท่ี ค่าสัมประสิทธิ้สนสัมพันธ์ระหว่างคะแนน ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา

แต่ละข้อกับคะแนนรวม . (ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

1 .3801 .8754

2 .4381 .8741

3 .5398 .8727

4 .4120 .8746

5 - .8851

6 .2301 .8784

7 .5190 .8722

8 .4187 .8744

9 .5226 .8722

10 .3892 .8750

11 - .8857

12 .4430 .8739

13 .5129 .8727

14 .5460 .8725

15 .5177 .8723

16 .4596 .8738

1.7 .5297 .8718

18 .4987 .8726

19 .4285 .8743

20 .5902 .8712

21 .3565 .8761

22 .5223 .8722

23 5.009 .8727
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ตารางท่ี 25 (ต่อ)

ข้อท่ี ค่าส้มประสิทธิไลหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

แต่ละข้อกับคะแนนรวม

ค่าสัมประสิทธิ้แอลฟา 

(ถ้าตัดข้อที่ I ออก)

24 .4021 .8748

25 .4612 .8734

26 .4140 .8746

27 .4281 .8742

28 - .8802

29 .5264 .8779

30 .5305 .8725

31 .3520 .8758

32 .5135 .8724

33 - .8831

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.8782
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ตารางที่ 26 ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของแบบวัดผลส์'มฤทธิ้ทางการเรียน 

วิชาภาษาอังกฤษ

ข้อท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (d)

1 0.59 0.44

2 0.62 0.63

3 0.68 0.33

4 0.56 0.37

5 0.74 0.29

6 0.76 0.48

7 0.61 0.29

8 0.45 0.31

9 0.74 0.44

10 0.34 0.37

11 0.25 0.22

12 0.39 0.44

13 0.46 0.37

14 0.51 0.29

15 0.34 0.40

16 0.40 0.22

17 0.41 0.37

18 0.36 0.22

19 0.28 0.25

20 0.63 0.51

21 0.42 0.29

22 0.60 0.31

23 0.38 0.25
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ตารางท่ี 26 (ต่อ)

ข้อท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (d)

24 0.75 . • ' 0.48

25 0.28 0.43

26 0.55 0.62

27 0.71 0.43

28 0.80 0.31

29 0.46 0.56

30 0.26 0.37

31 0.36 0.56

32 0.53 0.31

33 0.48 0.37

34 0.60 0.44

35 0.38 0.25

36 0.66 0.50

37 0.31 0.22

38 0.46 0.25

39 0.27 0.29

40 0.49 0.59

ค่าความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.63



ภาคผนวก ง

ต ัว อ ย่างเครื่องม ือท ี่ใช ้ในการ'ว ิจ ัย
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ตอนที่ 1 แบบวัดการกำกับตนเองในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ค0าซื่แจง แบบสอบถามนี้ม ีจำนวน 42 ข้อ เป็นการถามเกี่ยวกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ 

นักเรียนให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อความแล้วกาเครื่องหมาย > /  ลงในช่อง 

จริงมากที่สุด จริงมาก จริงปานกลาง จริงน้อย หรือ จริงน้อยที่สุด ที่ตรงกับ 

ความเป็นจริงชองนักเรียน แบบสอบถามนี้ไม่มีคำตอบถูกผิด และคำตอบที่ได้จะ 

ไม,กระทบกระเทือนต่อผลการเรียนของนักเรียน ขอให้ตอบให้ครบทุกข้อ

แบบวัดการกำกับตนเองในการเริยนวิชาภาษาอังกฤษ

โรงเรียน........................... ซ่ือ..........................นามสกุล.....................ห้อง........เลขท่ี........

ข้อที่ ข้อความ
จริง 
มาก 
ท่ีสุด

จริง
มาก

จริง
ปาน
กลาง

จริง
น้อย

จริง 
น้อย 
ท่ีสุด

1 ข้าพเจ้าตรวจทานการบ้านวิชาภาษาอังกฤษ 

ก่อนนำไปส่งครูเพื่อให้แน่ใจว่าทำได้ถูกต้อง

2 ข้าพเจ้าจัดทำโครงร่างก่อนที่จะเขียนรายงาน 

วิชาภาษาอังกฤษ

3 ข้าพเจ้าจะตั้งคำถามถามตนเองเพื่อให้แน่ใจ 

ว่าข้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาที่เรียนในวิชาภาษา 

อังกฤษ

4 ข้าพเจ้าตั้งเป้าหมายในการอ่านหนังสือวิชา 

ภาษาอังกฤษทบทวนก่อนสอบหลายสัปดาห์

5 ข้าพเจ้าเข้าห้องสมุดเพื่อหาข้อมุลเกี่ยวกับเรื่อง 

ที่จะเขียนรายงานให้มากที่ลุด

6 ถ้าข้าพเจ้าทำคะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษ 

ได้ดี ข้าพเจ้าจะให้รางวัลแก่ตนเอง

7 ข้าพเจ้าจดโน้ตย่อเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษที่ 

เรียนในชั้น
'
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ขอที่ ข้อความ
จริง 
มาก 
ท่ีสุด

จริง
มาก

จริง
ปาน
กลาง

จริง
น้อย

จริง 
นอย 
ทสุด

8 ข้าพเจ้าหลีกเลี่ยงสิ่งที่จะมารบกวนสมาธิใน 

การอ่านหนังสือวิชาภาษาอังกฤษ

9 ในการเตรียฺมสอบวิชาภาษาอังกฤษ ข้า.พเจ้า. 

จะท่องหลักไวยากรณ์ต่าง ๆ จนกระทั่งจำได้

10 ถ้าข้าพเจ้าท่าการบ้านวิชาภาษาอังกฤษไม่ได้ 

ข้าพเจ้าจะถามเพื่อน

11 ถ้าข้าพเจ้าทำการบ้านวิชาภาษาอังกฤษไม่ได้ 

ข้าพเจ้าจะไปถามครู

12 ถ้าข้าพเจ้าทำการบ้านวิชาภาษาอังกฤษไม่ได้ 

ข้าพเจ้าจะไปปรึกษาผู้ปกครอง

13 ข้าพเจ้าอ่านทบทวนสมุดจดวิชาภาษาอังกฤษ 

เพื่อเตรียมตัวสอบ

14 ข้าพเจ้าให้เพื่อน ผู้ปกครอง หรือคนอื่นตั้ง 

คำถามเพื่อทดสอบว่าเข้าใจเนื้อหาวิชาภาษา 

อังกฤษหรือไม่

15 ข้าพเจ้าชีดเส้นใต้ข้อความสำ คัญหรือทำ 

เครื่องหมายเด่นซัดในหนังสือเรียนวิชาภาษา 

อังกฤษ

-

16 ในขณะที่ข้าพเจ้าทำข้อสอบวิชาภาษาอังกฤษ 

ข้าพเจ้าจะข้ามคำถามที่ยากไปก่อน แล้วกลับ 

มาทำทีหลังเมื่อทำข้ออื่น ๆ เสร็จแล้ว

17 ข้าพเจ้าจัดอุปกรณ์การเรียนให้เป็นระเบียบ 

เพื่อหยิบใซได้สะดวก

18 ข้าพเจ้านำแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษที่ 

เคยทำมาแล้วมาแกทบทวนเพื่อเตรียมสอบ

19 พอนึกถึงเรื่องสอบตกจะทำให้ข้าพเจ้าขยันทำ 

แบบแกหัดวิชาภาษาอังกฤษมากขึ้น
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ข้อที่ ข้อความ
จริง 
มาก 
ท่ีสุด

จริง
มาก

จริง
ปาน
กลาง

จริง
น้อย

จริง 
น้อย 
ท่ีสุด

20 ข ้าพ เจ ้าจะไปปรึกษาเพ ื่อน เม ื่อม ีป ัญหาในการ 
ท ำรายงาน ว ิช าภ าษ าอ ังก ฤษ

21 ถ ้าข ้าพ เจ ้าม ีป ัญ ห าใน การท ำรายงาน ว ิชา 
ภ าษ าอ ังก ฤ ษ  ข ้าพเจ ้าจะไปปรึกษาครู

^ —-

22 ถ ้าข ้าพ เจ ้าม ีป ัญ ห าใน การท ำรายงาน ว ิชา 
ภ าษ าอ ังก ฤ ษ  ข ้าพเจ ้าจะไปถามผ ู้ปกครอง

23 ข ้าพ เจ ้าอ ่าน ทบทวน ตำราเร ียนว ิชาภาษ า 
อ ังกฤษเพ ื่อ เตร ียมต ัวสอบ

24 ข ้าพ เจ ้าจะเร ียบ เร ียงประเด ็นสำค ัญ ของเน ื้อหา 
ว ิชาภาษาอ ังกฤษโดยใช ้คำพ ูดของตนเอง

25 ข ้าพเจ ้าประเม ินผลการทำการบ ้านหรือ 
รายงาน  และค ้นหาสาเหตุว ่าเพราะเหตุใดจ ึง 
ทำงานไม ่สำเร ็จตามเวลาท ี่กำหนด

26 ข ้าพเจ ้าเข ียนสร ุปประเด ็นท ี่สำค ัญ แต ่ละ 
บทเร ียน ใน ว ิชาภาษาอ ังกฤษ

27 ข้าพเจ ้าอ ่านหน ังส ือท ี่เก ี่ยวข ้องก ับเน ื้อหาว ิชา 
ภาษาอ ังกฤษห ลายเล ่ม เท ่าท ี่สามารถอ ่าน ได ้

28 ข ้าพ เจ ้าจะน ำส ิ่งท ี่เคยได ้เร ียน มาจากการบ ้าน  
หร ือตำราเร ียนท ี่เคยอ ่านมาใช ้ในการทำงาน 
ครั้งใหม่

29 เม ื่อข ้าพ เจ ้าเตร ียมต ัวส อบ ว ิชาภาษาอ ังกฤษ 
ข ้าพ เจ ้าพ ยายาม จด จำเน ื้อ ห าต ่าง   ๆ เท ่าท ี่จะ 
สามารถทำได ้

30 ข ้าพ เจ ้าน ำการบ ้าน ว ิชาภาษ าอ ังกฤษ ท ี่ 
ข ้าพเจ ้าทำไปเปร ียบเท ียบก ับของเพ ื่อน ๆ

31 เม ื่อข ้าพ เจ ้ากำล ังเร ียน เน ื้อห าว ิชาภาษ า 
อ ังกฤษเร ื่องใดเร ื่องหน ึ่งอยู่ ข ้าพ เจ ้าพ ยายาม  
เชื่อมโยงเน ื้อหาให้ส ัมพันธ์ก ัน
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ข้อที่ ข้อความ
จริง 
มาก 
ท่ีสุด

จริง
มาก

จริง
ปาน
กลาง

จริง
น้อย

จริง 
ya ย 
ท่ีสุด

32 ข ้าพ เจ ้าจดท ำบ ัญ ช ีคำศ ัพ ท ์ยากท ี่ม ักใช ้ผ ิด

33 เม ื่อข ้าพ เจ ้าอ ่าน ห น ังส ือว ิชาภาษาอ ังกฤษ 
ข ้าพ เจ ้าพยายามเช ื่อมโยงส ิ่งท ี่กำล ังอ ่านก ับส ิ่ง 
ท ี่ตนเองได ้เร ียนเมาแล ้ว

34 เม ื่อข ้าพ เจ ้าท ำงาน ท ี่ม ีค วาม ยาก ข ้าพ เจ ้าจะ  
เล ิกทำหรือไม ่ก ็เล ือกทำเฉพาะส ่วนง่าย ๆ

35 ข ้าพ เจ ้าจะ!!กทำแบบ‘ฝ ึกห ัดและตอบคำถาม 
ท ้ายบ ท เร ียน ว ิชาภาษ าอ ังกฤษ แม้ว ่าครูจะ 
ไม,ได้มอบหมายให้ทำ

36 ก ่อนท ี่จะเร ิ่ม เร ียนว ิชาภาษาอ ังกฤษ ข ้าพ เจ ้า  
จะคิดล่วงหน้าเก ี่ยวกับสิ่งท ี่จะต้องทำ เพื่อให้ 
เกิดการเรียนรู้

37 ข ้าพ เจ ้าม ักจะพ บ ว ่าเวลาอ ่าน เน ื้อห าว ิชาภาษ า 
อ ังกฤษในชั้นเร ียน ข ้าพเจ ้าไม ่ร ู้ว ่าท ี่อ ่านมา 
ท ั้ง ิหมดเกี่ยวกับเร ื่องอะไร

38 ข ้าพเจ ้าพบว ่าในขณ ะท ี่คร ูกำล ังสอนว ิชาภาษา 
อ ังกฤษ ข ้าพเจ ้าจะค ิดถ ึงส ิ่งอ ื่น   ๆ และไม่ได้ฟัง 
ว ่าครูกำลังสอนเรื่องอะไร

39 เม ื่อข ้าพ เจ ้าอ ่าน ห น ังส ือว ิชาภาษาอ ังกฤษ 
ข ้าพเจ ้าจะหยุดคิดเป ็นระยะเพ ื่อทบทวนสิ่งท ี่ 
ข ้าพ เจ ้าได ้อ ่าน ผ ่าน มา

40 เม ื่อข ้าพเจ ้าร ู้ส ึกเหน ื่อย ข ้าพ เจ ้าจะห ย ุดพ ัก  
การอ ่านหน ังส ือหรือทำการบ ้านว ิชาภาษา 
อ ังกฤษช ั่วขณ ะ

41 ข ้าพ เจ ้าขย ัน เร ียน ว ิชาภาษ าอ ังกฤษเพ ื่อจะได ้ 
คะแนนดี แม ้ว ่าข ้าพเจ ้าจะไม ่ชอบเร ียนวิชา 
ภาษ าอ ังกฤษ ก ็ต าม

42 แม ้ว ่าข ้าพ เจ ้าจะเร ียนว ิชาภาษาอ ังกฤษในส ิ่งท ี่ 
ไม่น่าสนใจ ข ้าพเจ ้าก ็จะเร ียนต ่อไปจนจบ 
ชั่วโมง
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ตอนที่ 2 แบบวัดการร ับร ู้ความสามารถของตนเองทางภาษาอ ังกฤษ

แบบสอบถามการรับรู้ความสามารถของตนเองในวิชาภาษาอังกฤษ

คำช้ีแจง า. แบบสอบถามฉบับนื้ม ีจำนวน 21■ ข้อ
2. แบบสอบถามฉบ ับน ี้เป ็นการถามเพ ื่อให ้น ัก เร ียนต ัดส ินความสามารถของตนเอง

ว ่าตนเองม ีความสามารถในเร ื่องการเร ียนภาษาอ ังกฤษอยู่ในระต ับใด โดยเน ื้อหาท ี่กล ่าวถึงใน
แบบสอบถาม หมายถ ึง เน ื้อหาท ี่น ักเร ียนเร ียนตั้งเป ิดภาคเร ียน จนถ ึงเน ื้อหาท ี่น ักเร ียนเร ียนขณะน ี้

3. ให ้น ักเร ียนอ่านข้อความทีละข้อ และวงกลมรอบตัวเลขตามระด ับความสามารถท ี่ 
ต ัดส ินลงบนกระดาษคำตอบของแบบวัดการรับร ู้ความสามารถของตนเอง

4. ให ้น ักเร ียนเข ียนเครื่องหมาย วงกลม Q  รอบตัวเลขท ี่ตรงก ับระตับความเช ื่อม ั่น 
ในความสามารถของตน โดย ต ัวเลขแต ่ละต ัวม ีความหมาย ตังนื้

โรงเร ียน..................................ซ ื่อ...........................น าม ส ก ุล ............................ ช ั้น ............. เลขที่..........

0 คือ ข ้าพ เจ ้าไม ่สามารถทำได ้
1 คือ ข ้าพ เจ ้าม ั่น ใจเล ็กน ้อย
2 คือ มั่นใจในระตับที่ส ูงกว่า า

6 คือ มั่นใจในระตับที่ส ูงกว่า 5
7 คือ มั่นใจในระตับที่ส ูงกว่า 6
8 คือ มั่นใจในระตับที่ส ูงกว่า 7

3 คือ มันใจในระดับทีส ูงกว่า 2 9 คือ มันใจในระตับทีส ูงกว่า 8
4 คือ มั่นใจในระดับที่ส ูงกว่า 3 10 คือ ม ั่นใจมากที่ส ุด
5 คือ ม ั่นใจในระดับปานกลาง

5. ให้นักเรียนตอบให้ตรงกับความเสิกนึกคิดของนักเรียนให้มากท ี่ส ุด  และคำตอบ 
ที่ได้จะไม่มีผลกระทบต่อผลการเรียนของนักเรียน

6. ก ร ุณ าตอบให้ครบทุกข้อ

ตัวอย่าง

ข้อท่ี ก “ข ้าพเจ ้าสามารถเข ้าใจเน ื้อหาท ี่คร ูสอนได ้ท ั้งหมด”

ข ้อ ท ี่ ระตับความม๋ันใจ
T i Y t m U i ข ้า พ เ จ ้า ข ้า พ เ จ ้า ข ้า พ เ จ ้า

ส ^ ก ร ถ ม ั่น ใ จ ม - น ใ จ ม ั่น 'ไ จ

ท ํ! ไ ด ้ เ ล ็ก น ้อ ย l b u r a r n ม า ก ท ี่ส ุด

(0 ) (1 ) (2 ) ( 3 ) (4 ) ( 5 ) ( 6 ) ( 7 ) ( 8 ) (9 ) ( 1 0 )

ก 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
ก ัน ั)

แสดงว่า น ักเร ียนม ีความมันใจในระดับ 10 ห มายความว ่า น ักเร ียนม ันใจมากท ีส ุดท ีตนเองจะ 
สามารถเข ้าใจเน ื้อหาท ี่คร ูสอนได้ท ั้งหมด
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คำ;ช่ืน.'จง ให ้น ักเร ียนอ ่านข ้อความต ่อไปน ื้และทำเครื่องหมายฺวงกลม O  รอบตัวเลขใน
กระดาษคำตอบของแต ่ละข ้อ ท ี่แสดงระด ับความม ั่นใจใดว่าน ักเร ียนสามารถทำงานท ี่ 
กำหนดให้ได้ โดยเน ื้อหาท ี่กล ่าวถึง ห มายถ ึง เน ื้อหาว ิชาภาษาอ ังกฤษท ี่น ัก เร ียน เร ียน  
ต ั้งแต ่เป ิดภาคเร ียนถ ึงเน ื้อหาท ี่น ักเร ียนเร ียนขณ ะน ื้

โรงเร ียน..................................ช ื่อ ............................น าม ส ก ุล .............................ช ั้น............. เลขที่........

า. ข ้าพ เจ ้าสามารถจำเน ื้อห าได ้ถ ึง 50 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
2. ข ้าพ เจ ้าสามารถจำเน ื้อห าได ้ถ ึง 70 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
3. ข ้าพ เจ ้าสามารถจำเน ื้อห าได ้ถ ึง 100 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
4. ข ้าพ เจ ้าสามารถเข ้าใจเน ื้อห าได ้ถ ึง 50 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
5. ข ้าพ เจ ้าสามารถเข ้าใจเน ื้อหาได ้ถ ึง 70 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
6. ข ้าพ เจ ้าสามารถเข ้าใจเน ื้อห าได ้ถ ึง 100 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
7. ข ้าพ เจ ้าลามารถอธ ิบายเน ื้อห าได ้อย ่างซ ัด เจน  ได้ถึง 50 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
8. ข ้าพ เจ ้าสามารถอธ ิบายเน ื้อหาได ้อย ่างซ ัด เจน  ได้ถึง 70 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
9. ข ้าพ เจ ้าสามารถอธ ิบายเน ื้อหาได ้อย ่างซ ัด เจน  ได้ถึง 100 % ของเน ื้อหาทั้งหมด
10. ในคาบเร ียนท ั้งหมดของการเร ียนวิชาน ี้ ข ้าพเจ ้าสามารถใส,ใจในส ิ่งท ี่คร ูสอนอย่างเต ็มท ี่ ได้ถึง 

50 % ของคาบเร ียนท ั้งหมด
11. ในคาบเร ียนท ั้งหมดของการเร ียนวิชาน ี้ ข ้าพเจ ้าสามารถใส ่ใจในส ิ่งท ี่คร ูสอนอย่างเต ็มท ี่ ได้ถึง 

70 % ของคาบเร ียนท ั้งหมด
12. ในคาบเร ียนท ั้งหมดของการเร ียนวิชาน ี้ ข ้าพเจ ้าสามารถใส,ใจในส ิ่งท ี่คร ูสอนอย่างเต ็มท ี่ ได้ถึง 

100 % ของคาบเร ียนท ั้งหมด
13. 50 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ี้ ท ี่ข ้าพเจ ้าเร ียน เน ื้อหาแล ้วสามารถจำแนกได ้ว ่าเน ื้อหา 

ใดสำค ัญ มากน ้อย
14. 70 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ื้ ท ี่ข ้าพ เจ ้าเร ียน เน ื้อหาแล ้วสามารถจำแนกได ้ว ่าเน ื้อหา 

ใดสำค ัญ มากน ้อย
15. 100 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ื้ ท ี่ข ้าพ เจ ้าเร ียน เน ื้อหาแล ้วสามารถจำแนกได ้ว ่าเน ื้อหา 

ใดสำค ัญ มากน ้อย
16. 50 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ี้ ท ี่ข ้าพเจ ้าเร ียนเน ื้อหาแล ้วสามารถเข ้าใจในส ิ่งท ี่ตนจด 

บันทึกไว้ขณะเรียน
17. 70 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ี้ ท ี่ข ้าพเจ ้าเร ียนเน ื้อหาแล ้วสามารถเข ้าใจในส ิ่งท ี่ตนจด 

บันทึกไว้ขณะเรียน
18. 100 % ของเวลาเร ียนท ั้งหมดในวิชาน ี้ ท ี่ข ้าพเจ ้าเร ียนเน ื้อหาแล ้วสามารถเข ้าใจในส ิ่งท ี่ตนจด 

บันทึกไว้ขณะเรียน
19. ในการสอบปลายภาคเร ียนตอนต ้น  ข ้าพ เจ ้าจะสามารถทำคะแนนสอบว ิชาภาษาอ ังกฤษได ้ถ ึง 

60 % ของคะแนนเต็ม
20. ในการลอบปลายภาคเร ียนตอนต ้น  ข ้าพ เจ ้าจะสามารถทำคะแนนสอบว ิชาภาษาอ ังกฤษได ้ถ ึง 

70 % ของคะแนนเต็ม
21. ในการสอบปลายภาคเร ียนตอนต ้น  ข ้าพ เจ ้าจะสามารถทำคะแนนสอบว ิชาภาษาอ ังกฤษได ้ถ ึง 

80 % ของคะแนนเต็ม
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ต อ น ที่ 3 แบบวัดท ัศนคต ิต ่อว ิชาภาษาอ ังกฤษ
ค ำน ี้แ จ ง  า . แบบวัดนี้ม ีท ั้งหมด 38 ข้อ คำถามท ั้งหมดมุ่งถามท ่าท ีหร ือความรู้ส ึกของน ักเร ียน

ท ี่ม ีต่อว ิชา ภ าษ าอ ังก ฤ ษ  ขอให ้น ักเร ียนอ ่านคำถามท ุกข้อให้เข ้าใจ และตอบ 
ทุกคำถามล ง ใ น แ บ บ ส อ บ ถามน้ี

2. คำตอบที่ไดใม่ม ีถ ูกหรือผิด และจะไม่ม ีผลกระทบกระเท ือนต่อผลการเรียนของ 
น ักเรียน

3. ให ้น ักเร ียนอ ่านข ้อความแล ้วทำเคร ื่องหมาย V  ลงในซ่อง เห ็นด ้วยอย ่างย ิ่ง 
เห ็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห ็นด้วย หรือไม,เห ็นด ้วยอย ่างย ิ่ง ต ่อ ว ิช าภ าษ าอ ังก ฤ ษ

โรงเร ียน...............................ซ ื่อ ...............................น าม ส ก ุล ..............................ห ้อง ......... เลขที่.........

ด้ง์ต้วอย่าง

ข้อที่ ข ้อความ เห ิน ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

เห ิน ด ้ว ย ไ ม ่แ น ่ใ จ ไ ม ่เห ็น  

ด ้ว ย

ไ ม ่เห ิน

ด ้ว ย

อ ย ่า ง ย ิ่ง ,

0 ภาษาอ ังกฤษเป ็น ว ิชาท ี่ม ีเน ี้อห าท ้าทาย 
ความสามารถของผ ู้เร ียน

ต่อไปนี้เป็นการทำแบบสอบถาม ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย v  ลงในช่องที่ตรงนับความ 

คิดเห็นของนักเรียน

ข้อที่ ข ้อความ เห ิน ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

เห ็น ด ้ว ย ไ ม ่แ น ่ใ จ ไ ม ่เห ็น  

ด ้ว ย

ไ ม ่เห ็น  

ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ย ิ่ง

1 การเร ียนภาษาอ ังกฤษช ่วยให ้ผ ู้เร ียน  
ลามารถค ้นคว ้าหาความร ู้จากต ่างประเทศ 
ได้ดีขึ้น

2 ว ิชาภาษาอ ังกฤษเป ็นว ิชาท ี่น ่าสนใจ
3 ว ิชาภาษาอ ังกฤษเป ็น ว ิชาท ี่ไม ่ม ีความ 

สำค ัญ
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ข้อที่ ข ้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง

เหินด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เหิน 
ด้วย

ไม่เหิน 
ด้วย 1 

อย่างย่ิง
4 มีว ิชาอ ื่นอ ีกมากในโรงเร ียนท ี่สำค ัญมาก 

ก ว ่าว ิชาภ าษ าอ ังกฤ ษ
5 ข ้าพ เจ ้าจะส บ ายใจม ากกว ่าน ี้ ถ้าไม,ม ีการ 

เร ียนภาษาอังกฤษในโรงเร ียน
6 น ่าจะเพ ิ่ม เวลาเร ียน ว ิชาภาษ าอ ังกฤษ ให ้ 

มากกว ่าน ี้
7 ถ้าเพื่อนๆ กำลังคุยกันเรื่องเนื้อหา ภาษา 

อ ังกฤษที่เพ ิ่งเรียนเสร็จ ข ้าพ เจ ้าจะเข ้า 
ร ่วมวงด้วย

8 ข ้าพเจ ้าใม,ชอบเข ้าร ่วมก ิจกรรมตอบปัญหา 
ภ าษ าอ ังก ฤ ษ

9 การเร ียนภาษาอ ังกฤษช ่วยให ้เข ้าใจ 
ว ัฒ นธรรมของคนต ่างชาต ิท ี่พ ูดภาษา 
อังกฤษได้ด ีข ึ้น

10 การเร ียน ภาษาอ ังกฤษง ่ายกว ่าการเร ียน  
ว ิชาอ ื่น  ๆ

11 ข้าพเจ ้าชอบเม ื่อครูม ีแบบรีเกห ัดแปลกใหม่ 
มาให ้ทำใน ว ิชาภาษาอ ังกฤษ

12 ข ้าพ เจ ้าม ักค ุยก ับ เพ ื่อน ขณ ะท ี่คร ูสอน ภาษา 
อ ังกฤษ

13 ถ ้าม ีเวล าว ่าง ข ้าพ เจ ้าจะทำงานว ิชาอ ื่น  
ท ี่ไม ่ใช ่ว ิชาภาษาอ ังกฤษ

14 ว ิชาภาษาอ ังกฤษทำให ้ผ ู้เร ียน ห มดกำล ังใจ 
ในการเร ียน

15 ภาษาอ ังกฤษเป ็นว ิชาท ี่ส ่งเสร ิมให ้ผ ู้เร ียน 
ม ีความใฝ ่ร ู้อย ู่เสมอ
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ข้อที่ ข ้อความ เห็นด้วย 
อย่างยิ่ง

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 

อย่างยิ่ง
16 ข ้าพเจ ้าชอบทำก ิจกรรมก ับชมรมภาษา 

อ ังกฤษมากกว ่าชมรมอ ื่น  ๆ
17 ว ัน ใดท ี่ต ้องเร ียนภาษาอ ังกฤษ ข ้าพ เจ ้า 

เหมือนถูกบ ังค ับให ้เร ียน
18 ข ้าพ เจ ้าม ักแกท ำแบ บ แกห ัดภาษ าอ ังกฤษ  

จากหนังส ือเสริมท ักษะอื่นๆ ที่นอกเหนือไป 
จากหน ังส ือเร ียน

19 ถ ้าข ้าพ เจ ้าเจอโจท ย ์ป ัญ ห าท ี่ยากๆ  ข ้าพ เจ ้า 
ม ักจะไม่ทำหรือไม่สนใจที่จะนำไปปรึกษา 
ครูหรือเพื่อน

20 ไม ่ม ืความจำเป ็นท ี่ท ุกคนต ้องเร ียนภาษา
อ ังกฤษ

21 ข ้าพ เจ ้าชอบ เร ียน ภาษ าอ ังกฤษ ม ากกว ่า 
ว ิชาอ ื่น  ๆ

22 รายการแช ่งข ันตอบป ัญ ห าภาษาอ ังกฤษ 
ทางโทรทัศน์ เป ็นรายการท ี่น ่าเบ ื่อ

23 แม้ครูไม่ส ั่งการบ้าน ข ้าพเจ ้าก ็ย ังคงแกทำ 
แบบแกห ัดภาษาอ ังกฤษเสมอ

24 ถ ้าม ืเวลาว ่างข ้าพ เจ ้าจะเข ้าร ่วมก ิจกรรม 
เสร ิมหล ักส ูตรการเร ียนภาษาอ ังกฤษ

25 ชั่วโมงการเรียนภาษาอังกฤษเป ็นช ั่วโมง 
ท ี่น ่าเบ ื่อท ี่ส ุด

26 ถ ้าข ้าพ เจ ้าได ้ร ับคำชมเม ื่อตอบป ัญ ห าภาษา 
อ ังกฤษในชั้นเร ียนได้ ข ้าพ เจ ้าจะภ ูม ิใจมาก

27 เม ื่อเร ียนภาษาอ ังกฤษในโรงเร ียนน ี้จบแล้ว 
ข ้าพ เจ ้าอยากเร ียน ภาษาอ ังกฤษใน ระด ับ  
สูงขึ้นไปอีก

-
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ข้อที่ ข ้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย1 

อย่างย่ิง
28 การเร ียนวิชาภาษาอ ังกฤษไม ่ได ้ช ่วยให ้ 

ข ้าพ เจ ้าเข ้าใจเน ื้อห าว ิชาอ ื่น   ๆ ได้ดีขึ้น
29 ช ั่วโมงการเรียนภาษาอ ังกฤษเป ็นช ั่วโมง 

ท ี่น ่าเบ ื่อท ี่ส ุด
30 ข ้าพเจ ้าฑบฑวนบทเรียนภาษาอ ังกฤษท ี่ 

เร ียนจากห ้องเร ียนเสมอ
31 ข ้าพ เจ ้าจะเร ียน พ ิเศษ ว ิชาภาษ าอ ังกฤษ ใน  

ช ่วงป ิดภาคเร ียน
32 ข ้าพเจ ้าจะเข ้าร ่วมจ ัดน ิทรรศการชมรมอ ื่น  

ที่ไม่ใช ่ชมรมภาษาอ ังกฤษ
33 การเร ียน ภาษาอ ังกฤษช ่วยให ้ข ้าพ เจ ้าต ิดต ่อ  

ส ื่อสารก ับชาวต ่างชาตไิด้ดีขึ้น
34 การเร ียนภาษาอ ังกฤษจะเป ็นประโยชน ์ใน 

การประกอบอาชีพเม ื่อเร ียนจบแล้ว
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ต อ น ที่ 4 แบบวัดแรง'สูงใจใฝ่สัมฤทธิ้

ค ำ ล ู้แ จ ง  แบบสอบถามนี้ เป็นการถามเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิดหรือการกระทำบางอย่างของ 

นักเรียนในเรื่องการเรียนและเรื่องทั่วไป ๆ ดังน ั้น  คำตอบของนักเรียน จึงไ ม ่ม ีถ ูก  

ห ร ือ ผ ิด  ข้อสำคัญคือขอให้นักเรียนต อ บ ใ ห ้ต ร ง ก ับ ส ภ า พ ค ว า ม เ ป ็น จ ร ิง ข อ ง น ัก เ ร ีย น

ใ ห ้ม า ก ที่สุดและคำตอบที่ได้จะไม่กระทบกระเทือนต่อผลการเรียนของนักเรียน 

และข อ ใ ห ้ต อ บ ใ ห ้ค ร บ ท ุก ข ้อ  ขอขอบคุณนักเรียนที่ให้ความร่วมมือ 

ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย V  ลงในช่องที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงของนักเรียน

โรงเรียน............................ ช ื่อ............................. นามสก ุล............................. ห ้อง............. เลขที่.............

ข้อท่ี ข้อความ จริง
มากท่ีสุด

จรงมท จริงครง 
เดียว

จริงน้อย จริง
น้อยท่ีสุด

า ถ้ามีโอกาสเลือกงาน ข้าพเจ้าจะเลือกงานชนิดที่ 

ตนเองทำได้สำเร็จ

2 เพื่อน ๆ ของข้าพเจ้ามืความรู้สึกว่าข้าพเจ้าเป็น 

คน'ที่มีค'วามรับผิดชอบสูง

3 ข้าพเจ้าเป็นคนขยันทำงานอย่างสมํ่าเสมอ

4 ข้าพเจ้าเชื่อว่าทุกคนจะเรียนได้ดีขึ้น ถ้าครู 

ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนรักการแข่งขัน

5 ข้าพเจ้าชอบตั้งความหวังไว้และพยายาม 

ทำให้ได้ตามนั้น

6 ข้าพเจ้าเชื่อว่า “ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความ 

สำเร็จอยู่ที่นั้น”

7 เมื่อเล่นว่าว ข้าพเจ้าต้องการให้ว่าวของตนเอง 

ขึ้นสูงกว่าของคนอื่น ๆ

8 เมื่อข้าพเจ้าได้รับความล้มเหลวในการทำงาน 

ข้าพเจ้าจะทำต่อไปไม่ท้อถอย

9 เมื่อได้รับมอบหมายให้ทำงานใด ๆ ข้าพเจ้าจะ 

ทำอย่างเต็มความสามารถ
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ข้อท่ี ข้อความ จรง
มากท่ีสุด

จรงมท จริงคร่ึง 
เดียว

จริงน้อย จริง
น้อยท่ีสุด

10 ข้าพเจ้าฝากอนาคตของตนเองไว้กับความ 

สำเร็จในการทำงานและการเรียน

11 ข้าพเจ้าพอใจมากเมื่อมีคนเจักเนื่องจากความ 

พยายามในการทำงาน

12 ข้าพเจ้าชอบทำสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นความคิดริเริ่ม 

ของตนเอง

13 ข้าพเจ้าไม่เชื่อเรื่องโชคซะตา

14 เมื่อทำงานง่าย ๆ เสร็จแล้ว ข้าพเจ้าอยากจะ 

ทำงานที่ยาก ๆ ขึ้นไปอีก

15 ใครๆ มักชมว่าข้าพเจ้าเป็นผู้ขยันข้นแข็งในการ 

ทำงาน

16 เมื่อมีโอกาสเลือกเพื่อนในการทำงานกลุ่ม 

ข้าพเจ้าคำนึงถึงความสามารถของเพื่อนเป็น 

อันดับแรก

17 ข้าพเจ้าเชื่อว่าความอดทนเป็นสิ่งสำคัญมากที่ 

จะนำไปสู่ความสำเร็จในทุกสิ่ง

18 ข้าพเจ้ากลัวความล้มเหลว แต่เมื่อพบเข้า 

จริง ๆ ก็อดทนํได้เสมอ

19 ข้าพเจ้ามีความภาคภูมิใจเมื่อได้เลือกทำงาน 

ยาก ๆ

2ว ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือเบาลมองมากกว่า 

หนังสือที่เป็นความรู้

21 ในการแก้ปัญหาทั่ว ๆ ไป ข้าพเจ้าไม่ชอบใช้ 

วิธีการเดิมตลอดไป

22 ข้าพเจ้าชอบเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับ 

ผู้อื่นเสมอ
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ข้อท่ี ข้อความ จ็พ
มากท่ีสุด

จ่ริ&ภก จรึงคร่ึง 
เดียว

จริงน้อย จรง
น้อยท่ีสุด

23 เมื่อประสบความล้มเหลวในงานที่ทำ ข้าพเจ้า 

จะคิดหาวิธีการใหม่ ๆ ที่จะทำงานนั้นสำเร็จ 

ให้ใต้

24 ทุกครั้งที่ทำงานกลุ่ม ข้าพเจ้าชอบเป็นหัวหน้า 

กลุ่มมากกว่าลูกน้อง

25 ข้าพเจ้าคิดว่า เรื่องที่หมอดูทำนาย เป็นสิ่งที่ 

ต้องควรคำนึงถึง

26 ข้าพเจ้า!5เซาความสำเร็จเป็นชีวิตจิตใจ

TJ การแก้ปัญหาด้วยตนเองนั้น ข้าพเจ้าถือว่าเป็น 

สิ่งที่ม ีค ่ามากที่สุด

28 ข้าพเจ้าชอบครูท ีล่อนเนื้อหามาก ๆ และให้ 

ตัวอย่างแปลก ๆ

29 เมื่อเล่นกีฬา ข้าพเจ้าจะปรับปรุงตนเองให้เก่ง 

ขึ้นเรื่อย ๆ

30 ม ีบ่อยครั้งที่ข้าพเจ้ารู้สึกภูมิใจเพราะได้ทำงาน 

จนสำเร็จหรือแข่งขันจนได้ชัยชนะ

31 เพื่อนที่ข้าพเจ้าชอบนั้นมักเป็นคนท ี่ตั้งความ 

หวังของตนเองไว้สูง

32 ข้าพเจ้าม ีความพยายามที่จะทำคะแนนให้สูงใน 

โรงเรียนหรือสูงกว่าเพื่อน ๆ ทุกคนในชั้น

33 ข้าพเจ้ามีใจจดจ่ออยู่ก ับงานที่ได้รับมอบหมาย

34 ข้าพเจ้าจะม ีความพยายามมากขึ้นเมื่อรูต้ัวว่ามี 

ความรูด้ ้อยกว่าเพื่อน ๆ

35 ข้าพเจ้าไม่อยากจะรับผิดชอบในการเป็นผู้นำ

36 ข้าพเจ้าปรารถนาอย่างยิ่งที่จะทำงานยาก ๆ ให้ 

สำเร็จ
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ข้อท่ี ข้อความ จริง
มากท่ีสุด

'พิมาก จริงคร่ึง 
เดียว

จริงน้อย จ็ร้ง

น้อย,ท่ีสุด

37 ข้าพเจ้าไม,ปรารถนารางวัลหรือชื่อเสียง 

มากไปกว่าความสำเร็จของตน

38 ข้าพเจ้าบอกผู้ปกครองเรื่องความสำเร็จในการ 

เรียนและการทำงานของตนเองเสมอ

39 ข้าพเจ้ามักจะตั้งความหวังไว้สูง ๆ เพื่อที่จะได้ 

ใช้ความพยายามและความสามารถทำงานนั้น 

อย่างเต็มที่

40 เมื่อมีผู้อื่นเรียนหรือทำงานได้ดีกว่า ข้าพเจ้ามัก 

จะไม่คิดอะไร

41 ข้าพเจ้าได้วางเป้าหมายอาชีพในอนาคตไว้แล้ว 

และจะทำให้ได้

42 ข้าพเจ้าสามารถควบคุมตนเองได้ เพื่อความ 

สำเร็จในวันข้างหน้า

43 ข้าพเจ้าอยากทำงานที่ใช้ความสามารถของ 

ตนเองอย่างเต็มที่

44 ข้าพเจ้าชอบทำงานทุกอย่างด้วยตนเอง 

ไม,ชอบให้ผู้อื่นทำให้

45 ข้าพเจ้าไม่ชอบที่จะต้องฝ่าฟันอุปสรรค เพื่อที่จะ 

หลีกเลี่ยงความล้มเหลว

46 ข้าพเจ้าเห็นด้วยอย่างยิ่งกับคำกล่าวที่ว่า “ เวลา

เป็นเงินเป็นทอง”

47 ข้าพเจ้าอยากเอาอย่างเพื่อน ๆ ที่ม ุมานะทำงาน 

ยาก ๆ

48 ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกกับบทเรียนยาก ๆ

49 ข้าพเจ้าพยายามสอบให้ได้อันดับดีขึ้นทุกครั้ง

50 ในการทำงาน ข้าพเจ้าไม่นิยมจะตั้งความหวัง 

ไว้ก่อน
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ข้อท่ี ข้อความ พิง
มากท่ีสุด

'พิงมาก จริงคร่ึง 
เดียว

จริงน้อย 'พิง
น้อยท่ีสุด

5า ข้าพเจ้าจะทำงานอย่างหนัก เพราะต้องการให้ 

งานสำเร็จมากกว่าที่จะกลัวว่า งานจะล้มเหลว

52 ข้าพเจ้าเห็นด้วยกับการฝ่าฟันอุปสรรค เพื่อให้ 

ได้รับความสำเร็จ

53 ข้าพเจ้าคิดเสมอว่า อนาคตของตนเองขึ้นอยู่กับ 

ความสำเร็จในการเรียน

54 ข้าพเจ้าปรารถนาที่จะเป็นผู้ที่มีความมั่นใจใน 

ความสามารถของตนเอง

55 ในการจับฉลากเสือกงานที่จะทำ ข้าพเจ้ามัก 

ภาวนาให้ได้งานง่าย ๆ

56 ข้าพเจ้าเชื่อว่า ความสำเร็จของงานมีค่ามาก

57 สิ่งที่ข้าพเจ้าคิดว่าน่ากลัวมาก คือ ความ 

ล้มเหลวของการทำงาน

58 ข้าพเจ้าจะใช้ความพยายามมากยิ่งขึ้น เมื่องาน 

ที่ทำเป็นงานที่ยากมาก

59 ข้าพเจ้าเชื่อมั่นว่า ความพยายามอยู่ที่ไหนความ 

สำเร็จอยู่ที่มั่น

60 ในการทำงานกลุ่ม ข้าพเจ้าชอบเป็นหัวหน้ามาก 

กว่าลูกน้อง
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โรงเรียน...............................ชื่อ........................ นามสก ุล...........................ชั้น............เลขที่........

ตอนที่ 5 แบบวัดความวิตกกังวล

คำชื่น,จง ข้อความด้านล่างต่อไปนี้เป็นข้อความที่นักเรียนจะใช้บรรยายเกี่ยวกับตัวนักเรียนเอง 

โปรดอ่านข้อความในแต่ละข้อให้เข้าใจและทำเครื่องหมายถูก (V) ลงในช่องทางขวา 

ของข้อความที่นักเรียนพิจารณาว่าเป็นข้อความที่ตรงกับความรู้สึกทั่ว ๆ ไป ของ 

นักเรียนมากที่สุด ข้อความเหล่านี้ไม,มีคำตอบที่ถูกหรือผิด ตังนั้นโปรดอย่าใช้เวลา 

การพิจารณาคำตอบในข้อหนึ่งข้อใดนานเกินควร แต่จงเลือกเขียนเครื่องหมายถูก (V) 

บนข้อที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียนให้มากที่สุด

ข้อ ข้อความ

เกือบ 

ไม่มีเลย

บาง

คร้ัง

บ่อย

คร้ัง

เกือบ

ตลอด

เวลา

1 ข้าพเจ้ารู้สึกเป็นคนน่าคบ

2 ข้าพเจ้ารู้สึกตื่นเต้นและกระวนกระวาย

3 ข้าพเจ้ามีความรู้สึกพอใจในตนเอง

4 ข้าพเจ้าอยากมีความสุขเท่ากับที่คนอื่น ๆ เป็นอยู่

5 ข้าพเจ้ารู้สึกเหมือนเป็นคนล้มเหลว

6 ข้าพเจ้ารู้สึกปลอดโปร่ง

7 ข้าพเจ้าเป็นคนที่ สงบ ใจเย็น มีสติ

8 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าข้าพเจ้ามีปัญหามากขึ้นทุกทีจน 

เไม่ไหว

9 ข้าพเจ้ามีความกังวลมากเกินไปในสิ่งที่จริง  ๆ

แล้วไร้สาระ

10 ข้าพเจ้ารู้สึกเป็นสุข

11 ข้าพเจ้ามีความคิดที่ทำให้ตนเองไม่สบายใจ

12 ข้าพเจ้าขาดความทั่นใจในตนเอง

13 ข้าพเจ้ารู้สึกมั่นคงปลอดภัย

14 ข้าพเจ้าเป็นคนตัดสินใจได้อย่างง่ายดาย

15 ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสามารถไม่เพียงพอ

16 ข้าพเจ้ารู้สึกพึงพอใจตนเอง
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ข้อ ข้อความ

เกือบ 

ไม่มีเลย

บาง

คร้ัง

บ่อย

คร้ัง

เกือบ

ตลอด

เวลา

17 ข้าพเจ้ารู้สึกวิตกกังวลในการที่ข้าพเจ้ามี 

ความคิดไร้สาระ

18 ข้าพเจ้ารับความผิดหวังอย่างจริงจังจนกระทั่ง 

ไม่สามารถที่จะลืมมันได้

19 ข้าพเจ้าเป็นคนมั่นคง

20 ข้าพเจ้าคิดถึงสิ่งที่เกี่ยวข้องหรือสนใจในระยะ 

หลัง ๆ นี้ทำให้ข้าพเจ้าอยู่ในภาวะความตึงเครียด 

และลับสน



211

โรงเรียน...........................ชือ...........................นามสก ุล.......................ชั้น.............. เลขที่ 

ตอนที่ 6 แบบวัดเชาวน์อารมณ์

คำชี้แจง แบบสอบถามนี้มี จำนวน 33 ข้อ ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย V  ลงในซ่องเห็นด้วย 

อย่างยิ่งเห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ที่ตรงตามความ 

รู้สึกอันแท้จริงของนักเรียน แบบสอบถามนี้ไม่มีคำตอบถูกผิด และคำตอบที่ได้จะ 

ไม่กระทบกระเทือนต่อผลการเรียนของนักเรียน ขอให้ตอบให้ครบทุกข้อ

ข้อท่ี ข้อความ เห็น 
ด้วย 

อย่างย่ิง

เห็น
ด้วย

ไม,แน่ 
ใจ

ไม,เห็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 

อย่างย่ิง
1 ข้าพเจ้ารู้ว่า เมื่อใดจึงควรจะพูดถึงปัญหา 

ส่วนตัวของข้าพเจ้ากับคนอื่น

2 เมื่อข้าพเจ้าพบกับปัญหา อุปสรรค ข้าพเจ้า 

จะระลึกถึงช่วงเวลาที่เคยพบอุปสรรคแบบ 

เดียวกัน และสามารถเอาชนะมันได้

3 ข้าพเจ้าคาดหวังว่าจะสามารถทำได้ดีใน 

สิ่งต่าง ๆ ที่ข้าพเจ้าใช้ความพยายาม

4 ข้าพเจ้าได้รับความไว้วางใจจากผู้อื่นได้ง่าย

5 ข้าพเจ้าพบว่าเป็นการยากที่จะเข้าใจ 

ความหมายของภาษา ทำทางของคนอื่น

6 เหตุการณ์สำคัญ ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของ 

ข้าพเจ้า ทำให้ข้าพเจ้าต้องย้อนคิดทบทวน 

ประเมินใหม่ว่าอะไรเป็นสิ่งสำคัญหรือ 

ไม,สำคัญสำหรับข้าพเจ้า

7 เมื่อสภาวะอารมณ์ของข้าพเจ้าเปลี่ยนไป 

ข้าพเจ้ามองเห็นโอกาสใหม่ ๆ

8 อารมณ์เป็นสิ่งหนึ่งที่ทำให้การดำรงชีวิตของ 

ข้าพเจ้ามีคุณค่า

9 ข้าพเจ้าตระหนักรู้ถึงสภาพอารมณ์ของ 

ข้าพเจ้าเมื่อมันเกิดขึ้น
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ข้อท่ี ข้อความ เห็น 
ด้วย 

อย่างย่ิง

เห็น
ด้วย

ไม,แน่ 
ใจ

ไม่เห็น
ด้วย

ไม่เห็น
ด้วย 

อย่างยิ่ง

10 ข้าพเจ้าคาดหวังว่าจะมีสิ่งดี ๆ เกิดขึ้น

11 ข้าพเจ้าชอบที่จะเปิดเผยอารมณ์ของตนเอง 

กับคนอื่น

12 เมื่อข้าพเจ้ามีอารมณ์ที่ดี ข้าพเจ้ารู้วิธีที่จะ 

ทำให้อารมณ์นั้นคงอยู่ได้นาน

13 ข้าพเจ้าสามารถจัดสภาพการณ์ที่ทำให้ 

คนอื่นมีความสุขได้

14 ข้าพเจ้าแสวงหากิจกรรมที่ทำให้ข้าพเจ้ามี 

ความสุข

15 ข้าพเจ้าตระหนักรู้ถึงการสื่อสารด้วยภาษา 

ทำทางที่ต้องการแสดงออกให้คนอื่นรับรู้

16 ข้าพเจ้าลามารถแสดงตัวให้เป็นที่ประทับใจ 

ของคนอื่น

17 เมื่อข้าพเจ้ามีอารมณ์ดี การแก้ปัญหากิเป็น 

เรื่องง่ายสำหรับข้าพเจ้า

18 เมื่อมองดูสีหน้าของบุคคลอื่น ข้าพเจ้าก็รู้'ถึง 

อารมณ์ของบุคคลนั้น

19 ข้าพเจ้ารู้ว่าทำไมอารมณ์ของข้าพเจ้าจึง 

เปลี่ยนแปลง

20 เมื่อข้าพเจ้ามีอารมณ์ดี ข้าพเจ้าจะมีความ 

คิดใหม่ ๆ เกิดขึ้น

21 ข้าพเจ้าควบคุมอารมณ์ของตนเองได้

22 ข้าพเจ้าตระหนักรู้ได้อย่างง่ายดายถึง 

อารมณ์ที่เกิดขึ้นของตนเอง

23 ข้าพเจ้า'ฐงใจตนเองโดยนึกถึงผลลัพธ์ที่ดี 

ของงานที่ข้าพเจ้าทำ

24 ข้าพเจ้าซมเชยผู้อื่นเมื่อเขาทำดี
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ข้อท่ี ข้อความ เห็น
ด้วย 

อย่างยิ่ง

เห็น
ด้วย

ไม่แน่
ใจ

ไม่เห็น
ด้วย

ไม่เห็น
ด้วย 

อย่างยิ่ง

25 ข้าพเจ้าเข้าใจภาษาท่าทางที่คนอื่นสื่อสาร 

ให้ข้าพเจ้า

26 เมื่อมีคนเล่าให้ข้าพเจ้าฟังถึงเหตุการณ์ 

สำคัญ ๆ ในชีวิตของเขา ข้าพเจ้ามักรู้สึก 

ราวกับว่าข้าพเจ้าได้มีประสบการณ์เซ่นนั้น 

ด้วยตนเอง

27 เมื่อใดที่ข้าพเจ้ารู้สึกว่ามีการเปลี่ยนแปลง 

ทางอารมณ ์ข ้าพเจ้ามักจะมีความคิดใหม่  ๆ

เกิดขึ้น

28 เมื่อต้องเจอกับสิ่งที่ท้าทาย ข้าพเจ้ามักเลิก 

ทำ เพราะข้าพเจ้าเชื่อว่าข้าพเจ้าจะล้มเหลว

29 ข้าพเจ้ารู้ว่าคนอื่นกำลังรู้สึกอย่างไร 

เพียงมองดูเขา

30 ข้าพเจ้าช่วยคนอื่นให้รู้สึกดีขึ้น เมื่อเขารู้สึก 

หมดหวัง

31 ข้าพเจ้าใช้การมีอารมณ์ที่ดีช่วยให้ตนเอง 

สามารถพยายามต่อไป เวลาที่ต้องเผชิญกับ 

อุปสรรค

32 ข้าพเจ้าสามารถบอกไต้ว่าคนอื่นมีความ 

รู้สึกอย่างไร จากการฟังนํ้าเสียงของเขา

33 เป็นเรื่องยากสำหรับข้าพเจ้าที่จะเข้าใจ 

ความรู้สึกของคนอื่น



2 1 4

แบบทดสอบว้ดผลส้มฤทธทางการเรืยนภาษาอ้งกฤษ

ค ำ ธ ีแ จ ง

1. กรุณาเขียนชื่อนามสกุล และโรงเรียนลงในแผ่นกระดาษคำตอบ

2. แบบวัดฉบับนี้ม ี 40 ข้อ เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก ข้อคำถาม

ทั้งหมดนี้เป็นแบบวัดที่ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกที่สุด หรือเหมาะสมที่ส ุดเพียงคำตอบเดียว เมื่อ 

นักเรียนเลือกคำตอบได้แล้ว ให้ทำเครื่องหมายกากบาทลงในช่องลี่เหลี่ยม □  ที่มีหมายเลขซึ่ง 

เป็นคำตอบที่ต้องการลงในกระดาษคำตอบ

3. นักเรียนมีเวลาทำข้อสอบ 50 นาที

4. ตัวอย่างคำถามและวิธีตอบ

4.1 ตัวอย่างคำถาม

0) You arrive in class and greet your teacher.

1. Good morning 2. Goodnight

3. How’s life 4. What’s up

4.2 วิธีตอบ
สมมุตินักเรียนคิดว่าตัวเลือกข้อ า เป็นคำตอบที่ถูกหรือเหมาะสมที่ส ุดให้ 

นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาทลงในช่องลี่เหลี่ยม EU ชื่งมีเครื่องหมายของตัวเลือกที่ต้องการ 

ลงในกระดาษคำตอบ ตังนี้

0)

กระดาษคำตอบ

5. แบบวัดนี้ใช้วัดผลส้มฤทธี้ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งนักเรียนได้เรียนมาแล้ว 

คะแนนที่ได ้จากการทำข้อสอบของนักเร ียนไม่ม ีผลต ่อการเร ียนวิชาภาษาอ ังกฤษของนักเร ียน 

แต่จะนำไปใข้ในการวิจัยเท่านั้น ขอให้นักเรียนกรุณาทำข้อสอบเต็มความลามารถด้วย
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ต้วอย่างแบบทดสอบว้ดผลส้มฤทธทางการเรียนภาษาอ!งกฤษ

ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่เหมาะสมที่สุดในแต่ละข้อ 

Choose the most appropriate answer in each item.

1. You see a friend on the bus. She says, “ How’s it going?” You reply :

1. Nothing much. 2. O.K. Thanks.

3. Good morning. 4. Good afternoon.

2. You are introducing your teacher to your mother.

1. Mother, may I introduce Dr. Sirichai my teacher.

2. This is my teacher, Dr. Sirichai, mother.

3. Here is Dr. Sirichai, my teacher, mother.

4. Teacher. This is my Mother.

คำสั่ง ศึกษาภาพชุดที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถาม (ข้อ 3 - ธ)

3. What is the relationship between the two man?

1. Friends. 2. Father and son.

3. Teacher and s tuden t. 4. E m ployer and em p loyee .

W h e re  are th e y  ta lk ing?

1. A t hom e 2. เท th e  o ffice .

3. เท a church 4. เท a restaurant.
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5. From picture 2, how does the old man feel about the young man?

1. Angry 2. Pleased

3. Interested 4. Inactive

6. Form picture 3, how does the young man feel about the old man?

1. Sorry 2. Excited

3. Annoyed 4. Surprised

ให้นักเรียนอ่านบทสนทนาดังต่อไปนี้ แล้วเลือกคำตอบที่ดีที่สุด 

Read the fo llow ing dialogues. Then choose the best choice. 

Dialogue : Registering for the course. (ข้อ 7-9)

Secretary : Good morning 7 ?

Student : Yes, I’d like to register for the course.

Secretary : Certainly. 8 ?

Student : BROWN

Secretary : Could you spell that for me?

Student : Yes, it’s B-R-O-W-N

Secretary : Thank you. And 9 ?
Student : David. That’s spelled D-A-V-l-D.

Secretary : Thanks. Where are you from Mr. David?

Student : England.

Secretary : How old are you?

Student : 20.

Secretary : Thank you.

7. 1. Can I help you

3. What do you study

2. What do you do

4. Do you have English class
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1. What’s your name, please 2. What’s your surename, please

3. Can you tell me your name 4. Your name, please

1. What your first name 2. What’s your second name

3. What your name 4. What’s your father’s name

10. นักเรียนต้องการบ้นทึกเหตุการณ์ที่น ักเรียนพบเมื่อวานนี้ ลงในสมุดบันทึกประจำวันของ 

นักเรียน นักเรียนจะเขียนบันทึกอย่างไร เลือกประโยคที่เหมาะสมที่ส ุด เพื่อบรรยาย 

เหตุการณ์ตามสถานการณ์ที่กำหนด

1. 2.

My Dear Diary, See you at ten today.

I went to see “ Nicole’s Concert Love,

yesterday. She is so beautiful. While Nancy

she was singing, a boy was shot. I was

so frightened ; I ran home at once.

3. 4.

Don’t forget to go to Nic’s birthday Diary-Diary

party!
th

I’m going to Pattaya with

Saturday, 19 my friends, but I’m afraid to

19:30 tell my mother. Will she give 

me permission?

Please help me. 

From :

Hopeless girl!!



ภาคผนวก จ

ผลการวิเคราะห ์ถดถอยพหครน
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ผลการว ิเคราะห ์ถดถอยพห ุค ูณ แบบด ัด เล ีอกด ัวแปรเป ็นลำด ับขน

Number  o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = - 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  RGU

Mean
s t d  Dev
K u r t o s i s
Skewness
Range
Maximum

9 6 . 9 7 7
2 0 . 4 5 2  

- . 2 6 5  
- . Q 2 §  

1 0 6 1ogg 
1 5 3 : 0 0

S .E .  Mean 
V a r i a n c e  
ร . E « K u r t  
S . E .  Skew 
M in imum 
Sum

418 ! 278

4 7 - 0 0  
3 8 7 9 1 . Ô00

V a l i d  O b s e r v a t i o n s  -  400 M i s s i n g  O b s e r v a t i o n s  -

Number o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  SEF

Mean 9 8 . 2 9 5 S .E .  Mean 1 . 8 5 6
S t d  Dev 3 7 . 1 1 4 V a r i a n c e 1 3 7 7 . 4 1 7
K u r t o s i s - . 1 0 2 S .E .  K u r t : 243
Skewness . 123 S .E .  Skew : 122
Range 195 : 000 Min imum 7 . 0 0
Maximum 2 0 2 . 0 0 Sum 39318 : 000

V a l i d  Obs e r v a t i o n s  - 400 M i s s i n g  O b s e r v a t i o n s  -

Number  o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  ATT

Mean
S t d  DeY
K u r t o s i s
Skewness
Range
Maximum

V a l i d  O b s e r v a

1 1 5 - 4 4 5  
15 :  456

9 7 : 0 0 0
1 6 5 . 0 0

i o n s  -  400

S .E .  Mean 
V a r i a n c e  
S .E .  K u r t  
S . E .  Skew 
Min imum 
Sum

M i s s i n g  Obs

238 : 8ร ุ9

Æ46178  : 000 

r v a t i o n s  -

Number  o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  MOT

Mean
S t d  Dey
K u r t o s i s
Skewness
Range
Maximum

1 6 2 . 2 1 5
2 3 . 6 1 8

: ะ : 111
136 0Ô0

2 2 0 . 0 0

V a l i d  O b s e r v a t i o n s  - 400

S .E .  Mean 
V a r i a n c e  
S .E .  K u r tQ T? Q ไ’-
M in imum
Sum

1 . 1 8 1  
557 : § 3 536 4 8 8 6 . 0 0 0

M i s s i n g  O b s e r v a t i o n s  -

Number  o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  ANX

Mean
S t d  Dev
K u r t o s i s
Skewness
Range
Maximum 1

S .E .  Mean 
V a r i a n c e  
S . E .  K u r t  
S .E .  Skew 
Min imum 
Sum

. 32? 
43 : 40§. 11 6 3 0 6 . 0 0 0

V a l i d  O b s e r v a t i o n s 4 0 0 M i s s i n g  O b s e r v a t i o n s
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Number  o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  EMOQ

Mean 1 0 1 . 9 9 0 S . E .  Mean .7 2 3
s t d  Dev 1 4 . 4 5 6 V a r i a n c e 2 0 8 . 9 7 2
K u r t o s i s .1 7 3 ร 7Ë7 K u r t . 2 4 3
Skewness . 0 1 3 S . E .  Skew .1 2 2
Range 8 4 . 0 0 0 Min imum 56755
Maximum 1 4 0 . 0 0 Sum 4 0 7 9 6 7 0 0 0
V a l i d  O b s e r v â t i o n s  - 400 M i s s i n g O b s e r v a t i o n s  -

Number o f  V a l i d  O b s e r v a t i o n s  ( L i s t w i s e )  = 4 0 0 . 0 0

V a r i a b l e  ELA

Mean 1 6 . 7 5 2 S .E . Mean .2 0 5
S t d  Dev 4 . 0 9 9 V a r i a n c e  1 6 . 8 0 3
K u r t o s i s 1 . 0 4 4 S .E . K u r t  . 2 4 3
Skewness . 4 5 4 ร !  E. Skew .1 2 2
Range 2 9 . 0 0 0 Min imum 4
Maximum 33 Sum 6 7 0 1 . 0 0 0
V a l i d  O b s e r v a t i o n s  - 400 M i s s i n g O b s e r v a t i o n s  -

c o r e l a t i o n  RGU SEF ATT MOT ANX EMOQ ELA.

C o r r e l a t i o n s  ะ RGU SEE ATT MOT ANX EMOQ
RGU 1 . 0 0 0 0 . 5 0 3 6 * * . 4 3 8 9 * * . 4 4 8 4 * *  - . 2 0 8 2 * * . 3568

■ SEF . 5036 * * 1 . 0 0 0 0 . 3 1 9 0 * * ! 2848 * * -  ! 2 559 * * ! 2246
ATT . 4 3 8 9 * * ; 3 1 9 0 * * 1 . 0 0 0 0 . 4 6 3 5 * *  - . 1 6 8 3 * * ! 4276
MOT . 4 4 8 4 *  * . 2 8 4 8 * * . 4 6 3 5 * * 1 . 0 0 0 0  - . 3 5 8 0 * * . 6 6 7 3
ANX -  . 2 0 8 2 * * - . 2 5 5 9 * * - . 1 6 8 3 * * -  ! 3 580 * * 1 . 0 0 0 0 -  . 2 8 9 1
EMOQ . 3 5 6 8 * * . 2 2 4 6 * * . 4 2 7 6 * * . 6 6 7 3 * *  - . 2 8 9 1 * * 1 ! 0000
ELA . 1 3 5 1 * . 1 5 9 1 * * ! 1 7 8 6 * * . 0 2 5 0  - . 0 4 9 1 - . 0 0 7 2

N o f  c a s e s : 400 1 - t a i l e d S i g n i f :  * -  . 0 1  * *  -  . 0 0 1  •

C o r r e l a t i o n s  ะ ELA

RGU . 1 3 5 1 *
SEF . 1 5 9 1 * *
ATT . 1 7 8 6 * *
MOT . 0250
ANX - . 0 4 9 1
EMOQ -  . 0 0 7 2
ELA 1 . 0 0 0 0

N o f  c a s e s  : 400 1 - t a i l e d  S i g n i f : * -  .0 1  * *  -  . 0 0 1

C-
'cx

NC
T\

ao



2 2 1

* * * *  M U L T I P L E  R E G R E S S I O N  * * * *

L i s t w i s e  D e l e t i o n  

E q u a t i o n  Number  1 

B l o c k  Number  1 .

o f  M i s s i n g  D a ta

D e p e n d e n t  V a r i a b l e  

M e t h o d :  S t e p w i s e

ELA

C r i t e r i a PIN .0 5 0 0

* * * * M U L T I P L E  R E G R E S S I O N  

E q u a t i o n  Number 1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

V a r i a b l e (ร )  E n t e r e d  on s t e p  Number 
Ï 77  ATT

M u l t i p l e  
R S q u a re  
A d j u s t e d  
S t a n d a r d

R S q u a re  
E r r o r

.  1 7 8 6 5  

. 0 3 1 9 1  

. Ô 2 9 4 รุ  
4 . 0 3 8 3 0

A n a l y s i s  o f

R e g r e s s i o n
R e s i d u a l

V a r i a n c e
DF

3 9 8

F = 1 3 . 1 2 0 5 5

Sum o f  S q u a re s  
2 1 3 . 9 6 8 1 0  

6 4 9 0 . 5 2 9 4 0

S i g n i f  F = . 0 0 0 3

Mean S q u a re  
2 1 3 7 9§§1Q 

1 6 . 3 0 7 8 6

* * * * M U L T I P L E  R E G R E S S I O N  * * *  * 

. E q u a t i o n  Number  1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

--------------------------------------  V a r i a b l e s  i n  t h e  E q u a t i o n  -

V a r i a b l e  B SE B B e ta

ATT . 0 4 7 3 7 9  . 0 1 3 0 8 0  . 1 7 8 6 4 5
( C o n s t a n t )  1 1 . 2 8 2 7 8 2  1 . 5 2 3 4 8 1

T S i g  T

3 . 6 2 2  .0 0 0 3
7 . 4 0 6  .0 0 0 0

---------------------------  V a r i a b l e s  n o t  i n  t h e  E q u a t i o n

V a r i a b l e  B e t a  I n  P a r t i a l

RGU . 0 7 0 1 6 3 .0 6 4 0 7 3
SEF . 1 1 3 7 2 4 . 109544
MOT - . 0 7 3 6 1 7 - . 0 6 6 3 0 1
ANX - . 0 1 9 6 0 5 - .0 1 9 6 4 1
EMOQ - . 1 0 2 3 2 3 - .0 9 4 0 1 0

M in  T o l e r T S i g  T

. 8 0 7 3 3 6 1 . 2 7 9 . 2 0 1 5

. 8 9 8 2 2 4 2 .1 9 6 .0 2 8 7

. 7 8 5 2 1 3 - 1 . 3 2 4 . 1863

. 9 7 1 6 7 5 - . 3 9 1 . 6957

.8 1 7 1 8 0 - 1 . 8 8 1 .0 6 0 6



2 2 2

* * ะ ' : *

E q u a t i o n  Number  1

M U L T I P L E  R E G  

D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .
R E S S I O N  * 

ELA

± *

V a r i a b l e ( ร )  E n t e r e d  on s t e p  Number 
2 . 7  SEF

M u l t i p l e  R .2 0 8 6 4
R S q u a r ë  . อ ิ43ร ิร ิ
A d j u s t e d  R S q u a re  !Ô 5 § 7 Ï
S t a n d a r d  E r r o r  4 . 0 1 9 0 5

A n a l y s i s  o f  V a r i a n c e
DF Sum o f  S q u a re s  M e a n S q u a r e

R e g r e s s i o n  2 2 ? 1 . ร ุ 5 3 4 ร ั  1 4 5 . 9 2 6 7 1
R e s i d u a l  397 6 4 Ï 2 . 64407 1 6 . 1 5 2 7 6

F = 9 . 0 3 4 1 7  S i g n i f  F = . 0001

* * * * M U L T I P L E  R E G R E S S I  0 A * *  * * 

E q u a t i o n  Number 1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

V a r i a b l e

ATT
SEF
( C o n s t a n t

V a r i a b l e

RGU
MOT
ANX
EMOQ

V a r i a b l e s  i n  t h e  E q u a t i o n  -  

B SE B B e ta

. 0 37 75 7  
• Q !  รุ่ รุ ่  611 t  O O c; 1

•013736  
. Q 0 § 7 2 Ô 

1 . 5 1 7 2 6 7

. 1 4 2 3 6 5  

. 1 1 3 7 2 4

V a r i a b l e s  n o t  i n  t h e  E q u a t i o n

T S i g  T

2 . 7 4 9  . 0 0 6 3
2 . 1 9 6  . 0 2 8 7
7 . 3 5 0  . 0 0 0 0

B e ta  I n  P a r t i a l  M in  T o l e r  T S i g  T
.0 2 3 1 8 0  . 0 1 9 2 5 8  .6 6 0 2 1 4  .3 8 3  . 7 0 1 7

- . 0 9 6 0 0 5  - . 0 8 5 8 2 2  . 7 4 7 1 4 4  - 1 . 7 1 4  - 6 ริ 7
. 0 0 4 2 6 7  .0 0 4 1 9 ?  .é ë 6 1 2 4  ~ .Ô §4  . จ ุ ่ 3 3 5

- . 1 1 5 8 2 7  - . 1 0 6 4 9 3  . 7 6 4 8 1 7  - 2 . 1 3 1  . 0 3 3 7

* * * *  m u l t i p l e  R E G R E S S I O N  * ^ * *  

E q u a t i o n  Number  1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

V a r i a b l e ( ร )  E n t e r e d  on s t e p  Number 
377 EMOQ

M u l t i p l e  R .2 3 3 1 9
R _ § q u a r ë  .0 ? 4 3 è
A d j u s t e d  R S q u a re  .0 4 7 2 1
S t a n d a r d  E r r o r  4 . 0 0 1 2 4

A n a l y s i s  o f  V a r i a n c e
DF Sum o f  S q u a re s  Mean S q u a r e

R e g r e s s i o n  3  " 3 6 4 . 5 7 7 4 8  1 2 1 7 5 2 5 8 3
R e s i d u a l  396 6 3 3 9 . 9 2 0 0 2  1 6 . 0 0 9 9 0

F = 7 . 5 9 0 6 7  S i g n i f  F = . 0001



2 2 3

* * * *  M U L T I P L E  R E G R E S S I O N  * * * * 
E q u a t i o n  Number  1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

V a r i a b l e s  i n  t h e  E q u a t i o n

V a r i a b l e B SE B B e ta T S i g  T
ATT . 049930 . 014819 .1 8 8 2 6 0 3 . 3 6 9 .0008
SEF . 013817 ; 005725 ; 125100 2 ; 413 .0 1 6 3
EMOQ - .0 3 2 8 4 5 ; 015411 .1 1 5 8 2 7 - 2 . 1 3 1 ! 0337
( C o n s t a n t ) 1 2 . 9 8 0 0 4 6 1 .7 3 5 4 6 1 7 . 4 7 9 . 0000

V a r i a b l e s n o t  i n  t h e  Eoua L i o n  --------
V a r i a b l e  B e ta  I n  P a r t i a l  M in  T o l e r  T S i g  T

RGU .0 4 8 2 0 4  . 0 3 9 6 0 0  . 6 3 8 1 8 2  .7 8 8  . 4 3 1 4
MOT -  . Ô 4 0 รืรั  2 ~ . 0 2 9 7 2 8  .5Q7448 - . 5 9 1  . ร ุ §48
ANX - . 0 2 1 5 1 9  - . 0 2 0 7 3 6  . 7 6 4 8 1 7  - . 4 1 2  .6 8 0 4

* * * * M U L T I P L E  R E G R E S S I O N  * * *  * 
E q u a t i o n  Number  1 D e p e n d e n t  V a r i a b l e . .  ELA

End B l o c k  Number 1 P IN  = .0 5 0  L i m i t s  r e a c h e d .



ประวั ติ ผู วิ จั ย

น า ง ส า ว อ ัญ ญ า ณ ี ท ิวท อง เก ิดว ันท ี่ 29 ม ีน าค ม  พ .ศ. 2511 ท่ีอำ๓ อ จ อ ม พ ร ะ  จ ังหว ัด  

ส ุร ินทร ์ สำเร ็จการศ ึกษ ๆปรญ ญ าตร ีศ ิลปศาสตร ํบ ัณ ฑ ิต  เก ียรต ิน ิยมอ ันด ับ  2 สาข าว ิช าจ ิตว ิทยาส ังคม  

ค ณ ะ ส ัง ค ม ศ า ส ต ร ์ ม ห าว ิท ย าล ัย พ าย ัพ  จ ังห ว ัด เช ียงให ม ่ ใน ป ีก ารศ ึก ษ า  2533 แ ล ะส ำ เร ็จ ป ร ิญ ญ า  

ต ร ีศ ึก ษ าศ าส ต ร ์บ ัณ ฑ ิต  ว ิช า เอก บ ร ิห ารก ารศ ึก ษ า ส าข าว ิช าศ ึก ษ าศ าส ต ร ์ มห าว ิท ย าล ัย ส ุโข ท ัย  

ธรรมาธ ิราช  ใน ป ีก ารศ ึก ษ า  2539 ห ล ังจ าก น ั้น ได ้เข ้าศ ึก ษ าต ่อ ใน ห ล ัก ส ูต รค ร ุศ าส ต รม ห าบ ัณ ฑ ิต  

ท ี่จ ุฬ าลงก รณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย  เม ื่อ พ.ศ. 2540 ป ัจจ ุบ ัน ร ับ ราช การใน ตำแห น ่งน ักว ิช าก ารศ ึกษ า ระด ับ  5 

ส ำน ัก งาน ศ ึก ษ าธ ิก ารจ ังห ว ัด ส ุร ิน ท ร ์ ล ังก ัด ส ำน ัก งาน ป ล ัด ก ระท รว งศ ึก ษ าธ ิก า ร
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