
บ ท ท ี่ 3

ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการอนรมโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และ 
การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม เพื่อเสริมสร้างความรู้ เจตคติและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ 
ผู้นำชุมซนที่เป็นสตรี มีขั้นตอนดำเนินการดังต่อไปนี้

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวช้องและข้อมูลพี้นฐาน 
ขั้นตอนท่ี 2 สร้างกระบวนการอบรม โครงการอบรม คู่มีอวิทยากร 

พร้อมทั้งตรวจสอบคุณภาพ
ขั้นตอนท่ี 3 สร้างเครื่องมือที่ใซํในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ
ขั้นตอนท่ี 4 ทดลองใช้กระบวนการอบรมและเก็บรวบรวมข้อมูล
ขั้นตอนที่ 5 ศึกษาติดตามผลการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ขั้นตอนที่ 6 วิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย
การดำเนินงานแต่ละขั้นตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและข้อมูลพื้นฐาน
การศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวช้องและข้อมูลพื้นฐานนั้นได้ดำเนินการตามลำดับดังนี้ 
ข้ันท่ี 1 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวช้องและข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวิจัยใน

เรื่องต่อไปนี้
1. การเมือง เจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมือง
2. การมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งของผู้นำชุมชนที่เป็นสตรี
3. การพัฒนาความรู้ทางการเมือง เจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง
4. งานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับการพัฒนาความรู้ เจตคติและการมีส่วนร่วมทาง 

การเมือง การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม ผู้นำชุมซนและสตรี
การศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวช้องและข้อมูลพื้นฐานต่าง  ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่ 

เกี่ยวช้อง แสดงไว้ในแผนภูมิที่ 4 ดังต่อไปนี้
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แผนภูมิที่ 4 แสดงผลการสรุปแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการเมือง

1 r การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม 
การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคมเป็นการเรียนรู้'
จากกิจกรรมการรับใช้สังคม บูรณาการกับ 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา ที่เรียน ผู้เรียนจะได้ 
สะท้อนความคิดจากประสบการณ์การรับใช้สังคม 
.เละร่วมกันสร้างความรู้'จากประสบการณ์ เพ่ือ 
พัฒนาศักยภาพของทุกคน

งานวิจัยที่เกี่ยวช้อง
1. การเรียนรู้'แบบเน้นประสบการณ์ทำใท้มีความรู้ 

เจตคติ ทักษะและความสามารถมากขึ้น
2. การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ทำใท้ผู้เรียน 

สนุกสนาน มีความสามารถในการเขียน
และมีการยอมรับตนเองเพื่มขึ้น

3. ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้จากการเช้าไป 
มีส่วนร่วมในความส์าเร็จของชุมชน

4. การรับใช้สังคมมีผลต่อความสามารถ
สติปัญญา การยอมรับตนเอง เกิดความรู้สึก 
ที่คิและทำใท้มีความรู้เพื่มขึ้นและมีเจตคติใน 
ทางท่ีดี มีเจตคติที่ดีต่อการรับผิดชอบผู้อื่น
มีความสามารถและความรู้สึกต่อการเอาใจใส ่
ผู้อ่ืน
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาที่ใช้ในการอบรมจากการสังเกตการณ์การอบรมและ 
สัมมนา

ขั้นที่ 2 เข้าร่วมเป็นผู้สังเกตการณ์ในการอบรมผู้นำชุมซนที่เป็นสตรี และวิเคราะห์
เนื้อหาและวิธีการที่ใช้ในการอบรมและสัมมนาซึ่งแสดงไวิในตารางที่ 1 ดังต่อไปนื้

หน่วยงาน/วัน/เวลา/ หัวข้อการอบรม/ เน้ือหาท่ีใช้ในการอบรมและ วิธีการท่ีใช้ในการ
สถานท่ี สัมมนา สัมมนา อบรมและสัมมนา
ศูนย์ศึกษาเพื่อพัฒนาสตรี เครือข่ายสตรี กิจกรรมในการพัฒนา บรรยาย
ล้านนา รากหญ้าระดับ บทบาทสตรีกับการเมือง แบ่งกลุ่ม
สถาบันผู้หญิงกับการเมือง ประเทศกับการเมือง การส่งเสริมความเข้มแข็ง อภิปราย
ซมรมกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ภายใต้รัฐธรรมนูญ ของสตรีและชุมซน เพลง
และผู้นำสตรีภาคเหนือ ใหม่ การปกครองส่วนท้องถ่ิน เกม
1 7 -1 9  สิงหาคม 2541 สิทธิสตรีตามรัฐธรรมนูญใหม่
จัดที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โครงการทางการเมืองท่ีจะทำ

สถาบันผู้หญิงกับการเมือง สตรีกับการเลือกตั้ง สา เหตุท่ีสตรีไม่ทำงานทาง บรรยาย
22 สิงหาคม 2541 สมัยหน้า การเมือง แบ่งกลุ่ม
จัดที่อำเภอแม่ทา ปัญหาของสตรี อภิปราย
จังหวัดลำพูน การผลักดันประเด็นปัญหา เสนอโครงการ

ของสตรีเป็นประเด็น ของกลุ่ม
การเมือง
การเลือกตั้งแบบใหม่ 
โครงการทางการเมือง

เครือข่ายผู้หญิงกับ รัฐธรรมนูญ การเลือก ความเสมอภาคและการเลือก กระบวนการมี
รัฐธรรมนูญ ต้ัง และการมีส่วนร่วม ปฏิบัติ ส่วนร่วม
8 -1 2  มีนาคม 2542 ของประซาซน สิทธิเสรีภาพของประซาซน แบ่งกลุ่มศึกษา
จัดที่'โรงแรมพรพิงดั ชีวิตกับการเมือง บทบาทสมมุติ
จังหวัดเชียงใหม่ อำนาจอธิปไตย ละคร

การเลือกตั้งระบบใหม่และ กรณีศึกษา
การมีส่วนร่วมของประซาซน กลุ่มสัมพันธ์

เพลง
เกม
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หน่วยงาน/วัน/เวลา/ 
สถานท่ี
มหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช 
7 มิถุนายน 2542 
จัดที่มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช

หัวข้อการอบรม/ 
สัมมนา
การเลือกตังแบบใหม่ 
เปล่ียนโฉมหน้าการ 
เมืองไทยได้หรือ

เนื้อหาท่ีใช้ในการอบรมและ วิธีการทีไข้ในการ 
สัมมนา อบรมและสัมมนา

การเลือกตัง บรรยาย
กฎหมายเลือกตั้ง ซักถามปัญหา
การมืส่วนร่วมของ 
ประซาซน
การทุจริตในการเลือกตั้ง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ รัฐธรรมนูญใหม่กับy รัฐธรรมนูญ
25 มิถุนายน 2542 การเลือกตัง การเลือกต้ัง
จัดที่คณะรัฐศาสตร์ ประชาธิปไตย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ การมีส่วนร่วมของ

ประซาซน
พรรคการเมือง

บรรยาย 
ซักถามปัญหา

สำนักปลัดกระทรวง รัฐธรรมนูญกับการ การปฏิรูปการเมือง
สาธารณสุข เลือกตั้งแบบใหม่ รัฐธรรมนูญ
21 กรกฎาคม 2542 การเลือกตั้ง
จัดที่ห้องประชุม สำนัก 
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข

ปัญหาการเลือกตั้ง

บรรยาย 
ซักถามปัญหา

สถาบันนโยบายสีกษา 
24 กรกฎาคม 2542 
จัดที่โรงเรียนวังเหนือวิทยา 
อำเภอวังเหนือ จ.ลำปาง

กกต.จังหวัดอุบลราชธานี 
30 กรกฎาคม 2542 
จังหวัดอุบลราชธานี

การพัฒนาความรู้ 
เกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
ตามรัฐธรรมนูญ 
ปัจจุบัน

บทบาท กกต.กับการ 
ปฏิรูปการเมือง

สิทธิและหน้าท่ีของประซา 
ซนตามรัฐธรรมนูญ 
ฉบับปัจจุบัน 
การเลือกตั้งตาม 
รัฐธรรมนูญปัจจุบัน 
สาธิตการเลือกต้ัง

การปฏิรูปการเมือง 
การเลือกตั้ง 
บทบาท กกต.กับการ 
เลือกต้ัง
การดำเนินงานของ กกต.

บรรยาย
สาธิต
ซักถามปัญหา

บรรยาย 
ซักถามปัญหา
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หน่วยงาน/วัน/เวลา/ หัวข้อการอบรม/ เน้ือหาท่ีใช้ในการอบรมและ วิธีการท่ีใช้ในการ
-ง a/สถานท สัมมนา สัมมนา อบรมและสัมมนา

กกต.จังหวัดปทุมธานี อบรมว่าท่ี กกต.เขต บทบาทหน้าท่ีของ กกต. กิจกรรมคุ้นเคย
7 -8  สิงหาคม 2542 และ ผอ.กกต. เขต บรรยาย
จัดที่อาคารบรรยายรวม 3 จังหวัดปทุมธานี รังิธรรมนณกับการเลือกตั้ง ตอบคำถามที่''.ฯ V  V

a  J  CS Vมหาวิทยาสัยธรรมศาลตรํ การเสีอกดัง ส.ส.และ ส.ว. ว่ทยากรดังฃนแลว
ศูนย์รังสิต โครงการ อสร. ปอร. เสนอคำตอบบน

กำหนดแนวทางปฏิบัติงาน แผ่นใส (3 คำตอบ)
ของ กกต.เขต ดู วีดีทัศน์ เร่ือง
พรรคการเมือง สมปองไปเลือกต้ัง

เพลง
แบ่งกลุ่มอภิปราย
ตามใบงาน
แบ่งกลุ่มวางแผนการ
ทำงาน

ข้ันท่ี 3 สำรวจเนื้อหาและวิธีการอบรมตามที่ใช้กันโดยทั่วไปที่ใช้ในการอบรม 
ทางการเมืองให้ก ับ ผ ู้นำชุมชนท่ีเป็นสตรีว่าใช้เนื้อหาและวิธีการอบรมอย่างไรบ้าง เพื่อเป็นข้อมูลพื่นฐาน 
ในการวิเคราะห์เนื้อหาและวิธีการอบรมโดยใช้แบบสัมภาษณ์ ซึ่งแสดงไว้ในตารางท่ี 2 ดังต่อโปนี้



ตารางทิ 2 ผลการวิเคราะห์วิธีการอบรมที่ใช้กันโดยทั่วไปจากการสัมภาษณ์

หน่วยงาน

สถาบันพระปกเกล้า

สถาบันนโยบายสีกษา

เครือข่ายผู้หญิงกับ 
รัฐธรรมนูญ

กลุ่มเป้าหมาย

นักการเมือง 
นักบริหารระดับสูง 
ช้าราชการ นักข่าว 
ผู้นำชุมชน นักเรียน 
ประซาซนท่ัวไป

หน่วยงานของรัฐและ 
เอกซน 
นักการเมือง 
นักวิชาการ 
ประซาซนท่ัวไป 
ครูและอาจารย์ 
นิสิต นักศึกษา 
ลือมวลซน 
ประซาซนท่ัวไป

สถาบันราซภัฎ 
พัฒนาชุมซน 
เอกซน 
ผู้นำชุมซน
(เน้นสตรีร้อยละ 80)

เน้ือหาท่ีใช้อบรม

การเมืองการปกครอง 
การบริหารพรรคการ 
เมือง
รัฐธรรมนูญ 
ประชาธิปไตย 
การเลือกตั้ง

นโยบายสาธารณะ 
การเมือง 
สิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคม 
ประชาธิปไตยแบบ 
มีส่วนร่วม 
รัฐธรรมนูญ 
การเลือกตั้ง 
ระบบพรรคการเมือง 
การปฏิรูปการเมือง

รัฐธรรมนูญ 
การเลือกต้ัง 
ประชาธิปไตย 
การปฏิรูปการเมือง

วิธีการที่ใช้ในการอบรม 

บรรยาย
สถานการณ์จำลอง 
กรณีศึกษา 
ดูงาน 
กิจกรรม

เชิญวิทยากร 
บรรยาย
อภิปราย/แสดงความคิด
เห็น
คูงาน
พบปะนักการเมือง

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เกม
นิทาน
เพลง
ละคร
บทบาทสมมุติ 
บรรยาย (ใช้น้อยมาก)



98

หน่วยงาน กลุ่มเป้าหมาย เน้ือหาท่ีใข้อบรม วิธีการที่ใซในการอบรม

สำนักงานคณะ ผู้นำชุมชน รัฐธรรมนูญ บรรยาย (ร้อยละ 30)
กรรมการการเลือกตั้ง วิทยากรหลัก การเลือกตั้ง การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

องค์การเอกซน การเมือง (ร้อยละ 60 -  70)
ซมรม/กลุ่มต่าง ๆ วิเคราะห์ประสบการณ์เติม
สถาบันราซภัฎ ใช้ลือ 

สังเคราะห์
สรุป/กำหนดแนวทาง
ปฏิบัติ

โรงเรียนข้าราชการ พนักงานท้องถิ่น ความรู้ในการปฏิบัติ บรรยาย
ส่วนท้อง!รน เทศบาล งานในแต่ละเร่ือง แบ่งกลุ่มอภิปรายตามหัวข้อ

องค์การบริหาร ที่กำหนดให้ดูงานแล้ว
อบต. กลับมาทำรายงาน
สุขาภิบาล มีส่วนร่วมในการทำ
ท้องถ่ินทุกระดับ กิจกรรม

อภิปรายเป็นคณะ 
บรรยาย(ใช้น้อย)

สถาบันผู้หญิงกับ นักการเมืองหญิง การเมือง การประชุมเซิงปฏิบัติการ
การเมือง นักการเมืองระดับ การมีส่วนร่วมทางการ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ท้องถ่ิน เมือง กรณีศึกษา
อบต. การเลือกตั้ง การวาดภาพ แสดงความคิด
เทศบาล การศึกษาปัญหาชุมซน การเสนอปัญหาชุมชนแล้ว
สมาซิกสภา กทม. การคิดอย่างมีเหตุผล แบ่งกลุ่มอภิปราย
สมาซิกสภาเขต กิจกรรมพบนักการเมือง
ผู้นำชุมชน
นักสีกษา
ประซาซน(เน้นสตรี)
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ข้ันท่ี 4 วิเคราะห์ฌื้อหาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งที่จำเป็นสำหรับการ 
เสริมสร้างความรู้ทางการเมืองเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้นำชุมชนซึ่งได้ 
จากสภาพเหตุการณ์ในปัจจุบันและปัญหาทางการเมือง ความต้องการของผู้นำชุมชนและการสัมภาษณ์ 
หน่วยงานต่าง  ๆที่ให้ความรู้ทางการเมือง เพื่อกำหนดเนื้อหาที่จะใช้ในการพัฒนากระบวนการอบรม 
โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม

ข้ันท่ี 5 นำผลการวิเคราะห์จากตารางที่ 1 และตารางท่ี 2 และผลการวิเคราะห์เนื้อหา 
มาพิจารณาเลือกเนื้อหาที่จำเป็นแล้ววิเคราะห์จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด ยุทธวิธีและกิจกรรมใน 
การอบรม โดยจัดทำตารางวิเคราะห์ให้ทุกส่วนมืความสัมพันธ์กันและให1ได้ผลตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
ผลการดำเนินงานในขั้นที่ 4 และ 5 ได้แสดงไวิในตารางท่ี 3 ดังต่อไปนี้

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์จุดมุ่งหมายความคิดรวบยอดเนื้อหาและกิจกรรมในกระบวนการอบรม

จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด เน้ือหา ยุทธวิธี กิจกรรม

กิจกรรมที่ 1
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความ 
สัมพันธ์'ท่ีดีต่อกัน

1.1 ผู้เรียนสามารถ 
แนะนำตัวเองกับสมาซิก 
ที่เช้ารับการอบรมได้

1.2 ผู้เรียนสามารถ 
สร้างบรรยากาศที่ดีใน 
ขณะที่เช้ารับการอบรมได้
2. เพื่อให้ผู้เรียนมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรม 
การอบรม

2.1 ผู้เรียนสามรถบอก 
ประโยชน์ของการเช้ารับ 
การอบรมได้

2.2 ผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติตามบทบาทของตน 
ในการมีส่วนร่วมในการ 
อบรมได้

1. การสร้างความ 
สัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นทำให้ 
เราอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุข
2. การเช้ารับการอบรม 
ทำให้เรามีความรู้ความ 
เช้าใจใน เร่ืองท่ีได้รับกา 
รอบรมมากข้ึนโดยทุก 
คนต้องมีส่วนร่วม

การสร้างความ แนะนำ 
สัมพันธ์ท่ีดีและ ตนเอง
การมีส่วนร่วมใน 
สังคม

1. แนะนำตนเอง
2. วิเคราะห์และ 
อภิปรายข้อ 
ความรู้
จาการทำกิจกรรม
3. สรุปความรู้ท่ี
'ๅ V Q Jเดรับ
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กิจกรรมที ่  2
1. เพื่อให้ผู้เรียนมืความรู้ 1 .  การเมืองเป็นการจัด 1. ความสำคัญ การ 1. แสดงบทบาท
ความเข้าใจในเรื่อง การนโยบายสาธารณะให้ ของการเมือง แสดง สมมุติ
การเมือง ทุกคนได้รับผลประโยชน์ 2. ความสัมพันธ์ บทบาท 2. วิเคราะห์และ

1.1 ผู้เรียนสามารถ อย่างยุติธรรม เพื่อให้ ระหว่างวิถีชีวิต สมมุติ อภิปรายข้อความ
บอกความสำคัญของ ทุกคนอยู่ร่วมกันใน กับการเมือง จากกรณี รู้จากการแสดง
การเมืองได้ สังคมอย่างมืความสุข 3. การมีส่วนร่วม ศึกษา 3. สรุปความรู้ท่ี

1.2 ผู้เรียนสามารถ ระบบการเมืองท่ีดีจะทำ ทางการเมือง ได้รับ
อธิบายความสัมพันธ์ ให้ประซาซนมืวิถึชีวิตท่ีดี
ระหว่างวิถีชีวิตกับ 2. ประซาซนต้องเข้าไปมื
การเมืองได้ ส่วนร่วมทางการเมืองใน

1.3 ผู้เรียนสามารถ ทุกรูปแบบและในการ
บอกวิธีการท่ีประชาซน ปกครองทุกระดับเพื่อ
จะเข้าไปมืส่วนร่วมทาง ทำให้การเมืองดีฃ้ึน
การเมืองได้
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคติ 
ที่ดีต่อการเมือง

2.1 ผู้เรียนตระหนักถึง 
ความสำคัญของการมี 
ส่วนร่วมทางการเมือง

2.2 ผู้เรียนแสดงความ 
สนใจต่อการเมืองในทุก 
รูปแบบ
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
เข้ามีส่วนร่วมทางการ 
เมืองได้ทุกรูปแบบ

3.1 ผู้เรียนปฏิบัติตน 
ในการมีส่วนร่วมทาง 
การเมืองได้ทุกรูปแบบ
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3.2 ผู้เรียนปฏิบัติตนใน 
การมีส่วนร่วมทาง 
การเมืองในการปกครอง 
ทุกระดับ 
กิจกรรมที่ 3
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องการ 
ปฏิรูปการเมือง

1.1 ผู้เรียนสามรถ 
อธิบายป้ญหาการเมืองได้

1.2 ผู้เรียนสามารถ 
บอกความสาเหตุของ 
ปัญหาการเมืองได้

1.3 ผู้เรียนสามารถบอก 
ความสำคัญของการ 
ปฏิรูปการเมืองได้

1.4 ผู้เรียนสามารถ 
อธิบายประโยชน์ของการ 
ปฏิรูปการเมืองได้
2. เพื่อ'ให้ผู้เรียนมื 
ส่วนร่วมในการปฏิรูป 
การเมือง

2.1 ผู้เรียนสามารถเข้า 
มีส่วนร่วมในการปฏิรูป 
การเมือง

2.2 ผู้เรียนมีบทบาทใน 
การปฏิรูปการเมือง

กิจกรรมที่ 4
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจในเรื่อง

ความติดรวบยอด

การเมืองไทยมีปัญหา 
มากเพราะประชาซนถูก 
ซื้อเสียง ทำใหใด้ ส.ส. 
และรัฐบาลท่ีไม่ดี จึงต้อง 
มีการปฏิรูปโครงสร้าง 
ทางการเมืองเพื่อใหได้ผู้ 
บริหารประเทศที,ดีและ 
ได้มาด้วยความบริสุทธึ๋ 
และเที่ยงธรรม 
ประซาซนทุกคนต้องมี 
ส่วนร่วมในการปฏิรูป 
การเมืองด้วย โดยแสดง 
บทบาทตามสิทธิเสรีภาพ 
และหน้าท่ีของตน

สตรีสามารถมืบทบาท 
ทางการเมืองได้เท่าเทียม 
กับชายและมืบทบาท

เนื้อหา ยุทธวิธี

1. ปัญหา การ
การเมือง อภิปราย
2. การปฏิรูป 
การเมือง

สตรีกับการมี อภิปราย
ส่วนร่วมทาง 
การเมือง

กิจกรรม

1. อภิปราย
2. วิเคราะห์
3. นำเสนอ
4. สรุป ความรู้ 
ท่ีได้รับ

1. อภิปราย
2. วิเคราะห์
3. นำเสนอ
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บทบาทและสิทธิของสตรี สำคัญในกระบวนการ 4. สรุป ความรู้
ในทางการเมือง อบรมกล่อมเกลาทาง ท่ีได้รับ

1.1 ผู้เรียนสามารถบอก การเมือง สตรีจึงต้องให้
ปัญหาของสตรีกับการมี ความสนใจและมีส่วน
ส่วนร่วมทางการเมืองได้ ร่วมทางการเมืองในทุก

1.2 ผู้เรียนสามารถบอก รูปแบบเพื่อช่วยพัฒนา
เหตุผลที่สตรีจะต้องมี การเมืองให้ดีขึ้น
ส่วนร่วมทางการเมืองได้

1.3 ผู้เรียนสามารถยก
ตัวอย่างบทบาทสตรีใน 
การมีส่วนร่วมทางการ 
เมืองได้

1.4 ผู้เรียนสามารถบอก
ผลดีของการมีส่วนร่วม 
ทางการเมืองของสตรีได้ 
2. เพื่อให้สตรีตระหนักถึง 
สำคัญของการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง
3. เพื่อให้สตรีมีส่วนร่วม
ทางการเมือง

3.1 สตรีมีบทบาททาง
การเมืองในทุกรูปแบบ

3.2 สตรีแสดงความ
เป็นผู้นำทางการเมือง

กิจกรรมที่ 5 1. หลักการสำคัญของ 1. การเมืองใน การ 1. ศึกษาเหตุ
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ การเมืองการปกครองใน ระบอบประซา อภิปราย การณ์
เข้ใจในเรื่องการเมืองการ ระบอบประชาธิปไตย ธิปไตย 2. วิเคราะห์และ
ปกครองในระบอบประซา คือ อำนาจอธิปไตย 2. เจตคติการ อภิปรายความรู้
ธิปไตย เป็นของประซาซน เมืองแบบ ท่ีได้จากการทำ

1.1 ผู้เรียนสามารถ ประซาซนมืเสรีภาพ ประชาธิปไตย กิจกรรม
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อธิบายหลักการสำคัญของ มีความเสมอภาค ใช้ 3. สรุปความรู้ท่ี
การเมืองการปกครองใน หลักกฎหมายและเสียง 'ๆ  Va/เดรับ
ระบอบประชาธิปไตยได้ ช้างมาก
1.2 ผู้เรียนสามารถ 2. ประซาซนต้องใช้หลัก
อธิบายลักษณะของผู้ที่มื การของประชาธิปไตยท้ัง
เจตคติการเมืองแบบ ในชีวิตประจำวันและใน
ประชาธิปไตยได้ ทางการเมืองตามสิทธิ

1.3 ผู้เรียนสามารถใช้ เสรีภาพและหน้าท่ีของ
หลักการของประซา ตนที่พึงมืตามกฎหมาย
ธิปไตยในชีวิตประจำวัน และต้องมีเจตคติการ
และในทางการเมืองได้ เมืองแบบประชาธิปไตย
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคติ
ที่ดีต่อการเมืองการ 
ปกครองในระบอบประชา 
ธิปไตย 
กิจกรรมที่ 6
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 1. ประซาซนมืสิทธิเสรี สิทธิเสรีภาพ กรณีศึกษา 1. ศึกษาเหตุ
ความเช้าใจในเรื่องสิทธิ ภาพส่วนบุคคล สิทธิเสรี และหน้าท่ีตาม การณ์
เสรีภาพและหน้าที่ตาม ภาพในชีวิตและร่างกาย รัฐธรรมนูญ 2. วิเคราะห์และ
รัฐธรรมนูญ สิทธิเสรีภาพในการเสนอ อภิปรายข้อความ

1.1 ผู้เรียนสามารถ เรื่องราวร้องทุกข์ สิทธิ รู้จากการทำ
บอกความสำคัญของสิทธิ เสรีภาพในการรวมตัว กิจกรรม
เสรีภาพและหน้าที่ตาม กันและชุมนุมโดยสงบ 3. สรุปความรู้
รัฐธรรมนูญได้ สิทธิเสรีภาพของทุกคน ท่ีได้รับ

1.2 ผู้เรียนสามารถ ได้รับความคุ้มครองเท่า
อธิบายถึงสิทธิเสรีภาพ เทียมกันตามกฎหมาย
และหน้าท่ีของประซาซน 2. ประชาซนมืหน้าท่ี
ตามรัฐธรรมนูญ รักษาชาติ ศาสนา
2. เพื่อให้ผู้เรียนตระหนัก พระมหากษัตริย์ ต้อง
ถึงความสำคัญของสิทธิ ปฏิบัติตามกฎหมาย 

ต้องไปใช้สิทธิเลือกต้ัง
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เสรีภาพและหน้าที่ของตน ต้องเป็นสมาซิกท่ีดีของ
ตามรัฐธรรมนูญ สังคมและทำประโยชน์

เพ่ือส่วนรวม ทุกคนต้อง
ปฏิบัติหน้าท่ีให้ดีท่ีสุด

กิจกรรมที่ 7
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 1. การเลือกตั้งเป็นกลไก 1. การเลือกตั้ง กรณีศึกษา 1. ศึกษา
ความเข้าใจในเรื่องการ ทางการเมืองที่สำคัญใน ส.ส.ท่ีดี เหตุการณ์
เลือกตั้ง ส.ส.ท่ีดี ระบอบประชาธิปไตย 2. การ 2. วิเคราะห์และ

1.1 เพื่อให้ผู้เรียนบอก เพราะเป็นการเลือก พิจารณาเลือก อภิปราย
หน้าท่ีของ ส.ส.ได้ ผู้บริหารประเทศของ ส.ส.ท่ีดี 3. สรุปความรู้

1.2 ผู้เรียนสามารถ ประชาซน ท่ีได้รับ
บอกความสำคัญของการ 2. การเลือกตั้งเป็นการ
เลือกตั้ง ส.ส.ที่ดีได้ เลือกผู้บริหารประเทศ

1.3 ผู้เรียนสามารถ ถ้าเลือกผู้บรีหารดี
พิจารณาเลือก ส.ส.ที่ดีได้ ประซาซนก็จะมีวิถึชีวิต

1.4 ผู้เรียนสามารถ ที่ดีด้วย ดังน้ันประชาซน
อธิบายความสัมพันธ์ ต้องพิจารณาและตัดสิน
ระหว่างการเลือกตั้งกับ ใจเลือก ส.ส.ท่ีดีเข้าสภา
วิถีชีวิตของประชาซนได้ โดยพิจารณาจากข้อมูล
2 .เพื่อให้ผู้เรียนตระหนัก หลาย  ๆ ด้าน
ถึงความสำคัญของการ 
เลือกตั้ง ส.ส.ท่ีดี 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมี 
ส่วนร่วมในการเลือกตั้ง

3.1 ผู้เรียนสามารถ 
เลือกตั้ง ส.ส.ที่ดีเป็น 
ผู้แทนของตนได้

3.2 ผู้เรียนสามารถมี 
บทบาทในกระบวนการ 
เลือกตั้งได้ทุกรูปแบบ
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กิจกรรมที ่  8
1 .  เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องการมี 
ส่วนร่วมในการเลือกตั้ง

1.1 ผู้เรียนสามารถ 
บอกความสำคัญของการ 
มีส่วนร่วมในการเลือก 
ตั้งได้

1.2 ผู้เรียนสามารถ 
บอกวิธีปฏิบัติในการมี 
ส่วนร่วมในการเลือกตั้งได้

1.3 ผู้เรียนบอกวิธี 
ซักซวนให้ผู้อื่นเข้ามาม ี  

ส่วนร่วมในการเลือกตั้งได้
2. เพื่อใหผ้ ู ้ เรียนตระหนัก 
ถึงความสำคัญของการมี  

ส่วนร่วมในการเลือกตั้ง
3. เพื่อใหผ้ ู ้ เรียนมี  

ส่วนร่วมในการเลือกตั้ง
3.1  ผ ู ้ เรียนสามารถ 

เลือก ส.ส. ท ี ่ ด ี เป็นผ ู ้ แทน 
ของตนได้

3.2  ผ ู ้ เรียนสามารถม ี  

บทบาทในกระบวนการ 
เลือกตั้งได้ทุกรูปแบบ

1. ประซาซนทุกคนต้อง การม ี ส่วนร่วม กรณีศึกษา 1. ศึกษา 
ม ี ส่วนร่วมในกระบวน ในการเลือกตั้ง เหตุการณ์ 
การเลือกตั้งเพื่อให้การ 2. วิเคราะห์และ 
เลือกตั้งเป็นไปอย่าง อภิปราย 
บรีสุทธ้ีและเท่ียงธรรม 3. สรุปความร ู ้  

ไม่ใหม้ ี การทุจริตในการ ที ่ ได้รับ 
เลือกตั้ง
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กิจกรรมที่ 9
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 1. ประซาซนทุกคนต้อง
ความเข้าใจในขั้นตอนของ มีส่วนร่วมในกระบวน
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ส. การเลือกตั้งเพื่อให้การ

1.1 ผู้เรียนสามารถ เป็นไปอย่างบริสุทธ้ีและ
อธิบายขั้นตอนของ เที่ยงธรรมไม่ให้มีการ
กระบวนการเลือกตั้ง ทุจริตในเลือกตั้ง
ส.ส.ได้ 2. ประซาซนทุกคนต้อง

1.2 ผู้เรียนสามารถ มีส่วนร่วมตั้งแต่ก่อนการ
อธิบายถึงบทบาทของ เลือกตั้ง ในระหว่างการ
ประชาชนในการมี เลือกต้ังและหลังการ
ส่วนร่วมในกระบวนการ เลือกตั้ง ทุกคนจีงด้อง
เลือกตั้ง ส.ส.ได้ทุก ไปใช้สิทธิเสรีภาพและ
ขั้นตอน ทำหน้าท่ีของตนให้เต็มท่ี

1.3 ผู้เรียนสามารถ รวมท้ังต้องซักซวนให้
บอผลดีของการที่ ผู้อ่ืนเข้ามีส่วนร่วมใน
ประชาซนมีความรู้ความ การเลือกตั้งด้วย
เข้าใจในระบบการเลือกตั้ง
ส.ส.แบบใหม่ได้
2. เพื่อให้ผู้เรียนตระหนัก
ถึงความสำคัญของตนต่อ
การมีส่วนร่วมในกระบวน
การเลือกตั้ง ส.ส.
3. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกระบวนการ
เลือกตั้ง ส.ส.

3.1 ผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติตามขั้นตอนของ 
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ส. 
ได้อย่างถูกต้อง

การเลือกตั้ง สถาน 1. แสดงบทบาท
ส.ส. การณ์ ในสถานการณ์

จำลอง จำลอง
2. วิเคราะห์และ 
อภิปรายข้อ 
ความรู้จากการ 
แสดง
3. สรุปความรู้ 
ท่ีได้รับ
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3.2 ผู้เรียนสามารถมี 
บทบาทในทุกขั้นตอนของ 
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ส.

3.3 ผู้เรียนสามารถ 
ซักซวนให้ผู้อื่นเข้ามามี 
ส่วนร่วมในทุกข้ันตอน 
ของกระบวนการเลือกตั้ง 
ส.ส.
กิจกรรมที่ 10  
1. เพื่อให้ผู้เรียนมี 
ส่วนร่วมในกระบวนการ 
เลือกตั้ง ส.ว.

1.1 ผู้เรียนสามารถ 
อธิบายขั้นตอนของ 
กระบวนการเลือกตั้ง
ส.ว.ได้

1.2 ผู้เรียนสามารถ 
อธิบายถึงบทบาทของ 
ประซาซนในการมี 
ส่วนร่วมในกรบวนการ 
เลือกตั้ง ส.ว.ได้

1.3 ผู้เรียนสามารถ 
บอกหน้าที่ของ ส.ว.ได้

1.4 ผู้เรียนสามารถ 
บอกผลดีของการที่ 
ประซาชนมีความรู้ความ 
เข้าใจในระบบการเลือก 
ต้ัง ส.ว.ได้

ความคิดรวบยอด เนื้อหา ยุทธวิธี

1. ส.ว.มีหน้าท่ี การเลือกตั้ง
พิจารณาการเสนอ ส.ว.
ร่างกฎหมายตรวจสอบ 
การบริหารราชการแผ่น 
ดินแต่งตั้งและถอดถอน 
ตำแหน่งท่ีสำคัญ ซ่ึงจะ 
ส่งผลให้รัฐบาลทำงาน 
อย่างมีประสิทธิภาพ
2. ประซาซนทุกคนต้อง 
ไปใช้สิทธิเลือกต้ัง ส.ว.
เพ่ือให้ได้คนดีมา 
ควบคุมการทำงานของ 
รัฐบาล ดังน้ันทุกคนต้อง 
ทำความเข้าใจเกี่ยวกับ 
กระบวนได้มีส่วนร่วมได้ 
อย่างถูกต้อง

การเรียนรู้ 
แบบ 
ร่วมมือ

กิจกรรม

1. ศึกษา 
เหตุการณ์
2. วิเคราะห์ 
และอภิปราย 
ความรู้ที่ได้ 
จากการทำ 
กิจกรรม
2. สรุป 

ความรู้ท่ี 
ได้รับ
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2. เพื่อให้ผู้เรียนตระหนัก 
ถึงความสำคัญของตนต่อ 
การมีส่วนร่วมในการใน 
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ว.
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วน 
ร่วมในกระบวนการเลือก 
ต้ัง ส.ว.

3.1 ผู้เรียนสามารถ 
ปฏิบัติตามขั้นตอนของ 
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ว.
ได้อย่างถูกต้อง

3.2 ผู้เรียนสามารถมี 
บทบาทในทุกข้ันตอนของ 
กระบวนการเลือกตั้ง ส.ว.

3.3 ผู้เรียนสามารถ 
ซักซวนให้ผู้อ่ืนมีส่วนร่วม 
ในทุกข้ันตอนของกระบวน 
การเลือกตั้ง ส.ว.

ขั้นตอนที่ 2 สร้างกระบวนการอบรม โครงการอบรม คู่มือวิทยากร พร้อมทั้งตรวจสอบคุณภาพ

การสร้างกระบวนการอบรม โครงการอบรม คู่มีอวิทยากรและการตรวจสอบคุณภาพได้ 
ดำเนินการดังต่อไปนื้

ข้ันท่ี 1 สร้างกระบวนการอบรม ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนื้
1.1 นำผลการวิเคราะห์จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอดและเนื้อหาจากตารางที่ 3 

มาพิจารณาเพื่อกำหนดรายละเอียดกิจกรรมการอบรมกลุ่มทดลอง
1.2 นำหลักการของการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการ 

รับใช้สังคมมาพิจารณาเพื่อสร้างลำดับขั้นของกระบวนการอบรมโดยใช้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและ 
การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม ซ่ึงได้ข้ันตอนของกระบวนการอบรมซึ่งนำเสนอไว้ในแผนภูมิท่ี 5 ดังนื้
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แผนภูมิท่ี 5 แสดงข้ันตอนของกระบวนการอบรมโดยใช้การเรียนรู้แบบ
เน้นประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม

ข้อมูลจากตารางที่ 3

► ก. 1: การสร้างความ 
สัมพันธ์ท่ีดี 
ก.2: การเมือง 
กับวิถีชีวิต 
ก.3: การปฏิรูป 
การเมือง
ก.4: สตรีกับการมี 
ส่วนร่วมทางการเมือง 
ก.5: การเมืองใน 
ระบอบประชาธิปไตย 
ก.6 ะ สิทธิเสรีภาพและ 
หน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
ก.7: การเลือกตั้ง 
ส.ส.ท่ีดี

ก.8 : การมีส่วนร่วม 
ในการเลือกตั้ง 
ก.9 : การเลือกตั้ง 
ส.ส.

ก. 10 : การเลือกตั้ง 
ส.ว.

ข้ันท่ี 10 ติดตามผลการอบรม
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1.3 วิธีการอบรมของกลุ่มควบคุมใซ่วิธีการอบรมตามวิธีที่ใช้กันโดยทั่วไป 
ซึ่งประกอบด้วยวิธีการต่อไปนี้ คือ การบรรยายประกอบที่อประมาณร้อยละ 80 ของกิจกรรมการอบรม 
ทั่งหมดมีการแบ่งกลุ่มอภิปรายหรือใช้เพลงและเกมประกอบ ประมาณร้อยละ 20 ของกิจกรรมการ 
อบรมทั่งหมด

กระบวนการอบรมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมใช้เนื้อหาเรื่องการมีส่วนร่วมใน 
การเลือกตั้งและใช้เวลาในการอบรมเท่ากัน โดยผู้วิจัยและทีมวิทยากรเป็นผู้จัดการอบรมกลุ่มทดลอง 
ส่วนกลุ่มควบคุมได้เชิญทีมวิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการอบรมทางการเมืองมาให้การอบรมและผู้วิจัย 
ร่วมเป็นวิทยากรด้วย

ข้ันท่ี 2 จัดทำโครงการอบรม คู่มีอวิทยากร ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้
2.1 เขียนโครงการอบรมกลุ่มทดลอง ซึ่งประกอบด้วย ซื่อโครงการ หลัก 

การและเหตุผล จุดมุ่งหมายของการอบรม เน้ือหาสาระของการอบรม วิธีดำเนินการอบรม ระยะเวลาใน 
การอบรม รายซื่อผู้เช้ารับการอบรม รายซ่ือวิทยากร การประเมินผลการอบรม การติดตามผลการอบรม 
และประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

2.2 เขียนโครงการอบรมกลุ่มควบคุมซึ่งประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ
เซ่นเดียวกับกลุ่มทดลอง คือ ช่ือโครงการ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมายของการอบรม เน้ือหาสาระ 
ของการอบรม วิธีดำเนินการอบรม ระยะเวลาในการอบรม รายซื่อผู้เช้ารับการอบรม รายชื่อวิทยากร 
การประเมินผลการอบรม การติดตามผลการอบรมและประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

2.3 จัดทำคู่มีอวิทยากรของกลุ่มทดลอง ซึ่งประกอบด้วยรายละเอียดในการ
ใช้กระบวนการอบรมโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม การ
จัดสภาพห้องอบรม การเตรียมการอบรม บทบาทของวิทยากรและผู้เช้ารับการอบรม เน้ือหาสาระในการ 
อบรม กิจกรรมการอบรม ที่อที่ใช้ในการอบรมและการประเมินผลการอบรม

2.4 จัดทำคู,มือวิทยากรของกลุ่มควบคุมซึ่งประกอบด้วยรายละเอียด วิธีการ 
อบรมซึ่งใช้การบรรยายประกอบที่อ ประมาณร้อยละ 80 ของกิจกรรมการอบรมทั่งหมดและมีการแบ่ง 
กลุ่มอภิปรายหรือใช้เพลงและเกมประกอบร้อยละ 20 ของกิจกรรมการอบรมรวมทั่งหมด การจัดสภาพ 
ห้องอบรม การเตรียมการอบรม บทบาทของวิทยากรและผู้เช้ารับการอบรม เน้ือหาสาระในการอบรม 
กิจกรรมการอบรม ลือที่ใซ่ในการอบรมและการประเมินผลการอบรม

ข้ันท่ี 3 ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการอบรม คู่มีอ1วิทยากร โดยมีขั้นตอนต่อไปนื้
3.1 นำกระบวนการอบรม คู่มีอวิทยากรของกลุ่มทดลองไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 

15 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพและประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม ในการเชิญผู้ทรงคุณวุฒินั้น 
ผู้วิจัยได้กำหนดคุณสมบัติของผู้ทรงคุณวุฒิดังนื้
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ก. จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ
1. ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการเมือง จำนวน 7 ท่าน ตรวจสอบเนื้อหา 

ทางการเมืองของกระบวนการอบรม ประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรมและตรวจสอบเครื่องมือ 
วิจัย

2. ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการอบรม จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบด้าน 
กิจกรรมการอบรมของกระบวนการอบรม ประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรมและตรวจสอบ 
เครื่องมือวิจัย

3. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผลของกระบวนการอบรม ประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม 
และตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

4. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง 
ของกฎหมายที่อ้างถึงในวิทยานิพนธ์’

ข. คุณสมบัติของผู้ทรงคุณวุฒิ
1. คุณสมบัติของผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการเมือง

1.1 มืวุฒิทางด้านการเมืองหรือมีประสบการณ์ทางการเมืองไม่ตำ
กว่า 5 ปี

1.2 ให้การสนับสนุนหรือมีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการให้
ความรู้ทางการเมือง

1.3 เต็มใจและสามารถให้ความร่วมมือกับผู้วิจัยได้เป็นอย่างดี
2. คุณสมบัติของผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการอบรม

2.1 มีประสบการณ์ในการให้การอบรมให้กับผู้ใหญ่และมีความรู้
ความสามารถในการจัดการอบรม

2.2 เต็มใจและสามารถให้ความร่วมมือกับผู้วิจัยได้เป็นอย่างดี
3. คุณสมบัติผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผล

3.1 มืวุฒิทางด้านการวัดและประเมินผล
3.2 เต็มใจที่จะให้ความร่วมมือในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

4. คุณสมบัติผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย
4.1 มืวุฒิทางด้านกฎหมาย
4.2 เต็มใจและสามารถให้ความร่วมมือกับผู้วิจัยเป็นอย่างดี 

หมายเหตุ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย 3 ท่าน ได้กรุณาตรวจสอบความถูกต้องของกฎหมาย
ที่อ้างถึงในวิทยานิพนธ์แต่มิได้ประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรมและ 
เครื่องมือที่ใซในการวิจัย
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3.2 สร้างแบบประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม โดยพิจารณาจากวัตถุ 
ประสงค์ของการประเมินเพื่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม

3.3 นำผลการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิด้วยแบบประเมินที่สร้างขึ้น 
และจากคำแนะนำมาวิเคราะห์ เพ่ือปรับปรุงแก!ขกระบวนการอบรม

3.4 นำกระบวนการอบรม คู่มือวิทยากรท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใช้กับผู้นำ 
ชุมชนที่เป็นสตรีที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงแก้!ข

3.5 แก้!ขปรับปรุงกระบวนการอบรม คู่มือวิทยากร จากข้อมูลที่ได้จาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิและผลจากการทดลองใช้

ขั้นตอนที่ 3 สร้างเครื่องมือท ี่ใซ!นการวิจ ัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ

การสร้างเครื่องมือที่ใข้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือได้ดำเนินการ
ตังต่อไปนี้

3.1 แบบทดสอบความรู้ทางการเมือง

การสร้างแบบวัดความรู้ทางการเมืองมืฃั้นตอนการสร้างตังนี้
1. กำหนดจุดประสงค์ในการวัดให้ครอบคลุม โดยศึกษาจากจุดมุ่งหมายในการ 

อบรมและเนื้อหาในการอบรม
2. กำหนดนิยามศัพท์ “ความรู้ทางการเมือง”
3. ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบความรู้ทางการเมืองจากตำราและเอกสารที่เที่ยวข้อง
4. สร้างแบบทดสอบความรู้ทางการเมืองตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้โดยใช้แบบให้ 

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ล้าตอบถูกให้ 1 คะแนนตอบผิดให้ 0 คะแนน
5. นำแบบทดสอบความรู้ทางการเมืองไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการเมืองการ 

อบรมและการวัดและประเมินผลตรวจสอบความตรงเซิงเนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบ 
การใช้ภาษา

6. นำแบบทดสอบที่ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแล้วมาปรับปรุงแก้’เข
7. นำแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้!ขแล้วไปทดลองใช้กับผู้นำชุมชนท่ีเป็นสตรีท่ีไม่ใช่ 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการอบรมในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 150 คน แล้วนำมาวิเคราะห์ค่าสถิติของแบบ 
ทดสอบด้วยโปรแกรม CTIA คัดเลือกข้อสอบท่ีมืค่าความยากระหว่าง .20 ถึง .80 และค่าอำนาจ 
จำแนกต้ังแต่ .20 ข้ึนไป แล้วนำข้อสอบท่ีได้ตามเกณฑ์มาหาค่าความเท่ียงโดยใช้สูตรของคูเดอร้
ริซารัดสัน 20 (Kuder Richardson 20) ด้วยโปรแกรม CTIA ได้ค่าความเที่ยง .78
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3.2 แบบวัดเจตคติทางการเม ือง

การสร้างแบบวัดเจตคติทางการเมืองมีฃั้นตอนการสร้างดังนี้
1. กำหนดจุดประสงคํในการวัดให้ครอบคลุม โดยศึกษาจากจุดมุ่งหมายในการ 

อบรมและ เนื้อหาในการอบรม
2. กำหนดนิยามศัพท์ “ เจตคติทางการเมือง”
3. ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดเจตคติทางการเมืองจากตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้อง
4. สร้างแบบวัดเจตคติทางการเมืองตามนิยามที่กำหนด โดยให้คะแนนแบบวัด

ดังนี้

รายการ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง

ข้อกระทงทางบวก 5 4 3 2 1

ข้อกระทงทางลบ 1 2 3 4 5

5. นำแบบวัดเจตคติทางการเมืองไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการเมืองการอบรม 
และการวัดและประเมินผลตรวจสอบความตรงเซิงเนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบการ 
ใช้ภาษา

6. หาความสอดคล้องระหว่างแบบวัดรายข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Item 
Objective Congruence) โดยการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วดัดข้อที่มืค่า IOC ต่ําออกไป

7. นำแบบวัดที่ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแล้วมาปรับปรุงแกัไข
8. นำแบบวัดที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับผู้นำชุมซนที่เป็นสตรีที่ไม่ใช่กลุ่ม 

ตัวอย่างที่ใข้ในการอบรมในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 150 คน แล้วนำมาหาค่าสัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์ 
ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (item-total correlation) แล้วเลือกข้อที่มืค่าสัมประสิทธี้สัมพันธ์ 
ที่มืนัยสำคัญทางสถิติมาหาความเที่ยง โดยใช้สูตรสัมประสิทธี้แอลฟา (oc Coefficient) ด้วย 
โปรแกรม SPSS ได้ค่าความเที่ยง .93

3 .3  แบบวัดการมืส่วนร่วมทางการเมือง

การสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วมทางการเมืองมีขั้นตอนการสร้างดังนี้
1. กำหนดจุดประสงค์ในการวัดให้ครอบคลุมโดยการศึกษาจากจุดมุ่งหมายในการ 

อบรมและเนื้อหาในการอบรม
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2. กำหนดนิยามศัพท์ “การมีส่วนร่วมทางการเมือง”
3. สีกษาวิธีสร้างแบบวัดการมีส่วนร่วมทางการเมืองจากตำราและเอกสารที่

เก่ียวข้อง
4. สร้างแบบวัดการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้โดยให้คะแนน

แบบวัดดังนี้

พฤติกรรมการมี ปฏิบัติประจำ บ่อยครั้ง ปานกลาง น้อยครั้ง ไม่ปฏิบัติ
V V V

ส่วนร่วมทางการเมือง รอยละ 100 รอยละ 75 รอยละ 50 รอยละ 25 ร้อยละ 0

ข้อกระทงทางบวก 5 4 3 2 1

5. นำแบบวัดการมีส่วนร่วมทางการเมืองไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการเมือง 
การอบรมและการวัดและประเมินผลตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบ 
การใช้ภาษา

6. หาความสอดคล้องระหว่างแบบวัดรายข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Item 
Objective Congruence) โดยการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วตัดข้อที่มืค่า IOC ตำออกไป

7. นำแบบวัดท่ีผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแล้วมาปรับปรุงแกไข
8. นำแบบวัดที่ปรับปรุงแกํไขแล้วไปทดลองใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใข้ในการอบรม ใน 

จังหวัดเขียงใหม่ จำนวน 150 คน ในจังหวัดเชียงใหม่ แล้ว-นำมาหาค่าส้มป'ระสิทธ์สหสัมพันธ์'ระหว่าง 
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม(item-total correlation) แล้วเลือกข้อท่ีมืค่าค่าสัมประสิทธ้ีสหสัมพันธ์ที่ 
มืนัยสำคัญทางสถิติมาหาค่าความเที่ยง โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์แอลฟา ( a  Coefficient) ด้วยโปรแกรม 
SPSS ได้ค่าความเที่ยง .95

3 .4 . แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง

การสร้างแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองมีขั้นตอนการสร้างตังนี้
1. สำรวจรายการกิจกรรมที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง
2. กำหนดจุดประสงค์ในการสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการมี

ส่วนร่วมทางการเมือง
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3. สีกษาวิธีสร้างแบบสัมภาษณ์’จากตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้อง
4. สร้างแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้
5. นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการเมืองการอบรมและการวัดและ 

ประเมินผลตรวจสอบความตรงเซิงเนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบการไข้ภาษา
6. หาความสอดคล้องระหว่างแบบสัมภาษณ์รายข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

(Item Objective Congmence) โดยการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วตัดข้อที่มืค่า IOC ตํ่าออกไป
7. นำแบบสัมภาษณ์ที่ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแล้วปรับปรุงแก,ไข
8. นำแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแกไขแล้วไปทดลองไข้กับผู้นำชุมชนที่เป็นสตรี 

ท่ีไม,ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใซในการอบรมในจังหวัดเชียงใหม่ จ้านวน 50 คน เพื่อตรวจสอบการใช้ภาษา 
ของแบบสัมภาษณ์

8. นำแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไข

3 .5 . แบบประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม

การสร้างแบบประเมินคุณภาพของกระบวนการอบรม โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น 
ประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม เพื่อเป็นแบบประเมินสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิใช้ในการให้ 
คะแนน มืขั้นตอนการสร้างตังนื้

1. กำหนดวัตถุประสงค์ไนการประเมินโดยพิจารณาจากองค์ประกอบของกระบวน
การอบรม

2. ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินและกำหนดรูปแบบการประเมิน
3. สร้างแบบประเมินโดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ซึ่งมืเกณฑ์การ 

ให้ระดับคะแนนตังนี้
ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมดีมาก 
ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมดี 
ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง ยังต้องปรับปรุงแก้ไข

4. นำแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผลจ้านวน 3 ท่าน
ตรวจสอบ

5. นำแบบประเมินมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้
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3 .6 . แบบประเมินผลและแบบติดตามผลการอบรม

การสร้างแบบประเมินผลและแบบประเมินผลและแบบติดตามผลการอบรมมีขั้นตอน
การสร้างดังนี้

1. กำหนดวัตถุประสงค์ในการประเมินผลและติดตามผลการอบรม
2. สำรวจรายการที่ต้องการประเมินผลและติดตามผลการอบรม
3. สร้างแบบประเมินผลและติดตามผลการอบรมโดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 

5 ระดับ ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

รายการ มากท่ีสุต มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด

5 4 3 2 1

3.7 แบบสอบถามการปฏิบัติกิจกรรมการรับใช้สังคม

การสร้างแบบสอบถามการปฏิบัติกิจกรรมการรับใช้สังคมมีขั้นตอนการสร้างดังนี้
1. กำหนดวัตถุประสงค์ในการสอบถาม
2. สำรวจรายการที่ต้องการสอบถาม
3. สร้างแบบสอบถามตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

ขั้นตอนที่ 4 ทดลองใช้กระบวนการอบรมและเก็บรวบรวมข้อมูล

การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลมีการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
ข้ันท่ี 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ประชากร
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ไต้แก่ผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีในเขตภาคเหนือ 17 จังหวัด 

ที่ไต้รับการแต่งตั้งโดยตำแหน่งอย่างเป็นทางการไต้แก่ ประธานกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมู่บ้าน 
เลขาธิการองค์การบริหารส่วนตำบล อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน กรรมการพัฒนาสตรีระดับ 
อำเภอ เหรัญญิกกลุ่มออมทรัพย์ ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อาสาสมัครชุมชน 
กรรมการพัฒนาสตรีระดับหมู่บ้าน ประธานกรรมการพัฒนาสตรีระดับตำบล ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและ
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ผู้ใหญ่บ้านรวมทั้งสตรีที่เป็นผู้นำอย่างไม,เป็นทางการ ซึ่งได้แก่สตรีท่ีได้รับการยอมรับจากชุมชนให้เป็น 
ผู้นำกลุ่มกิจกรรมต่าง  ๆ ในชุมชน 

กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างที่ใซ้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเป็นผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีในอำเภอสารภี จังหวัด 

เชียงใหม่ ในปี พ.ศ. 2543 ซ่ึงมีจำนวน 123 คน อำเภอสารภี มี 12 ตำบล มีสภาพของสังคม 
เศรษฐกิจใกล้เคียงกับอำเภออื่นๆในภาคเหนือ ประชาซนส่วนใหญ่มีอาชีพทำสวนลำไย ค้าขาย รับจ้าง 
และปลูกผักปลอดสารพิษ ผู้นำชุมชนท่ีเป็นส่วนใหญ่เป็นแม่บ้าน ค้าขาย รับจ้าง และทำสวนไปด้วย 
ผู้นำชุมชนในอำเภอนี้มีความกระตือรีอรันและให้ความร่วมมือกับโครงการต่างๆ ของทางราชการดีมาก 
สนใจความเปลี่ยนแปลงทางการเมือง ต้องการความรู้และประสบการณ์ไปถ่ายทอดให้กับคนในชุมชน 
ผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีในอำเภอนี้มีตำแหน่งต่าง  ๆ หลากหลายมาก ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับประถม 
ศึกษาและมัธยมศึกษาตอนปลาย อายุโดยเฉลี่ย 44 ปี มีรายได้ประมาณ 3,000 นาทต่อเดือน มี 
ลักษณะความเป็นผู้นำสูงมาก เขตพื้นที่ในการทดลองได้มาโดยการลุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) แล้วสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 40 คน ซ่ึง 
ดำเนินการตามชั้นตอน ตังต่อไปนี้

1. ลำรวจพื้นที่ในอำเภอสารภี ซึ่งประกอบด้วย 12 ตำบล คือตำบลยางเนี้ง 
ตำบลหนองผึ้ง ตำบลไชยสถาน ตำบลป่าบง ตำบลซมภู ตำบลดอนแก้ว ตำบลหนองแฝก ตำบลท่ากว้าง 
ตำบลสันทราย ตำบลสารภี ตำบลฃัวมุง และตำบลท่าวังตาล ผู้วิจัยตั้งเป็าหมาย'ว่า กลุ่มตัวอย่างที่จะใช้ 
ในการทดลองต้องมาจากทุกตำบลเพื่อจะไดีใปทำกิจกรรมการรับใช้สังคมทุกตำบลซึ่งจะช่วยขยายผล 
การอบรมได้อย่างทั่วถึง

2. สำรวจตำแหน่งผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีที่ได้รับการแต่งตั้งอย่างเป็นทางการมี 
ตำแหน่งประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับหมู่บ้าน สมาซิกองค์การบริหารส่วนตำบล ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน อาสาสมัครชุมชน เหรัญญิก กลุ่มออมทรัพย์ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 
คณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับอำเภอ ระดับตำบลและระดับหมู่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน ส่วนผู้นำ 
ชุมชนที่เป็นสตรีอย่างไม่เป็นทางการเป็นผู้นำกลุ่มต่าง  ๆ เช่น ผู้นำกลุ่มอาชีพ ผู้นำกลุ่มสตรีของพื้นที่ 
ต่าง  ๆ ผู้วิจัยพบว่าผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีในอำเภอสารภีจะเป็นทั้งผู้นำอย่างเป็นทางการและผู้นำอย่างไม, 
เป็นทางการพร้อม  ๆ กัน

3. นำโครงการอบรมไปเสนอนายอำเภอสารภีเพื่อขอความร่วมมือในการ 
ทดลอง'ใช้กระบวนการอบรมโดยกำหนดคุณสมบัติของผู้ท่ี'จะเช้าอบรม'ไน'โครงการตังต่อไปน้ี

1. มีอายุไม่ต่ําก'ว่า 18 ปีบริบูรณ์
2. ดำรงตำแหน่งผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีอย่างเป็นทางการหรือเป็นผู้นำชุมซน 

ที่เป็นสตรีอย่างไม่เป็นทางการ
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3. มีความสามารถในการอ่านออกเขียนได้เป็นอย่างดี
4. มีความพร้อมและเต็มใจที่จะเข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการเมือง
5. สามารถอยู่ร่วมกันในการอบรมได้จนเสร็จสินโครงการและปฏิบัติตาม

โครงการการรับใช้สังคมได้
6. มีความพร้อมที่จะให้ความร่วมมือกับชุมชนและทางราชการในการ 

ถ่ายทอดความรู้ทางการเมืองให้กับสมาชิกในชุมชน
4. ผู้วัจัยร่วมกับเจ้าหน้าที่ของสำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอสารภีร่วมกัน 

พิจารณาผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีในพื้นที่อำเภอสารภีที่มีคุณสมบัติครบตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้แล้วให้
ผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีที่มีคุณสมบัติดังกล่าวและสนใจโครงการ สมัครเข้าร่วมโครงการ มีผู้สมัครเข้าร่วม 
โครงการจำนวนมาก ผู้วิจัยและเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนอำเภอสารภีจีงร่วมกันคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ได้ 
กลุ่มตัวอย่างจำนวน 40 คน โดยดัดเลือกจากตำบลที่กลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่และตำแหน่งของผู้นำชุมชน 
ที่เป็นที่เป็นสตรี แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 20 คน (รายชื่อผู้เข้ารับการอบรมอยู่ 
ในภาคผนวก ข.)

5. นายอำเภอสารภีส่งหนังลือเชิญให้เข้ารับการอบรมตามโครงการของผู้วิจัย 
ถึงกลุ่มตัวอย่างทุกคนตามวัน เวลาและสถานที่ที่กำหนดไร้โดยเจ้าหน้าที่ของสำนักงานพัฒนาชุมชน 
อำเภอสารภีที่รับผิดชอบพื้นที่เป็นผู้ประสานงานกับกลุ่มตัวอย่าง ทำให้การตำเนินงานในขั้นนี้ราบรื่น 
และได้กลุ่มตัวอย่างตามเป้าหมาย

กลุ่มตัวอย่างที่ใซในการวิจัย มีสถานภาพในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะนำเสนอใน ตารางที่ 4 
ถึงตารางที่ 9 ตังต่อไปนี้
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ตารางที่ 4 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามตำบล

ตำบล จำนวน ร้อยละ

ยางเนิ๋ง 6 15.0
หนองผ้ึง 4 10.0
ไชยสถาน 4 10.0
ป่าบง 3 7.5
ชมพู 2 5.0
สารภี 3 7.5
หนองแฝก 4 10.0
ท่ากว้าง 3 7.5
สันทราย 4 10.0
ดอนแก้ว 4 10.0
ท่าวังตาล 3 7.5

รวม 40 100.0



1 2 0

ตารางที่ 5 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามตำแหน่งผู้นำชุมชน

ตำบล จำนวน ร้อยละ

ประธานกรรมการการพัฒนาสตรีระดับ 12 30.0
หมู่บ้าน
เลขาสมาซิกองค์การบริหารส่วนตำบล 5 12.5
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 3 7.5
กรรมการพัฒนาสตรีระดับอำเภอ 1 2.5
เหรัญญิกกลุ่มออมทรัพย์ 1 2.5
ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ 2 5.0
หมู่บ้าน
อาสาสมัครชุมซน 5 12.5
กรรมการพัฒนาสตรีระดับหมู่บ้าน 8 20.0
ประธานกรรมการพัฒนาสตรีระดับตำบล 1 2.5
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 1 2.5
ผูใหญ,บ้าน 1 2.5

รวม 40 100.0

ตารางที่ 6 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการศึกษา จำนวน ร้อยละ

ประถมศึกษา 22 55.0
มัธยมศึกษาตอนดัน 3 7.5
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 8 20.0
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 6 15.0
ปริญญาตรี 1 2.5

รวม 40 100.0



1 2 1

ตารางที่ 7 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอายุ

อายุ (ป ี) จำนวน ร้อยละ

28 1 2.5
34 2 5.0
36 1 2.5
38 5 12.5
39 1 2.5
40 2 5.0
41 2 5.0
42 2 5.0
43 2 5.0
44 3 7.5
45 2 5.0
46 1 2.5
47 2 5.0
48 4 10.0
49 2 5.0
50 2 5.0
51 1 2.5
54 2 5.0
55 1 2.5
57 1 2.5
63 1 2.5

รวม
อายุเฉลี่ย 44.48

40 100.0
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ตารางที่ 8 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอาชีพ

อาชีพ จำนวน ร้อยละ
1 Vแม่บาน 15 37.5

Vคาขาย 13 32.5
รับจ้าง 6 15.0
ทำสวน 4 10.0
รับราชการ 1 2.5
ธุรกิจท่องเที่ยว 1 2.5

รวม 40 100.0

ตารางท่ี 9 จำนวนและค่าร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามรายได้ต่อเดือน

รายได้ต่อเดือน จำนวน ร้อยละ

0 -  3,000 บาท 30 75.0
3,001 -  5 ,000 บาท 4 10.0
5,001 - 8 ,000 บาท 4 10.0

8,000 ข้ึนไป 2 5.0
รวม 40 100.0

ข้ันท่ี 2 การออกแบบการทดลอง มีรายละเอียดตังต่อไปนี้
ออกแบบการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองประเภทกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุมที่ไม่เท่าเทียมกันวัดผลก่อนและหลังการทดลอง (Non-Equivalent Control Group 
Pretest-Posttest Design) ซึ่งมีผังการทดลองตังนี้
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E -  G roup ° 1 E  x  ° 2 E

C -  G roup ° 1 C  x  ° 2 C

ข้ันท่ี 3 การดำเนินการทดลอง มีรายละเอ๊ยดดังต่อไปนี้
3.1 ทดสอบความรู้ทางการเมือง วัดเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบความรู้ทางการเมือง แบบวัดเจตคติ 
ทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

3.2 ให้การอบรมกลุ่มทดลองตามกระบวนการอบรมโดยใช้การเรียนรู้แบบ 
เน้นประสบการณ์และการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคมตามโครงการอบรมและคู่มือวิทยากรของกลุ่ม 
ทดลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้เนื้อหาเรื่องการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งโดยใช้เวลาอบรม 3 วัน วันละ 
6 ช่ัวโมง และปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการรับใช้สังคม เป็นเวลา 15 วัน วิทยากรที่ให้การอบรมกลุ่ม 
ทดลองมีดังนี้

1. ดร.นนท์ กองแก้วทองดี

2. ดร.บุญเลิศ คำปน
3. นางสาวสุริน คล้ายรามัญ

ผู้อำนวยการสำนักการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้ง 
สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์เชียงใหม่ 
โรงเรียนวัดอัยยิการาม

4. นายวันชัย วิเชียรวรรณ์ ศึกษาธิการอำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่
5. นายยุรวัฒนั คล้ายมงคล โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

(ฝ่ายประถม)
3.3 ให้การอบรมกลุ่มควบคุมตามวิธีที่ใช้กันโดยทั่วไปตามโครงการอบรม 

และคู่มือวิทยากรของกลุ่มควบคุมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้เนื้อหาเรื่องการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งโดยใช้ 
เวลาอบรม 3 ว ัน ๆ  ละ 6 ชั่วโมงและให้กลับไปเผยแพร่ความรู้ให้ชุมซนเป็นเวลา 1 5 วันวิทยากรที่ให้ 
การอบรมกลุ่มควบคุมมืดังนี้

1. ว่าท่ี ร.ต.พิซญะ เตซะเสน สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำ
จังหวัดเชียงใหม่

2. นายจำนงศ์ วามตา ผู้ประสานงานอาสาสมัครรัฐธรรมนูญ เขต 6
จังหวัดเชียงใหม่

3. นายไพโรจน์ วิจันทร สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำ
จังหวัดเชียงใหม่
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4. นายพงษ์ศักดี้ เศษฐา สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำ
จังหวัดเชียงใหม่

5. นางสาวอนุกูล คุณาพัฒน์ สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำ
จังหวัดเชียงใหม่

6. นางสาวสุริน คล้ายรามัญ โรงเรียนวัดอัยยิการาม
ในการวัดการอบรมทั้งสองกลุ่มมีผู้สังเกตการณ์การอบรมดังต่อไปนี้
1. นางกาญจนา อำพล สำนักงานพัฒนาชุมซนอำเภอสารภี
2. นางพิกุล เกียรติอนันต์ สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอสารภี
3. นางแสงมณี หาญภักดีกุล สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอสารภี

3.4 ทดสอบความรู้ทางการเมือง วัดเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วม 
ทางการเมือของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบความรู้ทางการเมือง แบบวัดเจตคติทาง 
การเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ผูววัยสร้างขึ้น

3.5 ทดสอบความรู้ทางการเมือง วัดเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วม 
ทางการเมืองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบความรู้ทางการเมือง แบบวัดเจตคติ 
ทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองและให้ผู้เข้ารับการอบรมทั้งสองกลุ่มทำแบบประเมินผล 
การอบรม หลังจากเสร็จสินการอบรม

3.6 ติดตามผลการอบรมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังจากการอบรม 
4 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบความรู้ทางการเมือง แบบวัดเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทาง 
การเมืองและแบบติดตามผลการอบรม

ขั้นตอนที่ 5  สืกษาติดตามผลการมีส่วนร่วมทางการเมือง
เมื่อเสร็จสินการอบรมมีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภาทั่วประเทศ ผู้ววัยโด้ใปสังเกตการณ์ 

การเลือกตั้งที่อำเภอสารภี วังหวัดเชียงใหม่เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งของผู้เข้ารับการ 
อบรมหลังจากนั้นได้การศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนที่เป็นสตรี ในกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหลัง 
จากการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา ในวันท่ี 4 มีนาคม 2543 ซึ่งอยู่ในเวลาหลังการอบรม 
4 สัปดาห์ ผู้ที่ดำเนินการสัมภาษณ์ มืดังนี้

1. ดร.บุญเลิศ คำปน
2. นายวันชัย วิเชียรวรรณ์
3. นางกาญจนา อำพล
4. นางพิกุล เกียรติอนันต์
5. นางแสงมณี หาญภักดีกุล
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6. นางอาภาพร จันทรวงศา
7. นางสาวสุริน คล้ายรามัญ

หลังจากการติดตามผลการอบรมมีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 
ในวันที่ 4 มีนาคมและวันที่ 29 เมษายน 2543 ผู้ววัยได้ใช้แบบสอบถามในการติดตามผลการรับใช้ 
สังคมของผู้เช้ารับการอบรมกลุ่มทดลอง

ขั้นตอนที่ 6 วิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีขั้นตอนดังต่อไปนี้
1. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบความรู้ทางการเมือง การวัดเจตคติทางการ 

เมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมือง ระหว่างผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนกา 
รอบรมด้วยสถิติทดสอบที (t-test Independent)

2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบความรู้ทางการเมือง การวัดเจตคติทางการ 
เมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองระหว่างผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการอ 
บรมด้วยสถิติทดสอบที (t-test Independent)

3. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบความรู้ทางการเมือง การวัดเจตคติทาง 
การเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้นำชุมชนที่เป็นสตรีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมระหว่าง 
ก่อนและหลังการอบรมด้วยสถิติทดสอบที (t-test Dependent)

4. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบความรู้ทางการเมือง การวัดเจตคติทางการ 
เมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้นำชุมชนที่เป็นสตรี กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจากการติด 
ตามผลการอบรม หลังการอบรม 4 สัปดาห์ ด้วยสถิติทดสอบที (t-test Independent)

5. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบความรู้ทางการเมือง การวัดเจตคติทางการ 
เมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้นำชุมชนที่เป็นสตรี กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมระหว่าง 
หลังการอบรมและจากการติดตามผลการอบรม หลังการอบรม 4 สัปดาห์ ด้วยสถิติทดสอบที (t-test 
Dependent)

6. รายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมทางการเมืองจาก 
การสัมภาษณ์กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

7. รายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิวัย
การสรุปผลการวิวัยและอภิปรายผลการวิจัยมีการดำเนินการดังต่อไปนี้
1. สรุปวัตถุประสงค์การวิวัยและวิธีดำเนินการวิจัย
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2. สรุปผลการวิจัย
3. อภิปรายผลการวิจัย
4. ให้ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะในการทำการวิจัย

คร้ังต่อไป
5. นำวิทยานิพนธ์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านกฎหมาย 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง 

ของกฎหมายที่อ้างถึงในวิทยานิพนธ์
6. นำข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิมาแกไขปรับปรุงวิทยานิพนธ์

ให้ถูกต้อง

ลำดับขั้นการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการอบรมโดยใช้การเรียนรู้แบบมี 
ส่วนร่วมและการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคมแสดงไวิในแผนภูมิที่ 6 ดังต่อไปนี้
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แผนภูมิที่ 6 แสดงลำดับขั้นการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการอบรม โดยใช้ 
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม
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