
บทที่ 4
อ ด ถ ิภ าว น ิยม ใน วรรณ ก รรม ข อ งช าต ิ ก อ บ จ ิต ต ิ

4.1 ประว้ตและพัฒนาการวรรณกรรมของชาติ กอบจิตติ

ช า ต ิ  ก อ บ จิตติ นับเป็นนักเขียนร ่ว ม ส ม ัย ที่ม ีคว า ม โดดเด ่นในว ร ร ณ ก ร ร ม ท่ี 

เขาไ ด ้เขียนขึ้น ท ั้งในด ้ า น เน ื้อหาแ ล ะ ก ล ว ิธ ี  เน ื้อหาส ่ว น ใ ห ญ ่ ใ น ว ร ร ณ ก ร ร ม ของช า ต ิจ ะ เกี่ยว 

ข้องกับความสัมพ ันธ์ระหว่างส ังคมกับป ัจเจกบุคคลที่อย ู่'ในส ังคม เลนอให ้เห ็นภาพสังคม 

ป ัจจ ุบ ันในหลายแง่มุม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาทของสังคมหรอคนกลุ่มหนึ่งในสังคมที่ม ีใน 

ล ักษณ ะท ี่กดด ันหรอเอาร ัด เอาเปร ียบต ่อคนอ ีกกล ุ่มหน ึ่งซ ึ่งก ็ม ักจะเป ็นต ัวเอกในงานของ  

ชาติ จากการที่ชาติได้ร ับรางวัลชีไรต์ลองครั้ง ทำให้งานเขียนของเขาได้ร ับการตีพ ิม พ ์หลาย 

ครั้งและเป ็นที่จ ับตามอง งานเขียนของชาติที่ได้รับการตีพิมพ์มีจำนวนมาก ดังนี้

ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ฉ บ ับ น ี้ได ้เล ือ ก เฉ พ าะ ง าน บ าง เร ื่อ ง ข อ ง ช าต ิม าใช ้ใน ก าร  

ว ิเคราะห ์ น ั่นค ือจนตรอก ค ำ พ ิพ า ก ษ า  เร ื่อ ง ธ ร ร ม ต า ห ม า เน ่า ล อ ย 'น า  และ เ ว ล า  งาน 

ทั้งห ้าเร ื่องของชาต ิท ี่ด ัดเล ือกมาน ี้ ล ้วนแต่ม ีล ักษณะ'ของปรัชญาอัตถิภา1วนิยมอยู่'ในเนือหา 

นอกจากน ี้ผ ูว ิจ ัยย ังได ้จ ัดแบ ่งพ ัฒนาการงานเข ียนของชาต ิออกเป ็นสามขันตอนลักษณะอัต  

ถิภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 1 ได้แก่เรื่อง จ น ต ร อ ก  เร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า  และ ห ม า เ น ่า ล อ ย  

'นา ล ัก ษ ณ ะอ ัต ถ ิภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 2 ได้แก่เรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  และ ล ักษณะอัตถ ิ 

ภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 3 ได้แก่เรื่อง เว ล า

การแบ ่งด ังกล ่าวไม ่ได ้แบ ่งตามระยะเวลาในการเข ียน หากแต ่ใช ้ล ักษณ ะ  

ปรัชญาอ ัตถ ิภาวน ิยมท ี่ปรากฏอย ู่ในเร ื่องเป ็นเกณฑ ็ในการแบ ่ง นันก็คือ เรอง จ น ต ร อ ก

เร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า  แ ล ะ  ห ม า เน ่า ล อ ย ‘นา  บ ัน  ม ีล ัก ษ ณ ะ ป ร ัช ญ า อ ัต ถ ิภ า ว น ิย ม อ ย ู ่  แ ต ่ ไ ม ่ ไ ด ้ เ ข ้ า  

ถ ึง อ ย ่ า ง ล ึก ซ ึ ้ ง  ป ร ะ เ ด ็น ท ี ่ม า เ ก ี ่ ย ว ข ้อ ง ก ับ ป ร ัช ญ า อ ัต ถ ิภ า ว น ิย ม เ ป ็น เ พ ีย ง ป ร ะ เ ด ็น เ ร ื ่ อ ง อ ัญ  

ภ า ว ะ  เ ร ื ่ อ ง ท ี , ม ีล ั ก ษ ณ ะ ป ร ัช ญ า อ ัต ถ ิภ า ว น ิย ม ป ร า ก ฏ ใ ห ้ เ ห ็น เ ด ่น ข ัด ท ี ่ ส ุด ค ือ เ ร ื ่ อ ง  ค ำ  

พ ิพ า ก ษ า  ส ่ว น เ ร ื ่อ ง  เว ล า  อ ัน เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ส ุด ท ้า ย บ ัน  ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ผ ู ้ ว ิ จ ัย ไ ด ้ ใ ห ้ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม ใ น  

ท ี ่น ี ้ ' ว ่า  “อ ัตถ ิภาว นิยมแนวพุทธศ า ส น า "  เนื่องจ า ก ม ีส ่ว น ท ี ่ค ล ้ า ย ค ล ึง กับหลักปรัชญาของพุทธ 

ศ า ล น า อ ย ู ่ด ้ ว ย
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นอกจากน ี้ หากกล ่าวให ้ละเอ ียดลงไปอ ีก เม ื่อคำน ึงถ ึงว ่า  งานของช า ต ิ  

กอบจิตติ ม ักกล่าวถึงสังคมที่ม ีคนสองกลุ่ม คือ กลุ่มผู้กระทำ (ผ ู้เอาร ัดเอาเปรียบ) และผู้ถูก 

กระทำ (ผ ู้ถ ูกเอารัดเอาเปรียบ) ก ็ย ังสามารถจัดลำดับได ้อ ีกว ่า ผลงานในช่วงแรกของช า ต ิ  

กอบจิตติ ซึ่งก็คือเรอง จ น ต ร อ ก  เป็นต้นมานั้น ม ักจะกล่าวถึงเพ ียงผู้ถ ูกกระทำเป ็นหลัก 

ใหญ ่ แต่ในช่วงที่ 2 คือในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  ชาติย ังประสบความสำเร็จในการสร้างตัวละคร 

ท ี่ห ล าก ห ล าย  ก ล ่าว ค ือ ได ้เส น อต ัวละค รท ี่เป ็น ก ล ุ่ม ผ ู้ก ระท ำห ร ือ ผ ู้เอ าร ัด เอาเป ร ียบ ได  ้

ละเอียดเด่นซัดยิ่งข ึ้นด้วย สำหรับในงานช่วงที่ 3 คือในเรื่อง เ ว ล า  ชาต ิย ังได ้ใช ้กลวิธ ีท ี่แปลก 

ใหม ่ในการสร ้างงานของเขาค ือใช ้เล ่าเร ื่องด ้วยต ัวผ ู้เล ่าสล ับไปก ับละครท ี่ดำเน ินไปบนเวท ี 

และแนวคิดที่นำเสนอก็ม ีความละเอียดลึกซึ้งยิ่งข ึ้นด ังท ี่จะได้อธิบายต่อไป

เสน ีย ์ เสาวพงคัได ้กล่าวไวิในคำนำท ี่เขาได้เข ียนให ้ชาต ิในหนังส ือ จนต ร อ ก  ว่า

"ชาติ กอบจิตติ เป็นนักเขียนรุ่นใหม่ ท ี่กล้าขานรับการท้า 

ทายของวรรณกรรม ที่เขาคงจะพัฒนาต่อไปเรื่อยๆ ตามระยะทางที ่

เขาจะเดินผ่านต่อไป และทางสายน ั้นก ็ไม ่ใช ่ทางสายเปลี่ยวท ี่เขาจะ 

เด ินไปเดียวดาย..."1

4.2 ล ิโกษณะอัตถ ิภาวน ิยมในวรรณกรรมของชาต ิ กอบจ ิตต ิ

4.2.1 ลักษณะอัตถิภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 1 : ลักษณะอัตถิภา'ว­
น ยมใน จ น ต ร อ ก , เร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า  และ ห ม า เน ่า ล อ ย น ํ้า

สภาพอัญ ภาวะ หรือสภาพแปลกแยก เป ็นประเด็นสำคัญหนึ่งในปรัชญา 

อัตถิภาวน ิยม ฟริทช์ ไฮเนอมันน์ (Fritz Heinemann) ซ ึ่งเป ็นนักวิชาการด้านปรัชญาซาว 

เยอรมันที่ให้ชื่อ Existenzphilosophie (Philosophy of Existence) แก่ปรัชญาของไฮเดก 

เกอร์ ได้ซีแจงว่า สภาพอัญภาวะเป ็นประเด ็นทีสำค ัญมากของ Existenzphilosophie และ 

จุดม ุ่งหมายของปรัชญาอัตถ ิภาวน ิยมก็ค ือ ความหลุดพ ้นจากสภาพอัญภาวะของมนุษย ์

เราจะมองเห ็นสภาพอ ัญ ภาวะของมน ุษย ํใต ้อย ่างซ ัดเจนในงานสามเร ื่อง  

ของชาติ กอบจิตติ คือ เรื่อง จ น ต ร อ ก  เร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า  และ ห ม า เ น ่า ล อ ย น ํ้า  เช่น

1 ชาติ กอบจิตติ , จนตรอก (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์คนวรรณกรรม, 2528), หน้า 12
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บ ุญ มาเด ินค ิดไปตลอดทาง ค ิดถ ึงช ีว ิตของเขาท ี่ผ ่านมา...

ครั้งแรกเมื่อม ีบ ้านอยู่ ก ็น ึกว่าคงจะสบายขึ้นมาก แต่ที่ไหนได้ มัน 

เพ ิ่มแต ่ความอดอยากปากหมางข ึ้นท ุกท ี สามปีต ่อมามันเลวร้ายลง 

เม ื่อเม ียหนีไป ไม ่นานลูกสาวก็ทำเร ื่องน ่าอ ับอายอีก กลับบ้านคราว 

นี้ล ูกชายโดนจับพ ่อผ ูกคอตาย แม้แต่ศพพ่อก็ยังไม่ได้เห็น บ ้านกำลัง 

จะโดนไล่ที่ บ ุญ มาน ึกถามต ัวเองว ่า ไม่ม ีอะไรเลยหรอที่เหลือเป็น  

ของเขา ? { จ น ต ร อ ก ,  หน้า 137)

ค ุณ ยังเช ื่ออย ู่เสมอว่า สิ่งที่คนในลังคมกระทำต่อกันนั้น ไม่ 

ว ่าจะเป ็นใครทำอะไรก ็ตาม จะม ีผลต่อก ันเสมอ กระทบต่อกันไป 

แล้วท้ายสุดก็จะเวียนมาถึงผ ู้กระทำ ถ ้าเขายิ่งเอาเปรียบคนมากขึ้น  

คนท ี่ถ ูก เอาเปร ียบเม ื่อม ีโอกาสก ็จะเอาเปร ียบคนต ่อไป ต่อๆกันไป 

จนเม ื่อครบขบวนการแล ้ว ท ้ายท ี่ส ุดล ังคมท ี่เขาอย ู่ก ็จะกลายเป ็น  

ลังคมท ี่จ ้องแต ่จะเอาเปร ียบกัน เขาคนนั้นก็จะต้องตกอยู่ในสังคมที ่

ว ่าน ี้อย ่างหลีกเล ี่ยงไม,ได้ ล ูกหลานของเขาที่เก ิดใหม่ก ็ต ้องตกอยู่ใน  

สังคมที่ว ่าน ี้ด ้วยเหมือนกัน { ห ม า เน ่า ล อ ย น า ,  หน้า 92-93.)

ตัวละครในทั้งสามเรื่องนี้ ได ้กลายเป ็นเหยื่อของส ังคมอย่างง่ายดาย โดยมี 

เหตุผลที่ว ่า เกิดมาเป็นคนจน (ในกรณีเรื่อง จ น ต ร อ ก )  หรือมีน ิส ัยเป็นคนเชื่อง่าย (เรื่อง 

เ ร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า )  หรือเป็นคนชื่อ ตรงไปตรงมา (เรื่อง ห ม า เ น ่า ล อ ย น า )  ถ้าหากสังคมหรือสิ่ง 

แวดล้อมมีความอบอุ่นเห ็นใจ ตัวละครเหล่าน ีอาจจะไม่ต ้องตกอยู่ในภาวะเช่นนั้น แต่โดย 

ปกติธรรมดา สังคมดูเหมือนว่าเป ็นสิ่งท ี่ทำให้มนุษย์เบ ียดเบียนซึ่งกันและกัน ไม่เหมือนกับ 

สังคมในคำสอนของพระพุทธศาสนาซึ่งสอนให้อยู่ก ันอย่างเอือเทืเอเผ ื่อแผ่ ไม่เบ ียดเบียนกัน 

ลังคมในโลกจรืง มนุษย์ธรรมดาที่ไม่ได้ถ ึงวิโมกษ์ หรือการหลุดพ้นจากกิเลสท้งปวง มักจะ 

ทำร้ายผ ู้อ ื่นโดยตั้งใจหรือไม ่ต ั้งใจก็ตาม การเสนอภาพอัญภาวะเช่นนี้ในวรรณกรรม ได้เป็น 

ท ี่น ิยมก ันอย ่างเป ็นสากลในสม ัยป ัจจ ุบ ัน  น ักประพ ันธ์ท ังหลายในสมัยป ัจจ ุบ ันต ังแต่เค ียร  ์

เคอการ์ด ไม่ว ่าจะเป ็นนักเข ียนนวนิยาย เรื่องสั้น หรือกวี ต่างก็นิยมที่จะเสนอประเด็นนี้มา 

อย่างต ่อเน ื่องก ัน เช่น คาพ่กา (Kafka) ร ืลเคอ (Rilke) ดอสโตเยฟสกี (Dostoevski) จนถึง 

ว ิล เล ียม ส ั โพ ่ล ์คเนอร์ (พ. Faulkner) แม้แต่ในคิลปะแขนงอื่น เช่น ทัศนคิลป๋ ก ็ม ีการนำเอา 

มาใช ้
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ผลงานทั้งสามเร ื่องของชาติ กอบจิตติ ที่ถ ึงแม้จะเป็นนักเขียนชาวตะวัน 

ออก ก ็ลามารถจัดอยู่ในกล ุ่มน ี้ได ้ วรรณกรรมสามเรื่องนี้ของชาติ ม ีล ักษณ ะอ ัญ ภาวะ โดย 

เฉพาะล ักษณ ะความแปลกแยกจากล ังคมท ี่แสดงให ้เห ็นอย ่างช ัดเจน แต ่ล ักษณ ะของอ ัญ  

ภาวะท ี่ปรากฏในสามเร ื่องน ี้ ไม ่ได ้เข ้าถ ึงข ั้นล ักษณะอัญ ภาวะท ี่ปร ัชญ าอ ัตถ ิภาวน ิยมนำ 

เสนอโดยตรง ได้แก่ สภาพอัญภาวะในตนเอง ผู้ว ิจัยข้อเสนอ1ว่า ล ักษณะอัญภาวะท ี่ปรากฏ  

ในผลของชาติท ั้งสามเร ื่องน ี้แสดงออกถึงอัตถิภาวะแต่อยู่ในขั้นสมบูรณ ์ เพราะในเรื่อง คำ 

พ ิพ า ก ษ า  ชาติได ้นำเสนอสภาพอัญภาวะในความหมายของอัตถ ิภาวน ิยมโดยแท้จริง ถึง 

แม้ว ่าจะไม ่ได ้เร ียงลำด ับว่า ชาติเขียนเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  หลังเรื่องอื่นก็ตาม 2 ซึ่งหมายถึงว่า 

ในการวิเคราะห ์ผลงานของชาต ิ กอบจิตตินี้ ผ ู้ว ิจ ัยไม่ได ้แบ ่งตามลำดับการเข ียน แต่แบ่งตาม 

ลักษณะอัตถิภาวนิยมที่ปรากฏในงานของชาต ิน ั่นเอง

ล ักษณ ะอ ัตถ ิภาวะ ก็คือ ความมีดของลังคมปัจจุบ ัน ลังคมปัจจุบันนั้นป่วย 

ไข้อยู่ อย ่างท ี่เค ียร์เคอการ์ดได้เสนอไว้ เค ืยร์เคอการ์ดดัดค้านมหาชน (public) ที่ไม่มีปัจเจก 

ภาพ ไม,มีความเป็นตัวตน ในสมัยของเคียร์เคอการ์ดนัน บ ุคคลในลักษณะดังกล ่าวหมายถ ึง  

บรรดาบุคคลที่ย ึดถึอฃนบประเพณีของคริสตศาสนาโดยไม่ม ีการสำรวจตัวเอง หากนีทซ์เชอ 

เร ียกคนแบบนี้ว ่า "อฐ" (Camel) ท ี่อ ่อนแอต่ออำนาจและหลักเกณฑ์ของสังคม ในเรื่อง เร ื่อ ง‘บ ฬ ่

ธ ร ร ม ด า  ชาติให ้ท ัศนะว่า "ลังคม” น ั้นไม่ได้เป ็นแต่เพ ียงฝ่ายลังคม คือคนที่อย ู่ภายนอกเท ่า 

นั้น แต่หมายถึงต ัวละครเองคือ ลูกลาวกับแม่ก็จ ัดเป็นส่วนของ “ลังคม" ที่ไม่มีความเป็นตัว 

ของตัวเองด้วย ผ ู้ว ิจ ัยมีท ัศนะว่า ความตกตํ่าฃองลังคมที่ปรากฏให ้เห ็นอยู่ในเรื่อง เร ื่อ ง  

ธ ร ร ม ด า  ไม ่ได ้ม ีลาเหต ุมาจากเพ ียงแค ่ล ังคมหรือฝ ่ายท ี่เอาเปรียบต ัวเอกแต ่เพ ียงอย ่างเด ียว 

แต่ฝ ่ายที่ยอมที่จะถ ูกกระทำดังเช ่นแม ่ล ูกค ่น ี้ก ็เป ็นสาเหตุหน ึ่งของความตกตํ่าด ังกส ่าวน ี้ด ้วย 

คือสาเหต ุท ี่ล ังคมแท ้กลายเป ็นลังคมปลอม คือลังคมที่ม ักจะเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ชาติ 

ไม,ได ้ว ิพากษ ็ว ิจารณ ์ฝ ่ายผ ู้กดฃ ี่เพ ียงอย ่างเด ียว เขายังวิพากษํวิจารณ์ภาพผู้ถ ูกกดขี่ซ ึ่งเป ็น  

เหยื่อของลังคม เพราะผู้ถูกกดขี่ก็เป็นตัวแทนของ "ลังคม’’ ในความหมายของเค ียร ์เคอการ์ด  

ด้วย หร ือม ีล ักษณะ "อฐ" ในแนวคิดของนีทซ์เชอ ลาเหตุของการตกตํ่าฃองลังคมหรือ‘บ ฬ ่

สภาวะอัญภาวะของลังคมนั้น อยู่ท ี่ผ ู้ถ ูกกดขี่หรือผู้ซ ึ่งตกอยู่ในสภาพ "หมาเน่าลอยนำ" เช่น 

เด ียวกับอยู่ท ี่ผ ู้กดขี่หร ือผ ู้ท ี่,ใช ้ "มีดประจำตัว” 3 นอกจากนี ชาต ิย ังได ้ว ิพากษวิจารณ ์

2 จนตรอก (พ.ศ. 2523), คำพิพากษา (พ.ศ. 2524),เร ื่องธรรมดา (พ.ศ. 2526), หมาเน ่า 

ลอยนา (พ.ศ. 2530)

3 ในเรื่องม ีดประจำต ัว ของชาติ "มีดประจำตัว" เป็นสัญลักษณ์ของเครื่องมือของชนขั้นสูง คือผู้ 

กดขี่เอารัดเอาเปรียบ
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ล ักษณะของส ังคมท ี่ไม ่เอาใจใส ่ คือคนทั่วไปที่น ั่งดูอยู่เฉยๆ โดยถือว่าไม่ใช่เรื่องที่ตนเองต้อง 

เข ้าไปเกี่ยวข้อง ถ ึงแม ้อาจจะช่วยเหลือได ้แต ่ก ็ไม ่ทำเพราะกลัวว่าตนเองจะเส ียผลประโยชน  ์

ไม ่ทางใดก็ทางหนึ่ง จ ึงเหมือนเป ็นเพ ียงผ ู้ส ังเกตการณ ์ด ังในเร ื่อง เร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า - .

เรากำล ังอย ู่ในย ุคของ “ส ังคมลังเกตการณ ์” เรื่องราวความ 

ทุกข์ร้อนของคนอึ่นที่ไม ่เกี่ยวข้องกับตัวเรา จึงเป็นแค่ “เรื่องธรรมดา"

และจากจ ุดน ี้ หลายคน (รวมทั้งผม) ได้พ ัฒนาไปเป็น “นักหัวเราะ 

เย าะ ” เรื่องราวความทุกข์รอนของคนอื่นกลายเป็นเรื่องตลกขบข์น...

น่าหัวร่อ... 4

ในเรื่อง จ น ต ร อ ก  ชาติได้แสดงให้เห็นชีวิตของผู้ที่ถูกกระทำ เพราะเก ิดมา 

เป็นคนจนในสังคม นอกเหนือไปจากนั้นแล้ว ไม่ม ืเหตุผลอื่นที่ส ังคมจะทำให้ตัวเอกในเรื่อง 

จ น ต ร อ ก  ได้ร ับความทรมานดังที่ปรากฏในเรื่อง ดังนัน สำหรับตัวเอกของเรื่องแล้ว ชีวิต 

เป็นสิ่งที่ไม,สามารถจะเข ้าใจได ้ เพราะถูกทรมานในสิ่งท ี่ไม ่ม ืเหต ุผลนอกจากการท ี่เก ิดมา 

เป็นคนจน เสน ีย ์เสาวพงดัได ้เข ียนไว่ในส่วนคำนำที่เข ียนให ้ในเร ื่อง จ น ต ร อ ก  ว่า

ในหนังสือเรื่องจนตรอกของนักเขียนรุ่นใหม่ -ชาติ กอบจิตติ 

เขาได ้นำช ีว ิตในแง่ม ุมหน ึ่งออกมาแสดงให ้เห ็นประจ ักษ ์ เป็นแง่มุม 

ของชีว ิตที่วรรณกรรมมักจะละเลยเสียเป็นส่วนมาก เพราะเป็นชีวิตที ่

เง ียบเหงา อ่อนโรย ไร้ค่า 5

ประเด็นเรื่องผู้กดฃี่ก ับผู้ถูกกดขี่ ผ ู้หลอกลวงเอารัดเอาเปรียบกับผ ู้ถ ูกเอา

ร ัดเอาเปรียบ ยังแสดงให้เห็นซัดเจนในเรื่อง ห ม า เ น ่า ล อ ย น ํ้า  รวมทังม ีการ'ใช ้ส ัญญลักษณ  ์

แทนให ้เห ็นค ือหมาเน ่าก ับอีกา ในตอนจบของเรื่องนืม ีคำถามว่า

ค ุณ จ ะ เล ือ ก เป ็น อ ีก าห ร ือ ห ม าเน ่า  ?

ค ุณ จ ะ เล ือ ก เป ็น อ ีก า ห ร ือ ห ม า เน ่า  ?  6

หมาเน ่า เป ็นสัญลักษณ์ของผู้ถ ูกกดขี่ ถ ูกเอารัดเอาเปรียบ

J ชาติ กอบจิตติ, เร ื่อ งธรรมด าพิมพ์ครั้งที่ 11 (กรุงเทพฯ:สำนักพิมพ์หอน,2539.),ห น ้า91.

5 ชาติ กอบจิตติ 1 จนตรอก (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์คนวรรณกรรม, 2528), หน้า 10.

6 ชาติ กอบจิตติ, หมาเน่าลอย■นา พิมพ์ครั้งที่ 9 (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์หอน, 2539), หน้า 143.
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อ ีกา เป ็น ส ัญ ล ักษณ ์ของผ ู้กดฃ ี่เอาร ัด เอาเปร ียบ  เหมือนกับคนที่ถ ือม ีด

ประจำตัว

ในท ัศนะของอัตถ ิภาวน ิยม จะไม,ตอบว ่าเล ือกอย ่างใดอย ่างห น ึ่งใน สอง  

อย ่างน ี้ เพราะต้องปฏิเสธทั้งสองทาง ท ั้งสองทางต่างก็เป ็นทางที่นำไปล่ภาวะหลอกตนเอง 

หรือ “bad faith” และภาวะตัวตนที่ไม่แท้จริง "inauthentic self) การเป ็นอีกาก ็ค ือการ

หลอกตัวเองอย ่าง salauds แบบที่ซาร์ตร์กล่าวไว้ การเป ็นหมาเน ่าก ็ค ือการหลอกตัวเอง 

อย่าง “อฐ'’ แบบที่น ีทซ์เชอกล่าว ผลลัพธ์ของทั้งสองทางก็คือ ทางที่ไปล่ “ล ังคม” ของเค ียร์<นรรํ ‘น ่

เคอการ์ด ทั้งสองทางไม่ใช่ทางออก ซึ่งก็คือการ “จนตรอก" นั่นเอง หากหาทางไปข้างหน้า 

ต้องหาวิธีท ี่จะเข้าถึงภาวะตัวตนที่แท้จริง (authentic self)

4.2.2 ลักษณะอัตถภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 2: ลักษณะอัตถิภาว 
นิยมใน คำพ ิพ ากษา

เรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  เป็นงานที่ได้รับรางวัลชีไรต์ประจำปีพ.ศ. 2525 ในคำ 

ประกาศเก ียรติค ุณของเร ื่องน ี้ ม ืล ่วนที่กล ่าวไว้ท ี่เก ี่ยวข้องกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่จะกล่าว 

ต่อไป ม ีใจความว่า

(...) ผู้ประพันธ์ได้เสนอแนวคิดที่ว่าคนในฐานะปัจเจกชนมัก 

จะตกเป ็นเหย ื่อความเช ื่อและคำต ัดส ินของล ังคม แม ้ว ่าจะม ีความ  

จริงหรือไม่ก็ตาม ซ ึ่งม ีผลให้บ ุคคลอ้างว้างโดดเดี่ยว และทุกข์ทรมาน 

จนถึงทำลายท ั้งจ ิตใจและร่างกายในท ี่ส ุด7

สถานการณ ์ท ี่ฟ ัก ตัวละครเอกในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  ของชาติ กอบจิตต  ิ

ต้องประลบนั้น เป ็นปรากฏการณ์ที่เราพบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน สภาพที่ต ัวละครเอกต้อง 

ประลบนั้นเป ็นลถาวะที่กดดัน หาทางออกไม ่ได ้ เช่นเดียวกันกันที่เราพบได้ในเรื่อง H u is  

C ls o  ( N o  E x it)  ของชาร์ตร์

แม้ว ่าเร ื่องราวของฟ ักเป ็นตัวแทนของภาพเหตุการณ ์ท ี่เก ิดข ึ้นในโลกตะวัน  

ออกก ็ตามอย ู่ แต ่ทว่าภาพดังกล่าวก ็ด ูจะเป ็นการสะท้อนให ้เห ็นถึงอ ัตถ ิภาวะที่ด ูจะไม ่แตก  

ต ่างไปจากวรรณ กรรมแนวอ ัตถ ิภาวน ิยมในโลกตะว ันตกล ักเท ่าใดด ังท ี่ได ้กล ่าวไว ้แล ้วข ้าง

7 จาก ภาษาและหนัง#เอ (ปีท่ี 25 ฉบับที่ 1-2, เม.ย.2535 - มี.ค. 2536), หน้า 233.
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ต ้นว ่าเป ็นการสะท ้อนให ้เห ็นภาพของมน ุษย ์ในล ักษณ ะของป ัจเจกบ ุคคลท ี่ถ ูกส ังคมกดด ัน  

จนถึงขั้นวิกฤติ และหาทางออกไม่ได ้ ในสถานการณ์เช ่นนั้น ย ิ่งหาทางออกไม ่ได ้ ตัวละครก็ 

ย ิ่งพยายามจะพ าต ัวเองออกไปจากสถานการณ ์ท ี่เลวร ้ายเห ล ่าน ันให ้พ ้น โดยเร ็วท ี่ส ุด เท ่าท ี ่

จะทำได ้ แต่ทว่าสถานการณ์ที่ย ิ่งดิ้นรนให้พ้นนั้นก็จะเลวร้ายขึ้นทุกทีๆ เป็นการซี้ให้เห็นว่า 

ความไร้สาระได้ครอบงำชีว ิตมนุษย์ไว้ท ุกด้าน จนทำให ้ป ัญหาต ่างๆ มากขึ้นและสะสมความ  

รุนแรงที่ทวีข ึ้นอันทำให ้เหตุการณ ์เลวร้ายมากฃึนอีกด ้วย

ภาพที่วรรณกรรมเรื่องน ี้สะท ้อนให ้เห ็นอย ่างช ัดเจนก็ค ือ การที่มน ุษย์คน  

หนึ่งต ้องตายไปอย่างไร้ค ่าโดยไม่ม ีเหตุผล กล่าวคือ ตายไปโดยที่ส ังคมตัดสินว่าเขาเป ็นผู้ท ี ่

กระทำผิด ทั้งที่ไม่เคยรู้ว่าภาพที่เห็นในเรื่องตรงกับความเป็นจรงหรอไม่ ในวรรณกรรมเรื่อง 

น้ี ส ังคมจึงทำหน้าท ี่เสม ือนเป ็นผู้พ ิพากษาในศาลที่ซ ีเป ็นชีตายแก่ “จำเลย" โดยที่หลักฐานที ่

ปรากฏอาจไม ่ใช ่ข ้อเท ็จจร ิงท ี่ถ ูกต ้องก ็เป ็นได ้ แต ่ด ้วยความด ักด ิ้ส ิทธ ิ้ของศาลก ็ย ่อมทำให ้ 

''จำเลย” เช ่นฟักกลายเป ็นผู้ผ ิดไปโดย!]ริยาย ด้วยเหตุนี้ วรรณกรรมเรื่องนี้จึงสะท้อนให้เห็น 

ถ ึงอคต ิของคนในส ังคมโลก อคต ิด ังกล ่าวทำให ้ป ัจเจกบ ุคคลเช ่นฟ ักต ้องได ้ร ับผลกระทบ  

อย่างรุนแรง เป ็นสิงที่ยากยิ่งน ักที'ป ัจเจกบุคคลจะสามารถต่อต้านกระแสของสังคมได้ ดังที่ผู้ 

ประพันธ์ได้สะท้อนให้เราเห็นแล้วในวรรณกรรมเรื่องนี

เราจะเห็นได้ว ่าฟ ักเป ็นตัวแทนของคนอีกหลายคนในชีว ิตจริงที่ต ้องประสบ  

กับชะตากรรมและต้องตายไปอย่างไร้ค ่าเพราะการประเม ินค่าท ี่ผ ิดๆ จากสังคมนั่นเอง ดังท่ี 

เราจะเห็นถึงสภาพชีว ิตของฟักที่ด ูจะไร้ค ่า แม ้แต ่ตอนที่ตายก็ด ูจะไม่ต ่างไปจากการตายของ 

สุนัขข้างถนน ลักษณะชีว ิตท ี่ด ูไร ้ค ่าของฟ ักน ั้นเป ็นการสะท ้อนให ้เห ็นถ ึงอ ัตถ ิภาวะในแง่ไร ้ 

ความหมาย (absurdity)

เราลามารถเปรียบเท ียบช ีว ิตของฟ ักได ้ก ับช ีว ิตของต ัวละครเมอรโซลต ์ใน  

วรรณกรรมเรื่อง ค น น อ ก  ( L ’ E tr a n g e r )  ของ อ ัลแบรต์ กาม ูส ั (Albert Camus) เราจะเห็น 

ได ้ว ่า เมอร์โซลต์น ั้นก็ตายไปอย่างโดดเด ี่ยวโดยไม่ม ีผ ู้ใดเข ้าใจ เพราะพฤติกรรมของเขาแตก 

ต่างไปจากวิถ ีของส ังคมท ี่เขาเป ็นสมาซ ิกอยู่ซ ึ่งด ูจะไม ่ต ่างไปจากฟ ักในเร ื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  

แต ่อย ่างใด

เราจะเห ็นได ้ว ่า ส ังคมห วาดกล ัวต ่อการท ี่ป ัจ เจกบ ุคคลแสดงถ ึงป ัจ เจก  

ล ัก ษ ณ ์ กล ่าวค ือ ม ีความประพฤติท ี่ไม ่เป ็นไปตามที่ส ังคมกำหนดเอาไว้ การที่จะทำให้ส ังคม 

ยอมร ับก ็ค ือการปฏ ิบ ัต ิตามบรรท ัดฐานท ี่ล ังคมกำหนดไว้ กล ่าวค ือ ต ้องยอมให ้ส ังคมม ี 

อำนาจเหน ืออ ัตถ ิภาวะในป ัจเจกบ ุคคล โดยปกติแล้ว ล ังคมต้องการให้มนุษย์อยู่ร ่วมกันและ
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ม ีว ิถ ีท างใน การด ำเน ิน ช ีว ิต เด ียวก ัน  กล ่าวค ือ  ความต ้องการให ้ม ีล ักษณ ะเป ็น มพ าซ น  

(public ใน ความห มายของเค ียร ์เคอการ ์ด ) ไม ่ต ้องการให ้แสดงถ ึงป ัจเจกล ักษณ ์หรออัต  

ลักษณ์หรือความเป ็นตัวของตัวเองให ้แตกต่างไปจากคนล่วนใหญ ่ในลังคม *

ตังนั้น ในทัศนะของนักอัตถิภาวนิยมแล้ว ล ังคมจึงด ูจะเป ็นส ิงทำลายความ  

เป ็นอ ัตถ ิภาวะ หรือในอีกแง่หนึ่ง อาจเรืยกได ้ว ่า ล ังคมทำให ้ความเป ็นอ ัตถ ิภาวะตกอยู่ใน  

สภาวะท ี่ไม ่เท ี่ยงแท ้ นั้นเป็นการแสดงให้เห็นว่า ลังคมกลัวมนุษย์ท ี่ม ีความเป็นตัวของตัวเอง 

หรือมน ุษย ์ท ี่ม ีความเป ็นป ัจเจกล ักษณะ คือ ม ีอ ัตถิภาวะที่เท ี่ยงแท้ จ ึงใช ้ "พลังมหาชน’’ บีบ 

คั้นให ้ป ัจเจกบ ุคคลท ี่ม ีความแตกต่างไปจากกระแสของลังคมกลายเป ็น ’’คนนอก” ตังที่ตัว 

ละครฟักในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  และตัวละครเมอร์โซลต์ในเรื่อง ค น น อ ก  ถูกกระทำ

มีฃ ้อส ังเกตประการหนึ่งว ่า แม้ตัวละครฟัก'ในเรื่องค ำ พ ิพ า ก ษ า  และตัว 

ละครเมอร์โซลต์ ในเรื่อง ค น น อ ก  จะม ีความคล้ายคลึงก ันในแง่ท ี่แสดงออกถึงอ ัตถ ิภาวะ 

ของป ัจเจกบ ุคคลนั้น แต่ต ัวละครทั้งสองก็ย ์งคงมีส ่วนที่แตกต่างก ันอยู่บ ้างในแง่ท ี่ต ัวละคร 

เมอร์โซลตัในเร ื่อง ค น น อ ก  ดูจะมีท่าทีที่สงบนึ่ง ไม่ดิ้นรนต่อล้เพื่อเรียกร้องให้ลังคมยอมรับ 

มากเท ่าก ับต ัวละครฟ ักในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  กล ่าวค ือ ตัวละครเมอร์โซลต์ ดูจะตัดขาดตน 

เองจากล ังคมจ ึงทำให ้ม ีท ่าท ี่สงบกว ่าฟ ักซ ึ่งย ังต ัดขาดจากล ังคมไม ่ได ้และต ้องการให ้ล ังคม  

ยอมรับ จึงมีท ่าทีท ี่เป ็นทุกข์ร ้อน กระวนกระวาย ดิ้นรนให้ลังคมยอมรับ ซ ึ่งทำให ้สถานการณ ์ 

เลวร้ายยิ่งข ึ้นไปเรื่อยๆ ประเด็นตังกล่าวดูจะตรงกับทัศนะที่เจตนา นาควัชระ ได ้ให ้เอาไว ้

อย ่างไรก ็ตาม ตัวละครเมอร์โชลต์ ด ูจะตกอยู่ในสภาวะท ี่เร ียกว่าอ ัญภาวะ  

คือ แปลกแยกจากล ังคม นั้นจึงเป ็นประเด็นที่เราสามารถเชื่อมโยงไปลู่ภาพของกำแพงใน  

วรรณกรรมของโอเอะ (ไฐบทที' 3 ) อันเป็นสิ่งท ี่ก ั้นระหว่างปัจเจกบุคคลกับโลกภายนอกซึ่งก  ็

คือล ังคมน ั้นเอง และล ักษณ ะของกำแพงต ังกล ่าวก ็ด ูจะปรากฏอย ู่ในวรรณ กรรมเร ื่องคำ 

พ ิพ า ก ษ า  ด ังที่เราจะเห ็นได้จากการที่ฟ ักแปลกแยกจากลังคมนั้นเอง

อย ่างไรก ็ตาม ในกรณีของตัวละครฟักกับตัวละครเมอร์โซลตัน ั้นก็ย ังจะมี 

ความแตกต ่างก ัน ในแง,ท ี่ฟ ักพ ยายามด ิ้นรนท ี่จะกระโดดข ้ามกำแพงแห ่งการแบ ่งแยกและ  

กำแพงแห ่งความแปลกแยกซ ึ่งเป ็นกำแพงท ี่มองไม ่เห ็นออกไปให ้พ ้น  และยิ่งดิ้นรนก็ยิ่งดู 

เหม ือนจะทำให ้บาดเจ ็บสาห ัสขึ้นทุกทีๆ ล่วนในกรณีของเมอร์โซลต์ นันดูเหมือนว่าจะไม่ดิน 

รนต่อล้เพ ื่อท ี่จะข ้ามกำแพงแห ่งการแบ ่งแยกและกำแพงแห ่งการแปลกแยกน ีออกไป เพราะ 

จิตใจของเขาสงบและต้องการอยู่ก ับต ัวตนที่แท ้จร ิงมากกว่าท ี่จะทำให ้ตนเองเป ็นตัวตนที,ไม่ 

เท ี่ยงแท้ด้วยการที่กลายเป็นส่วนหนึ่งของลังคมไป
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อย่างไรก ็ตาม ตัวละครทั้งสองดูจะไม่แตกต่างไปจากสุนัขจนตรอก 2 ตัว 

ตัวหน ึ่งพยายามเห ่าเพ ื่อเร ียกร้องความเห ็นใจจากส ังคมภายนอกจนตายอย่างส ุน ัขข ้างถนน  

ซึ่งเปรียบได้ก ับตัวละครฟัก ส่วนสุนัขอีกตัวหนึ่งมีอาการเซื่องซึม ไม่แลดงท่าทีท ุกข์ร ้อนใดๆ 

อีกต่อไปซึ่งเราเปรียบได้กับตัวละครเมอร์โซลต์ กล่าวได้ว ่า แม้ต ัวละครทั้งสองจะมีล ักษณะ 

ไม ่แตกต่างไปจากสุน ัขจนตรอกทั้งค ู่ แต่ทว่า ท ่าท ีหรืออาการดูจะแตกต่างกัน เม ื่อความตาย  

ม าถ ึงต ัวละครท ั้งส องก ็เผ ช ิญ ก ับ อ ัต ถ ิภ าวะโดยผ ่าน ความ ต ายซ ึ่งน ั่น ก ็ด ูจะไม ่ต ่างไป จาก  

วรรณกรรมของโอเอะดังที่ได ้กล่าวเอาไว้แล้วข้างต้น (ด ูบ ท ท ี่ 3)

ต ังท ี่ได ้กล ่าวไว ้แล ้วว ่าค วาม ต ายเป ็น ล ักษ ณ ะห น ึ่งของ “สถาน การณ ์ท ี่ 

จำกัด" ( Grenzsituation) ท ี่สามารถนำไปล่อ ัตถิภาวะ เราจะเห็นได้ว่า ในสถานการณ ์เช ่นน ี ้

มน ุษย ์ม ีโอกาสกล ับมาเป ็นต ัวของต ัวเองกล ่าวค ือ กลับมาเป ็นมนุษย์ท ี่แท ้จรีงอ ีกครังหนึ่ง 

ห ร ือคน พ บ ค วาม เป ็น ต ัวแฬ น อ ีกค ร ั้งห น ึ่ง  เพ ร าะ เม ื่อ ย ัง ม ีช ีว ิต อ ย ู่น ัน ก ็ย ่อ ม ต ก อ ย ู่ใน  

พันธนาการของสังคมอย่างหลีกเล ี่ยงไม ่ได ้ ด้วยเหตุนี ความตายจึงเป็นหนทางหนึ่งท ี่นำไปสู ่

อัตถิภาวะที่แท้'จริง (Sein zum Tod ซึ่งเป็นประเด็นที่ตรงกับทัศนะของไฮเดกเกอร์)

ในกรณ ีท ี, เปร ียบเท ียบถ ึงพ ฤต ิกรรมของต ัวละครท ั้งสอง คือ ฟ ักและ  

Meaursault แล้ว เราจะเห็นได้ว่า ฟ ักด ูจะประสบปัญหามากกว่าความไม ่น ึ่งต ่อสถานการณ ์ 

เท ่าก ับท ี่เมอรเซลต ์ ทำนั่นเอง น่าจะเป ็นการดีกว่า หากฟ ักน ึ่งและยอมรับสถานการณ ์ท ี่เก ิด  

ขึ้นโดยไม่ด ิ้นรนต่อล้ต ังเช ่นที่เมอร์โซลตัใช ้สภาวะแห่งความนึ่งให ้เป ็นประโยชน์ เพราะการ 

ดิ้นรนมิได้ทำให้สถานการณ์เป ็นไปในด้านที่ด ีข ึ้น แต่ทว่า กล ับทำให ้สถานการณ ์เลวร ้ายย ิ่ง  

ขึ้นไปเรื่อยๆ ตังที่เราจะเห็นได้จากพฤติกรรมของฟักนั่นเอง

ต ังท ี่ซาร ์ตร ์ได ้กล ่าวเอาไว ้แล ้วว ่ามน ุษย ์ผ ูกอย ู่ก ับสถานการณ ์ ไม่สามารถ  

หนีให ้พ ้นไปจากสถานการณ ์ได ้ มนุษย์จ ึงควรจะนึ่งและยอมรับสถานการณ์มากกว่าท ี่จะดิน  

รนต่อล้ ซ ึ่งแนวคิดตังกล่าวดูจะใช้ได้ก ับตัวละครเมอรเซลต์ได ้ด ีกว่าฟ ัก

ฟักไม ่ม ีความอดทนพอที่จะรับมือกับสถานการณ์ด ้วยความนึ่ง เพราะโดย 

ปกต ิสถานการณ ์ในลักษณะตังกล่าวม ักจะกดตันจนทำให ้ป ัจเจกบ ุคคลที่อย ู่ในสภาพเช ่นน ํน ํ 

เทือบท'น้เมHi ในวรรณกรรมเรื่องนีของชาติได้ละท้อนใฬ้ห็นถึงการทีมนุษย์ทีไม่กล้ายอมรับสถานการณ์ 

กล ่าวค ือ เมื่อดิ้นรนต่อล้ไม่ได้ก็หลีกหนีด้วยการดื่มสุราจนติด

นั่นเป็นการที่สะท้อนให้เห็นว่าฟักยังยึดติดกับลังคม และต้องการความเข ้า 

ใจ รวมไปถึงการยอมรับจากลังคม น ั่นด ูจะเป ็นส ิ่งท ี่สะท ้อนให ้เห ็นว่าฟ ักล ่าถอยเม ื่อต ้อง
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เผช ิญกับการที่จะเข ้าส ู่อ ัตถ ิภาวะท ี่ม ีความโดดเด ี่ยวเป ็นองค ์ประกอบ ฟักไม่สามารถทนกับ 

การอย ู่ใน ส ังคม เพ ียงลำพ ังได ้ น ั่นจ ึงเป ็นการหลีกหนีอ ัตถิภาวะ ด้วยเหตุน ี้ เขาจ ึงเข ้าส ู ่

สภาวะที่เร ียกว่าหมดหนทางท ี่จะเข ้าส ู่ภวันต์ (being) การเข ้าส ู่สภาวะท ี่ร ียกว ่า อ ัตถิภาวะ  

ที่แท ้จริงด ูจะอยู่เหนือกำลังความสามารถของฟัก

ฟ ักไม ่กล ้าท ี่จะแบกรับบาป (บาปไนความหมายของชาร์ตร์) ไว้บนบ่าของ 

ตนเอง ตามทัศนะของนักคิดแนวอัตถิภาวนิยมแล้ว มนุษย์ในสังคมปัจจุบ ันถูกสาปให้ต ้อง 

แบกรับบาปไว้บนบ ่าท ั้งสองข ้างแม ้ไม ่ม ีเหต ุผลท ี่จะต ้องแบกรับภาระน ั้นไว ้ก ็ตาม นักอัตถิ 

ภาวน ิยมเช ื่อว ่า คนกลุ่มที่เช ื่อ1ว่าตนเองบริสุทธิ้ ไม่มีความผิด ไม่ม ีบาป เพราะเป็นผู้ท ี่ย ึดถือ 

ครรลองของศีลธรรมในสังคมมาโดยตลอดนั้นเป็นคนจำพวกที่หลอกตัวเอง ซาร์ตร์กล่าวว่า 

คนเหล่าน ี้ด ูจะตกอยู่ในความมืดดำของภวันต ์ (being) ตลอดไป กล่าวคือ คนกลุ่มนี้จะไม่ 

ลามารถเข ้าถ ึงอ ัตถ ิภ าวะได ้ ' คนเหล่าน ี้จ ึงไม ่ม ีโอกาสท ี่จะกล ับมาส ู่สภาวะของมนุษย ์ท ี่แท ้ 

จริงอีกครั้ง เราอาจกล ่าวได ้ว ่า คนกลุ่มนี้อยู่ในพ ันธนาการของสถานการณ์ มิได้วางแผน 

อนาคตเอาไว ้ (projet)

ในทัศนะของผู้ว ิจ ัย ฟ ักมีโอกาสที่จะพบกับจัตถิภาวะ แต่เขากลับถอยหลัง 

ไม,กล้าม ุ่งหน้าเข ้าไปสู่สภาวะที่แทัจริงอีกต่อไป อันที่จริง คนที่เคยพบกับหนทางที่จะนำไปสู่ 

อ ัตถ ิภาวะได ้แล ้วคร ั้งหน ึ่งเช ่นเขาก ็ไม ่น ่าท ี่จะกล ับไปส ู่สภาวะท ี่หลอกต ัวเองโดยสมบ ูรณ ์ได ้ 

น ั่นก ็ด ูจะเป ็นป ัจจ ัยห น ึ่งท ี่สร ้างความข ัดแย ้งในใจของเขา สำหรับฟ ักแล ้ว ถ ้อยคำท ี่ว ่า  

"เพราะฉะนั้น ข้าฯ จึงซังตัวของข้าฯ เองอย่างยิ่ง, และกลับใจรับผิดชอบด้วยการเกลือกลง 

ในฝ ่นและช ี้เถ ้า.”(ย็อบ 4 2 ,6 )8 จึงดูจะเป ็นข้อความฟักไม่ม ีว ันจะเข้าถึงอย่างแน่นอน

ล ักษณ ะของฟ ักด ูจะแตกต ่างไปจากย ็อบในแง ่ท ี่ย ็อบปฏ ิเสธสถานการณ ์ท ี ่

กดดันและทรมานท ี่ไร ้เหต ุผลท ี่เขากำล ังเผช ิญอยู่ในตอนแรก และวิงวอนพระผู้เป ็นเจ ้าให  ้

ช่วยเหลือ แต่ในที่สุด เขาก็ยอมรับ "สถานการณ์” น ั้นอย่างเต ็มภาคภูม ิ นั่นจึงดูจะเป็นสิ่งที่ 

สะท ้อนให ้เห ็นถ ึงความไร ้สาระ ของภวันต์ (being) และผลล ัพธ์ท ี่ออกมาน ันก ็เป ็นการ  

สะท้อนให้เห ็นว่า เขาเป็นฝ่ายที่ม ีซัยชนะต่อความไร้สาระนันอีกด้วย

นักว ิจารณ ์หลายท ่านของประเทศไทยชี้ให ้เห ็นว่า แก่นเรื่องหนึ่งของ คำ 

พ ิพ า ก ษ า  ก็คือ “L’enfer, c ’est les Autres"9 (นรกคอผู้อน) ซงป็นคำกล่าวของซารตร์ท

"พระค ัมภ ีร ์เด ิม", พระคริสตธรรมค ัมภ ีร ์, หน้า 917.

9J.P. Sartre, Huis clos, coll.folio, (Saint-Armand : Gallimard, 1947), p. 92.
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ปรากฏอยู่ในหนังสือ H u is  c lo s  (N o  E x it)  ในทัศนะของซาร์ตร์ ผ ู้อ ื่นเป็นสิ่งท ี่ทำให้ “ฉัน,, ตก 

อยู่ในภาวะของวัตถุส ิ่งของ ซึ่งก็คือ เป ็นสิงที่ทำให้ภวันต์ของปัจเจกบุคคล กลายเป ็นภวันต  ์

ของวัตถุ โดยสาเหตุเพ ียงสายตาของผ ู้อ ื่นท ี่มองมาเท ่าน ั้นเอง ซ ึ่งภาวะการตกตํ่าน ั้น ซาร์ตร ์

เรียกว่า ภวันต์สำหรับผู้อื่น (being-for-others)

ในเรอง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  ภาวะความเป ็นอย ู่ของฟ ักกลายเป ็น being in itself 

ด ้วยสายตาของผ ู้อ ื่น  คือได้แก่ซาวบ้านที่อยู่รอบตัวเขาในเรื่องนี้ ภายใต ้สายตาของซาวบ ้าน  

เหล่าน ั้น เสรีภาพของความมีอยู่ หรออ้ตถิภาวะ,ของฟักอยู่'ในภาวะ'วิกฤติ และกำลังจะถูกทำ 

ให ้ส ูญไป สายตาของผู้อ ื่น ซึ่งในเรื่องนี้คือชาวบ้านนั้น เปรียบเสมือนกับสายตาของ เมดูซา 

(M edusa) ในตำนานกรีกท ี่ทำให ้คนกลายเป ็นห ิน ฟ ักกำลังจะกลายเป ็นก้อนหิน ไม่มีอัตถิ 

ภาวะ ไม่มีเสรีภาพ

กระบวนการท ี่ทำให ้ภาวะของมนุษย์ตกอยู่ในภาวะวัตถุน ั้น เก ิดจากการที ่

“ฉัน" ละอายใจ ต่อผู้อื่นเมื่อผู้อื่นมอง ’’ฉัน" ในสภาพนั้น มนุษย์ไม ่ม ีความเป็นตัวของตัวเอง 

แล้ว คือ ตกอยู่ในภาวะท ี่ไม ่เท ี่ยงแท ้ ภาวะเช่นนี้เร ียกได้ว ่าเป ็น “นรก” สำหรับอัตถิภาวะของ 

มน ุษย ์ กล ่าวค ือ ผ ู้อ ื่นทำลายความเป็นเสรีของอัตถิภาวะ อัตถิภาวะของมนุษย์ตกตํ่าไป

เรื่อยๆ จนถึงถูกทำลายจนหมดไป นั้นก็คือ “นรก,, ในความหมายของอัตถ ิภาวนิยม และ 

แสดงให้เห ็นถึงสภาพมนุษย์ซ ึ่งดำรงชีว ิตอยู่ในปัจจุบ ัน ท ่ามกลางส ิ่งท ี่ทำให ้มน ุษย์ตกอยู่ใน  

นรก ซึ่งไม่ใช่พระเจ้าหรือปิศาจ แต่เป็นมนุษย์ผู้อ ื่นที่อยู่รอบๆ ตัวนั้นเอง อาจกล่าวได ้ว ่า 

ซะตากรรมของชีว ิตมนุษย์ป ัจจุบ ันตกอยู่ในกำมือของผู้อ ื่น ไม่ได้อยู่ในกำมือของตนเอง โดย 

เรา'ไม่รู้วิธีป้องกัน

ความส ัมพ ันธ ์ระหว่างมน ุษย์ต ่อมน ุษย ์ไม,ได ้อย ู่ในสภาพ ท ี่เร ียกว ่าการอย ู1 

ร่วมกันเป็นสังคม (Mitsien) ตามความหมายของไฮเดกเกอร์ซ ึ่งเป ็นสภาพการอยู่ร ่วมกันซึ่ง 

เป ็นความหมายที่ด ี แต่อยู่ในสภาพ Conflict ของซาร์ตร์ ด ังท ี่กล่าวมา ย ิ่งกว ่าน ันในป ัจจ ุบ ัน  

มนุษย์ก ับมนุษย์ย ังไม ่สามารถที่จะส ื่อสารให ้เข ้าใจกันอย่างถ่องแท ้ได ้ (comminication ใน 

ความหมายของมาร์แชล หรือ Kommunication ในความความหมายของยัสเพ ิร ์ส) ไม่ม ี

ความเป ็น w e (ภาษาฝรั่งเศส - nous) ในทัศนะของซารตร์ ถ ึงแม ้ว่า จะมีความรัก แต่เราไม่ 

สามารถจะเข ้าไปล ่ภาวะ nous ได้ เพราะด้วยความรัก แทนที่เราจะพยายามให้เสรีภาพซึ่ง 

กันและกัน เรากลับพยายามที่จะยึดเอาเสรีภาพของผ ู้อ ื่น ทำให้กลายมาเป็นสมบ้เติของตน  

เอง
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ความร ักก ็เป ็นล ักษณะหน ึ่งของการหลอกต ัวเองของมน ุษย ์ เพราะฉะนั้น 

มน ุษย ์ป ัจจ ุบ ัน หากไม่หลอกตัวเอง ก ็ต ้องตกอยู่ในภาวะโดดเด ี่ยว ไม,สามารถจะแบ ่งความ  

สุขหรอความทุกข์กับผู้อ ื่นได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำหรับมนุษย ์ท ี่เล ือกท ี่จะเผช ิญหน้าก ับอัตถ ิ 

ภาวะของตนเอง ในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  ฟ ักก ็ต ้องอย ู่อย ่างโดดเด ี่ยว ภาวะของฟักเป็นส่วน 

เกิน (de trop) สำหรับซาวบ้าน แต่ยิ่งกว่านั้น ฟ ักถ ูกพ ิพากษาจากชาวบ ้าน ซึ่งก็คือ “ล ังคม” 

(“public”) ในแนวคิดของเค ีย ์เคอการ์ด ดูเหมือนว่า “ล ังคม” นั้นเป ็นสิ่งท ี่น ่ากลัวมาตั้งแต่ 

สมัยของโสเครตีล ซึ่งถูกพิพากษาลงโทษประหารชีวิต ฟ ักเองก ็ถ ูกพ ิพากษาโดยชาวบ้านท ี, 

เป็น “ล ังคม’’10 อคติของซาวบ้านเป็นสาเหตุหนึ่งของความทุกข์ทรมานของตัวฟัก ชาวบ ้าน  

ในเร ื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  เป็นตัวแทนของสิ่งที่เรียกว่า ล ังคมที่เต ็มไปด้วยความหลอกตัวเอง 

ห าก1ชาร์ตร์เร ียก1ชาวบ้านเหล่าน ั้น ก็จะเรียกว่า “salauds” ในทัศนะของชาร์ตร์ salauds นั้น 

เป ็นพวกที่ไม ่ยอมเผชิญหน้าก ับความไร้แก่นสารของความเป ็นอยู่โดยเด ็ดขาด คนพวกนี้จะ 

ไม่ม ีว ันรู้ว ่า ความเป ็นอยู่ของพวกเขาน ั้นไม ่ม ีเหตุผล และความเป ็นอยู่น ั้นเป ็นเพ ียงความ  

บ ัง เอ ิญ แ ล ะ เก ิด ข ึ้น โด ย ไม ่ม ืจ ุด ม ุ่ง ห ม าย ใด ๆ  ซ าร ์ต ร ์เร ีย ก ก าร ห ล อ ก ต ัว เอ งแบ บ น ี้ว ่า  

mauvaise foi (bad faith) ชาร์ตร์ให้ต ัวเอก โรกังแต็ง ใน ร ีอง L a  N a u s é e  เกลียดพวก 

salauds ซึ่งโดยส่วนใหญ่เป็นพวกซนชั้นกลาง (bourgeois) ซึ่งหากเปรียบกับเรื่อง คำ 

พ ิพ า ก ษ า  ของชาติ ตัวแทนของชนชั้นกลาง ก ็ค ือครูใหญ ่ ย ิ่งกว่านัน ชาร์ตร์ย ังเกลียดพวกที่ 

เร ียกว่า l ' e s p r i t  de s é r ie u x  ซึ่งเป็นพวกคนดีโดยผิวเผิน คือพวกคนที่ดำรง 

ชีว ิตอย ู่ก ับ “พระเจ ้า” และอยู่กกับ “ลังคม” แต่ในส่วนลึกแล้ว พวกเขาก็ม ีช ีว ิตอย่างหลอกตัว 

เองเช่นเด ียวกัน ในเรื่อง L a  N a u s é e  คนพวกนันเป็นคนที,ด ีแต ่เปลือกนอก

หากเป็นในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  ต ัวแทนของคนประเภทดังกล่าวก็ค ือ พระ 

เจ ้าอาวาส ที่บอกกับฟักว่า

“ม ันเป ็นกรรมของเอ ็ง... น ี่แหละท ีข ้าเคยบอก  

โลกภายนอกม ันว ุ่นวายตอนน ั้น เอ ็งก ็ไม ่ยอมเช ื่อข ้า... เอ ็งจะให ้ 

เข ้าไปบอกใครเขาล ่ะห ือ ถ ้าเร ื่องท ี่เอ ็งเล ่าม ันไม ่จร ีง ข ้าม ิต ้อง 

กล่ายเป ็นพระโกหกไปเรอะ แต่ถ ้าเป ็นเรื่องข ้าจะไปบังค ับให ้เขา

10 แต ่ก ็ไม ่เหม ือน Josef K ในเร ื่อง The Trial (das Prozess) ของ Kafka ท ี่ถ ูกพ ิพากษาโดย 
บ ุคคลท ี่'ไม ่ม ีต ัวตน และไร้สาเหต ุ ชะตากรรมของ Josef K ด ูไร ้แก ่นสาร (absurd) ย ิ่งกว ่าฟ ักเส ียอ ีก 
เพราะในเร ื่อง คำพ ิพากษา
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เช่ือได้ยังไง ในเมื่อเขาไม่ยอมเชื่อเอ็ง...ตั้งหน้าตั้งตาทำความดีไว้ 
เถอะ จะได้ลบายใจ...,'

นอกจากนั้น ชาวบ้านที่เชื่อฟังพระนั้น ก็เหมือนกับพวก “อฐ'' ในแนวคิด
‘บ<พ่

ของนีทซ์เชอ ซึ่งเขาวิจารณ์ว่า คนพวกน้ันเชื่อในครสตศาสนาโดยไม่สงสัยและอย่างไม่เป็น 
ตัวของตัวเอง

ถึงแม้ว่า มืคำวิจารณ์ว่าเรื่อง คำพ ิพ า ก ษ า  ไดีวิพากษํวิจารณ์พวกซาวบ้าน 
มากเกินไป แต่ชาติก็ประสบความสำเร็จในการแสดงภาพด้านหนึ่งของสังคม ท่ีตกอยู่ใน 
ภาวะหลอกตัวเองและไม่มืความเป็นตัวของตัวเอง ในขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นถึงอีกฝ่าย 
หน่ึง คือฟักที่เป็นผู้ที่เผชิญหน้ากับความไร้สาระซองชีวิตหรอความเป็นอยู่ เหมือนกับท่ี 
ซาร์ตร์ได้แสดงภาพของคนท้ังสองฝ่ายไว้ในเร่ือง L a  N a u s é e

ในเร่ือง คำพ ิพ า ก ษ า  ชาติยังประสบความสำเร็จในการสร้างบุคคลที่มื 
ลักษณะพิเศษแบบ สมทรง ซึ่งเป็นแม่เลี้ยงของฟัก ดูเหมือนว่า สมทรงนันอยู่เหนือจาก 
ความชั่วดีในสังคมโลก หากใช้คำของนืทซ์เชอก็จะบอกได้ว่า หญิงแบบสมทรงนั้นเป็น 
ประเภทที่เรียกว่า อยู่เหนือความดีและความชั่วร้าย (beyond good  and evil) ผู้วิจัยมี 
ความรู้สึกว่า หญิงปัญญาอ่อนเช่นสมทรงนั้นอาจอยู่เหนือไปจาก “ê t r e "  ( b e in g )  ของ 
ปุถุชนทั้งหลายก็เป็นได้ เหมือนอยู่บนหอสูงท่ีเราไม่สามารถจะฃึนไปสัมผัสได้ อาจกล่าวได้ 
อีกเช่นกันว่า ในโลกปัจจุบันมีเพียงคนบ้าเท่านั้นที่แสดงให้เห็นถึงความจรีงของความเป็นอยู่ 
ของมนุษย์11 ดังท่ีนืทช์เชอได้ใช้ตัวละครท่ีเป็นคนบ้าในเร่ือง J o y fu l  W is d o m

11 อ า จ เป ร ีย บ ไ ด ้ก ับ เร ื่อ ง  Idiot ข อ ง  D o s t o y e v s k y  ท ี่ม ีต ัว ล ะ ค ร เป ็น ค น ป ัญ ญ า อ ่อ น  แ ต ่ก ล ับ แ ส ด ง  

ใ ห ้เห ็น ถ ึง ค ว า ม ด ีง า ม บ า ง ป ร ะ ก า ร ข อ ง ม น ุษ ย ์
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4.2.3 ลักษณะอัตถิภาวนิยมในวรรณกรรมช่วงที่ 3: อัตถิภาวนิยม 
แนวพุทธศาสนา

อัตถิภาวนิยมในเรื่อง เวลา อาจเรยกได้อีกอย่างหนึ่งว่าเป็นอัตถิภาวนิยม
แนวพุทธศาสนา

Buddha recognized his own fate in the person of a 
very aged man, because, being bom to save humanity, he 
chose to take upon himself the entirely of the humane state.12

ข้อความที่ยกมาข้างต้นนี้ เป็นข้อความท่ีซีโมน เดอ โบวัวร์ (Simone de 
Beauvoir) นักวิจารณ์สำนัก Ecole de Paris ได้กล่าวเอาไว้ เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นเหตุ 
การณ์หลังจากที่เจ้าชายสิทธ์ตถะได้พบกับเทวทูตทั้งลี่ กล่าวคือ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ซ่ึงเรา 
สามารถเชื่อมโยงกับวรรณกรรมเรื่องเวลา ของ ชาติ กอบจิตติได้ในแง่ท่ีว่า เร่ืองราวใน 
วรรณกรรมเรื่องนี้ดูจะเป็นเรื่องของความชราและความตายอันเป็นความจรงอีกประการหนึ่ง 
ของชีวิตที่ไม่มีผู้ใดสามารถหลีกเลี่ยงได้ แต่มนุษย์ปุถุชนธรรมดาไม่กล้าที่จะเผชิญกัน 
สภาวะดังกล''ไว ความสัมพันธ์ระหว่างความเจ็บป่วยและความตายกับมนุษย์จึงอยู่ในรูป 
ของความกลัวที่มนุษย์มีต่อความเจ็บป่วยและความตาย

เราจะเห็นได้ว่า คนโดยทั่วไปจะไม่สำนึกว่ามนุษย์เป็นภวันต์ต่อความตาย 
(sein zum Tod) อันเป็นแนวคิดท่ีไฮเดกเกอร์ได้นำเสนอเอาไว้ มนุษย์โดยปกติจะหลีกหนี 
การเผชิญหน้ากับความตายเช่นเดียวกับการหลีกหนีจากการเผชิญหน้ากับความชราถึงแม้ 
ว่าสภาวะดังกล่าวเป็นความจรงของชีวิตที่มนุษย์ทุกคนต้องประสบก็ตาม

เก this he differed from the rest of mankind, for they 
evade those aspects of it that distresses them. And above all 
they evade old age.13

12 Simone de Beauvoir, The Coming of Age, trans. by Patrick O'Brian, (New York: พ.พ. 

Norton & Company, 1996.), p. 1.

13 Ibid.
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ข้อความข้างต้นที่ได้คัดมานี้เป็นข้อความที่โบวัวร์ได้กล่าวต่อไปจากข้อ 
ความก่อนหน้านี้ที่ได้คัดมาแล้ว ซาร์ตร์ ซึ่งเป็นคู่คิดและคู่ชีวิตของโบวัวร์เองได้เรียกสภาวะ 
ดังกล่าวว่าเป็นการหลอกตัวเอง หรือเป็นความสำคัญผิดที่เลว (bad faith) ซ่ึงเป็นแนวโน้มท่ี 
มักจะพบได้ในมนุษย์ปุถุชนธรรมดาท่ัวไป

ในความเป็นจรีง การเผชิญหน้ากับความชรา หมายถึง การเผชิญหน้ากับ 
อัตถิภาวะเซ่นเดียวกับความตาย หรือถ้าหากใช้คำของยัสเพิร์สก็คือ “สถานการณ์ที่จำกัด’’ 
หรือ "Grenzsituation" แต่ "das man” (ดังที่ไฮเดกเกอร์ได้กล่าวเอาไว้ว่าหมายถึงกลุ่มคน 
ในลักษณะที่เรืยกว่าเป็นสังคม) มิได้ตระหนักถึงสภาพนั้น ดังน้ัน การทราบตระหนักถึง 
ความชราอันเป็นสภาวะที่นำไปสู'ความตายนั้นก็ดูจะเป็นเงื่อนไขสำคัญที่ทำให้สามารถเข้า 
ถึงอัตถิภาวะได้

อันท่ีจริง โบวัวร์ได้หยิบยกวรรณกรรมหลายเรองขึ้นมาเป็นตัวอย่างในการอธิบาย 
ถึงสภาวะของความยากลำบากในวัยชรา อาทิ เรอง O e d ip u s  a t  C o lo n u s  เร่ือง K in g  L e a r  

ฯลฯ

When he was eighty-nine, in O e d ip u s  a t  C o lo n u s ,  he 

d escr ib es O edipus near the very end of his life, ล wanderer, 

wretched and blind.14

K in g  L e a r  is the only great work, apart from O e d i p u s  

a t  C o lo n u s ,  in which the hero is an old man: here old a g e  is 

not thought of as the limit of the human state but as its truth - 

it is the basis for an understanding of man and his earthly 

pilgrim age.15

ในเร่ือง เว ล า  ของชาติ กอบจิตติ ได้หยิบยกประเด็นเรื่องความทุกข์ทรมานในวัย 
ชราเอาไว้ ตั้งแต่เรื่องของการดำเนินชีวิตในชีวิตประจำวันในบ้านพักคนชราซ่ึงดูไม่แตกต่าง 
ไปจากชีวิตที่อยู่ในสถานที่กักกัน ไม่มีทางออก สิ่งเดียวที่ทำได้ก็คือการรอคอยความตายซึ่ง 
ดูจะเป็นทางเดียวที่ช่วยให้หลุดพ้นไปจากสถานการณ์ที่กำกับชีวิตพวกเขาเอาไว้

14 Simone de Beauvoir, The Coming of Age 1 p.103.

Ibid., p.165.15
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สังคมมองคนชราว ่าเป ็นคนนอก หรอเป ็นเพ ียงส ่วนเก ินดังท ี่ราร ์ตร ์ใช ้คำว ่า “de  

trop" น ั่นจึงเป ็นเครื่องชี้ให ้เห ็นว่าคนชราถูกทำให้ร ู้ส ึกแปลกแยกจากสังคม

(...) the old person w as not true man, man himself, 

but rather man’s further boundary ; he (คนชรา - อธิบายเพิ่มเติม 

โดยผู้วิจัย) w as on the periphery of the human state; he w as not 

acknow ledged  and no observer acknowledged himself of in 

him (,..)16

It (วัยชรา -อธิบายเพิ่มเติมโดยผู้วิจัย) is the winter of life.17

คนชราในเรื่องนี้ดูจะไม่แตกต่างไปจากเหยื่อของสังคมในลักษณะหนึ่ง ซ่ึง 
ดูจะคล้ายคลึงกับเหยื่อของสังคมในวรรณกรรมเรื่องอื่นๆ ของชาติ กอบจิตติ เช่น คนชราใน 
เรื่องจ น ต ร อ ก  ล ูกสาวก ับแม่ใน เร ื่องเร ื่องธรรม ดา “คุณ" ในเร่ืองห ม า เ น ่า ล อ ย น ํ้า  และฟัก 
ในเร่ืองดำพ ิพ าก ษ า ซึ่งตัวละครที่กล่าวมาทั้งหมดก็ดูจะเป็นฝ่ายที่ถูกเอารัดเอาเปรียบโดย 
คนท่ี “แข็งแรง" กว่าในสังคมท้ังลิ้น ตัวละครในแต่ละเรื่องต้องเผชิญกับสภาพอัญภาวะเช่น 
เดียวกัน

ในความเป็นจรีง มนุษย์เราต้องเผชิญหน้าก ับ ความชราเช่นเดียวกันก ับ ท่ี 
ตัวละครคนชราในวรรณกรรมเรื่องนี้ ความ1ชราและความตายเป็นสิ่งที่มนุษยไม1สามารถ 
หลีกเลี่ยงได้ หากมนุษย์โม่กล้าเผชิญหน้ากับสถานการณ์ดังกล่าวแล้ว ก็ถือว่ามนุษย์หลอก 
ตัวเอง อันจะนำไปสู่ภาวะตกตํ่า (fall) ซึ่งความตกตํ่าดังกล่าวดูจะเป็นอุปสรรคที่จะเข้าถึง 
อัตถิภาวะที่แท้จริง ในภาวะเช่นนั้น เราไม่สามารถด้นหาความหมายที่แท้จริงของชีวิตได้ 
ความหมายที่แท้จริงของมนุษย์จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อเรามีความกล้าที่จะยอมร ับ ความชรา 
และความตายของคนอื่นว่าเป็นสิ่งที่จะต้องเกิดก ับ ตัวเราเองได้ ซึ่งคล้ายก ับ กรณีท่ีน่ังดูละคร 
เวทีที่เกี่ยวก ับคนชราบนเวทีในวรรณกรรมเร่ืองนีแล้ว ก็เท่ากับ เป็นการแสดงถึงความกล้าที่ 
จะเผชิญหน้ากับอัตถิภาวะของตนเองอีกด้วย และหากสภาวะดังกล่าวเกิดฃึน ก็เท่าก ับ เป็น 
นิมิตรหมายว่า จะลามารถเข้าสู่สภาวะที่แท้จริงของอัตถิภาวะได้ ดังท่ีไฮเดกเกอร์และ'ซาร์ตร์ 
ได้กล่าวเอาไว้

Simone de Beauvoir, The Coming of Age, p.163.

17 Ibid., pp.162-163.
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โบวัวร์ได้กล่าวเอาไว้ว่า

(...) a g e  brings technical ทาasterry and freedom while 

at the sa m e time it also brings a questioning, challening state 

of mind. Doing, while at the sam e time 'placing one's activity 

into a parenthesis’, m eans achieving authenticity; it is harder 

to adopt that falsehood, but, on ec reached, it cannot but 

bring h ap p in ess.18

ความแก'และความตายนำไปล่การเปิดเผยตัวเองต่ออัตถิภาวะ อันจะนำไป 
ล่อัตถิภาวะที่แท้จริงได้ นั่นก็ดูจะสอดคล้องกับการเกิด แก' เจ็บ ตาย ในแนวคิดพุทธศาสนา 
ที่มีบทบาทในฐานะที่เรียกได้ว่า สภาวะน้ันเป็น "สถานการณ์ที่จำกัด" อันเป็นแนวคิดหลัก 
ของอัตถิภาวนิยม การเผชิญหน้ากับการเกิด แก่ เจ็บ ตาย และการยอมรับความจริงของ 
ชีวิตก็คือจุดเรมต้นของปรัชญาอัตถิภาวนิยมอย่างที่เราเห็นได้ซัดเจน

ผู้วิจัยขอเสนอว่า แนวคิดข้างต้นอาจเรียก1ได้'ว'าเป็นอัตถิภาวะแนวพุทธ 
ค า ส นา หรอฮ ิต กิภาวะเชิงพุทธศาสนา และเรียกลักษณะอัตถิภาวนิยมของชาติ กอบจิตติท่ี 
ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเว ล า ว่าเป็น,อัตถิภาวนิยมแนวพุทธศาสนา

การเผชิญหน้ากับการเกิด แก่ เจ็บ ตาย น้ัน เป็นการที่ได้สัมผัสกับความลุ่ม 
ลึกของชีวิต หรือท่ีเรียกว่า ความลึกลับของความไม่มีอะไร (nothingness) ซ่ึงดูจะตรงกับคำ 
พูดของชายชราที่ถูกซังอยู่ในห้องที่เป็นลูกกรงที่มักจะตะโกนออกมาว่า “ไม่มีอะไร ไม่มีอะไร 
จริงๆ,' อยู่เป็นระยะๆ ในวรรณกรรมเร่ืองน้ี

เว ล าใน ว รร ณ ก รร ม เร ื่อ ง เวล า

อะตีตัง นานวาคะเมยยะ นัปปะฏิกังเข อะนาคะตัง 
(บุคคลไม่ควรตามความคิดถึงสิงที่ล ่วง!ปแล้วด้วยอาลัย; 

และไม่พึงพะวังถึงสิ่งที่หวังไม่มาถึง;)

ยะทะตีตัมปะดีนันตัง อปัตตัญจะ อะนาคะตัง 
(สิ่งเป็นอดีตก็ละไปแล้ว; สิงเป็นอนาคตก็ยังไม่มา) 19

Simone de Beauvoir, The Coming of Age, p.492.

:9 ข ้อ ค ว า ม ส ่ว น น ี้น ำ ม า จ า ก บ ท ท ำ ว ัต ร เช ้า - เย ็น ใ น ห น ัง ส ือ ส ว ด ม น ต ์
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มน ุษย ์อย ู่ภายใต ้อำนาจของเวลาต ังแต ่ได ้ถ ือกำเน ิดข ืนมาบนโลก มน ุษย ์ 

มักเส ียใจต ่ออด ีตท ี่ผ ่านพ ้นไป และก ังวลถ ึงอนาคตที่ย ังมาไม ่ถ ึงด ังข ้อความท ี่ได ้ยกมาข ้าง 

ต้น น ั่นเป ็นการแสดงให ้เห ็นว่าจ ิตใจไม่จดจ่ออยู่ก ับสภาวะในปัจจุบ ัน โชคชะตาของปุถุชน 

ต้องผ ูกอย ู่ก ับการเก ิด แก่ เจ็บ ตาย และความ “ไม่มีอะไร ไม่มีอะไรจริงๆ” ดังคำพูดของตัว 

ละครคนชราผู้ชายที่อยู่ในห้องลูกกรง

การท ี่เราร ู้ส ึกว ่าไม ่ม ีอะไรใน ส ภ าวะป ัจจบ ัน น ั้น ด ูจะม ีลาเห ต ุม าจากการ  

ดำเน ินช ีว ิตอย่างส ับสนวุ่นวาย ซึ่งดูไม,แตกต ่างไปจากเหตุการณ ์ท ี่เจ ้าชายส ิทธัตถะประลบ  

อันเป ็นม ูลเหต ุสำค ัญท ี่ทำให ้ออกผนวชเพ ื่อแสวงหาทางหลุดพ ้นจากความส ับสนวุ่นวายด ัง  

กล่าว และเผยแพร่ส ัจธรรมที่ตรัสรู้เอาไว้เป ็นแนวทางให้เราเข้าถึงความจริงนั้นด้วย จุดมุ่ง 

หมายของพ ุทธศาลนาก็ค ือการออกบวชเพ ื่อทางหลุดพ ้นค ือน ิพพานนั่นเอง เราจำเป ็นต้อง 

ดับไฟแห่งกิเลสอย่างสิ้นเซงเพ ื่อท ี่จะเข ้าส ู่สภาวะดังกล่าวได้

พระศาสดาได้ทรงสั่งสอนเอาไว้ว ่า เราจำเป ็นต ้องพยายามไปสู่น ิพพาน ดัง 

นั้น การที่จะเข้าส ู่สภาวะหลุดพ้นได้จ ึงม ิใซ ่การวางเฉยต่อปัจจุบ ัน ม ิใช ่การหวนคิดคำนึงและ 

เส ียใจต่ออดีตที่ไม ่สามารถแก้ไขได และม ิใช ่การก ังวลต ่ออนาคตแต่อย ่างใด ด้วยเหตุนึ แนว 

ค ิดพ ุทธศาสนาจ ึงเป ็นอตถ ิภาวน ิยมในแง่ท ี่เป ็นการค ้นหาความจร ิงของป ัจเจกบ ุคคลให ้แก ่ 

ตัวเองนั่นเอง

ในวรรณกรรมเรองเวลา เป ็นเรื่องราวของซะตากรรมชีว ิตมนุษย์ท ี่เก ิดมา 

เพ ื่อท ี่จะดับส ูญไป และไมมผูใดสามารถหลีกเล ี่ยงซะตากรรมนึได ้ เราดูชีว ิตมนุษย์บนเวที 

ซึ่งเป ็นตัวแทนของภาพชีวิตประจำวันหรือภาพของกิจวัตรในวัยชราของมนุษย์ ซึ่งไม่มีความ 

เปลี่ยนแปลง ไม ่ม ีความแปลกใหม่ ไม ่ม ีความพ ิเศษใดๆ เวลาบนเตียงในห้องพ้กฃองคนชรา 

ผ่านไปอย่างเง ียบสงบ ม ีเพ ียงสิ่งเด ียวที่คนเหล่าน ันรอคอยอยู่ก ็ค ือความตาย ซึ่งก็ดู1จะเป็น 

การรอคอยท ี่อย ู่บ น ส ภ าวะข องค วาม ไม ่ส ะด วก ไม ่สบายของสภาพ ส ังขารท ี่ร ่วงโรยใน  

ปัจจุบัน

ตัวละคร “ผม', ซึ่งชมละครเร่ืองคนชราบนเวทีท่ีได้จากไปแล้วก็ทำให้หวน 
นึกถึงเหตุการณ์ที่ลูกและภรรยาจากไปด้วยความเสียใจ น่ันจึงเป็นการชีให้เห็นว่า การท่ี
เห็นภวันต์ของผู้อื่นแล้วหวนกลับมาคิดถึงภวันต์ตนเองและคนที่ใกล้ชิด และทำให้เห็นสัจ 

ธรรมในแง่ที่ว่า ชีวิตมนุษย์นั้นไร้ความหมาย ตัวละคร “ผม" ดูจะยอมรับสภาพหรือสถาน 
การณ์แห่งความไม ่เที่ยงนี้ได้อย่างสงบ แม้จะยังมีความเศร้าโศกเสียใจอยู่ แต่ก็ลามารถยอม 
รับความเป็นจริงของชีวิตนี้ได้ว่าสักวันหนึ่งก็มาถึงตัวของเขาเอง
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ท่าทีของตัวละคร “ผม" ในเรื่อง เ ว ล า  ท ี่ร ับม ือกับสถานการณ ์ได ้อย่างสงบ  

นั้นดูจะแตกต่างไปจากในกรณีของตัวละครฟักในเรื่อง ค ำ พ ิพ า ก ษ า  เพราะฟักทนต่อสภาพ 

ที่ถ ูกส ังคมบีบคั้นและกีดก ันไม ่ได ้ การดิ้นรนต่อส์'ของฟักนั้นดูจะเป็นการต่อส์กับตัวเองแสะ 

สังคมที่ไร้ความหมาย

ฟ ัก เล ือ ก ก ารต าย ม าก ก ว ่าก าร ม ี'ช ีว ิต ท ี่ม ีแ ต ,อ ุป ส รรค ป ัญ ห าน าน ัป ก าร  

เพราะไม่สามารถต่อส์'กับความไร้ความหมายของชีวิตและสังคมที่ไร้สาระเซ่นนั้นได้ วิธ ีการ 

หนีป ัญหาของเขาก ็ค ือการห ันหน้าเข ้าไปหาส ุรา น ั่น เป ็นการแสดงให ้เห ็นว่าเขาเกรงความ  

เส ียใจต ่อสถานการณ ์ท ี่เขาจะต ้องเป ็นผ ู้แพ ้ และนั่นก็เป็นการซี้ให้เห็นว่า เขาฟายแพ้ต่อหน 

ทางท ี่จะเข ้าส ู่อ ัตถ ิภาวะอ ีกด ้วย และน ั่นก ็ด ูจะเป ็นหน ึ่งในงานกล ุ่มท ี่แสดงให ้เห ็นถ ึงอ ัตถ ิ 

ภาวะในต้นของชาต ิ กอบจิตติ

ส่วนในกรณีของตัวละคร “ผม" ในเรื่อง เว ล า  น ั้นมองเห ็นความเสียใจที่เก ิด  

ข ึ้น ภ ายใน จ ิต ใจข องตน เองเป ็น อย ่างด ี และยอม ร ับ ส ถาน การณ ์เง ียบ ๆ เพราะรู้ด ีว ่าไม, 

ลามารถแก้ไขเหตุการณ ์ท ี่ผ ่านมาได ้

อย่างไรก็ดี เราจะเห็นได้ว่า ท้ังตัวละคร “ผม” ในเรื่องใน เ ว ล า  ท่ีน่ึงเฉยต่อ 
สถานการณ์ และฟักในเร่ือง คำพ ิพ า ก ษ า  ซึ่งดิ้นรนที่จะหาทางออกแต่ก็เป็นทางออกที่ไม่ถูก 
ต้อง ซึ่งแนวทางของตัวละครทั้งสองตัวนี้ก็มิใช่แนวทางที่ถูกต้องตามอัตถินิยมเซิงพุทธ 
ศาสนาแต่อย่างใด หนทางท่ีถูกต้องในการดับทุกข์นั้นก็คือ ต้องมองเห็นปัญหา ต้องรู้สาเหตุ 
ของปัญหา ต้องเพียรพยายามหาทางดับทุกข์ และลงมือปฏิบ ัต ิเพื่อแก้ไขปัญหานั้นๆ ซ่ึงเป็น 
วิถีที่เราเรียกว่า อริยสัจส่ีน่ันเอง การนึ่งเฉยต่อสถานการณ์ความทุกขด์ังท่ีตัวละคร "ผม" ใน 
เร่ืองใน เ ว ล า  และดังท่ีฟักในเร่ือง คำพ ิพ า ก ษ า  ได้กระทำน้ันจึงมิใซ่วิธีการดับทุกข์ท่ีถูกต้อง 
แต่อย่างใด และวิถีทางของตัวละครท้ังสองตัวนีจึงไม่สามารถนำไปสู่จุดมุ่งหมายสูงสุดของ 
มนุษย์ คือ นิพพาน ได้

เร ื่องราวท ี่ล ูกของยายท ับท ิมซ ึ่งเป ็นม ีอาการท ี่ไม,ปกต ิม ักจะนำมาเล ่าน ั้นด ู 

จะเป ็น เร ื่องราวความส ับสนว ุ่นวายท ี่เก ิดข ึ้น ในโลกมน ุษย ์ท ี่ม ืการเบ ียดเบ ียนและทำร ้ายซ ึ่ง  

กันและกัน ซึ่งเป ็นภาพที่สะท้อนความจริงในสังคมปัจจุบ ันได้อย่างชัดเจน ดังข้อความที่ได้ 

ยกมาข ้างท ้ายน ี้
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''มันบ้า ม ันควายบ ้า หมาบ้า คนบ้า นกบ้า เสือบ้า สัตว์บ้า 

มันกัดกันทั้งวันทั้งคืน กระโจนลงบึง แล้วก็ก ัดกัน แย่งก ันจะกินเงา 

ดอกมัวสีเงิน" ( เว ล า ,  หน้า 188)

จากข้อความที่ได ้ยกมา'ข้างต้นนี้ จะทำให ้ผ ู้อ ่านรู้ส ึกไม ่แน ่ใจว ่าล ูกของยาย 

ทับทิมหรือคนและสัตว์ท ี่แย่งกันกินเงาของดอกมัวสีเงิน หรือผู้อ ่านเองที่บ ้า ม ีความเป็นไปได้ 

ว่า ล ูกของยายทับทิมเป ็นตัวแทนของคนบริส ุทธี้ท ี่อาจมองโลกได้ด ีกว่าคนทั่วไปในสังคมก็ 

เป็นได้ ซ ึ่งความจริงเหล่าน ี้ คนที่ม ีลต ิส ัมปชัญญะอาจมองข้ามไป

เราจะเห็นได้ว่า ชีวิตต้องดำเนินไป เวลาก็ต้องหมุนเวียนเปลี่ยนไป ไม่ 
สามารถย้อนเวลาได้ แม้จะมีผู้ใดตายไป เวลาก็ไม่เคยหยุด นั่นจึงดูจะเป็นแนวคิดเกี่ยวกับ 
สัจธรรมของอัตถิภาวะเชิงพุทธศาสนาที่ผู้ประพันธ์ได้นำเสนอไวีในวรรณกรรมเรองนี้ ซ่ึงผู้ 
ประพันธ์ได้ขอยืมปากของตัวละครชราที่อยู่ในห้องที่เป็นลูกกรงเป็นกระบอกเสียงที่นำเสนอ 
สัจธรรมท่ีว่า “ไม่มีอะไร ไม่มีอะไรจริงๆ" ซึ่งเป็นคำที่ชวนให้เราเลิกยึดติดกับชีวิต ซ่ึงตัวละคร 
อื่นๆบนเวที และตัวละครที่เป็นผู้ชม รวมไปถึงผู้อ่านเองมักจะยึดมั่นถือม่ันกับชีวิต ซ่ึงหาก 
เรามองในแง่ของตัวละครที่เป็นคนชราแล้ว เราก็จะเห็นได้ว่า คนชราเหล่านันก็ดูจะยึดติด 
กับสมมัติพัสถานภายนอก อาทิ ตู่ เตียง ว่าเป็นของตนเอง ซ่ึงในความเป็นจริง อัตถิภาวะ'ท่ี 
แท้จริงและ/หรือการหลุดพ้นนั้นจะต้องไม่ยึดติดกับสิ่งใดเลย

วรรณกรรมเร ื่องน ี้เน ้นสาระสำคัญท ี่ทำให ้เห ็นถึงการท ี่มน ุษย์เป ็นทาสของ 

เวลา นั่นก็คือ ไม ่ว ่าจะเก ิดเหตุการณ ์ใดฃ ึน เวลาก็ม ังคงเดินไปเรื่อยๆ ไม่เคยหยุด อย่างไรก  ็

ตาม วรรณกรรมเรื่องน ี้ด ูจะยังไม่ได ้เสนอทางออกให้แก ่ผ ู้อ ่านแต่อย่างใดว่า เราจะพ้นจาก 

ความเป ็นทาสของเวลาได ้อย ่างไร แต่ทว่า สิ่งท ี่ผ ู้ประพันธ์ได ้นำเสนอไว้อย่างชัดเจนก็คือ 

มน ุษย ์เป ็นทาสของเวลาอย ่างเง ียบๆ คังที่โบวัวร์ได้กล่าวเอาไว้ว่า

Time is carring him towards an end -  death -  which is 

not h i s  and which is not postulated or laid down by any 

p roject.20

ในตอนจบของเรื่อง ผู้ประพันธ์ได้สร้างปริศนาเอาไว้ในแง่ท ี่ทำให้ผู้อ ่านเชื่อ 

ว่า ตัวละครชายชราที่อยู่ในห้องลูกกรงที่ตะโกน “ไม่มีอะไร ไม่มีอะไรจริงๆ" ได้หายตัวไป

20 Simone de Beauvoir, The C om ing  o f  Age, trans. by Patrick O’Brian, p.216.
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แล ้วอย ่างล ึกล ับ และไม่ม ีผ ู้ใดอยู่ในห้องลูกกรงนั้นอีก และก็ไม่เป ็นที่แน่ซ ัดว่าหายตัวไปได้ 

อย่างไร

ไฟเบ ื้องบนส่องลงมาท ี่ห ้องล ูกกรง สว ่างจ ้าจน

แลบตา บานประตูน ั้นค่อยๆ แง้มเปิดออก ช้า ช ้า ...........

จนกว้างสุด เผยให้เห ็นภายในห้องลูกกรง ไม ่ม ีส ิ่งใดเลย  

ไม ่ม ีเคร ื่องใช ้ ไม่ม ีฃองใช้ล ักชิ้นที่จะยืนยันว่ามีใครอาศัย 

อยู่ในห้องนั้น เป ็นเพ ียงห้องว่างเปล่า

ม ันเป ็นเพ ียงห้องว่างเปล่า 

ห้องว่างเปล ่า

สักครู่ไฟค่อยๆ หร่ี แล้วตับลง 

เส ียงนาพ ีกาตีบอกเวลาทุ่มตรง.

ตก-ต็อก-ตก-ตอก

ติ๊ก-ต็อก-ต ิ๊ก-ต ็อก ย ังคงตังอยู่ตลอดเวลา.

ม ่าน ค ่อ ย โร ย ป ิด ต ้ว ล ง . { เว ล า ,  หน ้า232)

ดูเหมือนว่า ตอนจบนี้ด ูจะเป ็นการแสดงให้เห ็นถึงความลึกลับแห่งความไม  ่

มีอะไร (nothingness) หรือความลุ่มลึกของชีว ิตมนุษย์ ได ้แก่ความไม่ม ีอะไรอันสมบูรณ ์ 

(absolute nothingness) ของชีวิต อันอาจหมายรวมไปถึงสภาพของการไร้ท ี่พำนัก ของ 

มนุษย์ในสังคมปัจจุบ ันที่หลงลืมการมีอยู่ (Seinsvergessenheit) ของตนเอง ซึ่งดูจะตรงกับ 

ท่ี ไฮเดกเกอร ์ได ้กล ่าวเอาไว ้

เราสามารถพัฒนาการวรรณกรรมของชาติ กอบจิตติ ได้ดังนี้ ช่วงแรกจะมี 

ล ักษณะอัญ ภาวะท ี่ซ ัดเจน มีตัวละครเอกซึ่งเป็นผู้ถูกกระทำ ช ่ว ง ท ี่ส อ ง  ม ีล ักษณ ะอ ัตถ ิภาวะ  

อย ่างสมบ ูรณ ์ แสดงออกให้เห ็นโดยการสร้างตัวละครเอกที่อย ู่ในภาวะที่ไม ่ม ีทางออก และ 

ช ่ว ง ท ี่ส า ม  แสดง1ให ้เห ็นถึงอ ัตถ ิภาวะแนวพ ุทธศาสนา ซึ่งสอดคล้องกับหลักการทางพ ุทธ 

ศาลนา นั้นคือ การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป ็นสถานการณ ์จำก ัดของมนุษย์
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