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การวิจัยนั้มีจุดบุ่งหมายเพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระทางลื่อโทรทัศน์และลื่อสงพิมพ์ ใน
ประเทศไทย โดยศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาเข้าล่อาชีพ ป๋จจัยที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ และ
ลักษณะการจัดการปัจจัยเหล่านั้นเพื่อให้สามารถประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระได้ โดยให้ความสำคัญกับการเก็บข้อมูลโดยการ 
ลัมภาษณ์เจาะลึก (Depth interview) นักเขียนสารคดีอิสระ และบรรณาธิการหรือผู้รับผิดชอบในองคักรลื่อ

.ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาอาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระเปินกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่วัยเด็กจนทง
ป็จจุบัน โดยป็จจัยลภาพแวดล้อมในวัยเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งสภาพแวดล้อมทางครอบครัว และล่ือมวลชน เป็นป๋จจัยสำคัญมีอิทธิ 
พลต่อการเตรียมความพร้อมในการพัฒนาเข้าล่อาชีพ และพบว่าเป็นพํ่นฐานสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาโอกาสและความสามารถ 
ในการทำงานสารคดีอิสระในโอกาสต่อมา สํวนัในกระบวนการถ่ายทอดทางอาชีพ พบว่า พื้นฐานการศึกษา การเรียน!โดยความสนใจ 
สํวนตัว และประสบการณ์การทำงาน มีอิทธิพลต่อการพัฒนาทักษะความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีอย่างมีรูปแบบ 
เฉพาะ และประลบการณ์การทำงานเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้การจัดการการทำงานเน่ือเข้าล่อาชีพ

ในการสร้างสรรค์สารคดีอิสระทางลื่อสั่งพิมพ์ พบว่า จุดบุ่งหมายขององค์กรล่ือ จุดบุ่งหมายของนักเขียน และ "ผู้อ่าน'' เป็น 
ปัจจัยสำคัญที่อิทธิพลต่อการเลึอกประเด็น การเลือกวิธินำเสนอ และการใช้ภาษาในผลงาน ล่วนการผลิตรายการของนักเขียนสารคดี 
อิสระทางลื่อโทรทัศน์พบว่า จุดบุ่งหมายองค์กรล่ือ เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระมากท่ีสุด นอกจากนั้น 
ลักษณะการดำเนินงานสารคดีอิสระทางลื่อลื่งพิมพํในประเทศไทยคือ การทำงานด้วยตนเองทุกขั้นตอน ความต้องการผลงานจากนัก 
เขียนมีจำกัด และระบบผลตอบแทนที่ไม่แน่นอน และลักษณะการดำเนินงานสารคดีอิสระทางล่ือโทรทัศน์คือ ลักษณะการทำงานที่เป็น 
การรับผลิตรายการให้กับองค์กรล่ือ การมีขั้นตอนการผลิตหลายข้ันตอน และแต่ละข้ันตอนเกึ่ยวข้องกับค่าใข้จ่ายสูง เป็นปัจจัยสำคัญ 
ที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการจัดการการทำงาน ชึ่งทำให้นักเขียนสารคดีอิสระต้องมีความสามารถในการประสานการทำงาน วางแผน 
การทำงาน และรับผิดชอบการทำงาน เพื่อให้มีผลงานปรากฎอย่างลม่ําเสมอ

โดยสรุปกล่าวได้ว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระทางลื่อโทรทัศน์และล่ือลื่งพิมพ์ ท่ีเป็น 
ปัจจัยจำเป็นโดยภาพรวมมี 3 ประการคือ การมีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีท่ีมีความโดดเด่น อย่างมีรูปแบบเฉพาะ 
(style) มีความสามารถและมีความรับผิดชอบในการจัดการการทำงานด้วยตนเอง เพ่ือให้มีผลงานปรากฏอย่างต่อเน่ือง และการมีทัศ 
น คติท่ีดีในการประกอบอาชีพ อย่างไรก็ตาม พบว่านักเขียนแต่ละท่านมีปัจจัยล่ืนท่ีเป็นปัจจัยสนับสนุนการทำงานแตกต่างกัน'ทำให้แต่ 
ละท่านสามารถทำงานสารคดีอิสระในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน
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T h is  re sea rch  aim s to  s tudy  the p ro cess  o f  p ro fess ion a l d ev e lop m en t o f  free lance  
te lev isio n  and  p rin ted  m ed ia  docum en tary  w riters  in  T hailand . T he research  ex am in es fac to rs  tha t 
in flu en ce  the  w riters  in  th is p ro fessio n , fac to rs  th a t in fluen ce the w o rk  o f  free lan ce  w riters  and  
th e ir  co p ing  skills  in  m anag in g  these  facto rs  in  o rd er to  be successfu l in  th is  p ro fessio n . T h e  key  
re sea rch  m e th o d  is co nd uc ting  dep th  in te rv iew s w ith  free lance  w riters, ed ito rs  an d  o the r 
re spo nsib le  pe rso n s  in  m ed ia  o rgan izations.

T he  research  find ings ind icate  tha t the p ro fess io na l d ev e lop m en t o f  free lan ce  w riters  is a 
sp ira lin g , co n tinuo u s process, starting  in ch ildh o od  and co n tinu ing  to the p resen t. E nv iron m en ta l 
fac to rs  d u ring  ch ildhood , espec ia lly  th ose  fro m  the fam ily  an d  the m ass m ed ia  co n trib u te  
s ig n ifican tly  to  the  p repa ra tion  for th is p ro fessio n . L ikew ise , these  are k ey  fo un d a tio ns  th a t 
in flu en ce  the  opp ortun ities  fo r and  capacity  o f  the  w riters in  free lance  w o rk  a t la te r stages. W ith  
reg a rd  to  the  aspec t o f  p ro fess ion a l socia liza tion , it is fo un d  th a t ed u ca tio n a l b ack g ro u n d , persona l 
in te rests  and  w o rk ing  experiences are in fluen tia l in the  skill d ev e lo p m en t th a t c rea tes  a u n iq ue 
sty le o f  do cu m en tary  w ritin g  fo r each  w riter. In  addition , w ork  ex perien ce  is a key  fac to r in ca reer 
m a n ag e m en t after en tering  the pro fession .

W ith  resp ec t to crea ting  free lance  featu res fo r the p rin ted  m edia, it is fo u n d  th a t the 
o b jec tiv es  o f  the m ed ia  organ izations, the w riters  an d  "the readers" p lay  a s ign ifican t ro le  in  top ic  
se lec tio n , p resen ta tio n  and languag e-pa tte rn  usage. F or te lev ision  free lan ce  d o cu m en tary  w riters , 
m a jo r fac to rs  lay  w ith  the  ob jectives o f  the  m ed ia  organ izatio ns. F urtherm ore , fac to rs  th a t 
in flu en ce  "com m u n ica tion -as-w o rk " in  free lance  fea tu re  w riting  for the p rin ted  m ed ia  in  T h a ilan d  
inc lude the  au tonom o u s na tu re  o f  the w riters ' ta sk  at every  stage, as w e ll as the  lim ited  d em an d  for 
free lan ce  w riters ' p rodu c ts  an d  an  inco nsisten t p a y m en t system . L ikew ise  w ith  free lance  
te lev isio n  d ocu m en taries , a m a jo r fac to r th a t in fluences "com m un ica tio n -as-w ork"  is th a t 
free lan cers  p ro d u ce  docum entaries  as su bco n tracto rs  fo r the m ed ia  o rgan iza tio ns, w h ich  invo lves 
resp o n sib ility  fo r m u ltip le , co stly  p ro du c tio n  steps. T hese  are the  im p o rtan t fac to rs  th a t in fluence  
the  ca reer m anag em en t o f  free lance  w riters. In  o the r w ords, these fac to rs  req u ire  the  free lan ce  
w rite rs  to  hav e  co o rd in a tion  skills, p lan n in g  ab ility  an d  respo n sib ility  in  o rd er to  p re sen t the ir 
w o rk  to  the  pu b lic  on  a reg u la r basis.

In  conclusion , it can  be sta ted  tha t the th ree  s ign ifican t essen tia l fac to rs  th a t in fluen ce  the 
success o f  free lan ce  te lev ision  and p rin t m ed ia  docu m en tary  w riters are the fo llow ing : first, the 
cap ac ity  to  c rea te  an  ou tstan d ing  style; secon d , the capacity  for s e lf  m anag em en t and 
resp o n sib ility  in o rd er to  p rod u ce  w o rk  constan tly ; an d  last, a p ositive  a ttitu de tow ards free lan ce  
w ork . H ow ever, there  are various o ther su pp o rt fac to rs  th a t d ifferen tia te  each  free lan ce  w riter 's  
style.
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ก ิต ต ิก ร ร ม ป ร ะ ก า ศ

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จลุล่วงด้วยความช่วยเหลือของบุคคลหลายท่าน ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ศิริชัย ศิริกายะ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้แรง 
บันดาลใจในการทำวิทยานิพนธ์ และได้ให้คำปรึกษา แนะนำในการทำวิทยานิพนธ์ และสร้างความ 
เข้าใจในมุมมองท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นการศึกษาอย่างดีย่ิงตลอดระยะเวลาการศึกษา

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยํวิภา อุตมฉันท์ ประธานกรรมการสอบวิทยา 
นิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ขวัญเรือน กิตติว ัฒ น ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้คำแนะ 
นำอันมีค่าในการทำวิทยานิพนธ์ และผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์ทุกท่านในภาควิชา 
ก ารส ื่อ สารมวลชน ท่ีกรุณาให้ความรู้ สร้างความเข้าใจในการทำงานส่ือสารมวลชนแก่ผูว ิจ ัย ตลอด 
ช่วงระย ะเวลาก ารศึกษาท่ีผ่านมา

ผู้วิจัยขอขอบคุณนักเขียนสารคดีอิสระกรณีศึกษาทุกท่านท่ีได้กรุณาสละเวลาอันมีค่าเพ่ือ 
ให้'ข ้อม ูล ,ในคร้ังน ี้ และขอขอบคุณเป็นกรณีพิเศษสำหรับนักเขียนอีก 3 ท่าน คือคุณบุรณี สุนทรธัย 
คุณปารวิ ไพ บ ูล ย ์ย่ิง และคุณธารา รินศานต์ ท่ีได ้กรุณาให้ข้อมูลท่ีทำให้ผู้วิจัยเกิดความเข้าใจใน 
ประเด็นการศึกษาย่ิงข้ึน

น อ ก จ า ก น ี้ ผ ูว ิจ ัย ข อ ข อ บ ค ุณ พ ื่ น ้อ ง  แ ล ะ ม ิต ร ส ห า ย ท ุก ค น ท ี่ค อ ย เป ็น ก ำ ล ัง ใ จ  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม  

ช ่ว ย เห ล ือ เส ม อ ใ น ก า ร จ ัด ท ำ ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ค ร ั้ง น ี้ โ ด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง ม ิต ร บ า ง ท ่า น ท ี่ท ำ ใ ห ้ผ ู้ว ิจ ัย เข ้า ใ จ  

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ว ่า  “ม ิต ร แ ท ่ใ น ย า ม ย า ก ” อ ย ่า ง แ ท ่จ ร ิง  แ ล ะ เห น ือ อ ื่น ใ ด ผ ู้ว ิจ ัย ข อ ก ร า บ พ ่อ แ ล ะ แ ม ่ท ี่ 
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