
บทท่ี 5
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

จากการนาเสนอขอม ูถ ‘‘การพ ัฒนาอาขพของน ักเขยนสารคดีอ ิสระทางส ือโ'ทรท ัศน ์และส ื่อ  
สงพิมพ์” ท ัง'จากจากการล ัมภาษณ ์แห ล ่งข ้อม ูลบ ุคคล ซึงได้แก่ น ักเข ียนสารคดีอ ิสระ บรรณ าธ ิการ  
และผ ูอำนวยการฝ ่ายผล ิตรายการสารคด ีโ'Yเรทั'ศน์ และการรวบรวมเอกสารและบทส ัมภาษณ ์ท ี่
เก ี่ยวข ้องจากส ื่อส ิงพ ิมพ ์ ผ ู้ว ิจ ัยสามารถสร ุปผลการด ีกษๆว ิก ัยท ี่เท ี่ยวด ้0 งก ับ “ป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่0 
ความสาเรจ ัในอาซพนักเขย'นสารคดอิสระทาง ล 0 เทรทัศน์แ£)ะลึ0 สิงพิมพ์" น ับด ้งแต ่กระบวนการ  
เล ือกอาช ีพ ต ั้งแต ่ว ัยเด ็ก  จนประสบความสำเK เนการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระได ้ตาม  
ลำด ับด ังต ่อไปน ี้

ช่วงท 1 ปัจจัยที่มึอิทรพฟิต่อกา?พัฌนาเข้าสู่อา^พ

ป ัจจ ัยว ัยเด ็กท ี่เค ืคต ่คทา?เข ้าส ิอาช ีพ

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า อ า ช ีพ ก ่อ น เข ้า ส ิอ า ช ีพ  ก ล ่า ว ได ้ว ่า ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ว ัย  

เด ็ก ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ป ูพ ื้น ฐ า น ท ั้ง โด ย ท า ง ต ร ง แ ล ะ ใ ด ย ท า ง อ ้อ ม  ใ น ก า ร ป ูพ ื้น ฐ า น ค ว า ม ส น ใ จ  ท ัก ษ ะ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ล ัก ษ ณ ะ อ ุป น ิส ัย แ ล ะ บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ต ่ล ะ ท ่า น  ใน แ ต ่ล ะ ช ่ว ง  

เว ล า ม า ก น ้อ ย ต ่า ง ก ัน  แ ต ่ก ล ่า ว ได ้ว ่า อ ย ่า ง น ้อ ย ท ีส ุด ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ป ูพ ื้น ฐ า น ด ้า น ค ว า ม ส น ใ จ  แ ส ะ  

พ ื้น ฐ า น 'บ ุค ล ิก ภ า พ ท ี่เอ ื้อ ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า เข ้า ส ู่อ า :ช ีใพ 'ใน'โอกาส!ต ่อมา ซ ึ่ง พ บ ว ่า ป ัจ จ ัย ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น  

ว ัย เด ็ก ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ! .ข ้า ส ู่อ า ช ีพ ม ีด '3--

1. ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ค ร อ บ ค ร ้ว ่

จากการศึกษาพบว่า “สภาพแวดล้อมพางครอบครัา” ด้̂แอ่ บุคคล'ใน!ครอบ1ครัา ด้กษณะ 
กา™ยงดู กนฐาน™ง และ«ทาพแา«.«อมอีนพ^®น« »  มีอ้ทธํพลต่อกา»!ดันฐาน«วาม«นุ'!8 
ในการอ่าน «วามลน'1stอพาะล้าน ทา»ijพื้นฐานและกากัพนา«วาม«า,4า,ถและฟักษะทาฟ้ขา 

กา»\|พื้นฐานลัก»ณ ะ«เปป็อ่ยแระ!!"๓ »™  กา»ป พื้นฐานพี««“ ะ1!มม8^ ตล8ดจนนุ'นุปั 
«นพนอา™ อีง«นว่าปีจ*«ท™แว'พ ้* ม'«า ง ค 5 8 บ ค : รกา»Tjพ้ืนฐานในว•'ย^ก
มากทิลุด
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ศ ึก ษ า ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ก า ร เร ีย น ร ู้ท ั้ง โด ย ต ั้ง ใ จ แ ล ะ ไ ม ่ต ั้ง ใ จ ท ี่จ ะ เข ้า ส ู่ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ี จ า ก ส ถ า บ ัน ก า ร  

ศ ึก ษ า  ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร ท ำ ง า น  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ส ่ว น บ ุค ค ล ข อ ง น ัก เข ีย น  ซ ึ่ง พ บ ว ่า ก า ร  

เร ีย น ร ู้ใน ร ูป แ บ บ ต ่า ง ๆ  ด ัง ก ล ่า ว ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร เต ร ีย ม ค ว า ม พ ร ้อ ม ก ่อ น เข ้า ส ู่อ า ช ีพ  ท ั้ง โด ย ท า ง ต ร ง แ ล ะ  

โด ย ท า ง อ ้อ ม ต ่อ น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ก ร ณ ีศ ึก ษ า ท ุก ท ่า น  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  พ บ ว ่า น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  

ส ่ว น ใ ห ญ ่ไ ม ่ไ ด ้ศ ึก ษ า ท า ง ส า ย ว ิช า ช ีพ ส ื่อ ส า ร ม ว ล ช น ห ร ือ ก า ร เข ีย น โด ย ต ร ง  แ ต ่น ัก เข ีย น ท ุก ท ่า น เร ีย น ร ู้

จ า ก ค ว า ม ส น ใ จ ส ่ว น ต ัว แ ล ะ จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร ท ำ ง า น ก ่อ น เข ้า ส ู่ว ิช า ช ีพ  โด ย ป ัจ จ ัย ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ

ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ท า ง อ า ช ีพ ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ใ น ก ร ณ ีศ ึก ษ า ม ีด ัง น ี้

1. ส ถ า บ ัน ก า ร ศ ึก ษ า

จากการศึกษาพบว่าการเรียนในสายวิชาชีพโดยตรง การร่วมกิจกรรมในสถานศึกษา กลุ่ม 
เพ่ือนในสถานศึกษา และสภาพแวดล้อมอ่ืนในสถานศึกษา มีอิทธิพลต่อการเตรียมความพร้อมก่อน 
เข้าสู่อาชีพ ซ่ึงพบว่าการศึกษาในลายวิชาชีพโดยตรงมีอิทธิพลต่อการเตรียมความพร้อมด้านทักษะใน 
การทำงาน ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการประกอบวิชาชีพ มีอิทธิพลต่อแนวคิดและมุมมองในการ 
สร้างสรรค์งานสารคดี และเอ้ือโอกาสในการ'ฝึกงานทางวิชาชีพ ต่อนักเขียนสารคดีอิสระท่ีศึกษาทาง 
ลายวิชาชีพโดยตรง สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระท่ีศึกษาในสาขาวิชาอ่ืนพบว่า พ้ืนฐานความรู้จากการ 
เรียน การร่วมกิจกรรมในสถาบันการศึกษา มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสนใจเฉพาะด้าน การพัฒนา 
ทักษะทางการเขียนและทักษะอ่ืนท่ีเอ้ือต่อการทำงานสารคดี และยังพบว่าพ้ืนฐานดังกล่าวมีอิทธิพล 
ต่อแนวคิด มุมมอง เน้ือหา และรูปแบบการนำเสนองานสารคดีของนักเขียน ทำให้นักเขียนอิสระมีรูป 
แบบเฉพาะในผลงานสารคดีของตน นอกจากน้ัน “ระบบการศึกษาเปิด” ยังเอ้ือโอกาสโดยทางอ้อมให้ 
นักเขียนสารคดีอิสระบางท่านมีโอกาสทำงานในขณะท่ีเรียนไปด้วย อย่างไรก็ตาม พบว่านักเขียนสาร 
คดีอิสระบางท่านไม่ได้ศึกษาในสาขาวิชาชีพใด แต่การเรียนรู้ในการประกอบวิชาชีพเกิดจากความสน 
ใจส่วนตัวของนักเขียน และจากประสบการณ์การทำงานโดยตรง

2. ก ล ุ่ม เพ ื่อ น

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  “ ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ” ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร เต ร ีย ม ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ี 

อ ิส ร ะ บ า ง ท ่า น ใ น ด ้า น ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม ค ิด เห ็น  ก ร ะ ต ุ้น  

ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ี แ ล ะ ก า ร แ น ะ น ำ ใ ห ้เข ้า ส ู่อ า ช ีพ  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม พ บ ว ่า  “ ก ล ุ่ม  

เพ ื่อ น ” ไ ม ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล โด ย ต ร ง ต ่อ ก า ร เต ร ีย ม ค ว า ม พ ร ้อ ม ใ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ ว ิช า ช ีพ ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  

ส ่ว น ให ญ ่
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3. เพ่ือนร่วมวิชาชีพ
จากการศึกษาพบว่า “เพ่ือนร่วมวิชาชีพ” มีอิทธิพลท้ังโดยทางตรง และโดยทางอ้อมในการ 

เตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่การทำงานลารคดีอิสระของนักเขียนฯ กรณีศึกษา ท้ังจากการร่วมงานโดย 
ตรง การสอนทักษะในการทำงาน การให้คำแนะนำในการทำงานสารคดี ให้โอกาสในการทำงานสาร 
คดี แนะนำให้เข้าสู่วิชาชีพ นอก'จาบน้ัน สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระบางท่าน “เพ่ือนร่วมวิชาชีพ” ยัง 
เป็นแรงบันดาลใจให้อยากเข้าสู่อาชีพ

4. ประสบการณ์การทำงาน
จากการศึกษาพบว่าประสบการณ์การทำงานประจำ ประสบการณ์การทำงานสารคดี เป็น 

ปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลโดยตรงต่อการเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าสู,อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ 
ของนักเขียนกรณีศึกษา ในด้านการพัฒนาทักษะความสามารถในการสร้างสรรค์งานสารคดี การเรียน 
เการจัดการการทำงาน การลังสมวัตถุดิบในการทำงานสำหร้บนักเขียนบางท่าน และกระบวนการ 
เรียนรู้จากประลบการณ์การทำงานจริงยังทำให้เกิดความเข้าใจต่อลักษณะการทำงานสารคดี ซ่ึงเป็น 
กระบวนการทำความเข้าใจตนเอง (self-understanding) ก่อนตัดสินใจเข้าสู่การทำงานสารคดีอิสระ 
นอกจากท้ันยังพบว่าประสบการณ์การทำงานประจำยังเป็นแรงผลักดันให้นักเขียนบางท่านตัดสินใจ 
เข้าสู่การทำงานสารคดีอิสระเม่ือมีโอกาส

5. ความสนใจส่วนบุคคล
จากการศึกษาพบว่าความสนใจเฉพาะด้านของนักเขียนสารคดีอิสระแต่ละท่านเป็นปัจจัย 

สำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อความพยายามในการแสวงหาความรู้จากแหล่งต่างๆ ซ่ึงทำให้เกิดการลังสมข้อ 
มูล ความรู้ วัตถุดิบ และการพัฒนาทักษะเฉพาะด้าน ซ่ึงนำไปสู่โอกาสในการเข้าสู่อาชีพเม่ือมีจังหวะ 
และทำให้เกิดการพัฒนาการทำงานสารคดีอย่างมีรูปแบบเฉพาะในเวลาต่อมา

ช่วงท่ี 2 ปัจจ้ยที่มึอิทธิพลต่อการทำงานสา?คดึอสระ

จากการศึกษาพบว่าความสามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระเกี่ยวข้องกับ 
ความสามารถใน 2 ล่วน คือความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน และความลามารถในการจัดการ 
การทำงาน ซ่ึงพบว่าปัจจัยภูมิหลังของนักเขียน ปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์กรส่ือ และลักษณะการ 
ดำเนินงานทางวิชาชีพ มีอิทธิพลต่อการความสามารถดังกล่าว โดยปัจจัยทัง 3 ส่วนมีอิทธิพลต่อการ 
พัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระดังนี



237

2.1 ป ัจ จ ัย ภ ูม ิห ล ัง

น อ ก จ า ก พ ื้น ฐ า น ด ้า น ค ว า ม ส น ใ จ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  อ ุป น ิส ัย  บ ุค ล ิก ภ า พ  แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  

ท ำ ง า น ท ี่น ำ ม า ส ู่ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  แ ล ะ  '‘จ ัง ห ว ะ ” ใ น ก า ร เข ้า ส ู่อ า ช ีพ ท ี่เป ็น ป ัจ จ ัย  

ส ำ ค ัญ ส ำ ห ร ้บ โอ ก า ส ใ น ก า ร เร ิ่ม ต ้น ท ำ ง า น เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ล ้ว  จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ย ัง พ บ ว ่า ป ัจ จ ัย ภ ูม ิห ล ัง  

ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ต ่ล ะ ท ่า น ย ัง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ง า น ท ี่ม ีร ูป แ บ บ เฉ พ า ะ แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

จ ัด ก า ร ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ต ่ล ะ ท ่า น  ซ ึ่ง พ บ ว ่า ป ัจ จ ัย ภ ูม ิห ล ัง สำคญัท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ โอ ก า ส ด ัง ก ล ่า ว ส ำ ห ร ับ น ัก เข ีย น ก ร ณ ีศ ึก ษ า ท ุก ท ่า น  ค ือ พ ื้น ฐ า น ค ว า ม ส น ใ จ เฉ พ า ะ  

ด ้า น  แ ล ะ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ก า ร ท ำ ง า น  น อ ก จ า ก น ั้น ป ัจ จ ัย ภ ูม ิห ล ัง ท า ง ล ัง ค ม  ข อ ง นกัเข ีย น แ ต ่ล ะ ท ่า น ยงัมี 

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ง า น แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ข อ ง นกัเข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ต ่ล ะ ท ่า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน ซ่ึง 
ป ัจ จ ัย ภ ูม ิห ล ัง เห ล ่า น ี้ม ีด ัง น ี้

1. พ้ืนฐานความลนใจเฉพาะด้าน
จากการศึกษาพบว่าพื้นฐานความสนใจเฉพาะด้านมีอิทธิพลต่อความพยายามในการแสวง 

หาความรู้ และข้อมูลในรูปแบบต่างๆ รวมท้ังการเปิดรับส่ือ และการติดตามผลงานส่ือในรูปแบบต่างๆ 
ซ่ึงทำให้เกิดการลังสมแนวคิด มุมมอง วิธีการนำเสนอ และทักษะการส่ือความหมายของนักเขียน ซ่ึง 
ได้นำมาใช้ในการทำงานท้ังโดยต้ังใจและโดยไม่ต้ังใจจากการเลือกสรรโดยธรรมชาติ นอกจากน้ัน 
สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระบางท่าน การติดตามผลงานของนกัเขียนและช่างภาพท่ีช่ืนชอบมาโดย 
ตลอดมีอิทธิพลต่อผลงานท่ีนำเสนอสู่สาธารณชน และยังเป็นแรงยันดาลใจให้เข้าสู่อาชีพสำหรับนัก 
เขียนบางท่าน

2. ประสบการณ์การทำงาน
จากการศึกษาพบว่า ประสบการณ์การทำงานเฉพาะด้าน และประสบการณ์การทำงานสาร 

คดี มีอิทธิพลผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ซ่ึงสะท้อนออกมาในม ุม มอง และเน้ือหาท่ีมีรูปแบบ 
เฉพาะของนักเขียนแต่ละท่านนอกจากน้ัน ประลบการณ์การทำงานสารคดีในองค์กรส่ือเป็นปัจจัย 
ส ำ ค ัญ ท่ีมีอิทธิพลต่อความลามารถในการจัดการการทำงาน เน่ืองจากเป็นการลังลมความรู้ความเข้า 
ใจในระบบการจัดการการทำงาน การเรียนรู้เทคนิคการทำงาน จนทำให้นักเขียนสารคดี สามารถจัด 
การการทำงานได้ด้วยตนเองเม่ือทำงานอิสระ
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3. พ้ืนฐานทางครอบครัว
จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการเล้ียงดู ลักษณะความสัมพันธ์ในครอบครัว ความคาดหวัง 

ของบิดามารดา มีอิทธิพลต่อความสามารถและโอกาสในการประกอบอาชีพ ในด้านการให้อิสระใน 
การประกอบอาชีพ มีความเข้าใจในอาชีพ ให้ความช่วยเหลือในบางโอกาส นอกจากน้ัน ลักษณะการ 
เล้ียงดูยังมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของนักเขียน ซ่ึงสะท้อนออกมาท่ีผลงานของนักเขียน ด้วย

4. ภูมิหลังทางการศึกษา
จากการศึกษาพบว่าพ้ืนฐานความรู้เฉพาะสาขาวิชามีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนสารคดี 

อิสระ ในด้านมุมมองในการเสนอผลงาน ซ่ึงเช่ือมโยงไปล่วิธีแสวงหาข้อมูล และมีอิทธิพลต่อวิธีการนำ 
เสนอเร่ืองราว และการเลือกใช้ภาษาในรูปแบบเฉพาะของนักเขียนสารคดีแต่ละท่าน

5. ท ัก ษ ะ พ ิเศ ษ เฉ พ า ะ ด ้า น

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า ใ น ก า ร ล ัดท ำ ส า ร ค ด ีเฉ พ า ะ ป ร ะ ๓ ท ท ี่ต ้อ ง ใ ช ้ท ัก ษ ะ พ ิเศ ษ เฉ พ า ะ ท า ง  เช ่น  

ส า ร ค ด ีช ีว ิต ใต ้ท ะ เล  ส า ร ค ด ีช ีว ิต ล ัต ว ์ป า  ท ัก ษ ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ เฉ พ า ะ ต ัว ข อ ง น ัก เข ีย น ป ร ะ ก อ บ ก ับ ท ัก ษ ะ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีข อ ง น ัก เข ีย น  เป ็น ป ัจ จ ัย ส ำ ค ัญ ต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ โอ ก า ส ใ น ก า ร  

ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีใ น ร ูป แ บ บ เฉ พ า ะ ข อ ง น ัก เข ีย น  เน ื่อ ง จ า ก ม ีน ัก เข ีย น ท ี่ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีใ น ร ูป แ บ บ ด ัง  

ก ล ่า ว น ้อ ย  น อ ก จ า ก น ั้น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ผ ล ิต ร า ย ก า ร ส า ร ค ด ีโท ร ท ัศ น ์ด ้ว ย ต น เอ ง ใ น เก ือ บ ท ุก ข ั้น

ต อ น ย ัง เป ็น ป ัจ จ ัย สำคญัท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ โ อ ก า ส แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ี 

อ ิส ร ะ ท า ง ส ื่อ โท ร ท ัศ น ์ใน ก ร ณ ีศ ึก ษ า ด ้ว ย

6. พ ื้น ฐ า น อ ุป น ิส ัย แ ล ะ บ ุค ล ิก ภ า พ

เน ื่อ ง จ า ก ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ท ี่น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ เป ็น ผ ู้ท ำ ง า น อ ิส ร ะ ท ี่ต ้อ ง ท ำ ง า น อ ย ู่ก ับ  

ต น เอ ง  แ ล ะ จ ัด ก า ร ก า ร ท ำ ง า น ด ้ว ย ต น เอ ง  น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ จ ึง ค ว ร ม ีพ ื้น ฐ า น อ ุป น ิล ัย  แ ล ะ บ ุค ล ิก  

ภ า พ ท ี่เอ ื้อ ก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ว ิช า ช ีพ ด ัง ก ล ่า ว  จ ึง จ ะ ท ำ ใ ห ้ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ได ้ 

อ ย ่า ง ม ีค ว า ม สุข ซ ึ่ง พ ื้น ฐ า น อุปนิสัยท ี่พ บ ใ น ก ร ณ ีศ ึก ษ า  ได ้แ ก ่ ม ีค ว า ม ส น ใ จ ใ ฝ ่ร ู้ ร ัก ส ัน โด ษ  ร ัก อ ิส ระ  ร ัก  

ก า ร เด ิน ท า ง ม ุ่ง ม ั่น ท ุ่ม เท ก ับ ส ื่ง ท ี่ส น ใ จ  แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร อ ิส ร ะ ใ น ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น  น อ ก จ า ก น ั้น  น ัก  

เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ค ว ร ม ีว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง อ า ร ม ณ ์ส ูง เน ื่อ ง จ า ก ค ว า ม ไม ่ม ั่น ค ง ใ น อ า ช ีพ
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7. ท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีใ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ ว ิช า ช ีพ

จ า ก ก า รศ ึก ษ 'า พ บ 1ว ่า “ท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีต ่อ อ า ช ีพ ” เป ็น ป ัจ จ ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร  

ท ำ ง า น  แ ล ะ ผ ล ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  เน ื่อ ง จ า ก ท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร  

พ ัฒ น า ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีย ัง ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร ป ร ับ ต ัว ใ น ก า ร ใ ซ ช ีว ิต โด ย  

ย อ ม ร ับ เง ื่อ น ไข ใน อ า ช ีพ  และค ว า ม พ ย า ย า ม ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีอ ย ่า ง ด ีท ี่ส ุด เพ ื่อ ใหส้ า ม า ร ถ ท ำ ง า น เข ีย น ส า ร  

ค ด ีอ ิส ร ะ เป ็น อ า ช ีพ ไ ด ้น อ ก จ า ก น ั้น น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ บ า ง ท ่า น พ ย า ย า ม ท ำ ง า น ใ ห ้ด ีย ิ่ง ข ึ้น เพ ื่อ ใ ห ้ 

บ ุค ค ล อ ื่น ย อ ม ร ับ ใ น อ า ช ีพ

น อ ก จ า ก ป ัจ จ ัย ภ ูม ีห ล ัง ท า ง ล ัง ค ม ท ี่ก ล ่า ว ม า  ใ น ก า ร ด ีก ษ า ปจัจยั “ เพ ศ ,' พ บ ว ่า ไมเ่ป ็น อ ุป ส ร ร ค  

ต ่อ ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ก ร ณ ีด ีก ษ า  แ ม ้จ ะ เป ็น ข ้อ จ ำ ก ัด ใ น ก า ร ท ำ ง า น ใ น บ า ง ก ร ณ ีท ั้ง น ี้เน ื่อ ง จ า ก น ัก  

* เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ เป ็น ผ ู้เล ือ ก ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีใ น ร ูป แ บ บ ท ี่เห ม า ะ ก ับ ต น เอ ง  น อ ก จ า ก น ั้น น ัก เข ีย น ห ญ ิง ใ น

ก รณ ีศ ึก ษ า  3 ท ่า น  ย ัง ใ ห ้ค ว า ม เห ็น ว ่า ค ว า ม เป ็น เพ ศ ห ญ ิง ก ล ับ เป ็น ปจัจยัส น ัน ส น ุน ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ท ำ ใ ห ้ 

ไ ด ้ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ใ น ก า ร ใ ห ้ข ้อ ม ูล ม า ก ข ึ้น

2 .2  ป ัจ จ ัย ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม อ ง ค ์ก ? ส ื่อ

ในฐานะท่ีน ัก เขียนสารคดีอิสระคือผู้ทำงานร่วมกับองค์กรส่ือ พบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมใน 
การทำงานร่วมกับองค์กรส่ือ ซ่ึงได้แก่ จุดมุ่งหมายองค์กรส่ือ จุดมุ่งหมายของนักเขียน ผู้รับสาร และ 
แหล่งข้อมูล มีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางรูปแบบผลงาน และความสามารถในการจัดการการ
ทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือส่ิงพิมพ์ในขณะท่ีในการทำงานสารคดีทางโทรทัศน์ พบว่าจุด 
มุ่งหมายองค์กรส่ือมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางผลงาน และลักษณะการจัดการการทำงานของนัก 
เขียนสารคดีอิสระมากท่ีสุด โดยเน้ือหาจะเก่ียวข้องกับผู้รับสารมากน้อยเพียงใดข้ึนกับจุดมุ่งหมาย
องค์กรส่ือเป็นสำคญั และสำหรับสารคดีบางประเภทมีปัจจัยสภาพแวดล้อมในการทำงานบางประการ 
ท่ีมีอิทธิพลต่อการทำงานและผลงานชองนักเขียน ซ่ึงโดยภาพรวมปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์กรส่ือมี 
อิทธิพลต่อผลงานและลักษณะการจัดการการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ ตังน้ี

1. จุดมุ่งหมายของนักเขียน
จากการศึกษาพบว่า จุดมุ่งหมายของนักเขียน เป็นปัจจัยท่ีมีความสำคญั ท่ีสุดต่อผลงานของ 

นักเขียนสารคดีอิสระทางส่ือส่ิงพิมฟในการเลือกเร่ือง ลักษณะข้อมูล และวิธีการนำเสนอข้อมูล ซ่ึงพบ 
ว่านักเขียนสารคดีอิสระทุกท่านวางบทบาทในการทำงานของตนไว้ท่ีการเป็นนักเขียน ท่ีต้องการเสนอ
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สิ่งที่ต้องการต่อสาธารณขน สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์ พบว่านกัเขียนสารคดีอิสระ 
มีบทบาทในการให้คำแนะนำและจัดการผลิตรายการให้กับเจ้าของรายการตามวัตถุประสงค์ของเจ้า 
ของรายการโดยอาค์ยทักษะความชำนาญในการผลิตรายการของนักเขียน

2. จุดมุ่งหมายองค์กรสื่อ
จากการศึกษาพบว่าจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ 

ทางสิ่งพิมพ์ต่อประ๓ ทงานสารคดี การเลือกประเด็นนำเสนอ การให้นํ้าหนักความสำคัญของข้อมูล 
และการเลือกวิธีนำเสนอ นอกจากนั้นพบว่าแนวหนังสือเป็นข้อจำกัดในการทำงานของนักเขียนสารคดี 
อิสระ และพบว่านโยบายองค์กรสื่อมีอิทธิพลต่อการเลือกเรื่องของนักเขียน โดยพบว่าในการกำหนด 
การทำงานนักเขียนสารคดีอิสระให้ความสำคัญกับการทำความเข้าใจจุดมุ่งหมายองค์กรสื่ออย่างไรก ็
ตาม พบว่าลักษณะการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระและบรรณาธิการมีลักษณะเป็นการทำงาน 
ร่วมกันมากกว่าการมีอิทธิพลต่อกัน และโดยทั่วไปองค์กรสื่อจะเกี่ยวข้องกับการทำงานของนักเขียน 
อิสระน้อยมาก หากนักเขียนลามารถร้ปผิดชอบการทำงานได้ สำหรับการผลิตรายการสารคดีทางโทร 
ทัศน์พบว่าจุดมุ่งหมายองค์กรสื่อเป็นป็จจัยสำคัญที่สุดที่มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดี 
ทั่งต่อเนื้อหา ประเด็นการนำเสนอ และวิธีนำเสนอ

3. ผู้รับสาร
จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  ป ็จ จ ัย “ผู้รับล า ร1’ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ผ ล ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร  

ค ด ีอ ิส ร ะ ท า ง ส ื่อ ส ิ่ง พ ิม พ ์ ซ ึ่ง ส ะ ท ้อ น อ อ ก ม า ท ี่ผ ล ง า น ส า ร ค ด ีใ น  3 ด ้า น ค ือ  ก า ร เล ือ ก เร ื่อ ง แ ล ะ ป ร ะ เด ็น ใน  

ก า ร น ำ เส น อ  ก า ร ห า ร ูป แ บ บ ใน ก า ร น ำ เส น อ  แ ล ะ ก า ร เล ือ ก ใช ้ภ า ษ า เพ ื่อ ส ื่อ ค ว า ม ห ม า ย  ซ ึ่ง พ บ ว ่า ป ัจ จ ัย  

“ ผ ู้อ ่า น ” ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น แ ต ่ล ะ ท ่า น  ใ น แ ต ่ล ะ ด ้า น  ม า ก น ้อ ย แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ท ั่ง น ื้ข ึ้น ก ับ จ ุด  

ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง น ัก เข ีย น แ ต ่ล ะ ท ่า น ว ่า ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ส ื่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร ส ื่อ ส า ร ก ับ ผ ู้ร ัป ส า ร ด ้ว ย จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  

ใด  แ ล ะ ม ีว ิธ ีก า ร น ำ เล น อ อ ย ่า ง ไร  อ ย ่า ง ไร ก ็ต า ม  พ บ ว ่า ส ำ ห ร ับ น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ บ า ง ท ่า น  ใน ก า ร  

ท ำ ง า น เข ีย น ส า ร ค ด ีไม ่ได ้ค ำ น ึง ถ ึง  “ ผ ู้อ ่า น " โด ย ต ร ง  แ ต ่เป ็น ไป ต า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใน ก า ร เส น อ ส ิ่ง ท ี่น ัก  

เข ีย น ต ้อ ง ก า ร น ำ เส น อ ม า ก ก ว ่า  ส ำ ห ร ับ ก า ร ผ ล ิต ง า น ส า ร ค ด ีโท ร ท ัศ น ์ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ พ บ ว ่า

เน ื้อ ห า แ ล ะ ร ูป แ บ บ ใ น ก า ร น ำ เส น อ จ ะ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ผ ู้ซ ม ม า ก น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด ข ึ้น ก ับ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง เจ ้า ข อ ง  

ร า ย ก า ร ห ร ือ อ ง ค ์ก ร ผ ู้ว ่า จ ้า ง เป ็น ส ำ ค ัญ
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4. ข ้อ ม ูล

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีท า ง ส ื่อ ส ิ่ง พ ิม พ ์บ า ง ป ร ะ ๓ ท ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  ก า ร  มี 

“ข ้อ ม ูล จ ำ ก ัด ” ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ว ิธ ีก า ร น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล  น อ ก จ า ก น ั้น ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีเซ ิง บ ท ค ว า ม  น ัก  

เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ย ัง จ ำ เป ็น ต ้อ ง ต ิด ต า ม ข ้อ ม ูล ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื่อ ต ่า ง ๆ  แ ล ะ พ บ ว ่า  “ แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ใ น พ ื้น ท ี่” 

จ ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล ข อ ง น ัก เข ีย น ม า ก น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด ข ึ้น ก ับ พ ื้น ฐ า น ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม เข ้า ใจ

ส ถ า น ก า ร ณ ์ข อ ง น ัก เข ีย น  อ ย ่า ง ไร ก ็ต า ม พ บ ว ่า  น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ม ีบ ท บ า ท เป ็น ผ ู้ก ำ ห น ด ล ัก ษ ณ ะ ข ้อ  

ม ูล ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย  แ ล ะ ค ว า ม ช ำ น า ญ ข อ ง น ัก เข ีย น  ส ำ ห ร ับ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ท า ง  

ส ื่อ โท ร ท ัศ น ์พ บ ว ่า  “ แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ” ไม ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น  แ ต ่ล ัก ษ ณ ะ ก า ร  

ท ำ ง า น ใน ก า ร ค ้น ข ้อ ม ูล  แ ล ะ ก า ร น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล  เป ็น ไป ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ล ูก ค ้า เป ็น ส ำ ค ัญ

5. บรรณาธิการฝ่ายศึลป็ หรือฝ่ายศึลป็
จากการศึกษาพบว่า ในการนำเสนอผลงานสารคดีที่ให้ความสำคัญกับภาพถ่ายทางสื่อสิ่ง 

พิมพ์“บรรณาธิการฝ่ายศิลป็” มีอิทธิพลต่อผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระที่ปรากฎผ่านสื่อ เนื่องจาก 
บรรณาธิการฝ่ายศิลป็เป็นผู้เลือกภาพและดูแลการจัดวางภาพที่ปรากฎออกมาทางสื่อ

6. สภาพธรรมชาติ
จากการศึกษาพบว่า ในการจัดทำสารคดีชีวิตลัตว์ปาและสารคดีชีวิตใต้ทะเล แม้จุดมุ่งหมาย 

องค์กรส่ือ และจ ุด มุ่งหมายในการทำงานของนักเขียนมีอิทธิพลต่อการกำหนดเรื่อง แต่พบว่าสภาพ 
ตามธรรมชาติยังเป็นปัจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลในการกำหนดผลงานของนักเขียน เนื่องจากลักษณะ 
การทำงานที่ต้องรอจังหวะในการถ่ายภาพ

นอกจากปัจจัยสภาพแวดล้อมในองค์กรสื่อที่ได้นำเสนอมายังพบว่ามีปัจจัยในการทำงานของ 
นักเขียนสารคดีอิสระที่มีอิทธิพลต่อการจัดการการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระ แต่ไม่มีอิทธิพลต่อ 
ผลงานของนักเขียนโดยตรง ปัจจัยเหล่านี้ได้แก่ ผู้สนับสนุนการเดินทาง (sponsor) ของช่างภาพใต้นี้า 
และ หน่วยงานของกรมปาไม้ ในการทำงานของช่างภาพชีวิตลัตว์ปา
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2.3 ลักษณะการดำเนินงานทางวิชาชีพ

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ 'ว ่า  ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ส า ร ค ด ีท า ง ส ื่อ ส ิ่ง พ ิม พ ์ แ ล ะ ส ิ่อ โท รท ัศ น ์ม ี

ล ัก ษ ณ ะ น ต ก ต ่า ง ก ัน  ซ ึ่ง ท ำ ใ ห ้ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ท า ง ส ื่อ โท ร

ทัศน์แ ล ะ ส ื่อ ส ิ่ง พิมพ์แ ต ก ต ่า ง ก ัน ด ัง น ี้

ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ส า ? ค ด ีท า ง ส ื่อ ส ิ่ง พ ิม พ ์

ลักษณะการดำเนินงานทางสื่อสิ่งพิมพ์ ที่สำคัญที่มีอิทธิพลต่อลักษณะการทำงานของนัก
เขียนสารคดีอิสระคือ เป็นการทำงานอิสระที่ต้องทำงานอยู่กับตัวเอง การเปิดรับงานของนักเขียนสาร 
คดีอิสระมีจำกัด ระบบผลตอบแทนที่ไม่แน่นอน และนักเขียนต้องลัดการธุรกิจด้วยตนเอง ดังน้ัน นัก 
เขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้ที่เข้าใจลักษณะอาชีพ และเข้าใจความต้องการของตนเอง และเห็นว่าการ 
ประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์เป็นอาชีพที่สามารถตอบสนองความต้องการใน 
การดำเนินชีวิตที่ตรงกับลักษณะนิลัย บุคลิกภาพ ความสนใจ และความสามารถของนักเขียน โดยม ี
ความพอใจในการทำงานตามลำพังเป็นพื้นฐาน และในด้านการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี นักเขียนสาร 
คดีอิสระจำเป็นต้องมีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีที่มีความโดดเด่น มีเอกลักษณ์
เป็นตัวของตัวเองอย่างชัดเจน มีการวางแผนการทำงานอย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบการทำงาน 
เพื่อให้มีผลงานนำเสนอผ่านสื่อเสมอ นอกจากนั้นต้องสามารถรักษามาตรฐานผลงาน และมีการ
พัฒนาผลงานอยู่เสมอ อย่างไรก็ตาม พบว่านักเขียนสารคดีอิสระบางท่านไม่ได้วางแผนการทำงาน 
อย่างเต็มที่ แต่ลามารถทำงานสารคดีอิสระเป็นอาชีพได้ ทงน้ีพบว่านักเขียนสารคดีอิสระท่านน้ันมี 
ปัจจัยอื่นสนับสนุน เซ่น มีการลังลมวัตถุดิบในการทำงานจำนวนมาก ครอบครัวสนับสนุน ไม่มีภาระ 
รับผิดชอบมาก นอกจากลักษณะการดำเนินงานโดยภาพรวมที่ได้นำเสนอ จากการศึกษากังพบว่า 
สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระบางกลุ่ม ลักษณะการดำเนินงานบางประการกังเป็นข้อจำกัดที่มีอิทธิพล 
ต่อลักษณะการทำงานของนักเขียน ที่ทำให้ต้องปรับตัวในการทำงาน เซ่น ช่างภาพสารคดีไม่ลามารถ 
ทำงานถ่ายภาพสารคดีเพิยงอย่างเดียว ทำให้ต้องทำงานเขียนหรือทำงานอื่นควบดู่ไปด้วย การลัดทำ 
สารคดีใต้ทะเล ซึ่งมีช่วงเวลาในการถ่ายภาพใต้ทะเลจำกัด ทำให้นักเขียน ต้องขยายการทำงานไปลู่ 
สารคดีในรูปแบบอื่น
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ลักษณะการดำเนินงานสารคดีทางสื่อโทรทัศน์
จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการดำเนินงานสารคดีทางสื่อโทรทัศน์สำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ 

ทำงานของนักเขียนสารคติสระ คือ ลักษณะการทำงานที่เป็นการรบผลิตรายการให้กับเจ้าของรายการ 
มีขั้นตอนการผลิตหสายข้ันตอน และแต่ละขั้นตอนเกี่ยวข้องกับค่าใช้จ่ายสูง ดังน้ัน นักเขียนสารคด ี
อิสระทางสื่อโทรทัศน์ที่ประลบความสำเร็จในอาชีพ จึงจำเป็นต้องมีความลามารถในการติดต่อ
ประสานงานกับลูกค้าแต่ละราย มีความสามารถในการนำเสนองาน (present) มีความสามารถและม ี
ความรับผิดชอบในการจัดการผลิตรายการในแต่ละขั้นตอนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของเจ้าของราย 
การ และมีความสามารถในการควบคุมงบประมาณในการทำงานได้ นอกจากนั้น ในฐานะผู้ทำงาน 
อิสระ นักเขียนสารคดีอิสระยังต้องสามารถวางแผนการทำงานให้ลอดคล้องกับการจัดการทางการเงิน 
ด้วย

ช่วงท่ี 3 ปัจจัยที่มึอิทธพฟิต่อความสำเร็จในอาชึพนักเขึยนสารคดึอิส?ะ

จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้นำเสนอมาทงหมด ผู้วิจัยสามารถสรุปปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความ 
สำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระได้เป็น 2 ส่วนคือ ปัจจัยภายใน ซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของนัก 
เขียน เป็นปัจจัยที่นักเขียนสามารถควบคุมได้และจำเป็นสำหร้ปการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดี
อิสระ และส่วนที่สองคือปัจจัยภายนอกที่อยู่เหนือการควบคุมของนักเขียน แต่นักเขียนสารคดีอิสระจำ 
เป็นต้องเรียนรู้เพื่อให้สามารถประกอบวิชาชีพได้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งขอนำเสนอตามลำดับดังนี้คือ

ปัจจัยภายใน

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ท ั้ง ห ม ด พ บ ว ่า น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ท ุก ท ่า น ม ี “ป ัจ จ ัย ภ า ย ใ น ” ซ ึ่ง เป ็น  

ค ุณ ส ม บ ัต ิร ่ว ม ก ัน ท ี่จ ำ เป ็น ต ่อ ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  ด ังน ี้

1. ความสนใจเฉพาะด้าน
“ ค ว า ม ส น ใ จ เฉ พ า ะ ด ้า น ” ใน ท ี่น ี้ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ส น ใ จ ใ น แ น ว เน ื้อ ห า เฉ พ า ะ ด ้า น  ซ ึ่ง น ัก เข ีย น  

ส า ม า ร ถ น ำ เส น อ อ ก ม า อ ย ่า ง เด ่น ช ัด ใ น ผ ล ง า น  ซ ึ่ง จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า ค ว า ม ส น ใ จ เฉ พ า ะ ด ้า น เป ็น ผ ล  

จ า ก ก า ร ได ้ร ้ป ก า ร ป ูพ ื้น ฐ า น ม า ต ง แ ต ่ว ัย เด ็ก แ ล ะ ได ้พ ัฒ น า ม า อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  แ ล ะ พ บ ว ่า  “ ค ว า ม ส น ใจ ก า ร  

อ ่า น " ท ั้ง แ ต ่ว ัย เป ็น ป ัจ จ ัย พ ื้น ฐ า น ส ำ ค ัญ ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ส ่ว น ใ ห ญ ่ใ น ก ร ณ ีศ ึก ษ า  ซ ึ่ง น ำ ไป ส ู่
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การพัฒนาเข้าส่อาชีพอย่างต่อเนื่อง คือการเริ่มต้นจากการอ่านหนังสือทั่วไป และพัฒนาเป็นการเสือก 
อ่านตามความสนใจเฉพาะด้านมากขึ้น ทำให้เกิดการซึมซับ ท่ังสมความรู้และข้อมูล และนำไปส่การ 
แสวงหาข้อมูลเฉพาะทางต่อไป ซึ่งเมื่อเข้าส่อาชีพนักเขียนสารคดีอิสระ ความสนใจเฉพาะ'ทางน้ีมีอิทธ ิ
พลต่อรูปแบบเฉพาะ ซึ่งเป็นความโดดเด่นในงานของนักเขียนสารคดีอิสระแต่ละท่าน แม้ในกรณีนัก 
เขียนท่ีไม,ไต้มีความสนใจในการอ่านอย่างจริงจังตั้งแต่วัยเด็ก พบว่าสภาพแวดล้อมทางพังคมมีอิทธ ิ
พลต่อแนวคดิและมุมมองของนักเขียน เมื่อนักเขียนไต้เข้าส่อาชีพ แนวคิดและมุมมองเหล่านี้ไต้
สะท้อนออกมาในผลงานของนักเขียน ซึ่งเป็นความโดดเด่นในผลงานของนักเขียนเช่นกัน กล่าวไต้ว่า 
“ความสนใจเฉพาะต้าน" เป็นปัจจัยภายในสำคัญปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนัก
เขียนสารคดีอิสระ กล่าวคือ นอกจากเป็นแรงผลักดันให้เกิดการพัฒนาความสามารถจนเข้าล่อาชีพ 
แล้ว “ความสนใจเฉพาะต้าน'’ ยังเป็นพื้นฐานสำคัญที่ทำให้นักเขียนสารคดีอิสระสามารถพัฒนาการ 
ทำงานสารคดีให้มีความโดดเด่นและมีรูปแบบเฉพาะ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการประกอบอาชีพนัก
เขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย

2. ความสามารถ และทักษะเฉพาะด้านในการประกอบอาชีพ
จากการวิเคราะห์ข ้อมูลสามารถแบ่งลักษณะความลามารถและทักษะเฉพาะต้านในการ 

ประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระไต้เป็น 2 ล่วนคือ ความลามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี 
และความสามารถในการจัดการการทำงานสารคดีอิสระ ในส่วนความลามารถและทักษะเฉพาะดัวใน 
การสร้างสรรค์ผลงาน ได้แก่ ความสามารถในการเขียน ความลามารถในการถ่ายภาพ ความสามารถ 
ในการควบคุมการผลิตรายการสารคดีโทรทัศน์และทักษะพิเศษในการทำงานสารคดีแต่ละประ๓ ท 
ส่วนความสามารถและทักษะเฉพาะตัวในการจัดการการทำงาน ได้แก่ ความสามารถในการติดต่อ 
ประสานงานกับผู้ที่เกี่ยวข้อง ความสามารถในการวางแผนการทำงานอย่างต่อเนื่อง ความลามารถใน 
การดูแล!บผิดชอบการทำงาน เพื่อให้สามารถประกอบอาชีพได้อย่างต่อเนื่อง จากการศึกษาพบว่า 
ความลามารถและทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นการพัฒนาต่อเนื่องจากความสนใจเฉพาะด้าน 
ของนักเขียน และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทั่งจากการไต้ร้ปการถ่ายทอดโดยตรงการศึกษาในสาขา 
วิชาที่เกี่ยวข้อง ทั่งจากการปีกฝนทักษะความสามารถตามความสนใจส่วนตัว ในส่วนของความ
สามารถในการจัดการการทำงานพบวาประสบการณ์ในการทำงานจริงก่อนการเข้าส่อาชีพนักเขียน 
สารคดีอิสระมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อความสามารถและโอกาสในการประกอบอาชีพนักเขียนสารคด ี
อิสระ เนื่องจากประลบการณ์จากการทำงานจริงทำให้นักเขียนได้มีโอกาสปีกฝนทักษะในการทำงาน 
จนเกิดความชำนาญ
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3. อุปนิสัยและบุคลิกภาพ
น อ ก จ า ก พ ื้น ฐ า น ค ว า ม ม ีใ จ ร ัก ใ น ก า ร ท ำ ง า น ส า ร ค ด ีอ ย ่า ง จ ร ิง จ ัง  แ ล ะ ค ว า ม พ ึง พ อ ใจ ใ น ก า ร

ท ำ ง า น อ ิส ร ะ  แ ต ่ด ้ว ย อ ุป ส ร ร ค แ ล ะ ค ว า ม ไม่ม ั่น ค ง ต ่า ง ๆ  ซ ึ่ง เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ว ิช า ช ีพ  น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ี 

อ ิส ร ะ ค ว ร เป ็น ผ ู้ม ีว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง อ า ร ม ณ ์ส ูง  พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ เผ ช ิญ ค ว า ม ไม ่ม ั่น ค ง ต ่า ง ๆ  ซ ึ่ง เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท า ง  

ว ิช า ช ีพ ไ ด ้ ม ีค ว า ม ม ุ่ง ม ั่น  อ ด ท น  แ ล ะ ไม ่ย ่อ ท ้อ  ม ีค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต อ ย ่า ง เร ีย บ ง ่า ย ส ม ถ ะ  ม ีค ว า ม  

ส ุข ก ับ ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต อ ิส ร ะ ใ น ล ัง ค ม ข อ ง ต น เอ ง  น อ ก จ า ก ม ั่น เพ ื่อ ให ้ม ีผ ล ง า น น ำ เส น อ ผ ่า น ส ื่อ อ ย ่า ง ส ม ํ่า เส ม อ  

นักเขียนสารคดีอิสระวินัยและม ีความร ับ ผ ิด ช อ บ ในการทำงาน แ ล ะ ค ว ร ม ีบ ุค ล ิก ภ า พ ท ี่ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น  

ร ่ว ม ก ับ ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ได ้ น อ ก จ า ก ม ั่น  น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ค ว ร ม ีก า ร พ ัฒ น า ผ ล ง า น อ ย ู่เส ม อ  น ัก เข ีย น จ ึง  

ค ว ร เป ็น ผ ู้ช อ บ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู้ เป ิด ก ว ้า ง ใน ก า ร ร ับ ข ้อ ม ูล จ า ก ส ื่อ ต ่า ง ๆ  แ ล ะ ใ จ ก ว ้า ง พ อ ท ี่จ ะ ย อ ม ร ับ ก า ร  

ค ำ แ น ะ น ำ เพ ื่อ พ ัฒ น า ผ ล ง า น ข อ ง ต น เอ ง

4. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการทำงานสารคติอิสระ
เนื่องจากการประกอบอาชีพนักเขียนอิสระมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากการทำงานประจำ 

องค์กรที่สำคัญ คือ ลักษณะการทำงานที่ต้องอยู่กับตนเอง มีความรับผิดชอบการทำงานด้วยตนเอง 
ทุกข้ันตอน โดยไม่มีรายได้ประจำ นักเขียนสารคดีอิสระจึงจำเป็นต้องเข้าใจลักษณะการทางวิชาชีพคัง 
กล่าว โดยพื้นฐานนักเขียนสารคดีอิสระต้องเป็นผู้ที่พอใจกับการทำงานด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบ 
และมีวินัยในการทำงาน และในฐานะที่นักเขียนสารคดีอิสระเป็นผู้ทำงานร่วมกับองค์กรสื่อ ในการจัด 
ทำผลงานสารคดี นักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อสิ่งพิมพ์ต้องลามารถประสานความต้องการของตนเอง 
กับจุดมุ่งหมายขององค์กรสื่อได้ ในขณะที่นักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทรทัศน์ต้องสามารถประสาน 
การทำงานกับฝ่ายต่างๆ เพื่อจัดการผลิตผลงานสารคดีให้ตรงกับจุดมุ่งหมายของลูกค้าได้ จึงจะทำให้ 
นักเขียนสามารถทำงานสารคดีอิสระได้อย่างต่อเนื่อง

5. การมึทัศนคติที่ติต่อการประกอบวิชาข้พ
นอกจากความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีท่ีโดดเด่น และความสามารถในการ 

จัดการการทำงานแล้ว นักเขียนสารคดีอิสระยังต้องมีทัศนคติท่ีดีในการประกอบวิชาชีพ เน่ืองจาก 
ลักษณะทางวิชาชีพท่ีต้องใช้ความเช่ียวชาญพิเศษในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดี ต้องจัดการการ
ทำงานด้วยตนเอง ในขณะท่ีมีความต้องการผลงานของนักเขียนสารคดีอิสระในวงจำกัด และผลตอบ 
แทนท่ีไม่แน่นอนพบว่านักเขียนสารคดีอิสระในกรณีศึกษามีทัศนคติท่ีดีต่อการทำงานในแง่ท่ีเห็นคุณ
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ค่าต่อตนเองในแง่ที,วิถีการทำงานสอดคล้องกับรูปแบบการใช้ชีวิตและสามารถตอบสนองความ 
ต้องการของตนได้ และเห็นคุณค่าว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้รับสารและล้งคม จึงพยายามทำงานอย่างดีท่ี 
สุดเพ่ือให้ลามารถทำงานเขียนสารคดีอิสระเป็นอาชีพได้ และพยายามทำงานอย่างดีย่ิงข้ึนเพ่ือให้
บุคคลอ่ืนเกิดการยอมรันงานสารคดี

ปัจจัยภายนอก

น อ ก จ า ก ป ัจ จ ัย .ก า ย ใ น ท ี่เป ็น ป ัจ จ ัย สำคัญต ่อ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใ น อ า ช ีพ น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ แ ล ้ว  

ก า ร ท ี่น ัก เข ีย น ส า ม า ร ถ ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ น ัก เข ีย ง ,เส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ ได ้ย ัง ข ึ้น ก ับ ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก  ซ ึ่ง เป ็น ป ัจ จ ัย ท ี่ 

อ ย ู่เห น ือ ค ว า ม ค ว บ ค ุม ขย ง น ัก เข ีย น  แ ต ่เป ็น ปัจจัยท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง น ัก เข ีย น ส า ร ค ด ีอ ิส ร ะ  

โด ย ต ร ง  ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก ท ี่จ ำ เป ็น เห ล ่า น ี้ไ ด ้แ ก ่ โอ ก า ส ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้ท า ง ว ิช า ช ีพ แ ล ะ โอ ก า ส ใ น ก า ร เข ้า ส ู่ 

อ า ช ีพ  ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ เก ี่ย ว ก ับ อ ง ค ์ก ร ส ื่อ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ิด ต ่อ อ ง ค ์ก ร ส ื่อ  ซ ึ่ง แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย ม ี 

ค ว า ม สำคัญส ร ุป 'ได ้ด ังน ี้

1. ป ัจจัยด้าน “โอ ก าส ”
ในที่นี้หมายถึง โอกาสในการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และโอกาสในการเข้าสู่อาชีพนักเขียนสารคด ี

อิสระ ซึ่งจากการศึกษาพบว่าเป็นการได้รับโอกาสทั้งโดยตั้งใจ และโดยไม'ตั้งใจจากสภาพแวดล้อมมา 
ตั้งแต่วัยเด็กจนสามารถ.ย้าสู่อาชีพได้ โดยส่วนใหญ่การถ่ายทอดในวัยเด็กเป็นการถ่ายทอดโดยทาง 
อ้อม ทำให้นักเขียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพโดยไม่ตั้งใจ ส่วนการได้รับการถ่ายทอดทาง 
อาชีพจรีง เริ่มเห็นได้ชัดเจนเมื่อนักเขียนเริ่มเลือกศึกษาตามความสนใจของตน ซึ่งพบว่าการเรียนใน 
สถาบันอุดมศึกษามีอิทธิพลต่อโอกาสในการทำงานของนักเขียน ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม นอก 
จากนั้นยังพบว่าการเข้าทำงานประจำองค์กรลื่อก่อนเลือกประกอบอาชีพอิสระ เป็นปัจจัยสำคัญต่อ 
โอกาสในการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และโอกาสในการเข้าสู่อาชีพของนักเขียนสารคดีอิสระ ซ่ึงพบว่าเพ่ือน 
ร่วมงานในองค์กรลื่อมีความสำคัญต่อโอกาสในการเรียนรู้ทางอาชีพในระยะเริ่มแรกของการทำงาน 
สารคดีอย่างมาก นอกจากนั้นยังมีบทบาทสำคัญต่อการแนะนำเข้าสู่อาชีพสำหรับนักเขียนสารคดี
อิสระบางท่าน อย่างไรฑ็ตาม สำหรับนักเขียนสารคดีอิสระบางท่าน สถาบันการศึกษาและกลุ่มอาชีพ 
ไม่ได้มีอิทธิพลต่อการเข้"สู่อาชีพ แต ่โอกาสในการเรียนรู้ทางอาชีพ และการเข้าสู่วิชาชีพเกิดจากความ 
สนใจส่วนตัวชองนักเขียน และการเดินเข้าหาโอกาสด้วยตนเอง เมื่อมีจังหวะเหมาะลม
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2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับองค์กรส์อ
จากการศ ึกษ าพ บ ว ่า น ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางสื่อส ิ่งพ ิมพ ์ท ี่ประสบความสำเร ็จ นอกจากจะม ี 

ความสามารถในการผลิตผลงานสารคด ีตามแนวท ี่ตนถน ัดแล ้ว ย ังพบว่าในการกำหนดงานของตนเอง 
ให ้ก ับองค ์กรส ื่อ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจำเป ็นต ้องทำความเข ้าใจนโยบายและจ ุดม ุ่งหมายขององค ์กร  
สื่อ อย ่างไรก ็ตามพ บว่า ความต ้องการในการนำเสนอส ิ่งท ี่อยากนำเสนอของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเป ็น  
ป ัจจ ัยสำค ัญต ่อผลงานของน ักเข ียนเซ ่นก ัน ดังนั้น ความสำเร ็จในอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระทางล ื่อ  
สิ่งพ ิมพ์ จ ึงข ึ้นก ับความสามารถในการนำเสนอส ื่งท ี่น ักเข ียนสนใจ ในแง่ม ุม ในรูปแบบ และวิธีการนำ 
เสนอท ี่เหมาะสมก ับนโยบาย วัตถ ุประสงค์ และเอกล ักษณ ์เฉพาะของส ื่อแต ่ละส ื่อ  สำหรบการผลิตราย  
การสารคด ีโทรท ัศน ์ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจำเป ็นต ้องทำความเข ้าใจว ัตถ ุประสงค ์ขององค ์กรส ื่อในการ  
ผล ิตผลงานแต ่ละช ิ้น  เพ ื่อวางแผนผลิตรายการให ้ตรงก ับจ ุดม ุ่งหมายองค ์กรล ื่อ เน ื่องจากล ักษ ณ ะก าร  

ติดต่อน ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางส ื่อโทรท ัศน ์เป ็นการต ิดต ่อจากองค ์กรส ื่อหรือเจ ้าของรายการ โด ย ก าร  

เล ือ ก น ัก เข ีย น ท ี่ม ีค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร จ ัด ก าร ผ ล ิต ร าย ก าร ท ี่ต ร ง ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ร าย ก าร ท ี่อ ง ค ์ก ร ส ื่อ  
ต้องการ ดังนั้น นอกจากความสามารถในการผล ิตรายการแล ้ว น ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางส ื่อโทรทัศน์ท่ี 
ประสบความสำเร ็จจ ึงต ้องสามารถร ับผ ิดชอบการผลิตรายการให ้ตรงก ับจ ุดม ุ่งหมายขององค ์กรส ื่อ

3. ความสามารถในการติดต่อองค์กรกี่อ
เน ื่องจากการทำงานสารคด ีอ ิสระแตกต ่างจากการทำงานประจำในด ้านหน ึ่งค ือ เป ็นการผลิต 

ผลงานสารคด ีให ้ก ับองค ์กรส ื่อหลายองค ์กร โดยไม ่ได ้ร ับผลตอบแทนเป ็นเง ินเด ือนประจำจากองค ์กร 
ใดองค์กรหนึ่ง ดังนั้น การท ี่น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระจะลามารถประกอบอาช ีพน ี้อย ู่ได ้ นอก'จาก,ผีเมือและ 

ความสามารถในการจ ัดทำผลงานสารคด ี และโอกาสในการเร ิ่มต ้นทำงานอ ิสระแล ้ว น ักเข ียนสารคดี 
ต ้องม ีผลงานนำเสนอผ ่านส ื่ออย ่างสม ํ่าเสมอ น ักเข ียนสารคดีอ ิสระ จ ึงจำเป ็นต ้องม ีความสามารถใน  
การต ิดต ่อก ับองค ์กรล ื่อ ซ ึ่งเป ็นซ ่องทางในการเป ิดรับงานของนักเข ียน ซ ึ่งจากการศ ึกษาพ บว ่า นัก 
เข ียนสารคด ีอ ิสระส ่วนใหญ ่ม ีโอกาสในการนำเสนอผลงานผ ่านส ื่อต ั้งแต ่ย ังทำงานประจำในองค ์กร ท้ัง 
โดยการเสนอผลงานส ่งไปให ้องค ์กรส ื่อพ ิจารณ า โดยการแนะนำจากเพ ื่อนร่วมว ิชาช ีพ และการมี
โอกาสร ู้จ ักก ับสายล ัมพ ์นธ ์ต ่างๆ (connections) ในขณะทำงานประจำ ซ ึ่งห ากพ ิจารณ าจากล ักษ ณ ะ  
การต ิดต ่อในกรณ ีท ี่บรรณาธ ิการหรือด ัวแทนองค ์กรส ื่อต ิดต ่อน ักเข ียน โด ยพ ิจารณ าจากความ ช ำน าญ  
ในการทำงานสารคด ีของน ักเข ียน กล ่าวได ้ว ่าการม ีสายล ัมพ ันธ ์ในการทำงาน ไม ่สามารถเก ิดข ึ้นใน  
ระยะเวลาล ัน  แต ่เป ็นผลจากการทำงานร ่วมงานก ันอย ่างต ่อเน ื่องระหว่างน ักเข ียนและด ัวแทนองค ์กร  
สื่อ นอกจากการคงสายล ัมพ ันธ ์เด ิมไว ้แล ้ว น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระย ังต ้องม ีโอกาสในการต ิดต ่อองค ์กร  
ส ื่ออย ่างสม ํ่าเสมอ ท ั้งจากการแสวงหาโอกาสด ้วยตนเอง และจากการแนะนำจากเพ ื่อนร ่วมว ิชาช ีพ
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น อกจากป ัจ จ ัยท ี่ได ้น ำเล น อ ม าเป ็น ป ัจ จ ัยท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อความสำเร ็จในอาช ีพน ักเข ียน  
สารคด ีอ ิสระโดยภาพรวมแล้ว สำหร ับน ักเข ียนบางท ่านย ังพบว ่าม ีป ัจจ ัยสน ับสน ุนสำคัญที่ม ีอิทธิพล 
ต ่อความสามารถในอาช ีพ อ ื่น  โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งการสน ับสน ุนจากครอบคร ัว ซ ึ่งน ักเข ียนสารคดีอ ิสระ 
บ างท ่าน เห ็น ว ่าเป ็น ป ัจจ ัยสน ับสน ุน ส ำ ค ัญ ท ี่ทำให ้สามารถประกอบอาช ีพ ไ ด ้ตามรูปแบบเฉพาะของตน  
เอง อย ่างไรก ็ตาม ตามความเห ็นของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระหลายท ่านม ีความเห ็นพ ้องก ันว ่า ไม ่อาจ 
สร ุปได ้ว ่าความสำเร ็จในอาช ีพ น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระเป ็นผลจากป ัจจ ัยใดมากท ี่ส ุด  เน ื่องจากแต ่ละคนมี 
ป ัจจ ัยแวดล ้อม และความมุ่งหวัง'ในการ'ไซ้ช ีว ิตต ่างกัน แต ่กล ่าวได ้ว ่าเป ็นผลจากป ัจจ ัยหลายส ่วนรวม  
กัน โดยม ีความร ักและความลาม ารถใน การทำงาน สารคด ีอ ิสระเป ็น พ ื้น ฐาน  และม ีความเข ้าใจตน เอง 

เป ็นป ัจจ ัยสำคัญ

ความคิดเห็นเก่ียวกับการประกอบอา?พนักเขียนสารคดีอิสระ

จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเขียนสารคดีอิสระกรณีศึกษา กล่าวได้ว่าป ัญหาในการ
ประกอบวิชาชีพน ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ในประเทศไทยเป ็นผลจากลักษณะสำคัญทาง 
วิชาชีพที่สำคัญ 2 ประการคือ ประการแรกแวดวงแคบ การเปิดรับงานนักเขียนมีจำกัด ประการที่สอง 
คือ ระบบผลตอบแทนน้อยและค่อนข้างล่าข้า การที่การเปิดรับงานนักเขียนมจี ำก ัด ทำให้เป็นอุปสรรค 
สำคัญต่อผู้ท ี่สนใจทำงานสารคดีอิสระ เพราะนอกจากนักเขียนสารคดีอิสระใหม่จำเป็นต้องมีความ
สามารถในการสร้างสรรค์ผลงานคุณภาพเป็นพื้นฐานแล้ว นักเขียนยังจำเป็นต้องมีโอกาสในการนำ
เสนอผลงานผ่านสื่อ ซึ่งจากกรณีศึกษาพบว่านักเขียนสารคดีส่วนใหญ่มีผลงานปรากฏผ่านสื่อก่อน
เข้าส่การทำงานสารคดีอิสระ เนื่องจากนักเขียนกรณีศึกษาเกือบทั้งหมดทำงานสารคดีประจำองค์กร 
สื่อมาก่อน จึงมีโอกาสในการนำเสนอผลงานให้เป็นที่ยอมรับในระดับหนึ่งมาก่อน สำหรับลักษณะทาง 
วิชาชีพที่ผลตอบแทนน้อยและระบบการจ่ายผลตอบแทนค่อนข้างช้า พบว่าเป็นปัญหาสำคัญที่ม ีอ ิทธิ 
พลต่อลักษณะการทำงาน และการใช้ชีวิตของนักเขียนสารคดีอิสระ ทำให้นักเขียนสารคดีอิสระจำเป็น 
ต้องทำงานอย่างจริงจังเพื่อให้ม ีผลงานปรากฏอย่างสมํ่าเสมอ มีการวางแผนการทำงานให้สอดคล้อง 
กับรายรับรายจ่าย อย่างไรก็ตาม จากกรณีศึกษาพบว่านักเขียนสารคดีอิสระบางท่านลามารถเลือก 
ทำงานเฉพาะที่ต ้องการได้ เนื่องจากมีปัจจัยอื่นเกื้อหนุน ในขณะที่น ักเขียนบางท่านเห็นว่ายังทำงาน 
ไม่เต็มที่ เนื่องจากไม่มีภาระที่ต้องรับผิดชอบมาก แต่เห็นว่าหากมีภาระรับผิดชอบมากขึ้นจำเป็นต้อง 
ทำงานให้มากยิ่งขึ้นจนถึงอาจเปลี่ยนอาชีพ นอกจากลักษณะทางวิชาชีพที่เป็นปัญหาอุปสรรคต่อ
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ความสามารถในการประกอบอาชีพทั้งสองประการแล้ว ยังมีป ัญหาการละเมิดสิทธิ้ โดยการนำผลงาน  
ไปเผยแพร่หรือไปใช้ในการหาผลประโยชน์ โดยไม่ได้ขออนุญาต ซึ่งจากการศึกษาพบว่าโดยทั้วไปยัง 
ไม่มีการรวมตัวจัดการปัญหานี้กันอย่างจริงจัง นอกจากการบอกเล่าต่อกันในกลุ่มเพื่อนร่วมวิชาชีพ
ล่วนการจัดการปัญหาขึ้นกับการตัดสินใจของนักเขียนอิสระแต่ละคน เมื่อถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
การรวมตัวเป็นกลุ่มวิชาชีพเพื่อดูแลสิทธิประโยชน์ของนักเขียนสารคดีอิสระ นักเขียนหลายท่านให้
ความเห็นสนับสนุนและเห็นว่าหากรวมกลุ่มได้จริงน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการทำงาน และการประกอบ 
วิชาชีพของนักเขียน แต่บางท่านเห็นว่ามีความเป็นไปได้น้อย เนื่องจากจักษณะอาชีพคือการทำงาน  
อิสระ การตัดสินใจตามข้อตกลงต่างๆ เป็นความพอใจของนักเขียนแต่ละคน และประการสำคัญ 
ปัจจัยเงื่อนไขในการประกอบอาชีพของแต่ละคนไม่เหมือนกัน การตั้งหลักเกณฑ์บางประการร่วมกัน 
อาจขัดต่อความรู้สึกอิสระในการทำงาน และการใช้ชีวิตของนักเขียนสารคดีอิสระ นอกจากนั้น นัก 
เข ียนบางท่านเห็นว่าลักษณะการจัดการองค์กรทางวิชาชีพให้ม ีประสิทธิภาพควรเป็นในรูปแบบการ 
จัดการอย่างองค์กรธุรกิจ ซึ่งนักเขียนบางท่านอาจไม่เห็นด้วย และจะเป็นปัญหาในการดำเนินการในที่ 
สุด

แนวโน้มความต้องการผลงานนักเขียนสารคดีอิสระ

จากการศ ึกษาความค ิดเห ็นของน ักเข ียนกรณ ีศ ึกษา กล ่าวได ้ว ่าความต ้องการผลงานสารคด ี 
ของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระยังม ีเสมอ จนถึงมีแนวโน ้มมากขึ้น หากไม ่ม ีผลกระทบจากภาวะเศรษฐก ิจ  
ทั้งน ี้เน ื่องจากวงการส ิงพ ิมพ ์ม ีแนวโน ้ม ต ้องการงานเฉพาะด ้านมากข ึ้น  ใน ขณ ะท ี่น ัก เข ียนประจำองค  ์
กรม ีข ้อจำก ัดในการพ ัฒ น าการทำงาน ให ้เช ี่ยวชาญ เฉพ าะด ้าน  นอกจากน ั้น  การร ้ปงานจากน ักเข ียน  
สารคด ีอ ิสระยังเป ็นผลดีต ่อองค์กรส ื่อบางองค ์กรในการว่าจ ้างพนักงานประจำ และองค ์กรส ื่อสามารถ  
เล ือกงานของน ักเข ียนตามท ี่ต ้องการได ้ ซ ึ่งในความเห ็นของบรรณ าธ ิการส ่วนใหญ ่ในกรณ ีศ ึกษาเห ็น  
ว ่าย ังม ีความต ้องการเสมอ และงานสารคด ีม ีโอกาสเต ิบโตในล ังคมไทย แต ่น ักเข ียนต้องพ ัฒนารูปแบบ  
การนำเสนองานให ้เหมาะก ับส ื่อ  ในส ่วนแนวโน ้มความต ้องการงานของน ักเข ียนสารคดีอ ิสระทางส ื่อ  
โทรท ัศน ์ กล ่าวได ้ว ่าแนวโน ้มน ่าจะม ีมากข ึ้น  เน ื่องจากค ่าใช ้จ ่ายใน การผล ิตน ้อยกว ่าการว ่าจ ้างบร ิษ ัท  
และม ีช ่องทางส ื่อมากข ึ้น  อย ่างไรก ็ตาม น ักเข ียนต ้องม ีการพ ัฒ นาการทำงานเสมอ เน ื่องจากม ีการแข่ง 
ข ันการทำงานมากข ึ้น  ซ ึ่งในความคิดเห ็นของผู้บร ิหารองค์กรสื่อม ีความเห ็นว่า น ักเข ียนสารคดีอ ิสระ  
ทางส ื่อโทรท ัศน ์ท ี่จะลามารถทำงานอ ิสระอย ู่ได ้ ต ้องเป ็น ผ ู้ม ีความเช ี่ยวชาญ ใน การทำงาน เฉพ าะด ้าน
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และม ีความร ับผ ิดชอบในการทำงาน จ ึงกล ่าวได ้ว ่าความต ้องการผลงานของน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระย ัง 
คงมีเสมอ แต ่ม ีล ักษ ณ ะและป ร ิมาณ จำก ัด  น ักเข ียนสารคด ีอ ิสระท ี่จะสามารถประกอบอาช ีพอย ู่ได ้ต ้อง  
ม ีความลามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงานอย ่างโดดเด ่น  ม ีร ูปแบบเฉพาะ โดยลามารถตอบสนองจ ุดม ุ่ง 
หมายองค ์กรส ื่อได ้

สรุปผลการสิกษา

จากการว ิเคราะห ์ท ี่ได ้นำเสนอมา สรุปได้ว่า “ป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อความสำเร ็จในอาช ีพน ัก  
เขียนสารคดีอิสระ'ทางสื่อ'โทรทัศน์ และลื่อสิ่งพิมพ์" โดยภาพรวมมี 3 ประการ คือ

1. ความสามารถในการสร ้างสรรค ์ผลงานสารคด ีท ี่โดดเด ่น ม ีร ูปแบบเฉพาะ
2. ความสามารถในการจ ัดการการทำงานด ้วยตนเอง ท ั้งใน แง ่ความสามารถใน การ  

ประสานการทำงานร่วมก ับบ ุคคลท ี่เก ี่ยวข ้อง และความสามารถในการร ับผ ิด  
ชอบการทำงาน เพ ื่อให ้ม ีผลงานปรากฏอย ่างสม ํ่าเสมอ

3. การม ีท ัศนคต ิท ี่ด ีต ่อการทำงานสารคด ีอ ิสระ ค ือม ีใจร ักในการทำงานสารคด ี และ 
เห ็นว ่าการทำงานสารคด ีสามารถตอบสนองความต ้องการในการเล ือกร ูปแบบ  
การใช ้ช ีว ิตตามท ี่ต ้องการได ้

ซึ่งพบว่าคุณสมปติทั้ง 3 ประการเป็นคุณสมปติสำคัญที่ได้พัฒนาอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่วัย 
เด็กจนถึงปัจจุบันโดยปัจจัยสภาพแวดล้อมในวัยเด็กเป็นปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐาน 
ความสนใจ การปูพื้นฐานและการพัฒนาทักษะความสามารถ และลักษณะบุคลิกภาพอุปนิลัย โดยแต่ 
ละปัจจัยมีอิทธิพลต่อการปูพื้นฐานในแต่ละด้านของนักเขียนแต่ละท่านมากน้อยต่างกัน แต่กล่าวได  ้
ว่าเป ็นพื้นฐานสำคัญต่อการพัฒนาเข้าสู่อาชีพเมื่อมีโอกาส นอกจากนั้น ปัจจัยภูมิหลังทางด้านการ 
ศึกษาทั้งการเรียนรู้จากการศึกษาโดยตรงและการเรียนรู้จากความสนใจส่วนตัว และประสบการณ  ์
การทำงาน เป็นปัจจัยสำค ัญ ที่ม ีอิทธิพลต่อความลามารถและโอกาสในการประกอบอาชีพนักเขียน 
สารคดีอิสระ ทั้งในด้านการพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีลักษณะโดดเด่น และ 
ความสามารถในการจัดการการทำงาน นอกจากนั้นพบว่าปัจจัยสภาพแวดล้อมในการทำงานล ื่อ มวส 
ชน ซึ่งได้แก่จุดมุ่งหมายองค์กรลื่อจุดมุ่งหมายในการทำงานของนักเขียนและผู้อ ่านมีอิทธิพลต่อผล 
งานของนักเขียนสารคดีอิสระทางลื่อสิ่งพิมพ์ และปัจจัยจุดมุ่งหมายองค์กรล ื่อ เป็นปัจจัยสำคัญทีสุดที 
มีอิทธิพลต่อการทำงานของนักเขียนสารคดีอิสระทางลื่อโทรทัศน์นอกจากนันลักษณะการดำเนินงาน
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ทางว ิชาช ีพของการทำงานส ื่อแต ่ละส ื่อ  ย ังม ีอ ิทธ ิพลต ่อล ักษณ ะการจ ัดการการทำงานของน ักเข ียน ซ่ึง 
ทำให ้น ักเข ียนสารคด ีอ ิลระต ้องม ีความร ัมผ ิดชอบในการทำงาน และม ีการพ ัฒ นาผลงานอย ่าง  
สม ํ่าเสมอ เพ ื่อให ้ม ีผลงานนำเสนออย ่างต ่อเน ื่อง อย ่างไรก ็ตาม นอกจากป ัจจ ัยหล ักท ั้ง 3 ประการ ยัง 
พบว่าน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระแต ่ละท ่านม ีป ัจจ ัยเก ื้อหน ุนอ ื่นแตกต ่างย ันซ ึ่งทำให ้น ักเข ียนแต ่ละท ่าน  
ลาม ารถทำงาน สารคด ีอ ิสระใน ล ักษ ณ ะท ี่แตกต ่างย ัน

ข้อจำยัดในการวิจัย

จากการดีกษา “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระทางสื่อโทร
ทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์” ที่ได้นำเสนอมาทั้งหมด ผู้วิจัยพบว่ายังมีข้อจำยัดบางประการที่ทำให้การศึกษา 
น้ีไม,สามารถลงลึกถึงข้อมูลที่น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการทำงานสารคดีในทางปฏิบัติสำหรับผู้ที่สนใจ 
การทำงานสารคดี ซึ่งหากมีการนำข้อจำยัดเหล่านี้ไปเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไปน่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการทำงานสารคดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ข้อจำยัดที่พบในการศึกษานี้มีดังนี้

1. การศึกษานี้เป ็นการศึกษาเพ ื่อทำความเข ้าใจ “ป ัจจัย” ที่เกี่ยวข้องยับการพัฒนาเข้าสู่
อาชีพ และ “ป ัจจ ัย” ที่เกี่ยวข้องยับความสำเร็จในอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในประเทศไทย ส่ิงท่ี'ได้ 
รับ'จากการศึกษา จึงเป็นเพียงการทำความเข้าใจในกระบวนการพัฒนาอาชีพของนักเขียนสารคดี
อิสระ และ "ปัจจัย” ที่เกี่ยวข้องยับการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระในสภาพการณ์ที่เป็นจริงใน 
ประเทศไทยเท่านั้น ท ั้งที่ในความหมายของการทำงานสารคดีอิสระเกี่ยวข้องยับ “ความเป็นมืออาชีพ” 
ในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีจนได้รับการยอมรับ ซึ่งในการศึกษานี้ไม'ได้ศึกษาลงลึกในราย
ละเอียดดังกล่าว

2. การศึกษานี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจาก “ความคิดเห็น” ของนักเขียนสารคดีอิสระ และ 
บรรณาธิการ ทั้งจากการลัมภาษณ์โดยตรง และจากการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษา “ผล 
งาน” ของนักเขียนเพื่อเป็นล่วนประกอบในการทำความเข้าใจเท่านั้น โดยไม่ได้วิเคราะห์เจาะลึกเนื้อ 
หาผลงานแต่อย่างใด ซึ่งที่หากลามารถทำการวิเคราะห์ผลงานนักเขียนสารคดีอิสระแต่ละท่านอย่าง 
ได้จริงจัง จะทำให้เกิดความเข้าใจลักษณะความต้องการผลงานสารคดีของนักเขียนสารคดีอิสระในวง 
การสื่อในประเทศไทยได้อย่างแท้จริง ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่านำจะเป็นประโยชน์ต่อแนวทางในการทำงานสาร 
คดีคุณภาพสำหรับผู้ที่สนใจการทำงานสารคดีโดยตรง
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3. ใน การเล ือกกล ุ่ม น ัก เข ียน ใน การศ ึกษา แม ้ผ ู้ว ิจ ัยได ้พ ยายามเล ือกน ัก เข ียน กรณ ีศ ึกษาให  ้
ครอบคลุมให ้มากท ี่ส ุด แต ่เป ็น การเล ือกจากการต ิดตามจากส ื่อต ่างๆ และจากการได้ร ับการแนะนำ 
จากน ักเข ียนท ่านอ ื่น  โดยไม ่ได ้กำหนดระบบในการเล ือกกล ุ่มต ัวอย ่างแต ่อย ่างใด ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยเข ้าใจว ่าใน  
การศ ึกษาน ี้อาจขาดต ัวอย ่างน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระในกล ุ่มอ ื่น  ซึ่งอาจมี “ปัจจัย" ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการ  
พ ัฒ นาเข ้าส ู่อาช ีพ  และ “ป ัจจ ัย” ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการประกอบอาช ีพน ักเข ียนสารคด ีอ ิสระแตกต ่างออก  
ไป

ข้อเสนอแนะ

จากข้อจำกัดในการศึกษาที่ได้นำเสนอในข้างต้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าหากนำข้อจำกัดตัง
กล่าวมาเป็นแนวทางในการศึกษาเพมเติมนำจะเป็นประโยช'น์ในการนำข้อมูลไปใช้ในการทำงานสาร 
คดีสำหรับผู้ที่สนใจยิ่งขึ้น โดยผู้วิจัยขอนำเสนอเป็นข้อเสนอแนะตังนี้

1. ควรทำการศึกษาวิเคราะห์ผลงานของนักเข ียนสารคดีอ ิสระร่วมกับการสํม ่ภาษณ์เจาะลึก
ความเห็นของบรรณาธิการ เพื่อทำความเข้าใจลักษณะผลงานสารคดีที่ปรากฏอยู่จริงในวงการสาร
คดีในประเทศไทย และเพื่อศึกษาลักษณะความเป็นมืออาชีพที่สะท้อนออกมาในผลงานของนักเขียน 
สารคดีอิสระที่ประสบความสำเร็จ ซึ่งนำจะเป็นประโยซ'น์ในการสร้างสรรค์ผลงานสารคดีคุณภาพ
สำหรับผู้ที่สนใจต่อ'โป

2. ในการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพนักสื่อสารมวลชนในสาขาใดสาขาหนึ่ง หาก 
ผู้ว ิจ ัยสามารถเลือกตัวอย่างในการศึกษาอย่างเป็นระบบยิ่งขึ้น ซึ่งน่าจะทำให้ผลการศึกษามีความถูก 
ต้อง เที่ยงตรง และครอบคลุมยิ่งขึ้น เซ่น การกำหนดจำนวนของกลุ่มตัวอย่างตามรูปแบบงานสารคดีที ่
ปรากฏ

3. นอกจากการศึกษาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพนักเขียนสารคดีอิสระแล้ว ผู้ที่สนใจงานสื่อ
สารมวลชนในสาขาอื่น ยังสามารถทำการศึกษาปัจจัยที่ม ีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนักสื่อสาร 
มวลชนในสาขาอื่นด้วย เนื่องจากปัจจัยในการพัฒนาอาชีพในแต่ละสาขานำจะแตกต่างกันตาม
ลักษณะทางวิชาชีพ ซึ่งจะทำให้เข้าใจองค์ประกอบในการทำงานสื่อมวลชนในสาขานั้น
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จากการดีกษา “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความสำเร็จในอาชีพนักเชียนสารคดีอิสระทางสื่อ 
โทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์” ที่ได้นำเสนอมาทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยหวังว่าข้อมูลเหล่านี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที ่
สนใจการทำงานสารคดี และผู้ที่กำลังแสวงหาแนวทางในการทำงานและการใข้ชีวิต สิ่งที่ได้นำเสนอ 
มาน ี้ เป็นตัวอย่างหนึ่งในกระบวนการเลือกอาชีพ และการพัฒนาทางอาชีพสาขาหนึ่งในงานสื่อสาร 
มวลชน ชึ่งผู้ว ิจ ัยเห็นว่าหากบุคคลมีความเข้าใจตนเอง และมีความเข้าใจลักษณะทางอาชีพ บุคคล  
ทั้นย่อมสามารถเลือกอาชีพที่เหมาะกับตนเองได้ ชึ่งจะทำให้ทำงานได้อย่างมีความสุข และเป็น
ประโยชน์ทั้งต่อตนเองและลังคมต่อไป
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