
การวิเคราะห ์และเปรียบเท ืรบมโนทัศน ์สตรีน ิฮมในน,3น ิราร 4 เรีอง

การวิเคราะห์มโนทัศน์สตรีนิยมในนวนิยาย 4 เรือง ประกอบด้วยหัวข้อแรกคือความ 
เป ็นต ้ว ิตนแห่งสตรีในวรรณกรรม หัวข้อทีสองคือนางฟ้าในบ้าน : งานบานเป ็นเรองของสตรี 
การงาบเป ็นเรีองของบุร ุษ และหัวข้อที่สามคือความเป ็นจริงท ีแท ัในวรรณกรรมสตรี โดยจะ 
วิเคราะห์ให้เห็นว่าองค์ประกอบความเป็นตัวตนแห่งสตรีใด้แสดงภาพลักษณ์ของตัวละครสตรีที่มีตัว 
ตนเป็นที่ยอมรับจากลังคมประการใด งานบ้านเป็นเรื่องของสตรีและการงานเป็นเรื่องของบุรุษซึ่ง
เป ็นล ักษณะการแบ ่งงานโดยใช้เพศเป็นเกณฑ์ยังเป ็นภาพที่ปรากฎในตัวละครสตรีของนวนิยาย 4 
เรื่องหรือไม่ และความเป ็นจริงท ี่แท ้ในวรรณกรรมสตรีเป ็นภาพสะท้อนที่แท ัจริงของสตรีใน
วรรณกรรมอย่างไร โดยจะเปรียบเทียบมโนทัศน์สตรีนิยมในนวนิยาย 4 เรื่องไว้ตอนท้ายบท

ผู้วิจัยจะทำการวิเคราะห์และเปรียบเทียบมโนทัศน์สตรีนิยมในนวนิยาย 4 เร่ืองโดย 
เรียงลำตับจากนวนิยายที่ได้รับการตีพิมพ์อันตับแรกคือเรื่อง ชี เคม V] สเตย์ (She Came to stay) 
ตีพิมพ์ปี ค.ศ.1943 เร่ืองท่ีลองคือ เดคะ เบล จาร (The Bell Jar) ตีพิมพ์ปี ค.ศ.1963 เร่ืองท่ีสาม 
คือ วาย อีส แด f  ซอสต์ อิน เดอะ ซี? (Why Is There Salt in the Sea?) ตีพิมพ์ปี ค.ศ.1977 
และเรื่องท่ีลี่คือ ลำเนาปา ตีพิมพ์ปี ค.ศ.1984

3.1 ความเป็นตัวตนแห่งลตรีในวรรณกรรม

ซึ่อตัว-ซึ่อสกุลเป็นองค์ประกอบประการแรกที่แสดงให้เห็นความเป็นตัวตนของบุคคล 
ในวิถีทางแห่งการดำรงอยู่ในฐานะสมาซิกของสังคมที่ม ีความเท่าเทียมกัน ปัญหาต่อการยอมรับใน 
ความเป็นตัวตนของสตรีในส่วนนเกิดขึ้นเน ื่องจากสาเหตุของสตรีท ี่ต ้องเปลี่ยนมาใช้นามสกุลของ 
สามี หญ ิงหม้าย และการเปลี่ยนคำนำหน้าซื่อ

บุคลิกภาพและองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อบุคลกภาพเป็นองค์ประกอบประการที่ลองที่ 
แสดงความเป็นตัวตนของบุคคล โดยจะกล่าวถึงการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวและสังคมภายนอก 
ซึ่งมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพของสตรีให้ได้แสดงตัวตนความรู้ส ึกออกมาในรูปแบบของตัวตนทาง 
สังคมคือเป ็นลักษณะที่ส ังคมคาดหวัง หรือแสดงตัวตนที่แท้จริงของสตรีซึ่งอาจไม่ได้รับการยอมรับ
จ า ก ส ังค ม



79

องค์ประกอบประการสุดท้ายที่แสดงความเป็นตัวตนคือสถานภาพ โดยแบ่งสถานภาพ 
ที่สำคัญของสตรีออกเป็น สถานภาพการเป็นภรรยาและมารดา และสถานภาพทางอาชีพ การท่ี 
สังคมได้กาหนดบทบาทตามสถานภาพของบุคคลนี้เองที่ทำให้สตรีตกอยู่ในสภาพที่เรียกว่าวิกฤติ 
ความเป็นตัวตนแห่งสตรี

ช ี เคม ทู สเตย ์

3.1.1 ช ีอต ้ว-ช ีอสก ุส ของตัวละครในเรื่องมิได้แสดงความเป็นตัวตนในลักษณะที่เกี่ยวข้อง 
กับการเปลี่ยนซื่อสกุลหรือมิการใช้คำนำหน้าซื่อที่ต่างไปจากตัวละครในเรื่องอื่น อย่างไรก็ตามมินัก 
วิจารณ์ซื่อ อสิซาเบธ ฟัลเลซ (Elizabeth Fallaize) ได้กล่าวถึงที่มาของซื่อตัวละครเอกหญิงคือ 
ฟรองซัวสั (Françoise) ว่าเป็นซื่อมารดาของชีโมน เดอ โบวัวร์ (Simone de Beauvoir) ผู้ประพันธ์ 
เร่ือง ชี เคม ทู สเตย์ ผู้วิจัยมองถึงเหตุผลที่ผู้ประพันธ์ได้นำซื่อของมารดามาเป็นซื่อตัวละครเอก 
หญิงว่าเป็นเพียงความบังเอิญก็ไม่ถูกทีเดียวนัก แต่คิดว่าเป็นความตั้งใจของโบวัวร์ที่จะนำซื่อ
มารดามาใช้เพื่อการเปรียบเทียบและแสดงให้เห็นลักษณะบางประการของตัวละครที่มิลักษณะ 
คล้ายคลึงกับมารดาตนเอง

“เท metaphysical terms, Xavière incarnates the challenge that any consciousness 
presents; in psychological terms she plays out with Françoise  a drama akin to that of the 
adolescent girl's struggle with the mother, her attempt to secure the attention of the 
father figure. Pierre, for herself. Françoise เท her turn (whom Beauvoir endows with her 
own mother’s name) displays the classic mother’s determination to view the adolescent 
as a child; ... ”1

จากข้อเท็จจรีงตังกล่าวช้างต้นแสดงให้เห็นที่มาของซื่อตัวละครเอกหญิงประกอบคำ 
วิจารณ์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเอกตั้งสามในทางจิตวิทยาว่าเป็นความสัมพันธ์ 
ระหว่างพ่อแม่กับบุตรสาววัยรุ่น ในที่นี้พ่อหมายถึงปิแอร์ซื่งเป็นคนรักของพ่รองซัวสั แม่หมายถึง 
ฟรองซัวสัและบุตรสาววัยรุ่นเปรียบได้กับตัวซาเวิยร์นั่นเอง ฉะนั่น การกระทำของซาเวิยร์ที่พยายาม 
เรียกร้องความสนใจจากปิแอร์ให้มาสนใจตนเองจิงถึอได้ว่าเป็นการกระทำของบุตรสาววัยรุ่นที่กำลัง

1 Elizabeth Fallaize, The Novels of Simone de Beauvoir (Worcester: Billing &
Sons Ltd, 1988), pp. 29-30.
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แสดงบทบาทท้าทายแม่ฃองตนเอง ในส่วนของพ่รองขัวสัคือการแสดงบทบาทเป็นแม่ในอุดมคติที่
มองซาเชียร์ว่าเสมือนเป็นบุตรสาวของตนซึ่งตนต้องรักและเอาใจใส่

ในส่วนที่มาของซื่อตัวละครเอกหญิง ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตถึงเหตุผลที่ผู้ประพันธ์เลือกใช้ 
ซื่อแม่ในชีวิตจริงมาเป็นซื่อตัวละครเอกหญิงเพื่อบอกกล่าวความติดที่ว่าการเลือกใช้ซื่อ “พ่รองขัวสั” 
ซึ่งเป็น'ซื่อแม่ของตนผู้มืลักษณะ1ของความเป็นแม่ย่อมเปรียบเสมือนเป็นตัวแทนความเป็นแม่'ที่เป็น 
ตัวตนส่วนหนึ่งของตัวละครเอกหญิงที่ซึ่อฟรองซัวสั นอกจากนี้ เมื่อนำมาเปรียบเทียบระหว่างชีวิต 
จริงของผู้ประพันธ์กับนวนํยายในส่วนนี้พบว่ามืความสัมพันธ์กันอย่างมาก กล่าวคือ ในชีวิตจริง แม่ 
ของโบวัวร์ใด้อุทิศชีวิตให้กับการดูแลลามืและลูกสาววัยรุ่น เปรียบเสมือนการท่ีฟรองซัวสัทำ
หน้าที่ดูแลปิแอร์ในฐานะคนรักและให้ความคุ้มครองแก่ซาเชียร์เด็กสาววัยรุ่นทั้งในต้านการเงินและ 
ต้านจิตใจ เมื่อย่างเช้าส่วัยสาวโบวัวร์เริ่มมืปัญหาขัดแย้งกับแม่อย่างมากเรื่องวิถึการดำเนินชีวิต ซ่ึง 
เทียบใต้กับการที่ซาเชียร์เริ่มสร้างปัญหาและแสดงลักษณะดื้อรั้นเอาแต่ใจแบบวัยรุ่นและก่อความขัด 
แย้งกับฟรองขัวส์ในฐานะผู้ดูแล ต่อจากนั้นประวัติช่วงชีวิตตอนต้นที่โบวัวร์มืความสนิทสนมรักใคร่ 
เป็นอันดีกับพ่อมากกว่าแม่ เสมือนการที่ซาเชียร์พยายามทำให้ปิแอร์หันมาสนใจตนใต้สำเร็จและทั้ง 
สองก็เช้ากันใต้ดีมากจนกระทั้งปิแอร์ให้ความใส่ใจพ่รองขัวสัน้อยลงจากเติม ต่อมาภายหลังการที่
พ่อของโบวัวร์เริ่มเหินห่างและมักเช้าช้างแม่อยู่เสมอนั้นเปรียบใต้กับช่วงที่ปิแอร์และพ่รองขัวสัเริ่ม 
มองเห็นตัวตนที่แท้จริงของซาเชียร์ และรู้สึกตรงกันเรื่องความเหนื่อยหน่ายในพฤติกรรมดื้อรั้นเอาแต่ 
ใจของเด็กสาววัยรุ่นเช่นซาเชียร์ อย่างใรก็ตาม การเปรียบเทียบระหว่างนวนิยายกับชีวิตจริงใน
ส่วนนี้มืประเด็นที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงคือ กรณีชีวิตจริงเป็นชีวิตของผู้ประพันธ์กับบิดาซึ่งเป็น
ความสนิทสนมในรูปแบบที่บุตรสาวมืให้กับบิดาเท่านั้น แต่ในนวนิยาย ซาเชียร์มืความสัมพันธ์กับ 
ปิแอร์ในฐานะคนรัก

จากการเปรียบเทียบนวนิยายกับชีวิตจริงของผู้ประพันธ์แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ที่ 
สอดคล้องกันระหว่างความสัมพันธ์ของตัวละครทั้งลามในทางจิตวิทยา กับความสัมพันธ์ของโบวัวร์ 
และบิดามารดาในชีวิตจริง นอกจาก ความสัมพันธ์ที่สอดคล้องกันระหว่างตัวละครในนวนิยายกับ 
ชีวิตจริงแล้ว อกสิงหนึ่งที่แสดงให้เห็นคือ โบวัวร์เลือกใช้ซื่อมารดาตนเองมาเป็นซื่อตัวละครเอกหญิง 
ทั้งนี้ โบวัวร์ต้องการแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างพ่รองขัวสํในนวนิยายกับมารดาในชีวิตจริง 
และลักษณะแห่งความเป็นแม่ซึ่งเป็นตัวตนของพ่รองขัวสัด้วยส่วนหนึ่ง
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ในส่วนชื่อสกุลของตัวละครเอกหญํง ในนวนิยายผู้อ่านทราบว่าฟรองรัวทัมีชื่อสกุลว่า 
มีเกล (Miquel) ซึ่งเป็นชื่อสกุลของฟรองรัวทัที่สืบทอดมาจากบดา ฟรองรัวส่ใซ้ชื่อสกุลนีตลอดทัง 
เรื่องแม้ฟรอง1รัวทัจะอยู่'ในฐานะภรรยาปิแอรัก็ตาม การที่ตัวละครเอกหญิงยังคงใช้ชื่อสกุลเดิมของ 
ตนเพราะทั้งเธอและปิแอร์มีความคดเรื่องการเลือกใช้ชีวิตคู่โดยมีความรักที่เป็นอิสระต่อกันทั้งทาง 
กายและใจ ฟรองรัวสํ’และปิแอร์มีใด้ให้ความสำคัญกับการผูกมัดทางทังคมและทางกฎหมายมากไป 
กว่าความเป็นตัวของตัวเองของคนทั้งสอง ความรักหรือการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันไม่ได้สร้างพันธะให้กับ 
ชีวิตของตัวละครทั้งสอง การเลือกหนทางการดำเนินชีวิตแบบนี้เป็นวิถทางแห่งชีวิตคู่ของผู้ประพันธ์ 
กับ ฌอง-ปอล ซาร์ตร์ (Jean-Paul Sartre) ที่ปฏิเสธธรรมเนิยมประเพณีเรื่องการแต่งงานของทังคม 
ชนชั้นกลาง อีกทั้งตามกฎหมายประเทศในภาคพื้น^โรปที่มีได้ใช้ระบบกฎหมายจารีตประเพณี 
(non-common law) อย่างประเทศเดนมาร์คและฝรั่งเศส ยอมให้หญิงมีสามีคงชี่อสๆลเดิมของตน 
ไว้ได้2 ชื่อสกุลจึงไม่มีส่วนสำคัญต่อชีวิตของตัวละครเอกหญิงทั้งในทางกฎหมายและทางทังคมแต่ 
ประการใด

3.1.2 บุคลิกภาพ

3.1.2.1 ครอบครัว ของฟรองรัวส่ในนวนิยายมีอิทธิพลต่อตัวละครเอกหญิงด้วย
เหตุผลที่มาจากวัตถุประสงค์ในการประพันธ์คือ $ประพัน m'ต้องการให้'ตัวละครดำรงตนอ{\ในฐานะ 
ปัจเจกชน ที่ไม่ได้รับอิทธิพลจากครอบครัวหรีอสถาบันใดๆ จึงได้ตัดเนื้อหาในส่วนที่แสดงอิทธิพลที่ 
ได้รับจากครอบครัว สถาบันการศึกษา และชนชั้นทางตังคมออกไป3 ตลอดทั้งเรื่องเราจะได้เห็น
ลักษณะปัจเจกซนของตัวละครเอกหญิง ต้ังแต่ มีอาชีพที่ตนเองรักและเลือกเอง การตัดสินใจเลือก 
ดำเนินชีวิตคู่กับปิแอรัโดยไม่ผูกมัดด้วยฟ้ธิการหรือข้อกฎหมาย ต่อมาภายหลังเลือกใช้ชีวิตร่วมกัน 
สามคนกับป ิแอร์และซาเว ิยร์ ในตอนท้ายของเรื่องเธอเลือกมีทัมพันธ์ทางเพศกับเจอร์เบิรัต 
(Gerbert) เพื่อนร่วมงานที่เธอแอบชื่นชอบอยู่ เหล่านี้ล้วนเป็นการตัดสินใจด้วยตัวเธอเอง ไม่ใช่ 
อิทธิพลการกล่อมเกลาจากครอบครัวหรือจากทังคมภายนอก เธอมีเล้นทางการดำรงอยู่ในฐานะ
ปัจเจกซน

2วิมลศร ชำนาญเวช, “การใช้นามสกุลของหญิงมีสามี,” เอกสารในการทัมมนา
กฎหมายเกี่ยวกับลตรืเรื่อง สตรืมีสิทธิเลือกใช้ชื่อสกุลหรือไม่ เสนอที่ตกทันติไมตรื ทำเนิยบรัฐบาล 
22 กันยายน 2538. หน้า 8.

3Fallaize, The Novels of Simone de Beauvoir, p. 28.
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จากวัตถุประสงค์ในการเชียนนวนํยายของผู้'ประพ้นธIด้แสดงใ'ห้เห็น'บุคลิกภาพ 
ความเป็นปัจเจกซนที่เด่นซัดของฟรองซัวสั ความเป็นปัจเจกซนของฟรองซัวล์ก็ได้รับผลกระทบจาก 
ตัวละครหญิงอีกตัวหนึ่งคือซาเวียร์ เพราะเหตุที่ซาเวียร์มีลักษณะที่ตรงกันข้ามกับฟรองซัวส์และได้ 
รับอิทธิพลการอบรมเลี้ยงดูจากคนในครอบครัวของชาเวียร์เอง ไม่ว่าจะเป็นลุงผู้อธิบายให้เห็นภาพ 
ชีวิตแต่งงานในอนาคตของเธอว่า ซาเวิยร์เหมาะสมกับการมีชีวิตคู่ในแบบตังเดิมที่มีลามีผู้อุทิศตัว 
เพื่อครอบครัวและภรรยาที่มีบทบาทการเป็นภรรยาและมารดา “And the only prospect her
(Xavière) uncle can think of for her is a devoted husband and a lot of children.’’4 นอก 
จากนี้ ปัาผู้มีแนวคิดเรื่องบทบาทตั้งเดิมของซายหญิง ได้พยายามสั่งสอนเรื่องงานบ้านงานเรือนให้ 
กับซาเวิยร์แต่ไม่สำเร็จ ทั้งซาเวิยร์ยังแสดงความอ่อนแอของตัวเองโดยพูดว่าคงไม่มีใครสามารถแก้ไข 
ตัวเธอได้ ‘My (Xavière) aunt even tried to teach me how to knit, (...) 1.but my last sock 
was a disaster. (...) She ‘ร quite right. No one will ever manage to make anything of 
me.'5 ต่อมาภายหลังจากการมาพำนักอยู่ในปารืสกับฟรองซัวลัแล้ว ป้ายังคงเป็นห่วงและเชียน
จดหมายมาหาเธอทุกลัปดาห์ แสดงให้เห็นว่าครอบครัวของซาเวียรให้ความใล่ใจทุกข์สุขของซาเวียร์ 
ตลอดเวลา กล่าวได้ว่าเธอได้รับการเลี้ยงดูอย่างสุขสบายและมีความสุข ต่อไปจะแสดงให้เห็นรูป
แบบการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวที่ล่งผลต่อบุคลิกภาพของซาเวียร์

การอบรมสั่งสอนและลักษณะการเลี้ยงดูที่ซาเวียร์ได้รับล่งผลต่อบุคลิกภาพที่ 
ส ำค ัญ ของเธอคือการไม่รู้จักพึ่งตนเอง จะเห็นได้จากการที่เธอไม่มีความเพียรในการทำงาน เลือก 
งาน รักชีวิตสนุกและสุขสบาย เธอจึงไม่มีความคิดที่จะทำอะไรให้เป็นประโยซน์ต่อตัวเองหรือผู้อื่น 
ในล่วนความคิดเรื่องการแต่งงาน ซาเวียรเห็นว่าผู้หญิงควรเลือกแต่งงานกับสามีที่พื่งพาได้ จึงเป็น 
เหตุผลที่เธอตัดสนใจเลือกใช้ชีวิตกับปิแอร์ที่เป็นผู้ใหญ่และพื่งพีงได้ จากบุคลิกทั้งหมดของซาเวียร์ 
ที่ได้รับการหล่อหลอมจากครอบครัว ได้ล่งผลกระทบต่อความเป็นตัวของตัวเองของตัวละครตัวอื่น 
โดยเฉพาะฟรองซัวลัผู้มีหน้าที่อุปถัมภ์เธอจนกว่าจะพึ่งตนเองได้ นับตั้งแต่ชาเวียร์มาใช้ชีวิตอยู่กับ 
เธอ ฟรองซัวลัต้องใล่ใจดูแลซาเวียร์ทุกเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องอาชีพหรือพาไปรืเกงาน รวมทั้งความ 
คิดและอารมณ์ความรู้สึกที่เปลี้ยนแปลงของซาเวียรทำให้พํรองซัวลัต้องคอยใล่ใจและเฝ็าสังเกต 
ตลอดเวลา “It is only gradually that Françoise becomes aware of a solid core of

4Simone de Beauvoir, She Came to Stay, trans. Yvonne Moyse and Roger 
Senhouse (London: Cox & Wyman Ltd, 1967), pp. 20-21.

5lbid„ p. 17.
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resistance to her somewhat imperialistic projects; Xctvière clearly demands more of her 
time than Françoise is willing to give"5 แต่สิงสำคัญทซาเวยร์ใดทำลายตัวตนของฟ่รองซัวลัคอ 
การแย่งความรักความใล่ใจที่ปิแอร์มีให้กับฟรองชัวส์ไปเป็นของตน

ผลสรุปจากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวทำให้ชาเวียร์มีลักษณะที่ใม'รู้จักการ 
พ่ึงตนเอง มีนิลัยดื้อรั้นเอาแต่ใจตัว อีกทั้งครอบครัวใต้สร้างทัศนคติในการใช้ชีวิตคู่ของหญิงและชาย 
ในรูปแบบที่ให้ชายเป็นช้างเท้าหน้าและหญิงเป็นช้างเท้าหลัง ซึ่งต่างกับลักษณะปัจเจกชนของฟรอง 
ชัวลัที่สามารถดำเน้นชีวิตใต้ด้วยการตัดสินใจของตนเอง เป็นที่พึ่งพาของคนอื่นใต้ และตัวเธอก็ 
สามารถเป็นอิสระจากการพึ่งพาฐานะทางเศรษฐก็จของสามีด้วย

3.1.2.2 เงคมภารนอก จากที่กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการประพันธ์นวน้ยายเป็น
เหตุให้ผู้ประพันธ์ใต้ตัดเนื้อหาล่วนที่กล่าวถืงอิทธพลของครอบครัวและลังคมภายนอกที่มีผลต่อ 
บุคลิกภาพ1ของฟรอง1ชัวลั ด้วยเหตุนื้ จะไต้วิเคราะห์ในล่วนของลังคมภายนอกที่ให้ภาพหรือบอกเล่า 
บุคลิกภาพของฟรองซัวลัด้วย

ลังคมภายนอกที่บอกเล่าบุคลิกภาพของฟรองซัวลั เริ่มจากเพื่อนร่วมงานชื่อ
เจอร์เบิร์ต เขามีความคิดเห็นว่า ฟรองซัวลัสามารถจัดระเบียบชีวิต มีการวางแผนอนาคตที่ดี ตลอด 
เวลาที่รู้จักกัน เขาเห็นภาพของผู้หญิงที่อุทิศชีวิตให้กับการทำงานอย่างเต็มที่ เขามองเห็นความ 
สามารถของเธอ และนับถือในตัวเธอ แต่ฟรองซัวลัเก็ดความรู้สึกอีดจัดใจใม่อยากให้เขามองเธอใน 
รูปแบบเซ่นนัน “Did he (Gerbert) think Françoise’s life too well regulated? Was he
passing judgement on it? i wonder what he thinks of me...this office, the theatre, my 
room, books, papers, work....Such a well-regulated life.”6 7 ด้วยเหตุผลทิฟรองซัวลัแอบชีน
ชอบเขาอยู่เซ่นกัน จงไม่ต้องการให้เขารู้สึกว่าเธอแตกต่างจากผู้หญิงทั้วใปที่เขาจะคบหรือรัก ฟรอง 
ซัวลัก็เป็นเซ่นคนทั่วใปที่ต้องการให้คนอื่นรักและซึ่นชมตนเอง โดยเฉพาะกับคนพิเศษที่เธอหลงรัก 
เธอย่อมต้องการให้เขาคิดกับเธอในฐานะพิเศษเซ่นกัน

6Fallaize, The Novels of Simone de Beauvoir, p. 29.
7Beauvoir, She Came to Stay, pp. 11-12.
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นอกจากเจอร์เปิร์ตแล้ว สังคมภายนอกได้ให้ภาพบุคลิกภายนอกที่สำคัญของ 
ฟรองชัวลัว่า เธอไม่ได้ให้ความสำคัญกับรูปกายภายนอกเหมือนกับผู้หญิงทั่วไป เธอเห็นว่าการแต่ง 
คัวเป็นเพียงองค์ประกอบภายนอกเท่านั้น เธอให้ความสำคัญกับชีวิตการทำงานมากกว่า

“She (Françoise) would never be the type of woman who had absolute mastery 
over her body. Whatever she might acquire today was not important; embellishments 
and adornments would remain external to her. That was what to be thirty years of age 
really meant: a mature woman'."9

สังคมได้ให้ภาพของเธอว่าเป็นผู้หญิงที่บรรลุนิติภาวะ มีลักษณะเป็นผู้ใหญ่ ซ่ึงมื 
ความหมายรวมไปถึงความรับผิดชอบในหน้าที่การงานและชีวิตสํวนคัวที่ผู้หญิงว้ยกลางคนควรได้ 
ประพฤติปฏบัติ ฉะนั้น การที่ปิแอร์คู'รักของเธอดำรงสถานภาพทางอาชีพเป็นผู้กำกับละครเวที จึง 
ทำให้เธอต้องรับหน้าที่ดูแลคนในคณะละครนอกเหนือไปจากงานที่ได้รับมอบหมายจากปิแอร์ และ 
บังมีงานเชียนส่วนคัวของเธอเองรวมทั่งเป็นที่ปรึกษาและใส่ใจดูแลทุกข์สุขผู้อื่นอยู่เสมอ แม้จะ
เหนื่อยแต่เธอรู้สึกเป็นสุขที่ได้ทำสิ่งเหล่านี้เพราะทำให้เธอรู้สึกถึงความสามารถในการรับผิดชอบและ 
ดูแลเรื่องการงานตลอดจนการเป็นที่ปรึกษาให้กับบุคคลอื่นซึ่งแสดงถึงความเป็นผู้ใหญ่ของตนเอง

but what especially delighted her (Françoise) was to have annexed this 
insignificant, pathetic little being into her own life: for, like Gerbert, like Inès, like Canzetti, 
Xavière now belonged to her. Nothing ever gave Françoise such intense jcy as this 
kind of possession.''9

บุคลิกลักษณะของฟรองชัวสัเป็นคุณสมบัติประการหนื่งของผู้เป็นแม่คือการ 
แสดงออกซึ่งความรักความห่วงใยผู้อื่น และจากบุคลิกคังกล่าวประกอบเข้ากับความเห็นชอบจาก
ปิแอร์ เธอจึงชักซวนชาเวิยร์ให้มาพักอยู่ที่ปารีสด้วยกันโดยเธอและปิแอร์รับจะอุปถัมภ์ซาเวียร์จน
กว่าจะพึ่งตนเองได้ เป็นการแสดงลักษณะนิสัยของฟรองชัวสัที่ต้องการปกป้องและอุปถัมภ์ผู้ด้อย
กว่าตน เธอรู้สึกเป็นสุขท่ี'ได้,ช่วยเหลอผู้ที่ลำบากกว่า สำหรับเหตุผลสำคัญที่ฟรองชัวลัทำเซ่นนี้คง
เป็นเพราะเธอก็เหมือนกับมบุษบัท่ัวไปท่ี:พคัญชาตญาณความต้องการขั้นพนฐ(วนทางสังคมประการ

8lbid., p. 149.
9lbid., pp.16-17.
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หนึ่ง ได้แก่ ความต้องการปกป้อง ด็,'นครองดุเแต ร)ปถัมภ์ $ทด้อยทว่าตน เด็กกว่าตน (ซึ่งเรียกใน 
ภาษาจิตว่ทยา nurturing) เมื่อได้ทำตามความต้องการนี้แล้ว มใ)ษย์เกิดความภาคฎมิใจในตนเอง 
และเห็นว่าตนเป็นคนสำคัญ''0

จากภาพที่สังคมภายนอกได้บอกเล่าบุคลิกภาพภายนอกและภายในของฟรอง 
ซัวสํแสดงให้เห็นลักษณะนิสัยและอารมณ์ความรู้สึกที่มีต่อบุคคลรอบข้างว่า เธอเปรียบเสมือนแม่ผู้มี 
หน้าที่ดูแลลูกๆ ทุกคนอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย แม้ผู้เป็นแม่จะมีอาชีพการงานของตนเองมากน้อย 
เพียงใด แม่ก็ยังรู้สึกถืงความรับผิดซอบที่มีต่อสามีและลูกของตนดังที่ฟรองซัวสํให้ความใล่ใจปิแอร์ 
รับเป็นธุระในด้านหน้าที่การงานให้ดับปิแอร์แม้ตัวเธอเองจะมีงานเขยนอิสระเป็นอาซีพหสักอยู่แล้ว 
อีกทั้งเธอยังให้ความเป็นห่วงต่อทุกข์สุขของทุกคนในคณะละครเวทีเพราะถือว่าทุกคนทำงานร่วมดับ 
ปิแอร์ จึงเสมือนเป็นครอบครัวเดียวดัน เธอจึงรับหน้าที่ดูแลทุกคนทั้งในด้านการงานและให้คำ
ปรึกษาในเรื่องชีวิตล่วนตัวด้วย

อย่างไรก็ตามบทบาททั้งหมดล้วนเกิดจากการตัดสินใจเลือกกระทำของฟรอง 
ซัวล่ในฐานะปัจเจกซนคนหนึ่งที่ไม่ได้รับอิทธิพลจากครอบครัวหรึอสังคมภายนอก ซึ่งเป็นการยืนยัน 
ให้เห็นแนวทางในการเขียนนวนิยายเรื่องนี้อย่างซัดเจนว่าผู้ประพันธ์ต้องการนำเสนอนวนิยายโดยใช้ 
ปรัชญาเอกซิสเตนเชียลลิสม์ (Existentialism) ซึ่งมีหสักความคิดสำคัญคือ ความเป็นอิสระ การ 
ตระหนักซึ้งถึงสภาพของตน ตลอดจนความเป็นตัวของตัวเองโดยแท้จริง (la liberté, la lucidité et 
l ’authenticité’J 11 การนำปรัชญานี้มาใช้ทำให้เกิดรูปแบบการเขียนนวนิยายแบบใหม่ และทำให้เกิด 
ตัวละครเอกหญิงในอีกลักษณะหนึ่งซึ่งมีลักษณะตรงดับแนวความคิดทางปรัชญาของผู้ประพันธ์ที่ 
ว่า “มใ)ษย์เราไม่'ควรยอมรับสภาพหรีอสาระซึ่งถังคมหรีอคนอี่นๆ สร้างขึ้นไว้ก่อนหน้า มาเป็นของ 
ตน (...) และเช่นถัน น้หญํงควรเป็นเช่นมื่มใ)ษย์ทั้งหลายควรเป็นคอน้หญ๊งแต่ละคนต่างก็ซึ้นอÿกับ 
การกระทำของตนเอง"'2 ฉะนั้นภาพของตัวละครเอกหญิงที่เห็นในนวนิยายจึงเป็นภาพของผู้หญิง 
ที่มีอิสระในการตัดสินใจเลือกกระทำสงต่างๆ ด้วยตนเองและรับผลจากการกระทำของตนเองในที่ลุด 10 * 12

10ศรึเรึอน แก้วดังวาล, จึตวิทยาวัยกลางคน : การเผซญภาวะวิกฤตและการปรับตัว 
(กรุงเทพฯ: สำนักพีมพัตะเกยง, 2534), หน้า 17.

11อำพรรณ โอตระกูล, “นางในนวนิยายแบบเอกซิลเตนเชียลลิสม์,” โลกหนังลือ 1,11 
(สิงหาคม 2521) ะ 74.

12เรื่องเดียวดัน, หน้า 74.
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3.1.3 สถานภาพ

3.1.3.1 สถานภาพการเป็นภรรฮาแสะมารดา

ในเรื่อง ชี เคม Vj สเตย์ ฟรองช้วส์มีสถานภาพการเป็นภรรยาที่แตกต่างไปจาก 
ตัวละครในนวนิยายเรื่องอื่นคอไม่ได้แต่งงานเป็นสามภรรยาอย่างถูกต้องตามกฎหมายกับปิแอร์ อีก 
ทั้งยังมีฃ้อตกลงร่วมกันของคนที่งสองว่าต่างคนต่างเป็นอิสระในการมีคนรักใหม่ได้ซึ่งข้อตกลงนี้เป็น 
การแสดงถึงความเท่าเทยมกันในการเลือกใช้ชีวิตรองคนทั้งสอง อย่างไรก็ตามคนทั้งคู่ต่างเปิดเผย 
เรื่องราวของกันและกันให้อีกฝ่ายได้รับทราบอยู่ตลอดเวลา นับจากที่ได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับปิแอร์
ฟรองซัวส์รู้สึกเป็นสุขอย่างมากเพราะเขาเป็นทุกสิ่งทุกอย่างลำหรับเธอ เขาเข้าใจและใส่ใจความ
รู้สึกของเธอ จนกระทั้งเธอรู้สึกว่าชีวิตของเธอสมบูรณ์ดีพร้อมหลังจากได้มาเป็นหุ้นส่วนชีวิตของกัน 
และกัน เพราะปิแอร์ช่วยเติมเต้มส่วนที่ขาดหายไปในชีวิตของเธอได้อย่างสมบูรณ์

“Little by little she (Françoise) had resolved everything: she no longer knew 
aloneness, but she had rid herself of those chaotic subterranean tendrils. Every moment 
of her life that she entrusted to him, Pierre gave back to her clear, polished, completed, 
and they became moments of their shared life."'3

ด้วยความเป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน เมื่อฟรองซัวลัเกิดปัญหาปิแอร์จะช่วย 
แก้ไขปัญหา และเมื่อปิแอร์มีปัญหาไม่ว่าจะเป็นปัญหาในหน้าที่การงานหรือปัญหาส่วนตัวเธอจะ 
ต้องเป็นส่วนหนึ่งที่ร่วมให้ความดีดเห็นและช่วยแก้ไขอยู่เสมอโดยเฉพาะกับเรื่องงาน นอกจาก
ฟรองช้วส์จะรับผํดชอบในส่วนของการเชียนบทแล้ว เธอจะมาช่วยงานในคณะละครเวทีเสมอ นอก 
เหนือจากงานที่ได้รับมอบหมายแล้วเธอยังมีหน้าที่ดูแลคนในคณะละครเวทีทุกคนเสมือนเป็นลูกของ 
เธอเอง เธอมองว่าการทำงานร่วมกับปิแอร์เป็นการผูกพันคนทั้งคู,เข้าด้วยกันมากเลียกว่าความ
ผูกพันที่เกิดจากความรักเพยงประการเดียว “She (Françoise) would never grow tired
of watching him work. Of all her lucky breaks, the one she valued the most was that 
which gave her the opportunity of collaborating with Pierre. The weariness they shared 
and their efforts united them more surely than an embrace,”13 14

13Beauvoir, She Came to stay, p. 23.
14lbid., p. 44.
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ฟรองข่วล้ได้มอบความรักความนับถือให้กับปิแอรัอย่างมากเพราะเห็นว่าเข่าเป็น 
คนทำงานจรงจัง เป็นที่ปรึกษาและคูคิ่ดท่ีดี แม้บางครังเธอจะรู้สึกอ่อนไหวไปกับความอ่อนโยนและ 
ความดีข่องผู้ข่ายอีกคนหนึ่งคือเจอรัเบรัต แต่เธอรู้จักการยับยังข่งใจเพราะเห็นว่าตนเองมีคนรักคือ 
ปิแอรัชึ๋งเป็นคนที่เธอไห้ความรักและเทิดทูน “She (Françoise) shut her eyes. She could not 
say: 7 love you (Gerbert).’ She could not think it. She loved Pierre. There was no room 
เท her life for another love."15 แม้เธอจะเป็นอิสระด้วยข่อตกลงระหว่างกันยับปิแอร์ว่า
คนทั้งคู่สามารถมีคนรักคนอื่นได้ แต่ในความคิดข่องเธอคือเธอมอบความรักให้กับปิแอร์และเธอก็ไม่ 
ควรแม้แต่จะค ิดถืงเจอร์เปิรัตในฐานะคนรัก นอกจากนี้เธอคิดว่าเจอรัเป็รัตเองก็คงไม่รักผู้หญิงที่มี 
อายุมากกว่าเข่าเข่นเธอ เธอจึงพยายามตัดใจจากเข่า “Gerbert did not love her; she
(.Françoise) could not really wish that he might love her."16

ในทางตรงกันข้าม ปิแอรักลับมีคนรักอื่นอีกหลายคน แม้จะไม่ใช่ความรักที่แท้ 
จริงเหมือนกับที่เข่ามอบให้กับฟรองข่วลั ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่าปิแอรัเป็นคนมีความสามารถ 
และมีสถานภาพทางอาชีพเป็นผู้กำกับละครเวที จึงเป็นที่หมายปองข่องผู้หญิงทั่วไป แต่ปิแอรัก็ได้ 
พบว่าความรักเหล่านั้นเป็นเรื่องไร้สาระและไม่มีประโยชน์ เข่าจึงจบความรักเหล่านั้นลงได้อย่างรวด 
เร็วทุกคร้ัง

'You are lucky. Your affaires are always easily terminated. ’
'It ‘ร because, basically, no one of these dear little creatures has ever been really 

เท love with me, ’ said Pierre.
7 don’t think Canzetti is a self-seeking girl.’ Said Françoise.
‘No, it’s not so much to get herself parts. Only she thinks I'm a great man and she 

has a notion that genius will rise from her sex-appeal to her brain.’17

แต่ในที่สุด หลังจากที่ข่าเวยรัได้มาอยู่ในความดูแลข่องฟรองข่วลัแล้ว ความใกล้ 
ชีดสนทสนมทำให้ปิแอรัหลงรักข่าเวยรัอย่างมาก ฟรองข่วลัมองเห็นความเป็นไปข่องคนทั้งสองมา

15lb id „ p. 14.
16lbid., p. 15.
17lb id „ p. 22.
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โดยตลอด เธอมีดวามเสกอ่อนไหวต่อความเป็นไปที่มากระทบโดยเฉพาะกับเหตุการณ์ที่ปิแอร์ 
แสดงออกเสมือนไม่ให้ความสนใจตัวเธออีกต่อไป เขาไม่ไถ่ถามหรือสนไจความคิดเห็นของเธอเลย
แม้แต่น้อย การเปลี่ยนแปลงของปิแอร์ทำให้ฟรองซัวส์รู้สึกเสียใจอย่างมาก แต่เธอก็ไม่ได้แสดงออก 
ให้ใครได้รับรู้ความทุกข์ใจที่เธอมีรวมทั้งกับปิแอร์ด้วย เพราะเธอรู้สึกติดอยู่กับข้อตกลงระหว่างคนทัง 
คู่ที่เปิดโอกาสให้แต่ละฝ่ายมีคนรักใหม่ได้ “Françoise glanced sadly at Pierre; he had
not asked her a single question, he was completely uninterested เท the thoughts that had 
passed through her mind during the day; and when he did listen to her with interest, was 
that only out of politeness?"16 ฟรองซัวทัทังเกตว่าปิแอรไห้ความใทัไจต่อเธอน้อยลงอย่าง
มาก ท้ังๆ ที่เราเคยให้ความห่วงใยและใอ่ใจเธออยู่เสมอ นอกจากนี้การที่ปิแอร์ไม่ยอมเปิดเผย
ความจริงให้เธอได้รับรู้เรื่องราวระหว่างเขากับซาเวียร์ เป็นเรื่องที่ทำให้ฟรองซวทัเสียใจมากเพราะคน 
ทั้งคู่เคยเปิดเผยเรื่องราวทุกเรื่องต่อกันไม่เว้นแม้แต่การไปมีความทัมพันธ์กับคนรักใหม่ เธอรู้สึกได้ถึง 
ความเปลี่ยนแปลงของปิแอร์จนคิดว่าเขาไม่ต้องการเธออีกต่อไป "There was no need for him
(Pierre) to be so kind to her (Françoise’); what she would have liked him to do was to 
turn to her that open face that he had bent over the sleeping Xavière,”19 จากความรู้สึก 
เรื่องความรักที่เก็บไว้ภายในใจคนเดียวนี้เองทำให้ฟรองซัวทัที่เคยเข้มแข็งต้องมาล้มปวยจนต้องเข้า 
พักรักษาตัวที่โรงพยาบาล ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นความรู้สึกภายในที่อ่อนไหวต่อเรื่องความรักอย่าง 
มากของฟรองชัวทั

ช่วงเวลาที่ฟรองซัวทัรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาลปิแอร์เรื่มยอมรับในความรักที่เขา 
มีให้กับซาเวียร์และซาเวียรก็ยอมรับที่จะเปิดเผยความจริงกับฟรองซัวทั เมื่อได้รับรู้ความจริงจาก
คำพูดของปิแอร์และลามารถทำใจพร้อมยอมรับกับเรื่องราวที่เกดขึ้นแล้ว ฟรอง1ซัวทัตัดสิน,ไจ'ไห้
ซาเวียร์ลองมาใช้ชีวีตร่วมกันเป็นสามคน (trio) โดยช่วงแรกของการใช้ชีวีตร่วมกันสามคนเป็น
ช่วงเวลาที่ฟรองซัวทัรู้สึกเป็นสุขและอบอุ่นใจ เธอคิดว่าเป็นเพราะความรักที่ทุกคนมีให้ต่อกัน แม้ใน 
บางครั้งฟรองซัวทัยังต้องทำหน้าที่ดูแลซาเวียร์และเป็นที่รองรับอารมณ์ของเธออยู่ก็ตาม "She
(.Françoise) looked at Xavière, then at Pierre. She loved them; they loved each other; 
they loved her. For weeks all three of them had been living in happy enchantment."20

18lb id ., p. 137.

19lb id .1 p. 164.

20lb id „  p. 237.
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ในรูปแบบความรักที่แตกต่างไปนี ไนสังคมไทยอาจเรยกว่าเป็นสถานภาพการเป็นภรรยาหลวงกับ 
ภรรยาน้อย แต่จะเป็นสักษณะที่แตกต่างไปจากความคิดของพวกเขาทังสามคนที่ต้องการให้เป็น 
ความรักซึ่งกันและกันของคนทั้งสาม พวกเขาได้ทำสัญญาต่อกันว่าจะรักษาความสัมพ้นธ์ในรูป
แบบนี้เป็นเวลาห้าปีก่อนที่แต่ละคนจะเลือกใช้ชีวิตในรูปแบบอื่นถ้าต้องการ

แต่ในที่สุดซาเวียรกลับเป็นผู้ทำลายความสัมพันธ์รูปแบบนี้ลงด้วยการใปมีความ 
สัมพันธ์ลึกซึ้งกับเจอร์เปิรัตทำให้ปิแอร์รู้สึกไม่พอใจมากและพูดยอมรับกับฟรองซัวสัว่าเขาทนไม่ได้ที่ 
รู้ว่าซาเวียร์มีสัมพันธ์ทางเพศกับชายคนอื่น จากคำพูดของปิแอร์ทำให้ทราบว่าปิแอร์ยังมีความรู้สึก 
ของการเป็นเจ้าของต้องการครอบครองคนที่ตนรักให้อยู่กับตนเพียงฝ่ายเดียว ดังจะเห็นความรู้สึก 
แบบนี้ฃองปิแอรัอีกครั้งในเหตุการณ์ที่ฟรองซัวสัเล่าให้ปิแอรัฟังถึงความสัมพันธ์ลึกซึ้งระหว่างเธอกับ 
เจอร์เบิร์ต ปิแอรัรับฟังด้วยความรู้สึกห็งหวงฟรองซัวสัแต่มีได้แสดงออกมาให้เธอได้เห็นด้วยติดอยู่ 
กับข้อตกลงระหว่างคนทั้งดู่ที่เปิดโอกาสให้แต่ละฝ่ายมีคนรักใหม่ได้ ในตอนท้ายของนวน้ยายปิแอรั 
ต้องเดินทางออกจากกรุงปารสเพราะมีเหตุการณ์รุนแรงในฝรั่งเศสเนื่องมาจากสงครามโลกครั้งที่ 2 
ฟรองซัวสัต้องใช้ชีวิตอยู่กับซาเวียร์ตามลำพังด้วยความรู้สึกเป็นห่วงปิแอร์และเบื่อหน่ายต่อการ 
กระทำต่างๆ ของซาเวียรมากข้ึน ทุกอย่างดำเน้ากัปจนกระทั้งซาเวียรัล่วงรู้ความสัมพันธ์ลึกซึ้งระ 
หว่างฟรองซัวสัและเจอร์เปีร์ต ชาเวียรเกิดความไม่พอใจและแสดงความรู้สึกที่ไม่ดีต่อฟรองซัวสั 
ฟรองซัวสัจึงตัดสินใจฆ่าซาเวียร์เพื่อดัดปัญหาเพราะไม่ต้องการให้ซาเวียร์เปลี่ยนแปลงความรู้สึก 
นับถือที่เคยมีต่อเธอรวมทั้งไม่อาจทนกับความประพฤติของซาเวียร์ได้อีกต่อไป

ผู้ว ิด ัยจะสรุปสถานภาพการเป็นภรรยาและมารดาของฟรองซัวสัว่าเธอเป็น 
ผู้หญิงที่มีสถานภาพแตกต่างไปจากแบบฉบับตัวละครเอกหญิงในนวน้ยายสมัยก่อนๆ ตามปกติ
ตัวละครเอกหญิงมีชีวิตเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับความรักและเรื่องมักลงเอยที่การแต่งงาน ฟรองซัวสั 
เป็นแบบฉบับของตัวละครเอกหญิงประเภทหนื่งในนวนัยายแบบเอกซิสเตนเชียลลสม์ที่ได้ดำรงชีวิต 
เป็นตัวของตัวเองอย่างแท้จริง เห็นได้จากการเลือกใช้ชีวิตคู่ที่เป็นอิสระต่อกันด้วยเรื่องทางสังคมและ 
กฎหมาย อย่างไรก็ตามฟรองซัวสัก็เป็นเซ่นตัวละครหญิงทั้วไปที่มีความรู้สึกอ่อนไหวในเรื่องความรัก 
เห็นได้จากการที่ปิแอร์ให้ความใล่ใจกับเธอน้อยลงหลังจากที่เขามีความสัมพันธ์กับซาเวียร เป็นเหตุ 
ให้ฟรองชัวสัล้มปวยลง และในท้ายเรื่อง การตัดสินใจฆ่าซาเวยร์เท่ากับเป็นการสร้างชัยชนะใน 
ความ2สึกของฟรองชัวสิ21 ทำให้สถานภาพและการมชีีวิตอยู่ของเธอดำเน้นต่อไปได้

21 Fallaize, She Came to Stay, p. 34.
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สำหรับสถานภาพการเป็นมารดา'ของฟรองชั'วลัคือการดูแลคน'โนคณะละครเวที 
รองปิแอร์ เธอมีหน้าที่ใสํใจดูแลทุกร์สุฃรองพวกเขาทุกคนทั้งในเรื่องการงานและชีวิตส่วนตัว แม้ใน 
ร่วงเวลาที่เธอมีความทุกข์ เธอก็ไม่บอกกล่าวหรือปรับทุกขก์ับใคร เธอมีลักษณะของผู้เป็นแม่ที่อุทิศ 
ตนเพื่อความสุขรองคนในครอบครัวอย่างแท้จรืง

3.1.3.2 สถานภาพทางอาชีพ รองฟรองซัวลัคือนักเรียนอิสระและร่วมทำงานเบือง 
หลังละครเวทีให้กันปิแอร์ ในล่วนรองงานเรียน เธอมีความพยายามในการสร้างสรรค์งานที'มีคุณ 
ค่าทางศลปะ สถานภาพทางอาชีพด้านงานเรียนรองเธอไม่ได้รับการกล่าวถึงว่าได้รับความลำบาก 
จากการต่อล้แร่งข้นมากน้อยเพยงใดในฐานะนักเรียนอิสระ หากในล่วนสถานภาพทางอาชีพด้าน
ละครเวที พบว่าเธอมักจะเร้าไปคลุกคลร่วมงานที่ปิแอร์เป็นผู้รับผดรอบอยู่เสมอ เช่น การเรียนบท 
ละคร รวมทั้งการดูแลคนในคณะละครเวทีรองปิแอร์ เวลาในแต่ละวันของเธอหมดไปกับการทำงาน 
ร่วมกับปิแอร์ แม้แต่งานเลี้ยงที่ปิแอร์เป็นผู้จัดขึ้น หน้าที่เจ้าภาพต้อนรับแรกที่มาร่วมงานกลับเป็น 
หน้าที่รองเธอเช่นเคย ทำให้เธอรู้เกเหน็ดเหนือย “Françoise took in the scene at a glance:
beautiful successful actresses, beginners, respectable failures, a whole host of separate 
fates went to make up this mixed congeries; it was almost enough to make her head 
spin."22

งานในความรับผิดรอบรองเธอมีจำนวนมาก หลังจากมีเวลาว่างจากการช่วย 
งานเบื้องหลังละครเวที เธอจีงมีเวลาให้กับการผลิตงานเรียนที่ตนเองรัก ซึ่งเท่ากับว่าชีวิตการทำงาน 
ของเธอยังคงผูกพันอยู่กับหน้าที่การงานรองตัวละครเอกชายลังเกตได้จากการที่เธอพร้อมจะเสีย 
สละเพื่อร่วมต่อล้กับเขา เธอให้ความสำคัญกับหน้าที่การงานของฝ่ายชายโดยมุ่งมั่นช่วยเหลือให้ 
ฝ่ายชายประสบความสำเร็จในหน้าที่การงาน เธอจึงมีความรู้สึกร่วมในความสำเร็จและความล้ม 
เหลวในการทำงานของปิแอร์ทุกครั้ง

“She (.Françoise) anticipated them so exactly that she felt as if they sprang from 
her own will. And yet, it was outside her, on the stage, that they materialized. It was 
agonizing. She would feel herself responsible for the slightest failure and she couldn’t 
raise a finger to prevent it."23

22lb id „  p. 146.

23lb id ., p. 49.
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ฟรองๆโวสํให้ความสำคัญกับหน้าที่การงานและความสำเร็จของปิแอรัเสมือนเป็น 
ผลงานหรือหน้าที่ความรับผดชอบของตนเอง เธอหวังให้งานของเขาประลบความสำเร็จเสียยิงกว่า 
งานที่เกิดขึ้นจากความคิดความตั้งใจของตัวเธอเอง เธอรู้สึกถึงความรับผิดชอบหากมีความล้มเหลว 
เกิดขึ้นในผลงานของปิแอร์ เท่ากับเป็นงานผลัดที่ลองที่เธอต้องเข้ามารับผิดชอบ ความรู้สึกรับผิด
ชอบนี้เป็นลักษณะของผู้หญํงที่มองเห็นความสำคัญและความต้องการของผู้อื่นมากกว่าของตน เธอ 
จึงมักเป็นผู้เฝ่ามองความสำเร็จของคนอื่นมากกว่า

นอกจากงานผลัดที่สองที่ฟรอง1วัวลัรับผิดชอบเกี่ยวกับเรื่องงานของปิแอรัแล้ว 
ฟรองวัวลัยังต้องรับหน้าที่ดูแลเอาใจใล่ความรู้สึกของคนในคณะละครเวที รวมตั้งเป็นที่ปรึกษา 
เรื่องสํวนตัวให้กับอสิซาเบธน้องสาวของปิแอร์เสมือนเป็นงานผลัดที่สามที่สี่ซึ่งเป็นงานที่ใม่มืวันหมด 
หรือจบลิ้น เพราะตลอดเวลาที่มืเวลาว่างจากการทำงานต่างๆ เธอก็จะอุทีศเวลาที่เหลือไปกับการรับ 
ฟังปัญหาและช่วยแก้ไขปัญหาให้กับคนในคณะละครเวทีทุกคน

เตอะ เบล จ า /

3.1.4 ชีอต'ว-ชีอสกุล ของ เอลเธอร์กรึ'นวูด (Esther Greenwood) กรืนวูดเป็นชื่อสกุลของ 
บิดา เป็นการแสดงให้เห็นทัศนคติของคนในลังคมที่ให้คุณค่าต่อการลืบสกุลจากฝ่ายบิดามากกว่า 
ฝ่ายมารดา นอกจากนี้ในนวนิยายมืการใข้คำนำหน้าชื่อตัวละครหญิงทุกตัวเพื่อแสดงสถานภาพ
ทางการสมรส เช่น มิสกรีนวูด (Miss Greenwood) และมิสซิสวิลลารัด (Mrs Willard) การท่ี 
ภรรยาต้องเปลี่ยนไปใช้นามสกุลสามีรวมตั้งการแสดงคำนำหน้าชื่อซึ่งเป็นการบอกสถานภาพทาง 
การสมรสของสตรีแต่เพยงฝ่ายเตยวถึอเป็นความไม่เท่าเทียมที่ฝ่ายหญิงไต้รับ และเป็นการขึ้ให้เห็น 
ว่าความลัมพันธ์ทางล่วนตัวที่เกิดขึ้นระหว่างคนตั้งคู่นั้นเป็นเพยงฝ่ายหญิงฝ่ายเดียวที่เสียเปรียบ 
เพราะไม่ไต้รับการยอมรับในฐานะที่เป็นตนเอง แต่กลับได้รับมองในสถานภาพการเป็นภรรยาและ 
มารดาซึ่งเป็นคนของตระกูลไดตระกูลหนึ่งเท่านั้น

ข้อที่น่าลังเกตกรณของผู้หญิงที่สูญเสียความเป็นตัวของตัวเองหลังจากแต่งงานและ 
เปลี่ยนมาใช้นามสกุลของสามีคอมารดาของตัวละครเอกชายที่ชื่อบัดดี้ วํลลารัด (Buddy Willard) 
ในนวนยายมารดาของปัดดี้ได้รับการเรียกชื่อว่า มิสชํลวลลารัด จนกระตั้งตอนจบของเรื่องก็มิได้
กล่าวถึงชื่อตัวของเธอ มีเพยงแต่การบรรยายให้เห็นตัวตนในล่วนของการเป็นภรรยาและมารดา
ของบัดดี้ วลลารัดเท่านั้นว่าเธอมีสภาพซวตหลังการแต่งงานที่ประกอบด้วยการทำกับข้าวและทำ 
ความสะอาดตังแต่เข้าจรดคำ “...,but I (Esther) knew that’s what marriage was like,
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because cook and clean and wash was just what Buddy Willard’s mother did from 
morning till night, and she was the wife of a university professor and had been a private 
school teacher herself."24

ผู้อ่านไม่ทราบว่ามีสซิสวิลลารัดมีชื่อจริงว่าอะไร ทราบแต่เพียงว่าเธอเป็นภรรยาของ 
อาจารย์มหาวิทยาลัยและมีหน้าที่ปฏํบัตตามสถานภาพการเป็นภรรยาและมารดาที่สังคมกำหนด 
แม้จะรู้ว่าเธอเคยประกอบอาชีพมาก่อน แต่หลังจากการแต่งงานเราจะไม่ได้เห็นตัวตนของเธอใน 
ฐานะสตรีนักวิชาชีพอกต่อไปเพราะภาระหน้าที่ในฐานะแม่ศรีเรือนนั้นมีมากเพียงพอแล้วในแต่ละวัน 
นอกจากนั้นในฐานะภรรยาของบุรุษนักวิชาชีพเธอต้องทุ่มเทกำลังกายกำลังใจ อุทศชีวิตเพื่ออนาคต 
ในการทำงานของสามี ตามท่ี เมสัน ฮาร้ริส (Mason Harris) ได้วิจารณ์ภาพของมีสซิส วิลลาร์ด
ว่าเธอเป็นตัวแทนความคืดชองแม่ชาวอเมริกันที่งหลายที่มองเห็นลักษณะความสัมพันธ์ทางเพศ 
ระหว่างหญิงและชายเป็นไปในลักษณะดงเดิมที่ว่าภรรยาคือผู้ไห้ที่เลยสละ อุทิศชีวิตเพื่ออนาคตของ 
สามี โดยภรรยาได้รับค่าตอบแทนเป็นหลักประกันความมั่นคงในชีวิตถ้าหากสามีมีความก้าวหน้าใน 
ชีวิตการทำงาน

“The novel’s sexuality is dominated by the American Mom as represented by her 
boyfriend’s mother, Mrs Willard,...The most oft-repeated of these maxims are ” ‘What a 
man wants is a mate and what a woman wants is infinite security, ' and ‘What a man is is 
an arrow into the future and what a woman is is the place the arrow shoots off from’ ”25

ความคดของมีสชิสวิลลารัดจึงเป็นการตอกยํ้าให้เห็นว่าความเป็นตัวตนที่สำคัญของ 
ผู้หญิงที่แต่งงานแล้วไม่ได้อยู่ที่การได้เป็นตัวของตัวเอง หากขึ้นอยู่กับสามีเพราะสามีคือผู้นำอนาคต 
ครอบครัว จึงกล่าวได้ว่านอกจากมีสซสวิลลารัดจะเปลี่ยนไปใช้นามสกุลของสามีแล้ว ตัวตนเดิมที่ 
เกี่ยวช้องกับสถานภาพทางอาชีพของเธอได้สิ้นสุดลงเพื่ออุทิศให้กับชีวิตการเป็นภรรยาที่ดตามที่ 
สังคมคาดหวัง

24Sylvia Plath, The Bell Jar (London: Faber and Faber Limited, 1966), p. 88.
25Mason Harris, "The Bell Jar,” in Critical Essays on Sylvia Plath. ed. Linda พ.

Wagner (Boston, MA: G.K. Hall & Company, 1989), p. 36.



93

3.1.5 บุครกภาพ

3.1.5.1 ค ร'a u ครัว ฃองเอสเธอ?มีฐานะไม่ค่อยดี หลังจากบิดาเสียชีวิตไปตังแต่เธอ 
อายุ 9 ขวบ แม่จึงรันหน้าที่เป็นผู้หารายได้มาจุนเจือครอบครัวโดยการป?ะกอบอาชีพนอกบ้าน จาก 
สภาพครอบครัวฐานะไม่ค่อยดีทำให้เอสเธอ?รู้จักคุณค่าของเงนและรู้จักพึ่งพาตนเองด้วยการส่งผล 
งานเขียนเข้าประกวด เพื่อหารายได้เป็นของตนเอง เพื่อลดสถานะการพึ่งพาผู้อื่น “I (Esther)
hate handing over money to people for doing what I could just as easily do myself, it 
makes me nervous"25 อีกทั้งเธอยังให้คุณค่าต่อการศึกษาและการทำงานในอนาคตของตนเอง
มากกว่าการหวังพึ่งพาผู้อื่น เธอวางแผนชีวิตในอนาคตและพยายามทำตามความฝันของตนเองให้ 
สำเร็จด้วยความมุ่งมั่น “What I (Esther) always thought I had in mind was getting some
big scholarship to graduate school or a grant to study all over Europe, and then I 
thought I'd be a professor and write books of poems or write books of poems and be 
and editor of some sort."26 27 28

การอบรมโดยทางอ้อมจากครอบครัว เซ่น การได้เห็นผู้หญิงเซ่นแม่ต้องหารายได้ 
จุนเจือครอบครัวแต่เพียงผู้เดียวนั้น ได้บ่มเพาะนิสัยการรู้จักพึ่งตนเองของเอสเธอ? ทำให้เธอมีความ 
ต้องการที่จะพึ่งตนเองด้วยการทำงานมากกว่าพึ่งพาฐานะทางเศรษฐกิจของสามีโดยมีวิถีการแต่ง 
งานในรูปแบบดั้งเดิม เอสเธอ?ไม่เห็นด้วยกับความคิดของผู้ปกครองที่มีฐานะรํ่ารวยทั้งหลายที่ให้
คุณค่ากับลิ่งที่จะมาเสริมสร้างบุคลิกภาพภายนอกให้กับบุตรสาวของตนเพื่อให้มีเสน่ห์ดึงดูดใจ 
ผู้ชาย หรือให้การศึกษากับพวกเธอในลักษณะของการเตรียมพร้อมเพื่อการเป็นภรรยาในแบบฉบ้บ 
ของลังคมต่อไปในอนาคต

“...,and they were mostly girls my age with wealthy parents who wanted to be 
sure their daughters would be living where men couldn’t get at them and deceive them; 
(...) or they had just graduated from places like Katy Gibbs and were secretaries to 
executives and junior executives and simply hanging around in New York waiting to get 
married to some career man or other."25

26P la th , T h e  B e ll J a r , p . 5 6 .

27lb id . ,  p . 3 3 .

28l b i d „  p .  4 .
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เอสเธอร์จึงเกิดความรู้สึกแปลกแยกจากคนอื่นเนื่องมาจากความคิดและทัศนคติ 
ในการดำเนินชีวิตแตกต่างจากคนอื่นในสังคม เธอมองว่าการแต่งหน้าแต่งตัวของผู้หญิงพวกนี้เป็น 
เรื่องน่าเบ่ือ เพราะเธอคิดถึงเวลาและเงินทองที่ต้องหมดใปกับเรื่องใร้สาระเซ่นนี้ เธอคิดว่าย้งมีสิงที่ 
มีประโยชน์สร้างสรรค์มากกว่าการแต่งตัวให้สวยงาม เป็นดอกให้ให้ภุมรีมาดอมดม สาระสร้าง
สรรค์ลำหรับเธอคือการใต้ทำงานที่ตนเองรัก ทั้งยังเป็นงานที,จะนำเธอใปล่ความใฝ่ฝันในเรื่องหน้าที่ 
การงานในอนาคตใต้ "These girls looked awfully bored to me. I saw them on the sun
roof, yawning and painting their nails and trying to keep up their Bermuda tans, and they 
seemed bored as hell."23 เธอต้องการเป็นตัวของตัวเองมากกว่าจะมองหาผู้ชายสักคนเพื่อมา
เป็นหสักประกันในอนาคต หรีอเพื่อมาดูแลรับผดชอบฐานะทางเศรษฐกิจให้กับเธอ ความต้องการที่ 
แท้จริงของเอสเธอร์คือการใต้ประกอบอาชีพที่ตนเองรักและดำรงตนอยู่ด้วยการพึ่งพาตนเอง

นอกจากการอบรมลังสอนโดยทางอ้อมที่เอสเธอรัใต้รับจากครอบครัวแล้ว ท้ังแม่ 
และยายไต้สอนให้เอสเธอร์หัดทำอาหารและปึกหน้าที่การเป็นแม่บ้านแม่เรือน เพราะแม่และยายยัง 
คงมีแนวความคิดถึงบทบาทดั้งเดิมของผู้หญิง แม่'ของเอสเธอร์มักคิดตลอดเวลาว่าลูกลาวเซ่น
เอสเธอร์จะต้องใต้รับความลำบากในการดำรงตนอยู่ในสังคมระบบชายเป็นใหญ่ แม่จึงแนะนำ
ให้เอสเธอร์ไปเรียนชวเลขหรือเรียนพิมพํ’ดีดด้วยเหตุผลว่าวิชาชีพเหล่านี้จะช่วยให้เอสเธอร์มีงานทำ 
“/ (Esther) didn’t know shorthand either. This meant I couldn’t get a good job after 
college. My mother kept telling me nobody wanted a plain English major. But an 
English major who knew shorthand was something else again."30 แม่ผู้ผ่านประสบการณ์
การทำงานมาก่อนมองใม่เห็นภาพอนาคตที่ลูกลาววาดฝันใว้ไม่ว่าจะเป็นการประกอบอาชีพเป็นนัก 
เชียนหรืออาจารย์มหาวิทยาลัย เพราะแม่เห็นว่าอาชีพเหล่าทั้นเป็นอาชีพของผู้ชายมากกว่าด้วย
สาเหตุที่ผู้หญิงมักไม่ใต้รับโอกาสในการจ้างงานเทียมเท่ากับผู้ชาย นอกจากทั้นหลังจากผู้หญิงแต่ง 
งานแล้วชีวิตย่อมต้องอุทิศให้กับครอบครัวมากกว่าการใฝ่หาความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน

3.1.5.2 สังคมภาฮนอก ล่งผลกระทบต่อความรู้สึกของเอสเธอรัอย่างมาก โดยจะใต้ 
กล่าวถึงกลุ่มสังคมที่สำคัญที่ใต้รับการกล่าวถึงในเรื่องคือสถาบันการคืกษาและสื่อมวลชน ดังท่ี
กล่าวมาแล้วถึงสักบณะนิสัยของเอสเธอร์ที่ต่อล้ชีวิตมาด้วยความสามารถของตนเอง เธอต้องใช้

29lb id . ,  p . 4.

3° lb id . ,  p . 79 .
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ความพยายามในการศึกษาเล่าเรียน แต่ลังคมภายนอก เช่น ในสถาบันการศึกษาที่เธอกำลังศกษๆ 
อยู่กลับมีการล่งเสรีมทัศนคตเรื่องการดำเนนชีวิตด้วยการที่งพาผู้ชายหรือผู้เป็นสามีในอนาคต 
พวกผู้หญิงเหล่านี้จึงต้องนัดออกใปเที่ยวกับผู้ชายที่ใม่เคยรู้จ้กกันมาก่อน (blind date) เอสเธอร์ไม่ 
เห็นความจำเป็นในการขวนชวายหาผู้ชายลักคนมาเป็นหลักในชีวิต สำหรับเอสเธอรัคดว่าการเรียน 
อย่างหนักจะมีล่วนช่วยในเรื่องอาชีพการงานในอนาคตใต้มากกว่า “/ hated conning downstairs 
sweaty-handed and curious every Saturday night and having some senior introduce me 
to her aunt’s best friend’s son...After all, I wasn’t crippled in any way, I just studied too 
hard, I didn’t know when to stop.”31

นอกจากนี้ผู้หญิงล่วนใหญ่ในสถาบันการศึกษามีความคิดว่าการที่เอสเธอร์ใซ้ 
ชีวิตอยู่แต่กับกองหนังสือนั้นเป็นเรื่องแปลกและใร้ประโยชน์ผดกับการไปงานเลี้ยงชองสถาบันการ 
ศึกษาที่มีชื่อเสียงจัดขึ้น และการที่เอสเธอร์ได้รับเชีญไปงานเลี้ยงทำให้เธอเป็นที่สนใจและชื่นซม
จากเที่อนนักศึกษาด้วยกันมากเสืยกว่าการที่เธอตั้งใจศึกษาจนมีผลการเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยมมา 
ตลอด เอสเธอร์รู้สึกแปลกใจในสภาพของสถาบันการศึกษาเหล่านี้ แท้ที่1จริงแล่''ว สถาบันการศึกษา 
หญิงมีได้ช่วยอบรมกล่อมเกลาให้ผู้หญิงทั้งหลายได้ตระหนักถึงความสามารถและศักยภาพชองพวก 
เธอในการที่งตนเองด้วยสถานภาพทางอาชีพหรือ และสถาบันการศึกษาชายได้ช่วยอบรมผู้ชายให้ 
ได้เห็นถึงคุณค่าของผู้หญิงในฐานะมนุษย์ชองลังคมหรือไม่

and Yale was the place all the seniors in my house liked to go best on week
ends...When she heard I was going to the Yale Junior Prom she treated me with 
amazement and respect...and nobody made any more nasty loud remarks outside my 
door about people wasting their golden college days with their noses stuck in a book."32

อย่างไรกํตาม เอสเธอร์ก็เป็นเช่นมนุษย์ปุถุชนทั้วไปที่ต้องการความรักและต้อง 
การมีครอบครัว ในช่วงนั้นเอง บัดลี้ วิลลาร์ด ลูกชายเพื่อนสนัทของแม่เรื่มทันมาสนใจเธอ เขาได้ 
รับการยกย่องจากคนเคร่งศาสนาทั้งหลายว่าเป็นบุคคลตัวอย่าง การได้รับการยกย่องจากคนเคร่ง 
ศาสนาล่งผลให้ทุกคนหรขื แม้แต่คนในครอบครัวชองเธอได้ให้การสนับสนุนว่าเขาเป็นคนสุภาพเรียบ 
ร้อยและมาจากครอบครัวที่ดี แต่ท้ายที่สุด เอสเธอรักลับได้พบความจรืงว่า บัดลี้ไม่ใช่ผู้ชายที่ดี

31lb id „  p . 60.

32lb id . ,  p p . 62 -63 .
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และบรีลุทธิ้อย่างที่เธอคิด แต่มีลักษณะหน้าไหว้หลังหลอกโดยแสร้งทำเป็นว่าตนเองย้งไม่เคยผ่าน 
การมีเพศสัมพันธ์ และเคยเรียนรู้เรื่องความรัก ในขณะที่อ้างว่าเอสเธอร์เป็นผู้หญิงมีเสน่ห์ และเคยมี 
เพศสัมพันธ์กับผู้ชายคนอื่นมาก่อนแล้ว "พเาat I couldn’t stand was Buddy’s
pretending I was so sexy and he was so pure, when all the time he’d been having an 
affair with that tarty waitress and must have felt like laughing เท my face"32

ลักษณะผู้ชายเซ่นบัดดี้เป็นลักษณะที่เอสเธอร์ทนยอมรับไม่ได้ เขาโกหกว่าไม่ 
เคยมีความรักมาก่อนและประพฤติตัวให้ลาธารณชนเข้าใจว่าเป็นคนดมีคุณธรรมนั้งที่ในความจรีง 
เขาเคยมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงคนอื่นมาก่อนจำนวนนับครั้งไม่ถ้วน แต่แสร้งปฏิป้ตตัวว่าชายบรีสุทธ 
ไม่เคยข้องแวะกับเรื่องที่นำความเลื่อมเลียมาไห้ นับแต่นั้นมาเอสเธอร์เรื่มทำตัวเหินห่างจากเขา และ 
คิดหวังจะได้พบผู้ชายที่มีความจรีงใจ ไม่หลอกลวง เธอได้ไปถามความเห็นของรุ่นพี่นักศึกษาหญิง 
เรื่องการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานของผู้ชาย คำตอบท่ีได้รับคือเป็นเรื่องธรรมดาของผู้ชายที่จะทำ 
เซ่นนั้นได้ โดยที่ผู้หญิงไม่สามารถตำหนิการกระทำของเขาได้จนกว่าเธอจะมีโอกาสหนั้นหมายหรือ 
แต่งงานกับเขา เอสเธอร์รู้ลีกถงความไม่เท่าเทียมของสังคมที่มีทัศนคติทางเพศในลักษณะ
มาตรฐานลองชนคือ ผู้ชายสามารถมีเพศสัมพันธ์ได้ก่อนแต่งงานโดยไม่เลียหาย ในทางตรงกันข้าม 
ผู้หญิงกลับเลื่อมเลียหากต้องสูญเลียพรหมจารีก่อนแต่งงาน “But these seniors said most boys 
were like that and you couldn’t honestly accuse them of anything until you were at least 
pinned or engaged to be married."33 34 แต่ในทางปฏิฟ้ต แม้ผู้หญิงจะได้รับทราบความ
ประพฤติก่อนแต่งงานของผู้เป็นสามีว่าเคยมีเพศสัมพันธ์มาก่อน ผู้หญิงมักจะไม่ว่ากล่าวเอาความ 
อะไร เพราะสังคมภายนอกมองการกระทำนี้ของผู้ชายว่าเป็นเรื่องธรรมดา ผู้ชายไม่ใช่ฝ่ายที่เลียหาย 
แต่ถ้าเป็นฝ่ายสามีได้รับทราบว่าภรรยาของตนเคยมีเพศสัมพันธ์มาก่อนแต่งงานกับเขา สามีและ
สังคมภายนอกจะดูถูกเธอและมองว่าเป็นผู้หญิงที่ไม่รู้จักรักนวลสงวนตัว ที่เป็นเซ่นนี้เพราะสังคม 
ภายนอกได้สร้างทัศนคติให้กับคนในสังคมว่า ผู้ชายเป็นฝ่ายได้เปรียบ ผู้หญิงเป็นฝ่ายเลียหาย โดย 
เฉพาะเรื่องเพศสัมพันธ์

จากท ัศนคต ิของคนอเมร ีก ัน ในช ่วงทศวรรษ  50 ท ี่มองว ่า  ก ารเล ียความ บร ีส ุท ธ ิ้

ข อ งผ ู้ช าย ก ่อ น แ ต ่ง ง าน เป ็น เร ื่อ งธ ร รม ด า  ต ่า ง ก ับ ผ ู้ห ญ ิงท ี่ส ัง ค ม ให ้ค ุณ ค ่า ค ว า ม ส ำ ต ัญ ต ่อ เร ื่อ ง

พ รห ม จรรย ์แล ะก ารป ระพ ฤต ิต ัวข อ งเธอ  ต ังจ ะ เห ็น ได ้จ าก ส ถ าบ ัน ก ารศ ึก ษ ารวม น ั้งล ื่อ ม วล ซ น ท ุก

33P la th , T h e  B e ll J a r , p p .  7 3 -7 4 .

“ ib id . ,  p . 7 3 .
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สาขา ไม่ว่าจะเป็นโทรทัศน์หรือหนังสือพิมพ์ ที่ช่วยตอกยํ้าทัศนคติเรื่องการเป็นผู้หญิงที่ดว่าต้องมี 
ลักษณะเซ่นใด และแสดงให้เห็นว่าถ้าผู้หญิงประพฤติตัวอยู่ในกรอบที่ลังคมกำหนด เธอย่อมได้รับ 
ผลตอบแทนที่ดีกลับมาคือการใต้เป็นภรรยาและมารดาที่ถูกต้องตามกฎหมาย ผิดกับผู้หญิงที่
ประพฤติต้วไม่ถูกต้องตามครรลองของลังคมย่อมถูกลงโทษจากสังคมเป็นการตอบแทน โดยผู้ชาย 
จะไม่ให้การยกย่องในฐานะภรรยาที่ถูกต้องตามกฎหมาย

“Finally I could see the nice girl was going to end up with the nice football hero 
and the sexy girl was going to end up with nobody, because the man named Gil had 
only wanted a mistress and not a wife all along and was now packing off to Europe on a 
single ticket."35

นอกจากนี้ การเผยแพร่ข่าวสารซองสื่อมวลซนก็มีอิทธิพลอย่างมากต่อคนใน 
สังคม เซ่น การนำเสนอบทความในนิตยสาร รีดเดอร์ส ไดเจสท์ (Reader’s Digest) การตีพิมพ์ 
เผยแพร่ความคิดลงในนิตยสารที่มีคนอ่านทั่วโลกนี้นับเป็นอิทธิพลทีส่ำค ัญของสื่อมวลซนที่สามารถ 
กล่อมเกลาความคิดของผู้คนในสังคมได้ในวงกว้าง และอิทธิพลนี้ไต้ล่งผ่านมาล่ครอบครัวของ
เอลเธอร์ด้วย โดยที่มารดาเป็นผู้ล่งบทความนั้นมาให้เธอพิจารณา ใจความหลักของบทความ
คือการบอกกล่าวให้เห็นว่าพ้ชายแตกต่างจากyหญิงในด้านต่างๆ และสิ่งที่จะเชื่อมโยงคนทั้งสองเข้า 
ด้วยกันคือการแต่งงาน โดยมีเงื่อนไขสำคัญว่า ฝายหญิงต้องรักษาพรหมจารีก่อนเข้าพิธีวิวาห์ มิ 
เช่นนั้นแล้ว ชีวิตเธอจะไม่มีความสุขไปจนตลอด36 ที่เป็นเซ่นนี้ด้วยเหตุผลสำคัญเนื่องมาจาก
ผู้ชายจะรู้สึกภูมิใจมากที่ไต้เป็นซายคนแรกในชีวิตของผู้หญิง พวกเขาจึงตั้งข้อรังเกียจผู้หญิงที่ผ่าน 
การมีเพศสัมพันธ์มาแล้ว โดยมองว่าเป็นการกระทำของผู้หญิงที่ไม่รักนวลสงวนตัว ไม่รักคักดศรืของ 
ตนเอง ทั่งๅ ที่ล่วนใหญ่ผู้ชายเป็นคนเกลี้ยกล่อมให้พวกเธอยอมมีเพศสัมพันธ์กับเขาก่อนแต่งงาน 
แต่หลังจากที่เธอยนยอมเป็นภรรยาของเขาด้วยความรักแล้วผู้ชายกลับมองเห็นคุณค่าของผู้หญิงคน 
นั้นว่าเป็นเพียงทางผ่านและไม่คิดจะล่ขอเธอมาเป็นภรรยาและโดยเฉพาะกับการที่จะให้มาเป็นแม่ 
ของลูก ด้วยทัศนคติที่ว่าผู้หญิงที่ดคือคนที่สามารถรักษาพรหมจรรย์ใต้จนถึงวันแต่งงานและเป็นผู้ 
เหมาะสมจะเป็นแม่ของลูกให้กับเขา

35lb id . ,  p . 43 .

36lb id . ,  p p . 84 -8 5 .
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สถาบันการศึกษาและสื่อมวลชนส่งผ่านทัศนคติต่างๆ ที่เป็นไปในแบบมาตรฐาน 
สอง1ขน เซ่น ผู้หญิงต้องรักษาพรหมจารีของตนเอง ในขณะที่ผู้ชายสามารถประพฤติตัวใต้อย่างอิสระ 
เอสเธอร์รู้สึกใต้รับความกดดันจากมาตรฐานที่ทังคมกำหนดให้มีความแตกต่างกันระหว่างชายกับ 
หญิง รวมทั้งความพยายามของคนในครอบครัวและทังคมที่ต้องการให้ผู้หญิงมีบทบาทการเป็น 
ภรรยาและมารดา ในขณะเดียวกัน เธอก็ต้องรับผิดชอบฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวด้วยเซ่น 
กัน ฉะ'น้ัน ในสภาพทังคมที่เรียกร้องความต้องการจากผู้หญิงเพียงฝายเดียวให้ปฏิบัติตามนั้น อาจ 
ทำให้ผู้หญิงเกิดความเครียดจนถึงขั้นเสียสติใต้ ดังเซ่นที่เอสเธอร์ต้องเข้าโรงพยาบาลรักษาโรคทาง 
จิตในท่ีสุด

3.1.6 «ถานภาพ

3.1.6.1 «ถานภาพการเป็นภรรฮาแสะมารดา

สถานภาพการเป็นภรรยาและมารดาสะท้อนออกมาในลักษณะความคิดเรื่อง 
การแต่งงานและการดำรงตนอยู่ในฐานะภรรยาและมารดาของตัวละครเอกหญิง ผู้วิจัยจะใต้พูดถึง 
ครามคิดเห็นของเอสเธอร์ที่มีต่อสถานภาพการเป็นภรรยาและมารดา โดยเธอรับรู้และมองเห็น
สถานภาพการเป็นภรรยาและมารดาใต้จากบุคคลแวดล้อมตัวเธอ ใต้แก่ มารดา และมิสซิล
วิลลาร์ด เป็นต้น

ก. มารดา ใต้พูดถึงสภาพชีวิตหลังแต่งงานกับพ่อของเอสเธอร์ว่า นับแต่วันแรก 
ของการดื่มนํ้าผึ้งพระจันทร์ แม่ใม่รู้สึกสุขสงบอีกเลย เพราะตลอดระยะเวลาการแต่งงาน แม่ย่อม 
ต้องรับบทบาทการเป็นภรรยาและมารดา ซึ่งมีขอบข่ายการทำงานบ้านทุกอย่าง รวมทั้งการดูแลคน 
ในครอบครัว

“...as soon as she (Esther’s mother) and my father left Reno on their honeymoon — 
my father had been married before, so he needed a divorce —  my father said to her, 
‘Whew, that’s a relief, now we can stop pretending and be ourselves’? — and from that 
day on my mother never had a minute’s peace.”37

37Plath, The Bell Jar, p. 89.
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ยิ่งไปกว่านั้น หลังจากการเสียชีวิตของผู้เป็นสามี แม่รองเธอตกอยู่ในสภาพของ 
หญิงหม้ายที่ต้องรับภาระการเลี้ยงดูลูกเพียงลำพัง เธอต้องดิ้นรนออกไปประกอบอาชีพเพื่อหารายได้ 
มาจุนเจือครอบครัว เธอมีอาชีพสอนซวเลขและพีมพัดีดให้กับนักศึกษาในวิทยาลัย หลัง'รากปฎิบัติ 
งานในหน้าที่ภายนอกบ้านแล้ว แม่ยังต้องจัดการเรื่องงานบ้านงานเรือนซึ่งยังคงเป็นหน้าที่โดย 
สมบูรณ์ของแม่ตามความคาดหวังของลังคม ถึงแม้ว่า แม่จะต้องแบกรับภาระงานผลัดที่สองอยู่
ตลอดเวลา แม่ก็ยังคงมีความคิดเรื่องบทบาทของผู้หญิงในแบบตั้งเติมคือ แม่เห็นว่า เอลเธอร์ไม่ 
สามารถหลุดพ้นไปจากวงจรชีวิตการแต่งงาน แม่จืงพยายามสอนให้เธอได้รับรู้บทบาทแห่งการเป็น 
ศรืภรรยาและแม่ ด้วยการสอนให้ทำอาหาร แต่เอสเธอร์ไม่มีความถนัดและมองเห็นว่าหน้าที่การ 
เป็นแม่บ้านนั้นไม่เหมาะสมกับตน

ซ. มิ'ฟ้ชิสวิลลาเด ถือเป็นภาพสะท้อนที่สำคัญให้เอสเธอร์ได้เห็นสถานภาพ 
การเป็นภรรยาและมารดาในลักษณะอุดมคติอย่างแท้จรืง ดังจะเห็นได้จากภาพชีวิตการแต่งงาน
ของมิสชิสวิลลาร์ดผู้อุทํศตัวให้กับครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นการทำกับข้าวหรือการทำความสะอาดบ้าน 
ดังกล่าวแล้วข้างต้น นอกจากนี้ ลักษณะงานที่เธอทำอยู่ยิ่งแสดงให้เอสเธอร์ได้เห็นถึงสถานภาพของ 
ผู้เป็นภรรยาและมารดาว่ามีสภาพที่ตกฅํ่าเทียบเท่าการเป็นแค่ผ้าเช็ดเท้าในห้องครัวทีเดียว

“She’d spent weeks on that rug, and I had admired the tweedy browns and greens 
and blues patterning the braid, but after Mrs. Willard was through, instead of hanging the 
rug on the wall the way I would have done, she put it down in place of her kitchen mat, 
and in a few days it was soiled and dull"38

ภาพของมีสซสวิลลารัดที่ตั้งใจทำงานมิมีออย่างประณีตบรรจงเพียงเพื่อนำไปทำ 
เป็นผ้าเช็ดเท้าในห้องครัว เป็นภาพสะท้อนให้เอสเธอร์เห็นภาพชีวิตผู้หญิงหลังการแต่งงานที่ถูก 
ละเลยไม่ได้รับความสนใจจากสามีและลูกซึ่งเป็นการทำร้ายจืตใจเธอทางอ้อม แต่เธอต้องเก็บกดไว้ 
เพราะความรักที่มีให้กับสามีและลูก เธอจืงเลือกจะมีชีวิตเช่นนั้น อีกทั้งลังคมยังให้ภาพความเป็น 
ภรรยาและมารดาที่ดัไว้สูงล่ง ทำให้ผู้หญิงต้องประพฤติปฏบ้ติตามอย่างไม่มีเงื่อนไข

38lbid„ p. 88.
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3.1.6.2 สถานภาพทางอาชีพ รองเอสเธอร์คืองานที่เลือกด้วยความรักเพื่อ
แสดงความสามารถในงานนั้น ตัวละครเอกหญิงมีความใฝ่ฝันในการประกอบอาชีพในอนาคต เช่น 
กวีที่มีชื่อเสียง อาจารย์มหาวีทยาลัย เป็นต้น อย่างใรก็ตาม เธอก็มีความปรารถนาเช่นผู้หญิงทั่วไป 
ในการเป็นภรรยาและมารดาที่ดีพร้อมเช่นกัน

จากสถานภาพการเป ็นภรรยาและมารดาที่เอสเธอร์ได ้ร ับรู้จากมารดารองตนเอง

และจากม ีลซ ิลว ีลลาร ์ดย ิ่งช ่วยเน ้นย ํ้าในความร ู้ส ึกรองเอสเธอร ์ว ่าผ ู้หญ ิงเป ็นเพศท ี่เส ียเปร ียบผ ู้ชาย

ในทุกๆ ซาง โดยเฉพาะกับผ ู้หญ ิงท ี่เก ิดมาเพ ื่อเป ็นภรรยาและมารดาเท ่าน ั้น

การจะไปให้ถึงความใฝ่ฝันในการประกอบอาชีพที่ตนต้องการนั้น เอสเธอร์ได้ 
พานพบกับอุปสรรคหลายประการ เริ่มจากลังคมระบบชายเป็นใหญ่ (patriarchal society) ท่ีมี 
มนุษย์เพศชายเป็นผู้ควบคุม ไม่ว่าจะด้วยอำนาจทางตรงคือการให้กำลังกดชื่เพศหญิง เช่น การร่ม 
ขืน หรืออำนาจทางอ้อมคือการครอบงำความคิดรองคนในลังคม ด้วยการสร้างมายาคติทางเพศขึ้น 
มา เช่น ผู้หญิงเหมาะสมกับการเป็นแม่และการจะเป็นผู้หญิงโดยสมบูรณ์ใด้คือการมีบุตรแล้ว เม่ือ 
ลังคมชายเป็นใหญ่ได้สร้างมายาคติว่าผู้หญิงที่ดีจะต้องผ่านชีวีตการเป็นแม่มาแล้ว ฉะนั้นสถานท่ีๆ 
เหมาะลมกับผู้เป็นแม่ที่สุดได้แก่ที่บ้านนั้นเอง ผู้หญิงจึงต้องผูกราดกับบทบาทภายในบ้านซึ่งเป็น
บทบาทที่เกี่ยวข้องกับบุตรรองตน ต่อเนื่องมาภายหลังที่ลังคมมีรูปแบบที่ชับซ้อนมากขึ้นผู้หญิง
ส่วนใหญ่ต้องมีภาระและงานในหน้าที่ที่เป็นเรื่องภายนอกบ้านด้วย จึงได้เกิดปัญหาขึ้นมาว่าผู้หญิง 
จะสามารถแบ่งงานที่ต้องรับผิดชอบทั่งลองอย่างนี้ได้อย่างไร

นักจิตวิทยาเช่นออฟพ์มาน (1961) จึงสนับสใ)นให้$หญิงประกอบอาชีพที่สอด 
คล้องกับบทบาทหน้าที่ของสตรีเพศเพี่อปี■ องกันมิให้เกิดความขัดแย้งในบทบาทหน้าที่ระหว่างงาน 
อาชีพกับภาวะหน้าที่ซึ่งมีต่อครอบครัว ตัวอย่างอาชีพที่เหมาะสมกับ#หญิง ได้แก่ เลขาใ)การ 
พยาบาล ฯลฯ33 เนื่องจากอาชีพเหล่านี้ไม่ต้องการความก้าวหน้าในชีวีตการทำงานมาก ฉะนั้น การ 
ที่ผู้หญิงเลือกประกอบอาชีพเหล่านี้เท่ากับเป็นการช่วยให้ผู้หญิงมีโอกาสปลืกตัวไปปฏิบัติตามหน้าที่ 
แม่ที่ดีได้ เพราะถ้าหากผู้หญิงเลือกการงานที่ต้องทุ่มเทเวลาและความสามารถมากเท่าใด ผู้หญิงก็ 
จะไม่สามารถทำหน้าที่แม่ที่ดตามที่ลังคมคาดหวังได้ นอกจากนั้นแล้ว ลังคมระบบพ่อเป็นใหญ่ซึ่งให้

39ลุพ ัฒนา เดชาต ิวงต ั ณ อยุธยา, “จ ึตว ีทยารองสตรี,” วารสารสุขภาพ 10 (ก ุมภาพ ันธ ์

2525) : 60.
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ความสำคัญกับพ่อในฐานะผู้นำครอบครัว ฉะนั้น การที่ภรรยาจะมีหน้าที่การงานที่ก้าวหน้ากว่าผู้ 
เป็นสามีนั้นย่อมเป็นสิ,งที่ผู้ควบคุมสังคมเช่นผู้ชายยอมรับไม่ได้ และเมี,อเป็นเช่นนั้นแล้ว ปัญหาย่อม 
เกิดกับผู้หญิงว่าจะสามารถอดทนต่อคำวิพากษํวิจารณ์ได้หรือไม่ นั้งในประเด็นที่มีคนวิจารณ์ว่ามี 
ความก้าวหน้าทางอาชีพอย่างมากจนใม,ใด้ใสํใจดูแลบุตร คำว่า “แม่ที่ดี" ใด้ตามมาหลอกหลอน 
บรรดาผู้หญิงทั้งหลายให้ขาดความเป็นคัวรองตัวเอง และจากความคิดที่ครอบงำสังคมคังที่กล่าวมา 
ล้วนแล้วแต่มีล่วนหล่อหลอมความคิดให้กับแม่รองเอสเธอร์ แม่ทราบดีว่าโอกาสที่ลูกสาวจะใด้ 
ประกอบอาชีพอย่างที่ต้องการนั้นเป็นเรื่องที่แทบจะเป็นใปใม่ใด้ เธอจึงคักเตือนลูกสาวอยู่เสมอให้ 
ได้,ฝึกวิชาชีพเพิ่มเตืม เช่น ชวเลข หรือพีมพัดีด เพื่อให้ได้งานที่เหมาะสมกับผู้หญิงซึ่งมักเป็นงานที่มี 
นายจ้างเป็นผู้ชาย แต่ปัญหาที่เกิดขึ้นคืออาชีพบรืการเหล่านี้เป็นอาชีพที่เอสเธอร์ไม่ถนัดเป็นที่สุด 
“The trouble was, I hated the idea of serving men in any way."40

แม้เป็นเจตนาดีรองแม่ แต่ด้วยความไม่เข้าใจความคิดความต้องการของลูกสาว 
ทำให้เอสเธอร์ไม่พอใจว่าแม้แต่แม่ก็มิได้เข้าใจหรือรับรู้ความต้องการที่แท้ของตน นอกจากนี้สังคมยัง 
มีความแตกต่างด้านการจ้างงานกล่าวคือ สังคมมีทัศนคติต่ออาชีพรองสตรีว่าควรเป็นอาชีพที่ด้อย 
กว่าผู้ชาย ผู้หญิงทั้งหลายจึงมีความจำเป็นที่ต้องเลือกเรียนวิชาชีพต่างๆ เพื่อนำไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่เป็นเพียงลูกจ้าง มักจะไม่ได้รับโอกาสให้ก้าวขึ้นไปสู่ระดับขั้นผู้บริหารยกเว้นเสียแต่ 
ว่าเป็นกิจการของตระกูลรองผู้หญิงเอง จากการราดโอกาสนี้เองที่ทำให้สถานภาพทางอาชีพรอง 
สตรียังด้อยกว่าชายเพราะสตรีไม่มีโอกาสในการเพิ่มพูนศักยภาพ ดังนั้นเอลเธอร์ซึ่งมีความถนัดใน 
การทำงานนอกบ้านมากกว่าจึงเกิดความสับสนและลังเลว่าท้ายที่สุดเธอควรจะเลือกทางใดให้กับ 
ชีวิตตนเองดี ทั้งที่หนทางทั้งสองซึ่งก็คือการเป็นภรรยาและแม่ที่ดีกับการประสบความสำเร็จใน
หน้าที่การงานล้วนแล้วแต่เป็นหนทางที่เธอไม่ต้องการสูญเสียไปความสับสนลังเลประกอบกับความ 
ผิดหวังจากการได้เรียนวิชาการประพันธ์ที่จะสามารถนำไปใช้ไนการประกอบอาชีพที่ตนรักได้ในภาย 
ภาคหน้า เธอจึงคัดสินใจที่จะใช้เวลาช่วงตลอดร]ดูร้อนในการเชียนงานประพันธ์แต่ด้วยความเครียด 
ทำให้ไม่สามารถเชียนงานประพันธ์ออกมาได้ เธอกังวลจนทำให้นอนไม่หลับเป็นเวลาหลายคืน แม่ 
คัดสินใจพาเธอไปพบกับจิตแพทย์ซึ่งลังให้เธอเข้ารับการบำบัดทางจิตด้วยการซ็อตไพ่ฟ้า เธสเธอร์ 
ไม่ต้องการถูกช็อตด้วยไพ่ฟ้าจึงคัดสินใจฆ่าคัวตาย แต่ไม่สำเร็จ จึงถูกล่งคัวเข้ารับการบำบัดทางจิต 
ในที่สุด

4°lbid., p. 79.
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ว า ย  อ ึส  แ ต ร ซ อ ล ต ์อ น  เ ต อ ะ  ซ ึ?

3.1.7 ชีอต้ว-ชีอสกุล ที่ไม่ปรากฏของตัวละครเอกหญิงผู้เล่าเรื่องนับเป็นเทคนิคการเขียนที่ 
สอดคล้องกับแก่นหลักของเรื่องที่ต้องการแสดงให้เห็นว่า ผู้หญิงไม่ได้มีตัวตนในฐานะที่เป็นมนุษย์ผู้ 
หนึ่งที่มีความเท่าเทยมกับคนอื่น แต่มีตัวตนที่ผูกติดอยู่กับสถานภาพของนิดาและสามี จึงกล่าวได้ 
ว่าจุดเด่นของวรรณกรรมเรื่องนี้แตกต่างจากฃนบการแต่งงานเขียนทั่วไปที่ตัวละครมักจะมีซื่อหรือ 
นามสกุล ในนวนิยายเรื่องนี้ ผู้ประพันธ์มิได้เอ่ยซื่อตัวละครเอกหญิงแม้แต่ครั้งเดียวทั่งๅ ที่เป็นตัว 
ละครสำคัญในฐานะผู้เล่าเรื่อง เหมือนเป็นการประกาศเจตจำนงให้เห็นว่า ซื่อตัวหรือซื่อสกุลนี้นใม่ 
มีความสำคัญกับบุคคลที่ไม,มีโอกาสเลือกตัดสินใจด้วยตนเอง หรือได้มีตัวตนที่เป็นของตนเอง

สิ่งที่น่าลังเกตดีอ ผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึงซื่อและนามสกุลของตัวละครแทบทุกตัว แม้ 
กระทั่งการอ้างถึงตัวละครในทวิซึ่งไม่ได้เป็นตัวละครสำคัญ ผู้ประพันธ์กลับแสดงซื่อนักแสดงด้วย 
“เท the hotel there is a TV set, Cary Grant and Grace Kelly are swimming เท /Y.”41 เสมือน 
กับผู้ประพันธ์มีเจตนาแสดงให้เห็นว่าตัวละครประกอบย่อยนี้มีดวามสำคัญ มีตัวตนที่เป็นของตนเอง 
คือมีสถานภาพทางอาชีพเป็นนักแสดง ผิดกับตัวละครเอกหญิงที่ไม่มีการกล่าวถึงซื่อตัวของตัว
ละครเอกหญิงเลยแม้ลักครั้งเดียว เปรียบเสมือนการสร้างภาพชีวิตของตัวละครที่ดูเลือนราง เสมือน 
ไม่มีตัวตน ไม่มีความสำคัญ มุ่งความสำค ัญไปที่ตัวละครตัวอื่นในเรื่องที่อย่างน้อยก็มีซื่อตัวเพื่อ
แสดงสถานภาพความมีตัวตนของตนเอง ตลอดท่ังเร่ือง ผู้อ่านจะรับทราบแต่เพียงว่าเธอเป็นลูกสาว 
ของแพทย์ จากนี้นก็เป็นภรรยาของวิศวกรที่ซื่อว่า โรล์ฟ (Rolf) ทุกคนรู้คักเธอในสถานภาพที่ผูกติด 
กับผู้อื่น เซ่น เป็นภรรยาของโรล์ฟ (Roifs wife) ไม่มีใครถามถึงซื่อตัวของเธอ ทุกคนรู้แต่เพียงว่าเธอ 
เป็นแม่บ้านหรือภรรยาของวิศวกรผู้มีอนาคตไกล ผู้คนไม่ได้ไห้ค่าความสำคัญกับซื่อตัวของผู้เป็น
ภรรยา เมื่อแต่งงานก็เปสิ่ยนไปใช้ซื่อสกุลสามี หลังจากการแต่งงาน ชีวิตของเธอก็ได้รับการล่งทอด 
ไปล่การเป็นภรรยาของวิศวกร ลังคมมิต้องการรับรู้ซื่อตัวหรือความเป็นตัวตนของเธอเลย เพราะ
ลังคมให้ค่าความสำคัญกับบุคคลที่การประกอบอาชีพที่มีเกยรติ มีอนาคตใกล เซ่น แพทย์ หรือ 
วิศวกร

นอกจากเรื่องซื่อตัว-ซื่อสกุลที่ไว้ใช้เรียกและแสดงตัวตนจะใม่มีปรากฏในเรื่องแล้ว ตัว 
ละครเอกหญิงยังได้เล่าให้ฟังว่า แม้แต่ลายเซ็นทั่งซื่อตัวและซื่อสกุล เธอยังต้องหัดเซ็นกับพ่อเพื่อให้

41 Brigitte Schwaiger, Why Is There Salt in the Sea?, trans. Sieglinde Lug (USA:
the University of Nebraska Press, 1988), p. 22.
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ตรงกับความพอใจของพ่อ เพราะเป็นนามสกุลที่ได้รับมาจากพ่อนั่นเอง “After all, we already
practiced the signature, my first name and the last name that I got from my father 
together with the doctor’s title,..., and Father said I should combine the doctor’s title 
directly with my last name, and then add my first initial at the end."42 การกระทำเช่นนีเป็น 
การแสดงให้ผู้อ่านเห็นว่าตัวละครเอกหญิงมิได้มีชีวิตที่จะเสือกหรือตัดสินใจทำอะไรด้วยตนเองได้ 
ตัวตนท่ีมีอยู,ล้วนแล้วแต่ขึ้นอยู่กับความพอใจของพ่อ หลังจากนั่นจะได้ส่งผ่านไปยังสามี ผู้จะเป็นคน 
เสือกแนวทางการดำเนํนชีวิตให้กับเธอต่อไป

อย่างไรก็ตาม แม้ขื่อตัวของบดาและมารดาของตัวละครเอกหญิงจะไม,ได้รับการกล่าว 
ถึงเซ่นกัน แต่ความสำคัญอยู่ที่ว่าบิดาผู้ที่ไม่ได้รับการกล่าวถึงขื่อตัวนั่นมีสถานภาพทางอาชีพเป็น
แพทย์ขึ้งได้รับการยกย่องให้เกียรติจากลังคม จึงถือเป็นบุคคลสำคัญที่มีความเป็นตัวตนที่ได้รับการ 
ยอมรับในฐานะที่เป็นตนเองอย่างเด่นซัด ผิดกับภรรยาและลูกสาวที่ไม่มีขื่อตัวและไม่มีความเป็นตัว 
ตนของตนเอง ลังคมมองเห็นตัวตนของพวกเธอในสถานภาพที่ผูกติดอยู่กับผู้อื่นเท่านั่น

3.1.8 บุคลิกภาพ

3.1.8.1 ครอบครัว เป็นสถาบันสำคัญในการอบรมกล่อมเกลาความเป็นตัวตนของตัว 
ละครเอกหญิงผู้เล ่าเรื่อง ในช่วงวัยเด็กของตัวละครเอกหญิง เธอเกิดมาพร้อมกับการรับรู้ถึง 
สถานภาพทางอาชีพที่มีเกียรติของพ่อ เธอได้ยินคำว่า “ลูกสาวหมอ” มาตลอดช่วงชีวิต การเกิดมา 
ในครอบครัวของคนมีเกียรติทำให้ชีวิตได้รับการคาดหวังตั้งแต่เด็กจนเติบใหญ่ว่าจะต้องอยู่ใน 
สถานภาพที่สูงส่งยิ่งขึ้นไป แม้แต่ชีวิตแม่ของเธออยู่ในฐานะของภรรยาของคนมีเกียรติด้วยเหตุ
เพราะตัวตนของพวกเธอผูกติดอยู่กับสถานภาพทางอาชีพของพ่อ เธอทั้งสองได้รับเกียรติจากลังคม 
ในฐานะภรรยาและลูกสาวของหมอ พวกเธอจึงไม่เป็นที่รู้จักในฐานะของตนเอง ‘ ...it was an
honor to be allowed to receive my mother and me because we were affiliated with 
Father, and Father was the most important man in town.’42

ตลอดช่วงชีวิต เธอจึงได้เห็นภาพที่พ่อกับแม่ช่วยกันสร้างมายาคติของแต่ละ 
เพศออกมาให้เธอเห็นทั้งโดยความตั้งใจและไม่ตั้งใจ ภาพของแม่ที่เป็นเพยงแม่บ้านและภาพของพ่อ

42lb id „ p. 36.
43lbid., p. 27.
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ผู้เป็นใหญ่ในครอบครัวแต่เพียงคนเดียวไม่ได้ไห้แม่มีส่วนร่วมในการคิดหรือตัดสินใจเรื่องใด โดยถือ 

ว่าตนเป็นผู้หารายได้ให้กับครอบครัว ทำให้ลูกสาวเกดแบบจำลองฃองชีวิตผู้หญ่งและไม่กล้าตัดสิน 

ใจดำเนินชีวิตไปตามทางของตนไม่ว่าจะเป็นการเลือกคบเพื่อนชายที่ตนชื่นชอบและเข้ากันได้ เธอ 

กลายเป็นหญิงสาวที่มีบุคลิกในลักษณะของคนไม่มั่นใจในตนเองเพราะในช่วงชีวิตที่ผ ่านมาพ่อคือผู้ 

บงการชีวิต เธอมีหน้าที่ปฏํบตตามมาโดยตลอด แม้แต่การเลือกเรียน พ่อจะกำหนดหนทางให้เลือก 

ซ ึ่งม ักจะเป ็นหนทางที่เธอไม่ม ีความถนัด แต่พ่อมองว่าเป็นอาชีพที่ม ีเกียรติจึงปรารถนาให้ลูกเลือก 

เรียน เพราะค ่าน ิยมของลังคมเห ็นว ่าคนที่ประกอบอาช ีพแพทย์น ั้นเป ็นอาช ีพท ี่ม ีเก ียรต ิและน ่า

ยกย่อง “But let me tell you one thing right now, said Father, the only really satisfying
field is medicine. So it’s Medicine then, And not actress or saleswoman or journalist."44

ส่วนใหญ่ตัวละครเอกหญิงจะได้รับอิทธิพลการกล่อมเกลาจากพ่อเพราะพ่อมัก 
จะใช้อำนาจในการเป็นผู้ตัดสินใจเรื่องต่างๆ ภายในบ้านทั้งหมด อย่าง1ไรก็ดี แม่เองก็บังคับลูกสาว 
แม้แต่เรื่องเพียงเล็กน้อยคือเรื่องบุคลกภาพภายนอกหรือทางชีววิทยาของตัวละครเอกหญิงเท่านั้น 
ด้วยเหตุผลที่ว่า เมื่ออ{เในวัยเด็กแม่ของเธอ{เกบังคับให้ไว้ผมสัน เธอจึงปรารถนาท ี ่จะให้{เกสาว
ของตนได้ไว้ผมยาวตามที่ตัวตนของเธอเคยปรารถนาแม้จะไม่ตรงคับความประสงค์ของ{เกสาวก ็
ตาม45 ภาพที่เห็นคือภาพของแม่ที่ชดเชยการกระทำในอดีตที่ไม่ลามารถทำตามความปรารถนาของ 
ตนได้ ด้วยการใช้วิธีการเดียวกับที่ตนเคยได้รับในอดีตคือ การบังคับให้ลูกสาวประพฤติปฎิบ้ติตาม 
ความปรารถนาของตน จะเห็นได้ว่าตัวละครเอกหญิงได้ทำตามความปรารถนาของทุกคน ยกเว้น 
ความต้องการของตนเอง ตังน้ัน ตัวตนที่แท้จริงภายในของเธอและบุคลิกภาพภายนอกจะมีสภาพ 
สวยงามได้อย่างไรในเมื่อเรอต้องบอบซํ้าจากการทำตามความต้องการของผู้อ ื่นอยู่ตลอดเวลา 
“She looks like a corpse! The child eats too little and smoke too much. Every day that 
black coffee on her empty stomach!”46 เสมือนเป็นการบอกให้ผู้อ่านได้เห็นว่าบุคลิกภาพภาย 
ในย่อมสะท้อนออกมาให้เห็นได้จากบุคลิกภาพภายนอกได้เช่นกัน

จากด้านการเรียนมาถืงช่วงวัยสาว พ่อย์งคงเป็นผู้กำหนดแผนการชีวิตให้ลูกสาว 

มาโดยตลอด แม้ต ัวเธอจะไม่ประสบความสำเร็จตามที่พ ่อคาดหวังไว้ก ็ตาม สิ่งสำคัญประการสุด 

ท้ายที่พ ่อและแม่คาดหวังในตัวเธอคือการได้แต่งงานกับคนมีอนาคตไกล มีอาชีพที่ม ั่นคง ซึ่งก็คือ

“ ib id . ,  p . 35.

45lb id „  p . 43.

46lb id . ,  p . 4.
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โรล์ฟ อาชีพ'วิศวกร “They expected you to finish a major, to do something, to set goals for 
yourself, and you offended them. Your marriage was your parents' last hope."47 ทุกคนให้ 

การสนับสนุนการแต่งงานของคนทั้งสอง แม้แต่ย่ารองเธอซึ่งมลักษณะกล้าทำในสิ่งที่ตนเองคิด แต่ 

เธอก ็ย ังต ้องอย ู่ในความด ูแลของบ ุตรชายภายหล ังจากท ี่สาม ีเส ียช ีว ิต ช ีว ิตของย่าจึงเป ็นชีว ิตท ี่ 

เปลี่ยนมือจากผู้ด ูแลคนแรกคือพ่อ มายู่สามี และลูกชายในที่สุด ตลอดช่วงชีวิตที่ผ่านมา ย่าก็เป ็น 

เช่นผู้หญิงคนอื่นที่ใม'อาจหนีออกจากกรอบของลังคมชายเป็นใหญ่ที่ครอบงำความคิดของผู้หญิงอยู่ 

ย่าจึงเห็นด้วยที่เธอจะแต่งงานกับโรล์พ่ ชายหนุ่มอนาคตใกล ผู้จะทำให้เธอได้กลายเป็นภรรยาของ 

คนสำคัญ ‘that’s the way it is when you are the wife of a V IP .4a ท ุกคนเห็นว่าการมีสามีที

มีอาชีพมั่นคง เป็นที'ยอมรับ จะทำให้คัวเธอได้รับการยอมรับจากลังคมในฐานะภรรยา แต่ไม่มีใคร 

ถามความรู้ส ีกของคัวละครเอกหญิง ชีวิตของเธอจึงเป็นไปตามความต้องการของผู้อื่น เป็นชีวิตที่ 

ปราศจากความสุขอย่างแท้จริง แม้ในตอนท้ายเรื่อง เธอจะได้มีโอกาสคัดสินใจทำบางสิ่งบางอย่าง 

เพื่อตนเองได้เป็นผลสำเร็จ แต่ผู้อ่านไม่สามารถหยั่งรู้ได้ว่าเธอจะดำรงตนอยู่กับชีวิตที,เธอเลือกเองใน 

ลังคมที่ครอบงำความคิดของผู้หญิงไว้ได้อย่างมีความสุขหรือไม่

3.1.8.2 ลังคมภาฮนอก ได้บอกกล่าวและตอกเากับหญิงสาวถึงสิ่งที่ควรประพฤติให้ 
ถูกต้องตามแบบอย่างของกุลสตรีที่ดีพีงกระทำ โดยลังคมภายนอกได้ล่งอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของ 
คัวละครเอกหญิงคังนี้คือ ในช่วงที่ผู้เล่าเรื่องได้ไปร่วมพิธีรับปริญญาบัตรระคับปริญญาเอกของโรล์ฟ 
เธอได้พบหญิงชราและหญิงสาวผู้หนึ่งที่ไปร่วมงานเช่นกัน หญิงชราผู้นี้ถึอเป็นคัวแทนของคนใน 
ลังคมที่ถูกครอบงำความคิดจากลังคมชายเป็นใหญ่ให้มองไม่เห็นความสามารถของผู้หญิง และยังมี 
ความคิดว่าการไม่มีอาชีพหรือการประกอบอาชีพด้านบริการย่อมเหมาะสมกับผู้หญิงมากกว่า 
“What did you study? the woman asked. I?  Nothing. That’s better anyway,she said, for a 
woman it’s better. What do you do? Secretary, I said quickly, because it occured to me 
that at least I could have learned to type. That’s a good occupation for a woman, the 
godmother said. I am a secretary too,...,4S

ตามความเห็นล่วนคัวของคัวละครเอกหญิง เธอไม่ต้องการจะเปิดเผยให้คนอื่น 
ได้ทราบว่า เธอไม่มีอาชีพ เธอรู้สีกลับอายที่จะถูกมองว่าเป็นคนไร้อาชีพและไม่สามารถพึ่งพาตนเอง

47lb id „  p . 28.

48lb id . ,  p . 31.

49lb id . ,  p . 9.



106

ได้ เธอจํงโกหกว่ากำลังประกอบอาชีพเลขานุการ เพราะอย่างน้อยการมีอาชีพเท่ากับแสดงให้เห็น 

อิสระที่จะเป็นตัวของตัวเองได้ และเป็นอิสระจากฐานเศรษฐกิจของผู้อ ื่น แต่ความคิดของหญิงชรา 

ซึ่งถือเป็นตัวแทนของคนไนลังคมกลับเห็นว่า ผู้หญิงไม่จำเป็นต้องเรียนหรือประกอบอาชีพได เพราะ 

หลังจากการแต่งงาน สามีจะเข้ามาทำหน้าที่ด ูแลรับผิดชอบเศรษฐกิจภายในครอบครัว หรือหากเธอ 

จะประกอบอาชีพก็ควรจะเป ็นอาชีพที่ล ังคมกำหนดว่าเหมาะสมสำหรับผู้หญ ิงท ี่ต ้องรับบทบาทการ 

เป็นภรรยาและมารดา เช่น อาชีพเลขานุการ เพราะเป็นอาชีพที่ไม่ต้องทุ่มเทเวลาหรือหวังความก้าว 

หน้าในหน้าที่การงานมาก เพื่อจะได้มีเวลาให้กับครอบครัว

ภาพงานแต่งงานและรูปแบบชีวิตหลังการแต่งงานของตัวละครเอกหญิงนับเป็น 

หนึ่งในหลาย7 ภาพที่น้ประพันธ์ต้องการแสดงเพี่อเสียดสีสังคมชนชั้นกลางที่ชอบโอ้อวดแสดง 
ฎมิปัญญาและความรํ่ารวยของตน50 และเป็นภาพสะท้อนให เ้ห ็นค่านัยมของลังคมที่ส ํงอิทธิพลต่อ 

ครอบครัวซนชั้นกลางของเธอด้วย ตังจะเห็นได้จากโครงการที่ได้เตรียมไว้ก่อนพิธีแต่งงานของคนทั้ง 

สองเช่น การซื้อคอนโดมีเนัยมที่วางเงินดาวน์ไว้แล้ว สำหรับลังคมซนชั้นกลางถือว่าสิ่งนี้ค ือการลง 

ทุน ทุกสิ่งทุกอย่างเป็นไปตามแผนการที่วางไว้พร้อมแล้ว สำหรับตัวละครเอกหญิง เธอมองว่าที่พักที่ 

สวยงามคือคุกทีรักษาความปลอดภัยอย่างคืนันเอง “Everything went according to plan.

Bought a condominium with a down payment from Mother-in-law and Father. The thing 

was a good buy. Capital investment. A beautiful apartment is a high-security prison.”51

ภาพที่เห็นภายในงานแต่งงานเป็นภาพชินตาสำหรับคนซนชั้นกลางทั่วไปคือ 
การดื่มกินอย่างสนุกสนานของแขกผู้มาร่วมงาน โดยไม่ได้รู้สึกยินดีหรือให้ความสำคัญกับเจ้าภาพ 
มากไปกว่าความคุ้มค่าที่จะได้รับจากการมาร่วมงานเลี้ยง ตัวละครเอกหญิงมองเห็นว่าทุกคน
ต่างเสแสร้งยินดีกับเจ้าภาพ แล้วทำเสมือนว่ากำลังอยู่ในงานแต่งงาน ท้ัง  ๆ ที่แขกที่มาในงานแต่ง 
งานวันนี้เป็นแขกชุดเดียวกับที่ไปในงานศพของปู เสมือนกับว่าทุกคนที่มาร่วมงานเพียงเพราะ 
มารยาทหรือธรรมเนียมที่ทุกคนพีงกระทำต่อกันในวงลังคมเท่านั้น ทั้งหมดคือความรู้สึกของตัว
ละครเอกหญิง เธอรู้สึกแปลกแยกต่อลังคมที่เธออยู่ เธอไม่เห็นด้วยกับค่านัยมเรื่องความคิดตาม
อย่างกันหรือพิธิการของชนชั้นกลางที่ให้ครามสำคัญกับหน้าตาซื่อเสึยงของตนเอง ทุกคนไม่ได้คำนีง 
ถืงความหมายที่แท้จรืงของสิ่งที่กำลังกระทำอยู่

50คิรืรัตน์ ทวิเลศนัธิ, ทารคืทษาเปรียบเทียบวรรณกรรมสตรีของเยอรมันกับไทย (กรุง 
เทพฯ: สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2538), หน้า 134.

51Schwaiger, Why Is There Salt in the Sea?, p. 12.
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"Everybody pretends that they are used to drinking wine at weddings. Today’s 
guests are the same that ate with U S  at Grandfather’s funeral. So we meet again. The 
photographer is still taking pictures. With every flash Father gets stomach cramps. Fie 
is the one who gets the bill. Even the photographer got his meal as if he were part of 
the family. Probably so that he wouldn’t take pictures without interruption."52

เม ื่อเสร็จสิ้นงานแต่งงาน สิ่งที่เจ ้าบ่าวเจ้าสาวทุกคู่ได้รับเหมือนกันคือการ์ดหรือ 

โทรเลขอวยพรที่มืฃ้อความว่า "ขอให้มืความสุขมากๆ" ข้อความนี้ถ ูกส่งมาจากเพื่อนทุกคนไม่เว้นแม้ 

แต่คนที่ไม่ชอบเจ้าบ่าวเจ้าสาว ทุกอย่างเสมือนเป็นธรรมเนียมที่ถ ือปฏิป ่ต เป็นไปตามมารยาท

สังคมมากกว่าที่จะเกิดจากความรู้ส ึกที่ร ่วมแสดงความยินดีอย่างแท้จรืง เธอมองว่าเป็นการเสแสร้ง 

ต่อกัน ไม่มืความจรืงใจ “All congratulatory telegrams say the same thing. So many
people who don’t like U S  wish U S  happiness. No one came up with something special, 
not even those who like us.“53 ภาพต่างๆ ที่ผ ่านมาล้วนเป็นภาพชินตาในความรู้สึกของผู้เล่า 

เรื่อง เธอรู้ส ึกเหมือนกับว่าม ืช ีว ิตวนเวียนอยู่ก ับค่านิยมในสังคมที่ล ั่งให ้เธอต้องปฏิป้ตเพ ื่อให้ได้ร ับ 

การยกย่องชื่นซมว่าทำถูกต้องตามธรรมเนียมประเพณี ไม่ว่าจะเป็นพิธีแต่งงานที่สร้างชื่อเลียงให้กับ 

เจ้าภาพ การใช้ชีวิตหลังการแต่งงานไปตามที่สังคมคาดหวังให้ผู้หญิงทุกคนเป็น คือการได้เป็นแม่ 

และต้องเป ็นแม่ท ี่ด ีด ้วย ไม,ใช่เป็นบุคคลที่ผ ิดแผกไปจากที่สังคมต้องการจะให้เป็น และเธอก็ไม่แน่ 

ใจว่าสิ่งนี้คือสิ่งที่ช่วยสร้างความสุขให้กับเธอได้ เป็นคำตอบที่เกิดจากความไม่มั่นใจในหนทางที่ตน 

เองเลือกเดินอยู่ “Rolf read every telegram out loud. Now we must be happy, how
could we not be."54

สังคมได้หล่อหลอมทัศนคติและค่านิยมที่เกินความจำเป็นให้กับคนในสังคม 
แทนที่จะสอนให้คนอยู่กับเนื้อหาสาระของความเป็นจรืง เช่น บางคนมืฐานะค่อนข้างลำบากกสับ 
ดิ้นรนขวนขวายหาเงนมาจัดงานแต่งงาน เพียงเพื่อให้ได้รับการชื่นซมเพียงชั่วคราวจากคนในสังคม 
มั่งที่หสังงานแต่งงาน ไม่ได้มืใครมาร่วมรับรู้ความลำบากในเวลาที่ต้องมาจ่ายหนี้สินที่ตนกระทำไว้ 
เพียงเพราะต้องการได้หน้าตาชื่อเลียงจอมปลอมเหล่ามั่น

52lb id . ,  p p . 14 -15 .

53lb id . ,  p . 15.

^ Ib id . ,  p . 15.
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3.1.9 สถานภาพ

3 .1.9.1 ส ถ า น ภ า พ ก า ร เป ็น ภ ร ร ฮ า และมารดา ของต ัวละครผ ู้เล ่าเร ื่องค ือทำหน ้าท ี่ 
เป ็นแม ่บ ้าน ใช ้ช ีว ิตอย ู่แต ่ในบ ้าน เฝ ็าคอยการกลับมาของสาม ี เป ็น เซ ่นน ี้ท ุกว ัน เพ ียงเพราะล ังคมให ้ 
ภาพผู้หญ ิงท ี่แต ่งงานแล ้วว ่า ควรอยู่ก ับบ ้านปรนน ํบ ้ตด ูแลสาม ี สถานภาพท ี่เธอได ้ร ับจ ึงตรงก ับคำพ ูด 
ท ี่โรล ์ฟบอกเธอว่า เธอม ีหน ้าท ี่เป ็นกำล ังใจให ้เขาก ้าวเด ินต ่อไปในหน ้าท ี่การงานเท ่าน ั้น  “ A

woman needs a man, and we are doing fine. He will climb the ladder higher and 
higher, I will hold the ladder so that it won’t tip over. We will have children, but only our 
own since with adoption, he says, you never know what kind of hereditary material gets 
into the family." คำพ ูดของโรล ์ฟน ี้นอกจากจะสะท ้อนความค ิดเร ื่องบทบาทของผ ู้หญ ิงท ี่แต ่งงาน 
แล ้ว ย ังได ้บอกกล ่าวท ัศนคต ิของผ ู้ชายท ี่ม ีต ่อสถานภาพการเป ็นภรรยาด ้วยว ่า บทบาทสำคัญ ของ 
เธอควรอย ู่ท ี่บ ้านเท ่าน ั้น เธอม ีหน ้าท ี่ปฏ ิบ ้ตตามบทบาทท ี่ล ังคมกำหนดไว ้ เธอม ีหน ้าท ี่ แต ่ไม ่ม ีส ิทธ ิได ้ 
เล ือกเด ินตามเล ้นทางของตนเอง นอกจากน ี้ เขาย ังม ีท ัศนคต ิต ่อสถานภาพการเป ็นมารดาว่า ผู้หญิง 
ท ี่สมบ ูรณ ์ด ีพร้อมค ือการได ้เป ็นแม ่คน เขาวางแผนให ้ก ับต ัวเองว ่าจะม ีล ูกก ับภรรยา และไม ่ประสงค ์ 
จะนำเด ็กท ี่ม ิใซ ่เล ือดเน ื้อเช ื้อไขของตนมาอ ุปการะ โดยไม ่ได ้ถามความต ้องการและความพร้อมใจ
ของภรรยาว่าอยากมีล ูกหรือไม ่ เสม ือนเป ็นความต ้องการของสาม ีเร ื่องการม ีบ ุตรล ืบสก ุล ท้ังที่ใน 
ความเป็นจริงจากสถิติการวิจัยในปี ค.ศ.1991 ของมหาวิทยาลัยคอร์ดม ันด ์ (Dortmund) ได้ทำการ 
สัมภาษณ์ฟอบ้านจำนวน 1,000 คน อา?)ระหว่าง 20-50 ปี ส?ปความคิดเห็นจากการสัมภาษณ ไ์ด้ 
ว่า 70% ของพ่อบ้านเห็นว่าการแต่งงานจะสมy  รณ์ทต่อเมื่อภรรยามั!)ดร แต่พ่อบ้านจำนวนถึง 78% 
ที่ไม่คุยเรื่อง!)ดร55

ฝ่ายภรรยาเรื่มรู้ลืกขัดแย้งชื้นในใจ เธอเรื่มไม่เห็นด้วยกับความคิดต่างๆ ของ 
โรล์ฟ ในความคิดของเธอแล้ว โรล์ฟเป็นเหมือนตัวแทนของคนในลังคมที่บอกว่าผู้หญิงควรจะทำ 
อะไร และไม่ทำอะไร แต่ไม่ได้มารับรู้ความต้องการที่แท้จรืงของผู้หญิงแต่ละคนว่ามีความแตกต่าง 
จากความคาดหวังของลังคมที่ต้องการให้เธอกระทำ ตัวละครเอกหญิงผู้เล่าเรื่องเกํดความสงลัยชื้น 
มาว่าผู้หญิงสามารถดำรงอยู่โดยไม่แต่งงานได้หรือไม่ และแท้ที่จรืงแล้ว พวกเราอยู่ได้อย่างมีความ 
สุชนี้เป็นเพราะเรามีระบบอวัยวะครบถ้วนทุกล่วน หรือเป็นเพราะเราได้รับความสุขจากการฟังคำลัง 
ของระบบอวัยวะที่บอกให้เพศหญิงต้องเป็นแม่คนกันแน่ ลังคมคาดหวังให้ผู้หญิงทุกคนมีสถานภาพ

55Herausgegeben von Alice Schwarzer, Das neueste Emma-Buch (Mnchen:
DeutscherTaschenbuch Verlag GmbH & Co. KG, April 1991), p.62.
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การเป ็นแม่ ท ั้งท ี่จร ิงแล ้ว ม ีไต ้หมายความว ่าผ ู้หญ ิงท ุกคนปรารถนาท ี่จะม ีช ีว ิตในฐานะแม ่หร ือเม ีย 
นท่านั้น เธอย ่อมม ีความต ้องการเป ็นของตนเองเซ ่นก ัน “A woman without a man, what kind of
thing is that?...And whether blood circulation, liver, and kidneys enable US to live a 
meaningful life, or whether we have to live according to the dictates of blood circulation, 
liver, and kidneys,...”56

ป ระ เด ็น ต ่อ ม า ท ี่ก ร ะ ท บ ต ่อ ค ว า ม ร ู้เก ข อ ง ต ้ว ล ะ ค ร ผ ู้เล ่า เร ื่อ ง อ ย ่า ง ม า ก ต ่อ  
สถานภาพ การเป ็นภ รรยาค ือ เร ื่อ งการม ีเพศล ้มพ ันธ ์ระหว ่างสาม ีภรรยา เธอไม ่เข ้าใจว ่าทำไมสาม ี 
สามารถพ ูดถ ึงเร ื่องการม ีเพศล ้มพ ันธ ์ใต ้ตามความต ้องการของตน ม ีดก ับฝ ่ายหญ ิงท ี,ไม,สามารถเรียก 
ร ้อ งในส ิ่งท ี่ตน เองต ้องการและไม ่อาจป ฏ เสธในส ิ่งท ี่ตน เองไม ่ต ้องการไต ้โดย เฉพ าะเร ื่องการม ีเพ ศ  
ล ้มพ ันธ ์ ต ้วละครเอกหญ ิงเห ็นว ่าการแสดงออกทางอารมณ ์อย ่างตรงไปตรงมาของผ ู้หญ ิงในเร ื่องท ี่ 
เป ็นไปไต ้ยากในล ้งคมชายเป ็นใหญ ่ท ี่ให ้ค ุณ ค ่าก ับการสงวนท ่าท ํฃองผ ู้หญ ิง และผ ู้หญ ิงก ็ไม ่สามารถ 
เร ียกร้องในส ิ่งท ี่ตนเองต ้องการ พวกเธอจ ึงต ้องกดเก ็บความปรารถนาไว ้

for when a woman does not want to be kissed she has to give extensive 
reasons, and when she has finished with that she gets a kiss for it because it is so 
touching when women try hard to explain something because a woman is a woman. Men 
simply say no, and when they don’t want to they are also not able to. I say: No. The 
game begins."57 58

ทุกประเด็นทุกคำถามที่เกิดขึ้นจากความรู้สีกของตัวละครเอกหญิงนี้ล้วนเป็น 
ความต้องการที่ถูกเก็บกดอยู่ภายในใจของผู้หญิงคนหนึ่ง ที่ต้องการมีชีวิตเป็นของตนเอง มีใช่การมี 
ชีวิตอยู่ไต้ด้วยความรู้สึกไม่มีคุณค่าในตนเอง หรือไม่รู้จักแม้กระทั้งตัวตนที่แท้จริงของตนเองว่าตัว 
เป็นใครและมีชีวิตอยู่เพื่ออะไร ไม่มีใครรู้จักเธอในฐานะที่เป็นสมาชิกผู้หนึ่งในล้งคมอย่างเทียมเท่า 
กับผู้ชาย เธอต้องแสดงออกถึงตัวตนทางล้งคมตลอดเวลา ซึ่งไม่ใช่ตัวตนที่เธอปรารถนาจะให้เป็นอยู่ 
ล้งคมมองเห็นตัวตนของเธอในฐานะที่เป็นภรรยาของใครคนหนึ่งเท่านี้น “May I hold the door
for Madame? I am not me. I am Rolfs wife."56

56Schwaiger, Why Is There Salt in the Sea?, p. 29.
57lbid„ p. 17.
58lbid„ p. 31.
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3.1.9.2 «ถานภาพทาง,ฮาชีพ ของเธอกำลังเดินไปในทํศทางเดียวกับที่แม่ของเธอเคย 
ทำและต้องทำต่อไป ก็คือ อาชีพแมทัานซึ่งเป็นงานที่ไม่มีวันจบสิ้น งานที่ทำให้ผู้หญิงทุกคนต้อง 
จัดการดูแลตลอดช่วงชีวิต อาชีพที่สามารถกลายสภาพผู้หญิงทุกคนไปล่คุณลมบิตต่างๆ ดังน้ีคือ 
เฉ่ือยซา ไร้ความสุข เกิดความเบื่อหน่ายและเกียจคร้าน เหล่านี้เป็นภาพผู้หญิงที่ประกอบอาชีพแม่ 
บ้านเป็นงานประจำเพียงอย่างเดียว

“Occupation: housewife, it says in my new passport. They should have written 
snail. Snail. Hair: dyed. Eyes: brown. Distinguishing marks: none, it says in the 
passport. What a mistake. You just can’t see them at first sight. Distinguishing marks: 
sloppy, unfair, ungrateful, unable, unrealistic, unhappy, unsatisfied, lazy, insolent."59

สาเหต ุสำค ัญ ท ี่เธอต ้องใช ้ช ีว ิตในฐานะแม ่บ ้าน เพราะประเพณ ีทางส ังคมย ังเป ็น 
อ ุปสรรคต ่อความก ้าวหน ้าในทางอาช ีพ  ส ังคมเยอรม ันล ่วนใหญ ่ยอมรับว่า สตรีท ี่ต ้องทำงานนอก 
บ ้านหารายได ้ล ่วนมากย ังม ีการศ ึกษาน ้อย และไม ่ม ีโอกาสแกฝนความชำนาญ  บ ิดามารดาล ่วนมาก 
ย ังย ึดถ ือ ความ ค ิด ว ่า  บ ุตร'ชายควร,ได ้ร ับการ,ฝ ึกอาช ีพย ิ่งกว ่าบ ุตร,ห ญ ิง ...นิตยสารสเตอf นสำรวจ 
ความคิดเห็นมารดาชาวเยอรมัน 40,000 คน ส^ปความเห็นได้ว่า ตองการให้แตรหญิงแต่งงานมี 
แตรและเป็นแม่บ้าน60 จากการสำรวจความค ิดเห ็นของผ ู้หญ ิงทำให ้พบว่า แม ้แต ่บรรดาผ ู้หญ ิงด ้วย 
ก ันย ังม ีท ัศนคต ิให ้ล ูกสาวต ้องดำรงตนในฐานะแม ่บ ้าน ทั้งๆ ท ี่ตนเองก ็ได ้ร ับความท ุกข ์ทนจากสภาพ 
น ั้นมาก ่อน แสดงให ้เห ็นความจำยอมของผ ู้เป ็นแม ่ท ี่มองไม ่เห ็นหนทางช ีว ิตอ ื่นใดได ้นอกจากการเป ็น 
ภ รรยาและมารดาของผ ู้หญ ิงในส ังคมระบบ พ ่อ เป ็น ใหญ ่ นอกจากท ัศนคต ิของส ังคมจะกำหนด
สถาน ภ าพ ท างอาช ีพ ให ้ผ ู้ห ญ ิงไปโดยปรียายแล ้ว ผ ู้ชายหรือผ ู้เป ็นสาม ีก ็ม ักจะต ้องการให ้ผ ู้ท ี่จะมา 
เป ็นภรรยาของเขาม ีล ักษณ ะความเป ็นแม ่บ ้านแม ่เร ือน รวมท ั้งการม ีบ ุตรให ้เขาต ่อไป “Then Rolf 
comes into the picture, loves me and thinks a woman has no prospects anyway, 
something feminine would be best."61

59lbid., p. 30.
50ลำพรรณ น่วมบุญลือ, “สิทธและหน้าที่ของสตรีตามกฎหมายไทยในสมัยกรุงรัตน 

โกสินทร์” (วิทยาน้พนธ์ปรญญามหาบัณฑตสาขาวิชาประว้ติศาสตร์ ปัณฑํตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2519), หน้า 173.

61Schwaiger, Why Is There Salt in the Sea?, pp. 36-37.
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ส ังคมม ีไต ้เข ้าใจความต ิดของหญ ิงสาวว ่าม ีความต ้องการท ี่แท ้จร ิงอย ่างไรบ ้าง 
นอกจากการกำหนดหน ้าท ี่ให ้ผ ู้หญ ิงปฏ ิบ ้ตตาม เหต ุผลหน ึ่งท ี่พวกเธอใม ่อาจม ีช ีว ิตท ี่เป ็นของตนเอง 
เพ ราะเธอต ้องพ ึ่งพ าฐานะทางเศรษ ฐก ิจของสาม ี ฝ ่ายชายเป ็นผ ู้!เกถ ึงความสำค ัญ ของตนเองใน 
ฐานะผ ู้จ ุน เจ ือครอบครัว ส ํวนต ัวเธอเองม ิใด ้มองเห ็นค ุณ ค ่าความสำค ัญ ของตนเองในฐานะมน ุษย ์ผ ู้ 
หน ึ่งท ีพ ึงพาตนเองใต ้ “He is right, he brings home the money, knows what the Isaraelis 
(...), knows what he has to do and therefore what I have to do, but in return I am frigid, 
justice must be upheld"62 ท ั้งท ี่ความรู้ส ึกแท ้จร ิงของเธอต ้องการการม ีช ีว ิตท ี่เป ็นของตนเอง
มากกว่าการผ ูกต ิดอย ู่ก ับสถานภาพของผ ู้ใดผ ู้หน ึ่งตลอดเวลา ตามสภาพที,ต ัวละครเอกหญ ิงเป ็นค ือ 
ใม ่ม ีใครร ู้จ ักเธอในฐานะท ี่เป ็นต ัวของเธอเองเพราะส ังคมไม ่ให ้ค ่าตอบแทนทางเศรษฐก ิจก ับอาช ีพแม ่ 
บ ้านเพราะถ ือเป ็นการบริการภายในครอบครัว อาช ีพแม ่ทำให ้ท ุกคนรู้จ ักเธอในนามของค ุณ นาย
ว ิศวกรหร ือภรรยาของค ุณ โรล ์ฟเท ่าน ั้น  สาม ีผ ู้ม ีช ีว ิดอย ู่แต ่ก ับงานก ็ไม ่พยายามเข ้าใจความต ้องการ 
ของเธอ ท ั้งๆ  ท ี่ในความเป ็นจร ิงผ ู้หญ ิงท ี่แต ่งงานแล ้วหร ือย ังไม ,ใต ้แต ่งงานก ็ตามน ่าจะไต ้ม ีโอกาส 
เล ือกใช ้ช ีว ิตอย ่างท ี่ต ้องการด ้วย ความใม ่ม ีต ัวตนในส ังคมเป ็นบ ่อเก ิดแห ่งความท ุกข ์ท ี่ตนเองต ้องเก ็บ 
กดไว ้ อย ่างใรก ็ตามเธอก ็ร ับทราบถ ึงหน ้าท ี่ความร ับผ ิดชอบท ี่สำค ัญ ในฐานะผ ู้เป ็นศรีภรรยารวมท ั้ง 
ร ักษ าความ เป ็น ผ ู้หญ ิงท ี่ด ีในสายตาของส ังคม เอาไว ้ในขณ ะเด ียวก ันด ้วย  เธอ ถ ึงก ับ ต้ังคำถามถึง 
อาช ีพของผ ู้หญ ิงว ่า ม ีอาช ีพอ ื่นใดท ี่ยังคงช ่วยผ ู้หญ ิงให ้ร ักษาสถานภาพการเป ็นภรรยาและมารดาท ี่ด ี 
ใต้ “What other occupations are there in which a woman has a future without giving up 
being a true woman? That’s so difficult."63

คำถามของตัวละครเอกหญิงนำไปล่คำตอบที่พอจะเป็นไปไต้คือ การนำมโนภาพ 
“บทบาทต่อรอง” มาใช้กับผู้หญิงที่ต้องรับบทบาท 2-3 อย่างพร้อมกัน หมายถึงการเลือกปฎิบ้ติ 
บทบาทใดบทบาทหนึ่งเป็นบทบาทหลักให้ดีที่สุดก่อนเป็นอันคับแรก สำหรับบทบาทอื่นๆ ให้กระทำ 
ในฐานะบทบาทรองซึ่งยังไม่ต้องให้ความสำคัญมากนัก จนกระทั้งถึงเวลาที่ต้องให้ความสำคัญกับ 
บทบาทรอง ก็ให้สับเปลี่ยนบทบาทรองที่มีอยู่แต่เติมเป็นบทบาทหลักแทน เสมือนเป็นการแก้ไข
ปัญหาเฉพาะเหตุการณ์ใป อย่างใรก็ตามการที่ผู้หญิงต้องรับบทบาทหลายบทบาทพร้อมกันในเวลา 
เดียวกันนั้นจะไม่สามารถสำเร็จลุล่วงไปไต้ หากไม่มีผู้ชายช่วยผ่อนปรนภาระหน้าที่ต่างๆ ฉะนั้น
ผู้ชายและผู้หญิงควรร่วมมือในการดำเน้นบทบาททั้งในบ้านและนอกบ้านร่วมกันเพึ่อนำความผาสุก 
มาล่ครอบครัว

62lbid., p. 31.
63lbid., p. 37.
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ลำเนาปา

3.1.10 ชีอต็ว-ชี'รสฑุร ของตัวละครเอกหญิงในเรองคือ “ลำเนา” โดยทได้กล่าวถงเฉพาะ 
แต่ซื่อตัวของลำเนาเท่าน์น ข้อท่น่าส้งเกตประการหนงในเรองซอตัวของตัวละครเอกหญิงคอ เมอนา 
ชือตัวคือคำว่า “ลำเนา” มาอธิบายรวมเข้ากับซอเรองคอ “ลำเนาน่า” จะทำใหผูอ่านไดเหนวถทาง 
ความเป็นตัวตนของตัวละครเอกหญิงได้ทางหนึง ซีงก็หมายความถึงการทีความหมายของซอตัว
ช่วยแสดงลักษณะนิสัยของตัวละครเอกหญิง กล่าวคือ เราอาจอธิบายความหมายของคำว่า “ลำเนา 
ปา"* ตามแก่นเรื่องได้ออกเป็น 2 ความหมายคือ ความหมายแรกคือหญิงสาวทีซือลำเนากับซวิตมุ่ง 
มั่นล่หนทางชีวิตที่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ (ในที่นี้หมายถึงปา) เพื่อช่วยพัฒนาผู้ด้อยโอกาส รวมทังเด็กๆ 
ที่มแต่ความใสสะอาด ความหมายที่สองคือแนวหรือถนของปาที่ห้อมล้อมไปด้วยธรรมซาติและถิ่นที่ 
ห่างไกลความเจรืญ ทั้งสองความหมายล้วนแล้วแต่ช่วยบ่งบอกตัวตนของลำเนาในวิถีทางการเลือก 
ดำเนินชีวิตที่ลอดคล้องไปกับธรรมชาติและเลือกไปล่ดินแดนห่างไกลความเจริญแต่อุดมด้วย 
ธรรมชาตํที่ยังคงอบquจริงใจ ไม่เสแสร้งแกล้งทำ64 มากกว่าที่จะแสวงหาหรือดำรงชีวิตอยู่ในหนทาง 
แห่งวัตถุ ที่เป็นเซ่นแสงสีวูบวาบอันวงไหวๆ ขวักไขว่อย่างในเมือง65 ซึ่งเป็นหนทางที่ลำเนาเลือก 
ดำรงอยู่เพราะคิดว่าเป็นสถานที่ที่คืกว่าหรือเหมาะสมกับตนเองมากกว่าเมืองกรุงที่เธอตัดสินใจจาก 
มา ท่ีๆ ไม่มืคุณค่าทางใจสำหรับลำเนาอีกต่อไป เนื่องจากผู้คนต่างไขว่คว้าหาแต่วัตถุมาครอบครอง 
เป็นเจ้าของ ซึ่งเป็นลักษณะตรงข้ามกับลำเนาโดยสิ้นเชิง เพราะลำเนาไขว่คว้าหาความเป็น 
ธรรมซาติที่เรียบง่าย และยังประโยชน์สูงสุดต่อหมู่คนยากจน รวมทั้งเด็กๆ ที่เต็มไปด้วยความบริสุทธี้ 
ที่เธอต้องการอุทิศชีวิตเพื่อพวกเขาอย่างแท้จริง

ในล่วนซื่อสกุลของตัวละครเอกหญิงไม่ได้มืการบอกหรือแสดงเอาไว้อย่างเด่นซัดว่าเธอ 
มืซึ่อสกุลอะไรหรือมืการปรากฏคำนำหน้าซื่ออย่างใดไม่ แต่ปรากฏซื่อสกุลของตัวละครเอกชายคือ 
ซด ชีระพีต ซื่งผู้ประพันธ์ก็มืได้ให้ความสำตัญน์กซื่งจะเห็นได้จากการได้รับการกล่าวถึงเพียงครั้ง 
เดียว เหตุผลสำคัญของการไม่ปรากฏซื่อสกุลของตัวละครเอกเกดจากความคิดที่ว่า หนทางชีวิตของ

*1. ลำเนา น. แนว, แถว, แถบ, ถ่ิน.
2. ปา น. ที่ที่มืต้นไม้ต่างๆ ข้ึนมาก

ว. ที่ได้มาจากปาหรืออยู่ในปา เช่น ของปา คนปา, ที่ห่างไกลความ 
เจริญ เซ่น บ้านปา (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑํตยสถาน พ.ศ. 2525. หน้า 7311 530. )

^คิเรมอร อุณหธูป, ลำเนาปา (กรุงเทพฯ: สำน์กพีมพ์หมืกจน, 2532), หน้า 153.
65เรื่องเดียวกัน, หน้า 153.
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ลำเนามิได้เกี่ยวข้องกับวิถืแห่งการดำเนิน'ชวิตท้งใน'ทางสังคมและ,แางกฏหมายเหมอนเช่นหญิงสาว 
คนอ่ืน อย่างไรก็ตาม เรืองซอสกุลกลํบเป็นปัจจัยหลักทีลํงผลกระทบต่อตัวละครเอกหญํงโดยตรง 
กล่าวคือ ตัวละดรผู้เป็นต้นเหตุแห่งเรื่องนีได้แก่พี่สาวของชดทีชื่อ ชมพู เธอเป็นตัวละครทีสร้าง
ประเด็น1ขัดแย้ง,ขึ้น,ไน'ไจตัวละครเอกหญิง ด้วยเหตุผลที่ชมพูและญาติผู้ใหญ่ยึดถือค่านิยมในการ 
ดำเนินชีวิตคู่ว่า ควรได้มการจัดงานเสียงและการจดทะเบียนสมรสเพีอประกาคไห้คนไนลังคมโด้รับรู้ 
การแต่งงานของคนสองคน ชมพูได้นำเรื่องค่านิยมในลังคมมาบอกกล่าวไว้ว่าการทีบุคคลไดบุคคล 
หนึ่งจะไม่เดินไปตามกระแสทางที่ลังคมกำหนดนั้นย่อมล่งผลกระทบถืงชื่อเสียงของวงค์ตระกูล โดย 
เฉพาะชมพูถือว่าเป็นหน้าเป็นตาให้กับตน เธอมความเห็นเรื่องการจัดงานเลี้ยงแต่งงานว่า

“นี่ไม่ใช่เรื่องลำบาก ขอให้เข้าใจไว้ด้วย แต่เป็นเรื่องของซ่ือเสยงของวงด้ตระกุเล ไม่เคยมีใครร 
ทำอะไรนอกคอกอย่างเธอ อย่ามาพลอยทำให้คนอื่นเขาขายขี้หน้าไปด้วยเลย"

และ “ครอบครัวเรามีหน้ามีตาจะปล่อยให้เธอทำอะไรตามใจชอบไม่ได้ ถ้าจะอÿกันต้องทำให ้
เรียบร้อยเป็นเรื่องเป็นราวไม่มีที่ติ ทำตามที่ใครๆ เขาทำกันมา เข้าใจไหมตาชด ทั้งตัวชั้นกับตาชัด 
คุณแม่ก็เตรียมงานให้อย่างดี ไม่มีได้อายชาวบ้านเขา"66

นอกจากชมพูต้องการจัดงานเลี้ยงเพี่อประกาศไห้คนในลังคมได้รับรู้ สิ่งสำคัญมาก 
สำหรับชมพูคือ ชื่อเสียงและหน้าตาในวงลังคม เพียงเพี่อให้ได้รับการยอมรับจากลังคมว่ากระทำ 
ตามธรรมเนียมประเพณีแม้จะเป็นเรื่องของพีธการที่ฟ่มเพีอย ชมพูกลับคิดเพียงว่าวงคัตระกูลจะ 
เสื่อมเสียชื่อเสียงไปกับการกระทำของซดน้องชายและลำเนาคนรัก ที่ตัดสินใจเลือกวิถีทางการใช้ 
ชีวิตคู่ที่แตกต่างไปจากคนทวไปในลังคม โดยเฉพาะตัวละครเอกหญิงที่ไม่ปรารถนาให้ค่านิยมจอม 
ปลอมบางอย่างมาบีบรัดความเป็นตัวตนของเธอที่ต้องการดำรงชีวิตด้วยความเรืยบง่าย ตัดส่ิงท่ี 
เรืยกว่าพีธการหรือค่านิยมที่ฟุมเพีอยเพราะเธอไม่เห็นประโยชน์ของการทำตามกันโดยไม่ดำนีงถึง 
วัตถุประสงค์ที่แท้จรืงในการแต่งงานของคนสองคน จะเห็นได้จากจุดยืนทางความคิดของลำเนาเรื่อง 
การจดทะเบียนสมรสว่า

“การคุกขึ้นไปจดทะเปียน มันก็เหมีอนกับการออกไปเซ็นกัญญาชื้อขายเท่าทั้น เพี่อจะได้ชี่อ 
ว่าเป็นเจ้าเข้าเจ้าของ"

และ “ดีฉันเป็นคนบอกชดเองว่าจะไม่มีแม้แต่ใบทะเปียน เพราะเหตุเที่ดีฉันมองไม่เห็นความ 
ลำหกักสำคัญของมัน ลำหรับคนอื่นๆ มันเป็นเพยงใบเบกทางให้คนสองคนกล้าเข้ามาใข้ชวดคุ่ร่วม

66เรื่องเดิยวกัน, หน้า 125-126.
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กัน โดยเฉทาะyหญิงเรา แต่สำหรับดํฉัน ความรักและความเข้าใจน่าจะเพียงพอแล้วสำหรันข้วํต 
ค ู่” 67

ลำเนาเห็น,ว่าการ,จัด'งานเลย'งแต่ง'งาน,หรือแม้!แต่การ,จดทะเบียนสมรส เป็นวิถีทางของผู้ 
คน'Vu ลังคมชน'ช้ันกลาง,ในเมืองที่ยึดถีอปฎิบ้ตตามค่า1นิยม'ท่ี'ฉาบฉวยนีเพียงน,ทื่อ1เป็นหนทาง,Ilหัตน,ท'1 
สองกล้าที่จะก้าวเข้ามา,ไซ้'ชีวิตคู่ร่วมกัน'Iค้อย่าง!ม่อายใ.ครพอเพีอเป็น'หน''1เป็,นตาเป็นซือเสียงให้]กั,ม 
วงสัตระกูลเท่านั้น แม้ในการจัดเลี้ยงบางครั้งจะตรงกับสำนวนที่ว่า “ตำน้ัาพรกละลายแม่นำ” คือการ 
จัดเลี้ยงที่หรูหราฟุมเฟือย เพียงเพื่อชื่อเสียงและหน้าตา แต่หลังจากงานแต่งงานกลับกลายเป็นการ 
เริ่มชีวิตครอบครัวด้วยหนี้สินล้นพ้นตัว ในขณะที่ค่านิยมเหล่านี้หาได้เป็นหลักประกันให้กับชีวิตคู่
ของคนสองคนภายภาคหน้าได้อย่างแท้จริง ผลพิสูจน์จากคำพูดนี้จะเห็นได้จากตัวอย่างชีวิตคู่ของ 
ชมพูที่มีการผูกพันกันด้วยทะเบียนสมรสรวมทั้งมีการจัดพิธการแต่งงาน แต่ท้ายที่สุดแล้วค่านิยม 
จอมปลอมเหล่านี้ก็ไม่อาจผูกพันชีวิตคู่ของชมพูกับสามีไว้ได้

ในตอนต้นเรื่องชดยังไม่เห็นด้วยกับความคิดของลำเนาเรื่องการใช้ชีวิตคู่ในรูปแบบนี้ 
เท่าใดนัก ด้วยเพราะความรักและความเห็นแก,ตัวที่ต้องการผูกม้ดลำเนาไว้เป็นของตนเองด้วย 
ทะเบียนสมรส แต่เมื่อลำเนายืนกรานหนักแน่นทั้งให้เหตุผลเรื่องแนวทางชีวิตของตน ซดเริ่มคล้อย 
ตามและเห็นด้วยกับความคิดของลำเนาและมองว่าผู้หญิงล่วนใหญ่ต้องการไขว่คว้าหาหลักประกัน 
ทางลังคมและทางกฎหมาย โดยคิดว่าสิ่งเหล่านั้นคือการสร้างความมั่นคงให้กับชีวิต บางคน
ปรารถนาที่จะได้มาชื่งชื่อสกุลของสามีที่มีสถานภาพทางลังคมสูงกว่าเพื่อความมั่นใจในการดำรง 
ชีวิตไปอย่างผาสุก โดยไม่คิดขวนขวายที่จะเป็นตัวของตัวเองด้วยความสามารถของตนแต่กลับคิดว่า 
การได้มีชื่อสกุลหรืออยู่ในวงตระกูลที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักนั้นเท่ากับเป็นการสร้างตัวตนของตนเองให้ 
ทุกคนรู้จัก แต่แท้ที่จริงแล้วกลับเป็นเรื่องที่ตรงกันข้ามพีเดียว เพราะการที่ใครคนหนึ่งต้องเปลี่ยนไป 
ใช้ชื่อสกุลของผู้อื่นนั้นเท่ากับเป็นการนำตนเองไปผูกตดอยู่กับผู้อื่นและเป็นล่วนหนึ่งของผู้อื่นเท่านั้น 
สิทธที่จะมีก็คงเป็นแค่สิทธและสถานภาพในฐานะที่เป็นคนของตระกูลหนึ่งๆ เท่านั้น มใช่ดำรงคงอยู่ 
ด้วยตัวตนของตนเองและเท่ากับไม่ได้ช่วยให้คนอื่นรู้จักตัวตนที่แท้จริงของตัวเอง กลับรู้จักตัวตนของ 
เธอได้จากชื่อสกุลของสามี หาได้ตระหนักถีงความมีตัวตนที่แท้จริงของเธอว่าเป็นอย่างไร ผดกับ
ลำเนาที่หยัดยืนอยู่ด้วยความคิดมั่นคงถีงความผูกพันทางใจที่มีคุณค่าความลำสัญยงไปกว่าการ 
ผูกพันทางลังคมและทางกฎหมาย

67เรื่องเดียวกัน, หน้า 126.
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3.1.11 บุคลิกภาพ

3.1.11.1 ครอบครัว ของลำเนาได้รรงอิทธิพลต่อความคิดของตัวละครเอกหญิง ตังจะ 
เห็นได้จากการกล่าวถึงคนในครอบครัว เช่น พ่อแม่ ไนฐานะของผู้ที่เข้าใจและหยิบยื่นโอกาสให้ลูก 
ได้ตัดสินไจ เท่ากับเป็นการแสดงให้เห็นแนวทางการอบรมกล่อมเกลาจากครอบครัวว่า การเล ี้ยงดู 
ลูกเป็นลักษณะของการเปิดโอกาสให้คิดและตัดสินใจด้วยตนเ'อง แม้จะมการทัดทานหรือตักเตือน 
บ้างบางครั้ง แต่ก็มอบการตัดสินใจขนสุดท้ายให้กับลูก เราจึงได้เห็นบุคสิกภาพของลำเนาได้จากคำ 
กล่าวที่ว่า

“พากหล่อนกลับคิดด้วยสมอง ไม่ยินยอมให้ลังคมลากจุเงไปในทางที่หล่อนไม่เห็นด้วย ไม่สวย 
งามด้วยวิธี'การอันต่างแตกกัน ลำเนาจึงโตขึ้นมาด้วยกฎเกณฑ์ของตัวเอง สลัดสงที่ไม่ต้องการ และ 
เลือกอÿในทางที่แตกต่างแผกไปจากใครๆ เที่องมาจากหล่อนได้เรียนรู้และซึบซับเสยแล้วว่า ...สิ่ง 
ไหนและอย่างไรที่ม่ค่าต่อการเก็ดมาเป็นม!(ษยั'66

จึงนับว่าบุคลิกภาพของลำเนาได้รับอิทธิพลจากการกล่อมเกลาของครอบครัวให้ 
ได้เป็นตัวของตัวเอง เลือกตัดสินใจในสิงที่ตนเห็นว่าถูกต้องเหมาะสมกับตนเอง ซึ่งเป็นแนวทางเดียว 
กันกับที่ผู้ประพันธ์เรื่อง ลำเนาปา ได้รับการอบรมเลี้ยงดูมาในแนวทางนี้เดียวกัน ตังจะเห็นได้จาก 
การลัมภาษณ์ของ คิเรมอร อุณหธูป “ด้วยความเผอิญในลักษณะที่ตนเองยืนหยัดอ^ เราเติบโตขึ้น 
มา เราก็ได้เห็นการให้ค่าอะไรอย่างนั้น แล้วเราก็คิดตามไปด้วย เราไม่ได้ชอบให้ใคร^งจ^กเราไปอ^ 
แล้ว (...) เมี่อเราใช้หัวคิดบ่อยๆ เราก็แยกแยะของเราไปด้วย อันนั้นที่เราเห็นความคมซัดในความ 
รู้สึกเรา เราก็เคินไปตามความคมซัดนั้น"65

3.1.11.2 ลิงคมภารนอก ล่งผลกระทบต่อลำเนาในล่วนของความรักระหว่างชาย
และหญิง ทัศนคตืของคนในลังคมที่เกดฃึ้นเนี้องมาจากกา?หล่อหลอมของลังคมไทย ที่บ่มเพาะ 
ความเป็นลูกผู้หญิงทุกคนว่าให้พ่งสงวนท่าท้ ม้ควรคิดรักหรือเอ่ยปากบอกคำว่ารักกับชายก่อนตังคำ 
สุภาษตสอนสตรืบทที่ว่า 68 69

68เรื่องเดียวกัน, หน้า 153.
69ลัมภาษณ์ คิเรมอร อุณหธูป, ผู้ประพันธ์เรื่อง ลำเนาปา, 21 พฤศจึกายน 2539.
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“อันที่จTงหญิงกับชายย่อมหมายรัก 
มิใช่จักตัดทางที่สร้างสม 
แม้จักรักรักไว้ในอารมณ์ 
อย่ารักชมนอกหน้าเปนราคี"70

ส ุภาษ ตบ ท น ี้ย ังได ้ร ับ การบ อกกล ่าวให ้ก ับ ห ญ ิงส าวได ้ป ระพ ฤต ิตาม กรอบ  
ธรรมเนียมที่สังคมกำหนดต่อความเป็นผู้หญิงว่าควรสงวนอารมณ์สวงนทำพี ใม่ควรแสดงความรู้สึก 
เร ื่องความรักออกมา จึงกล่าวได้ว่าท ัศนคติท ี่ม ีต ่อผู้หญิงได้นำมาซึ่งสาเหตุให้ฝ่ายหญิงเป็นฝ่ายถูก 
เล ือกมากกว่ามีโอกาสเป็นผู้เลือก ผู้หญิงจึงมีหน้าที่ประพฤติตัวให้เป็นที่รัก มากกว่าจะได้เป็นตัวฃอง 
ตัวเองและมีสิทธเลือกผู้ชายที่ตนเห็นว่าเหมาะสม ฉะนั้นหากมีหญิงสาวคนใดประพฤติต่างออกไป 
จากจาร ีตหรือประเพณ ีท ี่ส ังคมบ ่มเพาะ เรื่องจะกสับกลายเป็นว่าหญิงสาวผู้นั้นไม่รักนวลสงวนตัว 
แสดงความรักกับผู้ชายออกมา ซึ่งเป็นเรื่องที่สังคมไทยยังไม่ให้การยอมรับ

ทัศนคติเรื่องการแสดงออกทางความรู้ส ึกของผู้หญิงได้ล่งอิทธิพลต่อลำเนา ตัง 
จะเห ็นได้จากการที่ลำเนาไม่แสดงออกทางอารมณ์ความรักออกมาชัดเจนในตอนต้น ทั้งที่ชดได้ 
เพ ียรพยายามเข ียนจดหมายติดต ่อก ับลำเนาและพยายามบอกให ้เธอได ้ร ับร ู้ถ ีงความรู้ส ึกภายในใจ 
ของเขา ลำเนากสับทำได้เพ ียงการตอบจดหมายและเขียนบทกลอนแสดงความรู้ส ึกแต่ไม่สามารถ 
เผยความในใจหรือบอกเล่าความรู้ส ึกข้างในอย่างชัดเจน ลำเนาได้ตอบจดหมายซดพร้อมกับเขียน 
ประโยคต้องสัมผัสตังนี้

“ปากำลังแต่งองค์ทรงเครื่องใหญ่ 
ห่มสไบสีโคก
ตกกลางคีนก็เคลื่อนใบสีายโยกกับลมไหว 
ก้านกงทำเสียงล้อลมพลางกวัดไกว 
แล้วทิ้งใบจากก้าน...สะท้านลม

ชดเพียรย่านประโยคต้องลัมผัสห้าบรรทัดล่างซํ้าแล้วซํ้าอีก หล่อนพยายามบอก 
อะไรแก่เขาที่มากมายกว่านั้น กระนั้นหรอ"7'

70สุนทรภู่, ประ,ชุมสุภาษํตสุนทรภู่และสุภาษตสอนสตรี (กรุงเทพฯ: กรมติลปากร,

พฤษภาคม 2508), หน้า 35-36.

71ติเรมอร อ ุณหรูป, ลำเนาปา. หน้า 57-58.
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ทัศนคติของคน,ใ-นสังคมที่,ให้คุณค่ากับการ'สงวนท่าทีของผู้'หญิง'ได้มีอิ'ทธิพลต่อ 
ความค ิดและการกระทำของลำเนาด ังกล ่าวแสดง,ให ้เห ็น1ว่าท ังคมปิดก ันโอกาส,ใ»'1ถ้ผู้'หญิง1ได้1แสด'3 
ความรู้สึกภาย'ใน'ใ,'จ,ของตนเองโดยเฉพาะความรู้สึกเรืองความร้'ก และถอเป็นทัศนคติทเป็นลักษณะ 
มาตรฐานสองชั้นคือ ฝ่ายชายสามารถแสดงอารมณ์ความรักได้ตามความรู้ส ึกความต้องการ ไม่จำ 
เป็นต้องปิดกั้น ฝ่ายหญิงไม่สามารถแสดงอารมณ์ความรักเพราะเท่ากับเป็นการแสดงคุณลักษณะที 
ไม่เป็นกุลสตรี จ ึงส่งผลให้ผู้หญิงเป็นฝ่ายเสียเปรียบเพราะเท่ากับถูกลังคมกำหนดให้เป็นผู้ถ ูกเลือก 
สรรจากผู้ชายมากกว่าท ี่จะเป ็นผู้เล ือกเพราะถ้าหากมีผ ู้หญ ิงท ีกล ้าแสดงความรักต่อชายออกมาก่อน 
มักจะไม่ได้รับการยอมรับจากผู้ชาย เพราะยังมีผ ู้ชายที่ม ีท ัศนคติต ่อผู้หญ ิงที่แสดงความรักต่อผู้ชาย 
ก ่อนว ่าเป ็นผ ู้หญ ิงใจกล ้าและการท ี่เธอกล ้าแสดงความร ักต ่อเขาได ้ก ็หมายความว ่าเธอกล ้าแสดง 
ความรักต่อผู้ชายอื่นเช่นกัน จากทัศนคติการให้คุณค่าการแสดงออกเรื่องความรักเป็นเหตุให้ผู้หญิง 
ท ั้งหลายยอมเป ็นฝ่ายถูกเล ือกมากกว่า

ค ่าน ิยมจากลังคมภายนอกโดยเฉพาะส ังคมชนชั้นกลางในเม ืองเร ื่องการจ ัดพ ิธ ี 
แต่งงานและการจดทะเบียนสมรสตามกฎหมายมีอ ิทธิพลต่อความคิดญาติผ ู้ใหญ่ฝ ่ายชด เห็น ควร 
ให้มีการจัดพิธีแต่งงานอย่างลมฐานะเพื่อไม่ให้ถูกนินทาจากวงลังคมได้ แต่ลำเนากลับปฏิเสธค่า
นิยมชองลังคมและอธิบายจนกระทั้งซดเห็นพ้องกับความคิดเธอที่ว่า

“สำหรับการอyร่วมกัน เนาไม่เคยใส่ใจกับการประกาศตนเป็นเจ้าเข้าเจ้าของ มyษย์ต้'องการ 
เพียงหลักประกันทางสังคม มีพิธีรีตองหรือไม่มีมันต่างกันตรงไหน มีทะเบียนหรือไม่มีมันต่างกันมัก 
หรือชด ถ้าคนสองคนจะอyด้วยกันหรือไม่ในวันข้างหน้า มันไม่ใช่กระดาษใบน้ันหรอกชด มันอรู/'ท่ี 
ใจต่างหาก"72

ลำเนาและชดจึงร่วมกันต่อล้ด้วยการเสนอความคิดเรื่องความรักและการใช้ชีวิต 
คู่ชองหนุ่มสาวยุคใหม่ที่ต้องขับเคยวกับการถูกครอบงำทางความคิดจากผู้ใหญ่รุ่นเก่าๆ ท่ียัง่คงติด 
ยึดอยู่กับค่านิยมหรือพิธีการจนเกินไป นอกจากน้ีจะวิเคราะหํให้เห็นว่ากลุ่มลังคมอีกกลุ่มหน่ึงท่ีมี
อิทธิพลอย่างมากต่อคนในสงฅมก็คือสอมวลซน ผ ูเ้ขียนได้แสดงทัศนะเกี่ยวยับลื่อมวลชนว่ามี 
อิทธิพลต่อบุคลักภาพชองบุคคลดังจะเห็นได้จากตัวละครในเร่ือง “สำเนาเคยสงสัยว่าบทละครทาง 
วิทรเและโทรทัศน์ได้มีส่วนช่วยปมให้พ้คน โดยเฉพาะผิรืหญิงกับเด็กเล็กเติบโตทางอารมณํในทางท่ี 
ผิด ไม่ได้ช่วยสอนหรือสร้างสมเน้ือหาท่ีมีๆณค่าต่อการมีชีวิต-ผิ[หญิงจึงมักเป็นรากเง่าของความ?[ง

72เรื่องเดยวยัน, หน้า 12.
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ยากมุ่งเหยิงก่ออาการกำเรีบสุ่นวายไร้สัมปชัญญะ ค่าทีขาดการเรียนรู้จากความกุเกต้องด้วยสติ 
. . . ส ุค ส ม ัย น ั้น จ ึง ต ัน อ ผ ู้แ ค ่น ั ้ า ต ื้น ต ื้น " 73 สื่อมวลซนจึงถือเป็นกลุ่มสังคมที่สำคัญต่อการอบรมบ่มเพาะ 
ค่านิยมและทัศนคติต่างๆ ให้คับคนในสังคม

นอกจากอิทธิพลจากสังคมภายนอกจะส่งผลกระทบต่อเธอในเรื่องความรักแล้ว 
ในหน้าที่การงานที่เธอปฏิบัติอยู่ เธอใด้พบว่ามีกลุ่มคนบางคนที่มองข้ามความสามารถในการทำงาน 
ของผู้หญิงโดยยังมีทัศนคติดั้งเดิมว่าเพศหญิงเป็นเพศอ่อนแอ ใม่สามารถทำงานที่ต้องใช้สมองหรือ 
ความคิด งานที่พวกเธอทำใด้ก็มีเพียงงานบริการหรืองานที่ใม่ต้องใช้ความสามารถมาก หน้าท่ี  ๆ
เหมาะสมของเธอควรจะอยู่ที่บ้านมากกว่าและมองว่าผู้หญิงจะคิดหรือทำอะใรใด้ดีใปกว่าผู้ชายหรือ 
พวกเขามีความคิดต่อลำเนาดังนี้ “ . . .ก ส ัน ไ ป เ ส ีย เ ห อ ะ  ค ฺเ ณ เ ป ็น เ พ ีย ง ผ ู้ห ญ ิง เ ล ็ก ๆ  ค น ห น ึ่ง  ค ิด อ ะ ไ ร  

ย ัง ไ ม ่เ ป ็น  ส ุภ า ษ ิต ไ ท ย บ อ ก อ ผ ู้แ ล ้ว โ ต ้ง ๆ  ช ้า ๆ  ไ ด ้ท ร ้า เ ล ่ม ง า ม ๆ  น ่า  เ ช ื่อ ผ ม น ่า  ต ่อ ไ ป ก ็ด ีเ อ ง " 74

ทัศนคติของสังคมภายนอกที่มีต่อผู้หญิงในเรื่องการทำงานนี้นับว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้สถานภาพ 
ทางอาชีพของผู้หญิงใม่ก้าวหน้าขึ้น และนับเป็นทัศนคติภายนอกที่ส่งผลกระทบต่อลำเนาในฐานะที่ 
เกิดมาเป็นผู้หญิง

3.1 12 สถานภาพ

3.1.12.1 ส ถ า น ภ า พ ก า ร เบ ็เน ภ ร ร ย า แ ส ะ ม า ร ด า  ของลำเนาม ีร ูปแบบท ี่ต ่างออกไป  
จากหญ ิงโดยท ัวไปค ือในขณ ะท ี่ส ังคมรอบช ้างไขว ่คว ้าหาความม ั่นคงทางส ังคม การครอบครองเป ็น  
เจ ้าของ แ ต ่ช ีว ิต ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง ค น ห น ึ่ง ท ี่ช ื่อ  " ด ำ เ น า ’’ ก ส ับ ป ฏ ิเ ส ธ ส ิ่ง เ ห ล ่า นี้อ อ ก โ ด ย ส ิ้น เ ช ิง  ม ุ่ง ส ร ้า ง ส ร ร ค  ์

ความรักที่เป็นอิสระ ไร้ก า ร กุเก ม ัด  ม ีเ พ ีย ง ค ว า ม %ก พ ัน ท า ง ใ จ ล ้ว น ๆ 75 แต ่ซดมองเห ็นสภาพท ี่เป ็นอย ู่ 
ของคนท ั้งลองว ่าไม ่ม ีความม ั่นคงเพ ียงพอและพ ูดว ่า " ค ว า ม  กุแก พ ัน ร ะ ห ว ่า ง เ ร า ม ัน ล ่อ ง ล อ ย เ ก ิน ไ ป ”76 

ซดเป ็นเหม ือนคนในส ังคมท ั้วไปท ี่ย ังต ้องการหสักประค ันและความมั่นคงทางส ั3คม เข าจะรอลำเน า  
แต่งงานท ุกครั้งท ี่พบคันแต ่เธอตอบปฏิเสธไปท ุกครั้งเซ ่นค ัน เธอเป ็น ผ ู้หญ ิงท ี่เด ็ด เด ี่ยวและม ั่น คงใน  
ร ูปแบบการดำเน ินช ีว ิตและย ืนย ันความค ิดด ้วยคำพ ูดให ้ซดฟ ังว ่า ‘‘ดำเ น า เ ก ิด ม า ส ำ ห ร ับ ง า น  ไ ม ่ใ ช ่

73เรื่องเดียวคัน, หน้า 162.
74เรื่องเดียวคัน, หน้า 83.
75อ.พันธ์บุญเกิด, “ทัศนะความรักของผู้หญิงชื่อ ’’ลำเนา”," สตรีทัศน์3: 72.
76คิเรมอรอุณหธูป, ลำเนาปา. หน ้า91.
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แ ต ่ง ง า น ”77 อย่างไรก็ตามเธอยังต้องการความรักและได้รับการดูแลจากคนที่ตนรัก เธอมีความอ่อน 
ไหวต่อเรื่องความรักอยู่มาก เธอเดินทางไปๆ มาๆ ระหว่างกรุงเทพฯ และเชียงใหม่เพื่อมอบความรัก 
ให้กับชดเพราะไม่อาจตัดใจจากหน้าที่การงานที่ตนรักโดยเสือกมาใช้ชีวิตอยู่กับชดที่กรุงเทพฯ ใน 
ฐานะลามีภรรยา เธอมีความรักมอบให้กับซดมากมายแต่เธอไม่เคยลืมเด็กผู้ด้อยโอกาสบนยอด
ดอยที่จากมา

ความรู้สึกรักและเป็นห่วงที่ลำเนามีให้ต่อเด็กบนยอดดอยเป็นความรู้สึกเดียวกับ 
ที่แม่มีให้ต่อลูกดังจะเห็นได้ว่าเธอให้การใส่ใจดูแลเด็กนักเรียนของเธอทุกเรื่องไม่เฉพาะที่เกี่ยวช้อง 
กับการเรียนซึ่งเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบโดยตรงของเธอ นอกจากนี้เธอจะต้องรับผิดชอบงานชอง 
โครงการในการติดต่องานตามที่ต่างๆ แต่ลำเนาไม่เคยละทิ้งงานลอนนักเรียน ลำเนาให้ความใส่ใจ 
อาทรแม้แต่เรื่องส่วนตัวหรือส่วนที่เกี่ยวช้องกับสุขภาพทั้งทางกายและใจ เธอไม่เคยคิดรังเกียจใน
ความสกปรกมอมแมมชองเด็กๆ “ย ัง ไ ม ่ย อ ม ซ ัก อ ีก ห ร อ เ ส ื้อ ต ัว น ี้น ่ะ  ค ร ูบ อ ก ใ ห ้เ อ า ไ ป ช ่ว ย ก ัน ซ ัก ท ี ่ 

ล ำ ห ้ว ย ต ั้ง ห ล า ย ห น แ ล ้ว น ะ . . . ไ อ ้ ว ง ด ว ง ๆ  น ี่จ ะ ไ ค ้ห า ย เ ส ีย ท ี ค ร ูเ ก ล ื่อ น ย า ใ ห ้แ ล ้ว แ ต ่ม า ว ิย ัง ใ ส ่เ ส ีอ ต ัว น ี 

โ ด ย ไ ม ่ย อ ม ซ ัก  ม ัน จ ะ ห า ย ไ ค ้ย ัง ไ ง " 73 ความรู้สึกเป็นห่วงชองผู้เป็นแม่จะให้ความใส่ใจต่ออารมณ์
ความรู้สึกชองเด็กๆ ลำเนาพยายามทาความเช้าใจถึงความคิดความต้องการชองเด็กๆ ที่ลำเนา
สอนอยู่บนยอดดอย ลำเนาได ้พบความใสชื่อชองพวกเขาและเธอมีความผูกพันกับเด็กเสมือน
ความผูกพันระหว่างแม่กับลูก แม้ในขณะที่เธอกำลังมีความสุขอยู่ที่ทะเลกับซด เธอก็อดคิดถึงเด็ก 
นักเรียนผู้เปรียบเสมือนลูกชองเธอไม่ได้ •‘ เ น า เ อ า เ ม ็ด ม ะ ก ลำต า ห !ร ูไ ป ฝ า ก เ ด ็ก ๆ  เ ข า ช อ บ ม า ก โ ด ย  

เ ฉ พ า ะ เ ด ็ก ผ ู้ห ญ ิง  พ ย า ย า ม จ ะ ร ้อ ย เ ข ้า เ น ื้อ เ ม ็ด เ ป ็น ล า ย ส ร ้อ ย ส น ๆ  ”79

ลำหร ับลำเน าเด ็กก ็ม ีความร ู้ส ึกอ ่อน 'ไห วเซ ่น เด ียวก ับผ ู้ใหญ ่ พวกเขาม ีความค ิด  
อ ่อนใสบริส ุทธ ี้ม ีจ ินตนาการ ลำเน าจ ึงม ิเคยละท ิ้งความ ใส ่ใจให ้ก ับ พ วกเด ็กๆ แม ้บางเร ื่องท ี่คนภาย  
น อกมองว ่าเป ็น เร ื่องเล ็กน ้อย เช่น การเก ็บม ะกล ํ่าตาห น ูจากท ะเลไป ให ้เด ็กภ ูเขาท ี่ไม ่เคยเห ็น ท ะเลม า  
ก่อนในช่วงชีว ิต ลำเนาร ู้ด ีว ่าทะเลลำหร ับพวกเฃาน ั้น เปร ียบเสม ือนส ิ่งมห ัศจรรย ์ในความน ึกค ิดชอง 
เด ็กๆ เธอจ ึงเช ้าใจและมองว ่าเร ื่องเล ็กน ้อยน ี้ไม ่ใช ่ส ิ่งท ี่ควรมองข ้ามไปได ้ " น ัก เ ร ีย น ต ัว เ ล ็ก ๆ  ข อ ง  

เ น า ม ีส ิบ เ อ ็ด ค น เ ช ีย ว จ ๊ะ  แล้'ว ก ็ม ี.ม า ว ิร ว ม อย ู่ด ้ว ย  เ ข า อ ย า ก เ ห ็น ท ะ เ ล ม า ก จ า ก ที่เ น า เ ค ย เ ล ่า ใ ห ้ฟ ัง  ห ม ั่น  

ถ า ม ค อ ย ค ะ ย น ค ะ ย อ ใ ห ้เ น า เ ล ่า ก ึง ท ะ เ ล ม า ก ๆ . . . เ ด ็ก ก ุแ ข า ท ี่อ ย า ก เ ห ็น ท ะ เ ล จ น น อ น เ พ ้อ !  เ ข า ร ้อ ง ไ ห ้

77เรื่องเดียวกัน, หน้า 75.
78เรื่องเดียวกัน, หน้า 60.
79เรื่องเดียวกัน, หน้า 56.
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ใ ป พ ล า ง  เ น า ใ จ ค อ ห ่อ เ ห ี่ย ว เ ล ย ต อ น น ั้น  . . . เ ด ็ก ท ี่เ ก ิด ม า กับท ะ เ ล ไ ม ,เ ค ย ร ้อ ง ไ ห ้อ ย า ก เ ห ็น ฎ เ ข า  เ พ ร า ะ  

ใ ก ล ้ท ะ เ ล ก ็ม ีฎ เ ข า  แ ต ่เ ด ็ก ฎ เ ข า ไ ม ่เ ค ย ม ีใ ค ร ม ีโ อ ก า ส เ ห ็น ท ะ เ ล  ก ัน เ ป ็น เ ร ึ่อ ง ย า ก เ ย ็น สำหรับเ ข า "80

ลำเนามีความรักผ ูกพ ันกับเด็กเสมือนแม่ที่เป็นห่วงลูก อย่างไรก็ดีลำเนาก็มี 
ความรักให้กับชดคนรักด้วย เมื่อมีโอกาสเธอจึงเดินทางไปพบกับชดที่กรุงเทพฯ จนกระท่ังวันหน่ึง
ลำเนาเก ิดคว ไมรู้สึกเห็นใจในความรักที่ซดมอบให้จึงพลั้งปากตกลงที่จะใช้ชีวิตร่วมกับชดที่กรุง 
เทพฯ ในฐานะสามีภรรยาอย่างแท้จริง อย่างไรก็ตาม ไม ่ม ีก ร ะ ท ั่ง พ ิธ ีร ีต อ ง แ ล ะ ใ บ ท ะ เ บ ีย น ต า ม ท ี ่ 

ห ล ่อ น ค า ด ห ม า ย  เ ข า เ พ ีย ง แ ต ่เ ด ิน เ ข ้า ไ ป ใ น บ ้า น ล ำ เ น า เ พ ี่อ บ อ ก พ ่อ แ ม ่ข อ ง เ ธ อ ว ่า เ ข า ข อ ร ับ ห ล ่อ น ม า  

เ ป ็น เ ม ีย  ก ้อ เ ป ็น อ ัน เ ส ร ็จ ส ร ร พ 81 ดังที่กล่าวช้างต้นว่าลำเนาได้รับการอบรมจากครอบครัวที่ให้โอกาส 
เธอได้ตัดสินใจเลือกทางเดินที่เห ็นว่าเหมาะสมกับตนเอง ไม่ว ่าจะเป็นการเลือกทำงานในถิ่น 
ทุรกันดารที่เธอสร้างประโยชน์กับคนด้อยโอกาสจำนวนมากหรือวิถีการดำเนินชีวิตคู,ที่ไม่ยึดถือค่า 
นิยมชองคนในสังคม คนในครอบครัวชองลำเนาก็ไม่ดัดค้านการกระทำชองเธอ แต่หลังจากที่
ลำเนาและซดไปที่บ้านพี่สาวชองชดเพื่อบอกกล่าวถึงแนวทางการดำเนินชีวิตร่วมกันชองเฃาทั้งสอง 
พี่สาวชองซดชึ่งยังคงยึดติดกับกรอบประเพณีชองสังคมไม่เห็นดีด้วยกับความคิดชองพวกเขานอก 
จากนี้ยังมองลำเนาไปในทางที่ไม่ดีด้วยเพราะค่านิยมและทัศนคติเดิมที่พี่สาวชองซดได้รับการปลูก 
ฝังมานั่นเอง

ท ้า ย ท ี่ส ุด  ล ำ เ น า ก ิไ ม ่อ า จ จ ะ ท น รรู/ไ ด ้อ ีก ต ่อ ไ ป  ก ร ุง เ ท พ ฯ  ไ ม ่ว ่า ท ี่ต ร ง ไ ห น ก ็

เ ห ม ือ น ก ัน ท ั่ง น ั้น  . . .ค น ก ร ุง ย ัง พ อ ใ จ ก ับ ค ว า ม ฉ า บ ฉ ว ย ข อ ง ค ่า น ิย ม ไ ม ่ไ ด ้เ ส ื่อ ม ไ ด ้ค ล า ย  ค ่า น ิย ม ก ับ

ว ัต ถ ุเ ด ิน น ำ ห น ้า ร ุเ ค น เ ห ม ือ น อ ย ่า ง เ ค ย  ก ัน ไ ม ่ไ ด ้ผ ิด ห ร อ ก ท ี่พ ว ก เ ข า จ ะ ค ิด แ ล ะ ร ู้ส ึก ถ ึง ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ก ัน  เ พ ีย ง แ ต ่ว ่า จ ะ ห ล อ ก ล ่อ ใ ห ้ห ล ่อ น ร ู้ส ึก แ ล ะ ค ิด ต า ม ไ ป ด ้ว ย ไ ม ่ไ ด ้แ ล ้ว ต ่า ง ห า ก 52 ลำเน าจ ึงด ัดส ิน ใจ  
ลาจากซด เด ินทางกส ับใปสถานท ี่ๆ เธอจะสร้างประโยชน ์ไห ้ก ับคนจำนวนมาก ท ั้งคนด ้อยโอกาส  
และเด ็กท ี่จะเป ็นอนาคตชองชาต ิต ่อไป แม ่'ว ่าความรักท ี่ลำเนาม ีต ่อซดจะไม ่ได ้น ้อยลงไป แต ่ลำเน า  
ม ีอ ุดมคต ิย ึดน ั่นใน แน วทางการดำเน ิน ช ีว ิตใน การทำงาน เพ ี่อสร ้างประโยชน์ต ่อผ ู้คนซ ึ่งม ีความสำค ัญ  
ต ่อลำเนามากกว ่าความร ักชองคนท ั้งสอง

80เรื่องเดียวกัน, หน้า 49-50
81เรื่องเดียวกัน, หน้า 119.
82เรื่องเดียวกัน, หน้า 128.
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สถานภาพการเป ็นภรรยาของลำเนาได ้ร ับอทธ ิพลจากภายนอกเข ้ามาม ีส ่วน 

กระทบต ่อความเป ็นไปมากกว่าท ี่จะเก ิดช ีนจากการต ัดส ินใจของคนสองคนท ีใช ้ช ีว ิตอย ู่ร ่วมก ัน 

ลำหรับสถานภาพการเป็นมารดาของลำเนาเป็นไปในลักษณะของครูที่ม ีต ่อน้กเรียน อย่างไรก็ตาม 

ผู้วิลัยเกิดข้อลังเกตบางประการที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตคู่ค ือการผูกมัดด้วยกฎเกณฑ์ทางลังคมหรือ 

กฎหมายไม่ได ้ช ่วยผ ูกม ัดคนสองคนได ้อย ่างแท ้จรีง แต ่การผ ูกพ ันทางใจจะเป ็นคำตอบท ี่ด ีกว ่า 

ลำหรับความรัก

3.1.12.2 สถานภาพทางอาชืพ ของลำเนาได้ช่วยแสดงตัวตนของลำเนาได้อย่างเด่น 

ซัดทีเด ียว เธอประกอบอาชีพเป็นนักพัฒนาชนบทในดินแดนห่างไกลความเจริญบนดอยสามหมื่น 

ลังหวัดเชียงใหม่ หนทางที่เธอเลือกนี้ค ่อนข้างจะแปลกแตกต่างจากความคิดและการกระทำของ

หญิงสาวทั่วไป เล ้นทางที่เธอเลือกเดินนั้นเป ็นทางที่ยากลำบากในการดำเนินชีว ิตขาดซึ่งความ

สะดวกสบายเหมือนที่กรุงเทพฯ สำหรับลำเนาแล้ว ง า น ท ี่น ี่ท ำ ใ ห ้เ ธ อ เ ป ็น ส ุข ใ จ แ ล ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด เ น า  

พ อ ใ จ ง า น ที่ทำอรู/ แ ม ้ว ่า จ ะ ไ ด ้ค ่า ต อ บ แ ท น น ้อ ย เ ม ื่อ เ ท ีย บ ค ับ ร า ย ไ ด ้'ด ีท ี่กรูงเ ท พ ฯ  เ ง ิน ม ีค ว า ม ห ม า ย  

เ พ ีย ง แ ค ่แ ล ก ก ับ ส ิ่ง ข อ ง ท ี่ม แ ษ ย ์อ ย า ก ไ ด ้ เ น า ไ ม ่ค ่อ ย อ ย า ก ไ ด ้อ ะ ไ ร เ ห ม ือ น ค น อ ื่น ๆ 53

ด้วยความเป็นตัวของตัวเองเธอจึงคิดและตัดสินใจด้วยตัวเอง โดยมองเห็นคุณ 

ค่าของเพื่อนมนุษย์เทียมเท่ากัน เธอไม่ต้องการเดินตามรูปแบบที่ลังคมลัดแต่งไว้ ซึ่งนับว่าเป็นความ 

คิดที่ผ ิดแผกแตกต่างจากคนส่วนใหญ่ในลังคม โดยเฉพาะคนในลังคมเมืองทีเลือกมีชีวิตไปตามรูป 

แบบที่ล ังคมกำหนดไว้ พวกเขาดิ้นรนแสวงหาวัตถุมากมายมาประดับชีวิต โดยปราศจากการคำนึง 

ถึงประโยชน์ของผู้อื่น ต่างคนต่างมีชีวิตที่คำนึงถึงประโยชน์ส่วนตน จึงกล่าวได้ว่า วัตถุมีค่าทั่งหลาย 

ที่พวกเขาขวนขวายหามาแก่ตนนั้นมิได้ช่วยยกระดับจิตใจได้ พวกเขาเป็นแต่เพียง ไร้ระเบียบ เห็น 
แก่ตัว ไม่รู้จักกาลเทศะและความหมายของค่าว่าส่วนรวม นึกอยากจะทำอะไรก็ทำ54 สิ่งที่เธอพน 

เห็นได้ในเมืองคือ ความเห็นแก่ตัว ความไม่รับผิดชอบต่อส่วนรวม ความเห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตน 

เป็นใหญ่ เธอจึงผละจากชีวิตสะดวกสบายที่กรุงเทพฯ โดยaiงหวังเพื่อสร้างประโยชน์สูงสุดให้กับคน 

ด้อยโอกาสทั่งหลายที่ย ังคงมีค ุณค่าความรู้ส ึกทางใจอยู่อย ่างเต ็มเป ียม ตัวตนของเธอนั้นยึดมั่นอยู่ 

กับการทำงานเพื่อประโยชน์สุขของผู้อื่นอย่างแท้จริง 83 84

83เรื่องเดียวกัน, หน้า 33.

84เรื่องเดียวกัน, หน้า 142.
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เธอมีเหตุผลและดำเนินตามแนวทางที่ค ิดว่าจะก่อเทือประโยชน์ ม า ก ก ว ่า ท ี่จ ะ อ y  

ใ น ท ี่ๆ  เ ป ็น โ ล ก ข อ ง ๆ ร ก ิจ ท ี่ม ีผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์เ ป ็น เ ร ื่อ ง ใ ห ญ ่น ำ ห น ้า  แ ล ะ ม ีค ่า เ ห น ือ ค ว า ม ฐก ต ้อ ง แ ล ะ เ ป ็น  

ธ ร ร ม  บ า ง ค ร ั้ง บ า ง ท ีม ัน ย ัง ม ีค ่า ม า ก ก ว ่า ช ีว ิต ค น 115 จากความคิดและการกระทำของลำเนาได้แสดงให้ 

เห ็นตัวตนที่สำคัญของลำเนาคือเธอให้ความสำคัญกับงานที่ค ิดว่าจะลํงผลประโยชน์ไปลํคนหมู่มาก 

ผู้ด้อยโอกาส แม้งานนั้นจะให้ค่าตอบแทนเป็นเงินจำนวนไม่มากนักเมื่อเทียบกับเงินเดือนที่จะได้รับ 

จากการทำงานในเมืองกรุง แต่เธอก็ยอมเสียสละความสุขสบายจากกรุงเทพฯ มุ่งคู่สถานที่ๆ เห็นว่า 

เธอจะย ังประโยชน ์ได ้มากกว่า และเป ็นสถานที่ม ีธรรมชาติและนั้าใจของผู้คนยังไม่เล ือนหายไป 

เหมือนกับนํ้าใจผู้คนในเมืองกรุง

ในช่วงเวลาที่ลำเนาใช้ชีวิตคู่อยู่กับชดเธอไม่เคยผินใจหรือบังคับให้ซดต้อง*เลือก 

มาใช้ชีวิตร่วมกับเธอบนยอดดอย ในความคิดของลำเนาเธอให้ความสำคัญและความรักกับงาน

ของเธอ เธอจึงเปิดโอกาสให้ชดได้เลือกทำงานอย่างที่เขารักเช่นกัน โดยที่ ‘‘ ล ำ เ น า ไ ม ่เ ค ย ค ะ ย ั้น

ค ะ ย อ ใ ห ้เ ข า ย ้า ย ไ ป อ ยู่,ย ับ ห ล ่อ น เ ส ีย ท ี่โ น ่น  เ ป ล ี่ย น ง า น ห ร ือ เ ส ี่ย ง ท ำ f ร ก ิจ อ ื่น  แ ล ะ ไ ม ่ใ ช ่เ พ ร า ะ ห ล ่อ น  

ต ร ะ ห ม ัก ว ่า ๆ ร ก ิจ ด ง เ ด ิม ข อ ง เ ข า อ ÿ ท ี่ก ร ุง เ ท พ ฯ  ม ัน เ ป ็น ส ิท ท โ ด ย ส ม  y  รถ!•ข อ ง เ ข า ท ี่จ ะ เ ล ือ ก ม ีช ีว ิต อ  ยู่
ก ับ ง า น  แ ห ล ะ ม ัน เ ป ็น ค ว า ม ส ุข ข อ ง ห ล ่อ น โ ด ย ส ม y ร ณ ์ท ี่จ ะ เ ล ือ ก อ! j ก ับ ง า น ข อ ง ห ล ่อ น " 85

ต ัว ละครเอกหญ ิงไ ด ้รับการนำเสนอในแง่ม ุมท ี่เกี่ยวข้องกับการทำงาน การได ้ 

ตัดสินใจเลือกใช้ช ีวิตในรูปแบบที่ตนต้องการคือการที่ได้ม ืโอกาสประกอบอาชีพที่ตนรัก อย่างไรก็ 

ตาม มีช่วงของเวลาที่นำพาความรักมาให้เธอ จนทำให้ต้องเลือกระหว่างความรักกับหน้าที่การงาน 

แล้วที่สุด ลำเนาได้ตัดสินใจเลือกงานมากกว่าที่จะเลือกความรัก เพราะสำหรับเธอแล้ว ‘ ‘ ห ล ่อ น ม ีง า น  

เ ป ็น ห ัว ใ จ ท ี่ไ ม ่ม ีใ ค ร ห ร ือ ส ิ่ง ใ ด เ ท ีย ม เ ท ีย บ  ม ัน ย ิ่ง ใ ห ญ ่แ ล ะ ไ พ ศ า ล ก ว ่า ข อ บ เ ข ต ห ้อ ม ล ้อ ม ข อ ง ค ว า ม ร ัก  

ร ะ ห ว ่า ง ค น เ พ ีย ง แ ค 'ส อ ง ค น " 67

จากการวิเคราะห์นวนิยายทั้ง 4 เรื่องในประเด็นความเป็นตัวตนแห่งสตรีในนวนิยายทั้ง 

4 เรื่อง ผู้วิจัยพบว่าในหัวข้อชื่อตัว-ชื่อสกุลในเรื่อง เด อ ะ  เบ ล  จ า ร  ์ ตัวละครเอกหญิงชื่อมิส

เอลเธอร์ กรีนวูด ต้องใช้ชื่อสกุลของฝ่ายบิดา แต่เธอก็ยังมืชื่อตัวที่แสดงตัวตนของตนเองกับทั้งรู้ 

ความคิดความต้องการของตนเอง ผิดกับมารดาของเธอที่ต ้องใช้นามสกุลของสามีตั้งแต่จดทะเบียน

85เรื่องเดียวกัน, หน้า 154.
86เรื่องเดียวกัน, หน้า 15.
87เรื่องเดียวกัน, หน้า 152.
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สมรสจนกระทั่งสามีเส ียช ีว ิตไปแล้วก ็ย ังต ้องใช ้นามสกุลน ั้น ผู้อ ่านไม่สามารถทราบความต้องการ 

ส่วนตัวของเธอ ไม่ทราบว่าเธอเป็นใครและมีซื่อตัวว่าอะไร ผู้อ่านทราบแต่เพียงว่าเธอคือภรรยาของ 

นายกรีนวูด นอกจากนี้หลังการเสียชีวิตของสามีเธอยังต้องรับภาระหน้าที่หาเลียงครอบครัวตาม

ลำพังโดยไม่ได้รับความช่วยเหลือจากญาติสามีที่เธอร่วมใช้นามสกุลเลยแม้แต่น้อย ตัวละครหญิงที่ 

ซ ื่อม ิสช ิสว ิลลาร ์ดถ ึอเป ็นต ัวละครหญ ิงอ ีกต ัวท ี่ได ้ร ับผลกระทบมากกว ่าอย ่างเห ็นได ้ช ัดจากการ 

เปลี่ยนซื่อสกุลตามสามีต ังจะเห ็นได้จากซื่อสกุลและสถานภาพของเธอที่ล ้วนขึ้นอยู่ก ับสามี อีกทั้ง 

เธอได้กลายมาเป็นสะใภ้ของตระกูลวิลลาร์ดซึ่งต้องรับหน้าที่ท ุกอย่างในฐานะภรรยาและมารดา ผู้ 

อ ่านไม่ทราบความคิดความต้องการส ่วนต ัวของเธอ ทราบแต่เพ ียงหน้าที่ท ี่เธอต้องปฏิบัตในฐานะ 

ภรรยาและมารดาเท่านั้น

ลำหรับเรื่อง ช ี เคน % สเตย์ และ ลำเนาปา ตัวละครเอกหญิงเลือกตัดสินใจตำเนิน 

ชีวิตที่เป ็นอิสระจากข้อผูกมัดทางกฎหมายซึ่งถือเป็นการนำเสนอมโนทัศน์เสรีสตรีน ิยม ตัวละครจึง 

สามารถใช้ซื่อตัวที่เป ็นซื่อเฉพาะและเป็นสิงแสดงความเป็นตนเองเพราะไม่ต้องเปลี่ยนมาใช้ซ ื่อสกุล 

เดียวกับสามี ในเรื่อง วาย อีส แดร์ซอสต์อ ิน เคอะ ช ี?  ไดแ้สดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างซื่อ 

ต ัว-ซ ื่อสกุลก ับสถานภาพของตัวละครเอกหญิงอย่างเด่นชัดกล่าวคือ ในเรื่องมิได้มีการกล่าวถึงซื่อ 

ต ัว -ซ ื่อสก ุลของต ัวละครเอกหญ ิงผ ู้เล ่า เร ื่องแม ้แต ่น ้อยซ ึ่ง เป ็น เร ื่องท ี่ลอดคล ้องก ับการท ี่ต ้องม ี 

สถานภาพขึ้นกับผู้อ ื่นซึ่งก็ค ือในวัยเด็กเธอมีสถานภาพขึ้นอยู่ก ับบิดาในฐานะของลูกสาวหมอ หลัง 

การแต่งงานเธอมีสถานภาพขึ้นอยู่ก ับสามีในฐานะภรรยาวิศวกร ที่กล่าวว่าเป็นการสอดคล้องกัน

เพราะการที่ต ัวละครไม่ได้มีสถานภาพที่เป็นของตนเองก็เปรียบเสมือนการไม่มีตัวตนเป็นที่ยอมรับใน 

ฐานะสมาชิกของลังคม จึงเท่ากับว่าซื่อจึงไม่จำเป็นต้องถูกเอ่ยถึงเพราะแม้แต่ตัวตนลำคญในฐานะ 

สมาชิกผู้หนึ่งของเธอยังไม่ได้รับการยอมรับจากลังคมเลย

ความเป็นตัวตนด้านบุคลิกภาพ ตัวละคร'ทั้ง 2 เรื่อง ได้แก่ เ ค อ ะ  เ บ ส  จ า ร  และ 

ว า ย  อ ีส  แ ด ร ์ ซ อ ส ต ์ อ ิน  เ ค อ ะ  ช ี?  ยังได้ร ับอิทธิพลจากการอบรมเลี้ยงดูถืงบทบาทแบบดั้งเดิม 

ของผู้หญิงจากครอบครัวและลังคมภายนอก เนื่องจากลังคมอเมริกันในทศวรรษที่ 50 ยังมีทัศนคติ 

ต่อผู้หญิงในแบบดั้งเดิมอยู่ ตังจะเห็นได้จากการอบรมเลี้ยงดูโดยทางตรงจากแม่และยายทำให้

ตัวละครเช่นเอสเธอร์จากเรื่อง เ ค อ ะ  เบ ส  จาร ์ ได้รับความกดตันเพราะได้รับการคาดหวังจากลังคม 

ให้ปฏิบัติตาม เมื่อเธอไม่สามารถปฏิบัตตามได้เธอเกิดความเครียดและความกดตันจนท้ายที่ส ุดต้อง 

เช้ารับการบำบัดทางจิต ส่วนเรื่อง ว า ย  อ ีส  แ ด ร ์ ซ อ ส ต ์ อ ิน  เ ค อ ะ  ช ี?  คนซนดั้นกลางในลังคม

เยอรมันช่วงทศวรรษที่ 70 ยังให้คุณค่าผู้หญิงในบทบาทการเป็นแม่บ้านเช่นกันตังจะเห็นได้จาก

ความชัดแย้งในใจของตัวละครเอกหญิงเร ื่องบทบาทจนกระทั่งเธอถึงก ับดั้งคำถามกับลังคมว่าย ังมี
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อาชีพใดบ้างสำหรับผู้หญิงที่จะสามารถกระทำไปพร้อมกันกับการรักษาสถานภาพการเป็นภรรยาที่ค ื 

ไว้ใด้ ตรงกันข้ามกับนวนิยายอีก 2 เรื่อง คือ ช ี เค ม  Yj ส เ ต ย ์ และ ล ำ เ น า ป า  แม้ต ัวละครเอก 

หญ ิงจะได้ร ับผลกระทบจากความคาดหวังของลงคม ตัวละครยังมีพลังความสามารถไนการพึ่งพา 

ตนเองและตัดสินใจเลือกดำรงตนในฐานะปัจเจกซน

ความเป็นตัวตนในเรื่องสถานภาพการเป็นภรรยาของตัวละครหญิงทั้ง 4 เรื่องเป็นไป 

ไนลักษณะที่ด ้อยกว่าฝ่ายชาย และต้องให้การสนับสนุนหน้าที่การงานของตัวละครชายดัง

ปรากฎเด่นชัดไนเรื่อง เด อ ะ  เบ ล  จ า ร  ์ ในขณะที่ตัวละครเอกหญิงในเรื่อง ช ี เค ม  Vj ส เ ต ย  ์ และ 

ล ำ เ น า ป า  มีสถานภาพทางอาชีพด้วย เธอจึงต้องแบกรับงานผลัดที่สองคือหน้าที่งานบ้านนี้ด ้วย 

ความเป ็นต ัวตนในเรื่องสถานภาพทางอาชีพของตัวละครเอกหญ ิงจะพบว่าต ัวละครเป ็นผู้ต ัดส ินใจ 

เลือกทำงานที่ตนเองรัก ยกเว้นเรื่อง ว า ย  อ ีส  แ ด  f  ซ อ ล ต ์ อ ิน  เด อ ะ  ช ี?  ท ี่ต ัวละครเอกหญิงตกอยู่ 

ใต้อิทธิพลของสังคมเรื่องสถานภาพการเป็นภรรยาที่ดี



125

3.2 นางฟ้าในบ้าน: งานบ้านเป็นเรื่องของสตรี การงานเป ็นเรีองของบ ุรุษ

ความราบรื่นในครอบครัวนั้นมีความสำคัญเหลือเกินในชีวิตของมใ]ษย์ และบางทีเรา 
จะให้ความสำคัญแก่ความเป็นไปในครอบครัวน้อยเกินไป โดยเฉพาะกํ[ที่มีหน้าที่การงานยิ่งใหญ่
มักจะชอบคูเด'ว่า การงานกับครอบครัวเป็นคนละเรื่อง เรื่องในครอบครัวจะเป็นอย่างไรก็ตามที ให้ 
งานการของเขาดำเนินไปดีก็แล้วกัน จะเป็นความจรังที่เลืยงไม่ได้ว่าในชีวิตอันเดียวกันนั้น ครอบ
ครัวกับงานการเป็นของที่แยกกันไม่ออกไม่ว่าจะเป็นงานชนิดไหน...งานชนิดใดคนที่มีความราบรื่น 
ในครอบครัวย่อมทีาได้ดีกว่าคนที่ความเป็นไปในครอบครัวไม่ราบรื่น เพราะความไม่ราบรื่นในครอบ 
ครัวนั้นย่อมจะทำให้?เญเลืยกำล้งใจกำลังสตปัญญาไปตั้งครึ่งหยิ่ง63

คำกล่าวของพลตรีหลวงวจิตรวาทการ นักปราชญ์ไทยท่านหนึ่ง นับเป็นคำกล่าวที่แฝง 

แง่คิดไว้เตือนสติบรรดาหญ์งชายทั้งหลายให้ได้ตระหนักถึงความสำคัญของ “ครอบครัว” ว่าเรื่องใน 

ครอบครัวหรือเรื่องภายในบ้านมความสำคัญต่อมนุษย์ทุกผู้ท ุกนามเพยงใด ดังที่ทราบกันดีอยู่แล้ว 

ว่ามนุษย์เป ็นสัตว์ส ังคมซึ่งมีความปรารถนาที่จะดำรงชีวิตร่วมกับผู้อ ื่น ไม่ต้องการอยู่โดดเดี่ยว ด้วย 

เหตุนี้ การมีครอบครัวจึงเป็นสิ่งท ี่ม ีความสำคัญต่อมนุษย์เป ็นอย่างมาก อย่างใรก็ตาม การงานภาย 

นอกบ้านก ็เป ็นส ิ่งท ี่ม ีความสำค ัญต ่อมน ุษย ์เช ่นก ัน เพราะเป็นอีกวิถีทางหนึ่งที่ช ่วยแสดงความเป็น 

คัวตนออกมาให้สังคมได้เห็นคุณค่าการดำรงอยู่ของบุคคลผู้นั้น บ ุคคลจึงต ้องจัดรูปแบบความ

ส ัมพ ันธ ์ระหว่างการงานและครอบครัวให ้ประสานกลมกลืนก ัน แต่บางคนกลับให้ความสำคัญกับ 

หน้าที่การงานเป็นอันดับแรกเพราะคิดว่าจะเป็นสิ่งที่จะนำมาซึ่งซื่อเสียง เกียรติยศกลับสู่ครอบครัว 

โดยคิดว่าครอบครัวเป็นเรื่องใกล้คัวและไม่ให้ความสำคัญเท่าใดนัก ท้ายที่สุด เม ื่อเมื่อเก ิดปัญหาขึ้น 

ในครอบครัวจึงเพิ่งตระหนักถึงความสำคัญของครอบครัว เพราะความไม่ราบรื่นในครอบครัวย่อมล่ง 

ผลกระทบต ่อบ ุคคลผ ู้น ั้น  ทำให้ขาดกำลังใจที่จะสร้างสรรค์หน้าที่การงานให้เจรีญก้าวหน้าต่อไป 

ในทางกลับกัน สำหรับครอบครัวที่มีความสามัคดีรักใคร่ เมื่อเกิดปัญหาในหน้าที่การงาน เรายังคงมี 

ครอบครัวที่จะคอยเป็นที่ปรึกษาและให้กำลังใจ ร่วมช่วยกันแก้ไขปัญหาให้ลุล่วงใปใด้ จึงกล่าวได้ว่า 

เรื่องภายในครอบครัวมีใด้มีความสำคัญน้อยไปกว่าเรื่องภายนอกบ้าน

นับแต่อดีตมา สังคมพยายามสร้างภาพบทบาทที่สำคัญให้กับผู้หญิงคือภาพ ■“งาน
บ้านเป็นเรื่องของสตรี การงานเป็นเรื่องของบุรุษ" โดยแบ่งแยกงานออกจากกันอย่างเด็ดขาด สืบ 89

89พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ, วิชาการครองเรือน-ครองรัก (กรุงเทพฯ: บรีษัท สารมวล 

ชน จำกัด, มีนาคม 2533), หน้า 122-123.
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เนื่องมาถึงปัจจุบัน เราคงได้พบเห็นภาพ “การงานเป็นเรื่องของสตรี งานบ้านเป็นเรื่องของบุรุษ” อยู่ 
บ้างซึ่งยังเป็นจำนวนที่ไม่มากบัก อย่างไรก็ตาม ส้งคมกยับยังคงมทัศนคติที่ว่า หน้าที่แม่บ้านหรือ 
การไย่ใจดูแลผู้อื่นคือหน้าที่ของผู้หญิงมากกว่า เป็นเหตุให้ผู้หญิงที่มีหน้าที่การงานนอกบ้านต้อง
แบกรับภาระเพิ่มเรื่องภายในบ้านควบคู่ยันไปด้วย จนก่อ,ไห้เกด'วํกฤติความเป็นตัวตน

ในบทวิเคราะห์และเปรียบเทียบที่ว่าด้วย “นางฟ้าในบ้าน: งานบ้านเป็นเรื่องของสตรี 
การงานเป็นเรื่องของบุรุษ” นี้จะได้วิเคราะ,ห์ไห้เห็นสภาพความเป็นไปของตัวละครหญิงที่ได้รับการ 
กำหนดบทบาทจากยังคมให้มีหน้าที่เป็นแม่บ้านผู้ดูแลและเสียสละเพื่อผู้อื่น ยับตัวละครหญิงที่มี 
โอกาสก้าวข้ามบทบาทความเป็นสตรีดั้งเดมได้โดยการประกอบอาชีพของตนเองหากต้องรับภาระ 
เซ่นนางฟ้าในบ้านควบคู่ยันไปด้วย

ช เคม ทู ส เตย ์

ฟรองชัวลัเป็นผู้หญิงที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง ได้รับการศึกษาที,ดี และมีทัศนคติต่อ 
เรื่องงานบ้านว่าไม่จำเป็นสำหรับผู้หญิงทุกคนที่จะต้องเรียนรู้การเป็นแม่ศรีเรือน ผู้หญิงลามารถ
ดำเนินชีวิตอยู่ได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีคุณสมปตการเป็นภรรยาที่ดี ถ้าเธอมีอาชีพ มีรายได้เป็น 
ของตัวเอง เธอจะสามารถเป็นตัวของตัวเองได้โดยไม่ต ้องพึ่งพาฐานะทางการเงินของสามี 
‘Definitely not a good housewife,’ said Françoise cheerfully. ‘But one can live without 
that..' 90 ฟรองซัวยัเลือกการทำงานมากกว่าจะเป็นเพียงคู่ชีวิตของปิแอร์และรับบทบาทการดูแล
เรื่องภายในบ้านเท่านั้น เธอมีความสามารถในการทำงานทัดเทียมบุรุษ โดยมีหน้าที่ทำงานร่วมยับ 
ปิแอรัไนคณะละครเวที นอกจากนี้เธอยังมีงานเขียนของตัวเอง แต่หน้าที่คอยดูแลเอาใจใย่ผู้อื่นยัง 
คงเป็นหน้าที่ของเธอ ไม่ว่าจะเป็นการเอาใจใย่คนในคณะละครเวทีของปิแอร์ รวมทั้งรับฟังปัญหาที่ 
เกดขึ้นยับเพื่อนร่วมงาน และหน้าที่ๆ สำคัญคือการรับอุปถัมภ์หญิงสาวชื่อซาเวียร์ ซ่ึงเป็นดำแนะนำ 
ของปิแอรไห้ฟรองซัวยัรับอุปถัมภ์ซาเวียร แต่ท้ายที่สุดผู้คอยคัดการแก้ปัญหาที่๓ ดขึ้นยับซาเวียร์
กลับกลายเป็นหน้าที่ของนางฟ้าเซ่นฟรอง1วัวลัท้ังหมด เสมีอนเป็นงานผลัดที่สองผลัดที่สาม ท้ังยัง 
เป็นงานในลักษณะที่ไม่มีวันจบสิ้นเพราะหน้าที่การบรีการผู้อื่นนั้นไม่มีวันหยุด ทั้งยังเป็นงานที่ไม่ได้ 
รับค่าตอบแทนใดๆ และท้ายที่สุด ความเสียสละที่เธอทำเพื่อผู้อื่นนั้นกลับตอบแทนให้เธอได้รับ
ความเดีอดร้อน นอกจากนี้ ในเวลาที่เธอรู้สึกทุกข์ใจอัน๓ ดจากความเปลี่ยนแปลงของปิแอร์ เขาให้ 
ความเอาใจใย่เธอน้อยลงกว่าที่เคย เธอก็ไม่สามารถระบายความทุกข์ให้ใครฟังได้ เพราะเธอเป็น

9°Beauvoir, She Came to stay, p. 17.
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ผู้ใหญ่กว่าผู้ร่วมงานคนอื่นและเธอมีหน้าที่เป็นผู้ดูแลคนอื่น เธอจึงเก็บความทุกข์ใจนั้นไว้แต่เพียงผู้ 
เดียว

ตัวอย่างกรณีการดูแลคนในคณะละครเวที หากมีผู้ร่วมงานที่ประกอบไปด้วยผู้หญิง
หน้าที่การดูแลจัดแจงเตรียมอาหารจะตกไปเป็นหน้าที่ของพวกเธอโดยปริยาย ดังเซ่นการที่ฟรอง
ซัวส์เป็นผู้ไถ่ถามเจอร์เบิร์ตเรื่องเครื่องดื่ม ทั้งที่ตัวเธอเองไม่ได้รู้สึกกระหายแต่อย่างใด ที่เป็นเซ่นนี้ 
เพราะผู้หญิงได้รับการปลูกฝังมาตลอดให้คิดว่าหน้าที่บริการและคอยห่วงใยผู้อื่นคือหน้าที่สำคัญ 
ของเธอ

‘Wouldn’t you like another drink?’ she asked 
7 wouldn’t say no,’ said Gerbert
7 ‘II go and get another bottle from Pierre’ ร dressing-room.’
She went out of the office. It was not that she had any particular desire for 

whisky. ’

ฟรองซ้วส'์ ท ำ หน้าที่ดูแลใส่ใจผู้อื่น เสมือนว่าเป็นหน้าที่ประจำที่เธอต้องปฏิปต เวลาท ี่ 

นอกเหนือไปจากการทุ่มเทให้กับงานที่รักคือ เวลาที่สละเพื่อผู้อื่น ดังเซ่น'ท่ีฟรอง1ซัวลัมี'ให้กับเพ่ือน 
ร่วมงานเซ่นเจอร์เบิรัต เธอคิดว่าเขาทำงานหนํกัจนเกินไปและขาดการพักผ่อน ท้ังๆ ท่ีตัวเธอก็ทำ 
งานหนักเพื่อผลงานละครของปิแอรัเซ่นเดียวกัน แต่เธอกลับแสดงตัวว่า ตนเองแข็งแกร่งกว่า 
เจอทบรัตและแสดงความเห็น'ไจเจอรัเบิรัต ทั้งยังพร้อมให้ความช่วยเหลือในยามที่เขาต้องการ
ความรักความเสึยสละของฟรองซัวลัเป็นดั่งความรู้สึกแห่งการเป็นแม่ที่สละเวลาให้กับการดูแลลูก 
“...,she had a maternal feeling towards GerDert-matemal 1with a faintly incestuous touch. 
She would have liked to put that weary head against her shoulder”9'' ซึงตรงกับคำพูดของ 
กาญจนา แก้วเทพ เรื่องบทบาทของผู้หญิงนักว้ซาซึพทั้งหลาย ที่ยังมีทัศนคติว่าผู้หญิงมีหน้าที่ต้อง 
รับผดชอบเกี่ยวกับทุกข์ลุฃผู้อื่น เมื่อรวมกับงานในหน้าที่ของตนเองแล้ว เธอจึงต้องรับบทบาทใน 
ลักษณะที่ว่า “งานหลวงไม่เคยให้ขาด งานราษฎร์ไม่ยอมให้เว้น"

นอกจากผู้ร่วมงานแล้ว ญาติสามีคือคนที่นางฟ้าในบ้านเซ่นเธอต้องเอาใจใส่อย่างมาก 
ซึ่งได้แก่น้องสาวของปิแอรัที่ซึ่อ อสิซาเบธ ทุกครั้งที่อสิชาเบธมีความทุกข์ใจ เธอจะนืกถึงฟรองซัวลั 91

91Pe Beauvoir. She Came to stay, p. 41.
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เป็นคนแรก เพราะฟรองซัวสัเป็นผู้ใหญ่และเป็นผู้รับฟังและให้คำปรึกษาที่ด แม้บ่อยครั้งอสิซาเบธ 
จะทำตัวเหลวใหลและใม่ค่อยถูกต้องนัก แต่'ฟรอง1ซัวสัก็มีความรู้สึกที่ดี1ให้กับเธอ ทั้งนี้ส่วนหนึ่งเกด 
จากความเป็นเพื่อนสมัยนักเรียน “There was such warmth in her (Françoise) heart that
she felt a burst of affection for Elisabeth. She had the same feeling of comradeship and 
ease as when, in the past, they had come out of a difficult and interesting class and 
strolled arm in arm in the lycée yard."92

นอกจากนี้ สาเหตุที่ฟรอง1ซัวสัดกับอสิ1ซาเบธนั้น'โม่1ใช่'จากสาเหตุที่อสิ1ซาเบธเป็น'น้อง 
สาวของปิแอร์เท่าทั้น ฟรองซัวสัรู้คืว่าปิแอร์ไม่ค่อยจะลงรอยกับน้องสาวคนนี้ ฉะนั้น ปิแอร์จะใม,โกรธ 
ฟรองซัวสัแน่นอนถ้าเธอจะไม่สนใจอสิซาเบธเลย หากแต่ทุกสิ่งเกดขืนจากหัวใจและความรู้สึกของ 
ความเป็นห่วงตังความรู้สึกของผู้เป็นแม่ ที่ให้อภัยและเข้าใจลูกเสมอ แม้อสิซาเบธจะก่อความวุ่นวาย 
ให้กับฟรองซัวสับ่อยครั้ง แต่ด้วยความรักและเข้าใจในตัวอสิซาเบธ ฟรอง1ซัวส์จึงต้องอธิบาย'ให้คน 
อื่นได้รับทราบถึงตัวตนที่แท้จริงของอสิซาเบธว่า แท้ที่จริงแล้ว ทุกสิ่งทุกอย่างที่อสิซาเบธทำเป็นไป 
เพียงเพราะต้องการแสดงออกซึ่งความเป็นตัวของตัวเองมากกว่าการเป็นเพียงน้องลาวของปิแอร์ 
ผู้ชายที่มากไปด้วยความสามารถ “But if you (Xavière) study her with a little sympathy
you’ll perceive in all that a clumsy attempt to give a definite value to her life and to 
herself as a person. Even her respect for the social formulas-marriage, fame—is still a 
form of this anxiety.”93

บทบาทที่ฟรองซัวส่’ปฏิบัตินี้ตรงกับบทบาทที่สังคมคาดหวังต่อผู้หญิงทํเดียว ด้วย 
ลักษณะนิสัยที่สอดคล้องต้องกับบทบาทนี้ทำให้ฟรองซัวสัรับภาระหน้าที่ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ 
เสียสละเพื่อผู้อื่น แต่ท้ายที่สุด ความดีที่เธอได้กระทำมาตลอดกลับส่งผลตอบแทนในทางลบให้กับ 
เธอ กล่าวคือ หลังจากที่ฟรองซัวสัตัดสินใจรับอุปถัมภ์ซาเวียร เด็กสาวที่มีลักษณะดื้อรั้นเอาแต่ใจ 
ซาเวียร์นำความลำบากใจมาให้กับฟรองซัวสัอย่างมาก แต่เธอก็ยังทำหน้าที่ดูแลและเป็นที่ปรึกษา 
ให้กับ1ซาเวียร์ตลอดเวลา แม้กระทั้งได้ทราบว่าปิแอร์เกดหลงรักซาเวียร์ เธอก็อดทนกับเรื่องราวที่ 
เกดฃี้นด้วยเหตุผลประการแรกคือ เธอกับปิแอร์มีสัญญาความรักที่เป็นอิสระต่อกัน ประการที่ลอง 
เธอให้ความรักกับซาเวียร์ประดุจแม่พีงมต่อลูก แต่ความเข้มแข็ง'ท่ีฟร'อง'ซัวสัเคยม้ ก็ไม่อาจต้านทาน

92lb id ., p. 45.

93lb id „  p.141.
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ความรู้สึกเสียใจที่เก็ดซึ้นเมื่อพบว่าปิแอร์เปลี่ยนไป ไม่ให้ความใส่ใจดูแลเธอเหมือนเซ่นเคย ความ 
เสียใจทำให้เธอล้มปวยต้องเข้าไปพักรักษาตัวในโรงพยาบาลในที่สุด

จากความเป็นไปตังกล่าวทำให้เห็นว่า ความดีของผู้หญิงคนหนึ่งที่ได้อุทิศตนเพื่อคนรัก 
และครอบครัวนั้นเริ่มปราศจากคุณค่าเมื่อคนที่ตนเองรักมองข้ามความดีของตนไป และมอบความ 
รักให้หญิงคนอื่น ลี่งตอบแทนที่นางฟ้าในบ้านได้รับนี้ถือว่าเป็นผลตอบแทนที่เหมาะสมกับความดีที่ 
เธอได้กระทำไว้อย่างนั้นหรือ ฉะนั้น ต่อมาภายหลังเมื่อฟรองชัวส์ได้รับทราบว่า เจอร์เบิร์ตมืความรัก 
ให้กับเธอ เขาเป็นคนอ่อนโยนและใส่ใจความรู้สึกของเธอ เธอจึงตัดสินใจมืความลัมพันธ์อย่างลึกซึ้ง 
กับเขา แต่ความกักดีที่มืให้กับปิแอร์นั้นก็ไม่ได้ลดน้อยลงไป

ในสายตาของลังคม การกระทำผิดจารีตของฟรองชัวลัทำให้เธอถูกมองเป็นผู้หญิงไม่ดี 
ไม่รักษากายและใจให้กับปิแอร์ผู้ไข้ชีวิตร่วมกันเยี่ยงสามีภรรยา แต่ในความรู้สึกของฟรองซ้วลั เธอ 
ไม่ได้ผิดลัญญาที่ทำไว้กับปิแอร์ที่ว่า คนทั้งสองสามารถมืคนรักใหม่ได้ ฟรองซัวส์จึงไม่รู้สึกทุกข์กับ 
การกระทำของตนเอง ตัวละครเอกหญิงเซ่นฟรองข์วลัถือเป็นตัวแทนของสตรีหัวสมัยใหม่ที่ยอมรับ 
บทบาทเป็นนางฟ้าในบ้านในบางบทบาทที่เธอเห็นว่าเหมาะสมเท่านั้น แต่เธอก็มืความเป็นตัวของ 
ตัวเองในเรื่องการมีเพศลัมพันธ์

ความเป็นนางฟ้าในบ้านของฟรองข์วลัคือ การเปลี่ยนแปลงบทบาทดั้งเดิมของสตรีบาง 
ประการ เซ่น เธอไม่เห็นความจำเป็นที่ผู้หญิงจะต้องถนัดทำงานบ้านงานเรือน แต่เธอยังคง
แสดงออกให้เห็นลักษณะบางประการของนางฟ้าในบ้านคือการเสียสละเพื่อผู้อื่น แม้ยุคสมัยจะ 
เปลี่ยนแปลงไปทำให้ฟรองซัวลัต้องรับภาระเรื่องงานนอกบ้านด้วย แต่เธอยังต้องรักษาบทบาทดั้ง
เดิมของนางฟ้าในบ้านด้วย โดยการสนับสนุนหน้าที่การงานของคนรัก ให้ความสำตัญกับงานของ 
ชายคนรักมากกว่างานที่ตนสร้างสรรค์อยู่ แต่ท้ายที่สุดผลตอบแทนที่เธอได้รับคือความทุกข์ใจ นาง 
ฟ้าเซ่นเธอจึงเปลี่ยนบทบาทไปเพื่อความเป็นอสระมากกว่าที่จะเป็นนางฟ้าที่เสียสละตลอดไป

เดฉะ เบล จาร ์

ตามที่ลังคมได้กำหนดบทบาทและแบ่งหน้าที่ให้กับขายและหญิงไว้แตกต่างกันและ 
แบ่งขวอย่างชัดเจน โดยมองว่าบทบาทที่เหมาะสมกับความเป็นหญิงคือ บทบาทการเป็นแม่ศรีเรือน 
หรือหากจะต้องรับผิดชอบเรื่องภายนอกบ้านด้วย อาชีพที่เหมาะสมกับผู้หญิงต้องเอื้ออำนวยต่อการ 
ดูแลเรื่องภายในบ้านซึ้งก็คืออาชีพที่ไม่ต้องทุ่มเทเวลาหรือหวังความก้าวหน้าในอาชีพมาก เซ่น
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อาชีพเลขานุการ เป็นต้น ในทางกลับก้น ลังคมไต้กำหนดบทบาทให้ก้บความเป็นชายว่าเหมาะสม 
กับอาชีพที่ต้องใช้สมองและความสามารถในการจัดการซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับงานบรการทังปวง เซ่น 
อาชีพผู้จัดการ นักคดและนักเชียน ฯลฯ

ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้ว บุคคลทุกคนไม่สำคัญว่าเป็นหญิงหรือชายต่างมีความต้อง 
การและความปรารถนาที่เป็นของตนเอง ทุกคนมีความถนัดแตกต่างกันไป เซ่น ผู้หญิงบางคนไม่ 
ถนัดอาชีพต้านการบริการ แต่ถนัดประกอบอาชีพที่ต้องใช้ความสามารถด้านอื่นที่ลังคมมองว่าไม่ 
เหมาะสมกับผู้หญิง เซ่น ผู้จัดการ นักธุรกิจ เป็นต้น และลังคมจะไม่เปิดโอกาสในการทำงาน
ประเภทนี้ให้กับผู้หญิงเทียมเท่าผู้ชาย อีกทั้งเธอต้องใช้เวลาพสูจน์ความสามารถออกมาให้เป็นที่ 
ประจักษ์ ในทางกลับกัน การที่ผู้ชายบางคนถนัดประกอบอาชีพต้านบริการหรือมารับบทบาทภาย 
ในบ้าน เซ่น การเป็นเลขานุการหรือช่วยทำอาหาร ผู้ชายจะได้รับคำชมเชยว่ามีความสามารถใน
การทำงานบ้านไต้ ผิดกับการทำอาหารอยู่ทุกวันของผู้หญิงกับไต้รับการมองว่าเป็นหน้าที่และเป็น 
บทบาทที่ภรรยาพึงปฏิบัติ เหล่านี้ล้วนเป็นผลจากการให้ค่าการกระทำระหว่างหญิงและชายใน
ลักษณะที่ไม่เท่าเทียมมีอคติทางเพศ และไม่ทำความเข้าใจกับรูปแบบการใช้ชีวิตที,เปลี่ยนแปลงไป 
แล้วในปัจจุบัน ก่อให้เกิดความกดคันต่อผู้หญิงเป็นอย่างมาก

ในครอบครัวของเอสเธอร์ ซ่ึงได้แก่ แม่และยาย พวกเธอยังมีความคิดเรื่องการให้คุณ 
ค่าต่อบทบาทผู้หญิงในรูปแบบเติมคือการเป็นภรรยาและมารดาที่ดี พวกเธอจึงพยายามเสมอที่จะ 
สอนเอสเธอร์ให้รู้จักประพฤติปฏิบัติในบทบาทที่ลูกผู้หญิงหรือนางฟ้าในบ้านพึงกระทำ อันได้แก่ 
เร ื่องงานบ ้านงานครัวซ ึ่งเป ็นงานท ี่เอสเธอร ์ไม ่ มี ความสนใจและไม่ มี ความถนัด “My
grandmother and my mother were such good cooks that I left everything to them. They 
were always trying to teach me one dish or another, but I would just look on and say, 
‘Yes, yes, I see,’ while the instructions slid through my head like water,..."94

ความพยายามสอนในลี่งที่ผู้เรียนไม่รักและไม่ถนัด ทำให้เอสเธอร์ไม่สามารถจดจำวิธี 
การทำอาหารได้ ซึ่งแท้ที่จริงแล้ว มันไม่ใช่ความผิดของเอสเธอร์หรือใครก็ตามที่ไม่มีความถนัดใน 
เรื่องงานบ้านต่างๆ พวกเธอควรได้มีโอกาสเลอกทำในลี่งที่ตนเองถนัดมากกว่าจะต้องทำในลี่งที่ 
ลังคมได้กำหนดคุณค่าไว้ว่าสงใดที่เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับผู้หญิง เพราะแต่ละบุคคลมีความ

^Plath. The Bell Jar, p. 78.
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สนใจหรือความถนัดแตกต่างกันไป อย่าง'โรก็ตาม เอสเธอร์ใม่ใด้มีความคิดรังเกียจเรื่องการทำงาน 
บ้านงานครัวเสียทีเดียว เธอเห็นว่าการที่หญิงสาวรู้จักการทำงานครัวนั้นก็เป็นเรื่องที่ดี

“I remember Jody, my best and only girl-friend at college เท my freshman year, 
making me scrambled eggs at her house one morning. They tasted unusual, and when I 
asked her if she had put นำ anything extra, she said cheese and garlic salt. I asked who 
told her to do that, and she said nobody, she just thought it up. But then, she was 
practical’*35

เอสเธอร์คิดว่าหากบุคคลใดมีความถนัดที่จะสิ่งใดนั้นเป็นเรื่องที่ดีและเหมาะสมดัง 
กรณีของโจดี้ที่รู้จักปรับและนำวิธีแปลกๆ มาใช้ในการทำอาหาร เอสเธอร์คิดว่าโจดีมีความถนัดและ 
สนุกกับการทำกับข้าว ซึ่งเป็นสิ่งที่โจดี้ชอบและเป็นสิ่งดี แต่ส่วนตัวเอสเธอร์ เธอใม่มีความถนัดใน 
เรื่องงานบ้านงานเรือน เธอมีความคิดพึ่งตนเองด้วยการประกอบอาชีพที่ตนเองรักและตนเองถนัด 
มากกว่า ถึงกระนั้นก็ตาม เอสเธอร์ก็เป็นเซ่นผู้หญิงทั่วใปที่ปรารถนาจะมีครอบครัวที่มีความสุข แต่ 
การทำงานที่ตนรักก็เป็นสิ่งหนึ่งที่มีค่ามากสำหรับเธอเซ่นกัน เธอจึงเกีดความสับสนว่าจะเลือกเดิน 
เสันทางใด เพราะการเลือกทางหนึ่งจะทำให้ต้องสูญเสียอีกทางหนึ่งใป

“From the tip of every branch, like a fat purple fig, a wonderful future beckoned 
and winked. One fig was a husband and a happy home and children, and another fig 
was a famous poet and another fig was a brilliant professor,...”

“I saw myself sitting in the crotch of this fig-tree, starving to death, just because I 
couldn’t make up my mind which of the figs I would choose. I wanted each and every 
one of them, but choosing one meant losing all the rest,..."35

แม้เอสเธอร์จะไม่มีความสุขและใม่ถนัดเรื่องงานบ้านงานครัวแต่เธอก็มีความปรารถนา 
ที่จะเป็นภรรยาและมารดาที่ดี ส่วนเรื่องภายนอกบ้านก็เป็นยอดแห่งความใฝ่ฝันของเธอเพึ่อจะได้มี 
ตัวตนในฐานะบุคคลผู้หนึ่งที่มีหน้าที่การงานเป็นประโยชน์ต่อสังคม เธอจงมุ่งมั่นและขวนขวายใน 
ด้านการเรียนเพื่อให้ได้มาซึ่งงานที่ปรารถนาคือการเป็นนักเขียนอาชีพ แต่แม่1ของเอสเธอร์ผู้มีมุมมอง

95lb id „  p. 79.

96lb id „  p. 80.
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ของผู้เผชีญความจรืงของโลก ได้มองเห็นความลำบากที่บุตรสาวจะไปประกอบอาชีพที่ไม่ได้รับการ 
ยอมรับจากสังคมว่าเป็นงานลำหรับผู้หญิง เพราะสังคมยังมีทัศนคตในการให้คุณค่ากับงานแต่ละ 
ประเภทว่าเป็นงานที่เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับผู้หญิง โดยให้ค่าอาชีพที่เห้มาะสมกับผู้หญิงคือ 
งานบรืการ และแน่นอนที่สุดคือเป็นลูกจ้างของนายจ้างผู้ชายนั่นเอง ซึ่งเป็นเรื่องที่เอสเธอร์รู้สีกไม่ 
พอใจอย่างมาก

แม้ว่าแม่ของเอสเธอร์ต้องการให้เอสเธอร์เรืยนรู้และประกอบอาชีพเหมือนกับผู้หญิงทั่ว 
ไปในสังคมที่ม้กจะประกอบอาชีพด้านบรืการหรือทำงาน แต่เอสเธอร์กสับคืดตรงกันข้าม เธอเป็นคน 
ที่มีความเชื่อนั่นในตนเองและรับรู้ว่าสิ่งที่ตนเองต้องการในชีวิตนั่นคืออะไร แม้สังคมภายนอกจะตอก 
ยํ้าให้เธอเลือกทางเดินชีวิตในแบบของผู้หญิงดังที่มีสซิสวิลลารัดได้บอกไว้ว่า ผู้หญิงต้องการความ 
นั่นคงในชีวิตและความนั่นคงนั่นมาจากชายผู้เป็นสามี โดยผู้หญิงรับหน้าที่เป็นผู้คอยผลักดันและให้ 
กำลังใจผู้ชายในการก้าวเดินไปในอนาคต "his mother said, ‘What a man wants is a mate 
and what a woman wants is infinite security’, and, ‘ What a man is is an arrow into the 
future and what a woman is is the place the arrow shoots off from,.."97

แม่ของบัดดี้ วิลลารัด ผู้เลือกเสันทางชีวิตที่ให้ความสำคัญกับเรื่องงานบ้าน เธอบอก 
กล่าวถึงรูปแบบการใช้ชีวิตของชายและหญิงทั่วไป เพื่อต้องการให้เอลเธอรัเลือกทางเดินชีวิตในแบบ 
ที่เธอได้เลือกเดิน คือการฝากอนาคตไว้กับผู้เป็นสามี โดยผู้หญิงรับหน้าที่เป็นฐานสนับสนุนความ 
ก้าวหน้าในหน้าที่การงานของสามี แต่เอสเธอรัไม่เห็นด้วยกับความคิดของมีสชีสวิลลารัด เอล
เธอรัจึงดัดสินใจเลือกทางที่มุ่งนั่นมาตลอด ดังจะเห็นว่าเธอมีความมุ่งนั่นที่จะประกอบอาชีพนัก 
เชียน เธอแน่วแน่บนเสันทางเดินนั่นด้วยการเลือกเรียนสาขาวิชาที่จำเป็นต่อการประกอบอาชีพที่ตน 
รัก แม้จะมีใช่วิชาชีพที่คนล่วนใหญ่ปรารถนา เธอก็ยังคงเดินหน้ามุ่งไปตามความก้นของตนที่จะพึ่ง 
ตนเอง เอสเธอรัมีความคิดที่ตรงกันข้ามกับมีสชิสวิลลารัดคือ สิ่งสุดท้ายที่เอสเธอรัต้องการคือ
ความนั่นคงในชีวิตที่เกดจากผู้ชาย "The last thing I wanted was infinite security and to be 
the place an arrow shoots off from. I wanted change and excitement and to shoot off in 
all directions myself, like the coloured arrows from a Fourth of July rocket."96

97lb id ., p. 74.

" ib id . ,  p. 87.
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เธอต้องการลืฃตชีวิตตนเองเพื่อเป็นอิสระจากการเป็นผู้สนับสนุนในความก้าวหน้าให้ 
กับผู้ชาย เธอต้องการเป็นลูกธนูที่พุ่งออกใปด้วยตนเอง แต่ท้ายที่สุดแล้ว เอสเธอร์กลับใด้พบกับข้อ 
จำกัดที่ล้งคมบอกกล่าวใว้คือ “The limitations on Esther’s future ambitions because she is a 
woman"99 สิ่งที่เป็นข้อจำกัดในเรื่องความใฝ่ฝันในฐานะนักเขียนอาชีพของเอสเธอร์ คือ ความเป็น 
ผู้หญิง สังคมยังตีกรอบให้กับหญิงสาวทั้งหลายว่า “ท่ีๆ เหมาะสมกับเธอคือที่บ้าน" หรือ “นางฟ้า 
ในบ้าน” หากจะเลือกประกอบอาชีพใดก็ควรจะเป็นอาชีพที่เหมาะสำหรับผู้หญิงเท่านั้น

วาย อ ึส แด ร ์ซ อ ล ต อ๊์น เตอะ ซ  ?

นวน้ยายใด้สะท้อนแง่คืดและค่านิยมของสังคมซนนั้นกลางที่ตีกรอบสำคัญให้กับเรื่อง 
ภายนอกบ้านว่าเป็นเรื่องของบุรุษ ล่วนเรื่องภายในบ้านควรเป็นหน้าที่ของสตรื สะท้อนออกมาเด่น 
ชัดจากความคิดของพ่อแม่ และย่า ของตัวละครเอกหญิงว่าโรล์พ่คือผู้ชายที่มีความลามารถและน่า 
ภาคภูมใจ สิ่งสำคัญที่ลุดคือเขาเป็นคนน่านับถือ และเธอก็เหมาะสมที่จะเป็นภรรยาของเขา
“Father says, Rolf is a decent and capable guy, Mother says, I can be proud of Rolf, 
Grandmother says, the most important thing is a respectable connection.”100

ทุกคนในครอบครัวเห็นพ้องต้องกันว่า ผู้ชายมีหน้าที่เป็นผู้นำครอบครัวจึงควรจัดการ 
เรื่องทุกอย่างใต้เป็นอย่างดีชื่งเป็นคุณสมบัติที่โรล์พ่ สามีในอนาคตของตัวละครเอกหญิงมีทุก 
ประการ จึงเห็นสมควรให้เธอใต้แต่งงานกับเขาและเชื่อว่าเธอจะต้องมีความสุขกับสามีที่น่าภาคภูมิ 
ใจคนนิ้ ซึ่งแน่นอนที่สุดว่า ผู้นำครอบครัวต้องการผู้ตามที่ช่วยดูแลเรื่องภายในบ้านให้กับเขา เธอจะ 
ต้องรับหน้าที่นี้อย่างปฏิเสธใม่ใต้เหมือนกับที่เธอต้องแต่งงานกับเขา

เธอผู้เป็นเสมือนนางฟ้าภายในบ้านให้กับเขาต้องมีหน้าที่ต่างๆ ทั้งแต่การทำกับข้าว ทำ 
ความสะอาดอุปกรณ์ทุกชิ้นภายในบ้าน จ่ายของที่จำเป็นสำหรับคนในบ้าน ทุกสิ่งทุกอย่างที่เกี่ยว 
ข้องภายในบ้านคือภาระหน้าที่ของนางฟ้าผู้นี้ โดยเฉพาะการดูแลปรนนิบ้ตสามี และเป็นผู้สนับสนุน 
ให้เขาประสบความสำเร็จในอาชีพ ความสำคัญของเธอคือการสละตนเพื่ออนาคตของสามี ชีวิต
เธอจึงเลกชาดคุณค่าในตนเองและเพื่อหน่ายกับรูปแบบชีวิตเช่นนี้ กับการที่ต้องใช้ชีวิตทุกวันอยู่กับ * 10

"Bundtzen, “Women in The Bell Jar; Two Allegories,” in Modem Critical Views 
Sylvia Plath. p. 121.

10°Schwaiger, Why Is There Salt เท the Sea?, p. 9.
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งานในบ้าน "Setting the table, clearing the table, washing the dishes, shopping,
cooking,....What shall I cook for dinner, three hundred and sixty -five times a year”101 ทุก 
สิ่งเป็นวัฎจักรที่ซํ้าซากสำหรับเธอ เธอจึงอดใม่ได้ที่จะตั้งคำถามขึ้นมาว่า “แล้วฉันจะทำอาหารอะไร 
บ้างตลอดช่วง 365 ครั้งต่อปี” เธอไม่มีความสุขกับสิ่งที่เธอต้องปฏบํตอยู่ทุกวัน

ด้วยความคํดเรื่อง “ท่ีๆ เหมาะสมสำหรับผู้หญิงคือที่บ้าน" ที่เป็นการปิดกั้นโอกาสทาง 
การศึกษาของผู้หญิง ด้วยบิดามารดาล่วนมากยังยึดถือความคิดว่า บุตรชายควรได้รับการศึกษายิ่ง 
กว่าบุตรหญิง และยังคิดว่าการให้หญิงเรียนมากเป็นการสิ้นเปลือง เพราะในอนาคตเธอจะเป็นผู้ 
ออกเรือนไปอยู่กับสามี จากข้อรุเลในการสำรวจความคิดเห็นของมารดาชาวเยอรมัน 40,000 คน
สÎปความเห็นได้ว่า ต้องการให้แตรหญิงแต่งงาน มีแตรและเป็นแม่บ้าน ดังนั้นเด็กหญิงจึงมักเลิก 
เรียนเรวก1ว่าชาย102 แม้แต่มารดายังคงยึดติดกับค่านยมเคิมๅ ที่ควรได้รับการเปลี่ยนแปลง เพื่อเป็น 
การพยุงสถานภาพของสตรีให้อยู่ทัดเทียมกับชายให้ได้ การศึกษานับเป็นอีกทางหนึ่งที่จะช่วยสร้าง 
ศักยภาพในการประกอบอาชีพของผู้หญิง ให้ผู้หญิงสามารถพึ่งพาตนเองได้ทางเศรษฐกิจ และเมื่อ 
เป็นเช่นนั้นแล้วถือว่า สถานภาพของผู้หญิงได้รับการยกระดับ จึงมีความจำเป็นที่มารดาควรจะ
ตระหนักและปรับเปลี่ยนทัศนคติที่มีต่อบุตรสาวของตนดังกล่าว

นอกจากตัวละครเอกหญิงแล้ว ในเนื้อเรื่องยังได้นำเสนอภาพตัวแทนของสตรีที,ถูก 
สังคมซนชั้นกลางครอบด้วยความคิดที่ว่า แม่และเมียคือผู้ทำหน้าที่บำบัดทุกข์บำรุงสุขให้แก่สามี 
และลูก และสังคมยังให้คุณค่ากับรูปแบบการใช้ชีวิตนอกบ้านของผู้เป็นสามี คือการที่มีโอกาสเลือก 
ที่จะใช้ชีวิตได้ตามความปรารถนาของตนได้ทำงานอย่างที่ตนเองรักกอปรด้วยเกียรติยศซื่อเสียง 
สังคมซนชั้นกลางได้ตีกรอบไว้ให้กับความเป็นชายเป็นหญิง โดยให้ความสำคัญกับผู้สร้างฐาน 
เศรษฐกิจภายในบ้าน มีได้ให้ความสำคัญกับความเป็นแม่บ้าน และมองว่าเป็นแค่สิ่งประดับหรือ 
องค์ประกอบเล็กๆ ล่วนหนึ่งของครอบครัวเท่านั้น ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างช่วงชีวิตของผู้เป็นแม่ 
ของตัวละครเอกหญิงที่มีชีวิตอยู่แต่ในบ้านกับการทำงานเพื่อดูแลปรนนิบัติสามีและลูก วัฏจักร 
หน้าที่ที่ซํ้าซากของเธอเรื่มต้นจากการไปจ่ายตลาด และที่ตลาดเธอจะได้พบกับพ่อค้าแม่ด้าที่เป็นคน 
ไข้ของสามีเธอซึ่งเป็นหมอ สังคมบอกว่าภรรยาที่ตีต้องทำหน้าที่สนับสนุนการงานอาชีพของผู้เป็น

101lbid„ pp. 30-31.
102ลำพรรณ น่วมบุญลือ, “สิทธํและหน้าที่ของสตรีตามกฎหมายไทยในสมัยรัตน 

โกสินทร์,’' (วิทยานิพนธ์1ปรีญญามหาบัณฑิตสาขาประ1วัติศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2519), หน้า 173.
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สามี เธอผู้เป็นภรรยาของหมอ จึงอุดหนุนพ่อค้าแม่ค้าที่เป็นคนไข้ของสามี เพื่อว่าเขาจะไค้ไปใช้ 
บริการการรักษาพยาบาลกับสามีของเธอ ภาพที่บรรยายมานี้สะท้อนให้เห็นกังคมซน,ช้ันกลาง ท่ีหวัง 
ผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน หกังจากกลับจากการจ่ายตลาด เธอต้องทำอาหารให้คนในครอบครัว
เมื่อทำอาหารเสร็จ หน้าที่ต่อจากนั้นของเธอคือ

"At the lunch table, always the big meal of the day, there was always a certain 
nervousness noticeable เท my mother’s voice and gestures after my father had sat down 
at the table. Mother took the pieces of meat from the pan. I handed her Father’s 
plate...and Mother would feel guilty. The sword of Damocles was always hovering over 
her, and that is how it always was at lunchtime, and resignation when Father didn’t finish, 
helplessness and despair when he pushed back his plate without a word and then 
declared that he wasn’t hungry...It wasn’t her fault that the goose was too thin. And too 
old...and when Mother realized that Father had forgiven her long ago she joined the 
laughter... When Father felt like it he was magically able to produce a lot of happiness เท 
Mother’s /ace."103

หน้าที่ของแม่ผู้เหน็ดเหนื่อยหลังการทำอาหารให้กับทุกคนในบ้าน เธอยังต้องเฝ็ารอเพื่อ 
ปรนนิบ้ติดูแลสามีที่โต๊ะอาหาร เธอยังรับประทานอาหารไม่ลงถ้ายังไม่ไค้รับคำตอบจากสามีเรื่องรส 
ชาติอาหาร สามีเป็นผู้สร้างบรรยากาศแห่งความตึงเครียดให้กับภรรยาผู้แบกรับหน้าที่ภายใน 
บ้านอย่างเหน็ดเหนื่อยเซ่นเธอไค้เสมอ แม้ว่าเธอจะแบกรับหน้าที่ต่างๆ ดังที่กล่าวมาแล้วตลอดทั้งวัน 
เมื่อไค้รับคำตำหนิเรื่องรสชาติอาหารหรือการแสดงความไม่พอใจในเรื่องอาหารจะทำให้ภรรยารู้สึก 
ผิดอย่างมากเพราะเธอไค้รับการอบรมมาว่า ต้องทำความพอใจให้กับสามี เธอจะรู้สึกเป็นสุขใจ
และสบายใจไค้ต่อเมื่อสามีรู้สึกถูกใจอาหารมื้อนั้น

จากคุณค่าความคืดและค่านิยมของกังคมที่มองว่า เรื่องภายในบ้านเป็นหน้าที่ของผู้ 
เป็นภรรยาพึงปฎบ้ตต่อสามีอย่างตึที่สุดไค้ท่อให้เกิดปัญหาขึ้นกับผู้หณีงที่ต้องรับผิดชอบในหน้าที่ดัง 
กล่าว ทำให้เธอเกิดความกดดันถงภาระที่ไค้รับการคาดหวังจากกังคม ในกรณีของการแบ่งสรร 
ความรับผิดชอบต่อเรื่องภายในบ้านและเรื่องภายนอกบ้านนี้นับเป็นปัญหาที่สำคัญที่ท่อให้เกิดความ 
รู้สึกบาดหมางใจระหว่างสามีภรรยาแต่ละดู่เป็นอย่างมากทั้งยังสร้างความหนักใจอย่างมากให้กับ

103‘S chwa ige r, W hy เร There Salt in the Sea?, pp . 33-34.
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ภรรยา ดังจะเห็นได้จากช่วงหลังจากที่ตัวละครเอกหญิงเริ่มเข้าไปรับหน้าที่เป็นภรรยาของโรล์ฟ
เธอได้มองเห็นความยากลำบากในเรื่องการใช้ชีวิตในแบบแม่บ้านว่าเธอจะคิดเมนูอาหารได้อย่างไร 
ถึง 365 ครั้งต่อปี ทั้งต้องเรียนรู้วิธีการซื้อของให้มีคุณภาพและประหยัดค่าใช้จ่าย เพราะเป็นเทคนิค 
เล็กๆ น้อยๆ ที่แม่บ้านจะต้องมี นอกจากนี้การต่อรองสินค้า หรือการรับชมรายการที่เป็นสาระ
ประโยชน์ต่อคุณแม่บ้านที่แต่งงานแล้ว เหล่านี้เป็นสิ่งที่ผู้หญิงยึดถึอและกระทำเพราะความรักที่มีให้ 
ต่อคนไนครอบครัว ทำให้เธอลืมที่จะนึกถึงตนเองในบางครั้ง "What shall I cook for dinner,
three hundred and sixty-five times a year the question: What shall I cook for dinner? To 
be or not to be, whether ‘tis nobler, how much are the tomotoes today? But you’re 
supposed to know that, whether tomatoes are in season or กอ?.”104

เป็นที่น่าลังเกตว่างานต่างๆ ภายในบ้านล้วนแต่เป็นงานซํ้าซากจำเจ ทั้งต้องให้ความใล่ 
ใจต่อเรื่องราวจิปาถะต่างๆ ต้องศึกษา คอยลังเกต เป็นเรื่องเล็กๆ น้อยๆ ที่แม่บ้านต้องเรียนรู้ไม่ว่าจะ 
เป็นเรื่องราคาพืชผักผลไม้ หรือฤดูที่เหมาะสมสำหรับการเอพืชผักชนิดใด ต้องรอบคอบในการใช้ 
จ่ายและเป็นแม่บ้านที่รอบรู้ทางด้านอาหาร ซึ่งได้กลายมาเป็นงานประจำที่น่าเบื่อหน่าย ทำให้วิถี 
ชีวิตภายในบ้านกลายเป็นวัฏจักรที่ไม่น่าพิสมัยไปได้ทีเดียว

ลำเนาปา

ลำเนาเป็นตัวละครเอกหญิงที่ได้เลือกอยู่ในบทบาทที่ตนเองต้องการมากที่สุด กล่าวได้ 
ว่ามากกว่าตัวละครเอกหญิงในนวนิยายที่นำมาวิเคราะห์อีก 3 เร่ือง เหตุเพราะเธอไม่ความสำคัญกับ 
ค่านิยมจากลังคมภายนอก และได้รับผลกระทบจากบุคคลภายนอกน้อยมาก เธอมีอิสระที่จะคิดและ 
ตัดสินใจเลือก นับได้ว่าเป็นตัวของตัวเองอย่างมาก นอกจากนี้เธอโซคดีที่ได้พบกับผู้ชายที่เข้าใจ
และยอมรับในตัวตนของเธอที่แตกต่างไปจากผู้หญิงคนอื่น อย่างไรก็ตาม ลำเนาไม่อาจหลบหลีกไป 
จากบทบาทที่ลังคมคาดหวังต่อสตรีได้ ดังจะเห็นได้จากการที่เธอต้องรับหน้าที่ดูแลผู้ที่ขึ้นมาเที่ยว 
บนยอดดอย แม้เจ้าหน้าที่ในโครงการบนยอดดอยจะมีทั้งชายและหญิง แต่หน้าที่การต้อนรับแขก 
และดูแลแขกที,มาเที่ยวกลับเป็นหน้าที่ของผู้หญิง “เรญกับลำเนาพาพวกเขาเดินไปทั่ว และเลยเข้า 
พ ุ/บ้านชาวเขาเผ่าม้งนอกเหนอ'จากนำชมกิจการของโครงการที่ขยายขึ้นเรอยๆ"105 การบริการหา 
อาหารหรือเครื่องดื่มถึอเป็นหน้าที่หนึ่งที่เราจะพบเห็นได้ว่า ผู้หญิงจะเป็นผู้ดูแลจัดการในเรื่องนี้โดย

104lbid., p. 31.
105คิเรมอร อุณหรูป, ลำเนาปา. หน้า 23.
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ตลอด ดังจะเห็นได้จากภาพที่ “ชดพบลำเนาที่ตรงนั้น เมื่อหล่อนถือกระติกนั้าร้อนเข้ามาในเพิง 
พร้อมกับขวดกาแฟ"'106

จากลักษณะการลังสอนทั้งโดยทางตรงและทางอ้อมจากสังคมที่ช่วยบ่มเพาะนิสัยการ 
เลียสละเพื่อผู้อื่นให้กับผู้หญิง โดยให้ภาพว่าผู้หญิงที่ดีจะต้องมีลักษณะที่อ่อนหวาน คล้อยตาม และ 
ให้การช่วยเหลือทุกคน และบอกว่าลักษณะที่ตรงกันข้ามกับที่กล่าวมาคือลักษณะของผู้หญิงใม่ดี
และแสดงบทลงโทษผู้หญิงที่ใม่ประพฤติตัวตามที่สังคมกำหนด เช่น ใม่ใต้รับความรักตอบแทนจาก 
ผู้ชาย ภาพต่างๆ ที่สังคมมอบให้ผู้หญิงปฏิปติตามนั้นไม่ใช่ภาพที่สังคมมอบให้ผู้ชายปฏิบัติ ฉะนั้น 
ผู้ชายจึงถูกสอนให้แข็งกร้าว เป็นผู้นำ และใม่ชอบหน้าที่บรัการดูแล ชี่งเป็นลักษณะล่วนหนึ่งของ 
ผู้ชายช่ือซด แม้ลำเนาจะชื่นชมชดที่เป็นผู้ชายอารมณ์ละเมียดละใม แต่การที่ผู้ชายไม่ใต้รับการบอก 
กล่าวให้ต้องทำหน้าที่เช่นผู้หญิง หน้าที่ดูแลบ้านจึงเป็นหน้าที่ของลำเนาหลังจากที่เธอใช้ชีวิตคู่กับ 
เขา การดูแลบ้านให้อยู่ในความเรียบร้อย การปรุงอาหาร การดูแลปรนนิบัติสามี ไม่อาจพ้น
ไปจากหน้าที่ของผู้หญิง “เต ีย ง น อ น ย ัง ไ ม ่ไ ด ้เก ็บ  เห ม ือ น Vเก ค ีน ท ี่ผ ่า น ไ ป น ับ แ ต ่ก ัน ท ี่ล ำ เน า จ ับ ร ถ ไ ฟ  

ก ล ับ พ ง ห ญ ้า ป า ใ ห ญ ่ข อ ง ห ล ่อ น  ”107 108

แม้หน้าที่การงานภายนอกบ้านของผู้หญิงจะมีความสำคัญหรือสร้างความเหน็ดเหนื่อย 
ให้กับเธอมากเพียงใด ภาระหน้าที่ความเป็นผู้หญิงที่ลังคมยังคงให้ค่าในแบบดั้งเดิม จะ'ช่วยตอกย้ํา 
ผู้หญิงให้ต้องปฏิบัติตามเพื่อจะใต้รับการยกย่องชื่นซมว่า เป็นผู้หญิงเก่งทั้งงานในบ้านงานนอกบ้าน 
ไม่ใต้บกพร่องแม้แต่น้อย เพราะฉะนั้น การที่ลำเนาต้องทำหน้าที่ปรนนิบัติดูแลชดจึงเป็นเรื่อง 
ธรรมดาสำหรับผู้หญิงที่ต้องการมีอาชีพของตนเอง เพราะพวกเธอใต้รับทราบจากสังคมว่าจะต้อง 
ปฏิบัติหน้าที่ทั้งสองอย่างนี้ให้ดี การบกพร่องในหน้าที่ใดหน้าที่หนึ่ง โดยเฉพาะหน้าที่ต่อครอบครัว 
เธอจะใต้รับคำตำหนิจากสังคมอย่างมาก เพราะสังคมให้คุณค่าต่อบทบาทการเป็นแม่บ้านมากกว่า 
คำกล่าวที่ว่า “หล่อนIฐแลเอาใจใส่เขาเยี่ยงภรรยา’’ ใต้ยืนยันบทบาทหน้าที่ที่ผู้หญิงต้องปฏิบัติต่อผู้ 
เป็นสามี ไม่ว่าจะเป็นการหาอาหารให้รับประทาน การชักผ้า ดูแลบ้าน งานภายในบ้านทุกอย่างที่ 
ต้องบริการเพื่อความสุขของสามี "เย็นยำออกปานนั้จะทำอะไรก็นกันนอก'จาก...อย่างนั้ต้องหาก็น
นอกบ้านเพราะเนาเตร้ยมอะไรไม่ทันเตียแล้ว”'06

106เรื่องเดียวกัน, หน้า 22.
107เรื่องเดียวกัน, หน้า 16.
108เรื่องเดียวกัน, หน้า 123
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เหล่านี้คือหน้าที่1ของนางฟ้า'1นบ้าน'ท่ีต้องกระทำเพียงเพราะสังคมยังให้.ภาพลักษณ์,ของ 
การเป็นภรรยาที่สี!'ว้ว่าหน้าที่การดูแลบ้าน'Vห้เป็นระเบยบเรียบร้อย รวมทังการจัดเตรียมอาหารให้ผู้ 
เป็นสามีแม้เธอจะมีภาระในหน้าที่การงานที่ต้องรับผิดชอบมากน้อยเพยงใด บทบาทเยี่ยงภรรยาที่ 
เธอได้รับจากกระบวนการขัดเกลาทางสังคมทำให้เธอต้องปฏิบัติหน้าที่ของภร'รยาที่ดี'อย่างเต็มที,เช่น 
กันเพื่อให้ได้รับการยอมรับจากสังคมในฐานะนางฟ้าในบ้านว่าเป็นสตรีที่คำนึงถึงทุกข์สุขของทุกคน 
ในบ้าน ต่อเนี้องไปจนถึงบุคคลแวดล้อมของสามี ซึ่งได้แก่ ญาติสามี หรือเพื่อนสามี เธอต้องรับ
หน้าที่ใส่ใจดูแลความเป็นไปของทุกคนอย่างเต็มความสามารถ

จากการวเคราะห์นวน้ยายทั้ง 4 เรื่องในประเด็น ’’นางฟ้าในบ้าน: งานบ้านเป็น
เรื่องของสตรี การงานเป็นเรื่องของบุรุษ” เป็นเรื่องการแบ่งงานโดยใช้เพศเป็นเกณฑ์ซึ่งมีพื้นฐาน 
ความคดว่าผู้หญิงเหมาะสมที่จะทำงานภายในบ้านมากกว่า ผู้วิจัยจะได้เปรียบเทียบให้เห็น
ความเหมือนหรือความแตกต่างของตัวละครเอกหญิงในแต่ละเรื่องดังนี้คือ จากเรื่อง
ชี เคน Yj สเตย  ์ จะเห็นความแตกต่างระหว่างตัวละครหญิงที,ชื่อฟรองขัวสักับซาเวียร์กล่าวคือ 
ฟรองขัวสัยังได้รับทัศนคติของสังคมในเรื่องการดูแลและให้การสนับสนุนในหน้าที่การงานของสามี 
อย่างเต็มกำลัง แม้เธอจะกล่าวคำพูดว่าภรรยาที่ดีไม่จำเป็นต้องมีคุณสมบัติของการเป็นแม่ศรีเรือนก็ 
ตาม เธอก็ยังเป็นผู้เสียสละและคำนึงถึงหน้าที่การงานของตนภายหลังจากที'ได้จัดการดูแล
หน้าที่การงานของสามีแล้ว สำหรับในเรื่อง เดอะ เบล จา? เอสเธอร์ตัวละครเอกหญิงได้รับ
ทัศนคติ เรื่องบทบาทดงเดิมนี้จากครอบครัว เธอมีได้ปฏิเสธหรือตอบรับที่จะปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่การเป็นภรรยาที่ดีนี้ แต่เธอมีความดิดว่าหากใครถนัดที่จะปฏิบัติหน้าที่ใดก็
ให้เลือกกระทำไป สำหรับตัวเธอเองคือการได้เลือกรุปแบบการดาเนินชีวิตด้วยตนเองและสามารถพื่ง 
พาตนเองได้ ไนเรื่อง วาย อีส แด? ซอลต์ อีน เดอ๖ ชี? ตัวละครเอกหญิงไม่มี
โอกาสเลือกรูปแบบการดำเนินชีวิตด้วยตนเอง จึงต้องปฏิบัติความคาดหวังของสังคมที่ต้อง
การให้เธอทำหน้าที่การเป็นภรรยาที่ดีและเป็นมารดาที่ดในที่สุค ทำ'ไห้เธอเกิดความทุกข์ใจเพราะ
ไม่ต้องการใช้ชีวิตในสักษณะนี้ประกอบทั้งสามีก็ไม่ได้มีความเช้าใจในความต้องการที่แท้จริงรวมทั้ง 
ยังเรียกร้องให้เธอมีบุตรเพื่อจะเรียกได้ว่าเป็นผู้หญิงที่ลมบูรณ์ เธอจึงตัดสินใจหย่าร้างจากสามี
เพื่อมองหาหนทางชีวิตด้วยตนเอง และเร่ือง ลำเนาปา ตัวละครเอกหญิงที่ชื่อลำเนาถึอเป็น
ตัวละครตัวหนี้งที่มีลักษณะของผู้หญิงตะวันออกที่พยายามประสานงานภายนอกบ้านกับงานภาย 
ในบ้าน เธอยังมีความคดว่าผู้หญิงควรจะได้ทำหน้าที่ปรนนิบัติสามีเยี่ยงภรรยาที่ดีซึ่งเป็น
ลักษณะที่ตรงข้ามกับตัวละครหญิงแบบตะวันตกเช่นซาเวิยร์ในเรื่อง ชี เคน Vj สเตย์ และ
เอลเธอร์ในเรื่อง เดอ๖ เบส จา? ที่มีมโนทัศน์ที่เปลี่ยนไปจากมโนทัศนัของบทบาทดั้งเดิมที่
ผู้หญิงที่ดิควรจะเป็น อย่างไรก็ตาม ในตอนจบของเรื่อง ลำเนาปา ตัวละครเอกหญิงก็ได้ตัดสินใจ
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เลือกการประกอบอาชีพเป็นรองตนเองเพราะความพยายามในการประสานบทบาททังสองให้เป็นไป 
ตามคาดคาดหวังของสังคมนั้นใม่ได้รับผลสำเร็จ



140

3.3 ความเป็นจริงทีแทํในวรรณกรรมสตริ

“ความเป ็นจร ิงท ี่แท ้” เป ็นการว ิจารณ ์ร ูปแบบหนึ่งท ี่สามารถนำมาใช ้ในการว ิจารณ ์ 
วรรณกรรมสตรีซึ่งมักจะมีลักษณะอัตซีวประวิตหรีอมิได้มีลักษณะอัตขีวประวิตโดยตรงก็ได้ สำหรับ 
นวนิยาย 4 เรื่องที่นำมาวิเคราะห์จะมีลักษณะอัตซีวประวิติเกือบลมบูรณ์ทัง 4 เรื่อง หากมีเพ ียง 2 
เรื่องคือ เตอะ เบส จา f  และ วาย อีส แด ร ์ ซอลต์ อิน เตอะ ซ ี?  ที่ใช้การเล่าเรื่องโดยบ ุร ุษ ท่ี 1  ใน 
ความเป็นจริงแล้วการเลือกใช้การเล่าเรื่องโดยบุรุษที่ 1 หรือบุรุษที่ 3 ล้วนมีช้อดีและข้อจำกัดในตัว 
เอง การที่น ักเขียนจะเลือกใช้ว ิธ ีการเล่าเรื่องแบบใดในการแต่งนั้นเนอยู,กับเนื้อหาและจุดประสงค์ 
การเขียนงานมากกว่า จึงใม่ควรจำกัดว่าวรรณกรรมสตรีที่ใช้การเล่าเรื่องโดยบุรุษที่ 1 นันเหมาะ 
สมในการนำมาวิจารณ์มากกว่าวรรณกรรมสตรีที่ใช้การเล่าเรื่องรูปแบบอื่น

ในบทที่ 2 ใด ้กล ่าวถ ึงทฤษฎีการว ิจารณ ์ท ี่เร ียกว ่า “ความเป ็นจร ิงท ี่แท ้” ผ ู้ว ิล ัยใด ้อธิบาย 
ล ักษณ ะสำค ัญ ฯเองงานเข ียนบ ัน เท ิงคด ีรองสตร ีท ี่สามารถใช ้การว ิจารณ ์ในร ูปแบบน ื้ใด ้ โดยจะนำ 
แนวทางการว ิจารณ ์ท ี่เร ียกว ่า “ความเป ็นจริงท ี่แท ้” มาทำการว ิจ ัยนวน ิยายท ัง 4 เรื่องใด้ด ังที,ได ้ 
อธ ิบายเหต ุผลไ ว ในบททฤษฎีท ี่เล ือกทำการศ ึกษา 2 ประเด ็นส ำ ค ัญ คือ ล ักษณ ะอ ัตซ ีว ประวิต ิและ 
ประลบการณ ์แห ่งสตรีโดยประเด ็นท ี่ลองสามารถแบ ่งออกเป ็นเร ื่องความส ัมพ ันธ ์ทางเพศ การกดรี่
ทางเพศและอารมณ ์ความรู้ส ึกของต ัวละคร

ช เคน ทู สเตย ์

3.3.1 ล ักษณ ะล ัตช ีวประจ ้ต ิ

จากคำอธิบายเรื่องการตั้งซื่อตัวละครเอกหญิงว่า “ฟรองช้วลั” ซึ่งเป็นซื่อแารดารองผู้ 
ประพันธ์ ว่าเป็นเหตุผลที่เกี่ยวข้องกับผลงานทางการประพันธ์คือผู้ประพันธ์มีความตั้งใจใช้ซื่อดัง 
กล่าวเพื่อเปรียบเทียบประวัติขีวิตสองช่วงของผู้ประพันธ์ที่มีรูปแบบคล้ายคลึงกันกล่าวคือ การ 
เปรียบเทียบชีวิตในช่วงเวลาที่ผู้ประพันธ์อยู่กับบิดามารดาโดยมารดามีหน้าที่ดูแลเธอในช่วงวัยลาว 
กับขีวิตช่วงวัยผู้ใหญ่ของฟรองจัวลั (คือตัวผู้ประพันธ์) ที่ใช้ชีวิตคู่กับปิแอร์และต้องรับอุปถัมภ์เด็ก
สาวเช่นซาเวิยร์ อาจกล่าวได้ว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตในนวนิยายที่สอดคล้องกับชีวิตจริงซึ่งนำมา 
เปรียบเทียบได้นื้เท่ากับเป็นการแสดงลักษณะอัตชีวประว้ตในนวนิยายเรื่องดังกล่าวได้ทางหนึ่ง ดัง 
จะแสดงให้เห็นลักษณะอัตขีวประวิตรองผู้ประพันธ์ในล่วนอื่นต่อไป
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จากชีวประวัติของผู้ประพันธ์จะได้เปรียบเทียบให้เห็นตัวละครในนชนิยายกับบุคคลจริง 
ในชีวิตผู้ประพันธ์ ได้แก่ ฟรองซัวสั ม ิเกล คือ ชีโมน เดอ โบวัวร์, ปิแอร์ ลาบรูสสั คือ ฌอง ปอล 
ชาร์ตร์และ ซาเชียร์ คือ ออลก้า โค1ซากวิกซ์ รูปแบบการใช้ชีวิตคู่ที่เป็นอิสระต่อกันพังทางกายและ 
ทางใจของชีโมน เดอ โบวัวร์และฌอง ปอล ชาร์ตร์ มีลักษณะที่ตรงกับการที่ฟรองชัวสัมีความ 
สัมพันธ์ทางกายและใจกับปิแอร์ช ื่งท ั้งคู่ได้ทำสัญญาว่าจะเป็นอิสระต่อกัน แต่ละฝ่ายสามารถมีคน 
รักคนอื่นได้ อำพรรณ โอตระกูล ผู้ทำการวิลัยงานเชียนของโบวัวร์มีความเห็นลอดคล้องในเรื่อง
น้ีว่า “โบวัวร์ได้สร้างข้อตกลงแบบการอÿร่วมกันโดยอิสระขน (Le pacte d ’union libre) อันเป็น 
แบบซึ่งตัวเธอเองและซาร์ตร์ได้ตกลงใช้ในการดำรงชีวิตร่วมกัน (...) ตัวอย่างของข้อตกลงนีมีใน 
นวนิยายเร่ือง ชี เคม V) สเตย์ซึ่งเป็นข้อตกลงร่วมกันโดยเสรีระหว่างฟรองซัวตัและปีแอร”109

ต่อมาหลังจากที่ซาเชียร์ได้มาอยู่ในความอุปกัมภ์ของฟรองซัวสัและปิแอร์ จนเกด 
เหตุการณ์รักสามเล้าขึ้นมา ฟรอง1ซัวสั ปิแอร์และ1ซาเชียร์ ตัดสินใจเลือกรูปแบบการใช้ชีวิตร่วมกัน 
สามคน เหตุการณ์รูปแบบนี้ถือเป็นล้วนหนึ่งของวิถีทางที่โบวัวร์ ซาร์ตร์ และ โคซาถืวิกช์ ตัดสินใจ 
เลือกเช่นกัน

’'Y e t  th e  tr io  d e s c r i b e d  in  th e  n o v e l  w a s  n o t  i n v e n t e d  b y  B e a u v o i r  to  e x e m p l i f y  th is  

e x i s t e n t i a l i s t  d i c t u m ; o n  th e  c o n t r a r y ,  th e  c e n t r a l  e x p e r i e n c e s  o f  th e  s t o r y  d r a w  d i r e c t l y  

o n  S a r t r e  a n d  B e a u v o i r ’s  a t t e m p t s  to  s e t  u p  a  tr io  w ith  B e a u v o i r ’s  f o r m e r  p u p i l  O lg a  

K o s a k i e v i c z ,  to  w h o m  th e  n o v e l  i s  d e d i c a t e d . " 110

อสิชาเบธ ฟัลเลช (Elizabeth Fallaize) ได้สนับสนุนข้อเท็จจริงเรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างโบวัวร์ ซาร์ตร์ และโคซาถืวิกซ์ ที่เลือกใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันสามคน ชี่งมีลักษณะตรงกับใน 
นวนิยาย จึงกล่าวได้ว่านวนิยายเรื่อง ช ี เคม Vj สเตย์ เป็นนวนิยายที่มีลักษณะอัตชีวประวัติของผู้ 
ประพันธ์ อย่างไรก็ตามผู้ประพันธ์ได้เปลี่ยนแปลงข้อเท็จจริงในนวนิยายบางประการคือตัวละคร 
หญิงชื่อชาเชียร์ในนวนิยายไม,ได้ประกอบอาชีพเป็นแต่เพียงหญิงสาวที่มาจากต่างเมืองและเช้ามา 
พำนักอยู่ในปารีสกับฟรองซัวสัตามคำเชิญชวนของฟรองซัวสัและปิแอร์ แต่ตามประวัติชีวิตจริงพบ 
ว่า ออลก้า โคซาถืวิกช์เป็นลูกศิษย์และเป็นเพื่อนสนิทของโบวัวร์

109อำพรรณ โอตระก ูล , ‘‘นางในนวน ิยายแบบเอกช ิสเตนเช ียลลลม ์,” โลกหน ังส ือ . 1:77. 
11°Fallaize, The Novels of Simone de Beauvoir, p. 26.
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3.3.2 ประสบการณ์แห่งสตรี

ความส ัมพ ันธ ์ทางเพศของฟรองรัวส ์ในช ่วงแรกเป ็นความส ัมพ ันธ ์ทางกายและใจก ับ 

ปิแอร์เพียงคนเดียว แต่เนื่องจากทั้งดู่ใด้ทำสัญญาเป็นอิสระต่อกันและเปิดเผยเรื่องราวทุกเรื่องต่อกัน 

ฉะนั้นการมีคนรักนอกเหนือใปจากคู่ของตนทั้นย่อมลามารถทำใต้ ต่อมาภายหสังฟรองรัวส์จีงไต้มี 

ความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งกับเจอร์เบิรัต ซึ่งสาเหตุไ]องเรื่องนื อำพรรณ โอตระกูล ใต้ให้เหตุผลการ 

กระทำของนางในนวนืยายแบบเอกชิสเตนเชียลลิสมั (existentialism) เช่นฟรองรัวสัว่า ‘‘เธ อ จ ัด เป ็น  

ต ัว ล ะ ค ร ห ญ ิง ป ร ะ เภ ท ท ี่ส า ม ท ี่ป ร ะ ส ง ค ์จ ะ ด ำ ร ง ต น g n ต ้อ ง ต า ม แ บ บ ฉ บ ับ อ ัน ด ีง า ม ข อ ง ส ต ร ี ใ น ข ณ ะ  

เด ีย ว ก ัน ก ็ใ ฝ ต ัน ท ี่จ ะ เป ็น อ ิส ร ะ จ า ก ว ง ล ้อ ต ัง ก ล ่า ว แ ล ะ เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เอ ง  ฉ ะ น ั้น  เม ื่อ ไ ม ่ส า ม า ร ถ

ก ร ะ ท ำ ก า ร ค ัด ค ้า น ไ ด ้โ ด ย เป ็ด เผ ย  ท า ง อ อ ก จ ึง เป ็น ไ ป ใ น แ ง ่ล บ  เช ่น  ก ล ่า ว เท ็จ ห ร ือ ม ีf  เป ็น ต ้น ”" '  

ดังในเรื่อง ช ี เค ม  g  ส เ ต ย  ์ ฟรองรัวส์เลือกมีความสัมพันธ์กับเจอรัเบิรัตซึ่งเธอแอบชื่นขอบแต่ไต้เก็บ 

ความปรารถนานั้นไว้ในช่วงต ้นเพราะมองเห ็นว่าตนมีป ิแอรัเป ็นคนรัก ต่อมาภายหลังปิแอรัเก ิดมี 

ความส ัมพ ันธ ์อย ่างล ึกซ ึ้งก ับราเว ียร ั ทั้งฟรองรัวสัเองก็ใต้รับรู้ว่าเจอรัเบิรัตมีความชื่นซมในตัวเธอ 

เธ อ จ ึง เล ือ ก ใ ช ้เส ร ืภ า พ แ ห ่ง ข ้อ ต ก ล ง ก า ร อ g ร ่ว ม ก ัน โ ด ย เส ร ีซ ึ่ง เธ อ ท ำ ไ ว ้ก ับ ป ็แ อ ร ์แ ล ะ ย ัง ม ิเค ย ใ ช ้ ใน

ข ณ ะ ท ี่ป ็แ อ ร ์ไ ต ้ใ ช ้เส ร ีภ า พ น ั้ใ น ก า ร เล ือ ก ร ัก ก ับ ต ัว ล ะ ค ร ห ญ ิง อ ื่น ๆ  แ ล ะ ก ับ ซ า เ ก ีย ร ์" 2

การตัดสินใจใช้ชีวิตคู่โดยไม่แต่งงานรวมท้ังแนวคิดสำดัญท่ีต้องการให้ท้ังสองฝ่ายเป็น 
อิสระต่อกันท้ังกายและใจประกอบกับการเปิดโอกาสให้ผู้หญิงลามารถมีความรักต่อชายคนอ่ืนนอก 
เหนือจากสามีใต้น้ัน นับเป็นประสบการณ์ท่ีเาสมัยของสตรีเม่ือเปรียบเทียบ?วับสภาพความเป็นจริง 
ทางสังคมในนวนิยายซ่ึงอยู่ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เพราะช่วงสมัยก่อนสงครามโลกครั้งที่ 2 
สังคมฝรั่งเศสยังเคร่งครัดขนบธรรมเนียมประเพณีอg "3 ตามสภาพสังคมตามความเป็นจริงอิง
ไม่ให้การยอมรับแนวทางบระพฤติเช่นน่ืเท่าใดนัก แต่ผู้ประพันธ์เลือกท่ีจะสร้างตัวละครหญิงใน
สักษณะน้ีเพ่ือบอกเล่าให้หญิงสาวคนอ่ืนไต้เข้าใจแนวความคิดของตนท่ีว่า ‘‘การแต่งงานหมายถึง
การgกมัดgหญิงและgชายให้อgร่วมกันภายใต้กฎข้อบังคับที่ว่า หญิงต้องให้เกียรติและรับใช้สามี
ชายต้องเคารพในส ิท ธ ิบางอย่างของภรรยาที่gกต้องตามกฎหมายของตน ตังนั้นจึงเป็นการบั่นทอน 
เสรีภาพที่แต่ละคนพึงมี เธอจึงไม่เซึ่อว่าความรักของคนนั้งสองจะเหลืออg เมื่อต่างคนต่างหมดสิ้น * 112 113

111อำพรรณ โอตระกูล, “นางในนวนัยายแบบเอกซิสเตนเชียลลสม์.” โลกหนังสือ. 1: 78.
112 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 78.
113พินิจ รัตนกุล, “เซ็กสัและปรัชญา," ภาษาและวัฒนธรรม. 2 (มกราคม-มิถุนายน

2525): 39.
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อ ิส ร ภ า พ ส ่ว น y ค ค ล แ ล ้ว  ใ น ท ี่ส ุด ก า ร แ ต ่ง ง า น ก ล า ย เป ็น ส า เห ต ุห น ึ่ง แ ห ่ง ค ว า ม ล ้ม เห ล ว ข อ ง ช ีว ิต ค ร อ บ  

ค ร ัว ’’114 โดยตัวผู้ประพันธ์เองก็ได้ไซ้ชีวิตไปตามแนวทางแห่งความรักที่เป็นอิสระต่อกันของคนทั้ง

สอง ทั้งโบวัวร์และซาร์ตร์1ด้พิสูจน์ให้เห็นว่าการดำเนินชีวิตคู่ตามแนวความคิดของคนทังสองนันมั่น 

คงยืนยาวจวบจนทั้งคู่ได้ตายจากกันไป

จากนวนิยายในเด้นทางชีวิตคู่ร่วมกันของปิแอร์และฟรองชัวส์น้ันได้มีซาเวียร์ท่ีเดินโคจร 
เข้ามาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับพวกเขา ทั้งสามคนได้ตกลงเลือกความล้มท้นธ์ต่อกันทั้งทางกายและใจใน 
แบบ “รักสามเล้า” (le pacte de trio) การอผู้ร่วมกันสามคนนี้มิใช่เป็นไปในแบบชายหนึ่งหญิงสอง 
ดังเช่นปกติ หากเป็นแบบซึ่งทั้งสองปายต่างก็มีความล้มพันธํซึ่งกันและกัน และเป็นไปเท่าเทียมกัน 
ฉะนี้นความล้มพันธ์:ระหว่างหญิงทั้งสองจึงเป็นแบบเพควิปริต ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษเฉพาะของตัว 
นางในนวนิยายแบบเอกซิสเตนเชียลลิสต์ คือ$หญิงซึ่งลักษณะเหมือนผู้ชาย (la lesbienne) ผู้หญิง 
ประเภทนี้โดยปกติเป็นพวกที่นิยมตนเองอย่างÎ นแรง (narcisse) การที่หลงในรูปของตัวเอง เป็นหน 
ทางนำไปผู้ความสนใจในเพศเดียวกันในที่''สุด115 116 ความสัมพันธ์ในรูปแบบนี้นับเป็นภาพด้านลบของ 
ความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างชายกับหญิง (heterosexuality) ซ่ึงเป็นภาพความสัมพันธ์ท่ีจะพบเห็น 
ได้ในสังคมตะวันตกช่วงทศวรรษท่ี 1950 เป็นต้นมา “The lesbian threat is the dark double 
haunting heterosexuality as health itself in female adolescence: buried but not, 
apparently, quite dead..., both its power and pathology, as experienced by collegiate 
women of the 1950s."1ie จึงนับได้ว่างานเขียนเร่ืองแรกของโบวัวร์นีได้แสดงให้เห็นประสบการณ์ 
ของสตรีในรูปแบบท่ีเาหน้ากว่าสภาพความเป็นจริงของสังคมท่ีเกิดข้ึน

นอกจากตัวละครทั้งลามจะมีความสัมพันธ์ตามแนวทางที่กล่าวมาข้างต้น ในนวนิยาย 

เรื่องนี้ย ังได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิงด้วย เช่น ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ซาเวียร์กับอิแนสั (Inès) ซึ่งเป็นความสัมท่โนธ์ทางเพศระหว่างผู้หญิงด้วยกัน ผ ู้อ ่านจะได้พบลักษณะ 

ความสัมพันธ์ทางเพศที่ลาสมัยไม่เป็นไปตามฃนบเดิม แต่ในนวนิยายที่อ ิงปรัชญาความคิดแบบ

114ปทุมรัตน ์ วงตัดนตรี, “ชีโมน เดอ โบวัวร์ กับการต่อด้เพื่อสิทธิสตรีใน ‘เพศที่สอง,,” 

อ ักษรศาสตร์มหาวิทยาลัยคิลปาทร 4 (2524) : 146.

115อำพรรณโอตระกูล, “นางในนวนิยายแบบเอกชิสเตนเชียลลสมั,” โลกหนังสือ. 1: 78.

116Pat Macpherson, Reflecting on The Bell Jar (New York: Routledge, 1991),

p. 80.



144

เอกซิลเตนเชียลสิสม์น้ันสามารถสร้างตัวละครตามลักษณะดังกล่าวเพ่ือเน้นให้เห็นความเป็นอิสระ 
ในการตัดสินใจฃองตัวละครท่ีเป็นหญิงซ่ึงเท่ากับbเสดงความมีอยู่ของตัวละครด้วย

ลักษณะการกดซึ่ทางเพศไม่มีปรากฎเด่นซัดในนวนิยายเรื่องนีเนื่องจากความเป็นอิสระ 

ต่อกันและกันของตัวละครเอกหญิงและตัวละครฝ่ายชาย ทำให้ใม่มีล่วนใดที่จะบ่งบอกซัดเจนถึง

ก ารก ระท ำท ี่ฝ ่ายห ญ ิงได ้ร ับจากฝ ่าย1ชาย ประสบการณ ์ด ้านอารมณ ์ความร ู้ส ึกน ับ เป ็น

ประสบการณ์สำคัญของฟรองซัวลั ตัวละครเอกหญิง ด้วยเช่นกันโดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับเรื่องความ 

รัก ได้แก่ ความรู้สึกอ่อนไหว ความรู้สึกหึงหวง เป็นต้น สำหรับฟรองซัวลัแล้วแม้เธอจะเป็นผู้หญิง 

ทำงาน แต่เธอก็มีความอ่อนไหวต่อเรื่องความรักค่อนข้างมากแม้จะไม่แสดงออกมาให้เห็น ”Only
four days had passed since Friday and at the theatre, yesterday evening, Pierre had 
greeted Xctvière most amiably. She would already have to be very fond of him to feel 
that she had been neglected.”117 * เธอรู้สึกอ่อนไหวเมื่อพบว่าปิแอร์เรื่มใหค้วามสนใจซาเชียร์ และ 

ที่สำคัญเขาเริ่มเข้าข้างซาเชียร์และไม่ได้ไล่ใจความรู้สึกของเธอเท่าที่เคย เหตุการณ์ครั้งนี้ทำให้เธอ 

ขาดสมาธิในการทำงานและรู้สึกได้ถึงอารมณ์โกรธทีคุ่กรุ่นอยู่ในตัว “It was absurd to waste
three precious working hours. This was not the first time Pierre had shown considerable 
interest in other women. Why, then, did she feel injured? What was disturbing was this 
feeling of rigid hostility which she had discovered in herself, and which had not been 
completely dissipated.1,118

แม้ฟรองซัวลัจะให้ความสำคัญกับหน้าท่ีการงาน เธอมีเหตุผลในการเลือกกระทำเลือก 
ตัดสินทุกอย่างด้วยตนเองเรียกได้ว่าเป็นผู้หญิงท่ีมีลักษณะความเป็นผู้ใหญ่ แต่ทุกคนย่อมมีหัวใจ 
อารมณ์ความรักต่อส่ิงต่างๆ  เหมือนเช่นความรู้สึกท่ีฟรองซัวลัมีต่อปิแอร์ ท้ังสองมีความรักต่อกัน แต่ 
เม่ือปิแอร์เร่ืมมีรักใหม่และขาดความสนใจฟรองซัวลั ทำให้เธอรู้สึกเจ็บปวดอย่างมากจนต้องเข้า 
รักษาตัวในโรงพยาบาล นำไปล่ประเด็นความคิดท่ีว่ามนุษย์ย่อมมีส่ิงสองส่ิงในตัวเองคือ เหตุผล
และความรู้สึก ไม่มีใครสามารถอยู่กับเหตุผลหรืออารมณ์ความรู้สึกได้เพียงอย่างใดอย่างหน่ึง

อารมณ์คว'!มรู้สึกในเร่ืองความรักนับเป็นประสบการณ์ท่ีสำคัญของสตรี นอกจากน้ี 
ฟรองซัวลัยังมีอารมณ์ความรู้สึกท่ีเป็นห่วงและใล่ใจความรู้สึกของบุคคลรอบข้างนอกเหนือจากคน

117Beauvoir, She Came to Stay, p. 102.

11Blbid., pp. 114-115.
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รักของตนแล้ว โม่ว่าจะเป็นเจอรัเบิรัตที่เธอแอบชื่นชอบ หรืออลิซาเบธชื่งเข้ากับคนอื่นโด้ลำบาก 
เพราะแม้แต่พี่ชายเซ่นปิแอรัยังเข้ากัน'โม่,โด้ แต่สำหรับฟรองซัวลัแล้วพยายามให้เวลาและทำความ 
เข้าใจกับอสิชาเบธเสมอ จะโด้ยกให้เห็นตัวอย่างความรู้สึกห่วงใยที่ฟรองซัวลัมีต่อเจอรัเนิรัต แม้เขา 
จะเป็นเพียงเพื่อนร่วมงานคนหนึ่ง แต่ด้วยลักษณะนิสัยที่สุภาพ อ่อนโยนของเขา ทำ1ให้'ฟรอง1ซัวส์รู้สึก 
ช่ืนซม และให้ความเป็นห่วงอยู่เสมอ เธอคำนึงถึงความเป็นโปของเจอรัเบิรัตและต้องการเห็นเขามี 
ความสุข “It saddened her (F r a n ç o is e ) that Gerbert should be sad and that she could 
do nothing for him. She liked to know that he was happy: his steady and pleasant life 
delighted her.”119 และยังให้ความใส่ใจต่ออารมณ์ความรู้สึกเล็กๅ น้อยๆ เธอกังวลว่าคำพูดบาง 
คำของปิแอรัจะโปก่อความรู้สึกเลียใจให้เจอรัเบิรัต เธอพยายามหาวิธีปลอบโยนเขา “...and she 
( F r a n ç o is e )  wanted to be as friendly as she could in order to wipe out the last traces 
that Pierre’s explanation might have left เท him (Gerbertป120 121 ฟรองชัวลัมักใส่ใจและมอบ 
ความห่วงใยให้กับผู้คนที่อยู่แวดล้อมเธออยู่เสมอ กับผู้หญิงเช่นอสิชาเบธซึ่งเข้ากับคนอื่นโด้ยาก 
ฟรองซัวลัก็พยายามเข้าใจและบอกคนอื่นให้ทำความเข้าใจกับอสิซาเบธเช่นกัน

เ ต อ ะ  เ บ ล  จ า /

3.3.3 สักษณะสัตชึวประวัติ ของซิลเวีย พลาธ ที่ปรากฏในนวนิยาย เป็นลักษณะสัต
ชีวประวัติที่ผู้เล่าเรื่องเทียบโด้กับตัวผู้ประพันธ์เอง เพราะม ีการกด่า'วถึงนวนิยายเรื่องน ื้ว่าป ีแก่นเรึ่อง 
หลักอç jท ี่ประวัติช่วงวัยสาวของช่[ประพันธ์21 โดยลามารถเปรียบเทียบตัวละครในนวนิยายกับ
บุคคลในชีวิตจริง โด้ตังน้ีคือ เอสเธอรักรินวูด คือ ชิลเวีย พลาธ มารดาของเอสเธอรักรินวูด คือ 
โอเรเลีย โซเบอร์พลาธ (Aurelia Schober Plath) มารดาของซิลเวีย พลาธ

นวนิยายเรื่มเรื่องที่ข่าวการประหารชีวิตครอบครัวโรเซนเบอร์กลั (the Rosenbergs) 
ด้วยโฟฟ้า พวกเซาโด้รับการตัดสินว่ากระทำผดเนื่องจากโด้นำความลับทางทหารโปมอบให้กับ
ซาวรัลเชีย ข่าวนี้กินระยะเวลาในช่วงเดือนมิถุนายน ค.ศ.1953 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เอลเธอรัชนะการ
ประกวดจากนิตยสารแฟชั่นให้มาติกงานที่นิวยอรัคเป็นเวลา 1 เดือน ซึ่งตรงกับประวัติชีวิตช่วงวัย 
สาวของพลาธที่โด้รับเลือกจากนิตยสาร มาดมัวแซล ให้มาติกงาน ช่วงเวลาที่เธออยู่ในนิวยอรัคเป็น

119|bid., p. 95.
120lbid., p. 122.
121Sylvia Plath, The Bell Jar (New York: A Bantam Book, August 1981), p. 203.
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ช่วงเวลาเดียวกับที่สื่อมวลซนกำลังประโคมข่าวเรื่องการ'ประหาร'ซีวํตครอบครัวโรเซนเบอร์กลั 
“...she (Sylvia Plath) had been chosen for the Mademoiselle College Board. Working on 
the staff of the glossy fashion magazine, “the magazine for smart young women, ” she 
would live เท New York from June 1 through 26, along with nineteen other outstanding 
women from campuses across the country. 1,122

หากพบว่าเหตุการณ์ที่แตกต่างจากประวัติชีวิตจริงของพลาธคือผู้ซนะการประกวดที่มา 
ใช้ชีวิตร่วมกับเอสเธอร์มีจำนวนทั้งลิ้น 12 คน แต่จากประวัติชีวิตจริงพบว่ามีจำนวนถึง 20 คน จุดนี้ 
นับเป็นข้อแตกต่างเพียงเล็กน้อยซึ่งพลาธไม่ใดให้ความลนใจจึงระบุจำนวนคนในจำนวนที่แตกต่าง 
กัน เหตุการณ์ในนวนิยายตั้งแต่เอสเธอร์กลับจากนิวยอร์คและได้รับทราบว่าตนไม่สามารถลงเรียน 
วิซาที่ต้องการได้ เรื่องนี้ทำให้เธอเสียใจประกอบกับในช่วงที่อยู่ในนิวยอร์คเธอได้รับทราบจาก
บรรณาธิการนิตยสารถึงความยากลำบากในการเป็นบรรณาธิการหนังสือ รวมท้ังเธอไม่มีโอกาสได้ 
ลงเรียนวิชาที่ตนเลือก เมื่อเทียบกับประวัติชีวิตของพลาธในลํวนนี้จะพบว่ามีความลอดคล้องกันทุก 
ประการคือ หลังจากกลับจากนิวยอร์คแม่ของพลาธได้แจ้งข่าวที่เธอไม่สามารถลงเรียนวิชาที่ต้องการ 
ได้ เรื่องนี้ทำให้เธอเสียใจและเครียดมากทั้งคืดไปถึงขั้นที่ว่าตนประสบความล้มเหลวในชีวิต “Her 
mother told her (Syivia Plath) that she had not been accepted into the Harvard summer 
school fiction course taught by Frank O’Connor. Added to Abel’s criticisms of her and 
her writing, this rejection was shattering. Sylvia felt that she was a complete failure,”122 123

ตลอดๆดูร้อนหลังจากกลับจากนิวยอร์คเอสเธอรัเลือกอยู่ที่บ้านเขียนงานที่ตนเองรัก 
แต่เธอไม่สามารถเขียนงานออกมาได้ด้วยความรู้สึกเครียดจากสาเหตุหลายประการแต่เหตุหลักเกิด 
ฃึ๋นเพราะสังคมช่วงนั้นได้กำหนดคุณค่าของหญิงและชายไว้แตกต่างกัน ทำให้เธอรู้สึกไม่พึงพอใจกับ 
สภาพการเกิดมาเป็นผู้หญิง นอกจากนี้ผู้ชายหลายคนที่เอสเธอร์รู้ลักนั้นก็มีลักษณะนิลัยตรงตาม 
ความเป็นชายที่เธอไม่ปรารถนาอยากจะพบ เธอรู้สึกถึงความไม่เท่าเทียมกันระหว่างเพศ ความรู้สึก 
กดดันทั้งหลายเหล่านี้ทำให้ไม่สามารถเขียนงานออกมาและทำให้นอนไม่หลับติดต่อกันเป็นเวลา 
หลายวัน ความรู้สึกเครียดและกดดันเป็นความรู้สึกของผู้ประพันธ์เรื่องนี้อย่างแท้จริง จากลังคมที่ให้ 
คุณค่าความเป็นหญิงและความเป็นชายไว้แตกต่างกันกล่าวคือ ในทศวรรษท่ี 1950 เป็นช่วงท่ีลังคม

122|bid., p. 96.
123Wagner-Martin, Sylvia Plath: A Biography, p. 101.
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ให้คุณค่าความเป็นหญิงอยู่ที่การเป็นภรรยาและมารดาที่ดี “/4s a woman in the 1950s, she 
(Sylvia Plath) should marry and become a mother. How could she—unloved and guilty 
as she saw herself—dare think of a life other than that?"124

ความพยายามที่จะฆ่าตัวตายของเอสเธอร์นั้นลืบเนื่องมาจากการที่จิตแพทย์ซื่อ ด็อก 
เต■ อ?กอร์ดอน (Doctor Gordon) ยืนยันที่จะบำบัดรักษาเอสเธอ?ด้วยวิธีช็อตไฟฟ้า (shock
treatments) เป็นเหตุให้เธอตัดสินใจฆ่าตัวตายด้วยการกินยานอนหลับแต่ไม่สำเร็จ ท้ายที่สุดเธอได้ 
เปลี่ยนไปรักษากับจิตแพทย์อีกท่านหนึ่งคือด็อกเตอ?นอแลน (Doctor Nolan) ซึ่งทำให้เอสเธอ?รู้สึก 
เช่ือใจและไว้ใจ อาการของเธอจีงดีขึ้นเป็นลำดับ เรื่องราวในนวนิยายช่วงนี้สามารถเทียบกับชีวิต 
จริงรองพลาธได้ทุกประการ

ผู้วิจ้ยจีงกล่าวได้ว่าประวัติชีวิตช่วงวัยลาวของพลาธนั้นเป็นแรงบันดาลใจในการเขียน 
นวนัยายอัตชีวประวัติริ้นนี้อย่างมากเพราะสามารถเทียบให้เห็นว่าประวัติชีวิตจริงกับนวนัยายมี 
ความคล้ายคลึงกันอย่างมาก จะมีเพียงรายละเอียดปลีกย่อยที่ผู้ประพันธ์เปลี่ยนแปลงหรือไม่ให้ 
ความสำคัญ ข้อมูลตังกล่าวจึงไม่ตรงกับประวัติความเป็นจริงแต่ก็เป็นเพียงประเด็นย่อยซึ่งไม่มี 
ความสำคัญมากนัก

3.3.4 ประสบการณ์แห่งสตรี

ประสบการณ์ในเรื่องการกดฃี่ทางเพศนับเป็นประเด็นที่เห็นได้เด่นซัดในนวนิยายเรื่องนี้ 
กล่าวคือการที่เอสเธอ?เกือบถกข่มขืนจากมาร์โค (Marco) คือการกดซื่ทางเพศอย่างแท้จริง เอสเธอ? 
ไม่คิดว่าผู้ชายที่ผิดหวังจากความรักที่มีกับญาติตนเองเพราะเธอไปบวชเป็นแม่ชี จะมองเห็นเอส 
เธอ?เป็นเช่นวัตถุ เธอรู้สึกผิดหวังในตัวเขาและรู้สึกไม่ผิดหวังกับสภาพลังคมของกรุงนิวยอ?คอย่าง 
มาก ทำให้เธอถึงกลับโยนเสื้อผ้าที่ริ้อมาเพื่อใช้ในกรุงนัวยอ?คทิ้ง เพราะเสียใจในสภาพของผู้คนใน 
ลังคมอย่างมาก

นอกจากนี้ในช่วงท้ายของนวนัยาย เอลเธอ?เลือกที่จะมีเพศลัมพันธ์กับผู้ชายที่เธอมอง 
เห็นว่าเป็นคนฉลาดและเธอให้ความเคารพกับเขา อีกทิ้งเขายังมีหน้าที่การงานเป็นถึงอาจารย์ แต่

124Liกda พ. Wagner-Martin, Sylvia Plath: A Biography (New York: Simon and
Schuster, 1987), p. 90.
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เธอกลับต้องผิดหวังเพราะเขาทำให้เธอตกเลือด (haemorrhage) สิงนีใม่ทำให้เธอเลยใจเทำทีเขาใม่ 
คิดจะรับผิดชอบแม้กระทังจะจ่ายค่ารักษาพยาบาลให้เธอ รวมทังภายหลังยังเขิญชาษเธอให้มาพษ
กับเขาอีกครัง “/m 'in’s voice had meant nothing to me. This was the first time, since our 
first and last meeting, that I had spoken with him and, I was reasonably sure, it would be 
the last. Irwin had absolutely no way of getting in touch with me,..."

นอกจากประสบการณ์เรื่องการกดฃี่ทางเพศแล้ว เอสเธอร์ยังมีประสบการณ์เรื่องความ 
สัมพันธ์ทางเพศกับเพื่อนต่างเพศ เริ่มแรกเป็นลักษณะการนัดพบในลักษณะที่ใม่เคยรู้จักกันมาก่อน 
(blind date) ในความรู้สึกภายในแล้วเธอใม่ชอบรูปแบบการคบกันลักษณะนี้ “I hated
coming downstairs sweaty-handed and curious every Saturday night and having some 
senior introduce me to her aunt 'ร best friend’s son and finding some pale, mushroomy 
fellow with protruding ears or buck teeth or a bad leg,”125 126 เพราะเธอเห็นว่าการรู้จักกันใน 
ลักษณะนี้เปรียบเสมือนการเล่นละคร ต้องแสดงสีหน้าใล่กัน เธอจึงไม่เห็นด้วยกับวิธีการแนะนำให้ 
รู้จักในลักษณะนี้ ต่อมาภายหลังเธอเริ่มคบกับปัดดี้วิลลารัด ในฐานะคู่รัก โดยได้รับการสนับสนุน 
เป็นอย่างดีจากครอบครัวทั้งสองซึ่งเป็นเพื่อนกัน กับท้ังคนในครอบครัวของเอสเธอรัมองว่า ปัดดี้เป็น 
คนดี ไดร้ับการศึกษาและมาจากครอบครัวท่ีดี หากแต่ภายหลังเอสเธอร์ได้พบว่า ปัดเก ็เหมือนกับ 
ผู้ชายหลายคนที่เธอเคยรู้จัก ซ่ึงมืนิลัยหน้าไหว้หลังหลอก เขาเคยมืความสัมพันธ์กับผู้หญิงคนอื่นมา 
ก่อนแต่ไม่ให้ใครรู้ทั้งกล่าวหาว่าเอสเธอรัคงเคยคบกับผู้ชายมาแล้วหลายต่อหลายคน เอสเธอร์รู้สึก 
ถึงความไม่เท่าเทียมทางเพศที่ได้รับจากสังคม ไม่ว่าจะเป็นจากสื่อมวลชนหรือสถาบันการศึกษาที, 
ให้คุณค่ากับความเป็นหญิงที่ดิว่าต้องรักนวลสงวนตัว ในขณะที่ผู้ชายสามารถใช้ชีวิตในรูปแบบที่ตน 
เองต้องการได้โดยไม่ได้รับการประณามกล่าวหาจากสังคม แต่สังคมกลับบอกกล่าวและสื่งลอนให้ 
ผู้หญิงเป็นฝ่ายที่ต้องระมัดระวังและพร้อมประณามการพลาดพลั้งของผู้หญิงแต่เพียงฝ่ายเดียว

“Of course they would try to persuade a girl to have sex and say they would marry 
her later, but as soon as she gave in, they would lose all respect for her and start saying 
that if she did that with them she would do that with other men and they would end up 
by making her life miserable"127

125Plath, The Bell J a r , p. 255.

126Plath, The Bell J a r , p. 60.

127lb id ., pp . 84-85.
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เมื่อได้'ค้นพบตัวตนรองบัดดี้ เอสเธอ?พยายามตีต ัวออกห่างจากเราและมองหาผู้ชายท ี่ 
ไม่มองผู้หญิงแต่เพียงแค่เรื่องพรหมจารี เธอไค้พบกับคอนสแตนตีน (Constantin) เธอคิดว่าเรามี 
นิส ัยต่างจากผู้ชายอเมริกันคนอื่นๆ ที่เธอเคยพบ “He had what no American man I’ve ever 
met has had, and that’s intuition.”128 เมื่อเธอไค้พบฅนที่ดีพร้อมในสายตาของเธอแล้ว เธอ
อยากให้เราจีบเธอ หากแต่เราก็ส ุภาพเกินกว่าจะทำเซ่นนินไค้ นอกจากคอนสแตนตีนแล้ว เอส
เธอร์ไค้เคยพูดคุยกับผู้ชายชื่อ อีริค (Eric) เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างชายกับหญิง ในสายตารองอีริ 
คเราไม ่ชอบการกระทำของน ิกศ ึกษาสาวท ี่ออกไปอยู่ก ับผ ู้ชายร ้างนอก “— he thought it 
disgusting the way all the girls at my college stood around on the porches under the 
porch lights and in the bushes in plain view, necking madly before the one o ’clock 
curfew, so everybody passing by could see them,”128 129 เขาบอกกับเอสเธอ?ว่าเราจะรักกับ 
ผู้หญิงที่เราไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ด้วย หากเราจะมีเพศสัมพันธ์เราจะมีกับโสเภณีเพื่อให้แฟนสาวรอง 
เราบริลุทธ “so  if he loved anybody he would never go to bed with her. He’d go to a 
whore if he had to and keep the woman he loved free of all that dirty business.”130 ต่อมา 
ภายหลัง เม ื่ออีริคได้เรียนจดหมายมาสารภาพรักกับเอสเธอ? เธอไค้ปฏิเสธไปเพราะมองเห็นว่า
อีริคคงไม่ไค้รักตนอย่างแห้จริง

นอกจากความสัมพันธ์ของเอสเธอ?ที่ม ีก ับคนรักที่เป ็นชายแล้ว เธอยงไค้พบเพื่อนเก่า 
คนหนึ่งที่สถานบำบัดทางจีต เพื่อนเก่าชื่อโจแอนชื่งเคยคบกับบัดดี้ ว ิลลา?ดมาเซ่นกัน อาจเพราะ 
เคยผิดหวังกับความรักมาก่อน โจแอนจึงพันมาชอบเอสเธอ? แต่สำหรับเอลเธอ?แล้ว โจแอนเป็น 
เหมือนภาพค้านลบรองตัวเธอเอง “Her (Joan) thoughts were not my thoughts, nor her 
feelings my feelings, but we were close enough so that her thoughts and feelings 
seemed a wry, black image of my own.”131 รวมทั้งเธอไม่เคยคิดจะรักกับผู้หญิงในรูปแบบที่มี 
ความสัมพันธ์ทางเพศต่อกัน

อารมณ์ความรู้ส ึกรองเอสเธอ?คือประสบการณ์อีกประการหนึ่งรองหญิงสาวที่ต ้องการ 
ให้สังคมให้ความยุติธรรมกับคนทั้งสองเพศ มีใช่มองว่าผู้ชายสามารถทำสิ่งใดไค้ตามความต้องการ

128lb id„ p. 77.

129lbid., p. 82.

130lb id „ p. 83.

131lbid., p. 231.
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ผิดกับผู้หญิงที่ต้องรู้จ ักการควบคุมตนเอง กับทังในเรืองทัศนคติในเรืองความเป็นผู้หญิงว่า ควรมี
หน้าที่เป ็นภรรยาและเป็นแม่เท่านั้นโดยมิใด้คำนึงถึงความรู้ส ึกของผู้หญิงว่าพวกเธอต่างมีความต้อง 
การใม่แตกต่างจากผู้ชายเท่าใดนัก พวกเธอย่อมต้องการโอกาสและความสำเร็จในหน้าที่การงาน
เฉกเซ่นเดียวกัน ความกดดันทั้งหลายที่เธอใต้รับนำใปสู่ความเครียดจนต้องเข้าสถานบำบัดทางจิต

“Esther’ ร breakdown comes after a series of unfortunate encounters with sex in 
New York. The ensuing psychosis could partly be explained on the grounds of sexual 
repression and morbid attachment to her dead father, but it is also true that all the men 
she has known manifest variations on a consistently sick attitude toward women and 
m a rr ia g e 1,132

วาย อส แดร ์ซอลต ์อน  เตอะ ซ?

3.3.5 ลักษณะลัตชีวประวิติ ของตัวละครเอกหญิงในเรื่องมีความคล้ายคสึงกับผู้ประพันธ์
โดยเริ่มจากการที่เกิดมาเป็นลูกลาวของหมอผู้ทรงเกียรติในวงสังคม การที่ม ีแม่เป ็นแต่เพ ียงแม่บ้าน 
ต้องพึ่งพาฐานะทางเศรษฐกิจของสามีจึงต้องยอมตกอยู่ใต้อำนาจของสามี ส่วนตัวลูกสาวเซ่นซไว
เกอร์เองย่อมใต้รับการเรียกขานว่าลูกสาวคุณหมอซึ่งถือเป็นสถานภาพที่ผ ูกติดอยู่ก ับผู้เป ็นพ่อตั้งแต่ 
แรก แสดงให้เห็นลักษณะของพ่อผู้จัดการดูแลชีวิตของเธอโดยตลอด นอกจากนี้การที่พ ่อเป็นผู้ควบ 
คุมและมีอำนาจทุกอย่างภายในบ้าน ทำให้เธอใม่เป็นตัวของตัวเอง ขาดความมั่นใจในการตัดสินใจ 
เลือกทางเดินชีวิตด้วยตนเอง

จากสภาพของตัวละครในนวนึยายด ังกล่าวม ีสภาพลอดคล้องก ับช ีว ิตของผู้ประพ ันธ์ 
แต่จะพบความแตกต่างตรงที่ตัวละครเอกชายในเรื่องประกอบอาชีพเป็นวิศวก? แต่ในชีวิตจริง
สามีของขไวเกอร์มีอาชีพเป็นทหาร และเป็นขาวสเปน'132 133 ในนวนิยายพบว่าสภาพชีวิตการแต่งงาน ท่ี 
ใม่ม ีความสุขและจบลงด้วยการหย่าร้างสองปีให้หลังจากการแต่งงานตรงกับประว้ตชีวิตผู้ประพันธ์ 
ทุกประการท ี่ใต ้ม ีนักว ิจารณ ์กล ่าวถ ึงวรรณ กรรม เรื่องนี้ว ่าสะท้อนถึงประสบการณ์ของตัวชใว๓ อร์

132Harris, “The Bell Jar," เก Critical Essays on Sylvia Plath. p. 36.

133Women Writers of Germany. Austria, and Switzerland: an annotated bio-

bibllographical. ed. Elke Frederikson, (Westport: Greenwood Press, Inc., 1989), p. 221.
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โดยรวบรวมจากความกลัวและความผดหกัง นอกจากนียังเป ็นความจรงจากประสบการณ์ความเจ็บ 
ปวดที่ซไวเกอร์ได้รับโดยมีพื้นฐานอยู่บนความเป็นจรืงจากประสบโทรณ์ชีกัตฃองผู้แต่งเอง

3.3.6 ประสบการณ์แห่งสตรี

ประสบการณ ์สำคัญของตัวละครเอกหญิงได้แก ่เร ื่องการกดขี่ทางเพศ ตัวละครเอก
หญ ิงเป ็นเหมือนเซ ่นท ี่ภรรยาจำนวนมากได้ร ับจากสามีค ือ การมีเพศลัมพันธ์โดยความไม่ยินยอม 
พร้อมใจ เธอไม่เข้าใจว่าเหตุใดผู้หญิงจึงไม่สามารถปฏิเสธในเรื่องอารมณ์ความรู้ส ึกนีได้ ในขณะที 
ผ ู้ชายหากไม'ม ีความต ้องการในเร ื่องเพศก ็สามารถจะปฏ ิเสธได ้อย ่างไม ่ต ้องเกรงความร ู้ส ึกใคร
“Rolf puts his arm under my neck, he comes closer, it is so quiet, everything so black 
and quiet, he comes without a face, but I know that it is he, I can’t, yet he can. If nature 
had made men as hypersensitive as women then the human race would have died out 
long ag o .”134

เรื่องที่น่าเศร้ายิ่งไปกว่าการถูกบังคับให้ต้องมีเพศสัมพันธ์คือการถูกบังคับให้ไปทำแท้ง 
เมื่ออัลเบิร์ตรับทราบว่าตัวละครเอกหญิงตั้งครรภ์และตนเองเป็นพ่อของเด็ก เขาบังคับให้เธอไปทำ 
แท้งทันทีเพราะไม่ต้องการให้คนอื่นได้รับรู้เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเขากับเธอ และโดยเฉพาะอย่าง 
ยิ่ง เขาไม่ต้องการให้ภรรยาและลูกที่มีอยู่แล้วของเขาต้องทราบเรื่อง แต่ต ัวละครเอกหญิงมีความรัก 
สงสารลูกในท้องของตนเองจึงตัดสินใจไม่ไปทำแท้ง แต่คัลเบิร์ตผู้มีอาชีพหมอบังคับให้เธอทำแท้ง 
โดยเขาจะเป็นผู้ค ัดการฆ่าเด็กซึ่งเฟ้นเลือดเนื้อเชื้อไขของเขาเอง เรื่องการทำแท้งนื้นับเป็นการกดขี่ 
ทางเพศหรือการทำทารุณทางกายและทางใจขั้นรุนแรงที่ผ ู้ชายมีต่อผู้หญิง “Well, the man I love 
killed my child, I am married to a man I can’t stand, he put my dog to sleep, and I don’t 
want to live anymore because I can’t stand myself anymore,..."135

นอกจากบัน ความสัมพันธ์ทางเพศของตัวละครผู้เล่าเรื่องเป็นไปอย่างธรรมดาในชวง 
แรกคือ ต้องแต่งงานกับโรล์พ่ บุคคลที่ครอบครัวเห็นว่าเป็นคนดี มีอนาคตไกล โดยไม่มีใครถาม 
ความรู้สึกหรือความต้องการที่แท้จรืงของเธอเลย ท้ายที่ส ุดลูกสาวที่อยู่ใต้การบงการของพ่อมาโดย 
ตลอดจึงตัดสินใจยอมแต่งงานเพราะทุกคนให้การสนับลนุนโดยบอกว่าโรลัพ่เป็นคนน่านับถือ นอก

134Schwaiger, Why Is There Salt in the Sea?, p. 35.

135lbid., pp. 136-137.
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จากนั้นตัวเธอก็ค ิดว่าโรล์ฟเป็นคนดีและคิดว่ารักเขา หลังการแต่งงานเธอต้องใช้ชีวิตในฐานะแม่
บ้าน ซ ึ่ง เป ็นช ีว ิตท ี่น ่าเบ ื่อหน ่ายมากสำหรับเธอ เธอต้องกา?ความเช ้าใจจากผู้เป ็นสาม ีแต่เราก็ม ี 
หน ้าท ี่การงานมากมายเก ินกว่าจะพยายามทำความเช ้าใจเธอ หลังจากนั้นเธอใต้พบกับเพื่อนเก่าที่ 
ซึ่ออัลเบิรัต (A lbe rt) เธอคิดว่าเขาเช ้าใจตัวเธอมาก เธอจึงรักและแอบมีเพศลัมพันธ์กับอัลเบิรัตโดย 
ไม่บอกให้สามีรับรู้กับทงตัวอัลเบิรัตเองก็แอบซ่อนความลับนี้จากภรรยาของตัวเอง ภายหลังเมื่อเธอ 
ไต้รับรู้ว่าที่แท้จริงแล้วคนที่เธอรักเซ่นอัลเบิรัตนั้นไม่ไต้รักเทำกับที่เขารักตนเอง เขาเสือกที่จะอยู่ก ับ 
ภรรยาเก ่าผ ู้ม ี,ทรัพย์สมบิต และให้สิ่งต่างๆ แก่เขาไต้มากกว่าที่จะเสือกเธอ ในตอนท้ายของเรื่อง ตัว 
ละครผู้เล ่าเร ื่องจ ึงต ัดส ินใจหย่าขาดจากสามีค ือโรล์ฟเพราะเธอไต้ต ้นพบว่าไม่เคยมีความรักให ้ก ับ 
เขา เธอคิดว่าหากไม่มีความรักให้เขาก็ไม่ควรจะอยู่ด้วยกันอีกต่อไป การหย่าร้างกลับเป็นหนทางที่ 
ทำให้เธอรู้สึกมีความรักให้กับโรล์ฟในฐานะเพื่อนมากกว่า

อารมณ์ความรู้สึกของผู้หญิงที่ไม่ไต้มีตัวตนเป็นของตนเอง ตลอดชีวิตต้องผูกติดอยู่ก ับ 
สถานภาพของคนอื่นตลอดเวลาเริ่มตั้งแต่ในวัยเด็ก เธอถูกเรียกว่าลูกสาวคุณหมอ และหลังจากแต่ง 
งานแล้วเธอไต้รับการเรียกซื่อว่าเป็นภรรยาของคุณโรล์ฟหรือไม่ก็คุณนายวิศวกร เธอไม่เคยมีชีวิตที่ 
เป็นของตนเอง ภายหลังที่เธอไต้มีความสัมพันธ์กับอัลเบิรัตเธอก็เกิดความรู้สึกหึงหวงคนรักของตน 
แม้จะรับรู้ว ่าเขามีภรรยาอยู่ก ่อนแล้ว เธอก็อยากให้เขาเป็นของตนเอง เธอจึงเสือกที่จะมีลูกกับเขา 
แต่ท้ายที่สุด เธอจึงไต้รับรู้ว่าแท้ที่จริงแล้วผู้ชายที่เธอรักกลับรักตนเองมากที่ลุด

นอกจากความรักที่ม ีให้ก ับเพื่อนมนุษย์แล้ว เธอย์งมีความรู้สึกรักและผูกพันกับสุนัขที่ 
ซื่อเจ้าบสินตซ์ (B lin tz) ซึ่งสามีซื้อมาโดยบอกว่าเพื่อให้มันมาอยู่เป็นเพื่อนเธอ โดยที่เขาไม่ไตค้ำนึง 

ถึงสภาพที่อยู่ของตนว่าเป็นคอนโดมีเนียมที่ไม่มีท ี่ให ้สำหรับสุนัขเดินหรือวิ่งเล่นอย่างที่ม ันต้องการ 
ด้วยความรักและเช้าใจสัตว์เลี้ยงของตัวละครเอกหญิง เธอมักจะหาเวลาพามันออกไปเดินเล่นและ 
ปล่อยให้มันมีชีวิตอย่างที่มันต้องการ ผิดกับสามีที่พยายามจะลอนและบังคับให้มันทำสิ่งต่างๆ ตาม 
ที่เขาต้องการ เซ่น นึกให้มันเรียนรู้สิ่งต่างๆ
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ลำเนาปา

3.3.7 ล ักษ ณ ะสัตช ีวประว ัต ิ รองผู้ประพันธ์ไม่สามารถเทียบกับสภาพชีวิตของตัวละครเอก 

หญิงได้ทั้งหมด แต่อาจะเรียกว่าเป็นรูปแบบการดำเนินชีวิตในลักษณะเดียวกันกับตัวละครเอกหญิง 

มากกว่า ผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึงแนวความคิดเรื่องการใช้ชีวิตคู่โดยไม่ผูกมัดกันด้วยทะเบียนสมรส

ชองซดและลำเนาในเรื่อง ล ำ เ น า ป า  ว่า “ต ัว เอ ง ก ็ใ ช ้ช ีว ิต ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ี้ค ึอ  เป ็น # ท ี่ไ ม ่ค ่อ ย จ ะ ต ิด ใ น  

เร ื่อ ง พ ิธ ีร ีต อ ง ห ร ือ ส ิ่ง ท ี่I ง ร ัง เก ิน เห ต ุ อ # ก ับ เน ื้อ ห า ส า ร ะ ม า ก ก ว ่า . .  ม ัก จ ะ ค ิด อ อ ก จ า ก ต ัว เอ ง ค ือ ค ิด

อ ย ่า ง ไรก ็จ ะ ท ำ อ ย ่า ง น ั้น ต า ม ท ี่' เร า เห ็น ค ว ร  แ ล ะ ท ีน ื้ม ัน ก ็จ ะ ก ุเก ก ับ ช ีว ิต ข อ ง เร า ด ้ว ย  ก ุเก ก ับ จ ร ต ข อ ง เร า  

ด ้ว ย  เพ ร า ะ ว ่า ก ็ไ ม ่ไ ด ้เห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ใ บ ท ะ เบ ีย น  ท ี่เข ีย น น ั้น ค ือ ส ิ่ง ท ี่เ ร า ค ิด อ #  ค ิด น ั้ง ห ม ด " 136 

กับทั้งในส่วนครอบครัวรองผู้ประพันธ์ต ่างเห็นพ้องไปกับแนวความคิดเดียวกันดังการให้สัมภาษณ์ที่ 

ว่า " ผ ู้ใ ห ญ ่เข า ไ ม ่ว ่า  แม่ก ็เ ข ้า ใ จ  ไ ม ่เห ็น ใ ค ร ต ิต ิง เล ย ใ น ค ร อ บ ค ร ัว " 137

จะเห็นได้ว่าผู้ประพันธ์มีรูปแบบการดำเนินชีวิตไนลักษณะที่สอดคล้องกับตัวละครเอก 
หญ ิงมาก แม้ว่าจะมิไซ่ประวัติชีวิตจริงรองผู้ประพันธ์โดยตรง ดังจะเห็นได้จากรูปแบบการดำเนิน 
ชีว ิตที่ไม ่ย ึดติดก ับค่าน ิยมเร ื่องการจัดพิธ ีแต่งงานหรือการจดทะเบ ียนสมรส รวมทั้งทัศนคติรอง
ครอบครัวผู้ประพันธ์ที่มีต่อการใช้ชีวิตคู่รองคนสองคน เหล่านี้ล้วนแล้วสะท้อนออกมาไห้เห็นได้จาก 
รูปแบบการดำเนินชีวิตของตัวละครเอกหญิงที่ซื่อ “ลำเนา" ทั้งสิ้น นอกจากนี้เหตุการณ์ชีวิตรองตัว 
ละครเอกหญ ิงท ี่เล ือกไปทำงานท ี่บนเขา ก็เป็นเพียงฉากที่ผ ู้ประพันธ์จำลองรื้นมาประกอบเช้ากับ 
จ ินตนาการในการสร้างเร ื่องราวร ื้นมาด ังข ้อส ัมภาษณ ์ค ือ “ก า ร ส ะ ส ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร เด ิน ท า ง  

ป ร ะ ม า ณ ช ่ว ง  พ .ศ .2 5 2 1  ช ่ว ง น ั้น ไ ด ้เด ิน ท า ง ข ึ้น ภ า ค เห น ือ . . .ไ ป เช ีย ง ใ ห ม ่ แ ม ่ส ะ เร ีย ง  ๆ เน ย ว ง  ส า ล ะ  

ว ิน  ฉ า ก ใ น น ั้น จ ะ อ # ใ น ล ำ เ น า ป า  ค ือ ฉ า ก เน ือ ง เห น ือ ท ี่จ ำ ล อ ง ม า . . .แ ต ่ไ ม ่เค ย ไ ด ้ไ ป ใ ช ้ช ีว ิต แ บ บ ใ น

น ว น ิย า ย อ ย ่า ง น ั้น  เป ็น แ ต ่เพ ีย ง เร า ม ีจ ิน ต น า ก า ร เช ้า ม า ผ ส ม ผ ส า น ก ับ ฉ า ก ท ี่เ ร า ไ ด ้เห ็น  ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่เร า  

ร ู ้ ส ึ กต ่ อ . ..  เห ม ือ น ก ับ ก า ร ว า ด เร ื่อ ง ข ึ้น ม า ’’138

13ธล ัมภ าษณ ์ คิเรมอร อุณหธูป, ผู้ประพันธ์เรื่อง ล ำ เ น า ป า ,  21 พฤศจิกายน 2539.
137ล ัมภ าษณ ์ ศิเรมอร อุณหธูป, ผู้ประพันธ์เรื่อง ล ำ เ น า ป า ,  21 พฤศจิกายน 2539.
138ล ัมภ าษณ ์ ศเรมอร อุณหธูป, ผู้ประพันธ์เรื่อง ล ำ เ น า ป า ,  21 พฤศจิกายน 2539.
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3.3.8 ประสบการณ์แห่งสตรี

อารมณ์ความรู้ส ึกน ับเป ็นประสบการณ์ที่สำคัญของลำเนา เธอได้แสดงออกมาให้เห็น 

ความเป็นคัวรองตัวเองที่แตกต่างจากผู้หญิงคนอื่น ตรงความเด็ดเดี่ยว ความมีเหตุผล ถึงกระนั้น 

เธอก็ประกอบไปด้วยความอ่อนหวาน อ่อนไหว มีความละเอียดอ่อนต่อเรื่องเล็กๆ น้อยๆ ในแบบ 

ผู้หญิงทั่วไป โดยจะรอมองผ่านจากมุมมองของชด ที่พูดถึงลำเนาว่า “หล่อนเป็น#หญิงแปลก เขา 
คิด แปลกเสียจนเขานึกไม่ถึงว่า#หญิงคนหนึ่งสามารถจะ^กพ้นกับความคิดเด็ดเดี่ยว และเหนียว 
แน่นกับมันจนเหลือเชื่อ"'123

ชดม อ งว ่าเป ็น เร ื่องยากส ำห ร ับ ท ี่ผ ู้ห ญ ิงคน ห น ึ่งจะม ีความ ค ิด เด ็ด เด ี่ยวและเห น ียว 
แน่นอยู่ค ับความตั้งใจที่จะอุท ิศตนเพื่อบ ุคคลด้อยโอกาสไนลังคมซึ่งน ับเป็นวิถ ีการดำรงชีวิตที่แตก 
ต่างไปจากบุคคลโดยทั่วไป เธอมีความมุ่งท ั่นในความคิดที่จะช่วยเหลือและพัฒนาคนยากจนบนเรา 
แม้กระทั่งภายหลังจากที่เธอมีชดเป็นคนรักแล้ว เธอก็ยังยืนยันที่จะอุทิศชีวิตให้คับงานที่เธอรัก เธอมี 
ความคิดเด็ดเด ี่ยวมุ่งม ั่นในลิ่งท ี่เธอพิจารณาแล้วว่าเหมาะสมคับคัวตนรองตนเอง “ล ำ เ น า ไ ม ่เ ค ย

สูญเส ีย ค ว า ม เป ็น ต ัว ต น ข อ ง ห ล ่อ น ใ น ล ่ว น น ี้ แม้ว ่า จ ะ ต ้อ ง ย อ ม จ ำ พ ร า ก จ า ก เ ข า ก ็ต า ม ท ี ห ล ่อ น ไ ม ่ 

เค ย ม ีค ว า ม ค ิด ห ร ือ ค ว า ม ว ิต ก ก ัง ว ล เห ม ือ น # ห ญ ิง ท ั่ว ไ ป  เข า ร ู้ด ็ใ น ข ้อ น ี้ ม ัน ไ ม ่ใ ช ่เพ ร า ะ ค ว า ม เป ็น ต ัว ต น  

ข อ ง ห ล ่อ น ล ะ ห ร ือ ท ี่ท ำ เอ า เข า อ # ห ม ัด  ไ ป ไ ห น ไ ม ่ร อ ด ...”139 140

นอกจากนี้ เธอเป็นคนที่มีความละเอียดอ่อนต่อเรื่องเล็กน้อย และความรู้สึกเป็นห่วง 
เป็นใยที่มีให้คับคนรอบร้าง โดยเฉพาะคับเด็กนักเรียนที่เธอลอน ลำเนาให้ความใส'ใจคับทุกคน แม้ 
ในขณะที่เธอกำลังมีความสุขอยู่ที่ทะเล เธอก็อดคิดถึงเด็กนักเรียนของเธอไม่ได้

“. . .น ัก เร ีย น ต ัว เล ็ก ๆ  ข อ ง เน า ม ีส ิบ เอ ็ด ค น เช ีย ว จ ๊ะ  แ ล ้ว ก ็ม ีม า ว ิร ว ม อ # ด ้ว ย  เ ข า อ ย า ก เห ็น ท ะ เล  

ม า ก จ า ก ท ีเ น า เ ค ย เ ล ่า ใ ห ้ฟ ัง  ห ม ั่น ถ า ม ค อ ย ค ะ ย น ค ะ ย อ ใ ห ้’เ น า เ ล ่า ถ ึง ท ะ เ ล ม า ก ๆ . . . เ ด ็ก ฎ เ ข า ท ี่อ ย า ก  

เห ็น ท ะ เล จ น น อ น เพ ้อ !  เข า ร ้อ ง ไ ห ้ไ ป พ ล า ง  เน า ใ จ ค อ ห ่อ เห ี่ย ว เล ย ต อ น น ี้น  . . . เ ด ็ก ท ี่เ ก ิด ม า ก ับ ท ะ เ ล ไ ม ่ 

เค ย ร ้อ ง ไ ห ้อ ย า ก เห ็น ฎ เข า  เพ ร า ะ ใ ก ล ้ท ะ เล ก ็ม ีฎ เข า  แ ต ่เด ็ก ฏ เข า ไ ม ่เค ย ม ีใ ค ร ม ีโ อ ก า ส เห ็น ท ะ เล  ม ัน  

เป ็น เร ี่อ ง ย า ก เย ็น ส ำ ห ร ับ เข า " 141

139คิเรมอร อุณหธูป, ลำเนาปา. หน้า 10.

140เรื่องเดียวคัน, หน้า 86.

141เรื่องเดียวคัน, หน้า 49-50.
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ทุกเรื่องที่เกี่ยวข้องกับเด็ก เธอไม่เคยละเลย เธอให้ความใส่ใจแม้จะไม่ใช่หน้าที่ของเธอ 

โดยตรง “ย ัง ไ ม ่ย อ ม ซ ัก อ ีก ห ร ือ เ ส ื้อ ต ัว น ี้น ่ะ  ค ร ูบ อ ก ใ ห ้เอ า ไ ป ช ่ว ย ก ัน ซ ัก ท ี่ล ำ ห ้ว ย ต ัง ห ล า ย ห น แ ล ้ว  

น ะ . . . ไ อ ้ ว ง ด ว ง ๆ  น ี่จ ะ ไ ด ้ห า ย เส ีย ท ี ค ร ูเก ล ื่อ น ย า ใ ห ้แ ล ้ว แ ต ่ม า ว ิย ัง ใ ส ่เส ีอ ต ัว น ีโ ด ย ไ ม ่ย อ ม ซ ัก  ม ัน จ ะ ห า ย  

ไ ด ้ย ัง ไง " 142

ในส่วนของความอ่อนหวานหรือความอ่อนไหวในเรื่องของความรัก เธอเฝืาสังเกตและ 
เลือกจับตรงความนุ่มละมุ่นในจิตใจของคนมากกว่าที่จะมองในส่วนอื่นของคนที่เธอรัก ผิดกับผู้หญิง 
บางคนที่มองเพียงแต่รูปลักษณ์ภายนอกหรือมองเพียงแค่ฐานะการเงินและสถานภาพในสังคม ซด 
ได้สร้างศรัทธาให้เกิดขึ้นในใจของหญิงสาวได้ด้วยตัวตนแท้ๆ ภายในที่ลำเนามองเห็นว่าแตกต่างไป 
จากผู้ชายคนอื่นๆ ที่เธอเคยรู้จ ัก เขาแสดงออกเรื่องความรักกับลำเนาอย่างค่อยเป็นค่อยไป ลำเนา 
จึงรู้สึกรักซด แม้ว่าลำเนาจะรู้ส ึกถึงความรับผิดซอบในหน้าที่การงานประกอบอยู่มาก แต่ความรักก็ 
มีอิทธิพลต่อความรู้สึกอันอ่อนไหวของลำเนาอย่างมาก ความรักทำให้เธอลังเลใจ “ห น น ี้เองท ี่ห ล ่อ น  

ร ู้ส ึก ไ ด ้ถ ึง ค ว า ม อ ้า ง 1ว ้า ง 'จ า ก ค ว า ม ว ิเว ก ร อ บ ต ัว ท ี่'พ า ก ัน ค ร อ บ ง ำ อ า ร ม ณ ์, เห ม ือ น ห ม อ ก ข ึ้น ๆ  ม ัน ท ึบ ท ับ  

อ ึด อ ัด พ า ใ ห ้ห ล ่อ น อ ่อ น ไ ห ว .. ." 143

แต่ท้ายที่ส ุดแล้ว เมื่อให้ลำเนาต้องเลือกระหว่างความรักกับหน้าที่ความรับผิดชอบ 
ลำเนาก็เลือกหน้าที่ความรับผิดชอบซึ่งเธอให้ความสำคัญมากและเธอให้เหตุผลว่า “ ไ ม ่ค ่อ ย ม ีใ ค ร  

เส ีย ส ล ะ ก ับ เร ื่อ ง ย า ก เย ็น พ ร ร ณ น ี้เท ่า ไ ร ม ัก ห ร อ ก ค ่ะ ชด แต่พ ว ก เร า ม ีค น เพ ีย ง ห ย ิบ เด ีย ว ท ี่เป ็น ห ัว เร ี่ย ว  

ห ัว แ ร ง  บทบาทของเราเพิ่งจะเริ่มต้น เน า ท ิ้ง พ ว ก เข า ไ ม ่ไ ด ้เพ ื่อ แ ล ก ก ับ ค ว า ม ร ัก ท ี่ชดห ย ิบ ย ื่น ใ ห ้ด ้ว ย น ํ้า  

ใ ส ใจ จ ร ง " 144 ลำเนานับเป็นตัวละครหญิงที่แสดงความคิดเด็ดเดี่ยวทั้งในเรื่องการงานและมีความรัก 

ต่อเพื่อนมนุษย์อย่างแท้จริง

ความสัมพ ันธ์ทางเพศของตัวละครเอกหญ ิงในเร ื่องเป ็นความรักระหว่างชายหนุ่มก ับ 

หญ ิงสาวที่เล ือกใช้ช ีว ิตอยู่ร ่วมก ัน โดยไม่ยึดติดกับค่านิยมของสังคมในเรื่องพิธีแต่งงานหรือแม้แต่ 

ทะเบ ียนสมรส ซึ่งนับได้ว่าเป็นความคิลที่นำสมัยมากสำหรับสังคมไทยในยุคนั้นจนถึงกับได้รับการ

142เรื่องเดียวกัน, หน้า 60.

143เรื่องเดียวกัน, หน้า 58.

144เรื่องเดียวกัน, หน้า 170
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วิจารณ ์ว ่าเป ็น ‘‘งานสะท้อนลักษณะพวกปัญญาชนเสรีน่ยม ไม่แครีเร่ืองกามารมณ์’'45 * ท้ังๆ ท่ีใน 
นวนิยายได้แสดงความเป็นตัวตนของตัวละครเอกหญิง ในลักษณะเพ ียงแค่ไม่ยึดติดกับค่าน ิยมทาง 
ลังคมที่หล่อหลอมผู้คนให้ติดกับอยู่ในความหรูหรา ฟ ้มเพีอย เพื่อให้ได้มีหน้ามีตา หรือ ’’ไม่อายซาว 
บ ้านเขา” เท่านั้น หาได้สะท้อนลักษณะพวกที่ใม่แคร์เรื่องกามารมณ์แต่อย่างใด จะเห็นได้จากคำ 
พูดของตัวละครชายในเรื่องที่พูดถึงความประพฤติของลำเนาในเรื่องนีว่า ‘‘ม ีคนมารุมรักหล่อนหลาย 
คนสมัยเรียนนะโว้ย หล่อนไม่ยอมเล่นกับใครง่ายๆ แต่สมัยนี้ข้าไม่รู้นะเว้ย"'45 ต่อเนื่องมาถึงสมัยนี้ 
ในช่วงที่รดได้พบกับลำเนา เขาได้มองเห็นการกระทำของลำเนาในล่วนนี้ว่า ‘‘ม ี$ช่วยหัวหน้าหน่วย 
สามส่ีคนรวมต้ังคนท่ีซึ่อวิทย่ซ่ึงชดเห็นเขาวนเวียนพยายามจะใวูดจากับลำเนาอย่างต้ังอกต้ังใจ แต่ 
ครั้งหลังสุดเขาเห็นลำเนาเดินหนีซึ่งๆ หน้า และสีหน้าของหล่อนแสดงอาการดังว่าระอาอย่าง 
โจ่งแจ้ง"'47

ตัวละครเอกหญิงมิได้ม ีล ักษณะของคนประเภทไม่แคร์ต ่อเรื่องกามารมณ์ เพราะหาก 
เป็นเช่นนั้น เธอคงมิต ้องค ้นหาให ้ยากเย็นเพราะมีผ ู้ชายหลายต่อหลายคนที่เด ินเข ้ามาในชีว ิตของ 
ลำเนา หากแต่เธอกลับเฟ้นหาและมองลึกเข้าไปถึงตัวตนของผู้ชายเหล่านั้น แล้วเธอกลับได้พบแต่ 
ความว่างเปล่า มีแต่เปลือกนอกที่ทำลายศรัทธาของลำเนาทีละเล็กละน้อย ซึ่งผิดกับซด ชายคนที่ 
ลำเนาเลือกที่จะรักเพราะมองเห็นว่า

“...ผู้ชายคนน้ีมีอารมณ์แฉล้มผสมอรj ในใจ ลำเนาคิดครุ่น และมันหยดออกมาได้ล่ึนๆ ไม่เก้ง 
ก้างเกั  ๆ กัง  ๆ เหมีอนผู้ชายอ่ืนท่ีลำเนาเคยรู้จักซึ่งต่างก็พยายามเอียงอกเทแต่วิญญาณปลอมปนอัน 
หลงใหลได้แกล้มกับแสงสีวูบวาบร่ําๆ ไป ความแตกต่างระหว่างเปลือกนอกกับตัวตนแท้ๆ ท่ีซ่อนอร] 
ภายในมักค่อยๆ ทำลายศรัทธาผู้หญิงอย่างหล่อนได้"'45

การวิเคราะห์เรื่องความเป็นจริงที่แท้ในวรรณกรรมสตรี 4 เรื่องข้างต้นในประเด็นอัต 
ชีวประวัติ ทำให้ผู้ว ิจ ัยพบว่า ตัวละครเอกหญิงตะวันตก 3 คนในนวนิยายเรื่อง ชี เคม Yj สเตย์, เดอะ 
เบล จารี และ วาย อีส แดรี ซอลต์ อิน เคอะ ซี? เทียบเท่าได้ว่าเป็นตัวผู้ประพันธ์เรื่องเพราะม ีการ

145“ศิเรมอร อุณหธูป บรรณาธิการบริหาร นิตยสาร 21,” โลกหนังสือ 3 (กุมภาพันธ์
2523): 116.

146ศิเรมอร อุณหธูป, ลำเนาน ่า. หน้า 46.
147ศิเรมอร อุณหธูป, ลำเน าป า. หน้า 29.
148เรื่องเดิยวกัน, หน้า 43-44.
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ดำเนินชีวิตใกล้เคียงกับวิถีชีวิตของผู้ประพันธ์ซาวตะวันตก ในขณะที่ต'วละครจากปลายปากกาของ 
นักประพันธ์ซาวใทยนิใด้ม ีเหตุการณ์การดำเนินชีวิตตรงตามชีวิตจริงของผู้ประฟันธ์ท ุกประการแต่ 
โดยมุมมองตามมโนทัศน์สตรีนิยมแล้ว จะเห็นว่าลำเนาคือตัวเอกในเรื่อง ใด้ตัดสินใจที่จะใช้ชีวิตซึ่ง 
ใม่ผูกมัดกับข้อกฎหมาย และในท้ายที่ส ุดเธอเลือกที่จะทำงานตามอุดมคติของตนมากกว่าการเลือก 
อยู่เป็นแต่เพ ียงนางฟ้าในบ้าน

ในประเด็นประสนการณ์แห่งสตรี จะเห็นใด้ว่าประสบการณ์แห่งสตรีจากนวนิยายเรื่อง 
ช ี เคม Yj สเตย  ์ เป็นการเปิดเผยประสบการณ์ความสัมพันธ์ทางเพศของสตรีท ี่ม ีลักษณะแตกต่างใป 
จากความสัมพันธ์ระหว่างชายกับหญิงเท่านั้นเพราะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างกันของชายหนึ่ง หญิง 
สอง ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงตามชีวิตจริงของผู้ประพันธ์นวนิยายด้วยอีกทางหนึ่ง สำหรับเรื่อง
เดอะ เบส จาร์ ประสบการณ์ท ี่สำค ัญ ท ี่สุดของตัวละครใต้แก่เรื่องการกดฃี่ทางเพศท ี่ตัวละครเอก 
หญิงได้รับจากตัวละครชายใต้แก่ เรื่องการถูกฃมฃีน และใต้รับความไม่เสมอภาคจากสังคมชายเป็น 
ใหญ ่ในกรณ ีของทัศนคติและค่าน ิยมของคนในสังคมที่ม ีต ่อเร ื่องการมีเพศสัมพ ันธ์ของผู้หญ ิงและ 
ผู้ชาย ซึ่งจะเห็นใต้ว่าผู้หญิงไม่ใต้รับความเท่าเทียมในเรื่องทัศนคติดังกล่าวนี้ เรื่อง วาย อีส แดร์
ซอสต์ อิน เคอะ ชี? จะพบว่าประเด็นเรื่องการกดฃี่ทางเพศยังคงเป็นประเด็นสำคัญกล่าวคือ ตัว 
ละครเอกหญิงผู้เล ่าเรื่องใต้รับการกดฃี่ทางร่างกายและความรู้ส ึกจากผู้เป ็นสามี ในกรณีของการไม่ 
ยินยอมพร้อมใจในการมีเพศสัมพันธ์แต่เธอไม่ลามารถปฏิเสธใต้ และในกรณีของการทำแท้งโดยเธอ 
ไม่ต้องการแต่ถูกบังคับจากชายคนรัก และเรื่อง สำเนาปา ตัวละครเอกหญิงให้ความสำคัญกับเรื่อง 
ความสัมพันธ์ทางเพศและเรื่องอารมณ์ความรู้ส ึก จะเห็นไต้ว่าตัวละครมีความสัมพันธ์ทางเพศที่ไป 
ไต้ดีกับตัวละครชาย ปัญหาที่เกิดขึ้นกับคนทั้งสองกลับเป็นเรื่องของสังคมภายนอกที,เข้ามามีอิทธิพล 
ต่อคนทั้งคู่ ส่วนต้านอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครนับเป็นประเด็นอีกประเด็นหนึ่งที,ผู้ประพันธ์ตั้งใจ 
หย ิบยกมาพ ูดถ ึง ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์ความรู้ส ึกในเรื่องความรักที่ตัวละครมีให้กับคนรักหรือความ 
รู้สึกรักและเห็นใจในเพื่อนมนุษย์ ซึ่งตัวละครเอกหญิงที่ชื่อ สำเนา ใต ้แสดงลักษณะดังกล่าวมาอย่าง 
เต็มเปียมดังจะเห็นไต้เป็นอย่างดีจากการอุทิศชีวิตเพื่อประโยชน์สุขของผู้ต้อยโอกาสอย่างแท้จริง
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