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ภาคผนวก



ภาคผนวก ก.
รายนามผ้ทรงคณวฒิ



รายนามผูทรงคุณวุฒ

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เริงชัย หม่ืนชนะ 
สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา กรุงเทพฯ

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ 
สถาบันราชภัฏสวนดุสิต กรุงเทพฯ

3. ผ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัตนา ประเสริฐลม«บ d i

สถาบันราชภัฏส'วนดุสิต กรุงเทพฯ

4. อาจารย์สุรชัย บุญณานุสิทธิ้
สายวิชาภาษาอังกฤษ หมวดวิชาภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนโรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จังหวัดนครราชสีมา

5. อาจารย์อารมณ์ ราษฎร์เจริญ
สายวิชาภาษาอังกฤษ หมวดวิชาภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี

6. อาจารย์ประภา นวลมณี
สายวิชาภาษาอังกฤษ หมวดวิชาภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนกระทุ่มแบน “วิเศษสมุทคุณ” จังหวัดสมุทรสาคร

7. อาจารย์'ทวีศักดิ้ เปรมโพธ้ิ
สายวิชาภาษาอังกฤษ หมวดวิชาภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนกระทุ่มแบน “วิเศษสมุทคุณ” จังหวัดสมุทรสาคร



ภาคผนวก ข.
สถิต ิท ี่ใซ ้ในการวิเคราะห์ข ้อม ูล



สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์'ข้อมล

1. ค่าเฉลี่ย หรอ มัชฌิมเลขคณิต (Mean)

สูตรท่ีใช้ X  = S x
N

X = คะแนนเฉล่ีย หรือ มัซฌิมเลขคณิต
S x = ผลรวมของคะแนนของทุกคน
N \ _ จำนวนคนท้ังหมด

2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

( « t a  ร.อ. =

X ค่าเฉลี่ย หรือ มัชฌิมเลขคณิตของคะแนน
ร.อ. = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
S x 2 = ผลรวมกำลังสองของคะแนนของแต่ละคน
N จำนวนคนท้ังหมด
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3. การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ด้วยค่าที (t-mdependent test) 

สูตรท่ีใช้ t X - Y

1 E X 2 + Z Y 2 " i l l
( ท,  - 1 ) + k - 1 ) _ n x ' n x _

df = ทx + ทy - 2

X = ค่าเฉลี่ยหรือมัชฌิมเลขคณิตของคะแนนของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
Y = ค่าเฉลี่ยหรือมัซฌิมเลขคณิตของคะแนนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
X x 2 = ผลรวมความแตกต่างของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
Y y 2 = ผลรวมความแตกต่างของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
ทx = จำนวนนักเรียนในกลุ่มควบคุม 
ท Y . = จำนวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง

4. การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยค่าที (t-dependent test)

สูตรท่ีใซ้ t =

\r fL D 2 -  (ร ^ )2 
r 7 - 1

Df = ท -1
อ ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่

M II ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่
ท = จำนวนคู่
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5. การคำนวณค่าระดับความยากง่าย (Difficulty Levels) ของแบบทดสอบ

สูตรท่ีใช้ P = p + p r H ' L

2

P ค่าระดับความยาก

IICL~ สัดส่วนของคะแนนท่ีผู้สอบในกลุ่มสูงตอบได้ถูก
PL สัดส่วนของคะแนนท่ีผู้สอบในกลุ่มต่ําตอบได้ถูก

6. การวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (Item Discrimination Power)

สูตรท่ีใช้ D = Rh - Rl

N/2

D ดัชนีอำนาจจำแนก

IICC จำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง
Rl = จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มตํ่า
N จำนวนนักรียนทั้งหมด



ภ า ค ผ น ว ก  ค.

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ้ทางการอ่านภาษาอังกฤษ



R e a d i n g  C o m p r e h e n s i o n  
T e s t  F o r  M .  3  S t u d e n t s

Direction : Read the following passages then choose the best answer. 
Mark (X) a, b, c, or d on your answer -  sheet.

U r g e n t l y  R e q u i r e d
1. Sales Engineer 6 Positions

•  Male , less than 25 years, exempted from 
military service

•  High vocational-BA in Measurement,
Electronic , Electrical, or related field

•  Own transportation would be a plus
2. Service Technician 2 Positions

•  Male ,less than 30 years 5 Electronic or 
Mechanical field

Apply in person or mail to Personnel Department 
Compomax Co.,Ltd.

54/6-8 Soi Saengchan-Rubia Sukhumvit 42 Rd., Bangkok 10110 
Telephone 0-2712-2911 Fax. 0-2712-2883 
E-mail ะ compomax@samart.co.th

(From The ะ Nation Monday October 22, 2001)

1. How many positions does the company require ?
a. 4 b. 6
c. 8 d. 10

mailto:compomax@samart.co.th


2. If you are 29 years old, which position can you apply ?
a. Machanic field b. Manager
c. Sales Engineer d. Service Technician

3. How many kinds of jobs does the company require ?
a. 2 b. 3
c. 4 d. 5

4. How many ways can you apply for these jobs?
a. 1 b. 2
c. 3 d. 4

5. The fastest way to contact the company is________.
a. e-mail b. fax
c. telephone d. letter

6. You have to apply directly at_______.
a. the Nation b. the personal computer
c. the newspaper’s office d. the personnel department

7. You can not apply ________.
b. by maila. by telephone 

c. by person d. a and b
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Stegosaurus was one of earlier dinosaurs in the Jurassic age, and it stood 
about 9 feet tall with the plates, and about 20 feet long. Stegosaurus was a more

3 primitive dinosaur, it had a very tiny head with a brain the size of a walnut.

Stegosaurus had this double row of plates up his back, which scientists now believe

was used for heating and cooling, as opposed to protection. It also had a large rib

6 cage which indicates a very large stomach cavity there for the grinding up of plant

matter because Stegosaurus was also a herbivore. The larger rear legs indicate that

Stegosaurus could probably rear up on his hind legs, and his major protection was

the spiked or clubbed tail that you see there.

(From http://www.geocities.com/Athens/Academy/1929/dinosaurst.htm)

8. What is the meaning of “primitive” in line 3 ?
a. late
b. fast
c. slowly
d. early

9. When did the Stegosaurus live ?
a. today
b. last year
c. long time ago
d. after the jurasic age

10. It had a very tiny head. The word “tiny” (line 3) neans________.
a. fat
b. thin
c. large
d. long

http://www.geocities.com/Athens/Academy/1929/dinosaurst.htm
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11. The word “herbivore” (line 7) means___
a. plants
b. cage
c. brains
d. animals

12. The opposite meaning of “rear” (line 7) is
a. back
b. down
c. over
d. in front of

13. Which is true about Stegosaurus ?
a. Clever.
b. Eat only meat.
c. Stand by rear legs.
d. The biggest dinosaur.

Samut Songkhram, a coastal province at the mouth of the Mae Klong River,is 
63 kms. southwest of Bangkok along Highway No. 35. It occupies an area of 416 

3 square kilometers and is administratively divided into three districts Amphoes) : 
Munag Samut Songkhram (locally called Mae Klong) 1 Amphawa, and Bang 
Khonthi.The area is a low basin with many canals. The people cultivate various 

6 kinds of fruits such as grapes, lychee, pomelo, guava and coconuts.
Distance from Samut Songkhram city to its districts, Amphawa 6 kms. Bang 
Khonthi 12 kms.

9 Distance from Samut Songkhran City to nearby Provinces , Phetcha Buri 67 
kms. Ratcha Buri 45 kms. Samut Sakhon 36 kms.

(From htlp:/Avww.tat.or.th/province/cenlral/songkram/welcom/intle.\.htm)
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14. Which is true about Samut Songkhram ?
a. A province with many canals
b. A province 63 kms. from Phuket
c. A province in the North of Thailand
d. A coastal province at the mouth of Tha Chin River

15. How many Amphoes are there in Samut Songkhram ?
a. 1 b. 2
c. 3 d. 4

16. What does “various” (line 5 ) mean ?
a. coastal b. many
c. administrative d. near by

17. Which is not true about Samut Songkhram?
a. There are many canals.
b. There are various kinds of fruits.
c. It is 416 kilometres from Bangkok.
d. It is on the coast of Mae klong River.

18. Which word is the same meaning as “cultivate”
a. water b. land
c. fruit d. grow
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WWW.THAITV3.COM
18.00 Chinese Film 
18.35 Local Drama/

Cartoon:
Crayon Shinchan 

19.30 News/Seesan 
Banthoeng

20.20 Local Drama:
Lai Manut

22.00 Game Show: Pom 
Sam Prakam

23.50 Chu Rak Chu Ros/ 
News/Khong Faak 
Nak Golf

00.50 Thai Boxing
01.20 T heX  The English 

soundtrack of some 
foreign programmes 
is broadcast on FM 
105.5

T O D A Y  O N  T E L E V I S I O N
Channel 5
WWW.TV5.CO.TH
05.30 Morning News 

05.50 Good Morning Kids

06.05 This Morning

07.00 Talk Show: Bann 
Lek Tee Haa

08.44 Dhamma Programme

09.00 News

09.05 Sabai Style Mayura 

09.33 Focus on five

10.00 Economics Today 

10.10 KJion Thai Chaiyo

10.30 Chinese Series

11.00 Mahachon 
Banthoeng/ Kluen Tai 
Nam

Channel 7
WWW.CH7.COM
10.55 khang Roi Dai Laan 

11.10 News

11.55 Game Hot pleng Hit 

12.50 kluen Look Mai/ News 
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19. I am busy around 7 p.m., so I miss_______.

a. Talk Show

b. Sports News

c. Si Yaek Ratchayothin

d. News and Seesan Banthoeng

20. At 11.00 I can watch News from ITV channel and__

a. Jab Krasae Loke

b. Tai Fha Diao Kan

c. Mahachon Banthoeng

d. Game Hot Pleng Hit

21. This morning Susan got up late at 7.00 so she missed

a. Khon Thai Chaiyo

b. Sabai Style Mayura

c. Thai Fall Diao Kan

d. Game Hot pleng Hit



102

A b o r t i o n  c h e c k
DEPUTY Public Health Minister Surapong Suebwonglee 

says greater use of contraceptives could lessen demand for abortion.

The minister did not believe that legalising abortion would 
solve the problem of unwanted pregnancies.

A medical Council panel was looking at changes to the law 

to make abortion safer and to protect doctors who perform them 

legally. The law allows abortion only in the event of rape or for 

patients suffering from heart disease whose life could be 

endangered.

contraceptives = คุมกำเนด legalising = ถูกตองตามกฎหมาย pregnancies = ตังครรภ
abortion = การทำแท้ง endangered = เป็นอันตราย

22. Why do the doctors try to do things against the law ?
a. For money b. For their duties
c. For the minister d. To help the patients

23. When can the doctors make abortion?
a. When the patients pay money.
b. When the patients suffer from a cold.
c. When the patients suffer from heart disease.
d. When the patients have a permission from parents.

24. Where can we get this news ?
a. From television 
c. From School Report

b. In the Newspaper
d. From the Minister of public health
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A cat and a fox were friends. One day both of them had a chance to see 
each other. They discussed about problems, they were facing in life. The cat 
complained “ I am very bored of running away from my enemies.” “ Is that so ?” the 
fox asked. “ If I do not run away, they will kill me for sure.” The cat replied.

5 “But I have never worried about such a problem.” The fox boasted.“Because I have 
lots of tricks to use with my enemies before they can attack me.” While discussing, 
the two friends walked deeper in the forest. On the sideway, there was a tree where lots 
of birds lived.The birds talked to one another happily. Seeing that, the fox said to 
the cat, “I will show you some of my tricks.” Suddenly, there was a tiger walking past 

10 that area. Seeing the tiger, the cat rushed up the tree to hide himself as it always did. 
The fox was still thinking of the tricks to get away from that tiger. Before it had 
a chance to use its tricks, it had already been eaten by the tiger.

(From Aesop’s Fables)

25. The words “both of them” (line 1) refers to_______.
a. one b. two
c. three d. four

26. They discussed about problems. The word “discuss” (line 2) means__
a. listening b. seeing
c. talking d. understanding

27. The cat complainted. The word “Complainted” (line 3) means_____
a. listened b. spoke
c. heard d. jumped
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28. What was the problem of the cat ? 
a. He had many enemies.
c. He couldn’t think of any tricks.

29. Which is not true according to the story ? 
a. A cat was not clever but very quick.
c. A tiger passed by a cat, a dog and a fox.

30. Who was still alive at the end of the story? 
a. fox
c. tiger

b. He was not clever, 
d. He had too many tricks.

b. A fox looked like a dog. 
d. They walked into the forest.

b. cat
d. cat and tiger



ภาคผนวก ง.
แบบว ัด เจตคต ิต ่อการอ ่าน ภาษาอ ังกฤษ



แบบวิดเจตคติต ่อการอ่านภาษาอังกฤษ

คำชี้แจง
1. แบบวัดน ี้ต ้องการทราบเก ี่ยวก ับความรู้ส ึกและเจตคต ิของน ักเร ียน ท ี่ม ีต ่อการอ ่าน 

ภาษาอ ังกฤษแต ่ละข ้อจะเป ็นประโยคส ั้น   ๆ เม ื่อน ักเรียนอ่านแล้ว ให ้เล ือกตอบตามความรู้ส ึกของ 
น ักเร ียนจริง  ๆ อย่าน ึกถ ึงหลักวิชาการหรือข้อควรปฏิบ ัต ิอ ื่นใด

2. คำตอบน ี้ ไม ่ม ีการตัดส ินว่าถ ูกหรือผ ิด เพราะเป ็นความคิดเห ็นส่วนตัวของน ักเร ียนจึง
ไม ่จำเป ็นต ้องตรงก ับคำตอบของผ ู้อ ื่น  ผลหรือคำตอบที่ได ้น ีจะถือเป ็นความลับเฉพาะเพ ื่อจะนำ
ผลรวมไปใซในการวิจ ัยทางวิชาการเท ่าน ั้น ทั้งจะยังไม่ม ีผลกระทบต่อการเรียนหรือคะแนนสอหรือ 
ต ัวน ักเร ียนแต่ประการใด ขอให้ตอบตามความรู้ส ึกท ี่เป ็นจริงของนักเร ียนให้มากที่ส ุด

3. ขอให้น ักเรียนตอบแบบวัดนี้ให ้ครบทุกข้อ วิธ ีตอบให ้น ักเร ียนอ่านข้อความแล้ว 
พ ิจ าร ณ าว ่า  เห ็นด้วยหรือไม่เห ็นด้วยกับข้อความ จากน ั้น พ ิจารณ าว ่า เห ็นด ้วยอย ่างย ิ่ง เห็นด้วย 

ไม ่เห ็นด ้วย ไม ่เห ็นด ้วยอย ่างย ิ่ง เม ื่อค ิดว ่าจะตอบช่องใด ให ้ทำเครื่องหมาย V  ให้ตรงกับช่องนั้น

ข้อท่ี ข้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง เห็นด้วย ไม่

แน่ใจ
ไม่เห็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 
อย่างย่ิง

1. นักเรียนชอบกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในวิชาการ 
อ่านภาษาอังกฤษ

2. การอ่านภาษาอังกฤษมีประโยชน์ต่อการ 
ดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียน 
เป็นอย่างมาก

3. นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในวิชาการ 
อ่านภาษาอังกฤษด้วยความเต็มใจ

4. นักเรียนรู้สึกเบ่ือทุกคร้ังท่ีต้องเรียน 
วิชาการอ่านภาษาอังกฤษ

5. การอ่านภาษาอังกฤษ ช่วยให้นักเรียน 
เรียนวิชาอ่ืน ๆ  ได้ดีย่ิงข้ึน
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ข้อท่ี ข้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง เห็นด้วย ไม่

แน่ใจ
ไม่เห็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 
อย่างย่ิง

6. นักเรียนรู้สึกดีใจมากเม่ือมีการงดเรียนวิชา 
การอ่านภาษาอังกฤษ

7. วิชาการอ่านภาษาอังกฤษเป็นวิชา 
ท่ีน่าเบ่ือหน่าย

8. วิชาการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นวิชาท่ีให้ 
ประโยชน์กับนักเรียนน้อยกว่าวิชาอ่ืน ๆ

9. วิชาการอ่านภาษาอังกฤษ ไม่เปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ

10. การอ่านภาษาอังกฤษทำให้นักเรียน 
มีสติปัญญาเฉียบแหลม

11. การอ่านภาษาอังกฤษทำให้นักเรียนรู้สึก 
ง่วงนอน

12. การอ่านภาษาอังกฤษเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับ 
นักเรียน

13. นักเรียนเลือกเรียนวิชาการอ่านภาษา 
อังกฤษด้วยความจำใจ

14. การอ่านภาษาอังกฤษทำให้นักเรียน 
เกิดความเครียด เพราะมีคำศัพท์ท่ียาก 
เป็นจำนวนมาก

15. นักเรียนจะอ่านภาษาอังกฤษเม่ือ 
มีความจำเป็นเท่าน้ัน
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ข้อท่ี ข้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง เห็นด้วย ไม่

แน่ใจ
ไม่เห็น 
ด้วย

ไม่เห็น 
ด้วย 

อย่างย่ิง
16. กิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีจัดข้ึนในวิชาการอ่าน 

ภาษาอังกฤษทำให้นักเรียนสนุกสนาน 
กับการเรียนมากย่ิงข้ึน

17. การอ่านภาษาอังกฤษจะมีส่วนช่วย 
นักเรียน เม่ือนักเรียนเรียนในระดับท่ีสูงข้ึน

18. นักเรียนไม่ชอบกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในวิชา 
การอ่านภาษาอังกฤษ

19. วิชาการอ่านภาษาอังกฤษ เปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ  
อยู่เสมอ

20. การอ่านภาษาอังกฤษไม่ช่วยให้นักเรียน 
เรียนวิชาอ่ืน ๆ  ได้ดีข้ึน



ภาคผนวก จ.
แผนการสอนที่ใช ้ว ิธ ีตามรูปแบบการสอนตนเอง



ชุดการสอนท่ี 1 

เร่ือง The Eskimos

Topic : The Eskimos
Duration : 2 periods
Grade Levels : Mathayomsuksa 3

สาระสำค ญ  (Overview )
เรื่อง The Eskim os เป ็นต ัวอย่างของการดำเน ินช ีว ิตอ ีกร ูปแบบหนึ่งของมน ุษย์ท ี่ม ีช ีว ิต 

และความเป ็นอย ู่ท ี่แตกต ่างไปจากเรา การได ้ม ีโอกาสเร ียนร ู้และศ ึกษาถ ึงสภาพช ีว ิตความเป ็นอยู่ 
ของมน ุษย ์ไนร ูปแบบต่าง  ๆ นั้น จะทำให ้น ัก เร ียนม ีความร ู้ความเข ้าใจเก ี่ยวกบัฃนบธรรมเนียมและ 
วัฒนธรรมในการดำเน ินช ีว ิตของชนชาติอ ื่นได ้ด ีย ิ่งข ึ้น

จุดประสงค์ปลายทาง (Purpose)
น ักเร ียนสามารถบอกรายละเอ ียดเก ี่ยวก ับ เร ื่องท ี่อ ่านได ้

จุดประสงค์นำทาง (Objectives)
- น ักเร ียนสามารถบอกความหมายของคำศ ัพท ์หร ีอวล ีท ี่อ ่านได ้ถ ูกต ้อง
- น ักเร ียนสามารถสรุปใจความสำค ัญของเร ื่องท ี่อ ่านได ้

เน้ือหา (Task)
The Eskim os
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กิจกรรมการเรียนการสอน (Activities)

ชันนำเสนอ (P resen ta tion )
คร ูผ ู้สอนอธ ิบายแนวความค ิด หลักการและจุดประสงค์ของการเร ียนการสอน ให้น ักเรียน

ทราบ

ชั้นแกปฏิบ ัต ิ (P ractice)
ขนท ี่ 1 ครูผู้สอนแจกชุดการสอนที่ 1 แก่น ักเรียน พร้อมท ั้งอธ ิบายคำด ัพท ํใหม ่ของ

เน ื้อหาในบทเรียน
ครูผู้สอนพูด : “คำถามฃ้อท ี่ 1 ให ้น ัก เร ียนพ ิจารณ าคำถามว ่า W here  do

Eskim os live ? จากรายละเอ ียดของเรองท ี่อ ่านก ่อน ว ่าน ักเร ียนเข ้าใจ ข ้อคำถาม
และเน ื้อหาของเรื่องท ี่อ ่านถูกต้องหรือไม่”

ข ั้น ท ี่ 2 ครูผ ู้สอนสอนให้น ักเรียนใชวิธ ีการสอนตนเองในการทำงานตามชั้นตอน
: “ให ้ทำโดยเร ิ่มจากการกำหนดป ัญหาก ่อนว่า โจทย์ต ้องการถามอะไร 

และเราจะต ้องทำอะไร หล ังจากน ั้นให ้พ ิจารณาเน ื้อเร ื่องท ี่อ ่านว ่าเป ็นเร ื่องราว
เก ี่ยวก ับอะไร แล ้วจ ึงวางแผนว ่าเราจะตอบคำถามจากเน ือเร ื่องท ี่อ ่านน ีให ้ถ ูกต ้อง 
ได้อย่างไร แล ้วจ ึงลงม ือทำตามแผนการท ี่วางไว ้ตามลำด ับ เม ื่อทำเสร็จแล ้ว
ให ้ตรวจสอบดูอ ีกครั้งหนึ่งว่าส ิ่งท ี่ทำไปแล้วนั้นถูกต้องหรือยัง ถ ้าถ ูกต ้องแล ้วให ้
การเสร ิมแรงตนเองด ้วยวาจา แต ่ถ ้าผ ิดจะต ้องตรวจสอบชั้นตอนการทำงานแต่
ละชั้นใหม่แล้วแก้ไขให้ถูกต้อง’’

ข ั้น ท ี่ 3 ครูผ ู้สอนแสดงการทำกิจกรรมนี้อย ่างรอบคอบ พร้อมท ั้งแสดงการลอนตนเอง
ตามกลวิธ ีการทำงานตามช ั้นตอนโดยพ ูดด ้วยเส ียงอ ันด ังพอให ้ได ้ย ินท ั่วท ั้งห ้อง 

ครูผู้สอนพูด (ช่วงที่ 1) : “ครูจะแสดงการทำงานให ้น ักเร ืยนดูก ่อน โดยครูจะใช ้การพ ูดสอน
ตนเองในการทำงานให ้ฟ ังน ักเร ียนฟัง น ักเร ียนตั้งใจฟ ังและดูให ้ด ี’’

(ช่วงที่ 2) : “ฉ ันจะต้องทำอะไรนะ คำถามข้อท ี่ 1 บอกให ้ฉ ันพ ิจารณ าว ่า
W here  do  Eskim os live ? ฉะนั้นฉ ัน จะต ้องอ ่านเน ื้อ เร ื่องท ี่คร ูแจกมา 
ให ้น ื้ก ่อนเพ ื่อด ู'ว ่า รายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถามน ั้นค ืออะไร T here  a re
m any p la c e s  on the  earth  w here  life is difficult for m an  เราก ็มาด ูท ี 
คำว ่า p la c e s  คำว ่า p la c e s  ม าจาก ค ำว ่า  p la c e  แปลว่า “ สถานที่ ” เพราะ 
ฉะนั้น p la c e s  on the  earth  ห ม ายความ ว ่า สถานที่ท ี่อยู่บนโลกนี้ w h ere  life
is difficult for m an คำว ่า difficult ปกต ิคำว ่า difficult แปลว่า ยาก  แต่
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เม ื่อ เราเจอประโยคน ี้จะแปลว ่ายากไม ่ได ้เพราะพ ูดถ ึงคำว ่า life คำว ่า life
แปลว่า ชีวิต ช ีว ิตยากคงจะไม ่ได ้ความ เราคงจะต้องแปลใหม่ว ่า ช ีว ิตลำบาก 
ช ีว ิตม ีความ เป ็น อย ู่อย ่างลำบ าก คำว ่า for m an “m a n ” ปกต ิจะหมายถ ึง 
ผ ู้ชาย แต ่ในท ี่น ี้อาจจะไม ่ได้หมายถึงผ ู้ชาย แต ่หมายถ ึง คน ก ็ค ือม ีหลาย  ๆ ท่ี 
บนโลกน ี้ท ี่คนม ีช ีว ิตอย ู่อย ่างลำบาก แต ่ถ ึงจะลำบากอย ่างไร But th e re  a re  
very  few p la c e s  w h ere  m an d o e s  not live แต ่ก ็ย ังม ีคนไปอย ู่แม ้ว ่าจะ 
ยากลำบากแค ่ไหน ยกต ัวอย ่าง เช่น Man h a s  go t u se d  to living on 
the  high m ountains, เท rain forest, in hot d e s e r t  or ev en  in the  
frozen reg ions n ea r th e  North Pole น ันค ือคำว ่า g o t u se d  to ม าจาก  
คำว ่า g e t  u se d  to แปลว่า เคยช ิน คนจะช ินก ับการอาศ ัยอย ู่ในท ี่ภ ูเขาส ูง  ๆ
ภ ูเขาส ูง  ๆ ก ็ค ือลำบาก เขาก็ช ินกับการอยู่ตรงน ั้น หรือ เท rain fo rest ในป่า 
ดงด ิบท ี่ม ีฝนตก1ชุก หรือทะเลทรายท ี่ม ีอากาศร้อน คำว ่า d e s e r t  แปลว่า ทะเล 
ทราย or ev en  หมายถ ึง แม้กระทั่ง in th e  frozen reg ions คำว ่า frozen 
ม าจาก  คำว ่า fre eze  แปลว่า เย ็นเป ็นจุดน ํ้าแข ็ง frozen  เป็นช่องที่ 3 ดังนั้น 
frozen reg ions ก ็หมายถ ึง เขตท ี่ม ีอากาศหนาว North Pole ก ็คือ ทางฃัว 
โลกเหนือ เพราะฉะน ั้นท ี่อ ่านมาท ั้งหมดน ืย ังไม ่สามารถให ้คำตอบได้ ว่า
W here do  the  Eskim os live ? เพราะยังไม่ได้พ ูดถึง Eskim os แสดงว่า 
คำตอบยังไม ่ม ี เม ื่อคำตอบยังไม ่ม ี ก ็ต ้องอ่านต่อ Eskim os a re  p eo p le  living 
in th e  Far North ตรงนี้น ่าจะเป ็นคำตอบได้ไหม เพ ราะม ีคำว ่า live ไปดูแล้ว 
มี Eskim os เพราะฉะน ั้นตรงน ี้น ่าจะเป ็นคำตอบ แต่เราจะยกไปตอบทั้งประโยค 
ว่า Eskim os a re  p eo p le  living in the  Far North ก ็ด ูจะไม ่เหมาะสมกับ 
คำถามท ี่ถาม  เพ ราะคำถาม ถาม ว ่า W here do  th e  Eskim os live ? เพราะ 
ฉะน ั้นในการตอบจึงต ้องปรับแต่งคำตอบเส ียใหม่ แทนที่จะลอกไปตอบทั้ง
ประโยค เราน ่าจะขึ้นต้นประโยคว่า Eskim os คำตอบน ่าจะแทนว่า They ก็ 
ได้ They live in th e  Far North. ได ้คำตอบแล้ว เอาละเข ียนคำตอบในท ี่ 
ว่างได้แล้ว
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ขนที่ 4 เม ื่อทำก ิจกรรมเสร็จ คร ูผ ู้สอนให ้ข ้อม ูลป ้อนกลับจากใบเฉลยคำตอบ และ
ให ้การเสร ิมแรงตนเองด ้วยวาจาต ่อการทำงานท ี่ถ ูกต ้อง

ครูผู้สอนพูด (ช่วงที่ 1) : ไหนดูเฉลยซิว ่าข ้อนี้ตอบอะไร................................ ข้อนี้ตอบ
เพ ราะ ......................................................................ทำได้ถ ูกต้องนะ

(ช่วงที่2) : เวลาท ี่น ักเร ียนทำได ้ถ ูกต ้องอย ่างน ี้ให ้พ ูดชมเชยตนเองท ี่สามารถ
ทำได ้ถ ูกต ้องด ้วย เช่น '‘ฉันทำได้ถูกต้อง เก ่งมากนะ”

ขน ท ี่ 5 คร ูให ้น ักเร ียนทำกิจกรรมการเรียน ในขณะที่น ักเรียนทำกิจกรรมนั้นครู ผู้สอน
พ ูดสอนตนเองตามข ั้นตอนเสม ือนว่าครูผ ู้สอนเป ็นต ัวน ักเร ียน โดยพ ูดด ้วยเล ียง
อันตังพอไห้ได้ยินทั่วทั้งห้อง

ครูผู้สอน : “ตอนนี้ครูให ้น ักเรียนเป ็นคนทำบ้าง ให ้น ัก เร ียน พ ิจารณ ารายละเอ ียด
ของเรองท ี่อ ่าน ว ่าน ักเร ียนเข ้าใจคำถามและเร ื่องท ี่อ ่านถ ูกต ้องหรือไม ่ ตอนที่
น ักเร ียนทำน ี้สมมติว ่าคร ูเป ็นต ัวน ักเร ียนท ี่พ ูดสอนตนเองในขณะทำงานนะ พร้อม 
หรือยัง เร ิ่มนะ”

ครูผ ู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 3 ช่วงที่ 2) : “ฉันจะต้องทำอะไรนะ คำถาม
ข้อที่ 2 บอกให ้ฉ ันพ ิจารณาว่า W hat’s  the  w ea th e r like? ฉะนั้นฉันจะต้อง 
อ ่านเน ื้อเร ื่องท ี่คร ูแจกมาให ้น ี้ก ่อน เพ ื่อด ูว ่า รายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถามน ั้น  
คืออะไร คำว ่า w e a th e r แปลว ่าอากาศ W hat’s  the  w e a th e r  like? เป็น 
ค ำถาม  แปลว่า อากาศเป ็นอย ่างไร เราก ็มาอ ่านต ่อว ่า T he w e a th e r  th e re  
is terrib le  ถ ้าคำว ่า terrible เราแปลไม่ได้ เราก ็สามารถท ี่จะหาคำตอบไดใน 
เน ือเร ืองต ่อไปว่า T he w inters a re  long 1 co ld  a n d  d ark  w inter คือ หน้า 
หนาว หน ้าหนาวม ีระยะเวลายาวนาน แถมยังหนาวแล ้วก ็ม ืดด ้วย ไม่ใช่หนาว 
ธรรมดา แต ่หนาวมาก ล ังเกตจากคำว ่า co ld  แล้วก็ d a rk  เท D e c e m b e r 
th e  รนท n ev er a p p e a rs  ab o v e  th e  horizon. ในเด ือน D e c e m b e r คือ 
เด ือนธ ันวาคม ดวงอาท ิตย ์ n ev er คำว ่า nev er แปลว่า ไม่ a p p e a r  แปลว่า 
ปรากฏ n ev er a p p e a rs  แปลว่า ไม ่เคยปรากฏ ab o v e  th e  horizon คำว ่า 
horizon แปลว่า ขอบฟ้า ขอบฟ้าก ็ค ือ เม ื่อ เรามองไปส ุดสายตาจ ุดท ี่พ ื้นด ิน  
และแผ่นฟ ้าบรรจบกัน เราเร ียกจ ุกน ี้ว ่า ho rizon!หนมาดูต่อซิ เท Ju n e , on the  
o th e r h an d  คำว ่า on the o th er h an d  เป็นสำนวน หมายถ ึง ในทางตรงกัน 
ข ้าม จำไว่ให้ดืนะ ตังนั้นในเดือน Ju n e  ก ็ค ือในเด ือนม ิถ ุนายน อากาศจะเป ็น
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อย่างไร เรามาดูก ันซิ T here  is no night at all. คำว ่า night แปลว่า 
กลางค ืน  แสดงว ่าไม ่ม ีกลางค ืนเลย แสดงว่าม ีกลางว ันตลอด The รนท n ev er 
se ts . ดวงอาทิตย่ไม,เคยตกเลย แสดงว่าหน ้าหนาวก็หนาวมาก ส่วนหน้าร้อนก็ 
ไม ่ม ีกลางค ืน เลย ตกลงคำว ่า terrible แปลว่า ดี หรือไม่ดี ถ ้าจากล ักษณ ะของ 
เร ื่องท ี่อ ่านแบบนี้ แสดงว่าไม่ดีแน่  ๆ เราก ็สามารถได ้คำตอบจากเร ื่องท ี่อ ่านโดย 
ไม,ต ้องเป ิด d ic tionary  เลย เราสามารถจะอ ่านรายละเอ ียดจากเน ื้อ เร ื่องได ้
เพราะฉะน ั้นคำถามถามว ่า W hat’s  the  w e a th e r like ? เราควรจะตอบว่า 
The w ea th e r is terrible. หรือ It is terrible. ก็ได้ ได ้คำตอบแล้ว เอาละ 
เข ียนคำตอบในที่ว ่างได้แล ้ว

ข ั้น ท ี่ 6 เม ื่อน ักเร ียนทำกิจกรรมการเร ียนเสร็จ ครูผ ู้ลอนให้ข้อมูลป้อนกลับจากใบเฉลยคำ
ตอบและให้การเสริมแรงต่อการทำได้ถ ูกต้อง

ครูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวกับคำพูดในขั้นท ี่ 4 ช่วงที่ไ) : “ไหนดูเฉลยซ ิว ่าข ้อน ี้ตอบ.................
ทำได้ถ ูกต ้องนะ’’

ข ั้น ท ี่ 7 ครูผ ู้สอนแกให ้น ักเร ียนใช้การเสริมแรงตนเองเม ื่อสามารถตอบทำได้
ถูกตอง

ครูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดข ั้นท ี่ 4 ช่วงที่ 2) : “เวลาท ี่น ักเร ียนทำได ้ถ ูกต ้อง...............”
ข ั้น ท ี่ 8 ครูให ้น ักเร ียนทำกิจกรรมการเรียนข้อต่อไป โดยให้น ักเรียนพูดสอนตนเอง

ตามขั้นตอนการสอนตนเองด ้วยต ัวน ักเร ียนเองโดยพ ูดด ้วยเส ียงอ ันด ังพอให ้ได ้ย ิน  
ทั่วนั้งห้อง

ครูผู้สอนพูด : “ตอนนี้ครูให ้น ักเร ียนบอกว่าจากเรื่องท ี่อ ่าน คำถามข ้อท ี่ 3 บอกให ้พ ิจารณ าว ่า
How do  Eskim os live ? ให ้น ักเร ียนค่อย  ๆ พ ิจารณ าเน ื้อ เร ื่องท ี่อ ่านและ 
พยายามทำให ้ถ ูกต ้องน ะ โดยให ้น ักเรียนพูดสอนตนเองแบบเดียวกับที่คร ูพ ูดให ้ 
ฟ ังไปเมื่อครู่น ี้ ให ้น ักเร ียนพ ูดสอนตนเองไปด้วยขณะที่น ักเร ียนทำงาน และให้ 
น ักเร ียนพูดด้วยเส ียงอันดังพอให้ได้ย ินท ั่วท ั้งห ้องนะ เร ิ่ม ได ้11

น ักเร ียนพ ูด (เช ่นเด ียวกับคำพูดในขั้นท ี่ 3 ช่วงที่ 2) : “ฉันจะต้องทำอะไรนะ คำถามข้อท ี่
3 บอกให ้ฉ ันพ ิจารณาว่า How d o  Eskim os live ? ฉะนั้นฉันจะต้องอ่านเน ื้อ 
เร ื่องท ี่คร ูแจกมาให ้น ี้ก ่อน เพ ื่อด ูว ่า รายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถามน ั้นค ืออะไร 
How แปลว่า อย ่างไร แสดงว ่าคำถามต ้องการทราบว ่าเขาอย ู่อย ่างไร เขาทำ 
มาหากินอะไร ไหนเรามาดูต ่อซิ They live by hunting a n d  fishing. ม ีคำว ่า 
live เหมือนกัน by hunting คำว ่า hunting แปลว่า ส ่าส ัตว ์ แล้วก็ fishing
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น ักเร ียนรู้แล ้วนะว่า fishing หมายถึงอะไร แต ่คำว ่า “ล ่า"น ี่ เขาล ่าอะไรกัน 
ด ังน ั้นน ักเร ียนต ้องด ูต ่อว ่าจากเน ื้อ เร ื่องเขาม ีรายละเอ ียดข ้างหล ังว ่าอย ่างไร They 
hunt s e a ls  an d  po lar b e a rs  an d  a lso  hunt birds. เขาล ่า po la r b e a r  
คือ หมีขาว bird คือ นก แล้วก็ seal ก็คือ แมวนา เพราะฉะน ั้น เขาล ่าพวกน ี้ 
แล ้วเอามาทำอะไร They u se  the  m eat from an im als for food food 
แปลว่า อาหาร m ea t แปลว่า เนื้อ แสดงว ่าล ่าล ัตว ่ใด ้ก ็จะเอาเน ื้อมาทำอาหาร 
แล้วก็ทิ้งใช่ไหม คงไม่ใช่ ไหนอ่านต่อซิ the  fat for fuel fat ในที่นีไม่ได้ 
แปลว่า อ้วน เพ ราะม ีคำว ่า the  นำหน้า เพราะฉะนั้น th e  fat ในท ี่น ื้หมายถ ึง 
ไขมัน เพราะฉะนั้นไขมันของสัตว์เขาเอามาทำอะไร เข าก ็เอ าม าเค ี่ยวแ ล ้วก ็เอ า 
มาทำ fuel ก ็ค ือ เอามาทำเช ื้อ เพล ิง ไหนอ่านต่อซิ เขาท ิ้งเลยไหม ยังไม่อีก 
เพราะเขาม ีต ่ออ ีกว ่า The b o n e s  for tools an d  th e  sk ins a n d  furs for 
clothing, the  b o n e s  ในที่น ี้ก ็คือ กระดูก กระด ูกเอามาทำอะไรได ้บ ้าง for 
tools ค ือเป ็นเครื่องม ือ คำว ่า tool แปลว่า เครื่องมือ a n d  th e  sk in s a n d  
furs for clothing, skin ในทีนีก็คือ ผิว ก ็ค ือว่าพวกหนัง และ fur ก็คือ 
ขนส ัตว ์ ก ็นำมาทำเป ็นเครื่องน ุ่มห ่ม ด ังน ั้น เราก ็ตอบคำถามท ี่ว ่า How do
Eskim os live ? ได้ แต ่คำตอบนั้นอาจจะตอบได้ 2 แบบ ค ือแบ บ ม ีรายละเอ ียด  
และแบบไม ่ม ีรายละเอ ียด เช่น hunting an d  fishing หรือ T hey hunt s e a ls  
a n d  p o la r b e a rs  an d  a lso  hunt b irds an d  fishing ก็ได้ ได ้คำตอบแล้ว 
เอาละเข ียนคำตอบในที่ว ่างได ้แล ้ว

ขน ท ี่ 9 เม ื่อน ักเรียนทำกิจกรรมการเรียนเสร็จครูผ ู้สอนให้ข ้อมูลป้อนกสับ จากใบ
เฉลยคำตอบและให ้การเสริมแรงต ่อการทำได้ถ ูกต ้อง

ครูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวกับคำพูดในฃั้นที่ 6 ) : "ไหนดูเฉลยซิว ่า.................ทำได้ถ ูกต ้องนะ"
ขนท ี่ 10 น ักเร ียนพูดเสริมแรงตนเอง
นักเร ียนพูด : '‘ฉันทำได้ถ ูกต้อง เก ่งมากนะ”
ข ั้น ท ี่ 11 ค ร ูให้น ักเร ียนทำกิจกรรมการเรียนข้อต่อไป โดยให้น ักเรียนพูดสอนตนเอง

ตามข ั้นตอนขณ ะทำงานด ้วยด ัวน ักเร ียนเองโดยพ ูดด ้วยเส ียงท ี่เบา 
ค ร ูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 8) : “ตอนน ื้ค ร ูให ้น ักเร ียนบอกว่าจากเร ื่องท ี่อ ่าน

คำถามข ้อท ี่ 4 บอกให ้พ ิจารณ าว ่า How do  Eskim os travel ? แต่ให ้น ักเรียน 
พ ูดด ้วย เส ียงท ี่เบานะ เรื่มได้"

1
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นักเร ียนพ ูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในฃั้นท ี่ 3 ช่วงที่ 2) : “ฉันจะต้องทำอะไรนะ คำถามข้อท ี่
4  บอกให ้ฉ ันพ ิจารณ าว ่า How do  Eskim os travel ? ฉะนั้นฉ ันจะต้องอ่าน
เน ื้อเร ื่องท ี่คร ูแจกมาให ้น ี้ก ่อน เพ ื่อด ูว ่า รายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถามน ั้นค ือ
อะไร เราก ็มาด ูในเน ื้อเร ื่อง คำว ่า travel หมายถ ึง เด ินทาง การเด ินทางก ็ค ือ 
ไปมา เขาไปไหนมาไหนยังไง เรามาก ็มาอ ่านต ่อในเน ื้อ เร ื่อง For transpo rta tion  
คำว ่า tran sp o rta tio n  แปลว่า การคมนาคม การคมนาคม ก็คือ การเด ินทางไป 
ไหนมาไหน Eskim os u se  s le d s , u se  s led  ก ็ค ือใช้ s le d  เพราะฉะน ันคำตอบ 
ช้อนื้จะใช่ได้เลยไหม ถ้าใช้ได ้เลยก็ใส ่คำตอบลงไป แต่'ไน'ที่นื้อาจ1จะงง'ว่า s led  
ห ม ายค วาม ว ่าอย ่างไร ภาษาอ ังกฤษ เขาจะม ีคำอธ ิบ ายต ่อให ้เราอ ีก  T he s le d s  
a re  pu lled  a c ro s s  th e  ice a n d  the  snow  by d o g s .ก ็ค ือไม ่ได ้ว ิงโดยอาศัย 
น ํ้าม ัน แต่ก ็ต ้อง pu lled  pulled แปลว่า ดึง ใครดึงล ่ะ ก็สุนัขไง สุนัขดึง ลาก 
s le d  ข ้ามน ํ้าแข ็ง ข้ามหิมะไป เพราะ-ฉะนั้น'ข้อนี้ถามว่า How d o  Eskim os 
travel ? น ักเร ียนก ็ตอบว่า They travel by s led s . หรีอน ักเร ียนจะตอบเหมือน 
ในเน ื้อเรื่องก็ได ้ว ่า Eskim os u se  s led s . ได ้คำตอบแล้ว เอาละเข ียนคำตอบใน 
ที่ว ่างได้แล้ว

ข ั้น ท ี่ 12 เม ื่อน ักเร ียนทำก ิจกรรมการเร ียนเสร็จครูผ ู้สอนให ้ข ้อม ูลป ้อนกลับจากใบเฉลย
คำตอบและให ้การเสริมแรงต่อการทำไต้ถ ูกต ้อง

ครูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวกับคำพ ูดในฃั้นท ี่ 6): ไหนดูเฉลยซ ิว ่าข ้อน ื้ตอบ............................. ”
ข ั้น ท ี่ 13 น ักเร ียนพูดเสริมแรงตนเอง
น ักเร ียนพ ูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 10) : "ฉันทำได้ถูกต้อง เก ่งมากนะ"
ข ั้น ท ี่ 14 ครูให ้น ักเร ียนทำกิจกรรมการเรียนข้อต่อไป โดยให้น ักเรียนพูดสอนตนเอง

ตามข ั้นตอนขณะทำงานด ้วยต ัวน ักเร ียนเองโดยพ ูดในใจ 
ครูผู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 8 ) : “ตอนนื้ครูให ้น ักเร ียนบอกว่าจากเรื่องท ี่อ ่าน

คำถามข ้อท ี่ 5 บอกให ้พ ิจารณ าว ่า W hat’s  Eskim o’s  h o u se  like ?
ให ้น ักเร ียนค ่อย  ๆ พ ิจารณ าเน ื้อ เร ื่องท ี่อ ่านและพยายามทำให ้ถ ูกต ้องนะ โดยให้ 
น ักเร ียนพ ูดลอนตนเองแบบเด ียวก ับท ี่ครูพ ูดให ้ฟ ังไปเม ื่อครู่น ื้ ให ้น ักเร ียนพูดสอน 
ตนเองไปด้วยขณ ะท ี่น ักเร ียนทำงาน และให้น ักเรียนพูดในใจนะ พร้อมแล้ว
เริ่มไต้”
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น ักเร ียนพ ูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 3 ช่วงที่ 2) : “ฉันจะต้องทำอะไรนะ คำถามข ้อท ี่
5 บอกให ้ฉ ันพ ิจารณ าว ่า W hat’s  Eskim o’s  h o u se  like ? ฉะน ั้นฉ ันจะต้องอ่าน
เน ื้อเร ื่องท ี่คร ูแจกมาให ้น ี้ก ่อน เพ ื่อด ูว ่า รายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถามน ั้นค ือ 
อะไร คำถามต ้องการถามว ่าบ ้าน ม ีล ักษณ ะอย ่างไร ไหนอ่านต่อซิ M ost of 
E sk im os’ h o u se s  a re  m ad e  of s to n e s .ใช่ไหม s to n e  แปลว่า ก้อนหิน 
โจทย ์ต ้องการถามล ักษณ ะของบ ้าน  ก้อนหินคงไม่ใช่คำตอบ งั้นลองอ่านต่อซ ิ 
The s to n e s  a re  piled on top  of e a c h  o ther until th ey  form a  round  
d om e. D om e ก็คือ ลักษณะทีเป็นทรงโค้ง The s p a c e s  b e tw e e n  the  
s to n e s  a re  filled in with m ud an d  g ra s s . ก็คือ ระหว่างก้อนหินก็จะมี 
ท ี่ว ่าง ก ็จะเอาโคลนเอาหญ้าใส ่แทรกลงไป ตรงน ี้เราควรจะบอกว่าบ ้านของเขา
เป็นยังไง เราบอกว ่า It’s  a round dom e. ก็คือเป็นรูปทรงโค้ง นั่นเอง

ขน ท ี่ 15 เม ื่อน ักเร ียนทำกิจกรรมการเร ียนเสร็จครูผ ู้สอนให ้ข ้อม ูลป ้อนกลับจาก
ใบเฉลยคำตอบและให ้การเสรมแรงต ่อการทำได ้ถ ูกต ้อง 

ครูผ ู้ลอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 10) : “ฉ ันทำได ้ถ ูกต ้องเก ่งมากนะ”
ข ั้น ท ี่ 16 ครูให ้น ักเร ียนทำก ิจกรรมการเร ียนข้อส ุดท ้าย โดยให ้น ักเร ียนพูดสอนตนเองตาม

ข ั้นตอนการทำงาน โดยพูดด้วยเส ียงอันดังพอให้ได้ย ินทั่วท ั้งห ้อง 
ครูผ ู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 8) : “ตอนนี้ครูให ้น ักเร ียนบอกว่าจากเร ื่องท ี่อ ่าน

คำถามข ้อท ี่ 6 บอกให ้พ ิจารณ าว ่า W hat do  w e call E sk im os’ h o u se  ?
ให ้น ักเร ียนค ่อย  ๆ พ ิจารณ าเน ื้อ เร ื่องท ี่อ ่านและพยายามทำให ้ถ ูกต ้องนะ โดยให้ 
น ักเร ียนพูดสอนตนเองแบบเด ียวก ับท ี่คร ูพ ูดให ้ฟ ังไปเม ื่อครู่น ี้ ให ้น ักเร ียนพูดสอน 
ตนเองไปด ้วยขณ ะท ี่น ักเร ียนทำงาน และให ้น ักเร ียนพ ูดด ้วยเล ียงอ ันด ังพอให ้ได ้ 
ย ินทั่วท ั้งห ้องนะ เร ิ่ม ได ้”

น ักเร ียนพ ูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 3 ช่วงที่ 2) : “ฉ ันจะต้องทำอะไรนะ คำถามข ้อท ี่
6 บอกให ้ฉ ันพ ิจารณ าว ่า W hat do  w e call E skim os’ h o u se  ? ฉะนั้นฉันจะ 
ต ้องอ ่านเน ื้อเร ื่องท ี่คร ูแจกมาให ้น ี้ก ่อน เพ ื่อด ูว ่ารายละเอ ียดเก ี่ยวก ับส ิ่งท ี่คร ูถาม 
นั้นคืออะไร

ข ั้น ท ี่ 17 เม ื่อน ักเร ียนทำก ิจกรรมการเร ียนเสร็จครูผ ู้สอนให ้ข ้อม ูลป ้อนกลับจากใบเฉลย
คำตอบและให ้การเสริมแรงต่อการทำได้ถ ูกต ้อง 

ครูผ ู้สอนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 6) : “ไหนดูเฉลยซ ิว ่าข ้อน ี้ตอบ......................"
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ขนท ี่ 18 น ักเร ียนพูดเสริมแรงตนเอง
นักเร ียนพูด (เช ่นเด ียวก ับคำพ ูดในขั้นท ี่ 10) . : “ฉันทำได้ถ ูกต้อง เก ่งมากนะ"
ขันการนำไปใช้ (P roduction)

ครูให ้น ักเร ียนทำแบบทดลอบ แล ้วให ้น ักเร ียนไปสืกษาเพ ิ่มเต ิมเก ี่ยวกับส ิ่งท ี่น ักเร ียนยังไม ่ร ู้ 
เก ียวก ับ Eskim os

ส ื่อการเร ียนการสอน (M aterials)
C on ten t sh e e t

- ใบความร ู้ เรือง The Eskim os
- แบบทดสอบ เรื่อง The Eskim os

การวัดการประเม ินผล (Evaluation)
- ตรวจแบบทดสอบ
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The Eskimos

T here  a re  m any p la c e s  on the  earth  w here  life is difficult for m an. But 
th e re  a re  very  few  p la c e s  w here  m an d o e s  not live. Man h a s  g o t u se d  to  living 
on th e  high m ountains, in rain fo rests , in hot d e se r t or ev en  in frozen  reg ions 
n e a r  th e  North Pole.

E skim os a re  p e o p le  living- เท the  Far North. The w e a th e r  th e re  is terrible.r  i / v .  -tryThe w inters a re  long, cold an d  dark. เท D ecem b er the  รนท n ev e r a p p e a r s  ab o v e  
th e  'horizon. เท Ju n e , on the  o ther hand , there  is no night a t all. The รนท n ev e r

m  m  I  I
^ ๚ เ  , \J j_  '  \

T h é f à J v e  by hunting an d  ' fishing. They hunt s e a ls  a n d  po lar b e a rs  ar 
„ W W ^ J  ’ >: %

a lso  hunt b irds. They u se  th e  m éa t from anim als for food, th e  fat for fuel, tt
b o n e s  for tools a n d  th e  sk ins an d  furs for clothing. น,

For tran sp o rta tio n , Eskim os u se  s led s . The s le d s  a re  pu lled  a c ro s s  thi
a n d  th e  sn o w  by  d o g s . D ogs a re  very im portant in the  Ijves of E skim os b ecau s“ T lmi* *' 0 -4 W  ใรแthey  not only pull s le d s  but they  a re  g o o d  hunters.

m  T น / i  . 1  m
T he% liv e  by hunting a n d . fishing. They hunt s e a ls  a n d  po lar b e a rs  and:.

„ W W ^ J  ' >: %
a lso  hunt b irds. They u se  th e  m ea t from anim als for food, th e  fat for fuel, the::

Ï I พ f  K . I  ■ fc :I
ice

a n d  th e  sn o w  by  d o g s . D ogs a re  very im portant in the  Ijves of E skim os b e c a u s e
^ ■ ■ U f a

E skim os h av e  a  very hard  life. Everything d e p e n d s  on their skills a n d  their■ ไ& iBfejck  a s  a hunter.

H

g o o d  luck a s  a hunter.

(A dap ted  from Highlights of R ead ing  & Writing 3)



Content sheet for Experimental Group

W ord M eaning

p lace ท่ี 1 สถานที่

life ชีวิต

difficult ยาก  1 ลำบาก

g e t u se d  to เคยชิน

rain forest ป ่าดงด ิบท ี่ม ีฝนตกซุก

d e se r t ทะเลทราย

North Pole ขั้วโลกเหนือ

a p p e a r ปรากฏ

horizon เสันขอบฟ้า

hunting ล่าสัตว

sea l แมว,นา

polar b e a r หมีขาว

fat ไขมัน

fuel เชื้อเพลิง

b o n e กระดูก

tool เครื่องมือ

skin ผิว 1 หนัง

fur ขน

transporta tion การคมนาคม
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Worksheet for Experimental Group

Direction ะ Choose the correct answers.

1. Which sentence is correct ?

a. Eskimos are living in the North Pole.

b. Eskimos are Indians.

c. Eskimos are people on the mountain.

d. Eskimos are in the desert.

2. What does “region” in line 3 mean ?

a. ocean

b. land

c. ice

d. forest

3. The รนท never appears in________.

a. the North

b. December

c. the Land

d. the frozen region

4. What helps Eskimos hunt ?

a. Seals

b. Bears

c. Birds

d. Dogs
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5. They use________for transportation .

a. buses

c. sleds

6. The รนท never sets in_______.

a. June

c. January

7. They use_______for pulling the sleds .

a. seals

c. bears

8. What are houses of the Eskimos like ? 

a. domes

c. squares

9. How do Eskimos live ?

a. They grow rice and plants, 

c. They work in the office.

10. An Igloo is_______.

a. a dog

b. cars 

d. planes

b. December 

d. February

b. birds 

d. dogs

b. pyramids 

d. triangles

b. They feed animals, 

d. They hunt animals.

b. a bird

c. a land d. a house



123

Worksheet for experimental Group

Direction : R ead  th e  text th en  an sw er th e  q u estio n s  a n d  give th e  re a so n s . 

1. W here d o  Eskim os liv e?
A n sw er...........................................................................................................................................
R e a s o n ..........................................................................................................................................

2. W hat’s  th e  w e a th e r like ?
A n sw er.....................................
R e a s o n ....................................

3. How d o  Eskim os live ?
A n sw er...................................
R e a s o n ...................................

4. How do  Eskim os travel ?
A n sw er......................................
R e a s o n ......................................

5. W hat’s  E sk im os’ h o u se  like ?
A n sw er............................................
R e a s o n ...........................................

6. W hat d o  w e call E skim os' h o u se  ?
A n sw er..........................................................
R e a s o n ..........................................................

Name........................................ ........................................ C lass................ ................No.......................
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The Eskimos

Answer Sheet for Experimental Group

N am e C lass No

ข ้อ A B c อ
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.



125

ประว้ติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

นางสาวมะล ิ หลีทิม เก ิดเมื่อวันที่ 18 ม ิถ ุนายน 2518 ท ี่จ ังหวัดสมุทรสาคร ได้รับ 
ป ร ิญ ญ าคร ุศาสตรบ ัณ ฑ ิต  สาขาการประถมศ ึกษา จากคณ ะคร ุศาส ตร ์ สถาบันราชภัฎ
สวนสุนันทา เม ื่อป ีการศ ึกษา 2540 และได ้เข ้าศ ึกษาหล ักส ูตรครุศาลตรมหาบ ัณ ฑ ิต สาขาว ิชา 
จ ิต ว ิท ยาก ารศ ึก ษ า คณ ะคร ุศาสตร์ จ ุฬ าลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  เม ื่อป ีการศ ึกษา 2543
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