
ความเป็นมาของป้ญหา
ป้ญหายาเสพติดนับว่า!ปีนป็ญหาหน่ึง ท่ีมีความสำคัญอย่างย่ิง ต่อความม่ันคงของชาติ ซ่ึง 

นอกจากจะก่อในัเกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมแล้ว ประเทศชาติจะมีความ 
ม่ันคง จำเปึนจะต้องมีกำลังคนท่ีมีคุณภาพ ประชากรท่ีติดยาเสพติด ย่อมเปีนบุคคลท่ีขาดประสิทธิ 
ภาพในการทำงาน ขาดแรงจูงใจในการประกอบกิจกรรมต่าง  ๆโอกาสท่ีจะพัฒนาประเทศให้เจริญ 
ล้าวหน้าเป็นไปไต้ยาก (กรมพลสีกษา , 2536: 2 ) สำหรับประเทศไทยการแพร่ระบาดของยาเสพติด 
น้ันรัฐบาลมิไต้น่ึงนอนใจไต้จัดต้ังสำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
( ป.ป.ส. ) เป็นหน่วยงานกลาง ในการประสานงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดท่ัวประเทศ 
(อำไพ สวัสติพงษ์, 2533: 2)31อกจาภน้ันรัฐบาลยังมีนโยบายท่ีจะแล้ปิญหาในเร่ืองน้ีอย่างจริงจัง 
เพ่ือควบคุมการแพร่ระบาดของยาเสพติด ไต้วางมาตรการในการป้องกันและปราบปรามผู้กระทำ 
ผิดแต่ก็ไม่ทำให้จำนวนของผู้ติดยาเสพติดลดลง โดยเฉพาะในช่วงของแผนป้องกันและปราบปราม 
ยาเสพติด (พ.ศ.2535-2539) สถิติความผิดเก่ียวกับอาเสพติดมีแนวโน้มเพ่ิมสูงข้ึนตามลำดับ กล่าวคือ 
ในปี พ.ศ. 2535 มีจำนวนคดีอาเสพติดท้ังประเทศ 86,603 คดี ในปี พ.ศ. 2536 เพ่ิมเป็น 101,849 คดี 
ในปีพ.ศ.2537 เพ่ิมเป็น 105,576คดีและในปีพ.ศ.2538 เพ่ิมเป็น 117,364 คดี ตามลำดับ 
(กรมสามัญศึกษา,2539 :61)

จากข้อยูลผู้ติดยาเสพติดท่ีเข้ารับการบำบัดรักษาท่ัวประเทศในปี พ..ศ.2537 พบว่ามี 
จำนวน 89,004 ราย ในปี พ.ศ. 2538 มีจำนวน 90,290 ราย แสดงให้เห็นว่าจำนวนของผู้ติดอาเสพ 
ติดเพ่ิมข้ึนตามลำดับ ในสภาวะการณ์ปิจจุบันปีญหายาเสพติดทวีความรุนแรงมากย่ิงข้ึนและไต้ 
แพร่ระบาดเข้าไปในสถานศึกษา จากสถิติการติดตามแล้ไขนักเรียนนักศึกษาท่ีมีป้ญหาเก่ียวข้องกับ 
อาเสพติดของกองสารวัตรนักเรียนกรมพลศึกษาในปี2536ไต้ติดตามนักเรียน 114รายจากโรง 
เรียนเอกชนและรัฐบาล ผลปรากฎว่าอายุของนักเรียนท่ีติดอาเสพติดมากท่ีชุดคือกลุ่มอายุ 13-15 ปี 
คิดเป็นรัอยละ 60.5 อยุ่ในมัธยมศึกษาตอนต้น รัอยละ 25.4 และประกาศนีอบัตรวิชาชีพ (ปวช. 1-
3) รัอยละ 14.1 (กรมพลศึกษา,2536:45) และจากการวิเคราะห์แนวโน้มการใช้อาเสพติดจากอัตรา



การเข้ารับการบำบัดรักษารายใหม่ทุก 6 เดือนในช่วงปี 2533-2536 พบว่าในปี 2536 แนวโน้มของ 
การใช้ยาและการเสพยาเสพติดในกลุ่มนักเรียนมีอัตราเพ่ิมข้ึนจาก ป ี2533 ประมาณ4 เท่าโดยในปี 
2533 มีนักเรียนเข้ารับการบำบัดรักษา 448 คน ปี 2534 มี 697คน ปี 2535 มี1,250คนและในปี 
2536 มีจำนวน 2,307 คน เม่ือจำแนกตามระดับการศึกษาสูงสุดหรือระดับการศึกษาท่ีกำลังศึกษาอยู่ 
ในขณะท่ีเข้ารับการบำบัดรักษาแม้ว ปรากฎว่าระดับอาชีวศึกษามีจำนวนสูงท่ีสุด ดือ 802 คน รอง 
ลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษาตอนดัน 751 คน (คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปราบปรามยาเสพ 
ติด,อัดสำเนา)

นอกจากน้ีข้อมูลของกระทรวงศึกษาธิการ ปี 2538 พบนักเรียนนักศึกษาใช้อาเสพติด 
จำนวน 20,309 คน (เก็บข้อมูลจากสถานศึกษาท่ัวประเทศ 36,747 แห่ง) ในจำนวนน้ีเปึนบักเรียน 
นักศึกษาในสถานศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษามากท่ีสุด 15,209 คน รองลงมาคือนักเรียนนักศึกษา 
ในสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา 1,940คน สังกัดสถานศึกษาเอกชน 1,089 คน สังกัดสถาน 
ศึกษาราชมงคล 1,033 คน สังกัดสถาบันราชภัฎ 347 คนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาแห่ง 
ชาติ 276 คน สังกัดกรมพลศึกษา 257 คน และสังกัดกรมศิลปากร 158 คน โดยยาเสพติดท่ีนัก 
เรียนในสถานศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาใช้มากท่ีสุดคือเหกัาและบุหร่ีซ๋ึงมีจำนวน 12,734คน 
รองลงมาคือ สารระเหย 1,249 คน อาม้า 767 คน กัญชา 398 คน เฮโรอีนน้อยท่ีสุด 61 คน ตามลำดับ 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2538) และจากการวิจัยของประเสริฐ ดันสกุลและคณะ (2533) พบว่านักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษา'ปีท่ี 6 ประมาณ 1 คนในทุกๆ 3 คน เคยใช้อาเสพติดชนิดใดชนิดหน๋ึงมาแม้วอย่าง 
น้อยหน้ีงคร้ัง เม่ือนักเรียนมีป้ญหาติดอาเสพติด จึงเป็นการทำลายสุขภาพอย่างรัาอแรง และเป็นการ 
ยากท่ีจะพัฒนาตนเองให้เป็นประชากรท่ีมีคุณภาพและเม่ือเป็นเช่นน้ันก็จะส่งผลกระทบต่อ 
เศรษฐกิจ สังคม และความม่ันคงของประเทศต่อไปในอนาคต

ปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดดังกล่าวเป็นปัญหาท่ีรัฐบาลนิไดัน้ีงนอนใจและ 
ตระหนักถึงความสำคัญ และความจำเป็นในการแม้ปัญหาน้ี ดังจะเห็นไดัว่า ไดัมีการจัดทำแผน 
ป้องกันอาเสพติด ด้ังแต่ปี พ.ศ. 2521 เป็นดันมา เพ่ือให้หน่วยงานต่าง  ๆท้ังภาครัฐบาลและเอกชนใช้ 
เป็นแนวทางดำเนินงานแม้ไขปัญหายาเสพติดให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีการกำหนดกรอบ 
นโยบายการดำเนินงานป้องกันและปราบปรามอาเสพติด เช่น สนับสนุนให้หน่วยงานท้ังภาครัฐ 
และเอกชน เข้ามามีบทบาทในการป้องกันและปราบปรามอาเสพติด เร่งรัดการป้องกันการติดยาเสพ 
ติดในชุมชนท่ัวไป โดยเน้นกลุ่มเยาวชน และกลุ่มบิดามารดา ฯลฯ (สำนักงานกิจการพิเศษ, 2534: 
26)

กระทรวงศึกษาธิการไดัเก็งเห็นพิษภัยความรัาอแรงของอาเสพติดท่ีระบาดเข้าสู่สถาน 
ศึกษา จึงมีนโยบายอย่างแน่ชัด และจริงจังในการให้การศึกษา ป้องกันและปราบปรามอาเสพติด ไดั
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จัดดังอนุกรรมการฟ้องกันและแห้ไขปัญหายาเสพติด ของกระทรวงศึกษาธิการ (ปปส.ศธ.) มีผู้แทน 
จากส่วนราชการต่างๆของกระทรวงศึกษาธิการเป็นกรรมการตลอดท้ังไตัแต่งต้ังอนุกรรมการรับผิด 
ชอบทำงาน ในแต่ละฝ่ายตามความจำเป็น 7 คณะ ไตัแก, คณะอนุกรรมการฝ่าย'สิกอบรม ฝ่ายจัดทำ 
คู่มือและเอกสาร ฝ่ายวิจัยและติดตามผล ฝ่ายปรับปรุงหลักสูตร ฝ่ายประสานงานปาบัดรักษา ฝ่าย 
ประสานงานและปราบปราม และฝ่ายปรับปรุงมาตรฐานทางกฎหมาย (อำไพ สวิ'สติพงษ, 2533 :2) 

ในส่วนของกรมสามัญศึกษาซ่ึงตระหนักถึงปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในโรง 
เรียนมัธยมศึกษาว่าเป็นปัญหาท่ีมีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนและมีวิธีการแพร่ระบาดท่ีชับซ้อนตลอดจน 
พิษภัยของอาเสพติดกีมีฤทธรุนแรงมากข้ึนกว่าเดิม กรมสามัญศึกษาจึงไตัแต่งต้ังคณะกรรมการ 
ตามคำส่ังท่ี5898/2538 เร่ืองแต่งต้ังคณะกรรมการฟ้องกันและแกไขปัญหาอาเสพติดในสถานศึกษา 
กรมสามัญศึกษา โดยให้มีหน้าท่ีประสานการดำเนินงานตามแผนฟ้องกันสารเสพติดของกระทรวง 
ศึกษาธิการ มีหน้าท่ีกำหนดนโยบาย มาตรการ กำกับ ดูแลและติดตามการดำเนินงาน หน่วยงาน 
สถานศึกษาในระดับมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา ให้ปฏิบัติอย่างจริงจังและให้ไตัผลโดยเร็ว เพ่ิอ 
ให้เด็กและเยาวชนท่ีอยู่ในความดูแลมีถูมิห้มกันเกิดข้ึนในตนเอง โดยนุ่งเน้นสรัางมูมิผู้มกันในเด็ก 
นักเรียนในระบบโรงเรียนเป็นส่ากัญ( กรมสามัญศึกษา, 2539 ะ 90)

จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นจังหวัดหน่ึงท่ีมีการศึกษาและตรวจสอบปัญหาอาเสพติดใน 
จังหวัดในหมู่ประชากรกลุ่มต่าง  ๆอย่างใกลัชิด มีการสำรวจพบว่าปัญหายาเสพติดในกลุ่มวัยรุ่นท่ี 
จังหวัดน้ีมีความรุนแรงอยู่ในลำดับตัน เๆม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืน  ๆโดยเฉพาะในปี 2537 อังมีจำนวน 
ผู้ติดยาเสพติดท่ีสมัครใจเข้ารับการบำบัดรักษาในโรงพยาบาลเจัาพระยายมราช รวมท้ังส้ิน 358 ราย 
ส่วนผู้ติดอาเสพติดท่ีอังไม่มารับการบำบัดรักษาคาดว่าอังมีอีณปีนจำนวนมากและไม'สามารถระบุ 
จำนวนไตั (คณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2537) และจากรายงานผลการบำบัด 
รักษาผู้ติดอาและสารเสพติดจากโรงพยาบาลทุกแห่งของจังหวัดสุพรรณบุรี ในรอบ 6 เดือน( พค.- 
ตค. 2540) พบว่ามีจำนวนผู้เข้ารับการรักษาท้ังหมด จำนวน 171 คน เป็นผู้มีอาชีพรับข้าง จำนวน 75 
คน นักเรียนนักศึกษา 48 คน เกษตรภร 20 คน ไม่มีงานทำ 18 คม ห้าขาย 2 คน และรับราชการ 
จำนวน 8 คน ตามลำดับ (สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี, 2540)

จากแบบสำรวจข้อมูลอาเสพติดระดับหมู่บ้านหริอชุมชนของสำนักงานฟ้องกันและปราบ 
ปรามอาเสพติด เม่ือปี 2535 ซ่ึงทำการสำรวจในพ้ืนท่ีจังหวัดภาคกลาง 8 จังหวัด และจำแนกระดับ 
ความรุนแรงของการแพร่ระบาดยาเสพติด พบว่าจังหวัดสุพรรณบุรี มีสถานการณ์อาเสพติดอยู่ใน 
ระดับท่ี 1 (รุนแรงมาก) และอังพบว่ามีหมู,บ้านท่ีเป็นปัญหาจำนวน 348 หมู,บ้าน คิดเป็นรัอยละ 68 
จากจำนวนหมู,บ้านท้ังหมด 863 หมู่บ้าน และยาเสพติดท่ีมีการแพร่ระบาดมากท่ีสุดดือสารระเหย 
จำนวน 82 หมู่บ้าน รองลงมาคือ กัญชา จำนวน 75 หมู่บ้าน อาม้า จำนวน 32 หมู,บ้าน เฮโรอีน
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6 หยู’บ้าน ‘ฝืนจำนวน 4 หมู่บ้าน และมากกว่า 1 ชนิด จำนวน 149 หมู่บ้าน ตามลำดับ (คณะ 
กรรมการบ้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2535 ะ 57)

จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงความ!'และ 
พฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ช๋ึงเป็นกลุ่มท่ีมีโอกาสเส่ียงต่อ 
ยาเสพติดมากกลุ่มหน่ึงเพราะจากหลักฐานท่ีพบปรากฎว่ามีนักเรียนบางคน ต้องออกจากสถาน 
ศึกษาเพราะยาเสพติด ทำให้เสียอนาคตทางการศึกษาเกิดความสูญเปล่าท้ังทางเศรษฐกิจและทาง 
การศึกษา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายน้ันจะ มีอายุอยู่ระหว่าง 15-19ปี ซ่ึงเป็นวัยรุ่นท่ีมักจะ 
มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนไปจากวัยเด็ก เช่น เร่ิมคบเพ่ือนหลายกลุ่มออกเท่ียวเตร่นอกบ้าน หนีโรงเรียน 
ต่าง  ๆเป็นต้นเพราะตามเหตุผลทางจิตวิทยา บุคคลในวัยน้ีเป็นวัยอยากรู้อยากทดลอง อาจถือไต้ว่า 
เป็นกลุ่มท่ีน่าจะมีความเส่ียงต่อยาเสพติด เป็นพิเศษ และข้อเท็จจริงอันน้ีเป็นแรงฐงใจท่ีทำให้สนใจ 
ศึกษาวิจัยเพ่ือจะไต้ทราบรายละเอียดในข้อมูลเก่ียวกับความรู้ในเร่ืองอาเสพติดของนักเรียนและ 
พฤติกรรมท่ีน่าจะพิจารณาไต้ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเส่ียงต่อยาเสพติด รวมท้ังข้อมูลพ้ืนฐานทางต้าน 
ประชากร เศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงอาจมีความสัมพันธ์กับความรู้และพฤติกรรมดังกล่าว 
น้ันต้วอ ท้ังน้ีข้อมูลท่ีไต้จากการศึกษาคร้ังน้ีคาดว่าน่าจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ีมีภาระความ 
รับผิดชอบเก่ียวกับป้ญหายาเสพติดเพ่ือใข้เปีนข้อมูลประกอบการพิจารณาในการวางแผนหรือการ 
สรัางมาตรการบ้องกันปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาต่อไป

วัตอุประสงล้ในการศึกษา
1. เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและส่ิง 

แวดล้อม กับความรู้เร่ืองยาเสพติดของนักเรียน
2. เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และส่ิง 

.แวดล้อม กับพฤติกรรมเส่ียงต่อการติดยาเสพติดของนักเรียน

แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
การศึกษาเร่ืองความรู้ และพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย ในจังหวัดชุพรรณบุรี ในคร้ังน้ีผู้วิจัยไต้ศึกษาล้นคว้าจากเอกสาร และผลงานวิจัยต่าง  ๆ
ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติดตามลำดับหัวข้อดังน้ี

1. ความหมายและประเภทยาเสพติด
2. สาเหตุของการใช้อาเสพติด
3. การแพร่ระบาดของยาเสพติด
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4. วิธีการป้องกันการติดยาเสพติดของเยาวชนท่ัวไป
5. แนวความคิดเก่ียวกับความ!' และลักษณะพฤติกรรมท่ีเสียงต่อการติดฮาเสพติด
6. ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

1. ความหมายและประเภทของยาเสพติด
1.1 ความหมายของยาเสพติด

ความหมายของยาเสพติด ไห้มีผู้รัหลายท่านให้นิยามไว้หลายกรณีและมีความ 
หลากหลายต่างกัน อย่างไรก็ตามความหมายซ่ึงเป็นสากล และเป็นท่ียอมรับกันท่ัวโลก คือ ความ 
หมายท่ีองค์การอนามัยโลกไห้กำหนดไว้ดังน้ียาเสพติดหมายถึงสารใดก็ดามท่ีนำเข้าสู่ร่างกายจะ 
ห้วยวิธีใดก็ตามแห้วจะเกิดผลต่อร่างกายผู้น้ัน 4 ประการคือ

1. เม่ือใช้แห้วจะมีความห้องการอย่างแรงกห้าท่ีจะใข้สารชนิดน้ันอีกและเป็น 
ความห้องการท่ีเกิดข้ึนท้ังร่างกายและจิตใจ

2. เม่ือใช้แห้วห้องเพมปริมาณการใช้มากข้ึนเร่ือย ๆ เช่น วันน้ีใช้ 1 หลอด วัน 
ต่อไปจะเป็น 2 หลอด ต่อไปจะเป็น 3 หลอด และมากข้ึนเร่ือย ๆ

3. เม่ือหยุดใช้จะเกิดการอดยาหรืออาการอยากอาหริอเรียกตามภาษาชาวห้าน4 น้ี 1 ไ I  พุ พุ ' * ■ ~ ■ว่า อาการลงแดง ซึงจะมีอาการปวดเมือยตามตัว นำยูกนำตาไหล หาวจาม วิงเวียนศีรษะ อาเจียน 
และอาจจะถ่ายอุจจาระเป็นเลือด จึงเรียกว่า อาการลงแดง

4. เม่ือใช้ไปนาน ๆ จะทำให้สุขภาพของผู้เสพทรุดโทรมท้ังร่างกายและจิตใจ 
กลายเป็นคนวิกลจริต (สุพัฒห้ ธีรเวชเจริญชัย, 2536 ะ 59)

ส่วนความหมายของฮาเสพติดในแง่กฎหมายน้ัน พระราชบัญญัติป้องกันปละปราบ 
ปรามยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2519 บัญญัติว่า ยาเสพติดรวมถึงส่ิงต่าง ๆ ดังน้ี

1. พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2465 บัญญัติว่า อาเสพติดให้โทษหมายถึง 
“ยาต่าง ๆ ตามบัญชีในพระราชบัญญัติน้ี หรือซ่ึงประกาศตามพระราชบัญญัติและยา ซ่ึงรัฐมนตรี 
(สาธารณสุข) เห็นว่าอาจทำให้เสพติดแห้วให้โทษแกผู้บริโภค”

2. กัญชา ตามกฎหมายว่าห้วยกัญชา
3. 'ฝืน ตามกฎหมายว่าห้วย'น้ีน
4. พืชกระท่อม ตามกฎหมายว่าห้วยพืชกระท่อม
5. วัตถุออกถุฑธิตามกฎหมายว่าห้วยวัตถุท่ีออกถุทธต่อจิดและประสาทตามท่ีรัฐมนตรี 

กำหนดให้เป็นยาเสพติด โดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา (สุพัฒน์ ธีรเวชเจริญชัย, 2536 ะ 60)
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ยาเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมีอ่ืนใดไม่ว่าจะไห้มาจากธรรมชาติหรือการ 
สังเคราะห์ก็ตาม แห้วนำมาใช้ในทางท่ีผิด (abuse) เพ่ือประโยชน์การแพทย์ สังคม หรือประโยชน์ 
อ่ืนใด อย่างไรก็ตามคำน้ีเป็นคำท่ีค่อนช้างสับสน ในกรณีท่ีแพทย์นำอาหรือสารน้ันมาใช้แก่ตุ้ป่วย 
บางรายว่าจะเป็นยาเสพติดหรือไม่ อย่างไรก็ตามสมาคมจํตแพทย์อฌรืกา (The American 
Psychiatric Association) ไห้ให้นิยามของคำน้ีไห้ว่า “ การใช้ยาหรือสารใดท่ีก่อให้เกดผลกระทบต่อ 
การเสือมเสืยของห้านสังคม หรืออาชีพ ซ่ึงมีระยะเวลาการใช้อย่างน้อยหน่ึงเดอน” (ธำรง 
ทัศนาญชลี, 2537 ะ 16)

ดังน้ัน อาจกล่าวโดยสรุปไห้ว่ายาเสพติดหมายถึง ยาหรือสารเคมีชนิดใดชนิดหน่ึง ซ่ึง 
เม่ือเสพเช้าสู่ร่างกายห้วยวิธีใดก็ตาม เช่น กิน ฉีด สูบ ดม เป็นเวลานาน ติดต่อกันจะก่อให้เกิดการ 
ติดยาเสพติด และส่งผลต่อร่างกายและจิตใจ ทำให้ตุ้เสพมีความห้องการอย่างแรงกห้าในปริมาณท่ี 
เพ่ืมมากข้ึน หยุดไห้ยากและทำให้ร่างกายและจิตใจทรุดโทรม

1.2 ประเภทของอาเสพติด
การแบ่งประเภทของอาเสพติดมีวิธีการแบ่งหลายลักษณะแต่โดยท่ัวไปแห้ว 

สามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่างๆไห้ดังน้ี
1.2.1 แบ่งตามชนิดของสารเสพติด ไห้แก,

1) 'ฝืนและอนุพันธ์จาก'ฝืน คือมอร์พันและเฮโรอีน
2) อานอนหลับ คือ บาร์บิyแรท อาคลายกังวล ไห้แก' ไดอา,ชีแพม
3) ยากระตุ้นประสาท คือ แอมเฟตามีน ไห้แก' ยาม้า อาขยัน หรือขาแห้ง’วง
4) ยาหลอนประสาท คือ แอลเอสดี ลำโพง
5) พืช คือ กัญชา และกระท่อม
6) แอลกอฮอล์ คือ เหห้า เบียร์ ไวน์
7) สารระเหย คือทันเนอร์ น้ัามันเบนชิน
8) ยาแห้ปวดบางชนิด (ประไพศรี ช่อนกล่ิน และคณะ 2531:10-12; 

ประเสริฐ ดันสคุล และ คณะ 2527:14-15 ; มันตา หอรัตนชัย และคณะ:125-126)
1.2.2 แบ่งตามการออกฤทธ ไห้แก่

1) กดประสาท คือ อาเสพติดท่ีเสพเช้าไปแห้วจะไปกดประสาทส่วนต่าง  ๆ
ของร่างกาย ทำให้เกิดอาการมึนงง ชาต่อสมอง และประสาท่ีควบคุมส่วนต่าง ๆ ของร่างกายบาง 
ส่วนหยุดทำงาน หมดความเป็นตัวของตัวเอง ไปช่ัวขณะ ยาเสพติดประเภท ไห้แก' มอร์พัน 
เฮโรอีน เซโคนาล ยานอนหลับ และยากล่อมประสาทต่าง  ๆรวมท้ังเหห้า ก็จัดอยู่ในประเภทน้ี 
ห้วย



2) กระตุ้นประสาท คือยาเสพติดท่ีเสพเข้าไปแห้วจะไปออกสุทธิกระตุ้น 
ประสาทส่วนติาง ๆ ของร่างกายให้ทำงานตามสุทธิของอาและอาจจะเกินความสามารถของร่างกาย 
ดังน้ันเม่ือหมดสุทธิอาแห้วจะทำให้ส่วนต'ง ๆ เหล่าน้ันทรุดโทรม เสือมสมรรถภาพไดั ซ่ึงส่วนใหญ่ 
หลังจากใช้ยาประเภทน้ีแห้วก็มักจะกลายเปีนควิกลจริตประสาทหลอนหรือหัวใจวายถึงตาอไดั อา 
เสพติดประเภทน้ี ไดัแก่ แอมเฟตามีน หรือเรียกตามภาษาชาวห้านว่า ยาม้า ม้าขาว ยาขยัน ยาลด 
ความห้วน พวกคาเฟอีน ในกาแฟและโคเคอีน

3) หลอนประสาท คือ อาเสพติดท่ีเสพเข้าไปแห้วจะออกฤทธิประสาทส่วนต่าง 
 ๆของร่างกายทำให้ประสาทส่วนท่ีรับรู้ความรู้สึกเกิดผิดปกติ จึงทำให้เห็นเป็นภาพต่าง ๆ นานาป 

รากฎข้ึน เช่นขนาดส่ิงท่ีเห็นผิดปกติ และในบางคร้ังรู้สึกว่าตัวเองบินไดัหรือเป็นผู้วิเศษ ถึง 
กระโดดตึกตาย ยาเสพติดประเภทน้ี ได้แก่ ลำโพง สารระเหย

4) หลายอย่าง คือ ยาเสพติดท่ีเสพเข้าไปแห้วจะออกฤทธิตอร่างกายหลายอย่าง 
คือ ออกสุทธท้ังกดประสาทและหลอนประสาท ยาเสพติดประเภทน้ี ได้แก่ กัญชา กระท่อม (สำนัก 
งาน ป.ป.ส. 2524 ะ 2 ; ประไพศรี ซ่อนกล่ิน และคณะ 2531 ะ 10-12)

1.2.3 แบ่งตามลักษณะของการเกิด
1) ยาเสพติดธรรมชาติ คือยาเสพติดท่ีสกัดจากพืชบางชนิด เช่น'ผิน กัญชา พืช

กระท่อม โคเคอีน
2) อาเสพติดสังเคราะห์ คือ อาเสพติดท่ีผลิตข้ึนด้วยกรรมวิธีทางเคมี ซ่ึงใช้แทน 

อาเสพติดธรรมชาติได้ เช่น เฮโรอีน ฮานอนหลับ อาระงับประสาท ยาหลอนประสาท (มันตา หอ 
รัตนชัอ และคณะ 2524 ะ 125 - 126 ; สุชาติ โสมประยูร 2521 ะ 188)

1.2.4 แบ่งตามพระราชบัญญัติขาเสพติดให้โทษ
1) ยาเสพติดให้โทษชนิดรัายแรง เช่น เฮโรอีน
2) ยาเสพติดให้โทษท่ัวไป เช่น มอร์พืน โคเคอีน
3) ยาเสพติดให้โทษท่ีมียาเสพติดให้โทษประเภท 2 เป็น ส่วนผสมอยู่ด้วย เช่น ยา 

แห้ไอผสมโณคอน
4) สารเคมีท่ีใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือประเภท 2 เช่น 

อาเซติค แอนไฮโดรด์ อาเชติคคลอไรด์
5) ยาเสพติดให้โทษ ประเภทล่ิน  ๆเช่น กัญชา กระท่อม 

(สุภาภรฌ์ พงศกร 2527 ะ 45-46)



2. สาเหตุของการใช้ยาเสพฅิต
ผลการศึกษาหลายเร่ือง พบว่าการท่ีบุคคลใช้ยาเสพติดมีสาเหตุเน่ืองมาจากเหตุ 3 

ประการคือ สาเหตุจากคุณสมบัติของยา สาเหตุส่วนบุคคล และสาเหตุจากส่ิงแวดลัอม
1. ตัวยาเองมีฤทธิท้ัาให้ติด เม่ือเสพแลัวมีความสบายใจ หมดกังวล มีสัพท์เรียกเป็น 

ภาษาอังกฤษว่า ฐ'ฟ่อรํเรีย (Euphoria ) เป็นคุณสมบัติท่ีทำให้ผู้เสพมีความติดใจ พึงใจในรสชาด 
อยากเสพอีก เช่น เฮโรอีนหรือผงขาว โดยเฉล่ียแกัวเสพประมาณ 1-3 คร้ัง ทำให้ติดไตั

2. ตัวบุคคล มีสาเหตุ แยกออกเป็น 2 ประการ คือ ร่างกายและจิตใจ
สาเหตุทางร่างกาย มีความสำคัญมากในตอนแรกบุคคลน้ันอาจจะเ'รสของยาโดย 

บังเอิญ หรือจงใจก็ตาม เช่น กระดูกหักต้องเข้าเฝือกไต้รับการฉีดมอร์พึนให้หายปวดจึงเ'สึกสบาย 
เม่ือกลับไปบ้านก็หาช้ือยาน้ีมาฉีดช้ืาอีก ทำให้เกิดติดยาไต้ หรือบางคนทำงานหนัก เช่น กรรมกรท่า 
เรือต้องทำงานหนักและแข่งกับเวลาเม่ือเหน่ือยไต้รับคำแนะนำให้ลุ[บเฮโรอีนฉีดผงขาวหรือลุ[บ'ฝืน 
แลัวหายเหน่ือยสามารถทำงานต่อไต้ ก็ใช้และเม่ือเสพชา  ๆหลายคร้ังก็จะติดยาเสพติดไต้

สาเหตุทางจิตใจ ความนึกคิด สติปัญญา ความประพฤติ และบุคคลิกภาพรวม 
อยู่ในต้านจิตใจท้ังหมด ซ่ึงถือว่ามีส่วนสำคัญอย่างย่ิง สำหรับสาเหตุทางจิตใจท่ีทำให้เยาวชนติดยา 
เสพติดในปัจจุบัน พบว่า เกิดจากขาดความอบอุ่นในครอบครัว และเยาวชนเป็นวัยท่ีอยากจะ 
ทดลอง อยากจะเรียน!'ต้วยตนเอง ตังน้ันจึงมีการทดลองใช้ยากันบ่อยคร้ังเข้าทำให้ติดยาในท่ีชุด ใน 
กลุ่มท่ีเพ่ือนมีการใช้ยาเสพติดก็จะอยากทดลองใช้เพ่ือให้เป็นท่ียอมรับของกลุ่มเป็นต้น นอกจากน้ี 
ในรายท่ีมีการป่วยทางจิตใจ เช่น มีจิตชึมเศรัา ชอบวิตกกังวลก็อาจใช้ยาเสพติดเพ่ือระงับหรือชดเชย 
ความผิดปกติทางต้านจิตใจไต้

3. ส่ิงแวดลัอม หมายถึงส่ิงต่างๆท่ีอยู่รอบตัวเราส่ิงแวดลัอมจะมีอิทธิพลสำคัญในการ 
จูงใจให้เกิดความต้องการท่ีจะประพฤติปฏิบัติให้เข้ากับสภาพแวดลัอมของบุคคลขณะน้ัน เช่น 
ในแหล่งท่ีมีการเล่นการพนัน ม่ัวชุมยาเสพติด เด็กท่ีอยู่ในส่ิงแวดลัอมเหล่าน้ีก็จะมีโอกาสติดยา 
เสพติดไต้ง่าย ปัจจุบันมีผู้ติดยาเสพติดจำนวนมาก ปริมาณมาก  ๆก็ไม่สามารถทำงานอาชีพตาม 
ปกติไต้ กลุ่มน้ีอาจหาทางออกโดย การขายยาเสพติด ซ่ึงเม่ือใดท่ีมีการเพ่ิมลูกคัาของตนเองก็เท่า 
กับมีการเพ่ิมจำนวนผู้ติดยาเสพติดให้มากข้ึน และก็คงจะต้องกระทำเช่นน้ันเพราะตนจะไต้มีราย 
ไต้มาช้ือยาเสพติดต่อไป หรือในกลุ่มเพ่ือนท่ีต้องทำอะไรให้เหมือนกัน เพ่ือจะให้เข้ากลุ่มไต้ราบ 
ร่ืน เรียกว่า ’’อิทธิพลกลุ่ม” ส่ิงแวดลัอมจึงมีความสำคัญเป็นอย่างย่ิง เพราะมีปัจจัยหลายประการท่ี 
ประกอบกันทำให้เยาวชนสนใจสามารถทดลองยาเสพติดหรือถูกชักจูงให้เข้าไปอยู่ในวัฎจักรของ 
ยาเสพติดไต้โด«ง่าย



กล่าวโดยสรุป สาเหตุท่ีทำให้เยาวชนตกอยู่ในเครือข่ายของยาเสพติดน้ัน มีหลาย 
ประการห้วยกัน ประการแรกอาจเป็นเพราะไห้มีการทดลองสูบห้วยความอยากเอยากทดลอง เม่ือ 
เสพเข้าไปแลัวฤทธิอาทำให้เกิดอารมณ์สนุกสบายไห้ช่ัวขณะ เกความเสืกว่าห้าไห้เสพแห้วจะมี 
ความชุขไปไห้ช่ัวเวลาหน่ึงจึงขวนขวายหามาเสพต่อไปอีก

การเข้าหาหรือการทดลองอาเสพติดในลักษณะท่ีเป็นเร่ืองป็ญหาส่วนบุคคลของเด็กเป็น 
อีกเหตุผลหน่ึงท่ีสำคัญเด็กท่ีขาดความอบอุ่นในครอบครัวขาดคนดูแลเอาใจใส่อย่างจริงจังขาด 
ความรัในพิษภัยหรือโทษของยาเสพติดอย่างลูกห้อง โดยเฉพาะเด็กท่ีเกิดในครอบครัวท่ีมีบัดา 
มารดาทำงานนอกห้านท้ัง 2 คน ไม่มีเวลาดูแลอบรมบุตรอย่างท่ัวถึง เด็กห้องออกไปหาเพ่ือน พ่ึง 
พาคนแปลกหน้าเป็นห้นเด็กกลุ่มน้ีมีเหตุอันน่าให้ความตระหนักเป็นพิเศษเพราะสามารถหลุด 
เข้าไปสู่วงจรของยาเสพติดไห้โดยง่าย

กรณีเร่ืองส่ิงแวดห้อมน้ันเป็นเร่ืองสำคัญอีกเร่ืองหน่ึงไม่ย่ิงหย่อนไปกว่า 2 ประการท่ี 
กล่าวมาข้างต้น สภาพส่ิงแวดห้อมของครอบครัว ท่ีอยู่อาศัยหรือชุมชน ส่ิงแวดห้อมท่ีโรงเรียน 
ป้จจัอต่าง เๆหล่าน้ีม้วนมีอิทธิพลท่ีจะจูงใจหรือชักนำไปสู่การเสพอาเสพติดเช่นเหึนบุคคลใน 
ครอบครัวเคยเสพ หรือชุมชนในละแวกห้านเป็นแหล่งม่ัวสุมและมีการห้าอาเสพติดอย่างกห้าง 
ขวาง หรือการคบเพ่ือนท่ีมีปีญหาติดอาเสพติดภายในละแวกห้านหรือโรงเรียน เป็นต้น

3. การแพร่ระบาดของยาเสพติด
วิธีการแพร่ระบาดของยาเสพติด เป็นสาเหตุซ่ึงสนับสนุนให้อาเสพติดแพร่ระบาดทวี 

ความรุนแรงและกห้างขวางออกไปท่ัวประเทศ การแพร่ระบาดมีหลายลักษณะและอาทิ เช่น
1. การเปล่ียนแปลงวิธีเสพท่ีง่ายข้ึน จากการสูบ'ฝืนท่ีห้องใช่ห้อง'ฝืน ตะเกียง อุปกรณ์ 

อ่ืน  ๆซ่ึงรวมกันแห้วเด็มถาดใหญ่ มาเป็นการสูบไอระเหยห้วยกระดาษตะก่ัว ชองบุหร่ีใช้ไม้ขีดจุด 
ดูดห้วยหลอดกระดาษสะดวกในทางปฏิบัติ เช่น สูบให้บันได หรือในห้องน้ัา ห้องห้วมไห้ ทำให้ 
นัยมกันมากข้ึนเพราะปกปิดคัอ่ืนไห้ง่าย

2. การพกพาไปในท่ีต่าง  ๆไห้สะดวกมิดชิด เช่น เฮโรอีน ไม่มีกล่ินรุนแรงเหมือน่ฝืน 
ปริมาณท่ีใช้ก็ห้อย จึงนำติดตัวไปไห้ง่าย ยากแก,การตรวจพบ

3. ฤทธของอาเสพติดรัาอแรงมากข้ึน เฮโรอีนแรงกว่าฝืนประมาณ 80-100 เท่า เม่ือ 
เสพเฮโรอีนจึงไห้รับรสชาด ความพึงพอใจมากกว่าฝืน ความเสกล่องลออไปกับความสุขมากกว่า 
จึงติดใจมากข้ึน

4. ฤทธิของอาเสพติดท่ีรัายแรง ทำให้ห้องเพ่ิมปริมาณการเสพให้มากข้ึนอย่างรวด 
เร็ว เช่น การสูบฝืนจนติดกันเวลานานหลายปีกว่าจะห้องเพ่ิมปริมาณ แต่ในการติดเฮโรอีน ใช้เวลา
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เพียง 3-4 เดือนเท่านัน และเมื่อติดยาเสพติดชนดที่แรงนี้ จะไม่สามารถหันไปเสพยาเสพติดชนดที่ 

อ่อนกว่าไห้เลย

5. อาชีพเดียวที่เหลือของผู้ติดยาเสพติด ดือ ขายเฮโรอีน เพราะการติดเฮโรอีน จะ 

ท่าลายสุขภาพร่างกายให้ทรุดโทรมอย่างรวดเร็ว จนไม่สมารถประกอบอาชีพไห้เลอนอกจากการ 

ขายเฮโรอีน เพื่อเอากำไรจากการขายมาเสพเสียเอง กล่าวดือ ผู้ติดยาเสพติดและขายอาเสพติดเอง 1 

คนจะห้องหาลูกห้าให้ไห้อย่างน้อย 10คนจึงจะอยู่ไห้ท่าให้จำนวนผู้ติดยาเสพติดเพิ่มขึ้นอย่างรวด 

เร็ว

6. การแนะนำชักชวน หรือเผยแพร่อาเสพติดนั้น เริ่มต้นจากการแนะนำให้เสพฟรี 

ก่อนแล้วจึงค่อยคิดเงิน

7. การหลอกล่อให้เสพโดยไม่เตัว เช่น ที่พบบ่อยๆ ข้างรั้วโรงเรียนมีคนแปลกหน้า 

เอานี้าหวาน โอเลี้ยง มาแจกเด็กฟรี ให้มาดื่มไห้ท ุกๆวัน ในเครื่องดื่มเหล่านี้จะผสมเอาอาเสพติดลง 

ไป จนเด็กติดแล้วจึงบังคับให้เด็กนำเงินหรือสิ่งของมีค่าต่างๆ จากทางน้านมาให้ หรือใช้งานโดยให้ 

แอบขโมยของในบ้านผู้อ ื่นมาให้ เป็นต้น

8. ธรรมชาติของเด็กวัยรุ่น ดือ ความอยากเอยากเห็น อยากทดลองในสิ่งที่ไม,เคยพบ 

มาก่อน ซึ่งเด็กวัยรุ่นมีธรรมชาติเช่นนี้อยู่แล้ว มีโอกาสเมื่อไรเป็นห้องทดลองทันที

9. อิทธิพลของกลุ่ม ในกลุ่มเพื่อนฝูงเดียวกัน คนหนึ่งท่าไห้ คนอื่นๆห้องเอาอย่างห้วย 

จึงจะเข้ากลุ่มเดียวกันไห้

10. ยาเสพติดหาง่าย เช่น เฮโรอีน มีขายทั่วไปทุกหนทุกแห่ง ยากล่อมประสาท อาม้า อา 

นอนหลับ มีขายตามรัานขายอาทั่วไป ซึ่งการห้าอาเสพติดมีอิทธิพลร่วมอยู่ห้วย

11. การเลียนแบบ เอาอย่างตะวันตก เยาวชนไทยชอบเอาอย่างหรือเลียนแบบฮิปปีต่าง 

ประเทศ รับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมา เช่น การสูบกัญชาตามแบบฮิปปี และจบลงห้วยอาเสพติด 

ชนิดที่แรงที่สุด ดือ เฮโรอีน

12. ความไม่สมดุลอ์ทางสภาพจิต การพัฒนาบ้านเมืองเป็นไปอย่างรวดเร็ว ท่าให้มนุษย์ 

ในสังคมต้องดิ้นรนตามไม่ทันบิดามารดาไม่มีเวลาเลี้ยงดูบุตรหลานให้เติบโตอย่างสมดุลย์ทางสุข 

ภาพจิตเด็กห้องเผชัญป้ญหา และแล้ไขป้ญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองโดยลำพัง แม้แต่บิดามารดาเอง ก็ 

ห้องครํ่าเคร่งต่อการท่ามาหากิน โอกาสใช้ยาเสพติดจึงมากกว่าสมัยก่อน ทั้งตัวบิดามารดาและบุตร 

(ธงชัย เอกอุ่นลาภ,2519:9)
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4. วิธีป้องกันการตดยาเสพติดสำหรับเยาวชนทั่วไป
การป้องกันการติดยาเสพติด เป็นวิธีที่ด ีที่ช ุด ในการที่จะช่วยลดบีญหาเกี่ยวกับยาเสพ 

ติด สามารถจะปฏิบัติไกัด'งนี้ คอ

1. ไม่ทดลองชิมหรือเสพยาเสพติดทุกชนิดโดยเด็ดขาด เพราะติดง่ายหายยาก

2. ไม่ใช่ยาทุกชนิดรักษาโรคกัวยตนเอง โดยไม่ไกัรับคำแนะนำจากแพทย์เพราะยาที่ 

ใช่ตาม'กัองตลาดหลายชนิดอาจเสพติดไกัง่าย

3. ไม่เชื่อคำยั่วชุ ส ั่งสอน ชักชวน ใบ้ทดลองสรรพคุณความดีของยาเสพติดต้วยความ 

คึกคะนองหรืออยากลองโดยเด็ดขาด เพราะจะพบว่าครั้งแรกๆ จะดีจริงตามคำยั่วอุ แต่เมื่อเสพจน 

ติดแกัวจะมีแต่'พิษรัาย

4. ชี้แจงใบ้ผู้อื่นเช่าใจถึง โทษ พิษ ภัย ของการติดยาเสพติด

5. สอดส่องดูแล บุคคลในบ้าน ครอบครัว หรือผู้ใกกัชิด ไม่ใบ้ทดลองเสพยา 

เสพติดและไม,คบเพื่อนที่ติดยาเสพติดหรือมั่วชุมใกกัชิดกับยาเสพติด

6. หากรู้สึกตนเอง หรือสงสัยว่าถูกหลอกใบ้เสพยาเสพติด จงรีบปรึกษาแพทย์ทันที 

เมื่อพบเห็นผู้ใดเสพหรือสงสัยว่าติดยาเสพติด จงช่วยแนะนำใบ้ไปรับการรักษาเสียโดยเร็ว

7. ร่วมมือกันกำจัดการกัา และการผลิตยาเสพติด โดยแช่งแหล่งการกัา แหล่งผลิตใบ้ 

เช่าหบ้าที่ตำรวจทราบไกัทุกแห่ง ทุกท้องที่ ทั่วราชอาณาจักร จะโดยตรงหรือทางกัอมก็ไกั หรือที่ 

ศูนย์ปราบปรามอาเสพติด กรมตำรวจ กรุงเทพมหานคร ( ศูนย์อาสาสมัครต่อต้านอาเสพติด, 

2521:11)

5. แนวความคิดเก่ียวกับความ!'และพฤติกรรมท่ีมีลักษณะเส่ียงต่อการติดยาเสพติด
5.1 แนวคิดในเร่ืองความ!

พจนานุกรมของ The Lexicon Webster (1977 ะ 531 ) ไต้ใบ้คำจำกัดความของ 
คำว่า “ความรู้,, ว่าเป็นส่ิงท่ีเก่ียวช่องกับช่อเท็จจริง กภูเกณฑ์ และโครงสร้างท่ีเกิดข้ึนจากการ
ศึกษาหรือการต้นคช่า หรือเป็นความรู้ท่ีเก่ียวช่องกับสถานท่ีส่ิงของ หรือบุคคล ช๋ึงไต้จากการสังเกต 
ประสบการณ์หรือจากรายงานการรับรู้ช่อเท็จจริงเหล่าน้ีต้องเด่นชัดและต้องอาศัยเวลา

Bloom ( 1975:271) กล่าวว่า“ความรู้เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับการระลึกถึงส่ิงเฉพาะ 
ระลึกถึงวิธีและขบวนการต่าง ๆ หรือระลึกถึงแบบกระสวนโครงสร้าง” วัตลุประสงค์ในต้านความ 
รู้น้ีนเน้นในเร่ืองขบวนการทางจิตวิทยาของความจำ เป็นขบวนการเช่ือมโยงเก่ียวกับการจัดระเบียบ 
ใหม่ (ชม ภูมิภาค 2516 : 192 - 193)
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นิภา มนุญปิชุ (2528) ได้ให้ความหมายว่า “  ความรู”  หมายถึง ความสามารถในการ 

จำหรือระลึกได้ แต่ไม่ใช่การใช้ความเข้าใจไปตีความหมายในเรื่องนั้น ๆ ซึ่งแบ่งเป็นลักษณะย่อย 

ๆ คือ ความ!เกี่ยวกับเนื้อเรื่อง ซึ่งเป็นข้อเท็จจริง ความ!เกี่ยวกับวิธีการดำเนินงาน ความ!เกี่ยว 

ก ับแนวคิดทฤษฎี โครงส!'าง และหลักการ

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) ให้ความหมายว่า“ ความ!เป็นพฤติกรรมขั้นด้นเพียงแต่ 

จำได้ โดยการนึกได้หรือการมองเห็น ได้อินก็จำได้ ความ!ในขั้นนี้ได้แก่ ความ!เกี่ยวกับคำจำกัด 

ความ ความหมาย ข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎโครงสร้าง วิธีการแห้ปีญหา มาตรฐาน เป ็นด้น”

รัตนา เฮงสวัสด (2526)ได้ให้ความหมายว่า “ ความ! หนไยถึง ความสามารถในการ 

กักเก็บความจำเนื้อหาความ!ต่าง ๆ ที่ได้เรียนมา รวมทั้งส ิ่งท ี่ส ัมพ ันธ์ก ับความ!ท ี่ผ ่านมา การแสดง 

ออก ก็คือ การระลึกถึงและการถ่ายทอดเรื่องราวนั้น ๆ ออกมาได้อย่างถูกด้อง โดยแสดงออกมาใน

รูป การพูด การท่อง การเขียน หรืออากัปกิริยาท่าทางก็ได.้...”

กล่าวโดยสรุป ความ!หมายถึง ความสามารถที่จะจดจำและระลึกได้ถึงสิ่งที่ได้รับไป 

แล้ว อันได้แก่ ความ!เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป วิธีการ ขบวนการต่าง ๆ ตามโครงสร้างและสภาพของ 

สิ่งของต่าง ๆ ความ!นื้ม ีต ั้งแต่ความซับช้อนไม่มาก ไปจนถึงความ!ที่ม ีความซับช้อนอย่างมาก ซ่ึง 

ในการศึกษาครั้งนี้ความ!เรื่องยาเสพติด หมายถึง ความ!เกี่ยวกับชนิด/ประเภท อันตรายหรือโทษ 

ของการใช้ยาเสพติด รวมถึงสาเหตุของการติดยาเสพติด แหล่งชักชวนให้ติดยาเสพติด วิธีหลีกเลี่ยง 

ให้พ้นจากยาเสพติด สถานที่รับการรักษา และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

การวัดความ!มีเครื่องมือและวิธีการกระทำได้หลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบก็ม ีค ุณสมบัต ิ 

และความสามารถในการวัดแตกต่างกันออกไป แต่แบบที่น ิยมกันมาก ก็คือการใช้วิธีการทดสอบ 

ซึ่งมี 3 ลักษณะ คือ

1. แบบสัมภาษณ์หรือสอบปากเปล่า

2. แบบข้อเขียน ทั้งในรูปปรนัยและอัตนัยหรือการระบุคำตอบด้วยวิธีต่างๆ 

เป็นด้น

3. แบบภาคปฏิบัต ิ โดยจะมีการวัดพฤติกรรมจากการปฏิบัติจริง

ในการวัดความ!เรื่องยาเสพติดของนักเรียนขั้นมัธยมครั้งนี้จะเลือกใช้วิธีการวัดในลักษณะที่ 2 คือ 

การออกแบบทดสอบความ!โดยให้นักเรียนเป็นผู้ตอบคำลาม
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5.2 แนวความคิดในเรื่องพฤติกรรม

สำหรับพฤติกรรมนั้นได้มีผู้ให้ความหมายของพฤติกรรมไวัต่าง ๆ กัน ด ังน ี้ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 ะ 573)ระบุว่า “พฤติกรรม,, เป็นคำนาม หมายถึง การ 

กระทำ หรืออาการที่แสดงออกทางกด้ามเนื้อ ความคิดและความ!'สืกเพื่อตอบสนองสิ่งเรัา

ประภาเพ็ญ ชุวรรณ (2526 ะ 125) ให้ความหมายว่า พฤติกรรม คือ กิจกรรมทุก 

ประเภทที่มนุษย์กระทำ ไม่ว่าสิ่งนั้นจะสังเกตไดัหรือไม, เช่น การทำงานของหัวใจ การทำงานของ 

กด้ามเนื้อ การเดิน การทุด ความรู้สืก ความชอบ ความสนใจ

สมจิตต์ ชุพรรณทัสน์ (2534 ะ 97) มีความเห็นว่า พฤติกรรมคือ ปฏิกิริยาหรือกิจ 

กรรมทุกชนิดของสิ่งมีชีวิต จะสังเกตเห็นหรือไม่ก็ตาม พฤติกรรมเสี่ยง คือ พฤติกรรมต่าง ๆ ที่ 

แสดงออกในรูปของการกระทำที่เกี่ยวห้องกับการนำไปสู่การติดยาเสพติด

สรูป พฤติกรรม คือความสามารถในการนำความรู้ ความเข้าใจที่มีในเรื่องราวห้อเพ็จ 

จริง วิธีการต่าง ๆ มาใช้ในสถานการณ์ของชีวิตประจำวันหรือในสถานการณ์ที่คติ'ายคลึงกัน พฤติ 

กรรมเป็นการปฏิบัติ การใช้ความสามารถทางร่างกาย รวมทั้งการปฏิบัติท ี่ม ีการแสดงออกและ 

สามารถสังเกตไดั ในสถานการณ์หนึ่ง ๆ พฤติกรรมด้านปฏิบัติสามารถประเมินไดัง่าย แต่กระบวน 

การก่อให้เกิดพฤติกรรมนั้นด้องอาศัยระยะเวลาและการดัดสันใจหลายขั้นตอนในการลึกษาครั้งนี้ 

มีแนวคิดว่าพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดคือ พฤติกรรมที่แสดงออกในรูปของการกระทำต่างๆที่นำ 

ไปสู่การติดยาเสพติด เช่น การทดลองยาเสพติด การคบเพื่อนที่ไม่ดี การไปเที่ยวเตร่ตามสถานเริง 

รมย์ การหนีเรียนเป็นด้น 6

6. ผลงานวิจัยท่ีเก่ีฮวห้อง
จากการด้นควัาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวห้องพบว่ามีผู้ทำการศึกษาในเรื่อง 

ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการใช้อาเสพติดในกลุ่มบุคคลต่าง ๆ รวมทั้งนักเรียน และนักลึกษา 

หลายกลุ่มด้วยกันแต่สำหรับพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดอาเสพติดของนักเรียนในกลุ่มมัธยมศึกษา 

ตอนปลายและป้จจัยที่ม ีผลต่อความรู้และพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการติดอาเสพติดพบว่ามีผู้ศ ึกษาไวั 

บ้างแต่ยังไม่ชัดเจนและไม่ครอบคลุมทุกเรื่องที่ตั้งไวัเปีนประเด็นในการศึกษาครั้งนี้ด ังนั้นผู้วิจ ัยจึง 

ได้พยายามศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่มีเนื้อหาใกด้เคียงกันเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาทำให้ 

ทราบถึงปิจจัอทางประชากร สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดด้อมบางปิจจัอที่ม ีอิทธิพลต่อความรู้และ 

พฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการติดยาเสพติด และได้กำหนดตัวแปรอิสระสำหรับการศึกษาครั้งนี้ไวัด ังนี้ 

ก. ปีจจัยทางประชากร ได้แก่ เพศ อาชุและขนาดของครัวเรือน
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ข. ปัจจัยทางสังคม ไสันก, สภาพครอบครัว การศึกษาของบิดา การศึกษาของมารดา 
และกลุ่มเพ่ือน

ค. ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ไสัแก, รายไสัของครอบครัว อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา 
และรายไสัของนักเรียน

ง. ปัจจัยทางส่ิงแวดสัอม ไสัแก่ ลักษณะการพักอาศัย ลักษณะของชุมชนและการไสั 
รับข้อมูลข่าว สาร

ก. ปัจจัยทางประชากร มี$นำเอาปัจจัยสัานเพศ อาธุของนักเรียนและ ขนาดของครัว 
เรือน มาพิจารณาพบวำปัจจัยเหล่าน้ีมีความสัมพันธ์กับความ!เร่ืองยาเสพติด และพฤติกรรมเส่ียง 
ต่อยาเสพติด

1. เพศ
เพศเป็นลักษณะพื้นฐานทางประชากรที่ถือสภาพโดยกำเนิดประการ 

หนึ่ง สังคมแต่ละสังคมไสักำหนดให้บุคคล มีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันออกไปตามเพศ ชื่งความ 

แตกต่างในบทบาทหน้าที่นี้เอง ที่ส ่งผลกระทบต่อความสามารถในการทำกิจกรรมต่างๆ โดยใน 

อดีตสังคมไทอไสักำหนดหน้าที่ของเพศชายและเพศหญิงไวัอย่างชัดเจน โดยให้ผู้ชายเป็นหัวหน้า 

ครัวเรือน รับผิดชอบสัานการทำมาหากิน เป็นแรงงานหลักของครอบครัว ส่วนเพศหญิงชีวิตถูก 

กำหนดให้ผูกพันและจำกัดอยู่แต่งานบ้านเป็นส่วนใหญ่ ประกอบกับการอบรมเลี้ยงลูผู้หญิงนั้นชะ 

สัองเป็นกุลสตรี เรียบรัอย และโดยธรรมชาติของเพศชาย จะมีความสนใจ กลัาคิด กลัาลองเสี่ยงต่อ 

สิ่งท้าทาย เช่น การแสดงออกเกี่ยวกับยาเสพติด การสูบบุหรี่ ดื่มชุรา ซึ่งสังคมเปิดโอกาสให้ผู้ชาย 

ไสัเรียน!สิ่งต่าง ๆ มากกว่าผู้หญิง รวมไปถึงเรื่องของยาเสพติดสัวอเช่นกัน ดังจะเห็นไสัจากราย 

งานข้อมูลผู้ติดยาเสพติดที่สมัครใจเข้ารับการบำบัด ป ี 2533 มีผู้สมัครใจเข้ารับการบำบัดรักษาส่วน 

ใหญ่เป็นชายคิดเป็นรัอยละ 95.55เป็นหญิงคิดเป็นรัอยละ 4.45(ปปส .,2533) ซึ่งสอดคท้องกับ 

การวิจัยของ รัชนี พลนสน (2535: 219) พบว่า นักศึกษาชายมีความ!เรื่องสถานบำบัดรักษาผู้ติดยา 

เสพติด และวิธีการที่สามารถทำให้วัยรุ่นเลิกสูบบุหรี่ไสัดีที่ช ุดดีกว่านักศึกษาหญิง เนึ่องจากนัก 

ศึกษาชายมีประสบการณ์การใช้ยาเสพติดมากกว่านักศึกษาหญิง โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัย 

สำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ในขณะท่ีการศึกษาของ วริศรา วราลักษณ์ (2538) ในเร่ืองการเปิดรับข่าวสารความ! 
เร่ืองส่ิงเสพติดและการปัองกันส่ิงเสพติด จากส่ิอมวลชนและส่ิอบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน 
สันพบว่านักเรียนมัธยมศึกษา ป ีท ี่12และ3 มีระดับความ!ความเข้าใจเร่ืองส่ิงเสพติดและการปัอง 
กันส่ิงเสพติดแตกต่างกัน โดยนักเรียนหญิงมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่านักเรียนชาย
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เช่นเดียวกับการศึกษาของ ภิญโญ วิทวัสชุติฤล (2534) เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความ!และพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อศึกษาเปรียบ 

เทียบความสัมพันธ์ระหว่างความ!และพฤติกรรมการดูแลชุขภาพตนเอง และใช่เพศเป็นตัวแปรโดย 

ใช่แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 106 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มี 

ความ!และพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองอยู่ในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบความ!และพฤติ 

กรรมการดูแลสุขภาพตนเองของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง พบว่า ความ!และพฤติกรรมการดู 

แลสุขภาพตนเองในระหว่างนักเรียนชายหญิงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยนัก 

เรียนหญิงมีความ!และพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองดีกว่านักเรียนชาย

กองส่งเสริมพลศึกษาและสุขภาพ กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2535) ไตัทำ 

การศึกษา “ป้จจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพเพื่อแสวงหาลู่ทางไปส่สุขภาพดีลัวนหน้า เมื่อปี 2543 

”  เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมสุขภาพและป็จจัยที่ม ีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนระดับมัธยม 

ศึกษาตอนตัน ตลอดจนเปรียบเทียบพฤติกรรมสุขภาพและหาความสัมพันธ์ของพฤติกรรมสุขภาพ 

กับตัวแปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องโดยศึกษาเฉพาะนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตัน สังกัดสำนักงาน 

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ คระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 212 คน ผลคารวิจัยพบว่า 

นักเรียนส่วนใหญ่คือร้อยละ 95 มีพฤติกรรมสุขภาพในเรื่องการใช่ยาและสิ่งเสพติดใน้โทษที่เหมาะ 

สมและพบว่าพฤติกรรมสุขภาพในระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความแตกต่างกันอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติโดยเฉพาะนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการใช่ยา และสิ่งเสพติดให้โทษลูกต้องมาก 

กว่านักเรียนชาย

กองสารวัตรนักเรียน กรมพลศึกษา 2534 ไต้ศึกษาเรื่อง “ การศึกษาสาเหตุและ 

ลักษณะความผิดของนักเรียนและนักศึกษาที่ประพฤติตนไม,เหมาะสมกับสภาพและวัย”  ผลการ 

ศึกษาพบว่า จำนวนนักเรียนนักศึกษาที่ประพฤติตนไม,เหมาะสมกับมีสภาพและวัยส่วนใหญ่เป็น 

ชายมากกว่าหญิง ในภาคกลางมีอาลุ 12-14 ป ี มากที่สุด

โดยสรุป จากผลการศึกษาที่ผ่านมา พบว่าเพศเป็นป้จจัยที่สำคัญประการหนึ่ง ที่มีผล 

ต่อทั้งความ!และพฤติกรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสุขภาพ ของประชากร รวมทั้งความ!และพฤติกรรมที่ 

เกี่ยวกับการใช่สารเสพติด ตังทั้นผู้วิจัยจึงมีสมมติฐานในการวิจัยครั้งนี้ว่า นักเรียนหญิงน่าจะมี 

ความ!เรื่องอาเสพติดมากกว่านักเรียนชาย และนักเรียนหญิงน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติด 

น้อยกว่านักเรียนชายตัวอ
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2. อาย ู
ในทางประชากรศาสตร์นั้น อายุเป ็นองค์ประกอบที่สำคัญประการหนึ่ง อายุสะท้อน 

ให้เห็นถึงรุ่นปีเกิด รวมถึงความ!'และประสบการณ์ของคนแต่ละวัย ตลอดจนสะท้อนถึงผลกระทบ 

ของสถานการณ์ต่างๆทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยต่อประชากรในแต่ละรุ่นปีคัวย เหต ุน ี้ 

ความ!ไนเรื่องต่างๆ รวมทั้งความรู้เรื่องยาเสพติดก็น่าจะมีความสัมพันธ์กับอายุของประชากรโดย 

นัยดังกล่าว

กองสารวัตรนักเรียน กรมพลศึกษา (2537) ไคัศึกษาป้จจัยที่มีอิทธิพลต่อการใช้ยา 

เสพติด ในกลุ่มนักเรียนไทยที่มีประสบการณ์ในการใช้ยาเสพติดระดับมัธยมศึกษาสายสามัญศึกษา 

และระดับอาชีวศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการในพื้นที่จ ังหวัดที่ม ีศ ูนย์พัฒนาความประพฤติ 

จำนวนกลุ่มตัวอย่าง1,102คน ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ม ีอายุ17 ปีส่วนใหญ่มีความรู้ว ่าอา 

เสพติดชนิดที่ให้โทษร้ายแรงที่สุดเรียงลำดับจากมากไปน้อยคือ เฮโรอีน มอร์ป ีน และสารระเหย 

นักเรียนสามารถหาสารเสพติดได้เอง โดยแหล่งที่นักเรียนสามารถหาได้มากที่สุดอันดับแรกคือ 

ร้านค้า

จากการศึกษาของหน่วยศึกษานิเทศค์ กรมการปีกหัดครู (2532) เรื่อง “ การศึกษา 

สภาพการรู้จ ัก-การใช้ และทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียนและเยาวชนอายุ 16-18ป ี,, เพื่อ 

ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ ทัศนคติ และการใช้อาเสพติด ของนักเรียน และเยาวชน โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม 

คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 และเยาวชนนอกโรงเรียนจำนวน 

2,500 คน โดยใช้แบบสอบถาม พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เคยใช้ยาเสพติดส่วนใหญ่เริ่มใช้ 

ในขณะอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มากที่สุด ยกเว้นปีน เฮโรอีน และ 

มอร์ป ีน ซึ่งส่วนใหญ่จะเริ่มใช้ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนยังขาด 

ข้อมูลความรู้เก ี่ยวกับอาเสพติดชนิดน ั้นๆประกอบกับได้เห ็นบุคคลอื่นบ ุคคลในครอบครัวและ 

เพื่อนใช้ยาเสพติดชนิดนั้นๆ อยู่บ่อยๆ หรือเป็นประจำโดยที่ไม่มีอ ันตรายใดๆให้เห็น

ประภาสี สุขทรรศนีย์ (2536) ได้ศึกษาเรื่องลักษณะและป็จจัอที่ม ีความสัมพันธ์กับ 

การใช้สารเสพติดของวัยรุ่น ศึกษาเฉพาะเขตชุมชนแออัดคลองเตย พบว่ากลุ่มตัวอย่าง ที่มีอายุ 18- 

21 ปี จะมีการใช้ยาเสพติดในอัตราสูงที่สุด

จากการศึกษาของประไพศรี ซ่อนกลิ่น (2532) ในเรื่อง การน้องกันและควบคุมการ 

ใช้สารเสพติดในนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่เป็นปัญหาในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนด้นพบว่านักเรียน 

ที่ใช้สารเสพติด มีอายุอยู่ในช่วง 14-18 ป ี โดยนักเรียนที่อายุ 15 ป ี มีจำนวนการใช้สารเสพติดสูง 

สุด โดยปริมาณการเสพจะสูงขึ้นตามลำดับชั้นเรียน คือ มัธยมศึกษาปีที่ 1 ร้อยละ 4.35 มัธยมศึกษา 

ป ีท ี่2 ร้อยละ 43.48 และม ัธยมศึกษาป ีท ี่3 ร ้อยละ52.17 ตามลำดับ



17

โสภา ชุพิชัยคุล (2533) ไต้ทำการศึกษาเรื่องการศึกษาการแพร,ระบาดการติดสารเสพ 

ติดในเด็กและเยาวชนอ่านชุมชนแออัดเฉพาะกรุงเทพมหานคร พบว่า เด็กและเยาวชนที่ติดสารเสพ 

ติดจะเริ่มใช้สารเสพติดเมื่ออาชุระหว่าง 11-14 ป ี

การศึกษาของจงจิต อินทสุวรรณ (2539) เรื่องป้จจัอที่เกี่ยวช้องกับพฤติกรรมการติดยา 

เสพติดของเยาวชน โดยกลุ่มตัวอย่างเปีน$ติดเฮโรอีนและสารระเหย พบว่า กลุ่มผู้'ที่เสพติดมีอายุ 

เฉล่ีย 18.3 ป ีและส่วนใหญ่เป ีนนักเรียนนักศึกษา

จากผลการศึกษาท่ีผ่านมาช่วยให้พิจารณาไต้ว่าอายุของนักเรียนน่าจะมีความสัมพันธ์ 
กับความรู้และพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับยาเสพติดโดยผู้วิจัยคาดว่าอายุท่ีมากข้ึนจะส่งผลให้ความรู้และ 
พฤติกรรมท่ีเก่ียวช้องกับอาเสพติดเป็นไปในทางท่ีดีข้ึนหรือถูกต้องมากข้ึน โดยมีสมมติฐานในการ 
ศึกษาคร้ังน้ีว่า นักเรียนท่ีมีอายุมากกว่าน่าจะมีความรู้เร่ืองยาเสพติดมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุน้อย 
กว่า และนักเรียนท่ีมีอายุมากกว่าน่ามีพฤติกรรมเสียงต่ออาเสพติดมากกว่านักเรียนท่ีมีอายุน้อยกว่า

3. ขนาดครัวเรือน

ขนาดของครัวเรือนน้ันโดยท่ัวไปหมายถึงจำนวนสมาชิกในครัวเรือนน้ันและมีการ 
ศึกษาหลายเร่ืองท่ีกำหนดขนาดครัวเรือนไวิ' 3 กลุ่ม คือ แบ่งเป็น ครัวเรือนขนาดเล็กมีจำนวน 
สมาชิก 1 -4 คน ขนาดกลางมจีำนวนสมาชิก5 -6 คน และขนาดใหญ่มีจำนวนสมาชิก 7 คนข้ึนไป 

ขนาดของครัวเรือน โดยเฉพาะครัวเรือนใหญ่ซ่ึงมีสมาชิกในครัวเรือนเป็นจำนวนมาก 
อ่อมทำให้เกิดความแออัดภายในครอบครัว ซ่ึงอาจมีผลกระทบในแง่สังคมและจิตใจของบุคคลไต้ 
Parke (1980) ไต้ประมวลผลงานวิจัยไวิ'หลายเร่ือง รายงานว่าสภาพแออัดมีความสัมพันธ์กับส่ิงต่อ 
ไปน้ีคือ อัตราการเกิดอาชญากรรมสูง โรคจิต และเด็กเณร นอกจากน้ีอังพบความสัมพันธ์ระหว่าง 
ความกัาวรัาว และสภาพแออัดในครอบครัวอีกต้วย ผลการวิจัยพบว่าเด็กท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีแออัด 
มากกว่ามีความกัาวรัาวมากกว่าเด็กท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีมีความแออัดน้อยกว่า นอกจากน้ีอังมีผล 
งานวิจัยของ Lawrence (1974) และ Mitchell (1971) ท่ีพบว่าสภาพแวดน้อมในครอบครัวท่ีแออัด 
มีส่วนทำให้ผู้อาศัยมีพฤติกรรมน้าวรัาว หรือมีอารมณ์โกรธไต้ง่าย

สูพจน์ จักบุทิพย์ (2521) รายงานว่า ผู้ที่มาจากครอบครัวขนาดใหญ่ซึ่งมีจำนวน 

สมาชิกในครอบครัวมาก ทำให้การอบรมเลี้ยงดูและการเอาใจใส่ดูแลจากบิดามารดาหรือผู้ปกครอง 

ไม'เหมาะสมและทั่วถึง ทำให้มีผลกระทบต่อสุขภาพ อนามัย และมีผลเกี่ยวโยงไปถึงการแสดงออก 

ทางพฤติกรรมต้านอื่น ๆ เช่น ผลสัมฤทธิทางการเรียนตํ่า คบเพื่อนไมด ไม,รู้จักใช้เวลาว่างอย่าง 

เหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ต้วยเหตุนี้ความรู้ในเรื่องต่างๆรวมทั้งความรู้ในเรื่องยาเสพ 

ติดก็น่าจะมีความสัมพันธ์กับขนาดของครัวเรือนต้วย
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สำหรับงานวิจัยเกี่ยวกับขนาดครอบครัวที่เกี่ยวขัองกับยาเสพติดมีงานวิจัยของ ชัย(เทธ 

ดาผา(2534) ซึ่งศึกษาบิจจัยการขัดเกลาทางสังคมของพ่อแม่เด็กที่กระทบต่อพฤติกรรมการดื่ม 

แอลกอฮอล์ของวัยรุ่น กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนักเรียนชายที่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาตอน 

ปลาย พบว่าปีจจัยที่ม ีความสัมพันธ์กับการดื่มแอลกอฮอล์ คือ ขนาดของครอบครัว

การที่ไตันำเอาขนาดครัวเรือนมาเป็นตัวแปรในการศึกษาครั้งนี้ เนื่องจากพัจารณาเห็น 

ว่า มีผลการศึกษาหลายเรื่องชี้ให้เห็นว่า ขนาดครัวเรือนมีผลทางตัานพฤติกรรมของผู้เป็นสมาชักใน 

ครัวเรือนซึ่งอาจเชอมโยงได้ถึงความ!และพฤติกรรมในเรื่องอาเสพติดด้วยโดยมีสมมติฐานในการ 

ศึกษาครั้งนี้ว่า นักเรียนที่มีจำนวนสมาชักในครัวเรือนน้อย น่าจะมีความ!เรื่องอาเสพติดมากกว่า 

นักเรียนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมาก และนักเรียนที่มีจำนวนสมาชักในครัวเรือนน้อยน่าจะ 

มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนที่มีจำนวนสมาชักในครัวเรือนมาก

ข. {เจจัยทางสังคม ลักษณะทางสังคมน่าจะชี้ให้เห ็นถึงความ! ของบุคคลไตัเนื่องจาก 

ผู้ท ี่ม ีล ักษณะทางสังคมที่แตกต่างกันก็จะมีประสบการณ์และความ!ในเรื่องต่าง ๆ ที่แตกต่างกันตัวอ 

การศึกษาครั้งนี้จึงไตันำปีจจัยทางสังคม คือ สภาพครอบครัว การศึกษาของบิดา การศึกษาของ 

มารดา และกลุ่มเพ ื่อนมาศึกษาความสัมพันธ์ท ี่ม ีต ่อความ! และพฤติกรรมเกี่ยวกับอาเสพติด

1. สภาพครอบครัว

สถานภาพสมรสของบิดามารดา เป็นประเด็นป็ญหาท่ีผู้วิจัยเห็นว่า เน่ืองจากครอบ 
ครัวท่ีมีความเป็นปีกแผ่น บิดามารดามีความรักใคร,และปรองดองกันจะทำให้ชีวิตในครอบครัว 
ราบร่ืน ในทางกลับกัน แมว,าบิดามารดาจะอยู่ตัวอกันแต่ไม่มีความปรองดองกัน มีเร่ืองทะเลาะ 
วิวาท รวมท้ังการดุด่า ไม่ยอมรับตนเอง และมองว่าตนเองไม่มีคุณค่าก็จะส่งผลต่อครอบครัวในทาง 
ตรง'ขามเช่นกัน (Strang 1978:78) ตังท่ี Slater และ Harber (1984 : 920-921) ได้ศึกษาภูมิหลัง 
ทางครอบครัว อันไตัแก, ครอบครัวท่ีสมบุรณ์กับครอบครัวแตกแยก พบว่าเด็กในครอบครัวแตก 
แยกมีความขัดแย้งในจิตใจสูง มีความภาคภูมิใจในตนเองตา วิตกกังวล และมีความ!สืกควบคุม 
ตนเองไม,ไตัเม่ือเป็นเช่นน้ีจึงทำให้เด็กและเยาวชนท่ีอยู่ในครอบครัวลักษณะน้ีหันเหไปกระทำผิด 
ได้โดยง่าย

อาจกล่าวได้ว่าสภาพครอบครัวแตกแอกมีส่วนสัมพันธ์กับการกระทำผิดของเด็กและ 

เยาวชนอย่างใกลัชัดตังที่นักวิจัยหลายท่านได้ศึกษาพบว่าเด็กและเยาวชนที่กระทำความผิดมีแนว 

โน้มมาจากครอบครัวแตกแยก (Berg et. al. 1967, Nuell &  Hidley, 1974) ซึ่งสอดคลัองกับการวิจัย 

ของ Wittman และ Huffman ( 1975 ะ 167 - 182) ซึ่งศึกษาเด็กวัยรุ่นในรัฐอิลลินอยส์
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พบว่าเด็กผู้กระทำผิดที่เช้ารับการ'ฝึกอบรมในสถาน‘ฝึกอบรมนั้นมาจากครอบครัวแตกแยกมากกว่า 

เด็กที่มาจากครอบครัวปกติในเขตเดียวกัน ซึ่งครอบครัวแยกแยกนั้นส่วนใหญ่เนื่องมาจากบิดา 

มารดาแอกกันอยู่หรือหย่ารัางกันบิ’าง ส ่วน Healy และ Bronner (อัางถึงในศีริพร หลิมศริวงศ์, 

2511 ะ 20) ไติ'สำรวจเด็กกระทำผิดในเมืองบอสตันและชิคาโก จำนวน 4,000 คน พบว่าเด็กเหล่านั้น 

มาจากครอบครัวที่บิดามารดาแยกกันอยู่หรือหย่ารัางกัน หรือบิดามารดาเสืยชิว่ตถึงรัอยละ 50

สำหรับการวิจัยเกี่ยวกับสถานภาพสมรสของบิดามารดากับการกระทำผิดของเด็กและ 

เยาวชนในประเทศไทยนั้น มีนักวิจัยหลายท่านที่พบว่าครอบครัวที่บิดามารดาไม,ไตัอยู่ร่วมกันหรือ 

ครอบครัวที่อยู่ในภาวะบ้านแตก เป็นสาเหตุสำคัญอย่างหนื่ง ที่ทำให้เด็กและเยาวชนกระทำผิดเช่น 

พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ (2527) ไตัทำการวิจัยเรื่องการวิเคราะห์ป้จจัอบางประการของเยาวชนกระทำ 

ผิดกฎหมาย ผลจากการวิจัยพบว่าลักษณะครอบครัวของเยาวชนกระทำผิดกฎหมายคือ บิดา มารดา 

ที่ไม่ไตัอยู่ร่วมกันเพราะหย่าหรือแอกทางกัน หรือไม่ไตัอยู่คัวยกันเพราะบิดาหรือมารดาคนใดคน 

หนึ่งเสียชีวิต ซึ่งสอดคคัองกับผลการวิจัยของสุนทรื ศีลพิพัฒน์ (2524) ที่ไคัทำการวิจัยเรื่อง การ 

กระทำความผิดทางเพศของเยาวชน พบว่าผู้กระทำผิดส่วนใหญ่นั้นมาจากครอบครัวแตกแยก

Jones (1974) ไคัทำการวิจัยเปรียบเทียบทัศคติ และความ!เกี่ยวกับยาเสพติดของนัก 

เรียน โดยใช้กลุ่มตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 2 กลุ่ม ๆ ละ 60 คน กลุ่มหนึ่งไคั 

เรียนโปรแกรมเรื่องฮาเสพติดมาแลัว ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งยังไม่เคยเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทั้ง 

2 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกันในคัานทัศนคติเกี่ยวกับอาเสพติด แต่มีความแตกต่างกันคัานความ! 

เกี่ยวกับยาเสพติดและนักเรียนหญิงมีทัศนคติต่อคัานอาเสพติดมากกว่านักเรียนชาย นอกจากนี้ยัง 

พบว่านักเรียนที่บิดามารดาอยู่คัวยกัน มีทัศนคติต่อคัานยาเสพติด มากกว่านักเรียนที่บิดามารดา 

แยกกันอยู่

นอกจากนี้ส ุวิทอ์ รุ่งวิสัย และคณะ (2520)ไคัทำการวิจัยเรื่องแนวโน้มการกระทำผิด 

และทัศนคติของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางเชียงใหม่ และอัชณา ลิมปไพ'ดูรย์ (2521) ไต้ทำการวิจัย 

เรื่องลักษณะของกลุ่มเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่กระทำผิดในสถาน่ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนบ้าน 

กรุณา ต่างก็พบว่าครอบครัวที่บิดามารดาแอกกันอยู่ และครอบครัวอยู่ในภาวะบ้านแตก เป็นสาเหตุ 

ให้เด็กและเยาวชนกระทำความผิด

จะเห็นไต้ว่าผลการวิจัยที่กล่าวมานั้นมีความสอดคลัองกันซึ่งพบว่า เด็กและเยาวชนที่ 

กระทำความผิดนั้น ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากสภาพครอบครัวแตกแยก นอกจากนียังมีงานวิจัยเกี่ยว 

กับยาเสพติดในอีกหลายเรื่องที่พบว,าบิญหานี้มีความสัมพันธ์กับสภาพครอบครัวเช่น

จากการศึกษาของอังสนา เปคะน ันห ์ (2536) ไต้ทำการวิจัยเรื่อง “ การศึกษารายกรณี 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนวัดบางโพโอมาวาส สังกัดกรุงเทพมหานคร ที่มีพฤติกรรม
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สูดดมสารระเหย” เพื่อศึกษาสาเหตุที่ทำให้นักเรียนมีพฤติกรรมสูดดมสารระเหยและวิธีดำเนินการ 
ช่วยเหลือแห้ไขปัญหาตลอดจนการ!)องกันในเด็กระดับประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษา'ปีท่ี 5 โรงเรียนวัดบางโพโอมาวาส สังกัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 3 คน โดยการ 
สังเกต และการสัมภาษณ์ ผลวิจัยพบว่าพฤติกรรมสูดดมสารระเหย ของนักเรียน มีสาเหตุมาจาก 
ลักษณะส่วนตัวของเด็กที่มี การพัฒนาบุคลิกภาพไม,เหมาะสม และสภาพครอบครัวแตกแยก

จากการศึกษาของ นิธิภา สุวนิช (2537) เร่ือง “การศึกษารายกรณีของวัยรุ่นที่ติดยาเสพ 
ติดคลีนิกอาเสพติด8 ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 2 วัดปากบ่อ กรุงเทพมหานคร” เพื่อศึกษาสาเหตุที่ 
ทำให้วัยรุ่นมีพฤติกรรมเสพเฮโรอีนและวิธีดำเนินการช่วยเหลือแห้ไขปัญหาตลอดจนการป้องกัน 
พฤติกรรมเสพเฮโรอีน ในวัยรุ่น กลุ่มตัวอย่างเป็นวัยรุ่นอายุ 18 ปี โดยการศึกษารายกรณี ใช้วิธี 
สังเกต การสัมภาษณ์ การเยี่ยมบ้าน พบว่า พฤติกรรมเสพเฮโรอีนของวัยรุ่นมีสาเหตุจากลักษณะ 
ส่วนตัวของวัยรุ่นที่พัฒนาบุคลิกภาพที่ไม,เหมาะสม และสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม ไห้แก’
สภาพครอบครัวแตกแยก เมื่อทำการศึกษารายกรณีแล้วทำให้วัยรุ่นมีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 

จากผลการศึกษาตังกล่าว อาจพิจารณาไห้ว่า สภาพครอบครัวของนักเรียนมีความ 
สัมพันธ์กับความรู้เรื่องยาเสพติด และพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการเสพอาเสพติดโดยนักเรียนที่มีบิดา 
มารดาอยู่ห้วยกัน น่าจะมีความรู้เรื่องยาเสพติดมากกว่านักเรียนที่มีบิดามารดามีสภาพหม้าย หย่า 
และแยกกันอยู่ และนักเรียนที่มีนิดามารดาอยู่ห้วยกันน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่า 
นักเรียนที่มีบิดามารดามีสภาพหม้าย หย่า และแยกกันอยู่

2. การศึกษาของบิดา, การศึกษาของมารดา
การศึกษาเป็นกระบวนการขัดเกลาทางสังคมท่ีช่วยพัฒนาให้บุคคลมีความเจริญท้ัง 

ในห้านความรู้ ความคิด อีกท้ังยังช่วยสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะทางสังคมทำให้บุคคลมีโอกาสรับรู้ 
เช้าใจในการเปล่ียนแปลงวิทยาการใหม่  ๆและสามารถปรับตัวเพ่ือการดำรงชีวิตท่ีดีข้ึน นอกจากน้ี 
การศึกษายังมีความสัมพันธ์กับระบบเศรษฐกิจในทางบวก เพราะบุคคลท่ีมีการศึกษาสูงจะเป็นผู้ท่ี 
ยอมรับการเปล่ียนแปลงไห้มากกว่า มักเป็นผู้ท่ีสนใจตัวเอง สนใจสถานการณ์รอบตัวรวมถึงความรู้ 
ในเร่ืองต่างๆไห้มาก และโดยเฉพาะความรู้เร่ืองอาเสพติด ซ่ึงมีการณณรงค์ให้รู้ถึงอันตรายจากการ 
เสพยาเสพติด และสามารถถ่ายทอดความรู้ต่าง เๆหล่าน้ีให้แก่บุตรหลานไห้ ซ่ึงจากการศึกษาของ 
มณฑิรา ขุนวงษ์ (2529) เร่ือง “พฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในโรง 
เรียนรัฐบาลกรุงเทพมหานคร” เพ่ือศึกษาพฤติกรรมสุขภาพ ห้านความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติเก่ียว 
กับสุขภาพของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 396 คน โดยใช้แบบ 
สอบถาม ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความรู้เก่ียวกับสุขภาพในระดับปาน 
กลาง มีเจตคติอยู่ในระดับดี และมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลางและยังพบว่า การศึกษา1ของเรู้ปก
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ครองฟ้าให้นักเรียน มีพฤติกรรมสุขภาพแตกต่างกันเฉพาะห้านความ!เท่านั้น โดยนักเรียนที่มีผู้ปก 
ครองมีการศึกษาระดับอุดมศึกษาและนักเรียนที่มีผู้ปกครองมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษามีความ! 
แตกต่างจากนักเรียนที่มีผู้ปกครองมีการศึกษาระดับประถมศึกษาอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติ แต่นัก 
เรียนที่มีผู้ปกครองมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา และนักเรียนที่มี$ ปกครองมีการศึกษาระดับอุดม 
ศึกษา มีความ!ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติ

จากการศึกษาของ พรทิพย์ ภ ิญโญ(2536) เร่ือง “ความ!'และทัศนคติเกี่ยวกับโรค 
เอดส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนรัฐบาลกรุงเทพมหานคร” เพ่ือศึกษาและ 
เปรียบเทียบความ! ทัศนคติ เกี่ยวกับโรคเอดส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนรัฐ 
บาล กรุงเทพมหานคร ตามตัวแปรเพศ ระดับการศึกษาของบิดาและของมารดา ผู้วิจัยไห้สรัาง 
แบบสอบถามและเก็บรวบรวมข'อรุ)ลห้วยตัวเอง จำนวน 500 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีความ!'เกี่ยวกับโรคเอดส์ อยู่ในระดับปานกลาง นักเรียนที่บิดามารดา มีระดับ 
การศึกษาตํ๋ากว่ามัธยมศึกษากับนักเรียนที่บิดามารดามีระดับการศึกษาตั้งแต่มัธยมศึกษาขึ้นไป มี 
ความ!'แตกต่างกันอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติ โดยนักเรียนที่บิดามารดา มีระดับการศึกษาตั้งแต่ 
มัธยมศึกษาขึ้นไป มีความ!เกี่ยวกับโรคเอดส์ดีกว่า นักเรียนที่บิดามารดามีระดับการศึกษาตํ่ากว่า 
มัธยมศึกษา

จากการศึกษาของ อนันต์ชัย เข่ือนธรรม และคณะ (2529) เร่ือง “การกระฟ้าผิดของ 
เยาวชนในประเทศไทย” เพื่อศึกษาถึง สภาพแวดห้อมทางเศรษฐภิจ สังคม และจิตใจของเยาวชนที่ 
กระฟ้าผิด รวมถึงทัศนคติ และมูลเหตุจูงใจในการกระฟ้าผิด กลุ่มตัวอย่างเป็นเยาวชนอายุ 14-25 ปี 
ที่ลูกศาลตัดสันให้ควบคุมไห้ในสถานพินิจและห้มครองเด็ก และทัณฑสถานทั้งในส่วนกลางและ 
ภูมิภาค จำนวน 600คน โดยวิธีสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่าเยาวชนที่มีอายุ 19-25 ปี ฟ้าความผิด 
ทุกประเภทมากกว่า เยาวชนที่มีอายุ 14 - 18 ปี และเยาวชนที่กระฟ้าผิดส่วนใหญ่มาจากครอบครัว 
ที่มีรายไห้ด่ืา บิดามารดาหรือผู้ปกครองมีการศึกษาตํ่า หรือไรัการศึกษา สมาชิกบางคนในครอบ 
ครัวดื่มชุรา

จากการศึกษาที่ผ่านมาช่วยให้พิจารณาไห้ว่านักเรียนที่มีบิดามารดามีการศึกษาสูงน่า 
จะมีความ!เรื่องอาเสพติดสูงกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนที่มีบิดามารดามี 
การศึกษาตํ่ากว่า

4 . กลุ่มเพื่อน
นักเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในช่วงของวัยรุ่นเป็นวัยที่มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ใน

ระหว่างความเป็นเด็กกับเป็นผู้ใหญ่ เป็นวัยท่ีน่าด่ืนเห้น มีพลังสูง วัยรุ่นเป็นวัยที่มีปีญหามาก เป็นวัย



22

แห่งการเปลี่ยนแปลงมีความคิดอยากเป็นอิสระ เริ่มคิดพึ่งพาตนเอง ช่วยเหลือตนเอง ต่อต้านผู้ใหญ่ 
อยากทดลอง โต้เถียง ต้าวf าว เป็นวัยที่ต้องเผชิญปิญหา เด็กวัยรุ่นมักฟ้าอะไรคต้อยตามกลุ่มเพื่อน 
เสมอ เม่ือคบเพื่อนที่ดี สนใจในการศึกษาหาความรู้ทั้งจากแหล่งต่างๆ มีโลกทัศน์ที่กวัางไกล 
สามารถที่จะมีความรู้และหลีกหนีให้ทันจากยาเสพติดไต้ซึ่งจากการศึกษาของสมนึก ชัชวาลอ์ 
(2529) เร่ือง “ความผูกพันที่มีต่อสังคมและพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน ะ ศึกษาเฉพาะกรณีนัก 
เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตอำเภอเชียงใหม่” เพื่อศึกษาความผูกทันที่มีต่อสังคมกับ 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน จำนวน238 คน โดยใช้แบบสอบถาม พบว่าองค์ประกอบของ 
ความผูกพันที่มีต่อสังคมต่าง ด็มีความสัมพันธ์เชิงลบกับการกระฟ้าผิด นักเรียนที่กระฟ้าผิดนั้นมี 
แนวโน้มที่จะกระฟ้าผิดชนิดรัายแรงยิ่งขึ้น นอกจากนี้อังพบว่า นักเรียนที่มีความผูกพันต่อสังคมตํ๋า 
และคบเพื่อนเกเร จะมีอัตราการกระฟ้าผิดสูงที่ชุด

Watts (1982 : 1055-A) ไต้ฟ้าการวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลของการจัดหลักสูตรสุขภาพ 
ในโรงเรียน ในการฟ้องกันการสูบบุหรี่และการดมสุรา ะ การศึกษาความตั้งใจที่จะประกอบพฤติ 
กรรม และสภาวะสุขภาพของนักเรียน” (The Effectiveness of the School Health Carriculum in 
Preventing Cigarette Smoking and Alcohol Misuse : A รณdy of Behavior Intentions and 
Health Locus of Control) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับ 5 จำนวน 797คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมผลการศึกษาพบว่าความตั้งใจในเรื่องเกี่ยวกับการสูบบุหรี่และการดื่มสุราของนัก 
เรียนในกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างกันแต่พบว่าในกลุ่มทดลองมีความรู้เกี่ยวกับ 
สุราเพื่มมากขึ้นกว่ากลุ่มควบคุม และอังพบว่าบุคคลที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจว่าจะไม,สูบบุหรี่ของ 
นักเรียนในกลุ่มทดลอง ไต้แก' เพ่ือน ส่วนความตั้งใจที่จะไม่ดื่มสุรา นั้นขึ้นอยู่กับมารดา เพ่ือน 
และน้อง

จากการศึกษาของวารุณี ภ ูม ิสันสิทธ์ (2531) เร่ือง “สาเหตุการติดยาเสพติดในวัยรุ่น ะ 
ศึกษาเฉพาะกรณีเชียงใหม่” เพื่อศึกษาสาเหตุการติดยาเสพติดของวัยรุ่นที่มารักษาในสถานบำบัด 
รักษาผู้ติดยาเสพติดฑั้งที่เป็นของรัฐบาลและเอกชน ในจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างจำนวน 152 
คน โดยวิธีสัมภาษณ์ และใช้แบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มเพื่อนมีความสำคัญค่อนข้าง 
มากต่อการติดยาเสพติดในวัยรุ่น

จากการศึกษาของ อรสา โพธ์ทอง (2532) เร่ือง “ความคิดเห็นและความต้องการต้าน 
การศึกษานอกโรงเรียนของเยาวชนที่มีประวัติติดยาเสพติดในสถานพินิจ และผู้มครองเด็กกลาง” 
กลุ่มเฟ้าหมาย เป็นชาย 40 คน หญิง 32 คน เก็บรวมรวมข้อรุ(ลโดยวิธีสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสรัาง 
พบว่าสาเหตุของการติดยาเสพติดรัอยละ 31 เกิดจากความอยากลองและเพื่อนชักชวน รัอยละ 18 
เกิดจากปีญหาทางครอบครัว



Stan (1989) ได้ทำการวิจัยเร่ือง “อิทธิพลของเพ่ือน โรงเรียน ครอบครัว และศาสนา 
ทมผลต่อการใช้อาเสพติดในวัยรุ่น” (The Impact of Peer, School, Family and Religion Factors 
upon Adolescent Drag Use) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบติ,านเพ่ือน โรงเรียนครอบครัว และศาสนา ว่า 
มีผลต่อการใช้และไม่ใช้ยาเสพติดหรือไม่ โดยการใช้แบบสำรวจกับกลุ่มประชากรท่ีเป็นนักเรียนท่ี 
เรียนในระดับ9 จนถึงระดับ 12 ทางภาคเหนือของรัฐเท่ีกซัส เม่ือปีการศึกษา 1989 จำนวน 632 
คน ผลการวิจัยพบว่า เพ่ือนเป็นปีจจัอในทางบวกต่อการใช้ยาเสพติดของวัยรุ่นและยังพบอีกว่า การ 
ให้อิสระแก,บุคคลท่ีจะใช้ยาเสพติด การด่ืมอย่างหนักของเพ่ือน  ๆ และการมีเพ่ือน ท่ีใช้อาเสพติด มี 
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัอสำคัญทางสถิติกับการใช้ยาเสพติดในกลุ่มวัยรุ่นท่ีศึกษา

จากการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่ากลุ่มเพ่ือนท่ีใช้ยาเสพติดมักจะชักจูงให้เพ่ือนดัวยกัน 
ทดลองใช้ยาเสพติดในท่ีสุด แต่การศึกษาในเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับความรู้เร่ืองยา 
เสพติดยังมีนัออมาก ดังน้ันผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปีจจัยดังกล่าวโดยมี 
สมมติฐาน ว่านักเรียนท่ีมีเพ่ือนใช้อาเสพติดน่าจะมีความรู้เร่ืองยาเสพติดน้อยกว่าและมีพฤติกรรม 
เส่ียงต่อยาเสพติดมากกว่านักเรียนท่ีมีเพ่ือนไม่ใช้ยาเสพติด

ค.ป้จจัElทางเศรษฐกิจ
1. รายไส์'ของครอบครัว

รายไดัเปีนปีจจัยที่สำคัญอย่างยิ่งดัานหนึ่งที่ส่งผลต่อการดูแลและอบรมเอาใจใส่ 
ต่อบุตร เนื่องจากรายไดัเปีนตัวแปรเชิงเศรษฐกิจของครอบครัว ทั้งยังเป็นองค์ประกอบในการใช้ 
จ่ายซื้อสินคัาและบริการต่างๆเพื่อให้วิถีการดำรงชีวิตนั้นดีขึ้น ดังนั้นครอบครวที่มีรายได้สูงย่อมที่ 
จะดูแลบุตรให้มีความเปีนอยู่ที่ดี มีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าครอบครัวที่มีรายได้ตํ่า รวมไปถึงการส่ง 
เสริมให้บุตรมีความรู้และพฤติกรรมในเรื่องต่าง  ๆ ดีข้ึน ซึ่งจากการศึกษาของทองอินทร์ วงศ์โสธร 
(2536)เพื่อศึกษาป็จจัยที่มีผลกับการสร้างความรู้ความเข้าใจและเจตคติต่อด้านยาเสพติดในกลุ่ม 
เยาวชนในและนอกสถานศึกษา พบว่า รายได้ของครอบครัวมีผลต่อการสร้างความรู้ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับยาเสพติดของเยาวชนในสถานศึกษา นอกจากนี้การศึกษาของ จิราภรณ์ สุทธิสานนท์ 
(2529) เร่ือง “การรับรู้เกี่ยวกับอาเสพติดของนักเรียนขึ้นมัธยมศึกษาปีที่ 6ในโรงเรียนสังกัดกรม 
สามัญศึกษาเขตการศึกษา 9” เพื่อเปรียบเทียบการรับรู้เกี่ยวกับอาเสพติดของนักเรียน โดยใช้แบบ 
สอบถามกับกลุ่มตัวอย่างประชากรที่เปีนนักเรียนขึ้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 615 คน ผลการ 
ศึกษาพบว่า นักเรียนที่มีความแตกต่างกันในด้านอื่น  ๆ ได้แก่ ถูมิลำเนา จำนวนพี่น้องในครอบครัว 
จำนวนเพื่อนในกลุ่มเพื่อนสนิท สภาพของครอบครัว อาชีพของบิดามารดา หรือผู้ปกครอง และ 
รายได้ของครอบครัว มีการรับรู้เกี่ยวกับยาเสพติดไม่แตกต่างกัน
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จากการศึกษาของ อนันต์ชัย เข่ือนธรรม และคณะ (2529) เร่ือง “การกระผิดของ 
เยาวชนในประเทศไทย” เพ่ือศึกษาถึง สภาพแวดด้อมทางเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจของเยาวชนที่ 
กระทำผิด รวมถึงทัศนคติ และมูลเหตุจูงใจในการกระทำผิด กลุ่มตัวอย่างเป็นเยาวชนอายุ 14-25 ปี 
ที่ถูกศาลตัดสินให้ควบคุมไข้ในสถานพินิจและด้มครองเด็ก และทัณฑสถานทั้งในส่วนกลางและ 
ภูมิภาคจำนวน600คนโดยวิธีสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่าเยาวชนที่มีอายุ 19-25 ปี ทำความผิด 
ทุกประเภทมากกว่า เยาวชนที่มีอายุ 14 - 18 ปี และเยาวชนที่กระทำผิดส่วนใหญ่มาจากครอบครัว 
ที่มีรายได้ตา มีบุตรหลายคน นิดามารดาหรือผู้ปกครองมีการศึกษาตํ่า หรือไรัการศึกษา สมาชิกบาง 
คนในครอบครัวดื่มสุรา ติดอาเสพติด หรือเคยต้องโทษมาก่อน

จากการศึกษาของวีรวรรณสุธีรไกรลาศ(2535) ซื่งทำการศึกษาเรื่อง “ตัวแปรที่เกี่ยว 
ข้องกับการด้านทานการติดยาเสพติดของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร” เพ่ือ 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรความสามารถในการทำนายของตัวแปรด้านภูมิหลัง และความ 
เช่ือสังคม ผลการวิจัยพบว่า ระดับเศรษฐกิจของครอบครัว สามารถทำนายการปฏิเสธการชักจูงเรื่อง 
ยาเสพติดจากเพื่อนได้ โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนชายและหญิง

จากการศึกษาที่ผ่านมาจึงได้ตั้งสมมติฐานว่านักเรียนที่มีรายได้ครอบครัวสูงกว่าน่าจะมี 
ความรู้เรื่องยาเสพติดมากกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนที่มีรายได้ตํ่ากว่า

2. อาชีพของบิดา , อาชีพของมารดา

สภาพสังคมในนิจจุบันทำให้ท้ังบิดาและมารดาต่างก็ต้องประกอบอาชีพเพ่ือหาราย 
ได้มาช่วยในการเสริมสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจให้กับครอบครัว แต่ในขณะเดียวกับการ 
ทำงานก็ทำให้มารดามีเวลาในการดูแลบุตรน้อยลง นอกจากน้ีการท่ีบิดาและมารดามีอาชีพท่ีแตก 
ต่างกันน่าจะมีผลในการอบรมให้ความรู้แก'บุตรต่างกันจากการศึกษาของ โกสุม เศรษฐาวงษ์ 
(2531) เร่ือง “การเปรียบเทียบการรับรู้เก่ียวกับความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และการปฏิบัติเก่ียว 
กับการเล้ียงดูบุตรระหว่างบิดา มารดากับผู้ป่วยวัยรุ่น ในโรงพยาบาลจิตเวช” ผลการวิจัยพบว่า 
อาชีพของบิดามารดาและฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว กับค่าเฉล่ียการรับรู้ความสัมพันธ์ภาย 
ในครอบครัว และการปฏิบัติเก่ียวกับการเล้ียงดูบุตรมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

จากการศึกษาของ สมชัย ชวลิตธาดา (2530) เร่ืองความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติ 
เก่ียวกับส่ิงเสพติดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับยา 
เสพติดอยู่ในระดับค่อนข้างดี บิดาของนักเรียนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับข้าง อาชีพรองลงมาคือ 
รับราชการพนักงานเทศบาลและรัฐวิสาหกิจ แต่ มารดาของนักเรียนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับข้าง 
อาชีพรองลงมาคือด้าขาย
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จากการศึกษาของผาสุวรรณ สนิทวงศ์ ณ อชุธอา และคณะ (2533) ศึกษาเร่ือง 
“การศึกษาเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและการปฎิบัติเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยของนักเรียน ในโรง 
เรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒ,’ ผลการวิจัยพบว่า อาชีพของบิดามารดามีอิทธิพลต่อ 
ความรู้ห้านสุขภาพอนามัยของนักเรียนเช่นเดียวกับการศึกษาของ วิชีต ธาตุเพ็ชร (2524) เร่ืองการ 
ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมทางห้านสุขภาพระหว่างนักเรียนไทยทุทธกับนักเรียนไทยสุสลัม ช๋ึง 
พบว่าอาชีพของบิดามารดาเป็นองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อความรู้ทางห้านสุขภาพของนักเรียน 

จากการศึกษาของกรมพลศึกษา(2533) เร่ือง ป็จจัอที่มีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพ เพ่ือ 
แสวงหาสู,ทางไปสุ่สุขภาพดีลัวนหน้า เพ่ือปี 2543 โดยศึกษาถึงพฤติกรรมสุขภาพและป้จจัยที่มีผล 
ต่อพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและหาความสัมพันธ์ของพฤติกรรมสุขภาพกับ 
ตัวแปรต่างๆที่เกี่ยวน้องพบว่า พฤติกรรมในดัานการใช้อาและสิ่งเสพติดไห้โทษของนักเรียนเพื่อ 
จำแนกตามอาชีพของมารดามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสลัติ

ในขณะที่การศึกษาของจิราภรณ์ สุทธิสานนท์ (2529) เร่ือง “การรับแกี่ยวกับยาเสพ 
ติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 9” เพ่ือ 
เปรียบเทียบการรับแกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียน โดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างประชากร 
ที่เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 615 คน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่มีความแตกต่าง 
กันในตัานอื่น  ๆไตัแก’ ถูมิลำเนา จำนวนพี่น้องในครอบครัว จำนวนเพื่อนในกลุ่มเพื่อนสนิท 
สภาพของครอบครัว อาชีพของบิดามารดา หรือกัปกครอง และรายไตัของครอบครัว มีการรับรู้ 
เกี่ยวกับยาเสพติดไม่แตกต่างกัน

จากการศึกษาของ นิรมล เปลี่ยนจ2ญ และคณะ (2536) เร่ือง ป้จจัยที่มีอิทธิพลต่อการ 
ใช้สารเสพติดในกลุ่มนักเรียนไทย ผลการวิจัยพบลักษณะทางประชากร และทุมิหลังทางสังคมของ 
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างว่าบิดาของนักเรียนประมาณ 1 ใน 4 ที่ตกเป็นตัวอย่างประกอบอาชีพรับราช 
การ ส่วนมารดาของนักเรียนจำนวน 1 ใน 3 ประกอบอาชีพห้าขาย

จากผลการศึกษาที่ผ่านมาสรุปไห้ว่าอาชีพของบิดามารดามีผลต่อความรู้และพฤติกรรม 
เกี่ยวกับยาเสพติดของบุตร $ วิจัยจึงตั้งสมมติฐานว่า นักเรียนที่มารดามีอาชีพในภาคเกษตรกรรม 
จะมีความรู้เรื่องยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนที่มารดามีอาชีพอื่นๆ (บริหาร ห้าขาย ช่าง กรรมกร 
งานห้านบริการ)ซึ๋งเช่นเดียวกันกับพฤติกรรมเสี่ยงต่ออาเสพติดนักเรียนที่มารดามีอาชีพในภาค 
เกษตรกรรมจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่ออาเสพติดมากกว่านักเรียนที่มารดามีอาชีพอื่นๆ (บริหาร ห้าขาย 
ช่าง กรรมกร และงานห้านบริการ)
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3. รายได้'ของนักเรียน
รายได้ของนักเรียนมีผลต่อความแตกต่างในเรื่องของความ!’และโอกาสการใช่ 

บริการต่างๆในการแสวงหาความ!'และการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ศี เช่น การแสวงหาความ!'จากสือ 
ต่างๆ การเรียนหนังสือ การเรียนพิเศษ การไปเที่ยวตามสถานที่ต่างๆ เหล่านี้ ต'องใช่เงินท้ังส้ิน

ศันสนีย์ โพริทุก (2529) ศึกษาการประเมินผลการปฏิบัติต่อผู้ติดยาเสพติดให้โทษ 
โดยการคุมประพฤติ ศึกษาเฉพาะกรณีสำนักงานควบคุมประพฤติกลาง ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้ถูก 
คุมประพฤติส่วนใหญ่มีรายได้ไม่แน่นอนถึง!'อยละ 41.82 และ!'อยละ 16.97 มีรายไศัต่อเดือนตํ่า 
กว่า 3,000 บาท ยาเสพติดที่ใช่ดือ กัญชา มากท่ีสุด

จากการศึกษาของกวีสุภานันฑ์ (2537) เรื่องการศึกษาคุณลักษณะบางประการของ 
เด็กและเยาวชนที่กระทำผิดซึ่งถูกควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจและด้มครองเด็กและเยาวชนกลาง 
เพื่อศึกษาคุณลักษณะเด็กและเยาวชนที่กระทำผิด พบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่มีอายุตั้งแต่ 16ปี 
ข้ึนไป และมีราอไตัเฉล่ียต่อเดือน ระหว่าง 100-3,000 บาท

จากการศึกษาของกองสารวัตรนักเรียน(2535) เร่ือง การศึกษาสาเหตุและลักษณะ 
ความผิดของนักเรียนที่ประพฤติตนไม่เหมาะสมกับสภาพและวัย เพื่อศึกษาข้อรุ)ลพ้ืนฐานของนัก 
เรียน พบว่านักเรียนและนักศึกษาที่ประพฤติตนไม,เหมาะสมกับวัยเป็นชายมากกว่าหญิงและมีราย 
ไตัต่อเดือน 2,001-4,000 บาท

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (2530) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ พฤติกรรมและ 
ทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งเสพติดของคนหนุ่มสาวไทย” เพื่อด้นหาสาเหตุสำคัญของการติดยาเสพติด 
แหล่งท่ีมา วิธีการได้มา วิธีการเสพยา ตลอดจนทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพติดของคนหนุ่มสาวไทย โดย 
ใช่แบบสัมภาษณ์ประกอบการสังเกต กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ติดยาเสพติดในทัณฑสถานปาบัด 
พิเศษและสถานบำบัดยาเสพติดที่มีอายุระหว่าง 15-40ปี จำนวน 1,033 คนผลการวิจัยพบว่า ค่าใช่ 
จ่ายในการซื้อยาได้มาจากการประกอบอาชีพสุจริตรองลงมาได้มาจากงานที่ผิดกฎหมายและศีล 
ธรรม และได้มาจากความช่วยเหลือของบัดามารดา

จากการศึกษาเรื่องรุ)ลเหตุถูงใจเสพสารให้โทษ และสารเสพติดของเด็กชายวัยรุ่น 
อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าวัยรุ่นที่มีรายได้สุงมีความสัมพันธ์กับการเสพสารให้โทษ และ 
ยาเสพติดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

จากการศึกษาของ พลตำรวจเอก ชวลิต ยอดมณี และคณะ (2534) เร่ือง “ความ 
สัมพันธ์ของการติดยาเสพติดกับการก่ออาชญากรรม” พบว่า ผู้ด้องหาที่ถูกจับกุมได้ส่วนใหญ่ โดย 
เป็นผู้ต้องหาที่ติดยาเสพติด มีรายได้เฉลี่ยเดือนละ 2,011 - 3,000 บาท ซึ่งรายได้ที่ได้รับส่วนใหญ่ 
จะจ่ายไปกับยาเสพติด
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จากการศึกษาที่ผ่านมารายได้น่าจะเปีนตัวแปรที่สำคัญประการหนึ่งในเรื่องของความ!' 
และพฤติกรรมเกี่ยวคับยาเสพติด ยู[วิจัยจึงตั้งสมมติฐานว่านักเรียนที่มีราอไตัมากน่าจะมีความแรื่อง 
ยาเสพติดมากกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดมากกว่านักเรียนที่มีรายไคัน้อยกว่า

ง. ชจจัอทางสิ่งแวดน้อม

1. ลักษณะที่พักอาศัย

เด็กที่อาศัยอยู่คับบิดามารดาโดยทั่วไปจะไคัรับความเอาใจใส่ดูแลจากบิดา 
มารดา และได้รับการอบรมสั่งสอน ควบคุม ใน้ประพฤติตนในทางที่ถูกต้องเหมาะสม และเมื่อมี 
โอกาสได้ทำกิจกรรมร่วมคับครอบครัว จะช่วยให้เด็กเกิดความสัมพันธ์คันใกน้ชิดภายในครอบครัว 
เด็กที่อาศัยอยู่คับบิดามารดาจะได้รับความรักความอบอุ่นจากบิดา มารดา มากกว่าเด็กที่อาศัยอยู่คับ 
ผู้อ่ืน เพราะฉะนั้นอาจเปีนไปได้ว่าเด็กที่อาศัยอยู่คับบิดามารดาจะได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดซึ่ง 
อาจจะทำให้มีป้ญหาพฤติกรรมเบี่ยงเบน น้อยกว่าเด็กที่อาศัยอยู่คับผู้อื่น

ผลงานวิจัยของ น.พ. เทพพนม เมืองแมน (2527) พบว่า เยาวชนที่ใช้ยาเสพติด 
มักไม่ได้อาศัยอยู่คับบิดามารดา และการที่เด็กต้องอาศัยอยู่คับพระตามวัด ก็มีส่วนเกี่ยวข้องโดย 
ตรงคับการใช้อาเสพติดอีกด้วย ทั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยในต่างประเทศซึ่ง Zarco et. al. 
(1971) พบว่านักศึกษาที่อาศัยอยู่คับบิดามารดา มีปีญหาการใช้ยาเสพติดน้อยกว่านักศึกษาที่อาศัย 
อยู่ในหอพัก หรืออยู่ในห้านเช่า หรืออาศัยอยู่คับผู้อื่นที่ไม่ใช่บิดามารดา

จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่าลักษณะที่พักอาศัยมีผลเชื่อมโยงคับความ!'และ 
พฤติกรรมการใช้อาเสพติด ซึ่งการที่มีพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดน่าจะเกิดจากขาดความ!ไนเรื่อง 
เหล่านี้ ผู้วิจัยจึงสนใจและตั้งสมมติฐาน คือ นักเรียนที่พักอาศัยคับบิดามารดาน่าจะมีความ!เรื่องอา 
เสพติดมากกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนที่พักอาศัยคับบุคคลอื่นๆ

2. ลักษณะของชุมชน

สั่งแวดล้อมมีส่วนสำคัญในการผลักคันให้มีการใช้สารให้โทษ หรือยาเสพติด ความ 
เจริญของเทคโนโลยีหรือ ลักษณะความเปีนเมือง พบว่ามีความสัมพันธ์คับป็ญหาสังคมบาง 
ประการ เช่นการใช้อาเสพติดให้โทษพบว่ามีอยู่ในชุมชนเมืองมากกว่าชนบท (Gold Harry, 1982) 
นอกจากนี้การมีสถานที่อยู่อาศัยใกล้แหล่งล้าอาเสพติด สามารถผลักตันให้ติดอาเสพติดได้ง่าย ซ่ึง 
ชาญคณิต ก. ชุริอมณีและคณะ (2530) ได้ศึกษากลุ่มวัยรุ่นที่เสพเฮโรอีน ตั้งแต่หนึ่งครั้งขึ้นไป 
และเปีนผู้มารับการบำบัดรักษาที่โรงพยาบาลราชวิถี โรงพยาบาลพระมงคุฎเกล้า ในระหว่างเดือน
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กันยายน-พฤศจิกายน 2529 รวม 130คนพบว่าสาเหตุที่ทำให้ตดยาเสพติดชํ้าคือการอาศัยอยู่ใน 
แหล่งที่มีการจำหน่าย หรือเสพยาเสพติด

จากการศึกษาของคณะกรรมการพัฒนาชุมชน สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย 
(2531) เร่ือง “การศึกษาการแพร,ระบาดการติดสารเสพติดในเด็ก และเยาวชน ย่านชุมชนแออัด ะ 
ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตก;งเทพมหานคร” เพ่ือทราบถึงวิธีการแพร,ระบาดของการติดสารเสพติด 
ในกลุ่มเด็ก และเยาวชนย่านชุมชนแออัดของกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กและเยาวชนที่ 
ติดสารเสพติดในชุมชนแออัด จำนวน 600 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่าแหล่งแพร่ 
ระบาดที่สำคัญของสารเสพติดส่วนใหญ่ จะอยู่ในย่านชุมชนแออัด สถานเริงรมย์ต่าง  ๆดิสโกเธค 
ศูนย์การคัา และแหล่งมั่วสุมต่าง  ๆและพบแหล่งใหม่ก็คือ โรงเรียน และโรงงาน โดยเฉพาะอย่าง 
ย่ิง “โรงเรียน” ในย่านชุมชนแออัด โดยเฉพาะโรงเรียนเป็นสถานที่ให้ความ!' และพัฒนาให้เด็กเติบ 
โตขึ้นมาเป็นกำลังของชาติ กลับกลายมาเป็นแหล่งแพร่ระบาดที่สำคัญแหล่งหนึ่งของยาเสพติดไป 
ด้วยแลัว นอกจากนี้แหล่งที่อยู่อาศัยของเด็ก และเยาวชนที่ติดสารเสพติด พบว่าเด็กและเยาวชน 
ส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในย่านชุมชนแออัดรองลงมาคืออาศัยอยู่แถบชานเมือง และกระจายอยู่ทั่วไป 
กลางเมือง แฟลต ห้องแถว หมู่บ้านจัดสรร

โสภา ชูพิกุลชัย และคณะ (2533) ได้ทำการศึกษาการแพร่ระบาดการติดยาเสพติดใน 
เด็กและเยาวชนย่านชุมชนศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้กลุ่มเด็กและเยาวชนที่ 
ติดยาเสพติดในชุมชนแออัด พบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในย่านชุมชนแออัดรองลง 
มาคือ แถบชานเมือง และกระจายอยู่ทั่วไปกลางเมือง และเมื่อนำย่านที่อยู่อาศัยของเด็กและเยาว 
ชนกับยาเสพติดที่เด็กและเยาวชนใช้มาวิเคราะห์พบว่า ย่านที่อยู่อาศัยกับชนิดของยาเสพติดที่ใช้มี 
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

จากการศึกษาของ ไพโรจน์ ลัทธิผกาผล (2529) เร่ือง “ปีจจัยสิ่งแวดลัอมทางกาย 
ภาพ ที่มีผลกระทบต่อการกระทำผิดของเยาวชน” เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยสิ่งแวด 
ล้อมทางกายภาพ กับการกระทำผิดของเยาวชนที่มีอายุตั้งแต่15-25 ป ีจำน วน 200 คนจากทัณฑ 
สถานวัยหนุ่มบางเขนกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างป้จจัยสิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพที่มีผลกระทบต่อการกระทำความผิดคือแหล่งที่อยู่อาศัยและมีความสัมพันธ์อย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติกับสาเหตุแห่งการกระทำผิด

จากผลการศึกษา สรุปได้ว่า เด็กและเยาวชนที่ติดยาเสพติด ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในย่าน 
ชุมชนแออัด และอาศัยอยู่ใกล้แหล่งด้ายาเสพติด เด็กเหล่านี้อาจได้พบเห็นเพื่อนๆ เพื่อนบ้านใช้เป็น 
ประจำ โดยท่ีไม,เห็นถึงอันตราย เพราะขาดความ!ไนเรื่องนี้ตังนี้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งสมมติฐานว่า
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3. การได้รบฟ้อยูลข่าวสาร

ในปีจธุบัน มนุษย์ทุกเพศทุกวัยจะผูกพันกับการได้รับข่าวสารต่างๆทั้งจากสี่อ 
บุคคลและสี่อมวลชนดังนั้นสี่อมวลชนจึงเป็นเครื่องมือที่เป็นตัวกลางส่งคำสั่ง และความรู้สึกนึกคิด 
ไปยังคนจำนวนมากจึงเปรียบเสมือนแหล่งใพัข่าวสาร ให้ความรู้ ทำให้เกิดความคิด เพิ่มคุณภาพ 
และคุณค่าใส่ตัว$รับสี่อมวลชนยังเป็นอุปกรณ์ให้การศึกษาที่มีประสิทธิภาพ แม้แต่ผู้'ท่ีอ่านหนังสือ 
ไม่ออกก็อาจพิงเสียง ดูภาพ เกิดความเฟ้าใจได้ สี่อมวลชนจึงเป็นเสมือนภาพสะท้อนของสังคมทั้ง 
ในอดีตและปิจจุบัน ฉะนั้นจึงสามารถสอดแทรกเฟ้าไปมีอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของบุคคลได้ทุก 
อย่าง ไม่ว่าจะจะเป็นชีวิตประจำวัน อาชีพ ค่านิยม ทัศนคติ สุขภาพ อนามัยและพฤติกรรมต่างๆ ท้า 
บุคคลรู้จักเลือกสี่อมวลชนที่เหมาะสมกับอัตภาพของตนก็จะมีพฤติกรรมที่เหมาะสม แต่ท้าเลือกส่ีอ 
มวลชนไม่เหมาะสม จะเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้พฤติกรรมเบี่ยงเบนไปได้ โดยเฉพาะข่าวสารเรื่อง 
ยาเสพติดชึ่งมีการรณรงค์กันอย่างแพร่หลายทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ท้านักเรียนได้รับนอก 
จากจะทำให้เกิดความรู้และรู้จักหลีกเลี่ยงจากพิษภัยของยาเสพติดอย่างถูกต้องด้วย

จากการศึกษาของ วริศรา วราลักษณ์ (2538) เร่ือง “การเปิดรับข่าวสารความรู้เรื่องสิ่ง 
เสพติดและการฟ้องกันสิ่งเสพติดจากสี่อมวลชน” โดยศึกษาในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนด้น เขต 
อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า การเปิดรับข่าวสารความรู้เรื่องสิ่งเสพติดและการ 
ป้องกันสิ่งเสพติดจากสี่อมวลชนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนด้น มีความสัมพันธ์กับระดับ 
ความเข้าใจเรื่องสิ่งเสพติดและการป้องกันสิ่งเสพติด กล่าวคือ นักเรียนส่วนใหญ่ที่เปิดรับข่าวสาร 
ความรู้เรื่องสิ่งเสพติดและการป้องกันสิ่งเสพติดบ่อยครั้ง จะมีความรู้ความเข้าใจใน เรื่องดังกล่าว 
มากกว่า ในขณะที่นักเรียนที่เปิดรับข่าวสารเรื่องดังกล่าวห้อยก็จะมีความรู้ความเข้าใจห้อยลงไป 
ด้วยและยังพบอีกว่านักเรียนส่วนใหญ่เปิดรับเนื้อหาเรื่องสิ่งเสพติดและการป้องกันสิ่งเสพติดจาก 
โทรทัศน์ มากที่สุดรองลงมาคือ หนังสือพิมพ์ วิทอุ และนิตยสาร ตามลำดับ

เข่นเดียวกันกับการศึกษาของแววตา ธนบัตร (2535) เร่ือง “การศึกษาผลของการสี่อ 
สารรณรงค์ต่อด้านการเสพอาม้าที่มีต่อเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร” โดยศึกษากลุ่มเยาวชนจาก 
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า การเปิดรับข่าวสารการรณรงค์ 
ต่อด้านการเสพอาม้ามีความสัมพันธ์กับความรู้จากการรณรงค์ต่อด้านการเสพยาม้า

หน่วยศึกษานิเทศค์กรมการ■ ฝึกหัดครุ (2532) ได้ศึกษา สภาพการรู้จัก การใข้ และ

นักเรียนที่อาศัยอยู่ในย่านที่อยู่อาศัยน่าจะมีความรู้เรื่องอาเสพติดมากกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยา
เสพติดนัอยกว่านักเรียนที่อาศัยอยู่ในย่านอน ๆ (ชุมชนแออัด,ย่านธุรกิจการศัา,ย่านอุตสาหกรรม)
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ทัศนคติเกี่ยวกับการเสพอาเสพตดของนัณรียนและเยาวชน อายุ 16-18 ปี พ.ศ. 2532 ผลการ 
วิเคราะห์ข้อรุ)ลในส่วนของนักเรียนในโรงเรียนพบว่าแหล่งที่ช่วยให้นักเรียนเกิดความ! ความเข้า 
ใจเกี่ยวกับอาเสพติดมีหลายแหล่ง สำหรับกลุ่มนักเรียนระดับประถมศึกษาระบุว่าแหล่งที่สำคัญที่ 
สุด คือ บุคคลอื่นเสพให้เห็น (เช่น อากระลุ่'นประสาท) บุหรี่กับเหกัานั้น บุคคลในครอบครัวเป็น 
แหล่งข้อรุ)ลสำคัญส่วนกระท,อม'ฝืน เ8โรอีน มอร์พีน น้ัน แหล่งที่นักเรียนไคัรับความ!'และให้เห็น 
ของจรีงคือ นัทรรศการของโรงเรียน สำหรับสารระเหยนั้น ไคัเ'และไคัเห็นจากเพื่อน สำหรับกลุ่ม 
นักเรียนที่!จักชื่อแต่ไม่เคยเห็นสารเสพติดจริง  ๆพบว่าแหล่งที่ให้ความ!ที่สำคัญแก,นักเรียนคือ 
ส่ีอมวลชน รองลงมาไคัรับความ!'จากครู และกัจกรรมในโรงเรียน สำหรับสารระเหย และเหห้า 
นักเรียนไคั!จากเพื่อนมากกว่าจากครูและโรงเรียน

จากการศึกษาของ สรารูฒิ สนธิแกัว และคณะ (2530) เร่ีอง “การลดจำนวนผู้สูบบุหรี่ 
ในสถานที่ทัางาน” โดยนำกลุ่มผู้สูบบุหรี่มาให้ความ!ถึงโทษของการสูบบุหรี่ โดยใช้ส์อ คือ 
วีดีโอเทป ภาพสไลด์และการบรรยาย ผลเมื่อเสร็จสิ้นการเข้ากลุ่ม มีผู้หยุดสูบบุหรี่รัอยละ 88.37 
หลังจากนั้น 6 เดือน ลดลง เหลอเพียงรัอยละ 36.5 และมีจำนวนถึง 41.46 ที่ลดการสูบบุหรี่ลง 
อย่างมากเหลือเพียงไม,เกิน 3 มวนต่อวัน

จากการศึกษาของ ศรเทพ เริงชุทธนาชีวิน 2538 เร่ืองการสี่อสารเพื่อป้องกันยาเสพ 
ติดของกลุ่มผู้ใช้แรงงานโรงงานอุตสาหกรรมในเขตกรูงเทพฯ และปริมณฑล พบว่า ความ!เรื่อง 
ยาเสพติดนั้นผู้ใช้แรงงานส่วนใหญ่จะทราบว่าอะไรคือสารเสพติดแต่ละประเภท และความ!เกี่ยว 
กับสารเสพติดและการป้องกันมีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการใช้อาเสพติดและฟ้องกัน

จากการศึกษาที่ผ่านมาผู้วิจัยจึงไคัตั้งสมมติฐาน คือ นักเรียนท่ีเคอไคัรับข้อรุ)ลข่าวสาร 
เรื่องอาเสพติดน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติดมากกว่าและมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่า 
นักเรียนท่ีไม่เคยไคัรับข้อรุ)ลข่าวสารคัวอเช่นกัน

ความ!เรื่องยาเสพติด
ดังที่ไคักล่าวมาบ้างแลัวในส่วนของแนวคิดเกี่ยวกับความ!ว่าความ!เกิดขึ้นจากการ 

ศึกษาหรือคันควัาเป็นพฤติกรรมขึ้นคันของความสามารถในเรื่องของความจำสิ่งต่าง  ๆที่ไคัเรียน! 
มา โดยจะสัมพันธ์กับสี่งที่แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมชึ่งก็คือ การระลึกถึงและแสดงไปตามสี่งที่ 
ไคัเรียน!มานั่นเอง เพราะฉะนั้นความ!จึงมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของบุคคลว่ามีความ!เช่น 
ไรก็มักจะแสดงพฤติกรรมในเรื่องต่าง  ๆ ออกมาเช่นน้ัน

จากการศึกษาของริสา พานัชอัตรา(2538) ไคัทำการศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบ 
ผลการให้การศึกษาคัานการป้องกันการติดยาเสพติดแนวใหม่กับแนวเติม มีวัตลุประสงค์เพื่อเปรียบ
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เทียบความ!ความเช้าใจในเรื่องยาเสพติด ทัศนคติต่อการยอมรับนับถือตนเอง และพฤติกรรมของ 
นักเรียนในการฟ้องกันการติดยาเสพติด โดยวิธีการศึกษาเชิงสำรวจ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ 
มีจำนวน 207 คน ได้แก่นักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการ 
ศึกษาพบว'า นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มส่วนใหญ่ไม่เคยใช้ยาเสพติด สมาชิกในครอบครัวของนักเรียนทั้ง 
สองกลุ่มมีผู้ดื่มสุราและสูบบุหรี่ด้วยเช่นกัน

ส่วนผลการศึกษาเปรียบเทียบความ! ความเช้าใจเรื่องยาเสพติด ทัศนคติต่อการยอมรับ 
นับถือตนเอง และการใช้ยาในทางที่ถูก พฤติกรรมในการ!)องกันการติดยาเสพติดระหว่างนักเรียน 
ที่ไตัรับการศึกษาแนวใหม่ กับนักเรียนที่ไตัรับการศึกษาแนวเติม พบว่า การดำเนินงานด้านการ 
ฟ้องกันการติดยาเสพติดแนวใหม่ มีส่วนช่วยให้นักเรียนวัยประถมศึกษามีความ! ความเช้าใจที่ถูก 
ตัองเกี่ยวกับระบบสรีระและตระหนักถึงความสำคัญในการดูแลรักษาชุขภาพร่างกายให้แข็งแรง 
โดยไม,พึ่งพายาเสพติด

Murray aL al. (1982 ) ได้ศึกษาเร่ือง หลักสูตรการให้ความ!เรื่องสุขภาพอนามัยแก,เด็ก 
วัยประถมศึกษาอาธุ9-11ปี ในประเทศอังกฤษมีชื่อโครงการว่า My Body Project ซึ่งโครงการนี้ 
ได้ปรับปรุงเนื้อหาและวิธีการมาจาก School Health Curculun Project จากประเทศสหรัฐอเมริกา 
เพึ่อศึกษาการวัดความ!เกี่ยวกับความเช้าใจในเรื่องการทำงานระบบหายใจ และระบบการทำงาน 
ของหัวใจ ซึ่งเกี่ยวช้องกับการไม่สูบบุหรี่ ผลการศึกษาพบว่า เด็กนักเรียนที่เช้าโครงการมีโอกาส 
เสี่ยงต่อการสูบบุหรี่น้อยกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้เช้าโครงการ นอกจากนี้เด็กที่เช้าโครงการจะมี 
ความ!ในเรื่องโทษและพิษภัยอันตรายจากการสูบบุหรี่มากกว่ากลุ่มควบคุม

จากการศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างความ!กับพฤติกรรมที่ผ่านมาช่วยแสดงให้เห็น 
อิทธิพลของความ!ที่มีต่อพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างได้อย่างชัดเจน ดังนั้นจึงอาจสรุปได้ว่าประชา 
กรที่มีความ!ในเรื่องใด  ๆต่างกันก็จะมีพฤติกรรมในเรื่องนั้น  ๆแตกต่างกันไปด้วย

กรอบแนวคิดในการศึกษา

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวช้อง อาจสรุปได้ว่าการที่นักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลายจะมีความ!และพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดหรือไม่นั้น มีป้จจัยต่างๆที่มีความสัมพันธ์กัน 
คือ ปัจจัยทางด้านประชากร ปัจจัยทางสังคม ปัจจัยทางเศรษฐกิจ และปัจจัยทางสิ่งแวดด้อม นอก 
จากนี้ความ!เรื่องยาเสพติดยังมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดอีกด้วย ซึ่งสรุปกรอบ 
แนวคิดในการศึกษาครั้งนี้ได้ตังนี้



กรอบแนวคิดในการศึกษา
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สมมติฐานการศึกษา

การศึกษาครั้งนี้บุ่งที่จะศึกษาถึงภูมหลังของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ศึกษาปัจจัย 
ที่มีผลต่อความ!เรื่องยาเสพติด และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติด ผู้วิจัย!ติ'นำ 
กรอบแนวคิดในการวิจัยข้างติ'นมาเป็นแนวทางในการกำหนดสมมติฐานสำหรับการศึกษาดังนี้

1. การศึกษาปัจจัยที่ม ีผลต่อความแรื่องยาเสพติด

สมมติฐานหลัก นักเรียนที่มีภูมัหลังต่างกันน่าจะมีความ!'เรื่องยาเสพติดต่างกัน 
สมมติฐานรอง มีดังนี้

1. นักเรียนหญิงน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติด มากกว่านักเรียนชาย
2. นักเรียนที่มีอาอุมากกว่าน่าจะมีความ!เรื่องอาเสพติดมากกว่านักเรียนที่

มีอาชุน้อยกว่า
3 นักเรียนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนน้อย น่าจะมีความ!เรื่องยาเสพ 

ติดมากกว่านักเรียนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมาก
4. นักเรียนที่บิดามีการศึกษาสูงน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติดมากกว่านัก 

เรียนที่บิดามีการศึกษาตํ่ากว่า
5. นักเรียนที่มารดามีการศึกษาสูงน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติดมากกว่านัก 

เรียนที่มารดามีการศึกษาตํ่ากว่า
6. นักเรียนที่มีบิดามารดาสมรสและอยู่ดัวยกัน น่าจะมีความ!เรื่องอาเสพ 

ติดมากกว่านักเรียนที่มีบิดามารดามีสภาพหม้าย หย่า และแยกกันอยู่
7. นักเรียนที่มีเพื่อนเสพยาเสพติด น่าจะมีความ!เรื่องขาเสพติดน้อยกว่า 

นักเรียนที่ไม่มีเพื่อนเสพยาเสพติด
8. นักเรียนที่มีรายไดัครอบครัวสูงน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติดมากกว่านัก 

เรียนที่มีรายไม้ครอบครัวตํ่ากว่า
9. นักเรียนที่บิดามีอาชีพในภาคเกษตรกรรม น่าจะมีความ!เรื่องขาเสพติด 

น้อยกว่านักเรียนที่บิดามีอาชีพอื่นๆ
10. นักเรียนที่มารดามีอาชีพในภาคเกษตรกรรม น่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติด 

น้อยกว่านักเรียนที่มารดามีอาชีพอื่นๆ
11. นักเรียนที่มีรายไม้มากกว่าน่าจะมีความ!เรื่องยาเสพติดมากกว่านักเรียนที่

มีรายไม้น้อยกว่า
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12. นักเรียนที่พักอาศัยอยู่กับบิดา มารดา น่าจะมีความ!เกี่ยวกับยาเสพตดมาก 
กว่านักเรียนที่พักอาศัยอยู่กับบุคคลอื่นๆ

13. นักเรียนที่อาศัยอยู่ในย่านที่อยู่อาศัยน่าจะมีความ!เกี่ยวกับยาเสพตดมาก 
กว่านักเรียนที่พักอาศัยอยู่ในเขตอื่นๆ

14. นักเรียนที่เคยได้รับข้อรุเลข่าวสารเกี่ยวกับอาเสพติดน่าจะมีความ!มากกว่า 
นักเรียนที่ไม่เคยได้รับข้อบุลข่าวสาร

2. การศึกษาป็จจัยที่มีผลกับพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติด
สมมติฐานหลัก นักเรียนที่มีถูมิหลังต่างกันน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติด 
ต่างกัน
สมมติฐานรอง มีดังนี้

1. นักเรียนหญงน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านักเรียนชาย
2. นักเรียนที่มีอายุมากกว่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดมากกว่านักเรียนที่

มีอายุน้อยกว่า
3. นักเรียนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนน้อย น่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยา 

เสพติดน้อยกว่านักเรียนที่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนมาก
4. นักเรียนที่บิดามีการศึกษาสูงน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่านัก 

เรียนที่บิดามีการศึกษาตํ่ากว่า
5. นักเรียนที่มารดามีการศึกษาสูงน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่ออาเสพติดน้อยกว่า 

นักเรียนที่มารดามีการศึกษาตํ่ากว่า
6. นักเรียนที่มีบิดามารดาสมรสและอยู่ด้วยกัน น่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพ 

ติดน้อยกว่านักเรียนที่มีบิดามารดามีสภาพหน้าข หย่า แยกกันอยู่
7. นักเรียนที่มีเพื่อนเสพยาเสพติดน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดมากกว่า 

นักเรียนที่ไม่มีเพื่อนเสพยาเสพยาติด
8. นักเรียนที่มีรายได้ครอบครัวสูงน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติดน้อยกว่า 

นักเรียนที่มีรายได้ครอบครัวตํ่ากว่า
9. นักเรียนที่บิดามีอาชีพในภาคเกษตรกรรมน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพ 

ติดมากกว่านักเรียนที่บิดามีอาชีพอื่นๆ
10. นักเรียนที่มารดามีอาชีพในภาคเกษตรกรรมน่าจะมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพ 

ติดมากกว่านักเรียนที่มารดามีอาชีพอื่นๆ
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11. นักเรียนท่ีมีรายไต่ไนการมาโรงเรียนมากว่าน่าจะมีพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพ 
ติดมากกว่านักเรียนท่ีมีรายไต่'น้อยกว่า

12. นักเรียนท่ีพักอาศัยอยู่กับบิดา มารดา น่าจะมีพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติด 
น้อยกว่านักเรียนท่ีพักอาศัยกับบุคคลอ่ืนๆ

13. นักเรียนท่ีอาศัยอยู่ย่านท่ีอยู่อาศัยน่าจะมีพฤติกรรมเส่ียงต่ออาเสพติดน้อยกว่า 
นักเรียนท่ีพักอาศัยอยู่ในเขตอ่ืนๆ

14. นักเรียนท่ีเคยไศัรับข้อมูลข่าวสารเร่ืองยาเสพติดน่าจะมีพฤติกรรมเส่ียงต่อยา 
เสพติดน้อยกว่านักเรียนท่ีไม่เคยไศัรับข้อมูลข่าวสารเร่ืองยาเสพติด

ขอบเขตของการศึกษา

ประชากรที่อยู่ในข่ายของการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสังกัด 
กรมสามัญศึกษา และสังกัดกรมอาชีวศึกษา ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดสุพรรถเบุรี ในปีการศึกษา 
2539 จำนวน 4 โรงเรียน มีนักเรียนที่เปีนประชากรในการศึกษาจำนวน 590 คน โดยจะศึกษา 
รายละเอียดในศัานต่างๆตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไวั

ประโยชน์ที่คาดว่าจะไส์'รับ

1. ทำให้ทราบถึงความ!'และพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการติดอาเสพติด ของนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย ตามสภาพที่เปีนอยู่จริงในป้จจุบัน

2. เปีนข้อมูลพื้นฐานสำหรับผู้บริหารในระดับต่างๆ เพื่อเปีนแนวทาง ในการวางแผน 
ดำเนินการปีองกันยาเสพติด ในสถานศึกษา

3. เปีนข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัย เกี่ยวกับความรู้และพฤติกรรมเสี่ยงต่อยาเสพติด 
ของนักเรียนให้จริงจังต่อไป

1  \Q CM ZI<5% b
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