
ระเบยบวธวจย

ตอบที 1 

ประชากร

ฟันทุกซี่ในช่องปากของผู้ปวยโรคปริทันต์อักเสบ

กอ่มตัวอย่าง

ฟันแต่ละซี่ในช่องปากของผู้ปวยโรคปริท ันต์อ ักเสบ จากผ ู้ปวยท ั้งหมด 30 คน

วิธีดำเนินการ'วิตัย

1. เส ือกผู้ป ่วยโรคปริท ันต์อ ักเสบของภาควิชาปริท ันตวิทยา คณะทันตแพทย 

ศาส ตร ์ จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิทยาล ัย  และของแผนกปริท ันต์ กองทันตกรรม โรงพยาบาลพระ 

มงก ุฎเกล ้า ตามข ้อตกลงเบ ื้องต ้น จำนวน 30 คน

2. ป ันท ึกประวัต ิและตรวจสภาพอวัยวะปริท ันต ์ตามแบบบนทึกของภาควิชา 

ปริท ันตวิทยา

3. ตรวจทางคลิน ิก

3.1 ดัชนีเหงือกอักเสบ โดยด ัดแปลงมาจากของ Loe & S ilness (1963) 
โดยใช ้ปลายของเครื่องเพริโอเทมป้ด ังแสดงในภาพที่ 4 ปันทึก 6 จ ุดต ่อ 1 ชีฟัน โดย
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บันท ึกทางด ้านใกลใบหน ้า 3 จ ุด ค ือด ้านใกล ้กลาง ด ้านแก้ม และด ้านไาลกลาง แล้ว 

บันทึกด้านใกล้ล ิ้นอีก 3 จุด ค ือจ ุดก ึ่งกลางด ้านล ิ้น  ด ้านใกล ้กลาง และด้านไกลกลาง

3.2 ความลึกของร่องเหงือกหรอร่องลึกบัร ิท ันต์ ค ือว ัดระยะขอบเหงือกถึงจุด 

ล ึกลุดของร่องเหงือกหรือร่องลึกบัริท ันต์ บันทึก 6 จ ุดต ่อ 1 ช ี่ฟ ันตัวอย่'าง เช ่นเดียวกับข้อ

3 .า

3.3 บ ันท ึกการม ีเล ึอดออกเม ื่อตรวจด ้วยเคร ื่องม ือตรวจ!]ร ิท ันต ์ โดยด ูภายใน 

15 วินาท ี หลังการตรวจ และโดยบันทึก 6 จ ุดต ่อ 1 ชี่ฟัน เช ่นเด ียวกับข้อ 3.1

3.4 การตรวจด้วยเครื่องเพ ่ร ิโอเทมป้ บันทึก 6 จ ุด ต่อ 1 ชี่ฟัน โดยใส่ 

เครื่องมือจนถึงก ้นของร่องเหงือกหรือร่องล ึกปริท ันต์เช ่นเด ียวกับข้อ 3.1

ต'อนที 2

ประชาก?

ฟันVI กชี่ในช่องปากของผู้ปวยโรคปริทันต์อ ักเสบ

กลุ่มต ัว 'อย่าง

ฟันแต่ละช ี่ในช่องปากของผ้ป ่วยโรคปริท ันต์อ ักเสบจากผ้ป ่วยท ั้งหมด 10 คน
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วิธืการดำเนินวิจํย

1. เล ือกผู้ปวยโรคปริท ันต์อ ักเสบของภาควิชาปริท ันตวิทยา คณ ะท ันตแพทยศาสตร ์ 

จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิทยาล ัย จำนวน 10 คน

2. ทำการตรวจวัดทางคลิน ิกเช ่นตอนที่ 1

3. ว ัดระด ับการยึดเกาะของอวัยวะปริท ันต ์ทางคล ิน ิก ค ือว ัดระยะจากรอยต ่อเคล ือบ 

ฟันและเคลือบรากฟันถึงจุดล ึกสุดของร่องเหงือกหรอร่องลึกปริท ันต์ โดยบันทึก 6 จ ุดต ่อ 1 

ซ ี่ฟ ันเช่นเดียวกับข้อ 3.1

4. ส อ น ว ิธ ีร ัก ษ าอ น าม ัยใน ช ่อ งป าก  และข ูดห ิน น ํ้าลายและเกลารากฟ ัน โดยใช ้

เครองอัลทราโซนิกส์ข ูดหินนํ้าลายด้วยหัวขูดขนิด P-10 กระเทาะเอาห ินน ํ้าลายออกมากท ี่

ส ุดเท ่าท ี่ทำได้ ต ่อจากน ั้น ใช ้เครองข ูดห ินน ั้าลายด ้วยม ือ ข ูดห ินน ั้าลายและเกลารากฟ ันจน 

รู้ส ืกว่ารากฟันเริยบ

5. น ัดผ ู้ป ายกล ับ ม าว ัดผลท างคล ิน ิกและเคร ื่องเพ ร ิโอ เท มป  หลังการรักษาโรค

ปริท ันต ์ในลัปดาห ัท ี่ 6
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ตู้จแปรการวิจุ้ย (Variables)

ตัวแปร ประกอบด้วย

1. ดัชนีเหงือกอักเสบ

2. ความลึกร่องเหงือกหรือร่องลึกปริท ันต์

3. อาการเล ือดออกเม ื่อตรวจด ้วยเคร ื่องม ือตรวจปริท ันต ์

4. ระด ับการยึดเกาะของอวัยวะปริท ันต ์ทางคลิน ิก

5. ผลการตรวจอ ุณหภูม ิ ด ้วยเครื่องเพริโอเทมป้

สถิติทีใช้ไนการทำ'วิจุ้ย

ตอนที 1 สถิติทีใช้

ค่าด ัชน ีเหงือกอักเสบ sp e a rm a n  correlation

ความลึกร ่องเหงือกและร่องลึกปริท ันต์ sp e a rm a n  correlation

การม ืเล ึอดออกเม ื่อตรวจด ้วยเคร ื่องม ือตรวจปริท ันต ์ ch i-sq u are  (P earson)

ตอนที 2 สถิติทีใช้

ความลึกร่องเหงือกแสะร่องลึกปริท ันต์ pa ired  t-test,ch i-sq u re

ระด ับการยึดเกาะของอวัยวะปริท ันต ์ p a ired  t-test,ch i-sq u re

ก ารม ืเล ึอ ด อ อ ก เม ื่อ ต รวจด ้วย เค ร ื่อ งม ือ ต รวจป ร ิท ัน ต ์ W ilcoxon M atch -p a irs  S igns-

rank te s t

ดัชนีเหงือกอักเสบ W ilcoxon M atch-pairs S igns-rank  te s t

1 พ พ 2 0 £ ฯ
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วู้'สดอุปกรณ์

1. เครื่องเพรโอเทมป้ (Abiodent,USA) (ภ าพ ท ี่ 1 )

2. ช ุดตรวจ ได้แก่ กระจกส่องปาก ค ีมค ีบสำล ี เครื่องม ือตรวจปลายแหลม

3. อ ุปกรณ ์สอนอนามัยในช่องปาก

4. ย ูน ิตทำฟ ันพร้อมห ัวกรอช้าและถ้วยยาง

5. เครื่องอัลทราโซนิกส์ข ูดหินนํ้าลายและหัวขูดชนิด P-10

6. เคร ื่องข ูดห ินน ํ้าลายด ้วยม ือ ชนิดเกรซ ีค ิวเรตต์ (G racey  cu re tte ) หมายเลข 

3 /4 ,  7/8, 11/12 และ 13/14 รวมทั้งซิกเกิล (Sickle) หมายเลข H6 /H7
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ภาพที่ 1 . แสดงเครื่องเพริโอเทมป้

ภาพที่ 2 . แสดงห ัวว ัดพร้อมด ้ามของเคร ื่องเพร ิโอเทมป้



ภาพที่ 3 . แสดงหัว'วัดเครองเพ'ริโอเทมป้

ภาพที่ 4 . แสดงการใช้เครื่องเพริโอเทมป้
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ภาพที่ 5 . แลดงหน้าป ัทม์เครื่องเพริโอเทมป้หลังการตรวจอุณหภูม ิ

ภาพที่ 6 แสดงเครื่องพ ิมพ ์ผลการตรวจของเครื่องเพริโอเทมป้
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ภาพที่ 7 แสดงภาพสวิทซ์เท ้าของเครื่องเพริโอเทมป็


	บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย
	ตอบที่ 1 ประชากร
	ตอนที่ 2 ประชากร
	ตัวแปรการวิจัย
	สถิติที่ใช้ในการทำวิจัย
	วัสดุอุปกรณ์


