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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ที่สำคัญ 2 ประการ คือ 1. เพื่อวิเคราะห์หาตัวแปรสำคัญที่ 
สามารถจำแนกกลุ่มโรงเรียน ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและตาได้ และ
2. เพื่อนำตัวแปรที่ได้จากวัตถุประสงค์นเ (1 ) ที่สามารถจัดกระทำได้!ปสร้างโปรแกรมพัฒนา 
โรงเรียนที่น ักเรียนมีผลสัมฤฑธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตาให้สูงขึ้น การดำเน ินการวิจ ัย
แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ

ขั้นตอนที่ 1 เป็นการวิจัยเพื่อวิเคราะห์หาตัวแปรสำคัญที่สามารถจำแนกกลุ่มโรงเรียน 
ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนคณิติศาสตร์สูง และตา

ขั้นตอนที่ 2 เป็นการสร้างโปรแกรมพัฒนาโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทขึ้ทาง 
การเรียนคณิศาสตร์ตาโดยใช้ตัวแปรจำแนกได้จาก การวิจัยขั้นตอนที่ 1

การกำหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 
ประถมศึกษาแแบบเจาะจงเขตการศึกษา โดยจะทำการศึกษากับโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 
สำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดในเขตการศึกษา 5 จำนวน 1 ,864  โรงเรียนจาก 6 จังหวัด 
ได้แก่ ราชบุรี กาญจนบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ สุพรรณบุรี และสมุทรสาคร

ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นโรงเรียนประถม 
ศึกษา สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดในเขตการศึกษา 5 จำนวน 117 โรงเรียน 
แบ่งเป็นกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง 66  โรงเรียน และกลุ่ม 
โรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตา 51 โรงเรียน โดยโรงเรียนกลุ่ม 
ตัวอย่างทั้งหมดนี๋ได้มาจาก การนำคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ภาคความรู้ 
ของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกโรงเรียนในเขตการศึกษา 5 ซึ่งทำแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธี้ทางการเรียนด้วยเครื่องมือชุดเดียวกัน ซึ่งเครื่องมีอนี้ สำนักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดในเขตการศึกษา 5 ร่วมกับวิทยาลัยครู 3 แห่งในเขตพื้นที่สร้างขึ้น นำคะแนนมาจัด 
สำตับและคำนวณหาคะแนนในดำแหนํงเปอร์เซนไตล์ที่ 90 และสูงกว่า และตำแหน่งเปอร์เซน 
ไตล์ท่ี 10 และตากว่า อย่างน้อยติดต่อกันสองปีการศึกษา (ปีการศึกษา 2 5 3 3  และ 2 5 3 4 )  

เป็นโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและตาตามลำดับ
ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยประกอบด้วยบุคคล 4 กลุ่ม ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน ครูผู้สอน 

คณิตศาสตร์ ขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ห้องเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ครูวิชาการโรงเรียน กลุ่มละ 
117 คน และนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนละหนึ่งห้องเรียน ประมาณห้องเรียนละ 
1 4 -2 6  คน จำนวน 11 7 โรงเรียน รวมนักเรียนทั้งลิ้น 2,41 6 คน

บทที่ 0
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การเก็บรวบรวมข้อมูล จัดกระทำระหว่างเดีอนกุมภาพันธ์-มีนาคม 2 53 6  (ปีการ 
ศึกษา 2 5 3 5 ) โดยผู้วิจัยและศึกษานิเทศก์อำเภอที่มีโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง นำแบบทดสอบและ 
แบบสอบถามไปเก็บข้อมูลที่โรงเรียน ในทางปฏิบัติมีข้อมูลบางส่วนของแบบสอบถามไม่ 
สามารถเก็บได้ฑันผู้วิจัยได้มอบให้ทางโรงเรียนนำส่งสำนักงานการประถมศึกษาอำเภอด้นสังกัด 
และผู้วิจัยจะไปเก็บตามกำหนดนัดหมายภายหลัง เครื่องมือที่ใข้เก็บข้อมูลจากนักเรียนประกอบ 
ด้วยแบบทดสอบ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบ 
วัดความเข้าใจในการอ่าน และแบบสอบถามนักเรียนอีกจำนวน 5 ฉบับ คือ แบบสำรวจนิสัย 
ในการเรียน แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธี้ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ แบบสอบถาม 
สภาพแวดล้อมทางบ้าน และแบบสอบถามสมรรถภาพการสอนของครู เครื่องมือสำหรับเก็บ
ข้อมูลจากครูคณิตศาสตร์ จำนวน 4 ฉบับ คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลัง และคุณลักษณะ 
ของครู แบบสอบถามความเป็นผู้นำทางวิชาการของผู้บริหารโรงเรียน มาตรวัดขวัญการปฏิบัติ 
งานของครู และแบบสำรวจอัตราการมาเรียน เครื่องมือสำหรับเก็บข้อมูลจากครูวิชาการ คือ 
แบบประเมินสภาพแวดล้อมในห้องเรียนนอกจากนี้ก็ยังมีเครื่องมือที่ใข้เก็บข้อมูลจากโรงเรียนคือ 
แบบสอบถามผู้บริหารโรงเรียนเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป และการจัดโครงการส่งเสริมการเรียนการ 
สอนคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเร็จรูป S P S S /P C + 
คำนวณแยกกลุ่มโรงเรียน และวิเคราะห์จำแนก (Discriminant Analysis) แบบมีขั้นตอน (Stepwise 
Method)

สรุปผลการวิจ ัย
ผลการวิเคราะห ์ปรากฏตัวแปรในการจำแนก 1 1 ตัวแปร (ค ัดเล ือกจากต ัวแปรท ี ่

ศึกษาทั้งหมด 3 0  ตัวแปร) ได ้แก่ ความรู้พื้นฐานเติมของนักเรียน (X ) น ิสัยในการเรียนด้าน 
การหลีกเล ี่ยงการผลัดเวลา (X3) อัตราการมาเรียน (X7) สภาพแวดล้อมทางบ้านด้านฐานะทาง 
เศรษฐกิจและสังคม (Xg) วุฒ ิการศึกษาของครู (X12) จำนวนขั้วโมงสอนต่อสัปดาห์ (X14) 
สมรรถภาพการสอนด้านการเตรียมการสอน (X ) สมรรถภาพการสอนด้านวิธีดำเนินการสอน 
(X21) สมรรถภาพการสอนด้านความรูในวิชาที่สอน (X22) สมรรถภาพการสอนด้านการใช้สื่อ 
การสอน (X ) และการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน (X ) ตัวแปรตังกล่าวนี้ม ีส ่วนในการv  2 4 '  1 " v  3 0 '

จำแนกกลุ่มโรงเรียนที่น ักเรียนมีผลสัมฤทธี๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์ส ูงและตาได้ถ ูกต ้องร้อยละ 
8 9 .5 7  และมีตัวแปรที่ม ืค ่านํ้าหนักตั้งแต่ประมาณครึ่งหนึ่งของค่านํ้าหนักสูงสุด 8 ตัวแปรคือ 
สมรรถภาพ การสอน ด ้าน การเตร ียมการสอน  สมรรถภาพ การสอนด ้านว ิธ ีดำเน ินการสอน  
สมรรถภาพการสอนด้านการใช้สื่อการสอน การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน อัตราการมาเรียน  
วุฒ ิการศึกษา และนิสัยในการเรียนด้านการหลีกเลี่ยง การผลัดเวลา ซึ่งมีค่านํ้าหนัก 0 .5 2 7 4 9 ,
0 .5 0 8 0 1 ,0 .4 6 0 7 1 ,0 .4 4 1  7 6 , 0 .3 5 6 7 8 ,  0 .3 3 9 5 5 ,  0.31 1 50  และ 0 .3 0 3 8 8  ตามลำตับ 
และตัวแปรที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่น ักวัยนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง 
ได ้แก ่ ความร ู้พ ื้น ฐาน เต ิมท างคณ ิตศาสตร ์ สมรรถภาพ การสอน ด ้าน การเตร ียมการสอน
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สมรรถภาพการสอนด้านดวามรอบ!ในเนื้อหาวิชาที่สอน สมรรถภาพการสอนด้านวิธีดำเนินการ 
สอน สมรรถภาพการสอนด้านการใช้สื่อการสอน อัตราการมาเรียน วุฒิการศึกษาของครู และ 
นิสัยในการเรียน ด้านการหลีกเลี่ยง การผลัดเวลา ส่วนตัวแปรที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่ม 
โรงเรียนที่นักเรียนมีผลลัมฤทธทางการเรียนคณิตศาสตร์ตาเมื่อเทียบกับกลุ่มสูงได้แก่ การจัด 
สภาพแวดล้อมในห้องเรียน จำนวนคาบเวลาสอนต่อสัปดาห์ และสภาพแวดล้อมทางบ้านด้าน 
ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

การตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม
สืบเนื่องจากโปรแกรมพัฒนาโรงเรียนที่สร้างขึ้น ผู้วิจัยได้จัดทำเป็น 2 โครงการตาม 

ลักษณะตัวแปรที่ด้นพบ คือ โครงการเสริมสมรรถภาพครูผู้สอนคณิตศาสตร์ชั้น ป. 6 ซึ่งเป็น 
โครงการ!!กอบรมระยะสั้น กับโครงการเสริมสมรรถภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็น 
โครงการให้แนวทางในการจัดกิจกรรมแก่โรงเรียนในโครงการกลุ่มเป้าหมาย ตามลักษณะของ 
ตัวแปรด้านความรู้พื้นฐานเดิม อัตราการขาดเรียน และการสร้างนิสัยในการเรียนที่ดี

การตรวจสอบคุณภาพโปรแกรมในส่วนแรก ได้แก่โครงการเสริมสมรรถภาพครูผู้สอน 
คณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้นำโปรแกรมไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างประชากร ซึ่งครูเป็นผู้สอน
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษาลังกัดสำนักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดราชบุรี ที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ธ มีคะแนนเฉลี่ยผลลัมฤฑธิ้ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ตากว่าเกณฑ์ที่น่าพอใจ จำนวน 40  โรงเรียน ณ ห้องประชุมศูนย์วิชาการจังหวัด 
ระหว่างวันที่ 2 8 -2 9  สิงหาคม 2 5 3 6  พร้อมทั้งติดตามผลการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
หลังจากผ่านการอบรมไปแล้วเป็นเวลา 3 เดือนเศษอีกครั้งหนึ่ง

เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของโครงการ!เกอบรม 
ได้แก่ แบบทดสอบวัดความรู้ความเช้าใจในการสอนคณิตศาสตร์แบบสอบถามความพึงพอใจของ 
ผู้เช้ารับการอบรม แบบประเมินโครงการและสัมภาษณ์วิทยากรผู้ให้การอบรม สำหรับการ 
ติดตามผล ได้ใช้แบบสอบถามความคิดเห็นครูคณิตศาสตร์ที่ผ่านการอบรม แบบสำรวจการ
สังเกตการสอนของผู้บริหารโรงเรียน และแบบทดสอบวัดผลลัมฤทธทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วน

ผลการตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมพบว่า มีคุณภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ทุก 
ประการ กล่าวคือ ภายหลังการ!เกอบรมครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่เช้าอบรม มีสมรรถภาพในการ 
สอนสูงกว่าก่อนการ!]กอบรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 กับผลของการใช้โปรแกรม 
ทั้งวิทยากรและผู้เช้ารับการอบรมมีความเห็นว่าโปรแกรมมีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

และจากการติดตามผลการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านการ 
! เกอบรมแล้วจากการประเมินการสังเกตการสอนของผู้บริหารโรงเรียนพบว่าอยู่ในระดับนำพอใจ 
และเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนเช้ารับการอบรม ผู้บริหารโรงเรียนได้เขียนความรู้สึกยอมรับว่า 
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีความตั้งใจสอน เอาใจใส่ต่อนักเรียน การตรวจสมุดงานและการแก่ไข
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ข้อบกพร่อง มีการเตรียมการสอนหัวข้อต่าง  ๆ ชัดเจน มีความมั่นใจในการสอน การตอบคำถาม 
การใช้สื่อการสอน และการวัดผลประเมินผล มากขึ้นกว่าเดิมอย่างเห็นได้ชัด นอกจากนี้จากการ 
ประเมินผลนักเรียนก่อนและหลังการสอนเรื่อง เศษส่วนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของครู 
คณิตศาสตร์ที่ผ่านการ!]กอบรมแล้วพบว่า นักเรียนมีผลล้มฤฑขึ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ สูงข้ึน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01

สำหรับโปรแกรมพัฒนาโรงเรียนในส่วนที่ 2 คือ โครงการเสริมสมรรถภาพการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ ตามตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน คือ ตัวแปรด้านความรู้พื้นฐานเดิม ตัว 
แปรด้านอัตราการมาเรียน และตัวแปรด้านนิสัยในการเรียนที่ดี ผู้วิจัยได้นำโปรแกรมส่วนนี้ไปให้ 
ผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิตรวจสอบและประเม ินพบว ่าโครงการเสร ิมสมรรถภาพการเร ียนการสอน 
คณิตศาสตร์ที่จัดทำขึ้นมีคุณภาพเหมาะสม สำหรับโรงเรียนนำไปเป็นแนวทางจัดกิจกรรมเสริม 
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนต่อไป

สำหรับการประtมินผลกระทบเมื่อสิ้นปีการศึกษา 2 5 3 6  พบว่า ผลล้มฤทธาทางการ 
เรียนคณิตศาสตร์ของโรงเรียในโครงการโดยส่วนรวมมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นกว่าก่อนมีโครงการอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .01 แสดงให้เห็นว่าโปรแกรมพัฒนาโรงเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้ 
ตัวแปรที่ได้จากการคันพบครั้งนี้ ส่งผลในการยกระตับคุณภาพทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ 
โรงเรียน ตามสมมติฐานของการวิจัยที่ตั้งไว้

อภ ิปรายผลการว ิจ ัย

ผลการวิจ ัยเร ื่องการวิเคราะห์ต ัวแปรจำแนกโรงเรียนประถมศึกษาที่น ักเรียนมีผล 
ล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและตั้า เขตการศึกษา 5 นี้ได้ผลตามที่เสนอไปแล้ว 
และจากผลการวิจัยผู้วิจัยพบว่ามีประเด็นที่ควรอภิปราย ตังนี้

1. การวิเคราะห์หาตัวแปรจำแนกโรงเร ียนที่น ักเร ียนมีผลล้มฤฑธี้ทางการเร ียน 
คณิตศาสตร์สูงและตา

จากผลการวิเคราะห์พบว่า กลุ่มตัวแปรที่สนใจศึกษาได้แก่ 1. ตัวแปรด้านคุณลักษณะ 
ของนักเรียน ประกอบด้วย ความรู้พื้นฐานเดิม แรงจูง1ใจใฝ่ล้มฤทธิ้ นิสัยในการเรียน (ด้านการ 
หลีกเลี่ยงการผลัดเวลา และด้านวิธีการทำงาน) เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ความเข้าใจใน 
การอ่าน อัตราการมาเรียน และสภาพแวดล้อมทางบ้าน (ด้านความล้มพันธ์ภายในครอบครัว 
ด้านเศรษฐกิจและสังคม ด้านที่อยู่อาศัย และด้านความคาดหวังของผู้ปกครอง) 2. ตัวแปรด้าน 
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย วุฒิการศึกษา ประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 
คาบเวลาสอนต่อสัปดาห์ การได้รับ!เกอบรมเพิ่มเติม คุณลักษณะของครูด้านการควบคุมตนเอง 
ด้านความรับผิดชอบ ด้านความสนใจในการสอน และด้านอารมณ์ชัน กิริยาท่าทางการสอน 
และอ่ืน  ๆ สมรรถภาพการสอนของครู (ด้านการเตรียมการสอน ด้านวิธีดำเนินการสอน ด้าน 
ความรอบรูในวิชาที่สอน ด้านการให้นักเรียนมีส่วนร่วมและการเร้าความสนใจ ด้านการใช้สื่อ
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การสอน และด้านการวัดและประเมินผล) และขวัญในการปฏิบ้ติงานของครู และ 3. ตัวแปรด้าน 
โรงเรียนและสภาพแวดล้อมของห้องเรียน ประกอบด้วยตัวแปรด้านความเป็นผู้นำทางวิชาการ 
ของผู้บริหารโรงเรียน การจัดโครงการส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ขนาดของโรงเรียน 
และสภาพแวดล้อมของห้องเรียนเป็นด้น ตัวแปรเหล่านี้สามารถร่วมกันจำแนกกลุ่มโรงเรียนที่ 
นักเรียนมีผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและต็าได้ โดยมีตัวแปรที่ถูกคัดเลือกเข้าใน 
สมการจำแนก 11 ตัวแปร ที่ปรากฏนํ้าหนักตั้งแต่ประมาณครึ่งหนึ่งของนํ้าหนักที่มีค่าสูงสุดมี 9 
ตัวแปรตังกล่าวข้างต้น ผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรที่ถูกคัดเลือกเข้าในสมการจำแนก ส่วนใหญ่ 
เป็นตัวแปร ที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
สูง นอกจากตัวแปรด้านสภาพแวดล้อมของห้องเรียน จำนวนชั่วโมงสอนต่อสัปดาห์ และสภาพ 
แวดล้อมทางบ้านด้านเศรษฐกิจและสังคมเท่านั้นที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนตรงข้ามกับ 
กลุ่มสูง ถ้าพิจารณาโดยส่วนรวมแล้ว ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า ลักษณะส่วนตัวของ 
นักเรียนด้านความรู้พื้นฐานเดิม ร่วมกับสมรรถภาพการสอนของครูมีผลทำให้นักเรียนประสบ 
ความสำเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ ทำให้คะแนนเฉลี่ยผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง 
โดยพิจารณาจากนํ้าห!โกในสมการจำแนกฐงที่สุด 5 ตัวแปร ดือ ความรู้พื้นฐานเดิม สมรรถภาพ 
การสอนด้านการเตรียมการสอน ความรอบรู้ในวิชาที่สอน วิธีดำเนินการสอน และการใช้ 
สื่อการเรียนการสอน ส่วนตัวแปรที่ให้นํ้าหนักรองลงมา ได้แก่ คัดราการมาเรียนของนักเรียน 
วุฒิการศึกษาของครู และนิสัยในการเรียนด้านการหลีกเลี่ยงการผลัดเวลา แสลงว่าคุณลักษณะ 
ของนักเรียนด้านการมาเรียนอย่างสมาเสมอ มีนิสัยในการเรียนที่ดี และครูผู้สอนมีวุฒิปริญญาตรี 
มีส่วนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสที่จะมีผลลัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สงด้วยเซ่นกัน 
และท่ีน่าสนใจคือ กลุ่มของตัวแปรที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ้ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์ตั้านั้นมีตัวแปรสภาพแวดล้อมในห้องเรียน จำนวนชั่วโมงเรียนต่อสัปดาห์ 
และสภาพแวดล้อมด้านเศรษฐกิจและสังคมอยู่ด้วย ข้อคันพบนี้ซี้ให้เห็นว่า นักเรียนที่จะมี 
ผลล้มฤทธี้ทางการเรียนสูงนั้น การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน และจำนวนชั่วโมงสอนต่อ 
สัปดาห์ที่เหมาะสมของครูมีส่วนช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียน และการ 
ที่นักเรียนมีสภาพแวดล้อมทางบ้านด้านฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมมากกว่าหรือพอ  ๆ กับ 
นักเรียนกลุ่มสูง ก็ไม่ได้หมายความว่าจะประสบความสำเร็จในการเรียนโดยมีผลสัมฤทธี้ทาง 
การเรียนสูงกว่าเสมอไป

สำหรับตัวแปรสำคัญที่เป ็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่น ักเร ียนมีผลสัมฤทธึ๋'ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์ส ูงและตั้า พอจะอธิบายตามลำดับตัวแปรที่ม ีค ่างทํ้หนักในสมการจำแนก 
จากมากไปหาน้อยโดยแยกกลุ่มได ้ต ังน ี้

ก. กลุ่มโรงเรียนที่น ักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง
1. ความรู้พื้นฐานเดิม ความรู้พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร์เป็นตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูง 

สุดในสมการจำแนก และเป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่น ั ก เรียนม ี ผ ล สัมฤฑธี้ทางการเรียน 
ดณิตศาสตร์สูง ข้อคันพบนี้เให้เฟ้นวำการที่นักเรียนมีความรู้พื้นฐานเดิมดิจะช่วยให้นักเรียนมี
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ดวามพร้อมที่จะเรียนเรื่องต่อไปหรือเรียนในระดับสูงขึ้นไปได้ดีอีกทั้งยังเป็นการง่ายต่อการเรียนรู้ 
ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะความรู้พื้นฐานเดิมนั้นจะประกอบด้วยความรู้ทักษะ และความสามารถที่ 
จำเป็นต่อการเรียนรู้เรื่องใหม่ ด้งน้ัน นักเรียนที่มีดวามรู้พื้นฐานเดิมดี ก็จะสามารถนำความรู้นั้น 
มาใช้อย่างต่อเนื่องทำให้เรียนรู้เรื่องใหม่ได้มากและรวดเร็วยิ่งขึ้นซึ่งบลูม (Bloom 1 976  : 32) 
ได้ให้ความเห็นว่า เนื่องจากเนื้อหาวิชาที่เรียนในโรงเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งวิชาคณิตศาสตร์และ 
วิทยาศาสตร์จะมีลำดับขั้นจากตาไปหาสูงอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเนื้อหาที่เรียนในตอนหลังจะต้อง
อาศัยเรื่องที่เรียนมาก่อนแล้วด้งนั้นผู้ที่มีความรู้พื้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร์ดีก็จะสามารถเรียนได้ดี 
ทำให้[รงเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลล้มฤฑธทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรูในโรงเรียนของบลูม (Bloom 1 9 7 6 : 1 0 8 )  
ที่ว ่าความรู้พ ื้นฐานเด ิมเป ็นตัวแปรสำด้ญที่ม ีอ ิทธิพลล่อระดับผลล้มฤทธทางการเร ียน และยัง 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของวอร์ธ ิงด้นและแกรนทํ (Worthington & G ram t1971 ะ 7 - 1 0 )  
ที่พบว่าคะแนนผลล้มฤทขึ้ในระดับมัธยมศึกษาตอนด้นมีดวามล้มพันธ์ก ับคะแนนสอบในระดับ  
มัธยมศึกษาตอนปลาย เซ่นเดียวกับการศึกษาของ อรพินฑร์ ชูซม ( 2 5 2 3  : 9 7 )  ที่พบว่า 
พ ื้นความร ู้เด ิม เป ็นด ้วแปรสำค ัญ ท ี่ล ้มพ ันธ ์ทางบวกก ับผลล ้มฤฑ ธทางการเร ียนของน ักเร ียน  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทุก ๆ โปรแกรมที่ศ ึกษา นอกจ'ากนื้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัย'ของ 
ทรงวิทย์ สุวรรณธาดา ( 2 5 2 4  : 2 3 - 2 6 )  ประนอม ทวีกาญจน์ (2 5 2 5  : 5 8 )  ปาจรีย ์ว ัชซวัลด  ุ
( 2 5 2 7  : 7 1 ) ธ ีรพ งศ ์แก ่น อ ิน ท ร ์(2 5 3 1  : 1 0 3 )  และอรวรรณ ณ รงค ์สรศ ัแด ี้( 2 5 3 3  : 1 9 9 )  
โดยต่างก็ได้ข้อด้นพบเหมือนกันคือความรู้พ ื้นฐานเดิมมีความล้มพันธ์กับผลล้มฤทธทางการเรียน 
แสดงให้เห็Vเว่าการมีความรู้พื้นฐานเดิมดี ย ่อมเป็นฐานสำด้ญที่จะช่วยให้ผ ู้เร ียนสามารถเรียนรู้ 
ได้อย่างรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ ทำให้มีโอกาสประสบผลสำเร็จมากขึ้น

2. การเตรียมการสอน เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นัชเรียนมีผลล้มฤทธทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์สูง แสดงว่าครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ได้เตรียมการสอนก่อนสอนส่งผลให้ 
นักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียน'โดยส่วน-รวมสูง ท ั้งนื้อาจแป็นเพราะการเตรียมการสอน 
เป็นการสำรวจตรวจสอบพื้นฐานความรู้ของนักเรียนก่อนทำการสอน อีกทั้งเป็นการเตรียมตัวครู 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการคิดไว้ล่วงหน้าว่าสอนอะไร
ใช้กิจกรรม อะไร จะประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างไร ใช้อุปกรณ์การเรียนการสอน 
อะไรบ้างในการสอนเรื่องนั้น ในทางตรงข้ามหากครูไม่ได้เตรียมการสอนไว้ล่วงหน้า ก็มักจะเกิด 
ปัญหาและอุปสรรคมากมายเกิดความขลุกขล้ก ทำให้กิจกรรมการสอนที่ลำเนินไปเป็นไปอย่าง 
ไม่ดีเท่าที่ควร ผลที่ได้จึงขาดคุณภาพ ผู้เรียนมักจะไม่ได้รับความรู้ความเข้าใจ ไม่มีดวาม 
สามารถหรือไม่เกิดทักษะตามที่คาดหวัง ในการเตรียมการสอนของครู สุวัฒนั มุทธ.เมธ 
(2 5 2 3  : 2 5 9 ) กล่าวไว้ว่า การทำบันทึกการสอนเป็นขั้นตอนสำคัญที่สุดของการวางแผนเพื่อ 
ปฏิบัติการสอน'ใน'ข้ันตอนสุดท้าย ในอันที่จะก่อให้เกิดผลแก่ ผู้เรียน ดือ การเรียนรู้ ซึ่งเป็นการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในแนวทางที่กำหนดในจุดประสงค์ นอกจากนี้การเตรียมการสอนยัง 
เป็นวิธ ีการสร้างความเชื่อมั่น หรือสร้างความมั่นใจให้แก ่ครู ไม่ว่าจะเป็นคร เูก่าหรือครูใหม่ ทั้งนื้
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ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ คอกส์ (Cox 1981 : 35-A ) ซึ่งไต้ศึกษา 
เรื่องการจัดเรื่องระบบการสอน เพื่อดูผลต่อล้มฤทธี้ทางการเรียน การรู้จักตนเองและทัศนคติที่มี 
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยศึกษาจากนักเรียนเกรด 5 จำนวน 273  คน ผลการศึกษาพบว่าการ 
เตรียมการสอนของครูอย่างมีระบบจะมีผลต่อผลล้มฤทขึ้ทางการเรียนมีผลต่อทัศนคติในการเรียน 
คณิตศาสตร์ เช่นเดียวกัน การศึกษาของไคท์และแฮนเชน (Kight & Hansen : 5 1 -5 2 )  ซ่ึง 
ศึกษาเกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอน ความต้องการของนักเรียนพบว่า สภาพการเรียนการ
สอนท่ีดี นอกจากครูจะมีวิธีการสอนดี คำนึงถึงความต้องการของนักเรียนแล้ว ครูจะต้องเตรียม 
การสอนมีอุปกรณ์การสอนครบถ้วน และยังสอดคล้องกับการศึกษาของ พัชรินทร์ เหมโชติ 
(2 5 2 2  : ง) และ สุพจน์ ค้าขาย (2 5 2 6  ะ ง) ซึ่งไต้ศึกษาพบว่า การเตรียมการสอนของครูเป็น 
องค์ประกอบหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

3. การดำเนินการสอน ผลการวิเคราะห์พบว่าสมรรถภาพการสอนต้านวิธีดำเนินการ 
สอนเป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤทธี่■ ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง 
ข้อค้นพบนี้แสดงว่า โรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงนั้น ครูผู้สอนจะ 
ต้องทำการสอนอย่างตั้งใจจริง (Active Learning) กล่าวดือ ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจความ 
คิดรวบยอดในวิชาที่สอน สามารถอธิบายความของสิ่งที่สอนไต้ซัดเจน จัดกิจกรรมการเรียนการ 
สอนไต้เหมาะสมกับเนี้อหาและสภาพชั้นเรียน ให้นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
ให้นักเรียนมีโอกาสไต้เรียนรู้หรือค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง สนับสนุนให้นักเรียนยกตัวอย่าง 
ประกอบการอธิบาย ให้โอกาสนักเรียนไดํเ]กฝนการทำงานร่วมกัน และก่อนทำการสอน 
เนี้อหาเรื่องใหม่ ครูจะต้องบอกความม่งหมายในการเรียนบทเรียนและประโยชน์ของเรื่องที่เรียน 
ให้นักเรียน

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับการศึกษาของโพส (Post 1931 ะ 8 9 2 -8 9 3 -A )  ซึ่งไต้ 
ศึกษาหาตัวแปรต้านการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่สัมพันธ์กับผลล้มฤทขึ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
และพบว่าครูที่มีทัศนคติที่ดีและมีความสามารถในการสอนเป็นตัวแปรสำคัญ1ใน5 ตัวแปรเกี่ยวกับ 
ลักษณะของดรูที่ล้มพันธ์กับผลล้มฤทธทางการเรียนของนักเรียน การศึกษาของกราวและกัด 
(Growne & Good 1983  : 127 -  144) ซึ่งเสนอผลการศึกษาเกี่ยวกับคุณภาพของครูที่มีผล 
ต่อการเรียนการสอนพบว่า การสอนอย่างตั้งใจจริงของครูส่งผลให้นักเรียนมีผลล้มฤทธี่'ทาง 
การเรียนดีขึ้น และยังสอดคล้องกับการศึกษาของแพรวพรรณ ไชยประพาฬ (2521  : 6 3 ) ท่ี 
ศ ึกษาพบว่าสมรรถภาพที่ม ีความสำคัญของครูว ิทยาศาสตร์ประการหนึ่งก็ค ือ การมีความ 
สามารถในการใช้เทคนิคและวิธีการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ และเช่นเดียวกัน ผลการศึกษาของ 
โครงการวิจัยต้านการผลิตและการใช้ครูของวิทยาลัยครู (2 5 3 0  ะ 171 -  1 77) ซึ่งระบุผลการ 
ศึกษาพบว่าสมรรถภาพที่พึงประสงค์ ของครู มี 122 รายการ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับสมรรถภาพ 
การสอนคือ สามารถทำการสอนไต้อย่างมีประสิทธิภ'-’พ

เพ ร าะ อ าช ีพ ค ร ูเป ็น อ าช ีพ ท ี่ต ้อ ง ส ร ้าง ศ ร ัท ธ าให ้แ ก ่ผ ู้เร ีย น ท ุก  ๆ ต ้าน ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น ต ้าน บ ุค ล ิก ภ าพ
ห ร ือ ค ว าม ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ก ็ต าม
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4. ความรอบรู้ในวิชาที่สอน ความรอบรู้ในวิชาที่สอนเป็นสมรรถภาพการสอนด้าน 
หนึ่งของครูที่เป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลส้มฤฑธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง 
กล่าวคือครูที่มีความรอบรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่สอนด็จะสามารถเสนอบทเรียนให้เข้าใจง่าย 
มีความมั่นใจในการสอนนอกจากนี้การสอนที่มีคุณภาพยังทำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน 
โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นวิชาที่ยาก หากครูผู้สอนมีความรอบรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอนจะ 
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เร็วขึ้นผู้เรียนอยากเรียนและรักการเรียนในวิชานี้สิริพรบุญญานันต์(2 5 2 8  
: 4 3 ) ได้กล่าวว่าตัวแปรที่สามารถยกระดับผลสัมฤทขึ้ทางการเรียนของนักเรียนประถมศึกษา คือ 
การใช้กลวิธีการจัดการเรียนที่เหมาะสมและเตรียมครูให้พร้อมทั้งความรู้ความสามารถในการสอน

คุณภาพการสอนเป็นกลไกสำคัญทำให้เกิดการเรียนรู้ การสอนโดยครูที่มีดวามรอบรู้ 
ในเนื้อหาต่างกัน นอกจากจะทำให้ผลสัมฤทขึ้ทางการเรียนของนักเรียนแตกต่างกันแล้ว ยังทำให้ 
แรงจูงใจในการเรียนวิชานั้นต่อไป และความมั่นใจในดวามสามารถในการเรียนของนักเรียน 
แด่ละคนแตกต่างกัน (Bloom 1 988  : 3 83)

ผลการวิจัยนื้สอดคล้องกับการศึกษาของ กูแลม (Gulam 1978  : 19 - 2 1 ) ซ่ึง 
ศึกษาเรื่องคุณภาพการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียนประถมศึกษาในปากีสถาน พบว่า องค์ 
ประกอบที่สำคัญอันดับแรกที่แสดงถึงคุณภาพหรือประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของครูก็คือ 
การมีความรู้ส ูงสอดคล้องกับข้อค้นพบของ พัชรินฑร์ เหมโชติ (2 5 2 2  : ง) ที่พบว่า 
สมรรถภาพอันพึงประสงค์ที่สำคัญประการหนึ่งของครูคณิตศาสตร์ ก็คือ การมีความรู้เกี่ยวกับ 
หลักสูตรและเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ และเช่นเดียวกันการศึกษาของแพรวพรรณ ไชยประพาฬ 
(2 5 2 1  : 5 6 ) ก็ได้พบว่า สมรรถภาพการสอนที่มีดวามสำคัญมากที่สุดอันดับแรกของครู 
วิทยาศาสตร์ คือ การมีความรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอน นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ 
คักด๋ึ'สิทธ้ี ข้ตติยาสุวรรณ (2 5 2 6  :97) ซึ่งได้ทำการศึกษาตัวแปรที่ปงชี้ความแตกต่างในการ 
ปฏิบ้ติงานของครูตามแนวทางการใช้หลักสูตร ประถมศึกษา พุทธคักราช 2521 ได้ข้อคันพบ 
ในเรื่องตัวแปรด้านครูว่า ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรของครูและความสามารถในการสอนเป็นตัวบ่ง 
ชี้ปริมาณและคุณภาพในการจัดการเรียใ๓ารสอนของครูประถมศึกษา

5. คุณภาพการสอนด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้สื่อประกอบการเรียน
การสอนของครู เป ็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่น ักเรียนมีผลสัมฤทธทางการเร ียน
คณิตศาสตร์สูง ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ การใช้สื่อการสอนช่วยให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ 
ตรงและประสบการณ์ที่เป็นจริง ทำให้เรียนได้ดีกว่าถูกต้องกว่าและจดจำได้นาน ช่วยเร้าความ 
สนใจทำให้มีความคิดรวบยอดอย่างถูกต้อง ช่วยให้เข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมโดยเฉพาะวิชา 
คณิตศาสตร์'1ด้ดี นอกจากนื้ยังช่วยเพิ่มทักษะในการเรียนรู้ให้สูงขึ้น ตรงกันข้ามหากการเรียน 
การสอนขาดสื่อประสิทธิภาพของการเรียนรู้จะลดลง ตังน้ัน ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ จึงจำเป็นต้อง 
นำสื่อมาช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตาม 
ที่ต้องการ
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ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับการศึกษาของแมคคานิลและรีวิฑ (Maccaniel & Revitz 
1971 : 2 1 7  -  2 1 8 ) ซึ่งได้สรุปข้อค้นพบการสอนที่มีประสิทธิภาพของครูจากการศึกษา 
คุณภาพการสอนของอาจารย็ในวิทยาลัยครูตามการรับรู้ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเคนตักกี้ 
(Kentucky University) ใน 4 ข้อ คือ ครูต้องสามารถใช้อุปกรณ์การสอนอย่างเหมาะสม 
และยังสอดคล้องกับการศึกษาของ อุรี กี้มพิสุทธี้ (2 5 2 5  : จ) ที่ศึกษาพบว่าตัวพยากรณ์ที่มี 
อิทธิพลใน5 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤฑธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
คือ การทำและการใช้อุปกรณ์การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของครู

ธ. อัตราการมาเรียนของนักเรียน จากผลการศึกษาพบว่าอัตราการมาเรียนของ 
นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเป็นลักษณะเด่นของกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธึ่■ ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์สูงมากกว่าโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตาทั้งนี้อาจเป็น 
เพราะนักเรียนที่มีอัตราการมาเรียนสูง (จำนวนวันมาเรียนมาก) แสดงถึงความตั้งใจเรียน ความ 
พร้อมทางเศรษฐกิจของครอบครัวและสุขภาพของนักเรียนที่สมบูรณ์แข็งแรง โดยนักเรียนที่บิดา 
มารดามีฐานะทางเศรษฐกิจดีและไม่เจ็บป่วยมักจะมาเรียนสมาเสมอทำให้ได้รับประสบการณ์ 
ทางการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง เมื่อมีปัญหาการเรียนก็สามารถซักถามครูได้ ตรงข้ามหากนักเรียนขาด 
เรียนบ่อย จะทำให้การเรียนไม่ติดต่อกันเฉพาะอย่างยิ่งวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาที่ต้องอาศัย 
พื้นฐานความรู้เดิม หากนักเรียนขาดดวามรู้ ทักษะที่จำเป็นต่อการเรียนเรื่องใหม่จะทำให้การ 
เรียนเนี้อหาใหม่ไม่ได้ผล

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับการศึกษาของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2 5 2 3  : 7 4 ) ที่พบว่าคุณลักษณะของนักเรียนที่มีลัมฤทธิผลทางการเรียนสูง คือ การมา 
โรงเรียนอย่างสมื่าเสมอ และตัวแปรที่มีอิทธิพลทางลบต่อลัมฤทธิผลทางการเรียน คือ จำนวน 
วันที่ขาดเรียน โดยนักเรียนที่มีจำนวนวันขาดเรียนมากจะมีผลลัมฤฑธี้ทางการเรียนตั้า และจาก 
การศึกษารูปแบบผลการเรียนของไวเลย์ (Wiley 1 97 3 ) พบว่า ตัวแปรสำคัญกำหนดผลการ 
เรียนในโรงเรียน ได้แก่ จำนวนวันที่นักเรียนมาเรียนจำนวนชั่วโมงที่เรียนแต่ละวัน ซึ่งเป็นตัว 
แปรเชิงปริมาณ ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ และ ผลจากการทดสอบความเที่ยงของรูปแบบของไวเลย์ 
พบว่า การเพิ่มเวลาเรียนจะเพิ่มคะแนนในด้านความรู้ ความเข้าใจสูงขึ้น และเซ่นเดียวกัน 
สานนท์ ฉายศิริ (2521  : ง) สุรศักดี้ อมรรัตนศักด (2521 : 25 -6 2  ) และพิศเพลิน 
เขียวหวาน (2521  : 140 -  147) ด่างก็ได้ศึกษาพบว่า สถิติการขาดเรียนของนักเรียนเป็น 
ตัวพยากรณ์สำคัญตัวหนื่งในการอธิบายความแปรปรวนของสัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียน

7. วุฒิการศึกษาของครูผู้สอน จากการศึกษาพบว่าครูที่มีวุฒิการศึกษาสูง (ระดับ 
ปริญญาตรีหรือสูงกว่า) มีแนวโน้มที่จะเป็นครูในโรงเรียนที่นักเรียนมีผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์สูงมากกว่าครูในโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤฑธทางการเรียนคณิตศาสตร์ตั้า ทั้งนี้ 
อาจเป็นเพราะครูผู้สอนที่มีวุฒิการศึกษาสูง จะมีดวามรู้ความเข้าใจเรื่องที่เรียนมามากกว่าลึกซึ้ง 
กว่าครูที่มี'ว ุฒิการศึกษาตากว่า อันเป็นผลทำให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้คุณภาพสูง 
แม้ว่าครูเหล่านั้นจะไม่ได้ศึกษาวิชาเอกคณิตศาสตร์ หรีอวิชาที่ตนถนัด ตรงกันทุกคน แต่ก็ย่อมรู้
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จักแสวงหา ค้นหาวิชาการใหม่ๆ ทางการศึกษาได้ดีและกว้างขวางกว่า ความเห็น,ใน'ข้อน้ีตรงกับ 
ผลงานวิจัยของมานิด ถนอมพวงเสรี (2 5 2 2  : 4 7 ) ที่ศึกษาพบว่า ผู้ที่มี'วุฒิการศึกษาสูงจะมี 
ความสามารถในการแสวงหาความรูในการเรียนในสองระดับนี้แตกต่างกันมาก ซึ่งประสบการณ์ 
นี้เองเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลมีพฤติกรรมตอบสนองต่อวิชาที่ได้เรียนรู้ต่างกัน และเมื่อทำการ
ศึกษาด้านทัศนคติของครูที่มีต่อนักเรียนพบว่า ครูผู้สอนที่มีระดับวุฒิการศึกษาต่างกันมีทัศนคติ 
ต่อนักเรียนแตกต่างกัน ครูที่มีวุฒิปริญญาตรีมีลักษณะด้านความเมตตากรุณาและให้คำปรึกษา 
แก่นักเรียนสูงกว่าครูผู้สอนที่มีวุฒิประกาศนียบัตร(มัณฑนาปิยะมาดา 251 1 : 9 8 ) และจาก 
การศึกษาของ วิชิต ทองนุ่ม (2 5 2 7  : 8) ซึ่งได้ทำการประเมินความคิดเห็นของครูประถม 
ศึกษาดีเด่นเกี่ยวกับการปฏิบัตงานพบ'ว่า ดรูดีเดนมีวุฒิทางการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป 
ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับการศึกษาของสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร (2 5 2 7  : 63 ) ท่ี 
พบว่าคุณวุฒิ (ระดับปริญญาตรี หรือสูงกวำของครูผู้สอนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับล้มฤฑธิผล 
ทางการเรียนของนักเรียนโดยส่วนรวม และจากการศึกษา ของพิศเพลิน เขียวหวาน (2 5 2 0  : ง) 
พบว่าวุฒิการศึกษาของครูซึ่งเป็นตัวแปร 1 ใน 5 ขององค์ประกอบด้านโรงเรียน จะร่วมอธิบาย 
ความแปรปรวนของล้มฤฑธิผลทางการเรียนของนักเรียนได้สูงสุด เซ่นเดียวกับ อรพรรณ 
วีระกะล้ส (2 5 2 3  : ง) และ สุจินดา จันทวรรณ์ (2 5 2 9  : ง) ที่พบว่าวุฒิการศึกษาของครู 
เป็นตัวพยากรณ์ผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ดีมากที่สุดตัวหนึ่ง

8, นิสัยในการเรียนด้านการหลีกเลี่ยงการผลัดเวลา จากการศึกษาพบว่านิสัยในการ 
เรียนด้านการหลีกเลี่ยงการผลัดเวลา มีแนวโน้มที่จะเป็นนักเรียนที่มีผลล้มฤทธี้ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์สูงมากกว่านักเรียนทีมีผลล้มฤฑธทางการเรียนคณิศาสตร์ตา ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ 
ว่านักเรียนที่มีนิสัยในการเรียนดี รู้จักใช้เวลาในการศึกษาเล่าเรียน ทบทวนบทเรียนและเตรียม 
บทเรียนก่อนเรียนอย่างสมื่าเสมอ ทำให้เข้าใจบทเรียนได้ดี นอกจากนี้เมื่อมีปัญหาในการเรียนก็ 
สามารถซักถามครูทันทีจนเข้าใจ ทำให้สามารถแก้ปัญหาต่าง  ๆ เกี่ยวกับบทเรียนได้ถูกต้อง 
และยังมีความพร้อมต่อการทดสอบเนื่องจากได้วางแผนและดูหนังสือเตรียมสอบทุกครั้งเมื่อทราบ 
กำหนดสอบ อันมีผลทำให้นักเรียนมีผลล้มฤฑธทางการเรียนดี ซ ึ่งเหตุผลดังกล่าวข้างต้น 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ อิลิซ (Ehriech 1969 ะ 7 3 ) ที่พบว่านักเรียนที่เรียนดีนั้นไม่ 
จำเป็นต้องเป็นคนที่มีสิติปัญญาเฉลียวฉลาดมาก แต่ต้องเป็นคนที่รู้จักใช้เวลา รู้จักวิธีเรียน 
รู้จักวิธีการทำงานให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของสุวิมล 
ว่องวานิซ (2 5 2 2  : 5 3 ) วัลภา จันทร์เพ็ญ (2 5 2 6  : 8 6 ) และ วาสนา พิทักษ์สาลี (2 5 2 7  : 4 4 ) 
ซึ่งต่างก็ได้ข้อค้นพบว่า นักเรียนที่มีผลล้มฤฑธทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงมีนิสัยในการเรียนดี 
กว่านักเรียนที่มีล้มฤฑธิผลทางการเรียนตา

ข. กลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤฑธิ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตา
1. การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน จากการศึกษาพบว่าการจัดสภาพแวดล้อมใน 

ห ้องเร ียนม ีแนวโน ้มเป ็นล ักษณ ะของกล ุ่มโรงเร ียนท ี่น ัก เร ียนม ีผลล ้มฤทธทางการเร ียน 
คณิตศาลดร์ตานั้น อาจเนื่องมาจากปัญหาครูขาดความรู้ความสามารถในการจัดสภาพแวดล้อม
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ในห้องเรียนให้ถูกต้องตามรูปแบบต่าง  ๆ เพื่อให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ หรืออาจเกิด 
จากครูผู้สอนขาดความสนใจ หรือไม่มีเวลาเพียงพอสำหรับการให้ความสำคัญต่อการตกแต่ง 
ห้องเรียน ทำให้การจัดห้องเรียนถ ูก ครูละเลย โต๊ะตั้งอยู่ตรงไหนก็วางอยู่ตรงนั้นตลอดปี 
กองหนังสือมีฝ่นเกาะหนา เพราะไม่ไต้หยิบจับเช็ดถู ตามฝาผนังห้องเรียนขาดการตกแต่งด้วย 
รูปภาพหรือแผนภูมิที่เกี่ยวข้องกับบทเรียน การจัดป้ายนิเทศในห้องเรียนมักไม่ได1ใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน แต่กลับใช้ติดประกาศของโรงเรียน ติดตารางเรียนบ้าง 
ตารางทำความสะอาดบ้างโดยไม่ไต้จัดเปลี่ยนตกแต่งให้มีบรรยากาศการเรียนรูให้เข้ากับบทเรียน 
นอกจากนี้การจัดป้ายนิเทศก็กระทำโดยครูฝ่ายเดียว นักเรียนมีส่วนร่วมน้อยมากประกอบกับ 
น ัก เร ียน ท ี่ม ีผลล ้ม ฤท ธ ึ๋ท างการเร ียน คณ ิตศาส ตร ์ตาส ่วน มากม ีความ ร ู้พ ื้น ฐาน เด ิมท าง 
คณิตศาสตร์ไม่ดี นักเรียนบางส่วนขาดเรียนบ่อย ๆ (จากผลการวิจัย) จึงทำให้การจัดสภาพ 
แวดล้อมในห้องเรียนซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน ไม่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้ของ 
นักเรียนเท่าที่ควร

การจัดและปรับปรุงสภาพห้องเรียนเป็นปัจจัยสำคัญที่ครูควรให้ความสนใจและให้ 
ความสำคัญ เพราะสภาพห้องเรียนที่ดีจะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดำเนินไปด้วย 
ดีและมีประสิทธิภาพ ประกอบกับวิธีการสอนที่ดีของครู ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจบทเรียน 
และไต้รับความรู้อย่างเต็มที่ ซึ่งจะช่วยให้การจัดการศึกษาบรรลุผลไปสู่เป้าหมายไต้มากที่สด 
ดังผลการวิจัยของ แฮมเบอร์ลิน (Hamberlin 1984  : 689  - 690  - A) ซึ่งไต้ข้อคันพบว่า 
นักเรียนที่เรียนในห้องเรียนที่มีการจัดสภาพแวดล้อมที่ดีสามารถทำการบ้านไต้เสร็จเรียบร้อย 
มีความตั้งใจเรียน และมีผลการเรียนที่ดีฃื๋น เช่นเดียวกันผลการศึกษาของ มัลลิกา นิตยาพร 
และ คณะ (2 5 2 5  : 1 -1 0 )  ก็พบว่า องค์ประกอบต้านสภาพโรงเรียน องค์ประกอบต้าน 
สภาพการเรียนการสอน และองค์ประกอบต้านสภาพครู ส่งผลต่อคุณภาพการเรียนการสอน 
และพบว่าตัวแปรบรรยากาศในชั้นเรียนของโรงเรียนสามารถจำแนกคุณภาพการเรียนการสอนไต้ 
คือ ดวามสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชั้นเรียน การถ่ายเทของอากาศในชั้นเรียน 
แสงสว่างในห้องเรียน ความพร้อมของเครื่องใช้ประจำห้องเรียน ความสะดวกในการเคลื่อนย้าย 
อุปกรณ์ในชั้นเรียน และการจัดชั้นเรียนเพื่อกระตุ้นให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้

2. จำนวนคาบที่สอนต่อสัปดาห์จากการศึกษาพบว่า ครูที่มีจำนวนคาบเวลาสอนมาก 
มีแนวโน้มที่จะเป็นครูในโรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤฑธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตั้ามากกว่าครู 
ในโรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง การที่ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้อาจ 
เป็นเพราะโรงเรียนที่มีคุณภาพตา ส่วนใหญ่จะเป็นโรงเรียนขนาดเล็กตั้งอยู่ในชนบทห่างไกล 
การคมนาคมไม่สะดวก มีครูไม่ครบชั้น ทำให้ครูต้องรับผิดชอบการสอนเป็นจำนวนคาบเวลา 
มาก  ๆ ซึ่งครูบางคนอาจสอนเกือบทุกกลุ่มประสบการณ์ แม้บางกลุ่มประสบการณ์ ตัวครูเองจะ 
ไม่มีความถนัดก็ตาม ครูมีเวลาว่างจากการสอนน้อย ทำ'ให้1ม่มีเวลาเตรียมการสอน ตรวจงาน 
นักเรียน และให้ความช่วยเหลือสอนซ่อมเสริมนักเรียนที่อ ่อนคณิตศาสตร์ไต้อย่างเต็มที่
นอกจากนี้ในการบริหารการศึกษาปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายการกระจายอำนาจ
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การจัดการศึกษาลงไปสู่ระดับโรงเรียน ด้วยการมอบอำนาจการดำเนินการจัดซื้อจัดจ้าง วงเงิน 
อนุม้ติสูงข้ึน และอ่ืน  ๆ ให้หัวหน้าสถานศึกษา ทำให้ภารกิจของโรงเรียนเพิ่มขึ้น ซึ่งงานธุรการ 
หลายอย่างหัวหน้าสถานศึกษามักจะมอบหมายให้ครูผู้สอนแบ่งเบารับผิดชอบ ทำให้ครูต้องใช้ 
เวลาบางส่วนของการสอนมาทำงานธุรการนอกจานี้ในการพิจารณาความดีความชอบกรณีพิเศษ 
(2 ขั้น) ผู้บริหารโรงเรียนบางส่วนมักจะพิจารณาจากการทำงานธุรการที่มอบให้เหล่านี้ ทำให้ 
ครูที่ตั้งใจมุ่งมั่นปฎิบ้ติการสอนเพื่อเด็กจริง  ๆ หมดกำลังใจ ซึ่งส่งผลต่อการจัดการศึกษาในโรง 
เรียนโดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กดังผลการวิจัยของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2 5 2 3  : ) ที่พบว่าโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กมีคุณภาพการศึกษาตั้าสุดเมื่อเทียบกับโรง 
เรียนขนาดอื่น  ๆและสอดคล้องกับการศึกษาของ สำเริง บุญเรืองรัตน์(Boonruangratana 1 9 8 7 ) 
ที่ได้ศึกษารูปแบบของผลการเรียนในโรงเรียนพบว่า เวลาที่ใช้ในการสอนเป็นตัวแปรที่มีผลต่อ 
ผลล้มฤทธี้ทางการเรียนของนักเรียน

3,  สภาพแวดล้อมด้านฐานะทางเศรษฐกิจ และ สังคม จากการศึกษาพบว่านักเรียนที่ 
มาจากครอบครัวที่บิดามารดามีฐานะทางเศรษฐกิจ และ สังคมสูงมีแนวโน้มเป็นลักษณะของ 
โรงเรียนที่นักเรียนมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตาแสดงว่าองค์ประกอบทางด้านเศรษฐกิจ 
และสังคมมีอิทธิพลต่อผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์น้อยกว่าด้านอื่น  ๆ ที่เป็นเซ่นนี้อาจ 
เนื่องมาจากนักเรียนกลุ่มนี้ได้รับการอบรมเลี้ยงดูแบบให้ความคุ้มดรองมากเกินไป (Overpro
tection) โดยที่บิดามารดาให้คำแนะนำช่วยเหลือควบคุมและปกป็องคุ้มครองอยู่ตลอดเวลา 
ไม่ให้อิสระแก่เด็กในการท่ีจะไปไหนหรือทำอะไร ไม่ใฟ้อกาสเด็กได้ดัดสินใจแก่ไข หรือใช้ความ 
สามารถของงาน ทำให้เด็กขาดความมั่นใจในตนเอง ขาดแรงจูงใจใฝ่ล้มฤทธี้ ขาดทักษะในการ 
แก่ไขปัญหาร่วมทั้งขาดทักษะอื่น  ๆ ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตในสังคมปรับตัวไม่ได้ และยัง 
เป็นการขัดขวางการพัฒนาความสามารถและความถนัดพิเศษอื่น  ๆ ดังท่ี โรเจอร์ (Rogers : 
2 4 3 - 2 4 4 )  ได้กล่าวถึงการอบรมเลี้ยงดูที่ปกป้องคุ้มครองเด็กมากเกินไปว่า จะมีผลยับยั้ง 
พัฒนาการ แรงจูใจไฝ่สัมฤทธของเด็ก เด็กจะขาดความมั่นใจในตนเอง ขาดความรับผิดชอบ 
เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นก็มักจะใซวิธีถอยหนีมากกว่าการเผชิญปัญหา นอกจานี้การตามใจเด็กของ 
บิดามารดาหรือผู้ปกครองในบางเรื่องมากเกินไป ก็อาจเกิดผลเสียแก่เด็กได้ อาทิ การปล่อย'ให้ดู 
โทรทัศน์ ฟังวิทยุ หรือเล่นวิดิโอเกมมากเกินไป หรือการพาเด็กไปทัศนศึกษาบ่อย  ๆ สิ่งเหล่านี้ 
แม้ว่าจะทำให้เด็กได้รับประสบการณ์เพิ่มขึ้น หรือได้รับความบันเทิงก็ตาม แต่เด็กก็ต้องสูญเสีย 
เวลาไปกับสิ่งเหล่านี้ค่อนช้างมาก ทำให้ไม่มีเวลาทำการบ้าน ทบทวนหรือเตรียมบทเรียนอย่าง 
สมาเสมอ ประกอบกับนักเรียนกลุ่มนี้ส่วนมากมีปัญหาด้านความรู้พื้นฐานเดิมที่ไม่ดีนัก จึงอาจ 
เป็นสาเหตุทำให้นักเรียนมีผลล้มฤฑขึ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตา

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องก ับ ผลการศึกษาของ สานนท์ ฉายศรีศิริ (2522 : 4 9 - 5 1 )  
ซึ่งศึกษาองค์ประกอบบางประการที่มีอิทธิพลต่อผลล้มฤทขึ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ 
นักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ C ในจังหวัดนครปฐม พบว่า องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ สังคม และ 
ภูมิหลังของครอบครัว มีอิทธิพลต่อผลล้มฤทธึ๋•ทางการเรียนวิชาคณิตสาสตร์น้อยกว่าองค์

I
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ประกอบด้านอื่น  ๆ และเช่นเดียวกัน การศึกษาของ นิดยา ใจตาบ (2 5 2 9  : 5 8 ) ก็ได้ข้อด้นพบ 
ที่สองคล้องกันว่า สภาพแวดล้อมทางบ้านของนักเรียนเกี่ยวกับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
และความสัมพันธ์ภายในครอบครัวไม่มีดวามสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับผลล้มฤฑธิ้ 
ทางการเรียน แต่ขัดแย้งกับการศึกษาของ แฟรงเคิล (Frankel 1 962  : 1 7 4 -1 7 7 )  ซึ่งได้ 
ศึกษาคันคว้าเกี่ยวกับฐานะทางเศรษฐกิจที่ม ีต่อผลการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนที่ 
ผู้ปกครองมีฐานะทางเศรษฐกิจสูงจะมีผลล้มฤทธี้ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ผู้ปกครองมีฐานะ 
ทางเศรษฐกิจตา และการศึกษาของ ไรัท์ และ บีน (W r ig h t  and Bean 1972  : 2 7 7 -2 8 3 )  
ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของฐานะทางเศรษฐกิจ และ สังคมในการทำนายผลล้มฤฑธี้ทางการ 
เรียนในมหาวิทยาลัย พบว่า รายได้ของครอบครัวเป็นคัวแทนของสถานภาพทางเศรษฐกิจ และ 
สังคม ของนักเรียนได้อย่างดีที่สุด

อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยนี้ก็ยังสอดคล้องกับแนวความคิดของนักจิตวิทยาบางกลุ่มที่ 
พบว่า สภาพแวดล้อมทางบ้านที่มีอิทธิพลต่อผลการเรียนของเด็กที่แท้จริง คือการปฎิบ้ติของ 
บิดามารดาที่ปฏิบ้ติต่อเด็ก หาใช่คุณลักษณะที่แสดงถึงฐานะของบิดามารดาไม่

2. การพัฒนาโปรแกรมเสริมสมรรถภาพครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 จากผลการวิจัยสามารถประมวลผลมาอภิปรายได้ดังนี้

โปรแกรมเสริมสมรรถภาพดรูผู้สอนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ธที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการ!!กอบรมเพื่อเสริมสมรรถภาพดรูผู้สอนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
ซึ่งพิจารณาจากผลล้มฤทธึ๋ของการสอบก่อนและหลังการ!!กอบรมจากตัวอย่างประชากร 40 คน 
และเมื่อทดสอบค่า ที แล้วก็เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ หลังการ!!กอบรมโดยใช้โปรแกรม 
เสริมสมรรถภาพที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วครูผู้สอนคณิตศาสตร์ มีความรู้ความเช้าใจในเนี้อหาสาระ 
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือครูคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่า 
ก่อนการ!!กอบรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

จากผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มคัวอย่างประชากรต่อการจัดกิจกรรมการ 
!!กอบรมนั้น กลุ่มคัวอย่างให้ระดับคะแนนเฉลี่ยสูงสุด แสดงความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และ 
มากที่สุดในเกือบทุกเรื่องโดยเฉพาะเกี่ยวกับวิทยากรผู้!ห้การอบรม การใช้สื่อที่เอื้ออำนวยต่อ 
การเรียนรู้ และการบริหารอาหาร นํ้าชากาแฟ ได้รับการประเมินในระดับมากที่สุด

จากกิจกรรมเปีดกล่องดวงใจที่ผู้เช้ารับการอบรมเขียนแสดงความรู้สึกต่อการจัด!!ทอบรม 
ทุกคนกล่าวถึงความเป็นกันเองของวิทยากร ความสามารถในการบรรยาย การใช้สื่อประกอบ 
การบรรยาย การจัดกิจกรรมของวิทยากรสนุกสนานประท้บใจ และศรัทธาในคัววิทยากรมาก 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินความพึงพอใจ จากการที่สามารถเช้ารับการอบรมเต็มเวลาตาม 
ตารางการอบรมคิดเป็นร้อยละ 1 0 0 ของกลุ่มคัวอย่างทั้งหมด และจากบัญชีลงเวลาในว้นที่ 2 ท่ี 
ผู้เช้ารับการอบรมมาแด'เช้าก่อนเวลาในตารางการ!!กอบรมแม้ว่าจะเป็นวันหยุดราชการก็ตาม 
ผู้เช้ารับการอบรมอยู่ร่วมกิจกรรมตลอดเวลา ไม่มีผู้ใดสูญหายไปจากห้องอบรม ซึ่งแตกต่างจาก 
การอบรมหลายครั้งที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่าการ!!กอบรมในครั้งนี้สร้างความประทับใจให้แก่



159

ผู้เข ้าร ับการอบรมเป ็นอย่างมาก และมีผู้เข้ารับการแกอบรมหลายคนขออุปกรณ์การสอน 
ตัวอย่างจากวิทยากรเพื่อนำไปใช้ประโยซนIนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่โรงเรียนของตน

สำหรับโครงการเสริมสมรรถภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พบว่า โรงเรียนกลุ่ม 
เป้าหมายในโครงการฯ ได้ตระหนักในความสำคัญของต ัว แปรที่ค้นพบ ซึ่งเป็นสาเหตุที่ทำให้ 
นักเรียนมีผลล้มฤทธิ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตาคือ ความรู้พึ้นฐานเดิมทางคณิตศาสตร์ อัตรา 
การมาเรียน และนิสัยในการเรียนที่ดี และโรงเรียนเหล่านี๋ไดใข้เป็นแนวทางในการจัดทำโครงการ 
และกิจกรรมเสริมสมรรถภาพการเรียนการสอนให้แก่ครูและ!๓ เรียนในโรงเรียนของตน 
นอกเหนือจากที่จัดอยู่บ้างอย่างไม่เป็นระบบและครอบคลุมตัวแปรทั้งสาม

จากการติดตามผลการแ ก อบรมหลังจากสิ้นสุดโครงการเสริมสมรรถภาพครูผู้สอน 
คณิตศาสตร์ไปแล้วสามเดือนเศษ ผู้วิจัยพบว่า ครูผู้สอนที่ผ่านการอบรมส่วนใหญ่ (ร้อยละ 9 2 .5 )  
ตอบยืนยันถึงการนำความรู้ที่ได้รับไปใชในการสอนได้มาก มีความกระดือรือรันเพิ่ม และมีความ 
ต้องการเข้าอบรมเพิ่มอีกหากสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัด/อำเภอจัดขึ้น สำหรับการติด 
ตามผลการสอนของครูดณิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง เศษส่วน พบว่า นักเรียนชั้น 
ประถม-ศึกษาปีที่ธของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างมีดะแนนเฉลี่ยผลล้มฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่องเศษส่วนภายหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่านักเรียนมี 
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนสูงขึ้นอย่างแท้จริง ซ่ึง 
สอดคล้องกับผลการสังเกตการสอนการนิเทศภายในครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านการแ ก อบรม 
ของผู้บริหารโรงเรียนที่พบว่า ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ มีดวามเหมาะสมในการสอนอยู่ในระดับมาก

ผลการวิจัยนื้สอดคล้องกับการวิจัยของ เกตุมณี มากมี (2 5 2 7  ะ ง) ที่ได้ศึกษาเรื่อง 
การศอนของครูสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกซน ที่ไตัรับการแก อบรมจากโครง 
การแกอบรมครูประจำการในการสอนสอดแทรกจริยธรรม ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 
2 52 1  ตามการรับรู้ของครูพบว่า ครูได้นำเทคนิคต่าง  ๆ ไปใข้ในการสอนแต่ละกลุ่ม 
ประสบการณ์หลังจากการแกอบรม สูงกว่าก่อนการแกอบรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

จากการประเมินผลกระทบเมื่อสิ้นปีการศึกษา 2 5 3 6  พบว่า นักเรียนในโรงเรียนที่ 
เข้าร่วมโครงการเสริมสมรรถภาพครูผู้สอนคณิตศาสตร์ และโครงการเสริมสมรรถภาพการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยกลุ่มทักษะ (คณิตศาสตร์) สูงขึ้นกว่าปีการศึกษาที่แล้ว 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 แสดงใ!น้ห๊นว่า โปรแกรมพัฒนาการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ส่งผลอย่างสำคัญต่อผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียน

ข ้อ เส น อ แ น ะ

สำหรับในการวิจัยเรื่องนื้ ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวความคิดเกี่ยวกับการนำผลการวิจัย 
ไปใช้ในการปรับปรุงคุณภาพการศึกษา และแนวความคิดในการวิจัยครั้งต่อไป ด้งนื้
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1. การนำผลการวิจัยไปใช้
1.1 จากผลการวิเคราะห์ที่ได้กล่าวช้างต้น แสดงให้เห็นว่ามีตัวแปรอย่างน้อย 1 1 

ตัว ที่มีอำนาจในการจำแนกโรงเรียนที่น้กเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและตา 
ตังนั้น ถ้าจะนำผลการวิจัยไปใช้ช่วยปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนที่ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนตาให้สูงขึ้น อีกทั้งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาอย่าง 
เต็มที่จนถึงขีดจำกัดของศักยภาพของนักเรียนแล้วตัวแปรที่ควรได้รับความสนใจเป็นอย่างยิ่งคือ 
ความเพนฐาน คุณภาพการสอนของครู การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน อัตราการมาเรียน 
วุฒ ิการศึกษาของครู นิสัยในการเรียนที่ดี และจำนวนชั่วโมงสอนต่อสัปดาห์ ซึ่งผู้วิจัยมีช้อ 
เสนอแนะตังนั้

องค์ประกอบด้านดรูผู้สอนและผู้'บริหารโรงเรียน
(1 ) ครูผู้สอนควรตระหนักถึงความสำคัญของพนฐานความรู้เดิมของนักเรียน ก่อน 

สอนควรพิจารณาว่า ในการเรียน'รื่องนั้น  ๆ นักเรียนจะต้องมีความรู้ ทักษะ และมีความ 
สามารถอะไรมาก่อน ควรทดสอบความรู้พื้นฐานเดิมที่จำเป็นในการที่จะเรียนเรื่องนั้น  ๆ ของ 
นักเรียน แล้วดำเนินการเพื่อให้นักเรียนมีความพร้อม หรือมีพื้นฐานที่จำเป็นในการเรียนมาก่อน 
โดยการทบทวนความรู้เดิม การสอนเดิม และในการสอนครูจะต้องช่วยให้นักเรียนประสบความ 
สำเร็จในการเรียนทุกเรื่องทุกบท อันจะมีผลต่อการเรียนรู้!นเรื่องใหม่ต่อไป

(2 ) ครูควรหาวิธีสอนหลาย  ๆวิธีเพื่องำมาใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์
(3 ) ควรกวดขันให้ครูเตรียมการสอนโดยทำบันทึกการสอน และพิจารณาหารูปแบบ 

ของบันทึกการสอนที่เหมาะสม สะดวกและง่ายต่อการปฎิบต เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไป 
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียน

(4 ) ควรจะได้มีการปรับปรุงกรอบอัตรากำลังครูให้แก่โรงเรียนที่มีดรูตากว่าเกณฑ์ 
โดยเฉพาะในโรงเรียนขนาดเล็ก ทั้งนื้เพื่อให้ครูมีชั่วโมงสอนน้อยลง จะได้มีเวลาดูแลนักเรียนที่ 
เรียนช้าในชั้นเรียน

(5 )  ควรกวดข ันเก ี่ยวก ับว ันมาเร ียนของน ักเร ียน เพ ื่อให ้การเร ียนการสอน 
คณิตศาสตร์มีดวามต่อเนื่อง และโรงเรียนควรมีโครงการแก้ไขปัญหานื้อย่างจริงจัง ร่วมกับ 
ผู้ปกครองนักเรียน

(ธ) ควรพิจารณาจำนวนคาบที่เหมาะสมต่อสัปดาห์ของครูผู้สอนที่จะช่วยให้เกิดประ
สิทธิภาพการเรียนการสอนสูงสุด

(7 )  ควรจัดให้ม ีการประชุมสัมมนาหรือประชุมเซ ิงปฏิบ ัต ิการให้แก่ครูผ ู้สอน
คณิตศาสตร์อย่างน้อยปีละครั้ง เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพการสอนให้แก่ครูทั้งในด้านความรอบรู้ 
ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียงเการสอน การวัดผลและประเมินผลและการ 
ใช้สื่อการเรียนการสอน รวมทั้งการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ทั้งนื้เพราะครูผู้สอน 
คณิตศาสตร์จำเป็นต้องมีความรู้อย่างเพียงพอที่จะใช้สอนและต้องรู้ลึกของเนื้อหาวิชาที่สอนด้วย
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(8 ) ในการจัดครูเข้าชั้นเรียน ควรมีการคัดเลือกครูที่มีความเหมาะสม โดยคำนึงถึง
ความรู้ความสามารถ อารมณ์ ตลอดจนนิสัยใจคอ เพราะหากครูมีความสามารถสูง ได้สอนตรง 
วิชาเอกที่ตนถนัด โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 -6  ซึ่งมีความลึกของ
เนื้อหาพอสมควร และครูสมัครใจสอนโดยไม่ถูกบังคับ จะส่งผลให้สัมฤทธี๋■ ผลทางการเรียน 
คณิตศาสตร์สูงขึ้น

(9 ) ควรมีการควบคุมกำกับ และนิเทศติดตามงานอย่างใกล้ชิดทุกระดับ โดยเฉพาะ 
การนิเทศภายในของโรงเรียน

(1 0 ) ควรจัดให้มีการแนะแนวการศึกษาและความประพฤติแก่นักเรียน
(1 1 ) ควรมีการพิจารณาคุณสมบัติของนักเรียนที่สมควรได้รับทุนอุดหนุนการศึกษา 

จากทางราชการ หรือมูลนิธิต่าง  ๆ อย่างจริงจัง โดยการพิจารณาสภาพทางเศรษฐกิจของ 
ครอบครัวของนักเรียน และความประพฤติเป็นสำคัญ เนื่องจากในสภาพปัจจุบันโรงเรียนต่าง  ๆ
มักแข่งข้นกันในเรื่องจำนวนทุนอุดหนุนที่ได้รับ ทำให้นักเรียนที่สมควรสงเคราะห์ไม่มีโอกาสได้ 
รับทุนอุดหนุน เพราะนักเรียนเหล่านื้มักมีผลสัมฤทธทางการเรียนไม่สูงนัก จึงควรคัดเลือกนัก 
เรียนที่ยากจนแต่มีความประพฤติดีให้ทุนอุดหนุน เพื่อลดภาระทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
และเป็นตัวอย่างที่ดีแก่นักเรียน

( 1 2)ควรสนับสนุนให้นักเรียนที่ยากจนมีอาหารกลางจันรับประทานซึ่งจะทำให้นักเรียน 
มีจิตใจพร้อมที่จะเรียนและมาเรียนในอัตราเฉลี่ยสูงขึ้น

(1 3 )  ควรจัดให้มีการเสริมแรงแก่ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่ปฏิบัติงานในหน้าที่ด้วย 
ความสามารถ และด้วยความอุตสาหะวิริยะพากเพียร จนเกิดผลดีแก่ทางราชการ จนถือเป็น 
แบบอย่างที่ดี'ได้

องค์ประกอบด้านนักเรียน
จากผลการวิเคราะห์จำแนกตัวแปรที่เกี่ยวกับนักเรียนพบว่า โรงเรียนที่นักเรียนมี 

ผลสัมฤฑธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง นักเรียนมีนิสัยในการเรียนดีกว่าโรงเรียนที่นักเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตา ตังน้ัน จึงควรเสริมสร้างหรือปรับปรุงให้นักเรียนมีนิสัย 
ในการเรียนที่ดีในการเรียน ซึ่งอาจกระทำ'ได้'ดังน้ื

(1 ) ครูควรชี้แจงความสำคัญ และเป้าหมายของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้นักเรียน 
ทราบ เพื่อให้นักเรียนตระหนักในความสำคัญและประโยชน์ของการเรียนคณิตศาสตร์ จะได้เกิด 
ความตั้งใจ และความกระตือรือรันในการเรียน

(2 ) ครูและผู้เกี่ยวข้องควรจัดสถานที่เรียนและทำงานเป็นสัดส่วนให้แก่นักเรียน เพ่ือ 
ให้มีสมาธิในการเรียนและการทำงาน จัดให้มีแสงสว่างที่พอเหมาะ อากาศไม่ร้อนหรือหนาวเกิน 
ไป จัดที่นั้งให้อยู่ในท่าที่สบาย

ห า ก ค ร ูร ู้น ้อ ย อ าจ เป ็น อ ัน ต ร าย ต ่อ น ัก เร ีย น เพ ร าะ อ าจ ได ้ร ับ ก าร ถ ่าย ท อ ด ค ว าม ร ู้ผ ิด  ๆ จ าก ค ร ู
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(3 ) แนะนำให้นักเรียนรู้จักวางแผนแบ่งเวลาเรียนและทำงาน พร้อมทั้งกิจกรรมอื่น  ๆ
อฝางเหมาะสม พร้อมทั้งปฏิบ้ติตามแผนที่วางไวในแต่ละวันให้เสร็จ

(4 ) แนะนำให้นักเรียนรู้จักแหล่งบริการความรู้ต่าง  ๆ เพื่อศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม
(5 ) ควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน พยายามจัดกิจกรรมให้นักเรียนไค้ 

ทำตามความถนัดและความสนใจ
(6 ) ครูควรให้ความเป็นกันเอง และความสัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียน
สำหรับบิดามารดาหรือผู้ปกครองนักเรียน
1. ในการอบรมเลี้ยงดูเด็กนั้น ควรให้ความรักความอบอุ่นที่พอเหมาะพอควรอย่าง 

สมาเสมอ ตลอดจนวิธีการอบรมเลี้ยงดูอย่างมีเหตุมีผล
2. ให ้ความร่วมมือก ับทางโรงเร ียนในการแก้ไขป ัญหาการขาดเรียนและความ 

ประพฤติตามที่โรงเรียนแจ้งมา
3. ให้ความช่วยเหลือนักเรียนในการเตรียมตัว ทบทวนบทเรียน ทำการบ้าน และ 

เตรียมบทเรียนอย่างสมาเสมอ
1.2 ในด้านการนำโปรแกรมพัฒนาโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียน 

คณิตศาสตร์ตาไปใช้ มีประเด็นสำคัญเกี่ยวกับการนำโปรแกรมไปใช้ตังนี้
1.2.1 การปรับขยายโปรแกรมแกอบรม โปรแกรมแกอบรมครูผู้สอน 

คณิตศาสตร์ ที่ได้พัฒนาขึ้นจากการทดลองใช้พบว่า สามารถจัดแกอบรมในช่วงเวลา 2 วันให้ได้ 
เนี้อหาสาระตามที่กำหนดไว่ใด้ แต่ถ้าจะ ให์ได้ผลดียิ่งขึ้น ควรให้ผู้เช้ารับการอบรมมีโอกาสแก 
ฝนทักษะต่าง  ๆ ให้มากขึ้นโดยการเพิ่มเวลาการแกอบรมให้มากขึ้นเป็น 3 ถึง 4 วัน แต่อย่างไร 
กิตาม การนำโปรแกรมไปใช้อาจพิจารณาปรับขยายได้ตามความเหมาะสม โดยให้เหมาะสมกับ 
งบประมาณ เวลา และจำนวนผู้เช้ารับการอบรม แต่กิควรจะไม่น้อยจนได้เนี้อหาสาระไม่ครบ 
ตามหลักสูตร

อน่ึง เนี้อหาสาระที่กำหนดไวในโปรแกรม เป็นเนี้อหาสาระที่ได้จากการ 
วิเคราะห์จำแนก ซึ่งเป็นเนี้อหาสาระที่เป็นกลาง  ๆ ทั้งนี้ เพื่อให้สามารถใช้ในการแกอบรมได็ใน 
ทุกพื้นที่แต่เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการจำเป็น อันจะก่อให้เกิดความรู้ความเช้าใจ 
และนำไปใช้ได้ดียิ่งขึ้น ผู้จัดแกอบรมอาจพิจารณาเพิ่มเติมเนี้อหา หรือกิจกรรมแกฝนเพิ่มขึ้น 
เพื่อให้ผู้เช้ารับการอบรมได้เพิ่มพูนทักษะในการถ่ายทอดความรู้ รู้จักเลือกใช้กลวิธีสอนแบบ 
ต่าง  ๆ เพื่อให้นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

1.2.2 ก่อนการนำโปรแกรมเสริมสมรรถภาพครูไปใช้ ควรจัดเตรียม 
โครงการแกอบรม เอกสารประกอบหลักสูตร คู่มือ1วิทยากร สู่มีอผู้เช้ารับการอบรม กำหนดการ 
แกอบรม สื่อประกอบการแกอบรม สถานที่แกอบรม วิทยากร อาหารกลางวัน เครื่องดื่มใน 
ระหว่างพัก บริเวณพักผ่อน เอกสารลงลายเซ็นชื่อประจำวัน ป้ายชื่อผู้เช้าอบรม และ วิทยากร
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เอกสารติดต่อขอตัวผู้เข้าอบรมจากต้นสังกัด และในประกาศนียบัตร
1.2.3 โดยที่การ!]กอบรมในลักษณะนี้ ผู้ที่เป็นวิทยากรในการ!]กอบรม 

นับว่ามีความสำคัญยิ่งในการนำโปรแกรมฯ ไปใช้ วิทยากรจึงควรเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ 
ทั้งในต้านเนี้อหาวิชาคณิตศาสตร์และในการใช้เทคนิควิธีสอนได้อย่างเหมาะสมแล้ว วิทยากร 
ควรจะไต้ศึกษา ทำความเช้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาในการ!]กอบรมอย่างถ่องแท้ อีกทั้งควรจะไต้ชัก 
ซ้อมทำความเช้าใจและเตรียมกิจกรรมต่าง  ๆ ให้พร้อม อาจจะต้องมีการประชุมตกลงประสาน 
งานระหว่างวิทยากรที่ร่วมให้การอบรมด้วย

1 . 2 . 4  จำนวนผู้เช้ารับการอบรม เนื่องจากการ!]กอบรมนี้เป็นการ!]ก 
อบรมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งเน้นให้ผู้เช้าอบรมไต้เช้าร่วมปฎิบ้ติกิจกรรมตามตาราง!]กอบรม ตังน้ัน 
ขนาดของผู้เช้าอบรมจึงควรเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ไม่ควรเกิน 4 0  คน และไม่ควรน้อยกว่า 2 0  คน 
เพราะหากการ!]กอบรมมีคนมากเกินไปจะทำให้ขาดโอกาสที่จะลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และ 
หากคนน้อยเกินไป ก็จะทำให้มีโอกาสไต้เรียนรู้จากกันในวงแคบ และมีความรู้สึกไม่สนุกสนาน

1.2.5 การประเมินผลการ!]กอบรม ในการนำโปรแกรฯ ไปใช้แต่ละคร้ัง 
ควรจะไต้ทำการวัดและประเมินผลผู้เช้ารับการอบรมทั้งก่อนและหลังการอบรม เพื่อตรวจสอบผล 
ลัมฤทธี้ของผู้เช้ารับการ!]กอบรม และประเมินผลการใช้โปรแกรมฯ และควรจะไต้มีการติดตาม 
ผลระยะยาวภายหลังการ!เกอบรมไปแล้ว เพื่อศึกษาความคงทนของความรู้ และการนำความรู้ 
และทักษะไปในใช้ในการปฏิบัติการสอนประจำวัน

1.2.6 จากการประมวลผลพบว่าโครงนี้ควรนำไปใช้ต่อไป
2. แนวความคิดในการดำเนินการวิวัยต่อไป

2.1 ในการวิวัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างประชากรที่เป็นนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 เพียงชั้นเดียว จึงควรศึกษาโดยใช้นักเรียนในชั้นอื่น  ๆ เพื่อเปรียบเทียบว่าตัวแปร 
จำแนกโรงเรียนที่น้กเรียนมีผลลัมฤทธึ๋'ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงและตา จะแตกต่างหรือ 
คล้ายคลึงกันอย่างไร

2.2 ควรไต้ทำการวิวัยในเรื่องเดียวกันนี้ในระดับอื่น  ๆ เซ่น ระดับมัธยมศึกษา 
ตอนตัน หรือ ตอนปลาย ระตับอุดมศึกษา หรือศึกษาในเขตการศึกษา หรือ ภาคภูมิศาสตร์อื่น 
ทั้งในส่วนของโรงเรียนรัฐบาล เทศบาล และ เอกชน เพื่อเปรียบเทียบว่ามีตัวแปรใดบ้าง และผล 
การวิวัยจะแตกต่างหรือสอดคล้องกันอย่างไร

ปฏิบัติ
2.3 ควรศึกษารูปแบบของบันทึกการสอนที่เหมาะสม สะดวก และง่ายต่อการ

2.4 ค วรศ ึกษ าจำน วน ด าบ เวล าส อน ต ่อส ัป ด าห ์ท ี่ซ ่วฆ 'ให ้คร ูผ ู้ส อน ม ี 
ประสิทธิภาพในการสอนสูงสุด

2.5 ควรมีการวิวัยโดยการนำโปรแกรมเสริมสมรรถภาพครูผู้สอนคณิตศาสตร์
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ไปใช้โดยเพิ่มระยะเวลาของการแกอบรมให้มากขึ้น
2.6 ควรมีการวิจัยติดตามผลผู้ผ่านการแ ก อบรมตามโปรแกรมฯ นี้ เพื่อศึกษา 

การนำไปปฏิบ้ติใช้ และความคงทนของสมรรถภาพการสอนภายหลังการแ ก อบรม โดยมีการ 
ติดตามเป็นระยะยาว เช่น 3 เดือน, 6 เดือน หรือ 1 ปี
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