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บทที่ 6

บทสรุปและเสนอแนะ

ในยุคป ิจจ ุบ ัน เรื่องพลังงานเริ่มม ีบทบาท โดยเฉพาะเรื่องระบบปรับอากาศและแสงสว่าง 

เป ็นตัวส ิ้นเปลืองพลังงานมากที่ส ุต สถาปนิกและผู้เก ี่ยวข้องในการออกแบบอาคาร จำเป ็นต้องม ี 

เครื่องมือช่วยการตัดสินใจ เพ ื่อให้สามารถนำข้อมูลมาประยุกต์ใช้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด

โดยไม ่ต ้องผ ่านการคำนวณที่ย ุ่งยากซ ับช้อน

จากข้อม ูลท ี่ใต ้มาจากกรมอุต ุน ิยมว ิทยา ในช่วยระยะเวลา า ปี พบว่า ปริมาณแสง 

ธรรมชาต ิจากดวงอาท ิตย์ของกรุงเทพมหานคร ม ีประสิทธิภาพเพ ียงพอต่อการใช้งานในอาคาร 

โดยมีความส่องสว่างเฉลี่ยสูงสุดในภาวะท้องฟ้าแจ่มใสประมาณ 9 ,0 0 0  ฟ ุตแคนเด ิล เมื่อนำข้อ 

ม ูลมาวิเคราะห ์โดยการคำนวณพบว่า การที่เป ็ดช่องในอาคารเต็มพื้นที่ผนัง ระหว่างพ ื้นถ ึงเพดาน 

นั้น จะให้ปริมาณแสงสว่าง ( D a y l ig h t  G a in )  มากกว่าการเป ิดช ่องเป ็ดท ี่ฃนาดเล ็กกว ่า แต่ก็ 

นำความร ้อนเข ้ามาในอาคารเพ ิ่มข ึ้น  เม ื่อพ ิจารณาถึงปริมาณแสงที่จำเป ็นต ่อการใช้งาน (50 f c  

สำหรับการทำงานปกต ิ) พบว่ามีปริมาณแสงสว่างเก ินความต้องการ เม ื่อพ ิจารณาร่วมลับ

D a y l i g h t  G a in  C u rv e  พบว่ามีแสงสว่างส่วนเกินนั้นมาจากการเป ิดช่องเป ิดที่ใต ้ระตับ 

ระนาบทำงาน (w o r k in g  P la n e )  และแสงสว่างธรรมชาติมาใช่ในบริเวณหลังห้องไต้ดีที่สุด

การศ ึกษานี้เป ็นจ ุดเร ิ่มต ้นในการแสวงหา ในแง่ช่วยสถาปนิกตัดสินใจในการออกแบบ

อาคาร ตามรูปประกอบที่ ธ.า แสดงให้เห็น c . o . p  ( C o e f f i c i e n t  o f  P e r f o r m a n c e )  

เท ียบล ับล ัดราการเป ิดช ่องเป ิดต ่อผน ัง (%) ในต้านทิศเหนือ โดยกำหนดความส ูงจากเพดานถึง 

พื้น 3 เมตร ห้องลึก 9 เมตร กว้าง 1 เมตรโดยตลอด เป็นลักษณะ O pen P la n  F u r n i t u r e  

O f f i c e  มีคำการสะท้อนแสงชองพื้น 30%  ค่าการสะท้อนแสงของผนัง 70%  ค่าการสะท้อน 

แสงซองเพลาน 8 0 %  กระจกมีค่า SC. = 1 , บ0 1 a s c  = 1 .0 6  ( B t u . / H r . s q . f t . ) และ 

ถ ือว ่าม ีการบ ังแสงแดดตรงจากตวงอาท ิตย์อย่างสมบ ูรณ ์ เมื่อใช้ C . O . P  = 2 เท ียบลับช่องเป ิด
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S u m m m a r y  o f  E n e r g y  f r o m  N o r t h  F e n e s t r a t i o n  
(  D a y l i g h t  G a i n &  C o o l i n g  L o a d  )
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า 00% D a y l i g h t  G a in  ที่ได้จากซ่องเปิด จะเท ่าก ับปริมาณกระแสไฟฟ้าท ี่ทำการ O p e r a t e  

ระบบ A i r c o n d i t i o n  จะเห็นได้ว ่าปริมาณผลแตกต่างมากที่ส ุดของ D a y l i g h t  G a in  

C u rv e  กับ c . O . P อยู่ในช่วงอัตราการเปิดซ่องเปิด 40% -  70% จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพสูง 

ส ุดในการใช้งานของกรณ ีศ ึกษาน ี้

จากผลการศ ึกษา สามารถสรุปได้ว่า การเป ิดซ ่องเป ิดมากเก ินความจำเป ็นน ั้นจะทำให ้ 

ส ูญเส ียพลังงานในการปรับอากาศมากเก ินไป เซ ่นเด ียวอันอับการเป ิดซ่องขนาดเล็กน ั้น ก็จะต้อง 

ใช้พลังงานไฟฟ้าเพ ื่อทำแสงสว่างเพ ิ่มขึ้น ด ังน ั้นควรคำนึงถ ึงการเป ิดอย่างพอดี อย่างไรก็ตามตัว 

แปรต่าง  ๆ ท ี่ม ีอ ิทธิพลต่อการนำแสงสว่างธรรมชาติมาประยุกต่ใช ้งานนั้น สถาปนิกและผู้เก ี่ยว 

ข ้องในการออกแบบอาคารจะต้องมีความเข้าใจปิญหาและตัดส ินใจอย่างถูกต้องพอสมควร

การออกแบบระบบแสงธรรมชาติผ ่านซ่องเปิดในอาคาร ควรคำนึงถ ึงผลดีผลเส ียในทุกๆ 

ด้าน ไม ่ควรทำเพ ื่อร ูปล ักษณะภายนอกหรือเพ ื่อม ุมมองจากผู้ใช ้อาคารเพ ียงอย่างเด ียว ขึ้งอาจ 

เป ็นสาเหตุให ้อาคารน ั้นม ี C o o l in g  L oad  สูง เจ้าของอาคารต้องประสบปีญ-หาจากราคาชอง 

ผนังกระจกและราคาเครื่องปรับอากาศที่เพ ิ่มขึ้น รวมทั้ง O p e r a t i o n  C o s t  ที่ม ีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 

ตลอดอายุการใช ้งานของอาคาร

ขึ้งการวิจ ัยน ี้เป ็นเพ ียงเพ ื่อนำความเข ้าใจในการประยุกต ่ใช ้แสงธรรมชาติในอาคาร เพื่อ 

ก ่อให ้เก ิดการประหยัดพลังงานในอาคาร โดยได้เริ่มชี้แจงและแนะนำวิธีแกัปิญหา ถ ึงแม ้การว ิจ ัยน ี้ 

จะทำเฉพาะผนังอาคารด้านทิศเหน ิอและกำหนดตัวแปรมาตรฐานในการออกแบบ เพ ียงเพ ื่อต ้อง 

การทราบถึงประสิทธิภาพของการใช้แสงธรรมชาติเท ่าน ั้น แต่ก ็สามารถประยุกต ํใช ้ร ่วมกับทิศ

และตัวแปรอื่นไดโดยทำการเปลี่ยนข้อมูลที่ต ้องการทราบ อนึ่งการที่จะได้ผลการทดลองที่ม ีความ 

เท ี่ยงตรงนั้น จำเป ็นท ี่ต ้องมีการเก ็บรวบรวมข้อมูลสภาพดินฟ้าอากาศ โดยละเอ ียดมากพอสอด 

คล้องกับวัตถุประสงค์การใช้งานคำนวณในช่วงระยะเวลาที่นานพอควร สามารถประมาณ การถ ึง 

ประส ิทธิภาพของการใช้แสงธรรมชาติผ ่านซ่องเป ิดของอาคารในกรุงเทพมหานครอย่างสมบูรณ ์
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