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                    การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพล
ของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2) เพื่อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรยีน
การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (3) เพื่อเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยแบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ 
คือ (1) ระยะการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (2) การคัดเลือกและวิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะของการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ (3) ระยะการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มตัวอย่าง
ในงานวิจัย คือ วิทยานิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ านวนทั้งสิ้น 11 
เล่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ สถิติเชิงบรรยาย การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
และค่าขนาดอิทธิพลตามแนวคิดของ Glass 
                     ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
                    1. ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวพบว่าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยทั้งหมด 22 ตัว
แปรส่งผลต่อขนาดอิทธิพลไม่แตกต่างกัน มีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 10 รูปแบบที่ส่งผลต่อ
ขนาดอิทธิพลในระดับสูง 
                    2. องค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่เป็นท่ีนิยมมากท่ีสุด คือ 
การจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง พฤติกรรมของครูมีทั้งหมด 10 พฤติกรรม และพฤติกรรม
ของนักเรียนมีทั้งหมด 7 พฤติกรรม 
                   3. แนวทางที่ได้ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) กิจกรรมการเรียนการสอนควรอยู่ใน
รูปแบบที่เน้นทักษะกระบวนการ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองมีค่าขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสูงสุด เทคนิคที่ควร
ใช้คือเทคนิคการใช้ค าถาม 2) สื่อการสอนควรใช้ของจริง ใบกิจกรรม และการจัดนิทรรศการ 3) การวัดและ
ประเมินผลของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ต้องครอบคลุมทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐานเชิง
ประจักษ์ และการให้เหตุผล 
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The research was aimed to (1) study the effect size of the research attributes on science 
instructional management to promote ability in scientific explanation making of students in basic 
education level (2) predicate on science instructional management to promote ability in 
scientific explanation making of students in basic education level by using meta-analysis (3) 
propose guidelines for science instructional management to promote ability in scientific 
explanation making of students in basic education. The research consists of three phases: (1) 
meta-analysis on related researches (2) select and analyze the research characteristics about 
instructional management and (3) synthesis the guidelines for science instructional management 
to promote ability in scientific explanation making of students in basic education level.  The 
sample of the research is eleven research reports about science instructional management to 
promote ability in scientific explanation making of students in basic education level. The 
characteristics of research record and the quality of research assessment were used as the 
research tools. The data analysis included descriptive statistic, one-way ANOVA and the 
calculation of effect size by Glass method. 

The research findings were found that: 
1. The analysis of using one-way ANOVA found none of the twenty-two research 

characteristics affecting the effect size at significant level. There are ten science instructions from 
the sample research reports that have high level of effect size. 

2. Bases on meta-analysis, the science instruction using model is the most popular 
instruction.ิThereิareิtenิteacher’sิbehaviorsิandิThereิareิsevenิstudent’sิbehaviors.ิ 

3. The guidelines comprised 3 aspects: Aspect 1: Instructional activities should focus on 
process skill. In addition, Inquiry-based learning using model has the largest affected on ability 
in scientific explanation making of students in basic education level. A desirable teaching 
technique is questioning. Aspect 2:  Using science media and resources should be hand-on 
learning resources, activityิ sheetิ andิ classroom’sิ exhibition.ิ Aspectิ 3:ิ Assessmentิ andิ
evaluation of a scientific explanation should cover 3 parts; claims, evidences and reasoning. 
    

Field of Study: Curriculum and Instruction Student’sิSignature: ………………………………………… 
Academic Year: 2018 Advisor’sิSignature: ………………………………………… 



จ 

 

 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดีเนื่องมาจากความกรุณาและช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยศวีร์ สายฟ้า อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซึ่งคอยให้ค าแนะน าค าปรึกษาที่

เป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัย รวมถึงความมีเมตตาและความเข้าใจต่อช่วงสถานการณ์ที่ผู้ วิจัยตัดสินใจ

พักการท าวิจัยชั่วคราว ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์อย่างสูงไว้ ณ ที่นี่ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาริณี ตรีวรัญญู ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.พิมพันธ์ เดชะคุปต์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้

ข้อเสนอแนะและค าแนะน าในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความถูกต้องสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณพ่อและคุณแม่เป็นอย่างสูงที่ให้ก าลังใจ ห่วงใย เคารพการตัดสินใจและ

สนับสนุนผู้วิจัยเสมอมา รวมถึงน้องสาวที่เป็นผู้รับฟังที่ดีและช่วยเหลือซึ่งกันและกันเสมอมา และที่

ส าคัญที่สุดขอบคุณคุณสามีที่อยู่เคียงข้างกันเสมอ คอยให้ก าลังใจและเชื่อม่ันในตัวผู้วิจัยเสมอมา 

ขอขอบคุณสถาบันกวดวิชาเดอะชานซ์ที่ท าผู้วิจัยได้เติบโตในแง่มุมของธุรกิจการศึกษา ถึงแม้

จะผลกระทบต่อการท าวิจัย แต่สิ่งนี้ก็ท าให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ในหลาย ๆ อย่างซึ่งเป็นประสบการณ์ชีวิตที่

มีคุณค่าทางจิตใจมากเหลือเกิน 

สุดท้ายนี้ข้าพเจ้าขอขอบคุณตัวข้าพเจ้าเองที่มานะอดทน ผ่านพันสาระพัดเรื่องราวมากมาย 

ซึ่งถือเป็นช่วงชีวิตที่มีเปลี่ยนแปลงสูงสุด ไม่ว่าจะทั้งการเรียนปริญญาโท การเปิดธุรกิจ การท างาน

ประจ าครั้งแรกในชีวิต และการเริ่มต้นชีวิตคู่ รวมถึงความกดดันที่มาจากหลายด้าน สิ่งหนึ่งที่ข้าพเจ้า

คิดกับตัวเอง ณ ตอนนี้ คือ ความภูมิใจในตัวเอง ซึ่งข้าพเจ้าเห็นว่าความภาคภูมิใจที่เกิดขึ้นในครั้งนี้ 

จะเป็นหนึ่งในแรงขับเคลื่อนภายในต่อข้าพเจ้าในพัฒนาตนเองต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย 

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กรอบทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับที่ 12 และกรอบแนวคิดการด าเนินงานแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ได้ระบุถึงปัญหา

การศึกษาของประเทศไทยที่สะสมมาอย่างช้านาน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาความแตกต่างของคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษาระหว่างสถานศึกษา ปัญหาความเหลื่อมล้ า ในโอกาสและความเสมอภาคทาง

การศึกษา ปัญหาการผลิตก าลังคนไม่สนองตอบความต้องการของตลาดแรงงานและปัญหาผู้ส าเร็จ

การศึกษาขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผล ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และสมรรถนะ

ในการปฏิบัติงาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อผลิตภาพของก าลังแรงงานภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมของ

ประเทศและของโลกที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรมและความคิด อีกทั้งยังท าให้ขีดความสามารถในการ

แข่งขันของประเทศไทยลดลง ด้วยเหตุนี้การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์จึงเป็นสิ่งที่ถูก

ก าหนดเป็นยุทธศาสตร์แรกในการพัฒนาประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 

เพ่ือให้ภาคการศึกษาสอดรับกับยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2574 จึงก าหนดเป้าหมายต่อตัวผู้เรียน โดยผู้เรียนแต่ละระดับ

การศึกษาจะต้องได้รับการพัฒนาขีดความสามารถเต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล มีคุณลักษณะ

นิสัยหรือพฤติกรรมที่พึงประสงค์ มีองค์ความรู้ที่ส าคัญ และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 รวมทั้ง

ทักษะการด ารงชีวิต ความรู้ความสามารถและสมรรถนะในการปฏิบัติงานที่ตอบสนองต่อความ

ต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ  

เนื่องจากปัจจุบันระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลกถูกขับเคลื่อนด้วย

นวัตกรรมและความคิด ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ได้ศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะ

การศึกษาของประเทศไทยกับนานาชาติ โดยใช้ดัชนีของสถาบันเพ่ือพัฒนาการจัดการนานาชาติ 

(International Institute for Management Development: IMD) ทั้งนี้สถาบัน IMD พิจารณาจัด

อันดับความสามารถในการแข่งขันของประเทศตามปัจจัยหลักที่ส าคัญ 4 ด้าน คือ 1) สมรรถนะทาง

เศรษฐกิจ 2) ประสิทธิภาพของภาครัฐ 3) ประสิทธิภาพของภาคธุรกิจ และ 4) โครงสร้างพ้ืนฐาน ซึ่ง

แต่ละด้านประกอบด้วย 5 ปัจจัยย่อย โดยหนึ่งในนั้นก็คือการประเมินปัจจัยด้านการศึกษา โดยผลของ

ตัวชี้วัดหนึ่งด้านการศึกษาที่น่าสนใจคือความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมี

อันดับที่สูงขึ้นซึ่งผลการประเมินนี้ได้มาจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้บริหารภาคเอกชน  
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โดยสมาคมการจัดการธุรกิจแห่งประเทศไทย สะท้อนให้เห็นว่าผลจากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ

นวัตกรรมมีการเจริญเติบโต ดังนั้นการจัดศึกษาจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนเพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึน้  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ผู้รับผิดชอบหลักในการส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทยได้ร่วมมือกับองค์กรเพ่ือความร่วมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา  (Organisation for Economic Co-operation and Development: 

OECD) ด าเนินโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมิน

คุณภาพระบบการศึกษาของประเทศสมาชิกและประเทศร่วมโครงการ PISA โดยท าการประเมินใน 3 

ด้าน ได้แก่ ด้านรู้เรื่องการอ่าน ด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ และด้านการรู้วิทยาศาสตร์ การประเมิน

แต่ละครั้งจะให้ความส าคัญแต่ละด้านแตกต่างกัน เพ่ือได้ข้อมูลที่สะท้อนถึงคุณภาพทางการศึกษาว่า

ได้เตรียมความพร้อมให้แก่ผู้เรียนเพ่ือเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ และมีสมรรถนะในการแข่งขันในระดับ

ใดเมื่อเทียบกับประชาคมโลก ทั้งนี้ในเดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ผู้น าของโลกได้ร่วมกันวางเป้าหมาย

ของประชาคมโลกในด้านการพัฒนาการศึกษาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDG) 

โดยหนึ่งในเป้าหมายที่ก าหนดไว้คือ การให้มีการศึกษาที่ทั่วถึงมีคุณภาพการศึกษาที่เท่าเทียมกันและ

ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งวิถีที่จะใช้ตรวจสอบและประเมินเป้าหมายดังกล่าวคือ การพิจารณา

ว่าประเทศนั้น ๆ ได้มีการเตรียมความพร้อมส าหรับการด าเนินชีวิตให้แก่นักเรียนที่จบการศึกษาได้ดี

เพียงใด โดยดูจากสัดส่วนของจ านวนนักเรียนอายุ 15 ปีของประเทศนั้น ๆ ที่มีผลสอบสูงกว่าเส้น

พ้ืนฐานต่ าสุดจากการประเมิน PISA ทั้งสามด้าน  

ในปี 2015 PISA ได้ก าหนดกรอบการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) โดย

ให้ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ว่าเป็นความสามารถในการเชื่อมโยงวิทยาศาสตร์เข้ากับ

สถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์เพ่ือแสดงถึงความเป็นพลวัตของพลเมือง ซึ่งบุคคล

ที่มีความสามารถด้านการรู้วิทยาศาสตร์ จะประกอบด้วย 3 สมรรถนะ คือ 1) การอธิบาย

ปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 2) การประเมินและออกแบบการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 3) การแปล

ความหมายข้อมูลและประจักษ์พยายานเชิงวิทยาศาสตร์ (OECD, 2013) ผลการประเมิน PISA ของ

ประเทศไทยในปี 2015 พบว่า ด้านการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์มีคะแนนต่ าลงจนเท่ากับการประเมิน 

PISA 2006 ที่ให้ความส าคัญกับวิทยาศาสตร์เป็นหลักเช่นกัน ชี้วัดได้ว่าการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของไทยนั้นยังไม่บรรลุผลตามจุดเน้นการประเมิน PISA ที่เน้นการใช้ความสามารถในการใช้ความรู้
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และทักษะในการแก้ปัญหา ซึ่งถือเป็นสิ่งจ าเป็นของการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560)  

จากสมรรถนะทั้ง 3 ของการรู้วิทยาศาสตร์พิจารณาร่วมกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสติปัญญา  

ของบลูม (Bloom’s texonomy) ตามแนวคิดของ Anderson and Krathwohl (2001) เห็นได้ว่า

สมรรถนะการอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะอยู่ในระดับความสามารถขั้นการน าไปใช้ เนื่องจากผู้เรียน

ต้องใช้ความสามารถในการระลึกความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม พร้อมกับการแปลความ ขยาย

ความจากสิ่งที่ได้เรียนรู้ แล้วน าองค์ความรู้เดิมประกอบกับองค์ความรู้ใหม่มาก่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือ

น าไปใช้ในสถานการณ์ที่ต่างจากเดิมได้ (ณัฐพงษ์ พลาลพ, 2554) ซึ่งถือเป็นสมรรถนะพ้ืนฐานในการ

น าไปสู่สมรรถะที่  2 และ 3 ต่อไป ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจในการศึกษาตัวแปรการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ทั้งนี้ความสามารถในการการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์คือความสามารถของนักเรียน

ในการเขียนอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ 1) ข้อกล่าว

อ้างหรือข้อสรุปที่เป็นค าตอบของปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 2) ข้อมูลและประจักษ์พยานเชิงประจักษ์ที่

สนับสนุนข้อกล่าวอ้างหรือข้อสรุปนั้น ๆ 3) การให้เหตุผล โดยใช้การเชื่อมโยงระหว่าง ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์จากข้อกล่าวอ้าง หรือข้อสรุป และหลักฐานเชิงประจักษ์ นอกจากนีน้ักวิชาการหลายท่าน

เชื่อว่าการส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อาจช่วยให้นักเรียนเข้า ใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูลหรือประจักษ์พยานเพ่ิมเติมหรือโต้แย้งจากเดิม 

และช่วยให้นักเรียนเข้าใจความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น (วิโรจน์ ลิ่วคงสถาพร , 2552) 

 อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงเป้าหมายของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันเปลี่ยนไป

จากเก็บรวบรวมข้อเท็จจริงของปรากฏการณ์ที่ศึกษาเป็นการสร้างความเข้าใจต่อปรากฏการณ์ที่

ศึกษา นักการศึกษาหลายท่านจึงได้พัฒนาหรือใช้รูปแบบการเรียนการสอนต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ

เป้าหมายของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยเฉพาะความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

อันเป็นความสามารถพ้ืนฐานที่จะน าไปสู่ความสามารถอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น จงกล บุญรอด (2558) ศึกษา

เกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง MORE ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นอกจากนั้นนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
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ร้อยละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และคะแนนเฉลี่ยร้อยละความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดและสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม พจีลักษณ์ ขวัญใจ 

(2555) ศึกษาเก่ียวกับผลของการเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง

ที่มีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยสรุปได้ว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดและสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และนักเรียน

กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดและสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุม  

เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจะบรรลุผลหรือไม่นั้น ปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญคือ ครู ผู้ซึ่งเป็น

ผู้จัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายการศึกษาที่ก าหนด ดังนั้นการศึกษาแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานส าหรับการเรียนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันจึงเป็นสิ่งส าคัญ และ

ควรมีการจัดกระท าข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรมและเป็นระบบ  

 จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในช่วงการปฏิรูป

การศึกษาในทศวรรษที่ 2 พ.ศ.2552 - 2561 พบว่ายังไม่ปรากฏนักวิจัยท่านใดท าการวิเคราะห์ 

อภิมานงานวิจัยในประเด็นดังกล่าวผนวกกับการให้ความส าคัญต่อการศึกษาวิทยาศาสตร์ดังที่กล่าว

มาแล้วข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานแล้วน าข้อสรุปจากการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยมาใช้ในการสังเคราะห์แนว

ทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งผู้วิจัยพิจารณาว่าหากมีการวิเคราะห์อภิมาน

งานวิจัยในหัวข้อนี้ ข้อค้นพบที่ได้น่าจะเป็นประโยชน์ต่อการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อันเป็นประโยชน์แก่โรงเรียน หน่วยงานทางการศึกษาที่เกี่ยวข้องหรือครู ในการ
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น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเตรียมความพร้อมให้แก่นักเรียนต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐกิจและสังคมในอนาคต พัฒนาผู้เรียนให้กลายเป็นบุคคลที่มีคุณภาพทั้งในด้านของความรู้ 

ทักษะ และการด ารงชีวิตในสังคมพลวัตสนองตอบต่อเป้าหมายในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของ

แผนการศึกษาชาติและร่างรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2559  

 

ค าถามวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีค าถามการวิจัยคือแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ได้จาก

การวิเคราะห์อภิมาน มีลักษณะอย่างไร โดยมีข้อค าถามย่อย ดังนี้ 

1. คุณลักษณะของงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจาก

งานวิจัยที่น ามาวิเคราะห์อภิมานส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลอย่างไร 

2. ข้อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นอย่างไร 

3. แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจากการประมวลข้อสรุปองค์ความรู้

จากการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยมีลักษณะอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานด้วยวิธี

วิเคราะห์อภิมาน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย คือ 

1. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2 . เพ่ือสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 3. เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ได้จากการวิเคราะห์ 

อภิมาน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์แนวทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานด้วยวิธี

วิเคราะห์อภิมาน ผู้วิจัยจึงแบ่งระยะของการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ 1) ระยะการวิเคราะห์อภิมาน

คุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2) ระยะการคัดเลือกและ

วิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการวิเคราะห์อภิมาน 3) ระยะการสังเคราะห์แนวทาง

ทางการจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ได้จากการวิเคราะห์อภิมาน โดยมีขอบเขตใน

การวิจัยดังนี้ 
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ระยะที่  1 การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

การวิเคราะห์งานวิจัยที่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เ พ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดท า

ขึ้นในช่วงการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 ตั้งแต่ปี พ.ศ.2552 – 2561 แต่เนื่องจากขณะผู้วิจัย

ท าการศึกษาเรื่องนี้ในปี พ.ศ. 2560 ดังนั้นงานวิจัยที่จะน ามาวิเคราะห์อภิมานจะเป็นงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับประเด็นดังกล่าวในช่วงปี พ.ศ. 2552 – 2560 ซึ่งอีกหนึ่งสาเหตุที่เลือกเฉพาะงานวิจัยใน

ช่วงเวลาดังกล่าว เพราะเป็นช่วงเริ่มต้นของการใช้แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2574 ที่มี

เป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนอันเป็นก าลังของชาติ ให้กลายเป็นบุคคลที่มีคุณภาพทั้งในด้านของ

ความรู้ ทักษะ และการด ารงชีวิตในสังคมพลวัต เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 

โดยมีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากร 

ประชากรการวิจัยประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของ

มหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) สาเหตุที่เลือก

ประชากร 2 กลุ่มนี้ เนื่องจากเป็นมหาวิทยาลัยปิดของรัฐที่มีการเปิดสอนในสาขาวิทยาศาสตร์/การ

สอนวิทยาศาสตร์ และสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เป็นสถาบันที่เน้น

ศาสตร์ทางด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

ตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะงานวิจัย จ านวน 22 ตัวแปร แบ่งเป็น 4 ด้าน คือ ด้านผู้วิจัยและ

การพิมพ์ ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน ด้านคุณภาพวิจัย ซึ่งสามารถอธิบาย

รายละเอียดเพิ่มเติมได้ดังนี้ 
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  1. ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ประกอบด้วย 7 ตัวแปร คือ 1) สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  

2) แหล่งที่ผลิตงานวิจัย 3) สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 4) ระดับการศึกษาของผู้วิจัย 5) เพศของผู้วิจัย 6) ปีที่

พิมพ์ และ 7) ภูมิภาคที่ท าการวิจัย 

2. ด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 11 ตัวแปร คือ 1) นวัตกรรมการ

เรียนจัดการเรียนรู้ 2) ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 3) รูปแบบการสืบสอบวิทยาศาสตร์ 4) พฤติกรรมของครู 5) 

พฤติกรรมของนักเรียน 6) จ านวนขั้นตอนการเรียนการสอน 7) จ านวนนวัตกรรมที่ใช้ 8) จ านวนคาบ

เรียน 9) ระดับชั้น 10) ขั้นตอนในการเรียนการสอน 11) เทคนิคที่ใช้ร่วม 

3. ด้านการวัดและประเมิน ประกอบด้วย 3 ตัวแปร คือ 1) จ านวนข้อค าถามใน

แบบทดสอบ 2) การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3) การประเมินกระบวนการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ 

4. ด้านคุณภาพงานวิจัย ประกอบด้วย 1 ตัวแปร คือ คะแนนคุณภาพงานวิจัย 

ตัวแปรตาม คือ ค่าขนาดอิทธิพลซึ่งมาจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 

ระยะที่ 2 การคัดเลือกและวิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการ

วิเคราะห์อภิมาน 

หลักจากการวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 22 ตัวแปร ผู้วิจัย

น าเสนอตัวแปรคัดเลือกที่เกี่ยวข้องกับด้านการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง 
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ระยะที่ 3 การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

หลังจากการวิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน ประกอบกับข้อมูลเชิงคุณภาพจากกลุ่มตัวอย่างในระยะที่ 2 แล้ว ผู้วิจัยท าการสังเคราะห์แนว

ทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือเสนอเป็นแนวทางปฏิบัติให้แก่ครูหรือผู้ที่

สนใจได้น าใช้ 

 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 แนวทางการจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์อย่างมีระบบเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 1) กิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน 3) การวัดและ

ประเมิน  

 ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน

ในการเขียนอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ 1) ข้อกล่าว

อ้างหรือข้อสรุปที่เป็นค าตอบของปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 2) ข้อมูลและประจักษ์พยานเชิงประจักษ์ที่

สนับสนุนข้อกล่าวอ้างหรือข้อสรุปนั้น ๆ 3) การให้เหตุผล วัดและประเมินโดยแบบวัดความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

 การวิเคราะห์อภิมาน หมายถึง วิธีการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณที่ศึกษาปัญหาเดียวกัน

เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยใช้เทคนิควิธีการทางสถิติวิเคราะห์ข้อมูลของ Glass (1981) ซึ่งใช้

ข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ และค่าขนาดอิทธิพลเป็นค่าดัชนีมาตรฐาน 

 งานวิจัย หมายถึง วิทยานิพนธ์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา และ

รายงานวิจัยทั่วไปเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจาก 2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของ
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มหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

คุณลักษณะงานวิจัย หมายถึง ตัวแปรที่ได้จากการสังเคราะห์ตัวแปรต้นของงานวิจัยที่มี 

ตัวแปรตามคือการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์  แบ่งออกเป็น 4 ด้าน 

ดังนี้ 

  1. ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ประกอบด้วย 7 ตัวแปร คือ 1) สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  

2) แหล่งที่ผลิตงานวิจัย 3) สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 4) ระดับการศึกษาของผู้วิจัย 5) เพศของผู้วิจัย 6) ปีที่

พิมพ์ และ 7) ภูมิภาคที่ท าการวิจัย 

2. ด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 11 ตัวแปร คือ 1) นวัตกรรมการ

เรียนจัดการเรียนรู้ 2) ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 3) รูปแบบการสืบสอบวิทยาศาสตร์ 4) พฤติกรรมของครู  

5) พฤติกรรมของนักเรียน 6) จ านวนขั้นตอนการเรียนการสอน 7) จ านวนนวัตกรรมที่ใช้ 8) จ านวน

คาบเรียน 9) ระดับชั้น 10) ขั้นตอนในการเรียนการสอน 11) เทคนิคที่ใช้ร่วม 

3. ด้านการวัดและประเมิน ประกอบด้วย 3 ตัวแปร คือ 1) จ านวนข้อค าถามใน

แบบทดสอบ 2) การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3) การประเมินกระบวนการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ 

4. ด้านคุณภาพงานวิจัย ประกอบด้วย 1 ตัวแปร คือ คะแนนคุณภาพงานวิจัย 

 ขนาดอิทธิพลของงานวิจัย หมายถึง ค่าสถิติที่วัดในหน่วยมาตรฐานซึ่งบอกถึงขนาดอิทธิพล

ของตัวแปรต้นที่ส่งผลต่อตัวแปรตามของงานวิจัยแนวทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

การอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งวัดได้จากการค านวณโดยใช้

สูตรผลต่างค่าเฉลี่ยของ Glass (1981) 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมานท าให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพการท าวิจัย

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อแนวทางการท าการวิจัย

ต่อไปในอนาคตในด้านของทิศทางและมิติที่ต้องศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 2. การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมานท าให้ได้ข้อสรุปจากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้พัฒนา หรือ

ปรับปรุงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือผู้เรียนต่อไป 

 3. การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จากข้อสรุปจากการ

สังเคราะห์งานวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมานจะท าให้ได้แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานที่เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น ซึ่งครูสามารถน าองค์ความรู้นี้ไปใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนการ

สอนแก่ผู้เรียน และน าไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเองได้  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยครั้งนี้มมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

ด้วยวิธีวิเคราะห์อภิมาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

  1.1 ความหมายของแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

  1.2 การจัดการเรียนการสอน 

1.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 

1.4 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

  2.1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

  2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.3 สื่อการสอนเพื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 3. การสร้างค าอธิบายางวิทยาศาสตร์ 

  3.1 ความหมายของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

  3.2 องค์ประกอบของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

  3.3 พฤติกรรมบ่งชี้ของความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

  3.4 การวัดและประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

4. การสังเคราะห์งานวิจัย 

  4.1 ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัย 
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  4.2 ความส าคัญและความจ าเป็นของการสังเคราะห์งานวิจัย 

  4.3 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย 

 5. การวิเคราะห์อภิมาน 

5.1 ความเป็นมาของการวิเคราะห์อภิมาน 

 5.2 ความหมายของการวิเคราะห์อภิมาน 

 5.3 วิธีการด าเนินการวิเคราะห์อภิมาน 

  5.4 ขนาดอิทธิพล 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 6.1 งานวิจัยที่ เกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ 

6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์อภิมาน 

 7. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

1. แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

1.1 ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 

 นิภาพร ย่องเจริญ (2551) ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนว่า การจัดการเรียน

การสอนเป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบการศึกษา ซึ่งการจัดการเรียนการสอนจะประกอบด้วย

องค์ประกอบหรือรูปแบบของการเรียนการสอนที่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีระบบเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ทิศนา แขมมณี (2556) ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนไว้ว่า การจัดการเรียน

การสอนคือสภาพหรือลักษณะการเรียนการสอนที่จัดบนพ้ืนฐานของหลักการ ทฤษฎีหรือความเชื่อ

ต่าง ๆ โดยใช้วิธีสอนและเทคนิคต่าง ๆ เป็นเครื่องมือเพ่ือให้การเรีนการสอนเป็นไปตามพ้ืนฐานที่

ยึดถือไว้ 
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 สงัด อุทรานันท์ (2532) ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนว่า การจัดการเรียนการ

สอนคือการจัดองค์ประกอบการเรียนการสอนให้มีความสัมพันธ์กัน เพ่ืออ านวยความสะดวกในการ

บรรลุเป้าประสงค์การเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ 

 สกุณา ประมายะยัง (2556) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนว่า การจัดการเรียนการสอน

ที่ดีครูจะต้องเป็นผู้วางแผนในการจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างดี โดยต้องค านึงถึงความเหมาะสมใน

แต่ละช่วงวัยของนักเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย 

 สรุปได้ว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนคือวิธีการจัดการเรียนการสอนอย่างมีระบบ

เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

1.2 การจัดการเรียนการสอน 

 บุญชม ศรีสะอาด (2537) กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนว่าผลผลิตที่ต้องการจากการ

จัดการเรียนการสอน คือ การเปลี่ยนแปลงของผู้เรียนใน 3 ด้าน อันได้แก่ 1) ด้านพุทธพิสัย ผู้เรียน

เกิดความรู้ความเข้าใจในสาระการเรียนที่ได้รับ สามารถคิดวิเคราะห์ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ มี

วิจารณญาณในการตัดสิน ประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ 2) ด้านจิตพิสัย ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดี เช่น 

ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อรายวิชา ต่อเพ่ือนในชั้นเรียน เป็นต้น มีความสนใจใคร่รู้ในสิ่งที่เรียน มีค่านิยมที่

เหมาะสม 3) ด้านทักษะพิสัย ผู้เรียนมีความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น 

การใช้ประสามสัมผัสทั้งห้า ทักษะด้านการท าการทดลองวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

 อาภรณ์ ใจเที่ยง (อ้างถึงใน สกุณา ประมายะยัง,2556) กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนว่ามี

วัตถุประสงค์ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยพฤติกรรมแบ่งออกเป็น 3 

ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านเจตคติ และด้านทักษะ ตามแนวคิดของบลูม (Benjamin S. Bloom) โดยมี

รายละเอียดแต่ละด้านดังนี้ 1) ด้านความรู้หรือด้านพุทธิพิสัย การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมด้าน

พุทธิพิสัยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาความรู้ด้านสติปัญญาของผู้เรียน ซึ่งแบ่งล าดับขั้นของการเรียนรู้

ออกเป็น 6 ระดับ คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 

การประเมินค่า ตามล าดับ 2) ด้านเจตคติหรือด้านจิตพิสัย การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมด้านจิต

พิสัยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาความรู้ความสามารถทางด้านอารณ์และสังคมของผู้เรียน ซึ่งแบ่งล าดับ

ขั้นของการเรียนรู้ออกเป็น 5 ระดับ คือ การรับรู้ การตอบสนอง การเกิดค่านิยม การจัดระบบ 

บุคลิกภาพ 3) ด้านทักษะหรือด้านทักษะพิสัย การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมด้านทักษะพิสัยมี
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จุดมุ่งหมายในการพัฒนาความรู้ความสามารถทางด้านร่างกายของผู้เรียน ซึ่งแบ่งล าดับขั้นของการ

เรียนรู้ออกเป็น 7 ระดับ คือ การรับรู้ การท าตามแบบ การตอบสนองตามค าชี้แนะ การสร้างกลไก 

การสนองตอบสิ่งที่ซับซ้อน การดัดแปลงให้เหมาะสม การริเริ่มใหม่ 

 ทิศนา แขมมณี (2556) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนที่ดีต้องค านึงถึงความเหมาะสมของ

แต่ละช่วงวัย มีจุดประสงค์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระและฝึกฝนทักษะการกระบวนการอย่าง

รวดเร็ว ผู้สอนต้องมีการวางแผนเป็นอย่างดีในการน าเสนอเนื้อหาสาระให้มี่ความถูกต้อง ครบถ้วน 

ชัดเจนและกระชับ จัดเนื้อหาสารอย่างเป็นระบบจากเนื้อหาพ้ืนฐานไปสู่เนื้อหาที่มีความซับซ้อน ซึ่งจะ

ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เข้าใจเนื้อหาสาระนั้นได้ดียิ่งขึ้น 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไว้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ ที่สามารถใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ในการตรวจสอนเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ น าผลมาจัดระบบ ลงข้อสรุปและ

อภิปรายได้ ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ค้นพบด้วยตัวเองให้มากท่ีสุด 

ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ โดยการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญ 

คือ 1) เพ่ือให้เข้าใจหลักการทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์  2) เพ่ือให้เข้าใจในขอบเขต

ธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 3) เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 4) เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แก้ปัญหาและการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  5) เพ่ือตระหนักถึง

ความส าคัญระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและ

ผลกระทบซึ่งกันและกัน 6) เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 7) เพ่ือให้คนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม

ในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ดีนั้นต้องค านึงถึงความ

เหมาะสมของผู้เรียน ครูจะต้องมีการวางแผนในการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิ

พิสัย  ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย รวมทั้งต้องสอดคล้องกับเป้าหมายการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 
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1.3 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 

 ธ ารง บัวศรี (อ้างถึงใน นิภาพร ย่องเจริญ,2551) ระบุองค์ประกอบส าคัญของการจัดการ

เรียนการสอนไว้ 6 ประการ ดังนี้ 

 1. จุดมุ่งหมายของหลักสูตรคือสิ่งที่ครู/ผู้สอนต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียนหลังจากจบการเรียน

การสอน 

 2. จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนคือสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และรับประสบการณ์

ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ก าหนดไว้ 

 3. เนื้อหาสาระและประสบการณ์คือสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และได้รับประสบการณ์

จากการจัดการเรียนการสอน 

 4. ยุทธศาสตร์การสอนคือวิธีการในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตาม

จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 

 5. วัสดุอุปกรณ์และการสื่อสารคือเครื่องมือต่าง ๆ ที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพ

การเรียนการสอน 

 6. การประเมินผลคือการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (อ้างถึงใน สกุณา ประมายะยัง ,2556) ได้แบ่งการจัดการเรียนการสอน

ออกเป็น 2 องค์ประกอบ คือ 1) องค์ประกอบรวม และ 2) องค์ประกอบย่อย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. องค์ประกอบรวมเป็นองค์ประกอบที่น ามารวมกันท าให้เกิดการเรียนการสอนขึ้น 

ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ครู นักเรียน และ หลักสูตรหรือสิ่งที่ต้องการสอน 

2. องค์ประกอบย่อยเป็นองค์ประกอบด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 5 ส่วน 

ได้แก่ วัตถุประสงค์ในการสอน เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม การใช้สื่อการสอน และ การวัดและ

ประเมินผล 

ทิศนา แขมมณี (2548) ได้ระบุองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้มี  7 ส่วน ได้แก่  

สาระส าคัญ การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ การวัดและประเมิน และ 

บันทึกหลังสอน 



17 
 

 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบการจัดการเรียนการสอนของอาภรณ์ ใจเที่ยง และ ธ ารง บัวศรี 

วิเคราะห์ได้ว่าอาภรณ์ ใจเที่ยง แบ่งองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ 

องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อย ส่วนธ ารง บัวศรี น าองค์ประกอบทั้งสองมารวมกัน และ  

ทิศนา แขมมณี ได้ให้ความส าคัญต่อองค์ประกอบย่อย เมื่อพิจารณาองค์ประกอบการจัดการเรียนการ

สอนของอาภรณ์ ใจเที่ยง และ ทิศนา เขมมณี องค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนมีความ

สอดคล้องกัน 5 ส่วน คือ 1) วัตถุประสงค์ 2) เนื้อหาสาระ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อการ

สอน และ 5) การวัดและประเมิน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) วัตถุประสงค์เป็นการก าหนดพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนหลังจากการเรียน

การสอน นอกจากนั้นวัตถุประสงค์ยังเป็นกรอบทิศทางในการในการจัดการเรียนการสอนของครูใน

การก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าวอย่างครบถ้วน ดังนั้น

ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ ประเภทของวัตถุประสงค์ เพ่ือเป็น

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจตามวัตถุประสงค์นั้น ๆ 

2) เนื้อหาสาระเป็นส่วนที่ครูคัดเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ รวมถึง

การรวบรวม เรียบเรียงและจัดระบบของเนื้อหาให้มีล าดับจากง่ายไปยาก การปรับเนื้อหาให้เข้ากับ

ความสามารถของผู้เรียนซึ่งมีความสามารถที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังต้องพิจารณาถึงความเชื่อมโยง

ของความรู้เดิมของผู้เรียนต่อเนื้อหาใหม่ การจัดระบบเนื้อหาเช่นนี้จะท าให้ครูตระหนักถึงการกระตุ้น

ความรู้เดิมของผู้เรียน ล าดับเนื้อหาใหม่ในการสอนจากง่ายไปยาก ควรได้รับการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้อย่างไรและประสบการณ์เรียนรู้ใดควรได้รับก่อน  

3) กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นส่วนที่ครูต้องเลือกและออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

ให้เหมาะสมแก่ผู้เรียนและสาระการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นต้องน าพาให้ผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ดังนั้นครูจ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนสอน วิธีสอน เทคนิค

การสอนต่าง ๆ และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 

4) สื่อการสอนเป็นตัวช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วยิ่งขึ้นและยังเป็นสิ่งกระตุ้นความ

สนใจในการเรียนได้ สื่อการสอนที่ดีจะช่วยให้การสอนของครูเป็นไปอย่างราบรื่นและช่วยการเรียนรู้

ของผู้เรียน ทั้งนี้ ทิศนา แขมมณี (2548) ได้จ าแนกสื่อการสอนออกเป็น 5 ประเภท คือ 1) สื่อสิ่งพิมพ์ 

เช่น หนังสือเรียน คู่มือ ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกหัด ฯลฯ 2) สื่อวัสดุอุปกรณ์ เช่น ของจริง หุ่นจ าลอง 

แผนภูมิ แผนที่ ฯลฯ 3) สื่อโสตทัศนูปรกณ์ เช่น แถบเสียง ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฯลฯ 4) 
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สื่อกิจกรรมเป็นสื่อที่ใช้ในการฝึกทักษะ ฝึกปฏิบัติ ต้องใช้กระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ การเผชิญ

สถานการณ์ เช่น เพลง เกม บทบาทสมมุติ การจัดนิทรรศการ ฯลฯ และ 5) สื่อบริบท เช่น ห้องเรียน 

ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ฯลฯ 

5) การวัดและประเมินเป็นส่วนช่วยให้ครูตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดให้แก่

ผู้เรียน ทั้งนี้การประเมินควรจะมีทั้งรูปแบบที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ การวัดและประเมิน

อย่างไม่เป็นทางการอาจจะใช้แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนหรือการถามค าถามเพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้องของความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน ในขณะที่การวัดประเมินผลอย่างเป็นทางการอาจจะ

อยู่ในรูปแบบของแบบทดสอบทั้งนี้ควรมีการประเมินทั้งก่อนและหลังกระบวนการการจัดการเรียน

การสอน โดยผลที่ได้จากการวัดและประเมินเป็นวิธีที่จะท าให้ครูทราบถึงการจัดการเรียนรู้ที่จัดให้แก่

ผู้เรียนนั้นบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีข้อดีและข้อจ ากัดอย่างไร เพ่ือให้ครูแก้ไขและพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนได้อย่างตรงประเด็น 

 จากข้อมูลองค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่าองค์ประกอบของ

การจัดการเรียนการสอนนั้นประกอบด้วย 5 ส่วน คือ 1) วัตถุประสงค์ 2) เนื้อหาสาระ 3) กิจกรรม

การเรียนการสอน 4) สื่อการสอน และ 5) การวัดและประเมิน โดยการท าการวิจั ยในครั้งนี้มี

วัตถุประสงค์คือเพ่ือศึกษาแนวทางการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกท าการศึกษา

ในองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือน าไปใช้ในทางปฏิบัติ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจะน าเสนอ

แนวทางการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการ

สอน และ การวัดและประเมิน 

1.4 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 Dick & Carey (อ้างถึงใน วิตต์ธาดา เภาค า,2556) ได้เสนอขั้นตอนของของการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนไว้ 10 ขั้นตอน ดังนนี้ 

 1. ระบุจุดประสงค์ของการเรียนการสอน (Identifying an Instruction Goal) เป็นการ

ก าหนดจุดประสงค์ของผู้สอนที่ต้องการให้นักเรียนสามารถท าสิ่งนั้น ๆ ได้หลังจากการเรียนการสอน 

โดยต้องสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรด้วย 
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 2. วิเคราะห์การเรียนการสอน (Conducting an Instructional Analysis) เป็นการวิเคราะห์

พิจารณาเลือกรูปแบบหรือวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระและผู้เรียน โดย

ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะและทัศนติ 

3. ระบุพฤติ กรรมและคุณลั กษณะของผู้ เ รี ยน  (Identifying Entry Behaviors and 

Characteristic) เป็นการพิจารณาถึงพฤติกรรมใดที่นักเรียนพึงมีก่อนการเรียนการสอน โดยพิจารณา

ทั้งในด้านความรู้พ้ืนฐานและทักษะพ้ืนฐาน รวมถึงก าหนดคุณลักษณะของผู้เรียนที่คาดหวังว่าจะ

เกิดข้ึนเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนการสอน 

4. การก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Writing Performance Objective) เป็นการระบุ

พฤติกรรมที่สามารถสังเกตหรือวัดได้จากบทเรียนนั้น ๆ ซึ่งอาจจะสะท้อนได้จากการกระท าในชั้น

เรียน ผลงานนักเรียนสร้างขึ้น 

5. พัฒนาเกณฑ์ในการประเมินผล (Developing Criterion-Reference Test Item) เป็น

การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานที่ผู้เรียนต้องได้รับหลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนการสอน โดยอาจจะ

อยู่ในรูปแบบของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบ 

6. พัฒนากลยุทธ์ในการสอน (Developing an Instructional Strategy) เป็นขั้นของการ

ออกแบบหรือสร้างการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยสิ่งที่ต้องค า

นถึงในการพัฒนากลยุทธ์ในการสอน คือ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน แบบฝึกทักษะ การ

ตรวจสอบ การทดสอบและการติดตามผลเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

7. พัฒนาและเลือกสื่อการสอน (Developing and Selecting Instruction) เป็นขั้นของการ

พิจารณาและเลือกใช้สื่อที่เหมาะสมให้เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงค์ และช่วงวัยของผู้เรียน 

8. ออกแบบและประเมินผลระหว่างการด าเนินการ (Design and Conduct Formative 

Evaluation) เป็นการประเมินผลของกระบวนการเรียนการสอนที่ครูใช้ เพ่ือน าไปเป็นข้อมูลในการ

ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น ประกอบด้วย 3 การประเมิน คือ การประเมินผล

แบบตั ว ต่ อ ตั ว  (One-to-One Evaluation) กา รประ เ มิ น ผลแบบกลุ่ ม ย่ อ ย  (Small-Group 

Evaluation) และการประเมินผลภาคสนาม (Field Evaluation) 

9. ปรับปรุงการเรียนการสอน (Revising Instruction) เป็นขั้นของการปรับปรุงและแก้ไข

กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยพิจารณาผลลัพธ์ที่ได้จากการประเมินระหว่างด าเนินการ 
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10. ด าเนินการประเมินผลภาพรวม (Conducting Summative Evaluation) เป็นขั้นตอน

ของการสรุปและประเมินผลหลักจากเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ

ของการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้ข้ันตอนนี้ไม่ได้รวมเป็นหนึ่งในหนึ่งในกระบวนการพัฒนาการจัดการ

เรียนการสอน 

Brown et al. (อ้างถึงใน วิตต์ธาดา เภาค า ,2556) ได้แนะน าแนวทางในการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยให้ความส าคัญกับแนวทางและวิธีการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนรายบุคคล เพ่ือให้ครูสามารถจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับตัวผู้เรียน ประกอบด้วย 7 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์และเนื้อหา เป็นสิ่งแรกที่ครูต้องก าหนดโดยต้องเป็ นวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมที่สามารถวัดได้ รวมถึงการเลือกเนื้อหาบทเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

2. การจัดประสบการณ์การเรียน ครูต้องเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีที่สุดให้แก่ผู้เรียน

แต่ละคน 

3. การจัดการเรียนการสอน เป็นการวางแผนการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรี ยนสามารถรับ

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีที่สุด โดยต้องค านึงถึง 3 องค์ประกอบ คือ ผู้เรียน วัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม และเนื้อหาสาระ 

4. บุคลากร ในที่นี่บุคลากรคือบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูคือผู้

ถ่ายทอดความรู้ไปสู่นักเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนคือผู้ได้รับการจัดประสบการณ์

เพ่ือน าไปสู่การบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

5. วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ เป็นสิ่งที่ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไป

อย่างสะดวกและเป็นส่วนช่วยให้การเรียนการสอนนั้นบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

6. สถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวก หมายถึงการจัดสภาพการเรียนรู้ตามขนาดของจ านวน

ผู้เรียน รวมถึงการจัดเตรียมอุปกรณ์และสื่อการสอนเพื่อสะดวกในการใช้งาน 

7. การประเมินผลและปรับปรุง เป็นการประเมินการจัดการเรียนการสอนของครู โดยผู้เรียน

จะประเมินว่าเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการแล้ว ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนหรือไม่
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และในส่วนของครูจะประเมินว่าการจัดการเรียนการสอนนั้นมีข้อดีและข้อบกพร่องอย่างไร เพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนครั้งต่อไป 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่าการจัดการเรียนการสอน

ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการเรียนการสอนต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ศักยภาพ โดยในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ในมาตรา 24 ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงาน

ที่เก่ียวข้องด าเนินการ ดังนี้ 

1. การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้

ในการป้องกันและแก้ปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ คิดเป็น  

ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการสอน และอ านวย

ความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง

ของกระบวนการเรียนรู้ 

6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการร่วมมือกับผู้ปกครอง และบุคคล

ในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

จากรูปแบบการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของ Dick & Carey , Brown et al. (อ้างถึง

ใน วิตต์ธาดา เภาค า,2556) และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ผู้วิจัย

สามารถสรุปขั้นตอนในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนได้ 5 ขั้นตอน คือ 1) การก าหนด

วัตถุประสงค์และเนื้อหา 2) การออกแบบการจัดการเรียนการสอน 3) การเลือกสื่อการสอน 4) การ

ออกแบบการวัดและประเมินผล 5) การปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน 
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2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

2.1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนการสอนเป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้น

พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สู่การปฏิบัติ ทั้งนี้ การที่ผู้เรียนจะมีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวชี้วัดหรือไม่ ขึ้นอยู่กับการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอน  (ส านักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2553) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23(2) ได้ระบุถึงการให้

ความส าคัญในการจัดการศึกษาที่เน้นการบูรณาความรู้ คุณธรรมและกระบวนการเรียนรู้ตามความ

เหมาะสมของระดับการศึกษา โดยเฉพาะความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

รวมทั้งความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ในการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ครูผู้สอนต้องศึกษาเป้าหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรู้ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ ท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

แล้วพิจารณาเลือกน าไปใช้ออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ สภาพแวดล้อม

ของโรงเรียน แหล่งความรู้ท้องถิ่น และที่ส าคัญคือศักยภาพของผู้เรียน ดังนั้นในเนื้อหาสาระเดียวกัน 

ผู้สอนแต่ละโรงเรียนย่อมมีการจัดการเรียนการสอนและใช้สื่อการเรียนการสอนที่แตกต่างกันได้ด้วย

เหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้สอดคล้องกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 โดยกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนนั้นจะต้องเน้นการพัฒนาให้นักเรียนกลายเป็นนักคิด นักแก้ปัญหา และนักเรียนรู้ตลอดชีวิต โดย

จัดการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองตั้งแต่จุดเริ่มต้นถึงจุดสิ้นสุด

กระบวนการเรียนรู้ โดยอาจท าได้ดังนี้ 

• จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด

ของผู้เรียน 

• ผู้สอนกระตุ้นหรือจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้เกิดค าถามหรือข้อสงสัยที่ต้องการอยาก

ค้นหาค าตอบ 

• ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อย่างเป็นระบบเพ่ือค้นหาค าตอบที่สงสัย โดยเริ่ม

จากการลงมือสืบเสาะตามค าแนะน า จนกระทั่งสามารถออกแบบและวางแผนสืบสอบ 
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และลงมือปฏิบัติเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ แล้วน ามาสร้างเป็น

ค าอธิบายด้วยตนเอง 

• ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ อย่างลุ่มลึกและ

เชื่อมโยงกันผ่านการท ากิจกรรมที่หลากหลาย 

• ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ และเหมาะสมกับช่วงวัย 

• ผู้เรียนสามารถในเทคโนโลยีที่สอดคล้องตามยุคสมัยในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมี

ประสิทธิภาพ เช่น การสืบค้นข้อมูลทั้งจากแหล่งปฐมภูมิและทุติยภูมิ การจัดกระท าและ

สื่อความหมายข้อมูล การสร้างแบบจ าลอง 

• ผู้เรียนสามารถออกแบบและท าโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือฝึกฝนและ

สามารถใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะ กระบวนการส าหรับการออกแบบ

และเทคโนโลยี และทักษะที่ส าคัญส าหรับศตวรรษที่ 21 เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ได้ 

• ผู้เรียนได้เพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์จากแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นเพ่ือขยายขอบเขตการ

เรียนรู้และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน รวมถึงเห็น

ความส าคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

• ผู้เรียนควรมีโอกาสได้รู้จักคุ้นเคยกับการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกิดขึ้นจริง และเพ่ิมระดับความ

ซับซ้อนของข้อมูลตามวัยของผู้เรียน 

• ผู้เรียนมีโอกาสในการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปบูรณการกับความรู้จาก

แขนงวิชาอ่ืน ๆ 

ทั้งนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังได้กล่าวเสริมอีกว่า

การจัดการเรียนการสอนวิทยายาศาสตร์เพ่ือให้สอดคล้องการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และ

ธรรมชาติการเรียนรู้ของมนุษย์ ครูสามารถเลือกกลวิธีในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายตาม

ความเหมาะสมของเนื้อหา และปัจจัยอ่ืน ๆ โดยกลวิธีที่สามารถน ามาใช้ได้ เช่น  การเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based 

Learning) การเรียนรู้แบบสืบเสาะใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาอย่างต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปีตาม

มาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษาแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Science Education 

Standards) โดยสภาวิจัยแห่งชาติ (National Research Council) ได้ก าหนดนิยามการสืบเสาะหา
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) ว่าเป็นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่นักวิทยาศาสตร์

ใช้เพ่ือศึกษาปรากฎการณ์ต่าง ๆ  และน าเสนอผลการศึกษานั้นตามหลักฐานที่รวมรวมได้ ดังนั้น  

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

ในกระบวนการเรียนรู้ของตนเองเพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ ไปกับ

ทักษะกระบวนการต่าง ๆ จะเห็นได้ว่าหัวใจส าคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา

ความรู้ในชั้นเรียน คือ การให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการในการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลหรือ

หลักฐานต่าง ๆ มาอธิบายปรากฎการณ์หรือแก้ปัญหาข้อสงสัยเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้ าใจใน

หลักการหรือเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้มีตั้งแต่ระดับที่ผู้สอนเป็นผผู้

ก าหนดการส ารวจตรวจสอบของผู้เรียนเพ่ือตรวจสอบยืนยันสิ่งที่รู้มาแล้วไปจนถึงระดับที่ผู้สอนเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนออกแบบการส ารวจตรวจสอบอย่างอิสระเพ่ือส ารวจปรากฏการณ์ที่ยังไม่สามารถ

อธิบายได้ ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบ่ง

ได้เป็น 3 ระดับ คือ การสืบเสาะแบบก าหนดโครงสร้าง การสืบเสาะแบบกึ่งก าหนดโครงสร้าง  

การสืบเสาะแบบมีโครงสร้าง โดยบทบาทครูและบทบาทนักเรียนในแต่ละระดับ แสดงได้ดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 ระดับการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ขั้น 
ระดับการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสืบเสาะแบบ 
ก าหนดโครงสร้าง 

การสืบเสาะแบบ 
กึ่งก าหนดโครงสร้าง 

การสืบเสาะแบบ 
มีโครงสร้าง 

การก าหดปญัหา ผู้สอนหรือหนังสือเรยีน
เป็นผู้ก าหนดปัญหา 

ผู้สอนหรือผู้เรียนเป็นผู้
ก าหนดปัญหา 

ผู้เรยีนเป็นผู้ก าหนด
ปัญหา 

กระบวนการแก้ปญัหา ผู้สอนหรือหนังสือเรยีน
เป็นผู้ก าหนดการ
แก้ปัญหา 

ผู้เรยีนเป็นผู้ออกแบบการ
แก้ปัญหา 

ผู้เรยีนเป็นผู้ออกแบบการ
แก้ปัญหา 

แนวทางการแก้ปัญหา ผู้เรยีนแก้ปัญหาตาม
วิธีการที่ก าหนดไว ้

ผู้เรยีนเป็นผู้แกป้ัญหา ผู้เรยีนเป็นผู้แกป้ัญหา 

 

  



25 
 

 

2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ได้ระบุถึงการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูจะต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนริ ้บรรลุตาม

เป้าหมายของหลักสูตร และงานวิจัยมากมายได้ยืนยันว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เป็น

ระบบ มีล าดับขั้นตอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติแล้วท าการเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ จะท า

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืนและมั่นคง ดังนั้นครูจ าเป็นต้องมีการวางแผนการจัดการเรียนการสอน

อย่างเป็นระบบ ทั้งนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ครูจะต้องค านึงถึงว่านักเรียน

ต้องได้ลงมือปฏิบัติพร้อมทั้งผสมผสานกระบวนการอ่ืน ๆ อย่างมีระบบ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม

การเรียนรู้ของผู้เรียน เรียกว่า วัฏจักรการเรียนรู้ เช่น วัฏจักรการเรียนรู้ของคาร์ปลัช วัฏจักรการ

เรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้นตอน (สถาบันการส่งเสริมวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2560) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 วัฏจักรการเรียนรู้ของคาร์ปรัช (Kaplus Learing Cycle Model)  

วัฏจักรการเรียนรู้ของคาร์ปลัชประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 - ขั้นส ารวจค้นหา เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ส ารวจปรากฏการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว 

 - ขั้นแนะน าแนวคิด เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างแนวคิดผ่านการพูดคุย 

ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ผู้สอนหรือจากการอ่านหนังสือเรียน 

  - ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้แนวคิดที่เรียนรู้

มาเพ่ือท าความเข้าใจสถานการณ์ใหม่ 

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (5E Learning Cycle Model)  

วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน ถูกพัฒนามาจากวัฏจักรการเรียนรู้ของคาร์ปลัช โดยเพ่ิม

ขั้นตอนอีก 2 ขั้นตอนและก าหนดชื่อขั้นตอนใหม่ ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้น

อธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ (Bybee, 2015)  มีรายละเอียดดังนี้ 

 - ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) เป็นขั้นการน าเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจจเกิดจากความ

สงสัยหรือความสนใจของตัวเองหรือจากการอภิปรายภายในกลุ่ม 
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 - ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) เป็นขั้นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ

ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลมมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

 - ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) เป็นขั้นการน าเสนอข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มา

วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

 - ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) เป็นขั้นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ

ความรู้ เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์อ่ืน ๆ 

 - ขั้นประเมินความรู้ (Evaluate) เป็นขั้นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน (7E Learning Cycle Model) 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนเกิดจากงานวิจัยเรื่องนักเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร (How 

student learn science in classroom, 2005) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

 - ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม เป็นขั้นการค้นหาและวินิจฉัยความรู้ที่นักเรียนมีอยู่ก่อน

แล้ว ซึ่งอาจจะเป็นความรู้ที่สนับสนุนหรือขัดแย้งกับการเรียนรู้ที่ก าลังจะเกิดขั้นในชั้นเรียน ซึ่งจะช่วย

ให้ผู้สอนวางแผนการจัดการเรียนการสอนที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 

 - ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นการน าเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจจเกิดจากความสงสัยหรือ

ความสนใจของตัวเองหรือจากการอภิปรายภายในกลุ่ม 

 - ขั้นส ารวจและค้นหา เป็นขั้นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

 - ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นการน าเสนอข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ 

แปลผล สรุปผล และน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

 - ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือ

แนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์อ่ืน ๆ 
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 - ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า

นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด 

 - ขั้นใช้ความรู้ เป็นขั้นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้รับมาใช้ในการ

แก้ปัญหาหรืออธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีอยู่นอกห้องเรียนหรืออยู่ในชีวิตจริง 

2.3 สื่อการสอนเพื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทุกเวลา ทุกสถานที่และ

เรียนรู้ต่อเนื่องตลอดทั้งชีวิตผ่านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยไม่จ ากัดเพียงสื่อและ  

แหล่งการเรียนรู้ในเฉพาะห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หรือต าราเรียนเท่านั้น แต่รวมทั้งแหล่งการเรียนรู้ 

นอกโรงเรียนด้วย เมื่อพิจารณาสื่อและแหล่งการสอนที่กระทรวงศึกษาธิการ (2546) สามารถน าเสนอ

ประเภทของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ 5 ประเภทดังนี้ 

 1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน หนังสืออ้างอิง หนังสือพิมพ์ วารสาร ฯลฯ 

 2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์ มัลติมีเดีย วิดีทัศนน์ CD-ROM อินเตอร์เน็ต 

 3. แหล่งเรียนรู้ ในโรงเรียน เช่น ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ห้องสมุด  

สวนพฤกษศาสตร์ ฯลฯ 

 4. แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น เช่น อุทยานแห่งชาติ ศูนย์วัฒนธรรมและศิลปกรรม โรงไฟฟ้า 

เขื่อน โรงงานอุตสาหกรรม พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ หน่วยงานท้องถิ่น ศูนย์วิทยาศาสตร์ ฯลฯ 

 5. แหล่งการเรียนรู้ที่เป็นบุคคล เช่น ปราชญ์ท้องถิ่น อาจารย์ นักวิทยาศาสตร์ ผู้ทรงคุณวุฒิ

ในสถาบันอุดมศึกษา ผู้วิจัยในท้องถิ่น ฯลฯ 

2.4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 สถาบันการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ท าให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใดนั้นจ าเป็นต้องมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งใน

อดีตการวัดและการประเมินส่วนใหญ่จะใช้การสอบจากแบบทดสอบซึ่งไม่สามารถตอบสนองการเรียน

การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนคิด และลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย ดังนั้น ผู้สอนต้อง

ตระหนักว่าการเรียนการสอนและการวัดและประเมินจะต้องวางแผนควบคู่กันไป โดยแนวทางการวัด

และเมินผลการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนการสอนควรเป็นดังนี้  
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 1. ต้องวัดและประเมินผลทั้งความรู้ ความสามารถ ทักษะกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 

จริยธรรมและค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมถึงโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 2. วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

 3. ผู้สอนต้องเก็บข้อมูลที่ ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา และต้อง

ประเมินผลภายใต้ข้อมูลที่เก็บรวบรวมเท่านั้น 

 4. ผลการวัดและประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องน าไปสู่การแปลผลและลงข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล 

 5. การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรมในด้านของวิธีการวัด และ 

โอกาสของการประเมิน 

 จุดมุ่ งหมายของการวัดและประเมินผลมี 3 ประการ ได้แก่  1) เ พ่ือวินิจฉัยความรู้

ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมของผู้เรียน และเพ่ือ

ซ่อมเสริมผู้เรียนให้พัฒนาความรู้ความสามารถและทักษะได้เต็มตามศักยภาพ 2) เพ่ือใช้เป็นข้อมูล

ป้อนกลับให้แก่ตัวผู้เรียนว่าบรรลุมาจฐานการเรียนรู้เพียงใด 3) เพ่ือใช้ข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้

และเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ก าหนดเป้าหมายของในการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ในสถานศึกษาไว้ดังนี้ 

 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 

 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติและข้ออจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 

 3. เพ่ือให้มีทักษะในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ทักษะในการสื่ อสารและ

ความสามารถในการตัดสินใจ 

 5. เพ่ือให้เห็นความส าคัญระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมใน

เชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
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 6. เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมและการด ารงชีวิต 

 7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน

จ าเป็นต้องมีการประเมินการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตั้งแต่เริ่มต้น ระหว่าง และสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบการประเมินที่หลากหลายสอดล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ได้แก่ การประเมินการ

เรียนรู้ระหว่างเรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม (Summative 

Assessment) และ การประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) โดยผู้สอนจะ

เป็นต้องสะท้อนผลการประเมินให้ผู้เรียนทราบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง รวมถึงผู้สอนต้องน าผล

การประเมินนั้นมาพิจารณาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

และพัฒนาตนเองได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเป้าหมายของการเรียนการสอน (กุศลิน มุสิกุล, 

2555)  

จากการพิจารณาแนวทางการจัดการเรียนการสอนทั่วไปและแนวทางการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส าหรับงานวิจัยฉบับ

นี้ได้ ดังนี ้

ด้านวัตถุประสงค์และเนื้อหา 

ผู้สอนต้องก าหนดวัตถุเชิงพฤติกรรมของผู้เรียนที่สามารถสังเกตและวัดได้ ซึ่งต้องพิจารณา

ความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่ต้องเน้นที่ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ทั้งนี้ครูผู้สอนต้อง

ยึดถือมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผู้สอนต้องท าการวางแผนแผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ ทั้งนี้สิ่ง

ที่ผู้สอนต้องตั้งค าถามก่อนการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น  

• รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบใดที่เหมาะสมกับผู้เรียน มี

หลักการและทฤษฎีพื้นฐานใดเป็นพ้ืนฐาน 
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• วิธีการสอนใดที่เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียนและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

วิธีการสอนนั้นมีขั้นตอนอย่างไร บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียนเป็นอย่างไร 

• เทคนิคการเรียนรู้ใดที่สามารถน ามาใช้ร่วมเพ่ือผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

อย่างมีประสิทธิภาพ 

ทั้งนี้กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนควรเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการสืบสอบ การลงมือปฏิบัติ การเชื่อมโยงความรู้ต่อสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน สืบค้นของ

ข้อมูลทั้งแบบปฐมและทุติยภูมิ รวมถึงควรสนับสนุนให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีตามยุคสมัยด้วย ทั้งนี้

ผลผลิตที่นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนจากการสืบสอบคือ นักเรียนสามารถออกแบบและลงมือปฏิบัติ

เพ่ือให้ได้ข้อมูลและหลักฐานเพื่อใช้การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองได้  

ด้านสื่อการสอน 

ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนควรเลือกใช้สื่อการสอนที่ทันยุคสมัย และใช้

แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือเป็นตัวเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากชั้นเรียนกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง เพ่ือให้นักเรียนเห็น

ความส าคัญและความเชื่อมโยงของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และชีวิต โดยสื่อการเรียนการ

สอนแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน คู่มือ ใบความรู้ ใบงาน 

แบบฝึกหัด ฯลฯ 2) สื่อวัสดุอุปกรณ์ เช่น ของจริง หุ่นจ าลอง แผนภูมิ แผนที่ ฯลฯ 3) สื่อโสต- 

ทัศนูปรกณ์ เช่น แถบเสียง ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฯลฯ 4) สื่อกิจกรรมเป็นสื่อที่ใช้ในการฝึก

ทักษะ ฝึกปฏิบัติ ต้องใช้กระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ์ เช่น เพลง เกม 

บทบาทสมมุติ การจัดนิทรรศการ ฯลฯ 5) สื่อบริบท เช่น ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ฯลฯ 

ด้านการวัดและประเมิน 

ผู้สอนจะต้องท าการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องตั้งแต่เริ่มต้น ระหว่าง และ

สิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการประเมินที่หลากหลายสอดล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้

ทั้งนี้ครูต้องพิจารณาเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนา

ทั้งสามด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย และด้านจิตพิสัย โดยผลที่ได้จากการวัดและประเมิน

นั้นน าไปใช้ใน 2 ด้าน คือ 1) ด้านการพัฒนาผู้เรียน ผู้สอนต้องให้ผลการประเมินและข้อมูลป้อนกลับ

แก่ผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้ทราบถึงระดับความสามารถของตนเอง ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการ

เรียนรู้ของตนเองให้ดียิ่งขึ้น 2) ด้านพัฒนาการเรียนการสอน ผู้สอนจะต้องน าผลการประเมินนั้นมาใช้
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เป็นพิจารณาทบวนเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเองเพ่ือช่วยให้ส่งเสริม

การเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

3. การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

3.1 ความหมายของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

Abell et al. (2008) ให้ความหมายของค าอธิบายไว้ว่า ค าอธิบาย คือ การบรรยายหรือบอก

รายละเอียดของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติโดยให้ความส าคัญกับหลักฐานเชิงประจักษ์และ

หลักการทางวิทยาศาสตร์ ทฤษฎีหรือกฎทางวิทยาศาสตร์ 

Beyer and Davis (2008) ให้ความหมายของค าอธิบายไว้ว่า ค าอธิบาย หมายถึง การ

รายงานลักษณะความสัมพันธ์ของเหตุและผลของการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติโดยการให้

เหตุผลเชื่อมโยงกับหลักฐานเชิงประจักษ์ 

Norris et al. (2005: 535) ได้ให้ความหมายของค าอธิบายในบริบทที่เกี่ยวข้องวิทยาศาสตร์ 

ไว้ดังนี้ 

1. Interpretive Explanation เป็นลักษณะของข้อความที่มีความหมายที่สามารถเข้าใจได้

ง่าย เช่นนิยาม ความคิดส าคัญรวมถึงข้อสรุป 

2. Justificatory Explanation เป็นการรายงานหรืออธิบายจากการตัดสินเพ่ือแสดงเหตุผล

ประกอบการตัดสินอาจจะแสดงถึงความสัมพันธ์ของสาเหตุที่มีความสัมพันธ์กับเหตุผล 

3. Descriptive Explanation เป็นการอธิบายโดยบรรยายขั้นตอนหรือโครงสร้างของ

ความสัมพันธ์ที่แสดงความเชื่อมโยงระหว่างเหตุผลและหลักฐาน 

4. Causal Explanation เป็นการอธิบายโดยกล่าวถึงสาเหตุของเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์

ด้วยข้อความหรือแบบรายงานทางวิทยาศาสตร์ 

5. Deductive–nomological Explanation เป็นการอธิบายข้อเท็จจริง/กฎทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งเกิดจากการรวบรวมข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องมีการรวมกฎที่เป็นสากลอย่างน้อย 1 กฎ มีการ

แสดงความเห็นแบบนิรนัย 
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6. Statistical Explanation เป็นการอธิบายปรากฎการณ์ทางธรรมชาติโดยแสดงถึง

ข้อเท็จจริงหรือกฎ มีการให้ความเห็นแบบอุปนัยที่ไม่แสดงสาเหตุส าคัญ 

7. Functional Explanation เป็นการอธิบายลักษณะ รูปแบบหรือประสิทธิภาพโดย

พิจารณาจากลักษณะการท างาน 

8. Explanatory Unification เป็นการอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติโดยการหาหัวข้อที่

เหมาะกับมุมมองทั่วไปของโลก มีเป้าหมายเพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงเพ่ือพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการอธิบาย

แบบนิรนัย 

9. Pragmatic Explanation เป็นการอธิบายโดยตอบค าถามของปัญหา ซึ่งค าถามจะถูก

ตั้งขึ้นและค าตอบจะอยู่ในบริบทสามารถอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มและมีการลงความเห็นเกี่ยวกับ

เพ่ือให้ได้ข้อสรุป น าไปสู่การตอบค าถาม 

10. Narrative Explanation เป็นการอธิบายเหตุการณ์โดยการเล่าเหตุการณ์ที่ส าคัญไปถึง

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น รวมทั้งค้นหารวบรวมเพ่ือแสดงให้เห็นว่าเหตุการณ์ท่ีอธิบายนั้นเป็นหนึ่งในชุดของ

เหตุการณ์ที่เข้าใจได้ดีและไม่สนับสนุนการท านาย แต่ขึ้นกับการอธิบายย้อนกลับว่าเพ่ือชี้ว่าสิ่งที่เป็น

ปัจจุบันมีความสัมพันธ์กับอดีต 

 สรุปความหมายของค าอธิบายได้ว่า ค าอธิบายหมายถึงการบรรยายหรืออธิบายรายละเอียด

ของปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยให้ความส าคัญกับทฤษฎีหรือหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

และหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 ความหมายของการสร้างค าอธิบาย 

Etkina & Mestre (2004) บอกถึงความหมายของการสร้างค าอธิบายไว้ดังนี้  

1. การสร้างความชัดเจนให้กับสถานการณ์และเป็นข้อความที่ค าอธิบายปรากฏการณ์ที่สังเกต

ได้โดยใช้การเหตุผลและหลักฐานเชิงประจักษ์  

2. การลงความเห็นในการน าค าอธิบายเพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์ที่มีความซับซ้อนมากขึ้น  

3. การคาดเดาหรือท านายอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์  
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4. การประเมินค าอธิบายและจะมีการแก้ไขค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานเชิงประจักษ์และเหตุผล

มาสนับสนุนมากพอ  

5. การจ าแนกประเภทและระบุข้อจ ากัดของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยตรวจสอบ

ความสัมพันธ์ของหลักฐานและพิจารณาความสอดคล้องกับหลักฐานและเหตุผล 

McNeill et al. (2006 อ้างถึงในอนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง, 2554) กล่าวถึงความหมายของการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า การสร้างค าอธิบาย หมายถึง ข้อความที่อธิบาย บรรยายเพ่ือ

ตอบค าถามของปัญหา ที่แสดงความเชื่อมโยง ประกอบด้วย 1) การกล่าวอ้างอิงซึ่งเป็นข้อสรุปที่ตอบ

ค าถามของปัญหา 2) หลักฐานที่เป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 3) การให้เหตุผล

เกี่ยวกับความเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานเชิงประจักษ์นั้น 

Sampson and Clark (2009: 448) ให้ความหมายของการสร้างค าอธิบายไว้ว่า การสร้าง

ค าอธิบาย หมายถึง ค าอธิบายหรือการรายงานที่ประกอบด้วย 1) การอธิบาย คือการสร้างค าตอบเพ่ือ

ตอบค าถามโดยบอกความสัมพันธ์หรือสาเหตุของกระบวนการที่เกิดข้ึนได้ 2) หลักฐาน คือ สิ่งที่ได้จาก

การสังเกตอาจเป็นข้อมูลเชิงปริมาณหรือ ข้อมูลเชิงคุณภาพ 3) เหตุผล คือ การแสดงให้เห็นถึงเหตุผล

ที่หลักฐานสนับสนุนค าอธิบายและเหตุผลของการใช้จานวนหลักฐาน 

สรุปความหมายของการสร้างค าอธิบายได้ว่า การสร้างค าอธิบาย หมายถึง การเขียนบรรยาย 

การสร้างกลุ่มค าหรือประโยคในการอธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน โดยต้องระบุข้อกล่าว

อ้าง หลักฐาน พร้อมทั้งการให้เหตุผลสนับสนุนการเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างและหลักฐานเชิงประจักษ์นั้น 

และ การอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การบรรยายหรืออธิบายรายละเอียดของปรากฏการณ์

หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น อันเป็นความสามารถขั้นพ้ืนฐานของการสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ 1) ข้อกล่าวอ้าง 2) หลักฐานเชิงประจักษ์ 3) การให้เหตุผล 

3.2 องค์ประกอบของการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

Kuhn and Reiser และ Berland and Reiser (2004,2009 ตามล าดับ อ้างถึงในอนงค์รัตน์ 
แก้วบ ารุง, 2554) กล่าวถึงองค์ประกอบของค าอธิบายตรงกันว่า ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ  

1. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ค าตอบของค าถามที่อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น  

2. หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลที่นักเรียนได้จากการส ารวจตรวจสอบเพ่ือสนับสนุนข้อ
กล่าวอ้าง  
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3. การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การเชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกับข้อกล่าวอ้างซึ่งแสดงถึง
การสนับสนุนค าอธิบาย  

McNeill et al. (2006 อ้างถึงในอนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง , 2554) ก าหนดองค์ประกอบของ
ค าอธิบายไว้ 3 องค์ประกอบ คือ 

1. การกล่าวอ้างอิง (Claim) เป็นการยืนยันหรือเป็นข้อสรุปที่ตอบค าถามดั้งเดิม 

2. การใช้หลักฐาน (Evidence) เป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนการกล่าวอ้างข้อมูล

เหล่านี้ต้องมีความเหมาะสมและเพียงพอต่อการสนับสนุนการกล่าวอ้างอิงข้อมูลอาจมาจากการสืบ

สอบ หรือจากแหล่งข้อมูลอื่นเช่น การสังเกต ข้อเท็จจริงจากการอ่าน หรือ เอกสารส าคัญ 

3. การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นการให้เหตุผลเกี่ยวกับความเชื่อมโยงของการกล่าวอ้างกับ

หลักฐาน โดยแสดงให้เห็นว่าข้อมูลที่ใช้เป็นหลักฐานสามารถสนับสนุนการกล่าวอ้างได้อย่างไร 

Sampson and Clark (2009) ได้พัฒนากรอบแนวคิดในการก าหนดองค์ประกอบของ

ค าอธิบายที่ได้จากการทดลองมีลักษณะเป็นการอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบของนักเรียนมี 3 

องค์ประกอบได้แก่ 

1. ค าอธิบาย (Explanation) คือ ส่วนที่นักเรียนตอบค าถามในการส ารวจตรวจสอบ อธิบาย

ถึงความสัมพันธ์หรือกล่าวถึงสาเหตุของกระบวนการส ารวจตรวจสอบ 

2. หลักฐาน (Evidence) คือ ส่วนที่นักเรียนรวบรวมได้จากการส ารวจตรวจสอบอาจจะเป็น

ข้อมูลเชิงปริมาณหรือข้อมูลเชิงคุณภาพ 

3. การใช้เหตุผล (Reasoning) คือ การแสดงเหตุผลที่ใช้ประกอบหรือสนับสนุนค าอธิบาย 

วิโรจน์ ลิ่วคงสถาพร (2552) อธิบายว่าการอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถพ้ืนฐาน

ที่ส าคัญในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 

1. ข้อสรุป เป็นค าตอบของปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

2. ประจักษ์พยาน เป็นข้อมูลที่สนับสนุนข้อสรุป 

3. การให้เหตุผล การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่แสดงให้เห็นว่าเพราะเหตุใดประจักษ์พยาน

จึงสนับสนุนข้อสรุป 
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สรุปองค์ประกอบของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ว่า ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ ดังนี้ 

1. ข้อกล่าวอ้าง คือ ค าตอบหรือข้อสรุปของค าถามในปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

2. หลักฐาน คือ ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

3. การให้เหตุผล คือ การแสดงความเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐาน 

3.3 พฤติกรรมบ่งช้ีของความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

McNeill et al. (2006 อ้างถึงในอนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง, 2554) ได้กล่าวถึงการสร้างค าอธิบาย 

โดยระบเุป็นพฤติกรรมบ่งชี้ไว้ดังนี้ 

1. ยืนยันข้อมูลถูกต้อง โดยระบุข้อมูลที่เชื่อมโยงกับค าถาม มีทฤษฎีหรือแนวคิดสนับสนุน 

2. ระบุหลักฐานที่ถูกต้องและครบถ้วนต่อการสนับสนุนการอ้างอิง มีการวางแผนค้นคว้าและ

สามารถจัดกระท าข้อมูล 

3. ให้เหตุผลที่ถูกต้องและครบถ้วนเพ่ือเชื่อมโยงหลักฐานไปสู่การกล่าวอ้างที่เหมาะสมและ

เพียงพอต่อหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

Eugenia (2004) กล่าวถึงการสร้างค าอธิบายในวิทยาศาสตร์ โดยระบุเป็นพฤติกรรมบ่งชี้ไว้

ดังนี้ 

1. สร้างความกระจ่างให้กับสถานการณ์และเสนอค าอธิบายจากการปรากฏการณ์ที่สังเกตได้

โดยใช้เหตุผลที่หลากหลาย ในเชิง อุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ นิรนัยและอุปนัย 

2. ลงความเห็นในการน าค าอธิบายไปใช้ในสถานการณ์ท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น 

3. ท านายอย่างมีเหตุผลโดยใช้พื้นฐานจากค าอธิบาย 

4. ประเมินค าอธิบายและปรับเปลี่ยนค าอธิบายเมื่อจ าเป็น 

5. จ าแนกประเภท ประเมินและระบุข้อจากัดของค าอธิบายโดยตรวจสอบความสัมพันธ์

เกี่ยวเนื่องกับรูปแบบอื่น ๆ และพิจารณาความสอดคล้องกับหลักฐาน 
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 สรุปได้ว่าพฤติกรรมบ่งชี้ของความสามารถในสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การ

กระท าหรือพฤติกรรมที่นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นโดยใช้ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องและครบถ้วนในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

พร้อมกับการให้เหตุผลที่สนับสนุนต่อการเชื่อมโยงความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และหลักฐานได้ 

3.4 การวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

นักการศึกษาหลายท่านเชื่อว่าการส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อาจ

ช่วยให้นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโต้แย้งจากเดิม นอกจากนั้นยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องนั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะการเขียนค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ที่อาจ

ช่วยให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ และสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองได้ ในการประเมินความสามารถในการ

อธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน สามารถกระท าได้หลากหลายวิธี (วิโรจน์ ลิ่วคงสถาพร, 2552) 

ทั้งนี้การวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเป็นการวัดความรู้ความเข้าใจทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ซึ่งวิธีการวัดจะวัดทั้งความเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 

(McNeill and Krajcik, 2008) 

McNeill and Krajcik (2008) ได้เสนอแนวทางในการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

โดยมี 6 ขั้นตอน คือ 1) ระบุเนื้อหาจากมาตรฐานการเรียนรู้ 2) ระบุการปฏิบัติการสืบสอบทาง

วิทยาศาสตร์ 3) ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4) สร้างแบบประเมิน 5) ทบทวนแบบประเมิน และ 

6) การพัฒนาเกณฑ์การประเมิน (Scoring Rubrics) จ าเพาะต่อรายวิชา โดยมีรายละเอียดในแต่ละ

ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุเนื้อหาจากมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนในการแยกรายละเอียด

มาตรฐานการเรียนรู้แล้วน ามาเชื่อมโยงกับมโนทัศน์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ท าให้ได้มโนทัศน์ที่ต้องการท า

การจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน รวมถึงการพิจารณามโนทัศน์อ่ืน ๆ ที่จ าเป็นได้ รวมถึงการพิจารณา

มาตรฐานการเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องร่วมด้วยทั้งนี้เพ่ือเป็นให้ได้ขอบเขตของเนื้อหาและขอบเขตของ

การประเมินที่ชัดเจน 

ขั้นตอนที่ 2 ระบุการปฏิบัติการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ การสร้างแบบจ าลอง การออกแบบการทดลอง เป็นต้น 
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ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เป็นขั้นตอนในการสร้างวัตถุประสงค์การเรียนรู้

ที่เป็นเป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนได้ประยุกต์เนื้อหากับปฏิบัติการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ แล้วสามารถ

น าความรู้ที่ได้เรียนรู้นั้นไปใช้ต่อได้ 

ขั้นตอนที่ 4 สร้างแบบประเมิน เป็นขั้นตอนในการสร้างแบบประเมินที่ต้องพิจารณาถึงความ

สอดคล้องของเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยนักเรียนน าความรู้ที่เป็นเนื้อหาและความเข้าใจค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นการปฏิบัติการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในสนับสนุนของกล่าวอ้าง

เชื่อมโยงกับการให้เหตผลที่ใช้หลักฐานที่ได้จากการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 5 ทบทวนแบบประเมิน เป็นขั้นตอนที่ช่วยให้ครูได้ทบทวนถึงแบบประเมินว่า

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ และแบบประเมินนั้นสามารถประเมินนักเรียนได้จริง

หรอืไม ่

ขั้นตอนที่ 6 การพัฒนาเกณฑ์การประเมิน (Scoring Rubrics) จ าเพาะต่อรายวิชา เป็น

ขั้นตอนที่ครูต้องอธิบายอย่างชัดเจนว่าความรู้ความเข้าใจของนักเรียนที่สะท้อนผ่านผลงานนักเรียน

นั้นมีลักษณะจ าเพาะตรงตามเกณฑ์การประเมินอย่างไร 

ทั้งนี้ McNeill and Krajcik (2008) ได้สร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ 
McNeill and Krajcik (2008) 

องค์ประกอบ 
 ระดับคะแนน  

0 1 2 

1. ข้อกล่าวอ้าง ไม่มีข้อกลา่วอ้างหรือข้อ
กล่าวอ้างไม่แม่นย า 

(ไม่มีการประเมิน) ข้อกล่าวอ้างมีความ
แม่นย าและสมบูรณ ์

2. หลักฐานเชิงประจักษ ์ ไม่ก าหนดหลักฐานหรือ
ก าหนดหลักฐานไม่
เหมาะสม 

ก าหนดหลักฐาน
เหมาะสม แตไ่มเ่พียงพอ
หรือไมเ่หมาะสมบาง
ประการในการสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง 

ก าหนดหลักฐานที่
เหมาะสมและเพยีงพอใน
การสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง 

3. การให้เหตผุล ไม่ก าหนดเหตผุลหรือ
ก าหนดเหตุผลที่ไม่
เกี่ยวข้องกับหลักฐานและ
ข้อกล่าวอ้าง 

ใช้หลักฐานซ้ า และมี
ความเชื่อมโยงกับข้อ
กล่าวอ้าง มีหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม 
แต่ไมเ่พียงพอ 

ก าหนดเหตุผลทีแ่ม่นย า 
และมีความสมบูรณ์โดย
เชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐานที่มีความ
เหมาะสมและเพยีงพอ 

 

 นอกจากนี้ ในปี 2008 BSCS Center for Professional Development (อ้างถึงใน กรกนก 

เลิศเดชาภัทร,2559) ได้สร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ดังตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ 
BSCS Center for Professional Development 

องค์ประกอบ 
 ระดับคะแนน  

0 1 2 

1. ข้อกล่าวอ้าง ไม่สร้างข้อกล่าวอ้างหรือ
ข้อกล่าวอ้างไม่ถูกต้อง 

สร้างข้อกล่าวอ้างถูกต้อง
แต่ไม่ครบถ้วนสมบูรณ ์

สร้างข้อกล่าวอ้างที่
ถูกต้องและสมบูรณ ์

2. หลักฐานเชิงประจักษ ์ ไม่ก าหนดหลักฐานหรือ
ก าหนดหลักฐานไม่
เหมาะสมในการสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง 

ก าหนดหลักฐานที่
เหมาะสมแต่ไมเ่พียงพอ
ในการสนับสนุนข้อกล่าว
อ้างหรือก าหนดหลักฐาน
บางส่วนไมเ่หมาะสม 

ก าหนดหลักฐานที่
เพียงพอและเหมาะสมใน
การสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง 

3. การให้เหตผุล ไม่ก าหนดการให้เหตุผล
หรือก าหนดการให้เหตผุล
แต่ไมเ่ชื่อมโยงหลักฐาน
กับข้อกล่าวอ้าง 

ก าหนดการให้เหตผุลที่
เชื่อมโยงหลักฐานกับข้อ
กล่าวอ้าง ระบุหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์บางส่วน 

ก าหนดการให้เหตผุลที่
เชื่อมโยงหลักฐานกับข้อ
กล่าวอ้าง ระบุหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่
สนับสนุนข้อกลา่วอ้าง
ทั้งหมด 

 

4. การสังเคราะห์งานวิจัย 

4.1 ความหมายของการสังเคราะห์งานวิจัย 

การสังเคราะห์งานวิจัย (Research Synthesis)  เป็นระเบียบวิธีการศึกษาข้อเท็จจริงเพ่ือ

ตอบปัญหาใดปัญหาหนึ่ง จากการเก็บรวบรวมงานวิจัยทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น แล้วน ามา

ศึกษาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติแล้วน าเสนอข้อสรุปหรือข้อค้นพบอย่างมีระบบเพ่ือให้ได้ค าตอบ

ของปัญหาที่เป็นข้อยุติ การสังเคราะห์งานวิจัย (Research Synthesis) ยังมีค าศัพท์อ่ืน ๆ ที่มี

ความหมายใกล้เคียงอีก เช่น การวิจัยงานวิจัย (Research of Research) การวิเคราะห์ผลการ

วิเคราะห์ (The Analysis of Analysis) ระเบียบวิธีบูรณาการงานวิจัย (Method of Integrating) 

นอกจากนั้นนักวิจัยท าการสังเคราะห์งานวิจัยได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) ใช้การสังเคราะห์วิจัยเป็นส่วน

หนึ่งของงานวิจัย 2) ใช้การสังเคราะห์งานวิจัยเพ่ือแสวงหาความรู้ใหม่และน าความรู้นั้นไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อไป 
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4.2 ความส าคัญและความจ าเป็นของการสังเคราะห์งานวิจัย 

เนื่องจากการสังเคราะห์งานวิจัยนั้นใช้งานวิจัยจ านวนมากซึ่งอาจจะมากเกินกว่าที่จะสามารถ

ศึกษาได้ทั้งหมด ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องใช้วิธีการในวิเคราะห์อย่างเหมาะสมเพ่ือให้ได้ข้อสรุปหรือข้อยุติ

อย่างเป็นระบบ ไม่เช่นนั้นแล้วอาจจะเกิดความสับสนจากความหลากหลายของข้อมูลได้  (Glass et 

al., 1991) โดยในช่วงทศวรรษที่ 1980 บุคคลแรกที่ใช้วิธีการทางสถิติและมีระบบการสังเคราะห์

งานวิจัย คือ ศาสตร์ตราจารย์จีน วี กล้าส โดยเรียกวิธีการสังเคราะห์งานวิจัยนี้ว่าการวิเคราะห์อภิมาน 

4.3 ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย 

ประเภทของการสังเคราะห์งานวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1. การสังเคราะห์เชิงคุณลักษณะ (Qualitative Synthesis) เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยใน

ลักษณะของการบรรยายจากการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ แล้วบรรยายสรุปออกมา การสังเคราะห์

งานวิจัยลักษณะนี้ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญในด้านนั้น ๆ ให้เป็นผู้ด าเนินการ ส าหรับข้อมูลเชิงคุณลักษณะ

ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 1) ข้อมูลเชิงคุณลักษณะที่เป็นการบรรยายสภาพการณ์  

2) ข้อมูลเชิงลักษณะที่จัดกระท าในรูปตัวเลข โดยลักษณะของข้อมูลทั้งสองนี้มีวิธีการวิเคราะห์

แตกต่างกัน 2 ประการ ดังนี้ 

  1. วัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณลักษณะแบบบรรยาย

และแบบที่จัดกระท าในรูปตัวเลข จะท าได้ดีและเหมาะสมต้องพิจารณาจากวัตถุประสงค์ของการ

วิเคราะห์ 4 ข้อ คือ 1) เพ่ือการบรรยาย พรรณนา สรุป 2) เพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ 3) เพ่ือ

เปรียบเทียบความคล้ายคลึงและความแตกต่าง และ 4) เพ่ือท านายผลที่จะเกิดข้ึน 

  2. การแปลงข้อมูลเชิงคุณลักษณะเป็นเชิงปริมาณ ท าได้ดังนี้ 1) การแจกแจงนับตาม

จ านวนครั้งที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ ตามหัวข้อ 2) การจ าแนกตามบุคคล พฤติกรรม เหตุการณ์ 3) การจัด

จ าแนกตามตัวแปน ตามความสัมพันธ์ และ 4) การประเมิน 

 2. การสังเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) เป็นการวิเคราะห์ค่าตัวเลขหรือ

ค่าสถิติที่ปรากฏในงานวิจัยทั้งหลายเพ่ือหาข้อสรุปอย่างเป็นระบบเพ่ือประโยชน์ในการเปรียบเทียบ

หรือสรุปอ้างอิง 
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5. การวิเคราะห์อภิมาน 

5.1 ความเป็นมาของการวิเคราะห์อภิมาน 

ในปี ค.ศ. 1967 การวิเคราะห์อภิมานมาจากศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Meta-analysis ซึ่งบัญญัติ

โดย Glass กล่าวว่าการวิเคราะห์อภิมาน เป็นการวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ กล่าวคือเป็นการ

สังเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากงานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง แต่ศึกษาปัญหาวิจัยคล้ายกันมารวบรวมเข้า

ด้วยกัน ผลการวิจัยที่วัดออกมาจะอยู่ในรูปดัชนีมาตรฐานได้แก่ ค่าขนาดอิทธิพลในงานวิจัยเชิงทดลอง 

และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ในงานวิจัยสหสัมพันธ์ข้อสรุปของผลการวิจัยที่ได้จะมีความถูกต้อง 

ความเที่ยง ความตรง และความน่าเชื่อถือมากขึ้นกว่าการเรียงล าดับในอดีต นอกจากนั้นยังได้ข้อมูล

อีกส่วนหนึ่งนั้นคือข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ 

5.2 ความหมายของการวิเคราะห์อภิมาน 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) ให้ความหมายของการวิเคราะห์อภิมานว่า การวิเคราะห์อภิมาน 

คือวิธีการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณวิธีหนึ่ง โดยน างานวิจัยหลายๆ เรื่องที่ศึกษาปัญหาวิจัย

เดียวกันมาท าการสังเคราะห์ด้วยวิธีการสังเคราะห์ทางสถิติเพ่ือสรุปข้อค้นพบจากงานวิจัยดังกล่าว 

โดยข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์อภิมานประกอบด้วยผลการวิจัยวัดในรูปของดัชนีมาตรฐาน ได้แก่ 

ขนาดอิทธิพล และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ และข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย หลักการวิเคราะห์เป็นการ

เปรียบเทียบความแตกต่างของดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยแต่ละเรื่องว่า ความแตกต่างนั้นอธิบายได้

ด้วยคุณลักษณะวิจัยอะไร เพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่กว้างขวางและลุ่มลึก 

ปิยะฉัตร ช่ าชื่น (2547 อ้างถึงใน นฤมน อุดมคุณ, 2552) ให้ความหมายของการวิเคราะห์ 

อภิมานว่า การวิเคราะห์อภิมาน หมายถึง ลักษณะหนึ่งของการวิจับเชิงปริมาณ ในการสังเคราะห์

งานวิจัยหลายเรื่องที่ศึกษาปัญหาเดียวกัน โดยใช้วิธีการทางสถิติ ท าให้ได้มาซึ่งข้อความรู้ หรือข้อสรุป

ในภาพรวมของปัญหานั้น ๆ ที่มีความกว้างขว้างลุ่มลึกกว่าผลงานวิจัยแต่ละเรื่อง 

Glass, McGraw และ Smith (1981 อ้างถึงในนงลักษณ์ วิรัชชัย , 2552) กล่าวว่า การ

วิเคราะห์อภิมานเป็นการวิจัยเชิงงปริมาณเพ่ือสังเคราะห์งานวิจัยหลาย ๆ เรื่องที่ศึกษาปัญหาวิจัย

เดียวกัน โดยใช้วิธีทางสถิติ ข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์อภิมานประกอบด้วยผลการวิจัยในรูปของ

ขนาดอิทธิพลและคุณลักษณะงานวิจัย การวิเคราะห์ให้ความส าคัญกับขนาดอิทธิพลและให้

ความส าคัญกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะงานวิจัยกับขนาดอิทธิพล 
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 สรุปได้ว่า การวิเคราะห์อภิมาน หมายถึง วิธีการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณที่หลากหลาย

แต่ศึกษาปัญหาเดียวกัน โดยใช้เทคนิควิธีการทางสถิติวิเคราะห์ข้อมูลของ Glass (1981) ซึ่งใช้ข้อมูล

คุณลักษณะงานวิจัยเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ และค่าขนาดอิทธิพลเป็นค่าดัชนีมาตรฐาน 

5.3 วิธีการด าเนินการวิเคราะห์อภิมาน 

ขั้นตอนในการวิเคราะห์อภิมานนั้นมีกระบวนการด าเนินงาน 5 ขั้นตอนสอดคล้องกับกับการ

วิจัยโดยทั่วไป (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) ประกอบด้วย 1) การก าหนดปัญหาวิจัยและวัตถุประสงค์

การวิจัย 2) การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 3) การรวบรวมข้อมูลกลุ่มประชากรส าหรับใช้

สังเคราะห์งานวิจัย 4) การวิเคราะห์ข้อมูล และ 5) การสรุปและน าเสนอรายงาน ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้ 

1. การก าหนดปัญหาวิจัยและวัตถุประสงค์การวิจัย  

ในการวิจัยเชิงปริมาณมุ่งที่จะอธิบายปรากฏการณ์ การก าหนดปัญหาวิจัยที่เป็นประเด็นหลัก 

3 ปัญหา คือ ค่าแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลางของตัวแปรตามเป็นอย่างไร ความแปรปรวนมีมากน้อย

เพียงไร และปัจจัยใดอธิบายความแปรปรวนนั้นได้และมากน้อยเพียงไร  

ส าหรับการก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยส าหรับการวิเคราะห์อภิมาน มีวิธีการเป็นแบบ

เดียวกับการก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัยแต่มีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์งานวิจัยที่มีข้อขัดแย้ง 

หรือมีจ านวนมากเพ่ือให้ได้ข้อสรุป ข้อยุติ  เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม่ทางวิชาการและเพ่ือให้ได้ข้อ

ค้นพบที่เป็นความสัมพันธ์แบบเป็นเงื่อนไขที่จะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

2. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

ศึกษาทฤษฎีทั้งหมดที่เกี่ยวกับการวิจัย ศึกษาสังเคราะห์รายงานการวิจัยทั้งหมดที่เกี่ยวข้อง 

และสร้างกรอบความคิดส าหรับการวิเคราะห์อภิมาน โดยต้องให้ความส าคัญกับรายงานการสังเคราะห์

งานวิจัยที่เป็นการศึกษาปัญหาเดียวกัน ในการวิเคราะห์อภิมานนักวิจัยมักไม่นิยมใช้วิธีการสังเคราะห์

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้วยการวิเคราะห์อภิมานเพราะจะเป็นงานซ้ าซ้อนกับงานวิจัยที่จะใช้การวิเคราะห์

อภิมาน ส่วนใหญ่การรายงานการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องมักจะรายงานค่าดัชนีมาตรฐานจาก

งานวิจัยแต่ละเรื่อง โดยไม่มีการสังเคราะห์ 
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3. การรวบรวมข้อมูล 

การด าเนินงานในขั้นตอนนี้แบ่งออกเป็น 4 ภาระงานย่อย คือ 1) การเสาะค้นงานวิจัย  

2) การก าหนดกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยที่จะสังเคราะห์ 3) การสร้างเครื่องมือวิจัย 4) การบันทึกข้อมูล 

อธิบายรายละเอียดของแต่ละภาระงานได้ดังนี้ 

3.1 การเสาะค้นงานวิจัย ผู้วิจัยต้องก าหนดลักษณะงานวิจัยที่ต้องการก่อน ช่วงเวลา

ที่ศึกษาหน่วยงานหรือสถาบันที่ผลิตงานวิจัยนั้น ๆ โดย Wilson (1992 อ้างถึงใน พรทิพย์ พันตา, 

2554) ได้เสนอแนวทางการสืบค้นไว้ 5 แนวทางดังนี้ 1) การสืบค้นจากเชิงอรรถ (footnote chasing) 

2) การสืบค้นจากการปรึกษาผู้รู้ (consultation) 3) การสืบค้นจากดัชนี (searches in subject 

indexes) 4) การสืบค้นจากการอ่านคร่าวๆ (browsing) และ 5) การสืบค้นแบบต่อยอด (citation 

searches) 

3.2 การก าหนดกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยที่จะสังเคราะห์ ส าหรับการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ของงานวิจัยมาท าการวิเคราะห์อภิมานนั้น นักวิจัยอาจเลือกโดยการสุ่มหรือจะเลือกแบบเจาะจงโดย

ก าหนดเกณฑ์ในการเลือกให้ชัดเจนตามที่นักวิจัยต้องการ เช่น การก าหนดว่ากลุ่มตัวอย่างเป็น

งานวิจัยเกี่ยวกับการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 ถึงปัจจุบัน เป็นงานวิจัยที่มี

การรายงานค่าสถิติเพียงพอที่จะรายงานค่าดัชนีมาตรฐานได้ เฉพาะวิทยานิพนธ์ หรือปริญญานิพนธ์

เท่านั้น เป็นต้น 

3.3 การสร้างเครื่องมือวิจัย เครื่องมือส าหรับการวิเคราะห์อภิมานทุกประเภทมี 2 

แบบ คือ แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย และแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย ซึ่งแนวทางการสร้างของ

แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยนั้นมักจะสร้างเป็นแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) โดยมีข้อความ

ที่บ่งบอกคุณภาพของงานวิจัยในแต่ละด้าน เช่น สมมติฐานของงานวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล การสรุป

และอภิปรายผลการวิจัย เป็นต้น ส าหรับแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยนั้น อาจท าเป็นตาราง หรือ

ข้อค าถามปลายเปิดหรือปลายปิดก็ได้แล้วแต่ผู้วิจัยจะออกแบบให้สอดคล้องกับงานวิจัยของตน 

3.4 การบันทึกข้อมูล จะต้องมีการบันทึก การลงรหัส และการเตรียมข้อมูล ส าหรับ

การวิเคราะห์ต่อไป ในทางปฏิบัติ Glass, McGaw and Smith (1981) ได้น าเสนอสูตรประมาณค่า

ขนาดอิทธิพลและค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จากงานวิจัย โดยน าเสนอวิธีการประมาณค่า 2 วิธี คือ 1) 
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วิธีการประมาณค่าจากการค านวณโดยตรง และ 2) วิธีการประมาณค่าจากสถิติ ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้ 

ก. วิธีการประมาณค่าจากการค านวณโดยตรง โดยใช้สูตรการประมาณค่าอิทธิพล

ของ Glass (1991) 

∆ =
𝑦̅𝐸 − 𝑦̅𝐶

𝑆𝐶
 

เมื่อ ∆ แทนค่าดัชนีมาตรฐานที่แสดงขนาดอิทธิพลของตัวแปรจัดกระท า   𝑦̅𝐸  แทนค่าเฉลี่ยกลุ่ม

ทดลอง  𝑦̅𝐶  แทนค่าเฉลี่ยกลุ่มควบคุม 𝑆𝐶  แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม 

ข. วิธีการประมาณค่าจากสถิติ ค่าสถิติที่ใช้ในการประมาณค่าขนาดอิทธิพลและค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ หมายถึง ค่าสถิติที่ได้ จากการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ได้แก่ค่าสถิติ t, F, 

χ2 ซึ่งจะมีสูตรในการประมาณค่าแตกต่างกัน เช่น การประมาณค่าจากค่าสถิติ t ในการทดสอบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยค่าสถิติ t ในการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยมีสองกรณี คือ กรณี

กลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกันและกรณีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน มีสูตรในการประมาณค่าขนาดอิทธิพล

ดังนี้ 

 ∆ = 𝑡√
1

𝑛𝐸
+

1

𝑛𝐶
   และ  ∆ = 𝑡√

2

𝑛(1−𝑟2
𝐸𝐶)

 

เมื่อ 𝑛𝐸  แทนขนาดของกลุ่มทดลอง  𝑛𝐶  แทนขนาดของกลุ่มควบคุม 𝑛 แทนขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

𝑟 แทนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน 

อย่างไรก็ตามบางครั้งรายงานการวิจัยที่น ามาสังเคราะห์อาจมีแบบแผนการวิจัยที่แตกต่างกัน

ไป ซึ่งข้อมูลที่ได้อาจไม่เพียงพอที่จะค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามวีดังกล่าวข้างต้นได้ ด้วยเหตุนี้ Glass 

(1981) จึงได้เสนอวิธีค านวณค่าขนาดอิทธิพลจากค่าสถิติทดสอบของงานวิจัยที่มีแบบแผนการวิจัย

และข้อมูลเชิงสถิติที่แตกต่างกันไว้ดังตารางที่ 4 ดังนี้ (ศิระ ศิริจันทร์, 2549) 
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ตารางท่ี 4 สูตรการค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามข้อมูลเชิงสถิติของแผนการวิจัยที่แตกต่างกัน 
กรณี สูตรค านวณ 

1. กลุ่มทดลองเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 

𝑆𝑦 คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรเกณฑ์ของคะแนน
การสอบวัดหลังการทดสอบ 

∆=
𝑌𝑒̅ − 𝑌𝑐̅

𝑆𝑦
 

2. กลุ่มทดลองมีสองกลุ่ม กลุ่มควบคุมมีหนึ่งกลุ่ม 
∆1=

𝑌𝑒1
̅̅ ̅̅ − 𝑌̅𝑐1

̅̅ ̅̅

𝑆𝑦
 

∆2=
𝑌𝑒2
̅̅ ̅̅ − 𝑌̅𝑐2

̅̅ ̅̅

𝑆𝑦
 

3. กลุ่มทดลองเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมโดยมีการวัดก่อน
และหลังการทดลอง และเสนอเฉพาะค่าเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นจากการ
วัด 

𝐺𝑒
̅̅ ̅ แทน ค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นของกลุ่มทดลอง 

𝐺𝑐
̅̅ ̅ แทน ค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นของกลุ่มควบคุม 

∆=
𝐺𝑒
̅̅ ̅ − 𝐺𝑐

̅̅ ̅

𝑆𝑦
 

𝑆𝑐 = √𝑆𝑒 + 𝑆𝑐 − 2𝑟𝑒𝑐𝑆𝑒𝑆𝑐 

4. กลุ่มทดลองเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมโดยมีการสอบวัด
ก่อนและหลังการทดลอง และเสนอเฉพาะคะแนนเศษเหลือ 
(residual score) 

∆=
𝐺𝑒
̅̅ ̅ − 𝐺𝑐

̅̅ ̅

𝑆𝑦
 

𝑆𝑦 = 𝑆𝑐√1 − 𝑟12
2 

5. ตัวแปรเกณฑ์เป็นคะแนนปรับแก้ตัวแปรร่วม (adjusted 
score) 

∆ =
𝑦̅𝐸 − 𝑦̅𝐶

𝑆𝑦
 

𝑆𝑦

= √
𝑀𝑆𝑤(𝑑𝑓𝑤 − 1)

(1 − 𝑟12
2)(𝑑𝑓𝑤 − 2)

 

6. ค านวณจากค่าสถิติ t, F  

ก) ขนาดของกลุ่มเท่านั้น ∆= 𝑡√2/𝑛 

ข) ขนาดของกลุ่มไม่เท่ากัน 
∆ = 𝑡√

1

𝑛𝐸
+

1

𝑛𝐶
 

ค) ค านวณจากค่าสถิติของกลุ่มที่มีความสัมพันธ์กัน (match 
paired) ∆ = 𝑡√

2

𝑛(1 − 𝑟2
𝐸𝐶)

 

ง) เมื่อมี (k-1) กลุ่ม ค านวณจากค่าสถิติ F 𝑆𝑦 = 𝑀𝑆𝑊 = 𝑀𝑆𝐵/𝐹 

7. แบบแผนงานวิจัยท่ีมีตัวแปรอิสระหลายตัว 

𝑆𝑆𝐵 แทน ผลบวกก าลังสองของตัวแปร B 

𝑆𝑆𝐴𝐵  แทน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร A และตัวแปร B 

𝑑𝑓 แทน องศาแห่งความเป็นอิสระ 

∆=
𝑌𝑒̅ − 𝑌𝑐̅

𝑆𝑦
 

𝑆𝑦 = √
𝑆𝑆 + 𝑆𝑆𝐴𝐵 + 𝑆𝑆𝑊

𝑑𝑓𝐵 + 𝑑𝑓𝐴𝐵 + 𝑑𝑓𝑊
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ตารางท่ี 4 (ต่อ)สูตรการค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามข้อมูลเชิงสถิติของแผนการวิจัยที่แตกต่างกัน 

กรณี สูตรค านวณ 

8. แบบแผนการวิจัยที่ไม่มีกลุ่มควบคุม 

𝑋1
̅̅ ̅ แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง 

𝑋2
̅̅ ̅ แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มควบคุม 

𝑆2 แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มเปรียบเทียบ 

∆=
𝑋1
̅̅ ̅ − 𝑋2

̅̅ ̅

𝑆2
 

 

 

ในการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยในที่น ามาสังเคราะห์เป็นหน่วยการวิเคราะห์เพ่ือหาค่าเฉลี่ยของขนาด

อิทธิพลหรือผลการทดลองว่ามีปริมาณมากน้อยเพียงใด ส่วนค่าความแปรปรวนของขนาดอิทธิพลจะ

บอกให้ทราบถึงความแตกต่างของขนาดอิทธิของงานวิจัยแต่ละเรื่องว่ามีความแตกต่างกันมากน้อย

เพียงใด ในการวิเคราะห์เพ่ืออธิบายความแปรปรวนของขนาดอิทธิพลใช้วิธีการวิเคราะห์การถดถอย 

(Regression Analysis) โดยมีตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยเป็นตัวแปรต้น และขนาดอิทธิพลเป็นตัว

แปรตามเพ่ืออธิบายตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยส่งผลต่อความแปรปรวนของขนาดอิทธิพลมากน้อย

เพียงใด 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล การด าเนินงานในขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลนี้ ครอบคลุมงานส าคัญ 

3 งาน คือ 1) การเตรียมข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ 2) การตรวจสอบลักษณะการแจกแจงของตัวแปร 

และ 3) การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น และการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ

ตอบค าถามวิจัยสามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังนี้ 

4.1 การเตรียมข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ หลังจากที่นักวิจัยได้บันทึกข้อมูลจาก

รายงานการวิจัย และตรวจสอบการลงรหัสตัวแปรว่าถูกต้องแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือเตรียมไฟล์ส าหรับ

การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งต้องตรวจสอบด้วยว่ามีการขาดหายไปของข้อมูลหรือไม่ (missing) หากพบว่ามี

นักวิจัยจะต้องตรวจสอบว่าเป็นการหายไปแบบใด ถ้าเป็นการหายไปเป็นแบบสุ่มนักวิจัยควรต้อง

ย้อนกลับไปสืบค้น ตรวจสอบและเก็บข้อมูลจากแหล่งนั้น แต่ถ้าเป็นการขาดหายไปแบบมีระบบ

นักวิจัยอาจใช้การวิเคราะห์ทางสถิติค านวณหามาแทนค่าได้ 

4.2 การตรวจสอบลักษณะการแจกแจงของตัวแปร นักวิจัยต้องจัดท าตารางแจกแจง

ความถี่ของตัวแปรที่เป็นตัวแปรเชิงคุณลักษณะ และค่าค่าสถิติเชิงบรรยาย เช่น ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความโด่ง ค่าความเบ้ ของตัวแปรเชิงปริมาณเพ่ือตรวจสอบว่าเป็นโค้งปกติ
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หรือไม่ การด าเนินงานที่ส าคัญอีก 2 ประการคือ 1) การตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น

(multicollinearity) และ 2) การตรวจสอบข้อมูลว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นที่จะใช้สถิติวิเคราะห์

แต่ละประเภทหรือไม่ 

4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งประกอบด้วย 1) การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น และ 2) 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบค าถามวิจัย ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น เช่น การน าเสนอค่าสถิติ

เบื้องต้นของตัวแปรส าคัญ เช่น การท าตารางไขว้ (cross tabulation) เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรในเบื้องต้น การท ากราฟเพ่ือเสนอค่าดัชนีมาตรฐาน และ ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ

ตอบค าถามวิจัย หลักการส าคัญของการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนนี้เป็นการวิเคราะห์ผลการวิจัยซึ่งวัดใน

รูปดัชนีมาตรฐานทั้งหมดว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหรือไม่ ถ้าไม่แตกต่างกัน 

นักวิจัยสามารถสังเคราะห์สรุปผลการวิจัยทั้งหมดเป็นค าตอบของปัญหาวิจัยได้ แต่ถ้าแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต้องวิเคราะห์ต่อไปว่าความแตกต่างหรือความแปรปรวนในค่าดัชนีมาตรฐาน

นั้นเกิดขึ้นเนื่องจากคุณลักษณะงานวิจัยด้านใดบ้าง แล้วแยกงานวิจัยเป็นกลุ่มตามลักษณะนั้น ๆ เพ่ือ

สังเคราะห์สรุปงานวิจัยในแต่ละกลุ่มวิธีการสังเคราะห์นั้นอาจท าได้ทั้งวิธีการบรรยาย และการ

สังเคราะห์โดยวิธีเชิงปริมาณ 

5. การสรุปผลการวิเคราะห์อภิมาน นอกจากจะต้องมีการสรุปผล การอภิปรายผลเชื่อมโยง

ผลการวิจัยกับความรู้ในอดีต และความรู้ทางทฤษฎีแล้ว ยังต้องให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและ

ข้อเสนอแนะทางวิชาการด้วย นักวิจัยคาดหวังว่า ผลจากการวิเคราะห์อภิมานน่าจะต้องให้ข้อค้นพบที่

ลึกซึ้ง เหนือชั้นกว่างานวิจัยแต่ละเรื่องที่น ามาสังเคราะห์ และข้อสรุปรวมทั้งข้อเสนอแนะต้องมีความ

กว้างโดยทั่วไป (generality) มากกว่างานวิจัยปกติ 

5. Hunter และ Schmidt (1990) อธิบายประโยชน์ของการวิเคราะห์อภิมานว่ามีบทบาท

ส าคัญในการพัฒนาทฤษฎี เพราะข้อค้นพบที่กว้างขวางลุ่มลึกจากการวิเคราะห์อภิมานช่วยให้ได้

หลักฐานสนับสนุนการพัฒนาทฤษฎีทางวิชาการ อันเป็นการขยายขอบเขตแห่งความรู้ให้กว้างขวาง

ต่อไป (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) 

5.4 ขนาดอิทธิพล 

 ขนาดอิทธิพลในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า effect size ซึ่งเป็นค าที่บ่งบอกถึงผลต่างอิทธิผลของ

ตัวแปรอิสระที่ส่งผลต่อตัวแปรตามในการวิจัยเชิงทดลองโดยกลุ่มทดลองให้ผลมากกว่ากลุ่มควบคุม  
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กี่หน่วยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นอกจากนั้นยังเป็นค่าที่บ่งบอกถึงความมากน้อยของค่าความสัมพันธ์

ในงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 

 นักวิจัยหลายท่านได้ก าหนดสัญลักษณ์ของขนาดอิทธิพลแตกต่างกันออกไป เช่น โคเฮนใช้ 

“d” กล้าสใช้ “∆” เฮดเจสใช้ “g” และการแปลความหมายของค่าขนาดอิทธิพลของโคเฮน 

(Cohen,1689 อ้างถึงใน ศิระ ศิริจันทร์, 2549) เป็นดังนี้ 

 ค่าอิทธิพลเท่ากับ 0.2 หรือน้อยกว่า หมายถึง มีอิทธิพลน้อย (small effect) 

 ค่าอิทธิพลระหว่าง 0.5 – 0.6        หมายถึง มีอิทธิพลปานกลาง (medium effect) 

 ค่าอิทธิพลเท่ากับ 0.8 หรือมากกว่า หมายถึง มีอิทธิพลมาก (large effect) 

 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

6.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

 กรกนก เลิศเดชาภัทร (2559) ศึกษาวิจัยเรื่องผลการสืบสอบแบบร่วมมือร่วมพลังที่มีผลต่อ

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ

รวมพลังของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยการสืบสอบแบบ

ร่วมมือร่วมพลังมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 

82.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดคือร้อยละ 50 ขึ้นไป จัดอยู่ในระดับความสามารถดีมาก และ นักเรียน

กลุ่มทดลองที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยการสืบสอบแบบร่วมมือร่วมพลังมีความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนวิยาศาสตร์ด้วยวิธีทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 สุทธิชาติ เปรมกมล (2558) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการใช้การสืบสอบแบบจ าลองเป็นฐานที่มี

ต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และการให้เหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต้น ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสืบสอบเน้นแบบจ าลองเป็นฐานมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากับ 18.55 จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน จัดอยู่

ในเกณฑ์ระดับดีมาก และ นักเรียนที่เรียนด้วยการสืบสอบเน้นแบบจ าลองเป็นฐานมีค่าเฉลี่ยของ
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คะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จงกล บุญรอด (2557) ศึกษาวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้

แบบจ าลองที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการสร้างอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้

แบบจ าลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด

ไว้คือร้อยละ 70 และ นักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง

มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอน

ทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 กฤตกร สภาสันติกุล (2558) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของกลวิธีการสอนเคมีโดยใช้การท านาย การ

สังเกต การอธิบาย อย่างมีขั้นตอนที่มีผลความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และ

ความมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกลวิธีการสอนเคมีโดยใช้การท านาย 

การสังเกต การอธิบาย อย่างมีขั้นตอนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี และ นักเรียนที่เรียนด้วยกลวิธีการสอนเคมีโดยใช้การท านาย การสั งเกต 

การอิบาย อย่างมีขั้นตอนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สันติชัย อนุวรชัย (2553) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนชีววิทยาด้วยรูปแบบการ

เรียนการสอนสืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งที่มีผลต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์และความมีเหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่าความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และจัดอยู่ในความสามารถ

ระดับดี และ นักเรียนกลุ่มทดลองที่ท าการเรียนการสอนชีววิทยาด้วยรูปแบบการเรียนการสอนสืบ

สอบร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่

ท าการเรียนการสอนชีววิทยาด้วยวิธีสอนทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สุพัตรา จันทรโฆษิต (2552) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสอบเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพที่มีต่อมโนทัศน์ทางชีววิทยา และความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยที่เกี่ ยวข้องกับการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้

แบบสืบสอบเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่เรียนชีววิทยาด้วยรูปแบบการ เรียนรู้แบบสืบสอน

เป็นฐานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสอบ

เป็นฐานร่วมกับเทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

 สุรีรัตน์ จุ้ยกระยาง (2553) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA ที่มี

ผลต่อมโนทัศน์เรื่องบรรยากาศ และความสามารถในการสร้างค าอธิบายของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต้น ผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายพบว่า นักเรียนกลุ่ม

ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

เท่ากับร้อยละ 88.01 และมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายในแต่ละหัวเรื่องจ านวน

ทั้งหมด 12 หัวเรื่องสูงกว่าร้อยละ 80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 จัดอยู่ในเกณฑ์ระดับดี

มาก  

อนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง (2554) ศึกษาวิจัยเรื่องผลการเรียนกการสอนฟิสิกส์โดยใช้รูปแบบการ

สร้างความรู้พ้ืนฐานที่มีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายและมโนทัศน์เรื่องงานและพลังงานของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายพบว่า นักเรียนที่เรียนฟิสิกส์โดยใช้รูปแบบการสร้างความรู้พ้ืนฐานมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และ นักเรียนที่เรียนฟิสิกส์โดยใช้รูปแบบ

การสร้างความรู้พ้ืนฐานมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละความสามารถในการสร้างค าอธิบายสูงกว่านักเรียนที่

เรียนฟิสิกส์ด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 พจีลักษณ์ ขวัญใจ (2555) ศึกษาวิจัยเรื่องผลของการเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานตาม

แนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งที่มีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และความ

ตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละของการสร้าง
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ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และกระบวนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองมี

ค่าเท่ากับร้อยละ 74.11 และ 75.42 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 และคะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จรูญลักษณ์ วรโคตร (2558) ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

และแบบจ าลองทางความคิดเรื่องอัตราเกิดปฎิกริยาเคมีของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่าคะแนนเฉลี่ยของการอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้การสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานสามารถส่งเสริมการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนได ้

 วิริยา ตาสี (2559) ศึกษาวิจัยเรื่องผลขอองการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปฏิบัติการทดลองแบบ

สืบเสาะร่วมกับสถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ที่มมีต่อการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์เรื่อง

เซลล์กัลวานิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่า หลังจากที่นักเรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปฏิบัติการ

ทดลองแบบสืบเสาะร่วมกับสถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์แล้วนักเรียนมีความสามารถในการ

เชื่อมโยงตัวแทนความคิดเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการศึกษา

ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการเชื่อมโยงตัวแทนความคิดกับความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์พบว่ามีความสัมพันธ์กันทางบวกในระดับค่อนข้างสูง อธิบายได้ว่าถ้าหาก

นักเรียนที่มีความสามารถในการเชื่อมโยงตัวแทนความคิดเป็นรูปแบบสมบูรณ์จะท าให้นักเรียนมี

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ดีข้ึนด้วยเช่นกัน 

 

6.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการวิเคราะห์อภิมาน 

พรทิพย์ พันตา (2554) ศึกษาวิจัยเรื่องการสังเคราะห์งานวิจัยนวัตกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์: การวิเคราะห์อภิมาน และการวิเคราะห์กลุ่มแฝง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์

งานวิจัยเชิงทดลองเกี่ยวกับนวัตกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ด้วยการวิเคราะห์อภิมาน เพ่ือ

วิเคราะห์กลุ่มแฝงของขนาดอิทธิพลจากคุณลักษณะงานวิจัย กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ  
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1) วิทยานิพนธ์บัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐบาลจ านวน 8 แห่ง และ 2) งานวิจัยจาก

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งสิ้น 72 เล่ม ผลการวิจัยสรุปได้ 2 ประการ 

คือ 1) ผลการวิเคราะห์อภิมานพบว่ามหาวิทยาลัยที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย จากสาขาวิขาการศึกษาคณิตศาสตร์  โดยช่วงปีที่ ผลิตมากที่ สุดอยู่ ในช่ว ง  

พ.ศ. 2545 – 2548 นอกจากนั้นผลการวิเคราะห์พบว่าตัวแปรที่ส่งผลต่อขนาดอิทธิพลอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี 4 ตัวแปร ได้แก่ ค่าสถิติทดสอบที ค่าความเที่ยง ช่วงระยะเวลาใน

การทดลองมากกว่า 3 – 6 เดือน และการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 2) ผลการวิเคราะห์กลุ่มแฝงพบว่าตัว

แปรการสุ่ม ตัวแปรระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ตัวแปรกลุ่มของความเที่ยง และตัวแปรกลุ่มของสถิติ

ทดสอบทีทั้ง 4 ตัวแปรสามารถแบ่งกลุ่มแฝงของค่าขนาดอิทธิพลได้ 2 กลุ่มโดยตัวบ่งชี้ของกลุ่มแฝง

ขนาดอิทธิพลสูงประกอบด้วย งานวิจัยที่มีค่าความเที่ยงมากกว่า 0.84 และมีค่าสถิติทดสอบที่ที่

มากกว่า 6.435 ตามล าดับ 

วรากร พรหมมณี (2554) ศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อผลการเรียนรู้ในการจัดการเรียน

การสอนบนเว็บ: การวิเคราะห์อภิมาน โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ข้อ คือ 1) เพ่ือวิเคราะห์สรุปผล

เกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อผลการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 2) เพ่ือวิเคราะห์หา

ค่าขนาดอิทธิพลจากปัจจัยพื้นฐานที่ส่งผลต่อผลการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 3) เพ่ือ

สังเคราะห์ข้อสรุปการจัดการเรียนการสอนบนเว็บที่เหมาะสมต่อการพัฒนาผลการเรียนรู้ โดยงานที่

วิจัยที่น ามาศึกษาเป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่จัดพิมพ์ในช่วงปี พ.ศ.2548 – 2553 จ านวน 147 เล่ม 

ผลการวิจัยมี 3 ข้อ ดังนี้ 1) งานวิจัยทางด้านการจัดการเรียนการสอนบนเว็บที่น ามาวิเคราะห์มีการ

ผลิตมากที่สุดในปี พ.ศ. 2551 โดยสถาบันที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

2) ค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลโดยรวมมีผลต่อการพัฒนาผลลัพธ์ทางการเรียนรู้โดยรวมในการจัดการเรียน

การสอนบนเว็บอยู่ในระดับสูง 3) ผลการสังเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการ

สอนบนเว็บ ตามองค์ประกอบกรอบแนวคิดพ้ืนฐานจ านวน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านศาสตร์การสอนหรือ

วิธีการสอน พบว่ารูปแบบตามแนวคอนสตรัคติวิสต์มีอิทธิพลต่อการพัฒนาผลการเรียนรู้อยู่ในระดับสูง

มาก 2) ด้านเนื้อหาวิชา พบว่ามีการใช้เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ในการสอนบนเว็บมากที่สุดและมี

อิทธิพลต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับสูง 3) ด้านเทคโนโลยี พบว่ามีการใช้ซอฟแวร์ส าหรับสร้างเว็บ 

(Adobe Dreamweaver)ในการจัดการเรียนการสอนมากที่สุดและมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการเรียน

รู้อยู่ในระดับสูง 
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นฤมล อุดมคุณ (2552) ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านนวัตกรรมการจัด

กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษางาวิจัยด้านนวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 2) เพ่ือศึกษา

คุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของนวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  3) เพ่ือสังเคราะห์สรุปองค์

ความรู้จากงานวิจัยด้านนวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยงานวิจัยที่น ามาศึกษาเป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่ตีพิมพ์

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2530 – 2549 จ านวน 89 เล่ม ผลการสังเคราะห์งานวิจัยมี 3 ข้อ ดังนี้ 1) งานวิจัยด้าน

นวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษามีการผลิตมาที่สุดในช่วงปี พ.ศ. 2530 – 2534 โดยมหาวิทยาลัยศรีนครรินทรวิโรฒผลิต

มากที่สุด สาชาวิชาที่ผลิตมากที่สุด คือ สาขาวิชาการมัธยมศึกษา คุณภาพโดยรวมของงานวิจัยอยู่ใน

ระดับดีมาก 2) ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณพบว่า ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยร่วมกันอธิปราย

ความแปรปรวนในขนาดอิทธิพลได้ เช่น ตัวแปรการออกแบบงานวิจัยแบบ  True control group 

pre-posttest design ตัวแปรระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 3) นวัตกรรมที่มีผลต่อค่าขนาด

อิทธิพลเรียงล าดับค่าเฉลี่ยขงขนาดอิทธิพลจากมากไปน้อย ดังนี้ นวัตกรรมด้านกิจกรรม นวัตกรรม

ด้านหลักสูตร นวัตกรรมด้านการสอน นวัตกรรมด้านเทคนิคและกลวิธี ตามล าดับ 

 

7. กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยเสนอกรอบแนวคิดการวิจัยในการ

สังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แสดงในภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรต้น 

การจดัเรียนการสอน

วิทยาศาสตร ์

ตัวแปรตาม 

การส่งเสรมิความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร ์

ค่าขนาดอิทธิพล 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ด้านท่ี 1 คุณลักษณะงานวจิัยด้านผู้วิจยัและการพิมพ์ 
- สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 
- สาขาที่ผลิตงานวิจัย 
- เพศของผู้วิจัย 
- ภูมิภาค 

- แหล่งที่ผลิตงานวิจัย 
- ระดับการศึกษาของผู้วิจัย 
- ปีที่พิมพ์ 

 

ด้านท่ี 2 คุณลักษณะงานวจิัยด้านการจัดการเรียนการสอน 
- นวัตกกรรม 
- รูปแบบการสืบสอบ 
- บทบาทคร ู
- จ านวนขัน้ตอนที่ใช ้
- ขั้นตอนในการเรียนการ
สอน 
- เทคนิคที่ใชร้่วม 

- ทฤษฎทีี่เกี่ยวขอ้ง 
- จ านวนขัน้ตอน 
- บทบาทนักเรียน 
- จ านวนวตักรรม 
- ระดับชัน้ 
 

 

ด้านท่ี 3 คุณลักษณะงานวจิัยด้านการวัดและประเมิน 
- จ านวนขอ้ค าถามใน
แบบทดสอบ 
- การประเมินกระบวนการ
สร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์

- การประเมินค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์
 

 

ด้านท่ี 4 คุณภาพงานวิจยั 
- คะแนนการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 

 



 

บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นการวิจัย โดยใช้การ

สังเคราะห์งานวิจัยและการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากกลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาสังเคราะห์เป็นแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยประชากรการวิจัยประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ 

1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัย  

ศรีนครินทรวิโรฒ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริม 

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ที่จัดท าขึ้นในช่วงการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 - 2561 ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา การเพ่ิมโอกาสทาง

การศึกษาและการเรียนรู้  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน เพ่ือให้คนไทยทุกคนได้เรียนรู้ 

ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพและเท่าเทียม โดยผู้วิจัยได้แบ่งข้ันตอนการด าเนินวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 6 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) คัดเลือกงานวิจัย  

3) สร้างเครื่องมือและรวบรวมข้อมูล 4) วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น 5) วิเคราะห์อภิมานงานวิจัย 6) สรุป

องค์ความรู้ด้านคุณลักษณะงานวิจัยที่ได้จากการวิเคราะห์อนุมาน 

ระยะที่ 2 การคัดเลือกและวิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการวิเคราะห์

อภิมาน และการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยที่น ามาวิเคราะห์อภิมาน 

จ านวน 2 ขั้นตอน คือ 1) การคัดเลือกคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 2) 

การจัดกระท าข้อมูลเชิงคุณภาพของกลุ่มตัวอย่าง 
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ระยะที่ 3 การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน น าเสนอ

ใน 3 องค์ประกอบ คือ 1) กิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) การวัดและประเมิน 

ในแต่ละล าดับขั้นตอนมีกิจกรรมในการด าเนินงาน และผลที่ได้รับ แสดงในตารางที่ 5 ดังนี้ 

ตารางท่ี 5 ล าดับขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

ล าดับขั้นตอน รายละเอียดการด าเนินการ สิ่งที่ได้รับ 
 ระยะที่ 1  

1. การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และการวเิคราะห์อภมิาน 

1. นิยามและแนวทางในการ
ด าเนินการวิจยั 
2. กรอบแนวคิดงานวิจัย 

2. การคัดเลือกงานวิจัย ส ารวจและรวบรวมงานวิจัยท้ังหมด เพื่อน ามา
คัดเลือกกลุ่มตัวอยา่งตามเกณฑ์ทีผู่้วิจัยก าหนด คือ 
เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง และมีการรายงานค่าสถติิ
เพียงพอต่อการค านวณค่าขนาดอทิธิพลของ Glass 
(1981) 

งานวิจัยท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 11 เล่ม 

3. การสร้างเครื่องมือและ
รวบรวมข้อมลู 

1. น าแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยไปตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ ทางด้านความความ
ครอบคลมุของเนื้อหา ความเหมาะสม และความ
ชัดเจนทางภาษา โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
2. ผู้วิจัยท าการปรับปรุงแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยของพรทิพย์ พันตา (2554) เพื่อให้ได้
เครื่องมือประเมินคณุภาพงานวิจัยที่สอดคล้องกับ
การงานวิจัย และตรวจสอบความสอดคล้องในการ
ลงข้อมูลกับผูเ้ชี่ยวชาญ 2 ท่าน 
3. เก็บรวบรวมข้อมลู 

1. เครื่องมือวิจัย คือ แบบ
บันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 
และแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัย 
2. ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากแบบบันทึกคุณลักษณะ
งานวิจัย และแบบประเมิน
คุณภาพงานวิจัย อย่างละ 11 
ฉบับ รวมทั้งสิ้น 22 ฉบับ 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)ล าดับขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

ล าดับขั้นตอน รายละเอียดการด าเนินการ ผลที่ได้รับ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้น 

วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นเพื่อค านวณสถิติเชิงบรรยาย
ใน 2 ส่วน คือ ส าหรับข้อมูลเชิงลักษณะ ได้แก่ 
ความถี่ ร้อยละ และ ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด 
ความโด่ง และความเบ้ 

ลักษณะงานวิจยัที่น ามา
สังเคราะห ์

5. การวิเคราะห์อภิมาน 1. ค านวณหาค่าสถิติเบื้องต้น 
2. ค านวณหาค่าอิทธิพล โดยใช้สตูรของ Glass 
(1981) 
3. เปรียบเทียบคา่ขนาดอิทธิพลจ าแนกตาม
คุณลักษณะงานวิจัย 

1. ค่าขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัย 
2. ตัวแปรต้นท่ีส่งผลต่อคา่
ขนาดอิทธิพล 
 

6. การสรุปองค์ความรู้ที่ได้
จากการวิเคราะห์อภิมาน 

1. สรุปผลการสังเคราะห์งานวิจัย 
2. อภิปรายผลการวิจัย 
 

องค์ความรู้จากการวเิคราะห์
อภิมานที่เกี่ยวกับคณุลักษณะ
งานวิจัยท่ีส่งเสริมการสรา้ง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 

 ระยะที่ 2  
1. การคัดเลือกคุณลักษณะ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนการสอน 

คัดเลือกและจดักระท าคุณลักษณะงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ที่
ได้จากระยะที่ 1 

ข้อมูลที่จะน าไปสู่การ
น าเสนอแนวทางการจดัเรยีน
การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2. การจัดกระท าข้อมูลเชิง
คุณภาพของกลุ่มตัวอย่าง 

จัดกระท าข้อมลูเชิงคุณภาพที่ได้จากแบบบันทึก
ข้อมูลเชิงคุณภาพงานวิจัยในระยะที่ 1 โดยแบบ
บันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพนี้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัด
และเมิน 

ข้อมูลที่จะน าไปสู่การ
น าเสนอแนวทางการจดัเรยีน
การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)ล าดับขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

ล าดับขั้นตอน รายละเอียดการด าเนินการ ผลที่ได้รับ 

 ระยะที่ 3  
การสังเคราะห์แนวทางการ
จัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสรมิ
ความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

น าข้อมูลที่ไดจ้ากระยะที่ 2 มาสังเคราะหเ์ป็นแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

แนวทางการจัดเรยีนการสอน
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสรมิ
ความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน แบ่งออกเป็น 3
ส่วน คือ 1) กิจกรรมการ
เรียนการสอน 2) สื่อการสอน 
และ 3) การวัดและประเมิน 

 

เนื่องจากผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการด าเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะดังที่กล่าวมาข้างต้น ในแต่

ระยะของการด าเนินการวิจัยสามารถอธิบายโดยละเอียดได้ดังนี้ 
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ระยะที่ 1 การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษา  

ขั้นพื้นฐาน 

การวิเคราะห์งานวิจัยที่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เ พ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดท า

ขึ้นในช่วงการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 ตั้งแต่ปี พ.ศ.2552 – 2561 เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็น

ประโยชน์ต่อการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษต่อไป อีกท้ังช่วงเริ่มต้นของการใช้แผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2560-2574 ที่มีเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนอันเป็นก าลังของชาติ ให้กลายเป็นบุคคลที่มี

คุณภาพทั้งในด้านของความรู้ ทักษะ และการด ารงชีวิตในสังคมพลวัต เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถใน

การแข่งขันของประเทศ โดยมีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรการวิจัยประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของ

มหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) สาเหตุที่เลือก

ประชากร 2 กลุ่มนี้ เนื่องจากเป็นมหาวิทยาลัยปิดของรัฐที่มีการเปิดสอนในสาขาวิทยาศาสตร์/การ

สอนวิทยาศาสตร์ และสถาบันที่เน้นศาสตร์ทางด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์จ านวน

ทั้งสิ้น 17 เล่ม 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ วิทยานิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน ที่จัดท าขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 – 2561 ประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ในระดับ

บัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยปิดในก ากับรัฐบาลจ านวน 8 สถาบัน และ 2) งานวิจัยจากสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งสิ้นเป็นจ านวน 11 เล่ม โดยใช้เกณฑ์คัดเลือก

งานวิจัยที่ผู้วิจัยก าหนดขึ้น ดังนี้ 
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เกณฑ์การคัดเลือกงานวิจัย 

1. เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่ศึกษาตัวแปรต้นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

ของในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และศึกษาตัวแปรตามเกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2. เป็นงานวิจัยที่รายงานสถิติพ้ืนฐานและสถิติที่เป็นผลจากการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ

เพียงพอต่อการน าไปใช้ค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามสูตรของ Glass เช่น ค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทั้งก่อนและหลังของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยเพื่อน ามาสังเคราะห์ ผู้วิจัยด าเนินการคัดเลือกดังนี้ 

1. ส ารวจรายชื่อวิทยานิพนธ์ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากการสืบค้นทางคอมพิวเตอร์ของห้องสมุดจากประชากรทั้ง 2 

กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ และ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ที่ตีพิมพ์ในช่วงการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2552 – 2561  

2. ส ารวจเนื้อหาในวิทยานิพนธ์ว่ามีคุณสมบัติตามเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยที่ผู้วิจัย

ก าหนดไว้หรือไม่ โดยผู้วิจัยท าการค้นหากลุ่มตัวอย่างท่ีสอดคล้องกับเกณฑ์จ านวน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

2.1 ผู้วิจัยด าเนินการสืบค้นจากบทคัดย่อของวิทยานิพนธ์ รวมถึงรายงานการวิจัย

จากฐานข้อมูลออนไลน์ของห้องสมุดของแต่ละสถาบัน 

2.2 ผู้วิจัยด าเนินการค้นหาตัวเล่มฉบับเผยแพร่ออนไลน์/ฉบับจริงจากประชากรทั้ง 

2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัย 
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ศรีนครินทรวิโรฒ และ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริม  

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  

2.3 ผู้วิจัยด าเนินการดาวน์โหลดตัวเล่มฉบับจริง จากฐานข้อมูลออนไลน์ของ

ห้องสมุดมหาวิทยาลัยโดยตรงและจากโครงการเครือข่ายห้องสมุดประเทศไทยของส านักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา ที่เว็บไซต์ http://tdc.thailis.or.th/tdc โดยวิทยานิพนธ์ที่เป็นตัวอย่าง

ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้วิจัยท าการติดต่อผ่านบรรณารักษ์ให้ท าการถ่ายเอกสารตัวเล่มฉบับจริง

และส่งกลับมาหาผู้วิจัย ส่วนวิทยานิพนธ์ที่เป็นตัวอย่างของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์นั้นงดการ

เผยแพร่ข้อมูลออนไลน์ตามที่ประกาศหน้าเว็บไซด์ของห้องสมุดมหาวิทยาลัย 

ผลการสืบค้นทั้งหมดพบว่ามีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจ านวน 17 เรื่อง แต่หลังจาก

พิจารณาความสอดคล้องของงานวิจัยและเนื้อหาด้านระเบียบวิธีวิจัยที่ใช้เพ่ือได้ข้ อมูลที่เพียงพอต่อ

การน าไปใช้ค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามสูตรของ Glass พบว่ามีงานวิจัยที่สอดคล้องกับเกณฑ์ในการ

คัดเลือกงานวิจัยจ านวน 11 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 65 แสดงรายละเอียดผลการสืบค้นในตารางที่ 6 

 ทั้งนี้สาเหตุที่งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจ านวน 6 ฉบับไม่สามารถน ามาสังเคราะห์ได้

เนื่องจาก 1) งานวิจัยจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์จ านวน 2 เล่มโดยเล่มที่ 1 ยังไม่มีการเผยแพร่

งานวิจัยฉบับเต็มและเล่มที่ 2 เป็นวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งไม่ตรงตามเกณฑ์ที่ก าหนดว่าต้องเป็นงานวิจัยเชิง

ทดลอง และน าเสนอข้อมูลทางสถิติไม่เพียงพอในการค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามสูตรของ Glass 2) 

งานวิจัยจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒจ านวน 1 เล่มมีการจัดท าในปี พ.ศ. 2551 ซึ่งผู้วิจัย

คัดเลือกงานวิจัยที่จัดท าตั้งแต่ปีพ.ศ. 2552 เป็นต้นไป ท าให้งานวิจัยฉบับนี้ไม่ตรงตามเกณฑ์ที่ผู้ผู้วิจัย

ก าหนด 3) งานวิจัยจากมหาวิทยาลัยขอนแก่นจ านวน 3 เล่ม ไม่สามารถน ามาสังเคราะห์ได้เนื่องจาก

หนึ่งเล่มงานวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและมีข้อมูลทางสถิติไม่เพียงพอในการค านวณค่าขนาด

อิทธิพลตามสูตรของ Glass และอีกสองเล่มงานวิจัยไม่พบตัวเล่มฉบับจริงโดยได้สอบถามไปยัง

บรรณารักษ์ของห้องสมุดเพื่อขอความช่วยเหลือในการค้นหาแล้วแต่ก็ไม่พบตัวเล่มฉบับจริง 

  

http://tdc.thailis.or.th/tdc
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ตารางท่ี 6 ผลการสืบค้นวิทยานิพนธ์ จ านวนงานวิจัยและร้อยของงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ 

ชื่อสถาบัน 
จ านวนงานวิจัยท่ี

สืบค้นได้ 
จ านวนงานวิจัยท่ี
น ามาสังเคราะห ์

ร้อยละของงานวิจัย
ที่น ามาสังเคราะห ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  9 9 82 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 2 0 0 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 5 2 18 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 0 0 0 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 0 0 0 

มหาวิทยาลับบูรพา 0 0 0 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 0 0 0 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 1 0 0 
สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี   

0 0 0 

รวมท้ังสิ้น 17 11 100 

  

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

งานวิจัยในระยะ นี้มีตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 2 ตัวแปร คือ ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ซึ่งตัวแปร

ต้นของงานวิจัยในระยะนี้ คือ คุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอน จ านวน 22 ตัวแปร โดยผู้วิจัย

แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและ

ประเมิน ด้านคุณภาพงานวิจัย ตัวแปรตาม คือ ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยโดยใช้สูตรของ Glass 

(1981)  

ในส่วนของตัวแปรต้นผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนั้นผู้วิจัยท าการสังเคราะห์ตัวแปรต้นจากงานวิจัยที่มีตัวแปรตามคือการ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย

ของพรทิพย์ พันตา (2554) เป็นกรอบการสังเคราะห์ตัวแปรต้นและปรับเพ่ือให้เข้ากับสิ่งที่ผู้วิจัยก าลัง

ศึกษา ซึ่งผู้วิจัยสรุปได้ว่ามีจ านวนตัวแปรต้น 22 ตัวแปร ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 
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1. ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ประกอบด้วย  7 ตัวแปร คือ 1) สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  

2) แหล่งที่ผลิตงานวิจัย 3) สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 4) ระดับการศึกษาของผู้วิจัย 5) เพศของผู้วิจัย 6) ปีที่

พิมพ์ และ 7) ภูมิภาคที่ท าการวิจัย 

2. ด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 11 ตัวแปร คือ 1) นวัตกรรมการเรียนจัดการ

เรียนรู้  2) ทฤษฎีที่ เกี่ ยวข้อง 3) รูปแบบการสืบสอบวิทยาศาสตร์  4) พฤติกรรมของครู   

5) พฤติกรรมของนักเรียน 6) จ านวนขั้นตอนการเรียนการสอน 7) จ านวนนวัตกรรมที่ใช้ 8) จ านวน

คาบเรียน 9) ระดับชั้น 10) ขั้นตอนในการเรียนการสอน 11) เทคนิคที่ใช้ร่วม 

3. ด้านการวัดและประเมิน ประกอบด้วย 3 ตัวแปร คือ 1) จ านวนข้อค าถามในแบบทดสอบ 

2) การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3) การประเมินกระบวนการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ 

4. ด้านคุณภาพงานวิจัย ประกอบด้วย 1 ตัวแปร คือ คะแนนคุณภาพงานวิจัย 

ผู้วิจัยแสดงรายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยแต่ละด้านดังแสดงในตารางที่ 7 

ตารางท่ี 7 รายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร 
ด้านที่ 1 ผู้วิจัยและการพิมพ์ 
1. สถาบันที่ผลติงานวิจัย UNIVER 1) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

3) มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
5) หาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
7) มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
4) มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
6) มหาวิทยาลัยบูรพา 
8)มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

9) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
2. แหล่งที่ผลิตงานวิจัย SOURCE 1) คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 

2) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)รายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร 

3. สาขาท่ีผลิตงานวิจัย MAJOR 1) สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ 
3) สาขาวิชามัยมศึกษา 
5) สาขาวิชาหลักสูตรและการ
นิเทศ 
7) สาขาวิชาการวิจัยและสถิติ
ทางการศึกษา 
9) สาขาวิชาประถมศึกษา 

2) สาขาวิชาการศึกษา

วิทยาศาสตร์ 

4) สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา 
6) สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอน 
8) สาขาวิชาเทคโนโลยีทาง
การศึกษา 
10) รายงานการวิจัย 

4. ระดับการศึกษาของ
ผู้วิจัย 

EDU 1) ปริญญาโท 2) ปริญญาเอก  3) อื่น ๆ 

5. เพศของผู้วิจัย SEX 1) เพศชาย 2) เพศหญิง  
6. ปีท่ีพิมพ์ YEAR ปี พ.ศ. 2552 - 2560   

7. ภูมิภาคที่ท าการวิจัย REGION 1) ภาคเหนือ 
3) ภาคกลาง 
5) ภาคตะวันตก 

2) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
4) ภาคตะวันออก 
6) ภาคใต้ 

ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอน 
8. จ านวนขั้นตอนของ
นวัตกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร ์

NUMINNO 0 – 9 

9. จ านวนแผนการ
จัดการการเรยีนรู้ที่ใช้ 

NUMLP 0 – 99 

10. จ านวนคาบเรียนที่ใช้ NUMPE 0 - 99 
11. ระดับชั้น LEVEL 1)  ป.1 

3) ป.3 
5) ป.5 
7) ม.1 
9) ม.3 

2) ป.2 
4) ป.4 
6) ป.6 
8) ม.2 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)รายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร 

12. นวัตกรรมการ
จัดการเรียนการสอน 

INNO 1) การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้การสืบสอบแบบร่วมมือ
รวมพลัง 
2) การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้การสืบสอบที่เน้น
แบบจ าลองเป็นฐาน 
3) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง 
4) การจัดการเรียนนรูต้ามแนวคดิของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 
5) การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการเรียนการ
สอน EIMA 
6) การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีท านาย สังเกตและอธิบายอยา่ง
มีขั้นตอน 
7) การจัดการเรียนรูส้ืบสอบร่วมกบักลวิธีการโต้แย้ง 
8) การจัดการเรียนรูส้ืบสอบร่วมกบัเทคนิคการลดบทบาทการ
เสรมิศักยภาพ 
9) การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสร้างความรูเ้ป็นฐาน 
10) การจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัตกิารณร์่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ 

13. ทฤษฎีที่ใช้ THEO 
 

1) Constructivism 
2) Social constructivism 
3) Constructivism and Social-constructivism 
4) Constructivism และทฤษฏีแบบจ าลอง 
5) Constructivism, Social-constructivism และ Jean 
Piaget’sิcognitiveิdevelopmentิtheory 

14. รูปแบบการสอบสืบ
สอบวิทยาศาสตร ์

INQUI 1) การเรียนร โ้ดยใช้แบบจ าลอง 
2) การเรียนร ้แบบร่วมมือรวมพลัง 
3) การเรียนร ต้ามแนวค ดของอัลเบอร์ตาเล ร์นน ่ง 
4) การเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี POE 
5) การเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีการโต้แย้ง 
6) การเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ 
7) การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสรา้งความรู้พื้นฐาน 
8) การเรียนรูโ้ดยใช้สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร ์
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)รายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร 

15. ขั้นตอนในการเรียน
การสอน 

STEP1 
STEP2 
STEP3 
STEP4 
STEP5 
STEP6 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 
2) ขั้นสืบสอบรายบุคคล 
3) ขั้นแลกเปลี่ยน 
4) ขั้นสรุปผล 
5) ขั้นประเมินผล 
6) ขั้นขยายความรู ้

16. บทบาทครู TEAC1 
TEAC2  

 
TEAC3  
TEAC4  
TEAC5 

 
TEAC6 
TEAC7 

 
TEAC8 
TEAC9 

 
TEAC10 

1) ใหน้ักเรียนรู้จักการสรา้งแบบจ าลองของตนเอง 
2) ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดมิเพื่อคาดคะเนค าตอบของ
ปรากฏการณ์ที่ก าหนด 
3) ให้นักเรียนออกแบบและวางแผนการตรวจสอบ 

4) ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลและปฏิบัติตามแผนท่ีตนเองออกแบบ 
5) ให้โอกาสนักเรียนในการปรับปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป  
6) ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ด้วยวิธีการท างานร่วมกัน 
7) น าห้องเรียนสู่ปรากฏการณ์โลกด้วยการเชื่อมโยง
ปรากฏการณ์กับเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง 
8) ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 
9) มีการสนับสนุน กระตุ้น เสรมิแรง สร้างแรงบันดาลใจและให้
ค าแนะน าแก่นักเรยีน 
10) มุ่งให้นักเรียนสามารถน าความรู้สู่การปฏิบตัิได้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

17. บทบาทนักเรียน STUDE1 
STUDE2 
STUDE3 

 
STUD4 
STUD5 
STUD6 

1) เชื่อมโยงความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์ที่ก าลังศึกษา
2) ร่วมมือท ากิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 
3) หาข้อมูล วางแผน และสื่อสารภายในกลุ่มและน าเสนอต่อช้ัน
เรียน 
4) ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ รับฟังความเห็นของผู้อื่น 
5) ประเมิน ปรับปรุง และแกไ้ขผลงานของกลุ่ม 
6) สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)รายละเอียดของตัวแปรคุณลักษณะ 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร 

18 เทคนิคท่ีใช้ร่วมกับ
นวัตกรรม 

TECHN1 
TECHN2 
TECHN3 
TECHN4 
TECHN5 

1) Think-pair-share 
2) Round robin 
3) Talking chip 
4) Round table 
5) อื่น  

ด้านที่ 3 การวัดและประเมิน 
19. จ านวนค าถามของ
เครื่องมือ 

NUMQ 0 - 99 

20. การประเมิน
ค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์

CLAI 
EVIDEN 
REASO 

1) ข้อกล่าวอ้าง 
2) การใช้หลักฐาน 
3) การให้เหตุผล 

21. การประเมิน
กระบวนการสร้าง
ค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์

PROASSESS 1) ประเมินกระบวนการสร้างโดยใช้แบบสังเกต 
2) ประเมินกระบวนการสร้างด้วยแบบสอบอ่ืน ๆ 

ด้านที่ 4 คุณภาพงานวิจัย 
22. คะแนนการประเมิน
งานวิจัย 

NUMASSES 0.00 – 9.99 

 

3. เครื่องมือที่ใช้การวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในระยะที่ 1 คือ แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 2 

ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 แบบบันทึกข้อมูลทั่วไปของคุณลักษณะงานวิจัยเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์อภิมาน 

ส่วนที่ 2 แบบบันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพของงานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่  

ส่วนที่ 1 แบบบันทึกข้อมูลทั่วไปของคุณลักษณะงานวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน

ผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน และด้านคุณภาพงานวิจัย 

และสมุดรหัส 
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ส่วนที่ 2 แบบบันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพของงานวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน

เนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน และด้านการวัดและประเมิน 

3.2 แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ที่ผู้วิจัยปรับใช้จากแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยของ 

พรทิพย์ พันตา (2554) มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตั้งแต่ 0 คือ คุณภาพงานวิจัยต่ า  

ถึง 4 คือ คุณภาพงานวิจัยสูง และเกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 

ขั้นตอนการด าเนินการสร้างเครื่องมือวิจัย 

1. แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 

1.1 ศึกษางานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการก าหนดข้อค าถามในแบบ

บันทึกคุณลักษณะงานวิจัยโดยใช้แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยของพรทิพย์ พันตา  (2554) เป็น

กรอบการสังเคราะห์ตัวแปรต้นและปรับเพ่ือให้เข้ากับสิ่งที่ผู้วิจัยก าลังศึกษา ผู้วิจัยคัดเลือกตัวแปรต้น

โดยแบ่งประเภทคุณลักษณะงานวิจัยออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการจัดการ

เรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน และด้านคุณภาพงานวิจัย จ านวนทั้งสิ้น 22 ตัวแปร โดยเป็น

ตัวแปรเชิงคุณลักษณะ 17 ตัวแปร และเป็นตัวแปรเชิงปริมาณจ านวน 5 ตัวแปร 

1.2 สร้างแบบบันทึกคุณลักษณะงานที่มีลักษณะเป็นแบบบันทึกข้อมูลโดยมีการก าหนดรหัส

ส าหรับการลงรหัสหรือบันทึกค่าในแต่ละรายการ ซึ่งผู้วิจัยท าการสร้างคู่มือลงรหัสเพ่ืออ านวยความ

สะดวกในการลงข้อมูลโดยมีลักษณะเป็นตารางระบุชื่อตัวแปร รหัสและค่าของตัวแปร และยังมีส่วนที่

เป็นแบบบันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพของงานวิจัยนั้น ๆ อีกด้วย (แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยอยู่ใน

ภาคนวก ข) 

1.3 น าแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ

ตรวจสอบความครอบคลุมของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย หลังจากนั้นผู้วิจัยท าการปรับปรุงแบบ

บันทึกคุณลักษณะงานวิจัยตามค าแนะน าของอาจารย์ปรึกษา และส่งกลับให้อาจารย์ที่ปรึกษา

ตรวจสอบอีกความถูกต้องและความครอบคลุมอีกครั้งก่อนจะน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 

1.4 น าแบบบันทึกคุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอนที่ปรับแก้แล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

จ านวน 3 ท่าน โดยก าหนดแกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ข้อ คือ 1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ
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วิเคราะห์อภิมาน 1 ท่าน 2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยและการวัดประเมินผล 1 ท่าน และ 3) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิทยาศาสตร์ 1 ท่าน (รายชื่อผู้ทรงคุณคุณวุฒิอยู่ในภาคผนวก ก) 

1.4 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน าเสนอต่อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือให้

อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง หลังจากการตรวจสอบอาจารย์ที่ปรึกษาเห็นควรว่าสามารถน า

แบบบันทึกคุณลักษณะไปใช้จริงได้แล้ว ผู้วิจัยจึงได้เครื่องมือในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลได้ล าดับ

ต่อ ๆ ไป  

ยกตัวอย่างการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ เช่น ด้านการปรับรูปแบบของ

แบบบันทึกจากข้อเทคนิคที่ใช้รวมกับนวัตกรรมที่มีรหัสค่าตัวแปรต้นเป็น 0 หมายถึง ไม่มี/ไม่ระบุตัว 

โดยแบ่งออกเป็น 2 ข้อ ย่อย คือ เทคนิคที่ใช้รวมกับนวัตกรรม รหัสค่า 0 หมายถึง ไม่มี/ไม่ระบุ  1 = 

ระบุ ซึ่งถ้าค่ารหัสของข้อค าถามนี้เป็น 0 ให้ข้ามไปข้อต่อไป แต่ถ้าค่ารหัสของข้อค าถามนี้เป็น 1 ให้ลง

บันทึกข้อมูลในข้อย่อยต่อไปในประเภทเทคนิคที่ใช้รวมกับนวัตกรรม คือ 1) เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-คิด

ร่วมกัน (Think-Pair-Share) 2) เทคนิคการพูดรอบวง (Round Robin) 3) เทคนิคการใช้สิทธิในการ

อภิปราย (Talking Chip) 4) เทคนิคการเขียนรอบวง (Round Table) และ 5) อ่ืน ๆ  ด้านการ

ปรับเปลี่ยนภาษา เปลี่ยนจากประเภทของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นนวัตกรรมการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ แล้วให้เพ่ิมความหมายของนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ลงในนิยาม

ศัพท์เฉพาะ 

2. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

2.1 ศึกษาต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินคุณภาพงานวิจัย เพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการก าหนดเนื้อหาและรูปแบบในการสร้างแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

2.2 ปรับแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยของพรทิพย์ พันตา (2554) เพ่ือให้สอดคล้องกัน

งานวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 7 ส่วน คือ 1) การก าหนดปัญหาการวิจัยและวัตถุประสงค์ 2) เอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 3) วิธีการด าเนินการวิจัย 4) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 5) การสรุปอภิปรายผลและ

ข้อเสนอแนะ 6) การน าเสนอผลวิจัย 7) คุณภาพงานวิจัยโดยรวม มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 

ระดับแบบ Likert โดยก าหนดคะแนนระดับของคุณภาพงานวิจัย และเกณฑ์การประเมินผลคุณภาพ

งานวิจัยของทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ (2548) ดังนี้ 
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0 หมายถึง  คุณภาพงานวิจัยต่ า 

1 หมายถึง  คุณภาพงานวิจัยค่อนข้างต่ า 

2 หมายถึง  คุณภาพงานวิจัยปานกลาง 

3 หมายถึง  คุณภาพงานวิจัยค่อนข้างสูง 

4 หมายถึง  คุณภาพงานวิจัยสูง 

เกณฑ์ในการแปลผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าน้อยกว่า 0.80  แปลว่า มีระดับคุณภาพต่ า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 0.81 – 1.60 แปลว่า มีระดับคุณภาพค่อนข้างต่ า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 1.61 – 2.40 แปลว่า มีระดับคุณภาพปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 2.41 – 3.20 แปลว่า มีระดับคุณภาพดี 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 3.21 – 4.00 แปลว่า มีระดับคุณภาพดีมาก 

2.3 น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ

ความครอบคลุมของเนื้อหา โดยมีโครงสร้างของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยดังตารางที่ 8 หลังจาก

นั้นผู้วิจัยท าการปรับปรุงแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยตามค าแนะน าของอาจารย์ปรึกษา และส่งกลับ

ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบอีกความถูกต้องและความครอบคลุมอีกครั้งก่อนจะน าไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 
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ตารางท่ี 8 โครงสร้างของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

โครงสร้างของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ข้อที ่ จ านวนข้อ ร้อยละ 
1. ปัญหาวิจัย และวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1-3 3 11.11 

2. ที่มาและความส าคัญ 4 1 3.70 
3. สมมติฐาน และกรอบในการท าวิจัย 5-9 5 18.51 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 10-13 4 14.81 
5. วิธีการด าเนินการวิจัย 14-20 7 25.93 

6. น าเสนอผลการวิจัย 21-25 5 18.51 
7. คุณภาพงานวิจัย 26-27 2 7.41 

รวม 27 27  

 

2.4 น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยที่ปรับแก้แล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน โดยก าหนด

เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ข้อ คือ 1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิเคราะห์อภิมาน 1 ท่าน 2) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยและการวัดประเมินผล 1 ท่าน และ 3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิทยาศาสตร์ 1 

ท่าน 

2.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแล้วน าไปทดลองบันทึกข้อมูลงานวิจัยที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 เรื่องเพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องในการใช้แบบประเมินคุณภาพ

งานวิจัย โดยผู้วิจัยจะร่วมบันทึกกับผู้บันทึก 2 ท่าน แล้วน าผลการบันทึกข้อมูลมาค านวณค่า

สหสัมพันธ์เพียร์สันและตรวจสอบความสอดคล้องในการประเมินโดยใช้สูตรการหาค่าความสอดคล้อง

ในการประเมิน (Agreement Rate: AR) และเกณฑ์ในการแปลค่าความสอดคล้องในการประเมินของ 

Copper and Hedge (2009) ดังนี้ 

ค่าความสอดคล้องในการประเมิน =
จ านวนข้อในการประเมินงานวิจัยที่สอดคล้องกัน

จ านวนข้อของการประเมินงานวิจัยทั้งหมด
 

เกณฑ์ในการแปลผลของค่าความสอดคล้องในการประเมิน 

ค่าความสอดคล้องในการประเมินมีค่าน้อยกว่า 0.50  แปลว่า ไม่มีความสอดคล้อง 

ค่าความสอดคล้องในการประเมินมีค่าในช่วง 0.50 – 0.64 แปลว่า มีความสอดคล้องปานกลาง 

ค่าความสอดคล้องในการประเมินมีค่าในช่วง 0.65 – 0.79 แปลว่า มีความสอดคล้องกันดี 



72 
 

 

ค่าความสอดคล้องในการประเมินมีค่าในช่วง 0.80 ขึ้นไป แปลว่า มีความสอดคล้องกันดีมาก 

 ยกตัวอย่างการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ เช่น ด้านการปรับเกณฑ์ในข้อที่ 

13 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศมีสัดส่วนที่เหมาะสม จาก 0 

หมายถึง ไม่มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ เป็น 0 หมายถึง ไม่

มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศ เนื่องจากในการท างานวิจัยอย่างน้อยต้องมี

งานวิจัยที่เป็นภาษาไทยเพ่ือใช้ในการอ้างอิงอยู่แล้ว ด้านการปรับเกณฑ์และภาษาในข้อที่ 7 ก าหนด

ข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยได้อย่างเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ จาก 0  หมายถึง ระบุข้อตกลง

เบื้องต้นที่ไม่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 1 หมายถึง ไม่มีการระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยหรือไม่

จ าเป็นต้องมีข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัย เป็น 0 หมายถึง ไม่มีการระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัย 

1 หมายถึง ระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ไม่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

2.6 พิจารณาค่าความสอดคล้องในการประเมินของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยโดยต้องมี

ค่าผ่านเกณฑ์การแปลค่าความสอดคล้องในการประเมิน ก่อนจะน าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยไป

ใช้จริง 

จากการประเมินความสอดคล้องในการประเมินของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยจากผลการ

ประเมินความสอดคล้องตามเกณฑ์ของ Copper and Hedge (2009) พบว่าการประเมินระหว่าง

ผู้วิจัยและผู้ร่วมบันทึกมีประเด็นสอดคล้องกัน 25 ข้อจากจ านวน 27 ข้อ ค านวณค่าความสอดคล้อง

ในการประเมินได้ 92.6 แสดงว่าความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัยของผู้วิจัยและ

ผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับดีมาก โดยการประเมินความสอดคล้องรายข้อนั้นผู้วิจัยพิจารณาจากค่า IOC 

โดยใช้เกณฑ์ IOC > 0.5 จึงถือว่ามีความสอดคล้องกัน แล้วจึงน ามาค านวณค่าความสอดคล้องต่อไป 

แสดงได้ดังตารางที่ 9 
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ตารางท่ี 9 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องในการประเมินจากแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

ข้อ 
ผู้ประเมิน 

ค่า IOC ผลการประเมิน 
ผู้วิจัย ผู้ร่วมบันทึก 1 ผู้ร่วมบันทึก 2 

1 4 4 4 1 สอดคล้อง 
2 4 4 4 1 สอดคล้อง 

3 4 4 4 1 สอดคล้อง 
4 3 3 3 1 สอดคล้อง 

5 4 4 4 1 สอดคล้อง 
6 4 4 4 1 สอดคล้อง 
7 1 2 1 0.67 สอดคล้อง 
8 4 4 4 1 สอดคล้อง 
9 4 4 4 1 สอดคล้อง 

10 4 4 4 1 สอดคล้อง 
11 2 3 3 0.67 สอดคล้อง 

12 1 1 1 1 สอดคล้อง 
13 4 4 4 1 สอดคล้อง 
14 4 4 4 1 สอดคล้อง 
15 3 4 3 0.67 สอดคล้อง 
16 4 4 4 1 สอดคล้อง 
17 1 1 1 1 สอดคล้อง 
18 4 4 3 0.67 สอดคล้อง 

19 4 4 4 1 สอดคล้อง 
20 2 4 3 0 ไม่สอดคล้อง 

21 4 4 4 1 สอดคล้อง 
22 4 4 4 1 สอดคล้อง 

23 4 4 4 1 สอดคล้อง 
24 4 4 4 1 สอดคล้อง 

25 1 4 3 0 ไม่สอดคล้อง 
26 4 4 4 1 สอดคล้อง 

27 4 4 4 1 สอดคล้อง 
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยมีรายละเอียดขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

4.1 ส ารวจรายชื่องานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากการ

สืบค้นทางคอมพิวเตอร์จากประชากรทั้ง 2 กลุ่ม คือ 1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของ

มหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ที่จัดท า

ขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552-2560 

4.2 ส ารวจและค้นหาตัวเล่มจริงของวิทยานิพนธ์ และงานวิจัย ตามรายการที่สืบค้นได้จาก

ขั้นตอนที่ 1 แล้วท าการติดต่อตามแหล่งข้อมูลข้างต้น โดยผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมตัวเล่มจริงของ

วิทยานิพนธ์ใน 2 รูปแบบ คือ ไฟล์ภาพเอกสาร (PDF) และส าเนาตัวเล่มจริง ขึ้นอยู่กับแหล่งข้อมูลตัว

เล่มจริงของวิทยานิพนธ์ฉบับนั้น ๆ 

4.3 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น และทดลอง

น าเครื่องมือไปทดลองใช้กับงานวิจัยที่ไม่ใช้กลุ่มทดลองจ านวน 1 เรื่อง เพ่ือให้เครื่องมือมีความเป็น

ปรนัย แล้วน าเครื่องมือการวิจัยที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วส่งต่อให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ

ถูกต้องอีกครั้ง ก่อนน ามาใช้จริง 

4.4 อ่านงานวิจัยในเบื้องต้น 1 รอบ เพ่ือส ารวจเนื้อหาภายในตัวเล่มงานวิจันนั้นว่ามี

คุณสมบัติเข้าเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยตามที่ผู้วิจัยก าหนดไว้หรือไม่ และมีเนื้อหาสาระครบถ้วน

เพียงพอที่จะน ามาเป็นกลุ่มตัวอย่างหรือไม่ 

4.5 อ่านงานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยละเอียด เพ่ือประเมินคุณภาพงานวิจัยตามแบบ

ประเมินคุณภาพงานวิจัย และบันทึกข้อมูลจากงานวิจัยลงในแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 
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4.6 เตรียมข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ โดยท าการลงรหัสตัวแปรโดยใช้โปรแกรม Excel 

2016 แล้วน าไฟล์ข้อมูล (Import) เข้าสู่โปรแกรม SPSS for Window Version 13 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ในระยะการวิจัยที่ 1 เป็นการวิเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน โดยมี

รายละเอียดดังนี้ การวิเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณด้วยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน เป็นการน าเสนอผล

การค านวณค่าขนาดอิทธิพลเพ่ือน าเสนอสถิติเชิงบรรยาย ผู้วิจัยวิเคราะห์ประมาณค่าขนาดอิทธิพล  

(𝑑) ตามแนวคิดของ Glass จากสูตร 

𝑑 =
𝑦̅𝐸 − 𝑦̅𝐶

𝑆𝐶
 

 เมื่อ  𝑦̅𝐸  แทนค่าเฉลี่ยกลุ่มทดลอง   

 𝑦̅𝐶  แทนค่าเฉลี่ยกลุ่มควบคุม  

𝑆𝐶  แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุม 

การประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากสถิติทดสอบที ในการทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี่ยสองกรณี คือ กลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน และกรณีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน มีสูตรในการ

ประมาณค่าขนาดอิทธิพล ดังนี้ 

𝑑 = 𝑡√
1

𝑛𝐸
+

1

𝑛𝐶
   และ 𝑑 = 𝑡√

2

𝑛(1−𝑟2
𝐸𝐶)

 

เมื่อ  𝑛𝐸  แทนขนาดของกลุ่มทดลอง   

 𝑛𝐶  แทนขนาดของกลุ่มควบคุม 

𝑛 แทนขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

𝑟 แทนสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson’s correlation 

coefficient) 
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การประมาณค่าขนาดอิทธิพลจากแบบแผนการวิจัยที่ไม่มีกลุ่มควบคุม มีสูตรในการประมาณ

ค่าขนาดอิทธิพลดังนี้ 

𝑑 =
𝑦̅𝑝𝑜𝑠𝑡 − 𝑦̅𝑝𝑟𝑒

𝑆
 

 เมื่อ  𝑦̅𝑝𝑟𝑒  แทนค่าเฉลี่ยแบบวัดก่อนเรียน  

 𝑦̅𝑝𝑜𝑠𝑡  แทนค่าเฉลี่ยแบบวัดหลังเรียน 

𝑆 แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ส าหรับแบบแผนตัวอย่างงานการวิจัยที่ไม่มีกลุ่มควบคุมผู้วิจัยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของค่า

ขนาดอิทธิพลของโคเฮน (Cohen, 1967 อ้างถึงใน ศิระ ศิริจันทร์,2549) ดังนี้ 

 ค่าขนาดอิทธิพลน้อยกว่าหรือเท่ากับ 0.2 แปลว่า มีอิทธิพลน้อย (small effect) 

 ค่าขนาดอิทธิพลระหว่าง 0.5 – 0.6 แปลว่า มีอิทธิพลปานกลาง (medium effect) 

 ค่าขนาดอิทธิพลตั้งแต่ 0.8 ขึ้นไป  แปลว่า มีอิทธิพลมาก (large effect) 

ส่วนแบบแผนตัวอย่างการวิจัยแบบมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่า

ขนาดอิทธิพลของ Glass McGaw and Smith (1987) แปลผลค่าขนาดอิทธิผลที่ค านวณได้ โดยน าไป

เปรียบเทียบหาต าแหน่งของ Percentiles ในการเปรียบเทียบค่าระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ดังนี้ 

ค่าขนาดอิทธิพลน้อยกว่า Percentile ที่ 33.33  แปลว่า มีอิทธิพลน้อย  

ค่าขนาดอิทธิพลระหว่าง Percentile ที่ 33.34 – 6.67 แปลว่า มีอิทธิพลปานกลาง 

 ค่าขนาดอิทธิพลตั้งแต่ Percentile ที่ 66.68  แปลว่า มีอิทธิพลมาก 

เมื่อได้ค่าจากการวิเคราะห์ค่าขนาดอิทธิพลและการวิเคราะห์อิทธิพลมาแล้ว ผู้วิจัยจะสรุป

ภาพรวมที่ได้จากการวิเคราะห์อภิมานของงานวิจัยที่ส่งเสริมความสามารถในสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
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ระยะที่ 2 การคัดเลือกและวิเคราะห์ตัวแปรคุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการวิเคราะห์อภิมาน 

และการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยท่ีน ามาวิเคราะห์อภิมาน  

ในระยะการวิจัยที่ 2 แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. คัดเลือกคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนที่ได้จากการวิเคราะห์

อภิมานที่ได้จากแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยในส่วนที่ 1 โดยพิจารณาในขอบเขตของแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัดและ

ประเมิน 

2. จัดกระท าข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยในส่วนที่ 2 เพ่ือให้ได้

ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือใช้ในการอธิบายรายละเอียดคุณลักษณะที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่ได้

จากข้ันตอนแรก โดยพิจารณาในขอบเขตของแนวทางการจัดการเรียนการสอนทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการวัดและประเมิน 

3. สรุปข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือเป็นข้อมูลในการ

สังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป 

 

ระยะที่ 3 การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

จากผลการวิเคราะห์ในระยะที่ 2 ที่เป็นการสรุปข้อมูลจากการคัดเลือกคุณลักษณะงานวิจัยที่

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยการวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา ผู้วิจัยจะน า

ข้อสรุปดังกล่าวมาเป็นข้อมูลในการสังเคราะห์และน าเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน 3 องค์ประกอบ คือ 1) กิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) 

การวัดและประเมิน



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานด้วยวิธี

วิเคราะห์อภิมาน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อ

ค่าขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2) เพ่ือข้อสรุปองค์ความรู้จากการ

วิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) เพ่ือเสนอแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของ

การจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผลการวิเคราะห์คุณภาพของ

งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ 

ตอนที่ 2 ข้อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ตอนที่ 3 ข้อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์เนื้อหาของงานวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 

ตอนที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ

สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของการจัดเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และผลการวิเคราะห์คุณภาพของงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ 

การน าเสนอผลในตอนนี้เป็นการวิเคราะห์ความแตกต่างโดยการเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพล

จ าแนกตามคุณลักษณะงานวิจัยด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

หลังจากการวิเคราะห์พบว่าไม่มีตัวแปรลักษณะงานวิจัยที่ส่งผลให้ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย

แตกต่างกันอยากมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นผู้วิจัยจึงคัดสรรตัวแปรมา 8 ตัวแปร โดยแบ่ง

ออกเป็น 4 ด้านตามที่ผู้วิจัยก าหนดในคุณลักษณะงานวิจัย คือ ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการ

จัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน ด้านคุณภาพงานวิจัย ทั้งนี้เนื่องจากการวิเคราะห์ข้อมูล

ประเภทนี้ตัวแปรต้นต้องเป็นมาตรานามบัญญัติท าให้ไม่สามารถวิเคราะห์ในด้านคุณภาพงานวิจัยได้  

ผู้วิจัยจึงน าเสนอด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการจัดการเรียนการสอนและด้านการวัดและประเมิน 

ในรูปแบบของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และน าเสนอผลการวิเคราะห์ด้านคุณภาพ

งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์สถิติเบื้องต้น โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์มีตัวแปรทั้งหมด 7 ตัว พบว่าไม่มีตัวแปรลักษณะงานวิจัยในด้าน

ผู้วิจัยและการพิมพ์ที่ส่งผลให้ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยแตกต่างกัน อย่างไรก็ตามผู้วิจัยน าเสนอผล

การวิเคราะห์ตัวแปรเพ่ือเป็นหลักฐานข้อการวิเคราะห์ข้อมูล เนื่องจากตัวแปรต้นบางตัวในด้านนี้มี

เพียงค่าตัวแปรเดียวจึงไม่สามารถใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวได้ ดังนั้นผู้ วิจัยคัดสรรตัว

แปรจ านวน 3 ตัวแปร คือ ตัวแปรสถาบันที่ผลิตงานวิจัย ตัวแปรปีที่พิมพ์ และภูมิภาคที่ท าการวิจัย 

มาน าเสนอเนื่องจากสามารถวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวได้ มีรายละเอียดดังนี้  1) ตัวแปร

สถาบันที่ผลิตงานวิจัยพบว่าจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยผลิตงานวิจัยมากที่สุดจ านวน 9 เล่ม มีค่าขนาด

อิทธิพลเท่ากับ 2.53 ซึ่งสูงกว่ามหาวิทยาลัยขอนแก่นที่ผลิตงานวิจัยจ านวน 2 เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพล

เท่ากับ 2.17 2) ส าหรับตัวแปรปีที่พิมพ์พบว่ามีการผลิตงานวิจัยมากที่สุดในปี พ.ศ. 2558 จ านวน 3 

เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 2.35 3) เมื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยพบว่างานวิจัยใน  

ปี พ.ศ.2554 มีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ 3.38 ส าหรับตัวแปรภูมิภาคที่ท าการวิจัยพบว่าภาคกลาง

มากที่สุดจ านวน 5 เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.70 เมื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยพบว่า

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ 3.24 ดังแสดงในตารางที่ 10 
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ตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของขนาดค่าอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะวิจัย
ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร 
ค่าขนาดอิทธิพล ANOVA 

N Mean F p 

1. สถาบันที่ผลติ
งานวิจัย 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 9 2.53 .124 .733 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  2 2.17   

2. ปีท่ีพิมพ์ 1) พ.ศ.2552 1 2.90 .413 .840 
2) พ.ศ.2553 2 3.32   

3) พ.ศ.2554 1 3.38   
4) พ.ศ.2555 1 3.18   

5) พ.ศ.2557 1 2.35   
6) พ.ศ.2558 3 1.96   

7) พ.ศ.2559 2 1.39   
3. ภูมิภาคที่ท าการวิจัย 1) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3 3.24 1.271 .356 

2) ภาคกลาง 5 1.69   

3) ภาคตะวันออก 1 3.18   
4) ภาคใต้ 2 3.01   

  

 2. ด้านการจัดการเรียนการสอนมีตัวแปรทั้งหมด 12 ตัว พบว่าไม่มีตัวแปรลักษณะงานวิจัย

ในด้านการจัดการเรียนการสอนที่ส่งผลให้ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยแตกต่างกัน อย่างไรก็ตาม

ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ตัวแปรเพ่ือเป็นหลักฐานข้อการวิเคราะห์ข้อมูล  เนื่องจากตัวแปรต้น

บางตัวในด้านนี้มีเพียงค่าตัวแปรเดียวจึงไม่สามารถใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวได้ ดังนั้น

ตัวแปรที่ผู้วิจัยคัดสรรมาในการน าเสนอในหัวข้อนี้ คือ ตัวแปรประเภทของนวัตกรรม ตัวแปรวิธีการ

สอนวิทยาศาสตร์ และตัวแปรทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง มีรายละเอียดดังนี้ 1) ตัวแปรประเภทนวัตกรรมที่ใช้

มากที่สุด คือ รูปแบบการเรียนการสอน จ านวน 8 เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 2.60 ซึ่งเมื่อ

เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยพบว่าการใช้เทคนิคการเรียนการสอน มีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุด

เท่ากับ 2.90 อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาค่าอิทธิพลตามเกณฑ์ของ Cohen (1986) แปลความหมายได้

ว่าการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ต่าง ๆ จากกลุ่มตัวอย่าง และการจัดเรียนการสอน

ที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้ร่วมล้วนมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 2) ตัวแปรรูปแบบการสืบสอบวิทยาศาสตร์ที่ใช้มากที่สุด คือ การเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง จ านวน 5 เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ย 2.48 เมื่อเปรียบเทียบค่าขนาด

อิทธิพลเฉลี่ยพบว่าการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้พ้ืนฐาน มีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ 3.38 เมื่อ

พิจารณาค่าอิทธิพลตามเกณฑ์ของ Cohen (1986) แปลความหมายได้ว่าวิธีการสอนโดยใช้

แบบจ าลอง และวิธีการสอนโดยการสร้างความรู้พ้ืนฐานล้วนมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 3) ตัวแปรทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรมใช้มาก

ที่สุดเท่ากัน คือ Constructivism และ การผสมผสามกันของ Constructivism และ Social-

constructivism จ านวนอย่างละ 4 เล่ม มีค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยเท่ากับ 2.38 และ 2.51 ตามล าดับ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยพบว่า การใช้ Constructivism, Social-constructivism 

และ Jean Piaget’s cognitive development theory ร่วมกันมีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ 3.14 

เมื่อพิจารณาค่าอิทธิพลตามเกณฑ์ของ Cohen (1986) แปลความหมายได้ว่าทั้งสามแบบล้วนมี

อิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก  ดังแสดง

ในตารางที่ 11 

ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของขนาดค่าอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะวิจัย
ด้านการจัดการเรียนการสอน 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร 
ค่าขนาดอิทธิพล ANOVA 

N Mean F p 

1. ประเภทของ
นวัตกรรม 

1) รูปแบบการเรียนการสอน 8 2.60 .427 .666 
2) กลวิธ ี 2 1.70   
3) เทคนิคการเรียนรู้ 1 2.90   

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 1) Constructivism  4 2.38 .400 .758 

2) Constructivism และ Social-
constructivism 

4 2.51   

3) Constructivism และ ทฤษฎี
แบบจ าลอง 

1 1.29   

4) Constructivism, Social-
constructivism และ Jean Piaget’s 
cognitive development theory 

2 3.14   
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ตารางท่ี 11 (ต่อ)ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของขนาดค่าอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะ

วิจัยด้านการจัดการเรียนการสอน 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร 
ค่าขนาดอิทธิพล ANOVA 

N Mean F p 

3. รูปแบบการสืบสอบ
วิทยาศาสตร ์

1) การเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง 4 2.48 .186 .965 
2) การเรียนรู้ตามแนวคิดอัลเบอร์ต้าเลิร์น
นิ่ง 

1 3.18   

3) การเรียนเรียนโดยใช้ POE 1 2.14   
4) การเรียนรู้โดยใช้การโต้แย้ง 1 1.25   

5) การเรียนรู้โดยใช้การลดพฤติกรรมการ
เพิ่มศักยภาพ 

1 2.90   

6) การเรียนรู้โดยการสร้างความรู้พื้นฐาน 1 3.38   
7) การ เรี ยนรู้ โดยใ ช้แบบจ าลองบน
คอมพิวเตอร์ 

1 1.87   

8) การเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลัง 1 0.90   

 

 3. ด้านการวัดและการประเมินตัวแปรทั้งหมด 3 ตัว พบว่าไม่มีตัวแปรลักษณะงานวิจัยใน

ด้านการวัดและการประเมินที่ส่งผลให้ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยแตกต่างกันอยากมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  อย่างไรก็ตามผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ตัวแปรเพ่ือเป็นหลักฐานข้อการ

วิเคราะห์ข้อมูล โดยตัวแปรที่ผู้วิจัยคัดสรรมาในการน าเสนอ คือ ตัวแปรการประเมินการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้ตัวแปรการประเมินการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่ไม่มีการประเมินการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 เล่ม มีค่าขนาด

อิทธิพลเฉลี่ยเท่ากับ 2.45 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยพบว่า การประเมินการสร้าง

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีค่าขนาดอิทธิพลสูงสุดเท่ากับ ดังแสดงในตารางที่ 12 

ตารางท่ี 12 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของขนาดค่าอิทธิพลจ าแนกตามตัวแปรคุณลักษณะวิจัย
ด้านการวัดและประเมินผล 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร 
ค่าขนาดอิทธิพล ANOVA 

N Mean F p 

การประเมินการสร้าง
ค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์

ไม่ประเมิน 7 2.45 .007 .934 

ประเมิน 4 2.52   



83 
 

 

4. ด้านคุณภาพงานวิจัย ดังแสดงในตารางที่ 13 งานวิจัยที่น ามาวิเคราะห์อภิมานมีคะแนน

การประเมินงานวิจัยเฉลี่ยเท่ากับ 2.19 แสดงว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถใน

การอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่น ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่มีคุณภาพดี ทั้งนี้คะแนนการประเมินคุณภาพ

งานวิจัยสูงสุดมีค่า 3.41 คะแนนและต่ าสุดมีค่า 2.08 คะแนนทั้งนี้แสดงว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

ส่งเสริมความสามารถในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่น ามาสังเคราะห์ส่วนใหญ่มีคุณภาพดี โดยใช้

เกณฑ์การประเมินผลคุณภาพงานวิจัยของทัศน์ศิรินทร์  สว่างบุญ (2548) มีรายละเอียดดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าน้อยกว่า 0.80  แปลว่า มีระดับคุณภาพต่ า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 0.81 – 1.60 แปลว่า มีระดับคุณภาพค่อนข้างต่ า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 1.61 – 2.40 แปลว่า มีระดับคุณภาพปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 2.41 – 3.20 แปลว่า มีระดับคุณภาพดี 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการประเมินมีค่าระหว่าง 3.21 – 4.00 แปลว่า มีระดับคุณภาพดีมาก 

ตารางท่ี 13 คุณลักษณะงานวิจัยด้านคุณภาพงานวิจัย 
ตัวแปร N Min Max Mean S.D. SK KU 

คะแนนการประเมินคุณภาพงานวิจัย 11 2.08 3.41 2.98 .43 -1.45 1.20 

 

ตอนที่ 2 ข้อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

การน าเสนอผลในตอนนี้เป็นการน าเสนอคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จัดการกระท าข้อมูลจากแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และน าเสนอในรูปแบบ

ของค่าความถี่และร้อยละส าหรับข้อมูลเชิงคุณลักษณะ และน าเสนอในรูปแบบค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่า

ต่ าสุดส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณ มีรายละเอียดดังนี้ 

  



84 
 

 

2.1 ข้อมูลเชิงคุณลักษณะงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

ตารางท่ี 14 ความถ่ีและค่าร้อยละของคุณลักษณะงานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน 

 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร ความถี่ ร้อยละ 

1. รูปแบบการเรียนรู ้
 1) การเรียนร โ้ดยใช้แบบจ าลอง 4 36.3 

2) การเรียนร ้แบบร่วมมือรวมพลัง 1 9.1 
3) การเรียนร ต้ามแนวค ดของอัลเบอร์ตาเล ร์นน ่ง 1 9.1 
4) การเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธี POE 1 9.1 

5) การเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีการโต้แย้ง 1 9.1 
6) การเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคการลดพฤติกรรมการเสริม
ศักยภาพ 

1 9.1 

7) การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสรา้งความรู้พื้นฐาน 1 9.1 

8) การเรียนรูโ้ดยใช้สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ 1 9.1 
รวม 11 100 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 1) Constructivism 4 36.4 
2) Constructivism และ Social-constructivism 4 36.4 

3) Constructivism และ ทฤษฏีแบบจ าลอง 1 9.1 
4) Constructivism Social-constructivism และ 
JeanิPiaget’sิcognitiveิdevelopmentิtheory 

2 18.2 

รวม 11 100 
3. ขั้นตอนการเรียนการสอน 

3.1) ขั้นสร้างความสนใจ 1) ปฏิบัติ 11 100 

รวม 11 100 
3.2) ขั้นสืบสอบ
รายบุคคลล 

1) ปฏิบัติ 11 11 

รวม 11 100 
3.3) ขั้นแลกเปลี่ยน 1) ปฏิบัติ 10 90.9 

2) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 
รวม 11 100 

3.4) ขั้นสรุปผล 1) ปฏิบัติ 10 90.9 
2) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 

รวม 11 100 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)ความถี่และค่าร้อยละของคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

 

  

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร ความถี่ ร้อยละ 

3.5) ขั้นประเมินผล 1) ปฏิบัติ 8 72.7 
2) ไม่ปฏิบัต ิ 3 27.3 

รวม 11 100 

3.6) ขั้นขยายความรู้ 1) ปฏิบัติ 6 54.5 
2) ไม่ปฏิบัต ิ 5 45.5 

รวม 11 100 
4) พฤติกรรมของคร ู

4.1) พฤติกรรมที่ 1 
ให้นักเรียนรู้จักการสร้าง
แบบจ าลองของตนเอง 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 5 45.5 
2) ปฏิบัติ 6 54.5 

รวม 11 100 
4.2) พฤติกรรมที่ 2 
ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ เดิม
เพื่อคาดคะเนค าตอบของ 
ปรากฏการณ์ที่ก าหนด 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 0 0 

2) ปฏิบัติ 11 100 
รวม 11 100 

4.3) พฤติกรรมที่ 3 
ให้นักเรียนออกแบบและวาง
แผนการตรวจสอบ 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 
2) ปฏิบัติ 10 90.9 

รวม 11 100 
4.4) พฤติกรรมที่ 4 
ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลและ
ป ฏิ บั ติ ต า ม แ ผน ที่ ต น เ อ ง
ออกแบบ 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 

2) ปฏิบัติ 10 90.9 
รวม 11 100 

4.5) พฤติกรรมที่ 5 
ให้โอกาสนกัเรียนในการ
ปรับปรุงค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์  
ตั้งแต่ 2 คร้ังขึ้นไป 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 8 72.7 
2) ปฏิบัติ 3 27.3 

รวม 11 100 

4.6) พฤติกรรมที่ 6  
ให้ นั ก เ รี ยน ได้ เ รี ยนรู้ ด้ ว ย
วิธีการท างานร่วมกัน 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 3 27.3 
2) ปฏิบัติ 8 72.7 

รวม 11 100 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)ความถี่และค่าร้อยละของคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร ความถี่ ร้อยละ 
4.7) พฤติกรรมที่ 7 
น าห้องเรียนสู่ปรากฏการณ์
โลกด้วยการเชื่อมโยง 
ปรากฏการณ์กับ เนื้ อหาที่
เกี่ยวข้อง 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 2 18.2 

2) ปฏิบัติ 9 81.8 
รวม 11 100 

4.8) พฤติกรรมที่ 8 
ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
ความรู้ซ่ึงกันและกัน 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 2 18.2 
2) ปฏิบัติ 9 81.8 

รวม 11 100 
4.9) พฤติกรรมที่ 9 
มี ก า ร ส นั บ ส นุ น  ก ร ะ ตุ้ น 
เสริมแรง สร้างแรงบันดาลใจ
และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 0 0 
2) ปฏิบัติ 11 100 

รวม 11 100 

4.10) พฤติกรรมที่ 10  
มุ่ ง ให้นัก เรียนสามารถน า
ความรู้สู่การปฏิบัติได้ใน 
ชีวิตประจ าวัน 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 6 54.5 

2) ปฏิบัติ 5 45.5 
รวม 11 100 

5) พฤติกรรมนักเรยีน 
5.1) พฤติกรรมที่ 1  
เช่ือมโยงความรู้เดิมที่
เกี่ยวขอ้งกับปรากฎการณ์ที่
ก าลังศึกษา 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 6 54.5 

1) ปฏิบัติ 5 45.5 
รวม 11 100 

5.2) พฤติกรรมที่ 2  
ร่วมมือท ากจิกรรมด้วยความ
กระตือรือร้น 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 
2) ปฏิบัติ 10 90.9 

รวม 11 100 
5.3) พฤติกรรมที่ 3  
หาข้อมูล วางแผน และสื่อสาร
ภายในกลุ่มและนาเสนอต่อ
ชั้นเรียน 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 

2) ปฏิบัติ 10 90.9 
รวม 11 100 

5.4) พฤติกรรมที่ 4  
ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ 
รับฟังความเห็นของผู้อื่น 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 

2) ปฏิบัติ 10 90.9 
รวม 11 100 

5.5) พฤติกรรมที่ 5 
ประเมิน ปรับปรุง และแก้ไข
ผลงานของกลุ่ม 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 1 9.1 

2) ปฏิบัติ 10 90.9 
รวม 11 100 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ)ความถี่และค่าร้อยละของคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

 

จากตารางที่ 14 คุณลักษณะงานวิจัยเชิงคุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอนพบว่า

รูปแบบการเรียนการสอนที่เป็นที่นิยมมากที่สุด คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง 

คิดเป็นร้อยละ 45.5 นอกจากนี้ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องมากที่สุดเท่ากัน คือ Constructivism 

และการผสมผสานกันของ Constructivism และ Social-constructivism คิดเป็นร้อยละ 36.4 

เท่ากัน  

ส าหรับพฤติกรรมครูที่ปรากฏมากที่สุด คือ ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมเพ่ือคาดคะเนค าตอบ

ของปรากฏการณ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของทฤษฎี Constructivism ทั้งนี้จากการ

สังเคราะห์งานวิจัยพบว่าพฤติกรรมของครูมีทั้งหมด 10 ข้อ ดังนี้ 1) ให้นักเรียนรู้จักการสร้าง

แบบจ าลองตนเอง 2) ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมเพ่ือคาดคะเนค าตอบของปรากฏการณ์ที่ก าหนด  

3) ให้นักเรียนออกแบบและวางแผนการทดสอบ 4) ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลแลปฏิบัติตามแผนที่

ออกแบบ 5) ให้นักเรียนมีโอกาสในการปรับปรุงค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป  6) ให้

นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีการท างานร่วมกัน 7) น าห้องเรียนสู่ปรากฏการณ์โลกด้วยการเชื่อมโยง

ปรากฏการณ์กับเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง 8) ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 9) มีการ

สนับสนุน กระตุ้น เสริมแรง สร้างแรงบันดาลใจและให้ค าแนะน าแก่นักเรียน  10) มุ่งให้นักเรียน

สามารถน าความรู้สู่การปฏิบัติได้ในชีวิตประจ าวัน 

ส าหรับพฤติกรรมนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุด คือ การสร้างค าอธิบายทางวิยาศาสตร์ของ

ตนเอง ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์การการจัดการเรียนการสอนที่ต้องการส่งเสริมการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ทั้งนี้จากการสังเคราะห์งานวิจัยพบว่าพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมี

ทั้งหมด 7 ข้อ ดังนี้ 1) เชื่อมโยงความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์ที่ก าลังศึกษา 2) ร่วมมือท า

ชื่อตัวแปร ค่าตัวแปร ความถี่ ร้อยละ 
5.6) พฤติกรรมที่ 6 
สร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 0 0 

2) ปฏิบัติ 11 100 
รวม 11 100 

5.7) พฤติกรรมที่ 7 
สร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของกลุ่ม 

1) ไม่ปฏิบัต ิ 9 81.8 

2) ปฏิบัติ 2 18.2 
รวม 11 100 
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กิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 3) หาข้อมูล วางแผน และสื่อสารภายในกลุ่มและน าเสนอต่อชั้นเรียน 

4) ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ รับฟังความเห็นของผู้อ่ืน 5) ประเมิน ปรับปรุง และแก้ไขผลงานของ

กลุ่ม 6) สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 7) สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม 

2.2 ข้อมูลเชิงปริมาณงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

ตารางท่ี 15 ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุดของคุณลักษณะงานวิจัยเชิงปริมาณที่เก่ียวกับการจัดการเรียน
การสอน 

ตัวแปร N Min Max Mean S.D. SK KU 

1. จ านวนขั้นตอนการเรียนการสอน 11 4 8 5.09 1.30 1.47 1.64 
2. จ านวนแผนฯที่ใช้ 11 1 14 8.18 3.52 -.52 1.04 
3. จ านวนคาบเรียนที่ใช้ 11 2.4 28.8 19.53 7.70 -1.25 1.39 
4. จ านวนข้อค าถามในแบบทดสอบ 11 3 7 4.18 1.17 1.42 2.72 

 

 จากตารางที่ 15 คุณลักษณะงานวิจัยเชิงปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน

พบว่า จ านวนแผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 8 แผน โดยจ านวนแผนการ

จัดการเรีนการสอนสูงที่สุดคือ 14 แผนและน้อยที่สุดคือ 1 แผน ระยะเวลาเฉลี่ยใช้ในการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีค่าประมาณ 20 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช้

จ านวนคาบเรียนมากท่ีสุด 28.8 คาบและน้อยที่สุด 2.4 คาบ และจ านวนขั้นตอนในการเรียนการสอน

เฉลี่ย 5 ขั้นตอน โดยจ านวนขั้นตอนการเรียนการสอนสูงสุด 8 ขั้นตอนและต่ าสุด 4 ขั้นตอน 

นอกจากนั้นการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะอยู่ในรูปแบบของแบบทดสอบอัตนัยเฉลี่ย

จ านวน 4 ข้อ โดยแบบทดสอบอัตนัยมีจ านวนข้อค าถามสูงสุด 7 ข้อและต่ าสุด 3 ข้อ 

 

ตอนที่ 3 ข้อสรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์เนื้อหาของงานวิจัยกลุ่มตัวอย่าง 

การน าเสนอในตอนนี้เป็นการน าเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหาจากกลุ่ม

ตัวอย่างงานวิจัยทั้งหมด 11 เล่ม จัดการกระท าข้อมูลจากแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย โดย

พิจารณาในขอบเขตของแนวทางการจัดการเรียนการสอนทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ กิจกรรมการเรียน

การสอน สื่อการสอน และการวัดและประเมิน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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3.1 การวิเคราะห์เนื้อหาด้านกระบวนการเรียนการสอน 

 จากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยทั้งหมด 11 เล่ม มีตัวแปรต้น คือ รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ และมีตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยแต่ละ

งานวิจัยมีล าดับขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิคการสอนที่ใช้ร่วม ดังต่อไปนี้ 

1. งานวิจัยของจรูญลักษณ์ วรโคตร (2558) และ สุทธิชาติ เปรมกมล (2558) ใช้การสืบสอบ

โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model-based inquiry : MBI) ซึ่งประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นที่ 

1 ขั้นตอนการเตรียมพารามิเตอร์ (Setting the general parameter) ขั้นที่ 2 ขั้นการด าเนินกิจกรรม 

(Teaching) ซึ่งประกอบด้วยด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ 1) การรวบรวมสิ่งที่นักเรียนรู้และต้องการรู้ 

(Organizing what we know and what we want to know)  2) การตั้ งสมมติฐานที่ สามารถ

ทดสอบได้ (Generating testable hypotheses) 3) การค้นหาหลักฐาน (Seeking evidences) 4) 

การสร้างข้อโต้แย้ง (Constructing an argument) ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยทั้งสองไม่ได้ระบุถึงเทคนิค

การสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่า ครูใช้การถาม

ค าถามตลอดท้ังกิจกรรม และเน้นให้ผู้เรียนได้อภิปรายภายในกลุ่ม ระหว่างกลุ่มและภายในชั้นเรียน 

2. งานวิจัยของจงกล บุญรอด (2558) ใช้การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้

แบบจ าลอง MORE ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการสร้างแบบจ าลองเบื้องต้น (Model) 2) ขั้น

การสังเกต (Observer) 3) ขั้นสะท้อนความคิด (Reflect) 4) ขั้นการอธิบาย (Explain) เล่มงานวิจัย

ไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการสอนที่ใช้และไม่ได้น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ในภาคผนวก จึงท าให้ผู้วิจัย

ไม่สามารถน าเสนอข้อมูลในส่วนของเทคนิคการสอนของงานวิจัยฉบับนี้ได้ 

3. งานวิจัยของกรกนก เลิศเดชาภัทร (2559) ใช้การสืบสอบแบบร่วมมือ ร่วมพลัง 5 ขั้นตอน 

(Collaborative inquiry) โดยเป็นการน าขั้นตอนที่ 1-4 จากรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมพลัง

ของ Change, Sung & Lee และเพ่ิมข้ันตอนที่ 5 การขยายความรู้จากวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน มา

เป็นหนึ่งในขั้นตอนการสืบสอบแบบร่วมมือร่วมพลัง ดังนั้นการสืบสอบแบบร่วมมือร่วมพลังนี้มีทั้งหมด 

5 ขั้นตอน คือ 1) การเริ่มต้นตั้งหลักและการวางแผน (Anchoring and planning) 2) การสืบสอบ

รายบุคคล (Individual inquiry) 3) การสืบสอบแบบร่วมมือรวมพลัง (Collaborative inquiry)  

4) การสรุปผลลัพธ์ของกลุ่ม (Concluding group’s results) 5) การขยายความรู้ (Elaboration) 

ทั้งนี้ เทคนิคที่ถูกใช้ร่วมกับการสืบสอบแบบร่วมมือรวมพลัง คือ การใช้ค าถาม (Questioning 
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Techniques) การพูดรอบวง(Round robin) การใช้สิทธิ์ในการอภิปราย(Talking chips)  คิดเดี่ยว-

คิดคู่-คิดร่วมกัน(Think-pair-share) การเขียนรอบวง(Round table)  

4. งานวิจัยของกฤตกร สภาสันติกุล (2558) ท าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การท านาย 

การสังเกต การอธิบายอย่างมีขั้นตอน (Predict-Observe-Explain Teaching Sequence; POE) 

ตามแนวคิดของ Haysom & Bowen ประกอบด้วย 8 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าและสร้างแรงจูงใจ 

(Orientation and Motivation) 2) ขั้ นน า เ ข้ า สู่ กิ จ กร รมหรื อการทดลอง  ( Introducing the 

experiment)  3) ขั้ นท านาย  (Prediction) 4) ขั้ นอภิปรายสิ่ งที่ ท านาย ไว้  ( Discussing their 

prediction) 5) ขั้นการสังเกต (Observation) 6) ขั้นอธิบาย (Explanation) 7) ขั้นให้ค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ (Providing the Scientific Explanation) 8) ขั้นติดตามผล (Follow-up) ถึงแม้ว่าตัว

เล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏใน

ภาคผนวก พบว่า ครูใช้การถามค าถามตลอดทั้งกิจกรรม และเน้นให้ผู้เรียนได้อภิปรายภายในกลุ่ม 

และภายในขั้นเรียน 

5. งานวิจัยของสันติชัย อนุวรชัย (2555) ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบร่วมกับ

กลวิธีการโต้แย้ง (The Argument-Driven Inquiry Instructional model) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 

คือ 1) การระบุภาระงาน (Identification of the Task) 2) การสรรสร้างและวิเคราะห์ ข้อมูล 

(Generation and Analysis of Data) 3) การสร้างข้อโต้แย้งชั่วคราว (Production of Tentative 

Argument) 4) กิจกรรมการโต้แย้ง (Argument Session) 5) การเขียนรายงานผลการส ารวจ

ตรวจสอบ (Write up Investigation Report) 6) การตรวจสอบโดยเพ่ือน (Double-blind Peer 

Review) 7) การปรับปรุงรายงาน (Revision of the Report) ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุถึง

เทคนิคการสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่า ครูใช้การ

ถามค าถามตลอดท้ังกิจกรรม และเน้นให้ผู้เรียนได้อภิปรายภายในกลุ่ม และภายในขั้นเรียน 

6. งานวิจัยของสุพัตรา จันทรโฆษิต (2552) ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิคการลดบทบาท เสริมศักยภาพ (Inquiry-based Learning with Fading Scaffolding 

Technique) ประกอยด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตั้งค าถาม (Ask) 2) ขั้นส ารวจค้นหา (Investigate) 

3) ขั้นสร้าง (Create) 4) ขั้นอภิปราย (Discuss) 5) ขั้นสะท้อน (Reflect) ซึ่งเทคนิคการลดบทบาท 

เสริมศักยภาพในงานวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบการสืบสอบ 3 รูปแบบ คือ การสืบสอบแบบมีการแนะน า 

การสืบสอบแบบมีการร่วมแนะน า การสืบสอบแบบไม่มีการแนะน า โดยในขั้นตอนที่ 1 ใช้การสืบสอบ
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แบบมีการแนะน า ขั้นตอนที่ 2-4 ใช้การสืบสอบแบบมีการร่วมแนะน า และขั้นตอนที่ 5 ใช้การสืบ

สอบแบบไม่มีการแนะน า ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจาก

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่าในช่วงก่อนการด าเนินกิจกรรมครูจะใช้การเน้น

การใช้ค าถาม ช่วงระหว่างกิจกรรมลักษณะค าถามของครูจะเป็นค าถามปลายเปิดและให้นักเรียนได้ลง

มือปฏิบัติ อภิปรายต่อกันเอง และสนับสนุนให้นักเรียนร่วมกันท ากิจกรรมเป็นการลดบทบาทของ

ตนเองลง ช่วงสรุปครูจะเป็นเพียงผู้ด าเนินรายการและผู้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล กล่าวได้ว่า

เทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ (Fading scaffolding technique) มีเป้าหมายเพ่ือลด

บทบาทของครูในขณะเดียวกันก็เพ่ิมบทบาทของนักเรียน จากครูมีบทบาทมากจนกระทั่งมีน้อยหรือ

แทบไม่มีและจากนักเรียนที่มีบทบาทน้อยจนกระทั่งมีบทบาทมากที่สุด 

7. งานวิจัยของสุรีรัตน์ จุ้ยกระยาง (2553) ใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการ

เรียนการสอน EIMA ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่  Schwarz and Gwekwerere (2006) 

พัฒนาขึ้นโดยมีพ้ืนฐานมาจากวงจรการเรียนรู้ 5E ของ Bybee ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น

สร้างความสนใจ (Engage) 2) ขั้นส ารวจตรวจสอบ (Model) 3) ขั้นสร้างแบบจ าลองเพ่ือสร้าง

ค าอธิบาย (Model) 4) ขั้นประยุกต์ความรู้ (Apply) ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการ

สอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่า ครูใช้การถามค าถาม

ตลอดทั้งกิจกรรม และเน้นให้ผู้เรียนได้อภิปรายภายในกลุ่ม และภายในขั้นเรียน 

8. งานวิจัยของอนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง (2554) ใช้รูปแบบการสร้างความรู้พ้ืนฐาน (Common 

Knowledge Construction Model) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นค้นหาและจัดกลุ่มข้อมูล 

(Exploring and Categorizing) 2) ขั้นสร้างความรู้และการเจรจาหาข้อสรุป (Constructing and 

Negotiating) 3) ขั้นขยายและการแปลงความรู้ไปใช้ (Extending and Translating) 4) ขั้นสะท้อน

ความคิดและการประเมินการเรียนรู้ (Reflecting and Assessing) ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุ

ถึงเทคนิคการสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่า  ครูมี

บทบาทในการเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนจะเป็นต้องตั้งค าถามในแต่ละขั้นตอน

ด้วยตนเอง และร่วมอภิปรายพร้อมกับครูและเพ่ือนในชั้นเรียน 

9. งานวิจัยของวิริยา ตาสี (2559) ใช้ปฏิบัติการทดลองแบบสืบเสาะร่วมกับสถานการณ์

จ าลองบนคอมพิวเตอร์  (Incorporating Guided Inquiry-Based Laboratory and Computer 

Simulation) ประกอบด้วย 3 ช่วงหลัก คือ ช่วงที่ 1 ก่อนปฏิบัติการทดลอง ซึ่งประกอบด้วย 2 
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ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นก าหนดปัญหาหรือค าถามที่ใช้ส าหรับการสืบเสาะหาความรู้ (Guided Inquiry 

Question) ขั้นก าหนดข้อมูลพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Background/Information) ช่วงที่ 

2 ปฏิบัติการทดลอง ซึ่งประกอบด้วย 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการทดลองในการสืบเสาะโดยใช้การ

ทดลอง ขั้นตอนการทดลองในการสืบเสาะโดยใช้สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ ช่วงที่ 3 หลัก

ปฏิบัติการทดลอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการวิเคราะห์ผล/ข้อมูล (Data and Result 

Analysis) ขั้นตอนการน าเสนอผล (Result Communication) ขั้นตอนการสรุปผลการทดลอง 

(Conclusion)  ) ถึงแม้ว่าตัวเล่มงานวิจัยไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการสอนที่ใช้แต่เมื่อพิจารณาจากแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ปรากฏในภาคผนวก พบว่า ครูใช้การถามค าถามตลอดท้ังกิจกรรม 

10. งานวิจัยของพจีลักษณ์ ขวัญใจ  (2555) ใช้การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของ 

อัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ ง (Inquiry-Based Learning based on Alberta Learning) ประกอบด้วย 7 

ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน (Planning Phase) ขั้นการทบทวน (Retrieving Phase) ขั้นกระบวนการ 

(Processing Phase) ขั้นสร้าง (Creating Phase) ขั้นการแลกเปลี่ยน (Sharing Phase) ขั้นการ

ประเมินผล (Evaluating Phase) ขั้นการสะท้อนกระบวนการ (Reflecting on the Process) เล่ม

งานวิจัยไม่ได้ระบุถึงเทคนิคการสอนที่ใช้และไม่ได้น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ในภาคผนวก จึงท า

ให้ผู้วิจัยไม่สามารถน าเสนอข้อมูลในส่วนของเทคนิคการสอนของงานวิจัยฉบับนี้ได้ 

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนข้างต้น ถึงแม้ว่าจะมีชื่อเรียกแต่ละ

ขั้นตอนที่แตกต่างกัน หากพิจารณาถึงรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนแล้วส่วนใหญ่มีความคล้ายคลึง

กับการเรียนรู้สืบสอบทั่วไป ซึ่งผู้วิจัยจะใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นตัวเปรียบเทียบ อย่างไรก็ตามยังมีลักษณะที่แตกต่างกันบาง

ประการ ได้แก่ ขั้นการสะท้อนกระบวนการของการสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตา 

เลิร์นนิ่งที่เน้นการสะท้อนกระบวนการและการรู้คิด โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้ทบทวนเกี่ยวกับ

ความเหมาะสมของขั้นตอนและวิธีการที่ใช้การปฏิบัติงานเพ่ือตัดสินใจเลือกและปรับปรุงวิธีการให้มี

ความถูกต้องเหมาะสม 
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3.2 การวิเคราะห์เนื้อหาด้านสื่อการสอน 

ตารางที่ 16 ความถี่และร้อยละด้านสื่อการสอนที่ใช้ในการการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่ม
ตัวอย่างงานวิจัย 11 เล่ม 

ประเภทของสื่อ ความถี่ ร้อยละ 

1) สื่อสิ่งพิมพ์     

• ใบกิจกรรม 8 53 

• ใบความรู้ 4 27 

• หนังสือ/คู่มือ 3 20 

รวม 15 100 

2) สื่อวัสดุอุปกรณ์    

• ของจริง 8 47 

• รูปภาพ/แผนภาพ 8 47 

• แผนภูมิ 1 6 

รวม 17 100 
3) สื่อโสตทัศนูปกรณ์    

• ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 4 44 

• อนิเมชั่น 3 33 

• วีดีโอ 1 11.5 

• สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ 1 11.5 

รวม 9 100 
4) สื่อกิจกรรม    

• การจัดนิทรรศการ 5 100 

รวม 5 100 

5) สื่อบริบท    

• ห้องเรียน/ห้องปฏิบัติการ 11 100 

รวม 11 100 

หมายเหตุ  ทั้งนี้งานวิจัยแต่ละเล่มใช้สื่อการสอนมากกว่า 1 ชนิด ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเสนอค่าความถี่

และร้อยละเปรียบเทียบกับค่าความถี่รวมของแต่ละประเภทของสื่อ  
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 จากตารางที่ 16 อธิบายได้ดังนี้ สื่อสิ่งพิมพ์ที่ใช้มากที่สุด คือ ใบกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 53 

รองลงมา คือ ใบความรู้ และ หนังสือ/คู่มือ ร้อยละ 27 และ 20 ตามล าดับ สื่อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้มาก

ที่สุดเท่ากัน คือ ของจริงและรูปภาพ/แผนภาพ อย่างละร้อยละ 47 รองลงมา คือ แผนภูมิ คิดเป็นร้อย

ละ 6 สื่อกิจกรรมที่ใช้มากที่สุด คือ การจัดนิทรรศการ คิดเป็นร้อยละ 100 และสื่อโสตทัศนูปกรณ์ที่

ใช้มากที่สุด คือ ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คิดเป็นร้อยละ 44 รองลงมา คือ อนิเมชั่น วีดีโอ 

สถานะการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ ร้อยละ 33, 11.5 และ 11.5 ตามล าดับ 

 

3.3 การวิเคราะห์เนื้อหาด้านการวัดและประเมิน 

จากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยทั้งหมด 11 เล่ม ในการวัดและประเมินจะอยู่ในรูปแบบของ

แบบทดสอบที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (Achievement Test) ในประเภท

แบบทดสอบที่ผู้สอนสร้างขึ้นเอง โดยมีลักษณะเป็นแบบสอบอัตนัยในการประเมินค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งลักษณะของแบบสอบอัตนัยจะประกอบด้วยสถานการณ์ที่ก าหนดให้พร้อมกับระบุ

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้นหรือผลของการทดลองทั้งนี้การวัดและประเมินค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ การให้เหตุผล  

จากตารางที่ 17 สรุปได้ว่าลักษณะของเขียนค าตอบของแบบทดสอบที่ใช้สู งที่สุด คือ การ

เขียนค าตอบแบบรวมทั้ง 3 องค์ประกอบ คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมา คือ การเขียนค าตอบแบบแยก

องค์ประกอบ คิดเป็นร้อยละ 36 โดยการเขียนค าตอบแบบรวมทั้ง 3 องค์ประกอบมีลักษณะคือข้อ

ค าถามก าหนดสถานการณ์และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นักเรียนจะต้องตอบค าถามนั้นเป็นความเรี ยงที่

ประกอบด้วยองค์ประกอบทั้งสามข้างต้น ส่วนการเขียนค าตอบแบบแยกแต่ละองค์ประกอบมีลักษณะ

คือข้อค าถามก าหนดสถานการณ์และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นักเรียนต้องตอบค าถามโดยระบุว่าในแต่ละ

องค์ประกอบนั้นเป็นอย่างไร การระบุเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบรายข้อพบว่ามีการระบุเกณฑ์

การประเมินแบบทดสอบรายข้อสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 60 ซึ่งเมื่อพิจารณาจากเกณฑ์การประเมิน

แบบทดสอบแล้วพบว่าเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบจัดท าเฉพาะเจาะจงเป็นรายข้อซึ่งประกอบไป

ด้วย 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ การให้เหตุผล โดยการน าเสนอเกณฑ์การ

ประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยจะน าเสนอในล าดับต่อไป ทั้งนี้การใช้แบบสอบอ่ืน ๆ 

นอกจากแบบทดสอบอัตนัย พบว่า การใช้แบบทดสอบอัตนัยเพียงอย่างเดียวมีการใช้สูงสุด คิดเป็น

ร้อยละ 63 รองลงมา คือ การใช้แบบสังเกตร่วมกับแบบสอบอัตนัย คิดเป็นร้อยละ 37 ทั้งนี้
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แบบทดสอบการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นแบบทดสอบอัตนัยมีการใช้สูงสุดในช่วงหลัง

การท ากิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 85 รองลงมาคือใช้ในช่วงก่อนท ากิจกรรมคิดเป็นร้อยละ 15 อย่างไรก็

ตามเม่ือสืบค้นเพ่ิมเติมพบว่าแบบทดสอบการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน

นั้นเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน โดยเป็นการทดสอบที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ครูจัดขึ้น รวมถึงเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ส่วนแบบสังเกตที่ปรากฏในกลุ่มงานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

เป็นแบบประเมินกระบวนการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ซึ่งงานวิจัยทั้งหมดใช้แบบสังเกตในช่วง

ระหว่างท ากิจกรรมสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 100 โดยแบบสังเกตที่ถูกน ามาใช้ร่วมกับแบบทดสอบอัตนัย

นี้ครูจะเป็นผู้ประเมินให้แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล ซึ่งครูจะสังเกตจากพฤติกรรมที่ปรากฏในชั้นเรียน 

จาก 7 พฤติกรรม คือ 1) การวิเคราะห์ค าถาม 2) การวางแผนการส ารวจตรวจสอบ 3) การออกแบบ

แบบบันทึกการส ารวจตรวจสอบ 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 5) การระบุข้อสรุป 6) การใช้หลักฐานเชิง

ประจักษ์ 7) การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการให้เหตุผล ซึ่งเมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบของการ

ประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์แล้ว พฤติกรรมที่ 1 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 1 ข้อกล่าว

อ้าง พฤติกรรมที่ 2-6 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 2 หลักฐานเชิงประจักษ์ และ พฤติกรรมที่ 7 

สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 3 การให้เหตุผล 
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ตารางท่ี 17 ความถี่และร้อยละด้านการวัดและประเมินของกลุ่มตัวอย่างงานวิจัย 11 เล่ม 

ลักษณะการวัดและประเมิน ความถี่ ร้อยละ 
1) ลักษณะการเขียนค าตอบของแบบทดสอบ   

• การเขียนค าตอบแบบแยกแต่ละองค์ประกอบ 4 36 

• การเขียนค าตอบแบบรวมทั้ง 3 องค์ประกอบ 5 45 

• ไม่ระบุ 2 19 

รวม 11 100 
2) ระบุเกณฑ์การประเมินของแบบทดสอบแต่ละข้อ    

• ระบุ 6 60 

• ไม่ระบุ 4 40 

รวม 10 100 

3) แบบสอบอ่ืน ๆ นอกจากแบบสอบอัตนัย    

• ใช้แบบสังเกตร่วมกับแบบสอบอัตนัย 4 37 

• ใช้แบบสอบอัตนัยเพียงอย่างเดียว 7 63 

รวม 11 100 

4) ระยะของการใช้แบบทดสอบอัตนัย    

• ก่อนท ากิจกรรม 2 15 

• ระหว่างท ากิจกรรม 0 0 

• หลังท ากิจกรรม 11 85 

รวม 13 100 

4) ระยะของการใช้แบบสังเกต    

• ก่อนท ากิจกรรม 0 0 

• ระหว่างท ากิจกรรม 4 100 

• หลังท ากิจกรรม 0 0 

รวม 4 100 
หมายเหตุ   

1. งานวิจัยบางเล่มใช้แบบทดสอบที่มีลักษณะของการเขียนค าตอบมากกว่า 1 ชนิด ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงน าเสนอค่าความถ่ีและร้อยละเปรียบเทียบกับค่าความถี่รวมของลักษณะการเขียนค าตอบ 
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 2. งานวิจัยบางเล่มมีระยะของการใช้แบบทดสอบอัตนัยมากกว่า 1 ระยะ ดังนั้นผู้วิจัยจึง

น าเสนอค่าความถี่และร้อยละเปรียบเทียบกับค่าความถี่รวมของระยะของการใช้แบบทดสอบอัตนัย 

3. งานวิจัยบางเล่มมีการใช้แบบสังเกตร่วมกับแบบทดสอบอัตนัย ผู้วิจัยท าการบันทึกการใช้

แบบสังเกตและแบบทดสอบอัตนัยแยกกันเพ่ือให้เห็นระยะการใช้ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนั้นการน าเสนอ

ระยะการใช้ของแบบสังเกต ผู้วิจัยจึงน าเสนอค่าความถี่และร้อยละเปรียบเทียบกับค่าความถี่รวมของ

ระยะการใช้แบบสังเกตเท่านั้น 

 

จากข้อมูลข้างต้น การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ 

คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ การให้เหตุผล ถึงแม้ว่าบางเล่มงานวิจัยไม่ได้แสดงเกณฑ์การประเมิน

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์รายข้อแต่เมื่อสืบค้นเพ่ิมเติมในเนื้อหาบทที่ 3 จะปรากฏขั้นตอนของการ

สร้างเกณฑ์การประเมินที่ระบุถึงองค์ประกอบทั้งสามข้างต้น สะท้อนได้ว่างานวิจัยแต่ละเล่มจะมีการ

สร้างเกณฑ์ให้คะแนน (Scoring Rubric) ที่มีความจ าเพาะของแต่ละเนื้อหารายวิชาและข้อค าถาม 

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทุกเล่มงานวิจัยที่ล้วนยึดถือตาม

องค์ประกอบของการประเมินข้างต้น รวมถึงนิยามเชิงปฏิบัติการ พฤติกรรมบ่งชี้ และเกณฑ์การให้

คะแนนของกลุ่มตัวอย่างงานวิจัย สามารถสรุปรายละเอียดของนิยามเชิงปฏิบัติการ พฤติกรรมบ่งชี้ 

และเกณฑ์การให้คะแนนแสดงในตารางที่ 18 และ 19 

 

ตารางที่ 18 นิยามและพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตาม
องค์ประกอบของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

องค์ประกอบ นิยามเชิงปฏิบัตกิาร พฤติกรรมบ่งชี้ 
1. ข้อกล่าวอ้าง ลงข้อสรุปเบื้องต้นของปรากฏการณ์ที่

ศึกษา 
เขียนข้อสรุปเบื้องต้นได้ถูกต้องและ
ครบถ้วน 

2. หลักฐาน หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ทีส่นับสนุนข้อ
กล่าวอ้างได้มาจากการทดลอง การสังเกต 
การศึกษาค้นคว้า การทดลอง เปน็ต้น 

ระบุหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้
ถูกต้องเหมาะสม ครบถ้วน 

3. การให้เหตผุล การใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลกัฐาน
กับข้อสรุป 

การกระบหุลักการทางวิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลกัฐาน
กับข้อสรุปถูกต้อง 
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ตารางที่ 19 เกณฑ์การให้คะแนนทั่วไปของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของการ
อธิบายทางวิทยาศาสตร์  

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 

1. ข้อกล่าวอ้าง หมายถึง 
ค าตอบของค าถาม หรือ
ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

ไม่สร้างข้อกล่าวอ้าง หรือ
สร้างข้อกล่าวอ้างไม่
ถูกต้อง 

สร้างข้อกล่าวอ้างถูกต้อง
แต่ไมส่มบรูณ ์

สร้างข้อกล่าวอ้างถูกต้อง
และสมบูรณ ์

2. หลักฐาน หมายถึง 
หลักฐานข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์ที่สนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง โดยข้อมูล
ต้องมีความถูกต้อง
เหมาะสมและเพยีงพอต่อ
การสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง 

ไม่แสดงหลักฐาน
สนับสนุนข้อกลา่วอ้าง 
หรือการใช้หลักฐานทีไ่ม่
เหมาะสมต่อการ
สนับสนุนข้อกลา่วอ้าง 

ใช้หลักฐานในการ
สนับสนุนข้อกลา่วอ้างได้
อย่างเหมาะสม แตย่ังไม่
เพียงพอ หรืออาจใช้
หลักฐานบางอย่างที่ไม่
เหมาะสม 

ใช้หลักฐานในการ
สนับสนุนข้อกลา่วอ้างได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
และเพียงพอต่อการ
สนับสนุนข้อกลา่วอ้าง 

3. การใช้เหตุผล หมายถึง 
การแสดงความเช่ือมโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐาน ซึ่งแสดงว่า
เพราะเหตุใดจึงใช้
หลักฐานนั้นท่ีมีความ
เหมาะสมและเพยีงพอใน
การสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง 

ไม่มีการใช้เหตผุลหรือ
เหตุผลที่ใช้ไม่แสดงความ
เชื่อมโยงระหว่างหลักฐาน
และข้อกล่าวอ้าง 

มีการให้เหตุผลแสดงการ
เชื่อมโยงระหว่างหลักฐาน
และข้อกล่าวอ้าง โดยอาจ
มีการอ้างอิงหลักการทาง
วิทยาศาสตร์แตไ่ม่
เพียงพอ 

มีการใหเ้หตุผลถูกต้อง
และสมบูรณ์ แสดงการ
เชื่อมโยงระหว่างหลักฐาน
และข้อกล่าวอ้าง โดยมี
การอ้างอิงหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง
เหมาะสมและเพยีงพอ 
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ตอนที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 การน าเสนอในตอนนี้เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์อภิมานรวมกับการวิเคราะห์เนื้อหา

ของงานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 11 เล่มเพ่ือใช้ในการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนสอน

วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป ในขอบเขตขององค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอน 3 องค์ประกอบ 

คือ 1) กิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) การวัดและประเมิน โดยมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมการเรียนการสอน  

 จากงานวิจัยทั้งหมดที่น ามาสังเคราะห์ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนจะถูกก าหนด คัดเลือก 

และออกแบบโดยครู/ผู้สอน ที่ค านึงถึงความเหมาะสมแก่ผู้เรียนและสามารถเป็นเครื่องมือน าพาให้

นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ โดยผู้วิจัยจะน าเสนอใน 3 ส่วน คือ รูปแบบการเรียน

การสอน วิธีสอน และเทคนิคที่ใช้ 

1.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

การวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนของรูปแบบการเรียนการสอนพบว่างานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์

ทั้งหมดนั้นอยู่ในรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการ โดยมีทั้งกระบวนการทาง

สติปัญญา คือ กระบวนการสืบสอบ ประกอบกับกระบวนการทางสังคม คือ กระบวนการท างาน

ร่วมกัน กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2551) ซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์ว่าไม่ว่าจะเป็น

วิธีการสอนใดของงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ล้วนมีเป้าหมายเดียวกันคือนักเรียนสามารถสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองได้ สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมมาเป็นพ้ืนฐานของการความรู้

ใหม่ได้ และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างไปได้ จะเห็นได้ว่าการ

ตั้งเป้าหมายเช่นนี้นั้นจะอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎี Constructivism ที่ผู้เรียนจะเกิดความขัดแย้งทาง

ความคิดและพยายามท าความเข้าใจต่อสิ่งนั้น ๆ ประกอบกับกระบวนการสังคมที่นักเรียนต้องท างาน

ร่วมกัน ซึ่งอาจจะมีความคิดที่แตกต่างกันท าให้การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การพยายามค้นคว้าเพ่ือให้ได้

ข้อสรุปที่เป็นที่พอใจของตนเองและกลุ่ม ดังนั้นกระบวนการทางสังคมนี้ผู้วิจัยเห็นว่าอยู่บนพ้ืนฐาน

ของทฤษฎี Social-Constructivism แต่เป็นเครื่องมือช่วยในการบรรลุเป้าหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนที่เน้นทักษะกระบวนการ ซึ่งผลการวิเคราะห์ในตารางที่ 12 จะเห็นได้ว่ารูปแบบการจัดการ
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เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะของผู้เรียนที่เป็นที่นิยมมากที่สุดและมีค่าขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับ

มาก คือ รูปแบบการจัดเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการสอนอ่ืน ๆ 

อีกทั้งมีผลการวิจัยยืนยันว่ามีค่าขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับมากเช่นเดียวกัน เช่น การสืบสอบแบบ

ร่วมมือร่วมพลัง วิธีการสอนโดยใช้การท านาย การสังเกต การอธิบายอย่างมีขั้นตอน รูปแบบการสร้าง

ความรู้พื้นฐาน การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  

 1.2 วิธีสอน 

 การวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนของวิธีการสอนพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนของงานวิจัยที่

น ามาสังเคราะห์นั้นล้วนส่งอิทธิพลต่อการส่งเสริมการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในระดับสูง  

(ตารางที่ 12) ทั้งนี้ถึงแม้ว่างานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์มีชื่อในแต่ละขั้นตอนของวิธีการสอนที่แตกต่าง

กัน แต่เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละขั้นตอนของแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถสรุปถึง

กิจกรรมที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนได้ 5 กิจกรรม คือ การน าเข้าสู่บทเรียนโดยครู การท ากิจกรรม การสรุป

ข้อความรู้ การน าองค์ความรู้ใหม่ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ การเปรียบเทียบผลงานของตนเองกับ

เพ่ือนในชั้นเรียนตามล าดับ ซึ่งกิจกรรมทั้ง 5 ที่กล่าวมานั้นมีความคล้ายคลึงกับรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้ขัน้ตอนของรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้นตอนมาเป็นกรอบในการสรุปขั้นตอนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหาทั้ง 11 เล่ม อันประกอบด้วยขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจ

ค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล ผลการเปรียบเทียบดังตารางที่ 

20 
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ตารางท่ี 20 เปรียบเทียบขั้นตอนของวิธีสอนวิทยาศาสตร์จากงานวิจัยกลุ่มตัวอย่างกับขั้นตอนของ
รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

ขั้นตอนการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

ขั้นตอนการเรียนรู ้
จากการวิเคราะห์เนื้อหาของกลุ่มตัวอย่าง 

1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความขัดแย้งกับ
ความรู้เดิมจนท าให้เกิดความพยายามในการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกับสิ่งกระตุ้น โดยสิ่งกระตุ้นนั้นอาจอยู่ใน
รูปแบบของแผนภาพ ภาพถ่าย  สถานการณ์สมมุติ 
การตั้งค าถามเพื่อให้เกิดข้อสงสัยหรือประเด็นปัญหา 
โดยสิ่งกระตุ้นหรือสิ่งเร้านั้นจะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่องครู
ก าหนด และมีความเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนด้วย ทั้งนี้ครู
ต้องส่งเสริมให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด/แผนผัง
กระบวนการเบื้องต้นของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

2. ขั้นส ารวจค้นหา  เป็นขั้นที่นักเรียนได้ท าการค้นคว้า ทดลองด้วยตนเอง 
ในขั้นตอนนี้นั้นสามารถแบ่งเป็น 2 ระยะคือ 1)ระยะ
การสืบสอบรายบุคคล 2)ระยะการสืบสอบของกลุ่ม 
กล่าวคือนักเรียนแต่ละคนต้องมีโอกาสในการทบทวน
และแก้ไขแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการของ
นักเรียนในขั้นตอนที่ 1 ก่อนที่จะน าแผนผังความคิด/
แผนผังกระบวนการนั้นไปสู่การสร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของตนเอง แล้วน าไปอภิปรายภายในกลุ่ม 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นตอนที่นักเรียนมีข้อมูลเพียงพอแล้วในการ
วิเคราะห์ แปลผล และลงข้อสรุปของกลุ่ม น าไปสู่การ
สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์รายกลุ่มพร้อมกับน า
การเสนอค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์นั้นต่อช้ันเรียน ใน
ขณะเดียวกันนักเรียนก็สามารถแก้ไขและพัฒนา
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองด้วย โดย
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ต้องประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐานเชิงประจักษ์ 
และการให้เหตุผล 
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ตารางท่ี 20 (ต่อ)เปรียบเทียบขั้นตอนของวิธีสอนวิทยาศาสตร์จากงานวิจัยกลุ่มตัวอย่างกับขั้นตอน

ของรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

ขั้นตอนการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

ขั้นตอนการเรียนรู ้
จากการวิเคราะห์เนื้อหาของกลุ่มตัวอย่าง 

4. ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีครูจัดสถานการณ์ใหม่ หรือตั้งประเด็นให้
นักเรียนได้ร่วมกันอธิบายเพิ่มเติม ซึ่งในขั้นนี้พบว่าครู
มักจะจัดนิทรรศการในช้ันเรียน โดยการแสดงผลงาน
ของนักเรียนทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติมจากผลงานของกลุ่มอื่น รวมทั้งการ
ซักถามให้นักเรียนมีความชัดเจนต่อการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมและความรู้ที่ได้ในสถานการณ์ใหม่ 

5. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะได้ตรวจสอบความถูกต้อง 
จุดเด่น และจุดที่ควรปรับปรุงของค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของตนเองและของกลุ่ม 

 

นอกจากนั้นจากผลการวิเคราะห์ตารางที่ 12 และ ตารางที่ 15 พบว่าการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองมีความนิยมสูงสุดและมีขนาดอิทธิพลที่ส่งผลต่อการส่งเสริม

ความสามารถทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก การวิเคราะห์เนื้อหาพบว่ามีวิธีการสอนโดยใช้

แบบจ าลองอยู่ 3 วิธี ผู้วิจัยน าเสนอดังนี้ 

1. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model-

based inquiry : MBI) ตามแนวคิดของ Windschitl et al. (2008) ซึ่งประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลัก 

คือ ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการเตรียมพารามิเตอร์ (Setting the general parameter) ขั้นที่ 2 ขั้นการ

ด าเนินกิจกรรม (Teaching) ซึ่งประกอบด้วยด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ 1) การรวบรวมสิ่งที่นักเรียนรู้

และต้องการรู้ (Organizing what we know and what we want to know) 2) การตั้งสมมติฐาน

ที่สามารถทดสอบได้  (Generating testable hypotheses)  3) การค้นหาหลักฐาน (Seeking 

evidences) 4) การสร้างข้อโต้แย้ง (Constructing an argument) 

  



103 
 

 

2. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง MORE ประกอบด้วย 

4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการสร้างแบบจ าลองเบื้องต้น (Model) 2) ขั้นการสังเกต (Observer) 3) ขั้น

สะท้อนความคิด (Reflect) 4) ขั้นการอธิบาย (Explain) 

3. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA 

ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ Schwarz and Gwekwerere (2006) พัฒนาขึ้นโดยมีพ้ืนฐานมา

จากวงจรการเรียนรู้ 5E ของ Bybee ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) 

2) ขั้นส ารวจตรวจสอบ (Model) 3) ขั้นสร้างแบบจ าลองเพ่ือสร้างค าอธิบาย (Model) 4) ขั้นประยุกต์

ความรู้ (Apply) 

เมื่อเปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองทั้ง 3 วิธี

กับการเรียนการสอนด้วยวิธีสืบสอบแบบปกติ  แสดงได้ดังตารางที่ 21 
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ตารางที่ 21 เปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองกับการ
เรียนการสอนด้วยวิธีสืบสอบแบบปกติ 

การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบ

สอบแบบปกต ิ

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รปูแบบการเรียนการ

สอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใชแ้บบจ าลอง MORE 

การจัดการเรียนการสอน 
สืบสอบโดยใชแ้บบจ าลอง

เป็นฐาน  
(Model-based Inquiry) 

   ขั้นที่ 1 การจัดเตรียม
พารามิเตอร์ (Setting the 
general parameter) 
เป็นขั้นของการจัดเตรียมความ
พร้อมทางด้านต่าง ๆ โดยครู 
ทั้งการก าหนดขอบเขตของสิ่ง
ที่ต้องการจะศึกษา ซ่ึงควรเป็น
ประเด็นหรือปรากฏการณ์ที่อยู่
บนพื้นฐานของความสนใจของ
นักเรียนที่มีแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์สนับสนุน 

ขั้นน าเข้าสูบ่ทเรยีน 
เป็นขั้นการกระตุ้นนักเรียนให้
เกิดความสนใจที่จะเรียนรู้โดย
ใช้ส่ือการเรียนการสอน การ
ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดข้อสงสัยหรือเกิด
ประเด็นปัญหาที่ต้องการจะ
ศึกษา 

ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engage) เป็นขั้นการจัด
กิจกรรมที่กระตุ้น ยั่วยุ ให้
ผู้เรียนเกิดความสงสัยใคร่รู้ 
อยากรู้อยากเห็น แล้วเกิด
เป็นประเด็นที่ต้องการจะ
ศึกษา หรือเพือ่การระบุ
ปัญหา 

ขั้นการสร้างแบบจ าลอง
เบื้องต้น (Model) เป็นขั้น
การใช้ความรู้หรือประสบ
การณ์เดิมในการสร้าง
แบบจ าลองและคาดคะเน
ค าตอบของปรากฏการณ์ที่
ก าลังศึกษาพร้อมทั้งเปิด
โอกาสให้นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดในการสร้าง
แบบจ าลองของตนเองกับเพื่อ
สมาชิก ผ่านการกระตุ้นความ
สนใจและการส่งเสริมโดยครู 

 

 

  



105 
 

 

ตารางท่ี 21 (ต่อ)เปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองกับ

การเรียนการสอนด้วยวิธีสืบสอบแบบปกติ 

การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบ

สอบแบบปกต ิ

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รปูแบบการเรียนการ

สอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใชแ้บบจ าลอง MORE 

การจัดการเรียนการสอนสืบ
สอบโดยใชแ้บบจ าลอง  

(Model-based Inquiry) 

ขั้นกิจกรรม 
เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
การศึกษา โดยครูคอยชี้
ประเด็นเพื่อช่วยให้นกัเรียน
เกิดความเข้าใจในเนื้อหา 
ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนย่อย 
คือ 
   1. ขั้นน า ครูเป็นผู้น าการ
อภิปรายโดยการก าหนด
ปัญหา 
   2. ขั้นปฏิบัตกิารศึกษา 
       2.1 ขั้นอภิปรายก่อน
การศึกษา ครูและนักเรียน
ร่วมกันคาดคะเนค าตอบ ครู
แนะน าและทบทวนหนา้ที่
ของวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การศึกษา รวมถึงข้อควร
ระวัง 
     2.2 ขั้นปฏิบัติการศึกษา 
นักเรียนท าการศึกษา ส ารวจ
ตรวจสอบ รวมรวมข้อมูล 
และบันทึกผลการศึกษา 
     2.3 ขั้นอภิปรายหลัง
การศึกษา นักเรียนน าเสนอ
ข้อมูลและผลการศึกษา 

ขั้นส ารวจตรวจสอบ 
(Investigate) เป็นขั้นการ
ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ 
โดยการวางแผน การส ารวจ
ตรวจสอบ และการลงมือ
ปฏิบัต ิ

ขั้นการสังเกต (Observer) 
เป็นขั้นการวางแผนและ
ด าเนินการตรวจสอบ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาดว้ยตวั
นักเรียนเอง โดยครูท าหนา้ที่
เป็นผู้จัดเตรียมอุปกรณ์ 
ชี้แนะแนวทางในการส ารวจ
ตรวจสอบ ทั้งนี้นักเรียนจะ
เป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูล และ
ก าหนดประเด็นในการ
น าเสนอผลการส ารวจ
ตรวจสอบด้วยตนเองกับเพื่อ
สมาชิกในกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 การด าเนินกิจกรรม 
(Teaching)  
ประกอบดว้ย 4 กิจกรรมย่อย 
ดังนี้ 

1. การรวบรวบสิ่งที่นักเรียนรู้
และสิ่งทีต่้องการเรียนรู ้
(Organizing what we now 
know and what we want 
to know) 
หลักการที่ครูควรค านึงถึงมี 2 
ประการ คือ 1) การส ารวจ
ตรวจสอบ ปฏิบัติการทดลอง
ควรมาจากความน่าสนใจของ
ปรากฏการณ์ โดยครูต้อง
จัดเตรียมแหล่งความรู้ เพื่อให้
นักเรียนสร้างแบบจ าลอง
เบื้องต้น (Tentative model) 
ภายใต้ขอบเขตที่ต้องการ
ศึกษาได้ 2) แบบจ าลอง
เบื้องต้นที่นักเรียนสร้างขึ้น 
ควรมีร่องรอยที่แสดงถึง
กระบวนการ คุณสมบัติ หรือ
โครงสร้าง เพื่อให้นักเรียน
น าไปใช้ในการอธิบาย
ปรากฏการณ์เป้าหมายได้ 
(Target phenomena) 
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ตารางที่ 21 (ต่อ)เปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองกับ

การเรียนการสอนด้วยวิธีสืบสอบแบบปกติ 

การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบ

สอบแบบปกต ิ

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รปูแบบการเรียนการ

สอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใชแ้บบจ าลอง MORE 

การจัดการเรียนการสอนสืบ
สอบโดยใชแ้บบจ าลอง  

(Model-based Inquiry) 

   2. การตั้งสมมติฐานที่
สามารถทดสอบได ้
(Generating hypotheses) 
นักเรียนใช้แบบจ าลองเบื้องต้น
ที่สร้างขึ้นในการเชื่อมต่อกับ
ความสัมพันธ์ที่เป็นไปได้ของ
กิจกรรมที่ใช้ในการตรวจสอบ  

3. การค้นหาหลักฐาน 
(seeking evidence) 
นักเรียนต้องใช้ข้อมูลเพื่อ
ด าเนินการตรวจอบ
แบบจ าลองเบื้องต้น แล้วจึงน า
ข้อมูลที่ได้จากการลงมือส ารวจ
ตรวจสอบมาเป็นขอ้ม ิลในการ
ระบุบ่งชี้รูปแบบ/ความสัมพันธ์
ของสิ่งที่สังเกตได้ ซึ่งข้อมูล
เหล่านี้จะกลายเป็นหลกัฐาน 
(evidence) ก็ต่อเมื่อข้อมูลถูก
น าไปใช้เพื่อสนับสนุน
ค าอธิบายหรือข้อโต้แย้ง  

ขั้นสรุป 
เป็นขั้นที่ครูน าการอภปิราย
โดยใช้ค าถามเพื่อชกัน าให้
นักเรียนไปสู่ข้อสรุปเพื่อให้ได้
ความรู้ที่ส าคัญของบทเรียน 

 ขั้นสร้างแบบจ าลองเพื่อ
สร้างค าอธิบาย (Model) 
เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนสร้าง
แบบจ าลองเพื่อสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการ
ส ารวจตรวจสอบมาจัด
กระท าเพื่อสื่อความหมาย 

ขั้นการสะท้อนความคิด 
(Reflect) เป็นขั้นการ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของ
หลักการทางวิทยาศาสตร์กับ
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และ
น าไปใช้เป็นหลักฐานในการ
แก้ไขแบบจ าลองเบื้องต้น 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ)เปรียบเทียบขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองกับ

การเรียนการสอนด้วยวิธีสืบสอบแบบปกติ 

การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบ

สอบแบบปกต ิ

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้รปูแบบการเรียนการ

สอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอน 
โดยใชแ้บบจ าลอง MORE 

การจัดการเรียนการสอนสืบ
สอบโดยใชแ้บบจ าลอง  

(Model-based Inquiry) 

  ขั้นการอธิบาย (Explain) 
เป็นขั้นการใช้แบบจ าลองมา
สร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของปรากฏารณ์
ที่ศึกษา ที่มีการระบุถึงการลง
ข้อสรุป การใช้หลักฐาน และ
การให้เหตุผล 

4. การสร้างข้อโต้แย้ง 
(Constructing an 
argument) ในกิจกรรมนี้
นักเรียนจะต้องสร้างข้อโต้แย้งที่
เป็นเหตุและผล (Casual 
argument) เพื่อยืนยันรูปแบบ
ของข้อมูลและใช้สนับสนุนหรือ
โต้แย้งเกี่ยวกับการอธิบายและ
สมมติฐานในแบบจ าลอง
เบื้องต้น ทั้งนี้การสร้างข้อ
โต้แย้งควรมีลักษณะ 4 ประการ 
คือ 1) ข้อโตแ้ย้งต้องสามารถ
อธิบายเกี่ยวกบัปรากฎการณ์ที่
ก าลังสนใจได้ 2) ข้อโต้แย้งต้อง
เกิดจากการน าขอ้มูลที่ได้จาก
การทดลองมาเป็นหลักฐานเพือ่
สนับสนุนค าอธิบาย 3) ข้อ
โต้แย้งต้องสามารถรองรับ
ค าอธิบายอื่น ๆ ที่เป็นไปได้ที่
เหมาะกับขอ้มูล 4) ขอ้โต้แย้ง
ต้องสามารถอธิบายได้วา่จาก
หลักฐานแล้วแบบจ าลอง
เบื้องต้นมีการปรับให้สอดคล้อง
เพื่ออธิบายให้สอดคล้องกับ
ปรากฎการณ์ได้อย่างไร 

 ขั้นประยุกต์ความรู ้
(Apply) เป็นขั้นตอนที่ให้
นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้
ในสถากรณ์ใหม่ที่ใกล้เคียง
กับสถานการณ์เดิม 

 

 

จากตารางที่ 21 พบว่าการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based 

Inquiry) มีขั้นตอนการการเตรียมพารามิเตอร์ที่ให้ความส าคัญต่อการเตรียมความพร้อมของบทเรียน

ของครู โดยระบุเป็นขั้นหนึ่งของการจัดเรียนการสอน โดยครูต้องการจัดเตรียมความพร้อมทางด้าน

ต่าง ๆ เช่น การก าหนดขอบเขตของสิ่งที่ต้องการจะศึกษาซึ่งควรเป็นประเด็นหรือปรากฏการณ์ที่อยู่

บนพื้นฐานของความสนใจของนักเรียนที่มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์สนับสนุน การจัดการเรียนการสอน 
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สื่อการเรียนการสอน แตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA 

และการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE ที่มิได้ระบุถึงการจัดการเตรียมความพร้อม

ของบทเรียนของครู นอกจากนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA มี

ขั้นตอนหนึ่งที่แตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และ การจัดการเรียน

การสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based Inquiry)  คือ ขั้นตอนการประยุกต์ความรู้  

อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA การจัดการเรียนการสอนโดย

ใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based 

Inquiry) ต่างก็มีการจัดกิจกรรมที่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้เพ่ือหาข้อสรุป การ

แก้ปัญหา หรือได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่จะใช้ในการสร้าง/สนับสนุน/หักล้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเสนอการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทั้งสามรูปแบบ ดังนี้ 

ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนจะเห็นว่าการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) มีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้ผู้เรียน

เกิดความสงสัยใครรู้จนเกิดเป็นประเด็นที่ต้องการจะศึกษา ทั้งนี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

แบบจ าลอง MORE และ การจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based 

Inquiry) จะมีการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการสร้างแบบจ าลอง 

คาดคะเนค าตอบของปรากฏการณ์และน าเสนอแนวคิดในการสร้างแบบจ าลองนั้นต่อเพ่ือนในชั้นเรียน 

ซึ่งลักษณะของความรู้เดิมนั้นอาจจะอยู่ในรูปแบบที่สนับสนุนบทเรียนที่ก าลังศึกษา หรือขั้นแย้งต่อ

บทเรียนที่ก าลังศึกษาก็ได้ ทั้งนี้ขั้นตอนนี้ของการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง 

(Model-based Inquiry) จะปรากฏอยู่ในขั้นด าเนินกิจกรรมในข้อย่อยท่ี 1 

ในขั้นกิจกรรมจะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) มีจ านวนขั้นตอนในการเรียนการสอนและชื่อเรียกในแต่ละ

ขั้นตอนที่แตกต่างกันแต่การจัดกิจกรรมขั้นตอนเหล่านั้นล้วนแต่มีการวางขั้นตอนอย่างเป็นระบบใน

การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์กล่าวได้ว่าในขั้นกิจกรรมใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้นเอง ซึ่ง

วิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้นเป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้ หรือใช้ในการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งนี้นักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้จ าแนกวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไว้แตกต่างกัน 
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เพ่ือให้สอดคล้องกับขั้นตอนการเรียนการสอนด้วยวิธีข้างต้น ผู้วิจัยจึงน าเสนอวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

4 ขั้นตอน คือ ขั้นสังเกต ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นสรุปผล โดยมีรายละเอียดในแต่

ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นสังเกตเพ่ือระบุปัญหาเป็นขั้นตอนในการในการระบุปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือสิ่งที่

ต้องการจะศึกษา พร้อมทั้งก าหนดขอบเขตของปัญหา 

2. ขั้นตั้งสมมติฐานเป็นขั้นตอนของการคิดค าตอบที่คาดหวังว่าควรจะเป็นหรือการคาดคะเน

ค าตอบที่คาดว่าจะได้รับโดยอยู่บนพ้ืนฐานของพ้ืนฐานความรู้และประสบการณ์เดิม 

3. ขั้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นขั้นตอนของการออกแบบการทดลอง การสืบค้นข้อมูลปฐม

ภูมิและทุติยภูมิ การท าการทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และสรุปผลเพ่ือตรวจสอบ

สมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างว่าถูกต้องหรือไม่ โดยใช้หลักฐานในการยืนยัน 

4. ขั้นสรุปผลเป็นขั้นตอนของการสรุปว่าจะปฏิเสธหรือยอมรับสมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างนั้น

ตามหลักเหตุผล การให้เหตุผลโดยหลักฐานประกอบเพ่ือให้ได้ข้อสรุปของปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือสิ่ง

ทีต่้องการจะศึกษา 

 ในขั้นสรุปจะเห็นได้ว่ าการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) จะมีลักษณะกิจกรรมให้นักเรียนได้การสร้าง พัฒนาหรือ

ปรับปรุงแบบจ าลองเพ่ือใช้ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยต้องมีการให้เหตุผลเชื่อมโยงข้อ

กล่าวอ้างและหลักฐานเชิงประจักษ์เพ่ือสรุปแบบค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

 ทั้งนี้การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA จะมีขั้นตอนหนึ่งที่แตกต่างจาก

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MOREและการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry)  คือ ขั้นตอนการประยุกต์ความรู้ โดยการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอน EIMA ขั้นประยุกต์ความรู้จะเป็นขั้นตอนสุดท้าย โดยขั้นตอนการประยุกต์

ความรู้นี้เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าความรู้ใหม่ที่เพ่ิงได้รับมาใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่มี

ความคล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิม 
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1.3 เทคนิคที่ใช้ 

การวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนของเทคนิคที่ใช้ประกอบกับกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า

เทคนิคการใช้ค าถาม(Questioning Techniques) เป็นเทคนิคที่ปรากฏสูงสุด โดยเทคนิคการใช้

ค าถามนี้จะเป็นการถามค าถามโดยครู ซึ่งจะพบค าถามใน 2 ระดับ คือ 1) ค าถามระดับพื้นฐานที่ใช้ใน

การทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนซึ่งจะปรากฏมากในช่วงก่อนการเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอน  

2) ค าถามระดับสูงที่ใช้ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบ วิเคราะห์และสรุปผลจะปรากฏในช่วง

การด าเนินกิจกรรม ส าหรับค าถามในระดับเปรียบเทียบจะปรากฏในช่วงหลังการด าเนินกิจกรรมและ

ค าถามระดับประยุกต์ความรู้ที่เรียนรู้น ามาใช้ในสถานการณ์ใหม่จะปรากฏในขั้นของการขยายความรู้ 

ส าหรับเทคนิคการพูดรอบวง(Round robin) การใช้สิทธิ์ในการอภิปราย(Talking chips)  

คิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน(Think-pair-share) การเขียนรอบวง(Round table) จะเป็นเทคนิคเหล่านี้

ครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ควบคุมกิจกรรม โดยจะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเอง  

ส าหรับเทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ (Fading scaffolding technique) มี

ลักษณะของการใช้รูปแบบของการสืบสอบใน 3 ประเภท คือ การสืบสอบแบบมีการแนะน า (Guided 

inquiry) การสืบสอบแบบมีการแนะน าร่วม(Less-guided inquiry) และการสืบสอบแบบไม่มีการ

แนะน า(Unguided inquiry) เพ่ือลดบทบาทของครูในขณะเดียวกันก็เพ่ิมบทบาทของนักเรียน จากครู

มีบทบาทมากจนกระทั่งมีน้อยหรือแทบไม่มีและจากนักเรียนที่มีบทบาทน้อยจนกระทั่งมีบทบาทมาก

ที่สุด 

 

2. สื่อการสอน 

 การวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนของสื่อการสอน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้การจ าแนกประเภทสื่อการสอน

ของทิศนา แขมมณี (2548) ที่แบ่งออก 5 ประเภท คือ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวัสดุอุปกรณ์ สื่อกิจกรรม และ

สื่อบริบท ทั้งนี้สื่อบริบท เช่น ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ฯลฯ ถือเป็นสื่อพ้ืนฐานและงานวิจัย

กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดล้วนแต่ใช้สื่อบริบททั้งสิ้น ทั้งนั้นผู้วิจัยจึงพิจารณาในประเภทของสื่อที่เหลือ 

พบว่าสื่อของการสอนที่ใช้สูงที่สุดเท่ากัน 2 ประเภท คือ สื่อวัสดุอุปกรณ์และสื่อสิ่งพิมพ์ รองลงมาคือ 

สื่อกิจกรรมและสื่อโสตทัศนูปกรณ์ ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 22 
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ตารางท่ี 22 สื่อการสอนที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหาเรียงล าดับจากการใช้สูงสุดถึงน้อยสุด 
ล าดับ ประเภทสื่อ ตัวอย่างสื่อที่ใช้ในกลุ่มตัวอย่างวิจัย 

1 สื่อวัสดุอุปกรณ ์ ของจริง* รูปภาพ* แผนภาพ แผนภูม ิ
2 สิ่งพิมพ์ ใบกิจกรรม* ใบความรู้ หนังสือเรยีน 

3 สื่อกิจกรรม การจัดนิทรรศการ*  
4 สื่อโสตทัศนูปกรณ ์ ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน* อนิเมช่ัน วีดีโอ  

หมายเหตุ   

1. สื่อบริบทไม่ถูกน ามาจัดเรียงเนื่องจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทั้งหมดเกิดขึ้นใน

ห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการ 

2. * หมายถึง ปรากฏมากที่สุดในแต่ละประเภทของสื่อการสอน 

 
3. การวัดและประเมิน 

การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง 

หลักฐาน และ การให้เหตุผล โดยการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสามารถใช้แบบ

สอบอัตนัย 2 ลักษณะ คือ 1) การเขียนค าตอบรวมทั้ง 3 องค์ประกอบกล่าวคือเป็นข้อค าถามก าหนด

สถานการณ์และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นักเรียนจะต้องตอบค าถามนั้นเป็นความเรียงที่ประกอบด้วย

องค์ประกอบทั้งสามข้างต้น 2) การเขียนค าตอบแบบแยกแต่ละองค์ประกอบกล่าวคือข้อค าถาม

ก าหนดสถานการณ์และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นักเรียนต้องตอบค าถามโดยระบุว่าในแต่ละองค์ประกอบ

นั้นเป็นอย่างไร  

ทั้งนี้จากผลการวิเคราะห์อภิมานพบว่าจ านวนข้อค าถามเฉลี่ยของแบบประเมินค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์(แบบทดสอบอัตนัย) คือ จ านวน  4 ข้อ โดยครูอาจจะใช้แบบประเมินกระบวนการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นแบบสังเกตร่วมกับแบบอัตนัยข้างต้นก็ได้ โดยแบบประเมิน

กระบวนการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ครูจะเป็นผู้ประเมินให้แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล สังเกต

จากพฤติกรรมที่ปรากฏในชั้นเรียน ซึ่งสังเกตจาก 7 พฤติกรรม คือ 1) การวิเคราะห์ค าถาม 2) การ

วางแผนการส ารวจตรวจสอบ 3) การออกแบบแบบบันทึกการส ารวจตรวจสอบ 4) การเก็บรวบรวม

ข้อมูล 5) การระบุข้อสรุป 6) การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 7) การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการให้

เหตุผล ซึ่งเมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์แล้ว พฤติกรรมที่ 1 สามารถ

จัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 1 ข้อกล่าวอ้าง พฤติกรรมที่ 2-6 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 2 หลักฐาน

เชิงประจักษ์ และ พฤติกรรมที่ 7 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 3 การให้เหตุผล  
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ส าหรับการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากแบบทดสอบอัตนัย ครูควรสร้างเกณฑ์การ

ประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง โดยควรสร้างเกณฑ์การประเมินที่มีความจ าเพาะเป็น

รายข้อ ทั้งนี้การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าว

อ้าง หลักฐาน และ การให้เหตุผล ส าหรับเกณฑ์การวัดและประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัย

ได้น าเสนอไปแล้วในตอนที่ 3 เพ่ือให้ครู/ผู้สนใจใช้เป็นแนวทางในการสร้างเกณฑ์การประเมิน

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ซึ่งประกอบด้วยรายละเอียดนิยามและพฤติกรรมบ่งชี้แสดงไว้

ในตารางที่ 18 และตัวอย่างเกณฑ์ในการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทั่วไปแสดงไว้ในตารางที่ 

19  

  



 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานด้วยวิธี

วิเคราะห์อภิมาน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อ

ค่าขนาดอิทธิพลของทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2) เพ่ือข้อสรุปองค์ความรู้จากการ

วิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับทางการจัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) เพ่ือเสนอแนวทางการ

จัดการเรียนสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของ 2 กลุ่ม คือ 

1) วิทยานิพนธ์ระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยปิดในก ากับของรัฐ 8 สถาบัน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ 2) งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากสถาบันส่งเสริม  

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จ านวน 11 เล่ม โดยตัวแปรต้นที่ศึกษา คือ คุณลักษณะ

งานวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ 2) ด้านการจัดการเรียนการสอน 3) ด้าน

การวัดและประเมิน 4) ด้านคุณภาพงานวิจัย ตัวแปรตาม คือ ขนาดอิทธิพลที่ค านวณโดยใช้สูตรของ 

Glass เพ่ือให้องค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมาน และเพ่ือสังเคราะห์แนวทางการการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้วิจัยท าการคัดเลือกเฉพาะตัวแปรด้านการจัดการเรียนการสอนประกอบ

กับการวิเคราะห์เนื้อหา โดยน าเสนอแนวทางการการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน  

3 องค์ประกอบ คือ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และ การวัดและประเมิน 
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 สรุปผลการวิจัย  

ผู้วิจัยแบ่งผลสรุปออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 1) สรุปคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่า
ขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2) สรุปองค์ความรู้จากการ
วิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
ตอนที่ 1 สรุปคุณลักษณะงานวิจัยที่มีผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ผู้วิจัยน าเสนอการพิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้าน
การจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน และด้านคุณภาพงานวิจัย รวมทั้งสิ้น 22 ตัวแปร 
ผลการวิเคราะห์พบว่าคุณลักษณะงานวิจัยส่งผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่มีแตกต่างกัน อย่างไรก็ตามพบว่าการจัด
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับสูงมีทั้งหมด 10 รูปแบบ คือ 1) การสืบสอบแบบ
ร่วมมือรวมพลัง 2) การสืบสอบโดยใช้แนวคิดการท านาย การสังเกต และการอธิบาย 3) การสืบสอบ
โดยใช้แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) 4) การสืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แย้ง 5) การสืบสอบ
เป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง 6) การสืบสอบเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการลดบทบาท 
การเสริมศักยภาพ 7) การสืบสอบโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA 8) การสืบสอบโดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE 9) การสืบสอบโดยใช้สถานการณ์จ าลองบน
คอมพิวเตอร์ 10) การสืบสอบโดยใช้รูปแบบการสร้างความรู้พ้ืนฐาน 
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ตอนที่ 2 สรุปองค์ความรู้จากการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ผู้วิจัยน าเสนอการพิจารณาคุณลักษณะงานวิจัยด้านการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน

คือ 1) คุณลักษณะงานวิจัยเชิงคุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอน และ 2) คุณลักษณะงานวิจัย

เชิงปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้  

1. คุณลักษณะงานวิจัยเชิงคุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอน 

คุณลักษณะงานวิจัยเชิงคุณลักษณะด้านการจัดการเรียนการสอนพบว่ารูปแบบการเรียนการ

สอนที่เป็นที่นิยมมากที่สุด คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง คิดเป็นร้อยละ 45.5 

นอกจากนี้ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องมากที่สุดเท่ากัน คือ Constructivism และการผสมผสานกัน

ของ Constructivism และ Social-constructivism คิดเป็นร้อยละ 36.4 เท่ากัน  

ส าหรับพฤติกรรมครูที่ปรากฏมากที่สุด คือ ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมเพ่ือคาดคะเนค าตอบ

ของปรากฏการณ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของทฤษฎี Constructivism ทั้งนี้จากการ

สังเคราะห์งานวิจัยพบว่าพฤติกรรมของครูมีทั้งหมด 10 ข้อ ดังนี้  1) ให้นักเรียนรู้จักการสร้าง

แบบจ าลองตนเอง 2) ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมเพ่ือคาดคะเนค าตอบของปรากฏการณ์ที่ก าหนด  3) 

ให้นักเรียนออกแบบและวางแผนการทดสอบ 4) ให้นักเรียสืบค้นข้อมูลแลปฏิบัติตามแผนที่ออกแบบ 

5) ให้นักเรียนมีโอกาสในการปรับปรุงค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตั้งแต่ 2 ครั้งขึ้นไป  6) ให้นักเรียนได้

เรียนรู้ด้วยวิธีการท างานร่วมกัน 7) น าห้องเรียนสู่ปรากฏการณ์โลกด้วยการเชื่อมโยงปรากฏการณ์กับ

เนื้อหาที่เกี่ยวข้อง 8) ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 9) มีการสนับสนุน กระตุ้น 

เสริมแรง สร้างแรงบันดาลใจและให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 10) มุ่งให้นักเรียนสามารถน าความรู้สู่การ

ปฏิบัติได้ในชีวิตประจ าวัน 

ส าหรับพฤติกรรมนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุด คือ การสร้างค าอธิบายทางวิยาศาสตร์ของ

ตนเอง ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์การการจัดการเรียนการสอนที่ต้องการส่งเสริมการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ทั้งนี้จากการสังเคราะห์งานวิจัยพบว่าพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมี

ทั้งหมด 7 ข้อ ดังนี้ 1) เชื่อมโยงความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์ที่ก าลังศึกษา 2) ร่วมมือท า

กิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 3) หาข้อมูล วางแผน และสื่อสารภายในกลุ่มและน าเสนอต่อชั้นเรียน 
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4) ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ รับฟังความเห็นของผู้อ่ืน 5) ประเมิน ปรับปรุง และแก้ไขผลงานของ

กลุ่ม 6) สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 7) สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม 

2. คุณลักษณะงานวิจัยเชิงปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 

คุณลักษณะงานวิจัยเชิงปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนพบว่า จ านวน
แผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 8 แผน โดยจ านวนแผนการจัดการเรีนการ
สอนสูงที่สุดคือ 14 แผนและน้อยที่สุดคือ 1 แผน ระยะเวลาเฉลี่ยใช้ในการส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีค่าประมาณ 20 คาบ คาบละ 50 นาที โดยใช้จ านวนคาบเรียน
มากที่สุด 28.8 คาบและน้อยที่สุด 2.4 คาบ และจ านวนขั้นตอนในการเรียนการสอนเฉลี่ย 5 ขั้นตอน 
โดยจ านวนขั้นตอนการเรียนการสอนสูงสุด 8 ขั้นตอนและต่ าสุด 4 ขั้นตอน นอกจากนั้นการประเมิน
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะอยู่ ในรูปแบบของแบบทดสอบอัตนัยเฉลี่ยจ านวน 4 ข้อ โดย
แบบทดสอบอัตนัยมีจ านวนข้อค าถามสูงสุด 7 ข้อและต่ าสุด 3 ข้อ 
 

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
สร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 จากผลการวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา ผู้วิจัยน าเสนอแนวทางการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน 3 องค์ประกอบ คือ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และ การ

วัดและประเมิน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมการเรียนการสอน  

 จากงานวิจัยทั้งหมดที่น ามาสังเคราะห์ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนจะถูกก าหนด คัดเลือก 

และออกแบบโดยครู/ผู้สอน ที่ค านึงถึงความเหมาะสมแก่ผู้เรียนและสามารถเป็นเครื่องมือน าพาให้

นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ โดยผู้วิจัยจะน าเสนอใน 3 ส่วน คือ รูปแบบการเรียน

การสอน วิธีสอน และเทคนิคที่ใช้ 

1.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรจะอยู่ในรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น

ทักษะกระบวนการทางสติปัญญาและกระบวนการทางสังคม ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
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ควรอยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎี Constructivism และ Social-Constructivism ซึ่งรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะของผู้เรียนที่เป็นที่นิยมมากที่สุดและมีค่าขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับ

มาก คือ รูปแบบการจัดเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน  (Model-based learning) 

นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการสอนอ่ืน ๆ อีกทั้งมีผลการวิจัยยืนยันว่ามีค่าขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับ

มากเช่นเดียวกัน เช่น การสืบสอบแบบร่วมมือร่วมพลัง (Collaborative Inquiry) วิธีการสอนโดยใช้

การท านาย การสังเกต การอธิบายอย่างมีขั้นตอน  (Science Instruction Using The Predict-

Observe-Explain Sequence) รูปแบบการสร้ างความรู้ พ้ืนฐาน  (The common knowledge 

construction model) การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของอัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่ง  (Inquiry-Based 

Learning Based on Alberta Learning) 

1.2 วิธีสอน 

 จากการวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหาของงานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าให้ได้

วิธีการสอนในภาพรวมเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้

ผู้วิจัยได้ใช้กรอบขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน แต่รายละเอียดใน

แต่ละขั้นตอนจะเป็นรายละเอียดส าหรับการส่งเสริมความสามารถในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์  

ดังต่อไปนี้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความขัดแย้งกับความรู้เดิมจน

ท าให้เกิดความพยายามในการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งกระตุ้น โดยสิ่งกระตุ้นนั้นอาจอยู่ในรูปแบบ

ของแผนภาพ ภาพถ่าย  สถานการณ์สมมุติ การตั้งค าถามเพ่ือให้เกิดข้อสงสัยหรือประเด็นปัญหา โดย

สิ่งกระตุ้นหรือสิ่งเร้านั้นจะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่องครูก าหนด และมีความเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนด้วย 

ทั้งนี้ครูต้องส่งเสริมให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการเบื้องต้นของนักเรียนเป็น

รายบุคคล 

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจค้นหา เป็นขั้นที่นักเรียนได้ท าการค้นคว้า ทดลองด้วยตนเอง ในขั้นตอนนี้

นั้นสามารถแบ่งเป็น 2 ระยะคือ 1)ระยะการสืบสอบรายบุคคล 2)ระยะการสืบสอบของกลุ่ม กล่าวคือ

นักเรียนแต่ละคนต้องมีโอกาสในการทบทวนและแก้ไขแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการของ
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นักเรียนในขั้นตอนที่ 1 ก่อนที่จะน าแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการนั้นไปสู่การสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง แล้วน าไปอภิปรายภายในกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นตอนที่นักเรียนมีข้อมูลเพียงพอแล้วในการวิเคราะห์ 

แปลผล และลงข้อสรุปของกลุ่ม น าไปสู่การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์รายกลุ่มพร้อมกับน าการ

เสนอค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์นั้นต่อชั้นเรียน ในขณะเดียวกันนักเรียนก็สามารถแก้ไขและพัฒนา

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองด้วย โดยค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ต้องประกอบด้วย 3 

องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐานเชิงประจักษ์ และการให้เหตุผล 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่ครูจัดสถานการณ์ใหม่ หรือตั้งประเด็นให้นักเรียนได้

ร่วมกันอธิบายเพ่ิมเติม ซึ่งในขั้นนี้พบว่าครูมักจะจัดนิทรรศการในชั้นเรียน โดยการแสดงผลงานของ

นักเรียนทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากผลงานของกลุ่มอ่ืน รวมทั้งการ

ซักถามให้นักเรียนมีความชัดเจนต่อการเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ที่ได้ในสถานการณ์ใหม่ 

5. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะได้ตรวจสอบความถูกต้อง จุดเด่น และจุดที่ควร

ปรับปรุงของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองและของกลุ่ม 

นอกจากนั้นผลการวิเคราะห์อภิมานรูปแบบการสืบสอบพบว่าการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองมีความนิยมสูงสุดและมีขนาดอิทธิพลที่ส่งผลต่อการส่งเสริม

ความสามารถทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก จากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้การจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองจ านวน 5 เล่ม การวิเคราะห์เนื้อหาพบว่ามีวิธีการสอนโดยใช้

แบบจ าลองอยู่ 3 วิธี ดังนี้ 

1. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model-

based inquiry : MBI) ตามแนวคิดของ Windschitl et al. (2008) ซึ่งประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลัก 

คือ ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการเตรียมพารามิเตอร์ (Setting the general parameter) ขั้นที่ 2 ขั้นการ

ด าเนินกิจกรรม (Teaching) ซึ่งประกอบด้วยด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ 1) การรวบรวมสิ่งที่นักเรียนรู้

และต้องการรู้ (Organizing what we know and what we want to know) 2) การตั้งสมมติฐาน

ที่สามารถทดสอบได้  (Generating testable hypotheses)  3) การค้นหาหลักฐาน (Seeking 

evidences) 4) การสร้างข้อโต้แย้ง (Constructing an argument) 
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2. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง MORE ประกอบด้วย 

4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการสร้างแบบจ าลองเบื้องต้น (Model) 2) ขั้นการสังเกต (Observer) 3) ขั้น

สะท้อนความคิด (Reflect) 4) ขั้นการอธิบาย (Expalin) 

3. ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA 

ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ Schwarz and Gwekwerere (2006) พัฒนาขึ้นโดยมีพ้ืนฐานมา

จากวงจรการเรียนรู้ 5E ของ Bybee ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) 

2) ขั้นส ารวจตรวจสอบ (Model) 3) ขั้นสร้างแบบจ าลองเพ่ือสร้างค าอธิบาย (Model) 4) ขั้นประยุกต์

ความรู้ (Apply) 

เมื่อพิจารณารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทั้งสามร่วมกัน พบว่าการจัดการเรียนการสอน

สืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) มีขั้นตอนการการเตรียมพารามิเตอร์ที่ ให้

ความส าคัญต่อการเตรียมความพร้อมของบทเรียนของครู ครูต้องการจัดเตรียมความพร้อมทางด้าน

ต่าง ๆ เช่น การก าหนดขอบเขตของสิ่งที่ต้องการจะศึกษาซึ่งควรเป็นประเด็นหรือปรากฏการณ์ที่อยู่

บนพื้นฐานของความสนใจของนักเรียนที่มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์สนับสนุน การจัดการเรียนการสอน 

สื่อการเรียนการสอน ซ่ึงถือเป็นขั้นตอนที่แตกต่างจากการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการ

สอน EIMA และการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE  

ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียนจะเห็นว่าการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) มีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้ผู้เรียน

เกิดความสงสัยใครรู้จนเกิดเป็นประเด็นที่ต้องการจะศึกษา ทั้งนี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

แบบจ าลอง MORE และ การจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้แบบจ าลอง (Model-based 

Inquiry) จะมีการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมในการสร้างแบบจ าลอง 

คาดคะเนค าตอบของปรากฏการณ์และน าเสนอแนวคิดในการสร้างแบบจ าลองนั้นต่อเพ่ือนในชั้นเรียน 

ซึ่งลักษณะของความรู้เดิมนั้นอาจจะอยู่ในรูปแบบที่สนับสนุนบทเรียนที่ก าลังศึกษา หรือขั้นแย้งต่อ

บทเรียนที่ก าลังศึกษาก็ได้ 

ในขั้นกิจกรรมจะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) มีจ านวนขั้นตอนในการเรียนการสอนและชื่อเรียกในแต่ละ
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ขั้นตอนที่แตกต่างกันแต่การจัดกิจกรรมในขั้นตอนเหล่านั้นล้วนแต่มีการวางขั้นตอนอย่างเป็นระบบใน

การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์กล่าวได้ว่าในขั้นกิจกรรมใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้นเอง ซึ่ง

วิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้นเป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้ หรือใช้ในการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งนี้นักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้จ าแนกวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไว้แตกต่างกัน 

เพ่ือให้สอดคล้องกับขั้นตอนการเรียนการสอนด้วยวิธีข้างต้น ผู้วิจัยจึงน าเสนอวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

4 ขั้นตอน คือ ขั้นสังเกต ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นสรุปผล โดยมีรายละเอียดในแต่

ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นสังเกตเพ่ือระบุปัญหาเป็นขั้นตอนในการในการระบุปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือสิ่งที่

ต้องการจะศึกษา พร้อมทั้งก าหนดขอบเขตของปัญหา 

2. ขั้นตั้งสมมติฐานเป็นขั้นตอนของการคิดค าตอบที่คาดหวังว่าควรจะเป็นหรือการคาดคะเน

ค าตอบที่คาดว่าจะได้รับโดยอยู่บนพ้ืนฐานของพ้ืนฐานความรู้และประสบการณ์เดิม 

3. ขั้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นขั้นตอนของการออกแบบการทดลอง การสืบค้นข้อมูล 

ปฐมภูมิและทุติยภูมิ การท าการทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และสรุปผลเพ่ือ

ตรวจสอบสมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างว่าถูกต้องหรือไม่ โดยใช้หลักฐานในการยืนยัน 

4. ขั้นสรุปผลเป็นขั้นตอนของการสรุปว่าจะปฏิเสธหรือยอมรับสมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างนั้น

ตามหลักเหตุผล การให้เหตุผลโดยหลักฐานประกอบเพ่ือให้ได้ข้อสรุปของปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือ 

สิ่งที่ต้องการจะศึกษา 

 ในขั้นสรุปจะเห็นได้ว่ าการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MORE และการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry) จะมีลักษณะกิจกรรมให้นักเรียนได้การสร้าง พัฒนาหรือ

ปรับปรุงแบบจ าลองเพ่ือใช้ในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยต้องมีการให้เหตุผลเชื่อมโยงข้อ

กล่าวอ้างและหลักฐานเชิงประจักษ์เพ่ือสรุปแบบค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ทั้งนี้การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA จะมีขั้นตอนหนึ่งที่แตกต่างจาก

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง MOREและการจัดการเรียนการสอนสืบสอบโดยใช้

แบบจ าลอง (Model-based Inquiry)  คือ ขั้นตอนการประยุกต์ความรู้ โดยการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอน EIMA ขั้นประยุกต์ความรู้จะเป็นขั้นตอนสุดท้าย โดยขั้นตอนการประยุกต์
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ความรู้นี้เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าความรู้ใหม่ที่เพ่ิงได้รับมาใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่มี

ความคล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิม 

1.3 เทคนิคที่ใช้ 

การวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนของเทคนิคที่ใช้ประกอบกับกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า

เทคนิคการใช้ค าถาม(Questioning Techniques) เป็นเทคนิคที่ปรากฏสูงสุด โดยเทคนิคการใช้

ค าถามนี้จะเป็นการถามค าถามโดยครู ซึ่งจะพบค าถามใน 2 ระดับ คือ 1) ค าถามระดับพื้นฐานที่ใช้ใน

การทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนซึ่งจะปรากฏมากในช่วงก่อนการเริ่มกิจกรรมการเรียนการส อน  

2) ค าถามระดับสูงที่ใช้ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบ วิเคราะห์และสรุปผลจะปรากฏในช่วง

การด าเนินกิจกรรม ส าหรับค าถามในระดับเปรียบเทียบจะปรากฏในช่วงหลังการด าเนินกิจกรรมและ

ค าถามระดับประยุกต์ความรู้ที่เรียนรู้น ามาใช้ในสถานการณ์ใหม่จะปรากฏในขั้นของการขยายความรู ้

ส าหรับเทคนิคการพูดรอบวง(Round robin) การใช้สิทธิ์ในการอภิปราย(Talking chips)  

คิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน(Think-pair-share) การเขียนรอบวง(Round table) จะเป็นเทคนิคเหล่านี้

ครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ควบคุมกิจกรรม โดยจะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าด้วยตนเอง  

ส าหรับเทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ (Fading scaffolding technique) มี

ลักษณะของการใช้รูปแบบของการสืบสอบใน 3 ประเภท คือ การสืบสอบแบบมีการแนะน า (Guided 

inquiry) การสืบสอบแบบมีการแนะน าร่วม(Less-guided inquiry) และการสืบสอบแบบไม่มีการ

แนะน า(Unguided inquiry) เพ่ือลดบทบาทของครูในขณะเดียวกันก็เพ่ิมบทบาทของนักเรียน จากครู

มีบทบาทมากจนกระทั่งมีน้อยหรือแทบไม่มีและจากนักเรียนที่มีบทบาทน้อยจนกระทั่งมีบทบาทมาก

ที่สุด 

 

2. สื่อการสอน 

 ผู้วิจัยได้ใช้การจ าแนกประเภทสื่อการสอนของทิศนา เขมมณี (2548) ที่แบ่งออก 5 ประเภท 

คือ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวัสดุอุปกรณ์ สื่อกิจกรรม สื่อโสตทัศนูปกรณ์  และสื่อบริบท โดยตัวอย่างของแต่ละ

สื่อการสอน ควรเป็นดังต่อไปนี้ 

1. สื่อวัสดุอุปกรณ์ เช่น ของจริง รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ 
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2. สิ่งพิมพ์ ได้แก่ ใบกิจกรรม ใบความรู้ หนังสือเรียน 

3. สื่อกิจกรรม ได้แก่ การจัดนิทรรศการ 

4. สื่อโสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่ ภาพเลื่อนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อนิเมชั่น วีดีโอ 

 5. สื่อบริบท ได้แก่ ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ 

 ทั้งนี้สื่อของจริงควรมีการใช้มากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติ ค้นคว้าด้วยตนเอง 
 
3. การวัดและประเมิน 

การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าวอ้าง 

หลักฐาน และ การให้เหตุผล โดยการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสามารถใช้แบบ

สอบอัตนัย 2 ลักษณะ คือ 1) การเขียนค าตอบรวมทั้ง 3 องค์ประกอบกล่าวคือเป็นข้อค าถามก าหนด

สถานการณ์และข้อมูลที่ เกี่ยวข้อง นักเรียนจะต้องตอบค าถามนั้นเป็นความเรียงที่ประกอบด้วย

องค์ประกอบทั้งสามข้างต้น 2) การเขียนค าตอบแบบแยกแต่ละองค์ประกอบกล่าวคือข้อค าถาม

ก าหนดสถานการณ์และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง นักเรียนต้องตอบค าถามโดยระบุว่าในแต่ละองค์ประกอบ

นั้นเป็นอย่างไร  

ทั้งนี้จากผลการวิเคราะห์อภิมานพบว่าจ านวนข้อค าถามเฉลี่ยของแบบประเมินค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์(แบบทดสอบอัตนัย) คือ จ านวน  4 ข้อ โดยครูอาจจะใช้แบบประเมินกระบวนการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นแบบสังเกตร่วมกับแบบอัตนัยข้างต้นก็ได้ โดยแบบประเมิน

กระบวนการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ครูจะเป็นผู้ประเมินให้แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล สังเกต

จากพฤติกรรมที่ปรากฏในชั้นเรียน ซึ่งสังเกตจาก 7 พฤติกรรม คือ 1) การวิเคราะห์ค าถาม 2) การ

วางแผนการส ารวจตรวจสอบ 3) การออกแบบแบบบันทึกการส ารวจตรวจสอบ 4) การเก็บรวบรวม

ข้อมูล 5) การระบุข้อสรุป 6) การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 7) การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการให้

เหตุผล ซึ่งเมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์แล้ว พฤติกรรมที่ 1 สามารถ

จัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 1 ข้อกล่าวอ้าง พฤติกรรมที่ 2-6 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 2 หลักฐาน

เชิงประจักษ์ และ พฤติกรรมที่ 7 สามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบที่ 3 การให้เหตุผล  

ส าหรับการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จากแบบทดสอบอัตนัย ครูควรสร้างเกณฑ์การ

ประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง โดยควรสร้างเกณฑ์การประเมินที่มีความจ าเพาะเป็น
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รายข้อ ทั้งนี้การประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะต้องประเมินใน 3 องค์ประกอบ คือ ข้อกล่าว

อ้าง หลักฐาน และ การให้เหตุผล ส าหรับเกณฑ์การวัดและประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัย

ได้น าเสนอไปแล้วในตอนที่ 3 เพ่ือให้ครู/ผู้สนใจใช้เป็นแนวทางในการสร้างเกณฑ์การประเมิน

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ซึ่งประกอบด้วยรายละเอียดนิยามและพฤติกรรมบ่งชี้แสดงไว้

ในตารางที่ 18 และตัวอย่างเกณฑ์ในการประเมินค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทั่วไปแสดงไว้ในตารางที่ 

19 

การอภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยแบ่งการอภิปรายผลการวิจัยเป็น 5 ข้อ ประกอบด้วย 1) คุณลักษณะงานวิจัยไม่มี

อิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 2) ความรู้เดิมของ

นักเรียนมีผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3) การจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสูงสุด 4) ครูท้าทายความเข้าใจและทักษะของ

นักเรียนผ่านสถานะการณ์ใหม่ 5) การลดบทบาทครูและการเสริมศักยภาพนักเรียน 

1. คุณลักษณะงานวิจัยไม่ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพล 

ผลการวิเคราะห์พบว่าคุณลักษณะงานวิจัยทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ ด้านการ

จัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน และด้านคุณภาพงานวิจัย ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลใน

การส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้ในการวิจัยครั้งนี้

มุ่งเน้นในการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เท่านั้น ผู้วิจัยจึงพิจารณา

เฉพาะด้านการจัดการเรียนการสอนโดยผลการวิจัยสอดคล้องกับวรากร พรหมมณี (2554) ได้ศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บด้วยการวิเคราะห์อภิมานพบว่าตัวแปร

ในด้านการจัดการเรียนการสอนหรือวิธีการสอนส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลไม่แตกต่างกัน ซึ่งยัง

สอดคล้องกับ พรทิพย์ พันตา (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะห์งานวิจัยนวัตกรรมการสอน

คณิตศาสตร์ พบว่าในบางตัวแปร ได้แก่ สถาบันการวิจัย วัตถุประสงค์การวิวัย เพศของผู้วิจัย เป็นต้น 

ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัยไม่แตกต่างกัน นั้นแสดงให้เห็นว่าไม่ว่าการจัดการเรียนรู้จะใช้

รูปแบบหรือวิธีการสอนใดก็ล้วนส่งผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ได้เช่นกัน นอกจากนี้ผลการวิจัยของณัฐภรณ์ อ้ึงภาภรณ์ (2556) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการวิเคราะห์อภิมาน และผลการวิจัยของสรัญญา 
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จันทร์ชูสกุล (2561) ที่ศึกษาการวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยด้านนวัตกรรมการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ พบว่าตัวแปรด้านการจัดการเรียนรู้ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลไม่แตกต่างกันเช่นกัน 

2. ความรู้ เดิมของนักเรียนมีผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ 

จากการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่าความรู้เดิมของนักเรียนมีผลต่อการส่งเสริมความสามารถใน

การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะถูกครูกระตุ้นและส่งเสริมให้เกิดแรงบันดาลใจต่อ

การศึกษาในปรากฏการณ์นั้น ๆ เห็นได้จากการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลอง ขั้นตอนแรกของการ

เรียนการสอนที่ปรากฏ คือ ครูยกตัวอย่างสถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ครูต้องการให้

นักเรียนศึกษา โดยนักเรียนจะได้ใช้ความรู้เดิมมาเป็นพ้ืนฐานต่อสถานการณ์ใหม่ที่มีความท้าทาย

ทางด้านความคิดมากยิ่งขึ้น หรือแม้แต่ข้อกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ที่ขัดกับความรู้เดิม นอกจากนี้

การที่นักเรียนได้ใช้พ้ืนฐานของความรู้เดิมก่อนที่จะถูกน าเสนอความรู้ใหม่จากครู ก็จะถือเป็นการ

ทบทวนและตรวจสอบความรู้เดิมที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว และเป็นการเตรียมความพร้อมของ

นักเรียนในการรับเนื้อหาใหม่ นอกจากนั้นจากการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่ากิจกรรมการเรียนการสอน

นักเรียนจะต้องเขียนแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการ แต่ปรากฏว่านักเรียนบางส่วนไม่ทราบว่า

แผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการมีลักษณะเป็นอย่างไร ดังนั้นครูต้องให้ความรู้ในการเขียนแผนผัง

ความคิด/แผนผังกระบวนการเสียก่อน ดังนั้นก่อนที่จะด าเนินกิจกรรมที่ต้องใช้ความรู้เดิมเป็นฐาน ครู

ต้องตรวจสอบก่อนว่านักเรียนทุกคนได้รับการเรียนการสอนมาแล้วหรือไม่ 

 
3. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนการศึกษาขั้นพื้นฐานสูงสุด 

ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองมีขนาดอิทธิพลต่อการส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสูงสุด 
ทั้งนี้อาจจะเนื่องมากจากเหตุผลดังนี้ 

ประการที่ 1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองจะมีทั้งการสืบสอบ
รายบุคคลหรือการสืบสอบแบบกลุ่ม นักเรียนได้มีโอกาสในการสร้างและเขียนค าอธิบายของตนเอง 
โดยต้องใช้ทั้งความรู้ความเข้าใจ หลักฐานเชิงประจักษ์ และการให้เหตุผล โดยหลักฐานเชิงประจักษ์
นั้น นักเรียนจะต้องท าการสืบค้น หรือการทดลองด้วยตนเอง จะเห็นได้ว่าการการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบสืบสอบโดยใช้แบบจ าลองนี้มีพ้ืนฐานมีทฤษฎีพ้ืนฐานคือ ทฤษฎี Constructivism ที่
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ระบุว่าการเรียนการสอนบนพื้นฐานของทฤษฎี Constructivism จะเน้นให้นักเรียนค้นหาความรู้หรือ
ข้อเท็จจริงด้วยตนเอง อีกท้ังยังเป็นการฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักการวางแผน การคิดหาค าตอบ การได้มา
ซึ่งเหตุผล การแก้ปัญหาด้วยตนเอง (พิมพันธ์ เดชะคุปต์และพเยาว์ ยินดีสุข (2557) 

ประการที่ 2 การเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองเป็นการเรียนรู้แบบกลุ่ม นักเรียนมีโอกาสได้
ร่วมออกแบบการทดลองของกลุ่ม แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกลุ่มและภายในกลุ่ม แสดงความคิดเห็น
ต่อผลงาน รับฟังของเสนอแนะของเพ่ือนในชั้นเรียนหรือสมาชิกในกลุ่มผ่านการอภิปราย เพ่ือให้
นักเรียนได้ทราบจุดดี จุดที่ควรปรับปรุง ข้อจ ากัด ของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง แล้ว
น าไปพัฒนาเป็นค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่มีความสมบูรณ์ถูกต้องต่อไป สอดคล้องกับทิศนา เขมมณี 
(2556) ที่กล่าวว่าการใช้การอภิปรายกลุ่มเป็นกระบวนการที่ครูช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ มุ่งเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง มีโอกาสในการ
แสดงผลงาน ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่กว้าง
ขึ้น พัฒนาการคิดด้านการหาเหตุผลของนักเรียนส่งเสริมการค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือเป็นหลักฐานในการ
สนับการอภิปราย และนักเรียนสามารถน าวิธีการอภิปรายไปใช้ได้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป 

ประการที่ 3 การเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองครูจะอยู่ในบทบาทของผู้ด าเนินการชั้น
เรียน ให้เกิดความราบรื่นและบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ การสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
เป็นระยะ ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ท าให้ครูทราบถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน ความรู้สึก
ของนักเรียน เพื่อน าผลที่ได้มาเป็นข้อมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับ Angelo 
and Cross (1993 อ้างถึงในบดินทร์ เชนย์วิบูลย์ ,2558) ที่กล่าวว่าการสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนมีส่วนช่วยให้ครูทราบถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาส่วนที่นักเรียนอาจยังไม่
เข้าใจหรือเข้าใจคลาดเคลื่อน ความน่าสนใจของกิจกรรมต่อนักเรียน ความต้องการเพ่ิมเติมของ
นักเรียน เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาการการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
4. ครูท้าทายความเข้าใจและทักษะของนักเรียนผ่านสถานการณ์ใหม่ 

จากการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่าเมื่อนักเรียนได้รับการจัดกระท ามีการเรียนรู้เนื้อหาสาระใหม่

แล้วนั้น ครูจะมีการตั้งค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้น าความรู้ที่เพ่ิงได้รับนั้นมาประยุกต์เข้ากับสถานการณ์

ใหม่ที่ครูก าหนดขึ้น ซึ่งสถานการณ์ใหม่ที่ครูน ามาใช้นั้นมักจะเป็นสถานการณ์ท่ีเชื่อมโยงความรู้นั้นกับ

เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน หรือปรากฏการณ์ที่เป็นกระแสสังคมในขณะนั้น จะเห็นได้ว่านอกจาก

นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาแล้ว นักเรียนยังต้องสามารถน าความเข้าใจนั้นมาอธิบายใน

สถานการณ์อ่ืน ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับเนื้อนั้นได้อีกด้วย สอดคล้องกับ Tanner (2010) ที่กล่าวว่า
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เป้าหมายหนึ่งของการเรียนวิทยาศาสตร์คือนอกจากนักเรียนจะต้องเข้าใจมโนทัศน์ของเนื้อหาสาระ

แล้ว นักเรียนยังต้องสามารถประยุกต์มโนทัศน์นั้นเข้ากับบริบทใหม่ได้ ทั้งนี้ช่วงการประยุกต์หรือขยาย

ความรู้นี้ครูจะต้องสอนและแนะน านักเรียนเกี่ยวกับการขยายขอบเขตความรู้และให้โอกาสนักเรียนได้

ในฝึกฝนการประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่ของตนเองกับบริบทอ่ืน ๆ เนื่องจากขั้นการประยุกต์ความรู้จะอยู่

ล าดับหลัง ๆ ดังนั้นนักเรียนได้ท าการสืบสอบ ได้ข้อสรุปค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองและ

ของกลุ่มและมีความเข้าใจมโนทัศน์ใหม่มาแล้ว ในขั้นการประยุกต์ความรู้นี้ นักเรียนจะได้ฝึกฝนการ

ประยุกต์ใช้ความรู้เป็นรายบุคคล ก็จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ขยายขอบเขตของความเข้าใจด้าน

เนื้อหาสาระของตนเองให้ลุ่มลึกและกว้างขว้างมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการฝึกการสร้างค าอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ใหม่ในบริบทที่แตกต่างด้วยตนเองอีกด้วย 

 

5. การลดบทบาทครูและการเสริมศักยภาพนักเรียน 

 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่าเทคนิคการการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ (Fading 

scaffolding technique) เป็นเทคนิคเดียวที่มีงานวิจัยน าไปใช้เพ่ือศึกษาผลการน าเทคนิคการการลด

บทบาทการเสริมศักยภาพเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และ

ผลงานวิจัยยังแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการการสอนสืบสอบร่วมกับ เทคนิคการการลดบทบาท

การเสริมศักยภาพมีอิทธิพลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ใน

ระดับสูง ทั้งนี้อาจจะเนื่องมากจากเหตุผลดังนี้ 

 ประการที่ 1 เทคนิคการลดบทบาทการเสริมศักยภาพ มีลักษณะของการใช้รูปแบบของการ

สืบสอบใน 3 ประเภท คือ การสืบสอบแบบมีการแนะน า (Guided inquiry) การสืบสอบแบบมีการ

แนะน าร่วม(Less-guided inquiry) และการสืบสอบแบบไม่มีการแนะน า(Unguided inquiry) เพ่ือ

ลดบทบาทของครูในขณะเดียวกันก็เพ่ิมบทบาทของนักเรียน จากครูมีบทบาทมากจนกระทั่งมีน้อย

หรือแทบไม่มีและจากนักเรียนที่มีบทบาทน้อยจนกระทั่งมีบทบาทมากที่สุด  McNeill et al.(2006) 

กล่าวถึงเป้าหมายหลักของการลดบทบาทการเสริมศักยภาพว่าเป็นวิธีการเพ่ือให้แน่ใจว่านักเรียน

สามารถท างานด้วยตนเองได้โดยปราศจากความช่วยเหลือของครู ทั้งนี้ Lejoie (อ้างถึงใน Nutt,2015) 

ได้ให้ข้อสังเกตไว้ว่าเมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมบ่งชี้ในภาระงานนั้น ๆ แล้ว การลดบทบาทของครู

ต้องค่อย ๆ ลดลงและครูต้องแน่ใจก่อนว่านักเรียนสามารถท างานได้ด้วยตนเองแล้วก่อนที่จะครูใช้การ

สืบสอบแบบไม่แนะน า 
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 ประการที่ 2 เทคนิคการลดบททาทการเสริมศักยภาพยึดแนวทางการขยายพ้ืนที่รอยต่อของ

พัฒนาการ (Zone of  Proximal Development) โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีโอกาสในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของตนเองผ่านการปฏิสัมพันธ์ภายในห้องเรียน โดยการแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่มแบบคละระดับความสามารถ จะท าให้นักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงกว่าท าหน้าที่

เป็นเหมือนพี่เลี้ยงให้แก่นักเรียนที่มีระดับความสามารถต่ ากว่า ทั้งครูกิจกรรมที่ครูจัดนั้นต้องแบ่งภาระ

งานออกเป็นส่วยย่อย ๆ เพ่ือลดความซับซ้อนของภาระงานและเพ่ือปรับให้สอดคล้องตามล าดับ

พัฒนาการ และมีความท้าทายตามระดับความสามารถของนักเรียนส่งผลนักเรียนเกิดการขยาย

รอยต่อของพัฒนาการจากระดับที่เป็นอยู่ (Actual Stage) ไปสู่ระดับพัฒนาการที่เป็นจริง (Actual 

development) 

 ประการที่ 3 จากเทคนิคการลดบททาทการเสริมศักยภาพนักเรียนได้รับการฝึกฝนและ

พัฒนาการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบผ่านการลงมือปฏิบัติและการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ระหว่างนักเรียนกับชั้นเรียน และระหว่างนักเรียนกับครู โดยเริ่มจาก ครู

วางแผนการเขียนค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยให้นักเรียนท าการสืบค้นข้อมูลที่

เกี่ยวข้องแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาสร้างเป็นข้องกล่าวอ้าง หลังจากนั้นครูจะฝึกให้นักเรียนจัดกระท า

ข้อมูล เช่น จ าแนกประเภทข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ท าการทดลอง เพ่ือให้ได้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่มี

ความเกี่ยวโยงกับข้อกล่าวอ้างที่สร้างขึ้น แล้วนักเรียนท าสรุปผล ลงความเห็นและการให้เหตุผลผ่าน

การพิจารณาความเชื่อมโยงของข้องกล่าวอ้างและหลักฐานเขิงประจักษ์ กระบวนการเหล่านี้ท าให้

นักเรียนได้จัดการระบบความคิดของตนเองก่อนที่ส าเร็จงานที่ได้รับมอบหมาย ทั้งนี้ครูจะค่อย ๆ ลด

ความช่วยเหลือจนกระทั่งครูหยุดการช่วยเหลือเมื่อนักเรียนได้ซึมซับขั้นตอนต่าง ๆ ไว้แล้ว ซึ่งผลที่

นักเรียนได้รับคือกระบวนการและองค์ความรู้ โดยองค์ความรู้นั้นนักเรียนสามารถน าไปใช้ในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและครบทุกองค์ประกอบ สอดคล้องกับ McNeil et al. 

(2006) ที่พบว่ากลุ่มทดลองที่มีการเสริมศักยภาพแบบที่ครูค่อย ๆ ลดการแนะน าสามารถสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การเสริมศักยภาพแบบที่ครูให้ค าแนะน าอย่าง

ต่อเนื่อง  
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ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ครูผู้สนใจการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองเพ่ือส่ง เสริม

ความสามารถในการสร้างอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ครูควรศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้แบบจ าลอง บทบาทครู บทบาทนักเรียน การวัดและประเมินผล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
และน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากครูถือเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการจัดสิ่งแวดล้อมในการ
เรียนรู้ให้แก่นักเรียน 

2. ครูผู้สนใจการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองเพ่ือส่ง เสริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ครูควรทบทวนความรู้เดิมของ
นักเรียนก่อนที่จะน าเสนอความรู้ใหม่ รวมถึงการตรวจสอบความรู้ในการเขียนแผนผังความคิด/
แผนผังกระบวนการของนักเรียนของนักเรียนด้วย เนื่องจากแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการที่
นักเรียนสร้างนี้จะเริ่มต้นตั้งแต่ขั้นตอนแรกของการกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งหากนักเรียนไม่
สามารถเขียนแผนผังความคิด/แผนผังกระบวนการก็จะอาจส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้าง
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 
1. การวิจัยในครั้งนี้มุ่งสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเท่านั้น 
ข้อค้นพบที่ได้เป็นเพียงหนึ่งในสมรรถนะของการรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปนักวิจัยที่
สนใจอาจจะสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
ประเมินและออกแบบการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ หรือเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแปล
ความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสมรรถนะองค์ประกอบของการรู้
วิทยาศาสตร์ 

2. การวิจัยครั้งนี้พบว่าไม่ปรากฏงานวิจัยในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
แบบจ าลองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาเลย 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปอาจจะน าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองไปใช้เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

3. ผลการวิจัยสรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองส่งผลต่อ

ขนาดอิทธิพลในการส่งเสริมความสามารถในการสร้างอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงสุด อย่างไรก็ตาม

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบจ าลองจากงานวิจัยฉบับนี้มีทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการ
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เรียนการสอน EIMA 2) รูปแบบการเรียนการสอน MORE 3) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้

แบบจ าลองเป็นฐาน(Model-based learning) ทั้งสามรูปแบบล้วนมีอิทธิผลสูง ดังนั้นในการวิจัยครั้ง

ต่อไปอาจจะน ารูปแบบการเรียนทั้งสามมาเปรียบเทียบเพ่ือลงข้อสรุปว่าหนึ่งในรูปแบบการเรียนการ

สอนโดยใช้แบบจ าลองจากสามรูปแบบนี้ รูปแบบใดส่งผลต่อการส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สูงสุด 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ 

แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย และแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย  

 

1. อาจารย์ ดร.พรทิพย์ ธีรภานนท์  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 

2. อาจารย์น้ าฝน นาสวาสดิ์  อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 

3. อาจารย์ศุจิกา จาตุรนต์พงศา  อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
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รหัสงานวิจัย    
ส่วนที่ 1 แบบบันทึกข้อมลูคุณลักษณะงานวิจัย 

ชื่อผู้วิจัย  
ชื่องานวิจัย  

 
 
 
 
 

 

ค าชี้แจ้ง 

 แบบบันทึกข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยส่วนที่ 1 นี้มีจ านวนรายการในการบันทึกทั้งสิ้น 19 ข้อ 
แบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) คุณลักษณะของงานวิจัยด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ 2) คุณลักษณะของ
งานวิจัยด้านการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 3) คุณลักษณะงานวิจัยด้านการวัดและประเมิน 
และ 4) ด้านคุณภาพงานวิจัย 

ด้านที่ 1 คุณลักษณะงานวิจัยด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ 

1 สถาบันที่ผลิตงานวิจัย              
2 แหล่งที่ผลิตงานวิจัย           
3 สาขาท่ีผลิตงานวิจัย                
4 ระดับการศึกษาของผู้วิจัย           
5 เพศของผู้วิจัย                       
6 ปีท่ีพิมพ์           
7. ภูมิภาคที่ท าการวิจัย           
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ด้านที่ 2 คุณลักษณะงานวิจัยด้านจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

8. นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์         
   
9. ลักษณะและองค์ประกอบของนวัตกรรม  
   
10. ขั้นตอนของนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
 10.1 จ านวนขั้นตอนของนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
 10.2 รายละเอียดขั้นตอนของนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
11. เทคนิคท่ีใช้ร่วมกับนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 11.1 ระบุเทคนิคท่ีใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์         
 11.2 เทคนิคท่ีใช้ร่วมกับนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
  1) เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน(Think-pair-share)         
  2) เทคนิคการพูดรอบวง(Round robin)         
  3) เทคนิคการใช้สิทธิในการอภิปราย (Talking chip)         
  4) เทคนิคการเขียนรอบวง (Round table)         
  5) อื่น ๆ  
    
12. ทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
 12.1 จ านวนทฤษฏีทีเกี่ยวข้องกับนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
 12.2 ทฤษฏีที่ใช้ในนวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
  1) Constructivism 2) Social constructivism       
13 แผนการจัดการการเรียนรู้ที่ใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 13.1 จ านวนแผนการจัดการการเรียนรู้ที่ใช้  
 13.2 จ านวนคาบเรียนที่ใช้  
14 เครื่องมือท่ีใช้วัดความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 14.1 1) แบบวัด/แบบสอบ 2) แบบสอบถาม       
  3) แบบสัมภาษณ์ 4) แบบสังเกต       
 14.2 จ านวนข้อค าถามของเครื่องมือท่ีใช้       
15 นิยามและเกณฑ์การประเมินความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
   
16 เกณฑ์ระดับความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
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ด้านที่ 3 คุณลักษณะงานวิจัยด้านการวัดและประเมิน 

17 ผลการใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
 17.1 ค่าเฉลี่ยกลุ่มทดลอง  
 17.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกลุ่มทดลอง  
 17.3 ขนาดตัวอย่างกลุ่มทดลอง  
 17.4 ค่าเฉลี่ยกลุ่มควบคุม  
 17.5 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกลุ่มควบคุม  
 17.6 ขนาดตัวอย่างกลุ่มควบคุม  
18 ผลการทดสอบ  
 18.1 ค่าทดสอบท ี  
 18.2 ค่าความน่าจะเป็น  

 

ด้านที่ 4 คุณลักษณะงานวิจัยด้านคุณภาพงานวิจัย 

19 คะแนนการประเมินคุณภาพงานวิจัย  
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คู่มือลงรหัสข้อมูลแบบบนัทึกข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย 
ส่วนที่ 1 คุณลักษณะงานวิจัยท่ัวไป 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร 
(ภาษาอังกฤษ) 

รหัสและค่าของตัวแปร 

รหัสงานวิจัย ID 000 - 999 
ด้านที่ 1 คุณลักษณะของงานวิจยัด้านผู้วิจัยและการพิมพ์ 
1. สถาบันที่ผลติงานวิจัย 
 

UNIVER 
 

01 = จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
02 = มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
03 =  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
04 = มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
05 = มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
06 = มหาวิทยาลัยบูรพา 
07 = มหาวิทยาลัยศิลปากร 
08 = มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
09 = สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี

2. แหล่งที่ผลิตงานวิจยั SOURCE 
 

01 = คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 
02 = สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี

3. สาขาท่ีผลติงานวิจัย 
 

MAJOR 
 

01 = สาขาการสอนวิทยาศาสตร ์
02 = สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร ์
03 = สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
04 = การศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา 
05 = สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ  
06 = สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
07 = สาขาวิชาการวิจัยและสถิตทิางการศึกษา 
08 = สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
09 = สาขาวิชาประถมศึกษา 
10 = อื่น ๆ 

4. ระดับการศึกษาของผู้วิจัย EDU 01 = ปริญญาโท 
02 = ปริญญาเอก 
03 = อื่น ๆ 

5. เพศของผู้วิจัย SEX 01 = เพศชาย 
02 = เพศหญิง 

6. ปีท่ีพิมพ์ YEAR 2552 - 2560 
7. ภูมิภาคที่ท าการวจิัย REGION 01 = ภาคเหนือ 

02 = ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
03 = ภาคกลาง 
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ตัวแปร ชื่อตัวแปร 
(ภาษาอังกฤษ) 

รหัสและค่าของตัวแปร 

04 = ภาคตะวันออก 
05 = ภาคตะวันตก  
06 = ภาคใต้ 

ด้านที่ 2 คุณลักษณะของงานวิจยัด้านนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 
8.  นวัตกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ INNO 01 = รูปแบบการเรียนการสอน 

02 = เทคนิคการเรียนรู ้
03 =กลวิธ ี

9.  ลักษณะขององค์ประกอบของนวัตกรรม   
10.  ขั้นตอนของนวัตกรรม   
 10.1 จ านวนขั้นตอนของนวัตกรรม INNONUM 0 – 10 

 11.2 รายละเอียดขั้นตอนขอนวัตกรรม   

11. เทคนิคท่ีใช้ TECH  

 11.1 ระบุเทคนิค  0 = ไม่ระบุ, 1 = ระบ ุ

 11.2 เทคนิคท่ีใช้   

  1) เทคนิคคิดเดี่ยว-คดิคู่-คิดร่วมกนั  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

  2) เทคนิคการพูดรอบวง  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

  3) เทคนิคการใช้สิทธิในการอภิปราย  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

  4) เทคนิคการเขียนรอบวง  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

  5) อื่น ๆ   

12. ทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง THEO  
 12.1 จ านวนทฤษฏีทีเกี่ยวข้อง THEONUM 0 - 4  

 12.2 ทฤษฏีที่ใช้   

 1) Constructivism  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 2) Social constructivism  0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 3) อื่น ๆ 
 
 

  

13. แผนการจัดการการเรียนรู้ที่ใช้   
 13.1 จ านวนแผนการจัดการการเรียนรู ้ PLANNUM 0 - 99 

 13.2 จ านวนคาบเรียน PERIOD 0 - 99 
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ตัวแปร ชื่อตัวแปร 
(ภาษาอังกฤษ) 

รหัสและค่าของตัวแปร 

14. เครื่องมือท่ีใช้วัดความสามารถในการ
อธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ASSESS  

 14.1 ประเภทเครื่องมือ   

 1) แบบวัด/แบบสอบ ASSESS_1 0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 2) แบบสอบถาม ASSESS_2 0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 3) แบบสัมภาษณ ์ ASSESS_3 0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 4) แบบสังเกต ASSESS_4 0 = ไม่ใช่, 1 = ใช่ 

 14.2 จ านวนข้อค าถามของเครื่องมือท่ีใช้ ASSESSNUM 0 - 99 

15. นิยามและเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

  

16. เกณฑ์ระดับความสามารถในการอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

  

ด้านที่ 3 คุณลักษณะงานวิจัยด้านผลการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมการอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ 
17. ผลการใช้นวัตกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ์

  

 17.1 ค่าเฉลี่ยกลุ่มทดลอง AVG_TRE 0.00 – 99.99 

 17.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกลุม่ทดลอง SD-TRE 0.00 – 99.99 

 17.3 ขนาดตัวอย่างกลุ่มทดลอง SIZE_TRE 0 - 99 

 17.4 ค่าเฉลี่ยกลุ่มควบคุม AVG_CON 0.00 – 99.99 

 17.5 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกลุม่
ควบคุม 

SD_CON 0.00 – 99.99 

 17.6 ขนาดตัวอย่างกลุ่มควบคุม SIZE_CON 0 - 99 

18. ผลการทดสอบ   
 18.1 ค่าทดสอบท ี TVALUE 0.00 – 99.99 

 18.2 ค่าความน่าจะเป็น PROP 0.00 – 99.99 

ด้านที่ 4 ด้านคุณภาพงานวิจัย 
19. คะแนนการประเมินคณุภาพงานวิจัย SC_ASSE 0.00 – 4.00 
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  รหัสงานวิจัย  

ส่วนที่ 2 แบบบันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพของงานวิจัย 
ชื่อผู้วิจัย  

ชื่องานวิจัย (ไทย)  

ชื่องานวิจัย (อังกฤษ)  

แหล่งที่ผลิตงานวิจัย  
  

 

ค าชี้แจ้ง 

 แบบบันทึกข้อมูลเชิงคุณภาพของงานวิจัยส่วนที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ได้ข้อมูลอันเป็น

ประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ฉบับนี้มีจ านวนรายการในการบันทึกทั้งสิ้น 14 ข้อ แบ่ง

ออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3) ด้านสื่อการสอน และ  4) 

ด้านการวัดและประเมิน 
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ด้านที่ 1 เนื้อหา 

1 เนื้อหาบทเรียน  

2 มาตรฐานการเรียนรู้  

3 ตัวชี้วัด  

4 ระดับชั้น  
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ด้านที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอน 

5 ชื่อรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน 

 

6 ล าดับขั้นและ
รายละเอียด 

 

7 เทคนิคการสอน  
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ด้านที่ 3 สื่อการสอน 

8 สื่อสิ่งพิมพ์  

9 สื่อวัสดุอุปกรณ์  

10 สื่อโสตทัศนูปรกรณ์  

11 สื่อกิจกรรม  

12 สื่อบริบบท  

 

ด้านที่ 4 การวัดและประเมิน 

13 องค์ประกอบของการ
ประเมินค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 

 

14 เกณฑ์การให้คะแนน
ของค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 
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รหัสงานวิจัย  

แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการส่งเสริมความสามารถในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ผู้ประเมิน…………………………………………………................ 
ชื่อผู้วิจัย ………………………………………………………………………………………………ปีที่พิมพ…์…………………. 
ชื่องานวิจัย …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

สถาบันที่ผลิตงานวิจัย …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับลักษณะงานวิจยัที่ประเมนิ 

ข้อ ลักษณะที่ประเมิน 
ผลการประเมิน 

0 1 2 3 4 

1. ชื่อเร่ืองมีความชัดเจน      

2. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาชัดเจน สอดคล้องกับเร่ืองที่ท าวิจยั      

3. ปัญหาวจิัย/วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับชื่อเร่ือง ถูกต้องตามหลักวจิัย      

4. เหตุผลและความจ าเป็นในการท าวิจัยมคีวามสมเหตุสมผล      

5. สมมติฐานมีความเหมาะสม ชัดเจนตามหลักการวิจัย      

6. ก าหนดขอบเขตของการวิจัยได้อย่างเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ      

7. ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยไดอ้ย่างเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ      

8. นิยามศัพท์เฉพาะมีความชัดเจน      

9. กรอบแนวคิดงานวิจัยมีความเหมาะสม และชัดเจน      

10. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้องมีปริมาณมากเพียงพอ      

11. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้องมีความสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจยั      

12. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้องมีความทันสมัย      

13. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้องทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศมีสัดส่วนที่
เหมาะสม 

     

14. การออกแบบงานวิจยัสอดคล้องกับปัญหาการวิจยั      

15. ก าหนดขั้นตอนวิธกีารด าเนินการวิจยัได้อย่างชัดเจน      

16. ใช้รูปแบบการก าหนดประชากรและกลุม่ตัวอยา่งได้เหมาะสมกับการวิจยั      

17. กลุ่มตัวอยา่งมีการสุ่มและเกณฑ์ในการคัดเลือกที่เหมาะสม ชัดเจน      

18. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีคุณภาพ      

19. กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความชดัเจนและเหมาะสม      

20. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีเหมาะสมกับลักษณะของขอ้มูล      

21. การน าเสนอการแปลผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมีความถูกตอ้ง ชัดเจน      

22. การแปลผลและสรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมีความถูกต้อง ชัดเจน      
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ข้อ ลักษณะที่ประเมิน 
ผลการประเมิน 

0 1 2 3 4 

23. การสรุปผลการวจิัยมีความถูกตอ้ง ชัดเจน ครอบคลุม สอดคล้องกับปัญหาวจิัยและ
วัตถุประสงค์ 

     

24. ข้อเสนอแนะมีความชัดเจน และเป็นประโยชน์      

25. เป็นงานวิจัยที่น าไปใช้ประโยชน์ได ้      

26. รูปแบบรายงานถูกต้องตามหลกัวิชาการ      

27. คุณภาพงานวิจยัในภาพรวม      
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพส าหรับแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

1. ช่ือเรื่องมีความชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่มีความชัดเจน หรือ ไมร่ะบุถึงปญัหาการวิจยั 
 1 หมายถึง ระบุปัญหาการวิจยัเพียงอย่างเดยีว 
 2 หมายถึง ระบุปัญหาการวิจยั ตัวแปรส าคัญที่ศึกษา ได้แก่ ตัวแปรต้นหรือตัวแปร

ตามอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น 
 3 หมายถึง ระบุปัญหาการวิจยั ตัวแปรส าคัญที่ศึกษา ได้แก่ ตัวแปรต้น และ ตัวแปร

ตามครบถ้วน 
 4 หมายถึง ระบุปัญหาการวิจยั ตัวแปรส าคัญที่ศึกษา ได้แก่ ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ครบถ้วน และระบุกลุ่มประชากรที่ศึกษาครบถ้วน 
    

2. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาชัดเจน สอดคล้องกับเรื่องท่ีท าวิจัย 
 0 หมายถึง ไม่ระบุความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 1 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีวิจัย 
 2 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงถึงประเด็นปัญหาและ

ความส าคญัในการท าวิจัย แต่ยังไม่ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา เรียบเรียง
เนื้อความไม่ต่อเนื่องสอดคล้องกัน 

 3 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงถึงประเด็นปัญหาและ
ความส าคญัในการท าวิจัย ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา มีเหตผุลสนับสนุน 
เรียบเรียงเนื้อความไมต่่อเนื่องสอดคล้องกัน 

 4 หมายถึง ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาแสดงถึงประเด็นปัญหาและ
ความส าคญัในการท าวิจัย ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา มีเหตผุลสนับสนุน 
เรียบเรียงเนื้อความต่อเนื่องสอดคล้องกัน 

    
3. ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงค์มคีวามสอดคล้องกับช่ือเรื่อง ถูกต้องตามหลักวิจัย 
 0 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงคไ์ม่สอดคล้องกับช่ือเรื่อง 
 1 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงคส์อดคล้องกับช่ือเรื่อง 
 2 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงคส์อดคล้องกับช่ือเรื่อง และระบุตัวแปรที่ศึกษา 

ได้แก่ ตัวแปรต้นหรือตัวแปรตามอย่างใดอย่างหน่ึงเท่านั้น 
 3 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงคส์อดคล้องกับช่ือเรื่อง และระบุตัวแปรที่ศึกษา 

ได้แก่ ตัวแปรต้นและตัวแปรตามครบถ้วน 
 4 หมายถึง ปัญหาวิจัย/วัตถุประสงคส์อดคล้องกับช่ือเรื่อง ระบุตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 

ตัวแปรต้นและตัวแปรตามครบถ้วน และระบุวิธีที่ศึกษา 
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4. เหตุผลและความจ าเป็นในการท าวิจัยมีความสมเหตุสมผล 
 0 หมายถึง เป็นเรื่องที่ไมม่ีความจ าเป็นในการท าวิจัย 
 1 หมายถึง เป็นเรื่องที่น่าสนใจเพยีงอย่างเดียว 
 2 หมายถึง เป็นเรื่องที่ได้องค์ความรู้ใหม่ และไม่มผีู้ใดเคยท ามาก่อน 
 3 หมายถึง เป็นเรื่องที่น่าสนใจ ได้องค์ความรู้ใหม่ และไม่มผีู้ใดเคยท ามาก่อน 
 4 หมายถึง เป็นเรื่องที่น่าสนใจ ได้องค์ความรู้ใหม่ ไมม่ีผู้ใดเคยท ามาก่อน และเปน็ปัญหา

เร่งด่วน 
    

5. สมมติฐานมีความเหมาะสม ชัดเจนตามหลักการวิจัย 
 0 หมายถึง ไม่ระบุสมมติฐานในการวิจัย 
 1 หมายถึง ระบุสมมติฐาน แต่ไม่สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์และไมร่ะบุท่ีมาของ

สมมติฐาน 
 2 หมายถึง ระบุสมมติฐานท่ีสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์ แตไ่มร่ะบุท่ีมาของสมมตฐิาน 
 3 หมายถึง ระบุสมมติฐานท่ีสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์ และระบุที่มาของสมมติฐาน 
 4 หมายถึง ระบุสมมติฐานท่ีสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์ ระบุที่มาของสมมติฐาน และใช้

ภาษาที่กระชับ เข้าใจง่าย 
    

6. ก าหนดขอบเขตของการวิจัยได้อยา่งเหมาะสม และมีเหตุผลรองรับ 
 0 หมายถึง ไม่ระบุขอบเขตของการวิจัย 
 1 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจยัเพียง 1 ส่วนจากกรอบความคิดตามทฤษฎ ีตัวแปร

ที่ศึกษา และประชากรที่ศึกษา  
 2 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจยัเพียง 2 ส่วนจากกรอบความคิดตามทฤษฎ ีตัวแปร

ที่ศึกษา และประชากรที่ศึกษา 
 3 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจยัทั้ง 3 ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี ตวัแปรที่

ศึกษา และประชากรที่ศึกษา 
 4 หมายถึง ระบุขอบเขตของการวิจยัทั้ง 3 ส่วน คือ กรอบความคิดตามทฤษฎี ตวัแปรที่

ศึกษา และประชากรที่ศึกษา พร้อมทั้งอธิบายว่าผลการวิจัยสามารถสรุป
อ้างอิงได้ตามกรอบความคิดตามทฤษฎี 

    
7. ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยได้อยา่งเหมาะสม และมเีหตผุลรองรับ 
 0 หมายถึง ไม่มีการระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยหรือไมจ่ าเป็นต้องมี 
 1 หมายถึง ระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ไม่เกีย่วข้องกับงานวิจัย 
 2 หมายถึง ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยไม่เหมาะสม แตม่ีเหตผุลรองรับ 
 3 หมายถึง ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยเหมาะสม แตไ่มม่ีเหตผุลรองรับ 
 4 หมายถึง ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของงานวิจัยเหมาะสมและมเีหตผุลรองรับ 
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8. นิยามศัพท์เฉพาะมีความชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่มีการนิยามศัพท์เฉพาะ 
 1 หมายถึง ระบุนิยามศัพท์เฉพาะเชิงทฤษฎี เฉพาะตัวแปรที่ศึกษา แตไ่ม่ครบถว้น  
 2 หมายถึง ระบุนิยามศัพท์เฉพาะเชิงทฤษฎี เฉพาะตัวแปรที่ศึกษาอย่างครบถ้วน  
 3 หมายถึง ระบุนิยามศัพท์เฉพาะเชิงทฤษฎี นิยามเชิงปฏิบัติการ เฉพาะตัวแปรที่ศึกษา 

แต่ไม่ครบถ้วน  
 4 หมายถึง ระบุนิยามศัพท์เฉพาะเชิงทฤษฎี นิยามเชิงปฏิบัติการ เฉพาะตัวแปรที่ศึกษา

อย่างครบถ้วน 
    

9. กรอบแนวคิดงานวิจัยมีความเหมาะสม และชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่ระบุกรอบแนวคิดงานวิจยั หรือไม่แสดงถึงทฤษฎีหรือหลักฐานท่ีมาของ

กรอบแนวคิด 
 1 หมายถึง แสดงถึงทฤษฎีหรือหลักฐานท่ีมาของกรอบแนวคิดบางส่วน ไมม่ีการ

สังเคราะห์กรอบแนวคดิ 
 2 หมายถึง แสดงถึงทฤษฎีหรือหลักฐานท่ีมาของกรอบแนวคิด แต่ไมม่ีการสังเคราะห์

กรอบแนวคิด 
 3 หมายถึง แสดงถึงทฤษฎีหรือหลักฐานท่ีมาของกรอบแนวคิด มีการสังเคราะหก์รอบ

แนวคิด แต่ไม่แสดงแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร หรอืแสดง
แผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรไม่ถูกต้อง 

 4 หมายถึง แสดงถึงทฤษฎีหรือหลักฐานท่ีมาของกรอบแนวคิด มีการสังเคราะหก์รอบ
แนวคิด พร้อมแสดงแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร หรอืแสดง
แผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรได้ถูกต้อง 

    
10. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีปริมาณมากเพียงพอ 

 0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีจ านวนน้อยกว่า 5 เล่ม 
 1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีจ านวนตั้งแต่ 5 -  10 เล่ม 
 2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีจ านวนตั้งแต่ 11 -  15 เล่ม 
 3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีจ านวนตั้งแต่ 15 -  20 เล่ม 
 4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีจ านวนมากกว่า  20 เล่ม 
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11. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีความสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจัย 
 0 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องไมส่อดคล้องกับปญัหา/วตัถุประสงคง์านวิจัย 
 1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจัย 

แต่ให้รายละเอียดไม่ชัดเจน ไม่มีการสังเคราะหส์รุปเนื้อหา 
 2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจัย 

อธิบายรายละเอียดชัดเจน การสังเคราะห์สรุปเนื้อหาบางส่วน 
 3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจัย 

อธิบายรายละเอียดชัดเจน การสังเคราะห์สรุปเนื้อหาทุกหัวข้อ แต่เรยีบเรียง
เนื้อหาไม่กระชับ อ่านเข้าใจยาก 

 4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องสอดคล้องกับปัญหา/วัตถุประสงค์งานวิจัย 
อธิบายรายละเอียดชัดเจน การสังเคราะห์สรุปเนื้อหาทุกหัวข้อ เรยีบเรียง
เนื้อหากระชับ อ่านเข้าใจง่าย 

    
12. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องมีความทันสมัย 

 0 หมายถึง ไม่มเีอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปี 
 1 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปี มีปริมาณน้อยกว่า 

30% 
 2 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปี มีปริมาณระหว่าง 

30% - 50% 
 3 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปี มีปริมาณระหว่าง 

50% - 70% 
 4 หมายถึง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องที่มีอายุระหว่าง 1 – 5 ปี มีปริมาณมากกว่า 

70% ขึ้นไป 
    

13. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศมสีัดส่วนท่ีเหมาะสม 
 0 หมายถึง ไม่มเีอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศ 
 1 หมายถึง มีเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศน้อยกว่า 20% 
 2 หมายถึง มีเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศระหว่าง 20% - 50% 
 3 หมายถึง มีเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศระหว่าง 51% - 80% 
 4 หมายถึง มีเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องเป็นภาษาต่างประเทศมากกว่า 80% 
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14. การออกแบบงานวิจัยสอดคล้องกับปัญหาการวจิัย 
 0 หมายถึง การออกแบบงานวิจัยไมส่อดคล้องกับปัญหาการวิจัย 
 1 หมายถึง การออกแบบงานวิจัยท าให้ได้แนวทางการวิจัยที่ได้ค าตอบตรงประเด็นกับ

ปัญหาวิจัย 
 2 หมายถึง การออกแบบงานวิจัยท าให้ไดผ้ลการวิจัยที่มีความตรงภายในหรือความตรง

ภายนอกอย่าใดอย่างหนึ่ง 
 3 หมายถึง การออกแบบงานวิจัยท าให้ไดผ้ลการวิจัยที่มีความตรงภายใน  แต่ไมม่ีความ

ตรงภายนอก 
 4 หมายถึง การออกแบบงานวิจัยท าให้ได้แนวทางการวิจัยที่ได้ค าตอบตรงประเด็นกับ

ปัญหาวิจัย และผลการวจิัยมีทั้งความตรงภายในและความตรงภายนอก 
    

15. ก าหนดขั้นตอนวิธีการด าเนินการวจิัยได้อยา่งชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่มีการอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย 
 1 หมายถึง มีการอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยที่ประกอบด้วยแผนการวจิัย 

ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง การสร้างและตรวจสอบเครื่องมือ กระบวนการ
เก็บรวบรวมข้อมูล การออกแบบการวิเคราะห์ข้อมลู แต่ไม่ครบถ้วน 

 2 หมายถึง มีการอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยอย่างครบถ้วน แตม่ีระบุ
รายละเอียดเพียงบางหัวข้อ 

 3 หมายถึง มีการอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยอย่างครบถ้วน และระบุ
รายละเอียดทุกหัวข้อ 

 4 หมายถึง มีการอธิบายขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยอย่างครบถ้วน ระบุรายละเอียด
ทุกหัวข้อ มีการสรุปวิธีการด าเนินงานวิจัยในรูปแบบของตารางหรือแผนภูมิ
แสดงขั้นตอนการด าเนินงาน 

    
  



157 
 

 

16. ใช้รูปแบบการก าหนดประชากรและกลุม่ตัวอย่างได้เหมาะสมกับการวิจัย 
 0 หมายถึง ไม่ระบุกลุม่ประชากร และไมร่ะบกุลุ่มตัวอย่าง 
 1 หมายถึง ไม่ระบุกลุม่ประชากร แต่ระบุกลุ่มตัวอย่าง 
 2 หมายถึง ระบุประชาการ ระบุกลุ่มตัวอย่าง แต่ไมม่ีการสุ่มตัวอยา่ง 
 3 หมายถึง ระบุประชาการ ระบุกลุ่มตัวอย่าง มีการสุม่ตัวอย่าง แต่อธิบายรายละเอียดใน

การสุ่มตัวอย่างไม่ชดัเจน 
 4 หมายถึง ระบุประชาการ ระบุกลุ่มตัวอย่าง มีการสุม่ตัวอย่าง อธิบายรายละเอยีดใน

การสุ่มตัวอย่างได้อย่างชัดเจน 
    

17. กลุ่มตัวอย่างมีการสุม่และเกณฑ์ในการคัดเลือกที่เหมาะสม ชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่มีการระบุการได้มาของกลุม่ตัวอย่าง 
 1 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกอย่างเจาะจง 
 2 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มโดยไม่อาศัยหลักความน่าจะเป็น 
 3 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มโดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น และเลอืกวิธีสุ่ม

กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนท่ีดีของประชากร 
 4 หมายถึง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มโดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น เลือกวธิีสุ่มกลุม่

ตัวอย่างที่เป็นตัวแทนท่ีดีของประชากรและให้เหตุผลสนับสนุนต่อการ
ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอยาง 

    
18. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีคณุภาพ 

 0 หมายถึง ไม่มีการระบุท่ีมาของเครื่องมือวิจยั 
 1 หมายถึง ระบุวิธีการสร้างเครื่องมือวิจัย แตไ่ม่บอกคณุภาพ หรือวิธีการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ 
 2 หมายถึง ระบุวิธีการสร้างเครื่องมือวิจัยเป็นขั้นตอนชัดเจน บอกวิธีการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ แตไ่ม่มีการทดลองน าไปใช้งาน 
 3 หมายถึง ระบุวิธีการสร้างเครื่องมือวิจัยเป็นขั้นตอนชัดเจน บอกวิธีการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ มีการทดลองน าไปใช้งานแต่ไมร่ะบุถึงวิธีการปรับปรุง
เครื่องมือ 

 4 หมายถึง ระบุวิธีการสร้างเครื่องมือวิจัยเป็นขั้นตอนชัดเจน บอกวิธีการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ มีการทดลองน าไปใช้งานและระบุถึงวิธีการปรับปรุง
เครื่องมือ 
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19. กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความชัดเจนและเหมาะสม 
 0 หมายถึง ไม่มีการระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1 หมายถึง การระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลบางส่วน แตไ่มเ่ป็นล าดับขั้นตอน 
 2 หมายถึง การระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นล าดับขั้นตอน แต่มี

รายละเอียดในแต่ละขั้นไม่ชัดเจน 
 3 หมายถึง การระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นล าดับขั้นตอน มีรายละเอียดใน

แต่ละขั้นชัดเจน แต่เรียบเรียงเนื้อความไม่กระชับ อ่านเข้าใจยาก 
 4 หมายถึง การระบุถึงกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นล าดับขั้นตอน มีรายละเอียดใน

แต่ละขั้นชัดเจน เรยีบเรยีงเนื้อความกระชับ อ่านเข้าใจง่าย 
    

20. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีเหมาะสมกับลักษณะของข้อมูล 
 0 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลไมส่อดคล้องกับลักษณะของข้อมลู 
 1 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับลักษณะของข้อมูลบางส่วน 
 2 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล และระดับ

ของข้อมูลที่น ามาวิเคราะห ์
 3 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล ระดบัของ

ข้อมูลทีน่ ามาวิเคราะห์ และมีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถติิที่
เลือกใช้ 

 4 หมายถึง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล ระดบัของ
ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ มีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถติิที่เลือกใช้ 
และปรับแก้ข้อมูลใหส้ามารถน ามาใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้ 

    
21. การน าเสนอการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลมคีวามถูกต้อง ชัดเจน 

 0 หมายถึง ไม่มีการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1 หมายถึง มีการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องการงานวิจัย แต่ไมค่รบถ้วน 

เช่น แสดงเพียงค่าสถติิพื้นฐานเท่านั้น 
 2 หมายถึง มีการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องการงานวิจัยครบถว้น แต่

วิธีการน าเสนอไม่เหมาะสม เช่น แสดงเป็นข้อความบรรยายเพียงอยา่งเดียว 
 3 หมายถึง มีการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องการงานวิจัยครบถว้น มี

วิธีการน าเสนอเหมาะสม เช่น น าเสนอในรูปแบบของตาราง แตไ่ม่มกีาร
อธิบายผลการวิเคราะห ์

 4 หมายถึง มีการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องการงานวิจัยครบถว้น มี
วิธีการน าเสนอเหมาะสม เช่น น าเสนอในรูปแบบของตาราง และมีการ
อธิบายผลการวิเคราะห ์

  



159 
 

 

22. การแปลผลและสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลมคีวามถูกต้อง ชัดเจน 
 0 หมายถึง ไม่มีการแปลผล และ ไม่มีการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 1 หมายถึง มีการแปลผล หรือมีการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นบางส่วน แตไ่ม่ถูกต้อง

ตามผลที่วิเคราะหไ์ด ้
 2 หมายถึง มีการแปลผล หรือมีการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นบางส่วน และถูกต้อง

ตามผลที่วิเคราะหไ์ด ้
 3 หมายถึง มีการแปลผล หรือมีการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นครบทุกส่วน แต่

บางส่วนไม่ถูกต้องหรือไมส่อดคล้องกับผลที่วิเคราะหไ์ด้ 
 4 หมายถึง มีการแปลผล หรือมีการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็นครบทุกส่วน และทุก

ส่วนมีความถูกต้องและสอดคล้องกับผลที่วิเคราะหไ์ด้ 
    

23. การสรุปผลการวิจยัมีความถูกต้อง ชัดเจน ครอบคลมุ สอดคล้องกับปัญหาวิจัยและวัตถุประสงค์ 
 0 หมายถึง ไม่สรุปผลการวิจัย 
 1 หมายถึง สรุปผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย หรือข้อมูลทีไ่ด้จากการ

วิจัย 
 2 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การวิจัย หรือข้อมูลที่ได้จากการ

วิจัยเพียงบางส่วน 
 3 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การวิจัย ตอบปญัหาการวิจัย

ครอบคลมุทุกหัวข้อ แต่ข้อความไม่กระชับ อ่านเข้าใจยาก 
 4 หมายถึง สรุปผลการวิจัยสอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การวิจัย ตอบปญัหาการวิจัย

ครอบคลมุทุกหัวข้อ ข้อความกระชับ อ่านเข้าใจง่าย 
    

24. ข้อเสนอแนะมีความชัดเจน และเป็นประโยชน์ 
 0 หมายถึง ไม่มีการเขียนข้อเสนอแนะ 
 1 หมายถึง มีข้อเสนอแนะ แตไ่มเ่กี่ยวข้องกับเรื่องท่ีท าการวิจัย 
 2 หมายถึง มีข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจยัไปใช้ ในลักษณะของข้อคิดเห็นสว่นตัว

ของผู้วิจัยไมไ่ด้มาจากงานวิจัย 
 3 หมายถึง มีข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจยัไปใช้มาจากผลการวิจัยที่ได้ และมีเหตผุล

รอบรับเพียงพอ 
 4 หมายถึง มีข้อเสนอแนะถึงการน าผลการวิจยัไปใช้มาจากผลการวิจัยที่ได้ มีเหตุผลรอบ

รับเพียงพอ และมีความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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25. เป็นงานวิจัยท่ีน าไปใช้ประโยชน์ได ้
 0 หมายถึง ผลวิจัยไมส่ร้างองค์ความรู้ใหม ่
 1 หมายถึง ผลการวิจัยมีประโยชน์ในระดับบคุคล 
 2 หมายถึง ผลการวิจัยมีประโยชน์ในระดับองค์กร/หน่วยงาน 
 3 หมายถึง ผลการวิจัยมีประโยชน์ในระดับจังหวัด 
 4 หมายถึง ผลการวิจัยมีประโยชน์ในระดับประเทศ 
    

26. รูปแบบรายงานถูกต้องตามหลักวิชาการ 
 0 หมายถึง รูปแบบรายงานถูกต้องเพียง 1 ส่วน คือ บทน า 
 1 หมายถึง รูปแบบรายงานถูกต้องเพียง 2 ส่วน คือ บทน า และรายงานเอกสารที่

เกี่ยวข้อง 
 2 หมายถึง รูปแบบรายงานถูกต้องเพียง 3 ส่วน คือ บทน า รายงานเอกสารที่เกีย่วข้อง 

และวิธีการวิจยั 
 3 หมายถึง รูปแบบรายงานถูกต้องเพียง 4 ส่วน คือ บทน า รายงานเอกสารที่เกีย่วข้อง 

วิธีการวิจัย และผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 4 หมายถึง รูปแบบรายงานถูกต้องเพียง 5 ส่วน คือ บทน า รายงานเอกสารที่เกีย่วข้อง 

วิธีการวิจัย ผลการวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปและอภปิรายผล 
    

27. คุณภาพงานวิจัยในภาพรวม 
 0 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับต่ า 
 1 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างต่ า 
 2 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
 3 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับค่อนข้างสูง 
 4 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
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ภาคผนวก ค 

รายช่ืองานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ 
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รายช่ืองานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ 

ที ่ ชื่อผู้วิจัย/ปีที่วิจัย ชื่องานวิจัย/มหาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

1 กรกนก เลิศเดชาภัทร
(2559) 

ผลของการสืบสอบแบบร่วมมือรวมพลังที่มีต่อความสามารถในการ 
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
แบบร่วมมือรวมพลังของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

2 กฤตกร สภาสันติกุล
(2558) 

ผลของกลวิธีการสอนเคมีโดยใช้การท านาย การสังเกต การอธิบาย 
อย่างมีขั้นตอนที่มตี่อความสามารถในการสร้างค้าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และความมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

3 จงกล บุญรอด 
(2557) 

ผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. 

4 พจีลักษณ์ ขวัญใจ
(2555) 

ผลของการเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานตามแนวคิดของ 
อัลเบอร์ตาเลิร์นนิ่งที่มีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 
มัธยมศึกษาตอนต้น 

5 สันติชัย อนุวรชัย
(2555) 

ผลของการเรียนการสอนชีววิทยาด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 
สืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งที่มีต่อความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และความมีเหตุผลของนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย 

6 สุทธิชาติ เปรมกมล
(2558) 

ผลของการใช้การสืบสอบเน้นแบบจ าลองเป็นฐานที่มีต่อ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และการให้
เหตุผลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น. 

7 สุพัตรา จันทรโฆษิต 
(2552) 

ผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบสอบเป็นฐานร่วมกับเทคนิค
การลดบทบาทการเสริมศักยภาพที่มีต่อมโนทัศน์ทางชีววิทยาและ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายของนักเรียน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ที ่ ชื่อผู้วิจัย/ปีที่วิจัย ชื่องานวิจัย/มหาวิทยาลัย 

8 สุรีรัตน์ จุ้ยกระจ่าง
(2553) 

ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน EIMA ที่มีต่อมโนทัศน์เรื่อง 
บรรยากาศ และความสามารถในการสร้างค าอธิบายของนักเรียนมัยม
ศึกษาตอนต้น  

9 อนงค์รัตน์ แก้วบ ารุง
(2554) 

ผลของการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้รูปแบบการสร้างความรู้พ้ืนฐานที่
มีต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายและมโนทัศน์เรื่องงานและ
พลังงานของนักเรียน มัธยมศึกษาตอนปลาย 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
10 จรูญลักษณ์ วรโคตร

(2558) 
การศึกษาการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์และแบบจ าลองทาง 
ความคิดเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยการใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็น
ฐาน 

11 วิริยา ตาสี 
(2559) 

ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปฏิบัติการทดลองแบบสืบเสาะร่วมกับ
สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ที่มีต่อการสร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เรื่องเซลล์กัลวานิก 

 

  



 

ประวัติผู้เขียน 

  
ชื่อ-สกุล นางสาวคัทลียา สิงห์วี 
วัน เดือน ปี เกิด 9 กันยายน 2530 
สถานที่เกิด นครสวรรค์ 
วุฒิการศึกษา ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ที่อยู่ปัจจุบัน 51/99 ถนนพัฒนาชนบท 3 แขวงคลองสองต้นนุ่น เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพฯ 10520 
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