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บทคั ดย่อ ภาษาไทย  โชติรส สวุรรณรัตน์ : แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน. ( ORGANIZING EDUCATION GUIDELINE TO 
ENHANCE LIFELONG LEARNING SKILLS THROUGH COMMUNITY 
BASED TOURISM) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.วรรัตน์ ปทมุเจริญวัฒนา 

  
งานวิจัยชิ้นนี้เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่าน

เมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา (2) เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน (3)เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยท าการวิจัยทั้งหมด 3 ขั้นตอน ขั้นตอนที่1ศึกษาบริบทของ
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา โดยศึกษาจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในชุมชนทั้งหมด 17 คน เครื่องมือที่ใช้คือการสัมภาษณ์จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  โดยมี
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 คน เครื่องมือที่ใช้คือแบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ขั้นตอน
ที่3 เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน  ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนมีบริบทการจัดการศึกษาในชุมชน มีสถานที่และบุคคลที่สามารถ
พัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ได้ เมื่อศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของนักท่องเที่ยวพบว่ามีทักษะการ

ค้นหาค าตอบมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด (x̄ =  4.29) และทักษะความคิดสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ( x̄ 
=  2.54) จากนั้นผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการวิจัยมาพัฒนาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนโดยประกอบด้วย 3 แนวทาง ได้แก่ 1.แนว
ทางการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน ได้แก่การส่งเสริมให้โรงเรียนมาเรียนรู้ร่วมกับชุมชน 2.แนว
ทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน ได้แก่ การส่งเสริมให้การศึกษานอกโรงเรียนเข้าไปมีส่วน
รว่มในชุมชน และ 3.แนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย ได้แก่ ชุมชนจัดการศึกษาโดยให้ใช้สิ่งที่
มีในชุมชนมาจัดการศึกษาในชุมชน 

 

สาขาวิชา การศึกษานอกระบบโรงเรียน ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2561 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ # # 5983411127 : MAJOR  ์NON-FORMAL EDUCATION 
KEYWORD: Educational Management, Lifelong Learning Skill, Community Based 

Tourism 
 Chotirot Suwannarat : ORGANIZING EDUCATION GUIDELINE TO ENHANCE 

LIFELONG LEARNING SKILLS THROUGH COMMUNITY BASED TOURISM. 
Advisor: Asst. Prof. Dr. Worarat Pathumcharoenwattana 

  

This research is a survey research aimed to study (1) the context of the old town community that related to 

educational management, (2) to study the lifelong learning skills through community based tourism, and (3) to present 

educational guidelines to promote lifelong learning skills through community based tourism.The research methodology 

consisted of 3 steps. Step 1: study the context of the old town community, Songkhla province that associated with the 

educational management by 17 stakeholders who are involved in the community, the interview questionnaire were used, Step 

2 : study the lifelong learning skills through community. There’s a sample group of 400 people were use for lifelong learning 

skills interview questionnaires.  Step 3:Study the guideline of educational management to promote lifelong learning skills 

through community based tourism.The results found the guideline of lifelong learning educational management through 

community based tourism. There are learning resources in the community, and there are still places and  persons that can 

develop to be learning resources. From the interview questionnaires, the community learning skill found that the travelers 

gained the most average of searching skill significantly and creative skill is the lowest average (x ̄ = 2.54) Then the researcher 

gathered all the results to developed to be the approach in order to promote lifelong learning skills through community 

based tourism 1. Guidelines for educational management in the school system Namely, encouraging schools to learn together 

with the community 2. Guidelines for the management of non-formal education such as promoting non-formal education to 

participate in the community and 3. Approach to informal education such as community education by using what is available 

in the community to manage education in the community. 

 

Field of Study:  ์Non-Formal Education Student's Signature ............................... 

Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้รับการสนับสนุนทุนการวิจัยจาก “ ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
” จากกองทุนรัชดาภิเษกสมโภช จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รุ่นที่ 43 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยการให้ความช่วยเหลือและการดูแลอย่างดียิ่งจาก  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.วรรัตน์ ปทุมเจริญวัฒนา อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่คอยให้ค าปรึกษาและคอย
สนับสนุนจนงานวิทยานิพนธ์ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีรฉัตร์ 
สุปัญโญ ให้เกียรติเป็นประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ครั้งนี้และให้ค าแนะน าพ้ืนที่ในการท า
วิทยานิพนธ์และคอยช่วยเหลือจนงานวิจัยลุล่วงไปด้วยดี  และขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
ภัทรพล มหาขันธ์ ที่ให้เกียรติเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์และคอยแนะน าให้ค าปรึกษาในการท า
วิทยานิพนธ์จนผ่านลุล่วงไปด้วยดี 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุวิธิดา จรุงเกียรติกุล อาจารย์ปรีดา จันทจิตต์ อาจารย์
สีบสกุล ศรีสุข นางเบญจมาศ มหาลักขกุล  และนายสมปอง ยอดมณี ที่อนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิใน
การตรวจคุณภาพเครื่องมือ ในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบคุณผู้น าชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า  จังหวัด
สงขลาที่ให้ความร่วมมือในการให้การสัมภาษณ์เพ่ือเป็นข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้  และขอขอบคุณ
นักท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเพ่ือเป็นข้อมูล
ในการท าวิจัยครั้งนี้ 

ขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านในภาควิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  และคณาจารย์คณะ
ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน
และศาสตร์อ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

ขอขอบคุณครอบครัวที่คอยให้ก าลังใจ ให้ความรัก ความห่วงใย และให้การสนับสนุน 
ขอขอบคุณกัลยาณมิตรทุกท่าน ทั้งพ่ีๆและเพ่ือนๆ ส าหรับมิตรภาพและก าลังใจที่มีให้แก่ผู้วิจัยเสมอมา 
และคอยเป็นแรงผลักดันให้ผู้วิจัยอดทนขยัน และท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์ได้ ทั้งนี้ต้องขอบคุณ
ส าหรับผู้ที่คอยช่วยเหลือผู้วิจัยในทุกๆด้าน ซึ่งไม่สามารถกล่าวถึงได้หมดในทีนี้ 

  
  

โชติรส  สวุรรณรัตน์ 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

 ประเทศไทยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่12 บังคับใช้ตั้งแต่ปี 2560 -2564 มี
เนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวในยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและ
แข่งขันได้อย่างยั่งยืน เรื่องการท่องเที่ยวเป็นตัวกระตุ้นเศรษฐกิจ โดยมีการพัฒนาด้านบริการและการ
ท่องเที่ยว การสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจบริการและการท่องเที่ยว พัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน โดยส่งเสริมการประกอบอาชีพของผู้ประกอบการระดับชุมชน การสนับสนุนศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชน การส่งเสริมการเชื่อมต่อระหว่างเครือข่ายอุตสาหกรรม (Cluster) ในพ้ืนที่กับเศรษฐกิจ
ชุมชน การสร้างความร่วมมือกับภาคเอกชนและสถาบันการศึกษาในการร่วมกันพัฒนา  ความรู้ในเชิง
ทฤษฎีและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติเพ่ือสร้างศักยภาพให้กับชุมชนในการประกอบ ธุรกิจ
การสนับสนุนการประกอบธุรกิจแบบวิสาหกิจเพ่ือสังคม รวมถึงการส่งเสริมการท่องเที่ยวท้องถิ่นและ
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในชุมชนที่มีแหล่งท่องเที่ยว (ส านักนายก รัฐมนตรี, 2560) 

เนื่องจากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของประเทศไทยนั้น มีนักท่องเที่ยวหลั่งไหลเข้าประเทศ
อย่างไม่ขาดสาย เพราะประเทศไทยขึ้นชื่อว่ามาแล้วคุ้มค่า เพราะเต็มไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติทั้ง
หาดทรายที่สวยงาม ภูเขาท่ีอุดมสมบูรณ์ รวมทั้งมีประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ อาหาร
ที่โดดเด่นหลากหลายชนิด และไมตรีจิตของคนไทยที่ใครได้พบเจอก็ล้วนประทับใจ ถือเป็นประเทศ
ที่มาที่เดียวได้ทุกอย่างครบจริงๆ อีกทั้งมาง่ายคุ้มค่าเงินถ้าเทียบกับการไปท่องเที่ยวในประเทศอ่ืนๆ
ดังนั้นจึงไม่แปลกเลยที่ประเทศไทยจะติดอันดับประเทศท่ีมีรายได้จากการท่องเที่ยวเป็นอันดับ 3 ของ
โลก รองจากสหรัฐอเมริกา และสเปนเท่านั้น (การท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน , 2560) 

ดังนั้นการท่องเที่ยวหรืออุตสาหกรรมท่องเที่ยว จึงมีบทบาทมากขึ้นในสังคมโลกและยิ่งมาก
ขึ้นในชุมชนท้องถิ่น เมื่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้ขยายอาณาเขตของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เข้าใกล้
วิถีชีวิตของชุมชนมากขึ้น ในขณะที่แนวโน้มการท่องเที่ยวของประเทศไทยมีการเติบโตในทิศทางบวก
นักท่องเที่ยวส่วนหนึ่งให้ความสนใจกับการเดินทางไปสัมผัสความจริงแท้ดั้งเดิมของพ้ืนที่ต่างๆ ในไทย
เพ่ิมมากขึ้น การท่องเที่ยวไม่ได้กระจุกตัวอยู่ในเมืองใหญ่ หากมีการกระจายตัวสู่ชุมชน ส่งผลให้
ท้องถิ่นหลายแห่งตั้งรับการมาถึงของนักท่องเที่ยวน าการท่องเที่ยวมาเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
เศรษฐกิจและคุณภาพชีวิต  ขณะเดียวกันภาครัฐก็ให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพ่ิมมาก
ขึ้นจากการประกาศให้ท่องเที่ยววิถีไทยเป็นวาระแห่งชาติ มีการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว
โดยชุมชน เพ่ือให้การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนไปในทิศทางที่ยั่งยืน อุตสาหกรรมท่องเที่ยวจึงถือ
เป็นอุตสาหกรรมแห่งความหวัง ที่สร้างรายได้ให้กับประเทศไทยมากเป็นอันดับต้นๆ และมี
ความส าคัญโดยตรงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ อันส่งผลให้ความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ประเทศดีขึ้น การเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแม้ว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจ มี
การจ้างงานเพ่ิมขึ้น มีการลงทุนและสร้างรายได้เข้าประเทศ แต่ก็ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม วิถี
ชีวิต ของสถานที่นั้นๆ หากไม่มีการจัดการที่ดีพอ ดังนั้นเพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์
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และการพัฒนาจึงได้เกิดแนวความคิดในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เกิดเป็นการท่องเที่ยว
ทางเลือกที่หลากหลาย หนึ่งในนั้นคือ ‘การท่องเที่ยวโดยชุมชน’(องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษ
เพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน , 2560) 

 การท่องเที่ยวโดยชุมชน (community base sustainable tourism) คือ การท่องเที่ยวที่
ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน
เพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มา
เยือน” โดยมองว่าการท่องเที่ยวต้องท างานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกัน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม โดยมีชุมชนเป็นเจ้าของและมีส่วนในการจัดการ (พจนา สวนศรี  ,2540) 
การท่องเที่ยวโดยชุมชน ยังเป็นการท่องเที่ยวทางเลือกท่ีบริหารจัดการโดยชุมชนเพ่ือให้ประโยชน์จาก
การท่องเที่ยวตกอยู่กับคนในชุมชน โดยหลักการของการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้น มีด้วยกัน 10 ข้อ คือ 
1.ชุมชนเป็นเจ้าของ 2.ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและตัดสินใจ 3.ส่งเสริมความ
ภาคภูมิใจในตนเอง 4.ยกระดับคุณภาพชีวิต 5.มีความยั่งยืนทางด้านสิ่ งแวดล้อม 6.ชุมชนยังคง
เอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 7.ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม 8.เข้าใจและเคารพ
ในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 9.เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนท้องถิ่น 10.มี
การกระจายรายได้สู่สาธารณประโยชน์ของชุมชน  การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงถือเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน
ในการบริหารจัดการทรัพยากรของชุมชน โดยชุมชน และเพ่ือชุมชนโดยแท้ ทั้งยังเป็นสะพานเชื่อม
ระหว่างชุมชนกับนักท่องเที่ยวในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีชีวิตเข้าใจความต่างทางวัฒนธรรม สร้าง
ความภาคภูมิใจของคนในท้องถิ่น ก่อให้เกิดความสุขอย่างยั่งยืนในที่สุด (การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทย, 2560 ) 

การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวสู่ความยั่งยืน เนื่องจาก
การริเริ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นควรที่จะเกิดจากความสมัครใจของชุมชนเป็นหลักก่อนเป็นสิ่งแรก 
และชุมชนเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการบริหารจัดการการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือการมีส่วนร่วม
อย่างถูกทิศทางและผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวควรกระจายไปที่ชุมชนอย่างยุติธรรม ความยั่งยืนที่
เกิดข้ึนได้ท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมของชุมชน (พิมพ์ระวี  โรจน์รุ่งสัตย์ , 2553) 
 การท่องเที่ยวโดยชุมชน ท าให้ชุมชนได้รับประโยชน์ในหลากหลายเรื่องเช่น 1. การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน มีส่วนสนับสนุนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน “ความอยู่รอดของ
ชุมชนขึ้นอยู่กับฐานทรัพยากรธรรมชาติวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนท้องถิ่นมีความเชื่อมโยงผูกพัน
กับทรัพยากร ดิน น้ า ป่า”2. การท่องเที่ยวโดยชุมชน  มีส่วนสนับสนุนการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมท้องถิ่น 
“วิถีชีวิตและวัฒนธรรม เป็นสิ่งที่บอกถึงอัตลักษณ์ความเป็นชุมชน ความเข้มแข็งของชุมชนจะท าให้
ชุมชนสามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคม โดยที่ยังคงอนุรักษ์วัฒนธรรมและปรับประยุกต์ให้สอดคล้องกับ
ยุคสมัย มีการสืบทอดสู่คนรุ่นหลังได้อย่างต่อเนื่อง” 3. เที่ยวโดยชุมชน มีส่วนสนับสนุนการพัฒนาคน 
“ความภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่น หรือชาติพันธุ์ของตน ความร่วมมือและความสามัคคีของคนใน
ชุมชน การมีพ้ืนที่ทางสังคม ได้รับการยอมรับจากคนภายนอก เป็นหัวใจส าคัญของการด ารงไว้ซึ่ง
ความเป็นชุมชน”  4. การท่องเที่ยวโดยชุมชน  มีส่วนสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนและคุณภาพชีวิตคน
ท้องถิ่น “การท่องเที่ยวเป็นการดึงคนจากภายนอกมาเรียนรู้ชุมชน แรงจูงใจที่ท าให้นักท่องเที่ยวเข้า
มาในชุมชนคือ วิถีชีวิตที่แตกต่าง และวัฒนธรรมดั้งเดิม จุดดึงดูดคือวิถีที่เรียบง่ายและมีการด ารงชีวิต
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ที่ผูกพันกับธรรมชาติ การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงเป็นรายได้เสริม ที่สามารถน ารายได้นั้นไปปรับปรุงที่
อยู่อาศัย การออมทรัพย์ไว้ใช้ยามขาดแคลน เจ็บป่วย หรือเป็นทุนการศึกษาให้กับลูกหลาน โดยที่
ชาวบ้านยังคงด าเนินวิถีดั้งเดิมหรือเป็นการสร้างทางเลือกเรื่องรายได้ให้กับบางครอบครัว ในการสร้าง
อาชีพเสริมที่เกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยว สร้างงานให้กับคนในชุมชนการท่องเที่ยวโดยชุมชนยัง เป็น
เครื่องมือในการพัฒนาเรื่องความสะอาด และสุขอนามัย นอกจากนี้ เมื่อชุมชนเริ่มเป็นที่รู้จักก็จะมี
หน่วยงานลงไปสนับสนุนเรื่องอุปโภคบริโภค”(สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน , 2558) 
 นอกจากนั้นการท่องเที่ยวโดยชุมชนท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวัฒนธรรมระหว่าง
เจ้าของบ้านและแขกผู้มาเยือน  สร้างการเคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่าง ความสนใจใคร่รู้ของคน
ภายนอกกระตุ้นความภูมิใจของคนในชุมชน เกิดการพัฒนาความรู้ เกิดเป็นการเรียนรู้ใหม่ๆ ทั้งเจ้า
บ้านและแขกผู้มาเยือน การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นการท่องเที่ยวที่ท าให้เกิดการศึกษาเรียนรู้ การ
จัดการท่องเที่ยวแบบดังกล่าวสามารถจัดการท่องเที่ยวในรูปแบบของการศึกษาเรียนรู้ โดยการจัดการ
รูปแบบการให้องค์ความรู้ต่างๆผ่านประสบการณ์ตรง เป็นการศึกษาตามอัธยาศัย และจะกลายเป็น
รากฐานของการเรียนรู้ตลอดชีวิต (พจนา สวนศรี, 2548) 

การเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นรูปแบบการเรียนรู้ของมนุษย์ที่เกิดขึ้นตลอดชีวิต นับตั้งแต่เกิดจน
ตาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนามนุษย์ได้อย่างเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคลในแต่ละช่วงวัย และให้
สามารถปรับตัวได้ทันกับความก้าวหน้าตามโลกาภิวัฒน์ (ส านักงานเลขาสภาการศึกษา , 2554)
นอกจากนั้นการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย เป็นการเรียนรู้ต่อเนื่องตั้งแต่
วัยเด็กจนถึงวัยผู้ใหญ่จนถึงวัยชรา เป็นการรับรู้ด้านความรู้ ทักษะ เจตคติจากบุคคลหรือสถาบัน จะ
เรียนรู้อย่างเป็นระบบหรือไม่ เป็นระบบก็ได้  จะตั้ งใจหรือโดยบังเอิญก็ได้  แต่ทั้ งนี้ต้องเกิด
กระบวนการพัฒนาตนเอง สร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถปรับตัวใหม่ให้เท่า
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก (อาชัญญา รัตนอุบล, 2542)  
 “การเรียนรู้ตลอดชีวิต” เป็นการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการให้บุคคลสามารถเรียนรู้
ได้สูงสุด จนเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลจากการประพฤติปฏิบัติจนกลายเป็นวัฒนธรรม กล่าวคือ 
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องทุกช่วงอายุ และทุกรูปแบบของการเรียนรู้ ทั้งในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัย โดยผู้เรียนริเริ่มขึ้นอย่างตั้งใจ และมีเป้าหมายในการพัฒนาความรู้ ทักษะ เจตคติ 
สมรรถภาพ และพฤติกรรม ที่ครอบคลุมการเรียนเพ่ือรู้ การเรียนเพ่ือปฏิบัติ การเรียนรู้เพ่ืออยู่ร่วมกัน 
และการเรียนรู้เพ่ือชีวิต ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดการพัฒนาตนเองและสังคม (อดุลย์ วังศรีคูณ , 2557) 
 การศึกษาตลอดชีวิตในระดับชุมชนเป็นการศึกษาตลอดชีวิต เพ่ือการเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ การที่ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาและรวดเร็วคนในชุมชนจะใช้ชีวิตได้อย่างมี
ความสุขและประสบความส าเร็จได้นั้น ต้องแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา ให้ทันสมัย และทัน
เหตุการณ์ รู้จักน าวิทยาการ แหล่งการเรียนรู้ตลอดจนความรู้ และภูมิปัญญาในชุมชนเป็นแหล่ง
ทรัพยากรในการเรียนรู้ที่ทรงคุณค่า การศึกษาตลอดชีวิตในระดับชุมชนนั้น ชุมชนจะต้องมีการเรียนรู้
เพ่ือการพัฒนา และอาศัยการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ การน าเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ให้เป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง  (อาชัญญา รัตนอุบล , 
2557) 
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 แต่อย่างไรก็ตามการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนยังคงมีปัญหาอยู่ หนึ่งในปัญหาที่พบคือ การที่
ชุมชนยังใช้ประโยชน์จากแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตน้อย ไม่เห็นถึงความส าคัญของแหล่งการเรียนรู้ใน
ชุมชน ไม่มีตัวอย่างให้เห็นว่าสามารถน าแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนมาช่วยส่งเสริมในการจัดกิจกรรม
ทางการศึกษาตลอดชีวิตได้อย่างไร หรือแม้กระทั่งการจัดการศึกษาหรือกิจกรรมในแหล่งเรียนรู้แต่ยัง
ขาดความรู้ในการจัดการศึกษา จึงอาจส่งผลให้ผู้เรียนไม่เกิดหรือเกิดการเรียนรู้ หรือได้รับทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างไม่มากเท่าที่ควร (สุมาลี สังข์ศรี , 2542) 
 Nordstrom (2011) และสุมาลี สังข์ศรี (2544) ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตีความจ าเป็นต่อ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต จากความจ าเป็นดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการเรียนรู้ตลอดชีวิตมีความส าคัญต่อการ
พัฒนาต่อบุคคล สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อมของประเทศชาติและโลก เนื่องจากการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตช่วยให้บุคคลที่ด้อยโอกาสได้รับการศึกษาในรูปแบบที่เหมาะสมกับสภาพการด าเนิน
ชีวิตและการงานอาชีพพร้อมที่จะปรับตัวให้เข้ากับสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมที่ก าลัง
เปลี่ยนแปลงไปในอนาคต รวมทั้งยังเป็นการเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้อย่างเสมอภาค
และเท่าเทียมกันในทุกช่วงอายุตั้งแต่เกิดจนตาย เนื่องจากการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการบูรณาการ
เรียนรู้กับชีวิตซึ่งบุคคลมีอิสระในการเรียนรู้ พัฒนาตนเองให้เป็นผู้มีความรู้และทักษะในการแสวงหา
ความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยสามารถพ่ึงตนเองและน าตนเองได้ในการเรียนรู้และสามารถ
น ามาประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงจนท าให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งของตนเอง บุคคล และองค์กรที่
ตะเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 

นายฉัททันต์ กุญชร ณ อยุธยา รองผู้ว่าการด้านนโยบายและแผน การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทย (ททท.) (2560) กล่าวถึงนโยบายการท่องเที่ยว“การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการท่องเที่ยวเมือง
รอง โอกาสเพ่ือการกระจายรายได้และการลดความเหลื่อมล้ าของประเทศ” ว่าวัตถุประสงค์หลักคือ 
กระจายการเดินทาง ลดการกระจุกตัว สร้างรายได้ให้คนในพ้ืนที่ แก้ปัญหาในเมืองหลักที่สิ่งอ านวย
ความสะดวกและบริการต่าง ๆ รองรับไม่เพียงพอ ส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ในเมืองโดยรวม และ
สร้างความกดดันให้กับพ้ืนที่เพราะใช้ทรัพยากรร่วมกัน รวมทั้งสร้างความสมดุลในมิติเชิงพ้ืนที่และ
เวลา นับเป็นโจทย์ที่ท้าทายมากในการปรับโจทย์ให้ลดการท่องเที่ยวจากเมืองหลักไปสู่เมืองรอง 
แนวคิดส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองรองปี 2561 ในด้านอุปสงค์ ต้องกระจายนักท่องเที่ยวและ/หรือการ
ใช้จ่ายเข้าสู่เมืองรองและชุมชน จัดกิจกรรมสร้างกระแสเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการเดินทางท่องเที่ยวและ
ใช้จ่ายในเมืองรองและชุมชน ด้านอุปทาน ต้องประเมินศักยภาพเมืองรอง  

นายสุเทพ เกื้อสังข์ รองผู้อ านวยการส านักองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท.) กล่าวถึง “แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน” ว่าการท่องเที่ยว
โดยชุมชนเข้มแข็งต้องเริ่มจากฐานราก นั่นคือ ชุมชนท้องถิ่นซึ่งเป็นเจ้าของทรัพยากร ชุมชนต้องได้รับ
ประโยชน์อย่างเป็นธรรมและทั่วถึงจากหน่วยงานรัฐ เอกชน และตัวชุมชนเอง ซึ่ง อพท. ได้สร้าง
ต้นแบบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนโดยเลือกชุมชนต้นแบบใน 6 พ้ืนที่พิเศษ เป็นสังคมเศรษฐกิจที่
แบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน และท างานร่วมกันได้ แม้แต่ผู้สูงอายุที่มีภูมิปัญญามากมายและเป็นนัก
เล่าเรื่องได้ ชูวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตท้องถิ่นให้เกิดความภาคภูมิใจ เรียนรู้และอยู่กับอัตลักษณ์
และเอกลักษณ์ของคนในชุมชน ไม่ให้รากฐานทางวัฒนธรรมหายไป ดังนั้นจึงต้องสร้างคน สร้างฐาน
ทรัพยากร ต่อยอดในสิ่งที่ขาด และท าอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งต้องมีดัชนีชี้วัดความสุขของคนในชุมชน
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ด้วย คณะรัฐมนตรีในการประขุมปรึกษาเมื่อ วันที่ 9 พฤศจิกายน 2553 ลงมติเห็นชอบขอบเขตพ้ืนที่
เมืองเก่า 7 เมือง ได้แก่ เมืองเก่าเชียงใหม่ เมืองเก่าล าปาง เมืองเก่าก าแพงเพชร  เมืองเก่าลพบุรี 
เมืองเก่าพิมาย เมืองเก่านครศรีธรรมราช และเมืองเก่าสงขลา และความให้ความเห็นชอบจัดท ากรอบ
แนวทางการอนุรักษ์ และพัฒนาเมืองเก่า โดยมีประกาศคณะกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุง
รัตนโกสินทร์และเมืองเก่า ลงวันที่ 13 ธันวาคม 2553 เรื่อง ประกาศเขตพ้ืนที่เมืองเก่า 7 เมือง 
ดังกล่าว กรอบการด าเนินงานข้างต้นสู่การพิจารณาจัดท ารายละเอียด และจัดท าแผนแม่บทการ
บริหารจัดการอนุรักษ์อย่างสากล เพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติงาน หรือพัฒนาพ้ืนที่ในแต่ละเมือง
อนุรักษ์  จากมติเห็นชอบคณะรัฐมนตรีดังกล่าว ระบุว่าพ้ืนที่ภาคใต้ของประเทศไทยประกอบด้วย
เมืองเก่าตามประกาศของคณะรัฐมนตรีจ านวน 2 เมือง คือ เมืองเก่าสงขลา และเมืองเก่า
นครศรีธรรมราช  พ้ืนที่เมืองเก่าทั้งสองแห่งล้วนมีความส าคัญในฐานะการเป็นเมืองซึ่งบ่งบอกถึงความ
เป็นมาของชาติไทยและความส าคัญด้านการจัดท าแผนเพ่ือการอนุรักษ์เมืองเก่า (เทศบาลนครสงขลา, 
2560) 

สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2558) ได้บรรจุเมืองสงขลาและภูเก็ตเป็นจังหวัดน า
ร่องในการยกระดับการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว ภายใต้กรอบความร่วมมือ
สามเหลี่ยมเศรษฐกิจ IMT-GT ของยุทธศาสตร์ Old Town Tourism เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยว 
แบ่งปันประสบการณ์ และสร้างความร่วมมือระหว่าง 6 เมืองเก่าใน 3 ประเทศ ได้แก่ 1. เมืองสงขลา
และเมืองภูเก็ตของประเทศไทย 2. เมืองปาเลมบังและเมืองโกตาซาวาลุนโตของประเทศอินโดนีเซีย 
3. เมืองมะละกาและเมืองปีนังของประเทศมาเลเซีย โดยการประชุมดังกล่าวเป็นการท างานร่วมกัน
ระหว่าง มรภ.สงขลา กับส านักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา องค์กรภาครัฐ เอกชน ภาค
ประชาสังคม และภาควิชาการ ในการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศ ตลอดจนสรรหาผลงาน
การค้นคว้าทางวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองเก่า ทั้งด้านการอนุรักษ์เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 
และการท่องเที่ยว น ามาปรับใช้ในการพัฒนาเมืองเก่าสงขลา เพ่ือยกระดับเมืองเก่าสงขลาไปสู่การ
เป็นเมืองมรดกแห่งภูมิภาคอาเซียน และเมืองมรดกโลก ร่วมกับเมืองเก่ามะละกา เมืองเก่าปีนัง และ
เมืองเก่าอ่ืนๆ ในภูมิภาคนี้ 
  “เมืองเก่าสงขลา” ว่าเป็นเมืองเก่าที่ยังคงมีชีวิต ผู้คนด ารงชีวิตอย่างสวยงามเรียบง่าย เกิด
แม่เหล็กส าคัญในการท่องเที่ยวเมืองเก่า และการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งมี “คน” เป็น
ปัจจัยส าคัญ แม้จะมีศักยภาพด้านการท่องเที่ยวภายใต้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว และแทรกซึม
ด้วยประวัติศาสตร์ความเป็นมาในฐานะหัวเมืองทางใต้ในสมัยก่อน และมีการพัฒนาการท่องเที่ยว
กรอบความร่วมมือระหว่างไทย มาเลเซีย และอินโดนีเซีย  (จเร สุวรรณชาด, 2561 ) 
 ย่านเมืองเก่าของจังหวัดสงขลา เป็นที่รู้จักกันในนาม "สงขลาบ่อยาง" เป็นเมืองที่มีสภาพ
ทางภูมิศาสตร์อันโดดเด่นเนื่องจากขนาบช้าง 2 ด้าน ประกอบด้วยทะเลสาบสงขลาทิศใต้ และทะเล
อ่าวไทยทางทิศตะวันออกของเมือง  และเมื่อประกอบกับภาพเมืองที่มีแนวเขาล้อมรอบอยู่ท าให้เมือง
สงขลามีลักษณะทางกายภาพที่โดดเด่นกว่าเมืองอ่ืน นอกจากนี้เมืองสงขลา ยังเคยเป็นเมืองท่าที่
ส าคัญและเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนสินค้าใน9พ้ืนที่ภาคใต้ของประเทศไทย ต าแหน่งที่ตั้งของเมืองสงขลา
นั้น อยู่บนจุดศูนย์กลางของการเดินเรือในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จึงท าให้สงขลาเป็นเมืองท่า
ที่ส าคัญมาตั้งแต่สมัยโบราณ เป็นที่รวบรวมแลกเปลี่ยนสินค้าผลผลิตจากในฝั่งแผ่นดินกับสินค้าจาก
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ต่างเมืองอ่ืนๆ ทาให้มีพ่อค้า และผู้คนหลากหลายชาติพันธุ์ มีการผสมผสานรูปแบบวัฒนธรรมที่
หลากหลาย โดยสะท้อนออกมาให้เห็นในรูปแบบของสิ่งปลูกสร้างทางสถาปัตยกรรม  ได้อย่างชัดเจน 
ในปี พ.ศ.2553 รัฐบาลโดยคณะรัฐมนตรี ได้มีมติยกให้เมืองสงขลาเป็นเมืองมรดกของชาติ จึงเกิด
กระแสที่ท าให้ชาวสงขลาได้กลับมามอง และส ารวจเมืองของตนเองอย่างจริงจัง และพบว่าเมืองเก่า
สงขลานั้น มีคุณค่าสมควรอย่างยิ่งแก่การอนุรักษ์ และมีศักยภาพเพียงพอที่จะพัฒนาต่อไปเพ่ือให้เป็น
เมืองมรดกโลก โดยทางเทศบาลเมืองสงขลามีนโยบายในการอนุรักษ์ และพัฒนาเมืองเก่าสงขลาอย่าง
ยั่งยืนควบคู่ไปกับการเพ่ิมชีวิตชีวาให้กับเมืองผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเมืองเก่าอย่างสนุก และเสริม
ความรู้ความเข้าใจเมืองเก่า แก่บรรดาเหล่านักท่องเที่ยวผ่านการเรียนรู้องค์ประกอบของเมือง การ
เดินชมเมืองตามเส้นทางวัฒนธรรมต่างๆจะทาให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์  และซาบซึ้ง
ประทับใจกับคุณค่าของเมืองเก่าสงขลา ซึ่งผ่านเหตุการณ์ต่างๆทางประวัติศาสตร์มามากกว่า 200 ปี  
(คณะท างานแผนพัฒนาและอนุรักษ์เมืองเก่าสงขลา , 2554) 

 สงขลามีการส่งการเรียนรู้ในการศึกษาย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา โดยความร่วมมือกับ
ชุมชนย่านเมืองเก่า และภาคีเครือข่ายคนรักสงขลา จัดโครงการ “การพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบ
มีส่วนร่วมเพ่ือสร้างการรับรู้คุณค่าเมืองเก่าสงขลาสู่เมืองมรดกโลก” เพ่ือเป็นการเข้าถึงคุณค่ามรดก 
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของเมืองเก่าสงขลาจากการเข้าไปสัมผัสกับวิถีชีวิต บุคคล และ
สถานที่จริงด้วยตนเอง เมืองเก่าสงขลามีแหล่งเรียนรู้มากมายทั้งด้านศิลปะ วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
โดยในชุมชนมีแหล่งการเรียนรู้ที่สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ทั้งในระบบและนอกระบบเข้าด้วยกัน 
โดยมีการจัดให้ย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลาเป็นต้นแบบการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูย่านเมืองเก่า โดยมีการจัดชุด
การเรียนรู้ ถนนการเรียนรู้คู่วัฒนธรรม ชุมชนเก้าห้อง ถนนหนองจิก นางงาม”โดยมีการน าเอาแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชน ทั้งแหล่งสถาปัตยกรรม ศิลปะ และสถานประกอบการ ให้นักเรียนได้ไปศึกษาเรียนรู้
ตามเส้นทาง ถนนเรียนรู้คู่วัฒนธรรม ชุมชนเก้าห้อง ถนนหนองจิก นางงาม โดยเส้นทางการเรียนรู้มี
ทั้งหมดแปดฐานการเรียนรู้ 1.โรงสีแดง เป็นจุดเริ่มต้น โดยโรงสีแดงเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่มี
ความส าคัญ ในอดีตโรงสีแดงเป็นแหล่งจอดเรือและเส้นทางการค้า เป็นแหล่งเรียนรู้ที่บอกเล่า
วัฒนธรรมการท างานในอดีตของคนในชุมชน 2.แหล่งเรียนรู้ด้านสถาปัตยกรรม แบ่งเป็นอาคาร
บ้านเรือนโบราณ 4 แบบ บนถนนหนองจิก คือ ตึกแถวจีนแบบดั้งเดิม อาคารชิโนยูโรเปียนผสม
อิสลาม ตึกแบบจีนพาณิชย์(จีนผสมตะวันตก) อาคารไทยพ้ืนถิ่น 3.บ้านเครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณ เป็น
แหล่งเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นถึงกว่าจะมีไฟฟ้าใช้ในเมืองเก่าและวิวัฒนาการของเครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่อง
โคมตามประทีป ตั้งแต่อดีตสู่ปัจจุบัน เช่น ตะเกียงเจ้าพายุ ตะเกียงกล้อง วิทยุโบราณถึงปัจจุบัน และ
ยังมีความรู้เกี่ยวกับโรงไฟฟ้ากับจุดยุทธศาสตร์ในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ตัวอย่างจาก ค าสั่งผอ.
โรงเรียนวิเชียรชมให้ครูเฝ้าโรงไฟฟ้าเพ่ือป้องกันไม่ให้ญี่ปุ่นยึด (ช่วงปี 2584 -2488)  4.บ้านขนมจงดี 
ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ที่เป็นสถานประกอบการท าขนมขึ้นชื่อของบ่อยาง กระบวนการผลิตขนมท้องถิ่น
ทองเอก สามารถให้เข้าไปทดลองห่อและท าทองเอกได้  5.ร้านก๋วยเตี๋ยวเย็นตาโฟโบราณ ซึ่งเป็น
แหล่งเรียนรู้ที่เป็นสถานประกอบการให้ไปเรียนรู้การท าก๋วยเตี๋ยวซอสแดง และลูกชิ้นอ้วน 6.บ้าน
ต านานเก้าห้อง เป็นแหล่งเรียนรู้ที่เล่าถึงต านานบ้านเก้าห้อง บ้านนักพากษ์ และสถานบันเทิงในอดีต 
นอกจากนั้นยังมีการบอกเล่าเรื่องราวประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต บรรยากาศบ้านเรือนในอดีตผ่านโบการ์ด  
7.บ้านพิพิธภัณฑ์ แสดงถึงข้าวของเครื่องใช้และของโบราณในอดีต บอกเล่าเรื่องราวเส้นทางการค้า

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

7 
 
คมนาคมและการศึกษาของสงขลากับปีนัง การแต่งกายของคนสงขลาและเครื่องใช้ของคนปีนังและ
คนสงขลา 8.บ้านขนมหวานข้าวโม่ บอกเล่าถึงวิถีชีวิตและภูมิปัญญาจากการท าขนมพ้ืนถิ่น อุปกรณ์
การท าขนมแบบโบราณ ตามรอยส่วนผสมขนจากวัสดุท้องถิ่น เช่น น้ าตาลโตนด แป้งประเภทต่างๆ 
ขนมสงขลาบ่อยาง เช่น ขนมเทียนสด (ตาแมวหรือวุ้นโชย) ขนมค้างคาว ขนมขี้มอด ขนมบ่วง (สภา
บันอาศรมศิลป์ , 2560) 
  จากที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่า การจัดการศึกษาเกิดขึ้นในชุมชน โดยชุมชนแหล่งเรียนรู้ 
ทั้งด้าน ทรัพยากรธรรมชาติ สถาปัตยกรรมและวิถีชีวิต เป็นสื่อในการจัดการศึกษา ส่งผลท าให้ผู้ที่เข้า
มาศึกษาเรียนรู้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม ปัญหาของการจัดการศึกษาใน
ชุมชนคือ การที่ผู้จัดการศึกษาในชุมชนยังขาดความรู้ทางการเรียนรู้ตลอดชีวิตส่งผลท าให้ผู้ที่เข้ามา
ศึกษาเรียนรู้ ได้รับทักษะการเรียนรู้ อาจจะไม่ดีเท่าที่ควรดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจจะท าวิจัยในประเด็นนี้ 
โดยเลือกทีจะศึกษาการจัดการศึกษาโดยชุมชนผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเป็นการ จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ การน าสิ่งที่มีอยู่ในชุมชนมาท าให้เกิดการท่องเที่ยว และ
หนึ่งในการท าให้เกิดการท่องเที่ยว คือ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน โดยชุมชนที่ผู้วิจัยสนใจจะศึกษาเรียนรู้
คือ ชุมชนย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา เนื่องจากเป็นเป็นเมืองที่มีสภาพทางภูมิศาสตร์อันโดดเด่น
เนื่องจากขนาบช้าง 2 ด้าน ประกอบด้วยทะเลสาบสงขลาทิศใต้ และทะเลอ่าวไทยทางทิศตะวันออก
ของเมือง  และเมื่อประกอบกับภาพเมืองที่มีแนวเขาล้อมรอบอยู่ท าให้เมืองสงขลามีลักษณะทาง
กายภาพที่โดดเด่นกว่าเมืองอ่ืน เมืองเก่าสงขลามีแหล่งเรียนรู้มากมายทั้งด้านศิลปะ วัฒนธรรมและวิถี
ชีวิต โดยในชุมชนมีแหล่งการเรียนรู้ที่สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ทั้งในระบบและนอกระบบเข้า
ด้วยกัน โดยมีแหล่งเรียนรู้ทั้งด้านศิลปะ สถาปัตยกรรม วิถีชีวิตของคนในชุมชน  จึงเป็นที่มาของการ
ท าวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวเที่ยวโดย
ชุมชน 
 
ค าถามงานวิจัย 
 1. บริบทของ ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีอะไรบ้าง 
 2. นักท่องเที่ยวได้รับทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตจากการมาท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนยา่น
เมืองเก่า จังหวัดสงขลาอะไรบ้าง 
 3. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนควรเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 2. เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของนักท่องเที่ยวผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 3. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน มีขอบเขตการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ 

  1.1 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
    1.1.1 ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
    1.1.2 ผู้ประกอบการในชุมชน 
    1.1.3 ผู้น าชุมชน 
    1.1.4 เจ้าของหรือผู้ดูแลแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  
    1.1.5 ชาวบ้านในชุมชน 
    1.1.6 หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน 
    1.1.7 หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชน 

  1.2 นักท่องเที่ยว 
   1.2.1 ผู้ที่ได้เข้าไปเรียนรู้กับแหล่งเรียนรู้ในชุมชนอย่างน้อย1แห่ง 

 2. ขอบเขตด้านประเด็นทีศึกษา ได้แก่ การจัดการศึกษาส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการ    ท่องเที่ยวโดยชุมชน  
  2.1 บริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาที่สามารถน ามาจัดการศึกษา 
  2.2 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 
ค าจ ากัดความ 
 แนวทางการจัดการศึกษา หมายถึง วิธีการที่จะจัดการศึกษาที่จะท าให้นักท่องเที่ยวเกิด
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านท่องเที่ยวโดยชุมชน ประกอบด้วย 3 แนวทาง ได้แก่ 1. แนวทางการ
จัดการศึกษาในระบบ 2. แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 3. แนวทางการจัดการศึกษา
ตามอัธยาศัย 
 การเรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง การเข้าไปศึกษาชุมชน การใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน และการ
เรียนรู้ที่สัมพันธ์กับวิถีการด าเนินชีวิตของบุคคลเพ่ือการพัฒนาความรู้ ทักษะและความสามารถอย่าง
ต่อเนื่อง  
 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง สิ่งที่ได้มาจากการเรียนผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ได้แก่ 1. ทักษะการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง ประกอบด้วย  1.1 ทักษะการค้นหาค าตอบ 1.2 ทักษะ
การลงมือปฏิบัติ 1.3 ทักษะการคิดสร้างสรรค์ 2.ทักษะการเรียนรู้เพ่ืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ประกอบด้วย 
2.1 ทักษะการเข้าสังคม 2.2 ทักษะการท างานร่วมกัน 
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 การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดย
ชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของสิทธิในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้
ที่มาเยือน โดยเลือกศึกษาที่ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 บริบทชุมชน หมายถึง สถานที่ในชุมชน บุคคลในชุมชน รวมไปถึงแหล่งเรียนรู้ต่างที่มีอยู่ใน
ชุมชน ซึ่งชุมชนที่ใช้ในการศึกษาคือ ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนเก่าแก่ที่ตั้งอยู่ในเขต
อ าเภอเมืองสงขลา มีถนนสายส าคัญ 3 สาย คือ ถนนนครนอก ถนนนครใน และ ถนนนางงาม 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน สามารถเป็นประโยชน์ให้แก่ผู้จัดการศึกษาโดยผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน หน่วยงานและ
องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาโดยผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ในการน า
แนวทางไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 2. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเป็นประโยชน์ส าหรับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาศึกษา เนื่องจากถ้าผู้จัดเอาแนวทางไปใช้ในการจัด
การศึกษาจะส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน” ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสาร หนังสือ บทความ วารสาร เว็บไซต์ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 การจัดการศึกษา 
ตอนที่ 2  ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ตอนที่ 3 การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ตอนที่ 4 ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิด 

 
ตอนที่ 1 การจัดการศึกษา  
 แผนการจัดการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2579 รัฐมีหน้าที่ด าเนินการให้คนไทย
ทุกคนได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพและความสามารถของแต่ละบุคคลตามความถนัด ความ
ต้องการและความสนใจ เพ่ือให้มีอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้ และด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุข โดยการให้การศึกษาและการเรียนรู้ที่ครอบคลุมคนทุกช่วงวัย ตั้งแต่ปฏิสนธิในครรภ์มารดา
จนถึงสิ้นชีวิต การเตรียมความพร้อมพ่อแม่เมื่อตั้งครรภ์ การเลี้ยงดูเด็กตั้งแต่แรกคลอดจนเข้าสู่ระบบ
การศึกษา การจัดการศึกษาส าหรับเด็กช่วงปฐมวัย ช่วงวัยเรียน วัยท างาน และวัยสูงอายุ ด้วยรูปแบบ
การจัดการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ในลักษณะการศึกษาเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองตลอดชีวิต 
 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนทุกช่วงวัยจึงเป็นพันธกิจส าคัญของรัฐและทุก
ภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ในการก าหนดเป้าหมายการจัดการศึกษา หลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ สื่อ 
แหล่งเรียนรู้ และการวัดและเมินผลของผู้เรียน ในทุกระดับการศึกษา ทุกกลุ่มเป้าหมาย และทุกช่วง
วัย เพ่ือสร้างและพัฒนาพลเมืองที่มีคุณภาพ มีความรู้ความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ์ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 : การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัย และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
มีเป้าหมาย ดังนี้ 
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 3.1 ผู้เรียนมีทักษะและคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย และทักษะและ 
คุณลักษณะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น ผู้เรียนที่มีคุณลักษณะและทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพ่ิมข้ึน ผู้เรียนทุกระดับการศึกษามีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีวินัย และ
มีจิตสาธารณะเพ่ิมขึ้น สถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่าข้ึนไป ที่จัดกิจกรรมสะท้อน
การสร้างวินัย จิตสาธารณะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์เพ่ิมข้ึน เป็นต้น 
 3.2 คนทุกช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะตามมาตรฐาน 
การศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพ และพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามศักยภาพ มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น 
เด็กแรกเกิด – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยเพ่ิมขึ้น นักเรียนมีคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) แต่ละวิชาผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 50 ขึ้นไปเพ่ิมขึ้น ผู้สูงวัย ที่ได้รับ
บริการการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพและทักษะชีวิตเพ่ิมขึ้น และมีสาขาและวิชาชีพที่เปิดโอกาสให้
ผู้สูงวัยได้รับการส่งเสริมให้ท างานและถ่ายทอดกความรู้/ประสบการณ์เพ่ิมขึ้น เป็นต้น 
 3.3 สถานศึกษาทุกระดับการศึกษาสามารถจัดกิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ตาม 
หลักสูตรอย่างมีคุณภาพและมาตรฐาน มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น ศูนย์เด็กเล็ก/สถานศึกษาระดับก่อน 
ประถมศึกษาที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้คุณภาพและมาตรฐานเพ่ิมขึ้น สถานศึกษา/สถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักสูตรปฐมวัย และสมรรถนะของเด็กที่เชื่อมโยงกับมาตรฐาน
คุณภาพเด็กปฐมวัยของอาเซียนเพ่ิมขึ้น สถานศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดการศึกษาตาม
หลักสูตรที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  ๒๑ เพ่ิมขึ้น และ
สถาบันการศึกษาในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาที่จัดการศึกษาตามหลักสูตร ที่มุ่ งพัฒนาผู้เรียน
ให้มีสมรรถนะท่ีสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 เพ่ิมข้ึน เป็นต้น 
 3.4 แหล่งเรียนรู้ สื่อต าราเรียน นวัตกรรม และสื่อการเรียนรู้มีคุณภาพและ 
มาตรฐาน และประชาชนสามารถเข้าถึงได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น
แหล่งเรียนรู้ที่ได้รับการพัฒนาให้สามารถจัดการศึกษา/จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่มีคุณภาพ
เพ่ิมขึ้น สื่อสารมวลชนที่เผยแพร่หรือจัดรายการเพ่ือการศึกษาเพ่ิมขึ้น  สื่อต าราเรียน และสื่อการ
เรียนรู้ ที่ผ่านการรับรองมาตรฐานคุณภาพจากหน่วยงานที่รับผิดชอบ และได้รับการพัฒนา โดยการมี
ส่วนร่วมจากภาครัฐและเอกชนเพิ่มข้ึน เป็นต้น 
 3.5 ระบบและกลไกการวัด การติดตาม และประเมินผลมีประสิทธิภาพ มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ 
เช่น มีระบบและกลไกการทดสอบ การวัดและประเมินความรู้ ทักษะ และสมรรถนะของผู้เรียนทุก
ระดับการศึกษา และทุกกลุ่มเป้าหมายที่มีประสิทธิภาพ มีระบบติดตามประชากรวัยเรียนที่ขาดโอกาส
หรือไม่ได้รับการศึกษา และผู้เรียนที่มีแนวโน้มจะออกกลางคัน เป็นต้น 
 3.6 ระบบการผลิตครู อาจารย ์และบุคลากรทางการศึกษา ได้มาตรฐานระดับ 
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สากล มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น มีฐานข้อมูลความต้องการใช้ครู แผนการผลิตครู อาจารย์ และบุคลากร
ทางการศึกษาในระยะ 10 ปี (พ.ศ. 2560 – 2569) จ าแนกตามสาขาวิชา ขนาดสถานศึกษา และ
จังหวัด สัดส่วนของการบรรจุครูที่มาจากการผลิตครูในระบบปิดเพ่ิมข้ึนมีหลักเกณฑ์และเงื่อนไขท่ีเอ้ือ
ให้ผู้ส าเร็จการศึกษาจากสาขาวิชาอ่ืนและพัฒนาเพิ่มเติมเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพครู เป็นต้น 
 3.7 ครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการพัฒนาสมรรถนะตาม 
มาตรฐาน มีตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น ครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาทุกระดับและประเภท
การศึกษาได้รับการพัฒนาตามมาตรฐานวิชาชีพ และสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพรวมทั้ง
ได้รับการพัฒนาให้สอดคล้องกับความต้องการและยุทธศาสตร์ของหน่วยงานเพ่ิมขึ้น  และระดับความ
พึงพอใจของครู อาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษาที่มีต่อการพัฒนาและการใช้ประโยชน์จากการ
พัฒนาเพ่ิมข้ึน เป็นต้น โดยได้ก าหนดแนวทางการพัฒนา คือ ส่งเสริมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ สื่อต ารา
เรียน และสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้มีคุณภาพ มาตรฐาน และประชาชนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้ 
โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ สร้างเสริมและปรับเปลี่ยนค่านิยมของคนไทยให้มีวินัย จิตสาธารณะ 
และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และพัฒนาระบบและกลไกการติดตาม การวัด และประเมินผลผู้เรียนให้
มีประสิทธิภาพ และมีแผนงานและโครงการที่ส าคัญ เช่น โครงการผลิตครูเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น เป็นต้น 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ,2560) 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 ก าหนดนั้นแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ การศึกษาในระบบ  การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
 1. การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที่ก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา หลักสูตร ระยะเวลา
ของการศึกษา การวัดและการประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาที่แน่นอน ซึ่ง
การศึกษารูปแบบนี้จัดในโรงเรียน วิทยาลัย   มหาวิทยาลัย  หรือสถาบันการศึกษาที่มีชื่อเรียกอย่าง
อ่ืน สามารถจัดการศึกษาในชั้นเรียนหรือเป็นการศึกษาทางไกล 
 2. การศึกษานอกระบบ  เป็นการศึกษาที่ยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการ
จัดการศึกษา ระยะเวลาการศึกษา การวัดและประเมินผลโดยค านึงถึงความเหมาะสอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการของแต่ละบุคคล เช่น การศึกษานอกโรงเรียน การฝึกอบรมหลักสูตรต่างๆ 
 3. การศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความสนใจ 
ศักยภาพ ความพร้อมและโอกาส สามารถศึกษาได้จากบุคคล สภาพแวดล้อม สื่อหรือแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ การศึกษาแบบนี้มีความยืดหยุ่น  เปิดโอกาสให้ผู้สนใจสามารถเลือกเนื้อหาที่สนใจตรงกับความ
ต้องการของตนเองและสามารถศึกษาในเวลาที่ปลอดจากภารกิจอ่ืนได้   เช่น การฟังบรรยายพิเศษ 
การศึกษาจากเอกสาร การเยี่ยมชมการสาธิต การสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 
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 พระราชบัญญัติส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
(2551)  “การศึกษานอกระบบ” หมายความว่า กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียน หรือ)ฝึกอบรม
ที่ยืดหยุ่นและหลากหลาย ตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้น 
และมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐาน เพ่ือรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพ่ือจัด
ระดับผลการเรียนรู้  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 15 “การศึกษานอกระบบ”หมายถึง 
การศึกษาซึ่งจัดขึ้นนอกระบบปกติ ที่จัดให้กับประชาชนทุกเพศทุกวัย ไม่มีการจ ากัดพ้ืนฐานการศึกษา
อาชีพประสบการณ์หรือความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู้เรียนได้รับความรู้ในด้านพื้นฐานแก่การ
ด ารงชีวิต ความรู้ทางด้านทักษะ การประกอบอาชีพและความรู้ด้านอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการ
ด ารงชีวิต การจัดการศึกษามีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา
ระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื่อนไข การส าเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและ
หลักสูตร จะต้องมีตามเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน  
 สถาบันแห่งชาติเพ่ือการปฏิรูปการศึกษา (มปป) ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 ได้ก าหนดแนวการจัดการศึกษาของชาติไว้ในหมวดที่ 4 ตั้งแต่มาตรา 22 ถึง มาตรา 30 ซึ่งสรุป
สาระส าคัญได้ดังนี้ 
 1. การจัดการศึกษาต้องเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การจัดกิจกรรม การเรียนการสอน/
ประสบการณ์การเรียนรู้ยึดหลักดังนี้ 
  1.1 ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ดังนั้นจึงต้องจัดสภาวะ
แวดล้อม บรรยากาศรวมทั้งแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ให้หลากหลาย เพ่ือเอ้ือต่อความสามารถของแต่ละ
บุคคล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติที่สอดคล้องกับความถนัดและความสนใจ เหมาะสม
แก่วัย และศักยภาพของผู้เรียน เพ่ือให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ และเป็นการเรียนรู้กัน
และกัน อันก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เพ่ือการมีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง  ชุมชน 
สังคมและประเทศชาติ โดยการประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษากับผู้ปกครอง บุคคล ชุมชน
และทุกส่วนของสังคม 
  1.2 ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด การเรียนการสอนมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็น
ส าคัญ จึงต้องจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท า ได้ คิดเป็น ท า เป็น มีนิสัย
รักการเรียนรู้ และเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 2. มุ่งปลูกฝังและสร้างลักษณะที่พึงประสงค์ให้กับผู้เรียน โดยเน้นความรู้ คุณธรรม ค่านิยม
ที่ดีงามและบูรณาการความรู้ในเรื่องต่าง ๆ อย่างสมดุล รวมทั้งการฝึกทักษะและกระบวนการคิด การ

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

14 
 
จัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ใช้ความรู้โดยให้ผู้เรียนมีความรู้และประสบการณ์ใน
เรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 
  2.1 ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธ์ของตนเองกับ สังคม  ได้แก่
ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทย
และระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  2.2 ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความ รู้ความเข้าใจ
และประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 
  2.3 ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการรู้จัก
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 
  2.4 ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่าง
ถูกต้อง 
  2.5 ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ และการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข 
 3. กระบวนการเรียนรู้ ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ได้ก าหนดแนวทางในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ของสถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  3.1 จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  3.2 ให้มีการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการ
ประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
  3.3 จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท า ได้ คิด
เป็น ท า เป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
  3.4 จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน
สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
  3.5 ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน
และอ านวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 
  3.6 ผู้ เรียนและผู้สอนเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่าง ๆ 
  3.7 การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
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 4. การส่งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู้  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ได้ก าหนด
บทบาทในการส่งเสริมการเรียนรู้ของรัฐ และสถานศึกษาต่าง ๆ ดังนี้ 
  4.1 รัฐต้องส่งเสริมการด า เนินงาน และการจัดตั้งแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก
รูปแบบ ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูล และแหล่งการเรียนรู้ 
อย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ 
  4.2 ให้คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานเพ่ือความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองดีของชาติ การด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ 
  4.3 ให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหน้าที่จัดท า สาระของหลักสูตร ในส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
  4.4 หลักสูตรการศึกษาระดับต่าง ๆ ต้องมีลักษณะหลากหลาย เหมาะสมกับแต่ละ
ระดับ โดยมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล สาระของหลักสูตร ทั้งที่เป็นวิชาการ วิชาชีพ ต้องมุ่ง
พัฒนาคนให้มีความสมดุล ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบ
ต่อสังคม 
  4.5 ให้สถานศึกษาร่วมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอ่ืน ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพ่ือให้ชุมชนมีการ
จัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จักเลือกสรรภูมิปัญญา และวิทยาการ
ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการ รวมทั้งหาวิธีการสนับสนุนให้
มีการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์การพัฒนาระหว่างชุมชน 
  4.6 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งการ
ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับ
การศึกษา 
 5. การประเมินผลการเรียนรู้  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ได้ระบุถึงวิธีการ
ประเมินผล 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ไว้ว่า ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผลผู้เรียน โดยพิจารณาจากพัฒนาการ
ของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไป
ในกระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา นอกจากนั้น
การประเมินผลผู้เรียนยังต้องเก่ียวข้องกับหลักการส าคัญคือ 
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  5.1 ใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมินผู้เรียน 
  5.2 ใช้วิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสเข้าศึกษาต่อ 
  5.3 ใช้การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
  5.4 มุ่งการประกันคุณภาพ โดยสถานศึกษาท า การประเมินผลภายในทุกปี และ
รายงานผลการประเมินต่อต้นสังกัดและสาธารณชน 
  5.5 สถานศึกษาได้รับการประเมินภายนอกอย่างน้อย 1 ครั้ง ทุก 5 ปี 
 สรุป การจัดการศึกษามีองค์ประกอบในการจัดการศึกษาทั้งหมด 6 อย่าง 1. เป้าหมายการ
จัดการศึกษา 2. หลักสูตร 3. กระบวนการเรียนรู้ 4. สื่อ 5. แหล่งเรียนรู้ และ 6. การวัดและเมินผล
ของผู้เรียน 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 ประเด็นการปฏิ รูปการเรียนรู้   จากสาระของแนวการจัดการศึกษาที่ ปรากฏใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติดังกล่าว สามารถวิเคราะห์เป็นประเด็นส าคัญที่เกี่ยวข้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ได้ดังนี้ 
 ความหมายรวมของทุกประเด็น 
 การรู้ หมายถึง สภาวะของการรับรู้จากการสัมผัสและสัมพันธ์ต่าง ๆรวมถึงรู้วิธีการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 
 การเรียนรู้ หมายถึง การปรับเปลี่ยนทัศนคติ แนวคิด และพฤติกรรม อันเนื่องมาจากได้รับ
ประสบการณ ์ซึ่งควรเป็นการปรับเปลี่ยนไปในทางที่ดีข้ึน 
 รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้  หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์จนเกิดการเรียนรู้ 
 การเรียนรู้ในระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ ที่ก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา 
หลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและการประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษา
ที่แน่นอน ทั้งนี้สามารปรับเปลี่ยนได้ตามสภาวการณ์ 
 การเรียนรู้นอกระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่มีความยืดหยุ่นในการ ก าหนด
จุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเป็น
เงื่อนไขส าคัญของการส าเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตร จะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับ
สภาพปัญหา และความต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม 
 การเรียนรู้ตามอัธยาศัย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต ที่ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ตามความสนใจ ความถนัด โดยศึกษาจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ รวมทั้งบุคคล สภาพแวดล้อม และ
ธรรมชาติ 
 การเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีความหมาย 2 ด้าน คือ 
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 ความหมายด้านผู้เรียน คือ กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมเน้นการปฏิบัติจริง ได้
พัฒนากระบวนการคิด มีอิสระในการเรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจ สามารถสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วย 
ตนเอง ด้วยวิธีการและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย น าความรู้ ประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตได้ 
 ความหมายด้านผู้จัด คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่าง ระหว่างบุคคล 
การเน้นประโยชน์สูงสุดของผู้เรียนเป็นส าคัญ การเคารพในศักดิ์ศรี  สิทธิของผู้เรียน โดยมีการวาง
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
 
แนวคิดการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
 ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2543)  ยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาตลอดชีวิตไว้ 
ดังนี้ 
 1. ให้ความรู้ ความเข้าใจ ในความหมายของการศึกษา และการศึกษาตลอดชีวิต เพ่ือให้เห็น
ความส าคัญของการศึกษาตลอดชีวิต มิใช่ให้ความส าคัญเพียงการศึกษาในระบบโรงเรียน 
 2. ก าหนดนโยบายให้องค์กรน าในชุมชน เช่นโรงเรียน/สถานศึกษาและองค์กรทางศาสนา ยึด
หลักการจัดการศึกษา ที่เน้นการศึกษาตลอดชีวิต และยกย่องการจัดการศึกษาตลอดชีวิตโดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของครอบครัวและชุมชน เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดี 
 3. เปิดโอกาสให้ครอบครัวและชุมชน ได้มีโอกาสจัดการศึกษาตลอดชีวิตตามความต้องการที่
แท้จริงของครอบครัวและชุมชน  โดยสนับสนุนแง่ความรู้และวิชาการ 
 4. ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ในสถานประกอบการในชุมชน เพ่ือเป็นแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชน ตลอดจนส ารวจและพัฒนาแหล่งเรียนรู้เพ่ือสร้างความพร้อมในการให้การศึกษา 
 5. การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือการศึกษาตลอดชีวิต เพ่ือการเชื่อมโยงเครือข่ายในระดับ
ครอบครัว ชุมชน ต าบล อ าเภอ จังหวัด ระดับชาติ และระดับนานาชาติ   
 จิรัฎฐา จารุพิสิฐธร  (2554) รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต มีทั้งหมด 3 
รูปแบบ ดังนี้ 
 1. การจัดการศึกษาในโรงเรียน (Formal Education) หมายถึง การจัดกิจกรรมทางการ
ศึกษาที่มีโครงสร้างที่ชัดเจนแน่นอน และมีล าดับ มีการแบ่งชั้นเรียนตามอายุ จัดการเรียนการสอน
ตามล าดับชั้น ตั้งแต่ระดับต้นจนถึงระดับสูงโดยมีลักษณะที่ส าคัญคือ มีหลักสูตร เวลาเรียนที่แน่นอน 
มีการจ ากัดอายุผู้ เรียน มีการลงทะเบียนเรียน และมีการวัดผล การปร ะเมินผลเพ่ือรับใบ
ประกาศนียบัตร การเรียนเน้นอนาคตโดยส่วนใหญ่มีสถานที่แน่นอนในการเรียน 
 2.การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non-formal Education) หมายถึง การจัดกิจกรรม
การศึกษาท่ีจัดขึ้นนอกโรงเรียนปกติ โดยมีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการเป็นประชาชน อยู่นอกโรงเรียน มี
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วัตถุประสงค์ในการเรียนที่ชัดเจน โดยมีกระบวนการจัดการเรียนการสอน ที่ยืดหยุ่น และสอดคล้อง
กับสภาพความต้องการของกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย ซึ่งมีลักษณะส าคัญคือ มีหลักสูตร เวลาเรียน 
มีการลงทะเบียนเรียน มีการประเมินเพ่ือรับประกาศนียบัตร ไม่จ ากัดอายุ เป็นการเรียนนอกโรงเรียน 
เน้นการเรียนเรื่องท่ีเป็นสภาพปัจจุบัน เพ่ือแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันมีเวลาเรียนที่ไม่แน่นอน 
 3. การศึกษาตามอัธยาศัย (Informal Education) หมายถึง การศึกษาที่เกิดขึ้นตามวิถึชีวิตที่
เป็นการเรียนรู้ตามประสบการณ์ จากการท างาน บุคคล ครอบครัว สื่อ ชุมชน แหล่งความรู้ต่างๆ เพื่อ
เพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ ความบันเทิง และการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีลักษณะที่ส าคัญคือ ไม่มี
หลักสูตร ไม่มีเวลาเรียนที่แน่นอน ไม่จ ากัดอายุ ไม่มีการลงทะเบียนเรียน และไม่มีการสอบ ไม่มีการ
รับประกาศนียบัตร มี หรือไม่มีสถานที่แน่นอน เรียนที่ไหนก็ได้ ลักษณะการเรียนส่วนใหญ่เป็นการ
เรียนเพ่ือความเวลาเรียนรู้และนันทนาการ อีกทั้งไม่จ ากัดเวลาเรียน สามารถเรียนได้ตลอดเวลาและ
เกิดข้ึนในทุกช่วงวัยของชีวิต  
 
แนวคิดการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน 
 การศึกษา (Education) ในมาตรา 4 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 
นิยาม ความหมายของการศึกษา มีความหมายว่า “กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของ
บุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรมการสร้างสรรค์
จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคมการ
เรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต” และมาตรา 15 ได้ก าหนดระบบ
การศึกษา ในการจัดการศึกษามีสามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย 
ความหมายการศึกษาในระบบ 
 การศึกษาในระบบ (Formal Education) คือการศึกษาที่ก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา 
หลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษาการวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาที่
แน่นอน 
 วัตถุประสงค์ของการศึกษาในระบบ 
 1) ถ่ายทอดหรือปลูกฝัง เนื้อหา ความรู้ ความเข้าใจที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ได้รับการศึกษา
วางตัวได้เหมาะสมในสังคม และมีความสามารถประกอบอาชีพตามความถนัด ความสนใจ หรือตาม
โอกาสของแต่ละบุคคล 
 2) เตรียมเด็กก่อนวัยเรียน ให้มีความพร้อมในการเรียนรู้และจัดให้เด็กในวัยเรียน ได้รับ
การศึกษาเพ่ือเรียนรู้ และพัฒนาตนเองต่อเนื่องเพ่ือให้มีพัฒนาการทั้งทางร่างกาย เชาวน์ปัญญา 
ความสนใจที่เหมาะสมมีความพร้อมในการศึกษาระดับสูงขึ้นไป 
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 3) เพ่ือพัฒนาเด็กในวัยเรียนทุกระดับให้ได้รับการศึกษา เพ่ือประโยชน์ส าหรับการเตรียมตัว
ระดับพ้ืนฐาน และเพ่ือมีความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพการงานต่อไป 
 4) ตอบสนองความต้องการทางการศึกษาระดับสูงในเชิงคุณภาพ มุ่งส่งเสริมให้ประชาชนมี
โอกาสได้พัฒนาความรู้ความสามารถเฉพาะด้าน เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพ ซึ่งอาจ
ด าเนินการโดยสถาบันอุดมศึกษา ที่เน้นการวิเคราะห์ วิจัยระดับสูง มุ่งคิดค้นเนื้อหาสาระที่แปลกใหม่
จากเดิม นอกจากนี้ยังรวมถึงการฝึกอบรมเฉพาะทางเช่น ด้านการเกษตร การอุตสาหกรรม 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ เป็นต้น 
 5) พัฒนาศักยภาพของบุคคลเต็มความสามารถและตอบสนองวิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ 
เน้นพัฒนากลุ่มเป้าหมายในลักษณะบูรณาการ คือ มีความสมบูรณ์ครบถ้วนทุกด้าน ทั้งทางร่างกาย 
สติปัญญาคุณธรรม ความคิด ความส านึก ความรับผิดชอบ ฯลฯ ซึ่งตามปกติเป็นหน้าที่ของ
สถานศึกษา และอาจจัดเสริมเติมในลักษณะฝึกอบรมเฉพาะหรือแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน
ปกต ิ
 
เป้าหมายของการจัดการศึกษาในระบบ 
 1) เด็กก่อนวัยเรียน เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการเตรียมความพร้อมเพ่ือส่งเสริมทั้ง 4 
ด้าน คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ได้แก่ กิจกรรมการเคลื่อนไหวตามจังหวะ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นต้น 
 2) บุคคลในวัยเรียน เป็นการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมายดังต่อไปนี้ 
  2.1) การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งได้แก่ การจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษา และ
ระดับมัธยมศึกษา การศึกษาขั้นพ้ืนฐานนั้น มักใช้เวลาประมาณสิบสองปี เป็นส่วนใหญ่ ในช่วงปลาย
ของการศึกษาเยาวชนที่สนใจสายอาชีพ แทนที่จะศึกษาสายสามัญ ก็อาจเลือกเข้าเรียนในสถานศึกษา 
สายอาชีพได้ ซึ่งได้แก่ โรงเรียนอาชีวศึกษา ประเภทต่าง ๆ 
  2.2) การศึกษาระดับอุดมศึกษา เมื่อส าเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้เรียนที่มุ่งศึกษา
ต่อก็อาจเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งรวมสถาบันอุดมศึกษาสายอาชีพต่ ากว่าปริญญาด้วย 
องค์ประกอบของการจัดการศึกษา มีดังตอ่ไปนี้ 
  1. สาระเนื้อหาในการศึกษา การจัดการศึกษาในระบบ จะจัดท าหลักสูตรเป็นตัวก าหนด
เนื้อหาสาระหลักสูตรในหลักสูตรกลางแต่ละระดับขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้สถานศึกษาแต่ละแห่ง
สามารถจัดเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับท้องถิ่นได้ด้วย โดยมีเนื้อหาสาระที่ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ 
เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียน และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษา ทั้งนี้ต้อง
ทบทวนเนื้อหาสาระ เพ่ือปรับแก้ไขให้ถูกต้องทันสมัย และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน 
 2. ครู ครูผู้สอน หรือผู้ให้การเรียนรู้ ผู้ถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้แก่ ครู และอาจารย์ ซึ่งถือเป็น
ผู้ประกอบอาชีพชั้นสูง บุคคลเหล่านี้ต้องได้รับการอบรมทั้งในด้านเนื้อหา และวิธีการถ่ายทอด เพ่ือให้
สามารถถ่ายทอดความรู้ และสาระวิชาที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 3. สื่อและอุปกรณ์ส าหรับการศึกษา เช่น อาคารสถานที่ โต๊ะเก้าอ้ี กระดานเขียน หนังสือ 
แบบเรียน สมุด ดินสอ ตลอดทั้ งอุปกรณ์ที่ทันสมัยที่มีราคาแพงทั้ งหลาย เช่น อุปกรณ์ ใน
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เครื่องคอมพิวเตอร์ เป็นต้น สื่อและอุปกรณ์เหล่านี้เป็นส่วนประกอบ
ที่จ าเป็นส าหรับการจัดการศึกษา 
 4. รูปแบบวิธีการเรียนการสอน การศึกษาในระบบยุคปฏิรูปการศึกษา เน้นความส าคัญที่ตัว
ผู้เรียน รูปแบบวิธีการเรียนการสอนใหม่แตกต่างไปจากเดิม ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอนที่
หลากหลาย เช่น การระดมความคิด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การน าชมนอกสถานที่เรียน 
การใช้อุปกรณ์เครื่องมือประกอบ 
 5. สถานศึกษาและบรรยากาศแวดล้อม การจัดการศึกษาในระบบ ยังต้องอาศัยชั้นเรียนยัง
เป็นสิ่งจ าเป็น ดังนั้นอาคารสถานที่ห้องเรียน และบรรยากาศแวดล้อมที่ใช้ในการจัดการศึกษาเป็น
สิ่งจ าเป็นซึ่งจะต้องจัดบรรยากาศแวดล้อมที่เอ้ือการเรียนรู้ 
 6. ผู้เรียน ผู้เรียนหรือผู้ศึกษาถือเป็นองค์ประกอบส าคัญที่สุดของการจัดการศึกษา เพราะ
ผู้เรียนคือผู้รับการศึกษาและเป็นเป้าหมายหลักของการจัดการศึกษา การปรับเปลี่ยนความรู้และ
พฤติกรรมของผู้เรียน เป็นดัชนีชี้วัดผลสัมฤทธิ์ของการจัดการศึกษา การจัดการศึกษาจึงครอบคลุม
ขั้นตอนที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ของผู้เรียนตั้งแต่การเตรียมความพร้อม ส าหรับการเรียนรู้ การให้
การศึกษาอบรมการประเมินและการส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ต่อเนื่อง  
สรุป 
 การศึกษาในระบบ (Formal Education) เป็นการศึกษาที่มีรูปแบบและระบบแบบแผน
ชัดเจน มีการก าหนดวัตถุประสงค์ หลักสูตรวิธีการจัดการเรียนการสอน การวัดผล และการ
ประเมินผลที่แน่นอน ซึ่งการศึกษาในระบบของไทยประกอบไปด้วยการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและ
การศึกษาในขั้นอุดมศึกษา โดยการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ถูกแบ่งออกเป็นระดับต่าง ๆ คือ ระดับก่อน
ประถมศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ยังถูกแบ่งเป็นประเภทสามัญศึกษาและประเภทอาชีวศึกษาอีกด้วย 
ส าหรับในการศึกษาขั้นอุดมศึกษานั้น แบ่งออกเป็นระดับต่าง ๆคือ ต่ ากว่าปริญญาตรี ปริญญาตรี 
ประกาศนียบัตรบัณฑิต ปริญญาโท และปริญญาเอก 
หลักสูตรท้องถิ่น 
 หลักสูตรท้องถิ่น  หมายถึง หลักสูตรที่สร้างขึ้นจากสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียน  
หลักสูตรท้องถิ่นจะสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของท้องถิ่นนั้นๆ เป็นการเรียนรู้
จากภูมิปัญญาที่มีอยู่ในท้องถิ่น  ผู้เรียนแสวงหาองค์ความรู้ที่ตอบสนองกับวิถีชีวิตของตนเอง  ปรับ
ตนเองให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคโลกาภิวัตน์  ผู้เรียนจะเรียนรู้ตามสภาพจริงของตนเอง  
สามารถน าความรู้ไปใช้การพัฒนาตนเอง  ครอบครัว และชุมชนได้  ( กองพัฒนาการศึกษานอก
โรงเรียน ,2543)   
 จึงอาจสรุปได้ว่า  หลักสูตรท้องถิ่น  หมายถึง ประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดให้กับกลุ่มผู้เรียน
ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่จัดตามสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนในท้องถิ่นนั้นๆ  เป้าหมาย
หลัก คือ  ต้องการให้ผู้เรียนได้น าไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
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  หลักการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  หลักสูตรท้องถิ่น มีหลักในการพัฒนาที่ส่งผลให้
กลุ่มเป้าหมายได้เกิดปัญญา หรือเกิดการเรียนรู้ ดังนี้ ( กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน ,2543)  
 1.  การเรียนรู้ เพ่ือสร้างองค์ความรู้  มีเป้าหมายมุ่งที่การเรียนรู้สภาพปัญหา  วิธีการ
แก้ปัญหา และการปรับปรุงอย่างลึกซึ่ง คือ ให้รู้และเข้าใจอย่างกระจ่างว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบันจน
สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ 
          2.  การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติจริง  มีเป้าหมายมุ่งที่การเรียนรู้ในการ
วิเคราะห์สถานการณ์เพ่ือการปฏิบัติจริง  จนเกิดความช านาญและสามารถปฏิบัติได้ในทุกสถานการณ์ 
          3.  การเรียนรู้เพ่ือการอยู่ร่วมกัน  มีเป้าหมายมุ่งที่การเรียนรู้ เพ่ือเป็นผู้มีคุณธรรม  จริยธรรม
ด้วยการมีความเชื่อ และตระหนักว่ามนุษย์ทุกคนต้องร่วมมือกัน  พ่ึงพาอาศัยกันและอยู่ด้วยกันอย่าง
มีความสุข 
          4.  การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาศักยภาพ   เป้าหมายมุ่งที่การเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาตนเองให้มีชีวิต
ที่งอกงาม  ปรับปรุงบุคลิกภาพอย่างมั่นใจ เน้นการมีเหตุผลและมีวิสัยทัศน์ 
            ความส าคัญของหลักสูตรท้องถิ่น  หลักสูตรท้องถิ่น  เป็นหลักสูตรบูรณาการที่ผู้เรียน ชุมชน
และครูร่วมกันสร้างขึ้น  เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนจากชีวิต  เรียนแล้วเกิดการเรียนรู้สามารถน า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตอย่างมีคุณภาพและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมอย่างมีความสุข  การเรียนการสอนจะ
สอนตามความต้องการของผู้เรียน  โดยครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า  ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วย
ตนเอง  ดังนั้น หลักสูตรท้องถิ่นจึงมีความส าคัญ  ดังต่อไปนี้  ( กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน. 
2543) 
 1.  เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองการเรียนรู้ของรู้เรียนเฉพาะเนื้อหาสาระของหลักสูตรสอดคล้อง
กับความต้องการของผู้เรียนตามสภาพปัญหาที่เป็นจริง 
 2.  ท าให้กิจกรรมการเรียนรู้มีความหมายต่อผู้เรียน  เพราะผู้เรียนสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 
 3.  ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้  เพ่ือที่จะมาใช้เป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาในชีวิต
จริงของตนเองในวันข้างหน้า  รวมทั้งวิธีวิเคราะห์  สังเคราะห์ข้อมูล  เพ่ือการตัดสินใจที่เหมาะสมกับ
การด าเนินชีวิตของตนเอง 
 4.  ชุมชนและภูมิปัญญาในชุมชน  มีโอกาสมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้กับผู้เรียน  ซึ่ง
เป็นสมาชิกของชุมชน 
 กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน(2543) ลักษณะของหลักสูตรท้องถิ่น  ลักษณะของ
หลักสูตรท้องถิ่น  มีลักษณะดังต่อไปนี้  
 1.  เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองความหลากหลายของปัญหามุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสม
กับเพศ  วัย  มีความสมดุลทั้งด้านความรู้  ความคิด และทักษะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติจริงจนเกิดทักษะและสามารถน าไปใช้กับสถานการณ์อ่ืนได้อย่างเหมาะสม 
 2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ท้องถิ่น  มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรของตนเอง  เพ่ือให้
ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ท้องถิ่นตนเอง  เป็นการเชื่อมโยงระหว่างการเรียนกับชีวิตจริง
และการท างาน  รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและความผูกพันกับท้องถิ่นของตนมีการส่งเสริมให้
ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการศึกษา 
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 3.  เป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตจริง  และมุ่งเน้นการเรียนรู้อย่างบูรณาการ  
ไม่แยกส่วนของกระบวนการเรียนรู้  โดยผู้เรียนเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูจะเป็นผู้
คอยให้ค าแนะน าให้ค าปรึกษา  และช่วยเหลืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน  อันจะ
น าไปสู่การคิดเป็น  ท าเป็น  และสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ  ได้ 
 4.  เป็นหลักสูตรที่สามารถพัฒนาได้ตลอดเวลา เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงได้ 
 5.  เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนที่มีคุณภาพของสังคมในด้านศีลธรรม  จริยธรรม
และการธ ารงไว้ซึ่งสังคมประชาธิปไตย  การรักษาสิ่งแวดล้อม  เกิดศรัทธาเชื่อมั่นในภูมิปัญญา และ
วัฒนธรรมท้องถิน่ของชุมชนและของประเทศชาติ 
 กองพัฒ นาการศึกษานอโรงเรียน (2543) กระบวนการพัฒ นาหลักสู ตรท้ องถิ่ น  
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอน  ดังนี้               

ขั้นที่ 1  การส ารวจสภาพปัญหาของชุมชน 
ขั้นที่ 2  การวิเคราะห์สภาพปัญหาชุมชนและความต้องการของผู้เรียน 
ขั้นที่ 3  เขียนผังหลักสูตร 
ขั้นที่ 4  เขียนหลักสูตร 

1.  ส ารวจสภาพปัญหาของชุมชน  คือ  การศึกษาข้อมูลเป็นอยู่ของชุมชน เพ่ือให้ได้ซึ่งข้อมูล
ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  ผู้ส ารวจได้แก่  ครูการศึกษานอกโรงเรียน  ผู้เรียน  
และผู้เกี่ยวข้อง  โดยส ารวจข้อมูลจากเอกสารซึ่งเป็นข้อมูลทุติยภูมิ  เช่น  ข้อมูลจากการวางแผนของ
ศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอ  ข้อมูลจาก จปฐ. ข้อมูลจาก  กชช.2 ค  และจากหน่วยงาน
อ่ืนๆ  ที่ได้รวบรวมไว้แล้ว  และส ารวจข้อมูลปฐมภูมิที่ผู้ส ารวจไปรวบรวมข้อมูลจากชุมชน เป็นข้อมูล
ที่ส าคัญและเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง  ซึ่งเป็นข้อมูลที่แท้จริง และเป็นปัจจุบันของผู้เรียนและชุมชน 

ประเด็นในการส ารวจข้อมูล  เช่น  โครงสร้างด้านกายภาพ  และประวัติชุมชนข้อมูล
ประชากร  เศรษฐกิจ  การศึกษา  สังคม และวัฒนธรรม  การเมือง  การปกครองและข้อมูลเกี่ยวกับ
ความต้องการของชุมชน 

วิธีการส ารวจสภาพปัญหาของชุมชน  อาจใช้หลายๆ  วิธีการผสมผสานกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
ถูกต้องสมบูรณ์และเป็นรูปธรรม  เช่น  การสัมภาษณ์  การใช้แบบสอบถาม  การสังเกต หรือการจัด
เวทีประชาคม เป็นต้น 

2.  การวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน  เมื่อท าการส ารวจชุมชนเสร็จ
แล้ว  ข้อมูลที่ได้จะมีสภาพปัญหาของชุมชนที่หลากหลาย  มีทั้งปัญหาที่เป็นระดับความต้องการ 
(What) และปัญหาความจ าเป็น (Need)  ดังนั้น จะต้องน าปัญหานั้นมาวิเคราะห์  จัดหมวดหมู่ของ
ปัญหา  เช่น  แบ่งตามประเภทความรุนแรงของปัญหา  ความยากง่ายในการด าเนินการแก้ไขปัญหา  
ความเร่งด่วนของปัญหา  และข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน และน าทรัพยากรใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 

3.  การเขียนผังหลักสูตร   การจัดท าผังหลักสูตรท้องถิ่น  ผังหลักสูตร  หมายถึง  กรอบ
ความคิดหัวข้อของหลักสูตร  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ประกอบด้วยหัวข้อเรื่อง  หรือ
หัวข้อเนื้อหาหลัก และหัวข้อย่อยที่ได้จากความต้องการ ( เป็นผลจากการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  
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จากการส ารวจมาจากชุมชน )  ให้น าหัวข้อความต้องการมาจัดท าผังหลักสูตรท้องถิ่น  โดยโครงสร้าง
ของผังหลักสูตร    

4.  การเขียนหลักสูตรท้องถิ่น  การเขียนหลักสูตรท้องถิ่น  ทาบา ( Taba ; อ้างถึงในกอง
พัฒนาการศึกษานอกโรเรียน. 2543 )  มีแนวคิดว่าการพัฒนาหลักสูตร  ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบอย่างไร  
ควรมีองค์ประกอบ 4 ประการด้วยกัน คือ  1) วัตถุประสงค์ทั่วไปและวัตถุประสงค์ เฉพาะวิชา  2) 
เนื้อหาวิชาและจ านวนชั่วโมงสอนแต่ละวิชา  3)  กระบวนการเรียนการสอนและ  4)  โครงการ
ประเมินผลตามหลักสูตร 

ดังนั้น  การเขียนหลักสูตรท้องถิ่น ได้ก าหนดโครงสร้างการเขียนหลักสูตรไว้ดังนี้ คือ1.  ชื่อ
หลักสูตร 2.  ความส าคัญ  3.  จุดมุ่งหมาย 4.  วัตถุประสงค์  5.  เนื้อหาหลักสูตร 6.  เวลาเรียน 7.  
แหล่งเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียน  8.  การวัดและประเมินผลการเรียน 9.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะ
ได้รับ 10.  โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 
การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
การศึกษานอกระบบ 
 ในปัจจุบันวิถีการเรียนรู้ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วอันเป็นผลสืบเนื่องมา จาก
ความก้าวหน้าขององค์ความรู้และวิทยาการสมัยใหม่ การพัฒนาด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร และสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) ตลอดจนพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจที่ใช้
ความรู้เป็นฐาน (Knowledge-based Economy) ท าให้เกิดความต้องการการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
ในแทบทุกกิจกรรมของสังคมวิถีการเรียนรู้ของคนจึงขยายขอบเขตจากการศึกษาในระบบ ไปสู่การ
เรียนรู้จากการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยท าให้เกิดกิจกรรมการศึกษาและแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลายการศึกษานอกระบบจึงมีบทบาทส าคัญต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ 
ความหมาย 
 การศึกษานอกระบบหรือ Non-formal Education (NFE)ได้เกิดขึ้นครั้งแรกใน ปี ค.ศ. 
1967 ในการประชุมของ UNESCOเรื่องThe World Educational Crisis ซึ่งได้นิยามการศึกษานอก
ระบบ หมายถึง “การจัดการกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ แต่นอกกรอบของการจัดการศึกษาใน
ระบบโรงเรียนปกติ โดยมุ่งบริการให้คนกลุ่มต่างๆ ของประชากร ทั้งที่เป็นผู้ใหญ่และเด็ก” โดยเน้น
การเรียนรู้ (Learning) แต่ในปัจจุบันการศึกษานอกระบบคือ กระบวนการจัดการพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียน ทั้งที่เป็นทัศนคติ ทักษะ และความรู้ซึ่งท าได้ยืดหยุ่นกว่าการเรียนในระบบโรงเรียนทั่วไป 
สมรรถนะที่เกิดจากการศึกษานอกระบบมีตั้งแต่ทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างานเป็นกลุ่ม 
การแก้ไข ความขัดแย้งการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การเป็นผู้น า การแก้ปัญหาร่วมกัน การสร้างความ
เชื่อมั่น ความรับผิดชอบและความมีวินัย การศึกษานอกระบบยุคใหม่จึงเน้น          การเรียนรู้และ
สมรรถนะ(Learning and Competency) (จรวยพร ธรณินทร์ ,2550) 
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non – Formal Education) เป็นแนวทางหนึ่งในการจัด
การศึกษาซึ่งเปิดโอกาสให้กับผู้ที่ไม่ได้เข้ารับการศึกษาในระบบโรงเรียนตามปกติ ได้มีโอกาสศึกษาหา
ความรู้ พัฒนาตนเอง ให้สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เป็นการจัดการศึกษาใน
ลักษณะอ่อนตัวให้ผู้เรียนมีความสะดวกเลือกเรียนได้หลายวิธีจึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและ
สังคมเป็นอย่างยิ่ง การศึกษานอกโรงเรียนมีความหมายครอบคลุมถึงมวลประสบการณ์การเรียนรู้ทุก
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ชนิดที่บุคคลได้รับจากการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติการเรียนรู้จากสังคม และการ
เรียนรู้ที่ได้รับจากโปรแกรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในโรงเรียนตามปกติ เป็น
กิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือเปิดโอกาสให้บุคคลที่มิได้อยู่ในระบบโรงเรียนปกติ ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ 
ทักษะ ทัศนคติ เพ่ือมุ่งแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ฝึกฝนอาชีพ หรือการพัฒนาความรู้เฉพาะเรื่อง
ตามท่ีตนสนใจ (อาชัญญา รัตนอุบล , 2542)       
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นการศึกษาที่มุ่งจัดให้กลุ่มเป้าหมายได้พัฒนาชีวิตและสังคม 
โดยมีหลักการจัดการศึกษาเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต จึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ที่
ด้อยโอกาสพลาดหรือขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ ฝึกทักษะ 
ปลูกฝังเจตคติที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต และการประกอบสัมมาชีพ อีกทั้งสามารถปรับตัวให้ทันกับ
ความเปลี่ยนแปลงของวิทยาการต่าง ๆ ที่เจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วได้อย่างมีความสุขตามควร แก่
อัตภาพ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน,2538) งานด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียนหมายถึง การจัด
กิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียน โดยมีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและวัตถุประสงค์ในการ
เรียนรู้ชัดเจน กิจกรรมการศึกษาดังกล่าว มีทั้งที่จัดกิจกรรมโดยเอกเทศ และเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมอ่ืน หน่วยงานที่จัดการศึกษานอกโรงเรียนนั้น เป็นทั้งหน่วยงานที่มีหน้าที่ทางการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนโดยตรง และหน่วยงานอ่ืน ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนชุมชนที่อาศัย 
การศึกษาเป็นเครื่องมือน าไปสู่วัตถุประสงค์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และสังคม ในทางทฤษฎีจึง
ได้นับเนื่องเอาการศึกษานอกโรงเรียนเป็นระบบหนึ่งของการศึกษาตลอดชีวิต ที่มีส่วนเชื่อมโยงอย่าง
แนบแน่นและต่อเนื่องกับการศึกษาในระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย ท าให้การศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเป็นความหวังของวงการศึกษา และเป็นกลไกที่ส าคัญของรัฐในการพัฒนาคุณภาพของ
คนส่วนใหญ่ในประเทศได้ (รณรงค์ เมฆานุวัฒน์, 2543) การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงถือเป็น
กระบวนการของการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งมีภารกิจส าคัญที่จะต้องให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่าง
เสมอภาค โดยเฉพาะการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตตามมาตรฐานของสังคมที่เป็น
สิทธิที่คนทุกคนพึงได้รับการศึกษา นอกจากนั้นยังจะต้องได้รับการศึกษาที่ต่อเนื่องจากการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานของชีวิต เพ่ือน าความรู้ไปพัฒนาอาชีพของตน (กองส่งเสริมปฏิบัติการ,2541) 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 15   การศึกษานอกระบบ 
หมายถึง การศึกษาซึ่งจัดขึ้นนอกระบบปกติ ที่จัดให้กับประชาชนทุกเพศทุกวัย ไม่มีการจ ากัดพ้ืนฐาน
การศึกษาอาชีพประสบการณ์หรือความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู้เรียนได้รับความรู้ในด้าน
พ้ืนฐานแก่การด ารงชีวิต ความรู้ทางด้านทักษะ การประกอบอาชีพและความรู้ด้านอ่ืน ๆ เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการด ารงชีวิต การจัดการศึกษามีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการ
จัดการศึกษาระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื่อนไข การส าเร็จการศึกษา โดย
เนื้อหาและหลักสูตร จะต้องมีตามเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียน
แต่ละคนมาตรา 4 ในพระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 
2551 ระบุว่าการศึกษานอกระบบ หมายถึงกิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝึกอบรมที่
ยืดหยุ่นและหลากหลายตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้นและ
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วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐานเพ่ือรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพ่ือจัดระดับผล
การเรียนรู้  
          ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า การศึกษานอกระบบหมายถึง กระบวนการทางการศึกษาที่จัดขึ้นเพ่ือ
เพ่ิมหรือพัฒนาศักยภาพให้แก่ประชาชน ทั้งในด้านความรู้ ความช านาญ หรืองานอดิเรกต่างๆ ผู้ที่
ส าเร็จการศึกษาอาจได้รับหรือไม่ได้รับเกียรติบัตรก็ได้ ซึ่งเกียรติบัตรนี้ไม่เกี่ยวข้องกับการปรับเทียบ
เงินเดือนหรือศึกษาต่อ ยกเว้นการศึกษาสายสามัญของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยที่มีการมอบวุฒิบัตรที่สามารถปรับเทียบเงินเดือนหรือศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น
ได้ การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่นและหลากหลาย
รูปแบบ ไม่มีข้อจ ากัดเรื่องอายุและสถานที่โดยมุ่งหมายให้เป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนา คุณภาพมนุษย์ มี
การก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน สื่อ การวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ
สภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งอาจแบ่งได้ 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ ประเภท
ความรู้พื้นฐานสายสามัญประเภทความรู้และทักษะอาชีพ และประเภทข้อมูลความรู้ ทั่วไป 
 
หลักการของการศึกษานอกระบบ 
            1.เน้นความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาการกระจายโอกาสทางการศึกษาให้
ครอบคลุมและท่ัวถึง    
 2. ส่งเสริมการจัดการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตมีความยืดหยุ่นในเรื่องกฎเกณฑ์ระเบียบ
ต่าง ๆ 
         3. จัดการศึกษาให้สนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายให้เรียนรู้ในสิ่งที่สัมพันธ์กับชีวิต 
          4. จัดการศึกษาหลากหลายรูปแบบค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนมิได้จ ากัด
เฉพาะครู อาจจะเป็นผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานหรือจากท้องถิ่น 
 สรุป 
          การศึกษานอกระบบ เป็นกระบวนการจัดการศึกษาให้ผู้พลาดโอกาสเรียนจากระบบ
การศึกษาปกติ หรือผู้ต้องการพัฒนาตนเอง ได้รับการเรียนรู้ โดยเน้นการเพ่ิมศักยภาพของผู้เรียน 
ตามกฎหมายว่าด้วยการศึกษาแห่งชาติตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้
ประชาชนทุกคนได้รับโอกาสทาการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามสิทธิมนุษยชนที่ทุกคนพึงได้รับดังกล่าว 
ส่งผลให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตได้อย่างแท้จริง เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ที่
กว้างขวางและเป็นไปในอัตราที่รวดเร็ว อันจะส่งผลให้ประเทศมีศักยภาพและขีดความสามารถในการ
แข่งขันและการพัฒนาโดยรวมเพ่ิมสูงขึ้น อีกท้ังเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนเพราะเป็นการพัฒนาที่ยึดคน
เป็นศูนย์กลางของการพัฒนาโดยมุ่งเน้นให้คนมีคุณธรรมน าความรู้ อันจะเป็นสะพานทอดน าไปสู่
สังคมแห่งการเรียนรู้และภูมิปัญญาต่อไป 
 อัญชลี ธรรมะวิธีกุล (2552) ในปัจจุบันวิถีการเรียนรู้ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว
อันเป็นผลสืบเนื่องมา จากความก้าวหน้าขององค์ความรู้และวิทยาการสมัยใหม่ การพัฒนาด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) ตลอดจน
พัฒนาการของระบบเศรษฐกิจที่ใช้ความรู้เป็นฐาน (Knowledge-based Economy) ท าให้เกิดความ
ต้องการการเรียนรู้อย่างกว้างขวางในแทบทุกกิจกรรมของสังคมวิถีการเรียนรู้ของคนจึงขยายขอบเขต
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จากการศึกษาในระบบไปสู่การเรียนรู้จาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท าให้เกิด
กิจกรรมการศึกษาและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายการศึกษานอกระบบจึงมีบทบาทส าคัญต่อวิถี
ชีวิตของมนุษย์ 
 การศึกษานอกระบบหรือ Non-formal Education (NFE)ได้เกิดขึ้นครั้งแรกใน ปี ค.ศ. 
1967 ในการประชุมของ UNESCO เรื่องThe World Educational Crisis ซึ่งได้นิยามการศึกษานอก
ระบบ หมายถึง “การจัดการกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ แต่นอกกรอบของการจัดการศึกษาใน
ระบบโรงเรียนปกติ โดยมุ่งบริการให้คนกลุ่มต่างๆ ของประชากร ทั้งท่ีเป็นผู้ใหญ่และเด็ก” โดยเน้น
การเรียนรู้ (Learning) แต่ในปัจจุบันการศึกษานอกระบบคือ กระบวนการจัดการพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียน ทั้งที่เป็นทัศนคติ ทักษะ และความรู้ซึ่งท าได้ยืดหยุ่นกว่าการเรียนในระบบโรงเรียนทั่วไป 
สมรรถนะที่เกิดจากการศึกษานอกระบบมีตั้งแต่ทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างานเป็นกลุ่ม 
การแก้ไข ความขัดแย้งการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การเป็นผู้น า การแก้ปัญหาร่วมกัน การสร้างความ
เชื่อมั่น ความรับผิดชอบและความมีวินัย การศึกษานอกระบบยุคใหม่จึงเน้นการเรียนรู้และสมรรถนะ 
(Learning and Competency) (จรวยพร  ธรณินทร์, 2550) 
 อาชัญญา รัตนอุบล (2542) การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non – Formal Education) 
เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการศึกษาซึ่งเปิดโอกาสให้กับผู้ที่ไม่ได้เข้ารับการศึกษาในระบบโรงเรียน
ตามปกติ ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ พัฒนาตนเอง ให้สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะอ่อนตัวให้ผู้เรียนมีความสะดวกเลือกเรียนได้หลายวิธีจึงก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและสังคมเป็นอย่างยิ่ง การศึกษานอกโรงเรียนมีความหมายครอบคลุมถึงมวล
ประสบการณ์การเรียนรู้ทุกชนิดที่บุคคลได้รับจากการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติการ
เรียนรู้จากสังคม และการเรียนรู้ที่ได้รับจากโปรแกรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาใน
โรงเรียนตามปกติ เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือเปิดโอกาสให้บุคคลที่มิได้อยู่ในระบบโรงเรียนปกติ ได้มี
โอกาสแสวงหาความรู้ ทักษะ ทัศนคติ เพ่ือมุ่งแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ฝึกฝนอาชีพ หรือการพัฒนา
ความรู้เฉพาะเรื่องตามที่ตนสนใจ  
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นการศึกษาที่มุ่งจัดให้กลุ่มเป้าหมายได้พัฒนาชีวิตและสังคม 
โดยมีหลักการจัดการศึกษาเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต จึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ที่
ด้อยโอกาสพลาดหรือขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ ฝึกทักษะ 
ปลูกฝังเจตคติที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต และการประกอบสัมมาชีพ อีกทั้งสามารถปรับตัวให้ทันกับ
ความเปลี่ยนแปลงของวิทยาการต่าง ๆ ที่เจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วได้อย่างมีความสุขตามควร แก่ 
งานด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียนหมายถึง การจัดกิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียน 
โดยมีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ชัดเจน กิจกรรมการศึกษาดังกล่าว มีทั้ง
ที่จัดกิจกรรมโดยเอกเทศ และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมอ่ืน หน่วยงานที่จัดการศึกษานอกโรงเรียนนั้น 
เป็นทั้งหน่วยงานที่มีหน้าที่ทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยตรง และหน่วยงานอ่ืน ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน ตลอดจนชุมชนที่อาศัย การศึกษาเป็นเครื่องมือน าไปสู่วัตถุประสงค์ในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์และสังคม ในทางทฤษฎีจึงได้นับเนื่องเอาการศึกษานอกโรงเรียนเป็นระบบหนึ่งของ
การศึกษาตลอดชีวิต ที่มีส่วนเชื่อมโยงอย่างแนบแน่นและต่อเนื่องกับการศึกษาในระบบโรงเรียนและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ท าให้การศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นความหวังของวงการศึกษา และเป็น
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กลไกที่ส าคัญของรัฐในการพัฒนาคุณภาพของคนส่วนใหญ่ในประเทศได้ (รณรงค์ เมฆานุวัฒน์ , 2543
)  การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงถือเป็นกระบวนการของการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งมีภารกิจ
ส าคัญที่จะต้องให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค โดยเฉพาะการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตตามมาตรฐานของสังคมที่เป็นสิทธิที่คนทุกคนพึงได้รับการศึกษานอกจากนั้นยัง
จะต้องได้รับการศึกษาต่อเนื่องจากการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของชีวิต เพ่ือน าความรู้ไปพัฒนาอาชีพของตน 
(กองส่งเสริมปฏิบัติการ ,2541) 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 15  การศึกษานอกระบบ 
หมายถึง การศึกษาซึ่งจัดขึ้นนอกระบบปกติ ที่จัดให้กับประชาชนทุกเพศทุกวัย ไม่มีการจ ากัดพ้ืนฐาน
การศึกษาอาชีพประสบการณ์หรือความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู้เรียนได้รับความรู้ในด้าน
พ้ืนฐานแก่การด ารงชีวิต ความรู้ทางด้านทักษะ การประกอบอาชีพและความรู้ด้านอ่ืน ๆ เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการด ารงชีวิต การจัดการศึกษามีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการ
จัดการศึกษาระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื่อนไข การส าเร็จการศึกษา โดย
เนื้อหาและหลักสูตร จะต้องมีตามเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียน
แต่ละคน 

มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
พ.ศ. 2551 ระบุว่าการศึกษานอกระบบ หมายถึงกิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝึกอบรมที่
ยืดหยุ่นและหลากหลายตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้นและ
วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐานเพ่ือรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพ่ือจัดระดับผล
การเรียนรู้ 

ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า การศึกษานอกระบบหมายถึง กระบวนการทางการศึกษาที่
จัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมหรือพัฒนาศักยภาพให้แก่ประชาชน ทั้งในด้านความรู้ ความช านาญ หรืองานอดิเรก
ต่างๆ ผู้ที่ส าเร็จการศึกษาอาจได้รับหรือไม่ได้รับเกียรติบัตรก็ได้ ซึ่งเกียรติบัตรนี้ไม่เกี่ยวข้องกับการ
ปรับเทียบเงินเดือนหรือศึกษาต่อ ยกเว้นการศึกษาสายสามัญของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ที่มีการมอบวุฒิบัตรที่สามารถปรับเทียบเงินเดือนหรือศึกษาต่อใน
ระดับสูงขึ้นได ้

การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่น
และหลากหลายรูปแบบ ไม่มีข้อจ ากัดเรื่องอายุและสถานที่โดยมุ่งหมายให้เป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนา 
คุณภาพมนุษย์ มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน สื่อ การวัดผลและ
ประเมินผลที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งอาจแบ่งได้ 3 
ประเภทใหญ่ๆ คือ ประเภทความรู้พ้ืนฐานสายสามัญประเภทความรู้และทักษะอาชีพ และประเภท
ข้อมูลความรู้ ทั่วไป 

หลักการของการศึกษานอกระบบ 
1. เน้นความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาการกระจายโอกาสทางการศึกษาให้

ครอบคลุมและท่ัวถึง 
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 2. ส่งเสริมการจัดการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มีความยืดหยุ่นในเรื่อง
กฎเกณฑ์ ระเบียบต่าง ๆ 

        3. จัดการศึกษาให้สนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายให้เรียนรู้ในสิ่งที่สัมพันธ์กับ
ชีวิต 

       4. จัดการศึกษาหลากหลายรูปแบบค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนมิได้
จ ากัดเฉพาะครู อาจจะเป็นผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานหรือจากท้องถิ่น 

สรุปการศึกษานอกระบบ เป็นกระบวนการจัดการศึกษาให้ผู้พลาดโอกาสเรียนจาก
ระบบการศึกษาปกติ หรือผู้ต้องการพัฒนาตนเอง ได้รับการเรียนรู้ โดยเน้นการเพ่ิมศักยภาพของ
ผู้เรียน ตามกฎหมายว่าด้วยการศึกษาแห่งชาติตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญที่จะส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ประชาชนทุกคนได้รับโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามสิทธิมนุษยชนที่ทุกคนพึงได้รับ
ดังกล่าว ส่งผลให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตได้อย่างแท้จริง เกิดสังคมแห่งการ
เรียนรู้ที่กว้างขวางและเป็นไปในอัตราที่ รวดเร็ว อันจะส่งผลให้ประเทศมีศักยภาพและขีด
ความสามารถในการแข่งขันและการพัฒนาโดยรวมเพ่ิมสูงขึ้น อีกท้ังเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืน เพราะเป็น
การพัฒนาที่ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาโดยมุ่งเน้นให้คนมีคุณธรรมน าความรู้ อันจะเป็น
สะพานทอดน าไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้และภูมิปัญญาต่อไป 
 
แนวคิดการศึกษาตามอัธยาศัย 
ความหมายของการศึกษาตามอัธยาศัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่ง พ.ศ.2542 ในมาตรา 15 ระบุว่าการศึกษาตาม
อัธยาศัยเป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความสนใจ ตามศักยภาพความพร้อมและ
โอกาสโดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์  สังคม สภาพแวดล้อม สื่อ หรือแหล่งความรู้ อ่ืนๆ 
(ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

ศูนย์ส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย กรมการศึกษานอก โรงเรียน ให้นิยามการศึกษา
ตามอัธยาศัยว่าเป็นการจัดสภาพแวดล้อม สถานการณ์ ปัจจัยเกื้อหนุน สื่อ แหล่งความรู้และบุคคล 
เพ่ือส่งเสริมให้บุคคลได้เรียนรู้ตามความสนใจ ศักยภาพ ความพร้อม และโอกาส เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตทั้งของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม  

จากความหมายและค าจ ากัดความดังกล่าวผู้ศึกษาสรุปได้ว่าการศึกษาตามอัธยาศัย
ให้ความส าคัญกับการจัดให้เกิดการเรียนรู้มากกว่าที่จะมีการสอนโดยตรง การศึกษาตาอัธยาศัยจึงมี
ลักษณะที่ไม่เป็นทางการไม่มีการก าหนดและแบบแผนที่ชัดเจนเหมือนการศึกษาในระบบและนอก
ระบบ รูปแบบการศึกษาตามอัธยาศัยจึงมีได้หลากหลาย 
แนวคิดของการศึกษาตามอัธยาศัย 

เสนอแนวคิดเรื่องการศึกษาตามอัธยาศัย (วิศนี ศีลตระกูลและอมรา ปฐภิญโญบูรณ์, 
2544) กล่าวคือ  

1. การศึกษาตามอัธยาศัยท าให้มีกระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นภายนอกสภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ที่ถูกจัดไว้และการเรียนรู้ที่เกิดจากกิจกรรมและความสนใจของบุคคลและกลุ่มต่างๆซึ่งอาจ
ไม่ได้ยอมรับว่าเป็นการเรียนรู้ก็ได้ 
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2. การศึกษาตามอัธยาศัยอยู่ในรูปของกิจกรรมที่ไม่จัดเป็นรายวิชาอาจได้แก่ การ
อภิปราย การถกเถียงปัญหา การพูดคุย การน าเสนอเรื่องราวหรือข้อมูลต่างๆ ให้ค าแนะน า และการ
แนะแนวซึ่งอาจเป็นไปเพ่ือการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจและสนองความต้องการของกลุ่มบุคคลโดย
องค์กรหรือบุคคลเช่นเรื่องเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การดูแลผู้สูงอายุ เรื่องของความปลอดภัย การ
จ้างแรงงานเป็นต้นซึ่งไม่ใช่วัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษา 

3.การศึกษาตามอัธยาศัยที่มีการวางแผนและมีโครงสร้างอยู่แล้วเช่นหลักสูตรระยะ
สั้นที่จัดขึ้นเพ่ือสนองตอบความสนใจและความจ าเป็นที่ได้ส ารวจมาแล้ว แต่มีวิธีการจัดที่ยืดหยุ่นและ
ด้วยวิธีการจัดที่ยืดหยุ่นและด้วยวิธีการเรียนรู้ตามอัธยาศัยเช่น การอบรมท าอาหารทางรายการทีวีที่
เป็นเกมส์ คือ จุดประสงค์ของรายการเพ่ือการบันเทิงสอดแทรกสาระแก่ผู้ชมเรื่องการประกอบอาหาร 
ซึ่งผู้ชมอาจรับทราบหรือลงมือน าไปทดลองท าเองภายหลังซึ่งต่างจากรายการสอนท าอาหารที่จัดว่า
เป็นการให้การศึกษานอกระบบระดับหนึ่ง 

จากความเชื่อที่ว่าคนเราทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิตและเป็นการเรียนรู้แบบ
เป็นระบบ และไม่เป็นระบบ การศึกษาตามอัธยาศัยอาจเป็นการเรียนรู้ที่เกิดในการด าเนินชีวิต ในทุก
ขณะของการด าเนินชีวิต การศึกษาตามอัธยาศัยจึงเป็นการเรียนรู้ที่บุคคลสามารถปฏิบัติได้ 
ขณะเดียวกัน การศึกษาตามอัธยาศัยก็เกิดขึ้นได้เมื่อบุคคลตอบสนองสถานการณ์ใดอย่างหนึ่งซึ่งเป็น
การศึกษาที่หมายถึงกระบวนการภายในที่ปรุงแต่งให้บุคคลได้รับการศึกษา ให้บุคคลได้รับรู้รับทราบ
และโต้ตอบสถานการณ์นั้นๆ การศึกษาตามนัยนี้เป็นการศึกษาตามอัธยาศัยที่เป็นการเรียนรู้ใน
ชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้รวมถึงการเลือกวิธีการที่จะรับรู้และเรียนรู้ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งซึ่งเป็นโครงการ
การเรียนรู้ที่เป็นปัจจัยภายนอกด้วย 

การศึกษาตามอัธยาศัยอีกลักษณะหนึ่งคือการปฏิบัติในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่
อาจมีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาและ/หรืออาจมีวัตถุประสงค์อ่ืนก็ได้ ส่วนมากผู้ เรียนเข้าไปร่วมงาน
กับผู้มีประสบการณ์ ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีปัจจัยอ่ืนเสริมท าให้เกิดการเรียนรู้เป็นการลงมือปฏิบัติและ
ผู้เรียนเกิดกระบวนการภายในเป็นการศึกษาตามอัธยาศัยอีกเช่นกัน 

การศึกษาตามอัธยาศัยไม่ได้ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบในการจัดและอ านวย
ความสะดวกในการเรียนเช่นองค์ความรู้ วิธการเรียนการสอนหลักสูตร การประเมินผลและการ
น าไปใช้ แต่การศึกษาตามอัธยาศัยเน้นที่พัฒนาความสามารถในการน าศักยภาพของบุคคลออกมาเพ่ือ
สร้างและตอบสนองความต้องการแสวงหา ค้นคว้าหาค าตอบ และก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการซึ่งเป็นหัวใจของการศึกษาทุกระบบ 
ลักษณะของการศึกษาตามอัธยาศัย 

การศึกษาตามอัธยาศัยมีความโดดเด่นและมีเอกลักษณ์เฉพาะทั้งนี้ก็โดยอาศัยการ
เทียบเคียงกับการศึกษาในระบบและนอกระบบ ดังนี้ (ศูนย์ส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย, 2544)  

1. การศึกษาตามอัธยาศัยมีรูปแบบที่ไม่เป็นรูปแบบที่อธิบายได้ชัดเจน เป็นส่วนหนึ่ง
ของด ารงชีวิต เป็นที่รู้จักกันว่าเป็นการเรียนรู้ตามอัธยาศัย หรือการเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ 

2. การศึกษาตามอัธยาศัยเกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมมีหลาย
สถานการณ์จึงมีหลายวัตถุประสงค์และไม่จ าเป็นต้องเพ่ือการศึกษาเท่านั้น 
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3. การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการศึกษาที่มีหลากหลายรูปแบบและใช้วิธีการที่ไม่
เป็นทางการต่างๆได้ไม่จ ากัด 

4. การศึกษาตามอัธยาศัยไม่มีหลักสูตรไม่มีเวลาเรียนที่แน่นอนไม่จ ากัดอายุไม่มีการ
ลงทะเบียนและไม่มีการสอน ไม่มีการรับประกาศนียบัตร ไม่มีสถานที่ เรียนที่ไหนก็ได้ ส่วนใหญ่เรียน
เพ่ือความรู้และนันทนาการและไม่จ ากัดเวลาเรียน 

5. การศึกษาตามอัธยาศัยมีเรื่องการก าหนดเวลาที่เป็นตัวแปรและควบคุมได้น้อย
มาก เพราะการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการปล่อยอิสระตามอัธยาศัย การประเมินผลจึงอยู่ที่ผู้เรียน
เช่นกัน 

6. การศึกษาตามอัธยาศัยต้องสอดคล้องกับการด าเนินชีวิต 
7. การศึกษาตามอัธยาศัยมีกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นลักษณะเฉพาะที่ (Specific) 

อาจเกิดซ้ าแต่อาจไม่เกิดซ้ าที่มีผลเหมือนเดิมทุกประการ 
8. การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการอุบัติขึ้นอาจเป็นจงใจหรือไม่จงใจ ไม่สามารถ

คาดหมายล่วงหน้าได้ไม่สามารถระบุลักษณะบ่งชี้ถึงผลการเรียนที่เหมือนกันได้ทุกส่วน 
9. การศึกษาตามอัธยาศัยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ในลักษณะที่ ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง

ความรู้ 
10. การศึกษาตามอัธยาศัยมีลักษณะของการอาสาสมัครร่วมกิจกรรมเป็นการไม่

ผูกพันแต่เต็มใจที่จะเรียนรู้ 
11. การศึกษาตามอัธยาศัยสามารถเรียนได้ตลอดเวลา 
12. การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาระบบอ่ืนๆอย่างแยกไม่ออก

ให้ชัดเจนได ้
13. การศึกษาตามอัธยาศัยเกิดขึ้นในทุกช่วงวัยต่อเนื่องไปตลอดชีวิตเพราะเป็น

การศึกษาที่เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการในการด าเนินชีวิต บุคคลทุกคนจึงสมารถเข้าออกและสัมผัส
การศึกษาตามอัธยาศัยได้ตลอดชั่วชีวิตดังที่มีค ากล่าวว่าการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นกระบวนการจาก
การอุบัติของชีวิตจนสิ้นอายุขัย  

ลักษณะของการเรียนรู้ตามอัธยาศัยดังกล่าว จึงเป็นสิ่งที่น่าสงสัยว่าเป็นการศึกษาได้อย่างไร 
แต่อย่างไรก็ดีควรเข้าใจถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ว่าเป็นสิ่งมหัศจรรย์ที่เกิดข้ึนได้ตลอดเวลา ดังนั้นจึง
ควรตระหนักว่า การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นเรื่องของธรรมชาติ ไม่ควรไปก าหนดกฎเกณฑ์อะไรมากไป 
มิเช่นนั้น จะกลายเป็นการศึกษานอกระบบไป เพราะความไม่ชัดเจนโดยสิ้นเชิงของการศึกษาทั้งสอง
ระบบดังกล่าว แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นควรท าความเข้าใจให้แน่ชัดกับการศึกษาตามอัธยาศัยภายใต้นิยามว่า 
การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการจัดสภาพแวดล้อม สถานการณ์ ปัจจัยเกื้อหนุนโดยเฉพาะสื่อ แหล่ง
ความรู้และบุคคลเพ่ือส่งเสริมให้บุคคลได้เรียนรู้ตาม ความสนใจ ศักยภาพ ความพร้อมและโอกาส 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งของตนเองครอบครัวชุมชน และสังคม ซึ่งหากชัดเจนในเรื่องนี้จะเห็นได้ว่า
การศึกษาตามอัธยาศัยได้ให้ความส าคัญกับการจัดให้เกิดการเรียนรู้มากกว่าที่จะมีการสอนโดยตรง 
รูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
 ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ์ (2544) ได้กล่าวถึงรูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยไว้ดังนี้ การ
จัดการศึกษาตามอัธยาศัยมีลักษณะที่ไม่เป็นทางการไม่มีการก าหนดและแบบแผนที่ชัดเจนเหมือน
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การศึกษาในระบบ การศึกษาตามอัธยาศัยจึงมีได้หลายรูปแบบ บางรูปแบบเป็นเพียงกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือกิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้น บางรูปแบบเป็นสถานการณ์ปรากฏการณ์ที่อาจมีขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ หรือโดยการสร้างขึ้นของสิ่งมีชีวิตหรือแม้กระทั่งสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคมตามปกติโดยมิไ ด้
เกี่ยวข้องกับการศึกษาใดๆ บางประเภทเป็นเพียงปัจจัยที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ตามอัธยาศัย เช่น การ
พูดคุย การถกเถียงปัญหา การหารือ การสืบค้น รวมทั้งแหล่งความรู้ต่างๆตลอดจนสื่อ สื่อสารนิเทศ 
สื่อสารมวลชนที่มิได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาโดยตรง ล้วนเป็นรูปแบบของการศึกษาตามอัธยาศัย
ทั้งสิ้น 

นอกจากนี้การศึกษาตามอัธยาศัยอาจมีรูปแบบที่เน้นวิธีการเรียนที่แตกต่าง ทั้งแบบ
ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีส่วนจัดและการร่วมอยู่ในสถานการณ์ที่เรียกว่าการเรียนรู้ตามสถานการณ์ซึ่งให้
ความส าคัญกับเรื่องความสัมพันธ์กับชุมชน และการเกี่ยวข้องกับผู้ รู้เพ่ือพัฒนาและยกระดับ
ประสบการณ์ระหว่างการเรียนรู้แลปฏิบัติงานในสถานการณ์นั้นๆซึ่งเป็นมากกว่าการเรียนรู้ด้วย
ประสบการณ ์

รูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยในปัจจุบันที่จะต้องส่งเสริมให้จัดมากขึ้นได้แก่ 
ครอบครัว ผู้รู้ในชุมชน วัด พระสงฆ์ รวมทั้งการศึกษาตามอัธยาศัยที่เกิดขึ้นในวงสนทนาของชุมชน 
อาจใช้ลานวัด บ้านผู้น า ร้านค้า ศาลากลางหมู่บ้าน ศูนย์ประชาคม นอกจากนี้สื่อ สิ่งพิมพ์ 
สื่อสารมวลชน ที่อ่ืนหนังสือประจ าหมู่บ้านและห้องสมุดประชาชนตลอดจน การจัดการศึกษาตาม
อัธยาศัย เป็นต้น 

ทั้งนี้  การศึกษาตามอัธยาศัยโดยหน่วยงานต่างๆ ทั้งของรัฐและเอกชนก็มีการ
ด าเนินการอยู่ควบคู่ไปกับการศึกษานอกสถานที่ การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้น การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เป็นต้น ขณะเดียวกันกับที่แนวคิดในการพัฒนาประเทศในปัจจุบันเน้นไปสู่การมุ่งพัฒนาท้องถิ่น และ
ชุมชนเป็นส าคัญ โดยมีความหมายให้ชุมชนเข้มแข็ง สามารถจัดการบริหารและจัดการชุมชนให้
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ การจัดการศึกษาตามอัธยาศัยจึงควรมุ่งเน้นพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือให้สอดคล้องกับชุมชนและสภาวการณ์มากยิ่งขึ้น รูปแบบการเรียนรู้ควรมีเทคนิควิธีการที่
ช่วยให้เกิดการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนมาขึ้นเช่น กระบวนการเรียนรู้แบบเวทีประชาคม ดังนั้น
แนวคิดและรูปแบบการศึกษาตามอัธยาศัยในปัจจุบันและอนาคตจึงควรมีแนวโน้มที่เป็นการศึกษาที่
จัดให้กับผู้เรียน เชื่อมโยงไปสู่ชุมชน และสังคม ซึ่งนอกจากให้ผู้เรียนเป็นส าคัญแล้ว จะต้องประกอ
ด้วยบริบทของวัฒนธรรม ชุมชน และจุดมุ่งหมายของชุมชนนั้น 

โดยสรุป รูปแบบการศึกษาตามอัธยาศัยจึงเป็นการศึกษาที่หลากหลาย เพ่ือให้
สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ทุกกลุ่ม เป็นการจัดการศึกษาที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน
ทุกเพศ ทุกวัย มีเทคนิควิธีที่ดึงดูดความสนใจให้บุคคลอยากที่เข้ามาเรียนรู้ ในขณะที่การจัดนั้นบุคคล 
หรือชุมชนอาจมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยด้วยก็ได้ 
การส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย 
 เนื่องจากการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการศึกษาที่มีความหลากหลายทั้งกลุ่มเป้าหมาย และ
รูปแบบ ดังนั้นการด าเนินการศึกษาตามอัธยาศัยเพ่ือให้เกิดความครอบคลุมนั้ นต้องมีหน่วยงานที่
รับผิดชอบร่วมกันเพ่ือให้ทันต่อความต้องการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมโลก เพ่ือให้บุคคลได้รับการเรียนรู้ตลอดชีวิตทั้งนี้โดยมีความร่วมมือในการจัดการศึกษาตาม
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อัธยาศัยของแต่ละหน่วยงานกล่าวคือ 1.ต้องมีความร่วมมือระหว่ างสถานศึกษา และหน่วยงาน 
องค์กร ภาครัฐ ภาคเอกชน กลุ่มประชาชน องค์กรท้องถิ่น และชุมชน 2.ความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงาน องค์กร ภาครัฐ ภาคเอกชน กลุ่มประชาชน และประชาชนด้วยกันเอง ทั้งนี้ โดยมี
รายละเอียดคือ (ศูนย์ส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย, 2544) 

1. หน่วยงานภาครัฐ เป็นกลไกส าคัญในการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยเพ่ือพัฒนา
กลุ่มบุคลากรและผู้ปฏิบัติงานของหน่วยงานในการยกระดับการท างานและคุณภาพชีวิต การจัดการ
ศึกษาของหน่วยงานภาครัฐมีจุดเด่น คือ แต่ละหน่วยงานมีบุคลากรงบประมาณและทรัพยากรที่
ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายและพ้ืนที ่

2. องค์กรเอกชน ในรูปแบบของสมาคม ชมรม องค์กรเพ่ือสาธารณประโยชน์ 
ด าเนินงานการศึกษาตามอัธยาศัยเพ่ือประชาชนกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อยโอกาสที่หลากหลายและส่วน
ใหญ่กลุ่มเป้าหมายที่มีความซับซ้อนของปัญหา 

3. สถานศึกษา วิทยาลัย สถานศึกษาและโรงเรียนทุกระดับ สังกัดภาครัฐและเอกชน
ในชุมชนเมือง ชุมชนชนบท เป็นหน่วยงานที่ส าคัญในการส่งเสริม สนับสนุนให้จัดการศึกษาตาม
อัธยาศัย 

4. องค์กรชุมชน สถาบันชุมชนและองค์กรบริหารส่วนท้องถิ่น องค์กรเหล่านี้จะมี
บทบาทในการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยในชุมชนมากข้ึน เพราะองค์กรชุมชนเหล่านี้มีความใกล้ชิดกับ
ชีวิตความเป็นอยู่ สภาพปัญหาและความต้องการของคนในชุมชนย่อมสามารถจัดการศึกษาได้ตรงกับ
ความต้องการของประชาชนได้มากท่ีสุด 

5. ธุรกิจเอกชน โดยเฉพาะสถานประกอบการทุกประเภท ทุกขนาด ทั้งด้านธุรกิจ
บริการ โรงงานในภาคอุตสาหกรรม และธุรกิจการเกษตร 

6. สื่อมวลชน สื่อมวลชนทั้งสิ่งพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ นับเป็นสื่อที่เข้าถึงกลุ่ม
ประชาชนในทุกพ้ืนที่ และกลุ่มอายุอย่างกว้างขวางที่สุดในการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นวิธีการที่
มีประสิทธิภาพและมีประโยชน์มหาศาลในการให้การศึกษาส าหรับประชาชนในยุคปัจจุบัน 

7. ผู้รู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นรูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยที่เป็นวิธีการ
จัดขั้นพ้ืนฐานและเก่าแก่ที่สุดของวัฒนธรรม 

8. สถาบันครอบครัว สังคมโลกให้การยอมรับว่าสถาบันครอบครัวเป็นสถาบันที่
ส าคัญที่สุดในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์นับตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นสถาบันที่สามารถจัดการศึกษาได้
ทุกรูปแบบและวิธีการ 

การส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการจัดการเพ่ือให้เกิดองค์ประกอบที่ส าคัญ
ต่อการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยซึ่งมีประเด็นส าคัญๆได้แก่การพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ การพัฒนา
กิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัย การพัฒนาบุคคลผู้จัดการศึกษาตามอัธยาศัยและ การพัฒนาทักษะ
วิธีการในการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตลอดจนการสร้างเสริมวัฒนธรรมในการเรียนรู้
ซ่ึงเป็นเงื่อนไขส าคัญของการเรียนรู้ตามอัธยาศัย 
ประเภทของแหล่งการเรียนรู้ 
            ในการแบ่งประเภทของแหล่งการเรียนรู้นั้น  พระพุทธทาสภิกขุ  (สุมน อมรวิวัฒน์ 2548) 
ได้แสดงธรรมเรื่อง “โรงเรียนที่ท่านยังไม่รู้จัก”มีความตอนหนึ่งว่า โรงเรียนมีอยู่ทั่วทุกหนทุกแห่ง ต าหู
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ต าตาของท่านทั้งหลายแต่ท่านก็ไม่รู้จัก การเรียนรู้จากธรรมชาติช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความเป็นจริงของ
ชีวิต ที่มีการเปลี่ยนแปลง มีการต่อสู้ดิ้นรน มีปัญหา มีสุนทรียภาพ มีคุณค่า ทั้งความจริง ความงาม
และความดี ในทางตรงกันข้าม ธรรมชาติก็มีทั้งความเสื่อมสลาย และความโหดร้าย ท าลายล้าง มนุษย์
จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ และอยู่ร่วมกับธรรมชาติ ด้วยการอนุรักษ์ และยอมรับคุณค่าของธรรมชาติ ปรับ
ตนเองได้ในความเปลี่ยนแปลง และท าอย่างไรจึงจะให้เด็กรู้        ด้วยตนเองมากขึ้น นั่นคือ ต้องสร้าง
แหล่งการเรียนรู้ให้เขา ต้องสอนให้เขารู้จักใช้   แหล่งการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้แบ่งได้ 4 ประเภท
ด้วยกัน คือ 
             1. ประเภทบุคคล 
             2. ประเภทสถานที่ 
             3. ประเภทวัฒนธรรมประเพณี 
             4. ประเภทสื่อ วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยี 
            ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ(2546)ได้จ าแนกประเภทของแหล่งการ
เรียนรู้ไว้ 2 แบบ คือ 
            1. จัดตามลักษณะของแหล่งการเรียนรู้ 
                        1.1 แหล่งการเรียนรู้ตามธรรมชาติ เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะหาความรู้ได้
จากสิ่งที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติ เช่น แม่น้ า ภูเขา ป่าไม้ ล าธาร กรวด หิน ทราย ชายทะเล เป็นต้น 
                        1.2 แหล่งการเรียนรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้น เพ่ือสืบทอดศิลปวัฒนธรรม ตลอดจน
เทคโนโลยีทางการศึกษาที่อ านวยความสะดวกแก่มนุษย์ เช่น โบราณสถาน พิพิธภัณฑ์ ห้องสมุด
ประชาชน สถาบันการศึกษา สวนสาธารณะ ตลาด บ้านเรือน         ที่อยู่อาศัย สถานประกอบการ 
เป็นต้น 
                         1.3 บุคคล เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ถ่ายทอดความรู้ความสามารถ คุณธรรม 
จริยธรรม การสืบสานวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งด้านประกอบอาชีพ ตลอดจนนักคิ ด นัก
ประดิษฐ์ และผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
             2. จัดตามแหล่งที่ตั้งของแหล่งการเรียนรู้ 
                        2.1 แหล่ งการเรียนรู้ ใน โรงเรี ยน  เดิ มมี แหล่ งการ เรี ยน รู้ห ลั ก  คื อ  ครู 
อาจารย์    ต่อมามีการพัฒนาเป็นห้องปฏิบัติการต่างๆ เช่น ห้องปฏิบัติ การวิทยาศาสตร์ 
ห้องปฏิบัติการทางภาษา ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์   ห้องโสตทัศนศึกษา  ห้องจริยธรรม ห้อง
ศิลปะ ตลอดจนอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน เช่น ห้องอาหาร สนาม ห้องน้ า สวนดอกไม้ 
สวนสมุนไพร แหล่งน้ าในโรงเรียน เป็นต้น         
                        2.2 แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่นครอบคลุมทั้งด้านสถานที่และบุคคล     ซึ่งอาจอยู่
ในท้องถิ่นใกล้เคียงโรงเรียน ท้องถิ่นที่โรงเรียนพาผู้ เรียนไปเรียนรู้ เช่น แม่น้ า ภูเขา ชายทะเล 
สวนสาธารณะ สวนสัตว์ ทุ่งนา สวนผัก สวนผลไม้ วัด ตลาด ร้านอาหาร ห้องสมุดประชาชน สถานี
ต ารวจ สถานีอนามัย ดนตรีพื้นบ้าน การละเล่นพื้นเมือง  แหล่งทอผ้า เทคโนโลยีชาวบ้าน เทคโนโลยี
ในชีวิตประจ าวัน แหล่งข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
            สุวิทย์  มูลค า (2545) ได้จ าแนกแหล่งการเรียนรู้ไว้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 
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             1. แหล่งการเรียนรู้ที่เป็นบุคคลหรือปราชญ์ชาวบ้าน (Local Wisdom)  ประกอบด้วยบุคคลทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศึกษา ซึ่งมีความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขาวิชาชีพ   บางท่านอาจเป็นผู้มี
ทักษะ  ความช านาญ ในแต่ละสาขาวิชาชีพ บางท่านเป็นปราชญ์ชาวบ้าน บางท่านเป็นอดีต
ข้าราชการที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะด้านบางท่านเป็นผู้น าทางศาสนาในท้องถิ่นและบุคลากรใน
สถานศึกษาเองก็มีทั้งความช านาญ ความรู้หรืออาชีพเสริมรายได้ที่ท าอยู่เป็นประจ า ไม่ว่าจะเป็น
ผู้บริหาร ครู นักการภารโรง ตลอดจนผู้เรียน รุ่นพี่หรือผู้เรียนชั้นที่โตกว่า ซึ่งสามารถน ามาเชื่อมโยง 
บูรณาการในการศึกษาได้ 
       2. แหล่งการเรียนรู้ประเภทสถานที่ เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่แล้วทั้งในสถานศึกษา
และท้องถิ่น   เป็นสถานที่ส าหรับค้นคว้าศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ซึ่งอาจเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่
ตามธรรมชาติแล้ว หรือเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้น 
            กระทรวงศึกษาธิการ  (2545) ได้แบ่งประเภทของแหล่งการเรียนรู้ ไว้ 2 ประเภท คือ 
            1. แหล่งการเรียนรู้ในโรงเรียน ได้แก่ ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดหมวดวิชา ห้องสมุด
เคลื่อนที่ มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องพิพิธภัณฑ์ ห้องมัลติมีเดีย ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องอินเตอร์เน็ต 
ศูนย์วิชาการ ศูนย์โสตทัศนศึกษา ศูนย์สื่อการเรียนการสอน ศูนย์พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
สวนพฤกษศาสตร์ สวนวรรณคดี   สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวนหนังสือ สวนธรรมะ เป็นต้น 
            2. แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น เช่นห้องสมุดประชาชน ห้องพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ศูนย์กีฬา 
วัด ครอบครัว ท้องถิ่น สถานประกอบการ องค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็น
ต้น   
            สุมน อมรวิวัฒน์ (2544) จ าแนกประเภทแหล่งการเรียนรู้ไว้ 4 ประเภท คือ 
            1. แหล่งการเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ บุคคลทั่วไป ที่อยู่ในท้องถิ่นซึ่งสามารถถ่ายทอด
องค์ความรู้ให้กับผู้เรียนได้ เช่น ชาวนา ชาวสวน ชาวไร่ ช่างฝีมือ พ่อค้า         นักธุรกิจ พนักงาน
บริษัท ข้าราชการ ภิกษุสงฆ์ ศิลปิน นักกีฬา เป็นต้น  
            2. แหล่งการเรียนรู้ประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น ได้แก่ สถานที่ส าคัญทางด้านประวัติศาสตร์ 
โบราณสถาน สถาบันทางศาสนา พิพิธภัณฑ์ สถานที่ราชการ ห้องสมุดตลาด ร้านค้า ห้างร้าน บริษัท 
ธนาคาร โรงมหรสพ โรงงานอุตสาหกรรม ถนน สะพาน เขื่อน ฝายทดน้ า สวนสาธารณะ สนามกีฬา 
สนามบิน เป็นต้น 
            3. แหล่งการเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ภูเขา ป่าไม้ พืช ดิน หิน แร่ ทะเล 
เกาะ แม่น้ า ห้วย หนอง คลอง บึง น้ าตก ทุ่งนา สัตว์ป่า สัตว์น้ า เป็นต้น 
            4. แหล่ งการเรียนรู้ป ระเภทกิจกรรมทางสั งคม ประเพณี  และความเชื่ อ  ได้แก่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบ้าน การละเล่นพ้ืนบ้าน กีฬาพ้ืนบ้าน วรรณกรรมท้องถิ่น ศิลปะพ้ืนบ้าน 
ดนตรีพื้นบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เป็นต้น 
             อาจสรุปได้ว่าแหล่งการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แหล่งการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
และแหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น ประกอบด้วย แหล่งการเรียนรู้ประเภทสถานที่และ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ซึ่งสถานศึกษาควรจ าแนกประเภทของแหล่งการเรียนรู้โดย ค านึงถึงลักษณะที่ตั้ง ลักษณะการใช้งาน 
ทรัพยากรที่มีอยู่และบริบทของท้องถิ่น 
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ตอนที่ 2 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 2.1 ความหมายของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ.2545 ในมาตรา 4 ที่
ระบุว่า “การศึกษาตลอดชีวิต” ว่าเป็นการศึกษาที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อให้สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต 

สุนทร  สุนันท์ชัย (2532) กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการรับความรู้ ทักษะ และเจต
คติตั้งแต่แรกเกิดจนถึงตาย ทั้งท่ีได้รับจากโรงเรียนและนอกโรงเรียน โดยตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจ มีการจัด
และไม่จัดตั้ง อีกทั้งมีการวางแผนและไม่มีการวางแผน แต่ถ้าต้องการที่จะเรียนรู้อย่างเป็นกิจลักษณะ
และเกิดผลจริงจัง และมีความต่อเนื่องกันโดยตลอดจึงจ าเป็นต้องมีการวางแผนการเรียนรู้และด าเนิน
กิจกรรมไปตามแผนที่ ได้ตั้ งไว้ ซึ่ งการเรียนรู้จากการวางแผนจะท าให้ เกิดความต่อเนื่อง  ใน
ประสบการณ์การเรียนและบังเกิดเป็นการเรียนรู้ที่เป็นระบบและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

อาชัญญา รัตนอุบล (2542) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตายซึ่ง
เป็นการเรียนรู้ต่อเนื่องตั้งแต่วัยเด็กจนถึงวัยผู้ใหญ่จนถึงวัยชรา เป็นการรับรู้ด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ
จากบุคคลหรือสถาบัน ซึ่งจะเรียนรู้อย่างเป็นระบบหรือไม่เป็นระบบก็ได้ จะตั้งใจหรือโดยบังเอิญก็ได้ 
แต่ทั้งนี้ต้องเกิดกระบวนการพัฒนาตนเอง สร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ ได้ด้วยตนเอง สามารถ
ปรับตัวใหม่ให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก  

สุมาลี สังข์ศรี (2544) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการศึกษาในภาพรวมทั้งหมด ซึ่ง
จะครอบคลุมทั้งการศึกษา ในระบบการศึกษา นอกระบบการศึกษา และการศึกษาตามอัธยาศัย เป็น
การศึกษาที่จัดให้แก่บุคคลทุกช่วงอายุตั้งแต่เกิดจนตาย โดยในแต่ละช่วงชีวิตบุคคลอาจได้รับ
การศึกษารูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือหลายรูปแบบผสมผสานกัน เป็นการศึกษาที่สัมพันธ์กับวิถีการ
ด าเนินชีวิตของบุคคล มีความสัมพันธ์กับปัจจัยต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตทั้งด้านสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง สิ่งแวดล้อม และศาสนา เพ่ือมุ่งพัฒนาบุคคลอย่างเต็มศักยภาพ ให้มีความรู้ 
ทักษะ และ ประสบการณ์อย่างเพียงพอต่อการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการปรับตัว เข้ากับ
สภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างเหมาะสมในทุกช่วงชีวิต 

ส านักงานเลขาสภาการศึกษา (2554)  การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นรูปแบบการเรียนรู้ของมนุษย์
ที่เกิดขึ้นตลอดชีวิตนับตั้งแต่เกิดจนตาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนามนุษย์ได้อย่างเต็มศักยภาพของ
แต่ละบุคคลในแต่ละช่วงวัย และให้สามารถปรับตัวได้ทันกับความก้าวหน้าตามโลกาภิวัฒน์  

เกียรติวรรณ อมาตยกุล (2555) การเรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง การศึกษาที่มีการผสมผสาน
ระหว่างรูปแบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ รวมถึงการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งมี
จุดประสงค์เพ่ือให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างต่อเนื่อง  

Cropley and Dave (1978) กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตหรือการศึกษาตลอดชีวิตเป็น
การศึกษาที่มีการผสมผสานกันสองมิติ คือ มิติแนวตั้ง เป็นมิติ ที่มองว่าบุคคลควรได้รับการศึกษาทุก
ช่วงเวลาตลอดชีวิตของเขา การศึกษาใน โรงเรียนเป็นเพียงช่วงหนึ่งของชีวิตเท่านั้นจึงไม่เพียงพอที่จะ
ครอบคลุม ความต้องการของชีวิตทั้งหมดได้ ช่วงชีวิตที่ยาวนานที่สุดของบุคคลคือหลังจบจากโรงเรียน
ไปแล้ว ดังนั้นการศึกษาหรือการเรียนรู้จากภายนอกโรงเรียน จึงมีความส าคัญแก่บุคคลมาก และควร
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จะใช้วิธีการที่หลากหลาย ส่วนมิติ แนวนอนนั้นเป็นมิติที่มองว่าการศึกษากับชีวิตเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงกัน 
การศึกษา และการเรียนรู้ควรจะประสานกันหลายๆ ส่วน ทั้งในโรงเรียนและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนๆ 
โดยมีทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งแหล่งการเรียนรู้ควร
จะเป็นลักษณะของเครือข่ายที่ผสมผสานรูปแบบและแหล่งการเรียนรู้ที่อยู่ในชุมชนและควรมี
ความสัมพันธ์กับชีวิตจริง 

Mackenzie, Eraut, and Jones (1970) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ตลอดชีวิตว่าเป็น
การเรียนรู้ในภาพรวมที่สนองต่อความต้องการทางการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลหรือของแต่ละกลุ่มอย่าง
เป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องตลอดชีวิต 

Peterson  (1979) กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล
ตลอดช่วงชีวิตของผู้นั้น อันเป็นผลมาจากกระบวนการพัฒนาสติปัญญา สังคมและบุคคล  การเรียนรู้
ตลอดชีวิตจึงไม่ได้ครอบคลุมเฉพาะการศึกษาของผู้ใหญ่ แต่เป็นการศึกษาส าหรับทุกๆ ช่วงของชีวิต
ตั้งแต่แรกเกิดการศึกษาระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษาไปจนถึงผู้สูงอายุ และ
เกิดข้ึนตั้งแต่เกิดจนตาย  

Smith and Spurling (1999) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ที่เกิดตลอดช่วงอายุของ
คน และเป็นชนิดการเรียนที่เกิดได้ทั้งภายในห้องเรียน การศึกษานอกโรงเรียน และการน าตนเอง 

Häggström (2003) ที่ได้ให้ความหมาย ของการเรียนรู้ตลอดชีวิตไว้ว่าเป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้งหมดที่มุ่งด าเนิน การอย่างต่อเนื่องโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาความรู้ ทักษะและ 
ความสามารถ ประกอบด้วยรูปแบบของการศึกษาและการฝึกอบรมที่หลากหลาย ทั้งที่เป็นการศึกษา
ในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย   

European Society of Association Executives (2007) ก าร เรี ย น รู้ ต ล อดชี วิ ต เป็ น
กิจกรรมการเรียนรู้ทุกรูปแบบที่ด าเนินไปท่ามกลางการด ารงชีวิต โดยมีเป้าหมายเพ่ือการปรับปรุง
และพัฒนาความรู้ ทักษะ ความสามารถในตัวบุคคลและสังคม  

Kamble Geeta and Sidhaya Narendra (2010) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ที่
ไม่ได้จ ากัดเพียงช่วงวัยเด็กหรือเพียงเฉพาะในชั้นเรียนเท่านั้น แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดช่วงชีวิต ทุก
สถานการณ์ โดยไม่สามารถแบ่งออกเป็นสถานที่ เวลา ที่จะรับความรู้ และการประยุกต์ใช้ 

สรุปได้ว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการศึกษาในภาพรวม ซึ่งจะครอบคลุมทั้งการศึกษา ใน
ระบบการศึกษา นอกระบบการศึกษา และการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการศึกษาที่สัมพันธ์กับวิถีการ
ด าเนินชีวิตของบุคคลเพื่อการพัฒนาความรู้ ทักษะและ ความสามารถอย่างต่อเนื่อง 
ตารางที่ 1 
2.2 ความส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

 ได้เสนอความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  โดยกล่าวว่า การเรียนรู้
ตลอดชีวิตในยุโรปเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิด  (นิตยา ส าเร็จผล , 2547) 
 1) ระบบเศรษฐกิจที่มั่นคงและสามารถแข่งขันในระดับโลกได้ อันเนื่องมาจากการเรียนรู้
ตลอดชีวิตท าให้เกิดการจ้างงาน  
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 2) ความเสมอภาค การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้มั่นใจได้ว่าปัจเจกชนจะ
ได้รับการตอบสนองความต้องการทุกคน  
 3) การยึดเหนี่ยวกันในสังคม การเรียนรู้ตลอดชีวิตท าให้มั่นใจว่าความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลชุมชนและสังคม เป็นแบบเป็นมิตร สงบสุขและเป็นสังคมที่เกิดการพัฒนา  

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตที่จ าเป็นต้องด าเนินการเพ่ือตอบสนองความต้องการการเรียนรู้ของประชาชนในการพัฒนา
ศักยภาพของ บุคคล ครอบครัวชุมชนและก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบัน ซึ่งสามารถ
สรุปได ้ดังนี้  
 1) ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจและอาชีพการงาน  
 การศึกษาตลอดชีวิตมีความจ าเป็นมากในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  เพ่ือให้สามารถ
ประกอบอาชีพได้ โดยเฉพาะในสภาพสังคมเศรษฐกิจในปัจจุบันที่เกิดการเปลี่ยนแปลงต่าง  ๆ อย่าง
รวดเร็ว ดังเช่น ความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและอาชีพการงาน ในเรื่องของเศรษฐกิจ พบว่า 
หลายประเทศโดยเฉพาะในประเทศอุตสาหกรรมต้องการคนที่มีความรู้  มีทักษะเฉพาะด้านมากขึ้น
เพ่ือให้ทันกับความเปลี่ยนแปลง ทันกับนวัตกรรมใหม่ ๆ มีการจ้างงานแบบไม่เป็นเวลามากข้ึนคือ จะ
จ้างเพียง 3-4 วันต่อสัปดาห์เท่านั้น ท าให้เกิดคนว่างงานมากขึ้น นอกจากนี้ ยังมีการแข่งขันใน
ตลาดแรงงานสูงมาก สตรีต้องเข้าสู่ตลาดแรงงานเพ่ิมขึ้นเพ่ือแบ่งเบาด้วยฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ความเปลี่ยนแปลงต่างๆ เหล่านี้ท าให้ประเทศต่างๆ ต้องหันมาปฏิรูปการศึกษาที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบัน เพ่ือให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานทางด้านวิชาการต่างๆและมีกิจนิสัยที่เหมาะสมเมื่อเข้าสู่ระบบการจ้าง
งาน และบุคคลนั้นก็ต้องได้รับการฝึกฝนจากนายจ้างอีก ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการศึกษาไม่ได้สิ้นสุดใน
ระบบแต่ต้องการจัดเพ่ิมเติมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตในรูปแบบต่างๆ  เพ่ือพัฒนาทักษะให้มีความ
ทันสมัยอยู่เสมอ  

2) การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและวัฒนธรรม  
 ปัญหาสังคมมีความซับซ้อนมากขึ้น มีการแข่งขัน เอารัดเอาเปรียบ มีความแตกต่างในเรื่อง
ของกลุ่มคน คนจน คนรวย ประเพณีดั้งเดิมของประเทศต่างๆ หรืออารยธรรมต่างๆ ถูกครอบง าอย่าง
รวดเร็วโดยวัฒนธรรมใหม่ๆ จึงจ าเป็นต้องให้การศึกษากับประชาชน เพ่ือให้รู้จักเลือกสรรสิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่ตนเอง สังคมปัจจุบันมีการมองแบบแยกส่วนซึ่งเน้นความช านาญเฉพาะด้านมากเกินไป 
ท าให้ไม่มองชีวิตอย่างบูรณาการ บุคคลจึงจ าเป็นต้องได้รับการศึกษาตลอดชีวิต เพ่ือรู้จักโลกว้าง และ
รองรับกับบทบาทชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป มีการปรับปรุงชีวิตให้ดีขึ้นตลอดเวลา ด้านวัฒนธรรมนั้น 
บุคคลต้องเรียนรู้วิธีการเลือกสรรและผสมผสานสิ่งที่มีอยู่กับสิ่งใหม่ที่ก าลังเกิดขึ้น  ให้กลมกลืนไป
ด้วยดี  

3) ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการและเทคโนโลยี  
 ความรู้วิทยาการและเทคโนโลยีมีพัฒนาการที่ก้าวหน้าและรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อสภาพ
ความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ การด าเนินชีวิตของบุคคลเป็นอย่างมาก มีการผลิตเครื่องมือ 
เครื่องจักร เทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ในการประกอบอาชีพ การคมนาคมเจริญขึ้นการแพร่กระจายของ
ข้อมูลข่าวสารรวดเร็วขึ้น และทุกวันนี้มีการพัฒนาคิดค้น วิจัยองค์ความรู้ใหม่ตลอดเวลาส่งผลให้วิชา
ต่างๆ ที่มีอยู่เดิมล้าสมัย ด้วยบริบทดังกล่าวบุคคลจึงต้องมีการปรับตัวให้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลง
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เพ่ือความอยู่รอดอยู่ดีในสังคมไร้พรมแดน ต้องเรียนรู้ให้ได้เร็ว ให้ได้มาก ใช้เวลาสั้น แล้วปรับแนวคิด
เชื่อมโยงกับแนวคิดต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ต่อดารด าเนินชีวิต การศึกษาตลอดชีวิตจึงเน้นการจัดการ
เรียนรู้ให้บุคคลสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ต่างๆด้วยตนเองตามความถนัดและความสะดวกของตนเอง
สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลาผ่านสื่อต่างๆ ที่มีอยู่ในปัจจุบัน  

4) ความเปลี่ยนแปลงด้านการเมืองและการปกครอง  
 ปัจจุบันประเทศต่าง ๆ ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มีส่วน
ในการปกครองประเทศและมีสิทธิในการได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันประเทศต่าง  
ๆ จึงต้องปรับระบบการศึกษาของตนเองให้พร้อมที่จะให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค
และเท่าเทียมกัน การศึกษาตลอดชีวิตส าหรับคนทุกๆคนในสังคมจึงมีความจ าเป็นที่จะท าให้คนมี
ฐานะเท่าเทียมกัน ที่จะแลกเปลี่ยนความรู้และข้อมูลข่าวสารระหว่างกัน  สังคมที่เรียกว่าสังคมเสรี
ประชาธิปไตยนั้นต้องเน้นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับพลเมืองทุกคน  จึงสามารถด ารงอิสระและใช้
เสรีภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

5) ความเปลี่ยนแปลงด้านความเป็นอยู่และการด าเนินชีวิต  
 การด าเนินชีวิตจะพบว่า มีสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เกิดขึ้นมากมาย การด าเนินชีวิตถูก
ก าหนดด้วยกรอบของเวลา ความสัมพันธ์ของบุคคล ครอบครัว บุคคลในครอบครัวมีเวลาให้แก่กัน
น้อยลง มีความสัมพันธ์กันน้อยลง ตัวอย่างของประเทศไทยเห็นได้ชัด  คือเมื่อก่อนเราอยู่แบบ
ครอบครัวขยาย ปัจจุบันกลายเป็นครอบครัวเดี่ยว ความช่วยเหลือ ความพ่ึงพาอาศัย ความร่วมมือต่าง 
ๆ ค่อนข้างจะน้อยลง ทุกคนต้องเผชิญสภาพต่าง ๆ ด้วยตัวเองช่วยตัวเองมากขึ้น เพราะปัจจุบันสังคม
เน้นการผลิตและการบริโภคมากเกินสมควร ค่านิยมของสังคมจึงอยู่ที่การมีอะไรมากหรือน้อยกว่ากัน
ทางวัตถุ จึงท าให้เกิดการชิงดีชิงเด่นกัน แทนที่จะท าให้ตนเองเกิดความรู้ ความจริงคุณค่าของชีวิต จึง
มีผู้เสนอแนะให้สร้างสรรค์สังคมโดยการใช้การศึกษาเป็นเครื่องมือโดยการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  
(Learning Society) เป็นสังคมที่สนใจต่อกิจกรรมของมนุษย์และใช้การศึกษาตลอดชีวิตเป็นเครื่องมือ
ในกรท าความเข้าใจตัวมนุษย์และสร้างอารยธรรมที่ดีงามขึ้น การศึกษาตลอดชีวิตจึงมุ่งสร้างคนใหม่ 
(New man) มีความอยากรู้อยากเห็นตลอดชีวิตมีทักษะที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต  มองเห็นความส าคัญ
ของสิ่งต่างๆด ารงชีวิตอย่างผาสุกอยู่บนพื้นฐานของเหตุผล มีจิตที่เป็นประชาธิปไตย  
 6) การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร  
 เมื่อก่อนประชากรในวัยเด็กจะมีจ านวนมาก เมื่อเปรียบเทียบกับพีระมิดก็จะเป็นส่วนฐาน
กว้าง แต่ปัจจุบันได้เปลี่ยนไป ฐานแคบลง แต่จะป่องตรงกลาง คือ ส่วนใหญ่อยู่ในวัยแรงงาน แสดงว่า 
จ านวนผู้สูงอายุมากขึ้น เพราะคนอายุยืนยาวขึ้นการเปลี่ยนแปลงลักษณะโครงสร้างเช่นนี้ การศึกษา
ต้องเปลี่ยนทิศทางไป แทนที่จะมุ่งให้การศึกษาแก่เด็ก เราก็มุ่งให้การศึกษากับประชากรในวัยแรงงาน 
แล้วก็มุ่งให้การศึกษาแก่คนที่จะสู่วัยเกษียณอายุ และการศึกษาส าหรับผู้สูงอายุให้มากขึ้น  
 7) ข้อจ ากัดของการจัดการศึกษาท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน   
 ยังพบข้อจ ากัดในเรื่องการศึกษาอีกเป็นจ านวนมาก  แม้ในประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น 
ประเทศสหราชอาณาจักร และสหรัฐอเมริกา ยังพบว่ามีหนึ่งในสามของคนที่จบการศึกษาภาคบังคับ
แล้ว ไม่มีโอกาสได้เกี่ยวข้องกับการเรียนการศึกษาอีกเลย จะเห็นว่า การศึกษาที่เป็นอยู่ในปัจจุบันยัง
ไม่เอ้ือต่อการศึกษาตลอดชีวิตเท่าที่ควร โอกาสของการได้รับการศึกษาของบุคคลยังไม่เท่าเทียมกัน 
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โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ด้อยโอกาสหลักสูตรยังไม่สัมพันธ์กับสภาพการด าเนินชีวิตที่ต้องเผชิญกับปัญหา
ความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน ในขณะเดียวกันระบบการศึกษาก็ไม่สามารถเตรียมคนได้
อย่างสมบูรณ์แบบ เพ่ือชีวิตในอนาคตและแนวโน้มของคนในสมัยนี้จะกลับมาศึกษาเล่าเรียนต่อแม้ว่า
จะพ้นวัยเยาวชนแล้วก็ตาม ประกอบกับปัญหาสังคมมีมากมายและมีปัญหาใหม่ๆ อยู่เสมอ มนุษย์
จ าเป็นต้องเผชิญกับปัญหาเหล่านี้และหาทางแก้ไข แนวโน้มเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ระบบการจัด
การศึกษาแบบเดิมไม่สามารถจัดการเรียนรู้ให้ตอบสนองความต้องการดังกล่าว  

ความส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต ความจ าเป็นที่หลายๆประเทศรวมทั้งประเทศไทยได้
น าเอาแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิตมาเป็นแนวคิดหลักในการจัดการศึกษานั้น เกิดจากปัจจัย
ด้านต่างๆ อาทิเช่น ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจและอาชีพการงาน การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม
และวัฒนธรรม ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการและเทคโนโลยี ความเปลี่ยนแปลงทางด้านการเมือง
การปกครอง การเปลี่ยนแปลงทางด้านความเป็นอยู่การด าเนินชีวิต  การเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
ประชากรและข้อจ ากัดของการศึกษาที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน  สิ่งเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อประชาชนทั้ง
ทางตรงและทางอ้อมซึ่งประชาชนต้องมีการปรับบทบาทของตนเองให้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวเพ่ือพร้อมรับกับปัญหาต่างๆที่จะมาพร้อมกับความเจริญและความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตของประชาชนจึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการเตรียม
ประชาชนให้มีความพร้อมกับการเผชิญหน้ากับปัญหาดังกล่าว ( อุดม เชยกีวงศ์,2544 )  

มนุษย์เรียนรู้อยู่ตลอดเวลา นับจากวันแรกที่ลืมตาดูโลกจนกระทั่งวันสุดท้ายของชีวิต การ
เรียนรู้เปรียบได้กับการหายใจ หากมนุษย์หยุดเรียนรู้ก็เท่ากับมนุษย์หยุดหายใจ เมื่อมนุษย์หยุดหายใจ
ก็เท่ากับว่ามนุษย์นั้นได้ตายไปจากโลกนี้เสียแล้ว กระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์จึงเกิดขึ้นตลอดเวลา
อย่างต่อเนื่อง การส่งเสริมให้มนุษย์ได้เรียนรู้ไม่ว่าจะเป็นการจัดการศึกษาหรือกิจกรรมเรียนรู้โดยตรง 
หรือจัดสิ่งแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ นับว่ามีความส าคัญยิ่ง ทั้งนี้เพราะสภาพสังคมได้แปร
เปลี่ยนไปอยู่เสมอ การด ารงชีวิต และการเรียนรู้ของมนุษย์จึงจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงตามอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ทฤษฎีการเรียนรู้ผู้ใหญ่และแนวคิดการเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเอง มีบทบาทส าคัญใน
การส่งเสริมให้บุคคลสามารถเรียนรู้ได้ในบริบทแวดล้อมที่สร้างขึ้นเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับ
ผู้เรียนวัยผู้ใหญ่ได้เกิดการเรียนรู้นักการศึกษา และนักจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ าเป็นต้องเข้าใจใน
แนวคิด และหลักการเรียนรู้ดังกล่าวเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ให้ เหมาะสมกับสถานการณ์  และ
สภาพแวดล้อมของตัวผู้เรียนทั้งนี้เพ่ือให้การเรียนรู้ได้เกิดขึ้นอย่างแท้จริงกับตัวผู้เรียนเองโดยบทบาท
ผู้สอนเป็นเพียงผู้สนับสนุนเท่านั้น นักศึกษาพยาบาลจ าเป็นต้องมีการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา หรือ
จ าเป็นต้องเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต เพราะงานด้านพยาบาลมีความเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องและ
รวดเร็ว ซึ่งนักศึกษาพยาบาลต้องกลายมาเป็นพยาบาลวิชาชีพในอนาคต จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องไปตลอดชีวิต เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างสม่ าเสมอให้เท่าทันกับความก้าวหน้า และเปลี่ยนแปลง
ของสังคม   (อมราภรณ์ หมีปาน , 2552) 

เรียนรู้ตลอดชีวิตมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ในทุกช่วงวัยเพราะมนุษย์ต้องเผชิญกับความ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา และความรู้ในวัยเรียนเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ 
แต่ช่วงชีวิตหลังวัยเรียนเป็นช่วงชีวิตที่ยาวนาน การเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงมีความจาเป็นอย่างยิ่งเพ่ือที่จะ
สามารถก้าวทันกับความเปลี่ยนแปลงของโลก (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,2549)  
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การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเตรียมประชาชน และสังคมให้มีศักยภาพและมีความพร้อมที่จะ
ก้าวเข้าสู่ยุคแห่งความเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ว่าประชาชนไทยทุกคนทุกกลุ่มอายุจะต้องได้รับ
ความรู้ ข้อมูล ข่าวสารอยู่เสมอ จะต้องพัฒนาความรู้ และทักษะเพ่ือที่จะสามารถพัฒนาอาชีพ 
ประชาชนจะต้องเรียนรู้ตลอดเวลาเพ่ือให้ทันกับความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการและเทคโนโลยี 
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน,2543)  

คณะกรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษาในศตวรรษที่  21 ได้จัดท ารายงานเสนอต่อ
ยูเนสโก ในปี 2539 เรื่องการเรียนรู้: ขุมทรัพย์ในตน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 
2543) ได้วิเคราะห์ความคิดรวบยอดเก่ียวกับการเรียนรู้ตลอดชีวิตออกเป็น “สี่เสาหลัก” คือ การเรียน
เพ่ือรู้ (Learning to know) การเรียนรู้เพ่ือปฏิบัติได้จริง (Learning to do) การเรียนรู้เพ่ือที่จะอยู่
ร่วมกัน (Learning to live together) และการเรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to be) 

บุคคลควรมีความสามารถในการติดต่อสื่อสาร  การค านวณในระดับพ้ืนฐานการใช้
คอมพิวเตอร์ในระดับเบื้องต้น  มีทักษะการเฝ้าระวังตนเอง  และทักษะการพัฒนาตนเอง มี
ความสามารถในการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน ในกลุ่มที่หลากหลาย ตระหนักในความส าคัญของความถนัด 
และเชาวน์ปัญญา สามารถประยุกต์การเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และตอบสนองต่อเป้าหมายของสังคม
และมีความรู้พ้ืนฐานในการวางแผนการเรียนรู้เพ่ืออาชีพ และความตระหนักในการใช้ระบบสาหรับ
การเรียนและการให้ค าแนะน าปรึกษา (นิตยา ส าเร็จผล, 2547) เห็นว่าทักษะจาเป็นพ้ืนฐาน (Basic 
Skills) อันเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการพัฒนาตนเอง ได้แก่ ทักษะการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่างๆ 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผล ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ (และภาษาที่สาม) ทักษะการท า
หน้าที่ที่ดีของหมู่คณะและทักษะในการหัดท างานที่เป็นสัมมาชีพ  สอดคล้องกับสุชาติ ตันธนะเดชา 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) ได้ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ควรเรียนรู้ตลอดชีวิต
มีดังนี้ ทักษะการด ารงชีวิต ทักษะวิธีการเรียนรู้ ทักษะการทางาน ทักษะการผลิต และทักษะการ
จัดการ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับยุทธศาสตร์ของ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต สรุปได้ดังนี้ สร้างวิสัยทัศน์การเรียนรู้ตลอดชีวิตที่ชัดเจนให้ สร้างนิสัยรักการ
อ่าน และวัฒนธรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สร้างเครือข่ายเชื่อมโยงและกระจายแหล่งการเรียนรู้และ
ข้อมูลที่ เกี่ยวข้องจากทุกส่วนของสังคม  พัฒนารูปแบบและกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย พัฒนาข้อมูล สื่อสารสนเทศ และเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ การพัฒนาและการประกัน
คุณภาพรูปแบบกระบวนการและกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดสรรเงินทุนและระดมทรัพยากรเพ่ือจัด
ส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

Hojat, et al.(2006) การเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มของกิจกรรมที่
ตนเองเป็นผู้ริเริ่มและทักษะในการสืบค้นสารสนเทศที่เกิดขึ้นเนื่องจากมีแรงจูงใจในการเรียนรู้เป็น
ตัวกระตุ้นตามความสามารถในการรับรู้ความต้องการเรียนรู้ของตนเอง 

จิตต์ภิญญา ชุมสาย ณ อยุธยา (2551) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ของบุคคลที่
เกิดขึ้นอย่างมีจุดมุ่งหมายและมีความต่อเนื่องในทุกช่วงของชีวิตครอบคลุมการเรียนรู้ทั้งในระบบนอก
ระบบและตามอัธยาศัยจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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ปิยากร หวังมหาพร (2552) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการศึกษาที่เกิดจากการผสมผสาน
ระหว่างการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเพ่ือให้สามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 ผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง บุคคลที่ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาและเรียนรู้เพ่ือ
การพัฒนาตนเอง ครอบครัว องค์กรและชุมชน เห็นคุณค่าตนเองและผู้อ่ืน น าตนเองในการเรียนรู้ได้ 
เป็นผู้ใฝ่รู้ รักการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มีทัศนคติท่ีดี เปิดกว้าง รับฟัง พร้อมเรียนรู้เรื่องราวที่
เคยรู้ด้วยมุมมองใหม่ เป็นผู้รอบรู้และเท่าทันสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในสังคม สามารถคิด
วิเคราะห์และแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง มีอิสระในการคิด รู้วิธีการ
แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ สามารถละทิ้งและไม่ยึดติดกับสิ่งที่เคยเรียนรู้มา ใช้ความรู้ได้ 
มีจิตสาธารณะ สนใจเข้าร่วมและมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายในสังคม แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับผู้อ่ืนอย่างสม่ าเสมอ สามารถน าความรู้มาปรับใช้อย่างสอดคล้อง ถูกต้องและเหมาะสมก่อ
เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม และสามารถพ่ึงพาตนเองได้ โดยผู้เรียนรู้ ตลอดชีวิตเป็นคุณลักษณะของ
บุคคลที่พึงประสงค์และเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่ยั่งยืน 
ขั้นตอนการพัฒนาไปสู่การเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต ประกอบด้วย 

ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้ในปัญหา ความต้องการ และความสนใจของตนเอง 
ขั้นที่ 2 ก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง 

 ขั้นที่ 3 ลงมือปฏิบัติ โดยน าตนเองในการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม รู้และแสวง
ความรู้ตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

 ขั้นที่ 4 ทบทวนตนเอง พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิต 
 ขั้นที่ 5 พัฒนาคุณค่าการเรียนรู้ ด้วยการถ่ายทอดประสบการณ์และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ผู้อื่นผ่านช่องทางที่หลากหลายอย่างสม่ าเสมอ 
           เพ่ือการเรียนรู้ร่วมกัน การขยายผลและต่อยอดการเรียนรู้ที่ดีงามต่อไป ทั้งนี้ ในการ
แสวงหาความรู้ หรือการเรียนรู้นั้น บุคคลสามารถกระท าได้หลายวิธี ได้แก่ การเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่ก าหนดขึ้นด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ด้วยความ
ตั้งใจ การลงมือปฏิบัติ การเรียนรู้ในชีวิตประจ าวัน จากประสบการณ์การด าเนินชีวิตประจ าวัน การ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยี หนังสือ โทรทัศน์ วิทยุ สื่อออนไลน์ และ
แหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ รวมทั้งการเรียนรู้จากสถาบันการศึกษา องค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และการ
เรียนรู้จากการตีความ เกิดจากกระบวนการคิดวิเคราะห์จากประสบการณ์เดิมของบุคคล เป็นต้น 
          การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิตครูผู้สอนอาจถ่ายทอดประเด็นดังกล่าวนี้ โดยเริ่ม
จากการให้ผู้เรียนประเมินตนเอง จากนั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อธิบายวิธีการในการพัฒนาตนเองไปสู่
การเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายในห้องเรียน และนอกห้องเรียน โดย
อาจเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งที่เป็นทางการในเนื้อหาหลักสูตร และ/หรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่เป็น
ทางการตามความต้องการ ปัญหา ความสนใจ และศักยภาพของผู้เรียน การส่งเสริมกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการน าตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยให้ผู้เรียนได้เห็นวิถีชีวิต ตัวอย่างบุคคลที่มีชื่อเสียงที่เป็นที่
รู้จัก และการปฏิบัติจริง วิเคราะห์และประเมินปัจจัยส่งเสริมความส าเร็จของการเป็นผู้เรียนรู้ตลอด
ชีวิต ด้วยการตั้งค าถามชวนคิดให้กับผู้เรียนเพ่ือให้เกิดการท าตาม จนผู้เรียนเกิดการยอมรับและ
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พัฒนาตนเอง เกิดเป็นพฤติกรรมและอุปนิสัย และมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ผู้สอนและผู้เรียนมี
การสื่อสาร สะท้อนผลการปฏิบัติเป็นระยะๆ มีระบบการก ากับ ติดตาม วัดและประเมินผลการเรียนรู้
อย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง ทั้งนี้ การจะพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิตนั่น ครูผู้สอนควรต้อง
เป็นตัวอย่างที่ดีด้วย นั่นคือ มีความรู้ รู้จักแสวงหาความรู้ และเป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต (สุวิธิดา จรุง
เกียรติกุล,2561) 
 สรุปได้ว่า  ความส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต เรียนรู้ตลอดชีวิตมีความส าคัญต่อชีวิต
มนุษย์ในทุกช่วงวัยเพราะมนุษย์ต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมและสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา 
การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเรียนรู้ของบุคคลที่เกิดขึ้นอย่างมีจุดมุ่งหมายและมีความต่อเนื่องในทุก
ช่วงของชีวิตครอบคลุมการเรียนรู้ทั้งในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัยจากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย 
 
 เป้าหมายของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

Kemp (1998) กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิต มีจุดมุ่งหมายที่ผลการเรียนรู้ที่ เพ่ิมพูนมี
ประโยชน์แก่ประชากรทุกคน โดยการพยายามหาแนวทางที่เป็นไปได้ในการตอบสนองความต้องการ
ทางการศึกษาและการฝึกอบรมของแต่ละบุคคล ลูกจ้าง และของชุมชนที่จะท าให้เกิดผลประโยชน์
ที่สุด ซึ่งเป็นหน้าที่ของสถานศึกษา ที่จะตอบสนองความต้องการของผู้เรียน  

Marra , et al. (2547) ให้ความส าคัญของเป้ าหมายของการเรียนรู้ตลอดชีวิตไปที่
กระบวนการท าให้คนมีเครื่องมือในการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง โดย กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตมี
จุดมุ่งหมายหลัก คือ การท าให้คนมีเครื่องมือ ได้แก่ทักษะและสมรรถภาพที่ต้องการเพ่ือการศึกษา
ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง หลังจากส าเร็จการศึกษาในระบบโรงเรียน  

วิชัย ตันศิริ (2539) และสุนทร สุนันท์ชัย (2543) กล่าวถึงเป้าหมายสูงสุดของการศึกษา
ตลอดชีวิต คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งค าว่าการพัฒนาคุณภาพชีวิตมีความหมายแตกต่างกันตาม
ค่านิยมของสังคม ขึ้นอยู่กับระบบการเมือง แนวคิดเกี่ยวกับชีวิตที่ดี ความคิดความเชื่อและประเพณี
ของสังคม สภาพเศรษฐกิจและปัจจัยอ่ืนๆอีกหลายประการถึงแม้จะมีความแตกต่างกันเช่นนั้นก็ตาม 
ซึ่งปัจจุบันแม้หลายประเทศจะมีความมั่งคั่งร่ ารวยคุณภาพชีวิตของประชากรดีขึ้นแต่สิ่งที่ทุกประเทศ
ต้องการร่วมกัน คือ ความสงบสุข การป้องกันมลภาวะ ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม การเอารัดเอาเปรียบ
ซึ่งกันและกัน ฯลฯ ปัญหาต่างๆ เหล่านี้ การศึกษาตลอดชีวิตจะต้องเข้ามามีบทบาทช่วยแก้ไข โดยให้
การศึกษาแก่ประชาชนอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือ “พัฒนามนุษย์ให้สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต” ให้
เข้าใจสิ่งที่เป็นประเด็นส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความร่วมมือที่จะท าให้เกิดการพัฒนา
คุณภาพชีวิตขึ้นได้  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  (2543) และสุมาลี สังข์ศรี (2544) ได้สรุป
เป้าหมายของการศึกษาตลอดชีวิตและการเรียนรู้ตลอดชีวิตของไทยที่ได้จากการศึกษาประสบการณ์
ในการด าเนินงานด้านการเรียนรู้ตลอดชีวิตของหกประเทศไว้ว่า  การศึกษาตลอดชีวิตของคนไทยมี
เป้าหมายเพ่ือให้ประชาชนทุกคนได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ให้การศึกษาผสมกลมกลืน
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ไปกับวิถีการด าเนินชีวิต เพ่ือพัฒนาบุคคลในทุกช่วงอายุทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์สังคม สติปัญญา 
ให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 

สรุปได้ว่า เป้าหมายการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนามนุษย์ให้
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ให้การศึกษาผสมกลมกลืนไปกับการด าเนินชีวิต เพื่อพัฒนาบุคคล
ในทุกช่วงอายุทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 

 
หลักการของการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
Medel-Anonueo (2547) เสนอแนะแนวทางที่ผู้มีส่วนได้ ส่วนเสีย หรือนักการศึกษา 

จะต้องด าเนินการตามแนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนี้  
1) การเรียนรู้ตลอดชีวิตต้องเป็นไปเพ่ือปรับความแตกต่างของปัจเจกบุคคลในการเรียนรู้ให้เหมาะสม  
(Lifelong Learning as Optimizing Individual Differences)  
2) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการต่อเนื่องของประสบการณ์การเรียนรู้ (Lifelong Learning as a 
Continuity of Learning Experience)  

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับหลักการเรียนรู้ตลอดชีวิตซึ่ง
สามารถสรุปได้ดังนี้  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543)  
 1) การศึกษาไม่ได้สิ้นสุดลงเมื่อบุคคลจบการศึกษาจากสถาบันการศึกษา  หากแต่เป็น
กระบวนการตลอดชีวิตของบุคคล บุคคลสามารถวางแผนเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมและแหล่งวิชาที่มีอยู่
ในสังคมได้  
 2) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นภาพรวมของการศึกษาทั้งหมดโดยประกอบด้วย การศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาที่ไม่เป็นทางการ ส่วนเนื้อหาของการศึกษาตลอดชีวิตประ
กอด้วยเนื้อหากว้างๆ สองกลุ่ม คือ การศึกษาสายสามัญและการศึกษาวิชาชีพ  
 3) บ้านมีบทบาทส าคัญอันดับแรกในการให้การเรียนรู้ตลอดชีวิต  เปรียบเสมือนโรงเรียน
แห่งแรก มีหน้าที่อบรมและให้การศึกษาเบื้องต้นแก่เด็ก และเป็นการวางรากฐานที่ดีให้แก่เด็กใน
การศึกษาตลอดชีวิตและชุมชนเป็นแหล่งการศึกษาล าดับต่อมา เด็กได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ15 จากแหล่ง
การเรียนรู้หลากหลายประเภทในชุมชน เช่น โรงเรียนสถานประกอบการ โรงพยาบาล วัด เป็นต้น  
 4) การเรียนรู้ตลอดชีวิตจะต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องและผสมผสานกันทั้งในแนวตั้งและ
แนวนอน แนวตั้ง หมายถึง ช่วงชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย บุคคลควรได้รับการศึกษาในทุกวัย ในทุกช่วง
ชีวิตอย่างเท่าเทียมกันโดยเฉพาะผู้ด้อยโอกาสในสังคมและแนวนอน  หมายถึง บุคคลควรได้รับการ
พัฒนาทุกด้านในช่วงชีวิตหนึ่ง ดังนั้น บุคคลควรได้รับการพัฒนาทุกประเภทและต้องมีความสัมพันธ์
กับชีวิตประจ าวัน  
 5) การเรียนรู้ตลอดชีวิตมีลักษณะยืดหยุ่นและหลากหลายในด้านเนื้อหา  สื่อการเรียนรู้ 
วิธีการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนและกฎระเบียบต่างๆ เป็นต้น  
 6) เป้าหมายสูงสุดของการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยจะต้องมุ่งสร้าง
โอกาส แรงจูงใจและความสามารถที่จะศึกษา โดยจะต้องสร้างความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องแก่
กลุ่มเป้าหมาย ให้เห็นถึงความจ าเป็นของการศึกษาท่ีมีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
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 7) การเรียนรู้ตลอดชีวิตควรจัดให้แพร่หลายทั่วถึงเป็นประชาธิปไตยไม่เพียงแต่ให้โอกาสคน
กลุ่มเดียวในสังคมส่วนใหญ่ การจัดการศึกษาในปัจจุบันแม้เพียงขั้นพื้นฐานก็ยังไปไม่ทั่วถึง บางแห่งแม้
จะจัดได้กว้างขวางทั่วถึงแต่คุณภาพยังไม่เท่าเทียมกัน  
 8) จัดการเรียนรู้เรื่องสภาพจริงและปัญหาที่จะเผชิญเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและสามารถ
พ่ึงพาตนเอง และแก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ โดยยึดหลักว่า บุคคลทุกเพศ ทุกวัย มีความสามารถที่จะ
เรียนรู้ได้ตลอดชีวิต จึงต้องจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับสภาพของบุคคลในขณะนั้นเพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาศักยภาพได้อย่างแท้จริง  
 9) การศึกษามีความจ าเป็นส าหรับมนุษย์ทุกช่วงชีวิต  ตั้งแต่เกิดจนตาย เพ่ือให้บุคคล
สามารถด าเนินชีวิตและปรับตัวให้เข้ากับสิ่งที่เปลี่ยนแปลงต่างๆ ในช่วงวัยได้อย่างเหมาะสม  
 10) การจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้ส าเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น จะต้องอาศัยความร่วมมือ
ของทุกฝ่ายทั้งรัฐบาล เอกชน สถาบันการศึกษา องค์กรท้องถิ่นและประชาชน  

ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (1997) คณะกรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษา 
ในศตวรรษท่ี 21 เสนอว่าการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้นอาศัยหลักการส าคัญ 4 ประการ ด้วยกัน ซึ่งเรียกว่า 
สี่เสาหลักทางการศึกษาคือ  
 1) การเรียนเพ่ือรู้ โดยผสมสานความรู้ทั่วไปที่กว้างขวางเพียงพอเข้ากับโอกาสที่จะศึกษา
บางวิชาอย่างละเอียดลึกซึ้ง การเรียนเพ่ือรู้หมายรวมถึงการฝึกฝนในวิธีการเรียนรู้เพ่ือจะได้ตักตวง
ประโยชน์จากการศึกษาไปจนตลอดชีวิต  
 2) การเรียนรู้เพ่ือปฏิบัติได้จริง เป็นการเรียนรู้ทั้งด้วยความรู้และการปฏิบัติเพ่ือเพ่ิมพูน
ทักษะให้มีความสามารถท้ังทางทักษะอาชีพและสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับชีวิตจริง สามารถ
ที่จะเผชิญกับปัญหาต่างๆ ได้ การเรียนรู้มิได้เกิดจากห้องเรียนเท่านั้นแต่สามารถเรียนรู้ได้จาก
ประสบการณ์ต่างๆ นอกห้องเรียน ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากการศึกษานอกระบบ  
 3) การเรียนรู้ เพ่ือที่จะอยู่ร่วมกัน  เป็นการเรียนรู้ เพ่ือให้เข้าใจผู้ อ่ืนและตระหนักใน
ความส าคัญว่ามนุษย์ต้องพ่ึงพาอาศัยกัน ด าเนินงานร่วมกัน แก้ปัญหาร่วมกันและรู้จักลดความขัดแย้ง
ระหว่างกัน  
 4) การเรียนรู้เพื่อชีวิต เป็นการเรียนรู้เพื่อบุคลิกภาพสามารถท างานอย่างมีอิสระ มีความคิด 
รู้จักรับผิดชอบ มีความสมบูรณ์ทั้งกายและใจ  

เพ็ญณี แนรอท (2544) กล่าวว่า หลักการการเรียนรู้ตลอดชีวิตในปัจจุบันต้องมีองค์ประกอบ
ของหลักความเชื่อ 3 ประการ คือ  
 1) เชื่อว่าการเรียนรู้ตลอดชีวิตของสถาบันหรือองค์กรต่างๆ จะน าไปสู่ความร่วมมือในการ
ให้บริการการศึกษาแก่ประชาชน  
 2) ความเชื่อว่าการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชนจะท าให้สามารถปรับตัวเพ่ือเรียนรู้และ
ศึกษาหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองตลอดเวลา  
 3) ความเชื่อเรื่องการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่จัดในระบบให้กบเด็กและเยาวชนเพ่ือพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543) ได้เสนอหลักการเรียนรู้ตลอดชีวิตตาม
ยุทธศาสตร์ของการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประเทศไทย ดังนี้  
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จากหลักการที่ระบุไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติสรุปเป็นแก่นหลักเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต
เป็น 10 ประการ คือ  
 1) สร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตและมีวัฒนธรรมการเรียนรู้  
 2) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเกิดข้ึนและมีความต่อเนื่องตลอดเวลาตลอดช่วงอายุของผู้เรียน  
 3) คนไทยทุกคนมีสิทธิ์และความเสมอภาคในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 4) ผู้เรียนและการเรียนรู้มีความส าคัญและสัมพันธ์กับวิถีชีวิตที่มีความสุข  
 5) ผู้เรียนมีโอกาสและทางเลือกในการเรียนรู้ด้วยรูปแบบและวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย มี
คุณภาพและยืดหยุ่นตามความต้องการของผู้เรียน  
 6) การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ในทุกสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 7) ทุกแห่งในสังคมคือแหล่งการเรียนรู้ของคนทุกคน  
 8) ทุกฝ่ายในสังคมต้องร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษาและอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ปวงชน  
 9) การเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการบูรณาการการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย  
 10) คุณภาพของการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับความพึงพอใจของผู้เรียนและผู้ที่เก่ียวข้อง   
 สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตต้องมุ่งเน้นให้บุคคลทุกระดับสามารถเรียนรู้ได้
ตลอดชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย การศึกษาไม่ได้สิ้นสุดเมื่อคนจบจากโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
การศึกษาตลอดชีวิตเป็นภาพรวมของการศึกษาทั้งหมดครอบคลุมทุกประเภท  ทุกระดับ เน้นความ
เสมอภาคเท่าเทียมกัน มีความยืดหยุ่นหลากหลายรูปแบบ จัดการศึกษาที่เป็นอิสระในการเลือกเรียน
ของผู้เรียน มุ่งให้บุคคลได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพพัฒนาคุณภาพชีวิตและพ่ึงตนเองได้ มีความรู้และ
ทักษะที่จ าเป็นต่อการด าเนิน 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ ไม่ใช่เป็นเพียงการถ่ายทอดเนื้อหาวิชา โดยใช้วิธีการบอกให้จดจ าและ
น าไปท่องจ าเพ่ือการสอบเท่านั้น แต่การจัดการเรียนรู้เป็นศาสตร์อย่างหนึ่งซึ่งมีความหมายที่ลึกซึ้ง
กว่านั้น กล่าวคือ วิธีการใดก็ตามที่ผู้สอนน ามาใช้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  เรียกได้ว่าเป็นการ
จัดการเรียนรู้ 
 นักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ในทัศนะต่างๆ ดังนี้ 
 สุมน อมรวิวัฒน์ (2533) อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าการจัดการเรียนรู้คือ
สถานการณ์อย่างหนึ่งที่มีสิ่งต่อไปนี้เกิดขึ้น ได้แก่ 
 1. มีความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียนผู้เรียน
กับสิ่งแวดล้อม และผู้สอนกับผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม 
 2. ความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์นั้นก่อให้เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ 
 3. ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใช้ได้ 
 ฮูและดันแคน (Hough & Duncan, 1970) อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรู้ว่า
หมายถึง กิจกรรมของบุคคลซึ่งมีหลักและเหตุผล เป็นกิจกรรมที่บุคคลได้ใช้ความรู้ของตนเองอย่าง
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สร้างสรรค์ เพ่ือสนับสนุนให้ผู้ อ่ืนเกิดการเรียนรู้และความผาสุก  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จึงเป็น
กิจกรรมในแง่มุมต่างๆ 4 ด้าน คือ  
 1. ด้านหลักสูตร (Curriculum) หมายถึง การศึกษาจุดมุ่งหมายของการศึกษาความเข้าใจ
ในจุดประสงค์รายวิชาและการตั้งจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจน ตลอดจนการเลือกเนื้อหาได้
เหมาะสมสอดคล้องกับท้องถิ่น 
 2. ด้านการจัดการเรียนรู้ (Instruction) หมายถึง การเลือกวิธีสอนและเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนบรรลุถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ที่วางไว้ 
 3. ด้านการวัดผล (Measuring) หมายถึง การเลือกวิธีการวัดผลที่เหมาะสมและสามารถ
วิเคราะห์ผลได้ 
 4. ด้านการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการ
ประเมินผลของการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดได้ 
 กู๊ด (Good, 1975: 588) ได้อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรู้ว่าการจัดการเรียนรู้ 
คือ การกระท าอันเป็นการอบรมสั่งสอนผู้เรียนในสถาบันการศึกษา 
 ฮิลล์ (Hills, 1982: 266) ให้ค าจ ากัดความของการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าการจัดการเรียนรู้ คือ 
กระบวนการให้การศึกษาแก่ผู้เรียน ซึ่งต้องอาศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
 มอร์ (Moore, 1992: 4) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าการจัดการเรียนรู้ คือ 
พฤติกรรมของบุคคลหนึ่งที่พยายามช่วยให้บุคคลอ่ืนได้เกิดการพัฒนาตนในทุกด้านอย่างเต็มศักยภาพ 

นอกจากนั้นยังมีผู้ให้ความหมาย ของการจัดการเรียนรู้ไว้อีกหลายทัศนะ เช่นการจัดการ
เรียนรู้ คือ การจัดสถานการณ์ สภาพการณ์ หรือกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ อัน
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่าย ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความเจริญงอกงามและพัฒนาการทั้งทางกายและ
ทางสมอง อารมณ์และสังคม  

การจัดการเรียนรู้ คือการอบรมผู้เรียนโดยการจัดกิจกรรม อุปกรณ์และการแนะแนวให้กับ
ผู้เรียน 

การจัดการเรียนรู้ คือ การจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน 
การจัดการเรียนรู้ คือ การช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และความสามารถในการน าความรู้นั้น

ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
การจัดการเรียนรู้ คือ การจัดกิจกรรมต่างๆให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม 
การจัดการเรียนรู้ คือ การแนะแนวทางให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
การจัดการเรียนรู้ คือ การจัดสรรประสบการณ์ที่เลือกสรรแล้วเป็นอย่างดีให้กับผู้เรียน จาก

ความหมายของการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมานี้จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ มีความหมายครอบคลุม
ทั้งด้านวิธีการ กระบวนการและตัวบุคคล  

หากผู้สอนรู้จักเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ดีและเหมาะสมแล้ว ย่อมจะมีผลดีต่อการเรียน
ของผู้เรียนดังนี้คือ 

1. มีความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมที่เรียนรู้ 
2. เกิดทักษะหรือมีความช านาญใน เนื้อหาวิชา หรือกิจกรรมที่เรียนรู้ 
3. เกิดทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียน 
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4. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
5. สามารถน าความรู้ไปศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมต่อไปอีกได้ 
อนึ่ง การที่ผู้สอนจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเจริญงอกงามในทุกๆ ด้านทั้งทางด้าน 

ร่างกาย อารมณ ์สังคม และสติปัญญานั้น การส่งเสริมที่ดีท่ีสุดก็คือการให้การศึกษา ซึ่งจาก 
ที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญในการให้การศึกษาแก่ผู้เรียนเป็นอย่างมาก 

สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้ได้ว่าการจัดการเรียนรู้คือกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียนเพื่อที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของผู้สอน  ความส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้  การเรียนของผู้เรียนจะไปสู่จุดหมายปลายทาง คือ ความส าเร็จในชีวิต  หรือไม่เพียงใดนั้น 
ย่อมขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนรู้ที่ดีของผู้สอน หรือผู้สอนด้วยเช่นกัน  
ลักษณะของการจัดการเรียนรู้     
 วิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช์ (2542) การจัดการเรียนรู้มีลักษณะที่เด่นชัดอยู่ 3 ลักษณะ คือ 
 1. การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งหมายความว่า
การจัดการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้นั้นทั้งผู้สอนและผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และเป็นปฏิสัมพันธ์ที่
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง เป็นไปตามล าดับขั้นตอนเพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
 2. การจัดการเรียนรู้มีจุดประสงค์ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์
ที่ก าหนดไว้ โดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนี้เป็นพฤติกรรมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 
 2.1 ด้านความรู้ความคิด หรือด้านพุทธิพิสัย 
 2.2 ด้านทักษะกระบวนการ หรือด้านทักษะพิสัย 
 2.3 ด้านเจตคติ หรือด้านจิตพิสัย 
 3. การจัดการเรียนรู้จะบรรลุจุดประสงค์ได้ดีต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ของผู้สอน  ซึ่ง
หมายความว่าการจัดการเรียนรู้จะบรรลุจุดประสงค์ได้หรือไม่นั้นต้องอาศัยความรู้ความสามารถของ
ผู้สอนทั้งด้านวิชาการ (ศาสตร์) ทักษะและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ (ศิลป์) เป็นส าคัญจากที่กล่าวมานี้
สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้จะต้องมีกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน  มี
จุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จได้ดี ผู้สอนต้องมีทั้งความรู้
และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ 
 
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้สอนจ าเป็นจะต้องศึกษาจากข้อมูลหลายประการเพ่ือน ามาช่วยเสริมสร้างการจัดการ
เรียนรู้ของตนและการเรียนรู้ของผู้เรียนการจัดการเรียนรู้ไม่ว่าระดับใดก็ตามขึ้นอยู่กับ องค์ประกอบ 
3 ประการคือ 
 1. ผู้เรียน 
 2. บรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ 
 3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน ถ้าองค์ประกอบของ
การจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 ประการนี้ด าเนินไปได้ด้วยดีจะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้
อย่างมาก องค์ประกอบดังกล่าวมีรายละเอียดดังนี้ 
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 1. ผู้เรียน  ธรรมชาติของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ผู้สอนจะต้องค านึงถึงเป็นอันดับแรก เกี่ยวกับ
ความสามารถทางสมอง ความถนัด ความสนใจ พัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์และจิตใจ ความ
ต้องการพื้นฐานเป็นสิ่งที่ผู้สอนจะต้องค านึงถึง และจะละเลยไม่ได้ 
 2. บรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้  ผู้สอนเป็นส่วนที่ส าคัญและเป็น
ส่วนหนึ่งที่จะก าหนดบรรยากาศในชั้นเรียนให้ เป็นไปในรูปแบบที่ต้องการ  ความเป็นประชาธิปไตย 
ความเคร่งเครียด ความชื่นบานของผู้เรียน สิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้โดยผู้สอนเป็นผู้ก าหนด แต่ถึง
กระนั้นก็ตามบรรยากาศในชั้นเรียน ยังมีองค์ประกอบอ่ืนๆอีกนอกเหนือไปจากตัวผู้สอน  คือ ผู้เรียน
เข้าชั้นเรียนโดยไม่ได้รับประทานอาหารเช้า หรืออาหารกลางวัน ผู้เรียนเริ่มเรียนชั่วโมงแรกด้วย
ความรู้สึกหิวหรือบางครั้งผู้เรียน ได้รับสิ่งกระทบกระเทือนใจติดตามมาเนื่องจากความไม่ปรองดองใน
ครอบครัว เป็นต้น ส่วนทางด้านตัวผู้สอนนั้นอาจจะมีความกดดันจากฝ่ายบริหารหรือจากครอบครัว  
เศรษฐกิจ อาหารเช้าก่อนมาสถานศึกษาของผู้สอนมีเพียงน้ าแก้วเดียวเท่านั้น  สิ่งที่น ามาก่อนเหล่านี้ 
เกิดขึ้นก่อนที่ผู้สอนและผู้เรียนจะมาพบกัน ซึ่งเป็นสิ่งที่จะบ่งได้ว่าบรรยากาศทางจิตวิทยา ในชั้นเรียน
ที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้จะปรากฏออกมาในรูปแบบใด 
 3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียนจะเป็นเครื่องชี้บ่งถึงเงื่อนไขหรือสถานการณ์ ว่าผู้เรียนจะประสบความส าเร็จ  หรือ
ความล้มเหลวต่อการเรียนรู้ ผู้สอนควรจะคิดถึงผู้เรียน ในฐานะเป็นบุคคลหนึ่ง ผู้เรียนมีสิทธิที่จะได้รับ
ความต้องการพ้ืนฐาน และผู้สอนจะต้องหากลวิธี ที่จะตอบสนองต่อความต้องการพ้ืนฐานของผู้เรียน
ให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ และผู้สอนควรจะฝึกให้มีความรู้สึกไวต่อความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียน เพ่ือ
ความส าเร็จแห่งการเรียนรู้และการเจริญเติบโตเป็นบุคคลที่สมบูรณ์ต่อไป 
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 การเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้นต้องแสวงหาสิ่งใหม่ ซึ่งรวมถึงองค์ความรู้ใหม่อยู่ตลอดเวลา 
เพ่ือให้ทันสมัยและทันต่อการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอด เพ่ือพัฒนาตนเองและเชื่อมโยงตนเองเข้ากับ
บริบทแวดล้อม ซึ่งต้องอาศัยทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง ความสามารถในการได้มาซึ่งความรู้
โดยไม่มีข้อจ ากัดทางด้านเวลา และสถานที่ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องในทุกช่วงชีวิต 
ตามหลักการของการเรียนรู้ตลอดชีวิต ผู้เขียนสังเคราะห์จากการศึกษางานของนักการศึกษาทั้งชาว
ไทยและชาวต่างประเทศ ขอเสนอทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนี้ 

ทักษะท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มี 16 ทักษะ ได้แก่  
  1. ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์เป็นทักษะที่ส าคัญที่ท า
ให้เกิดความส าเร็จทั้งในการเรียนและการท างาน  
  2. ทักษะการแก้ไขปัญหา เป็นทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่ส าคัญที่สุด เพราะ
มนุษย์เราเผชิญปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงชีวิต การมีทักษะแก้ปัญหาจะช่วยพัฒนาชีวิตคนความ
เป็นอยู่และสามารถรับมือต่อสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้  
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  3. ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับกับโลกที่มีความเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน บุคคลจ าเป็นต้องมีความสามารถคิด
วิเคราะห์แยกแยะข้อความเนื้อหาว่าสิ่งไหนเป็นความจริง หรือข้อคิดเห็น  
  4. ทักษะความเป็นผู้น า ความเป็นผู้น าเป็นทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่สามารถ
เปลี่ยนแปลงชีวิตได้ ผู้ที่มีทักษะนี้สามารถชี้น าตนเองและสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้กับบุคคลอ่ืน 
เพราะผู้น ามักมองเห็นโอกาสและใช้ประโยชน์จากโอกาสได้อย่างคุ้มค่า  
  5. ทักษะการสื่อสาร ยุคดิจิทัลการสื่อสารที่แปรเปลี่ยนไปจากการมีปฏิสัมพันธ์แบบ
ตัวต่อตัว เป็นสื่อสารโดยใช้เทคโนโลยีมากขึ้นขึ้น จ าเป็นจะต้องมีทักษะในการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
เพ่ือสามารถบอกความต้องการได้อย่างชัดเจน  
  6. ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นผู้ที่เข้าใจและตระหนักในความสัมพันธ์ ระหว่าง
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตและการด าเนินชีวิตมีทั กษะที่สามารถอยู่ร่วมและท างานสอด
ประสานการร่วมงานกันแม้จะเป็นการร่วมงานกับบุคคลที่มีความแตกต่างทางวัฒนธรรม และมี
ความสามารถท างานร่วมกับคนทั่วโลกได้อย่างคล่องแคล่วง่ายดายและมีประสิทธิภาพ  
  7. ทักษะการจัดการข้อมูล ปัจจุบันข้อมูลมีมากมายทั้งแบบออฟไลน์และออนไลน์ 
โดยเฉพาะออนไลน์ที่ข้อมูลเกิดขึ้นใหม่ทุกวัน จึงจ าเป็นต้องมีการเรียนรู้ที่จะจัดการข้อมูลให้เป็นระบบ 
และง่ายต่อการค้นหาเกิดประโยชน์ต่อผู้ใช้งาน  
  8. ทักษะการปรับตัว เมื่อเรากล่าวว่าโลกก าลังเปลี่ยนแปลงสิ่งที่ต้องท าในการ
ปรับตัวคือการทรางความยืดหยุ่นเพื่อให้สมารถปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก  
  9. ทักษะความอยากรู้ การเรียนรู้ตลอดชีวิตเกิดจากความอยากรู้ การสร้างความ
อยากรู้เป็นการกระตุ้นให้เกิดการคิด ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนก็คือทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
  10. ทักษะการสะท้อนคิด เมื่อเราได้รับข้อมูลหรือความรู้ใหม่เพ่ือการด าเนินชีวิต
หรือการท างาน ต้องรู้ว่าข้อมูลเหล่าที่ได้มาก่อเกิดประโยชน์กับตนเองและคนรอบข้างได้อย่างไรบ้าง 
เพ่ือไม่ให้เกิดความสูญเปล่าในหารเรียนรู้  
  11. ทักษะการคิดค านวณ หมายถึง ความสามารถในการท าความเข้าใจกับตัวเลข
สถิติในระดับพ้ืนฐานโดยสามารถอ่านและเขียนได้  
  12. ทักษะการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง หมายถึง ความสามารถที่ต้องรับผิดชอบทั้ง
การคิดริเริ่มการก าหนดเป้าหมายการวางแผนจัดเก็บบัตรและการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
  13. ทักษะการวิจัย หมายถึง ความสามารถในการค้นหาสาระสนเทศรู้       
  14. ทักษะด้านภาษา การรู้ภาษามากกว่า 1-2 ภาษา หมายถึงโอกาสในการเข้าถึง
องค์ความรู้อันไพศาล         
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  15. ทักษะการแสวงหาความรู้ คือ สามารถคิดวิเคราะห์ ตั้งค าถาม และสังเคราะห์
ข้อมูลต่างๆ เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
  16. ทักษะชีวิตและการท างาน คือ มีทักษะที่ดีในการดูแลสุขภาพ การท างาน การ
ใช้ทรัพยากร และการดูแลสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุขและยั่งยืน 
 ทั้งนี้หากพิจารณา 16 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตจะพบว่ามีความสอดคลองกับทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 อันได้แก่ 3R  Reading (อ่านออก), (W)Riting (เขียนได้) และ (A)Rithmetics (คิดเลข
เป็น) และทักษะ 7C ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงมีความส าคัญจ าเป็นส าหรับบุคคลทุกคนในการ
เรียนรู้เพ่ือการด ารงชีวิตของตนเอง ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตจึงเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ทุกคนต้อง
เรียนรู้เพราะโลกจะยิ่งเปลี่ยนแปลงเร็วขึ้นเรื่อย ๆ และมีความซับซ้อนมากขึ้น ผู้ที่ไม่มีทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตจะเป็นผู้ล้าหลัง และเกิดความยากล าบากในการด ารงชีวิต 
 นอกจากนี้ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2542) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของ
บุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ว่าควรมีพฤติกรรมความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ประกอบด้วย การมีนิสัยรักการ
อ่าน รู้สึกกระตือรือร้นต่อการเรียนรู้ กล้าแสดงออกทางความคิดเห็น ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์อย่างสม่ าเสมอ  

สุภาพร มากแจ้ง (2554) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ส าคัญของการเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้
ตลอดชีวิต เรียกว่าความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ซึ่งเป็นลักษณะตามแนวพระราชจริยวัตร และพระบรมราโชวาท 
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ประกอบด้วย  

1. มีความอยากเรียนรู้  
2. มีความมุ่งมั่น  
3.  มีเหตุมีผล  
4. รักการอ่าน  
5. มีความขยันหมั่นเพียร  
6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
7. ช่างค้นคว้าหาความรู้   

  นิตยา ส าเร็จผล (2547) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ว่า
คุณลักษณะบุคคลที่เอื้อต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต ประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้ ได้แก่  
   1. มีความมุ่งมั่น พยายามที่จะพาตนเองสู่กระบวนการเรียนรู้  
   2. มีความเชื่อม่ันในตนเองว่าสามารถเรียนรู้ได้  
   3. มีแรงจูงใจอย่างสูงในการเรียนรู้  
   4. มีพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
   5. รักการอ่าน และชอบการค้นคว้า  
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   6. ใช้ข้อมูลที่หลากหลายด้านเพื่อการตัดสินใจ  
   7. มีเป้าหมายในชีวิต  
   8. มีผลการพัฒนาตนและการงานอย่างต่อเนื่อง  
   9. มีความเชื่อม่ันว่าการเรียนรู้เกิดได้จากทุกแหล่ง  
   10. มีพฤติกรรมการใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
   11. มีความคิดและจิตใจที่เปิดกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นจากผู้อ่ืน  

วิบูลย์ศิลป์ พิชยมงคล (2547) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ว่า
ควรประกอบด้วย คุณลักษณะ 4 ด้าน ได้แก่  

1.  ด้านความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนรู้ หมายถึง การแสดงออกซึ่ง 
ความรู้สึกชอบ เอาใจใส่ในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องหรือได้ประสบในการท างาน มีความรู้สึกโน้มเอียงใน
การจะเลือกศึกษาหรือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เกี่ยวข้อง รวมถึงพร้อมที่จะแสวงหาและเข้าร่วมกิจกรรม 
นั้น ๆ ด้วยความตั้งใจ  

2.  นิสัยรักการอ่านและค้นคว้าหาความรู้ จะเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ผู้ที่มีคุณลักษณะ 
ด้านนี้ได้มีโอกาสรับรู้เรื่องราว ข้อมูลต่าง ๆมากขึ้น ส่งผลให้สามารถประสบความส าเร็จในด้านการ
เรียนและการด าเนินกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ มีการตัดสินใจที่ดี รวมถึงได้รับประสบการณ์ 
ใหม่ๆ น าไปสู่การเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อีกทั้งคุณประโยชน์ของการอ่าน จะช่วยเพ่ิมพูนความรู้ 
และความสามารถในด้านสติปัญญาด้วย  

3.  ด้านการเลือกใช้วิธีการแสวงหาความรู้ ข้อมูลข่าวสาร โดยแต่ละบุคคลต้องรู้จัก 
เลือกแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ทั้งแหล่งการเรียนรู้ที่สถานที่และ
บุคคล เช่น ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต ครู เพ่ือน ผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขา เพ่ือช่วยเพ่ิมเติมเรื่องข้อมูล
ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง  

4.  ด้านสรุปประเด็นการเรียนรู้และประสบการณ์ด้วยตัวเอง หมายถึง กระบวนการ 
จัดล าดับความส าคัญทางความคิดที่เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ด้วยตนเอง แล้วน ามาสรุปได้
อย่างถูกต้อง และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งความส าคัญของคุณลักษณะด้านนี้ จะสามารถน าไปสู่
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้บุคคลกล้าคิด กล้าถาม กล้าที่จะสงสัย และใช้เหตุผลถกเถียงประเด็น 
ต่าง ๆ กับผู้สอนอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ในสิ่งที่ตนเองได้ประสบพบเจอ รวมถึงสามารถ 
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง และสามารถน าความรู้ใหม่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้วได้ด้วย  
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2547) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยสรุป ได้ดังนี้  

1. คุณลักษณะด้านนิสัยและความประพฤติ ประกอบด้วย 
1.1 ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
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1.2 กล้าคิดกล้าแสดงออกในสิ่งที่ถูกต้อง  
1.3 มีความรับผิดชอบ  
1.4 มีวินัยต่อตนเอง  
1.5 รู้จักบังคับตนเอง พ่ึงพาตนเองได้  
1.6 รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
1.7 มีความเชื่อม่ันในตนเอง  
1.8 รักการอ่าน  
1.9 มีวิจารณญาณในการตัดสินใจ  
1.10 มีเหตุผล  

2. คุณลักษณะด้านความรู้ความสามารถ ประกอบด้วย  
2.1 สามารถใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสาร  
2.2 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
2.3 สามารถบูรณการความรู้มาใช้ประโยชน์  
2.4 สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ต่าง ๆ ได้  
2.5 มีความรู้ด้านเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต  
2.6 คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น  
2.7 จัดระบบความคิดได้ดี  

วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ว่าเป็น
เครื่องมือส าคัญในศตวรรษท่ี 21 กล่าวว่า  

1. ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม หรือทักษะการเรียนรู้ในวิธีการเรียนรู้ ซึ่งมีทักษะ 
ย่อยได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   

   2. ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
   3. ทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี   
   4. ทักษะความเป็นนานาชาติ  

5. ทักษะชีวิตและอาชีพ  
สุบิน ไชยะ พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์ และปิยพงษ์ สุเมตติกุล (2558) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ

ของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยสรุปทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตไว้ดังนี้  
1. ทักษะการคิด (Thinking skills) ประกอบด้วย 4 ทักษะย่อย ได้แก่  

1.1 ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการคิดเชิงวิพากษ์ (Analysis, 
synthesis and critical thinking skills) หมายถึง ความสามารถ ในการตรวจสอบ การจ าแนก
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แยกแยะ และการประเมินผลข้อมูล รวมทั้งสามารถน าข้อมูลหรือความรู้ที่ได้มาก าหนดเป็นประเด็น
วิกฤตและมุมมองที่ แตกต่างและขัดแย้งเพ่ือน าเสนอมุมมองใหม่ที่ดีกว่าเดิมได้  

1.2 ทักษะการคิดริเริ่มและสร้างสรรค์ (Initiative and creative skills) 
หมายถึง ความสามารถในการท าให้เกิดผลงานใหม่ที่แตกต่างไปจากความคิดหรือกิจกรรมของคนอ่ืน  

1.3 ทักษะการคิดค านวณ (Numeracy skills) หมายถึง ความสามารถ ใน
การท าความเข้าใจกับตัวเลขและสถิติในระดับพื้นฐานโดยสามารถอ่าน และเขียนได้  

1.4 ทักษะการคิดแก้ปัญหา (Problem solving thinking skills) หมายถึง 
ความสามารถในการระบุถึงปัญหาและสิ่งที่ตนเองไม่รู้ได้ และสามารถแก้ไขปัญหาในสิ่งที่เกิดขึ้นได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ทักษะการเรียนรู้ (Learning skills) ประกอบด้วย 4 ทักษะย่อย ได้แก่  
2.1 ทักษะการรู้สารสนเทศ ( Information Literacy skills) หมายถึง 

ความสามารถในการค้นหา การเข้าถึง การประเมิน และการน าสารสนเทศ ไปใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

2.2. ทักษะการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (Self-directed learning skills) 
หมายถึง ความสามารถที่ต้องรับผิดชอบทั้งในการคิดริเริ่ม การก าหนด เป้าหมาย การวางแผน การ
ปฏิบัติ และการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

2.3 ทักษะการท างานเป็นทีมและการมีมนุษยสัมพันธ์ (Team work and 
people skills) หมายถึง ความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง บุคคลและสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน โดยสามารถเข้าใจคนอ่ืนและให้อภัย คนอ่ืนเมื่อมีความจ าเป็น และสามารถ
ท างานร่วมกันเป็นทีมกับผู้อ่ืนใน วัตถุประสงค์เฉพาะได้  

2.4 ทักษะการวิจัย (Research skills) หมายถึง ความสามารถใน การ
ค้นหาสารสนเทศ รู้แหล่งสารสนเทศ และรวบรวมสารสนเทศที่ตนเอง ต้องการ มีทักษะในการคิด
วิเคราะห์ การตีความหมาย การประเมินผล และ การสังเคราะห์ข้อมูลได้มา และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้  

3. ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( Information technology 
and Communication skills) ประกอบด้วย 2 ทักษะย่อย ได้แก่  

3.1 ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information technology skills) 
หมายถึง ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสมในการสื่อสารและการค้นคว้าข้อมูล
ที่ตนเองต้องการ และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้  

3.2 ทักษะการสื่อสาร (Communication skills) หมายถึง ความสามารถ 
ในการสื่อสารทั้งทางวัจนภาษาและอวัจนภาษาที่มีประสิทธิภาพ มีความสามารถ ในการสื่อสารข้อมูล
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และแนวความคิดกับครอบครัวและเพ่ือนร่วมงานได้ใน ทุกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ มีความสามารถในการพัฒนาและสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผู้อ่ืน โดย เข้าใจความต้องการของบุคคลอ่ืนและแสดงความคาดหวังของตนเองให้ผู้อ่ืน ได้รับรู้และ
สามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 

ชูศักดิ์ เอ้ืองโชคชัย และอาชัญญา รัตนอุบล (2558) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยสรุปคุณลักษณะการเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 4 ด้าน 
ประกอบด้วย   

1. คุณลักษณะด้านนิสัยและพฤติกรรม เช่น พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้และกระตือรือร้น 
รักการอ่านและแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอยู่เสมอ วางแผนชีวิตมีเป้าหมายใน
อนาคต ประเมินผลการเรียนรู้อยู่เสมอ ชอบสรุป สะท้อนประเด็นการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบและมี 
วินัยต่อตนเอง เป็นต้น  

2. คุณลักษณะด้านเจตคติ เช่น มีทัศนคติเชิงบวกและมีแรงจูงใจภายใน มีความ
เชื่อมั่นเข้าใจและเห็นคุณค่าในตนเอง เปิดโอกาสตนเองต่อการเรียนรู้ มีอิสรภาพในตนเอง มีแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นต้น  

3. คุณลักษณะด้านทักษะ เช่น มีทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสารและค้นคว้า 
ข้อมูล มีทักษะทางการสื่อสาร สามารถบูรณการความรู้เพ่ือการน าไปใช้ สามารถใช้เหตุผลและมี
ตรรกะในการด าเนินชีวิต มีทักษะในการค้นคว้าหาข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มีทักษะการคิดและการ 
สร้างสรรค์ ทักษะการจัดการตนเอง เป็นต้น  

4. คุณลักษณะด้านความรู้ เช่น มีความรู้ตามหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ มีความรู้
เรื่องโลก มีความรู้ด้านการเงิน, เศรษฐกิจ, ธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ มีความรู้ด้านการเป็น
พลเมืองที่ดี มีความรู้ด้านสุขภาพ มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  

Brubaker (1994) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตถึงความใฝ่
เรียนรู้ ประกอบด้วย  

1. เป็นคนมีเหตุมีผล  
2. มีความอยากรู้อยากเห็น      
3. ชอบศึกษาหาความรู้สม่ าเสมอ  
4. ชอบซักถามในสิ่งที่สงสัย  
5. ชอบความท้าทาย  

 Skills (2002) องค์กรความร่วมมือเพ่ือทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 กล่าวถึงทักษะ
ส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกแห่งศตวรรษที่ 21 จึงได้พัฒนาวิสัยทัศน์และกรอบความคิดเพ่ือ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21ข้ึน ซึ่งแบ่งทักษะการเรียนรู้ออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย  
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1. Key Subjects (3Rs) คือ การเรียนวิชาพ้ืนฐานต่างๆ ด้วยทักษะการอ่าน 
(Reading) การเขียน (Writing) และการค านวณ (Arithmetic)  
                     2. Learning and Innovation Skills (4Cs) คือ ทักษะใหม่ของการเรียนรู้และ
นวัตกรรม ได้แก่ การคิดแบบมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) การสื่อสาร (Communication) 
การท างานเป็นทีม (Collaboration) และการสร้างความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)  
                     3. Information, Media and Technology Skills คือทักษะการใช้ข้อมูล , สื่อ
สารสนเทศและเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่ต้องรู้จักเลือกใช้ให้เกิดประโยชน์  

4. Life Career Skills คือ ทักษะการใช้ชีวิตและการท างานในโลกที่ทุกอย่างล้วน
เชื่อมต่อกัน ซึ่งผู้เรียนจ าเป็นต้องรู้จักยืดหยุ่น ปรับตัว และเปิดรับการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม รวมไปถึง
การเป็นผู้เริ่มต้นสร้างสรรค์งานด้วยตัวเอง รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศสื่อ
และเทคโนโลยี และการบริหารจัดการด้านการศึกษาแบบใหม่  

Longworth (2003) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยสรุป
ดังนี้   

1. ทักษะการจัดการตนเอง  
   2. การจัดการและตีความข้อมูล  
   3. การประยุกต์ความรู้ใหม่เพ่ือการน าไปใช้  
   4. การเรียนรู้ในสิ่งที่จะเรียนรู้  
   5. ทักษะการตั้งค าถาม การมีเหตุผลและตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ  
   6. การจัดการทางทักษะเพ่ือการสื่อสาร    
   7. ทักษะการคิดและการสร้างสรรค์  
   8. ทักษะการปรับตัว ความยืดหยุ่นและความคล่องตัว  
   9. ทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  

10. ความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
   Hojat, Veloski, Nasca, Erdmann, and Gonnella (2006) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของ
บุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยสรุป ดังนี้  
   1. ความเชื่อและแรงจูงใจในการขับเคลื่อนการเรียนรู้  
   2. การมีส่วนร่วมในกิจการรมทางวิชาการ  

3. ความพยายามที่จะเรียนรู้ในทุกโอกาส  
4. มีทักษะในการค้นคว้าหาข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ  

Souham’s Blog (2012) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ได้แก่ 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

56 
 

1. เรียนเพ่ือรู้ (Learning to know)  หมายถึง การเรียนเพ่ือให้มีความรู้อันจะ
สามารถน าไปสร้างประโยชน์ต่อได้ ประกอบด้วย  

1.1 การพัฒนาทักษะทีจ าเป็นต่อการท างาน  
1.2 การพัฒนาความรู้ ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ และความรู้

ทั่วไป 
1.3 การคิดค านวณ  
1.4 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ   

2. เรียนรู้เพ่ือปฏิบัติ (Learning to do) หมายถึง การเรียนโดยการลงมือท าเพ่ือ
น าไปสู่การสร้างอาชีพ  

2.1 การเรียนรู้ด้วยการลงมือท า 
2.2 การพัฒนาทักษะความช านาญอย่างต่อเนื่อง 
2.3 การเรียนรู้และพัฒนาสู่อาชีพ 

3. เรียนรู้เพ่ือการอยู่ร่วมกัน (Learning to with the others) หมายถึง การเรียนรู้
เพ่ือการด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม  
   3.1 การเห็นคุณค่าทางสังคม 
   3.2 การเคารพและห่วงใยผู้อื่น 
   3.3 การชื่นชมความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

4. เรียนรู้เพ่ือชีวิต (Learning to be) หมายถึง การเรียนรู้เพ่ือการรู้จักตนเอง และ
วางแผนเพื่อการพัฒนาศักยภาพตนเองในอนาคต  
   4.1 การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมด้านจิตใจของบุคคล 
   4.2 การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมด้านร่างกายของบุคคล 
   4.3 การเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมด้านความมุ่งม่ันของบุคคล 
   4.4 การมีความคิดสร้างสรรค์ 

5. เรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงตนเองและสังคม (Learning to Transform Oneself 
and Society) หมายถึง การเรียนรู้เพ่ือน าความรู้ ทักษะและสิ่งใหม่  ๆ ที่เป็นผลมาจากการเรียนรู้
สร้างการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนในองค์กร ชุมชน และสังคม 
   5.1 การพัฒนาความรู้และทักษะของบุคคลและกลุ่มเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์
ต่อตนเองและสังคม 
   5.2 สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการเปลี่ยนแปลงตนเอง องค์กร 
ชุมชน และสังคม อย่างยั่งยืน 
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 UNESCO (2012) ทักษะชีวิตที่จ าเป็นในสังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่งองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์
และวัฒนธรรม แห่ งสหประชาชาติ  (UNESCO) ได้ก าหนดเป้ าหมายการเรียนรู้ของมนุษย์
เอาไว้ 5 ประการ คือ  
 1. Learn to know เรียนเพ่ือให้มีความรู้และมีวิธีการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถน าความรู้ วิธีการเรียนรู้ที่ได้มาไปต่อยอด แสวงหาหรือผลติสร้างความรู้ใหม่เพ่ิมข้ึนได้เรื่อยๆ 
 2. Learn to do เรียนเพ่ือที่จะท าเป็น หรือใช้ความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้าง
ประโยชน์แก่สังคม 
 3. Learn to live with the others เรียนเพ่ือด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับคนอ่ืนๆ ในสังคม
อย่างมีความสุข และสร้างสรรค์ 
 4. Learn to be เรียนเพ่ือที่จะเป็นผู้ที่รู้จักตนเองอย่างถ่องแท้ สามารถพัฒนาตนได้เต็ม
ตามศักยภาพ หรือพัฒนาตนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
 5. Learning to Transform Oneself and Societ การเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนตนเองและ
สังคมเมื่อบุคคลและกลุ่มได้รับความรู้พัฒนาทักษะและได้รับคุณค่าใหม่อันเป็นผลมาจากการเรียนรู้
พวกเขามีเครื่องมือและความคิดเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ยาวนานในองค์กรชุมชนและสังคม 
 Lee Watanabe-Crockett (2018)  ทักษะการเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์มีทั้งหมด 10 ประการ 
ได้แก่ 
 1. ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่ส าคัญในปัจจุบัน ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จไม่ใช่เพียงแค่
ความรู้เพียงเท่านั้น แต่ในปัจจุบันความคิดสร้างสรรค์ยังมีความส าคัญ ยกตัวอย่างเช่น ตลาดโลกที่มี
การแข่งขันสูงกว่าที่เคย ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นนวัตกรรมใหม่เจริญเติบโตได้ดีกับความสามารถขององค์กรใน
การออกแบบและน าเสนอในรูปแบบที่น่าพอใจ การคิดสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้ดึงดูดความ
สนใจของผู้บริโภคและยึดมั่นในความภักดีของพวกเขา ในท้ายที่สุดความคิดสร้างสรรค์เป็นภาษาที่เรา
ทุกคนสามารถเรียนรู้ที่จะสื่อสารความรู้สึกและความคิดของเราด้วย 
 2.การแก้ปัญหา  ปัญหาเป็นสิ่งที่ทุกคนจะต้องเผชิญ หากเรามีทักษะการแก้ปัญหาที่ดี จะท า
ให้สามารถผ่านพ้นปัญหานั้นไปได้อย่างด ี
 3.การคิดเชิงวิพากษ์ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
ความส าเร็จในอนาคตในโลกที่ก าลังเปลี่ยนแปลง 
 4.ความเป็นผู้น า การท าความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นผู้น าเป็นหนึ่งในทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ผู้น าที่แท้จริงมองเห็นสิ่งที่ดีท่ีสุดในคนและสอนให้พวกเขาใช้ประโยชน์จากสิ่งที่พวกเขาท า 
 5. การสื่อสาร ในยุคดิจิทัลการสื่อสารได้เปลี่ยนไปจากการมีปฏิสัมพันธ์แบบตัวต่อตัว เรา
สื่อสารโดยใช้เทคโนโลยีมากขึ้นกว่าเดิม อย่างไรก็ตามสิ่งที่เราเลือกมีขนาดปานกลางเรามีทักษะที่จะ
ช่วยให้เราสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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 6.การท างานร่วมกัน ซึ่งหมายความว่าสามารถท างานในกลุ่มที่มีทั้งทางกายภาพและเสมือน 
รวมถึงความสามารถในการสื่อสารการเอาใจใส่และความเป็นผู้น า 
 7.การจัดการข้อมูล  หมายถึง เราสามารถก าหนดสิ่งที่มีคุณค่าและละทิ้งสิ่งที่ปลอมแปลงหรือ
น่าสงสัยได้  
 8.การปรับตัว  หมายถึง โลกมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่อง เราจึงจ าเป็นต้องมีการ
ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงเพื่อการด ารงชีวิตได้อย่างเท่าทันและมีความสุข 
 9.ความอยากเรียนรู้ หมายถึง การเรียนรู้เกิดได้ทุกที่ ทุกเวลา ทุกสถานที่ ฉนั้นการที่เรามี
ความอยากเรียนรู้จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้แบะเป็นการขยายความคิดของเรา 
 10.การสะท้อน ขณะที่เราเรียนรู้เราได้รับทักษะและความรู้ใหม่เพ่ือการใช้งานที่หลากหลาย 
อย่างไรก็ตามความรู้เหล่านี้ไม่ได้ผลดีเท่าที่ควรหากเราไม่พิจารณาว่ามันช่วยให้เราหรือคนอ่ืนได้
อย่างไร การสะท้อนการเรียนรู้สิ่งที่เราต้องพิจารณาถึงประโยชน์ของการเรียนรู้ก่อนระหว่างและหลัง
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้น เพ่ือเป็นการสรุปการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 
 Nova (2 0 14 )  ก าร พั ฒ น านั ก เรี ย น เป็ น ผู้ เรี ย น ต ล อด ชี วิ ต  10 ทั ก ษ ะที่ จ า เป็ น 
 1.ทักษะการค้นหากลยุทธ์ เรียนรู้วิธีการก าหนดปัญหาแล้วก าหนดเกี่ยวกับการหาต าแหน่ง
การเลือกการน าเสนอและการประเมินผลข้อมูลที่ค้นพบหรือเรียนรู้เป็นกลยุทธ์ส าคัญ 
 2.ทักษะการคิดที่ส าคัญ เรียนรู้ที่จะไม่รับข้อมูลโดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่อยู่ในโลกออนไลน์มี
ความส าคัญมาก ผู้เรียนต้องวิธีการตรวจสอบและตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
 3. ทักษะการแก้ปัญหา การเรียนรู้วิธีแก้ปัญหาจะขึ้นอยู่กับลักษณะของประเด็นที่ก าลังศึกษา
อยู่ การให้ผู้เรียนมีโอกาสในการระดมความคิดร่วมกันและแยกแยะเส้นทางที่แตกต่างออกไปเพ่ือให้ได้
เป็นทักษะการเรียนรู้ที่ส าคัญที่จะรวมเข้ากับการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวัน 
 4. ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการคิดนอกกรอบท าให้ตัวเองก ากับและเรียนรู้
ได้  
 5. ทักษะการน าเสนอ สามารถน าเสนอข้อมูลอย่างชัดเจนและสอดคล้องกันเพ่ือให้คนอ่ืน
สามารถตีความได้ว่าเป็นทักษะชีวิตที่ส าคัญ การเรียนรู้ที่จะตีความทั้งงานน าเสนอด้วยภาพและงาน
เขียนมีคุณค่าอย่างเท่าเทียมกัน 
 6.ทักษะการสื่อสาร การเรียนรู้การใช้เครือข่ายทางสังคมเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ในผู้เรียน
ของเรามีความส าคัญ แม้ว่าจะมีการอภิปรายกันมากเกี่ยวกับการใช้โซเชียลมีเดียอย่างรับผิดชอบเรา
ก าลังสอนนักเรียนของเราว่าจะใช้เครื่องมือเหล่านี้เพ่ือขยายการเรียนรู้ของตนเองอย่างไร 
 7. ทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์ การเรียนรู้ในการพูดคุยและการพูดที่เหมาะสมรวมทั้งทักษะใน
การฟังและตั้งค าถามมีความรับผิดชอบและรับผิดชอบต่อการกระท าความตระหนักในมารยาททาง
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สังคมและความคาดหวังควบคู่ไปกับทักษะในการจัดการตนเองเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการท างานใน
ฐานะสมาชิกของทีม การเรียนรู้จากและกับคนอื่น ๆ  
 8. ทักษะการสร้างความเชื่อมั่น การพัฒนาทัศนคติ "ฉันสามารถ" และการยืนกรานได้เป็นสิ่ง
ส าคัญมาก การศึกษาต้องมุ่งมั่นที่จะปลูกฝังความเชื่อมั่นให้กับนักเรียนของเราเพ่ือให้พวกเขารู้ว่าพวก
เขาสามารถเรียนรู้ส ารวจและประสบความส าเร็จด้วยตนเองได้ การให้โอกาสในการท าเช่นนี้เป็นสิ่ง
ส าคัญ 
 9.ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการให้นักเรียนมีโอกาสตัดสินใจว่าจะเรียนรู้อะไรและวิธี
ไหนเป็นวิธีที่มีค่าส าหรับพวกเขาในการก าหนดเส้นทางการเรียนรู้ของตนเอง หากนักการศึกษา
ก าหนดวาระการประชุมให้กับนักเรียนอย่างต่อเนื่องมีขอบเขตน้อยที่จะค้นพบความสุขในการเรียนรู้
ด้วยตัวเอง พวกเขาต้องการโอกาส เพ่ือที่จะกลายเป็นผู้เรียนที่กระตือรือร้นซึ่งใช้ เส้นทางการเรียนรู้
ของตนเอง การเรียนรู้ด้วยตนเองสามารถมีประสิทธิภาพมาก 
 10. ทักษะการวางแผนโครงการ  ความสามารถในการก าหนดขอบเขตของโครงการตลอดจน
การก าหนดและยึดติดกับเส้นเวลาเพ่ือให้โครงการเสร็จสิ้นได้เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้
ตลอดอายุการใช้งาน ความสามารถในการจัดการและก าหนดงานที่ท าได้ท าได้ดีคือสิ่งที่ติดตามเรา
ตลอดชีวิต 
 ชูศักดิ์ เอ้ืองโชคชัย (2558) ทักษะที่ส าคัญต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเยาวชนที่จะเป็น
บุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้น ประกอบด้วย  
 1.ทักษะการคิด  หมายถึงความสามารถที่จะเข้าถึงปรากฏการณ์ หรือสถานการณ์ต่างๆ ที่
จะเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวันด้วยการท าให้ปรากฏเป็นภาพหรือเรื่องราวภายในใจแล้วท า
การใคร่ครวญ ไตร่ครอง คาดคะเน หาเหตุผล หรือล าดับความสัมพันธ์ ด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือ
ร่วมกันเพ่ือการสร้างความเข้าใจ ทั้งนี้ทักษะการคิดสามารถแยกย่อยได้หลายลักษณะ แต่ทักษะการ
คิดกลุ่มที่จ าเป็นส าหรับเยาวชนไทยประกอบด้วย ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ และทักษะการคิดเชิงระบบ 
 2.ทักษะการสื่อสาร หมายถึงความสามารถในการเป็นผู้รับข้อมูลและสามารถถ่ายทอด
ข้อมูลที่ได้รับมาให้ไปสู่ผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้องและครบถ้วนด้วยวิธีการหนึ่งวิธีการใดที่ตนเองถนัด โดยไม่
มีการเสริมเติมแต่งข้อมูลเพิ่มเติมซึ่งอาจท าให้ความหมายเดิมเกิดความคลาดเคลื่อน 
 3.ทักษะการบูรณาการความรู้ หมายถึงความสามารถประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้จากทฤษฎี
ตามต าราหรือจากการรับรู้ซึ่งมาจากการถ่ายทอดของบุคคลอ่ืนให้มาสู่การปฏิบัติจริงได้ด้วยตนเอง
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 4.ทักษะการจัดการ หมายถึงความสามารถในการจัดการความรู้ของตนเองที่มีอยู่สู่การ
น าไปใช้ให้ถูกต้อง ความสามารถจัดการแก้ไขปัญหาต่างๆที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ในวิถีชีวิตให้
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ผ่านไปอย่างราบรื่น รวมถึงความสามารถในการบริหารเวลาในการเรียนรู้แต่ละวันให้เกิดประโยชน์สูง
ที่สุด 
 5.ทักษะสังคม หมายถึง (1) ความสามารถในการปรับตัวด้วยการพยายามปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมความคิด หรือทัศนคติของตนเองให้สอดคล้องเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์
ที่เป็นอยู่ในขณะนั้น (2) ความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลอ่ืนๆทั้งที่รู้จักกันมาก่อน
หรือเพ่ิงรู้จักกัน และคงไว้ซึ่งมิตรภาพที่เกิดขึ้น (3) ความสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนในลักษณะกลุ่ม
อย่างไม่มีปัญหา สามารถประสานงานเป็นทีมจนได้รับความส าเร็จร่วมกัน 
 6.ทักษะทางอาชีพหรือกิจกรรมที่สนใจ หมายถึงความสามารถในการปฏิบัติงานหรือ
กิจกรรมที่ตนเองมีความสนใจได้อย่างเชี่ยวชาญมีความช านาญ มีความสามารถพัฒนาฝีมือในการงาน
หรือกิจกรรมตามความสนใจให้ได้ผลงานที่มีประสิทธิภาพ และมีความสามารถในการสร้างอาชีพให้กับ
ตนเองได ้
 7.ทักษะด้านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ ความสามารถในการเลือกใช้สื่อ เทคโนโลยี และ
สารสนเทศได้อย่างเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ ตลอดจนมีความเข้าใจสามารถใช้สื่อ เทคโนโลยี และ
สารสนเทศเหล่านั้นอย่างเกิดประโยชน์สูงสุดบนฐานของคุณธรรมจริยธรรมและถูก   
จากการวิเคราะห์เกี่ยวกับทฤษฎีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถน าข้อมูลหรือความรู้ที่ได้มา
น าเสนอทักษะการเรียนรู้ในมุมมองใหม่ได้ 2 ทักษะหลัก 5 ทักษะย่อย ได้แก่ 
 1.ทักษะการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเพ่ือ
พัฒนาตนเอง จากประสบการณ์ ผ่านการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆแล้วน ามาซึ่งความคิดใหม่ ความรู้ใหม่  
ประกอบด้วยทักษะดังนี้ 
  1.1 ทักษะการค้นหาค าตอบ หมายถึง  มีความพร้อมที่จะรับสิ่งใหม่ๆ แสวงหาที่จะ
ไปเรียนรู้ในเรื่องท่ีตนเองสนใจ หรือเมื่อเจอสิ่งที่ตนเองสนใจก็ตั้งใจที่จะศึกษาเรียนรู้ในสิ่งนั้นๆ 
  1.2 ทักษะการลงมือปฏิบัติ หมายถึง การเรียนรู้แล้วสามารถน าความรู้นั้นมาปฏิบัติ
ให้เป็น ทั้งในชีวิตประจ าวันหรือสามารถน าไปปฏิบัติในการท างานหรือการเรียนให้เกิดประโยชน์ 
  1.3 ทักษะการคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดนอกกรอบ คิดในสิ่ง
แปลกใหม่โดยการคิดนั้นจะผ่านการเรียนรู้หรือ สถานการณ์ต่างๆ โดยผ่านใคร่ครวญ ไตร่ครอง 
คาดคะเน หาเหตุผล หรือล าดับความสัมพันธ์ ด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือร่วมกันเพื่อการสร้างความ
เข้าใจ   
 2. ทักษะการเรียนรู้เพ่ืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืน หมายถึงความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์
ร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ดี  ประกอบด้วยทักษะดังนี้ 
  2.1 ทักษะการเข้าสังคม หมายถึง ความสามารถในการปรับตัวด้วยการพยายาม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมความคิด หรือทัศนคติของตนเองให้สอดคล้องเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมหรือ
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สถานการณ์ที่เป็นอยู่ในขณะนั้น ความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลอ่ืนๆทั้งที่รู้จักกัน
มาก่อนหรือเพ่ิงรู้จักกัน  
  2.2 ทักษะการท างานร่วมกัน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน ผ่าน
การท ากิจกรรมหรือเรียนรู้ร่วมกันผ่านแหล่งเรียนรู้ โดยการมีมนุษยสัมพันธ์ทีดีระหว่างบุคคล โดย
สามารถเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จักการแบ่งปันประสบการณ์เรียนรู้ รู้จักการเข้าใจผู้อื่นและรับฟังผู้อื่นเพ่ือให้
งานนั้นผ่านไปได้ด้วยดี 
 
ตอนที่ 3 การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ความหมายของการท่องเที่ยว (Tourism) 
 ในปี พ.ศ. 2506 (ค.ศ. 1963) องค์การสหประชาชาติได้จัดประชุมว่าด้วยการเดินทางและ
ท่องเที่ยวระหว่างประเทศขึ้นที่กรุงโรม  ประเทศอิตาลี  และได้ให้ค าจ ากัดความของค าว่า “การ
ท่องเที่ยว”  ไว้ว่า “การเดินทางเพ่ือความบันเทิงรื่นเริงใจ  เยี่ยมญาติ หรือการไปร่วมประชุมแต่มิใช่
เพ่ือการประกอบอาชีพเป็นหลักฐานหรือไม่พ านักอยู่เป็นการถาวร” 
 องค์การท่องเที่ยวโลก (World Tourism Organization : W.T.O) ได้ให้ความหมายของ
การท่ อ งเที่ ย วดั งนี้  “Tourism comprises the activities of the person traveling to and 
staying in places outside their usual environment  for not more than one consecutive 
year for leisure, business and other purpose.”     จากความหมายนี้สรุปได้ว่า การท่องเที่ยว 
หมายถึง การเดินทางของบุคคลจากที่อยู่อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราว (ไม่มากกว่า 1 ปี 
ติดต่อกัน) เดินทางด้วยความสมัครใจเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ติดต่อธุระและวัตถุประสงค์ใดๆก็ได้ 
แต่ไม่ใช่เพื่อการประกอบอาชีพ หรือหารายได้ 
 ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยว (2546) การท่องเที่ยว หมายถึง การเดินทางเพ่ือผ่อนคลาย
ความเครียด แสวงหาประสบการณ์แปลกใหม่ โดยมีเงื่อนไขว่า การเดินทางนั้น เป็นการเดินทาง
เพียงชั่วคราว ผู้เดินทางจะต้องไม่ถูกบังคับให้เดินทาง 
 ไพฑูรย์ พงศะบุตร และวิลาสวงศ์ พงศะบุตร (2542) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยว 
(Tourism) หมายถึง การเดินทางไปเยือนสถานที่ต่างถิ่นซึ่งไม่ใช่เป็นที่พ านักอาศัยประจ าของบุคคล
นั้น และเป็นการไปเยือนชั่วคราวโดยไม่ใช่เพ่ือเป็นการประกอบอาชีพหารายได้ นักวิชาการหลายภาค
ส่วนได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชน ดังนี้ การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่
ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน
เพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน 
(โครงการท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, 2540) 
 ชูวิทย์ ศิริโชคเวชกุล (2544) กล่าวถึง การท่องเที่ยวโดยชุมชนว่าเป็นแนวทางการท่องเที่ยว
ที่ได้รับความสนใจอย่างมากในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของโลกและของภูมิภาค ซึ่งหัวใจส าคัญของ
การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การมีส่วนร่วมของชุมชน (Community Participation) ในกิจกรรม
ทางการท่องเที่ยว เช่น การประดิษฐ์ และจ าหน่ายสินค้าหัตถกรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 
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เทศกาลประเพณี การน านักท่องเที่ยวชมกระบวนการทางการเกษตร ท่องเที่ยวโดยชุมชนที่หลาย
ประเทศน าไปปฏิบัติและประสบความส าเร็จมีรูปแบบ 
 การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกระบวนการทิศทาง และ
รูปแบบการท่องเที่ยวของตนเอง ซึ่งมีชาวบ้านที่เป็นเจ้าของชุมชนเป็นเจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยวนั้น 
ๆและมีส่วนร่วมในการพัฒนาจัดการแหล่งท่องเที่ยว และอนุรักษ์ทั้ง ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรมวิถีชีวิตและรูปแบบการด าเนินชีวิต เพ่ือสร้างการพัฒนาให้เกิดการยั่งยืนสู่ชนรุ่นหลังและ
เกิดประโยชน์สูงสุด (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2551) 
 สินธุ์ สโรบล และคณะ (2547) ได้ให้ความหมายเชิงปฏิบัติการของการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ว่าหมายถึง "ทางเลือกในการจัดการท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐาน
คิดที่ว่าชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้มีส่วนได้เสียจากการท่องเที่ยว  โดยการนาเอา
ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้านต่างๆไม่ว่า ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และวิถีการผลิตของชุมชน มาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่าง
เหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญ
ในการดาเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน การดาเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิด
ความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของ
ธรรมชาติเป็นส าคัญ " โดยองค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีทั้งหมด  4 ด้านคือ 
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม, องค์กรชุมชน, การจัดการ และการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดให้เกิดการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน ชุมชนจาเป็นต้องบริหารจัดการทั้ง 4 องค์ประกอบให้เกิดความสมดุล เนื่องจากใน
แต่ละชุมชนจะมีเอกลักษณ์ ความโดดเด่น และ อัตลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป  
 การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และ
วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน เพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของ มี
สิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้ต่อผู้มาเยือน (โครงการท่องเที่ยวเพ่ือชีวิตและ
ธรรมชาติ,2550) 
 สถาบันการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน นิยามความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชนไว้ว่า 
การท่องเที่ยวโดยชุมชนคือ เครื่องมือในการพัฒนาชุมชน ที่มีการบริหารจัดการโดยชุมชนอย่างมีส่วน
ร่วมเพ่ือกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ประเพณี วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรม (2554) 
 วีระพล ทองมา และประเจต อ านาจ (2547) การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่
ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือ
ชุมชน และชุมชนมีบทบาทมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ต่อผู้มา
เยือน โดยมองว่าการท่องเที่ยวต้องท างานครอบคลุม 5 ด้าน พร้อมกัน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม โดยมีชุมชนเป็นเจ้าของและมีส่วนในการจัดการ  
 เอกชัย พุดดวง และยุสนีย์ โสมทัศน์ (2560) การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง ทางเลือกใน
การจัดการท่องเที่ยวที่ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ชาวบ้านทุกคนเป็น
เจ้าของทรัพยากรและเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเที่ยว โดยการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิต
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ของชุมชน มาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาการ
ศักยภาพของคนในชุมชนให้มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การ
ตัดสินใจ การวางแผน การด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่น
ลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็น
ส าคัญ (โครงการท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, 2540) 
 สรุปได้ว่า “การท่องเที่ยว” (Tourism) หมายถึง การเดินทางของมนุษย์จากสถานที่ใด
สถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง หรือการเดินทางจากถิ่นพ านักที่อาศัยไปยังสถานที่ อ่ืนเป็นการ
ชั่วคราวด้วยความสมัครใจไป และเป็นการเดินทางด้วยเหตุผลของการท่องเที่ยวมิใช่เพ่ือการประกอบ
อาชีพ หรือหารายได้ เช่น การเดินทางเพ่ือการพักผ่อน การเดินทางเพ่ือไปชมการแข่งขันกีฬา (อาทิ 
การแข่งขันกีฬา ซีเกมส์ โอลิมปิก เป็นต้น) การเดินทางเพ่ือการศึกษา การเดินทางเพ่ือประชุมสัมมนา 
การเดินทางเพ่ือเยี่ยมเยือนญาติพ่ีน้อง หรือเพ่ือน  การเดินทางเพ่ือแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เป็นต้น
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การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 พจนา สวนศรี (2540) การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน การจัดการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชนจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนและ
ชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน ค าว่าการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน มีพัฒนาการมาจากการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนและการ
ท่องเที่ยวที่ยั่งยืนโดยมีชุมชนเป็นฐาน 
 องค์ประกอบของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนจ าเป็นต้องค านึงถึงองค์ประกอบ 4 ด้าน 
คือทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ด้านองค์กรชุมชน ด้านการจัดการ และด้านกระบวนการเรียนรู้ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ด้านทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ The 
People’s Global Exchange Management Committee (2000:2) ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชนมี
ความเกี่ยวพันต่อการตระหนักถึงสิ่งแวดล้อม และการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชูสิทธิ์ ชูชาติ ได้สรุปว่าการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่าจะต้องตระหนักถึงผลเสียหายที่
เกิดข้ึนต่อสิ่งแวดล้อม จ าเป็นต้องค านึงถึงองค์ประกอบในการจัดการ 3 ประการคือ 
  1. ชุมชนมีฐานทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์ 
  2. มีวิถีการผลิตที่พ่ึงพาและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
  3. ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 
 2. ด้านองค์กรชุมชน แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ เสรี พงศ์พิศและคณะ (2538) ได้
กล่าวถึง การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะต้องประกอบด้วย ความเป็นหุ้นส่วนในการจัดการ การท่องเที่ยว
โดยชุมชนเป็นกระบวนการส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวที่น าไปสู่การมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่ง
ด้านองค์กรชุมชนจ าเป็นต้องค านึงองค์ประกอบ 3 ประการ  
  1. ชุมชนมีระบบสังคมที่เข้าใจกัน 
  2. มีปราชญ์ หรือผู้มีความรู้ และทักษะในเรื่องต่างๆ ที่หลากหลาย 
  3. ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 
 3. ด้ านการจัดการ  แนวคิดดั งกล่ าวสอดคล้องกับ  เดวิล   เอ  เฟนแนล (David 
A.Fennell,1999) ได้น าเสนอฐานคิดทฤษฎีการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า ผลประโยชน์
จะต้องตอบสนองต่อความต้องการของคนในท้องถิ่น การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงเป็นทางเลือกของการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมโดยการจัดการขององค์กรชุมชน และส่งผลกระทบทางลบต่อสังคมและ
วัฒนธรรมน้อยที่สุด ซึ่งด้านการจัดการต้อง ค านึงถึงองค์ประกอบ 4 ประการคือ 
  1. มีกฎ กติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยว 
  2. มีองค์กรหรือกลไกในการท างานเพ่ือจัดการท่องเที่ยว และสามารถเชื่อมโยงการ
ท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได้ 
  3. มีการกระจายผลประโยชน์ที่เป็นธรรม 
  4. มีกองทุนชุมชนที่เอ้ือประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน  
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 4. ด้านกระบวนการเรียนรู้ การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน
ของชุมชน และการศึกษา ให้มีการสร้างระบบการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้โดยค านึงถึง
องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ  คือ 
  1. ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างการรับรู้ และความเข้าใจในวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
  2. มีระบบการจัดการให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านกับผู้มาเยือน 
  3.สร้างจิตส านึกเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในส่วนของ
ชาวบ้านและผู้มาเยือน 
 การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism) จึงเป็นวิธีการจัดการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน เป็นทางเลือกหนึ่งที่เกิดขึ้นเพ่ือปฏิเสธการท่องเที่ยวแบบมวลชน ซึ่งก่อให้เกิด
ผลกระทบทางลบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งด้านกายภาพ ชีวภาพ และวัฒนธรรม ผ่านการบริโภคทรัพยากร
การท่องเที่ยวในท้องถิ่น ด้วยเหตุนี้ การท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงมีความเชื่อมโยงกับการมีส่วนร่วมของ
คนในท้องถิ่น ซึ่งเป็นเจ้าของสถานที่ท่องเที่ยว ทั้งในส่วนของการวางแผนและการจัดการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่นด้วยตัวเองผ่านกระบวนการเรียนรู้ทักษะด้านการท่องเที่ยวอย่างดีเพียงพอ การแบ่งสรร
ผลประโยชน์แก้คนในท้องถิ่นอย่างเป็นธรรม รวมถึงการที่คนในท้องถิ่นสามารถวางเงื่อนไขหรือ
ข้อจ ากัดแก่นักท่องเที่ยวก่อนที่จะเข้าไปเที่ยวชมในท้องถิ่นของตนได้ โดยมีการจัดการด้านการ
ท่องเที่ยวชุมชนทั้ง 4 ด้าน ตามแนวคิดของ พจนา สวนศรี (2540) คือ 
 1. ด้านการจัดการทรัพยากรชุมชน 
 2. ด้านการบริหารจัดการภายในองค์กรและเครือข่าย 
 3. ด้านการสร้างกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ให้แก้นักท่องเที่ยว 
 4. ด้านการจัดการรายได้และผลประโยชน์ของชุมชน 
 การจัดการการท่องเที่ยวเป็นกระบวนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมโดยให้ความส าคัญ
กับองค์ประกอบในการจัดการ 3 ด้าน คือ ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว (Tourism Resource) ด้าน
การบริการการท่องเที่ยว(Tourism Service) ด้านการตลาดเพ่ือท่องเที่ยว (Tourism Market) เมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้านพบว่ามีองค์ประกอบย่อย ที่มีความสัมพันธ์กัน เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน ซึ่ง
สามารถสรุปเกณฑ์ที่อธิบายความยั่งยืนของการท่องเที่ยวโดยชุมชน ได้ดังนี้ (ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย,2546) 
 1. การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนต้องเป็นการท่องเที่ยวที่เคารพความหลากหลายทางชีวภาพ 
ก่อให้เกิดการตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรในท้องถิ่น มีการจ ากัดจ านวน
นักท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับการรองรับของธรรมชาติ และมีการจัดสรรรายได้เพ่ือการอนุรักษ์
ธรรมชาติในสถานที่ท่องเที่ยวนั้น 
 2. การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนต้องเป็นการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดการตระหนักถึงความ
หลากหลายของวัฒนธรรมและค านึงถึงผลกระทบต่อคนในท้องถิ่นในฐานะเจ้าของ สถานที่ท่องเที่ยว 
การไม่ถูกครอบง าทางวัฒนธรรม ปัญหาทางเพศและสังคม และการค านึงถึงอัตลักษณ์คนในท้องถิ่นที่
ถูกสร้างให้กลายเป็นสินค้าทางการท่องเที่ยว 
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 3. การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนต้องเป็นการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมใน
การวางแผนและการจัดการท่องเที่ยวในท้องถิ่นของตนเอง อาทิ การก าหนดคุณภาพและการห้าม
ปราบปรามนักท่องเที่ยว และการให้นักท่องเที่ยวสามารถใช้ผลิตภัณฑ์และการบริการจากคนใน
ท้องถิ่น เป็นต้น 
 4. การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนต้องเป็นการท่องเที่ยวที่สามารถแบ่งสรรผลประโยชน์แก่ รัฐ 
เอกชน นักท่องเที่ยว และคนในท้องถิ่นได้อย่างเป็นธรรม เพ่ือให้คนในท้องถิ่นพ่ึงพาตนเองทาง
เศรษฐกิจได ้
 สรุปได้ว่า การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน การจัดการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชนจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน โดยมีการจัดการ
ด้านการท่องเที่ยวชุมชนทั้ง 4 ด้าน 1.ด้านการจัดการทรัพยากรชุมชน  2.ด้านการบริหารจัดการ
ภายในองค์กรและเครือข่าย  3.ด้านการสร้างกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ให้แก้นักท่องเที่ยว 4.
ด้านการจัดการรายได้และผลประโยชน์ของชุมชน 
 
องค์ประกอบการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 ชูวิทย์ ศิริโชคเวชกุล (2544)องค์ประกอบของการท่องเที่ยวโดยชุมชน มีดังนี ้
 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์
และมีการผลิตที่พ่ึงมาและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน มีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ 
 2) ด้านองค์กรชุมชน มีระบบสังคมที่เข้าใจกัน มีปราชญ์หรือผู้มีความรู้ และมีทักษะในเรื่อง
ต่าง ๆ หลากหลาย รู้สึกเป็นเจ้าของและเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 
 3) ด้านการจัดการ มีกฎ-กติกาในการจัดการสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และการท่องเที่ยวมี
องค์กรหรือกลไกในการท างานเพ่ือจัดการท่องเที่ยว และสามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเข้ากับการ
พัฒนาชุมชนโดยรวมได้ มีการกระจายผลประโยชน์ที่เป็นธรรม มีกองทุนที่เอ้ือประโยชน์ต่อการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสร้างความรู้และความเข้าใจในวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมที่แตกต่าง จึงท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้มาเยือนกับคนในชุมชน สร้างจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 4) ด้านการเรียนรู้ ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสารถสร้างกับรู้ และความเข้าใจในวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน มีการจัดการซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้มาเยือนกับชาวบ้านอีก
ทั้งยังเป็นการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรม
(https://tourismatbuu.wordpress.com) 
 ท่องเที่ยวโดยชุมชนที่หลายประเทศน าไปปฏิบัติและประสบความส าเร็จมีรูปแบบดังนี้  (ชู
วิทย์ ศิริโชคเวชกุล,2544) 
 1) การจ าหน่ายสินค้าที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน (Product Sales) เช่น สินค้าหัตถกรรม
อาหารประจ าวัน 
 2) กิจกรรมการแสดงทางวัฒนธรรม (Cultural Shows) เช่น การฟ้อนร า การละเล่น
พ้ืนบ้าน การแสดงดนตรีเฉพาะชุมชน 
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 3) กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงหมู่บ้าน (Village Based Activities) คือ กิจกรรมทางการ
ท่องเที่ยว ซึ่งชุมชนในหมู่บ้านเป็นผู้ด าเนินการเพ่ือเสนอแก่นักท่องเที่ยว กิจกรรมการพักค้างแรมใน
หมู่บ้าน ส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้าไปท่องเที่ยวในชุมชนแห่งนั้น  
 จากแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ที่มองว่าชุมชนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา จนท าให้
การท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาแบบองค์รวมที่มีคนเข้ามามีส่วนร่วม เมื่อมองในบริบทของ
การพัฒนาการท่องเทียวที่ต้องการให้ชุมชนมีส่วนร่วมและได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยวจึงควรมี
หลักการร่วมกัน ดังนี้ 
 1) การท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องมาจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง ชุมชนได้มีการ
พิจารณาถึงสภาพของปัญหา ผลกระทบทางการท่องเที่ยวที่จะเกิดขึ้น แล้วชุมชนร่วมตัดสินใจลงมติที่
จะด าเนินการตามแนวทางที่ชุมชนเห็นสมควร 
 2) สมาชิกในชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการ คิด การวางแผน การท ากิจกรรม ติดตาม
ประเมินผลเรียนรู้และรับประโยชน์ร่วมกัน 
 3) ชุมชนต้องการรวมกันเป็นกลุ่ม เป็นชมรม หรือองค์กร องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.)
ก็ได้ เพ่ือเป็นตัวแทนในการท าหน้าที่แทนสมาชิกทั้งหมด และด าเนินการทางด้านการก าหนดทิศทาง
และนโยบายกาบริหารการจัดการ การประสานงาน มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามเจตนารมณ์ของ
สมาชิกในชุมชน 
 4) รูปแบบ เนื้อหา และกิจกรรมของการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต้องค านึงถึงการอยู่ร่วมกัน
อย่างมีศักดิ์ศรี มีความเท่าเทียมกัน มีความเป็นธรรม และให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ 
การเมือง  สังคม และวัฒนธรรมในเชิงสร้างสรรค์และลดผลกระทบในเชิงลบ 
 5) มีกฎ กติกาที่เห็นร่วมกันจากชุมชน ส าหรับการจัดการท่องเที่ยวที่ชัดเจน และสามารถ
ก ากับ การดูแลให้เป็นไปตามกติกาท่ีวางไว้ 
 6) ชุมชนที่จัดการท่องเที่ยว สมาชิกในชุมชน ชาวบ้านทั่วไปและนักท่องเที่ยว ควรมีการ
เรียนรู้ซึ่งกันและกันอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาทางกระบวนการท่องเที่ยวที่ถูกต้องและ
เหมาะสม 
 7) การท่องเที่ยวโดยชุมชน จะต้องมีข้อตกลงร่วมกันภายในชุมชน เช่น ความสะอาดความ
ปลอดภัย การกระจายรายได้ที่ เป็นธรรมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  และพิจารณาร่วมกันถึงขีด
ความสามารถในการรองรับ 
 8) รายได้ที่ได้รับจากการท่องเที่ยว มีส่วนน าไปสนับสนุนการพัฒนาชุมชนและรักษา
สิ่งแวดล้อมของชุมชน 
 9) การท่องเที่ยวจะไม่ใช่อาชีพหลักของชุมชน และชุมชนต้องด ารงอาชีพหลักของตนเองไว้
ได้ทั้งนี้หากอาชีพของชุมชนเปลี่ยนเป็นการจัดการท่องเที่ยว จะเป็นการท าลายชีวิตและจิตวิญญาณ
ดั้งเดิมของชุมชนอย่าชัดเจน 
 10) องค์กรชุมชนมีความเข้มแข็งพอที่จะจัดการกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้และพร้อมจะ
หยุดเมื่อเกิดความสามารถในการจัดการ ซึ่งสิ่งเหล่านี้หากมองในแง่ความพร้อมของชุมชนและ
ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการท่องเที่ยวในมิติของชุมชนแล้ว  
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 การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะเป็นไปได้ด้วยดีนั้นยังต้องพิจารณาจากมิตินอกชุมชนที่เข้ามา
เกี่ยวข้องด้วยได้แก่ การตลาด นโยบายรัฐที่เข้ามาสนับสนุนพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว เป็นต้น (ชู
วิทย์ ศิริโชคเวชกุล,2544)   กระบวนการท างานเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการ
ท่องเที่ยว หากชุมชนมีความพร้อมและมีปัจจัยเอ้ืออ านวยต่อการเข้ามีบทบาทจัดการการท่องเที่ยว
แล้วนั้นผู้น าชุมชนและแกนน าที่หลากหลาย ตัวแทนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี 
กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มสหกรณ์การเกษตร ฯลฯ และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น องค์การบริการส่วนต าบล 
เจ้าหน้าที่ป่าไม้ ครูอาจารย์ในโรงเรียน เป็นต้น ร่วมกันประชุมสัมมนาเพ่ือสร้างวิสัยทัศน์ร่วมกับการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนซึ่งเป็นการผนึกก าลังความคิดสร้างสรรค์ ประสานแนวคิดของทุกคนให้เห็นเป็น
ภาพเดียวกัน ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน และน าวิสัยทัศน์ที่ได้มาก าหนดเป็นเป้าหมาย เป็น
ทิศทางของการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนในระยะต่อไป ดังที่ พจนา สวนศรี (2546) ได้
กล่าวไว้ว่าวิสัยทัศน์ มีชุมชนหลายแห่งที่ตัดสินใจเปิดการท่องเที่ยวภายในชุมชนขึ้นและมีการบริหาร
จัดการโดยชุมชนเอง มีรูปแบบการมองวิสัยทัศน์ 3 รูปแบบดังนี้ 
 1) มองกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารกับคน
ภายนอกให้เกิดความรู้ความเข้าใจต่อสภาพปัญหาชุมชนที่ประสบอยู่  และหวังว่าจะได้เพ่ือนที่เข้าใจ
ร่วมแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ร่วมกัน อันเป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม  เพ่ือ
ประสานการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาของชุมชนนั้น 
 2) การท่องเที่ยวท าให้เกิดผลกระทบทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม จ าเป็นที่ชุมชน
ต้องรวมตัวกันเข้ามาจัดการให้นักท่องเที่ยวและผู้ที่เกี่ยวข้องให้ปฏิบัติอยู่ในกฎ กติกาของชุมชน การ
จัดระเบียบการแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผู้คนที่เกี่ยวข้องและผลประโยชน์ในชุมชน การสร้างมาตรฐาน
ต่างๆ 
 3) การท่องเที่ยวเป็นกระบวนการเรียนรู้ระหว่างคนกับธรรมชาติ  เป็นการสร้างโอกาสใน
การฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และสิ่งแวดล้อม โดยมองที่รายได้เป็นเพียงแค่ผลพลอยได้จาก
กระบวนการเรียนรู้ท่ามกลางการท่องเที่ยวซึ่งทั้ง 3 รูปแบบนี้มีพ้ืนฐานการคิดจากชุมชนเอง ที่มีความ
ภูมิใจในวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของตนเองที่พร้อมจะสื่อต่อคนภายนอก  โดยใช้การท่องเที่ยวเป็น
เครื่องมือในการถ่ายทอดนอกจากนั้นแล้วชุมชนเองยังต้องการความเข้าใจ  ความร่วมมือของ
นักท่องเที่ยวในเคารพในกฎกติกาที่ชุมชนร่วมกันสร้างไว้เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันของคนต่าง
วัฒนธรรม วัตถุประสงค์ของการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งมาจากการก าหนดจากวิสัยทัศน์ที่
จัดท าร่วมกันในชุมชน และน ามาก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ที่เป็นรูปธรรม ให้มีความชัดเจนขึ้นโดย
ชุมชนจะมีการก าหนดวัตถุประสงค์หลักอยู่ 4 ประการด้วยกัน คือ 
 1) เพ่ือให้กิจกรรมการท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ เน้นคนเป็น
ศูนย์กลางการพัฒนา เป็นกิจกรรมที่เชื่อโยงกับกิจกรรมการพัฒนาชุมชนในรูปแบบอ่ืน  ๆ ที่ต้องเอ้ือ
อ านวยการเรียนรู้ต่อการกันและกันได้ เช่น การท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ไปเยือนชุมชนชาวประมง
พ้ืนบ้านนักท่องเที่ยวควรเกิดการเรียนรู้บทบาทของประมงขนาดเล็กที่ท าหน้าที่อนุรักษ์ทรัพยากร
ชายฝั่งด้วย 
 2) เพ่ือให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นตัวกระตุ้นส่งเสริมให้ชุมชนโดยเฉพาะคนหนุ่มสาวได้
เข้าใจให้คุณค่า ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนให้กลับฟื้นคืนสภาพได้ในระยะต่อไป 
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 3) เพ่ือก่อให้เกิดการรวมตัวกันของคนในชุมชน ที่เผชิญต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว
แบบเดิมให้เข้ามีส่วนร่วมจัดการลดผลกระทบดังกล่าว  และจัดระเบียบชุมชนให้เป็นระบบที่ท าให้
ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 4) เพ่ือเป็นเครื่องมือการเผยแพร่ให้ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต
กับสาธารณชนภายนอกจะเห็นได้ว่าในมิติของชุมชนไม่ได้มองเรื่องรายได้เป็นเรื่องหลัก ผิดกับในระดับ
นโยบายการท่องเที่ยวมักจะให้ความส าคัญเรื่องรายได้เป็นอันดับแรก  หากเอาคุณค่า วิธีคิดที่เป็น
พ้ืนฐานที่ส าคัญในสังคมไทย อันได้แก่ การมีน้ าใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกับการมีวิถีชีวิตที่สัมพันธ์
กับธรรมชาติความรักในศิลปวัฒนธรรม อันเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะท าให้การริเริ่มและมอง
การท่องเที่ยวได้ถูกทิศทางยิ่งขึ้น 
 การประเมินความเป็นไปได้ของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนการจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเป็นการมีส่วนร่วมของคนเข้ามาเกี่ยวข้องทั้งบุคคลภายในหรืบุคคลภายนอก ดังนั้นผู้น าน า
ชุมชนจะต้องมี ทักษะมีความรู้ในการจัดการอย่างดี  เพราะผู้น าชุมชนจะต้องมีความสามารถ
คาดการณ์ และประเมินว่า “วิสัยทัศน์ วัตถุประสงค์ ของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้นมีความ
เป็นไปได้มากน้อยเพียงไร โดยการร่วมกันอภิปราย ระดมความคิดเห็น จากชุมชนให้กว้างขวางจน
สามารถสรุปด้วยมติของชุมชนเอง ซึ่งมีองค์ประกอบการประเมินอยู่ 7 ประการด้วยกัน” คือการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเอง ทั้งเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถท่ีชุมชนจะจัดการได้ 
 1) ผู้น าชุมชนและแกนน าชุมชน จะต้องสามารถคิดวิเคราะห์และประเมินสถานการณ์
ภายนอกและสภาพปัญหาของชุมชน เพ่ือที่จะหาแนวทางท่ีสามารถแก้ไขได้ถูกต้องและชัดเจน แล้วจะ
ได้ก าหนด วัตถุประสงค์และการท ากิจกรรมท่องเที่ยวได้ 
 2) การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทั้งหมด เพราะเป็นเรื่องที่เก่ียวกับสิทธิของชุมชน ว่าคนใน
ชุมชนเห็นด้วยหรือไม่อย่างไรในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรมชุมชนที่มีต่อการเปิดหมู่บ้านให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว และจะต้องมีวิธีรับมือกับผลกระทบหรือ
สิ่งที่จะตามมาอย่างไร ด้วยวิธีการใด ใครเป็นผู้เกี่ยวข้องบ้าง และใครมบีทบาทหน้าที่อย่างไร 
 3) ชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการจัดตั้งองค์กรภายในชุมชน เพ่ือรับผิดชอบกิจกรรมนี้ หรือ
ผลักดันให้องค์กรชุมชนอ่ืนที่พิจารณาแล้วว่า มีความพร้อมท าหน้าที่รับผิดชอบเป็นหน่วยงานหนึ่งของ
องค์กรนั้น ๆ แต่ทั้งนี้การด าเนินการขององค์กรต้องเป็นไปด้วยความโปร่งใส เพราะมีผลประโยชน์ที่
เข้ามาเกี่ยวข้อง 
 4) พิจารณาหาเอกลักษณ์โดดเด่นของท้องถิ่น หรือของดีของชุมชน เพ่ือท าให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับชุมชน 
 5) เพ่ิมความพร้อมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมของการท่องเที่ยว อาทิ ผู้ที่เกี่ยวข้อง
กับที่พัก อาหาร การดูแลความปลอดภัย การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จะต้องไม่อยู่กับแกน
น าของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งแต่ต้องมีการกระจายอย่างทั่วถึง 
 6) การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ที่จะรองรับนักท่องเที่ยวเพ่ือ
สามารถปรับกระบวนการให้เหมาะสม สอดคล้องยิ่งขึ้น และร่วมแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อีกท้ังยัง
เป็นการลดผลกระทบของการท่องเที่ยวในครั้งต่อ ๆ ไปด้วย 
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 7) ประสบการณ์และทักษะในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่จะต้องบูรณาการทั้งความ
เพลิดเพลิน ความตื่นตัวและการเรียนรู้ เพ่ือความเหมาะสมของการจัดการการท่องเที่ยวของแต่ละ
พ้ืนที่นั้น ๆ 
 การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยวการท่องเที่ยวเปรียบเสมือน
งานที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน ซึ่งไม่ใช่เป็นเรื่องง่ายเพราะการท่องเที่ยวเป็นการพัฒนาที่ตอบสนอง
ความต้องการของนักท่องเที่ยวหรือสิ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการ  ก าลังซื้อของนักท่องเที่ยวสามารถ
ก าหนด สินค้า และ บริการ ได้ตามความต้องการ จึงท าให้สภาพทางสังคมและวัฒนธรรมในแหล่ง
ท่องเที่ยวเปลี่ยนไป เพราะนักท่องเที่ยวที่มาเยือนก็จะน าวัฒนธรรมติดตัวมาด้วยนั้นเอง นับว่าเป็น
ดาบสองคมที่มีความเสี่ยงอย่างยิ่งในการจะใช้พัฒนาอย่างไรก็ตาม ก่อนที่ชุมชนจะเปิดหมู่บ้านเพ่ือการ
ท่องเที่ยวแล้ว ชุมชนจะต้องรู้ว่า ตัวชุมชนเองมีศักยภาพมากแค่ไหนที่จะรองรับนักท่องเที่ยว หาเปิด
แล้วจะมีการจัดการหรือรับมืออย่างไรส าหรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น หากมีการรับมือที่ดีก็จะท า
ให้ชุมชนประสบความส าเร็จในการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  ซึ่งผู้ด าเนินการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนควรจะมีกระบวนการการท างานตามที่ พจนา สวนศรี (2546)  
 1) ขั้นที่ 1 ให้ข้อมูลด้านการท่องเที่ยวโดยให้ชุมชนพิจารณาด้านบวกและด้านลบของการ
ท่องเที่ยว ซึ่งในข้ันตอนนี้อาจจะมีเฉพาะผู้น าหรือกลุ่มท่ีสนใจ 
 2) ขั้นที่ 2 สร้างการมีส่วนร่วม เพ่ือเป็นการดึงกลุ่มที่สนใจหรือผู้ที่สนใจด้านการท่องเที่ยว
โดยชุมชนและองค์กรต่าง ๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มอนุรักษ ์เป็นต้น 
 3) ขั้นที่ 3 ศึกษาเกี่ยวกับชุมชนร่วมกับชาวบ้าน โดยการท างานร่วมกับชาวบ้านเพ่ือศึกษา
ในหัวข้อดังนี้ 
 3.1) การส ารวจทางกายภาพ 

3.1.1) ท าแผนที่รอบนอก (แสดงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและท่ีดินท ากิน) 
  3.1.2) แผนที่รอบในหมู่บ้าน (แสดงที่ตั้งของบ้านเรือน ทรัพยากรคนสร้างและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3.1.3) ศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน 
  3.1.4) ศึกษาความสัมพันธ์ของคนในชุมชนกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรในการท่องเที่ยว 
  3.1.5) ศึกษากลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนซึ่งสามารถน าผลที่ได้มาศึกษาหาข้อจ ากัดและ
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นร่วมกัน 
 4) ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน ทั้งในด้านศักยภาพ ข้อจ ากัด โอกาสและความเสี่ยง 
ขั้นตอนดังกล่าวสามารถท าให้ชุมชนมองเห็นด้านต่าง ๆ และสามารถเชื่อมโยงเรื่องท่องเที่ยวกับการ
พัฒนาชุมชนได้ การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้จะท าให้เกิดการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา และอาจ
พบว่าเพ่ือแก้ปัญหาให้ตรงจุดอาจจะไม่จ าเป็นต้องใช้เรื่องการท่องเที่ยวเลยก็เป็นได้ 
 5) ขั้นที ่5 ร่วมกันแก้ไขจุดอ่อน และพัฒนาศักยภาพ อาท ิ
 5.1) รวบรวมองค์ความรู้ ซึ่งแต่ละชุมชนจะแตกต่างกันออกไปมีเอกลักษณ์เฉพาะชุมชน 
เช่น บางชุมชนเด่นด้านการพัฒนาชุมชน ชุมชนบางแห่งมีความโดดเด่นระบบการจัดการนิเวศที่ใช้ภูมิ
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ปัญญาท้องถิ่นได้เหมาะสม เป็นต้น ซึ่งชุมชนต้องร่วมกันดึงเอกลักษณ์ ให้เห็นร่วมกันก่อนน าสู่การ
เผยแพร่ออกไป 
 5.2) ปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวให้เหมาะสม สอดคล้อง กับระบบนิเวศของท้องถิ่นโดยไม่
ท าลายระบบนิเวศดังกล่าว เช่น การปรับเส้นทางเดินเท้า เป็นต้น 
 5.3) มีการปรับปรุงแหล่งที่อยู่พักผ่อนและความสะอาดภายในชุมชน เพ่ือให้เป็นมาตรฐานที่
ตกลงร่วมกัน โดยมีการตรวจสอบของคณะกรรมการชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 
 5.4) มีการฝึกอบรมบุคลากรเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวของชุมชน  เช่น มัคคุเทศก์ท้องถิ่น 
ซึ่งจะท าให้เห็นความสามารถของคนในชุมชน  อีกทั้งขีดความสามารถของพ้ืนที่และกิจกรรมที่
สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน 
 6) ขั้นที่ 6 วางรูปแบบการจัดการ จะเป็นการจัดตั้งองค์กรขึ้นมาท างาน หรือใช้องค์กรเดิม
แต่มีการเพ่ิมหน้าที่และมีการก าหนดวัตถุประสงค์ ก าหนดรูปแบบของการท่องเที่ยว โปรแกรมและ
ราคาการแบ่งปันผลประโยชน์สู่ชุมชนและชาวบ้าน  โดยอาจจะเป็นการสร้างกฎ-กติกา เพ่ือเป็น
แนวทางปฏิบัติทั้งชาวบ้านและนักท่องเที่ยว 
 7) ขั้นที ่7 มีการติดต่อกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือการรับรู้และช่วยเหลือการให้ข้อมูล 
 8) ขั้นที่ 8 มีการทดลองในการด าเนินการจัดกิจกรรมทางการท่องเที่ยว เพ่ือทดสอบความ
พร้อมของชุมชนโดยการเชิญบุคคลที่มีความรู้หรือประสบการณ์ตรงในการท่องเที่ยว  โดยมีชุมชนเข้า
ร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นและมีการแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ือไปปรับใช้ในอนาคต 
 9) ขั้นที่ 9 ประเมินผล การประเมินผล อาจแยกออกมาเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผล
และสรุปบทเรียนหลังเสร็จกิจกรรมทุกครั้ง และการประเมินผลเป็นช่วง ๆ ทุก ๆ 3-6 เดือน เป็นต้น 
ซึ่งการประเมินผลจะช่วยให้เกิดการทบทวนตนเอง และแก้ไขข้อบกพร่อง 
 10) ขั้นที ่10 พัฒนาองค์กร 
 10.1) การฝึกอบรม เช่น การบริหารจัดการ การสร้างการมีส่วนร่วม การสื่อความหมาย 
 10.2) การศึกษาดูงาน  ผู้น าองค์กรที่ดูแลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน  อาจจะมี
การศึกษาดูงานของชุมชนที่ประสบความส าเร็จ เพ่ือน ามาปรับใช้ในชุมชนของตัวเองในการจัดการ
ท่องเที่ยวกระบวนการทั้ง 10 ขั้นตอนอาจจะเหมือนกับการท างานปกติ แต่สิ่งที่ยากและท้าทายอย่าง
มากคือ เรื่องการท่องเที่ยวเป็นเรื่องที่ชาวบ้านไม่คุ้นเคยมาก่อน และไม่มั่นใจว่าจนเองจะท าได้หรือไม่ 
แต่ละค าถามแต่ละขั้นตอนจะต้องมีการปลุกระดมของคนในท้องถิ่นให้รู้จักท้องถิ่นของตัวเอง  เพ่ือให้
เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น การท่องเที่ยวในชุมชนก็จะเกิดความชัดเจนมากขึ้น  
 สรุปได้ว่า  องค์ประกอบของการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ที่
มองว่าชุมชนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา จนท าให้การท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาแบบองค์
รวมที่มีคนเข้ามามีส่วนร่วม เมื่อมองในบริบทของการพัฒนาการท่องเทียวที่ต้องการให้ชุมชนมีส่วน
ร่วมและได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยวจึงควรมีหลักการร่วมกันในการท างาน เพื่อท าให้การท่องเที่ยว
โดยชุมชนเกิดข้ึนและท าให้ชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
 
ตอนที่ 4 ชุมชนบ่อยาง ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ประวัติความเป็นมาของชุมชน 
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 ความส าคัญของเมืองสงขลา เป็นเมืองประวัติศาสตร์ที่ส าคัญแห่งหนึ่งในคาบสมุทรสทิงพระ
มาตั้งแต่โบราณ สงขลา เป็นเมืองที่มีมรดกภูมิทัศน์วัฒนธรรม ของบรรพบุรุษตกทอดมารุ่นแล้วรุ่นเล่า 
เมืองสงขลาเป็นเมือง เก่าแก่ที่มีอายุกว่า 400 ปี โดยสามารถแบ่งออกสงขลาเป็น 3 ยุค ได้แก่ ยุค 
Singora เป็นยุคแรกของการตั้งรกรากของชาวสงขลา ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา มีกษัตริย์ ดาโต๊ะ โม
กุล พ่อค้าชาวชวา ประเทศอินโดนีเซีย เป็นกษัตรย์พระองค์แรก โดยเมืองสงขลาเป็นศูนย์กลาง 
การค้าขายทางทะเล ในบันทึกของพ่อค้าชาวจีนและชาวต่างชาติ ระบุว่าดินแดนแห่งนี้ เป็นเมืองท่า
การ แลกเปลี่ยนสินค้าทางทะเล เจริญรุ่งเรืองมาก โดยยุคนี้ยังได้รับอิทธิพลจากฮอลลันดา มีการ
เชื่อมต่อทาง การค้ากับชาวดัชท์ ปัจจุบันจึงมีหลุมศพหินชาวดัชท์กว่า 22 หลุม ที่ยังเหลืออยู่ในเมือง 
ในยุคนี้เมืองที่ ปกครองด้วยกษัตริย์เชื้อสายเปอร์เซีย รูปแบบสถาปัตยกรรมจึงได้รับอิทธิพลจากชาว
มุสลิม ยุค แหลมสน ช่วงหลังเมืองสงขลามีการแข็งเมือง ทาการค้าขายอย่างเสรีมาก ทาให้สมเด็จพระ
นารายน์มหาราชยกทัพหลวง มาปราบจนราบคาบ ในปี พ.ศ. 2223 หลังจากเหตุการณ์ดังกล่าว เมือง 
สงขลาเป็นเมืองร้างไปเกือบศตวรรษ หลังจาก เมือง Singora แตกในครั้งนั้น ผู้คนย้ายมาสร้าง
บ้านเมือง ที่ใหม่ที่บริเวณแหลมสน เรียกยุคนี้ว่า สงขลา ยุค “แหลมสน” โดยผู้ปกครองเป็นคนไทย
พ้ืนถิ่น ต่อมา ได้รับการแต่งตั้งจากพระเจ้าตากสิน เป็นพระสงขลา ปกครองสงขลาอยู่ระยะหนึ่ง แต่
เนื่องจาก พ้ืนที่ตั้ง (สืบสกุล ศรสีุข,2551) 
 เมืองสงขลาฝั่งแหลมสนขาดน้ าเป็นอันมาก และพ้ืนที่ขยายไปได้ไม่มากนัก ท าให้เมือง
สงขลา ต้องย้าย ชัยภูมิอีกครั้ง ไปที่บ่อยาง ยุคบ่อยาง มีหลวงคีรี สมบัติ ปกครอง ก่อนเปลี่ยนการ
ปกครองมาเป็นข้าหลวงเทศาภิบาล แรกเริ่ม สงขลา บ่อย่าง มีที่ตั้งอยู่บริเวณย่านเมืองเก่า ในเขตกา
แพงเมือง จะอยู่ตรงบริเวณถนนเก้าห้อง และถนนนครในในปัจจุบัน ซึ่งมีหลักฐานของศาลหลักเมือง
ตั้งอยู่บนถนนเก้าห้อง โดยศาลหลักเมือง ดังกล่าวได้รับพระราชทานไม้ชัยพฤกษ์ จากรัชกาลที่ 3 
พระราชทานเป็นเสาไม้หลักเมือง ใน พ.ศ.2385 ยุคนี้เป็นยุคท่ีสงขลาได้รับอิทธิพลจากการค้าขายทาง
เรือของชาวจีน จึงทาให้สถาปัตยกรรมของจังหวัด สงขลาส่วนใหญ่ก่อสร้างอาคารในรูปแบบจีน ใน
สมัยเจ้าวิเชียรคีรี หรือสมัย พ.ศ. 2379 จากความรุ่งเรือง ทางการค้าขาย ได้ส่งผลให้เมืองสงขลาบ่อ
ยาง มีการก่อสร้างอาคาร ห้องแถว เพ่ือการค้าขายจ านวนมาก มีโรงสีข้าว ศาลเจ้า โรงแรม โรงละคร 
สถานศึกษา กระจายอยู่ทั่วไป โดยรูปแบบทางสถาปัตยกรรมของ อาคาร มีความใกล้เคียงกับประเทศ
ข้างเคียง เช่น จีน มาเลเซีย สิงคโปร์ ซึ่งสะท้อนเป็นเอกลักษณ์ที่ ส าคัญของเมือง ในรูปแบบทาง
สถาปัตยกรรม คือแบบจีนดั้งเดิม แบบจีนพาณิชย์ และแบบจีนผสม ตะวันตก  
  การเปลี่ยนแปลงในเมืองสงขลา การย้ายถิ่นฐานของผู้คน สืบเนื่องมาจากช่วงที่คนจีนใน
สงขลาเริ่มมีฐานะร่ารวยขึ้น จึงมี ค่านิยมส่งลูกหลานให้เรียนสูง โดยมักจะส่งไปที่ปีนัง หรือกรุงเทพ 
เพราะมีสถานศึกษาที่มี ชื่อเสียงจ านวนมาก เมื่อพวกเขาเหล่านั้นจบการศึกษา จึงท า งานต่อที่
ต่างประเทศหรือกรุงเทพ นอกจากนี้เมื่อมีการสร้างรถไฟ ทาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการส่งสินค้า จาก
ทางทะเลเป็นทาง บกแทน ทาให้อ าเภอหาดใหญ่กลายเป็นเมืองค้าขายแทนสงขลา ผู้คนที่ทาการในค้า
สงขลารุ่น แรกๆ เริ่มย้ายที่อยู่ ไปที่หาดใหญ่และที่อ่ืนๆ มากขึ้น ด้วยปัจจัยดังกล่าว ได้ส่งผลกระทบ
ต่อการ ย้ายถิ่นฐานของผู้คนออกนอกเมืองสงขลา เหลือเพียงบ้านพักที่เคยอาศัย ไว้เหมือนเป็น
หลักฐาน ความมั่งคั่งของตระกูล  ผลจากการเปลี่ยนแปลงของเมือง หลังจากทาทางรถไฟไปหาดใหญ่ 
ท าให้สงขลาเปลี่ยนจาก ย่านธุรกิจการค้าขาย มาเป็นย่านประมง มีเรือประมงมาจอดกว่า 500 ล า มี
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การขนส่งด้วย รถบรรทุกขนาดใหญ่ ขนสินค้าเข้าออกทุกวัน  ตลอดจนเป็นแหล่งที่อยู่ของประชากร 
แฝง ปัญหาขยะ ปัญหาอาชญากรรม มีคาราโอเกะ มีการขายบริการของแรงงานต่างชาติ มีโรคติดต่อ
เกิดขึ้นด้วย   ความเสื่อมโทรมย่านเมืองเก่า ด้วยเหตุปัจจัยการย้ายออกของผู้คน และคติความเชื่อ
ของชาว จีนสงขลาที่ประสบความส าเร็จ จะไม่ขายที่ดินหรือที่อยู่อาศัยให้กับผู้อื่น เนื่องจากเชื่อว่าเป็น
การ ลบหลู่บรรพบุรุษ ท าให้บ้านเก่าหลายหลังกลายเป็นบ้านเช่า บางหลังถูกปิดไว้ บางหลังทาเป็นที่ 
เก็บของ จากการส ารวจพบว่ามีบ้านอีกจ านวนไม่น้อย ที่มักจะเปลี่ยนผู้เช่าบ่อยครั้ง ท าให้การที่ผู้เช่า
จะลงทุนซ่อมแซมบ้านเช่าด้วยตนเอง เป็นเรื่องเกินก าลังของผู้เช่า อีกทั้งหากจะต้องมีการบูรณะ ต้อง
ใช้เงินจ านวนมาก แต่ทางกลับกัน เจ้าของจะสร้างห้องแถวใหม่ กฎหมายไม่ เอ้ืออ านวยให้สร้างห้อง
แถวในที่ดินเดิม นอกจากนี้ การเปลี่ยนเป็นย่านประมง มีกิจการขนส่งด้วยรถบรรทุกขนาดใหญ่ทุกวัน 
ทาให้ย่านเก่าเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว ช่วงเปลี่ยนผ่านระยะเวลาของเหตุการณ์ดังกล่าว จนถึงปัจจุบัน 
ผ่านมาเกือบ 100 ปี ส่งผลให้สภาพที่อยู่อาศัยในย่านเมืองเก่านี้ ช ารุดทรุดโทรม และ บางหลังถูกทิ้ง
ร้างไม่สามารถเข้าอยู่อาศัยได้ บ้านและอาคารรูปแบบจีนในสงขลา 
 “สงขลาบ่อยาง”  เป็นเมืองที่มีสภาพทางภูมิศาสตร์อันโดดเด่น  เนื่องจากมีทะเลขนาบทั้ง
สองข้าง คือ ทะเลสาบสงขลาทางทิศตะวันตก และทะเลอ่าวไทยทางทิศตะวันออก  นอกจากนี้สงขลา
ยังตั้งอยู่ในจุดศูนย์กลางของ  การเดินทางทางทะเลในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  จึงเป็นเมือง
ท่าส าคัญตั้งแต่สมัยโบราณ   โดยเป็นที่รวบรวมแลกเปลี่ยนสินค้าจากในแผ่นดินกับสินค้าที่มาจากต่าง
เมือง   จึงท าให้พ่อค้าและผู้คนจากนานาประเทศเข้ามาค้าขาย และตั้งถิ่นฐานในเมืองสงขลาเป็น
จ านวนมาก  เมืองสงขลาจึงมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์  มีหลักฐานเด่นชัดจากสถาปัตยกรรม 
และวัฒนธรรมประเพณีท่ีเป็นการผสมผสาน ระหว่าง 3 วัฒนธรรมของชาวสงขลา ท าให้เกิดความงาม
ตามธรรมชาติช่วยเสริมคุณค่าของเมืองให้มากขึ้น  จากสิ่งเหล่านี้เองคณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเมื่อปี 
พ.ศ.2553  ยกให้เมืองสงขลาเป็นเมืองมรดกของชาติท าให้ชาวสงขลาได้กลับมาส ารวจศึกษาเมืองของ
ตัวเองอย่างจริงจัง และพบว่าเมืองเก่าสงขลานั้นมีคุณค่าสมควรอย่างยิ่งแก่การอนุรักษ์ และมี
ศักยภาพเพียงพอที่จะพัฒนาต่อไปให้เป็นเมืองมรดกโลกเทศบาลนครสงขลาให้ความส าคัญในการ
อนุรักษ์เมืองเก่าสงขลาอย่างยั่งยืน  ควบคู่กับการเพ่ิมชีวิตชีวาให้กับเมืองผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว   
การท่องเที่ยวเมืองเก่าให้สนุกและเสริมความรู้นั้นนักท่องเที่ยว จะต้องสัมผัสกับองค์ประกอบของเมือง
เก่าอย่างใกล้ชิด  การเดินตามเส้นทาง การเรียนรู้ย่านเมืองเก่าสงขลาจะช่วยให้นั กท่องเที่ยวได้รับ
ประสบการณ์ และซาบซึ้งกับคุณค่าของเมืองเก่าสงขลาที่ผ่านเหตุการณ์ต่างๆทางประวัติศาสตร์
มากกว่า 200 ปี  (http://songkhlacityskru.blogspot.com) 
 สรุปได้ว่า  เมืองสงขลาเป็นเมือง เก่าแก่ที่มีอายุกว่า 400 ปี โดยสามารถแบ่งออกสงขลา
เป็น 3 ยุค ได้แก่ ยุค Singora เป็นยุคแรกของการตั้งรกรากของชาวสงขลา ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา 
มีกษัตริย์ ดาโต๊ะ โมกุล พ่อค้าชาวชวา ประเทศอินโดนีเซีย เป็นกษัตรย์พระองค์แรก โดยเมืองสงขลา
เป็นศูนย์กลาง การค้าขายทางทะเล ในบันทึกของพ่อค้าชาวจีนและชาวต่างชาติ ระบุว่าดินแดนแห่งนี้ 
เป็นเมืองท่าการ แลกเปลี่ยนสินค้าทางทะเล เจริญรุ่งเรืองมาก โดยยุคนี้ยังได้รับอิทธิพลจากฮอลลันดา 
มีการเชื่อมต่อทาง การค้ากับชาวดัชท์ ในยุคนี้เมืองที่ ปกครองด้วยกษัตริย์เชื้อสายเปอร์เซีย รูปแบบ
สถาปัตยกรรมจึงได้รับอิทธิพลจากชาวมุสลิม ยุค แหลมสน ช่วงหลังเมืองสงขลามีการแข็งเมือง ทา
การค้าขายอย่างเสรีมาก ท าให้สมเด็จพระนารายน์มหาราชยกทัพหลวง มาปราบจนราบคาบ ในปี 
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พ.ศ. 2223 หลังจากเหตุการณ์ดังกล่าว เมือง สงขลาเป็นเมืองร้างไปเกือบศตวรรษ หลังจาก เมือง 
Singora แตกในครั้งนั้น ผู้คนย้ายมาสร้างบ้านเมือง ที่ใหม่ที่บริเวณแหลมสน เรียกยุคนี้ว่า สงขลา ยุค 
“แหลมสน” โดยผู้ปกครองเป็นคนไทยพ้ืนถิ่น ต่อมา ได้รับการแต่งตั้งจากพระเจ้าตากสิน เป็นพระ
สงขลา ปกครองสงขลาอยู่ระยะหนึ่ง แต่เนื่องจาก พ้ืนที่ตั้ง 
ที่ตั้งของชุมชน 

 “ สงขลา ” ตั้งอยู่ฝั่งตะวันออกของประเทศไทยมาแต่สมัยโบราณ มีชุมชนโบราณและเมือง
เก่าแก่ มีโบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี และการละเล่นพ้ืนเมือง ศิลปพ้ืนบ้าน
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมสงขลาเพ่ิงปรากฏเป็นครั้งแรกในบันทึกของพ่อค้าและนักเดินเรือชาวอาหรับ-
เปอร์ เซีย  ระหว่าง ปี  พ .ศ .1993-2093 ในนามของเมืองซิงกู ร์  หรือซิ งกอร่า แต่ ในหนั งสือ
ประวัติศาสตร์ธรรมชาติและการเมืองแห่งราชอาณาจักรสยาม ของนายกิโลลาส แซร์แวส เรี ยกชื่อ
เมืองสงขลา ว่า “เมืองสิงขร” จึงมีการสันนิษฐานว่า ค าว่า สงขลา เพ้ียนมาจากชื่อ “สิงหลา” (อ่าน 
สิง-หะ-ลา) หรือสิงขร  เหตุผลที่สงขลามีชื่อว่า สิงหลา แปลว่าเมืองสิงห์ โดยได้ชื่อนี้มาจากพ่อค้าชาว
เปอร์เซีย อินเดีย แล่นเรือมาค้าขาย ได้เห็นเกาะหนู เกาะแมว เมื่อมองแต่ไกล จะเห็นเป็นรูปสิงห์สอง
ตัวหมอบเฝ้าปากทางเข้าเมืองสงขลา ชาวอินเดียจึงเรียกเมืองนี้ว่า สิงหลา ส่วนไทยเรียกว่า เมืองสทิง 
เมื่อมลายูเข้ามาติดต่อค้าขายกับเมืองสทิง ก็เรียกว่า เมืองสิงหลา แต่ออกเสียงเพ้ียนเป็นส าเนียงฝรั่ง
คือ เป็นซิงกอร่า (Singora) ไทยเรียกตามเสียงมลายูและฝรั่งเสียงเพ้ียนเป็นสงขลา อีกเหตุผลหนึ่งอ้าง
ว่า สงขลาเพ้ียนมาจาก “สิงขร” แปลว่า ภูเขา โดยอ้างว่าเมืองสงขลาตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาแดง ต่อมา
ได้มีการพระราชทานนามเจ้าเมืองสงขลาว่า “วิเชียรคีรี” ซึ่งมีความหมายสอดคล้องกับลักษณะภูมิ
ประเทศพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีพระบรมราชวินิจฉัยไว้ว่า “สงขลา” เดิมชื่อสิง
หนคร (อ่านว่า สิง-หะ-นะ-คะ-ระ) เสียงสระอะอยู่ท้าย มลายูไม่ชอบ จึงเปลี่ยนเป็นอา และชาวมลายู
พูดลิ้นรัวเร็ว ตัดหะ และ นะ ออก คงเหลือ สิง-คะ-รา แต่ออกเสียงเป็น ซิงคะรา หรือ สิงโครา จนมี

การเรียกเป็น ซิงกอรา  นันทพร  หาญวิทยสกุล (2548) 
 สงขลา เป็นเมืองประวัติศาสตร์ มีเรื่องราวสืบต่อกันตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ มีการ

ค้นพบหลักฐาน ได้แก่ ขวานหิน ซึ่งเป็นเครื่องมือสมัยก่อนประวัติศาสตร์ ที่อ าเภอสทิงพระ ประวัติ 
ความเป็นมา และวัฒนธรรมสมัยที่เมืองสทิงพระเจริญ เค บูรล์เบท ได้ให้ทัศนะว่า สทิงพระ คือ
ศูนย์กลางของอาณาจักรเซี้ยะโท้หรือเซ็กโท เป็นแหล่งหนึ่งในเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ ที่ได้รับ

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 75 

วัฒนธรรมอินเดียโดยตรงในสมัยอาณาจักรศรีวิชัย เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 7 ศตวรรษ เพราะมีร่อยรอย
ทางสถาปัตยกรรม ประติมากรรม ที่แสดงให้เห็นว่าเมืองสทิงพระเป็นศูนย์กลางการปกครองดินแดน 
รอบ ๆ ทะเลสาบสงขลาในสมัยนั้น ในพุทธศตวรรษที่ 19 ชื่อเมืองสทิงพระเริ่มเลือนหายไป และเกิด
ชุมชนแห่งใหม่ใกล้เคียงขึ้นแทน เรียกว่า “เมืองพัทลุงที่พะโค๊ะ” ได้เจริญรุ่งเรืองเป็นศูนย์กลางทาง
พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ ต่อมาระหว่างพุทธศตวรรษที่ 20-22 พวกโจรสลัดมลายูได้เข้าคุกคามบ่อย 
ๆ ท าให้เมืองพัทลุงที่พะโค๊ะค่อย ๆ เสื่อม หลังจากนั้นเกิดชุมชนขนาดใหญ่ขึ้น 2 แห่ง บริเวณรอบ
ทะเลสาบสงขลา คือ บริเวณเขาแดงปากทะเลสาบสงขลา และได้กลายเป็นเมืองสงขลาริมเขาแดง 
และอีกแห่งที่บางแก้ว อ าเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง และกลายเป็นเมืองพัทลุง ระหว่างปี พ.ศ.2162-
2223 เมืองสงขลาริมเขาแดงมีความเจริญด้านการค้าขายกับต่างประเทศ โดยมีเจ้าเมืองเชื้อสายมลายู
อพยพมาจากอินโดนีเซีย พวกมลายูเหล่านี้ได้หลบหนีการค้าแบบผูกขาด ของพวกดัทช์มาเป็นการค้า
แบบเสรีที่สงขลา โดยมีอังกฤษเป็นผู้สนับสนุนอยู่เบื้องหลัง ในระยะแรกระหว่าง ปี พ.ศ.2162-2185 
เจ้าเมืองสงขลาเป็นมุสลิม หลังจากนั้นในช่วงปี พ.ศ.2185-2223 เจ้าเมืองสงขลาเป็นกบฎไม่ยอมขึ้น
ต่อกรุงศรีอยุธยา ในที่สุดจึงถูก สมด็จพระนารายณ์มหาราชปราบปรามจนราบคาบ และถูกปล่อยให้
ทรุดโทรม และตกเป็นเมืองขึ้นของเมืองพัทลุง จนถึงช่วงปี พ.ศ.2242-2319 เมืองสงขลาไปตั้งขึ้นใหม่
ที่บริเวณบ้านแหลมสน เรียกว่า เมืองสงขลาฝั่งแหลมสน ตั้งอยู่ตรงข้ามกับที่ตั้งตัวเมืองสงขลาปัจจุบัน 
เมืองสงขลาได้พัฒนาเป็นหัวเมืองขนาดใหญ่ ในสมัยกรุงธนบุรี และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เมื่อ 
พ.ศ.2310 ประเทศสยามเสียกรุงศรีอยุธยาแก่พม่า ได้เกิดก๊กต่าง ๆ ขึ้น เจ้าพระยานคร ซึ่งตั้งตัวเป็น
ใหญ่ ได้ตั้ง นายวิเถีย ญาติมาเป็นเจ้าเมือง เมื่อพระเจ้ากรุงธนบุรีปราบก๊กเจ้านครได้แต่งตั้งให้ จีนเหยี่
ยง แซ่เฮ่า ซึ่งเป็นนายอากรรังนก เป็นเจ้าเมืองในปี 2318 ได้รับพระราชทินนามเป็น “หลวง
สุวรรณคีรีสมบัติ” (ต้นตระกูล ณ สงขลา) เชื้อสายของตระกูลนี้ได้ปกครองเมืองสงขลาติดต่อกันมาไม่
ขาดสายถึง 8 คน (พ.ศ.2318-2444)จนกระทั่ง ปี พ.ศ.2379 สมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 3 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ (สมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว) โปรดเกล้าให้พระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส้ง) ก่อสร้างป้อม
ก าแพงเมือง ระหว่างที่ก่อสร้าง ตวนกู อาหมัดสะอัด ชักชวนหัวเมืองไทรบุรี ปัตตานี และหัวเมืองทั้ง 
7 ยกมาตีสงขลา เมื่อปราบปรามขบถเรียบร้อยแล้ว จึงได้สร้างป้อม และก าแพงเมืองสงขลาจนเสร็จ 
และได้จัดให้มีการฝังหลักเมืองและได้ย้ายเมืองสงขลามายังฝั่งตะวันออกของแหลมสน “ต าบลบ่อ
ยาง” คือ ในเขตเทศบาลนครสงขลา ปัจจุบันครั้นถึงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ได้มีการปฏิรูปการปกครอง ได้ทรงจัดตั้งมณฑลเทศาภิบาลขึ้น และได้ส่งพระวิจิตรวรสาสน์ 
(ปั้น สุขุม) ลงมาเป็นข้าหลวงพิเศษตรวจราชการเมืองสงขลา ในปี พ.ศ.2438 เป็นแห่งแรก และในปี 
พ.ศ.2439 จึงได้จัดตั้งมณฑลนครศรีธรรมราช (พ.ศ.2439-2458) และเป็นที่ตั้งศาลาว่าการภาคใต้ 
(พ.ศ.2458-2468) นอกจากนี้เมืองสงขลาเคยเป็นที่ประทับของสมเด็จพระบรมวงศ์เธอกรมหลวง
ลพบุรีราเมศวร์ เมื่อครั้งด ารงต าแหน่ง สมุหเทศาภิบาลและอุปราชภาคใต้ จนสิ้นสมัยพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว ครั้นถึงปี พ.ศ.2475 ได้มีการยุบมณฑลและภาค เปลี่ยนเป็นจังหวัด สงขลา
จึงเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคใต้จนถึงปัจจุบัน (http://www.songkhla.go.th/history) 

จังหวัดสงขลาตั้งอยู่ฝั่งตะวันออกของภาคใต้ตอนล่างระหว่างละติจูดที่  617-756 เหนือ 
ลองจิจูด  100 01-101 06 ตะวันออก สูงจากระดับน้ าทะเลโดยเฉลี่ ย  4 เมตร อยู่ห่ างจาก
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กรุงเทพมหานคร ตามเส้นทางรถไฟ 947 กิโลเมตร และทางหลวงแผ่นดิน 950 กิโลเมตร จังหวัด
สงขลา มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดใกล้เคียง ดังนี้ 
ทิศเหนือ  ติดต่อกับจังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันออก  ติดต่อกับอ่าวไทย 
ทิศใต้  ติดต่อกับจังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิสของประเทศมาเลเซีย 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับจังหวัดพัทลุง และจังหวัดสตูล 
ขนาดพ้ืนที่ จังหวัดสงขลามีขนาดพื้นที่ 7,393,889 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 4,853,249 ไร่ มี
ขนาดใหญ่เป็นอันดับที่ 27 ของประเทศ และใหญ่เป็นอันดับที่ 3 ของภาคใต้ รองจากจังหวัดสุราษฎร์
ธานี และจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ย่านเมืองเก่าสงขลา ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอเมือง มีถนนสายส าคัญน่าเดินเที่ยว 3 สาย คือ ถนน
นครนอก ถนนนครใน และ ถนนนางงาม เป็นถนนที่ประกอบไปด้วยอาคารและสถาปัตยกรรมที่
งดงาม เป็นแหล่งเรียนรู้เรื่องราวความเป็นมาของชาวสงขลา ผ่านมุมมองทางสถาปัตยกรรม   เมื่อ
อดีตราว 200 ปีก่อน ตัวเมืองสงขลาตั้งอยู่ทางฝั่งตะวันตกของทะเลสาบ เรียกว่า "เมืองสงขลา ฝั่ง
แหลมสน" จนกระทั่งพ.ศ. 2385 จึงขยายมาทางฝั่งทิศตะวันออกบริเวณต าบลบ่อยาง เรียกกันว่า 
"เมืองสงขลาฝั่งบ่อยาง" โดยเริ่มแรกมีถนนสองสายคือ ถนนนครนอก เป็นถนนเส้นนอกติดกับ
ทะเลสาบ และถนนนครใน เป็นถนนเส้นในเมือง ต่อมามี การตัดถนนสายที่สามเรียกว่าถนนเก้าห้อง
หรือย่านเก้าห้อง เพื่องานสมโภชเสาหลักเมือง ต่อมาเรียกกันว่า ถนนนางงาม คลาสสิคสไตล์ ชิโนโปร
ตุกีส  และยังมีอาคารตึกแถวแบบจีนโบราณของชาวจีนฮกเกี้ยนอยู่ปะปนกันทั้งสองฟากฝั่งถนน โดย
อาคารหลายหลังมี การปรับปรุง ทาสีใหม่ แต่ไม่ได้เปลี่ยนแปลงโครงสร้างของอาคารอาคารเก่าเหล่านี้
สะท้อนภาพการเป็นเมืองส าคัญด้านการปกครอง และทางเศรษฐกิจมา แต่ครั้งสมัยธนบุรีอีกทั้งการ
เป็นเมืองท่าติดทะเลท าให้ได้รับวัฒนธรรมจากหลากหลายเชื้อชาติ ผสมผสาน กันเป็นวัฒนธรรม
เฉพาะตัวแบบสงขลา ไม่ว่าจะเป็นอาหารการกินหรือสิ่งปลูกสร้าง แม้ ปัจจุบันการค้าขายสมัยใหม่จะ 
ย้ายไปรวม ฐานที่หาดใหญ่ แต่ทว่าตึกเก่าที่คงสภาพอยู่กันอย่างหนาแน่นเหล่านี้ ก็เป็นเครื่องบ่งชี้ถึง
ความ รุ่ ง เรื อ งใน อดี ต  และวัฒ น ธรรมที่ ผ สมกลม  กลื น กั น ม าอย่ างแน บแน่ น ยาวน าน  
(http://www.songkhla.go.th/location) 
 สรุปได้ว่า  ย่านเมืองเก่าสงขลา ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอเมือง มีถนนสายส าคัญน่าเดินเที่ยว 3 
สาย คือ ถนนนครนอก ถนนนครใน และ ถนนนางงาม โดยเริ่มแรกมีถนนสองสายคือ ถนนนครนอก 
เป็นถนนเส้นนอกติดกับทะเลสาบ และถนนนครใน เป็นถนนเส้นในเมือง ต่อมามี การตัดถนนสายที่
สามเรียกว่าถนนเก้าห้องหรือย่านเก้าห้อง เพ่ืองานสมโภชเสาหลักเมือง ต่อมาเรียกกันว่า ถนนนางงาม 
ถนนนางงาม คลาสสิคสไตล์ ชิโนโปรตุกีส  และยังมีอาคารตึกแถวแบบจีนโบราณของชาวจีนฮกเกี้ยน
อยู่ปะปนกันทั้งสองฟากฝั่งถนน โดยอาคารหลายหลังมี การปรับปรุง ทาสีใหม่ แต่ไม่ได้เปลี่ยนแปลง
โครงสร้างของอาคารอาคารเก่าเหล่านี้สะท้อนภาพการเป็นเมืองส าคัญด้านการปกครอง และทาง
เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรมชุมชน 
 ย่านเมืองเก่าในเขตเทศบาลนครสงขลาคือ ศักยภาพการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยวแหล่ง
ท่องเที่ยว มีสถาปัตยกรรมเมืองเก่าที่สวยงาม มีคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม และด้านวิถีชีวิตชุมชน 
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ประเพณีของชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์ ศักยภาพด้านการจัดการของย่านเมืองเก่าในเขตเทศบาล
นครสงขลาคือ การที่มีองค์กรภาคีเครือข่ายภาคประชาชน เช่น ภาคีคนรักเมืองสงขลา สมาคม และ
โครงการอนุรักษ์ต่าง ๆ ที่เกิดจากชุมชนท้องถิ่น ซึ่งมีบทบาทหลักต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยว 
แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าในเขตเทศบาลนครสงขลา  
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน คือ 1) แนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมย่านของเมืองเก่าในเขตเทศบาลนครสงขลาสู่มรดกโลก 2) แนวทางในการพัฒนาศักยภาพ
ของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 3) แนวทางในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 4) แนวทาง
ในการพัฒนาระบบบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 5) แนวทางในการจัดการความรู้ 6) 
แนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของย่านเมืองเก่า
ในเขตเทศบาลนครสงขลา  นอกจากเราจะได้ชมอาคารเก่าแก่แล้ว ในย่านเมืองเก่าสงขลายังมีขนม
อร่อย ทั้งไทย จีน ฝรั่ง ให้เลือกชมและชิมอย่างเอร็ดอร่อย รวมทั้งของฝากพ้ืนเมืองให้เลือกซ้ือเลือกหา
อีกด้วย โดยเฉพาะถนนนางงาม หรือชื่อเดิมว่า ถนนเก้าห้อง มากไปด้วย อาหารคาวหวานท้องถิ่นอัน
เลื่องชื่อซึ่งเอกลักษณ์ของถนนนางงามไปเสียแล้ว มีทั้ง ร้านขนมไทย ร้านไอศกรีม ร้านกาแฟโบราณ 
ร้านซาลาเปา ใครมาต้องไม่พลาดโจ๊กเกาะลอย ข้าวสตูร้านเกียดฟ่ัง (โกยาว) สตูแบบจีนที่กินคู่กับ
ซาลาเปาร้อน ๆ ในลังถึง หรือ จะลองก๋วยเตี๋ยวหางหมู ก๋วยเตี๋ยวเป็ดและไส้กรอกสูตรเวียดนาม ร้าน
สอง-แสน ขายส าปันนี ขี้มอด ทองเอก ข้าวฟ่างกวน ขนมเทียนสด ซึ่งเป็นขนมโบราณ หากินยากแล้ว
ในสมัยนี้ จุดเริ่มต้นของการเดินชมย่านเก่าเมืองสงขลาควรเริ่มต้นเดินเท้าเที่ยวจากประตูเมืองสงขลา   
โดยเส้นทางหลักๆ ไปตาม ถนนนครนอก และ ถนนนครใน  และถนนนางงาม ที่ทอดยาวไปตามที่ตั้ง
ของเมือง จะมีซอยเล็ก ๆ เชื่อมถนนสายต่าง ๆ เช่น ถ. ยะลา ถ.ปัตตานี  หากจะกล่าวถึงเมืองเก่า
สงขลาก็คงจะย้อนรอย 170 ปี ที่มีการฝังหลักชัยเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2385 ย่านเมืองเก่าของ
จังหวัดสงขลา เป็นที่รู้จักกันในนาม “สงขลาบ่อยาง” ในย่านเมืองเก่าสงขลามาจากครอบครัวที่มี
ฐานะร่ารวย เนื่องจากในอดีตกลุ่มคน รุ่นแรกๆที่เข้ามาประกอบอาชีพค้าขายกับต่างชาติล้วนเป็นชาว
จีนที่อพยพมาจากแผ่นดินใหญ่ ทั้งนี้คนจีนยังมีความสนิทสนมกับพ่อค้าชาวจีนจากพ้ืนที่อ่ืนๆ มากกว่า
คนไทยซึ่งเป็นคนพ้ืนถิ่น เช่น คนจีนจากจีนแผ่นดินใหญ่ สิงคโปร์ เมืองมะลังกา และเมืองปีนัง ซึ่งผล
จากการค้าขายกับชาวต่างชาตินี่เองได้ส่งอิทธิพลถึงรูปแบบความเชื่อ  รูปแบบการด ารงชีวิต และ
รูปแบบสถาปัตยกรรมในย่านเมืองเก่าสงขลา ทั้งสถาปัตยกรรมเหล่านั้นต่างถูกสร้างเป็นบ้านเรือน
ส าหรับอยู่อาศัย และการค้าขายเป็นส่วนใหญ่  (คณะท างานแผนพัฒนาและอนุรักษ์เมืองเก่าสงขลา 
,2554) 
ดังเช่นเสียงสะท้อนถึงความเป็นมาในย่านเมืองเก่าในอดีตดังนี้ (เก็ตถวา  บุญปราการ,2555) 

“เมื่อก่อนแถวนี้เป็นที่ขายของมีขายหมด ตั้งแต่อาหาร ขนมหวาน ขนมการอจี้ ปาท่องโก ไป
จนถึงขายขายถ้วยชาม เครื่องเหล็ก ตั้งขายบ้าง ขายหน้าบ้านบ้าง ”  
(ลุงทองเอก (นามสมมติ) ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 16 มิถุนายน 2555)  

“คนกลุ่มแรกที่เข้ามาอยู่อาศัย ทาอาชีพ ค้าขายเป็นคนจีนฮกเกี้ยนที่เข้ามาทาประมง จับ
ปลา ทอดปาท่องโก”  
(คุณตาสตู (นามสมมติ) ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 7 กรกฎาคม 2555)  
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“วิ่งเล่นตั้งแต่ไม่ราดยาง บ้านแถวนี้เป็นห้องแถวชั้นเดียวบ้านสองชั้นบ้าง ...ขายของ หน้า
บ้าน” (ลุงเต้าฮวย (นามสมมติ) ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 3 มิถุนายน 2555)  

“แถวนี้เป็นป่าเกือบหมด มีบ้านไม่กี่หลัง บ้านใหญ่ๆเป็นของคนจีน” (ป้าข้าวฟ่าง(นามสมมติ) 
ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 10 สิงหาคม 2555)  

“ถีบบ่อย พาแม่ค้าทุกของมาขายที่หลาด แรกก่อนหาม้ายหนุนลาดยางที ดินลูกรัง อยู่เหลย”  
(ลุงขี้มอด (นามสมมต)ิ ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 5 มิถุนายน 2555)  

“นั่งสามล้อไปโรงเรียน สามล้อมีเยอะ ราคา 50 สตางค์” (ลุงข้าวเม่า (นามสมมติ) ผู้ให้
สัมภาษณ์ วันที่ 14 กรกฎาคม 2555)  

“จีนที่อยู่ในย่านนี้มีฮกเกี้ยน ไหหลา กงสิว แต้จิ้ว ฮาก้า ขายของทั้งนั้น แต่ฮกเกี้ยนจะเข้ามา
แรกๆ เจ้าเมืองก็ฮกเกี้ยนนะ ส่วนใหญ่ค้าขายจนร่ารวย มีบ้านแถวนครนอก นครในทั้งนั้น” (อาม่า
เต้าหู้หยี้ (นามสมมต)ิ ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 7 กรกฎาคม 2555)  

“สาวๆตั้งขายขนมขายหน้าบ้าน ตั้งขายนิดหน่อย ใส่ใบตอง ห่อด้วยกระดาษ คนแถวนี้แหละ
ซ้ือ” (คุณยายสัมปันนี (นามสมมต)ิ ผู้ให้สัมภาษณ ์วันที่ 10 สิงหาคม 2555) 

“ตื่นเช้าตี 5 มาละหมาด เสร็จก็กินโรตีตามนี้แหละ แล้วนั่งสามล้อแรกก่อน 50 สตางค์ ไป
หลาดมั้ง ไปนู้นไปนี้มั้ง” (เปาะจิโรตี (นามสมมต)ิ ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่ 3 มิถุนายน 2555)  

“แรกก่อนคนยังบ้านคนจีนเพ เป็นเจ้าคนนายคนเพนิ เขารวยแหละ เราไปรับจ้างเขาหมุนไอ
ติมบ้าง แบกหามบ้าง ทาทั้งเพนิ” (คุณตาทองม้วน (นามสมมติ) ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่ 3 มิถุนายน 
2555) 
 การท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่อ าเภอเมืองสงขลานั้นนับว่าเกิดขึ้นมาเป็นระยะเวลานานแล้ว  ซึ่ง
จากเดิมจุดขายของสงขลาที่ส าคัญก็คือแหลมสมิหลา ซึ่งมีลักษณะทางกายภาพที่สวยงาม อย่างไรก็
ตามเมื่อรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน
อย่างจริงจัง ส่งผลให้รูปแบบการท่องเที่ยวในพ้ืนที่อ าเภอเมืองสงขลาเปลี่ยนไป พ้ืนที่การท่องเที่ยวได้
ถูกโยกย้ายจากสถานที่ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติไปสู่สถานที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากขึ้น  ซึ่งก็คือ 
ภายในบริเวณต าบล บ่อยาง อ าเภอเมือง หรือที่เรียกกันว่าย่านเมืองเก่านั่นเอง ซึ่งภายในย่านเมืองเก่า
นั้นประกอบไปด้วยวัฒนธรรมที่หลากหลายและมีความเป็นเอกลักษณ์ในตัวเอง  ส่งผลให้ชุมชนจาก
เดิมที่เงียบสงบเปลี่ยนไปสู่ชุมชนที่มีกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ิมเข้ามามากขึ้นและได้ส่งผลกระทบต่อ
ชุมชนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  จากนโยบายของรัฐที่มีการจัดท าโครงการพัฒนาขีดความสามารถในการ
อนุรักษ์และพัฒนาย่านเมืองเก่าเมื่อ พ.ศ. 2546 เพ่ือให้เมืองเก่าซึ่งเป็นแหล่งมรดกทางวัฒนธรรม 
แหล่งเรียนรู้ และแหล่งท่องเที่ยว ได้รับการคุ้มครองให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสม ถือเป็นไปเบิกทางให้
ทุกชุมชนร่วมกันฟ้ืนฟูและอนุรักษ์เมืองเก่าของตน และสงขลาได้ตอบรับอย่างจริงจังเมื่อ พ.ศ. 2554 
โดยการทาโครงการยกร่างแผนแม่บทการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่าสงขลา ซึ่งถือเป็นการเปิดตัวใน
การฟ้ืนฟูอนุรักษ์ย่านเมืองเก่าทั้งยังส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างเต็มตัวอีกด้วย    ส าหรับสินค้าทาง
วัฒนธรรมที่ชุมชนย่านเมืองเก่าได้นามาปรับหรือประยุกต์ใช้เพ่ือเสนอขายให้กับนักท่องเที่ยวนั้น
ประกอบไปด้วย การนั่งสามล้อชมเมือง นั่งรถรางชมเมือง(Singora Tram Tour) ซึ่งแต่ละกิจกรรมนั้น
ล้วนต้องการนาเสนอการชมเมืองเก่า ชมสถาปัตยกรรมต่างๆของเมืองเก่าแห่งนี้ด้วยกันทั้งสิ้น (สุนิสา 
มุนิเมธี,2555) 
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 สรุปได้ว่า  ผู้คนที่ใช้ชีวิตอยู่ภายในย่านเมืองเก่าที่เล่าผ่านภาพความจ าในอดีต  คาบอกเล่า
ของบรรพบุรุษ ที่ชี้ชวนให้นึกถึงภาพในวันวานของย่านเมืองเก่าได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังสะท้อนให้
เห็นว่าสถาปัตยกรรมเหล่านั้นถูกประกอบสร้างมาเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยและค้าขาย  ทั้งย่านเมืองเก่าใน
อดีตเป็นเพียงพ้ืนที่ถนนที่ใช้เดินทางติดต่อ ค้าขาย และที่อยู่อาศัยของคนในชุมชนเท่านั้น ทั้งยัง
สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของผู้คนในย่านเมืองเก่าที่ส่วนใหญ่เป็นคนจีนที่เข้ามาบุกเบิกและประกอบ
อาชีพค้าขาย ส่งผลให้พวกเขาเหล่านั้นมีนิสัยในการท าธุรกิจที่รู้จักเก็บอดออม  ขยัน ซื่อสัตย์ อดทน 
อยู่กันอย่างเรียบง่าย ท าให้คนจีนจากแผ่นดินใหญ่ สิงค์โปร์ มะละกา และปีนัง ที่เข้ามาค้าขายจนร่า
รวยสามารถนาวัฒนธรรมการสร้างอาคารบ้านเรือนสถาปัตยกรรมที่ตนเคยได้รับอิทธิพลจากการเป็น
อาณานิคมของชาติตะวันตก เช่น โปรตุเกส ฮอลันดา อังกฤษ เป็นต้น ได้นามาผสมผสานกับ
วัฒนธรรมตนเองจนกลายเป็นอาคารพาณิชย์แบบจีนผสมตะวันตกหรือเรียกว่า Chino European ที่
เห็นทุกวันนี้ 
ประวัติถนนนางงามหรือเรื่องราวเก้าห้อง 
 เก้าห้อง เป็นชื่อดั้งเดิมของถนนนางงามซึ่งตั้งมาตั้งแต่ปี 2385 ครั้งตั้งหลักเมืองสงขลาใหม่ๆ 
หลังย้ายเมืองสงขลาจากฝั่งแหลมสนมายังฝั่งตะวันออก(บ่อยาง)ที่ได้ชื่อ เก้าห้อง  เนื่องจากถนนสายนี้
มีบานอยู่ ๙ คูหา และได้เปลี่ยนชื่อจาก ถนนเก้าห้อง มาเป็นถนนนางงาม สาเหตุ เพราะหลังการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อปี 2475 ได้มีการเฉลิมฉลองและได้จดให้มีการประกวดนางงามสงขลา
ขึ้นเป็นครั้งแรก เมื่อปี 2478 ปรากฏว่าสาวงามได้รับต าแหน่งเป็นสาว จากที่มาถนนนางงาม ชื่อว่า 
นางสาวนงเยาว์ (แดง) โพธิ สาร สกุลเดิม บุญยศิวะ ลูกนายฮ่อง และนางหั้ว บุญยศิวะ ที่ได้รับการ
คัดเลือกให้เป็ นนางงามสงขลาคนแรก และต่อมาได้ท าการสมรสกับครู ถ้องหรือครู สหัส โพธิสาร ต่อ 
มาคนสงขลาในสมัยนั้น จึง ได้เรียกขาน ถนนเก้าห้องว่า “ถนนนางงาม” ติดปากมากกว่า เก้าห้อง มา
จนถึงบัดนี้ และคุณหญิงกมลทิพย์ สุดลาภา ภริยา คุณเชาวัศน์ สุดลาภา ก็เป็นอดีตนางงามสงขลาอีก
คนหนึ่งที่มีภูมิล าเนาอยู่ที่ถนนนางงาม หรือ ย่านเก้าห้อง  บ้านเดิมของนางงามสงขลาคนแรก คุณนง
เยาว์ (แดง) โพธิ สาร สกุลเดิม บุญยศิวะ และที่มาของชื่อถนนนางงาม ปัจจุบนขายเปลี่ยนมือไปแล้ว 
เป็นร้านต้นรักฟอลิสท์ รับจัดท าและจ าหน่ายดอกไม้ตกแต่งในงานพิธีต่างๆ  ถนนนางงาม เป็นที่ตั้ง
ของศาลหลักเมืองสงขลา ซึ่งสร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 23858 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนังเกล้า
เจ้าอยู่หว รัชกาลที่ ๓ และพระยาวิเชี ยรคีรี (บุญสังข์) เป็นผู้สาเร็จราชการเมือง ถนนสายนี้เป็นย่านที่
อยู่อาศัยของคนจีนเก่าแก่นานเกือบ ๓๐๐ ปี ควบคู่ ถนนนครนอก นครใน จึงมี สถาปัตยกรรม อารย
ธรรม และวัฒนธรรม อาหารการกินของชาวจีนเก่าแก่ที่มีชื่อเสียง รสชาติดี หลากหลายอย่าง อาทิ 
สิ่งก่อสร้าง ขนม และกิจกรรมบริเวณถนนนางงาม   
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                                                                                ที่มา: www.matichon.co.th 
ภาพที2่. 1ศาลหลักเมืองสงขลา 

ศาลหลักเมืองสงขลา 
              สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2385 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๓ 
และพระยาวิเชียรคีรี (บุญสังข์) เป็นผู้ส าเร็จราชการเมือง   
ประวัติศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสงขลา 

ตั้งอยู่ที่ถนนนางงามเป็นโบราณสถานสมัยรัตนโกสินทร์ ลักษณะเป็นศาลเจ้าแบบเก๋งจีน 
สร้างสมัยพระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส้ง ณ สงขลา) เป็นผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลา ภายในศาลเป็นที่
ประดิษฐานหลักเมืองท าด้วยไม้ชยพฤกษ์ โดยมีความเป็นมา ดังนี้ ในปี พ.ศ. 2385 พระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวได้โปรดเกล้าฯ ให้พระยาสงขลา (เถี้ยนเส้ง) จัดการฝังหลักชัยเมืองสงขลา ทรง
พระราชทานไม้ชยพฤกษ์หลักชัยต้นหนึ่ งกับเทียนชัยเล่มหนึ่ง พร้อมด้วยเครื่องไทยทานต่าง ๆ และ
โปรดเกล้าฯ ให้พระอุดมปิฎกออกไปเป็นประธานด้านพุทธพิธี พร้อมด้วยฐานานุกรมเปรียญ 8  รูป 
และโปรดเกล้าฯให้พระครู อัษฏาจารย์พราหมณ์ออกไปเป็นประธานฝ่ายพิธีพราหมณ์ 8 นาย งานฝัง
หลักชัยเริ่มด้วยพระยาสงขลา (เถี้ยนเส้ง) เจ้าเมืองสงขลา ได้เกณฑ์กรมการและไพร่ จัดการท าโรงพิธี
ใหญ่ขึ้นกลางเมืองสงขลา คือ หน้าศาลเจ้าหลักเมือง ถนนนางงาม อ าเภอเมือง โดยตั้งโรงพิธี 4 ทิศ ใน
วันพิธีได้จดขบวนแห่ หลักไม้ชยพฤกษ์กบเทียนชัยเป็นขบวนใหญ่ มีทั้งพวกชาวจีน และ ชาวไทยเพ่ือ
แห่ ไปยังโรงพิธีพระสงฆ์ราชา คณะฐานานุ กรมเจริญพระปริตร พร้อมกับพระครู  สวดตามไสยเวท 
เมื่อได้เวลาอุ ดมฤกษ์ เดือน 4 ขึ้น 10 ค ่า ปี ขาล จัตวาศก จุลศักราช 1204  (พ.ศ.2385) เวลา 7 
นาฬิกา 10 นาที ตรงกับวันศุกร์ ที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2385 พระยาสงขลา (เถี้ยนเส้ง) กับพระครู 
อษฏาจารย์ พราหมณ์ อัญเชิญหลักไม้ชยพฤกษ์ลงฝังที่ใจกลางเมืองสงขลา ซึ่งเรียกกันว่า “หลักเมือง” 
จนทุกวันนี้ ภายหลังการฝังหลักเมืองเสร็จตามพิธีแล้ว มีมหรสพสมโภช 5 วัน 5 คืน ในงานมีทั้งละคร
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หรือโขนร้อง 1 โรงหุ่น 1 โรง งิ้ว 1 โรง ละครชาตรี (โนรา) 4 โรงพระยาสงขลา (เถี้ยนเส้ง) ได้ถวาย
อาหารบิณฑบาตแก่พระพระสงฆ์ 22 รู ป ต่อมาพระยาสงขลา  (เถี้ยนเส้ง) ได้ให้ช่างสร้างตึกคร่อม
หลักเมืองไว้ 3 หลังเป็นตึกจีนและสร้างศาลเจ้าเสื้อเมืองอีกหนึ่งหลัง ครั้น พ.ศ. 2460 ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยูหว สมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอ  เจ้าฟ้ากรมขุนลพบุรีราเมศวร์ 
อุปราชมณฑลปักษ์ใต้ ได้มีลายพระหัตถ์แจ้งว่าหลักเมืองจังหวัดสงขลา  ปลวกกัดช ารุด พ่อค้าและ
ประชาชนจังหวัดสงขลา จะช่วยกันออกเงินท าเสาหลักเมืองด้วย ซีเมนต์คอนกรี ต เพ่ือจะได้อยู่อย่าง
ถาวร อุดมฤกษ์ในการวางเสาหลักเมือง ตรงกับวันศุกร์ ที่ 1มีนาคม พ.ศ. 2460 ตรงกับเดือน 4 แรม 4 
ค ่า เวลา 7 นาฬิกา 22 นาที 36 วินาทีก่อนเที่ยง โหรสี่ คนถือก้อนดินยืนประจ าทั้ง 4 ทิศ แล้ววาง
ก้อนดินลงในหลุมหลักเมือง จากนั้นจึงเชิญเสาหลักลงหลุม แล้วกลบดินเป็นปฐมฤกษ์ จนถึงเวลา 8 
นาฬิกา กับ 41 นาที 36 วินาที ก่อนเที่ยง ถือเป็นฤกษ์ดีที่สุด  (กองจดหมายเหตุแห่งชาติ,2460)  

เสาหลักเมืองนี้ จึงอยู่คู่เมืองสงขลา และเป็นที่เคารพสักการะของชาวเมืองสงขลา ตราบจน
ทุกวันนี้ กรมศิลปากรได้ประกาศขึ้นทะเบีปยนศาลเจ้าหลักเมืองเป็นโบราณสถาน เมื่อวันที่ 25 
กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2478 และประกาศในราชกิจจานุ เบกษา เล่ม 52  ตอนที่ 75 วันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 
2478 โดยมีอาณาเขต คือ ทิศเหนือ ยาว 13 วา ทิศตะวันออก ยาว 1 เส้น 5 วา ทิศใต้ ยาว 13 วา 
ทิศตะวันตก ยาว 1 เส้น 5 วา วัดยางทอง เป็นวัดที่ตั้งของบ่อน ้ามีต้นยางต้นใหญ่อยู่ข้างบ่อในอดีตซึ่ง
เป็นที่มาของชื่อต าบล “บ่อยาง” ที่อยูในตัวเมืองสงขลา  วิก (โรงหนัง) หลักเมือง (ศรีเพชร) และ
บ้านเรือนบริเวณถนนนางงาม ปัจจุบันนี้  ถูกรื้อ เพราะเลิกกิจการเนื่องจากไม่มีคนดู สู้หนังละครทาง
ทีวีช่องต่างๆไม่ได้นอกจากนั้นบริเวณ  แห่งนี้ยงมีบานเรือนตึกเก่าที่มีเป็นสถาปัตยกรรม  โรงแรม
นางงาม เป็นโรงแรมไม้สองชั้นที่มีลวดลายฉลุที่วิจิตรงดงาม อดีตเป็นโรงแรมหรู รองรับแขกท่ีเดินทาง
มาค้าขายและท าธุรกิจ ปัจจุบันเลิกกิจการเจ้าของยังคงเก็บไว้เป็น มรดกทางประวัติศาสตร์ เมือง
สงขลา   
  แป้งแดง ซึ่งเป็นอาหารพ้ืนเมืองสงขลาอย่างหนึ่งน่าจะเป็นอาหารหมัก ที่มาจากจีน แต่ที่นี่
แปลกมีทั้งแป้ง แดงปลากะพง แป้งแดงหมู ราคาค่อนข้างแพง เพราะจะต้องใช้เนื้อหมู และปลา
คุณภาพดี หมักปลา หรือหมู กับเกลือระยะหนึ่งจนได้ที่ (3 วัน) แล้วน ามาหมักกับข้าวเจ้า แป้งข้าว
หมากอีกประมาณ 10 วัน แป้งแดง เป็นอาหารหมักชนิดหนึ่งของอ าเภอเมือง และของอ าเภอระโนด 
จังหวัดสงขลา มีสีชมพูแก่ รสเค็ม เปรี้ยว การปรุง จะซอย หอมและ พริกชี้ฟ้า โรยหน้าแล้วนึ่งให้สุก 
รับประทานกับข้าวสวยร้อนๆ “หร่อยจังฮู” หรือ อร่อย น าเอาไปนึ่งกับไข่โรยหอมแดงซอย ดีปลีสด 
ถือเป็นอาหารที่ ใช้รับประทานด้วยข้าวร้อนๆ โดยซาวหรือคลุก มีผักเหนาะ เช่น ถัว แตงกวา มะเขือ 
สะตอ และ ลูกเนียง เป็นต้น  (ประสาทสุข  นิยมราษฎร์,2551) 
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                     ที่มา:https://www.youtube.com/watch?v=MAu6L5Cyv50 

ภาพที2่. 2แป้งแดง 
เต้าหู้ยี้เสวย เป็นที่รู้จักกันดี เก่าแก่ท าขายมานานกว่า 100 ปี ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 เป็นของ

ฝากที่ระลึกที่ข้ึนชื่อของสงขลา เนื่องจากมีหนึ่งเดียว 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที2่. 3เต้าหู้ยี้เสวย 
                    ที่มา: http://schoolweb.eduzones.com/songkhlaonly 

ข้าวสตู ร้านเกียดฟ่ัง ซึ่งสืบทอดต่อกันมา 3 ชั่วคน เป็นอาหารจีนชนิดหนึ่งที่มี่เฉพาะแต่ใน
สงขลา นิยมรับประทานเป็นอาหารเช้า มีลักษณะคล้ายซุปข้นๆ มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ และกะทิ ใส่ 
เครื่องในหมู เนื้อหมู ไก่ ประกอบด้วยน้ าจิ้มดีปลี ( พริกข้ีหนู ) กระเทียมสับ ในน ้าส้มสายชูหมัก 
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ภาพที2่. 4สตูเกียดฟ่ัง 

 ที่มา: http://www.kinaddhatyai.com 
 

ขนมบอก เป็นขนมพ้ืนบ้านที่นบวันหากินได้ยาก มีเหลือให้เห็นไม่เกิน 2 เจ้า ท าด้วยแป้งข้าว
เหนียวนึ่งในกระบอกไม้ไผ่ หรื อกระบอกโลหะผ่านความร้อนด้วยไอน ้าจนสุก คลุกมะพร้าวขูด และ
ถัวเขียวผ่าซีกคั่ว 

 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 

ภาพที2่. 5ขนมบอก 
ที่มา: https://www.hatyaifocus.com 
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ร้านแต้ เป็นร้านอาหารจีนเก่าแก่ มีชื่อเสียงมี เพียงคูหาเดียวแขกต้องจองคิวล่วงหน้า 

 
ภาพที2่. 6ร้านแต้ 

ที่มา: www.edtguide.com 
 
    ขนมค้างคาว เป็นขนมไทยโบราณที่สืบทอดกันมาจากรุ่นปู่ รุ่นย่านานกว่า 100 ปี มีเฉพาะ
ในสงขลาเท่านั้น ปัจจุบันหากินยากไม่ค่อยท าขาย ต้องสั่งท า (ของป้าสว่างศรี พรหมศาสตร์ )  
เนื่องจากขั้นตอนการท ายุงยาก ต้องใช้ความประณีตและความช านาญ ทายาทรุ่นลูกรุ่นหลานไม่ยอม 
สืบทอดเป็นขนมที่มีรูปร่างคล้ายค้างคาว ไส้ทาจากกุ้งสดลวก หุ้มด้วยแป้งข้าวเหนียวนวดด้วยกะทิ 
น าไปทอดจนเหลืองแบบกรอบนอกอ่อนใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที2่. 7ขนมค้างคาว 
ที่มา: http://oknation.nationtv.tv 
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ข้าวฟ่างกวน ก็เป็นขนมที่หากินยาก ต้องรอสั่งกินขนมอร่อยต้องท าใจ มีอยูเจ้าเดียว ยังไม่มี
การสืบทอด 

 

ภาพที2่. 8ข้าวฟ่างกวน 
ที่มา: https://board.postjung.com/902996.html 

 
ขนมหวัก เป็นขนมพ้ืนเมืองภาคใต้โบราณ จะใช้วิธีการหยอดแป้งที่ผสมด้วยข้าวสวย ถังเขียว

บดลงในจวัก โรยด้วยถัวงอก กุยช่าย วางกุ้งสด น าทอดในกระทะจนกรอบ ให้กินกับน ้าจิ้ม ที่รสชาติ
ออกหวานน าเผ็ด และเปรี้ยว 

ภาพที2่. 9ขนมหวัก 
ที่มา: https://www.thairath.co.th 

กล้วยปิ้ง เป็นการน ากล้วยน ้าว้ามาปิ้งย่างจนสุกกรอบ บีบผลกล้วยให้แตกแบนๆ แล้วราด
ด้วยน ้าเชื่อมรสชาติออกหวานน้ าเค็ม 
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ภาพที2่. 10กล้วยปิ้ง 
   ที่มา: http://www.painaidii.com 

 
ขนมม่อชิ (กา-รอ-จี๊ ) เป็นขนมแป้งทอดจนสุกแบบกรอบนอกอ่อนใน เวลารับประทานตัด

เป็นชิ้นเล็กๆโรยคลุกด้วยน ้าตาลทรายผสมงา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที2่. 11ขนมม่อชิ (กา-รอ-จี๊ ) 
ที่มา: http://www.thamnong.com 

 
ไอศกรีมใส่ไข่ นายยิว เป็นไอศกรีมกะทิโบราณรสชาติดีหวานมันอร่อยท าขายมานานในย่านนี้

เป็นที่นิยมของเด็กและผู้ใหญ่บางครอบครัวรู้จักกินมาตั้งแต่ครั้งรุ่นพ่อยังเรียนหนังสือต่อมาถึงยังรุ่นลูก  

ภาพที2่. 12ไอศกรีมใส่ไข่ นายยิว 
ที่มา: http://www.kinaddhatyai.com 

 
โจ๊กร้านเกาะไทย เป็นอาหารมื้อเช้าที่มีรสชาติขึ้นชื่ออีกอย่างหนึ่งของย่านนี้ ขนม และอาหาร

การกินไทย-จีน เก่าแก่ดั้งเดิมที่มีชื่อเสียงของสงขลา 
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ภาพที2่. 13โจ๊กร้านเกาะไทย 

ที่มา: www.talontiew.com 
หมี่ผัดโบราณ หมี่ฮุ้นผัดเปียก ผัดโส้ยคล่อง จะมีขายช่วงเย็นถึงค ่า ท าขายมานาน ใช้เส้นหมี่

ฮุนผัดใส่ เต้าหู้หมู โดยผัดในกระทะใหญ่ครั้งละ จ านวนมากจานตามจ านวนคนสั่ง  เวลาตักแบ่งใส่ 
จานใครคล่องหรือเฮง(โชคดี) ก็ได้ส่วนแบ่ง หมู เต้าหู้มาก ใครโส้ยหรือซวย(โชคไม่ดี) ก็ได้หมู เต้าหู้
เพียงไม่ก่ีชิ้น หรือไม่ได้เลย   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที2่. 14หมี่ผัดโบราณ 
ที่มา: https://cookpad.com 

 
 เต้าคั่ว หน้าตาคล้ายสลัด แต่ใส่เส้นบี๋หุ่น (เส้นหมี่) ลวกลงไป พร้อมเครื่องเคียง เช่น กุ้งชุบ
แป้งทอด หูหมู เต้าหู้ทอด ไข่ต้ม ผักบุ้งลวก ถั่วงอกลวก แตงกวา ส่วนน้ าราดท าจากน้ าตาลโตนด ร้าน
ป้าจวบและร้านป้าเอียดในย่านเมืองเก่ามีให้ลิ้มลอง 
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ภาพที2่. 15เต้าคั่ว 
ที่มา https://www.songkhla-ht.org/content 

 
 ก๋วยเตี๋ยวใต้โรงงิ้ว หรือ ก๋วยเตี๋ยวห้อยขาของป้าณี ขายอยู่ใ ต้โรงงิ้วบริเวณศาลหลักเมือง

สงขลาทุกวันขายมานานตั้งแต่ ตั้งโรงงิ้วใหม่ หรือตั้งแต่ป้าณี ยังสาว ทุกวันนี้ (2556) ป้าณี อายุ 80 
กว่าปี ก็ยงคงขายอยูโดยมีลูกมือ และป้าณี จะคุมสูตรการปรุงเพียงอย่างเดียว แต่เวลากินต้องก้มมุด
เข้าไปนังกินใต้โรงงิ้ว เป็นก๋วยเตี๋ยวลูกชิ้นเอ็นหมูท าเอง สด-ใหม่ รสชาติอร่อย หากสั่งพิเศษจะมีไก่ตุ๋น
จนเปื่อยตักแถมให้  นอกจากสิ่งที่กล่าวมาถนนนางงาม หรือเก้าห้อง ยังเป็นย่านที่อยู่ของร้านตัดเย็บ 
เสื้อผ้าเก่าแก่ ช่างชาวจีนฝี มือดี ของสงขลา หลายร้าน อาทิ ร้านวิทยาภูษา ร้านมิตรชาย ร้านมิตร 

ภาพที2่. 16ก๋วยเตี๋ยวใต้โรงงิ้ว 
ที่มา: https://mgronline.com 

 
        ภูษาร้านเฟิร์สแฮนด์ ร้านฉอย และเนื่องจากถนนนางงามอยูในย่านกลางใจเมือง ใกล้ตลาด 
ยังคงมีสามล้อถีบพ่วงข้าง หรือล่อหลี เก่าๆกับคนถีบแก่ๆยังมีถีบรับส่งผู้โดยสารให้เห็นอยู่บ้างแบบ
บางตา  น่าเสียดาย ว่าสามล้อถีบพ่วงข้างหรือล่อหลี ก าลังจะสูญพันธุ์ไปจากสงขลา ตามค าว่า “ล่อ
หลี” ที่ใช้เรียกสามล้อในยุคก่อนที่เด็กยุคนี้ ไม่รู้จกความหมาย คล้ายๆกับ ค าว่า “เขก” ที่เป็ นหน่วย
นับเงินตราซึ่งมีค่าเท่ากับ ห้าสิบสตางค์ ที่สูญพันธุ์ไปแล้ว 

สรุปได้ว่า  เก้าห้อง เป็นชื่อดั้งเดิมของถนนนางงามซึ่งตั้งมาตั้งแต่ปี ๒๓๘๕ ครั้งตั้งหลักเมือง
สงขลาใหม่ๆ หลังย้ายเมืองสงขลาจากฝั่งแหลมสนมายังฝั่งตะวันออก(บ่อยาง)ที่ได้ชื่อ เก้าห้อง  
เนื่องจากถนนสายนี้มีบานอยู่ ๙ คูหา และได้เปลี่ยนชื่อจาก ถนนเก้าห้อง มาเป็นถนนนางงาม สาเหตุ 
เพราะหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อปี ๒๔๗๕ ได้มีการเฉลิมฉลองและได้จดให้มีการประกวด
นางงามสงขลาขึ้นเป็นครั้งแรก เมื่อปี ๒๔๗๘ ปรากฏว่าสาวงามได้รับ ต าแหน่งเป็นสาว จึงเป็นที่มา
ของชื่อถนนนางงาม โดยบริเวณนั้นมีวัฒนธรรมชุมชนที่หลากหลาย โดยมีทั้งขนมอย่างมากมายให้
นักท่องเที่ยวได้มาสัมผัสเรียนรู้ 
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมในย่านเมืองเก่าสงขลา 
จ าแนกตามอายุ และลักษณะทางกายภาพได้เป็น 5 ลักษณะ ดังนี้ 
  1. ตึกแถวโบราณแบบจีนดั้งเดิม 
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  2. ตึกแถวแบบจีนพาณิชย์ หรือแบบจีนผสมตะวันตก 
  3. ตึกแถวแบบชิโน-ยูโรเปียน 
  4. ตึกแถวแบบจีนสมัยใหม่ 
  5. ตึกแถวแบบผสมจีน ยุโรป และมุสลิม 
 1.3.1. ตึกแถวโบราณแบบจีนดั้งเดิม 
 สร้างในช่วงปี พ.ศ .2379 ซึ่งเป็นช่วงแรกในการตั้งเมืองสงขลาเป็นต้นมา  รูปแบบทาง
สถาปัตยกรรมจะมีส่วนด้านหน้าอาคารเป็นพ้ืนที่ค้าขาย ด้านบนจะใช้เก็บของโดยมีช่องส่งของเล็กๆ
ตัวอาคารจะวางความยาวตามแนวเขตที่ดินประมาณ  30-40 เมตร และเนื่องจากแปลงที่ดินยาว
ผู้ออกแบบจึงได้ออกแบบให้มีพ้ืนที่ช่องเปิดโล่งตรง-กลาง เพ่ือระบายอากาศ โดยมักมีบ่อน้าตั้งอยู่ส่วน
อาคารด้านหลังมักเป็นที่พักอาศัย กรมศิลปากรได้ระบุว่า ห้อง-แถวแบบจีนหลังแรกของสงขลา นั้น
ตั้งอยู่บนถนนหนองจิก 
 1.3.2. ตึกแถวแบบจีนพาณิชย์ หรือแบบจีนผสมตะวันตก 
 ลักษณะเป็นอาคารอายุประมาณ 100 ปี ขึ้นไป โดยพัฒนามาจากแบบจีนดั้งเดิม แต่ประยุกต์
ให้ทันสมัยขึ้นโดยยังคงรูปแบบของหลังคาทรงจีน แต่เพ่ิมพ้ืนที่ชั้นบนให้เสมอชั้นล่าง 
ด้านหน้าทาเป็นผนัง หรือประตูบานเกล็ดระบายความร้อนสาหรับการอยู่อาศัย ชั้นล่างเป็นพื้นท่ีทา 
การค้า ประตูหน้าเป็นบานไม้พับเก็บด้านข้างเพ่ือให้มีพ้ืนที่ค้าขายมากข้ึน ตรงกลางอาคารยังคงมีการ 
เว้นเป็นพื้นที่ช่องเปิดโล่ง ลักษณะเดียวกันกับอาคารแบบจีนดั้งเดิม 
 1.3.3. ตึกแถวแบบชิโน-ยูโรเปียน 
 มีลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่ประดับตกแต่งด้วยลวดลายแบบจีน และยุโรปผสมกัน หลังคา 
ทรงปั้นหยา คล้ายกับรูปแบบที่เรียกว่า ชิโน-ยูโรเปียน ซึ่งรูปแบบนี้จะพบมากที่ภูเก็ต แต่ที่สงขลาจะ 
ไม่มีทางเดินใต้อาคารที่เรียกว่า “หงอคาขี”่ โดยตัวอาคารจะมีช่องเปิดกลางอาคาร และจะเป็นที่ตั้ง 
ของบ่อน้า ซึ่งในอดีตน้าดื่มจะมีรสจืด สะอาดจนสามารถดื่มได้ 
 1.3.4. ตึกแถวแบบจีนสมัยใหม่ 
 ได้รับอิทธิพลจากตะวันตก อาคารอยู่ในช่วงอายุตั้งแต่ 40 ปีขึ้นไป มีแผงปกปิดหลังคา และ 
จะมีอักษรแสดงปีพ.ศ.ปรากฏบนแผงดังกล่าว บางหลังมีหลังคาจั่ว หรือปั้นหยาซ้อนอยู ่บางหลังเป็น 
หลังคา คสล. ส่วนใหญ่มักมีตั้งแต่ 2-4 ชั้น อาคารลักษณะดังกล่าวยังคงปรากฏอยู่อย่างมากใน 
ปัจจุบัน และยังคงใช้พื้นที่ใช้สอยภายในเพื่อการค้าขายเป็นส่วนใหญ่ 
 

ภาพที2่. 17ตึกแถวแบบจีนสมัยใหม่ 
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 1.3.5. ตึกแถวแบบผสมจีน ยุโรป และมุสลิม 
 เป็นตึกที่สร้างในยุคหลังสุดของย่านเมืองเก่าลักษณะทางกายภาพของอาคารจะแสดงถึงการ
ผสมผสานวัฒนธรรมที่หลากหลาย โดยอาคารส่วนใหญ่จะมีตัวโครงสร้างเป็นแบบจีน และยุโรป และมี
การประดับตกแต่งบางส่วนที่ได้รับอิทธิพลจากมุสลิม เช่น ลายฉลุไม้ของช่องระบายอากาศ ซึ่งถือเป็น
ลักษณะพิเศษที่โดดเด่นของย่าน-เมืองเก่าแห่งนี้ 
การใช้ศักยภาพความเป็นย่านเมืองเก่าสงขลาสู่การพัฒนาเชิงอนุรักษ์ที่ย่ังยืน 
 การรับรู้ย่านเมืองเก่าสงขลาเกิดจากการรับรู้ และเข้าใจองค์ประกอบทางกายภาพของย่าน
เมืองเก่า เช่น ถนนหลัก ถนนรอง จุดตัดส าคัญของถนน ขอบเขตของย่าน จุดหมายตา รูปแบบทาง
สถาปัตยกรรม และราย-ละเอียดต่างๆ รวมไปจนถึง การเชื่อมต่อของกิจกรรมต่างๆในย่าน เช่น พ้ืนที่
ที่มีการค้าขายสินค้าประเภทเดียวกัน พ้ืนที่บริการต่างๆ ซึ่งจะพบเห็นชัดเจนบริเวณบนถนนไทรบุรี 
และถนนนางงาม ส่วนถนนนครใน และถนนนครนอก นั้นพบว่า กลุ่มกิจกรรมจะมีความกระจัด
กระจาย ไม่ได้รวมตัวเป็นพ้ืนที่ทางกิจกรรม หรือทางสังคมเท่าใดนัก การจัดกิจกรรม ถนนคนเดิน
“ตลาดสองทะเล” บนถนนนครนอก ในวันอาทิตย์ สัปดาห์ที่สอง ของทุกเดือน โดยลักษณะกิจกรรม
เป็นการผสมผสานระหว่างกิจกรรมเชิงวัฒนธรรม เช่น การจัดแสดงละครเวทีนาฏกรรม หนังตะลุง 
เล่นดนตรีสดภายในพ้ืนที่อาคารเก่า กิจกรรมรณรงค์อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น การแสดงนิทรรศการ
แสดงถึงผลกระทบของการกัดเซาะชายฝั่งของคลื่นต่อแนวชายหาด จ.สงขลา และวิธีป้องกันการกัด
เซาะ รวมถึงตลาดที่ขายสินค้าเชิงวัฒนธรรม เช่น การจัดแสดงวิธี และขั้นตอนการทาอาหาร และ
ขนมพ้ืนถิ่น การจัดกิจกรรมดังกล่าว ทาให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างชาวเมืองสงขลาด้วยกันเอง และ
ระหว่างชาวเมืองสงขลากับนักท่องเที่ยวต่างถิ่น ความน่าสนใจในส่วนบริบททางวัฒนธรรมของกลุ่ม
ตรอกซอกซอยเหล่านี้อีกประการหนึ่ง คือ ลักษณะของแกนเมือง ซึ่งส่วนปลายของซอยดังกล่าวมักจะ
เชื่อมโยงไปหาพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ของย่านนั้น เช่นศาลเจ้าพ่อกวนอู ศาลหลักเมือง วัดกลาง และยังมี
ปรากฎศาลเจ้าขนาดเล็กแทรกตัวให้เห็นตามกลุ่มซอย ดังกล่าวเช่นกันซึ่งแน่นอนว่าความส าคัญของ
ตรอกเหล่านี้ถูกลดทอนลงไปจากบทบาทการคมนาคมขนส่ง จากพ้ืนที่ริมน้ าค่อยๆลดลงไปแทนที่ด้วย
การคมนาคมทางบก และพ้ืนที่ที่ส าคัญท่ีเกิดข้ึนในส่วนพื้นที่ฝั่งเอง 
 กิจกรรมที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน ทั้งวิถีชีวิตของคนในชุมชน และกิจกรรมทางวัฒนธรรม และการ 
ท่องเที่ยวจึงถูกเน้นหนักเฉพาะในส่วนถนนนางงาม หรือถนนนครนอก คุณค่าและศักยภาพของตรอก
ซอกซอยจึงอาจถูกละเลยไปอย่างน่าเสียดาย ทั้งที่ในแง่ของกายภาพแล้ว ตรอกซอก-ซอยเหล่านี้เองที่
เป็นตัวเชื่อมต่อพ้ืนที่ส าคัญต่างๆของเมืองเก่าเอาไว้ และยังมีความส าคัญในแง่ของจิตวิญญาณของ
พ้ืนที่ดั้งเดิม (Spirit ofPlace) ที่ยังคงหลงเหลืออยู่ผ่านความทรงจา หรือการบอกเล่าผ่านทางอาคาร
เก่าท่ีเกาะไปบนตรอกซอกซอยเหล่านี้ด้วย  นอกจากนี้ ในแง่การเข้าถึง และรับรู้พื้นที่เมืองนั้นเส้นทาง
เหล่านี้ จะเป็นแนวสร้างจุดนาสายตาไปยังพื้นที่เปิดโล่ง ซึ่งจะทาให้เห็นทัศนียภาพริมทะเลสาบสงขลา 
ซึ่งปฎิเสธไม่ได้ว่าเป็นสิ่งที่นักท่องเที่ยว หรือแม้แต่นักลงทุนต่างต้องการที่จะจับจองเพ่ือให้ได้เข้าถึง
ทัศนียภาพนี้ การรื้อฟ้ืนเอาศักยภาพพ้ืนที่ที่อาจถูกละเลยไปนี้ กลับมาอีกครั้ง (Revitalize) อาจจะ
ช่วยส่งเสริม ทั้งในแง่กายภาพ และการอนุรักษ์บริบททางประวัติศาสตร์ พ้ืนที่เมืองเอาไว้ได้ควบคู่กัน
ไป เช่น การดึงเอากิจกรรมที่มีอัตลักษณ์เฉพาะในจุดต่างๆของย่านในรูปของ  (Node) และสร้าง
เส้นทาง (Route) เชื่อมต่อตัวพ้ืนที่ในจุดต่างๆไปพร้อมกับ การให้สัมผัสถึงการเปลี่ยนผ่าน พ้ืนที่ ซึ่งจะ
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สร้างความน่าสนใจมากกว่าแค่เพียงการวางเส้นทางเป็นถนนสายตรงอย่างเดียว  (พัชรพงศ์ กุลก าญจ
น าชีวิน,2561) 
นโยบายในการขับเคลื่อนย่านเมืองเก่า 
 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบตามมติคณะกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และ
เมืองเก่า ในการประชุมครั้งที่ 2/2552 เมื่อวันที่ 24 ธันวาคม 2552 ตามที่รองนายกรัฐมนตรี (พลตรี 
สนั่น ขจรประศาสน์) ประธานกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่าเสนอ ดังนี้ 
                1. เห็นชอบกรอบแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่า เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
น าไปพิจารณา 
และจัดท ารายละเอียดเพื่อด าเนินการต่อไป ประกอบด้วย 
                    1.1 แนวทางทั่วไป ได้แก่ การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์การสร้างจิตส านึกการ
อนุรักษ์และพัฒนาอย่างยั่งยืน การส่งเสริมกิจกรรมและวิถีชีวิตท้องถิ่น การส่งเสริมคุณภาพชีวิต การ
ป้องกันภัยคุกคามจากมนุษย์และธรรมชาติ การประหยัดพลังงานด้านการสัญจรและสภาพแวดล้อม 
และการดูแลและบ ารุงรักษาอาคารและสาธารณูปการ 
                    1.2 แนวทางส าหรับเขตพ้ืนที่ (ในพ้ืนที่หลักและพ้ืนที่ต่อเนื่อง) ได้แก่ ด้านการใช้
ประโยชน์ที่ดิน ด้านอาคารและสิ่งแวดล้อม ด้านระบบการจราจรและคมนาคมขนส่ง และด้านการ
พัฒนาภูมิทัศน์ 
                2. เห็นชอบขอบเขตพ้ืนที่เมืองเก่า ๗ เมืองได้แก่ เมืองเก่าเชียงใหม่ เมืองเก่าล าปาง 
เมืองเก่าก าแพงเพชร เมืองเก่าลพบุรี เมืองเก่าพิมาย เมืองเก่านครศรีธรรมราช และเมืองเก่าสงขลา 
เพ่ือประกาศเขตพ้ืนที่เมืองเก่า ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการอนุรักษ์และพัฒนากรุง
รัตนโกสินทร์และเมืองเก่า พ.ศ. 2546 
                3. เห็นชอบให้จังหวัด โดยคณะอนุกรรมการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่าระดับจังหวัด ซึ่ง
มีผู้ว่าราชการจังหวัด เป็นประธาน ด าเนินการจัดท าแผนแม่บทการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่า เพ่ือ
เป็นแนวทางให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าไปปฏิบัติ   (ส านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี,2552) 
 โครงการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ IMT-GT 2015 International Symposium on 
Livable Old Town Tourism ซึ่งจะมีขึ้นในวันที่ 28-29 พฤษภาคม 2558 ณ หอประชุมเฉลิมพระ
เกียรติฯ มรภ.สงขลา ว่า สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้บรรจุเมืองสงขลาและภูเก็ตเป็น
จังหวัดน าร่องในการยกระดับการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว ภายใต้กรอบความ
ร่วมมือสามเหลี่ยมเศรษฐกิจ IMT-GT ของยุทธศาสตร์ Old Town Tourism เพ่ือพัฒนาการ
ท่องเที่ยว แบ่งปันประสบการณ์ และสร้างความร่วมมือระหว่าง 6 เมืองเก่าใน 3 ประเทศ ได้แก่ 1. 
เมืองสงขลาและเมืองภูเก็ตของประเทศไทย 2. เมืองปาเลมบังและเมืองโกตาซาวาลุนโตของประเทศ
อินโดนีเซีย 3. เมืองมะละกาและเมืองปีนังของประเทศมาเลเซีย โดยการประชุมดังกล่าวเป็นการ
ท างานร่วมกันระหว่าง มรภ.สงขลา กับส านักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา องค์กรภาครัฐ 
เอกชน ภาคประชาสังคม และภาควิชาการ ในการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศ ตลอดจนสรร
หาผลงานการค้นคว้าทางวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองเก่า ทั้งด้านการอนุรักษ์เศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และการท่องเที่ยว น ามาปรับใช้ในการพัฒนาเมืองเก่าสงขลา เพ่ือยกระดับเมืองเก่า
สงขลาไปสู่การเป็นเมืองมรดกแห่งภูมิภาคอาเซียน และเมืองมรดกโลก ร่วมกับเมืองเก่ามะละกา เมือง
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เก่าปีนัง และเมืองเก่าอ่ืนๆ ในภูมิภาคนี้  หัวข้อ “International Symposium on livable Old 
Town Tourism” ได้มีการวางบทบาทเมืองสงขลา และภูเก็ต ในฐานะจังหวัดน าร่องในการยกระดับ
การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว ภายใต้กรอบความร่วมมือสามเหลี่ยมเศรษฐกิจ (IMG-
GT) ภายใต้ยุทธศาสตร์ Old Town Tourism เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยว แบ่งปันประสบการณ์และ
สร้างความร่วมมือ 6 เมืองเก่าใน 3 ประเทศ คือ 
 1. เมืองสงขลา และเมืองภูเก็ต ประเทศไทย 
 2. เมืองปาเลมบัง และเมืองโกตา ซาวาลุนโต ประเทศอินโดนีเซีย 
 3. เมืองมะละกาและเมืองปีนัง ประเทศมาเลเซีย 
 (โครงการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ IMT-GT,2015)ลักษณะการสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือในระดับภูมิภาคเช่นนี้ ท าให้พอเห็นได้ว่าการเชื่อมโยงแหล่งมรดกในภูมิภาคเข้าด้วยกัน 
นอกเหนือไปจากสร้างการแลกเปลี่ยนในระดับวิชาการที่มีต่อพ้ืนที่เมืองประวัติศาสตร์ยังส่งผลต่อการ
ขยายพื้นท่ีเศรษฐกิจ และธุรกิจการท่องเที่ยวระดับภูมิภาคด้วยเช่นกัน 
(https://www.ryt9.com/s/prg/2109011) 
 ยุทธศาสตร์แผนการพัฒนาจังหวัดสงขลา (2553 - 2556)   ความหมายของยุทธศาสตร์ 
 ยุทธศาสตร์ (Strategy) หมายถึง การมองทิศทางและวิเคราะห์ไปสู่ อนาคตโดยพิจารณาถึง
ทรัพยากร ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ทางเลือกต่าง ๆ ความเป็นไปได้ขององค์การเพ่ือระดมมาใช้และพิจารณา
ว่าสามารถน าองค์การไปสู่ ภารกิจและเป้าหมายที่วางไว้กลยุทธ์ คือ เครื่องมือที่ก าหนดทิศทางการ
ท างานของหน่วยงานเพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายการให้บริการ 
 ยุทธศาสตร์ หมายถึง การมองไปสู่ อนาคต ภายใต้การพิจารณาถึงความเป็นไปได้ในการใช้
ความสามารถขององค์การเพ่ือระดมทรัพยากรมาใช้ และการพิจารณาถึงความเป็นไปได้ ในการ
พิจารณาทางเลือกต่าง ๆ อย่างรอบคอบ และชัดเจนว่าจะสามารถน าองค์การไปสู่ภารกิ จ และ
เป้าหมายที่วางไว้ 
 ยุทธศาสตร์ หมายถึง การวิเคราะห์เพื่อวางกลยุทธ์ที่วิเคราะห์ทุกปัจจัยที่ เกี่ยวข้องที่คาดว่า
จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในอนาคตที่จะมีผลกระทบต่อองค์กรทั้งในแง่โอกาสและอุปสรรค 

แผนพัฒนาจังหวัดสงขลา (2553 - 2556)  ทางจังหวัดได้ให้วิสัยทัศน์จงหวัดสงขลา ไว้ว่า 
“สงขลาเมืองเศรษฐกิจมั่นคงบนพ้ืนฐานคุณภาพชีวิตที่ดีและฐานทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยืน” 
พันธกิจ 
 1. พัฒนาเศรษฐกิจสู่ ความมันคงทั้งด้านการเกษตร อุตสาหกรรมเกษตร วิสาหกิจชุมชน 
การค้า การลงทุน การบริการรวมทั้งเร่งฟื้นฟูเศรษฐกิจในพ้ืนที่ที่มีปัญหา 
 2. ส่งเสริมการท่องเที่ยวให้มีเอกลักษณ์ในแต่ละรูปแบบการท่องเที่ยวที่หลากหลาย 
 3. พัฒนาสังคมสงขลาให้น่าอยู่และมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  รวมทั้งอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม 
 4. อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพ่ือเป็นฐานการผลิตและพัฒนาให้
ยั่งยืน 
 5. พัฒนาการศึกษาให้เป็นฐานความรู้ทางสังคมและเศรษฐกิจ 
เป้าประสงค์รวม (Vision’s Goal) 
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  “ ประชาชนในจังหวัดสงขลามีรายได้ที่เพ่ิมข้ึน คุณภาพชีวิตที่ดี และมีความสุข 
ประเด็นยุทธศาสตร์ (เรียงล าดับตามความส าคัญ) 
 ด้านที่ 1 พัฒนาภาคการเกษตร การค้า การลงทุน และการบริ การสู่ ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ (น้ าหนัก 25%) โดยมีเป้าประสงค์ดังนี้ 

        - ผลผลิตและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร ได้มาตรฐานการส่งออก 
        - อุตสาหกรรมมีระบบการผลิตที่ยงยืน เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและชุมชน 
        - มูลค่าการค้า การลงทุน เพิ่มข้ึน 
        - ระบบเครือข่ายคมนาคมได้รับการพัฒนาให้รองรับการขยายตัว ทางเศรษฐกิจ 

 ด้านที่ 2 ส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวที่หลากหลาย และเชื่อมโยงสู่ ภูมิภาคอ่ืน 
(น้ าหนัก 25%) โดยมีเป้าประสงค์ดังนี้ 

        - การท่องเที่ยวจังหวัดสงขลามีภาพลักษณ์ที่ดี นักท่องเที่ยวเชื่อมัน และประทับใจ 
        - แหล่งท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยว และบุคลากรด้านการท่องเที่ยวได้รับ 
          การพัฒนาเพิ่มมากข้ึน 

         - สิ่งอ านวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐานทางด้านการท่องเที่ยวได้รับการพัฒนาเพ่ิมมาขึ้น 
ด้านที่ 3 พัฒนาให้เป็นเมืองน่าอยู่ ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี วัฒนธรรมหลากหลาย

(น้ าหนัก 25%) โดยมีเป้าประสงค์ดังนี้ 
        - สงขลาเป็นเมืองสุขภาวะที่ดี ประชาชนมีความสุข 
        - สงขลาเป็นเมืองสงบ มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
        - ครอบครัวอบอุ่นและมีภูมิคุ้มกันทางสังคมทันต่อการเปลี่ยนแปลง 

- วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นได้รับการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และสืบทอด ให้เป็นทุนทาง
สังคมอย่างยั่งยืน 

        - ชุมชนเข้มแข็ง 
ด้านที่ 4 รักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นฐานการ 

ผลิตและการพัฒนาอย่างยังยืน (น้ าหนัก 15%) โดยมีเป้าประสงค์ดังนี้ 
        - ทรัพยากรธรรมชาติได้รับการอนุ รักษ์และฟ้ืนฟู 
        - คุณภาพสิ่งแวดล้อมดีข้ึน 

 ด้านที่ 5 พัฒนาการศึกษาเพ่ือเป็นแหล่งฐานความรู้ทางสังคมและเศรษฐกิจ (น้ าหนัก 10%) 
- สถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้มีมาตรฐานเพ่ิมข้ึน 
- สงขลาเป็นสังคมฐานความรู้ 

สรุปได้ว่า   สงขลามียุทธศาสตร์แผนการพัฒนาจังหวัดสงขลา 1. พัฒนาเศรษฐกิจสู่ ความมัน
คงทั้งด้านการเกษตร อุตสาหกรรมเกษตร วิสาหกิจชุมชน การค้า การลงทุน การบริการรวมทั้งเร่ง
ฟ้ืนฟูเศรษฐกิจในพ้ืนที่ที่มีปัญหา  2. ส่งเสริมการท่องเที่ยวให้มีเอกลักษณ์ในแต่ละรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่หลากหลาย 3. พัฒนาสังคมสงขลาให้น่าอยู่และมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  
รวมทั้งอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม 4. อนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เพ่ือเป็นฐานการผลิตและพัฒนาให้ยั่งยืน  5. พัฒนาการศึกษาให้เป็นฐานความรู้ทางสังคมและ
เศรษฐกิจ 
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ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศ 

ประภาพรรณ แก้วสิยา (2557) การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ (1) ศึกษาเอกลักษณ์ ของ
ถนนนางงาม อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา (2) ศึกษาการพัฒนาเอกลักษณ์ ถนนนางงามเพ่ือการ
ท่องเที่ยว จังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบด้วย ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ 
นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามา บริเวณถนนนางงามและจังหวัดสงขลา ประชาชน ผูประกอบการถนน
นางงาม จานวน 385 คน  ด้วยวิธีการสุ่มแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น แบบตามความสะดวก ใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณนา และการหา
ความสัมพันธ์ ระหว่างลักษณะทางประชากรศาสตร์ กบเอกลักษณ์ 6 ด้าน ของ Kapferer โดยการ
ทดสอบความแตกต่างของค่าที (T - Test) และการทดสอบค่าเอฟ (F - Test) ของการวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (One – WayANOVA) ข้อมูลเชิงคุณภาพ ประชาชนผู้ประกอบการบริเวณถนนนางงาม
และกลุ่มภาคีคนรักสงขลา ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกโดยการกาหนดประเด็นคาถามที่ครอบคลุม
กับตัวแปร จ านวนรวม 7 ท่าน และทาการน าข้อมูลมาวิเคราะห์ดวยการอธิบายความ  ผลการศึกษา
พบว่า (1) ความคิดเห็นเกี่ยวกับเอกลักษณ์ถนนนางงาม อ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา ให้ความส าคัญ
กับเอกลักษณ์ดานลักษณะทางกายภาพของถนนนางงาม มากที่สุด คือการเข้าถึงได้อย่างสะดวก,มี
เอกลักษณ์ทางด้านสถาปัตยกรรมชิ โนโปรตุกีส , มีชื่อเสียงในเรื่องของอาหารประเภทอาหารคาว 
อาหารหวาน,การมีวิถีชีวิตที่เรียบง่ายและความหลากหลายทางเชื้อชาติ ของคน 3 ศาสนา ไทย จีน 
มุสลิม (2) การพัฒนาเอกลักษณ์ถนนนางงาม อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา  ควรพัฒนา ในประเด็น
ต่อไปนี้ จัดเป็นเส้นทางท่องเที่ยว ประเภทเชิง ประวัติศาสตร์ วิถีชุมชน ,กิจกรรมการท่องเที่ยวที่เน้น
การมีส่วนร่วมของชุมชน ,โครงสร้างพ้ืนฐานและการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว , ด้านที่พักแรมโฮมเตย์  
เกสเฮาส์ ในบริเวณถนนนางงาม หรือ สถานที่ใกล้เคียง  ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของ
นักท่องเที่ยว,ด้านบุคลากร,การจัดให้มีการท่องเที่ยว อย่างมีความรับผิดชอบและประชาสัมพันธ์ดาน
การท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยว 

 พิมพ์ลภัส พงศกรรังศิลป์  ศึกษาเรื่องการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา 
บ้านโคกไคร จังหวัดพังงา เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาการจัดการการ
ท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน และองค์ประกอบที่ส าคัญต่อการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน
ของกลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร จังหวัดพังงา โดยวิเคราะห์ตามแนวทางการจัดการการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตามแนวทางของ Shaw and Williams (2004) ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยด้วยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้น ากลุ่ม และใช้การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและการสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วม
ระหว่างการด าเนินกิจกรรมทางการท่องเที่ยวของกลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร  ผลการวิจัย
พบว่า กลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไครด าเนินงานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนที่ให้บริการนาเที่ยว
กับนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ โดยมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่โดดเด่น ได้แก่ สปา
โคลนร้อนและทรายร้อน การชมปูมดแดง การเก็บหอยตลับ การพายเรือคายัค ทั้งนี้  กลุ่มการ
ท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ได้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายการท่องเที่ยวชุมชนจังหวัดพังงา มุ่งเน้นการ
ส่งเสริมและขับเคลื่อนการเติบโตอย่างยั่งยืนของชุมชนที่ดาเนินกิจกรรมทางการท่องเที่ยว โดยกลุ่ม
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การท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร มีศักยภาพทางการจัดการใน 4 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพทางด้าน
ทรัพยากรการท่องเที่ยว ศักยภาพทางด้านการบริการและการให้ประสบการณ์ที่มีคุณภาพแก่
นักท่องเที่ยว ศักยภาพทางด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยว และศักยภาพทางด้านการมีส่วนร่วม
ของชุมชน  องค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนของกลุ่มการท่อง เที่ยวชุมชนบ้าน
โคกไคร คือ ศักยภาพทางการท่องเที่ยว กระบวนความคิดแบบยั่งยืนในด้านการมีจิตส านึกที่ดีในการ
ให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและความยั่งยืนของทรัพยากรทางการท่องเที่ยว
มากกว่าการมุ่งเน้นที่ผลประโยชน์ด้านรายได้ มุ่งที่จะใช้การท่องเที่ยวเป็น เครื่องมือในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการรักษาทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน รวมทั้งตัวผู้
นาชุมชนที่มีการเปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนได้มีโอกาสมีส่วนร่วมกับการดาเนินกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ทาให้กลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนได้รับการ
สนับสนุนจากสมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ 
  อาทิตย์ โชติวิริยวาณิชย์,ปัญญา หมั่นเก็บและทิพวรรณ ลิมังกูร ศึกษาเรื่อง การจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนแบบมีส่วนร่วมของชุมชนหลวงพรต-ท่านเลี่ยม เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนแบบมีส่วนร่วมของชุมชนหลวงพรต - ท่าน
เลี่ยม เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งให้ความส าคัญกับ
คนในชุมชน ในการมีส่วนร่วมวิจัยกับนักพัฒนาและนักวิจัยที่เป็นคนภายนอก  ด าเนินการสร้าง
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ศึกษาสถานการณ์ วิเคราะห์ปัญหาชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว การจัดเวทีประชุมเสวนาทั้ง เป็นทางการและไม่เป็นทางการ การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การศึกษาดูงาน การระดมสมอง การทดลองปฏิบัติการ การติดตาม
ประเมินผล สรุปบทเรียน และกระจายข้อมูลข่าวสารไปสู่การรับรู้ของคนในชุมชน เพ่ือให้เกิดความ 
ตระหนัก ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวชุมชน  โดยผู้วิจัยมีบทบาทเป็นผู้กระตุ้น
ประสาน ด าเนินการ ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ 2552 – สิงหาคม 2555 ได้รูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวชื่อ “ตลาดนัดศิลปะ” ร่วมกับพันธมิตร เครือข่าย โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ที่อยู่
ภายในและรอบชุมชน  ผลจากการทดลองจัดการท่องเที่ยวโดย  ชุมชนน าร่องครั้งแรกพบว่า 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นนักเรียนและนักศึกษา อาศัยอยู่ในเขตลาดกระบัง มาท่องเที่ยว ร่วมกับ
ครอบครัว ได้รับทราบข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ ผลประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจ านวน 
117 คน ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.45) ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับคือความเข้มแข็ง ความ
สามัคคี ความร่วมมือกัน ในการท ากิจกรรมของชุมชน มีการดูแลสภาพแวดล้อมและทรัพยากรของ
ชุมชน มีโอกาสหารายได้จากกิจกรรมการ ท่องเที่ยว ชุมชนเป็นที่รู้จักในสังคมและท าให้เกิดการ
พัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการสนับสนุนจากเครือข่าย และหน่วยงานภายนอกทั้งด้าน
งบประมาณและการช่วยเหลือด้านอ่ืน ๆ จึงท าให้ชุมชนสามารถด าเนินการจัดการ ท่องเที่ยวโดย
ชุมชนอย่างต่อเนื่อง โดยด าเนินการจัดการท่องเที่ยวของทุกวันเสาร์-อาทิตย์แรกของเดือน 

สุนิสา มุนิเมธี, เก็ตถวา บุญปราการ (2556) ได้ศึกษา พ้ืนที่ย่านเมืองเก่าสงขลา การท า
สถาปัตยกรรมให้กลายเป็นสินค้า ภายใต้บริบทการท่องเที่ยว มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการกลายเป็น
สินค้าของสถาปัตยกรรมในย่านเมืองเก่าสงขลาในกระแสการท่องเที่ยว งานชิ้นนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิง
คุณภาพ ใช้แนวคิดหลัก 3 แนวคิด คือ แนวคิดการกลายเป็นสินค้า แนวคิดพ้ืนที่ และแนวคิดการ
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ท่องเที่ยว และมีพ้ืนที่การศึกษา คือ ย่านเมืองเก่าสงขลา ต าบลบ่อยาง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลคือ นาข้อมูลมาจ าแนกหมวดหมู่ ถอดรหัส และตีความ มีการตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสามเส้า  ผลการวิจัยพบว่าก่อนการทาสถาปัตยกรรมให้กลายเป็นสินค้าการท่องเที่ยว
สะท้อนให้เห็นว่าสถาปัตยกรรมเหล่านั้นถูกประกอบสร้างมาเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยและค้าขาย  ทั้งย่าน
เมืองเก่าในอดีตเป็นเพียงพ้ืนที่ถนนที่ใช้เดินทางติดต่อ ค้าขาย และที่อยู่อาศัยของคนในชุมชนเท่านั้น 
และหลังจากนั้นสถาปัตยกรรมถูกทาให้กลายเป็นสินค้าภายใต้บริบทกระแส  การท่องเที่ยว ย่านเมือง
เก่าสงขลาที่ผู้คนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวได้ให้คุณค่าต่อย่านเมืองเก่าท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเป็นมาใน
อดีต ทั้งยังมีส่วนร่วมและช่วยกันผลักดันให้ย่านเมืองเก่าถูกทาให้กลายเป็นผลผลิตอย่างหนึ่งทางการ
ท่องเที่ยว ซึ่งนั่นก็คือการถูกลดทอนคุณค่าของสถาปัตยกรรมย่านเมืองเก่าสงขลาเดิมให้กลายเป็น
เพียงแค่สินค้าท่ีให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาบริโภค 

สันติภาพ รอดสถิต (2558) การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริม
ความร่วมมือระหว่างบ้านวัดโรงเรียน ในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนเมือง 2. เพ่ือนา
เสนอแนวทางเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนเมืองโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบ้าน วัด และ
โรงเรียน วิธีดาเนินงานวิจัยเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (DescriptiveResearch) โดยใช้วิธีวิจัยเชิง
ปริมาณ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนในชุมชน พระ บุคลากรทางการศึกษาซึ่ง  ประกอบไปด้วย
ชุมชน  วัด และโรงเรียนอยู่ในบริเวณเดียวกัน  จานวน  870 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย  คือ 
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงบรรยาย(แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน)และสถิติเชิงอ้างอิงโดยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของสเปียร์แมน
(Spearmans rank Correlation coeffcient) และการวิ เคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Stepwise 
multiple regression analysis) ผลการวิจัยพบว่า  1) ความร่วมมือระหว่างบ้าน วัด และโรงเรียนมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูงกับการเห็นประโยชน์ส่วนรวม (r =.611) การสื่อสารกัน(r 
=.606) เคารพสิทธิในตัวผู้อ่ืน(r =.616) การจัดการ (r =.694) ผู้นา(r=.695) และความร่วมมือจาก
ภายนอก(r =.690) และมีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับปานกลางกับทัศนคติความร่วมมือ (r =.418) 
และความรับผิดชอบ(r =.584) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความร่วมมือระหว่างบ้าน วัด และโรงเรียนในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนเมือง เรียงตามลาดับจากมากไปน้อยมี 5 ปัจจัยคือ การจัดการ 
ความร่วมมือจากภายนอก ความรับผิดชอบ ผู้นา การเห็นประโยชน์ส่วนรวม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05  2) แนวทางเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนเมืองโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บ้าน วัด และโรงเรียนประกอบด้วยแนวทาง 5 ด้านได้แก่ ด้านการจัดการ บ้าน วัด และโรงเรียนมีการ
จัดการอย่างโปร่งใส และแสดงให้เห็นถึงประโยชน์ที่ได้รับจากความร่วมมือในชุมชน ด้านความร่วมมือ
จากภายนอก บ้าน วัด และโรงเรียน ประสานความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนเพ่ือ
สนับสนุนด้านต่างๆ ด้านความรับผิดชอบ คนในชุมชน ปฏิบัติงานที่ตนได้รับมอบหมายอย่างเต็มท่ีและ
รู้สึกถึงความส าคัญของตนเองที่จะสามารถพัฒนาชุมชนได้ ด้านผู้น า ผู้น าบ้าน วัด และโรงเรียนแสดง
ให้เห็นถึงความทุ่มเทและเอาใจใส่ในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้านการเห็น ประโยชน์ส่วนรวม 
คนในชุมชนตระหนักถึงประโยชน์ที่ตนเองและชุมชนจะได้รับจากความร่วมมือและเข้ามาร่วมมือ 
ในการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน  
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างประเทศ 

Kirsty Blackstock  (2005)การท่องเที่ยวตามชุมชน (CBT) อาจเป็นวิธีการหนึ่งในการสร้าง
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน บทความนี้ให้ความส าคัญกับแนวทาง CBT ในแง่ของงาน
ภาคสนามในจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวในรัฐควีนส์แลนด์ตอนเหนือ วรรณกรรมเกี่ยวกับ CBT มี
ข้อบกพร่องหลักสามข้อจากมุมมองของการพัฒนาชุมชน ประการแรกมีแนวโน้มที่จะใช้วิธีการท างาน
เพ่ือการมีส่วนร่วมของชุมชน ประการที่สองก็มีแนวโน้มที่จะปฏิบัติต่อชุมชนเจ้าบ้านเป็นกลุ่มที่เป็น
เนื้อเดียวกัน และประการที่สามก็ละเลยข้อ จ ากัด โครงสร้างเพ่ือการควบคุมท้องถิ่นของอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยว ความสนใจในประเด็นเหล่านี้อาจเป็นประโยชน์ต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน
และเท่าเทียมกัน 
 Lesego S.Sebele  (2009) ผลกระทบจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติจากชุมชน 
(CBNRM) เป็นเรื่องที่ผู้ชนะได้รับรู้มากมายเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาวิถี
ชีวิตของชุมชนท้องถิ่น อย่างไรก็ตามการมีส่วนร่วมในชุมชนของ CBNRM และการท่องเที่ยวท าให้เกิด
มุมมองหลายประการเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ บางคนยืนยันความส าคัญของ CBNRM; คน
อ่ืนถามว่าขณะที่คนอ่ืนเรียกร้องให้มีการปรับปรุง สมมติฐานของการศึกษาครั้งนี้คือการศึกษาถึง
ประโยชน์และความท้าทายของการท่องเที่ยวตามชุมชนในชุมชนบอตสวานา ผลการวิจัยแสดงให้เห็น
ว่าแม้จะมีการระบุถึงประโยชน์บางอย่าง แต่ก็ยังคงมีความท้าทายมากมายส าหรับ Khama Rhino 
Sanctuary Trust (KRST) เห็นได้ชัดว่าส าหรับการท่องเที่ยวในชุมชนเพ่ือให้เกิดประโยชน์มากขึ้น
ส าหรับชาวบ้านจ าเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างพวกเขาและการจัดการ Trust การมีส่วนร่วมและการ
มีส่วนร่วมในท้องถิ่นเพ่ิมขึ้นจะช่วยให้มั่นใจได้ว่าคนมีอ านาจและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติจะ
เกิดขึ้น บทความนี้ยืนยันว่าการลงทุนตามชุมชนหากด าเนินการและบริหารจัดการได้อย่างถูกต้อง
สามารถส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเพ่ิมผลประโยชน์ในท้องถิ่นผ่านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการท่องเที่ยว 
 Agnes Kiss (2004) การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน (CBET) ได้กลายเป็นเครื่องมือที่
ได้รับความนิยมส าหรับการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพโดยอาศัยหลักการที่ว่าความ
หลากหลายทางชีวภาพต้องจ่ายเงินให้กับตนเองโดยสร้างผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งส าหรับคนในท้องถิ่น มีหลายตัวอย่างของโครงการที่สร้างรายได้ให้กับชุมชนท้องถิ่นและปรับปรุง
ทัศนคติของท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ แต่การมีส่วนร่วมของ CBET ในการอนุรักษ์และการพัฒนา
เศรษฐกิจในท้องถิ่นนั้นมีข้อ จ ากัด ในด้านต่างๆเช่นพ้ืนที่เล็ก ๆ และไม่กี่คนที่มีส่วนเกี่ยวข้องรายได้ 
จ ากัด และความเชื่อมโยงที่อ่อนแอ ความหลากหลายทางชีวภาพและความส าเร็จเชิงพาณิชย์และ
ลักษณะการแข่งขันและความเชี่ยวชาญของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว โครงการ CBET หลาย
โครงการที่อ้างถึงเป็นเรื่องราวความส าเร็จมักเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ น้อย ๆ ในการใช้
ที่ดินและการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นที่มีอยู่เพียงเล็กน้อยเท่านั้นที่เสริมการด ารงชีพในท้องถิ่นและ
ยังคงต้องพ่ึงพาการสนับสนุนจากภายนอกเป็นเวลานานหากไม่ได้ก าหนดไว้อย่างไม่มีก าหนด การ
ลงทุนใน CBET อาจมีความสมเหตุสมผลในกรณีที่การเปลี่ยนแปลงและผลประโยชน์ที่มีขนาดเล็ก
สามารถท าให้เกิดการอนุรักษ์และผลประโยชน์ทางสังคมที่ส าคัญแม้ว่าจะต้องได้รับการยอมรับว่าต้อง
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ใช้ เงินทุนระยะยาว ที่นี่ ฉันมุ่ งที่ จะระบุ เงื่อนไขที่  CBET มีอยู่และไม่น่าจะมีประสิทธิภาพมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนเมื่อเทียบกับแนวทางอ่ืนในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ ฉันยัง
เน้นความต้องการข้อมูลที่ดีขึ้นและการวิเคราะห์อย่างเข้มงวดมากขึ้นเกี่ยวกับการอนุรักษ์และ
ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
 Yusuf, Shahid (2012) การพิจารณาการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการขยายแนวทางการศึกษา
แบบดั้งเดิมของธนาคารโลกซึ่งแยกย่อยออกเป็นส่วน ๆ ธนาคารโลกประธาน James Wolfensohn 
กล่าวถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตว่าเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาซึ่งหมายถึงการบรรเทาความยากจนในปี 
2538 "ความส าคัญและกลยุทธ์เพ่ือการศึกษา" (รายงานฉบับที่ 14948) เน้นความต้องการ ศึกษา
ระบบการศึกษาแบบองค์รวมมากขึ้น 1999 "Education Sector Strategy" (รายงานฉบับที่ 19631) 
ได้กล่าวถึงบทบาทของเทคโนโลยีใหม่ ๆ ธนาคารโลกได้ด าเนินการตามนโยบายเรื่องการปฏิรูป
การศึกษาในระดับอุดมศึกษาฉบับใหม่รวมทั้งเอกสารเกี่ยวกับบทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รายงานฉบับปัจจุบันเป็นความพยายามครั้งแรกของธนาคารในการวางกรอบการวิเคราะห์เพ่ือท า
ความเข้าใจกับความท้าทายในการพัฒนาระบบการเรียนรู้ตลอดชี วิต แม้ว่าการมีส่วนร่วมของ
ธนาคารโลกในการศึกษาตลอดชีวิตยังอยู่ในขั้นตอนแนวคิดโครงการใหม่สองโครงการในโรมาเนียและ
ชิลีได้เตรียมไว้เพ่ือตอบสนองความต้องการในการศึกษาต่อและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในปีที่ผ่านมาการ
วิเคราะห์งานเกี่ยวกับการเรียนรู้ตลอดชีวิตคาดว่าจะมากขึ้นและการเจรจาด้านนโยบายในด้าน
การศึกษาจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับประเด็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตมากขึ้น โครงการให้กู้ยืมของธนาคารจะ
ด าเนินการเพ่ือสนับสนุนความพยายามของประเทศในการเปลี่ยนระบบการศึกษา สะท้อนถึงแนว
ทางการเรียนรู้ตลอดชีวิต รายงานฉบับนี้เป็นจุดเริ่มต้นส าหรับการอภิปรายอย่างต่อเนื่องนี้โดยจัดท า
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมการให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษาซึ่งสะท้อนถึงความรู้ล่าสุดและแนวทางปฏิบัติ
ที่ประสบความส าเร็จในการวางแผนและด าเนินการศึกษาเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริมให้
ประเทศต่างๆมองไกลกว่าวิธีการดั้งเดิมในการศึกษาและฝึกอบรมและมีส่วนร่วมในการเจรจานโยบาย
เกี่ยวกับผลการเรียนการสอนและเศรษฐกิจของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 Don Adams (2007) การเรียนรู้ตลอดชีวิตหมายถึงการเรียนรู้อย่างเป็นทางการและไม่
เป็นทางการเพ่ือตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลสัญชาติที่ใช้งานความยืดหยุ่นในการจ้างงานและ
การรวมตัวทางสังคม (European Commission, 2001) นโยบายมักถูกกล่าวถึงถึงความส าคัญของ
ทักษะในประเทศเศรษฐกิจใหม่ ๆ ความรู้ซึ่งเป็นรากฐานของเศรษฐกิจยุคใหม่หมายถึงการเรียนรู้เป็น
ปัจจัยส าคัญส าหรับความยั่งยืนและการเติบโตทางเศรษฐกิจ ส านวนที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้
ให้ความส าคัญกับการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา การวิจัยในภาค
โรงเรียนและวิธีที่ดีที่จะเตรียมนักเรียนส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิตในบริบทของออสเตรเลียแทบจะไม่
มีอยู่จริง ปัจจุบันหลักสูตรของโรงเรียนในออสเตรเลียมักเน้นความสามารถในการเข้าสู่โลกของการ
ท างาน (ความสามารถที่ส าคัญของ Mayer ทักษะการจ้างงาน) แต่การรวมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
หรือทักษะต่างๆดูเหมือนจะถูกมองข้าม แม้จะมีบทบาทส าคัญที่การศึกษาของโรงเรียนมีบทบาทใน
การจัดเตรียมผู้ส าเร็จการศึกษาจากโรงเรียนส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต หากไม่มีกรอบของทักษะ
และคุณลักษณะเหล่านี้ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตจะไม่สามารถวัดได้อย่างแน่ชัดว่าหลักสูตรของโรงเรียน
มีการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตและอย่างไร การศึกษาครั้งล่าสุดในบริบทของโรงเรียน
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มัธยมศึกษาของออสเตรเลียได้ด าเนินการเพ่ือหากรอบทักษะและคุณลักษณะ (แบบแนวคิด) ของ
ผู้เรียนที่เรียนตลอดชีวิตออกจากโรงเรียนเป็นครั้งสุดท้าย  บทความนี้ศึกษารายละเอียดของผล
การศึกษาโดยใช้วิธีการเชิงคุณภาพเพ่ือส ารวจความรู้สึกของครูโรงเรียนมัธยมศึกษาจ านวน 34 คน
และจากข้อมูลนี้จะน าเสนอรูปแบบแนวคิดส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต รูปแบบแนวคิดนี้สามารถช่วย
ในการตอบค าถามว่า "ระบบโรงเรียนมัธยมของรัฐในบริบทของออสเตรเลียเตรียมนักเรียนให้ตลอด
ชีวิตการเรียนรู้ได้ดีเพียงใด" และให้ข้อมูลข้อมูลและทิศทางการย้ายออกจากวาทศาสตร์ นอกจากนี้ยัง
ช่วยให้เป็นพ้ืนฐานส าหรับการวิจัยต่อไปและกว้างขวางมากขึ้นในพ้ืนที่นี้และอาจช่วยผู้ก าหนด
นโยบายผู้บริหารนักพัฒนาหลักสูตรและครูผู้สอนในการส่งเสริมความมีประสิทธิผลของการศึกษาของ
โรงเรียนในบริบทของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 Ria Hanewald (2012)การศึกษานี้ จั ดท าขึ้น ในระหว่างปี  2554 ที่ มหาวิทยาลั ย
ออสเตรเลียและมีการศึกษาระดับปริญญาตรีด้านวิทยาศาสตร์จ านวน 93 คน นักเรียน นักเรียน
ท างานในกลุ่มย่อย 3-4 คนเพ่ือพัฒนาความรู้ด้านเทคโนโลยีชีวภาพ , พันธุศาสตร์, ไวรัสและ
นิเวศวิทยาโดยการสร้างแผนที่ความรู้ดิจิตอลซึ่งเป็นภาพตัวแทนที่แสดงแนวคิดหลักและการเชื่อมโยง
ของหัวข้อใดก็ตาม การก่อสร้างของพวกเขาจ าเป็นต้องมีความรู้เรื่องและแนวคิด เข้าใจนักเรียนต้องใช้
การวิเคราะห์การแก้ปัญหาการเจรจาต่อรองการสื่อสารและการท างานเป็นทีม  ทักษะ ผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่าลักษณะที่เปิดกว้างของกิจกรรมการท าแผนที่ท าให้นักเรียนสามารถควบคุมและเป็น
เจ้าของได้ในขณะนี้ การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 Marjan Laal (2014) ระยะเวลาของการเรียนรู้ตลอดชีวิตหมายถึงความสม่ าเสมอในการ
เรียนรู้ชีวิตของตนนอกเหนือจากการศึกษาที่เป็นทางการซึ่งหมายความว่ามีวิธีการทั่วไปหลายวิธีที่การ
เรียนรู้เกิดขึ้น เช่นเดียวกับเด็กและวัยรุ่นที่มีความต้องการในการพัฒนาตามความต้องการด้านการ
เรียนรู้ผู้ใหญ่ก็ท าเช่นกัน วันนี้มีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาต่อและมีทักษะที่จ าเป็นในการปรับตัวให้
เข้ากับโลกที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เป็นจุดประสงค์ของบทความนี้เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจแนวคิดของ
ค าศัพท์และเข้าใจถึงความส าคัญของการได้รับความรู้และการได้รับการปรับปรุงโดยการน าเสนอ
ประโยชน์ที่เป็นไปได้ บทความนี้กล่าวถึงสามประเภทคือการเรียนรู้อย่างเป็นทางการการศึกษานอก
ระบบและการศึกษานอกระบบ การศึกษาต่อเนื่องน าไปสู่การพัฒนาทักษะการศึกษาและการพัฒนา
ตนเองซึ่งจะกล่าวถึงในบทความ  
 การศึกษานี้จัดท าขึ้นในระหว่างปี 2554 ที่มหาวิทยาลัยออสเตรเลียและมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีด้านวิทยาศาสตร์จ านวน 93 คน นักเรียน นักเรียนท างานในกลุ่มย่อย 3-4 คนเพ่ือพัฒนา
ความรู้ด้านเทคโนโลยีชีวภาพ, พันธุศาสตร์, ไวรัสและนิเวศวิทยาโดยการสร้างแผนที่ความรู้ดิจิตอลซึ่ง
เป็นภาพตัวแทนที่แสดง 'at-ag-lance' แนวคิดหลักและการเชื่อมโยงของหัวข้อใดก็ตาม การก่อสร้าง
ของพวกเขาจ าเป็นต้องมีความรู้เรื่องและแนวคิด เข้าใจนักเรียนต้องใช้การวิเคราะห์การแก้ปัญหาการ
เจรจาต่อรองการสื่อสารและการท างานเป็นทีม ทักษะ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าลักษณะที่เปิดกว้าง
ของกิจกรรมการท าแผนที่ท าให้นักเรียนสามารถควบคุมและเป็นเจ้าของได้ในขณะนี้ การพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศสามารถสรุปได้ว่า การท่องเที่ยวโดย
ชุมชนมีการจัดการศึกษาทั้ง 3 รูปแบบคือ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
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ซึ่งเมื่อนักท่องเที่ยวที่ได้เข้ามาเรียนรู้จะส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งพื้นที่ย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลาเป็นพ้ืนที่ที่มีความน่าสนใจในการที่จะศึกษาเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 6 กรอบแนวคิด 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต มี
วัตถุประสงค์ในการศึกษา เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการ
จัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้แก่นักท่องเที่ ยว
เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา และเพ่ือเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนควรเป็นอย่างไรผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการวิจัยเป็น 3 ขั้นตอน 
 ขั้นตอนที่ 1  เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการ
จัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้แก่
นักท่องเที่ยว 
 การด าเนินงานวิจัยในขั้นตอนที่ 1 ใช้แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาใน
ชุมชนจ านวน 17 คน เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับการจัด
การศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาที่ใช้ในการศึกษาหาแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ ผู้มีส่วนได้ส่วนเกี่ยวข้อง  
 ผู้มีส่วนได้ส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่  
  1. ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
  2. ผู้ประกอบการในชุมชน 
  3. ผู้น าชุมชน 
  4. เจ้าของหรือผู้ดีแลแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  
  5. ชาวบ้านในชุมชน 
  6. หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน 
  7. หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยของขั้นตอนนี้ คือ  
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 1. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง โดยมีเกณฑ์การเลือกผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาหรือการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชน ชุมชนบ่อยาง ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  มากกว่า 3 ปี ได้แก่  
  1. ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน จ านวน 2 คน 
  2. ผู้ประกอบการในชุมชน  จ านวน 2 คน 
  3. ผู้น าชุมชน จ านวน 1 คน 
  4. เจ้าของหรือผู้ดีแลแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  จ านวน 5 คน 
  5. ชาวบ้านในชุมชน จ านวน 5 คน  
  6. หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน จ านวน 1 คน 
  7. หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
จ านวน 1 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในขั้นตอนที่ 1 ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน 
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
  แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้
สัมภาษณ์ก าหนดประเด็นค าถาม และเรียงล าดับไว้แล้วก่อนที่จะสัมภาษณ์ประกอบด้วย 11 ประเด็น
ถาม ดังนี้ 
 ประเด็นที่ 1 สภาพทั่วไปของชุมชน  
 ประเด็นที่ 2 เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 3 กลุ่มเป้าหมายทีจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  
 ประเด็นที่ 4 เนื้อหาที่จะจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 5 ผู้จัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 6 วิธีการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 7 สื่อและแหล่งเรียนรู้ในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 8 การประเมินผลการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที 9 การบริหารการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ประเด็นที่ 10 แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนควรเป็นอย่างไร 
 ประเด็นที่ 11 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  
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การตรวจสอบเครื่องมือ 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วยการตรวจสอบเครื่องมือ ได้แก่ การตรวจสอบ
คุณภาพแบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และการตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามส าหรับ
นักท่องเที่ยว 

1.การตรวจสอบคุณภาพแบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  ตรวจสอบโดยการน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องในการใช้
ภาษาและความตรงของค าถามกับวัตถุประสงค์ น าเครื่องมือที่แก้ไขแล้วส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจ
จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของค าถามว่ามีความสอดคล้องกับเนื้อหา หรือนิยามตัว
แปรที่มุ่งวัด โดยผลการพิจารณาให้คะแนนดังนี้ 

+1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 
    0 หมายถึง  ไม่แน่ ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามเนื้ อหา/นิยาม/
วัตถุประสงค์ 
   -1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 
 หลังจากนั้นน าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณหาดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ( Item objective congruence : IOC) โดยใช้
สูตรดังนี้ 

      𝐼𝑂𝐶 =
∑𝑅

𝑁
 

  เมื่อ  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้ อหา/
วัตถุประสงค์ 

   ∑𝑅 คือ ผลรวมของคะแนนผลการตั ดสิ น ข้ อค า ถ ามของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
   N คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ดังนี้ 
   ถ้า IOC > 0.50 ถื อ ว่ าข้ อ ค าถ าม นั้ น วั ด ได้ ส อดค ล้ อ งกั บ เนื้ อ ห า/
วัตถุประสงค์ 

ถ้า IOC ≤ 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ (วรรณี แกม
เกต ุ, 2555) 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยติดต่อผู้ที่
มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชนจ านวน 17 คน จากนั้นท าหนังสือเรียนถึงผู้น าชุมชนเพ่ือ
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ขอความความร่วมมือในการขอสัมภาษณ์เกี่ยวกับการบริบทของชุนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา       
ทีเก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา โดยการใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.1 ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ด้วยตนเอง 
1.2 ผู้วิจัยแนะน าตนเองและชี้แจงวัตถุประสงค์ในการขอเก็บข้อมูล เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเข้าถึง

การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในทางการศึกษาวิจัยและเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างให้ความ
ร่วมมือในการให้ข้อมูลที่เป็นจริง 

1.3 ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศในการสัมภาษณ์ท่ีเป็นกันเอง 
1.4 ผู้วิจัยขออนุญาตบันทึกเสียงและชี้แจ้งว่าข้อมูลดังกล่าวจะใช้ในงานวิจัยเท่านั้น เพ่ือสร้าง

ความสบายใจให้กับผู้ถูกสัมภาษณ์ 
1.5 ด าเนินการสนทนาตามประเด็นข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ 
1.6 เมื่อได้ค าตอบครบตามประเด็นค าถามที่ต้องการ กล่าวขอบคุณ และปิดการสนทนา 

 ขั้นตอนที่ 2 เพื่อศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว 
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ขั้นตอนที่ 2 ใช้แบบสอบถามนักท่องเที่ยว เพื่อศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  ประชากร 
     ประชากรที่ใช้ในการศึกษาหาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตนักท่องเที่ยวได้รับผ่านท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ได้แก่นักท่องเที่ยว ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาโดยมีข้อมูลสถิติการเข้ามาท่องเที่ยวใน
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ดังนี้ 

ตารางที3่. 1ตารางผู้เข้าเยี่ยมชมท ากิจกรรมและฟังบรรยายประจ าปี 2562 
รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนมกราคม 2562 6,856  คน 

รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนกุมภาพันธ์ 2562 5,904  คน 

รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนมีนาคม 2562 6,862  คน 
รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนเมษายน 2562 6,929  คน 

รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนพฤษภาคม 
2562 

5,006  คน 

รวมผู้เข้าชม ใช้สถานที่ ท ากิจกรรมและฟังบรรยายเดือนมกราคม-
พฤษภาคม 2562 รวมทั้งสิ้น 

31,557 คน 
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  ที่มา: ภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยของขั้นตอนนี้ คือ  
 นักท่องเที่ยว ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
(Accidental sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรการหากลุ่มตัวอย่างของ Taro 
Yamane สูตร n = N ÷ (1 + Ne2) จากการค านวณ โดยใช้ประชากรทั้งสิ้น 58,191 คน ได้กลุ่มตัวอย่าง
ออกมาทั้งหมด 400 คน  
 แบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยว เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยว
ได้รับจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 ตอนที่ 1 ข้อค าถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของนักท่องเทียว ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ตอนที่ 2 ข้อค าถามเก่ียวกับทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
ทั้งนี้แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ได้แก่ 
  5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
  4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
  3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
  2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
  1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยที่สุด 
 การตรวจสอบเครื่องมือ 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบด้วยการตรวจสอบการตรวจสอบคุณภาพ
แบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยว  การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามส าหรับแบบสอบถามส าหรับ
นักท่องเที่ยว บริบทของชุมชน รูปแบบการศึกษาในชุมชน และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่
นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ตรวจสอบโดย
การน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องในการใช้ภาษาและความตรงของค าถาม
กับวัตถุประสงค์ น าเครื่องมือที่แก้ไขแล้วส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคล้องของค าถามว่ามีความสอดคล้องกับเนื้อหา หรือนิยามตัวแปรที่มุ่งวัด โดยผลการพิจารณาให้
คะแนนดังนี้ 
  +1 หมายถึง    แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 

   0 หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 
   -1 หมายถึง    แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 
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 หลังจากนั้นน าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณหาดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ( Item objective congruence : IOC) โดยใช้
สูตรดังนี้ 

      𝐼𝑂𝐶 =
∑𝑅

𝑁
 

  เมื่อ  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้ อหา/
วัตถุประสงค์ 

   ∑𝑅 คือ ผลรวมของคะแนนผลการตั ดสิ น ข้ อค าถ ามของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
   N คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  ถ้า IOC > 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ 
  ถ้า IOC ≤ 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ 
(วรรณี แกมเกตุ , 2555)  
 จากนั้นผู้วิจัยน าแบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน  ชุมชนยา่นเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงของเนื้อหาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิไปหาค่าความเที่ยง โดยน าการวิเคราะห์ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวจะ
ได้รับจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ไปทดลองใช้ ผู้วิจัยน า
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ (try out) กับกลุ่มตัวอย่างที่คล้ายคลึงแต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ กลุ่มนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
จ านวน 30 คน แล้วน าผลที่ได้หาค่าความเที่ยง (reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยวิธีหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha-coefficient) วิธีการของครอนบาค (Cronbach , 1974 : 161 ; อ้างถึง
ใน มันทนา วุ่นหนู, 2551 : 48)  
 

 

 

เมื่อ        แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
             K แทน จ านวนข้อของเครื่องมือวัด 
         2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 
            2

iS    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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ทั้งนี้ค่าที่ได้จากการวิเคราะห์ค่าความเท่ียง ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การพิจารณาข้อค าถาม
รายข้อของสัมประสิทธิ์ แอลฟ่า (alpha-coefficient)  ของครอนบาค (Cronbach) 
ดังต่อไปนี้ 

มากกว่า 0.9 หมายถึง ข้อค าถามดีมาก 
มากกว่า 0.8 หมายถึง ข้อค าถามดี 
มากกว่า 0.7 หมายถึง ข้อค าถามพอใช้ 
มากกว่า 0.6 หมายถึง ข้อค าถามควรปรับปรุง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  ผู้วิจัยติดต่อชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา จากนั้นท า
หนังสือถึงถึงประธานชุมชน ชุมชนบ่อยาง ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการ
ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือ
สอบถามถึงทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนโดยใช้แบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามด้วยตนเอง 
 1.1 แนะน าตนเองและชี้แจงวัตถุประสงค์ในการขอเก็บข้อมูล เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจถึง
การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในทางการศึกษาวิจัยและเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างให้ความร่วมมือในการให้
ข้อมูลที่เป็นจริง 
 1.2 ให้เวลาที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างในการท าแบบสอบถาม  
 1.3 เมื่อกลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามเสร็จ ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลในแบบสอบถามเพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่ครบถ้วนสมบูรณ์ จากนั้นผู้วิจัยกล่าวขอบคุณและจบการเก็บข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยวใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยการน าแบบสอบถามที่

สมบูรณ์ไปวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS For Windows ใช้สถิติดังต่อไปนี้ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในส่วนการตีความค่าเฉลี่ยผลการศึกษาจะใช้เกณฑ์
พิจารณาดังนี้ 

คะแนนระหว่าง 4.51 – 5.00แสดงว่า เห็นด้วยมากที่สุด 

คะแนนระหว่าง 3.51 – 4.50แสดงว่า เห็นด้วยมาก 

คะแนนระหว่าง 2.51 – 3.50แสดงว่า เห็นด้วยปานกลาง 
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คะแนนระหว่าง 1.51 – 2.50แสดงว่า ไม่เห็นด้วย 

คะแนนระหว่าง 1.00 – 1.50แสดงว่า ไม่เห็นด้วยที่สุด 

 ขั้นตอนที่ 3 การร่างแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

การด าเนินงานวิจัยในขั้นตอนที่ 3 เป็นการน าผลการวิจัยจากขั้นตอนที่ 1 และ 2 มาสร้าง
เป็น(ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการสร้างแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนดังนี้  
 1.ร่างแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยว
โดยชุมชน 

1.1 ผู้วิจัยร่างแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่าน
การท่องเทียวโดยชุมชน จากผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 1 และผลการวิจัยขั้นตอนที่ 2 

 2. ผู้วิจัยน าร่างแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ทางด้านการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ด้านการจัดการศึกษาในชุมชน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยใช้
วิธีให้ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 5 ท่านตรวจสอบแนวทางประเมินความเหมาะสมความเป็นไปได้ของแนว
ทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  โดยมีเกณฑ์
ในการเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย บุคคลที่มีประสบการณ์ ซึ่งได้รับการยอมรับจากสังคมว่าเป็นผู้
มีความเชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ด้านการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้านการจัดการศึกษาใน
ชุมชน ผู้ที่ส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน และด้านการจัดการศึกษาในชุมชนมากกว่า 
5 ปี 

 3. ผู้วิจัยน าผลสรุปและข้อเสนอแนะที่ได้จากการสัมภาษณ์มาพัฒนาให้เป็นแนวทางที่
สมบูรณ์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งประกอบด้วยการประเมินความ
คิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนในด้านความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน าไปใช้  
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 การตรวจสอบเครื่องมือ 
 1.การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของแบบสัมภาษณ์พิจารณา(ร่าง) แนวทางการส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนตรวจสอบโดยการน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องในการใช้ภาษาและความตรงของค าถามกับวัตถุประสงค์ น าเครื่องมือที่แก้ไข
แล้วส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจจ านวน 5 ท่าน โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จ านวน 1 
คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านจัดการศึกษา จ านวน 2 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านชุมชนย่านเมืองเก่า สงขลา จ านวน 
1 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 1 คน  เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของค าถาม
ว่ามีความสอดคล้องกับเนื้อหา หรือนิยามตัวแปรที่มุ่งวัด โดยผลการพิจารณาให้คะแนนดังนี้ 
  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 

    0 หมายถึง  ไม่แน่ ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามเนื้ อหา/นิยาม/
วัตถุประสงค์ 

   -1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงเนื้อหา/นิยาม/วัตถุประสงค์ 

 หลังจากนั้นน าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณหาดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ( Item objective congruence : IOC) โดยใช้
สูตรดังนี้ 

      𝐼𝑂𝐶 =
∑𝑅

𝑁
 

 เมื่อ  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ 

  ∑𝑅 คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินข้อค าถามของผู้ทรงคุณวุฒิ 

  N คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

 โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ ดังนี้ 
ถ้า IOC > 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์ 
ถ้า IOC ≤ 0.50 ถือว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา/วัตถุประสงค์  
(วรรณี แกมเกตุ , 2555)  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
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 1. ผู้วิจัยติดต่อผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ทางด้านการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
และผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน จ านวน 5 ท่านเพ่ือ ส่งจดหมายเชิญ และประเด็น
ในการสัมภาษณ์ เพ่ือขออนุญาต นัดหมายวัน เวลา ในการสัมภาษณ์ 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ตามประเด็นค าถามตามแบบสัมภาษณ์วางไว้ โดยเริ่มการ
สนทนาด้วยการแนะน าตนเอง ชี้แจงวัตถุประสงค์ของงานและการสัมภาษณ์ จากนั้นเกริ่นน าเข้า
ค าถามและน าสู่ประเด็นที่ต้องการ 
 3. ผู้วิจัยน าข้อสรุปที่ได้จากการสัมภาษณ์มาพัฒนา (ร่าง) แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้เป็นแนวทางท่ีสมบูรณ์ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์น ามาวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือสร้างเป็นข้อสรุปและ
ข้อเสนอแนะส าหรับข้อมูลที่เป็นข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ด้วย
การเขียนบรรยายแบบความเรียงเพื่อเป็นข้อเสนอแนะต่อไป 
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บทที่ 4 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่าน    
การท่องเที่ยวโดยชุมชน” ผู้วิจัยมุ่งศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ทั้งนี้ผู้วิจัย
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ตามวัตถุประสงค์งานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
 1. เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 2. เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 3. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทั กษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่าน           
การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 
 ตอนที่ 1 บริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา
เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในชุมชน จ านวน 
17 คน โดยแบ่งเป็น ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 2 คน ผู้ประกอบการในชุมชน 2 คน ผู้น าชุมชน 1 คน 
เจ้าของผู้ดูแลแหล่งเรียนรู้ 5 คน ชาวบ้านในชุมชน 5 คน หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน 1 คน และ หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 1 คน โดยมีเนื้อหาในการสัมภาษณ์ 3 ประเด็น ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปของ
ชุมชน ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในชุมชน ข้อมูลเสนอแนะแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผลการศึกษามีดังนี ้
 ประเด็นข้อมูลทั่วไปของชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่าชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนแห่งนี้ยังมีพิพิธภัณฑ์และแหล่ง
เรียนรู้ให้นักท่องเที่ยวหรือผู้ที่สนใจได้เรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา อาทิเช่น โรงสีแดง 
เป็นศูนย์การเรียนรู้ที่สามารถเข้าไปศึกษาในเรื่องของประวัติความเป็นมาของชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา พิพิธภัณฑ์นครใน ผลการศึกษาพบว่าภายในชุมชนยังมีอาหารที่เป็นเอกลักษณ์ อย่างไร
ก็ตามชุมชนยังคงมีปัญหาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาคือ ชุมชนยังคงขาดผู้น าในการจัดการศึกษา ชุมชน
ไม่มีแบบแผนการจัดการศึกษาที่เด่นชัดเชื่อมโยงกันในชุมชน มีเพียงการจัดการของแต่ละสถานที่แต่
ไม่เชื่อมโยงกันทั้งชุมชน จากการศึกษาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ถึงเป้าหมายในการจัดการศึกษาใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ
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ต้องการให้ นักท่องเที่ยวหรือนักเรียน นักศึกษา ได้รับความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชุมชน 
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยผ่านแหล่ง โดยจัดเนื้อหา มีทั้งเป็นแบบนิทรรศการบอกเล่าเรื่องราว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา สื่อในการจัดการศึกษาในชุมขน โดยส่วนใหญ่ใช้สื่อบุคคล (วิทยากร
บรรยาย) มีสื่อพ้ืนบ้าน และแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนเป็นสื่อในการจัดการศึกษา ปัญหาในการจัด
การศึกษา ชุมชนมีทรัพยากรการเรียนรู้ในชุมชน แต่ขาดการเชื่อมโยงกันของแต่ละแหล่งเรียนรู้ ชุมชน
มีการบริหารจัดการแบบแยกส่วน โดยแต่ละแหล่งเรียนรู้บริหารจัดการแยกกัน ไม่ได้มีการท าแผนการ
จัดการศึกษาด้วยกันในชุมชน กิจกรรมที่จัดในชุมชนไม่ชัดเจน ไม่มีแผนการจัดกิจกรรมหรับ
นักท่องเที่ยวที่ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองในแต่ละสถานที่ในชุมชน ชุมชนยังไม่มีค าบรรยาย 
 
 “ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีประวัติที่ยาวนานและค่อนข้างจะยิ่งใหญ่  ภายในชุมชน
มีหลายๆอย่างๆให้น่าเรียนรู้ มีความหลากหลายของวัฒนธรรม อาหารการกิน และมีประวัติที่ยาวนาน 
การมาท่องเที่ยวในชุมชนก็จะได้เห็นถึงประวัติความเป็นมายังมีบ้านเมืองที่ยังคงสภาพแบบเดิมไว้เป็น
บ้านแบบชิโนยูโรเปี้ยนให้ได้เห็นกัน อยากให้ทุกคน ลองมาท่องเที่ยวกันดู” 

        นายจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ (ลุงลี้) 
                     ประธานชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 
แหล่งเรียนรู้ในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

1. แหล่งเรียนรู้ที่พัฒนาแล้ว 

1. โรงสีแดง หับ โห้ หิ้น  
 โรงสีข้าวโบราณอายุกว่า 100 ปี ตั้งแต่ พ.ศ.2457 รองอ ามาตย์ตรีขุนราชกิจการี(จุ่น เลี่ยง 
ลิ้มเสาวพฤกษ์) เปิดกิจการโรงสีข้าว ที่บ้านเลขที่ 13 ถนนนครนอก ริมทะเลสาบสงขลาชื่อโรงสี "หับ 
โห้ หิ้น" ผู้คนเรียกว่าโรงสีแดง เพราะอาคารทั้งหลังทาด้วยสีแดง รับสีข้าวจากพ้ืนที่ปลูกข้าวรอบ
ทะเลสาบสงขลา สามารถผลิตข้าวสาร ในภายหลังโรงสีแดงได้ยุติกิจการ แต่แม้ว่าวันเวลาล่วงผ่าน
มากว่า 100 ปี โรงสีแดงยังคงยืนเด่นเป็นสัญลักษณ์ของถนนนครนอกและเป็นเอกลักษณ์ของเมือง
สงขลาไว้เฉกเช่นในอดีต เพราะทายาทรุ่นหลังของตระกูลได้ช่วยกันท านุบ ารุงอาคารโรงสี ท าการ
ซ่อมแซมโครงสร้าง ส่วนประกอบอาคาร ตลอดจนทาสีภายนอกอาคารอย่างสม่ าเสมอ ท าให้สภาพ
อาคารและปล่องไฟโรงสีแดง ยังคงความสมบูรณ์อยู่ ในสภาพเดิม สามารถรักษาคุณค่าทาง
สถาปัตยกรรม เอาไว้ได้เป็นอย่างดี จนได้รับรางวัลอนุรักษ์ศิลปะสถาปัตยกรรมดีเด่นประจ าปี พ.ศ. 
2554 ประเภทอาคารพาณิชย์จากสมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์  ในปัจจุบันโรงสีแดง
เป็นศูนย์กลางในการอ านวยความสะดวกทางด้านการท่องเที่ยวและการศึกษาของชุมชนย่านเมืองเก่า 
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จังหวัดสงขลา เป็นสถานที่ที่ให้ความรู้และเป็นที่ตั้งของกลุ่มภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลาที่จะคอย
อ านวยความสะดวกในการท่องเที่ยวโดยชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 “หากใครมาที่เที่ยวโดยชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ครูอยากจะให้เริ่มต้นที่โรงสีแดง
แห่งนี้เป็นจุดแรกในการบอกศึกษาและฟังบรรยายและชมนิทรรศการเกี่ยวกับประวัติชุมชนย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา” 

         อาจารย์สืบสกุล ศรีสุข 
    ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
2. บ้านนครใน  
 บ้านนครใน ก่อตั้งโดย คุณกระจ่าง จารุพฤกษ์พันธ์ “บ้านนครใน” แห่งนี้ ถูกสร้างและพัฒนา
เป็น “พิพิธภัณฑ์เมืองเก่าสงขลา” แหล่งบันทึกประวัติศาสตร์ศิลปะ วัฒนธรรม และชีวิตความเป็นอยู่
ของชาวสงขลา ไว้ให้ลูกหลานชาวสงขลาและชาวไทยได้ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ภายในจัดแสดงของเก่าเก็บสะสมที่ทรงคุณค่า อาทิ เตียงโบราณแบบจีน ตู้โบราณ โต๊ะ
และม้านั่งแบบจีน ถ้วยชามจีน กิจกรรมที่มีในพิพิธภัณฑ์นครใน คือ การเข้าชมประวัติศาสตร์ศิลปะ 
วัฒนธรรม และชีวิตความเป็นอยู่ของชาวสงขลา ชมของสะสมโบราณแบบจีน   
 
 “สงขลา” เป็นเมืองธุรกิจ เมืองการค้า และเป็นเมืองที่มีต านานที่ยิ่งใหญ่ในอดีตนั้น ปัจจุบัน
มันเลือนหายไปอย่างสิ้นเชิง สิ่งที่เห็นคือตึกรามบ้านช่องโทรม ผุพัง ไม่มีคนอยู่เจ้าของบ้านเริ่ม
ประกาศขายบ้าน ขายตึกเก่า ๆ ทิ้ง เพราะซ่อมแซมล าบาก ซื้อใหม่ง่ายกว่าและถูกกว่าบ้านเก่า ๆ ถึง
ถูกปิดทั้งกลางวันและกลางคืนเงียบจนคนเรียกกันว่า “นครนอน” เพราะเมืองหลับใหลและเงียบสนิท
จริง ๆ ตลอดเวลา 40-50 ปีที่ผ่านมา เขาฝังใจมากและบอกตัวเองมาตลอดว่า วันใดที่ลืมตาอ้าปากได้
จะมาปลุกเมืองนี้ให้กลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้ง โดยเมื่อสัก 10 ปี ย้อนหลังบ้านช่องในเมืองสงขลาขาย
ถูกมาก และไม่ต้องไปถามซื้อ เจ้าของบ้านคนไหนรู้ว่าใครซื้อบ้านจะไปถามขายให้ถึงบ้านเลย ผมมอง
ว่าไม่มีเมืองไหนเป็นแบบนี้ คือ บ้านหลังหนึ่ง มีถนนผ่าน 2 ด้าน ทั้งข้างหน้า ข้างหลัง ตอนนั้นผม
พยายามบอกทุกคนให้เก็บไว้เถอะ เพราะอนาคตมันจะมีคุณค่าที่ส าคัญกว่านั้น ผมกลัวว่าที่ดินมันจะ
ตกไปอยู่ในมือของคนที่ไม่รู้ค่า” ในที่สุดเขาก็รับซื้อบ้านไว้ในมือหลายหลังพอสมควรเพราะเสียดาย รู้
ว่าอนาคตมันมีคุณค่า และราคาก็ถูกมาก เฉลี่ยอยู่ที่ 1-2 ล้านบาทต่อหลัง ที่แพงสุดก็ 3 ล้านบาท นี่
คือราคาเมื่อ 3 ปีก่อนหน้านี้เท่านั้นเอง พอได้ที่ดินมา “ก็เริ่มทยอยปรับปรุงและพัฒนาเมืองให้เป็น
ต้นแบบของนักลงทุนรุ่นใหม่ ๆ ให้เห็นและกลับมาช่วยกัน พัฒนาเมืองเก่าสงขลาให้ตื่นจากการ
หลับใหลและกลับมามีชีวิตอีกครั้งโดยหลังแรกที่ซื้อมาพัฒนา คือ “บ้านนครใน” ที่มีถนนขนาบทั้ง 2 
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ข้าง และมีต านานทั้ง 2 ถนน คือ ถนนนครนอกและถนนนครในเพ่ือพัฒนาให้เป็นแหล่งที่ให้ความรู้กับ
คนรุ่นหลัง ผมมีความตั้งใจที่จะตอบแทนบุญคุณแผ่นดินสงขลาแห่งนี้” 

       คุณกระจ่าง จารุพฤกษ์พันธ์ 
                        เจ้าของพิพิธภัณฑ์บ้านนครใน 

3. “คิด บวก ดี (Kid+Dee)” ศูนย์การเรียนรู้ย่านเมืองเก่าสงขลา: Cultural Co – Working Space 
 ความร่วมมือของภาคเอกชนนั้น “บริษัท เชฟรอนประเทศไทยส ารวจและผลิต จ ากัด” ถือ
เป็นหน่วยงานพันธมิตรของชุมชนที่มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมและสนับสนุนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ย่านเมืองเก่าสงขลา มาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2552 ในการด าเนินโครงการต่างๆ ในพื้นที่ ภายใต้ความ
ร่วมมืออันดีของพันธมิตรในชุมชน จึงช่วยกระตุ้นให้ชุมชนตระหนักถึงคุณค่าและมรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรมของ จ.สงขลา รวมถึงการสนับสนุนงบประมาณในการจัดท าป้ายสื่อความหมายให้กับ
ร้านดั้งเดิมบนถนนนางงาม เพ่ือช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวและเป็นข้อมูลให้แก่นักท่องเที่ยว ต่อมาในปี 
2560 บริษัทฯ สนับสนุนงบประมาณให้กับภาคีคนรักเมืองสงขลาสมาคมใช้ในการซ่อมแซมป้ายสื่อ
ความหมายที่ช ารุดเสียหาย โดยมีการปรับปรุงข้อมูลและรูปแบบให้มีความเหมาะสมกับแต่ละร้านค้า 
และเพ่ิมข้อมูลภาษาอังกฤษและภาษาจีน อ านวยความสะดวกให้กับนักท่องเที่ยว อีกทั้งยังสร้างความ
ภาคภูมิใจให้กับเจ้าของร้านค้าดั้งเดิมอีกด้วย 
 ในส่วนของปี 2561 นี้ เชฟรอนได้มอบงบประมาณสนับสนุนให้แก่ภาคีคนรักเมืองสงขลา
สมาคม เทศบาลนครสงขลา และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ร่วมกันก่อสร้าง “ศูนย์การ
เรียนรู้ย่านเมืองเก่า คิด บวก ดี” (Kid+Dee @ Historic Center) เพ่ือเป็นศูนย์ประสานงานความ
ร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ในการด าเนินโครงการเพ่ือผลักดันให้จังหวัดสงขลาเป็นเมืองมรดกโลก 
รวมทั้งการจัดกิจกรรมกระตุ้นความสนใจและการรับรู้เรื่องราวของย่านเมือ งเก่าให้กับนักเรียน 
นักศึกษา และประชาชน ตลอดจนนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศท่ีมาท่องเที่ยวเยี่ยมชม
ในย่านนี้ โดยมีประติมากรรม “ชายหาบน้ า” สะท้อนวิถีชีวิตของชาวสงขลา ยืนตระหง่านเป็น
เอกลักษณ์อยู่ด้านหน้าศูนย์ฯ คอยต้อนรับนักท่องเที่ยว แขกบ้านแขกเมืองผู้มาเยือน ด้วยไมตรีและ
มิตรภาพอันอบอุ่น นอกจากนี้ ศูนย์ คิด บวก ดี ยังเป็นเสมือน cultural co-working space ใจกลาง
เมือง เปิดพ้ืนที่ให้กลุ่มต่างๆ และคนรุ่นใหม่มาร่วมกันจัดกิจกรรมกระตุ้นความสนใจ รวบรวมองค์
ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวสงขลา เพ่ือน ามาร้อยเรียงเรื่องราวสร้างจุดเด่นให้กับย่านเมืองเก่า สร้าง
สตอรี่ของเมืองเก่าให้มีชีวิต สร้างจิตส านึกให้คนรุ่นใหม่เห็นคุณค่าและหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรม
ของสงขลา 
 “อาคารแห่งนี้เป็นสถานที่ส าหรับจัดกิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักท่องเที่ยวละ
บุคคลในชุมชน มีการจัดกิจกรรมมากมาย ส่วนใหญ่จัดโดยมหาวิทยาลัยราชงคลศรีวิชัย กิจกรรม
ล่าสุดคือ การจัดหลาดแสงดาวเป็นตลาดที่ให้นักเรียน นักศึกษาชาวบ้านในชุมชนได้มาแสดง
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ความสามารถและสินค้าในชุมชน ซึ่งประสบความส าเร็จเป็นอย่างมากและจะจัดต่อไปนอกจากนั้น
อาคารแห่งนี้ยังมีนิทรรศการต่างๆมาจัดหมุนเวียนไป เรื่อย ๆ ให้ นักท่องเที่ยวสามารถมาชมและหา
ความรู้ได้ครับ” 

                คุณเดชา เดชวัฒน์ 
    เจ้าหน้าที่ศูนย์การเรียนรู้ย่านเมืองเก่า คิด บวก ดี 

 
4. แกลลอรี่ A.E.Y space 
 เอ๋-ปกรณ์ รุจิระวิไล คือหนึ่งในชาวสงขลา ที่น าความรู้และความชื่นชอบด้านการออกแบบที่
เรียนจากนิวยอร์ก กลับมาปรับปรุงบ้านเก่าสภาพทรุดโทรมให้ เป็นพ้ืนที่แห่งการสร้างสรรค์ 
a.e.y.space  เปิดให้บรรดาศิลปินหลากฝีมือทั้งรุ่นใหม่รุ่นเก่าได้มาแสดงผลงาน ทั้งยังเป็นพ้ืนที่
ส าหรับจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ รวมทั้งอนุญาตให้นักท่องเที่ยวแวะเข้าไปชมด้วย  แกลลอรี่ 
A.E.Y space ออกแบบสเปซแห่งนี้เป็นอาคาร 2 ชั้นติดกันขนาด 2 คูหาตั้งอยู่ใจกลางถนนนางงาม 
อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ชั้นล่างดีไซน์เป็นห้องโล่งเพ่ือจัดกิจกรรมที่ผลัดกันมาหมุนเวียนให้ผู้มา
เยือนเข้าชม ส่วนด้านบนออกแบบเป็นพ้ืนที่ส าหรับพูดคุยแลกเปลี่ยน รวมถึงเป็นห้องพักส าหรับ
ศิลปินที่น าผลงานมาจัดแสดง  มีตั้งใจปรับปรุงอาคารแห่งนี้เป็นรูปแบบที่ไม่ตายตัว เนื่องจากเชื่อว่า
รูปแบบอาจจะท าให้จินตนาการที่ตัวเองชอบถูกจ ากัดกรอบมากเกินไป อีกส่วนหนึ่งมาจากความหลง
รักบ้านเมืองเก่าย่านถนนนครใน-นอก ใจกลางเมืองสงขลาอีกด้านก็คิดถึงความเป็นอเมริกาที่ตนเคย
ไปเรียนมา จึงผสานแนวคิดให้กลายเป็นการจัดบ้านในสไตล์ของตนเอง และความที่เป็นคนชอบสะสม
ของเก่า จึงน าของเก่ามาวางมาประดับตามมุมต่างๆ ยิ่งพอเคาะตึกออกมาเห็นอิฐสีส้มแดงที่มีความ
เป็นยุโรปสูงมากก็ยิ่งชอบ ประกอบกับคิดถึงความเป็นนิวยอร์กสมัยเรียน จึงเกิดความคิดว่าสร้างให้
เป็นแบบที่ผสานสิ่งที่เขาชอบเข้าด้วยกัน จัดวางเฟอร์นิเจอร์สมัยใหม่ผสานกับของเก่า จึงมีทั้งความ
ใหม่ในขณะเดียวกันก็เคารพของเก่าดั้งเดิม ทั้งหมดจึงออกมาเป็นอาคารแห่งนี้ 
 
 “เราเติบโตมาในเมืองสงขลาแล้วไปเรียนต่ออเมริกา เห็นความสวยงามของชุมชนเมืองสงขลา
ตั้งแต่เล็ก ๆ แต่ที่นี่ยังขาดพ้ืนที่ให้คนในชุมชนน าผลงานมาแสดง หรือแม้แต่เป็นพ้ืนที่ในการพูดคุย
แลกเปลี่ยนระหว่างศิลปินให้กระจายผลงานสู่ผู้ชม จึงรู้สึกว่าตรงนี้ส าคัญแต่ความส าคัญอีกด้านที่ไม่
แพ้กันของสเปซแห่งนี้คือเป็นพ้ืนที่ที่ท าให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมและสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้และมี
พ้ืนที่แสดงฝีมือ อาร์ทสเปซจะไม่ใช่เรื่องแปลกอีกต่อไป เราจะได้เห็นชาวบ้านเดินจูงมือกันมาดู
ภาพถ่าย ท ากิจกรรม ไม่เขินอาย นี่คืองานอดิเรกที่ท าให้เรามีความสุขในทุกวัน เรารู้สึกว่าชุมชนก็คือ
รากของพวกเรา เราพัฒนาความเป็นสมัยใหม๋ให้กลมกลืนไปกับวัฒนธรรมและสามารถน ารากที่หยั่ง
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ลึกนั้นออกมาแสดงให้เห็น ไม่เพียงแต่คนสงขลาได้ดู แต่ให้นักท่องเที่ยวได้รับชมได้รู้จักอดีตของที่นี้ 
เพ่ือจะได้ก้าวข้ามไปสู่การเรียนรู้ในอนาคตได้อย่างลงตัว” 

       คุณปกรณ์ รุจิระวิไล 
          เจ้าของแกลลอรี่ A.E.Y space 

 

2. แหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพในการพัฒนา 

1. ร้านขนมป้าจงดี 
 ร้านขนมป้าจงดี เป็นร้านเก่าแก่ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีขนมที่เป็นเอกลักษณ์ประจ า
ร้าน คือ ขนมสัมปันนี โดยจุดเริ่มต้นของการท าขนมสัมปันนี คุณอนุษฐา อ่องไพบูรณ์ ลูกสาวคุณป้า
จงดี เล่าว่า เดิมคุณแม่คือคุณป้าจงดีอยากรับประทานขนมสัมปันนี แล้วจึงคิดท่ีจะลองท าขนมสัมปันนี
และพัฒนาสูตรขึ้นมาด้วยตนเอง ท่านได้ขายขนมสัมปันนีมามากว่า 40 ปี ในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เป็นขนมที่เป็นเอกลักษณ์ของย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา จนในปัจจุบันรุ่นลูกได้
สืบสานกิจการต่อ ซึ่งตอนนี้ขนมที่มีจ าหน่าย ได้แก่ ขนมสัมปันนี ขนมทองเอก ขนมขี้มอด โดยขนม
ชนิดต่างๆนี้ จะต้องกวนแป้งให้แห้ง และสามารถเก็บไว้ได้เป็นอาทิตย์   
 
 “ร้านขนมป้าจงดีมีความยินดีต้อนรับนักท่องเที่ยวมาชมวิถีชุมชน และมีความยินดีหากจะเข้า
ลองฝึกท าขนม เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตของคนในชุมชนและอย่าลืมอุดหนุน ขนมร้านป้าจงดีด้วยนะคะ”  

                  คุณอนุษฐา อ่องไพบูรณ์ 
                เจ้าของร้านขนมป้าจงดี 

 
2. ศาลหลักเมืองสงขลา 
 ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสงขลา ถือเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยเชื้อ
สายจีนทั้งในจังหวัดสงขลา และจังหวัดใกล้เคียง โดยศาลหลักเมืองจังหวัดสงขลาแห่งนี้เป็นแหล่ง
เรียนรู้ที่หากจะศึกษาเรื่องเมืองเก่า จังหวัดสงขลาต้องไปสถานที่แห่งนี้เพราะมีประวัติความเป็นมาที่
สามารถบอกเล่าได้ทั้งประวัติชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาและประวัติเมืองสงขลาได้เป็นอย่างดี 
และหากเข้าไปจะมีคุณลุงลี้คอยตอนรับและบอกเล่าประวัติได้เป็นอย่างดี ศาลเจ้าแห่งนี้มีประวัติความ
เป็นมาที่ยาวนานและน่าสนใจ โดยหากจะรู้จักกับชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ควรที่จะมาศาล
เจ้าหลักเมืองแห่งนี้เพ่ือเข้ามาเรียนรู้ประวัติของชุมชน ซึ่งศาลเจ้าแห่งนี้เป็นตั้งอยู่จุดกึ่งกลางของเมือง
สงขลา เรียกได้ว่าเป็น “สะดือเมืองสงขลา”เลยก็ว่าได้ ศาลแห่งนี้ในอดีตคือเป็นเส้นทางที่ตรงกับ
ท่าเรือคนจีนจึงสร้างศาลเจ้าให้ตรงกับท่าเรือเพ่ือจะได้กราบไหว้ ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสงขลาได้รับการ
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โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมจาก พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดให้จัดการฝังหลักไชยเมือง
สงขลา ทรงพระราชทานไม้ชัยพฤกษ์หลักไชยต้นหนึ่ง ต้นเทียนไชยเล่มหนึ่ง พร้อมด้วยเครื่องไทยทาน
ต่างๆ และทรงโปรดเกล้าให้สมเด็จพระอุดมปิฎก ประธานสงฆ์ฐานานุกรม 8 รูป ออกมาเป็นประธาน 
กับพระราชครูอัษฎาจารย์พราหมณ์ กับพราหมณ์ 8 นาย ออกมาเป็นประธานในการฝังเสาหลักเมือง
สงขลา ฤกษ์ พระยาสงขลา (เถี้ยนเส้ง) กับ พระครูอัษฎาจารย์พราหมณ์ เชิญหลักไม้ชัยพฤกษ์ลงฝังที่
กลางเมืองสงขลา ปรากฏอยู่ทุกวันนี้เป็นระยะเวลา 160 ปี เสาหลักเมืองเดิม ที่ได้รับพระราชทานไม้
ชัยพฤกษ์ จากพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวในปี พ.ศ. 2385 ต่อมาได้มีการปรับปรุงบูรณะ ใน
สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวในปี พ.ศ.2460 โดยสมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอเจ้าฟ้ากรม
ขุนพลลพบุรีราเมศวร์ อุปราชมณฑลปักษ์ใต้ โดยตามความเชื่อของชาวสงขลาเชื้อสายจีน ได้มีการ
อัญเชิญองค์เทพศักดิ์สิทธ์ ช่วยปกปักษ์รักษาเมือง เป็นองค์เจ้าพ่อหลักเมือง มีชื่อว่า " เซ่งห๋องเหล่า
เอ๋ีย" มาประดิษฐานไว้ตั้งอยู่ด้านหลังของหลักเมือง โดยจะมีงานสมโภชประจ าปี ในช่วง วันแรม 1 ค่ า
เดือน 8 ของทุกปี” 
 
 “ลุงดีใจที่พวกเราคนรุ่นหลังยังสนใจที่จะเข้ามาศึกษาเรื่องย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา ลุงเอง
อยู่ที่นี่มาตั้งแต่เกิด พอที่จะทราบประวัติของที่นี่พอสมควร และหากความรู้ที่ลุงมีจะเป็นประโยชน์ก็
ยินดีที่จะบอกเล่าให้คนนหลังฟัง ลุงยังมีความตั้งใจที่จะจัดงานที่เป็นงานย้อนยุคเพ่ือที่จะให้เห็น
บรรยากาศของย่านเมืองเก่า ให้คนรุ่นปัจจุบันดูและจะจัดแสงสีเสียงที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติ เมือง
สงขลาซึ่งตอนนี้ก าลังด าเนินการอยู่ หากได้วันเวลาก็อยากจะเชิญชวนให้มากัน” 

     นายจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ (ลุงลี้) 
         ประธานชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 
3. ร้านขนมการอจี ๋
 ขนมการอจี๋ เป็นขนมเก่าแก่ที่มีขายมานานกว่า 50 ปี ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยกา
รอจี๋ที่ขายในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา คือของคุณพ่อเจริญ แต่ในปัจจุบันคุณพ่อเจริญได้จากไปแล้ว 
โดยมี คุณสมพิศ ช าขุนทด ลูกสะใภ้เป็นผู้สืบทอดต านานกอรอจี๋ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็น
รุ่นที่ 2  
 การอจี๋ ของลุงเจริญหรือพ่อเจริญเจ้าเก่า เป็นขนมที่มาจากเมืองจีน ส่วนมากคนสมันก่อน
มักจะรับประทานกับน้ าชาหรือกาแฟ ดังนั้นจึงกินกันแบบร้อนๆ จึงเรียกว่า “ร้อนจี๋”  
    
 “ภาคภูมิใจมากท่ีคุณพ่อได้ทิ้งสมบัติอันล้ าค่าไว้ให้ก็คือการท าขนมการอจี๋ซึ่งเป็นมรดกท่ีท าให้
ลูกหลานได้ท ามาหากิน ไม่มีที่สิ้นสุด เพราะได้เป็นอาชีพที่ท าให้มีกินมีใช้อยู่ในทุกวันนี้ และมีความ
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ตั้งใจที่จะสานฝันคุณพ่อเจริญในการสืบสานขนม การอจี๋สืบต่อไปและถ้าใครอยากมาลองฟังเรื่องราว
หรือลองฝึกท าขนมการอจี๋ ดิฉันเองก็ยินดีเพื่อจะให้ขนมการอจี๋เป็นที่รู้จักต่อไปค่ะ” 

       คุณสมพิศ ช าขุนทด 
                        เจ้าของร้านการอจี๋ 

4. วัดมัชฌิมาวาส (วัดกลาง) 
 วัดส าคัญและเก่าแก่ที่สุดแห่งหนึ่งในย่านเมืองเก่าสงขลา สร้างในสมัยอยุธยาตอนปลายวัด
แห่งนี้เป็นแหล่งที่รวมของงานศิลปะมากมายทั้งด้านสถาปัตยกรรม ประติมากรรมและจิตรกรรม โดย
แสดงให้เห็นถึงความผสมผสานของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของผู้คนต่างวัฒนธรรมซึ่งอยู่ร่วมกันมาด้วยดีแต่
ครั้งโบราณกาล คือ คนไทย จีนและฝรั่งที่เคยเข้ามาท าการค้าในสมัยนั้น งานศิลป์ที่ส าคัญได้แก่ 
ภายในพระอุโบสถท่ีสร้างเลียนแบบวัดพระแก้วมีภาพจิตรกรรมสีฝุ่นบนผนังปูน ซึ่งเป็นฝีมือล้ าเลิศโดย
ช่างหลวงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 เป็นภาพพุทธประวัติ ทศชาติชาดก 
และเทพชุมนุม องค์ประกอบของภาพมีความงดงาม และได้สะท้อนภาพของสังคม วัฒนธรรม ในยุค
สมัยนั้นได้อย่างดียิ่ง ภายนอกพระอุโบสถมีตุ๊กตาจีน เป็นทวารบาลและมีเจดีย์ทรงจีนหรือถะแสดงให้
เห็นถึงวัฒนธรรมแบบจีนที่มีอิทธิพลในสมัยนั้น และพระวิหารมีซุ้มเหนือหน้าต่างที่ใช้กระจกสีศิลปะ
แบบโกธิคประดับสวยงาม  
 นอกจากนี้ยังมีพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติมัชฌิมาวาส เป็นพิพิธภัณฑสถานที่เกิดขึ้นจากความ
ใส่ใจและสนใจในการรักษาเอกลักษณ์อันทรงคุณค่าทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น เริ่มจาก พระราชศีล
สังวร (ช่วง อตฺถเวที) ขณะด ารงต าแหน่งผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดมัชฌิมาวาสวรวิหาร ได้เก็บรวมรวม
โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุในเขตอ าเภอสทิงพระและเขตอ าเภอใกล้เคียง และที่มีผู้น ามาถวายตั้งแต่ครั้ง
ก่อนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 น ามาจัดแสดงที่อาคารไม้หลังอาคารฤาษีดัดตน และจัดตั้งเป็นห้องสมุด
และพิพิธภัณฑ์ของวัดมัชฌิมาวาส โดยเปิดให้ประชาชนทั่วไปเข้าชมเป็นครั้งแรกใน พ.ศ.2483 ถือเป็น
พิพิธภัณฑสถานแห่งแรกในจังหวัดสงขลา ต่อมาในปี พ.ศ.2496 ได้ด าเนินการบูรณปฏิสังขรณ์อาคาร
ศาลาการเปรียญเพ่ือใช้เป็นที่จัดตั้งพิพิธภัณฑ์หลังใหม่แทนที่อาคารหลังเดิมที่ช ารุด และได้เรียกชื่อว่า 
ภัทรศีล์พิพิธภัณฑ์ และรับการยกฐานะให้เป็นพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ  ตามพระราชบัญญัติ
โบราณสถาน โบราณวัตถุฯ เมื่อ พ.ศ.2504 มีชื่อเรียกในทางราชการ ว่า “พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ 
ภัทรศีล์สังวร” หรือ “พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ มัชฌิมาวาส” 
 
 “พิพิธภัณฑ์ในวัดกลางแห่งนี้มีของโบราณให้ได้เรียนรู้มากมาย ท่าเจ้าอาวาสคนเก่าตั้งในที่จะ
เก็บสะสมให้ลูกหลานรุ่นหลังได้ดู อยากให้ลูกหลานเข้ามาดูกัน ตามเจตนารมณ์ของท่าน แม้กระทั่งวัด
กลางแห่งนี้ก็ยังมีศิลปะ เรื่องราวต่าง ๆ มากมายให้ได้เข้ามาเรียนรู้ อยากให้เห็นความส าคัญกันให้มาก ๆ 
” 
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          คุณไพลิน ชูปัญญา 
    ชาวบ้านในพื้นที่ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 

5. มัสยิด 

 มัสยิดบ้านบน หรือมัสยิดอุสาสนอิสลาม มัสยิดเก่าแก่ของเมืองสงขลา สร้างขึ้นในเวลาไล่เลี่ย
กับการสร้างเมือง มีปี พ.ศ.ระบุไว้ที่ประตูรั้วทางเข้ามัสยิดว่า พ.ศ. 2390 นั่นหมายความว่ามัสยิดนี้ 
สร้างขึ้นเมื่อ 5 ปีหลังการพระราชทานเสาหลักเมืองของ ร.3 (พ.ศ. 2385)  มีหลักฐาน ร.5 
พระราชทานพระราชทรัพย์เพ่ือบูรณะปฏิสังขรณ์และประดับตกแต่ง เมื่อครั้งเสด็จประพาสเกาะชวา 
และได้แวะที่เมืองสงขลา ร.6 พระราชทานโคมไพสีเขียวแก่มัสยิด เช่นเดียวกับที่พระราชทานแก่
มัสยิดส าคัญๆในกรุงเทพมหานคร ซึ่งโคมไฟนี้เป็นเครื่องสังเค็ดในงานพระเมรูของ ร.5 มัสยิดแห่งนี้ 
อดีตเคยเป็นมัสยิดกลางประจ าจังหวัดสงขลา เป็นศูนย์รวมความศรัทธาของพ่ีน้องชาวมุสลิมสงขลา 
ก่อนที่มัสยิดกลางแห่งใหม่จะถูกสร้างขึ้น ณ.ริมถนนลพบุรีราเมศวร์ ต าบลคลองแห ปัจจุบันเป็นมัสยิด
ของชุมชน แต่มีผู้คนต่างถ่ินแวะมาละหมาดและมาเยี่ยมเยียนทุกวัน 
 มัสยิดแห่งนี้ มีรูปแบบทางสถาปัตยกรรมแตกต่างจากมัสยิดทั่วไป คือเป็นอาคารก่ออิฐถือปูน
ทรงไทยคล้ายอุโบสถวัด หออาซานเดิมมีลักษณะคล้ายหอระฆัง ก่อนที่จะมีการต่อเติมและเพ่ิมโดมใน
ภายหลัง เชื่อกันว่า ช่างที่สร้างอาคารมัสยิดและหออาซาน เป็นช่างชุดเดียวกับท่ีสร้างวิหารวัดมัชฌิมา
วาส พระอารามหลวง ที่อยู่ไม่ไกลจากกัน แม้จะเป็นมัสยิดทรงไทยแต่ก็ไม่มีสิ่งใดที่ขัดต่อหลักการของ
อิสลาม ประตูทางเข้าเดิมก่อนการบูรณะครั้งใหญ่ เป็นประตูโค้งยอดแหลม เป็นศิลปะอิสลาม ที่
ผสมผสานอยู่ในอาคารแบบไทย แต่ถูกแก้ไขเป็นประตูโค้งธรรมดาเมื่อมีการบูรณะครั้งใหญ่ที่ผ่านมา 
เป็นที่น่าเสียดายอย่างยิ่ง ปัจจุบันเหลือแคประตูเดียวที่มีลักษณะดังกล่าว คือประตูทางเข้าหออะซาน 
ที่อยู่ด้านทิศตะวันตกของอาคารมัสยิด 
 มัสยิดบ้านบนตั้งอยู่บนถนนพัทลุง ในย่านเมืองเก่าสงขลา สามารถเดินได้จากบ้านในนคร อยู่
ห่างกันเพียงแค่ 500 เมตร ที่ด้านหน้าของมัสยิดมีร้านอาหารหลายร้านที่ฮาลาล และเป็นพ้ืนที่ที่มี
ความคึกคักแห่งหนึ่งของสงขลาในยามค่ าคืน 
 
 “ไม่ว่าจะเป็นชาวไทยพุทธหรือมุสลิมก็สามารถมาเข้าชมมัสยิดได้ จะได้เห็นสถาปัตยกรรมที่
สวยงาม และได้เห็นถึงวิถีชีวิตของพ่ีน้องชาวมุสลิม ที่อาศัยอยู่ ร่วมกันในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จัดเป็นชุมชนที่มีพหุวัฒนธรรมมีถึง3วัฒนธรรม ได้แก่ ชาวจีน ชาวไทยพุทธ และมุสลิม ที่เราสามารถ
อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข” 

       คุณพัชรี หวันเดหวา 
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     ประธานมุสลิม ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
6. ประตูเมืองสงขลา 

 ก าแพงและประตูเมืองสงขลาเป็นโบราณสถานที่ส าคัญ ของจังหวัดสงขลา สร้างเมื่อสมัย
รัชกาลที่ 3 โดยทรงโปรดเกล้าฯ ให้พระยาวิเชียรคีรี เริ่มด าเนินการในปีพ.ศ. 2379 จนสร้างเสร็จในปี
พ.ศ. 2389 โดยประตูเมืองมีทั้งหมด 10 ประตู สร้างแบบจีน ข้างบนมีหลังคาและหอลบ ซึ่งประตูแต่
ละเมืองแต่ละประตูมีชื่อเรียกที่ต่างกัน นอกจากนี้ป้อมปราการสี่มุมเมืองสงขลาในอดีต มีการตั้งชื่อ
เรียกได้แก่ ป้อมไพรีพินาศ ป้อมพิฆาตข้าศึก ป้อมป้องกันศัตรูและป้อมเทเวศ 
 
 “ประตูเมืองเก่าในย่านชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลามีทั้งหมด 5 ประตู ประตูที่เห็นนี้
เป็นอีกประตูหนึ่งในชุมชน แต่ประตูเมืองจริงๆได้ถูกท าลายไปแล้ว ประตูอันนี้เป็นประตูจ าลองขึ้นมา
เพ่ือให้เห็นถึงว่าแต่เดิมประตูเมืองสงขลาในอดีตเป็นอย่างไร และประตูนี้มีความส าคัญตรงที่เป็นประตู
ที่ถึงก่อนเข้าชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา” 

       นางสาวฐาปิยา ชูปัญญา 
                                                  ชาวบ้านในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

7. ร้านขายของช าลุงโกเวช 
 คุณลุงโกเวช ตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณถนนนางงามมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษกว่า 100 ปี คุณลุงมี
ปณิธานที่จะอาศัยอยู่บริเวณ ถนนนางงามโดยไม่คิดที่จะย้ายถิ่นฐานไปอาศัยอยู่ที่ไหน เพราะคุณลุงมี
ความรัก และห่วงแหนในบ้านเกิดของตนเอง นักท่องเที่ยวสามารถท่ีจะเข้าไปศึกษาหาความรู้
สอบถามประวัติความเป็นมาของย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้จากคุณลุงโกเวช 
 
8. วัดโพธิ์ปฐมาวาส 
 วัดโพธิ์ปฐมาวาส เป็นวัดเก่าแก่ เดิมชื่อวัดโภค์มาจากบริเวณที่ตั้งวัดเป็นสถานที่ค้าโภค์หรือ
ตลาดนัดภายในโบสถ์มีงานจิตรกรรมบนเสารูปต้นไผ่ ฝีมือช่างพ้ืนถิ่นซึ่งไม่เคยพบที่ใดมาก่อน ปัจจุบัน
วัดโพธิ์เป็นพระอารามหลวง สังกัดปกครองคณะสงฆ์มหานิกาย ตั้งอยู่ ถนนไทรบุรี  ต าบลบ่อยาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา เป็นวัดโบราณ ไม่ปรากฏหลักฐานว่าสร้างขึ้นเมื่อใดและใครเป็นผู้สร้าง มีผู้
สันนิษฐานต่อกันมาว่าสร้างขึ้นตั้งแต่ประมาณ พ.ศ. ๒๒๐๐ บริเวณที่ตั้งวัดเดิมเรียกว่าสถานที่ค้าโภค์ 
(หมายถึงตลาดนัด) แต่เดิมจึงเรียกวัดนี้ว่า “วัดโภค์” ต่อมาได้เพ้ียนเป็น “วัดโพธิ์” และได้เปลี่ยนชื่อ
เป็น “วัดโพธิ์ปฐมาวาส” ในสมัยพระครูสังฆโศภนเป็นเจ้าอาวาส กรมศิลปากรได้ขึ้นทะเบียนเป็น
โบราณสถานแล้วเมื่อปี พ.ศ.๒๕๒๘ และได้ยกฐานะเป็นพระอารามหลวงในปี พ.ศ.๒๕๔๖ ตัวอุโบสถ
และศาลาการเปรียญสร้างขี้นเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๐ ในรัชกาลที่ ๒ โดยพระยาศรีสมบัติจางวาง (บุญชิ้น ณ 
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สงขลา) ผู้ตรวจราชการพิเศษเมือสงขลาและได้รับการบูรณะครั้งใหญ่ในรัชกาลที่ ๔ (พ.ศ.๒๔๐๒) โดย
เจ้าพระยาวิเชียรคีรี (บุญสังข์ ณ สงขลา) ผู้ส าเร็จราชการเมืองสงขลา ต่อมาในรัชกาลที่ ๖ ราว พ.ศ. 
๒๔๖๑ ก็ได้มีการปฏิสังขรณ์ครั้งใหญ่เป็นครั้งที่ ๒ ซึ่งมีการบันทึกปีพุทธศักราชไว้เป็นลายปูนปั้นที่
หน้าบันพระอุโบสถ  จิตรพระฝาผนังในพระอุโบสถ ผนังส่วนเหนือประตูและหน้าต่าง ด้านหลังพระ
ประธานเขียนรูปพระอาทิตย์ชักรถเพียงรูปเดียว ส่วนผนังด้านตรงข้ามเหนือประตูทางออกเขียนลาย
ดอกไม้ร่วงโดยส่วนล่างสุดเขียนเป็นรูปยักษ์และรูปลิง ๒ ตัวแบกซุ้มพระ ส่วนผนังด้านข้างทั้งสองด้าน
เขียนลายดอกไม้ร่วงโดยส่วนล่างสุดมีภาพเทพชุมนุมถือดอกบัวหันหน้าเข้าหาพระพุทธรูปในซุ้มที่อยู่
ตรงกลาง ผนังส่วนที่อยู่ระหว่างประตูและหน้าต่าง ด้านหลังพระประธานเขียนภาพนรกภูมิ  บาน
แผละหรือหลืบข้างประตูด้านหน้าเขียนภาพขบวนแห่เจ้าเซ็นของนิกายซีอะห์อยู่ด้านซ้าย  ส่วน
ด้านขวาเขียนภาพบ้านเรือนแบบภาคใต้โดยมีภาพหญิงชายลักลอบส่งเพลงยาวอยู่ด้วย  ผนังส่วนที่
เหลือมีทั้งภาพปริศนาธรรม พระสงฆ์บ าเพ็ญธรรม พระมาลัยและวิถีชีวิต ลักษณะเด่นของจิตรกรรม
ที่นี่ที่ไม่พบในที่อ่ืนคือมีการเขียนภาพบนเสาให้เป็นล าไผ่ครึ่งซีกจนดูเหมือนมีต้นไผ่ขึ้นอยู่ในพระ
อุโบสถเป็นระยะ 
 
9. เต้าคั่วป้าจวบ 
 ‘เถ้าคั่ว’ หรือ ‘เต้าคั่ว’ ถ้าไม่รู้ภาษาจีนเลยก็คงยังพอเดาได้ว่า ‘เต้า’ น่าจะเป็นเต้าหู้ ส่วน 
‘คั่ว’ ก็คือการท าให้สุกด้วยความร้อน ซึ่งก็ไม่ผิด พระเอกของจานนี้คือเต้าหู้ทอด เต้าคั่วคืออาหาร
ทานเล่น แต่ก็เล่นเอาอ่ิมอยู่เหมือนกัน ประกอบไปด้วยเส้นหมี่ขาว ผักบุ้ง กุ้งชุบแป้งทอด หัวหมู และ
เต้าหู้ทอด ราดน้ าที่เคี่ยวจากน้ าตาลโตนด ได้รสหวาน คลุกเคล้าแล้วกิน ภาคใต้มีอาหารลักษณะ
คล้ายกันแบบนี้อยู่ตามถิ่น ต่างวัตถุดิบ ต่างชื่อเรียกกันไป หั วหมูผักบุ้งบ้าง ผักบุ้งไต่ราวบ้าง หรือ
แม้แต่อาหารมุสลิมอย่างสลัดแขกที่เราคุ้นเคยก็เป็นอาหารที่มีความคล้ายคลึงกัน  เต้าคั่วป้าจวบจาน
เดียวจะเห็นส่วนผสมที่น่าสนใจ การกินแบบแขก แต่ใส่หัวหมู หูหมู เต้าหู้ ผักบุ้งแบบจีน และมีกุ้งจาก
ทะเลสาบสงขลา น้ าตาลโตนด ใช้น้ าส้มโตนดเพ่ิมรสเปรี้ยวแบบที่หากินได้ง่ายแถวนครศรีธรรมราช 
สงขลา บอกใบ้ว่าเมืองนี้มีวัฒนธรรมการกินที่ผสมผสานกันไม่ต่างจากคนในเมืองนี้แน่นอน อ.ปุ๊เสริม
ว่า สงขลาเป็นเมืองที่อาศัยอยู่รอบๆ ทะเลสาบมาตั้งแต่แรก มีการเคลื่อนย้ายครั้งใหญ่อยู่ไม่กี่ครั้ง 
เหตุผลก็เพราะเรื่องชัยภูมิสงครามและการขยายของตัวเมือง แต่สงขลาก็มีการอยู่ร่วมกันของคนไทย
พุทธ ชาวมุสลิม และชาติอ่ืนมาตลอดเวลา จึงไม่น่าแปลกใจที่อาหารของสงขลาส่วนใหญ่จะมีลักษณะ
เป็นวัฒนธรรมผสม และใช้วัตถุดิบจากท้องถิ่น โดยเฉพาะจากทะเลสาบสงขลา 
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10. ร้านช้าวมันแกงไก่ 
 เมืองเก่าสงขลามีถนนหลักๆ 4 สายขนานกับทะเลสาบสงขลา ใกล้ทะเลสาบที่สุดเรียกว่า
ถนนนครนอก ถัดไปอีกเรียกว่าถนนนครใน ถัดมาเป็นถนนนางงาม และถนนไทรบุรี ตามล าดับ ส่วน
ใหญ่เป็นร้านค้าและที่อยู่อาศัยของชาวไทยเชื้อสายจีน แต่ปลายถนนทั้งสี่สายจะมีชุมชนมุสลิมที่เรียก
กันว่า ‘บ้านบน’ อยู่ ตอนกลางคืนพอร้านรวงอ่ืนๆ ในเมืองเริ่มปิด แต่บ้านบนกลับคึกคักไปด้วยของ
กิน โดยเฉพาะโรตี น้ าชา ข้าวย า และข้าวมันแกงไก่ อาหารมุสลิมขึ้นชื่อของชุมชนบ้านบน ข้าวมันใน
กระทงใบตองกลัดมุมให้เป็นภาชนะ ตักเครื่องนานาชนิดอย่างแกงไก่ แกงออดิบใส่ไข่ ราดน้ าพอ
ขลุกขลิก น้ าพริก น้ าพริกมะขาม กุ้งหวาน และปลากรอบ เคล้าให้ส่วนผสมเข้ากัน รสเผ็ด หวาน เค็ม 
มันเข้ากันดีเชียวล่ะ สูตรนี้สืบทอดกันมาเป็นร้อยปีแล้วร้านบ้านกัปตันไม่มีโต๊ะให้นั่งกินที่ร้าน ซื้อแล้ว
เดินถือกลับบ้าน หรือซื้อแล้วแวะนั่งกินที่ร้านโรตีน้ าชา สั่งน้ าสั่ งขนมมานั่งกินไปสนทนากันไปก็ได้
บรรยากาศดี 
11. ไอติมยิว-ถนนนางงาม 
 ไอศครีมวานิลลา เทไข่แดงมันวาว และโรยด้วยผงไมโล ไม่ได้เกี่ยวกับคนยิว แต่ยิวมาจาก
ชื่อ นายยิว แซ่เอ่า ผู้คิดสูตรไอศครีมนี้ สมัยก่อนการมีไอศครีมขายในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้นั้น
เริ่มต้นที่สิงคโปร์ การมีไอศครีมแบบฝรั่งขายในสงขลา จึงพอมองออกว่าสงขลานั้นเป็นเมืองทันสมัย
แค่ไหน และถ้ามองเผินๆ ไอศครีมไข่แข็งโรยผงไมโลคงมีให้กินได้ไม่ยากในปัจจุบัน แต่ถ้าย้อนกลับไป 
นม เนย ผงโกโก้ คงไม่ใช่ของราคาถูกที่ใครก็จะซื้อกินกันได้ ไอศกรีมยิวจึงเล่าให้เห็นถึงความมีเงินมี
ทองของชาวสงขลาได้อย่างดี 
 
เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 จากการศึกษาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ถึงเป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือต้องการให้ 
นักท่องเที่ยวหรือนักเรียน นักศึกษา ได้รับความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชุมชน ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา โดยผ่านแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน เช่นโรงสีแดง ศาลเจ้าในชุมชน เพ่ือที่คนรุ่นหลังจะได้
ทราบประวัติความเป็นมาของชุมชนย่านเมืองเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ซึ่งมีประวัติที่น่าสนใจและ
ยาวนานกว่า 400 ปี เนื่องจากเห็นว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน นั้นควรที่จะมาศึกษาเรียนรู้ประวัติของ
ชุมชน เพ่ือให้ เกิดความเข้าใจชุมชน แล้วจะได้ เข้าใจถึงวิถีชีวิตคนในชุมชน หรือแม้กระทั้ ง
สถาปัตยกรรม และศิลปวัฒนธรรมของชุมชน อีกเป้าหมายคือ การที่ให้นักท่องเที่ยวมาศึกษาวิถีชีวิต
ของคนในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีวิถีชีวิตที่น่าสนใจ เนื่องจากชุมชนมี3วัฒนธรรม 
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ได้แก่ พุทธ มุสลิม และจีน ที่อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขในชุมชน นอกจากนั้นเป้ามายอีกอย่างหนึ่ง
คือ การให้นักท่องเที่ยวมาชมสถาปัตยกรรมในชุมชน นอกจากนั้นปัญหาที่พบในชุมชนคือการที่ชุมชน
จัดการศึกษาโดยไม่ได้ศึกษาความสนใจของนักท่องเที่ยว มีการจัดการศึกษาที่ยังไม่เป็นระบบระเบียบ 
โดยแหล่งเรียนรู้แต่ละแหล่งยังขาดเป้าหมายในการจัดการศึกษาร่วมกัน โดยมีการจัดการแยกส่วนกัน
ไม่มีการท างานร่วมกันของแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ท าให้ในการศึกษาเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวในชุมชน
เป็นไปอย่างไม่มีระบบแบบแผนที่ดีเท่าท่ีควร  
 “เป้าหมายในการจัดการศึกษาอยากให้นักท่องเที่ยวได้มาศึกษาชุมชน ได้ลองมาท าขนม มา
เรียนรู้ประวัติ มาดูงานศิลปะต่างๆภายในชุมชน มาดูบ้านเก่า ๆ ในชุมชน มาถ่ายรูปกัน แวะซื้อของ
ฝากและในการจัดการศึกษาหรือการเรียนรู้ในชุมชน ยังอยากให้มากันเป็นครอบครัวเพ่ือเสริมสร้าง
ความอบอุ่น หรือได้มาท่องเที่ยวเมืองเก่าร่วมกัน” 

      อาจารย์สืบสกุล  ศรีสุข 
     ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
กลุ่มเป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชน ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 จากการศึกษาพบว่าผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้กล่าวถึง
กลุ่มเป้าหมายที่อยากจัดการศึกษาในชุมชน ได้แก่ นักเรียน นักศึกษา ในชุมชนเนื่องจากกลุ่มนักเรียน 
นักศึกษา กลุ่มนี้จะมีศักยภาพในการพัฒนาชุมชนต่อไปในอนาคต ดังนั้น หากนักเรียน นักศึกษา กลุ่ม
นี้ได้เรียนรู้เรื่องชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา อาจจะท าให้นักเรียน นักศึกษา กลุ่มนี้มีความรู้และ
ความเข้าใจในชุมชน เกิดส านึกการรักชุมชน เห็นคุณค่าของชุมชน และท าให้เกิดความรักท้องถิ่น 
ผูกพันกับท้องถิ่น และเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเอง  นอกจากกลุ่มนักเรียน 
นักศึกษา ยังมีกลุ่มนักท่องเที่ยว ที่เข้ามาท่องเที่ยวในชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอยากที่จะจัดการศึกษา 
หรือจัดกิจกรรมให้แก่นักท่องเที่ยวที่เข้ามาศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือที่จะให้นักท่องเที่ยว
ได้เข้ามาท่องเที่ยวพร้อมหันนี้ยังได้ความรู้กลับไปด้วย โดยได้รับความรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา กลับไปในด้านประวัติความเป็นมา วิถีชีวิต จากการที่เข้าไปเดินชมบ้านเรือนได้ เห็นวิถีชีวิต 
และการเข้าร่วมท ากิจกรรมต่างๆในชุมชน เช่น การท าขนมทองเอก  การท าขนมข้างฟ่าง ด้านศิลปะ 
ได้จากการที่นักท่องเที่ยวได้เยี่ยมชมศิลปะในชุมชน สตรีทอาร์ตในชุมชน ซึ่งภาพแต่ละภาพบอกเล่า
เรื่องราวสะท้อนมุมมองของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ในมุมมองของศิ ลปินแต่ละท่าน            
ด้านสถาปัตยกรรม ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีสถาปัตยกรรมบ้านเรือนที่มีเอกลักษณ์เป็น
ของตนเอง ได้แก่สถาปัตยกรรมแบบชิโน ยูโรเปี้ยน นักท่องเที่ยวสามารถชมได้ และการเข้าไปชมได้ที่
พิพิธภัณฑ์บ้านนครใน ที่ได้มีการจัดแสดงสถาปัตยกรรมแบบชิโนยูโรเปี้ยน ซึ่งเอกลักษณ์ของบ้านใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา คือการมีบ่อน้ าไว้กลางบ้านยังคงเป็นเรื่องราวที่น่าสนใจ 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 125 

 
 “เป้าหมายในการจัดการศึกษามองได้ใน2มิติ คือ ในมุมของการจัดการศึกษาเพ่ือคนในชุมชน
เพ่ือเป็นการส่งเสริมความรู้ให้คนในชุมชนเกิดความรักความเข้าใจและผูกพันกับชุมชนเพ่ือในอนาคต
เขาจะได้รักชุมชนและกลับมาพัฒนาชุมชน ในมุมของนักท่องเที่ยวชุมชนต้องการให้นักท่องเที่ยวไม่
ได้มาแค่เที่ยวแต่ได้ความรู้ติดกลับไปด้วย”   

     คุณครูปรีดา  จันทจิตต์ 
   คุณครูโรงเรียนมหาวชิราวุธและสมาชิกภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
เนื้อหาที่จัดการศึกษาในชุมชน ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 จากการศึกษาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ถึงเนื้อหาที่จัดการศึกษา เป็นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ 
ประวัติย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา วิถีชีวิตของคนในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เนื่องจาก
ชุมชนมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมมีการอยู่ร่วมกันของสามวัฒนธรรม ได้แก่ อิสลาม พุทธ และ
จีน ท าให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนจึงมีความหลากหลาย โดยภายในชุมชนต้นถนนนางงามจะเป็น
อิสลามอาศัยอยู่ ในตอนเช้าจะได้เห็นวิถีชีวิตแบบอิสลามที่มีการรับประทานโรตีและน้ าชากันในตอน
เช้า ถัดมากลางถนนจะเป็นวิถีชีวิตชาวจีน มีการรับประทานโจ๊ก ติ่มซ าตอนเช้า และสถาปัตยกรรม
และศิลปะในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยจัดเนื้อหา มีทั้งเป็นแบบนิทรรศการบอกเล่าเรื่องราว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่โรงสีแดง มีการให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการท าขนมพ้ืนบ้านที่ย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา หรือร่วมเรียนรู้การท าก๋วยเตี๋ยว ทั้งนี้การจัดเนื้อหาดังกล่าวผู้จัดต้องการที่จะ
ให้นักท่องเที่ยว หรือผู้ที่เข้ามาศึกษาเรียนรู้ได้รู้และเข้าถึงประวัติความเป็นมาของย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลาโดยแท้จริง และอยากให้เข้ามาเรียนรู้ถึงวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดย
ที่คนในชุมชนเป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านการบอกเล่า การลงมือปฏิบัติร่วมกันระหว่างคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยวในชุมชน 
 
 “สิ่งที่เราอยากจะให้คนมาเรียนรู้คือความเป็นชุมชน ประวัติของชุมชน น่าสนใจมากนะครับ 
หากมาศึกษาจริงๆจะรู้ว่าน่าสนใจ นอกเหนือจากนั้นอยากมาให้ดูการอยู่ร่วมกันของ 3 วัฒนธรรมว่า
เราอยู่ร่วมกันอย่างไรโดยสงบสุข” 

     อาจารย์สีบสกุล  ศรีสุข 
    ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
วิธีการจัดการศึกษาและเทคนิคการให้ความรู้ในชุมชน ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
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 จากการศึกษาผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน  วิธีการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
มีหลากหลายรูปแบบ อันได้แก่ การบรรยาย ให้กับนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ได้มาร่วมเรียนรู้ฟังประวัติย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส าหรับนักเรียนในท้องถิ่นที่ได้มี
ส่วนเข้ามาศึกษาในชุมชน โดยการเรียนผ่านหลักสูตรท้องถิ่น ก าหนดอยู่ในรายวิชาสาระเพ่ิมเติม เวลา
เรียน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เวลาเรียนรวม 40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน หลักสูตรท้องถิ่นดังกล่าวมุ่งหวัง
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดทักษะการปฏิบัติจากการเรียนรู้ เกิดเจตคติ
ที่ดีต่อท้องถิ่นของตน ในส่วนของการศึกษานอกระบบในชุมชน มีวิธีการจัดการศึกษาโดยจัดการ
เรียนรู้สาระเพ่ิมเติม ให้นักศึกษาได้ลงพื้นที่ในชุมชนเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยคุณครู
ให้นักศึกษาเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือที่จะศึกษาเรียนรู้ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ในหัวข้อที่
นักศึกษาสนใจ โดยกระบวนการในการศึกษาไปใช้การสัมภาษณ์ชาวบ้านในชุมชน หรือปฏิบัติเรียนรู้
ร่วมกับคนในชุมชนเพื่อศึกษาวิถีชีวิตของคนในชุมชนแล้วน าส่งในรูปแบบของรายงาน 
 
 “วิธีการจัดการเรียนรู้จะใช้เครือข่ายภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา เป็นศูนย์กลางในการ
ประสานงาน โดยเริ่มการจัดกิจกรรมที่โรงสีแดง ในการจัดบรรยายเรื่องประวัติชุมชน หลังจากนั้นจะ
พาไปลงพ้ืนที่เพ่ือให้เรียนรู้วิถีชุมชน โดยเดินชมถนนทั้ง 3 สาย ได้แก่ ถนนนครใน ถนนนครนอก และ
ถนนนางงาม โดยระหว่างเดินชมสถาปัตยกรรมของบ้านเรือนในชุมชนได้ศึกษาเรียนรู้การอยู่ร่วมกัน
ของ 3 วัฒนธรรม ไทย จีน มุสลิม โดยใช้การศึกษาเรียนรู้โดยการชมของจริง เรียนรู้จากในชมชนจริง ๆ 
ได้ท าของจริงจากคนในชุมชน แต่จากการเรียนรู้ตรงนี้ชมชนยังไม่ได้มีแผนชัดเจน ยังไม่มีแผนการ
เรียนรู้ที่ชัดเจน” 

               อาจารย์สืบสกุล ศรีสุข 
      ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  
 จากการศึกษาพบว่าการจัดการศึกษา ใช้สื่อพ้ืนบ้านในชุมชน คือ การใช้ศึกษาจากสิ่งที่มีอยู่
ในชุมชน ศึกษาจากสภาพแวดล้อมที่มีในชุมชน พบปัญหาคือแต่ละสถานที่ไม่มีป้ายหรือสื่อที่ให้ความรู้
เกี่ยวกับสถานที่นั้นๆ ท าให้เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ สื่อบุคคลในชุมชน คือ การใช้บุคคลในชุมชน
เป็นสื่อในการศึกษาเรียนรู้ พบปัญหานักท่องเที่ยวหรือผู้เรียนไม่ทราบว่าใครในชุมชน นอกจากการนั้น
พบว่าสื่อที่ใช้ในชุมชนมีแต่นิทรรศการ ขาดสื่อดิจิทัล เช่น หนังสั้น สารคดีเมืองสงขลา ที่จัดแสดงใน
ชุมชน และรูปแบบการจัดนิทรรศการค่อนข้างเก่า ไม่มีการจัดวางร้อยเรียงเรื่องราวให้ดีเท่าที่ควร  
 จากการศึกษาพบว่าชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้แก่ ศูนย์การเรียนรู้ในชุมชน วัดและ
มัสยิด พิพิธภัณฑ์และแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ โดยแต่ละแหล่งเรียนรู้มีการจัดการของตนเอง 
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บางแห่งมีการจัดรูปแบบการเรียนรู้ที่ไม่ชัดเจน เนื่องจากไม่ได้บอกเล่าเรื่องราวให้ชัดเจน  ไม่มี
เจ้าหน้าที่มาให้ความรู้ประจ าแหล่งเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ไม่น่าสนใจ แหล่งเรียนรู้แต่ละ
แหล่งในขุมชนไม่มีการสื่อสารกัน และแหล่งเรียนรู้แต่ละแหล่งในชุมชนยังมีการจัดกิจกรรมที่ค่อนข้างน้อย  
 
 “แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเรามีอยู่หลายที่ แต่เรายังไม่ได้มีการพูดคุยกันมากกิจกรรมที่จัดให้
นักท่องเที่ยวมี แต่ก็จะมีเป็นช่วงๆหากนักท่องเที่ยวจะมาในชุมชนหากติดต่อมาก่อนก็จะจัดเตรียมไว้ให้” 

                          นางสาวปรดีา จันทจิตต์ 
         คุณครูโรงเรียนมหาวชิราวุธและสมาชิกภาคีเครือข่ายคนรัก 

 
การประเมินผลการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 จากการศึกษาจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ถึงการประเมินการจัดการศึกษาใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนมีการวัดและประเมินผลอย่างไม่เป็นทางการ โดยใช้วิธีการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวหลังจากท ากิจกรรม แต่ในแหล่งเรียนรู้บางแห่ง มีการใช้
แบบประเมินหลังการเข้าชมและหลังการร่วมกิจกรรม เช่น อาคารคิดบวกดี มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยหลังจากจบกิจกรรมมีการให้นักท่องเที่ยวตอบแบบประเมินความพึง
พอใจจากการจัดกิจกรรม แต่แหล่งเรียนรู้อื่นๆไม่พบการวัดและประเมินผลนักท่องเที่ยวที่ชัดเจน 
 
 “แหล่งเรียนรู้ในชุมชนของเรายังไม่ได้มีการวัดและประเมินผล มีแต่การสังเกตดูว่า
นักท่องเที่ยวเข้าใจมารกน้อยเพียงใด บางครั้งก็ดูจากการถามตอบเอาหลังจากบรรยายสังเกตเอา” 

         นายจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ 
           ประธานชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 
การบริหารการจัดการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 จากการศึกษาผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  ถึงการ
บริหารการจัดการศึกษาในชุมชนพบว่า แหล่งเรียนรู้ในชุมชนมีการบริหารจัดการด้วยตนเอง แหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนส่วนใหญ่เป็นของเอกชน มีเพียงหนึ่งแห่งคืออาคารคิด บวก ดี มีการบริหารจัดการจาก
มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัยร่วมกับบริษัทเชฟรอน โดยมีภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา เป็นผู้
ประสานงานภายในชุมชนในการจัดการศึกษา และนอกเหนือจากนั้นกลุ่มภาคีเครือข่ายคนรักเมือง
สงขลา เป็นผู้ดูแลการจัดการศึกษา โดยหากนักท่องเที่ยวสนใจศึกษาเรียนรู้ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ต้องติดต่อผ่านกลุ่มภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา โดยสามารถติดต่อได้ที่โรงสีแดง 
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(หับ โห้ หิ้น) เพื่อเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน เนื่องจากกิจกรรมภายในชุมชนต้องอาศัยการประสานกับ
ชุมชนของภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 
 
 “ภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลาจะเป็นหน่วยงานประสานกับชุมชนในการที่จะมี
นักท่องเที่ยวเข้ามาในชุมชน” 

     นายสืบสกุล ศรีสุข 
    ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

แนวทางที่ต้องการให้จัดการศึกษาในชุมชนเพื่อให้นักท่องเที่ยวเกิดทักษะการเรียนรู้ผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตประกอบด้วย 6 
องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. เป้าหมายการจัดการศึกษา  จากการศึกษาเป้าหมายการจัดการศึกษาในชุมชน เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน คือ มุ่ งให้ผู้ เรียน เรียนรู้ เกี่ยวกับชุมชน ในเรื่องของประวัติชุมชน วิถีชีวิ ต 
ศิลปวัฒนธรรม และสถาปัตยกรรมภายในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และจากการศึกษาโดย
การส ารวจพบว่านักท่องเที่ยวสนใจที่จะศึกษาเรื่องวิถีชีวิตของคนในชุมชนมากที่สุด โดยให้ความสนใจ
เกี่ยวกับการเรียนรู้วิถีชีวิต โดยนักท่องเที่ยวมีเป้าหมายที่จะศึกษาเพ่ือที่จะได้รู้ จักชุมชนมากขึ้น และ
ได้เข้าใจถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ดังนั้นในเป้าหมายในการจัดการศึกษา
ควรจัดไปในทิศทางเดียวกันทั้งในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย และ
เป้าหมายนั้นควรเป็นเป้าหมายที่ตรงกับความต้องการของผู้เรียนที่ต้องการเรียนรู้ในเรื่องวิถีชีวิตของ
ชุมชน นอกเหนือจากนั้นเป้าหมายที่จะจัดควรที่จะส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้และทักษะการเรียนรู้ 
 2. หลักสูตรการเรียนรู้ จากการศึกษาพบว่าในการหลักสูตรการจัดการศึกษาในชุมชนย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนมีการจัดการศึกษา มีหลักสูตรหรือโปรแกรมการจัดการศึกษาที่ชัดเจน 
ได้แก่ การศึกษาในระบบ คือ มีหลักสูตรท้องถิ่น โดยมีการจัดเนื้อหาเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า ใช้การ
มอบหมายงานให้ผู้เรียนไปศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่าในหัวข้อที่สนใจ โดยให้ผู้เรียนลงพ้ืนที่ใน
การศึกษาด้วยตนเอง และในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไม่มีหลักสูตร ให้ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาเรียนรู้ในสิ่งที่สนใจด้วยตนเอง โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐานในการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามในการจัด
การศึกษาในชุมชนควรมีหลักสูตรหรือโปรแกรมที่สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ทั้งในระบบ นอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย เพ่ือให้เกิดการจัดการเรียนรู้ไปในทิศทางเดียวกัน มีการจัดกิจกรรม
เดียวกัน และชุมชนไม่ต้องด าเนินการในการจัดกิจกรรมที่ซับซ้อน และในการจัดหลักสูตรการเรียนรู้
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ของชุมชนต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับชุมชน การจัดหลักสูตรควรจะยืดหยุ่นให้อิสระ
แก่ผู้เรียนในการเลือกเรียนตามท่ีตนเองสนใจ และส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 3. กระบวนการเรียนรู้ จากการศึกษากระบวนการเรียนรู้ในชุมชน การศึกษาพบว่า
กระบวนการเรียนรู้ในระบบการศึกษามีการเขียนแผนการเรียนรู้ที่ ชัดเจน โดยมีการเขียนแผนการ
เรียนรู้ในหลักสูตรท้องถิ่น โดยมีการให้นักเรียนฟังบรรยายเพ่ือเกิดความเข้าใจเรื่องของชุมชน ให้ไป
ศึกษาด้วยตนเองเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ในส่วนของการศึกษานอกระบบ มีกระบวนการ
เรียนรู้ให้นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองในสิ่งที่นักศึกษาสนใจเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า ผ่านการท่องเที่ยวย่าน
เมืองเก่า การไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน การไปท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน การศึกษานอกระบบ
โรงเรียนให้ผู้ เรียนหรือนักท่องเที่ยวศึกษาด้วยตนเองตามความสนใจ พบปัญหาที่ เกิดขึ้นใน
กระบวนการเรียนรู้ เส้นทางการเรียนรู้ในชุมชนนักท่องเที่ยวไม่ทราบเส้นทาง ไม่รู้ว่าหัวข้อไหนควรไป
ศึกษาในแหล่งเรียนรู้ใด ไม่รู้ว่าใครที่จะให้ข้อมูลในการเรียนรู้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเสนอว่าแนวทางการจัด
การศึกษาในด้านกระบวนการเรียนรู้ ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือเป็นคู่มือในการ
ท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยในคู่มือควรระบุแหล่งเรียนรู้ที่นักท่องเที่ยวสามารถเข้าไป
ศึกษาได้ และกิจกรรมที่จัดควรเป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการฝึกคิดฝึกท า เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยในการจัดกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์เนื่องจากทักษะการคิดสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดจากการส ารวจ ควรจะเป็นกิจกรรมที่ให้
นักท่องเที่ยวได้ฝึกคิดออกแบบเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
 4. สื่อ ในการศึกษาพบว่าการจัดการศึกษา ใช้สื่อพ้ืนบ้านในชุมชน คือ การใช้ศึกษาจากสิ่งที่
มีอยู่ในชุมชน ศึกษาจากสภาพแวดล้อมที่มีในชุมชน พบปัญหาคือแต่ละสถานที่ไม่มีป้ายหรือสื่อที่ให้
ความรู้เกี่ยวกับสถานที่นั้นๆ ท าให้เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ สื่อบุคคลในชุมชน คือ การใช้บุคคลใน
ชุมชนเป็นสื่อในการศึกษาเรียนรู้ พบปัญหานักท่องเที่ยวหรือผู้เรียนไม่ทราบว่าใครในชุมชน นอกจาก
การนั้นพบว่าสื่อที่ใช้ในชุมชนมีแต่นิทรรศการ ขาดสื่อดิจิทัล เช่น หนังสั้น สารคดีเมืองสงขลา ที่จัด
แสดงในชุมชน และรูปแบบการจัดนิทรรศการค่อนข้างเก่า ไม่มีการจัดวางร้อยเรียงเรื่องราวให้ดี
เท่าท่ีควร ดังนั้นผู้วิจัยจึงเสนอให้ชุมชนมีป้ายหรือสื่อที่สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับสถานที่ต่างๆ หรือมัก
กุเทศก์ภายในชุมชนที่สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับชุมชนได้ ในเรื่องสื่อบุคคลชุมชนควรมีสัญลักษณ์หรือ
ป้ายที่แสดงว่าบ้านหรือสถานที่แห่งนี้สามารถให้ความรู้ในเรื่องอะไรได้และบุคคลในสถานที่นี้สามารถ
ให้ความรู้ในเรื่องอะไรได้ นอกเหนือจากนั้นการจัดแสดงนิทรรศการหรือการจัดพิพิธภัณฑ์ควรมีการ
ปรับให้มีการร้อยเรียงเรื่องราว ล าดับเหตุการณ์ให้น่าสนใจ มีสื่อดิจิทัลมาช่วยในการจัดแสดงเพ่ือเพ่ิม
ความน่าสนใจ 
 5. แหล่งเรียนรู้ จากการศึกษาพบว่าแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชน พบปัญหาว่าแหล่งเรียนรู้แต่
ละที่ในชุมชนขาดการเชื่อมโยงกัน กล่าวคือ มีการจัดการของตนเองไม่ได้ข้องเกี่ยวกัน ไม่ได้เชื่อมโยง
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กันในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับชุมชน บางแหล่งเรียนรู้ไม่มีผู้ให้ความรู้ เป็นการจัดโชว์โดยที่ไม่ได้บอกเล่า
ที่มาของสิ่งที่เอามาแสดงท าให้ผู้เข้าชมไม่ทราบสิ่งที่แหล่งเรียนรู้ต้องการจะสื่อ นอกเหนือจากนั้น
แหล่งเรียนรู้ยังมีกิจกรรมน้อย หรือบางที่ไม่มีกิจกรรมเลย ดังนั้นผู้วิจัยจึงเสนอว่าชุมชนควรจัดแหล่ง
เรียนรู้โดยร้อยเรียงเป็นเรื่องเดียวกันเกี่ยวกับชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และแหล่งเรียนรู้แต่
ละที่ควรมีการจัดแหล่งเรียนรู้ให้น่าสนใจมีป้ายติดอธิบายชัดเจน หรือมีผู้ที่ให้ความรู้ประจ าแหล่ง
เรียนรู้ นอกเหนือจากนั้นควรมีกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และควรพัฒนารูปแบบ
การจัดแหล่งเรียนรู้ให้มีความน่าสนใจ หรืออาจจะใช้สื่อที่ทันสมัยเพ่ือเพ่ิมความดึงดูดใจแก่
นักท่องเที่ยวและผู้เรียน 
 6. การวัดและประเมินผลของผู้เรียน จากการศึกษาพบว่าการศึกษาในระบบมีการวัดและ
ประเมินผลชัดจน นอกระบบการศึกษามีการวัดผลและประเมินผลด้วยการท ารายงาน และการศึกษา
ตามอัธยาศัยมีการวัดและประเมินผลด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึงเสนอว่า ในการจัดการศึกษาชุมชนควรมีการ
วัดผลโดยอาจจะวัดผลและประเมินผลจากการสังเกตว่าในการจัดการศึกษาในชุมชนนักท่องเที่ยวหรือ
ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการหรือไม่ เช่นหากให้ท างานประดิษฐ์ให้วัดผลที่ผลงานว่า
สมบูรณ์มากน้อยเพียงใด ไม่ควรมีแบบประเมินเนื่องจากอาจจะท าให้ผู้เรียนกดดัน ผู้จัดการศึกษาใน
ชุมชนควรวัดผลแบบยืดหยุ่นเพ่ือสร้างบรรยากาศที่ดีต่อการเรียนรู้ แต่ในระบบการศึกษาและ
การศึกษานอกระบบให้ใช้วิธีการประเมินดังที่มีหรือใช้เกณฑ์ตามท่ีหลักสูตรได้ก าหนดไว้  
 จากการศึกษาผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนเสนอแนวทางการจัดการศึกษาในชุมชน โดยเสนอให้
จัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน เพ่ือเป็นเส้นทางให้นักท่องเที่ยวศึกษาเรียนรู้ โดยภายในแผนที่จะมี
กิจกรรมแต่แบ่งเป็นฐานการเรียนรู้ โดยให้เริ่มจากโรงสีแดง มีวัตถุประสงค์ให้นักท่องเที่ยวเข้าใจ
ประวัติชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเข้าใจวิถีชีวิตของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา แต่
คนในชุมชนต้องพัฒนาชุมชนโดยการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ โดยติดประวัติบอกเล่า
เรื่องราวของบ้านในชุมชนที่ส าคัญๆ เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้ และต้องมีการประชุมคนใน
ชุมชนเพื่อให้คนในชุมชนเกิดการรับรู้ถึงการเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ และเพ่ือให้คนในชุมชนมีส่วนใน
การเป็นผู้ให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยวในชุมชน นอกเหนือจากนั้นจัดกิจกรรมค่ายการเรียนรู้ในชุมชนย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือให้นักเรียน นักศึกษาในชุมชน ได้มาร่วมเรียนรู้กับคนในชุมชน ถึงประวัติ 
ศิลปะ สถาปัตยกรรม และร่วมเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา นอกเหนือจากนั้น
หลักสูตรท้องถิ่นของแต่ละโรงเรียนเข้ามาศึกษาจากชุมชนจริงๆ ไม่เรียนแค่เฉพาะในห้องเรียน ให้
นักเรียนได้มีโอกาสมาลงพ้ืนที่ในชุมชนเพื่อที่จะได้เรียนรู้จากชุมชนอย่างแท้จริง 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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 ปัญหาแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในขณะนี้ยังไม่มีมักกุเทศก์ที่คอยให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว ดังนั้น
จึงควรจัดอบรมนักเรียน หรือเยาวชนในชุมชนเพ่ือเป็นมักกุเทศก์คอยแนะน าและให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว ควรมีกลุ่มอนุรักษ์เมืองสงขลา หลายๆกลุ่มมาลงพ้ืนที่ตั้งแต่ เด็ก เยาวชน วัยรุ่น วัย
ท างาน วัยผู้สูงอายุเพ่ือจะได้มาท างานร่วมกันพัฒนาชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ควรท าบัตร
ประจ าตัวของผู้น าชุมชน หรือผู้ที่สามารถให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในชุมชน เพ่ือให้นักท่องเที่ยว
สามารถเข้าไปติดต่อสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับชุมชนได้ อยากให้มีการจัดค่ายเยาวชนในชุมชนย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้และความเข้าใจชุมชนตนเองเพ่ิมมากขึ้น อยาก
ให้มีการจัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน เพ่ือเป็นเส้นทางในการเรียนรู้สามารถให้นักท่องเที่ยวเดินไป
ตามฐานการเรียนรู้ที่มีในแผนที่เพ่ือศึกษาชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา มีกลุ่มเยาวชนที่ท ากิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของชุมชน โดยมีการจัดท าบอร์ดเกมส์
การเรียนรู้ของชุมชน ท าสื่อการเรียนรู้ภายในชุมชน และท าคู่มือการเรียนรู้ภายในชุมชน อยากให้มี
การสนับสนุนเพื่อที่จะท าให้กิจกรรมที่เยาวชนกลุ่มนี้จัดท าขึ้นเกิดประโยชน์ต่อชุมชน   
 
 “ปัญหาภายในชุมชน คนในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ลูกหลานในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาทิ้งถิ่นเกิดไปประกอบอาชีพที่อ่ืน ท าให้ย่านเมือง ๆ เก่ามีแต่ผู้สูงอายุและเด็ก ฉะนั้นเรา
จะท าอย่างไรถึงจะให้คน2กลุ่มนี้เข้ามาร่วมพัฒนาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้ ให้เข้ามามีบทบาท 
เพราะผู้สูงอายุเองหากได้รับการดูแล ท าให้รู้สึกว่าตนเองมีค่าก็จะท าให้ฟ้ืนฟูสภาพจิตใจอีกด้วย” 

                          อาจารย์สืบสกุล ศรีสุข 
      ประธานภาคีเครือข่ายคนรักเมืองสงขลา 

 
ตอนที่ 2 ผลการสอบถามความคิดเห็นนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในชุมชน ย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา โดยใช้แบบสอบถาม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยว
โดยชุมชน  
 ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง และความเรียงประกอบการน าเสนอข้อมูลซึ่ง
ประกอบการด้วยข้อมูลทั้งหมด 2 ตอน 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  
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 ตารางที่ 4.1 แสดงข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตาม เพศ ช่วงอายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ ภูมิล าเนา จ านวนครั้งที่มาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และความ
ต้องการที่จะศึกษาเรียนรู้สงขลาในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  

 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวนคน(คน) ร้อยละ 
 

เพศ ชาย 51 12.80 
 หญิง 349 87.30 
 รวม 400 100 
ช่วงอายุ 8-15 ปี 131 32.80 
 15-25 ปี 168 42.00 
 26-35 ปี 66 16.50 
 36-45 ปี 1 0.30 
 46-55 ปี 12 3.00 
 56 ปีขึ้นไป 22 5.50 
 รวม 400 100 

ระดับการศึกษา ประถม 17 4.30 
 มัธยมตอนต้น 114 28.50 
 มัธยมตอนปลาย 5 1.30 
 ปริญญาตรี 264 66.00 
 รวม 400 100 
ภูมิล าเนา ภาคกลาง 21 5.30 
 ภาคเหนือ 1 0.30 
 ภาคใต้ 377 94.30 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 0.30 
 รวม 400 100 

จ านวนครั้งที่มา
ท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่า 

ครั้งแรก 85 21.30 

 ครั้งที่สอง 24 6.00 
 ครั้งที่สาม 24 6.00 
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 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวนคน(คน) ร้อยละ 
 

 ครั้งที่สี่ 19 4.80 
 ครั้งที่ห้า 24 6.00 
 มากกว่าห้าครั้ง 244 56.00 
 รวม 400 100 
ความต้องการที่จะ
ศึกษาเรียนรู้ 

สถาปัตยกรรม 48 12.00 

 ประเพณี 42 10.50 
 ศึกษาวิถีชุมชน 227 56.80 
 ศิลปะ 42 10.50 
 พิพิธภัณฑ์หรือศูนย์การ

เรียนรู้ชุมชน 
41 10.30 

 รวม 400 100 
 จากตารางที่ 4.1 นักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 400 คน โดยมีผู้ตอบเป็นเพศ
ชายทั้งหมด 51 คน คิดเป็นร้อยละ 12.8 เพศหญิง 349 คน คิดเป็นร้อยละ 87.3 โดยช่วงอายุ 8-15 ปี 
จ านวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 32.8  ช่วงอายุ 15-25 ปี 168 คน คิดเป็นร้อยละ 42 ช่วงอายุ 25-35 
ปี 66 คน คิดเป็นร้อยละ 16.5 ช่วงอายุ 36-45 ปี 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 ช่วงอายุ 46-55 ปี 22 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.5 โดยมีระดับการศึกษา ระดับประถมศึกษา 17 คน คิดเป็นร้อยละ 4.3 มัธยม
ตอนต้น 114 คน คิดเป็นร้อยละ 28.5 มัธยมตอนปลาย 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 และระดับปริญญา
ตรี 264 คน คิดเป็นร้อยละ 66  อาชีพ นักเรียน/นักศึกษา 151 คน คิดเป็นร้อยละ 37.8  อาชีพ
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 6.5 อาชีพรับจ้าง/พนักงานบริษัท 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 0.5 อาชีพธุรกิจส่วนตัว 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1 อาชีพอ่ืนๆ จ านวน 220 คน คิดเป็นร้อย
ละ 55  ภูมิล าเนาของนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม ภาคกลาง จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 5.3  
ภูมิล าเนาอยู่ภาคเหนือ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 ภูมิล าเนาอยู่ภาคใต้ จ านวน 377 คน คิด
เป็นร้อยละ 94.3 ภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 จ านวน
ครั้งที่นักท่องเที่ยวเคยมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เคยมาครั้งแรก จ านวน 85 คน คิด
เป็นร้อยละ 21.3  เคยมาท่องเที่ยวครั้งที่สอง จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 6 เคยมาท่องเที่ยวเป็น
ครั้งที่สาม จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 6 เคยมาท่องเที่ยวเป็นครั้งที่สี่ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อย
ละ 4.8 เคยมาท่องเที่ยวเป็นครั้งที่ห้า จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 6 เคยมาท่องเที่ยวมากกว่าห้า
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ครัง้ จ านวน 224 คน คิดเป็นร้อยละ 56 และจากการสอบถามความต้องการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวที่
ย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลามีความต้องการเรียนรู้ด้านสถาปัตยกรรม 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12 มี
ความต้องการเรียนรู้ด้านประเพณี จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 10.5 มีความต้องการเรียนรู้ด้ าน
ศึกษาวิถีชุมชน จ านวน 227 คน คิดเป็นร้อยละ 56.8 มีความต้องการเรียนรู้ด้านศิลปะ จ านวน 42 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.5 และมีความต้องการเรียนรู้พิพิธภัณฑ์หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน จ านวน 41 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.3  
 
ตารางท่ี 4.2 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

1. ทักษะการค้นหาค าตอบ 

รายการ x̄ S.D. แปลผล 

1. ท่านมีความสนใจเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

3.94 0.80 มาก 

2. ท่านได้เรียนรู้ในสิ่งที่ท่านสนใจจากการ
ท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.51 0.61 มากที่สุด 

3. ท่านได้รับความรู้จากสิ่งที่ท่านสนใจจากการ
ท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.24 0.45 มาก 

4. ท่ านคิดว่าการท่ องเที่ ยวย่ าน เมืองเก่ า 
จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการค้นหา
ค าตอบ 

4.48 0.58 มาก 

5. ท่ านคิดว่าการท่ องเที่ ยวย่ าน เมืองเก่ า 
จังหวัดสงขลาท าให้ท่านมีความรู้เพ่ิงมากขึ้น 

4.28 0.46 มาก 

 จากตารางที่ 4.2 ทักษะการค้นหาค าตอบ จากการสอบถามพบว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
นักท่องเที่ยวมีความสนใจเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีความเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย 
3.94(S.D.= 0.80)   นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจจากการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า  จังหวัด
สงขลา มีความเห็นมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 3.94(S.D.= 0.80)   นักท่องเที่ยวที่มีความคิดเห็นว่าได้รับ0
ความรู้จากการมาท่องเที่ยว ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีความเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย 4.24(S.D.= 
0.45)  นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาส่งเสริมให้เกิดทักษะ
การค้นหาค าตอบ มีความเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย 4.48(S.D.= 0.58) นักท่องเที่ยวที่เห็นด้วยกับการ
มาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาท าให้เกิดความรู้เพ่ิมมากขึ้น นักท่องเที่ยวมีความเห็นด้วยมาก 
มีค่าเฉลี่ย 4.28(S.D.= 0.46)  
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ตารางท่ี 4.3 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  
 2. ทักษะการลงมือปฏิบัติ 

รายการ x̄ S.D. แปลผล 

1. ท่านได้ลงมือท ากิจกรรมที่ชุมชนย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.57 0.69 มากที่สุด 

2. ท่านมีความพึงพอใจต่อวิทยากรในการ
ท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ ที่ย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.70 0.64 มากที่สุด 

3. ท่านมีความพึงพอใจต่อสถานที่ในการ
จัดกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ  ที่ย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.77 0.53 มากที่สุด 

4. ท่านรู้สึกพึงพอใจต่อการท ากิจกรรม
ด้วยการลงมือปฏิบัติ ที่ชุมขนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

4.71 0.47 มากที่สุด 

5. ท่านได้น าความรู้ที่ ได้จากการลงมือ
ป ฏิ บั ติ น าม าใช้ ให้ เกิ ดป ระ โยช น์ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

4.64 0.51 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4.3 ทักษะการลงมือปฏิบัติ จากการสอบถามพบว่า นักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า
จังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา นักท่องเที่ยวได้ลง
มือท ากิจกรรมที่ชุมชน มีความเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.57 (S.D.= 0.69)  นักท่องเที่ยวมี
ความเห็นด้วยใจต่อวิทยากรในการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา มีความคิดเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.70 (S.D.= 0.64) นักท่องเที่ยวมีเห็นด้วยต่อสถานที่
ในการจัดกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ นักท่องเที่ยวมีความเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.77(S.D.= 
0.53) นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา มีความเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.71(S.D.= 0.47) นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจ าวันจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีความเห็นด้วยมากท่ีสุด 
มีค่าเฉลี่ย 4.64(S.D.= 0.51) โดยกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลามีความเห็นว่า
ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการลงมือปฏิบัติมากที่สุด ได้แก่  ร้านขนมป้าจงดี และกิจกรรมอ่ืนๆที่

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 136 

นักท่องเที่ยวคิดว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการลงมือปฏิบัติได้แก่ กิจกรรมเดินชมรอบชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา กิจกรรมท าก๋วยเตี๋ยวร้านก๋วยเตี๋ยวหางหมู ไปดูการท าขนมร้านฉวี 
 
 

ตารางท่ี 4.4 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 3. ทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
รายการ x̄ S.D. แปลผล 

1 . ท่ า น คิ ด ว่ า จ าก ก า ร ที่ ได้ ม า
ท่ องเที่ ย วย่ าน เมื อ งเก่ า  จั งห วัด
สงขลา ท าให้เกิดความคิดนอกกรอบ 

2.50 0.51 ไม่เห็นด้วย 

2. ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิด
ความคิ ด ในสิ่ งที่ แปลก ใหม่ จ าก
ความคิดเดิม 

2.59 0.56 ปานกลาง 

 จากตารางที่ 4.4 ทักษะการคิดสร้างสรรค์ จากการสอบถามพบว่านักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า
จังหวัดสงขลา นักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีความคิดเห็นต่อการมาท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดความคิดนอกกรอบ มีความคิดไม่เห็นด้วย มีค่าเฉลี่ย 2.50 (S.D.= 0.51)     
นักท่องเที่ยวมีความการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดความคิดที่แปลกใหม่ไป
จากความคิดเดิม นักท่องเที่ยวเห็นด้วยปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 2.59 (S.D.= 0.56)   
 
ตารางท่ี 4.5 ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน    
4. ทักษะการเข้าสังคม 

รายการ x̄ S.D. แปลผล 

1. ท่านได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น
จากการมาท่องเที่ยว ย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา 

4.77 0.55 มากที่สุด 

2. ท่านคิดว่ากิจกรรมที่มีในย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริม
ให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

4.52 0.51        มากที่สุด 
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รายการ x̄ S.D. แปลผล 

3. ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมา
ท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ท าให้ท่านเข้าใจบริบท
และสภาพแวดล้อมย่านเมืองเก่า
จังหวัดสงขลามากข้ึน 

4.79 0.43       มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4.5 ทักษะการเข้าสังคม จากการสอบถามพบว่านักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า
จังหวัดสงขลา มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นในขณะท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา นักท่องเที่ยวเห็น
ด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.77(S.D.= 0.55)   นักท่องเที่ยวคิดว่ากิจกรรมที่มีในย่านเมืองสงขลา 
ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเข้าสังคม นักท่องเที่ยวเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.52 (S.D.= 0.51)    
นักท่องเที่ยวคิดว่าจากการมาท่องเที่ยว ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจบริบท
และสภาพแวดล้อมย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลามากขึ้น เห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.79 (S.D.= 
0.43)     
 
ตารางท่ี 4.6  ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
5. ทักษะการท างานร่วมกัน 

รายการ x̄ S.D. แปลผล 

1.ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่าน
เกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้ อ่ืนผ่านการท า
กิจกรรม 

4.71 0.50 มากที่สุด 

2.ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่าน
เกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้ อ่ืนผ่านแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆในย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา 

4.41 0.51 มาก 

3.ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิด
การมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีร่วมกับผู้อ่ืน 

4.83 0.39 มากที่สุด 

4.ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิด

4.73 0.53 มากที่สุด 
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รายการ x̄ S.D. แปลผล 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เรียนรู้
ร่วมกับผู้อ่ืน 
5.ท่านคิดว่าจากที่ท่านเข้ามาย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านรู้จักและ
เข้าใจผู้อ่ืนมากขึ้น 

4.78 0.49 มากที่สุด 

6 .ท่ าน คิ ด ว่ าจ ากการที่ ท่ าน เข้ าม า
ท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท า
ให้ท่านเกิดการรับฟังผู้อื่นหรือเรียนรู้ที่จะ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนมากขึ้น 

4.76 0.44 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4.6 ทักษะการท างานร่วมกัน จากการสอบถามพบว่านักท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่าจังหวัดสงขลา นักท่องเที่ยวมีความเห็นจากการที่นักท่องเที่ยวมาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาท าให้
เกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนผ่านการท ากิจกรรม มีความเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.71  (S.D.= 
0.50) นักท่องเที่ยว ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เกิดความรู้ร่วมกับผู้อ่ืนผ่านแหล่งเรียนรู้ต่างๆในย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีความเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย 4.41(S.D.= 0.51)    นักท่องเที่ยวมีความเห็น
ว่าจากการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีร่วมกับผู้อ่ืน มี
ความเห็นมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.83(S.D.= 0.39)  นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าจากการมาท่องเที่ยว 
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น มีความคิดเห็น
มากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.73(S.D.= 0.53) นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าจากการที่มาท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านรู้จักและเข้าใจผู้ อ่ืนมากขึ้น มีความคิดเห็นมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
4.78(S.D.= 0.49)    นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่าจากการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ท าให้เกิดการรับฟังผู้อ่ืนหรือเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนมากขึ้น มีความเห็นด้วยมากทีสุด มีค่าเฉลี่ย 
4.76(S.D.= 0.44)    
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ตารางที่4.7 เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ผลจากวิเคราะห์พบว่า ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว

โดยชุมชน ทั้ง 5 ทักษะ พบว่าค่าเฉลี่ยรวม 5 ทักษะมีดังนี้ ทักษะการท างานร่วมกัน (x̄ = 4.70, S.D 
=0.47) จากการส ารวจพบว่าทักษะการท างานร่วมกันเกิดจากการที่ท ากิจกรรมในชุมชนที่ต้องท าขนม
ร่วมกันท าให้เกิดมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับผู้อ่ืน โดยนักท่องเที่ยว
เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการท างานร่วมกัน โดยให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ต้องท างานร่วมกันเป็น

ทีม ทักษะการเข้าสังคม (x̄ = 4.69 ,S.D = 0.49) จากการส ารวจพบว่าทักษะการเข้าสังคมที่
นักท่องเที่ยวได้รับได้จากการร่วมกิจกรรมในชุมชน ซึ่งเป็นผลให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน และ
นักท่องเที่ยวได้เสนอในการส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมโดยการให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ต้องท างาน

ร่วมกันเป็นทีม เป็นกิจกรรมที่ได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน  ชุมชน  ทักษะการลงมือปฏิบัติ (x̄ 
=4.67 , S.D = 0.56) จากผลการส ารวจได้จากการท ากิจกรรมในชุมชน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ ให้
นักท่องเที่ยวได้ลงมือปฏิบัติในชุมชน โดยชุมชนจัดให้ท าเกี่ยวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ้านในชุมชน ขนม
พ้ืนบ้านท าให้เกิดการท าสิ่งนั้นเป็น นักท่องเที่ยวได้เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการลงมือปฏิบัติ
จากการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยการให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไป
มีส่วนร่วมในชุมชนในการใช้ชีวิตประจ าวันได้ไปเรียนรู้วิถีชีวิตของคนในชุมชน  ต่อไปนี้  ทักษะการ

ค้นหาค าตอบ (x̄ =  4.29 , S.D = 0.58) จากผลการส ารวจได้จากการนักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาโดยได้เข้าไปเรียนรู้ในเรื่องที่ตนเองสนใจและได้เข้าร่วมกิจกรรมท าให้ได้ค าตอบในสิ่งที่
ตนเองสนใจ นักท่องเที่ยวได้เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการค้นหาค าตอบจากการท่องเที่ยวย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้จัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายขึ้นและมีผู้อ านวยความสะดวกในการ
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ทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวติที่นกัทอ่งเที่ยวได้รับจากการ
ทอ่งเที่ยวโดยชมุชน

ทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นกัท่องเท่ียวได้รับจากการท่องเท่ียวโดยชมุชน
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จัดกิจกรรมในชุมชน ทักษะความคิดสร้างสรรค์ (x̄ =  2.54 , S.D= 0.53 ) ผลจากการส ารวจพบว่า
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ยังไม่ค่อยเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมในชุมชน นักท่องเที่ยวเสนอแนวทางการ
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์โดยแนะน าให้ชุมชนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับศิลปะ ดนตรี กิจกรรมเปิด
โรงหนังให้ความรู้ด้านวัฒนธรรม 
 
กิจกรรมในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
กิจกรรมบ้านต านานเก้าห้อง  
 กิจกรรมบ้านต านานเก้าห้องเป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาเรียนรู้ประวัติย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา โดยมี คุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ (คุณลุงลี้) เป็นวิทยากรผู้ถ่ายทอดเรื่องราวต านาน
หมู่บ้านเก้าห้อง  
 ประวัติ : บ้านเก้าห้องเล่าให้ฟัง 
 ที่นี่หมู่บ้านเก้าห้องเมื่อปี 2385 ชาวจีนกลุ่มแรกคือคนจีนฮกเกี้ยน ข้ามน้ าข้ามทะเลจูง
ลูกหลานกันมา มีอาชีพที่หลากหลาย เช่น ทอดปาท่องโก๋ ซาลาเปา กะลอจี๋ เปาะเปี๊ยะ กล้วยปิ้ง ข้าว
เหนียวปิ้ง ขนมไข่ ขนมเปี๊ยะ ตังเม น้ าเต้าหู้ อ้วน เต้าส่วน ข้าสตู ข้าวต้มกุ๊ย รถเข็นน้ าชา แม่ค้าขาย
กันที่ตลาดบ้านเก้าห้อง 
 ที่นี่ อาก๋งนายเทียนฮก แซ่ซิ้ม มีอาชีพช่างไม้ สานตะกร้า ท าบุ้งก๋ี ท าเข่งไก่ อาม่านางหงส์โง้ว 
แซ่โถว มีอาชีพคั่วถั่ว ท าบะจ่าง รถเข็นน้ าชา และเตี่ย (คุณพ่อของคุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์) ช่วยก๋ง
เป็นช่างไม้ อาก๋ง อาม่า และเตี่ยมาจากประเทศจีน มณฑลฮกเก้ียน เมื่อปี 2480 อาก๋งเล่าให้ฟังว่า ถึง
จะอยู่ไกลบ้านเกิดแต่ก๋งก็สร้างบ้านขึ้นมาใหม่ได้ คุณค่าของชีวิตอยู่ที่ตัวเราเอง  
 จากอดีต อาก๋งและเตี่ย จนถึงลูกหลานฮกเกี้ยนวันนี้ ผมนายจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ รุ่นที่ 3 
ปัจจุบันมีครอบครัว มีความสุข ผ่านวิถีชีวิตมากมาย คิดดี ท าความดี ให้สังคมมีความสุขเพ่ือแผ่นดิน
บ้านเกิด ถึงแม้บ้านเมืองจะเปลี่ยนไปตามกาลเวลาก็ตาม หมู่บ้านเก้าห้องที่นี่ ยังอนุรักษ์คุณค่าวิถีชีวิต
มรดกเมือง วัฒนธรรม ประเพณี ยังสืบทอดกันมาทุกวันนี้ตลอดไป 
 ปัจจุบันคุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ได้มีส่วนส าคัญและได้รับการยอมรับจากคนในชุมชนให้ท า
หน้าที่เป็น ประธานชุมชนเก้าห้องหนองจิกในปัจจุบัน ทั้งยังช่วยเป็นอาสาสมัครในการท างานเพ่ือ
ชุมชนอยู่เสมอ โดยเฉพาะการบรรยายให้ความรู้แก่บุคคลทั่วไปและนักท่องเที่ยว เกี่ยวกับศาลเจ้าหลัก
เมือง ศาลเจ้ากวนอู และหมู่บ้านเก้าห้องหนองจิก ช่วยให้ผู้ที่เข้าไปเรียนรู้และเยี่ยมชมที่บ้านได้รับฟัง 
ซึมซาบ และสัมผัสบรรยากาศเมืองเก่าสงขลาในอดีตจนถึงปัจจุบัน ผ่านโปสการ์ดและเรื่องเล่าเชิง
ประวัติศาสตร์ด้วยลีลาและน้ าเสียงอันน่าประทับใจจากลุงจักรกฤษณ์ ซึ่งเคยเป็นนักพากษ์ผู้มี
ประสบการณ์ยาวนานและเป็นชาวสงขลาแต่ก าเนิด 
 ทั้งนี้ การถ่ายทอดเรื่องเล่านี้ยังสามารถช่วยให้เรารับรู้ถึงการเห็นความส าคัญ และการ
ตระหนักถึงคุณค่าถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง ซึ่งสะท้อนให้เห็นผ่านการพูดคุย วิถีชีวิต ชีวประวัติและ
การท างานของลุงจักรกฤษณ์อยู่เสมอ ท าให้ผู้ที่ได้รับรู้เรื่องราวเกิดแรงบันดาลใจและซาบซึ้งถึงการรัก
ถิ่นฐานบ้านเกิดผ่านการลงมือท าเป็นที่ประจักษ์แก่ชุมชนและท้องถิ่น 
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กิจกรรมร้านขนมป้าจงดี 
 กิจกรรมร้านขนมป้าจงดีเป็นกิจกรรมเล่าเรืองเกี่ยวกับที่มาขนมทองเอกร้านป้าจงดี ขั้นตอน
การท าขนมท้องถิ่น ส่วนประกอบของขนม วิธีการตากขนม ทั้งการได้ทดลองห่อขนมทองเอก และเห็น
กระบวนการผลิตจากเจ้าของร้าน ได้นักท่องเที่ยวสามารถพูดคุยซักถามและเกิดการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริง โดยเอกลักษณ์ของขนมร้านป้าจงดี คือขนมทองเอกของร้านจงดีเป็นสินค้าขายดี เนื่องจาก
มีกลิ่นหอม ไม่หวานเลี่ยน เหนียว นุ่ม และได้กลิ่นหอมไข่แดง ส่วนรสชาติขนมสัมปันนี จะกรอบนอก
นุ่มใน หวานอร่อย ไม่ใส่สีและกลิ่น และขนมข้ีมอดก็ หอม กรอบ อร่อย  ขนมทองเอก เป็นขนมที่เกิด
ในสงขลาบ่อยาง เป็นขนมที่กวนให้ลูกหลานกินในบ้าน ทุกบ้านจะมีเทคนิคสูตรเฉพาะเผยแพร่ให้
ลูกหลาน สงขลาใช้แป้งข้าวเหนียว เนื้อจึงเหนียวนุ่มเลยต้องห่อ เพราะรูปทรงหรือลายจะคลายตัวได้
ง่ายเมื่อร้อน ต่างจากขนมทองเอกที่กรุงเทพ ใช้แป้งสาลี ลายบนขนมจึงสามารถคงตัวได้มากกว่า ใน
อดีตใส่ถาดตัดเป็นชิ้นขายทรงสี่เหลี่ยม ผึ่งแดด และร้านแรกท่ีขายขนมทองเอก คือ ร้านแสงทอง 
 
กิจกรรมโรงสีแดง 
 กิจกรรมโรงสีแดงเป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเทียวได้ร่วมเรียนรู้ถึงประวัติความเป็นมาของโรงสีแดง 
สถาปัตยกรรม และเรียนรู้ถึงสถาปัตยกรรมของโรงสีแดง โดยภายในโรงสีแดงมีนิทรรศการให้
นักท่องเที่ยวชมเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา และมีวิทยากรคอยบรรยายประกอบตลอดการชมโรงสีแดง 
 
บ้านเครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต 
 กิจกรรมบ้านเครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต เป็นกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไปศึกษา
เรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณ โดยผ่านการบอกเล่าของลุงวิชิต บอกเล่าถึงสมัยอดีตที่ยังไม่มี
ไฟฟ้า แล้วคนในสมัยนั้นใช้อะไรเป็นเชื้อเพลิงให้แสงสว่าง เมื่อเข้าไปเรียนรู้และเยี่ยมชมบ้านลุงวิชิต 
เราจะได้รู้ ได้เห็นเครื่องใช้ไฟฟ้า และข้าวของเครื่องใช้ในอดีต เช่น ตะเกียงเจ้าพายุ หลอดไฟแบบไส้
ขดลวด เตารีดน้ ามันก๊าด ป้ายโฆษณาซึ่งเป็นสังกะสี โคมไฟ ของเล่นโบราณ เป็นต้น ที่ส าคัญ ผู้มา
เยือนจะได้ทดลองจับต้องสิ่งของ เช่น ได้ลองหมุนสว่าน ซึ่งต้องใช้แรงมือในการหมุน ท าให้เกิดความ
สนุกสนานและทราบถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ นอกจากนี้ ยังมีสิ่งที่สนใจหลายอย่างในบ้านของลุงวิชิต คือ เตา
รีดแบบใช้น้ ามันก๊าด แก้วน้ า วิทยุ โคมไฟ ตะเกียงโบราณต่าง ๆ เช่น ตะเกียงเจ้าพายุ ตะเกียงลาน 
ตะเกียงกล้อง สว่านที่ใช้มือหมุน ลักษณะของบ้านลุงวิชิต จะมีหลอดไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้าเป็น
ส่วนมาก รวมถึงเรื่องเล่าเกี่ยวกับต านานเก้าห้อง ประวัติความเป็นมาของไฟฟ้าในเมืองเก่าสงขลา 
โรงไฟฟ้าที่แรกสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 (เมื่อครั้งทหารญี่ปุ่นบุก เดือน ธ.ค. 2484 เข้ายึดเมืองสงขลา 
แล้วออกไป พ.ศ. 2488) 
  

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 142 

กิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา 
 กิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวเดินชมทางชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยเริ่มเดินจาก
โรงสีแดง ผ่านถนนนางงาม ถนนนครใน ถนนนครนอกเพ่ือชมวิถีชีวิตชุมชน สถาปัตยกรรมบนถนน
หนองจิก อาคารบ้านเรือนหลากหลายแบบที่เรียงรายผสมผสานผ่านกาลเวลาจนถึงปัจจุบัน บนถนน
หนองจิก อันปรากฏให้เห็นเด่นชัด 4 รูปแบบ ดังนี้ 1. อาคารจีนดั้งเดิม  2. อาคารชิโนยูโรเปียนผสม
อิสลาม 3. อาคารจีนพาณิชย์ 4. อาคารไทยพ้ืนถิ่น โดยระหว่างการเดินชมชุมชนจะมีวิทยากรคอย
บรรยายเล่าประวัติเมืองสงขลาผ่านบ้านเรือนและจุดส าคัญๆของชุมชน เช่นศาลเจ้า บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 
 
กิจกรรมอ่ืนๆ 
 กิจกรรมอ่ืนๆในชุมชน นอกเหนือจากที่กล่าวมา ภายในชุมชนยังมีแหล่งเรียนรู้อ่ืน  ๆ เช่น
แกลลอรี่ A.E.Y Space ซึ่งมีการจัดกิจกรรมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปทุกเดือน มีการฉายภาพยตร์
สารคดีต่าง ๆ มากมาย อาคารคิด บวก ดี ซึ่งเป็นสถานที่จัดกิจกรรมจากชุมชน นักเรียน นักศึกษา
ที่มาจัดกิจกรรมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนไป นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมนักรถรางเล่าเรื่องเมืองสงขลาอีก
ด้วย 
 
ตารางท่ี 4.8 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 

กิจ
กร

รม
 

1.ทักษะการ
ค้นหาค าตอบ 

2.ทักษะการ
ลงมือปฏิบัติ 

3.ทักษะการ
คิดสร้างสรรค ์

4.ทักษะการเข้า
สังคม 

5.ทักษะการ
ท างานร่วมกัน 

รวม 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

ร้อ
ยล

ะ 

บ้านต านานเก้า
ห้อง 

15 3.80 40 10.00 150 37.50 62 15.50 166 41.50 21.65 

ร้านขนมป้าจงดี 4 1.00 143 35.80 19 4.80 14 3.50 21 5.30 10.05 

โรงสีแดง 112 28.00 51 12.80 100 25.00 81 20.30 116 29.00 23 
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กิจ
กร

รม
 

1.ทักษะการ
ค้นหาค าตอบ 

2.ทักษะการ
ลงมือปฏิบัติ 

3.ทักษะการ
คิดสร้างสรรค ์

4.ทักษะการเข้า
สังคม 

5.ทักษะการ
ท างานร่วมกัน 

รวม 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

จ า
นว

นค
น 

ร้อ
ยล

ะ 

ร้อ
ยล

ะ 

บ้าน
เครื่องใช้ไฟฟ้า
โบราณลุงวิชิต 

1 0.30 3 0.80 19 4.80 13 3.30 2 0.50 1.9 

บอกเล่า
ประวัติศาสตร์
เมืองสงขลา 

136 34.00 94 23.30 112 28.00 230 57.50 95 23.80 33.35 

อื่นๆ 132 33.00 69 17.30 0 0.00 0 0.00 0 0.00 10.05 

รวม 400 100 400 100 400 100 400 100 400 100 100 

 ผลจากการวิเคราะห์พบว่านักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาคิดว่ากิจกรรมบอกเล่า
ประวัติศาสตร์เมืองสงขลาส่งเสริมทักษะการค้นหาค าตอบ มีนักท่องเที่ยวเห็นด้วยจ านวน 136 คน 
คิดเป็นร้อยละ 34 จากนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมร้านขนมป้าจงดีส่งเสริมทักษะการลงมือปฏิบัติมากที่สุด มีนักท่องเที่ยวเห็นด้วยจ านวน 143 
คน คิดเป็นร้อยละ 35.80 จากนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็น
ว่ากิจกรรมบ้านต านานเก้าห้อง มีนักท่องเที่ยวเห็นด้วยจ านวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 37.50 จาก
นักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้ งหมด นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมบอกเล่า
ประวัติศาสตร์เมืองสงขลาส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมมีจ านวนนักท่องเที่ยวเห็นด้วยจ านวน 230 คน 
คิดเป็นร้อยละ 57.50 จากนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด นักท่องเที่ยวที่มีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมบ้านต านานเก้าห้องส่งเสริมทักษะการท างานร่วมกันมีจ านวนนักท่องเที่ยวที่เห็นด้วยจ านวน 
166 คน คิดเป็นร้อยละ41.50 จากนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด และจากการสอบถาม
ทั้งหมดนักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่ากิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลาส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต คิดเป็นร้อยละ 33.35   
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ตอนที่ 3 แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 
 (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ซึ่งเป็นผลมาจากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และ ข้อที่ 2 รายละเอียดดังนี้ 
 จากการศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวช้องกับการจัดการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน และศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่าชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่มีแหล่งเรียน
รู้อยู่หลายแห่งทั้งแหล่งเรียนรู้ด้านวิถีชีวิต แหล่งเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ นอกเหนือจากนั้นชุมชนมี
ความเป็นเอกลักษณ์คือ ชุมชนมีการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมของชุมชนดั่งเดิม มีการอนุรักษ์เมืองเก่า ซึ่ง
สามารถแสดงให้เห็นถึงเส้นทางความรุ่งเรืองในอดีตกว่า 200 ปีที่ผ่านมา แต่ก็ยังคงพบปัญหาว่าใน
ด้านการจัดกิจกรรมหรือการจัดการศึกษา ชุมชนยังไม่มีแบบแผนการจัดกิจกรรมที่เป็นของชุมชนเอง 
กิจกรรมที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นชั่วคราวเพียงเท่านั้น นอกเหนือจากนั้นภายในชุมชนยังไม่มีการ
เรียบเรียงเรื่องราวที่เชื่อมโยงให้เป็นเรื่องเดียวกัน และผลการศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่าน
การท่องเที่ยวโดยชุมชน พบว่าจากการมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลาและได้เข้าร่วมกิจกรรม
ที่ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา นักท่องเที่ยวเกิดทักษะการค้นหาค าตอบมากที่สุด ซึ่งเกิดจากการที่
นักท่องเที่ยวมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องเกี่ยวกับย่านเมืองเก่ามาและได้มาหาค าตอบจากสิ่งที่สนใจ
จากการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และทักษะที่นักท่องเที่ยวเกิดน้อยทีสุดวัดจากค่าเฉลี่ย
ได้แก่ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ พบว่านักท่องเที่ยวมีความเห็นว่าจากการมาท่องเที่ยวและเข้าร่วม
กิจกรรมยังไม่เกิดความคิดที่แตกต่างจากเดิม หรือการคิดนอกกรอบที่เคยเป็นมากนัก และจาก
การศึกษาพบว่ากิจกรรมที่นักท่องเทียวคิดว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตมากทีสุด ได้แก่ 
กิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องจัดแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งแนวทางมี 3 แนวทาง ได้แก่ แนว
ทางการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน  แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน และแนวทาง
การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
 
แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
การศึกษาในระบบการศึกษา 
 1. การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใน
การจัดการศึกษาคุณครูควรให้นักเรียนเข้าไปท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่
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ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต อันได้แก่ ทักษะการค้นหาค าตอบ ทักษะการลงมือปฏิบัติ ทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเข้าสังคม และทักษะการท างานร่วมกัน 
 2. การจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเอง โดยชุมชนควรจัดการศึกษาให้แก่คนในชุมชนให้เกิดภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเองเพ่ือที่เขาจะรักษาวัฒนธรรมของชุมชน และพัฒนาชุมชนบ้านเกิดของตนเอง เพ่ือที่ใน
อนาคตเยาวชนรุ่นหลังจะได้กลับมาท างานที่บ้านและร่วมพัฒนาชุมชนของตนต่อไป  
 3. หลักสูตรการเรียนรู้ในระบบการศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้ เข้าใจ ความ
ภูมิใจ และผูกพันกับชุมชนของตนเองเพ่ือที่ในอนาคต เยาวชนในชุมชนจะได้มาพัฒนาและอนุรักษ์
ชุมชนของตนเอง นอกเหนือจากเยาวชนที่ผ่านการเรียนรู้ในหลักสูตรนี้มาจนเกิดความรู้และความ
เข้าใจในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาแล้ว เยาวชนสามารถที่จะพัฒนาตนเองมาเป็นผู้น าเที่ยว
ของชุมชนในการพานักท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นรายได้เสริมให้แก่ตนเอง 
 4. สถานศึกษาสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักท่องเที่ยวได้ ดังที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนมหา
วชิราวุธมีห้องเรียนชุมชน ซึ่งภายในมีหนังสือเกี่ยวกับเมืองสงขลา และมีโมเดลเมืองสงขลาในอดีต ซึ่ง
หากโรงเรียนเปิดให้ห้องแห่งนี้เป็นแหล่งเรียนรู้จะเพ่ิมประโยชน์ให้กับนักท่องเที่ยวได้ข้าไปเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้เป็นอย่างดี นอกเหนือจากนั้นโรงเรียนมหา
วชิราวุธยังมีคุณครูที่มีความรู้ที่ดีมากเก่ียวกับประวัติเมืองสงขลา หากคุณครูมาร่วมเป็นวิทยากรในการ
ให้ความร่วมแก่นักท่องเที่ยวจะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจประวัติเมืองย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้
เป็นอย่างด ี
 
การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 1. เป้าหมายในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่าความส าคัญและ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่น เนื่องจากย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีประวัติ
ความเป็นมายาวนานกว่า 200 ปี และในปัจจุบันยังคงอนุรักษ์สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมท้องถิ่น
เดิมไว้ ดังนั้นในการจัดการศึกษาควรจัดให้คนรุ่นหลังมองเห็นคุณค่าของชุมชน และมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไว้เพ่ือจะได้ถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลังสืบต่อไป 
 2. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับวิถีชุมชน โดยย่าน
เมืองเก่าจังหวัดสงขลาเป็นชุมชนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะเป็นชุมชนที่อยู่ร่วมกันแบบพหุวัฒนธรรม และมี
การอนุรักษ์ความเป็นชุมชนแต่ดั่งเดิมไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม หรือวิถีชีวิตดั่งเดิมของชุมชน ดังนั้น
ในการจัดการศึกษาไม่ควรที่จะเปลี่ยนแปลงความเป็นชุมชนเดิมแต่ควรที่จะจัดการศึกษาเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับวิถีชุมชนที่เป็นอยู่เดิม 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 146 

 3. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยการฝึก การปฏิบัติเพ่ือหาค าตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจ และส่งเสริมให้เกิดการคิดสร้างสรรค์
เพ่ือการพัฒนาตนเองและชุมชน 
 4. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากผล
การศึกษาพบว่าทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทักษะการคิด
สร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดดังนั้น ชุมชนควรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดย
การจัดกิจกรรมประกวดออกแบบบรรจุภัณฑ์ประจ าชุมชน วีดีโอ อนิเมชั่น หนังสั้น กิจกรรมเกมส์การ
เรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักท่องเที่ยวใน
ชุมชน 
 5. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างคนในชุมชนกับ
ผู้ เรียน (นักท่องเที่ยว) ในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เนื่องจากชุมชนมีบ้านเรือนที่มี
ลักษณะเฉพาะคือแบบชิโรยูโรเปี้ยน มีร้านค้าเก่าแก่มากมายซึ่งยังคงความดั่งเดิมไว้ มีการอยู่ร่วมกัน
แบบพหุวัฒนธรรมอย่างมีความสุข ฉนั้นชุมชนควรน าสิ่งที่เป็นจุดเด่นในชุมชนมาจัดการเรียนรู้ เปิด
บ้านให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมเข้าไปเรียนรู้วิถีชุมชน และเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว โดยในการเปิดบ้านอาจจะจ าหน่ายของที่ระลึกที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หรือ
ผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถผลิตได้ในชุมชนหรือครัวเรือนเพ่ือเป็นรายได้เสริมที่ได้จากการท่องเทียวโดยชุมชน 
หรือจัดกิจกรรมโปรแกรมการเรียนรู้เพ่ือศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้นักท่องเที่ยวมาพัก
ที่ย่านเมืองเก่าร่วมกับชาวบ้านเป็นเวลา 2 วัน 1 คืน เพื่อเข้ามาศึกษาวิถีชุมชนร่วมกับชาวบ้าน 
 6. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประจ าชุมชนควรจัดห้องสมุด
ประชาชนให้มีมุมการเรียนรู้เรื่องชุมชน และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาอาจจะ
เดือนละ1ครั้ง เพ่ือเป็นการให้ความรู้กับนักศึกษาที่มาเรียนและประชาชนทั่วไปได้รู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับชุมชนของตนเองมากขึ้น 
 7. แหล่งเรียนรู้ควรมีเจ้าหน้าที่ให้ความรู้ประจ าแหล่งเรียนรู้ ชุมชนควรจัดเจ้าหน้าที่ประจ า
แหล่งเรียนรู้เพ่ือให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยเจ้าหน้าที่ที่ประจ าแหล่งเรียนรู้ควรผ่านการอบรมหรือ
ได้รับความรู้อย่างถูกต้องเก่ียวกับชุมชนและแหล่งเรียนรู้ 
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไม่จ าเป็นต้องเป็นพิพิธภัณฑ์ หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ชุมชนย่าน
เมืองเก่ามีบ้านเรือนที่มีประวัติศาสตร์ บ้านแต่ละหลังในชุมชนมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนคือ
สถาปัตยกรรมแบบชิโนยูโรเปี้ยน หรือแม้แต่กระทั่งร้านค้าที่ท าขนมสัมปันนีดั่งเดิมมาในอดีต สิ่ง
เหล่านั้นล้วนน ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้เป็นอย่างดี ร้านค้า หรือบ้านในชุมชน สามารถ
เปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้คนเข้าไปศึกษาเรียนรู้ดูศิลปะ สถาปัตยกรรม และวิถีชีวิตของชุมชนย่านเมือง
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เก่าโดยมีเจ้าของบ้านเป็นผู้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยในการเข้าไปศึกษาอาจมีการเก็บค่าเข้า เพ่ือ
เป็นการหารายได้พิเศษให้กับคนในชุมชนได้อีกด้วย 
 9. สื่อที่ใช้ในการจัดการศึกษาควรมีความทันสมัย เข้าถึงง่าย ควรจัดท าสื่อการจัดการศึกษา
โดยใช้เทคโนโลยีที่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน เช่นการท าอนิเมชั่น หรือวีดีโอที่เกี่ยวข้องกับย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาโดยอาจเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ที่คนนิยมใช้ เช่น Youtube, Facebook ,Instargram 
เพ่ือเป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเป็นสื่อที่สามารถแพร่กระจายได้
รวดเร็ว เข้าถึงง่าย เพื่อสร้างความสนใจและการรับรู้ให้บุคคลภายนอกอยากเข้ามาเรียนรู้ในย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา และควรมีช่องทางออนไลน์ในการติดต่อกับบุคคลภายนอกที่สนใจอยากเข้ามา
เรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 
การศึกษาตามอัธยาศัย 
 1. เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนควรส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยว
และคนในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มาถ่ายทอดวัฒนธรรมของ
ชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยว และในการจัดกิจกรรมนั้นควรให้นักท่องเทียวและคนในชุมชนมีโอกาสได้
ร่วมพูดคุยและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันเพ่ือที่จะได้ เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ร่วมกัน  
 2. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรม
ให้นักท่องเที่ยว โดยอาจจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าขนมซึ่งเป็นของท้องถิ่นในชุมชนโดยมีคน
ชุมชนเป็นวิทยากรผู้ถ่ายทอดความรู้ และให้แบ่งกลุ่มกันเพ่ือท าขนมร่วมกัน หลังจากนั้นมารวมกัน
ออกบรรจุภัณฑ์โดยใช้คิดร่วมกันในกลุ่ม 
 3. กระบวนการเรียนรู้ชุมชนควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกเพศ ทุกวัย โดย
ชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมที่เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ทั้งวัยเด็ก วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ 
และผู้สูงอายุ หรืออาจจะเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันในครอบครัว เพ่ือเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรมเล่นเกมส์ตอบค าถามสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท่องเทียวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 4. กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนควรพัฒนากิจกรรมที่มีอยู่ในชุมชน โดยจากผลการศึกษา
พบว่ากิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและ
นักท่องเที่ยวให้ความเห็นว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นชุมชนควรจะพัฒนา
กิจกรรมโดยเดิมกิจกรรมนี้เป็นการบรรยายในห้อง อาจเปลี่ยนเป็นการล่องเรือเพ่ือชม 2ฝั่ง คือ
ทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์เมืองสงขลาประกอบการ
บรรยายเรื่องประวัติศาสตร์เมืองสงขลา จะท าให้เข้าใจได้มากขึ้น และนอกเหนือจากนั้นควรจัด
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กิจกรรมบนเรือเช่นแบ่งกลุ่มกันเล่มเกมส์ตอบค าถาม หาบัตรค าตอบค าถามเรื่องเมืองสงขลา และปิด
ท้ายโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกันหลังจากท ากิจกรรมร่วมกัน 
 5. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมการเรียนรู้ตามความสนใจของนักท่องเที่ยว โดยชุมชนควร
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้  ชุมชนควรจัดศูนย์อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้โดย
นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือแหล่งการเรียนรู้ได้จากศูนย์นี้ 
โดยควรมีจ าหน้าที่อยู่อ านวยความสะดวกประจ าศูนย์ทุกวัน 
 6. สื่อการเรียนรู้ พ้ืนบ้านในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่มี
เอกลักษณ์โดยมีของดีประจ าชุมชนอยู่อย่างมากมาย เช่น ขนมทองเอก ขนมลูกโดน ซาลาเปาลูกใหญ่ 
สถาปัตยกรรมชุมชน ซึ่งทุกอย่างสามารถเป็นสื่อในการเรียนรู้เรื่องเมืองสงขลาได้ ดังนั้นชุมชนควร
จัดท าป้ายให้ความรู้หรือจัดคนที่มีความรู้ไปให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว หรือแม้กระทั่งคนในชุมชนเองที่
อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับชุมชน ควรท าสัญลักษณ์ หรือป้ายติดไว้หน้าบ้านเพ่ือ
แสดงให้นักท่องเที่ยวรู้ว่าบ้านหลังนี้  หรือบุคคลท่านนี้สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับชุมชนได้เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในชุมชน 
 7. สื่อการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน จากการศึกษาชุมชนมีแผน
ที่ของกินในย่านเมืองเก่า และแผนที่สตรีทอาร์ตชุมชน แต่ไม่มีแผนที่การเรียนรู้ในชุมชน ดังนั้นชุมชน
ควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้โดยภายในแผนที่ควรบอกแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชนและอธิบายว่าแต่ละ
แหล่งการเรียนรู้มีการจัดการศึกษาในเรื่องใด และควรระบุเป็นจุดว่าในการศึกษาย่านเมืองเก่าจังหวัด
สงขลาควรเริ่มจากจุดใด ให้บอกล าดับแหล่งเรียนรู้เพ่ือร้อยเรียงเรียงเป็นการเรียนรู้ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยแหล่งเรียนรู้ในชุมชนควร
จัดกิจกรรมประจ าแหล่งเรียนรู้ของตนเองเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาร่วมท ากิจกรรม และกิจกรรม
ควรเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้เกิดการลงมือปฏิบัติและเกิดการคิดอย่างสร้างสรรค์  
 9. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเรียบเรียงเรื่องราว และ
จัดรูปแบบให้ทันสมัย มีสื่อมัลติมีเดียมาช่วยในการจัดเพ่ือสร้างความสนใจ และความเข้าใจให้แก่
นักท่องเที่ยวที่เข้าไปศึกษาเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 10. การวัดและประเมินผลหลังจากการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรประเมินนักท่องเทียวแบบ
ยืดหยุ่น อาจไม่ต้องมีแบบประเมิน ใช้การสังเกตและร่วมพูดคุยเพ่ือประเมินการเรียนรู้ของ
นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชน ในการเข้าร่วมกิจกรรมหากต้องการวัดทักษะการเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวได้รับให้ใช้การสังเกตพฤติกรรมจากการท ากิจกรรม การมีส่วนร่วมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
คนอ่ืนๆ หรือวัดจากความตั้งใจและสนใจในการร่วมกิจกรรม 
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ระยะที่ 2 น าเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 เป็นการน า (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งเป็นผลที่ได้จากการศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที
เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
และศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน   ซึ่งผู้วิจัยน าเสนอแนวทางต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิโดยใช้ แบบประเมิน (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโยชุมชน ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและความเรียงประกอบการ
น าเสนอ ดังต่อไปนี้ 
 จากการน ามาวิเคราะห์ความเหมาะสมในการน าไปใช้และความเป็นไปได้ในการน าไปใช้
จริงของ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ทั้ง 3 แนวทาง ได้แก่ แนวทางการจัดการศึกษาในระบบ แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบ 
และแนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย จากที่ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
มีความคิดเห็นว่าแนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด ในเรื่องหลักสูตรการเรียนรู้ จากที่ผู้วิจัยได้
เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าแนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด 
ด้านกระบวนการเรียนรู้ จากที่ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่า
แนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด ด้านสื่อ จากที่ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอ
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าแนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด ด้านแหล่งเรียนรู้ จากที่ผู้วิจัยได้
เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าแนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด 
ด้านการวัดและเมินผลของผู้เรียน จากท่ีผู้วิจัยได้เสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการค่าเฉลี่ยในทุกข้อที่เสนอผู้ทรงคุณวุฒิมีความ
คิดเห็นว่าแนวทางการมีความเหมาะสมมากที่สุด    
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนควรที่จะค านึงถึงนักท่องเที่ยวเป็นหลักในการจัด และในการจัดการศึกษาควรน าเทคโนโลยีเข้า
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มาช่วยในการจัดการศึกษาเนื่องจากในปัจจุบันมีความทันสมัยด้านเทคโนโลยีเพ่ิมมากขึ้น นักท่องเที่ยว
ส่วนใหญ่มีสมาร์ทโฟน ดังนั้นควรใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีมาจัดการศึกษาเพ่ือความทันสมัยและ
เพ่ิมความสะดวกสบายให้นักท่องเที่ยว และในด้านแหล่งเรียนรู้ เจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งเรียนรู้ควรมี
ทักษะทางภาษา เช่น ภาษาจีนและภาษาอังกฤษ เนื่องจากในปัจจุบันชุมชนมีนักท่องเทีย วชาว
มาเลเซียและสิงคโปร์มาท่องเที่ยวในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น หากเจ้าหน้าที่หรือผู้น าเที่ยวมีความรู้ด้าน
ภาษาจะท าให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้โดยตรงจากเจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งเรียนรู้   
 แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 จากการศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการศึกษาทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้จริง และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ท าให้ผู้วิจัยเห็นถึงแนวทางในการจัดการศึกษาในชุมชน 
ควรเป็นแนวทางที่ค านึงถึงความต้องการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยว น าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัด
การศึกษา และแหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรที่จะพัฒนาให้ทันสมัยและพัฒนาผู้ทักษะทางภาษาแก่
เจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งเรียนรู้เพ่ือจะได้สื่อสารกับนักท่องเทียวชาวต่างชาติที่จะเข้ามาในชุมชน 
 ดังนั้นแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยว
โดยชุมชน แนวทางประกอบด้วย 3 แนวทางได้แก่ 1.แนวทางการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน      
2.แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 3.แนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
การศึกษาในระบบการศึกษา 
 1. การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใน
การจัดการศึกษาคุณครูควรให้นักเรียนเข้าไปท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต อันได้แก่ ทักษะการค้นหาค าตอบ ทักษะการลงมือปฏิบัติ ทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเข้าสังคม และทักษะการท างานร่วมกัน 
 2. การจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเอง โดยชุมชนควรจัดการศึกษาให้แก่คนในชุมชนให้เกิดภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเองเพ่ือที่เขาจะรักษาวัฒนธรรมของชุมชน และพัฒนาชุมชนบ้านเกิดของตนเอง เพ่ือที่ใน
อนาคตเยาวชนรุ่นหลังจะได้กลับมาท างานที่บ้านและร่วมพัฒนาชุมชนของตนต่อไป  
 3. หลักสูตรการเรียนรู้ในระบบการศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้ เข้าใจ ความ
ภูมิใจ และผูกพันกับชุมชนของตนเองเพ่ือที่ในอนาคต เยาวชนในชุมชนจะได้มาพัฒนาและอนุรักษ์
ชุมชนของตนเอง นอกเหนือจากเยาวชนที่ผ่านการเรียนรู้ในหลักสูตรนี้มาจนเกิดความรู้และความ
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เข้าใจในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาแล้ว เยาวชนสามารถที่จะพัฒนาตนเองมาเป็นผู้น าเที่ยว
ของชุมชนในการพานักท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นรายได้เสริมให้แก่ตนเอง 
 4. สถานศึกษาสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักท่องเที่ยวได้ ดังที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนมหา
วชิราวุธมีห้องเรียนชุมชน ซึ่งภายในมีหนังสือเกี่ยวกับเมืองสงขลา และมีโมเดลเมืองสงขลาในอดีต ซึ่ง
หากโรงเรียนเปิดให้ห้องแห่งนี้เป็นแหล่งเรียนรู้จะเพ่ิมประโยชน์ให้กับนักท่องเที่ยวได้ข้าไปเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้เป็นอย่างดี นอกเหนือจากนั้นโรงเรียนมหา
วชิราวุธยังมีคุณครูที่มีความรู้ที่ดีมากเก่ียวกับประวัติเมืองสงขลา หากคุณครูมาร่วมเป็นวิทยากรในการ
ให้ความร่วมแก่นักท่องเที่ยวจะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจประวัติเมืองย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้
เป็นอย่างด ี
 
การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 1. เป้าหมายในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่าความส าคัญและ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่น เนื่องจากย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีประวัติ
ความเป็นมายาวนานกว่า 200 ปี และในปัจจุบันยังคงอนุรักษ์สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมท้องถิ่น
เดิมไว้ ดังนั้นในการจัดการศึกษาควรจัดให้คนรุ่นหลังมองเห็นคุณค่าของชุมชน และมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไว้เพ่ือจะได้ถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลังสืบต่อไป 
 2. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับวิถีชุมชน โดยย่าน
เมืองเก่าจังหวัดสงขลาเป็นชุมชนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะเป็นชุมชนที่อยู่ร่วมกันแบบพหุวัฒนธรรม และมี
การอนุรักษ์ความเป็นชุมชนแต่ดั่งเดิมไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม หรือวิถีชีวิตดั่งเดิมของชุมชน ดังนั้น
ในการจัดการศึกษาไม่ควรที่จะเปลี่ยนแปลงความเป็นชุมชนเดิมแต่ควรที่จะจัดการศึกษาเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับวิถีชุมชนที่เป็นอยู่เดิม 
 3. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยการฝึก การปฏิบัติเพ่ือหาค าตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจ และส่งเสริมให้เกิดการคิดสร้างสรรค์
เพ่ือการพัฒนาตนเองและชุมชน 
 4. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากผล
การศึกษาพบว่าทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทักษะการคิด
สร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดดังนั้น ชุมชนควรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดย
การจัดกิจกรรมประกวดออกแบบบรรจุภัณฑ์ประจ าชุมชน วีดีโอ อนิเมชั่น หนังสั้น กิจกรรมเกมส์การ
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เรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักท่องเที่ยวใน
ชุมชน 
 5. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างคนในชุมชนกับ
ผู้ เรียน (นักท่องเที่ยว) ในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เนื่องจากชุมชนมีบ้านเรือนที่มี
ลักษณะเฉพาะคือแบบชิโรยูโรเปี้ยน มีร้านค้าเก่าแก่มากมายซึ่งยังคงความดั่งเดิมไว้ มีการอยู่ร่วมกัน
แบบพหุวัฒนธรรมอย่างมีความสุข ฉนั้นชุมชนควรน าสิ่งที่เป็นจุดเด่นในชุมชนมาจัดการเรียนรู้ เปิด
บ้านให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมเข้าไปเรียนรู้วิถีชุมชน และเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว โดยในการเปิดบ้านอาจจะจ าหน่ายของที่ระลึกที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หรือ
ผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถผลิตได้ในชุมชนหรือครัวเรือนเพ่ือเป็นรายได้เสริมที่ได้จากการท่องเทียวโดยชุมชน 
หรือจัดกิจกรรมโปรแกรมการเรียนรู้เพ่ือศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้นักท่องเที่ยวมาพัก
ที่ย่านเมืองเก่าร่วมกับชาวบ้านเป็นเวลา 2 วัน 1 คืน เพื่อเข้ามาศึกษาวิถีชุมชนร่วมกับชาวบ้าน 
 6. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประจ าชุมชนควรจัดห้องสมุด
ประชาชนให้มีมุมการเรียนรู้เรื่องชุมชน และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาอาจจะ
เดือนละ1ครั้ง เพ่ือเป็นการให้ความรู้กับนักศึกษาที่มาเรียนและประชาชนทั่วไปได้รู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับชุมชนของตนเองมากขึ้น 
 7. แหล่งเรียนรู้ควรมีเจ้าหน้าที่ให้ความรู้ประจ าแหล่งเรียนรู้ ชุมชนควรจัดเจ้าหน้าที่ประจ า
แหล่งเรียนรู้เพ่ือให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยเจ้าหน้าที่ที่ประจ าแหล่งเรียนรู้ควรผ่านการอบรมหรือ
ได้รับความรู้อย่างถูกต้องเก่ียวกับชุมชนและแหล่งเรียนรู้ 
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไม่จ าเป็นต้องเป็นพิพิธภัณฑ์ หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ชุมชนย่าน
เมืองเก่ามีบ้านเรือนที่มีประวัติศาสตร์ บ้านแต่ละหลังในชุมชนมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนคือ
สถาปัตยกรรมแบบชิโนยูโรเปี้ยน หรือแม้แต่กระทั่งร้านค้าที่ท าขนมสัมปันนีดั่งเดิมมาในอดีต สิ่ ง
เหล่านั้นล้วนน ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้เป็นอย่างดี ร้านค้า หรือบ้านในชุมชน สามารถ
เปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้คนเข้าไปศึกษาเรียนรู้ดูศิลปะ สถาปัตยกรรม และวิถีชีวิตของชุมชนย่านเมือง
เก่าโดยมีเจ้าของบ้านเป็นผู้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยในการเข้าไปศึกษาอาจมีการเก็บค่าเข้า เพ่ือ
เป็นการหารายได้พิเศษให้กับคนในชุมชนได้อีกด้วย 
 9. สื่อที่ใช้ในการจัดการศึกษาควรมีความทันสมัย เข้าถึงง่าย ควรจัดท าสื่อการจัดการศึกษา
โดยใช้เทคโนโลยีที่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน เช่นการท าอนิเมชั่น หรือวีดีโอที่เกี่ยวข้องกับย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาโดยอาจเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ที่คนนิยมใช้ เช่น Youtube, Facebook ,Instargram 
เพ่ือเป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเป็นสื่อที่สามารถแพร่กระจายได้
รวดเร็ว เข้าถึงง่าย เพื่อสร้างความสนใจและการรับรู้ให้บุคคลภายนอกอยากเข้ามาเรียนรู้ในย่านเมือง
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เก่า จังหวัดสงขลา และควรมีช่องทางออนไลน์ในการติดต่อกับบุคคลภายนอกที่สนใจอยากเข้ามา
เรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 
การศึกษาตามอัธยาศัย 
 1. เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนควรส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยว
และคนในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มาถ่ายทอดวัฒนธรรมของ
ชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยว และในการจัดกิจกรรมนั้นควรให้นักท่องเทียวและคนในชุมชนมีโอกาสได้
ร่วมพูดคุยและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันเพ่ือที่จะได้ เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ร่วมกัน  
 2. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรม
ให้นักท่องเที่ยว โดยอาจจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าขนมซึ่งเป็นของท้องถิ่นในชุมชนโดยมีคน
ชุมชนเป็นวิทยากรผู้ถ่ายทอดความรู้ และให้แบ่งกลุ่มกันเพ่ือท าขนมร่วมกัน หลังจากนั้นมารวมกัน
ออกบรรจุภัณฑ์โดยใช้คิดร่วมกันในกลุ่ม 
 3. กระบวนการเรียนรู้ชุมชนควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกเพศ ทุกวัย โดย
ชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมที่เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ทั้งวัยเด็ก วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ 
และผู้สูงอายุ หรืออาจจะเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันในครอบครัว เพ่ือเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรมเล่นเกมส์ตอบค าถามสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท่องเทียวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 4. กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนควรพัฒนากิจกรรมที่มีอยู่ในชุมชน โดยจากผลการศึกษา
พบว่ากิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและ
นักท่องเที่ยวให้ความเห็นว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นชุมชนควรจะพัฒนา
กิจกรรมโดยเดิมกิจกรรมนี้เป็นการบรรยายในห้อง อาจเปลี่ยนเป็นการล่องเรือเพ่ือชม 2ฝั่ง คือ
ทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์เมืองสงขลาประกอบการ
บรรยายเรื่องประวัติศาสตร์เมืองสงขลา จะท าให้เข้าใจได้มากขึ้น และนอกเหนือจากนั้นควรจัด
กิจกรรมบนเรือเช่นแบ่งกลุ่มกันเล่มเกมส์ตอบค าถาม หาบัตรค าตอบค าถามเรื่องเมืองสงขลา และปิด
ท้ายโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกันหลังจากท ากิจกรรมร่วมกัน 
 5. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมการเรียนรู้ตามความสนใจของนักท่องเที่ยว โดยชุมชนควร
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้  ชุมชนควรจัดศูนย์อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้โดย
นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือแหล่งการเรียนรู้ได้จากศูนย์นี้ 
โดยควรมีจ าหน้าที่อยู่อ านวยความสะดวกประจ าศูนย์ทุกวัน 
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 6. สื่อการเรียนรู้ พ้ืนบ้านในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่มี
เอกลักษณ์โดยมีของดีประจ าชุมชนอยู่อย่างมากมาย เช่น ขนมทองเอก ขนมลูกโดน ซาลาเปาลูกใหญ่ 
สถาปัตยกรรมชุมชน ซึ่งทุกอย่างสามารถเป็นสื่อในการเรียนรู้เรื่องเมืองสงขลาได้ ดังนั้นชุมชนควร
จัดท าป้ายให้ความรู้หรือจัดคนที่มีความรู้ไปให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว หรือแม้กระทั่งคนในชุมชนเองที่
อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับชุมชน ควรท าสัญลักษณ์ หรือป้ายติดไว้หน้าบ้านเพ่ือ
แสดงให้นักท่องเที่ยวรู้ว่าบ้านหลังนี้ หรือบุคคลท่านนี้สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับชุมชนได้เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในชุมชน 
 7. สื่อการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน จากการศึกษาชุมชนมีแผน
ที่ของกินในย่านเมืองเก่า และแผนที่สตรีทอาร์ตชุมชน แต่ไม่มีแผนที่การเรียนรู้ในชุมชน ดังนั้นชุมชน
ควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้โดยภายในแผนที่ควรบอกแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชนและอธิบายว่ าแต่ละ
แหล่งการเรียนรู้มีการจัดการศึกษาในเรื่องใด และควรระบุเป็นจุดว่าในการศึกษาย่านเมืองเก่าจังหวัด
สงขลาควรเริ่มจากจุดใด ให้บอกล าดับแหล่งเรียนรู้เพ่ือร้อยเรียงเรียงเป็นการเรียนรู้ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยแหล่งเรียนรู้ในชุมชนควร
จัดกิจกรรมประจ าแหล่งเรียนรู้ของตนเองเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาร่วมท ากิจกรรม และกิจกรรม
ควรเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้เกิดการลงมือปฏิบัติและเกิดการคิดอย่างสร้างสรรค์  
 9. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเรียบเรียงเรื่องราว และ
จัดรูปแบบให้ทันสมัย มีสื่อมัลติมีเดียมาช่วยในการจัดเพ่ือสร้างความสนใจ และความเข้าใจให้แก่
นักท่องเที่ยวที่เข้าไปศึกษาเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 10. การวัดและประเมินผลหลังจากการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรประเมินนักท่องเทียวแบบ
ยืดหยุ่น อาจไม่ต้องมีแบบประเมิน ใช้การสังเกตและร่วมพูดคุยเพ่ือประเมินการเรียนรู้ของ
นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชน ในการเข้าร่วมกิจกรรมหากต้องการวัดทักษะการเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวได้รับให้ใช้การสังเกตพฤติกรรมจากการท ากิจกรรม การมีส่วนร่วมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
คนอ่ืนๆ หรือวัดจากความตั้งใจและสนใจในการร่วมกิจกรรม 
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บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

  
การวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน” มีวัตถุประสงค์การวิจัย (1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาที่เก่ียวข้อง
กับการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2) เพ่ือ
ศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน (3) เพื่อเสนอแนวทางการจัดการศึกษา
เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ทั้งนี้ในกระบวนการวิจัย แบ่ง
ขั้นตอน การด าเนินงานออกเป็น 3 ขั้นตอน ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และขั้นตอนที่ 3 
แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยแนวทางจัดการศึกษา
ประกอบไปด้วย 3 แนวทาง ได้แก่ แนวทางการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน แนวทางการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียน และแนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับการจัด

การศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน จ านวน 17 คน ได้แก่ 1. ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

จ านวน 2 คน 2. ผู้ประกอบการในชุมชน จ านวน 2 คน  3. ผู้น าชุมชน จ านวน 1 คน  4. เจ้าของหรือ

ผู้ดูแลแหล่งเรียนรู้ในชุมชน จ านวน 5 คน 5. ชาวบ้านในชุมชน จ านวน 5 คน 6. หน่วยงานภาครัฐ

หรือเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชน จ านวน 1 คน 7. หน่วยงานภาครัฐหรือ

เอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน จ านวน 1 คน 

 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยว ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ศึกษาโดยการใช้แบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชน
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ถามนักท่องเที่ยวจ านวน 400 คน 
 ต่อมาผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1  และ ขั้นตอนที่ 2 มาสร้าง (ร่าง) แนว
ทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ในขั้นตอนที่ 
3 หลังจากนั้นผู้วิจัยเสนอ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่าน
การท่องเที่ยวโดยชุมชน เสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้จ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญในการจัดการศึกษาและการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
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หลังจากนั้นผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการพิจารณาและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ มาพัฒนาเป็นแนว
ทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
สรุปผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ศึกษาบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ที่เกี่ยวข้องกับการจัด
การศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน  
 จากการศึกษาโดยการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา พบว่าชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ชุมชนแห่งนี้ยังมีพิพิธภัณฑ์และแหล่งเรียนรู้ให้
นักท่องเที่ยวหรือผู้ที่สนใจได้เรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา อาทิเช่น โรงสีแดง เป็นศูนย์
การเรียนรู้ที่สามารถเข้าไปศึกษาประวัติความเป็นมาของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา พิพิธภัณฑ์
นครใน ผลการศึกษาพบว่าภายในชุมชนยังมีอาหารที่เป็นเอกลักษณ์ อย่างไรก็ตามชุมชนยังคงมีปัญหา
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาคือ ชุมชนยังคงขาดผู้น าในการจัดการศึกษา ชุมชนไม่มีแบบแผนการจัด
การศึกษาที่เด่นชัดเชื่อมโยงกันในชุมชน มีเพียงการจัดการของแต่ละสถานที่แต่ไม่เชื่อมโยงกันทั้ง
ชุมชน จากการศึกษาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ถึงเป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือต้องการให้ 
นักท่องเที่ยวหรือนักเรียน นักศึกษา ได้รับความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชุมชน ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา โดยผ่านแหล่งเรียนรู้จัดเนื้อหา มีทั้งเป็นแบบนิทรรศการบอกเล่าเรื่องราวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา สื่อในการจัดการศึกษาในชุมขน โดยส่วนใหญ่ใช้สื่อบุคคล (วิทยากรบรรยาย) มีสื่อ
พ้ืนบ้าน และแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนเป็นสื่อในการจัดการศึกษา ปัญหาในการจัดการศึกษา ชุมชนมี
ทรัพยากรการเรียนรู้ในชุมชน แต่ขาดการเชื่อมโยงกันของแต่ละแหล่งเรียนรู้ ชุมชนมีการบริหาร
จัดการแบบแยกส่วน โดยแต่ละแหล่งเรียนรู้บริหารจัดการแยกกัน ไม่ได้มีการท าแผนการจัดการศึกษา
ด้วยกันในชุมชน กิจกรรมที่จัดในชุมชนไม่ชัดเจน ไม่มีแผนการจัดกิจกรรมส าหรับนักท่องเที่ยวที่
ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเองในแต่ละสถานที่ในชุมชน ชุมชนยังไม่มีป้ายนิเทศน์  
 ตอนที่ 2 ศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา 
 ผลจากวิเคราะห์พบว่า ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว

โดยชุมชน ทั้ง 5 ทักษะ พบว่าค่าเฉลี่ยรวม 5 ทักษะมีดังนี้ ทักษะการท างานร่วมกัน (x̄ = 4.70, S.D 
=0.47) จากการส ารวจพบว่าทักษะการท างานร่วมกันเกิดจากการที่ท ากิจกรรมในชุมชนที่ต้องท าขนม
ร่วมกันท าให้เกิดมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับผู้อ่ืน โดยนักท่องเที่ยว
เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการท างานร่วมกัน โดยให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ต้องท างานร่วมกันเป็น

ทีม  ทักษะการเข้าสังคม   (x̄ = 4.69,S.D = 0.49) จากการส ารวจพบว่าทักษะการเข้าสังคมที่
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นักท่องเที่ยวได้รับได้จากการร่วมกิจกรรมในชุมชน ซึ่งเป็นผลให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน และ
นักท่องเที่ยวได้เสนอในการส่งเสริมทักษะการเข้าสังคมโดยการให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ต้องท างาน

ร่วมกันเป็นทีม เป็นกิจกรรมที่ได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน  ชุมชน  ทักษะการลงมือปฏิบัติ (x̄ 
=4.67 , S.D = 0.56) จากผลการส ารวจได้จากการท ากิจกรรมในชุมชน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ ให้
นักท่องเที่ยวได้ลงมือปฏิบัติในชุมชน โดยชุมชนจัดให้ท าเกี่ยวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ้านในชุมชน ขนม
พ้ืนบ้านท าให้เกิดการท าสิ่งนั้นเป็น นักท่องเที่ยวได้เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการลงมือปฏิบัติ
จากการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยการให้ชุมชนจัดกิจกรรมที่ให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไป
มีส่วนร่วมในชุมชนในการใช้ชีวิตประจ าวันได้ไปเรียนรู้วิถีชีวิตของคนในชุมชน ต่อไปนี้  ทักษะการ

ค้นหาค าตอบ (x̄ =  4.29 , S.D = 0.58) จากผลการส ารวจได้จากการนักท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาโดยได้เข้าไปเรียนรู้ในเรื่องที่ตนเองสนใจและได้เข้าร่วมกิจกรรมท าให้ได้ค าตอบในสิ่งที่
ตนเองสนใจ นักท่องเที่ยวได้เสนอแนวทางการส่งเสริมทักษะการค้นหาค าตอบจากการท่องเที่ยวย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้จัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายขึ้นและมีผู้อ านวยความสะดวกในการ

จัดกิจกรรมในชุมชน ทักษะความคิดสร้างสรรค์ (x̄ =  2.54 , S.D= 0.53 ) ผลจากการส ารวจพบว่า
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ยังไม่ค่อยเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมในชุมชน นักท่องเที่ยวเสนอแนวทางการ
ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์โดยแนะน าให้ชุมชนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับศิลปะ ดนตรี กิจกรรมเปิด
โรงหนังให้ความรู้ด้านวัฒนธรรม 
 ตอนที่ 3 แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 จากแนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับบริบทการจัดการศึกษาในชุมชนและการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนของนักท่องเที่ยว แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
การศึกษาในระบบการศึกษา 
 1. การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใน
การจัดการศึกษาคุณครูควรให้นักเรียนเข้าไปท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต อันได้แก่ ทักษะการค้นหาค าตอบ ทักษะการลงมือปฏิบัติ ทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเข้าสังคม และทักษะการท างานร่วมกัน 
 2. การจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเอง โดยชุมชนควรจัดการศึกษาให้แก่คนในชุมชนให้เกิดภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับชุมชน
ของตนเองเพ่ือที่เขาจะรักษาวัฒนธรรมของชุมชน และพัฒนาชุมชนบ้านเกิดของตนเอง เพ่ือที่ใน
อนาคตเยาวชนรุ่นหลังจะได้กลับมาท างานที่บ้านและร่วมพัฒนาชุมชนของตนต่อไป  
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 3. หลักสูตรการเรียนรู้ในระบบการศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้ เข้าใจ ความ
ภูมิใจ และผูกพันกับชุมชนของตนเองเพ่ือที่ในอนาคต เยาวชนในชุมชนจะได้มาพัฒนาและอนุรักษ์
ชุมชนของตนเอง นอกเหนือจากเยาวชนที่ผ่านการเรียนรู้ในหลักสูตรนี้มาจนเกิดความรู้และความ
เข้าใจในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาแล้ว เยาวชนสามารถที่จะพัฒนาตนเองมาเป็นผู้น าเที่ยว
ของชุมชนในการพานักท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นรายได้เสริมให้แก่ตนเอง 
 4. สถานศึกษาสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักท่องเที่ยวได้ ดังที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนมหา
วชิราวุธมีห้องเรียนชุมชน ซึ่งภายในมีหนังสือเกี่ยวกับเมืองสงขลา และมีโมเดลเมืองสงขลาในอดีต ซึ่ง
หากโรงเรียนเปิดให้ห้องแห่งนี้เป็นแหล่งเรียนรู้จะเพ่ิมประโยชน์ให้กับนักท่องเที่ยวได้ข้าไปเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้เป็นอย่างดี นอกเหนือจากนั้นโรงเรียนมหา
วชิราวุธยังมีคุณครูที่มีความรู้ที่ดีมากเก่ียวกับประวัติเมืองสงขลา หากคุณครูมาร่วมเป็นวิทยากรในการ
ให้ความร่วมแก่นักท่องเที่ยวจะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจประวัติเมืองย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้
เป็นอย่างด ี
 
การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 1. เป้าหมายในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่าความส าคัญและ
การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่น เนื่องจากย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีประวัติ
ความเป็นมายาวนานกว่า 200 ปี และในปัจจุบันยังคงอนุรักษ์สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมท้องถิ่น
เดิมไว้ ดังนั้นในการจัดการศึกษาควรจัดให้คนรุ่นหลังมองเห็นคุณค่าของชุมชน และมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไว้เพ่ือจะได้ถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลังสืบต่อไป 
 2. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับวิถีชุมชน โดยย่าน
เมืองเก่าจังหวัดสงขลาเป็นชุมชนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะเป็นชุมชนที่อยู่ร่วมกันแบบพหุวัฒนธรรม และมี
การอนุรักษ์ความเป็นชุมชนแต่ดั่งเดิมไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม หรือวิถีชีวิตดั่งเดิมของชุมชน ดังนั้น
ในการจัดการศึกษาไม่ควรที่จะเปลี่ยนแปลงความเป็นชุมชนเดิมแต่ควรที่จะจัดการศึกษาเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับวิถีชุมชนที่เป็นอยู่เดิม 
 3. หลักสูตรการเรียนรู้นอกระบบควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยการฝึก การปฏิบัติเพ่ือหาค าตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจ และส่งเสริมให้เกิดการคิดสร้างสรรค์
เพ่ือการพัฒนาตนเองและชุมชน 
 4. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากผล
การศึกษาพบว่าทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทักษะการคิด

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 159 

สร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดดังนั้น ชุมชนควรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดย
การจัดกิจกรรมประกวดออกแบบบรรจุภัณฑ์ประจ าชุมชน วีดีโอ อนิเมชั่น หนังสั้น กิจกรรมเกมส์การ
เรียนรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักท่องเที่ยวใน
ชุมชน 
 5. กระบวนการเรียนรู้นอกระบบโรงเรียนควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างคนในชุมชนกับ
ผู้ เรียน (นักท่องเที่ยว) ในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  เนื่องจากชุมชนมีบ้านเรือนที่มี
ลักษณะเฉพาะคือแบบชิโรยูโรเปี้ยน มีร้านค้าเก่าแก่มากมายซึ่งยังคงความดั่งเดิมไว้ มีการอยู่ร่วมกัน
แบบพหุวัฒนธรรมอย่างมีความสุข ฉนั้นชุมชนควรน าสิ่งที่เป็นจุดเด่นในชุมชนมาจัดการเรียนรู้ เปิด
บ้านให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมเข้าไปเรียนรู้วิถีชุมชน และเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชน
และนักท่องเที่ยว โดยในการเปิดบ้านอาจจะจ าหน่ายของที่ระลึกที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หรือ
ผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถผลิตได้ในชุมชนหรือครัวเรือนเพ่ือเป็นรายได้เสริมที่ได้จากการท่องเทียวโดยชุมชน 
หรือจัดกิจกรรมโปรแกรมการเรียนรู้เพ่ือศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้นักท่องเที่ยวมาพัก
ที่ย่านเมืองเก่าร่วมกับชาวบ้านเป็นเวลา 2 วัน 1 คืน เพื่อเข้ามาศึกษาวิถีชุมชนร่วมกับชาวบ้าน 
 6. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประจ าชุมชนควรจัดห้องสมุด
ประชาชนให้มีมุมการเรียนรู้เรื่องชุมชน และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาอาจจะ
เดือนละ1ครั้ง เพ่ือเป็นการให้ความรู้กับนักศึกษาที่มาเรียนและประชาชนทั่วไปได้รู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับชุมชนของตนเองมากขึ้น 
 7. แหล่งเรียนรู้ควรมีเจ้าหน้าที่ให้ความรู้ประจ าแหล่งเรียนรู้ ชุมชนควรจัดเจ้าหน้าที่ประจ า
แหล่งเรียนรู้เพ่ือให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยเจ้าหน้าที่ที่ประจ าแหล่งเรียนรู้ควรผ่านการอบรมหรือ
ได้รับความรู้อย่างถูกต้องเก่ียวกับชุมชนและแหล่งเรียนรู้ 
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไม่จ าเป็นต้องเป็นพิพิธภัณฑ์ หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ชุมชนย่าน
เมืองเก่ามีบ้านเรือนที่มีประวัติศาสตร์ บ้านแต่ละหลังในชุมชนมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนคือ
สถาปัตยกรรมแบบชิโนยูโรเปี้ยน หรือแม้แต่กระทั่งร้านค้าที่ท าขนมสัมปันนีดั่งเดิมมาในอดีต สิ่ง
เหล่านั้นล้วนน ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้เป็นอย่างดี ร้านค้า หรือบ้านในชุมชน สามารถ
เปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้คนเข้าไปศึกษาเรียนรู้ดูศิลปะ สถาปัตยกรรม และวิถีชีวิตของชุมชนย่านเมือง
เก่าโดยมีเจ้าของบ้านเป็นผู้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยในการเข้าไปศึกษาอาจมีการเก็บค่าเข้า เพ่ือ
เป็นการหารายได้พิเศษให้กับคนในชุมชนได้อีกด้วย 
 9. สื่อที่ใช้ในการจัดการศึกษาควรมีความทันสมัย เข้าถึงง่าย ควรจัดท าสื่อการจัดการศึกษา
โดยใช้เทคโนโลยีที่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน เช่นการท าอนิเมชั่น หรือวีดีโอที่เกี่ยวข้องกับย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาโดยอาจเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ที่คนนิยมใช้ เช่น Youtube, Facebook ,Instargram 
เพ่ือเป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเป็นสื่อที่สามารถแพร่กระจายได้
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รวดเร็ว เข้าถึงง่าย เพื่อสร้างความสนใจและการรับรู้ให้บุคคลภายนอกอยากเข้ามาเรียนรู้ในย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา และควรมีช่องทางออนไลน์ในการติดต่อกับบุคคลภายนอกที่สนใจอยากเข้ามา
เรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 
การศึกษาตามอัธยาศัย 
 1. เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนควรส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยว
และคนในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มาถ่ายทอดวัฒนธรรมของ
ชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยว และในการจัดกิจกรรมนั้นควรให้นักท่องเทียวและคนในชุมชนมีโอกาสได้
ร่วมพูดคุยและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันเพ่ือที่จะได้ เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ร่วมกัน  
 2. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ในชุมชน โดยชุมชนควรจัดกิจกรรม
ให้นักท่องเที่ยว โดยอาจจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าขนมซึ่งเป็นของท้องถิ่นในชุมชนโดยมีคน
ชุมชนเป็นวิทยากรผู้ถ่ายทอดความรู้ และให้แบ่งกลุ่มกันเพ่ือท าขนมร่วมกัน หลังจากนั้นมารวมกัน
ออกบรรจุภัณฑ์โดยใช้คิดร่วมกันในกลุ่ม 
 3. กระบวนการเรียนรู้ชุมชนควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกเพศ ทุกวัย โดย
ชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมที่เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ทั้งวัยเด็ก วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ 
และผู้สูงอายุ หรืออาจจะเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันในครอบครัว เพ่ือเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรมเล่นเกมส์ตอบค าถามสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท่องเทียวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 4. กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนควรพัฒนากิจกรรมที่มีอยู่ในชุมชน โดยจากผลการศึกษา
พบว่ากิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและ
นักท่องเที่ยวให้ความเห็นว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นชุมชนควรจะพัฒนา
กิจกรรมโดยเดิมกิจกรรมนี้เป็นการบรรยายในห้อง อาจเปลี่ยนเป็นการล่องเรือเพ่ือชม 2ฝั่ง คือ
ทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์เมืองสงขลาประกอบการ
บรรยายเรื่องประวัติศาสตร์เมืองสงขลา จะท าให้เข้าใจได้มากขึ้น และนอกเหนือจากนั้นควรจัด
กิจกรรมบนเรือเช่นแบ่งกลุ่มกันเล่มเกมส์ตอบค าถาม หาบัตรค าตอบค าถามเรื่องเมืองสงขลา และปิด
ท้ายโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกันหลังจากท ากิจกรรมร่วมกัน 
 5. กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมการเรียนรู้ตามความสนใจของนักท่องเที่ยว โดยชุมชนควร
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้  ชุมชนควรจัดศูนย์อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้โดย
นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือแหล่งการเรียนรู้ได้จากศูนย์นี้ 
โดยควรมีจ าหน้าที่อยู่อ านวยความสะดวกประจ าศูนย์ทุกวัน 
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 6. สื่อการเรียนรู้ พ้ืนบ้านในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่มี
เอกลักษณ์โดยมีของดีประจ าชุมชนอยู่อย่างมากมาย เช่น ขนมทองเอก ขนมลูกโดน ซาลาเปาลูกใหญ่ 
สถาปัตยกรรมชุมชน ซึ่งทุกอย่างสามารถเป็นสื่อในการเรียนรู้เรื่องเมืองสงขลาได้ ดังนั้นชุมชนควร
จัดท าป้ายให้ความรู้หรือจัดคนที่มีความรู้ไปให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว หรือแม้กระทั่งคนในชุมชนเองที่
อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับชุมชน ควรท าสัญลักษณ์ หรือป้ายติดไว้หน้ าบ้านเพ่ือ
แสดงให้นักท่องเที่ยวรู้ว่าบ้านหลังนี้ หรือบุคคลท่านนี้สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับชุมชนได้เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในชุมชน 
 7. สื่อการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน จากการศึกษาชุมชนมีแผน
ที่ของกินในย่านเมืองเก่า และแผนที่สตรีทอาร์ตชุมชน แต่ไม่มีแผนที่การเรียนรู้ในชุมชน ดังนั้นชุมชน
ควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้โดยภายในแผนที่ควรบอกแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชนและอธิบายว่าแต่ละ
แหล่งการเรียนรู้มีการจัดการศึกษาในเรื่องใด และควรระบุเป็นจุดว่าในการศึกษาย่านเมืองเก่าจังหวัด
สงขลาควรเริ่มจากจุดใด ให้บอกล าดับแหล่งเรียนรู้เพ่ือร้อยเรียงเรียงเป็นการเรียนรู้ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  
 8. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยแหล่งเรียนรู้ในชุมชนควร
จัดกิจกรรมประจ าแหล่งเรียนรู้ของตนเองเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาร่วมท ากิจกรรม และกิจกรรม
ควรเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้เกิดการลงมือปฏิบัติและเกิดการคิดอย่างสร้างสรรค์  
 9. แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเรียบเรียงเรื่องราว และ
จัดรูปแบบให้ทันสมัย มีสื่อมัลติมีเดียมาช่วยในการจัดเพ่ือสร้างความสนใจ และความเข้าใจให้แก่
นักท่องเที่ยวที่เข้าไปศึกษาเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 10. การวัดและประเมินผลหลังจากการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรประเมินนักท่องเทียวแบบ
ยืดหยุ่น อาจไม่ต้องมีแบบประเมิน ใช้การสังเกตและร่วมพูดคุยเพ่ือประเมินการเรียนรู้ของ
นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชน ในการเข้าร่วมกิจกรรมหากต้องการวัดทักษะการเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวได้รับให้ใช้การสังเกตพฤติกรรมจากการท ากิจกรรม การมีส่วนร่วมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
คนอ่ืนๆ หรือวัดจากความตั้งใจและสนใจในการร่วมกิจกรรม 
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อภิปรายผล 
 1. ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา   
 จากผลการวิจัยพบว่าทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตทั้ง 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการหาค าตอบ 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการลงมือปฏิบัติ ทักษะการเข้าสังคม และทักษะการท างานร่วมกัน 
ทักษะที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสุดได้แก่ ทักษะการท างานร่วมกัน รองลงมาคือทักษะการเข้าสังคม ทักษะการ
ลงมือปฏิบัติ ทักษะการค้นหาค าตอบ และทักษะการคิดสร้างสรรค์ จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
การจัดท่องเที่ยวโดยชุมชนส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต จากการศึกษาพบว่าทักษะการท างาน
ร่วมกันที่นักท่องเที่ยวได้รับ เกิดจากการการได้ท ากิจกรรมร่วมกันในชุมชน ได้ร่วมแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนซึ่งส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน เกิดการรู้จัก
และเข้าใจผู้อ่ืนมากขึ้น และเกิดการรับฟังผู้อ่ืนและเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนมากขึ้น สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ์ (2544) กล่าวว่า การจัดการศึกษาตามอัธยาศัยอาจมีรูปแบบวิธีการที่
แตกต่าง ทั้งแบบผู้เรียนมีส่วนและร่วมอยู่ในสถานการณ์ที่เรียกว่าการเรียนรู้ตามสถานการณ์ซึ่งให้
ความส าคัญเรื่องความสัมพันธ์กับชุมชน รูปแบบการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยในปัจจุบันทีจะต้อง
ส่งเสริมให้จัดโดยให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยให้ครอบครัว ผู้รู้ในชุมชน พระสงฆ์ หรือบุคคลอ่ืนๆ
ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน  นอกเหนือจากนั้นยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ พจนา สวนศรี (2540) กล่าวว่า การท่องเที่ยวจะต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของ
ชุมชนและการศึกษาให้มีการสร้างระบบการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  ทักษะที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา
ได้แก่ ทักษะการเข้าสังคม เกิดจากการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และการเข้าร่วมกิจกรรม
ของชุมชน ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดความรู้และความเข้าใจถึงประวัติ วิถีชีวิตของชุมชนมากขึ้น และ
ยังท าให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีร่วมกันผู้อ่ืน สอดคล้องกับแนวคิดของ ชูวิทย์ ศิริโชคเวชกุล กล่าวว่า 
การทองเที่ยวโดยชุมชน จะต้องมีกิจกรรมด้านการเรียนรู้โดยมีลักษณะของกิจกรรมที่สามารถสร้าง
การรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้มา
เยือนและชาวบ้านอีกทั้งยังเป็นการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
นอกเหนือจากนั้นสอดคล้องกับแนวคิดของ ศูนย์ส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย (2544) กล่าวว่า 
ชุมชน ผู้รู้ในชุมชน ต้องส่งเสริมการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นในชุมชน โดยใช้การจัดการศึกษาตามอัธยาศัยเป็น
สื่อในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างกัน  ทักษะการลงมือปฏิบัติ เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวในชุ มชนย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเข้าร่วมกิจกรรมโดยได้ลงมือท า โดยกิจกรรมนั้นเป็นกิจกรรมที่ได้เรียนรู้
วิถีชีวิตของชุมชนผ่านการลงมือปฏิบัติ เช่น กิจกรรมร้านขนมป้าจงดี ที่จัดให้นักท่องเที่ยวได้ฝึกการท า

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 163 

ขนมทองเอกซึ่งเป็นของขึ้นชื่อของชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ พระราชบัญญัติการจัดการศึกษา
แห่งชาติ (2542) กล่าวว่า การเรียนการสอนต้องมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นส าคัญ จึงต้องจัดให้
ผู้เรียนได้รับรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น และเกิดการใฝ่เรียนรู้ 
นอกเหนือจากนั้นสอดคล้องกับ ยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาตลอดชีวิตของ ส านักกรรมการศึกษา
แห่งชาติ (2543) กล่าวว่า การเรียนรู้ตลอดชีวิตก าหนดให้ชุมชน องค์กรในชุมชน ยึดหลักการจัด
การศึกษาที่เน้นการศึกษาตลอดชีวิต และยกย่องการจัดการศึกษาตลอดชีวิตโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของครอบครัวและชุมชน โดยจัดกิจกรรมให้เกิดการร่วมคิด ร่วมลงมือปฏิบัติร่วมกันเพ่ือส่งเสริมให้เกิด
การเรียนรู้ตลอดชีวิต ทักษะการค้นหาค าตอบ เกิดจากนักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยเกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการจัดการศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนและการท ากิจกรรมในขุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ท าให้นักท่องเที่ยวได้รับ
ค าตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา สอดคล้องกับแนวคิดของ เรื่อง
การศึกษาตามอัธยาศัยของ วิศนี ศีลตระกูลและอมรา ปฐภิญโญบูรณ์  (2544) กล่าวว่า การศึกษา
ตามอัธยาศัยท าให้มีกระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นภายนอกสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ถูกจัดไว้และการ
เรียนรู้ที่เกิดจากกิจกรรมและความสนใจของบุคคลและกลุ่มต่างๆซึ่งอาจไม่ได้ยอมรับว่าเป็นการเรียนรู้
ก็ได้ และการศึกษาตามอัธยาศัยไม่ได้ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบในการจัดและอ านวยความ
สะดวกในการเรียนเช่นองค์ความรู้ วิธการเรียนการสอนหลักสูตร การประเมินผลและการน าไปใช้ แต่
การศึกษาตามอัธยาศัยเน้นที่พัฒนาความสามารถในการน าศักยภาพของบุคคลออกมาเพ่ือสร้างและ
ตอบสนองความต้องการแสวงหา ค้นคว้าหาค าตอบ และก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ซึ่งเป็นหัวใจของการศึกษาทุกระบบ นอกเหนือจากนั้นสอดคล้องกับแนวคิดของ UNESCO (2012) 
กล่าวว่า Learn to know เรียนเพ่ือให้มีความรู้และมีวิธีการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถน า
ความรู้ วิธีการเรียนรู้ที่ ได้มาไปต่อยอด แสวงหาหรือผลติสร้างความรู้ใหม่ เพ่ิมขึ้นได้ เรื่อยๆ 
นอกเหนือจากนั้นสอดคล้องกับแนวคิดของ Lee Watanabe-Crockett (2018)  ทักษะการเรียนรู้ที่
เป็นประโยชน์มีทั้งหมด 10 ประการ กล่าวว่า ความอยากเรียนรู้ หมายถึง การเรียนรู้เกิด ได้ทุกที่ ทุก
เวลา ทุกสถานที่ ฉนั้นการที่เรามีความอยากเรียนรู้จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้แบะเป็นการขยายความคิด
ของเรา และทักษะการคิดสร้างสรรค์ เป็นทักษะที่มีค่าเฉลี่ยน้อยมากหากเทียบกับทักษะอ่ืนๆ ดังนั้น
ในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนควรจัดกิจกรรม
หรือการท่องเที่ยวเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งกิจกรรมทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่
ส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ ฮฮลแมน (Ira,1917) ได้กล่าวเกี่ยวกับการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียนโดยสรุปไว้ว่า ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนอยาก
ค้นพบและอยากทดลอง มีการสนับสนุนบรรยากาศในการคิดและการแสดงอกตามความสนใจ และ
นอกเหนือจากนั้นควรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วม สอดคล้องกับแนวคิดของ ฉวีวรรณ ไตร
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รัตนานนท์ (Trairattananon,2014:129) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมกลุ่มท าให้ได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นภายในกลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสียส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิตที่มีประสิทธิภาพเพ่ิมมาก
ขึ้น  
 2. แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเทียว
โดยชุมชน 
แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
ประกอบด้วย 3 แนวทาง ได้แก่ แนวทางการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน แนวทางการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน และแนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
แนวทางการจัดการศึกษาในระบบ 
 1.1 เป้าหมายการจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยในการจัด
การศึกษาผู้จัดการศึกษา โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต อันได้แก่ 
ทักษะการค้นหาค าตอบ ทักษะการลงมือปฏิบัติ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเข้าสังคม และ
ทักษะการท างานร่วมกัน สอดคล้องกับแนวคิดของ สถาบันแห่งชาติเพ่ือการปฏิรูปการศึกษา (มปป) ที่
กล่าวว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด การเรียนการสอนมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นส าคัญ จึงต้องจัด
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท า ได ้คิดเป็น ท า เป็น มีนิสัยรักการเรียนรู้ และ
เกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 1.2 หลักสูตรการเรียนรู้ในระบบการศึกษาควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้ เข้าใจ ความ
ภูมิใจ และผูกพันกับชุมชนของตนเองเพ่ือที่ในอนาคต เยาวชนในชุมชนจะได้มาพัฒนาและอนุรักษ์
ชุมชนของตนเอง นอกเหนือจากเยาวชนที่ผ่านการเรียนรู้ในหลักสูตรนี้มาจนเกิดความรู้และความ
เข้าใจในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาแล้ว เยาวชนสามารถที่จะพัฒนาตนเองมาเป็นผู้น าเที่ยว
ของชุมชนในการพานักท่องเที่ยวชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นรายได้เสริมให้แก่ตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของ กองพัฒนาการศึกษา
นอกโรงเรียน (2552) กล่าวว่า ชุมชนและภูมิปัญญาในชุมชน  มีโอกาสมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
ให้กับผู้เรียน  ซึ่งเป็นสมาชิกของชุมชน ส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรของตนเอง  เพื่อให้ผู้เรียนได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนรู้ท้องถิ่นตนเอง  เป็นการเชื่อมโยงระหว่างการเรียนกับชีวิตจริงและการท างาน  
รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและความผูกพันกับท้องถิ่นของตนมีการส่งเสริมให้ ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการจัดการศึกษา 
 1.3 แหล่งเรียนรู้นอกจะเป็นในชุมชนสถานศึกษาสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักท่องเที่ยว
ได้ ดังที่ศึกษาพบว่าโรงเรียนมหาวชิราวุธมีห้องเรียนชุมชน ซึ่งภายในมีหนังสือเกี่ยวกับเมืองสงขลา 
และมีโมเดลเมืองสงขลาในอดีต ซึ่งหากโรงเรียนเปิดให้ห้องแห่งนี้เป็นแหล่งเรียนรู้จะเพ่ิมประโยชน์
ให้กับนักท่องเที่ยวได้ข้าไปเรียนรู้ประวัติศาสตร์เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาได้เป็นอย่างดี 
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นอกเหนือจากนั้นโรงเรียนมหาวชิราวุธยังมีคุณครูที่มีความรู้ที่ดีมากเกี่ยวกับประวัติเมืองสงขลา หาก
คุณครูมาร่วมเป็นวิทยากรในการให้ความร่วมแก่นักท่องเที่ยวจะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจประวัติเมือง
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับแนวคิดของ กองพัฒนาการศึกษานอก
โรงเรียน (2552) กล่าวว่า ชุมชนและครูร่วมกันสร้างขึ้นต้องมีการส่งเสริมการเรียนรู้  เพ่ือมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนเรียนเกิดการเรียนรู้สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตอย่างมีคุณภาพและเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม
อย่างมีความสุข  การเรียนการสอนจะสอนตามความต้องการของผู้เรียน  โดยครูเป็นผู้คอยให้
ค าแนะน า  ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองและชุมชน 
 1.4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จากผลงานที่นักท่องเที่ยวได้เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน 
ผลงานสามารถบ่งบอกถึงความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค์ หรือสะท้อนว่าสิ่งที่ได้เรียนมานักท่องเที่ยว
เกิดความสนใจและเข้าใจมากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับแนวคิดของ พระราชบัญญัติส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ระบุว่าการศึกษานอกระบบ หมายถึง
กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบ 
หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝึกอบรมที่ยืดหยุ่นและหลากหลายตามสภาพความ
ต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้นและวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่
มีมาตรฐานเพื่อรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพ่ือจัดระดับผลการเรียนรู้ 
 
แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 2.1 เป้าหมายในการจัดกิจกรรมควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่าความส าคัญและการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์วัฒนธรรมของท้องถิ่น เนื่องจากย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา มีประวัติความเป็นมา
ยาวนานกว่า 178 ปี และในปัจจุบันยังคงอนุรักษ์สถาปัตยกรรม และวัฒนธรรมท้องถิ่นเดิมไว้ ดังนั้น
ในการจัดการศึกษาควรจัดให้คนรุ่นหลังมองเห็นคุณค่าของชุมชน และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมชุมชนไว้เพ่ือจะได้ถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลังสืบต่อไป  สอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักงาน
คณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2543)  ยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาตลอดชีวิต  ที่กล่าวว่า เปิดโอกาส
ให้ครอบครัวและชุมชน ได้มีโอกาสจัดการศึกษากิจกรรมที่ไม่จัดเป็นรายวิชาอาจได้แก่ การอภิปราย 
การถกเถียงปัญหา การพูดคุย การน าเสนอเรื่องราวหรือข้อมูลต่างๆ ให้ค าแนะน า และการแนะแนว
ซึ่งอาจเป็นไปเพ่ือการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจและสนองความต้องการของกลุ่มบุคคลโดยองค์กร
หรือบุคคลเช่นเรื่องเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การดูแลผู้สูงอายุ เรื่องของความปลอดภัย การจ้าง
แรงงานเป็นต้นซึ่งไม่ใช่วัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษา 
 2.2 หลักสูตรการเรียนรู้ในชุมชนควรเป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับวิถีชุมชน โดยย่านเมือง
เก่าจังหวัดสงขลาเป็นชุมชนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะเป็นชุมชนที่อยู่ร่วมกันแบบพหุวัฒนธรรม และมีการ
อนุรักษ์ความเป็นชุมชนแต่ดั่งเดิมไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม หรือวิถีชีวิตดั่งเดิมของชุมชน ดังนั้นใน
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การจัดการศึกษาไม่ควรที่จะเปลี่ยนแปลงความเป็นชุมชนเดิมแต่ควรที่จะจัดการศึกษาเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับวิถีชุมชนที่เป็นอยู่เดิม สอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ์ (2544)  การศึกษา
ตามอัธยาศัยอาจมีรูปแบบที่เน้นวิธีการเรียนที่แตกต่าง ทั้งแบบผู้เรียนมีส่วนร่วม มีส่วนจัดและการ
ร่วมอยู่ในสถานการณ์ที่เรียกว่าการเรียนรู้ตามสถานการณ์ซึ่งให้ความส าคัญกับเรื่องความสัมพันธ์กับ
ชุมชน และการเกี่ยวข้องกับผู้รู้เพ่ือพัฒนาและยกระดับประสบการณ์ระหว่างการเรียนรู้แลปฏิบัติงาน
ในสถานการณ์นั้นๆซึ่งเป็นมากกว่าการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ 
 2.3 หลักสูตรการเรียนรู้ในชุมชนควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยการฝึก การปฏิบัติเพ่ือหาค าตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจ และส่งเสริมให้เกิดการคิดสร้างสรรค์
เพ่ือการพัฒนาตนเองและชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (2543) กล่าวว่า จัดการเรียนรู้เรื่องสภาพจริงและปัญหาที่จะเผชิญเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
และสามารถพ่ึงพาตนเอง และแก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ โดยยึดหลักว่า บุคคลทุกเพศ ทุกวัย มี
ความสามารถที่จะเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต จึงต้องจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับสภาพของบุคคลในขณะนั้น
เพ่ือให้เกดิการพัฒนาศักยภาพได้อย่างแท้จริง  
 2.4 กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ เนื่องจากผลการศึกษาพบว่า
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ทักษะการคิดสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ย
น้อยที่สุดดังนั้น ชุมชนควรจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรม
ประกวดออกแบบบรรจุภัณฑ์ประจ าชุมชน วีดีโอ อนิเมชั่น หนังสั้น กิจกรรมเกมส์การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักท่องเที่ยวในชุมชน 
 2.5 กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างคนในชุมชนกับนักท่องเที่ยว 
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาเป็นชุมชนที่มีบ้านเรือนที่มีลักษณะเฉพาะคือแบบชิโรยูโรเปียน มี
ร้านค้าเก่าแก่มากมายซึ่งยังคงความดั่งเดิมไว้ มีการอยู่ร่วมกันแบบพหุวัฒนธรรมอย่างมีความสุข 
ฉะนั้นชุมชนควรน าสิ่งที่เป็นจุดเด่นในชุมชนมาจัดการเรียนรู้ เปิดบ้านให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมเข้าไป
เรียนรู้วิถีชุมชน และเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชนและนักท่องเที่ยว โดยในการเปิด
บ้านอาจจะจ าหน่ายของที่ระลึกที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หรือผลิตภัณฑ์ที่สามารถผลิตได้ในชุมชน
หรือครัวเรือนเพ่ือเป็นรายได้เสริมที่ได้จากการท่องเทียวโดยชุมชน หรือจัดกิจกรรมโปรแกรมการ
เรียนรู้เพ่ือศึกษาย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา โดยให้นักท่องเที่ยวมาพักที่ย่านเมืองเก่าร่วมกับชาวบ้าน
เป็นเวลา 2 วัน 1 คืน เพ่ือเข้ามาศึกษาวิถีชุมชนร่วมกับชาวบ้าน สอดคล้องกับแนวคิดของ Lee 
Watanabe-Crockett (2018) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่ส าคัญในปัจจุบัน ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความส าเร็จไม่ใช่เพียงแค่ความรู้เพียงเท่านั้น แต่ในปัจจุบันความคิดสร้างสรรค์ยังมีความส าคัญ 
ยกตัวอย่างเช่น ตลาดโลกที่มีการแข่งขันสูงกว่าที่เคย ผลิตภัณฑ์ที่เป็นนวัตกรรมใหม่เจริญเติบโตได้ดี
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กับความสามารถขององค์กรในการออกแบบและน าเสนอในรูปแบบที่น่าพอใจ การคิดสร้างสรรค์และ
การประยุกต์ใช้ดึงดูดความสนใจของผู้บริโภคและยึดมั่นในความภักดีของพวกเขา ในท้ายที่สุด
ความคิดสร้างสรรค์เป็นภาษาที่เราทุกคนสามารถเรียนรู้ที่จะสื่อสารความรู้สึกและความคิดของเรา
ด้วย 
 2.6 สื่อที่ใช้ในการจัดการศึกษาในชุมชนควรมีความทันสมัย เข้าถึงง่าย ชุมชนควรจัดท าสื่อ
การจัดการศึกษาโดยใช้เทคโนโลยีที่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน เช่นการท าอนิเมชั่น หรือวีดีโอที่เก่ียวข้องกับ
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาโดยอาจเผยแพร่ในสื่อออนไลน์ที่คนนิยมใช้ เช่น  Youtube, Facebook 
,Instargram เพ่ือเป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และเป็นสื่อที่สามารถ
แพร่กระจายได้รวดเร็ว เข้าถึงง่าย เพ่ือสร้างความสนใจและการรับรู้ให้บุคคลภายนอกอยากเข้ามา
เรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา และควรมีช่องทางออนไลน์ในการติดจ่อกับบุคคลภายนอกที่
สนใจอยากเข้ามาเรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา สอดคล้องกับแนวคิดของ อัญชลี ธรรมะวิธีกุล 
(2552) ในปัจจุบันวิถีการเรียนรู้ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วอันเป็นผลสืบเนื่องมาจาก
ความก้าวหน้าขององค์ความรู้และวิทยาการสมัยใหม่การพัฒนาด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร และสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน์ (Globalization) ตลอดจนพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจที่ใช้
ความรู้เป็นฐาน (Knowledge-based Economy) ท าให้เกิดความต้องการการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง
ในแทบทุกกิจกรรมของสังคมวิถีการเรียนรู้ของคนจึงขยายขอบเขตจากการศึกษาในระบบไปสู่การ
เรียนรู้จาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท าให้เกิดกิจกรรมการศึกษาและแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลายการศึกษานอกระบบจึงมีบทบาทส าคัญต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ 
 2.7 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
ควรจัดกิจกรรมประจ าแหล่งเรียนรู้ของตนเองเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาร่วมท ากิจกรรม และ
กิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้เกิดการลงมือปฏิบัติและเกิดการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ สุมน อมรวิวัฒน์ (2533) อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรู้ไว้ว่าการ
จัดการเรียนรู้คือสถานการณ์อย่างหนึ่งที่มีสิ่งต่อไปนี้เกิดขึ้น ได้แก่ 1. มีความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์
เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียนผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม และผู้สอนกับผู้เรียนกับ
สิ่งแวดล้อม 2. ความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์นั้นก่อให้เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ 3. ผู้เรียน
สามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใช้ได้ เกิดเป็นทักษะการเรียนรู้ผ่านการ ากิจกรรม 
 2.8 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรมีเจ้าหน้าที่ให้ความรู้ประจ าแหล่งเรียนรู้ ชุมชนควรจัด
เจ้าหน้าที่ประจ าแหล่งเรียนรู้เพ่ือให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยเจ้าหน้าที่ที่ประจ าแหล่งเรียนรู้ควร
ผ่านการอบรมหรือได้รับความรู้อย่างถูกต้องเกี่ยวกับชุมชนและแหล่งเรียนรู้  และเจ้าหน้าที่ควรมี
ความรู้ด้านภาษาทั้งภาษาอังกฤษและภาษาจีนเพ่ืออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชา ติ 
สอดคล้องกับแนวคิดของ พจนา สวยศรี (2546) กล่าวว่า ชุมชนต้องเตรียมความพร้อม โดยต้อง เพ่ิม
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ความพร้อมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมของการท่องเที่ยว  อาทิ ด้านความรู้ ด้านภาษา ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับที่พัก อาหาร การดูแลความปลอดภัย การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จะต้องไม่อยู่
กับแกนน าของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งแต่ต้องมีการกระจายอย่างทั่วถึง 
 2.9 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนควรมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยเรียบเรียงเรื่องราว และ
จัดรูปแบบให้ทันสมัย มีสื่อมัลติมีเดียมาช่วยในการจัดเพ่ือสร้างความสนใจ และความเข้าใจให้แก่
นักท่องเที่ยวที่ เข้าไปศึกษาเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา  สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (National Education Commission,2000) ยุทธศาสตร์การ
จัดการศึกษาตลอดชีวิต กล่าวว่า การจัดการศึกษาตลอดชีวิตต้องเปิดโอกาสให้ครอบครัวและชุมชน 
ได้มีโอกาสจัดการศึกษาตลอดชีวิตตามความต้องการที่แท้จริงของครอบครัวและชุมชน  โดยสนับสนุน
แง่ความรู้และวิชาการ นอกเหนือจากนั้นแหล่งเรียนรู้ควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย มีความน่าสนใจ มี
ล าดับการเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้แสดงความคิดเห็น
หรือมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับคนในชุมชนหรือแม่กระท้ังระหว่างนักท่องเที่ยวเอง 
 2.10 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประจ าชุมชนควรจัดห้องสมุด
ประชาชนให้มีมุมการเรียนรู้เรื่องชุมชน และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาอาจจะ
เดือนละ1ครั้ง เพ่ือเป็นการให้ความรู้กับนักศึกษาที่มาเรียนและประชาชนทั่วไปได้รู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับชุมชนของตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ อาชัญญา รัตนอุบล (2542) การศึกษา
นอกระบบโรงเรียน (Non – Formal Education)เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการศึกษาซึ่งเปิดโอกาส
ให้กับผู้ที่ไม่ได้เข้ารับการศึกษาในระบบโรงเรียนตามปกติ ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ พัฒนาตนเอง 
ให้สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะอ่อนตัวให้ผู้เรียนมี
ความสะดวกเลือกเรียนได้หลายวิธีจึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวผู้ เรียนและสังคมเป็นอย่างยิ่ง 
การศึกษานอกโรงเรียนมีความหมายครอบคลุมถึงมวลประสบการณ์การเรียนรู้ทุกชนิดที่บุคคลได้รับ
จากการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติการเรียนรู้จากสังคม และการเรียนรู้ที่ได้รับจาก
โปรแกรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในโรงเรียนตามปกติ เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือ
เปิดโอกาสให้บุคคลที่มิได้อยู่ในระบบโรงเรียนปกติ ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ ทักษะ ทัศนคติ เพ่ือมุ่ง
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ฝึกฝนอาชีพ หรือการพัฒนาความรู้เฉพาะเรื่องตามท่ีตนสนใจ 
 2.11 การวัดและประเมินผลควรใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการวัดเพราะเนื่องจากในปัจจุบัน 
นักท่องเที่ยวนิยมใช้เทคโนโลยี ดังนั้นในการวัดและประเมินผลควรใช้เทคโนโลยีมาดึงดูดความสนใจ
มากกว่าการใช้เป็นแบบสอบถาม สอดคล้องกับแนวคิดของ กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543)  การ
เรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นการเตรียมประชาชน และสังคมให้มีศักยภาพและมีความพร้อมที่จะก้าวเข้าสู่ยุค
แห่งความเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ว่าประชาชนไทยทุกคนทุกกลุ่มอายุจะต้องได้รับความรู้ ข้อมูล 
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ข่าวสารอยู่เสมอ จะต้องพัฒนาความรู้ และทักษะเพ่ือที่จะสามารถพัฒนาอาชีพ ประชาชนจะต้อง
เรียนรู้ตลอดเวลาเพื่อให้ทันกับความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการและเทคโนโลยี   

 
แนวทางการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
 3.1 เป้าหมายการจัดการศึกษาควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ รัก และผูกพัน
กับชุมชนของตนเอง โดยชุมชนควรจัดการศึกษาให้แก่คนในชุมชนให้เกิดภาคภูมิใจ รัก และผูกพันกับ
ชุมชนของตนเองเพ่ือที่เขาจะรักษาวัฒนธรรมของชุมชน และพัฒนาชุมชนบ้านเกิดของตนเอง เพ่ือที่
ในอนาคตเยาวชนรุ่นหลังจะได้กลับมาท างานที่บ้านและร่วมพัฒนาชุมชนของตนต่อไป  สอดคล้องกับ
แนวคิดของ กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน (2552) กล่าวว่า ชุมชนและภูมิปัญญาในชุมชน  มี
โอกาสมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้กับผู้เรียน  ซึ่งเป็นสมาชิกของชุมชน ส่วนร่วมในการพัฒนา
หลักสูตรของตนเอง  เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ท้องถิ่นตนเอง  เป็นการเชื่อมโยง
ระหว่างการเรียนกับชีวิตจริงและการท างาน  รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและความผูกพันกับ
ท้องถิ่นของตนมีการส่งเสริมให้ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการศึกษา  
 3.2 หลักสูตรการเรียนรู้ในชุมชนควรจัดให้เป็นหลักสูตรกลางที่สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ ทั้ง
ในระบบการศึกษา นอกระบบการศึกษา และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยในการจัดหลักสูตรนั้นต้อง
ค านึงถึงการเรียนรู้ เนื้อหา และกิจกรรมที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกระบบการศึกษา และสามารถเรียนรู้ได้
ในทุกเพศทุกวัย สอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยศ อิ่มสุวรรณ์ (2544) กล่าวว่า การศึกษาตามอัธยาศัย
อาจมีรูปแบบที่เน้นวิธีการเรียนที่แตกต่าง ทั้งแบบผู้เรียนมีส่วนร่วม มีส่วนจัดและการร่วมอยู่ใน
สถานการณ์ที่เรียกว่าการเรียนรู้ตามสถานการณ์ซึ่งให้ความส าคัญกับเรื่องความสัมพันธ์กับชุมชน และ
การเกี่ยวข้องกับผู้รู้เพ่ือพัฒนาและยกระดับประสบการณ์ระหว่างการเรียนรู้แลปฏิบัติงานใน
สถานการณ์นั้นๆซึ่งเป็นมากกว่าการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์โดยทุกคนสามารถมีส่วนร่วมใน
การศึกษาได ้
 3.3 กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ในชุมชน โดยชุมชนควรจัด
กิจกรรมให้นักท่องเที่ยว โดยอาจจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ฝึกท าขนมซึ่งเป็นของท้องถิ่นในชุมชน
โดยมีคนชุมชนเป็นวิทยากรผู้ถ่ายทอดความรู้ และให้แบ่งกลุ่มกันเพ่ือท าขนมร่วมกัน หลังจากนั้นมา
รวมกันออกบรรจุภัณฑ์โดยใช้คิดร่วมกันในกลุ่ม สอดคล้องกับ UNESCO (2012) ทักษะชีวิตที่จ าเป็น
ในสังคมแห่งการเรียนรู้  ซึ่ งองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม แห่ งสหประชาชาติ 
(UNESCO) ได้ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของมนุษย์เอาไว้ 5 ประการ คือ 1. Learn to know เรียน
เพ่ือให้มีความรู้และมีวิธีการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถน าความรู้ วิธีการเรียนรู้ที่ได้มาไปต่อ
ยอด แสวงหาหรือผลติสร้างความรู้ใหม่เพ่ิมขึ้นได้เรื่อยๆ 2. Learn to do เรียนเพ่ือที่จะท าเป็น หรือ
ใช้ความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้างประโยชน์แก่สังคม 3. Learn to live with the others เรียน
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เพ่ือด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับคนอ่ืนๆ ในสังคมอย่างมีความสุข และสร้างสรรค์ 4. Learn to be เรียน
เพ่ือที่จะเป็นผู้ที่รู้จักตนเองอย่างถ่องแท้ สามารถพัฒนาตนได้เต็มตามศักยภาพ หรือพัฒนาตนให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ 5. Learning to Transform Oneself and Societ การเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนตนเอง
และสังคมเมื่อบุคคลและกลุ่มได้รับความรู้พัฒนาทักษะและได้รับคุณค่าใหม่อันเป็นผลมาจากการ
เรียนรู้พวกเขามีเครื่องมือและความคิดเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ยาวนานในองค์กรชุมชนและสังคม 
 3.4 กระบวนการเรียนรู้ชุมชนควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกเพศ ทุกวัย 
โดยชุมชนควรจัดกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมที่เข้าใจง่าย สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ทั้งวัยเด็ก วัยรุ่น วัย
ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ หรืออาจจะเป็นกิจกรรมที่ท าร่วมกันในครอบครัว เพ่ือเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรมเล่นเกมส์ตอบค าถามสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการท่องเทียวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา สอดคล้องกับแนวคิดของ พจนา สวนศรี (2540) กล่าวว่า การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนต้อง
เป็นการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการวางแผนและการจัดการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่นของตนเอง อาทิ การก าหนดคุณภาพและการห้ามปราบปรามนักท่องเที่ยว และการให้
นักท่องเที่ยวสามารถใช้ผลิตภัณฑ์และการบริการจากคนในท้องถิ่น เป็นต้น 
 3.5 กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนควรพัฒนากิจกรรมที่มีอยู่ในชุมชน โดยจากผลการศึกษา
พบว่ากิจกรรมบอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและ
นักท่องเที่ยวให้ความเห็นว่าส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นชุมชนควรจะพัฒนา
กิจกรรมโดยเดิมกิจกรรมนี้เป็นการบรรยายในห้อง อาจเปลี่ยนเป็นการล่องเรือเพ่ือชม 2ฝั่ง คือ
ทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์เมืองสงขลาประกอบการ
บรรยายเรื่องประวัติศาสตร์เมืองสงขลา จะท าให้เข้าใจได้มากขึ้น และนอกเหนือจากนั้นควรจัด
กิจกรรมบนเรือเช่นแบ่งกลุ่มกันเล่มเกมส์ตอบค าถาม หาบัตรค าตอบค าถามเรื่องเมืองสงขลา และปิด
ท้ายโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกันหลังจากท ากิจกรรมร่วมกัน สอดคล้องกับแนวคิด
ของ ชูวิทย์ ศิริโชคเวชกุล (2544) องค์ประกอบของการท่องเที่ยวโดยชุมชน กล่าวว่า ด้านการเรียนรู้ 
ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวสารถสร้างกับรู้ และความเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกต่าง
กัน มีการจัดการซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้มาเยือนกับชาวบ้านอีกทั้งยังเป็นการสร้างจิตส านึก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 3.6 กระบวนการเรียนรู้ควรส่งเสริมการเรียนรู้ตามความสนใจของนักท่องเที่ยว โดยชุมชน
ควรอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ชุมชนควรจัดศูนย์อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้โดย
นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือแหล่งการเรียนรู้ได้จากศูนย์นี้ 
โดยควรมีจ าหน้าที่อยู่อ านวยความสะดวกประจ าศูนย์ทุกวัน สอดคล้องกับแนวคิดของ เอกชัย พุดดวง 
และยุสนีย์ โสมทัศน์ (2560) การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง ทางเลือกในการจัดการท่องเที่ยวที่
ชุมชนเข้ามาก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากรและ
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เป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเที่ยว โดยการน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้านต่างๆ ไม่ว่าจะ
เป็นธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน มาใช้เป็นต้นทุน
หรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาการศักยภาพของคนในชุมชนให้
มีความรู้ความสามารถและบทบาทที่ส าคัญในการด าเนินงานตั้งแต่การตัดสินใจ การวางแผน การ
ด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเน้นให้เกิดความยั่งยืนสู่คนรุ่นลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อ
ท้องถิ่น โดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
 3.7 สื่อการเรียนรู้พ้ืนบ้านในชุมชน ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่มี
เอกลักษณ์โดยมรของดีประจ าชุมชนอยู่อย่างมากมาย เช่น ขนมทองเอก ขนมลูกโดน ซาลาเปาลูก
ใหญ่ สถาปัตยกรรมชุมชน ซึ่งทุกอย่างสามารถเป็นสื่อในการเรียนรู้เรื่องเมืองสงขลาได้ ดังนั้นชุมชน
ควรจัดท าป้ายให้ความรู้หรือจัดคนที่มีความรู้ไปให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว หรือแม้กระทั่งคนในชุมชน
เองที่อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับชุมชน ควรท าสัญลักษณ์ หรือป้ายติดไว้หน้าบ้าน
เพ่ือแสดงให้นักท่องเที่ยวรู้ว่าบ้านหลังนี้ หรือบุคคลท่านนี้สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับชุมชนได้เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในชุมชน  สอดคล้องกับแนวคิดของ พจนา สวนศรี (2546) กล่าวว่า 
องค์ประกอบการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยการเผยแพร่ให้ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องของวัฒนธรรม  
ประเพณี วิถีชีวิตกับสาธารณชนภายนอกจะเห็นได้ว่าในมิติของชุมชนไม่ได้มองเรื่องรายได้เป็นเรื่อง
หลัก ผิดกับในระดับนโยบายการท่องเที่ยวมักจะให้ความส าคัญเรื่องรายได้เป็นอันดับแรก  หากเอา
คุณค่า วิธีคิดที่เป็นพื้นฐานที่ส าคัญในสังคมไทย อันได้แก่ การมีน้ าใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกับการมี
วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับธรรมชาติความรักในศิลปวัฒนธรรม อันเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะท าให้
การริเริ่มและมองการท่องเที่ยวได้ถูกทิศทางยิ่งขึ้น 
 3.8 สื่อการเรียนรู้ในชุมชน ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้ชุมชน จากการศึกษาชุมชนมี
แผนที่ของกินในย่านเมืองเก่า และแผนที่สตรีทอาร์ตชุมชน แต่ไม่มีแผนที่การเรียนรู้ในชุมชน ดังนั้น
ชุมชนควรจัดท าแผนที่การเรียนรู้โดยภายในแผนที่ควรบอกแหล่งเรียนรู้ที่มีในชุมชนและอธิบายว่าแต่
ละแหล่งการเรียนรู้มีการจัดการศึกษาในเรื่องใด และควรระบุเป็นจุดว่าในการศึกษาย่านเมืองเก่า
จังหวัดสงขลาควรเริ่มจากจุดใด ให้บอกล าดับแหล่งเรียนรู้เพ่ือร้อยเรียงเรียงเป็นการเรียนรู้ย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา สอดคล้องกับแนวคิดของ พจนา สวนศรี (2546) การเตรียมความพร้อมของชุมชน
ในการจัดการการท่องเที่ยวการท่องเที่ยวเปรียบเสมือนงานที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน  ซึ่งไม่ใช่เป็น
เรื่องง่ายเพราะการท่องเที่ยวเป็นการพัฒนาที่ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวหรือสิ่งที่
นักท่องเที่ยวต้องการ ก่อนที่ชุมชนจะเปิดหมู่บ้านเพ่ือการท่องเที่ยวแล้ว ชุมชนจะต้องรู้ว่า ตัวชุมชน
เองมีศักยภาพมากแค่ไหนที่จะรองรับนักท่องเที่ยว หาเปิดแล้วจะมีการจัดการหรือรับมืออย่างไร
ส าหรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น หากมีการรับมือที่ดีก็จะท าให้ชุมชนประสบความส าเร็จในการ
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จัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ซึ่งผู้ด าเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนควรจะมีกระบวนการ
การท างาน  
 3.9 แหล่งเรียนรู้ในชุมชนไม่จ าเป็นต้องเป็นพิพิธภัณฑ์ หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน ชุมชนย่าน
เมืองเก่ามีบ้านเรือนที่มีประวัติศาสตร์ บ้านแต่ละหลังในชุมชนมีเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนคือ
สถาปัตยกรรมแบบชิโนยูโรเปียน หรือแม้แต่กระทั่งร้านค้าที่ท าขนมสัมปันนี้ดั่งเดิมมาในอดี ต สิ่ง
เหล่านั้นล้วนน ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนได้เป็นอย่างดี ร้านค้า หรือบ้านในชุมชน สามารถ
เปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้คนเข้าไปศึกษาเรียนรู้ดูศิลปะ สถาปัตยกรรม และวิถีชีวิตของชุมชนย่านเมือง
เก่าโดยมีเจ้าของบ้านเป็นผู้ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว โดยในการเข้าไปศึกษาอาจมีการเก็บค่าเข้า เพ่ือ
เป็นการหารายได้พิเศษให้กับคนในชุมชนได้อีกด้วย สอดคล้องกับแนวคิดของ สุวิทย์  มูลค า 
(2545)  เรื่องประเภทของแหล่งเรียนรู้ กล่าวว่า แหล่งการเรียนรู้ไว้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 
1. แหล่งการเรียนรู้ที่เป็นบุคคลหรือปราชญ์ชาวบ้าน (Local Wisdom)  ประกอบด้วยบุคคลทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา ซึ่งมีความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขาวิชาชีพ  บางท่านอาจเป็นผู้มีทักษะ  ความ
ช านาญ ในแต่ละสาขาวิชาชีพ บางท่านเป็นปราชญ์ชาวบ้าน บางท่านเป็นอดีตข้าราชการที่มีความรู้
ความสามารถเฉพาะด้านบางท่านเป็นผู้น าทางศาสนาในท้องถิ่นและบุคลากรในสถานศึกษาเองก็มีทั้ง
ความช านาญ ความรู้หรืออาชีพเสริมรายได้ที่ท าอยู่เป็นประจ า ไม่ว่าจะเป็นผู้บริหาร ครู นักการภาร
โรง ตลอดจนผู้เรียน รุ่นพ่ีหรือผู้เรียนชั้นที่โตกว่า ซึ่งสามารถน ามาเชื่อมโยงบูรณาการในการศึกษาได้ 
2. แหล่งการเรียนรู้ประเภทสถานที่  เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่แล้วทั้ งในสถานศึกษาและ
ท้องถิ่น   เป็นสถานที่ส าหรับค้นคว้าศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ซึ่งอาจเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติแล้ว หรือเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่มนุษย์สร้างขึ้น 
 3.10 การวัดและประเมินผลหลังจากการเรียนรู้ในชุมชนการเตรียมชุมชนควรประเมินนัก
ท่องเทียวแบบยืดหยุ่น อาจไม่ต้องมีแบบประเมิน ใช้การสังเกตและร่วมพูดคุยเพ่ือประเมินการเรียนรู้
ของนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในชุมชน ในการเข้าร่วมกิจกรรมหากต้องการวัดทักษะการเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวได้รับให้ใช้การสังเกตพฤติกรรมจากการท ากิจกรรม การมีส่วนร่วมกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
คน อ่ืนๆ  หรือวัดจากความตั้ ง ใจและสน ใจ ในการร่ วมกิจกรรม  ของ Joanna Rowlands 
(Rowlands,1991) ประเมินผลในงานการศึกษาตามอัธยาศัยการศึกษาตามอัธยาศัยในบางลักษณะ
เป็นกิจกรรมชุมชน กล่าวว่า การประเมินเน้นการ “สนทนา” (Dialogue) มากกว่า “การวัด” 
(Measurement) และมีแนวโน้มที่จะใช้วิธีการที่เป็นทางการให้น้อยลง เช่น ใช้การสัมภาษณ์อย่างไม่
มี โครงสร้าง การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  การประเมินถือว่าเป็นส่วนหนึ่ งที่บู รณาการอยู่ ใน
กระบวนการพัฒนา หรือกระบวนการเปลี่ยนแปลง และรวมถึงการ “สะท้อนความคิด-การปฏิบัติ” 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การท าวิจัยครั้งนี้ได้มีการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ซึ่งข้อมูลที่
ได้ส่วนใหญ่จะเป็นของมูลจากนักเรียน นักศึกษาในพ้ืนที่และบริเวณใกล้เคียง ดังนั้นแนวทางที่ได้
อาจจะเหมาะกับบริบทของชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ถ้าหากชุมชนอ่ืนจะน าไปใช้อาจต้อง
ปรับปรุงแนวทางให้เข้ากับบริบทของชุมชนของตนเอง 
 2. ผู้จัดการศึกษาหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาควรน างานวิจัยที่ได้ไปเป็นแนวทาง
ในการจัดการศึกษาในชุมชนของตนเองต่อไป 
2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตในเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาถึงปัจจัยที่จะส่งเสริมทักษะ

การเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเชิงลึกมากขึ้น 

 2. ควรจัดการศึกษาจริงเพ่ือศึกษาผลของแนวทางการจัดการศึกษามีการส่งเสริมทักษะการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนมากน้อยเพียงใด 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวธิดิา  จรุงเกียรติกุล 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2.อาจารย์ ดร.ชูศักดิ์ เอื้องโชคชัย 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

3.คุณครูปรีดา  จันทจิตต์ 

 คุณครูโรงเรียนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา 

4.อาจารย์ ดร.กัลพฤษ์  พลศร 

 อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

5.อาจารย์ ดร.วรสรณ์ เนตรทิพย์ 

 อาจารย์ประจ าส านักนวัตกรรมการเรียนรู้อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์       

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบประเมินแนวทางเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้ 

1.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวธิดิา  จรุงเกียรติกุล 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2.คุณครูปรีดา  จันทจิตต์ 

 คุณครูโรงเรียนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา 

3.นางเบญจมาศ มเหลักขกุล 

 ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอนาหม่อม จังหวัด

สงขลา 

4.นายสมปอง ยอดมณี 

 ผู้อ านวยการโรงเรียนมงคลวิทย์ จังหวัดสงขลา 

5.นายนายจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์  
 ประธานชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
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หนังสือขอความร่วมมือในงานวิจัย 
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เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
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เครื่องมือที่ 1 
ประเด็นค าถามการสัมภาษณ์ 

ตอนที่ 1 
1. ชื่อผู้ถูกสัมภาษณ์......................................................................................................  
2. เบอร์โทรศัพท์..........................................................................................................  

3. ต าแหน่งในชุมชน □ ผู้จัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน □ ผู้ประกอบการในชุมชน □ ผู้น าชุมชน  

□ เจ้าของหรือผู้ดูแลแหล่งเรียนรู้ในชุมชน   □ ชาวบ้านในชุมชน               

□ หน่วยงานภาครัฐ   □ หน่วยงานเอกชน   □ อ่ืนๆ.......................................... 
ตอนที่ 2 
2.1 สภาพทั่วไปของชุมชน (ด้านสถานที่ในชุมชนเป็นอย่างไร มีที่ไหนบ้างในชุมชนที่จัดการศึกษา) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................................ 
2.2 เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. .. 
2.3 กลุ่มเป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา (ปัจจุบัน,อนาคต) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
2.4 เนื้อหาที่จัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
2.5 ผู้จัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็นหน่วยงานใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
2.6 วิธีการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลาอย่างไร 

 □ การจัดอบรมระยะสั้น จ านวน..................ชั่วโมง 

 □ การจัดอบรมระยะยาว จ านวน...................ชั่วโมง 

 □ การอบรมแบบทางไกล 

 □ การจัดนิทรรศการเผยแพร่ความรู้ 

 □ การให้ความรู้ผ่านสื่อต่างๆ 

 □ การจัดมุมความรู้/ห้องสมุด 

 □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ)........................................................  
         2.6.1 เทคนิคการให้ความรู้ 

  □ การบรรยาย 

  □ การแก้ปัญหาร่วมกัน 

  □ การลงมือปฏิบัติ 

  □ การใช้สถานการณ์จ าลอง 

  □ การสาธิต 

  □ เกมและนันทนาการ 

  □ บทบาทสมมต ิ

  □  การใช้ เทคโนโลยี  เช่น  ศูนย์การเรียน ชุดการสอน บทเรียนส าเร็จรูป 
คอมพิวเตอร์             ช่วยสอน 

       □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ)......................................................................................................  
 
2.7 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ชุมขนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้ใช้สื่อและแหล่งการเรียนรู้อะไรบ้าง (ตอบได้มากกว่า 
1 ตัวเลือก ทั้งตัวเลือกหลักและตัวเลือกย่อย) 

 □ สื่อบุคคล (วิทยากรบรรยาย) 
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 □ สื่อสิ่งพิมพ์ (ใบปลิว,โปสเตอร์,หนังสือ,นิตยสาร) 

 □ โทรทัศน์  

 □ วิทยุ 

 □ สื่อพ้ืนบ้าน 

 □ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ  

  □ ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน   □ วัดหรือศาสนสถาน  

  □ พิพิธภัณฑ์                  □ หอศิลป์  

  □ แกลลอรี่                     □ แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 

  □ ห้องสมุดประชาชน         □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ).................................................  

 □อ่ืนๆ(โปรดระบุ).....................................................................................................  
2.8 การประเมินผลการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ได้ใช้วิธีการประเมินผลการเรียนรู้อย่างไร (ตอบได้
มากกว่า1ข้อ) 

 □ การสังเกต 

 □ การสัมภาษณ์ 

 □ การใช้แบบสอบถาม 

 □ การประเมินตามสภาพความเป็นจริง 

 □ การวัดผลภาคปฏิบัติ 

 □ แบบทดสอบ 

 □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ)....................................................................................................  
2.9 การบริหารจัดการการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
 ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลามีการบริหารจัดการอย่างไร (ตอบได้มากกว่า1ข้อ)  

 □ ชุมชนบริหารจัดการตนเอง 

 □ ชุมชนบริหารร่วมกับองค์กร/ภาคีเครือข่าย 

 □ หน่วยงาน/องค์กรส่งเสริมให้ภาคีเครือข่ายจัด 

   □ ให้งบประมาณสนับสนุน 

   □ ให้ค าแนะน า 

   □ อ่ืนๆ(โปรดระบุ) ..................................................................  
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2.10 ท่านคิดว่าแนวทางที่ต้องการให้จัดการศึกษาในชุมชนเพ่ือให้นักท่องเที่ยวเกิดทักษะการเรียนรู้
ผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนควรเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... ..... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ .... 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
6 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม   
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................... ................................. 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
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เครื่องมือที่ 2 

แบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชนของนักท่องเที่ยว 

ส่วนที่1  ข้อมูลทั่วไป 

ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย√ลงในช่อง □ หน้าค าตอบหรือเติมข้อความท่ีตรงกับความเป็นจริง
ของท่าน 

1. เพศ 

□ ชาย           □ หญิง 

2. ช่วงอายุ 

□   8-15 ปี             □ 15-25 ปี 

□   26-35 ปี             □ 36-45 ปี 

□   46-55 ปี                                □ 56 ปีขึ้นไป 

3. ระดับการศึกษา 

 □ ประถม 

 □ มัธยมตอนต้น 

 □ มัธยมตอนปลาย 

 □ อนุปริญญา 

 □ ปริญญาตรี 

 □ สูงกว่าปริญญาตรี 

 อ่ืนๆ......................................................... 

4. อาชีพ 

□ นักเรียน/นักศึกษา           □ ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

□ รับจ้าง/พนักงานบริษัท                    □ ธุรกิจส่วนตวั 

□ แม่บ้าน/พ่อบ้าน                            □ อ่ืนๆ....................................................... 
5. ภูมิล าเนา 
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□ ภาคกลาง    □ ภาคเหนือ 

□ ภาคใต้                       □ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

□ กรุงเทพและปริมณฑล             □ ต่างประเทศ ระบุ........................................... 
5. แหล่งเรียนรู้ที่ท่านมาศึกษาในชุมชน ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

□ ครั้งแรก      □ ครั้งที่สอง  

□ ครั้งที่สาม                                      □ ครั้งที่สี ่

□ ครั้งที่ห้า                                        □ มากกว่าห้าครั้ง 
6.ท่านมีความต้องการที่จะศึกษาเรียนรู้ในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

□ สถาปัตยกรรม           □ ประเพณี 

□ ศึกษาวิถีชุมชน                             □ ศิลปะ 

□ พิพิธภัณฑ์หรือศูนย์การเรียนรู้ชุมชน     □ อ่ืนๆ....................................................... 
 

ตอนที่ 2 เพื่อศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว ชุมชน
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย√ลงในช่องตามความเห็นของท่าน  

เกณฑ์การประเมิน ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

   ระดับ 2 หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 

   ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 

   ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 

   ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด 

 

รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ทักษะการค้นหาค าตอบ 

1.1 ท่านมีความสนใจเรียนรู้เรื่องย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา  

     

1.2 ท่านได้เรียนรู้ในสิ่งที่ท่านสนใจจากการท่องเที่ยวย่าน      
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รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

1.3 ท่านได้รับความรู้จากสิ่งที่ท่านสนใจจากการท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

     

1.4 ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ส่งเสริมให้เกิดทักษะการค้นหาค าตอบ 

     

1.5 ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา
ท าให้ท่านมีความรู้เพ่ิงมากข้ึน 

     

1.6  ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิด
สร้างสรรค ์

□ บ้านต านานเก้าห้อง      □  ร้านขนมป้าจงดี      □  โรงสีแดง         □  บ้าน

เครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต                 □  บอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา         □ 
อ่ืนๆ...................................................................... 

1.7 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไรเพื่อให้เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์
................................................................................................................................... .................
.................................................................................................................. ..................................
............................................................................................................................. .......................
....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .......................
............................................... 
 

2.ทักษะการลงมือปฏิบัติ 
2.1 ท่านได้ลงมือท ากิจกรรมที่ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา 

     

2.2 ท่านมีความพึงพอใจต่อวิทยากรในการท ากิจกรรม
ด้วยการลงมือปฏิบัติ ที่ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

     

2.3 ท่านมีความพึงพอใจต่อสถานที่ในการจัดกิจกรรมด้วย
การลงมือปฏิบัติ  ที่ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

     

2.4 ท่านรู้สึกพึงพอใจต่อการท ากิจกรรมด้วยการลงมือ      
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รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ปฏิบัติ ที่ชุมขนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

2.5 ท่านได้น าความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติน ามาใช้ให้
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

     

2.6 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการลงมือปฏิบัติ 

□ บ้านต านานเก้าห้อง      □  ร้านขนมป้าจงดี      □  โรงสีแดง         □  บ้าน

เครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต                 □  บอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา         □ 
อ่ืนๆ...................................................................... 

 5 4 3 2 1 

3. ทักษะการคิดสร้างสรรค์      

3.1 ท่านคิดว่าจากการที่ได้มาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดความคิดนอกกรอบ 

     

3.2 ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ท าให้ท่านเกิดความคิดในสิ่งที่แปลกใหม่จากความคิดเดิม 

     

3.3 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิด
สร้างสรรค ์

□ บ้านต านานเก้าห้อง      □  ร้านขนมป้าจงดี      □  โรงสีแดง         □  บ้าน

เครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต                 □  บอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา         □ 
อ่ืนๆ...................................................................... 
3.4 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไรเพื่อให้เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์
............................................................................................................ ........................................
............................................................................................................................. .......................
.................................................................... .............................. 
........................................................................................... .........................................................
................................................. 
........................................................................................... .........................................................
................................................. 
4. ทักษะการเข้าสังคม 

4.1ท่านได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นจากการมาท่องเที่ยว      
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รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

4.2 ท่านคิดว่ากิจกรรมที่มีในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

     

4.3 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเข้าใจบริบทและสภาพแวดล้อม
ย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลามากข้ึน 

     

4.4 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเข้าสังคม 

□ บ้านต านานเก้าห้อง      □  ร้านขนมป้าจงดี      □  โรงสีแดง         □  บ้าน

เครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต                 □  บอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา             

□ อ่ืนๆ...................................................................... 
4.5  ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไรเพื่อให้เกิดทักษะการเข้าสังคม
............................................................................................................................. .......................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................. 
....................................................................................................................................................
................................................. 
........................................................................................... .........................................................
................................................. 
 

5.ทักษะการท างานร่วมกัน 
5.1 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนผ่าน
การท ากิจกรรม 

     

5.2 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนผ่าน
แหล่งเรียนรู้ต่างๆในย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา 

     

5.3 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีร่วมกับ

     

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 193 

รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ผู้อื่น 

5.4 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน 

     

5.5 ท่านคิดว่าจากที่ท่านเข้ามาย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ท าให้ท่านรู้จักและเข้าใจผู้อื่นมากข้ึน 

     

5.6 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านเข้ามาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการรับฟังผู้อ่ืนหรือเรียนรู้ที่
จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนมากข้ึน 

     

5.7 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

□ บ้านต านานเก้าห้อง      □  ร้านขนมป้าจงดี      □  โรงสีแดง         □  บ้าน

เครื่องใช้ไฟฟ้าโบราณลุงวิชิต                 □  บอกเล่าประวัติศาสตร์เมืองสงขลา         □ 
อ่ืนๆ...................................................................... 

5.8 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไรเพื่อให้เกิดทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
............................................................................................................................. .......................
....................................................................................................................................................
..................................................................................................  

อ่ืนๆ
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ง ตารางแสดง IOC 

ค่าความสอดคล้องของเครื่องมือและวัตถุประสงค์ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Object Congruence) 

 
  

เครื่องมือที่ 1 การจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 

ข้อค าถาม 

 

𝐼𝑂𝐶 =  
𝛴𝑅

𝑁
  

 

แปลผล 

2.1 สภาพทั่วไปของชุมชน (ด้านสถานที่ในชุมชนเป็นอย่างไร 
มีที่ไหนบ้างในชุมชนที่จัดการศึกษา) 

 0.5   

2.2 เป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

 0.8   

2.3 กลุ่มเป้าหมายในการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา (ปัจจุบัน,อนาคต) 

 0.8   

2.4 เนื้อหาที่จัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา 

 0.8   

2.5 ผู้จัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา เป็น
หน่วยงานใด 

 0.6   

2.6 วิธีการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา
อย่างไร 

 0.8   

2.7 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ในการจัดการศึกษาในชุมชนย่าน
เมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

 0.7   

2.8 การประเมินผลการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

 0.8   

2.9 การบริหารจัดการการจัดการศึกษาในชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

 0.9   

2.10 ท่านคิดว่าแนวทางที่ต้องการให้จัดการศึกษาในชุมชน
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเกิดทักษะการเรียนรู้ผ่านการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนควรเป็นอย่างไร 

 0.8   

2.11 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม    0.8   
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Object Congruence) 

 
  

เครื่องมือที่ 2 แบบสอบถามทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ของนักท่องเที่ยว 

ข้อค าถาม 
 

  
 

แปลผล 

ส่วนที่1  ข้อมูลทั่วไป 1 ผ่าน 

1. เพศ 1 ผ่าน 

2. ช่วงอายุ 1 ผ่าน 

3. ระดับการศึกษา 1 ผ่าน 

4. อาชีพ 1 ผ่าน 

5. ภูมิล าเนา 1 ผ่าน 

5. แหล่งเรียนรู้ที่ท่านมาศึกษาในชุมชน ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา กี่ครั้ง 

1 ผ่าน 

6.ท่านมีความต้องการที่จะศึกษาเรียนรู้ในย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

1 ผ่าน 

7.กิจกรรมที่ท่านเข้าร่วมในชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา 

1 ผ่าน 

ตอนที่ 2 เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการท่องเที่ยว 
ชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 
ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย√ลงในช่องตามความเห็นของท่าน  
เกณฑ์การประเมิน  

ทักษะการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง  

1.ทักษะการค้นหาค าตอบ  

1.1 ท่านมีความพร้อมรับสิ่งใหม่ๆจากการมาท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา 

1 ผ่าน 

𝐼𝑂𝐶

=  
𝛴𝑅

𝑁
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ข้อค าถาม 
 

  
 

แปลผล 

1.3 ท่านตั้งใจที่จะศึกษาเรียนรู้สิ่งที่ท่านสนใจจากการ
มาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

0.8 ผ่าน 

1.4 ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการค้นหาค าตอบ 

0.8 ผ่าน 

2.ทักษะการลงมือปฏิบัติ  
2.1 ท่านได้ลงมือท ากิจกรรมที่ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

0.8 ผ่าน 

2.2 ท่านรู้สึกพึงพอใจต่อการท ากิจกรรมด้วยการลงมือ
ปฏิบัติ ที่ชุมขนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

0.8 ผ่าน 

2.3 ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติในการท า
กิจกรรมจากชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ไปใช้ใน
การท างานของท่านได้ 

0.8 ผ่าน 

2.4 ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติในการท า
กิจกรรมจากชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ไปใช้ใน
การเรียนของท่านได้ 

0.8 ผ่าน 

2.5 ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติในการท า
กิจกรรมจากชุมชนย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันของท่านได้ 

0.8 ผ่าน 

2.6 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการลงมือปฏิบัติ 

0.8 ผ่าน 

2.7 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไร
เพ่ือให้เกิดทักษะการลงมือปฏิบัติ 

0.8 ผ่าน 

3. ทักษะการคิดสร้างสรรค์  

3.1 ท่านคิดว่าจากการที่ได้มาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดความคิดนอกกรอบ 

0.6 ผ่าน 
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ข้อค าถาม 
 

  
 

แปลผล 

3.2 ท่านคิดว่าการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ท าให้ท่านเกิดความคิดในสิ่งที่แปลกใหม่จาก
ความคิดเดิม 

0.6 ผ่าน 

3.3 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านได้ท่านศึกษาเรียนรู้ จาก
การมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา ท าให้ท่าน
เกิดความคิดท่ีแปลกใหม่ไปจากเดิม 

0.4 ไม่ผ่าน 

3.4 ท่านคิดว่าจากประสบการณ์การมาท่องเที่ยวย่าน
เมืองเก่าจังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดความคิดที่แปลก
ใหม่ไปจากเดิม 

0.4 ไม่ผ่าน 

3.5 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

0.4 ไม่ผ่าน 

3.6 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไร
เพ่ือให้เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์ 

0.4 ไม่ผ่าน 

ทักษะการเรียนรู้เพ่ืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืน  

1. ทักษะการเข้าสังคม  
1.1 ท่านได้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืนจากการมา
ท่องเที่ยว ย่านเมืองเก่า จังหวัดสงขลา 

0.8 ผ่าน 

1.2 ท่านคิดว่ากิจกรรมที่มีในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

0.8 ผ่าน 

1.3 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเข้าใจบริบทของชุมชน ความ
เป็นอยู ่และวัฒนธรรมย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลามาก
ขึ้น 

0.8 ผ่าน 

1.4 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเข้าสังคม 

0.8 ผ่าน 

1.5  ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไร
เพ่ือให้เกิดทักษะการเข้าสังคม 

0.8 ผ่าน 

𝐼𝑂𝐶

=  
𝛴𝑅

𝑁
 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 199 

ข้อค าถาม 
 

  
 

แปลผล 

2.ทักษะการท างานร่วมกัน  
2.1 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน
ผ่านการท ากิจกรรม 

0.8 ผ่าน 

2.2 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน
ผ่านแหล่งเรียนรู้ต่างๆในย่านเมืองเก่าจังหวัดสงขลา 

0.8 ผ่าน 

2.3 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีร่วมกับ
ผู้อื่น 

0.8 ผ่าน 

2.4 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านมาท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์
เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน 

0.8 ผ่าน 

2.5 ท่านคิดว่าจากที่ท่านเข้ามาย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ท าให้ท่านรู้จักและเข้าใจผู้อื่นมากข้ึน 

0.8 ผ่าน 

2.6 ท่านคิดว่าจากการที่ท่านเข้ามาท่องเที่ยวย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา ท าให้ท่านเกิดการรับฟังผู้อื่นหรือ
เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนมากข้ึน 

0.8 ผ่าน 

2.7 ท่านคิดว่ากิจกรรมใดในย่านเมืองเก่า จังหวัด
สงขลา ส่งเสริมให้เกิดทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

0.8 ผ่าน 

2.8 ท่านอยากให้ย่านเมืองเก่าจัดกิจกรรมอย่างไร
เพ่ือให้เกิดทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

0.8 ผ่าน 

ตอนที่ 3 อ่ืนๆ 0.8 ผ่าน 
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ภาคผนวก ฉ 

ตาราง ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน าไปใชข้อง (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษา

เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
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ตารางแสดงความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ของ (ร่าง) แนวทางการจัดการศึกษา

เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

1. แนว
ทางการจัด
การศึกษา
ในระบบ
โรงเรียน 

1. การจัดการศึกษา
ในระบบโรงเรียน
ควรส่งเสริมให้เกิด
ทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต โดยใน
การจัดการศึกษา
คุณครูควรให้
นักเรียนเข้าไปท า
กิจกรรมร่วมกับ
ชุมชน โดยชุมชน
ควรจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต อัน
ได้แก่ ทักษะการ
ค้นหาค าตอบ ทักษะ
การลงมือปฏิบัติ 
ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ ทักษะ
การเข้าสังคม และ
ทักษะการท างาน
ร่วมกัน  

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 2. การจัดการศึกษา
ควรส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนเกิดความ
ภาคภูมิใจ รัก และ
ผูกพันกับชุมชนของ
ตนเอง โดยชุมชน
ควรจัดการศึกษา
ให้แก่คนในชุมชนให้
เกิดภาคภูมิใจ รัก 
และผูกพันกับชุมชน
ของตนเองเพ่ือที่เขา
จะรักษาวัฒนธรรม
ของชุมชน และ
พัฒนาชุมชนบ้าน
เกิดของตนเอง 
เพ่ือที่ในอนาคต
เยาวชนรุ่นหลังจะได้
กลับมาท างานที่บ้าน
และร่วมพัฒนา
ชุมชนของตนต่อไป  
 

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 3. หลักสูตรการ
เรียนรู้ในระบบ
การศึกษาควร
ส่งเสริมให้นักเรียน

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

เกิดความรู้ เข้าใจ 
ความภูมิใจ และ
ผูกพันกับชุมชนของ
ตนเองเพ่ือที่ใน
อนาคต เยาวชนใน
ชุมชนจะได้มา
พัฒนาและอนุรักษ์
ชุมชนของตนเอง 
นอกเหนือจาก
เยาวชนที่ผ่านการ
เรียนรู้ในหลักสูตรนี้
มาจนเกิดความรู้
และความเข้าใจใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลาแล้ว 
เยาวชนสามารถท่ีจะ
พัฒนาตนเองมาเป็น
ผู้น าเที่ยวของชุมชน
ในการพา
นักท่องเที่ยวชุมชน
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา เพ่ือ
เป็นการส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต และเป็น

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 204 

แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

รายได้เสริมให้แก่
ตนเอง 
 

 4. สถานศึกษา
สามารถเป็นแหล่ง
เรียนรู้ให้กับ
นักท่องเที่ยวได้ ดังที่
ศึกษาพบว่าโรงเรียน
มหาวชิราวุธมี
ห้องเรียนชุมชน ซ่ึง
ภายในมีหนังสือ
เกี่ยวกับเมืองสงขลา 
และมีโมเดลเมือง
สงขลาในอดีต ซึ่ง
หากโรงเรียนเปิดให้
ห้องแห่งนี้เป็นแหล่ง
เรียนรู้จะเพ่ิม
ประโยชน์ให้กับ
นักท่องเที่ยวได้ข้าไป
เรียนรู้ประวัติศาสตร์
เกี่ยวกับย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลาได้
เป็นอย่างดี 
นอกเหนือจากนั้น
โรงเรียนมหา

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

วชิราวุธยังมีคุณครูที่
มีความรู้ที่ดีมาก
เกี่ยวกับประวัติเมือง
สงขลา หากคุณครู
มาร่วมเป็นวิทยากร
ในการให้ความร่วม
แก่นักท่องเที่ยวจะ
ท าให้นักท่องเที่ยว
เข้าใจประวัติเมือง
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ได้
เป็นอย่างดี 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

การศึกษา
นอกระบบ
โรงเรียน 

 

1. เป้าหมายในการ
จัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบ
ควรส่งเสริมให้เห็น
คุณค่าความส าคัญ
และการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น เนื่องจาก
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา มี
ประวัติความเป็นมา
ยาวนานกว่า 200 ปี 
และในปัจจุบันยังคง
อนุรักษ์
สถาปัตยกรรม และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น
เดิมไว้ ดังนั้นในการ
จัดการศึกษาควรจัด
ให้คนรุ่นหลัง
มองเห็นคุณค่าของ
ชุมชน และมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมชุมชนไว้
เพ่ือจะได้ถ่ายทอดสู่

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

คนรุ่นหลังสืบต่อไป 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 2. หลักสูตรการ
เรียนรู้นอกระบบ
โรงเรียนควรเป็น
หลักสูตรที่
สอดคล้องกับวิถี
ชุมชน โดยย่านเมือง
เก่าจังหวัดสงขลา
เป็นชุมชนที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะ
เป็นชุมชนที่อยู่
ร่วมกันแบบพหุ
วัฒนธรรม และมี
การอนุรักษ์ความ
เป็นชุมชนแต่ดั่งเดิม
ไม่ว่าจะเป็น
สถาปัตยกรรม หรือ
วิถีชีวิตดั่งเดิมของ
ชุมชน ดังนั้นในการ
จัดการศึกษาไม่ควร
ที่จะเปลี่ยนแปลง
ความเป็นชุมชนเดิม
แต่ควรที่จะจัด
การศึกษาเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับวิถี
ชุมชนที่เป็นอยู่เดิม 

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 209 

แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 3. หลักสูตรการ
เรียนรู้นอกระบบ
ควรส่งเสริมให้เกิด
ทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต โดยการ
จัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้เกิดการมี
ส่วนร่วมกันระหว่าง
ผู้สอนและผู้เรียน 
และส่งเสริมให้เกิด
การเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ด้วยการฝึก 
การปฏิบัติเพ่ือหา
ค าตอบในสิ่งที่
ตนเองสนใจ และ
ส่งเสริมให้เกิดการ
คิดสร้างสรรค์เพื่อ
การพัฒนาตนเอง
และชุมชน 
 

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 4. กระบวนการเรียนรู้
นอกระบบโรงเรียนควร
ส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ เนื่องจากผล
การศึกษาพบว่าทักษะ
การเรยีนรู้ตลอดชีวิตใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา ทักษะ
การคิดสร้างสรรคม์ี
ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุดดังนั้น 
ชุมชนควรจัดกิจกรรม
เพื่อส่งเสริมทักษะการ
คิดสร้างสรรค์ โดยการ
จัดกิจกรรมประกวด
ออกแบบบรรจุภณัฑ์
ประจ าชุมชน วีดีโอ อนิ
เมช่ัน หนังสั้น กิจกรรม
เกมส์การเรยีนรู้
เกี่ยวกับย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ให้แก่
นักท่องเที่ยวในชุมชน 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 5. กระบวนการ
เรียนรู้นอกระบบ
โรงเรียนควรส่งเสริม
การมีส่วนร่วม
ระหว่างคนในชุมชน
กับผู้เรียน 
(นักท่องเที่ยว) ใน
ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 
เนื่องจากชุมชนมี
บ้านเรือนที่มี
ลักษณะเฉพาะคือ
แบบชิโรยูโรเปี้ยน มี
ร้านค้าเก่าแก่
มากมายซึ่งยังคง
ความดั่งเดิมไว้ มี
การอยู่ร่วมกันแบบ
พหุวัฒนธรรมอย่างมี
ความสุข ฉนั้นชุมชน
ควรน าสิ่งที่เป็น
จุดเด่นในชุมชนมา
จัดการเรียนรู้ เปิด
บ้านให้นักท่องเที่ยว
ได้ร่วมเข้าไปเรียนรู้
วิถีชุมชน และเป็น

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.5 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างคนใน
ชุมชนและ
นักท่องเที่ยว โดยใน
การเปิดบ้านอาจจะ
จ าหน่ายของที่ระลึก
ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชุมชน หรือ
ผลิตภัณฑ์ที่สามารถ
ผลิตได้ในชุมชนหรือ
ครัวเรือนเพื่อเป็น
รายได้เสริมที่ได้จาก
การท่องเทียวโดย
ชุมชน หรือจัด
กิจกรรมโปรแกรม
การเรียนรู้เพ่ือศึกษา
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา โดย
ให้นักท่องเที่ยวมา
พักท่ีย่านเมืองเก่า
ร่วมกับชาวบ้านเป็น
เวลา 2 วัน 1 คืน 
เพ่ือเข้ามาศึกษาวิถี
ชุมชนร่วมกับ
ชาวบ้าน 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 6. ศูนย์การศึกษา
นอกระบบและ
การศึกษาตาม
อัธยาศัยประจ า
ชุมชนควรจัด
ห้องสมุดประชาชน
ให้มีมุมการเรียนรู้
เรื่องชุมชน และจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับ
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา
อาจจะเดือนละ1ครั้ง 
เพ่ือเป็นการให้
ความรู้กับนักศึกษา
ที่มาเรียนและ
ประชาชนทั่วไปได้
รู้จักและเข้าใจ
เกี่ยวกับชุมชนของ
ตนเองมากข้ึน 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 7. แหล่งเรียนรู้ควรมี
เจ้าหน้าที่ให้ความรู้
ประจ าแหล่งเรียนรู้ 
ชุมชนควรจัด
เจ้าหน้าที่ประจ า
แหล่งเรียนรู้เพ่ือให้
ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว โดย
เจ้าหน้าที่ท่ีประจ า
แหล่งเรียนรู้ควรผ่าน
การอบรมหรือได้รับ
ความรู้อย่างถูกต้อง
เกี่ยวกับชุมชนและ
แหล่งเรียนรู้ 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 8. แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนไม่จ าเป็นต้อง
เป็นพิพิธภัณฑ์ หรือ
ศูนย์การเรียนรู้
ชุมชน ชุมชนย่าน
เมืองเก่ามีบ้านเรือน
ที่มีประวัติศาสตร์ 
บ้านแต่ละหลังใน
ชุมชนมีเอกลักษณ์
เฉพาะของชุมชนคือ

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.48 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

สถาปัตยกรรมแบบชิ
โนยูโรเปี้ยน หรือ
แม้แต่กระทั่งร้านค้า
ที่ท าขนมสัมปันนีดั่ง
เดิมมาในอดีต สิ่ง
เหล่านั้นล้วนน ามา
พัฒนาเป็นแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนได้
เป็นอย่างดี ร้านค้า 
หรือบ้านในชุมชน 
สามารถเปิดเป็น
แหล่งเรียนรู้ให้คน
เข้าไปศึกษาเรียนรู้ดู
ศิลปะ 
สถาปัตยกรรม และ
วิถีชีวิตของชุมชน
ย่านเมืองเก่าโดยมี
เจ้าของบ้านเป็นผู้ให้
ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว โดยใน
การเข้าไปศึกษาอาจ
มีการเก็บค่าเข้า เพื่อ
เป็นการหารายได้
พิเศษให้กับคนใน
ชุมชนได้อีกด้วย 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 217 

แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 9. สื่อที่ใช้ในการจัด
การศึกษาควรมี
ความทันสมัย เข้าถึง
ง่าย ควรจัดท าสื่อ
การจัดการศึกษา
โดยใช้เทคโนโลยีที่
เป็นที่นิยมใน
ปัจจุบัน เช่นการท า
อนิเมชั่น หรือวีดีโอ
ที่เก่ียวข้องกับย่าน
เมืองเก่า จังหวัด
สงขลาโดยอาจ
เผยแพร่ในสื่อ
ออนไลน์ที่คนนิยมใช้ 
เช่น Youtube, 
Facebook 
,Instargram เพ่ือ
เป็นการให้ความรู้
เกี่ยวกับย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา 
และเป็นสื่อที่
สามารถ
แพร่กระจายได้
รวดเร็ว เข้าถึงง่าย 
เพ่ือสร้างความสนใจ

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

และการรับรู้ให้
บุคคลภายนอก
อยากเข้ามาเรียนรู้
ในย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา และ
ควรมีช่องทาง
ออนไลน์ในการ
ติดต่อกับ
บุคคลภายนอกท่ี
สนใจอยากเข้ามา
เรียนรู้ในย่านเมือง
เก่า จังหวัดสงขลา 
 

การศึกษา
ตาม
อัธยาศัย 
 

1. เป้าหมายในการ
จัดการศึกษาใน
ชุมชนควรส่งเสริม
การเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างนักท่องเที่ยว
และคนในชุมชน 
โดยชุมชนควรจัด
กิจกรรมที่เปิด
โอกาสให้คนใน
ชุมชนได้มาถ่ายทอด
วัฒนธรรมของชุมชน
ให้แก่นักท่องเที่ยว 

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

และในการจัด
กิจกรรมนั้นควรให้
นักท่องเทียวและคน
ในชุมชนมีโอกาสได้
ร่วมพูดคุยและ
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์
ร่วมกันเพื่อที่จะได้
เกิดการแลกเปลี่ยน
ความรู้และ
ประสบการณ์
ร่วมกัน  

 2. กระบวนการ
เรียนรู้ควรส่งเสริม
ให้เกิดทักษะการ
เรียนรู้ในชุมชน โดย
ชุมชนควรจัด
กิจกรรมให้
นักท่องเที่ยว โดย
อาจจัดกิจกรรมให้
นักท่องเที่ยวได้ฝึก
ท าขนมซึ่งเป็นของ
ท้องถิ่นในชุมชนโดย
มีคนชุมชนเป็น
วิทยากรผู้ถ่ายทอด

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

ความรู้ และให้
แบ่งกลุ่มกันเพ่ือท า
ขนมร่วมกัน 
หลังจากนั้นมา
รวมกันออกบรรจุ
ภัณฑ์โดยใช้คิด
ร่วมกันในกลุ่ม 

 3. กระบวนการ
เรียนรู้ชุมชนควรจัด
กระบวนการเรียนรู้
ที่สามารถเรียนรู้ได้
ทุกเพศ ทุกวัย โดย
ชุมชนควรจัด
กิจกรรมที่เป็น
กิจกรรมที่เข้าใจง่าย 
สามารถเรียนรู้
ร่วมกันได้ท้ังวัยเด็ก 
วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ และ
ผู้สูงอายุ หรืออาจจะ
เป็นกิจกรรมที่ท า
ร่วมกันในครอบครัว 
เพ่ือเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว 
ยกตัวอย่างเช่น 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.4 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

กิจกรรมเล่นเกมส์
ตอบค าถามสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากการท่อง
เทียวย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  

 4. กระบวนการ
เรียนรู้ในชุมชนควร
พัฒนากิจกรรมที่มี
อยู่ในชุมชน โดยจาก
ผลการศึกษาพบว่า
กิจกรรมบอกเล่า
ประวัติศาสตร์เมือง
สงขลา เป็นกิจกรรม
ที่นักท่องเที่ยวให้
ความสนใจและ
นักท่องเที่ยวให้
ความเห็นว่าส่งเสริม
ให้เกิดทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 
ดังนั้นชุมชนควรจะ
พัฒนากิจกรรมโดย
เดิมกิจกรรมนี้เป็น
การบรรยายในห้อง 
อาจเปลี่ยนเป็นการ
ล่องเรือเพ่ือชม 2ฝั่ง 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

คือทะเลสาบสงขลา
และทะเลอ่าวไทย 
ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของ
ประวัติศาสตร์เมือง
สงขลาประกอบการ
บรรยายเรื่อง
ประวัติศาสตร์เมือง
สงขลา จะท าให้
เข้าใจได้มากขึ้น 
และนอกเหนือจาก
นั้นควรจัดกิจกรรม
บนเรือเช่นแบ่งกลุ่ม
กันเล่มเกมส์ตอบ
ค าถาม หาบัตร
ค าตอบค าถามเรื่อง
เมืองสงขลา และปิด
ท้ายโดยการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณ์
ร่วมกันหลังจากท า
กิจกรรมร่วมกัน 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 5. กระบวนการ
เรียนรู้ควรส่งเสริม
การเรียนรู้ตามความ
สนใจของ
นักท่องเที่ยว โดย
ชุมชนควรอ านวย
ความสะดวกในการ
เรียนรู้ ชุมชนควรจัด
ศูนย์อ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้
โดยนักท่องเที่ยว
สามารถเข้ามา
สอบถามข้อมูล
เกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวหรือแหล่ง
การเรียนรู้ได้จาก
ศูนย์นี้ โดยควรมีจ า
หน้าที่อยู่อ านวย
ความสะดวกประจ า
ศูนย์ทุกวัน 
 

5 0.6 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.55 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 6. สื่อการเรียนรู้
พ้ืนบ้านในชุมชน 
ชุมชนย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา เป็น

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 

3
7

2
9

0
2

6
1

1
4



 

C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
8
3
4
1
1
1
2
7
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
2
0
8
2
5
6
2
 
1
5
:
5
6
:
1
5
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2

 224 

แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

ชุมชนที่มีเอกลักษณ์
โดยมีของดีประจ า
ชุมชนอยู่อย่าง
มากมาย เช่น ขนม
ทองเอก ขนมลูกโดน 
ซาลาเปาลูกใหญ่ 
สถาปัตยกรรมชุมชน 
ซึ่งทุกอย่างสามารถ
เป็นสื่อในการเรียนรู้
เรื่องเมืองสงขลาได้ 
ดังนั้นชุมชนควร
จัดท าป้ายให้ความรู้
หรือจัดคนที่มีความรู้
ไปให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว หรือ
แม้กระทั่งคนใน
ชุมชนเองที่อาศัยอยู่
ในชุมชนเป็นบุคคลที่
มีความรู้เกี่ยวกับ
ชุมชน ควรท า
สัญลักษณ์ หรือป้าย
ติดไว้หน้าบ้านเพ่ือ
แสดงให้
นักท่องเที่ยวรู้ว่า
บ้านหลังนี้ หรือ
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

บุคคลท่านนี้สามารถ
ให้ความรู้เกี่ยวกับ
ชุมชนได้เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการ
เรียนรู้ในชุมชน 

 7. สื่อการเรียนรู้ใน
ชุมชน ชุมชนควร
จัดท าแผนที่การ
เรียนรู้ชุมชน จาก
การศึกษาชุมชนมี
แผนที่ของกินในย่าน
เมืองเก่า และแผนที่
สตรีทอาร์ตชุมชน 
แต่ไม่มีแผนที่การ
เรียนรู้ในชุมชน 
ดังนั้นชุมชนควร
จัดท าแผนที่การ
เรียนรู้โดยภายใน
แผนที่ควรบอก
แหล่งเรียนรู้ที่มีใน
ชุมชนและอธิบายว่า
แต่ละแหล่งการ
เรียนรู้มีการจัด
การศึกษาในเรื่องใด 
และควรระบุเป็นจุด

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.48 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

ว่าในการศึกษาย่าน
เมืองเก่าจังหวัด
สงขลาควรเริ่มจาก
จุดใด ให้บอกล าดับ
แหล่งเรียนรู้เพ่ือร้อย
เรียงเรียงเป็นการ
เรียนรู้ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา  

 8. แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนควรส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต โดย
แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนควรจัด
กิจกรรมประจ า
แหล่งเรียนรู้ของ
ตนเองเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวได้เข้า
มาร่วมท ากิจกรรม 
และกิจกรรมควร
เป็นกิจกรรมที่ท า
ร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้
เกิดการลงมือปฏิบัติ
และเกิดการคิดอย่าง
สร้างสรรค์  

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.6 0.53 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

 9. แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชนควรมีรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้
โดยเรียบเรียง
เรื่องราว และ
จัดรูปแบบให้
ทันสมัย มีสื่อ
มัลติมีเดียมาช่วยใน
การจัดเพ่ือสร้าง
ความสนใจ และ
ความเข้าใจให้แก่
นักท่องเที่ยวที่เข้าไป
ศึกษาเรียนรู้เรื่อง
ย่านเมืองเก่า 
จังหวัดสงขลา 

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.48 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 10. การวัดและ
ประเมินผลหลังจาก
การเรียนรู้ในชุมชน 
ชุมชนควรประเมิน
นักท่องเทียวแบบ
ยืดหยุ่น อาจไม่ต้อง
มีแบบประเมิน ใช้
การสังเกตและร่วม
พูดคุยเพ่ือประเมิน
การเรียนรู้ของ

5 0.5 
เหมาะสม
มากที่สุด 

4.8 0.45 
เหมาะสม
มากที่สุด 
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แนว
ทางการจัด
การศึกษา 

(ร่าง) แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ตลอดชีวิต
ผ่านการท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 

ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ 

ความเป็นไปได้ในการ
น าไปใช้ 

x̄ S.D. แปลผล x̄ S.D. แปลผล 

นักท่องเที่ยวที่มา
ท่องเที่ยวในชุมชน 
ในการเข้าร่วม
กิจกรรมหาก
ต้องการวัดทักษะ
การเรียนรู้ที่
นักท่องเที่ยวได้รับให้
ใช้การสังเกต
พฤติกรรมจากการ
ท ากิจกรรม การมี
ส่วนร่วมกับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
คนอ่ืนๆ หรือวัดจาก
ความตั้งใจและสนใจ
ในการร่วมกิจกรรม 
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ภาคผนวก ฉ 

รูปภาพการท างานวิจัย 
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ชื่อ-สกุล นางสาวโชติรส สวุรรณรัตน์ 
วัน เดือน ปี เกิด 6 กรกฏาคม 2536 
สถานที่เกิด จังหวัดยะลา 
วุฒิการศึกษา ส าเร็จการศึกษาศึกษาศาสตร์บัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร เมื่อปีการศึกษา 2558 และได้เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาครุ
ศาสตร์มหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ที่อยู่ปัจจุบัน 57/68 หมู่6 ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 
ผลงานตีพิมพ์ แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน วรสารศลิปากรศึกษาศาสตร์วิจัย ปีที ่11 ฉบับที ่2 
รางวัลที่ได้รับ -   
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