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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
 ธีรยุทธ อินทจักร์ : จิตวิญญาณแห่งพุทธสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง จ. ล าปาง. ( 

SPIRITUAL CONSCIOUSNESS IN BUDDHIST ARCHITECTURE : WAT LAI HIN 
LUANG, LAMPANG PROVINCE.) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ดร.วันชัย มงคลประดิษฐ 

  
งานวิจัยนี้นี้  มีวัตถุประสงค์ เพ่ืออธิบายความหมายในเชิงความคุณค่าของงาน

สถาปัตยกรรมจากวัฒนธรรมทางพุทธศาสนา งานวิจัยนี้นี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายความหมายใน
เชิงความคุณค่าของงานสถาปัตยกรรมจากวัฒนธรรมทางพุทธศาสนา และน าเสนอคุณสมบัติในงาน
สถาปัตยกรรมที่สามารถพัฒนาความเป็นมนุษย์ตามหลักการทางพุทธศาสนา จากกรณีศึกษา วัด
ไหล่หินหลวง จ.ล าปาง ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมที่รองรับสถาบันทางพุทธศาสนาภายในวัฒนธรรม
ล้านนาที่ได้รับการยอมรับในคุณค่าทางประวัติศาสตร์และศิลปสถาปัตยกรรมยังคงสืบสานวิถีทาง
วัฒนธรรมมาจนปัจจุบัน  โดยการวิจัยนี้เป็นลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ จากการสังเคราะห์
ห ลั ก ก า ร ท า ง พุ ท ธ ศ าส น า ร่ ว ม กั บ ก า ร สั ง เก ต เชิ ง ลึ ก ก า ร จ าก ข้ อ มู ล ภ าค ส น า ม   
ผลการศึกษาสามารถสรุปในเชิงคุณสมบัติทางงานสถาปัตยกรรม  มีดังต่อไปนี้ คือสถาปัตยกรรม
แห่งการตระหนักรู้ ที่แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจต่อคุณค่าและความหมายของชีวิต  และการรู้เท่า
ทันตามความเป็นจริงบนวิถีที่เป็นเอกภาพกับธรรมชาติ , สถาปัตยกรรมแห่งสภาวะจิตตั้งมั่นมีสติ 
สัมปชัญญะเห็นแจ้งในสภาวะสากลของชีวิต และสถาปัตยกรรมแห่งการน้อมน า เหตุและปัจจัยจาก
ภายนอกที่ให้จิตได้รับรู้ และเข้าถึงสภาวะแห่งศีล สภาวะแห่งสมาธิและสภาวะแห่งปัญญา อันเป็น
วิถีแห่งการพัฒนาทางจิตวิญญาณและผลการศึกษาในเชิงคุณค่าและความหมาย  คือการสร้างงาน
สถาปัตยกรรมที่รองรับการด ารงอยู่บนวิถีที่มีเป้าหมายในการพัฒนาจิตใจไปสู่จุดสูงสุดของชีวิต  
เป้าหมายของชีวิตคือวิถีทางเดียวกันกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรมจึงมีความหมายเป็นดั่ง มหาวิหาร
อันศักดิ์สิทธิ์ ที่สะท้อนพลังในมิติทางจิตวิญญาณ ที่มุ่งพัฒนาชีวิตสู่สภาวะการด ารงอยู่อย่างบริบูรณ์ 
และเข้าถึงคุณค่าสูงสุด 

 

สาขาวิชา สถาปัตยกรรม ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2561 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
# # 5573801225 : MAJOR ARCHITECTURE 
KEYWORD: Interpretation, Spiritual, Buddhist Architecture, Lanna Temple, Wat 

Lai Hin Luang, Design Guild line 
 Thirayut Inthachak : SPIRITUAL CONSCIOUSNESS IN BUDDHIST 

ARCHITECTURE : WAT LAI HIN LUANG, LAMPANG PROVINCE.. Advisor: 
WONCHAI MONGKOLPRADIT, Ph.D. 

  
The objectives of the research were to explain the meaning of the 

architectural value from Buddhist culture, and to present the attribute in 
architecture that can develop humanity according to Buddhist principles from the 
case study of Wat Lai Hin Luang, Lampang. This temple is an architecture that 
supports Buddhist institutions within Lanna culture that have been recognized in 
historical and the art of architecture values continue to preserve the cultural way 
until today. This research was a qualitative method from synthesis of Buddhist 
principles together with participant field study observation. The results in terms of 
architectural attributes can be summarized as follows: the architecture of 
awareness that represent the understanding of the value and meaning of life and 
knowing the truth on the unity with nature, the architecture of the mental state is 
firmly established Consciousness, noticeable in the universal state of life, and the 
architecture of persuasion the law of causation that let the mind get reach the 
state of morality, concentration on mindfulness and wisdom which is the way of 
spiritual development. The others in term of value and meaning can be 
summarized as follows: the creation of architecture that supports developing life 
to a state of complete existence, the architecture was a place of sacred life within 
spiritual dimension, which the goal of life is the same way as nature. 

 Field of Study: Architecture Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

คุณค่าอันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ข้าพเจ้าขอน้อมถวายเป็นเครื่องบูชาแด่องค์พระ
สัมมาสัมพระพุทธเจ้าผู้ทรงค้นพบความจริงและทรงแสดงแก่มวลมนุษย์ พระธรรมอันประเสริฐที่น ามาซึ่ง
ความดับทุกข์และสันติสุขแก่มวลมนุษย์ และพระสงฆ์สาวกผู้ละกิเลสได้แล้วด าเนินชีวิตเพ่ือประโยชน์สุข
ต่อชนทั้งมวล 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณาอย่างสูงจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
อาจารย์ ดร.วันชัย มงคงประดิษฐ ที่กรุณาให้ค าแนะน าปรึกษาตลอดจนปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ 
ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง ข้าพเจ้าตระหนักถึงความตั้งใจจริงและความทุ่มเทของอาจารย์และขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี ้

ขอขอบคุณ เจ้าอาวาสและชาวคณะศรัทธาบ้านไหล่หินหลวง จ.ล าปาง ที่ให้ความร่วมมือและ
สนับสนุนการให้ข้อมูลอย่าง รวมถึง ศาสนาจารย์ทุกท่านที่สละเวลาอมรมสั่งสอนเนื้อหาที่ลึกซึ้งของ
พระพุทธศาสนา และดร.ชญาณิน จิตรานุเคราะห์ ที่ทั้งให้ค าปรึกษาข้อแนะน าและสนับสนุนการ
ช่วยเหลือในหลาย ๆ ด้านที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ท าให้วิทยานิพนธ์นี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
ตลอดจนเพ่ือนร่วมชั้นทุกคนที่ให้ความช่วยเหลือในทุก ๆ ด้านและขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน
ที่ไม่ได้เอ่ยนามไว้ในที่นี้ ที่กรุณาสละเวลาเอ้ือเฟ้ือข้อมูลและให้ความร่วมมือในด้านต่าง ๆ ที่มีส่วนช่วยให้
การท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 

  
  

ธีรยุทธ  อินทจักร์ 
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บทที่ ๑ 

บทน า 

๑.๑ ที่มาและความส าคัญ 
โลกทัศน์เป็นสิ่งที่ถูกหล่อหลอมมาคู่กับสภาวะความเข้าใจในชีวิตตนเองของมนุษย์ที่มนุษย์ใช้

เป็นกรอบอ้างอิงระบบคุณค่าและความหมายของชีวิตที่น าไปสู่การก าหนดท่าทีของปฏิสัมพันธ์ที่
มนุษย์มีต่อตนเองและสรรพสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรมและสภาวะชีวิตในมิติต่าง ๆ ที่
รวมถึงการสร้างสรรค์๑ สิ่งที่มารองรับวิถีแห่งการด าเนินชีวิต โดยเฉพาะกับงานสถาปัตยกรรมนั้นที่ท า
หน้าที่รองรับสภาวะของชีวิต ทั้งการมีชีวิตและวิถีการด ารงอยู่ให้ได้ด าเนินตามความมุ่งหมายของชีวิต 
ท าให้สถาปัตยกรรมสามารถเป็นสื่อกลางที่สะท้อนนัยยะ คุณค่าและความหมาย ที่มนุษย์มีต่อตนเอง
และสิ่งแวดล้อมจากท่าทีของกระบวนการสร้างสรรค์และ สัมผัส รับรู้ และใช้สอยงานสถาปัตยกรรม 

ภายใต้วิถีทางแห่งพุทธศาสนานั้นเป็นวิถีทางแห่งการพัฒนาชีวิตหลักตามหลักค าสอนแห่ง
มรรคมีองค์ ๘ ที่มุ่งเน้นในการเข้าใจและการรู้เท่าทันนน าชีวิตสู่การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดสภาวะสมดุลทาง
ทั้งด้านกายและจิต และตนเองกับโลกภายนอกสู่สภาวะแห่งอิสรภาพและความพ้นทุกข์ ซึ่งมีนัยยะ
ของความสอดคล้องสอดประสานกลมกลืนกันกับสภาพแวดล้อมภายนอก และในเชิงสุนทรียศาสตร์ 
ความงามที่เป็นสิ่งสะท้อนคุณค่าของทั้งความเป็นนามธรรมและความเป็นรูปธรรมของพฤติกรรม
มนุษย์และกิจกรรมในการสร้างสรรค์ของมนุษย์ เป็นคุณค่าที่มีสุนทรียรสแห่งการขัดเกลาสู่ความสันติ
สุข และความเบิกบาน ด ารงชีวิตอยู่กับสภาพแวดล้อมอย่างเป็นประโยชน์สุขอย่างเกื้อกูลกัน ๒ เป็น
การเกื้อกูลกันและกันในสภาวะการอยู่ร่วมกันอย่างยึดโยง ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจึงปรากฏขึ้นนอกจาก
การเป็นอยู่ที่สงบร่มเย็น อันเป็นพลวัตรของความเจริญและงดงามอย่างมั่นคงและยั่งยืน ตราบเท่าการ
เข้าถึงปัญญาและความเข้าถึงสภาวะของความสมดุลที่ยังคงปรากฏอยู่ เมื่อพุทธศาสนาอยู่ในระดับมิติ
ของรากฐานทางความเชื่อ ความคิด ความรู้สึก ที่มนุษย์มีต่อโลกภายในและโลกภายนอก เป็นมิติทาง
จิตวิญญาณ 

สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะกับศาสนสถานของพุทธศาสนาหรือวัดนั้นหาก
พิจารณาในด้านมิติของแนวคิดในการสร้างสรรค์ หลักการที่เป็นสิ่งก าหนดตัวงานสถาปัตยกรรม
เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์แห่งการสร้างนั้นย่อมสะท้อนมิติของแนวคิดและหลักการทางพุทธ

                                                      
๑

 สิทธิ์ บุตรอินทร์, "ปรัชญาสิ่งแวดล้อม," วารสารราชบัญฑิตยสถาน ๓๗ ฉบับที่ ๓ (๒๕๕๕): หน้า ๑๗๖. 
๒

 พุทธทาสภิกข,ุ สารนิพนธ์พุทธทาสภิกขุ ว่าด้วย ศิลปะและสุนทรียภาพทางจิตวิญญาณ (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), 

หน้า ๙๓-๙๘. 

4
1

0
2

7
7

5
4

3
7



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
5
7
3
8
0
1
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
9
0
7
2
5
6
2
 
0
0
:
2
4
:
1
7
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 ๒ 

ศาสนา๓ ซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญอันได้แก่ องค์ประกอบของชีวิต ความจริงของชีวิตและเป้าหมาย
ของชีวิต กลไกของชีวิต และวิถีทางแห่งการด าเนินชีวิตไปสู่เป้าหมาย ท าให้ในเชิงความหมายของงาน
สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาหรือวัดจึงเป็นพื้นที่ที่ร้อยเรียงความเข้าใจระบบความจริงของชีวิต และ
เป็นพ้ืนที่ของความสัปปายะในการน้อมน าจิตที่เชื่อมโยงกับกายให้เข้าสู่การปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงความจริง
นั้น โดยผลที่ปรากฏให้รับรู้นั้นเป็นสภาวะที่สถาปัตยกรรมได้สร้างประโยชน์สุขให้กับชีวิต เป็นความ
เบิกบานและงดงามของการด ารงชีวิตท่ามกลางสภาพแวดล้อม เป็นคุณค่าทาง ศิลปะสถาปัตยกรรม
และเป็นภูมิปัญญาและเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่รับรู้และตระหนักถึงได้ เกิดเป็นสิ่งที่สร้างความ
ศรัทธาอันเป็นพลวัตรที่ให้คนและสังคมรักษาและสืบทอดพุทธศาสนารวมทั้งวัฒนธรรมสืบไป  

โดยพื้นฐานการท าความเข้าใจงานสถาปัตยกรรมนั้น สิ่งที่เป็นศูนย์กลางในการพิจารณาคือตัว
มนุษย์ผู้ใช้และสัมผัสรับรู้งานสถาปัตยกรรมเพ่ือมุ่งประโยชน์ในการด าเนินชีวิต พุทธศาสนาในฐานะที่
เป็นหลักการและค าสอนของพระศาสดาได้เสนอเนื้อหาเกี่ยวกับมนุษย์และสภาวะของมนุษย์ในมิติต่าง 
ๆ ซึ่ งเป็นเนื้อหาที่น าไปสู่การก าหนดระบบการรับรู้และความสัมพันธ์ของมนุษย์ที่มีต่องาน
สถาปัตยกรรมที่เป็นปัจจัยส าคัญโดยตรงที่รองรับสภาวะการด ารงอยู่ของมนุษย์ สถาปัตยกรรมตาม
วิถีทางแห่งพุทธศาสนาจึงสะท้อนสภาวะที่มีลักษณะยึดโยงกับมิติของการเรียนรู้สู่การปฏิบัติให้เกิด
การความเจริญแก่ชีวิต จากท้ังโลกภายในและสภาพแวดล้อมภายนอก ซึ่งแต่อดีตช่างผู้สร้างสรรค์มักมี
วิถีชีวิตที่ยึดโยงกับหลักการทางพุทธศาสนา๔ การท าความเข้าใจสถาปัตยกรรมตามวิถีทางแห่งพุทธ
ศาสนานั้น จึงจ าเป็นต้องเข้าใจเนื้อหาและหลักในการปฏิบัติของพุทธศาสนาในลักษณะที่ยึดโยงกัน
จากภายในสู่ภายนอก ซึ่งนัยยะทางความหมายเหล่านี้เป็นสิ่งที่สามารถรับรู้ได้จากการสัมผัสงาน
สถาปัตยกรรมทั้งจากทางการสื่อสัญลักษณ์และการสื่อถึงสภาวะที่งานสถาปัตยกรรมถูกสร้างขึ้นเป็น
สิ่งที่ปรากฏการณ์ให้มนุษย์เข้าไปสัมผัสรู้ 

ดังนั้นสาระส าคัญของการเข้าไปท าความเข้าใจงานสถาปัตยกรรมนั้น จึงอยู่ที่ทัศนคติที่มนุษย์
มีต่อสภาพแวดล้อม ซึ่งมักอยู่ในกรอบความคิดและความเชื่อภายใต้อิทธิพลของหลักการในระดับโลก
ทัศน์ที่อ้างอิงอยู่ในกรอบของความเชื่อหรือศาสนา๕ อันเป็นจุดตั้งต้นที่ส าคัญในการสร้างความเข้าใจ
และก าหนดท่าทีของการสร้างสรรค์ โลกทัศนและชีวทัศน์ในพุทธศาสนา ที่เป็นเนื้อหาทั้งในแง่ศาสนา

                                                      
๓

 โชติ กัลยาณมิตร, " รูปสัญลักษณ์ทางวัตถุในพุทธศาสนา.," วารสาร มหาวิทยาลัยศิลปากร ๓,๑ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๒๒) 

(๒๕๒๑): หน้า ๕-๖. 
๔

 ศิริชัย นฤมิตรเรขการ, " รายงานการจัดประชุมโครงการถวายความรู้แก่พระสงฆ์ในเขตจังหวัดเชียงใหม่," (เชียงใหม่: โครงการ

ศูนย์ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๐), หน้า ๓๘. 
๕

 สุวรรณา สถาอานันท์, ศรัทธากับปัญญา บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, พิมพ์คร้ังที่ ๒ ed. (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๒๓. 
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 ๓ 

และปรัชญาศาสนาที่ไม่ได้กล่าวถึงมิติทางสถาปัตยกรรมกรรมโดยตรงหรือการแก้ปัญหาของการ
สร้างสรรค์ภายใต้สภาวการณ์ร่วมสมัยโดยตรง ดังนั้นการเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทาง
ศาสนาและงานสถาปัตยกรรมนั้นจึงต้องอาศัยการวิเคราะห์ ตีความหลักการทางพุทธศาสนา เพ่ือ
ประยุกต์สู่การสังเคราะห์ที่เป็นระบบ๖ ที่สามารถเชื่อมโยงสู่การท าความเข้าใจและอธิบายถึงท่าที นัย
ยะทางความหมายของงานสถาปัตยกรรม ปรากฏการณ์และกระบวนการที่มนุษย์มีต่องาน
สถาปัตยกรรม ซึ่งการท าความเข้าใจงานสถาปัตยกรรมในระดับนี้เองที่จ าเป็นต้องอาศัยมุมมองหรือวิธี
คิดตามหลักพุทธศาสนา เพราะจากการพัฒนาการของมวลมนุษยชาติ มนุษย์ได้อาศัยมิติทางศาสนา
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งในการเข้าถึงความจริงสูงสุดของชีวิต ความจริงสูงสุดนี้เองได้ถูกคลี่คลาย
ไปสู่ความรู้ และเป็นสิ่งที่มนุษย์ใช้เป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจชีวิตและวางกรอบความสัมพันธ์
ของตนเองกับสิ่งแวดล้อมทั้งมวล วัฒนธรรมทั้งหลายในโลกที่อยู่ภายใต้โลกทัศน์ทางศาสนาจึงมี
ลักษณะที่มีแนวโน้มในการพ่ึงพาและเกื้อกูลแก่กันและกัน ศาสนาจึงเป็นศูนย์กลางของความจริงที่
น าไปสู่คุณค่าของชีวิตทั้งในทางจริยธรรมหรือความดี และความงดงามของชีวิต๗ ซึ่งพุทธศาสนาเองก็
มีการอธิบายเนื้อหาของชีวิตตลอดจนการหลักการปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาชีวิต ที่มีลักษณะเฉพาะอิงกับ
กฎธรรมชาติที่น าไปสู่สภาวะสมดุล๘ ให้ความส าคัญทั้งด้านกายภาพหรือรูปธรรมและด้านจิตภาพหรือ
นามธรรม โดยมีจิตอันเป็นเรื่องมิติภายในของมนุษย์เป็นศูนย์กลางของกระบวนการต่าง ๆ ดังนั้น
ปรากฏการณ์และการรับรู้ทางงานสถาปัตยกรรมในโลกทัศน์ทางพุทธศาสนา จึงสัมพันธ์กับหลักการ
ทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะกับหลักการที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของชีวิตและวิถีทางที่มนุษย์สัมผัส
เวียนว่ายและการพ้นจากสภาวะแห่งความเป็นทุกข์ อันเป็นสิ่งส าคัญในการสร้างความเข้าใจ และการ
ก าหนดท่าทีที่มนุษย์มีต่อตนเอง สังคม และสภาพแวดล้อม เป็นคุณค่าและนัยยะความหมาย ที่สื่อ
พฤติกรรมรวมทั้งการสร้างสรรค์ทั้งมวลของมนุษย์ภายใต้เนื้อหาของพุทธศาสนา 

                                                      
๖

 สมภาร พรหมทา, "การเจียรนัยพุทธปรัชญา," (๒๕๕๗). 
๗

 พุทธทาสภิกข,ุ เร่ืองเดียวกันหน้า ๑๖๑-๖๓. 
๘

 สมภาร พรหมทา, "รากเหง้าเราคือทุกข์," วารสาร ปัญญา เล่มที่ ๑ (๒๕๕๓): หน้า ๑๐๗-๐๘. 
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 ๔ 

 
ภาพที่ ๑.๑ แผนภูมิกรอบแนวคิดที่มาของการศึกษา 

 

แม้ว่าหลักการทางพุทธศาสนาจะถูกน าไปตีความและถ่ายทอดออกมาเป็นงานสร้างสรรค์สิ่ง
ต่าง ๆ รวมถึงงานสถาปัตยกรรมที่รองรับวิถีการด าเนินชีวิต ลักษณะและท่าทีที่ปรากฏเป็นงานทาง 
ศิลปวัฒนธรรมนั้นย่อมขึ้นอยู่กับการหล่อหลอมทางวัฒนธรรมเป็นภูมิปัญญาอันผ่านการเรียนรู้ภายใต้
บริบททางสภาพแวดล้อมและทางประวัติศาสตร์ การศึกษาให้เข้าถึงภูมิปัญญานั้นนอกจากจะเป็นการ
เข้าใจตนเองอย่างถ่องแท้ภายใต้ความหลากหลาย ขององค์ความรู้หรือภูมิปัญญาต่าง ๆ แล้วยั งท าให้
เห็นถึงเป้าหมายและการก าหนดวิถีหรือทิศทางของการด าเนินชีวิตที่บรรพชนได้เล็งเห็นและคัดสรร
เอาไว้เพ่ือด าเนินชีวิตไปสู้เป้าหมายอันนั้น สิ่งนี้จึงเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่และมีคุณค่าอย่างยิ่งโดยเฉพาะกับ
การที่ได้ใช้หลักพุทธศาสนาในการวางกรอบแนวคิดอันนี้เพราะพุทธศาสนาอยู่เกินกว่าขอบเขตของทั้ง
ศาสนาและปรัชญาที่น าไปสู่สภาวะความสมดุลทั้งทางกายภาพและทางจิตภาพที่มีแนวโน้มในการเป็น
ทางออกของวิกฤตการณ์ปัญหาของโลกปัจจุบันที่สากลยอมรับ๙  

วัฒนธรรมล้านนาเป็นวัฒนธรรมที่ได้หล่อหล่อและสร้างสรรค์สิ่งที่มีคุณค่าทั้งทางคติธรรม
และวัตถุธรรมอันงดงามและยังเป็นที่ยอมรับถึงการสืบสานเชื่อมโยงมิติของวิถีชีวิตที่ทรงคุณค่ามาแต่
อดีตสืบมาจนถึงปัจจุบัน๑๐ พุทธศาสนาได้ถูกใช้เป็นแกนกลางในการก่อรูปก่อร่างสร้างพลวัตรแห่งวิถี
วัฒนธรรม อันมีวัดที่ยังคงสืบสานเป็นประจักพยานที่หลงเหลืออยู่ทั้งในระดับของส่วนปกครอง
อาณาจักรจนถึงระดับของชุมชนหมู่บ้าน วิถีชีวิตของชาวล้านนาปัจจุบันในระดับชุมชนยังคงมีวัดและ

                                                      
๙

 ไพศาล วิสาโร พระ, พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ์, 

๒๕๔๖), หน้า ๔๐๐-๕๐๑. 
๑๐

 กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, วัฒนธรรม วิถีชีวิตและภูมิปัญญา (กรุงเทพมหานคร: บริษัทรุ่งศิลป์การพิมพ์, 

๒๕๕๙), หน้า ๒๑-๒๒. 
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พระสงฆ์อันเป็นบุคลของหมู่บ้านท าหน้าที่ผู้น าทางจิตวิญญาณในการน าพุทธศาสนาเข้ามาสู่วิถีชีวิต 
วัดหลายแห่งยังคงสืบทอดและรักษาวิถีการด าเนินชีวิตให้พุทธศาสนาเป็นแกนกลาง ในการเข้าใจและ
พัฒนาชีวิตของสังคมปัจจุบัน การศึกษานี้จึงสนใจในการเข้าไปศึกษาในด้านมิติในเชิงนัยยะ
ความหมายที่วัฒนธรรมล้านนาได้อาศัยองค์ความรู้และกระบวนการในพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือใน
การสร้างกรอบทัศนะที่มีต่อชีวิตและสภาพแวดล้อมจนเกิดเป็นภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์ง าน
สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะกับวัดที่เป็นศูนย์กลางทางด้านพุทธศาสนาทั้งทางรูปธรรม
และนามธรรม เป็นพุทธสถานที่นอกจากจะเป็นกระบวนการทางพลวัตรในการน าศรัทธาเข้าสู่ปัญญา
แล้ว ยังสะท้อนมิติทางคุณค่าและนัยยะความหมายที่ท่าทีทางสถาปัตยกรรมปรากฎต่อการรับรู้และ
เชื่องโยงสภาวะความเป็นมนุษย์ให้ด าเนินไปสู่ประโยชน์ในทางเจริญก้าวหน้าของชีวิต 

การศึกษานี้จึงได้พิจารณาถึงวัดที่อยู่ในระดับวิถีชีวิตพ้ืนฐานของชุมชนล้านนาและเป็นวัดที่อยู่
ในกระแส ศิลปวัฒนธรรมล้านนาที่ยังคงสะท้อนให้เห็นและรับรู้ได้จวบจนปัจจุบัน โดยอาศัยทั้ง
หลักฐานประจักษ์พยานที่ปรากฏอยู่ทั้งวิถีชีวิตของชุมชนที่ยึดโยงกับยังมีวัดให้เป็นศูนย์กลางและวัตร
ปฏิบัติของพระสงฆ์ในล้านนาในปัจจุบันที่พอมีหลักฐานเชื่อมโยงให้เข้าใจสภาพของพระสงฆ์ล้านนาใน
อดีตรวมทั้งหลักฐานทางเอกสารต่าง ๆ ที่สามารถเชื่อมโยงให้เห็นถึงภาพสะท้อนอันจะท าให้ เข้าใจถึง
มิติของการน าหลักพุทธศาสนามาใช้ในชีวิตและการสร้างสรรค์สภาพแวดล้อมที่สืบทอดภูมิปัญญา โดย
ได้พิจารณาเข้าไปศึกษาลักษณะของวัดไหล่หินหลวง อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง อันเป็นวัดที่เขต
พุทธาวาสได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นเป็นโบราณสถานส าคัญของชาติทั้งในแง่คุณค่าทา ง ศิลป
สถาปัตยกรรม คุณค่าในเชิงประวัติศาสตร์และชุมชน โดยแนวทางในการศึกษาได้พิจารณาถึงความ
เป็นไปได้ในการศึกษาภาคเอกสารโดยเฉพาะกับหลักพุทธศาสนาและวิถีวัฒนธรรมของชาวล้านนา ทั้ง
มิติของหลักทางการปฏิบัติและในเชิงปรัชญา ที่จะน าไปสู่การสังเคราะห์ให้เห็นถึงระบบที่เชื่ อมโยงสู่
การสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรม รวมถึงในมิติทางด้านคุณค่าความงามหรือสุนทรียภาพอันเป็นส่วนที่
เชื่อมโยงเข้ากับการเข้าถึงเนื้อหาทางด้านการรับรู้งานพุทธ ศีลป์ พุทธสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรม
ล้านนา เพ่ือท าให้ เข้าใจถึงท่าทีที่มนุษย์และสังคมภายใต้วิถีทางแห่งพุทธศ าสนาที่มีต่องาน
สถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อม และน าเสนอหลักการข้อประยุกต์ใช้เพ่ือยังซึ่งประโยชน์ในมิติทาง
จิตวิญญาณ พุทธศาสนา สู่อิสระและความพ้นทุกข์ 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

๑. เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของชีวิต สภาวะแห่งชีวิตและการพัฒนาชีวิตตามหลักการทาง
พุทธศาสนา 
๒. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของการรับรู้รูปทรงและที่ว่างทางงานสถาปัตยกรรมจาก
กรณีศึกษาวัดไหล่หินหลวง จ.ล าปาง กับสภาวะแห่งชีวิตและการพัฒนาชีวิตตามหลักการทาง
พุทธศาสนา 
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๓. เพ่ืออธิบายความหมายและความคุณค่าและของงานสถาปัตยกรรมภายใต้หลักการทาง
พุทธศาสนา  
๔. เพ่ือน าเสนอหลักการ การสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมที่สามารถพัฒนาความเป็นมนุษย์
ตามหลักการทางพุทธศาสนา 

๑.๓ ขอบเขตการศึกษา 
๑.๓.๑ ขอบเขตทางด้านพ้ืนที่และองค์ประกอบ 

- พ้ืนที่ของชุมชนบ้านไหล่หินหลวง อ.เกาะคา จ.ล าปาง 
- พ้ืนที่เขตพุทธาวาสชองวัดหินหลวง อ.เกาะคา จ.ล าปาง 

๑.๓.๒ ขอบเขตของช่วงเวลา 
- ช่วงเวลาที่อ้างอิงจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างวัดไหล่หิน

หลวง คือช่วงหลังยุคท่ีอาณาจักรล้านนารุ่งเรืองสูงสุด ทั้งทาง ศิลปะและพุทธศาสนา ก่อนที่จะถูกพม่า
เข้ายึดครอง จนถึงช่วงที่อาณาจักรล้านนารวมกับรัตนโกสินทร์ที่มีการฟ้ืนวัฒนธรรมล้านนา 

๑.๓.๓ ขอบเขตของเนื้อหา การอธิบายความหมายภายในกรอบของนัยยะและหลักการทาง
พุทธศาสนา 
๑.๔ นิยามค าศัพท์ 

สภาวะ มาจากภาษาบาลีว่า สภาว หรือ ภาษาสันสกฤตว่า สฺวภาว ซึ่งมีรากศัพท์เดียวกันกับ
ค าว่า สภาพ จึงใช้แทนกันได้ แปลว่าความเป็นเองตามธรรมดาของมัน ลักษณะในตัวเอง; ภาวะ 
ธรรมชาติ๑๑ ความหมายหลักคือ ลักษณะความเป็นอยู่โดยธรรมชาติ สภาวะที่เกิดขึ้นเป็นลักษณะของ
ความจริงที่เป็นเช่นนั้น จึงมีทั้งสภาวะหรือสภาพที่เป็นรูปธรรม มองเห็น จับต้องได้ โดยใช้ประสาท
สัมผัสทั้ง ๕ ของมนุษย์ ได้แก่ ตา หู จมูก ปาก ลิ้น และกาย รวมทั้ งสภาวะหรือสภาพสภาพที่เป็น
นามธรรม จับต้องไม่ได้ แต่ใช้จิตในการสัมผัสรับรู้ ดังนั้น ไม่ว่าจะใช้ค าว่า สภาพธรรม สภาวะธรรม ก็
ล้วนแต่แสดงถึงสิ่งที่จริง เป็นสิ่งที่มีอยู่ เป็นลักษณะสภาพธรรม หรือธรรมชาติสิ่งที่มีจริงทั้งรูปและ
นาม 

คุณค่า หมายถึง สิ่งที่มีประโยชน์หรือมีมูลค่าสูง เป็นหลักการหรือมาตรฐานของพฤติกรรม
การแสดงออกของบุคคล เป็นการตัดสินหรือการเลือกของบุคคลว่าเป็นสิ่งที่มีความส าคัญในชีวิตคือ
หลักการในการด าเนินชีวิต คุณค่าคือพื้นฐานที่ใช้ในการตัดสินว่า สิ่งใดดีหรือไม่ดี ถูกหรือผิด เป็นสิ่งที่

                                                      
๑๑

 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า 

๗๘๒. 
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 ๗ 

เรายึดถือว่าน่าชื่นชม หรือเป็นสิ่งที่มีความส าคัญในชีวิต คุณค่าก าหนดพ้ืนฐานของการกระท าของเรา 
ที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม๑๒ 

ความหมาย ในการศึกษานี้ เป็นสิ่งที่เชื่อมโยงกับความหมายของค าว่า คุณค่า จากนิยามที่
ก าหนดไว้ข้างต้น เป็นทั้งเหตุและผลของซึ่งกันและกัน โดยนัยยะของการศึกษานี้ ว่ าด้วยการสื่อถึง
ความเข้าใจต่อสาระของชีวิตหรือการด ารงอยู่โดย ความสัมพันธ์ทางสังคม ความรู้สึกตัว, การรับรู้
อารมณ์ หรือสิ่งเร้า และความสิ่งที่ปรารถนาของชีวิต เป็นสิ่งที่เชื่อมโยงกับระบบรับรู้ หรือการรับรู้
สภาวะของตนเอง เป็นนัยยะท่ีเกี่ยวกับชีวิต สามารถน าไปสู่ความเข้าใจในทัศนคติที่มีต่อชีวิต เป็นส่วน
หนึ่งที่เชื่อมโยงกับค าถามส าคัญของชีวิตได้แก่ ชีวิต คืออะไร ท าไมเราจึงอยู่ที่นี่ อะไรคือจุดประสงค์
ของการด ารงอยู่ มีความสัมพันธ์กับ ภูมิหลังทางวัฒนธรรมและอุดมการณ์ต่าง ๆ เป็นสิ่งที่เป็นพ้ืนฐาน
ของภววิทยาหรือทัศนคติที่มีต่อความจริง คุณค่า จุดประสงค์ จริยศาสตร์ ความดีและความชั่ว 
เจตจ านงเสรี การด ารงอยู่ของสิ่งสูงสุด รวมถึงกระบวนการสื่อสารหรือเชิงสัญลักษณ์ต่าง ๆ ของชีวิต 

นิมิต หมายถึง เครื่องหมายส าหรับให้จิตก าหนดในการเจริญกรรมฐาน , ภาพที่เห็นในใจอัน
เป็นตัวแทนของสิ่งที่ใช้เป็นอารมณ์กรรมฐาน๑๓ การสร้าง, แปลง, ท า, เครื่องหมาย, ลาง, เหตุ, เค้ามูล 

มณฑล หมายถึง วงรอบ, บริเวณ, แคว้น, พ้ืนที่, ดินแดน, วงการ๑๔ สัญลักษณ์ทางธรรมหรือ
ทางพิธีกรรมเพ่ือหมายถึงเอกภพ๑๕โดยทั่วไปมักแสดงในเชิงอภิปรัชญาและเชิงสัญลักษณ์เป็นแผนภาพ
หรือแผนภูมิแบบเรขาคณิต, รูปจักรวาลแบบย่อส่วน 

ศักดิ์สิทธิ์ หมายถึง ขลัง, มีความส าเร็จตามอ านาจ๑๖ น่าเลื่อมใส, น่าเคารพ, และน าสิ่งที่ท า
ให้สิ่งที่ดี มีคุณค่าปรากฎต่อชีวิต  
๑.๕ ทฤษฎีส าคัญ และสมมติฐาน หรือกรอบความคิดในการศกึษา 

จากวัตถุประสงค์ของการศึกษาที่มุ่งให้ความสนใจการการอธิบายสภาวะของชีวิตที่เป็น
จุดเริ่มต้นในการน าไปสู่ปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมผ่านคุณค่าและความหมายที่
สถาปัตยกรรมถูกสร้างให้มารองรับวิถีแห่งการดงรงอยู่ของสภาวะของมนุษย์อันเป็นผู้ที่เข้าไปใช้สอย
งานสถาปัตยกรรม กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานี้จึงให้ความส าคัญต่อการ

                                                      
๑๒ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๖๒๑. 
๑๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับเดิม, ed. ๒๕ (นนทบุรี: โรงพิมพ์เพ่ิมทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๑๓-๑๔. 
๑๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังที่ ๙ (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, 

๒๕๔๓), http://84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text=มณฑล 
๑๕ "mandala". Merriam–Webster Online Dictionary. 2008. สืบค้นเมื่อ 2008-11-19. 
๑๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังที่ ๙ (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, 

๒๕๔๓), http://84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text=ศักดิ์สิทธิ์ 
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พิจารณาหลักการทางพุทธศาสนา โดยหลักการส าคัญจากพุทธศาสนาที่น ามาใช้อ้างอิงมีดังต่อไปนี้  
ได้แก่ 

๑.๕.๑ อริยสัจ ๔ เป็นสิ่งที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ และสิ่งเดียวที่จ าเป็นต่อชีวิตที่พระพุทธ
องค์ทรงสอน คือสาระของความทุกข์ 

อริยสัจ แปลว่า ความจริงอันประเสริฐ หรือความจริงของพระอริยบุคคล หมายความว่า ถ้า
ผู้ใดสามารถรู้อริยสัจ ๔ ด้วยปัญญา ผู้นั้นก็จะเป็นพระอริยบุคคลและที่ท าให้เป็นผู้ประเสริฐนั้นก็
เพราะในขณะที่รู้อริยสัจ ๔ กิเลสทั้งหลายก็ถูกท าลายหายไปจากจิตของผู้นั้นด้วย คือจิตจะมีสภาพใส
สะอาด บริสุทธิ์ พ้นจากสภาพสามัญชนกลายเป็นพระอริยบุคคล หรือเป็นบุคคลที่ประเสริฐอริยสัจ
ดังกล่าวนี้ เจ้าชายสิทธัตถะทรงเป็นผู้ค้นพบหรือได้ตรัสรู้เป็นบุคคลแรกในโลกจึงท าให้พระองค์
กลายเป็นพระพุทธเจ้า๑๗ 

อริยสัจ ๔ จัดเป็นหมวดธรรมที่ส าคัญเป็นอย่างมากของพระพุทธศาสนา เพราะเป็นที่สรุป
รวมของพระธรรมค าสั่งสอนทั้งหมด หมายความว่าพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ใน
พระไตรปิฎกทั้ง ๓ คือ พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎกนั้น ก็จะสรุปรวมลงใน
อริยสัจ ๔ ทั้งสิ้น  

๑. ทุกข์ คือ สิ่งที่เบียดเบียนบีบคั้นท าให้เกิดความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ อันเกิดจาก
ร่างกายหรือจิตใจ ถูกเบียดเบียนแล้ว ทนได้ยาก หรือทนไม่ได้ จึงท าให้เกิดเป็นทุกข์ การที่พระพุทธ
องค์ทรงสั่งสอนให้ชาวพุทธได้รู้จักกับตัวความทุกข์เหล่านั้น มิได้หมายความว่าพระองค์ทรงสอนให้เรา
มองโลกในแง่ร้าย แต่ทรงสั่งสอนให้มองโลกตามความเป็นจริงคือให้รู้จักกับความเป็นจริงของโลก เพ่ือ
ประสงค์จะให้ชาวพุทธไม่ประมาทพร้อมที่จะเผชิญหน้ากับความเป็นจริงนั้น และสามารถที่จะหา
วิธีแก้ไขปัญหาชีวิตของตนได้ทุกโอกาส 

๒. สมุทัย แปลว่า เหตุให้ทุกข์เกิด โดยพระพุทธองค์ทรงชี้ว่า ตัณหา คือความอยากเกิน
พอดีที่มีอยู่ในจิตใจ เป็นตัวเหตุให้เกิดความทุกข์ ตัณหา มีอยู่ ๓ ประการ คือกามตัณหา คือ ความ
อยากได้ อยากมี ซึ่งเกิดจากตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ เป็นความอยากในสิ่งที่รักใคร่ และน่าพอใจ 
เป็นความอยากท่ีไม่รู้จบ เมื่อไม่ได้ตามความประสงค์ก็จะเกิดทุกข์ ภวตัณหา คือ ความอยากเป็น เมื่อ
ไม่ได้ดังใจปรารถนาก็เป็นทุกข์ และวิภวตัณหา คือ ความอยากไม่เป็นความอยากไม่มี จัดเป็นความ
อยากที่ประกอบกับความเบื่อหน่ายในสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน โดยต้องการจะหลีกหนีให้พ้นจาก
สภาพนั้นไป ถ้าไม่เป็นไปตามที่ตนต้องการแล้วก็จะท าให้เกิดทุกข์ เช่นเดียวกัน ความอยากทั้ง ๓ 

                                                      
๑๗

  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนา ฉบับประมวลศัพท์, ed. ๓๑ (นครปฐม: มูลนิธิ ป.อ.ปยุตโต 

เพ่ือเชิดชูธรรม, ๒๕๖๑), หน้า ๑๕๕. 
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ประการนี้ ถ้าอยากจนเกินพอดี คือ ไม่ได้ค านึงถึงความเป็นไปได้ หรือเป็นไปไม่ได้ ควรหรือไม่ควร 
เป็นต้น ย่อมท าให้เกิดเป็นทุกข์ท้ังสิ้น 

๓. นิโรธ แปลว่า ความดับทุกข์ หมายถึง ความรู้หรือปัญญาที่ท าให้จิตใจของบุคคล
สามารถละตัณหาได้ หรือสามารถท าลายตัณหาให้หมดไปจากจิตใจและจิตที่บรรลุนิโรธแล้ว จะมี
ลักษณะสงัดจากกิเลส ไม่ยึดมั่นในตัวตน รวมไปถึงไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลงอีกด้วย คงเหลือแต่
ธรรมชาติของความสงบสุขอย่างยิ่ง ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเรียกสภาวะอย่างนี้ว่า นิพพาน 

๔. มรรค แปลว่า ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ หมายถึง อริยมรรค หรือทางอันประเสริฐ
ซึ่งประกอบด้วยองค์ ๘ ประการคือ ความเห็นชอบ(สัมมาทิฏฐิ) ความด าริชอบ(สัมมาสังกัปปะ) การ
พูดชอบ(สัมมาวาจา) การกระท าชอบ(สัมมากัมมันตะ) การเลี้ยงชีวิตชอบ(สัมมาอาชีวะ) ควรเพียร
ชอบ(สัมมาวายามะ) ความระลึกชอบ(สัมมาสติ) และการตั้งจิตชอบ(สัมมาสมาธิ) 

๑.๕.๒ หลักขันธ์ ๕ หมายถึงหลักที่ว่าด้วยองค์ประกอบและสภาวะทั้งมวลภายนชีวิต อันมี 
วิญญาณขันธ์หรือจิตที่เป็นศูนย์กลางการรับรู้และตอบสนองต่อสภาวะทั้งหมดของชีวิต 

๑.๕.๓ หลักอิทัปปัจจยตา หมายถึงหลักที่ว่ากระบวนการต่างของชีวิตนั้นด าเนินไปด้วยเหตุ
และปัจจัย ที่น าไปสู่ผลหรือสภาวะต่าง ๆ ให้เกิดขึ้น และเหตุปัจจัยที่มีนัยยะส าคัญต่อการเอ้ือให้เกิด
สภาวะที่พึงประสงค ์

๑.๕.๔ หลักไตรสิกขา หมายถึงหลักที่ว่าด้วยกระบวนการพัฒนาชีวิตไปสู่เป้าหมายสูงสุดของ
ชีวิตหรือความพ้นทุกข์และอิสระภาพของชีวิตด้วยการฝึกการปฏิบัติทางจิต ตามกระบวนการของ ศีล 
สมาธิ และปัญญา 
๑.๖ ระเบียบวิธีการด าเนินการศึกษา 

การศึกษานี้เป็นกระบวนการศึกษาการเข้าถึงองค์ความรู้ในพุทธศาสนาเถรวาทหรือหลักธรรม
เพ่ือสร้างความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ในเชิงความหมายของท่าทีต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมของมนุษย์ สู่
แนวทางในการปฏิบัติต่อกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อม ในลักษณะของแนวคิดหรือหลักการในการ
ก าหนดท่าทีของสิ่งแวดล้อมเพ่ือน ามนุษย์เข้าสู่กระบวนการทางพุทธศาสนา 

๑.๖.๑ สถานภาพของงานวิจัย 
- ลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการแสวงหาความรู้โดยการพิจารณาปรากฏการณ์ 

จาก คน สังคม และสภาพแวดล้อมตามความจริงในมิติที่เกี่ยวข้องกับ ศิลปะ สถาปัตยกรรม สนใจ
ข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด การให้ความหมายหรือคุณค่ากับสิ่งต่าง ๆ  

- ลักษณะเนื้อหา เป็นการศึกษาภาคเอกสารของข้อมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิ  รวมถึง 
ข้อมูลทางกายภาพที่ได้จากการส ารวจ รังวัด ถ่ายภาพ และสัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจในความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่ศึกษา 
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 ๑๐ 

ลักษณะการจัดการเนื้อหา เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของเนื้อหา
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือเข้าใจถึงคุณค่า ความหมาย และหลักการที่แผงอยู่ในปรากฏการณ์ทางสถาปัตยกรรม 

การรวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลเอกสาร ประกอบด้วยข้อมูลเอกสารปฐมภูมิ และเอกสารทุติยภูมิ 
: เอกสารปฐมภูมิ ประกอบด้วย  

- คัมภีร์พระไตรปิฎก (ฉบับภาษาไทย) ใช้เป็นเอกสารหลักในการอ้างอิงและเข้าไปศึกษา
หลักธรรม เพื่อน าเอาข้อธรรมต่าง ๆ มาวิเคราะห์ 

- คัมภีร์ที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา เช่น ไตรภูมิ ต านานมูลศาสนา 
- เอกสารการศึกษาวิจัย พุทธศาสนาล้านนา สถาบันวิจัยสังคม เชียงใหม่ 
- เอกสารทางประวัติศาสตร์ ที่เกี่ยวข้องกับตัวสถาปัตยกรรมและพ้ืนที่ที่เลือกศึกษา เพ่ือ

พิจารณาถึงมูลเหตุแห่งการสร้างและคลี่คลายรูปแบบตัวสถาปัตยกรรมที่เลือกศึกษา 
: เอกสารทุติยภูมิ ประกอบด้วย 

- หนังสือประมวลหลักธรรม สังเคราะห์หลักธรรม จากพระภิกษุและนักวิชาการทาง
ธรรมที่เป็นที่ยอมรับ ยกตัวอย่างเช่น ท่านพระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), ท่านพุทธทาส
ภิกขุ, สมเด็จพระญาณสังวร , พระไพศาล วิศาโล และอาจารย์เขมานันทะ เพ่ือวิเคราะห์และ 
สังเคราะห์หลักธรรมในแง่มุมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

- เอกสารจากกรม ศิลปากร ที่เกี่ยวกับสถาปัตยกรรมที่เลือกศึกษา เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือ
ในการช่วยวิเคราะห์ปัญหา 

- ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เลือกบุคคลที่มีประสบการณ์ ที่สัมพันธ์กับเนื้อหาที่ศึกษา 
ยกตัวอย่างเช่น พระสงฆ์ หรือช่าง หรือผู้ที่มีโอกาสได้รับการขัดเกลาทางพุทธศาสนาและมีมุมมองที่
สัมพันธ์กับงาน ศิลปะ สถาปัตยกรรม ทางพุทธศาสนา 

- ข้อมูลทางกายภาพจากการเข้าศึกษาพ้ืนที่และสถาปัตยกรรมที่เลือกศึกษา ภาพถ่าย 
ภาพบันทึกลายเส้น แบบสถาปัตยกรรมจากการรังวัด ใช้เป็นข้อมูลเพื่อการศึกษาและวิเคราะห์ 

- ข้อมูลจากการสังเกตและบันทึก เป็นการเข้าไปศึกษาเชิงปรากฏการณ์ ที่เกิดขึ้นกับตัว
งานสถาปัตยกรรม เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นกับงานสถาปัตยกรรม ทั้งต่อสภาพแวดล้อม และ
พฤติกรรมของมนุษย์ 

๑.๖.๒ วิธีวิทยา 
วิธีวิทยาของการศึกษานี้ ให้วิธีการหลัก ๆ ๔ วิธี คือ 

๑. การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการจ าแนกเนื้อหาในส่วนของสภาวะธรรมของมนุษย์ จาก
หลักธรรม โดยมีบทบาทจากโลกทัศน์ทางวัฒนธรรมที่ เกี่ยวข้องกับกระบวนการทาง ศิลปะ 
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 ๑๑ 

สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาเป็นปัจจัยประกอบ เพื่อให้เข้าใจถึงระบบความสัมพันธ์ของแต่ละปัจจัย
ต่อความหมายในหลักธรรม  

๒. การสังเคราะห์เนื้อหา เป็นการพิจารณากระบวนการของปัจจัยต่าง ๆ ที่มีนัยยะส าคัญ
ต่อมิติทางด้านปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อปรากฏการณ์ทาง ศิลปะ สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนา จาก
การวิเคราะห์ ในทิศทางท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาในหลักธรรม  

๓. การตีความ อธิบายความหมาย เป็นการแสดงความเข้าใจต่อความสัมพันธ์ของ
บทบาท สาระและนัยยะระหว่างปัจจัยจากเนื้อหาทางพุทธศาสนากับโลกทัศน์ในการรับรู้ปรากกฏ
การณ์ทาง ศิลปะ สถาปัตยกรรม ต่อมิติของสภาวะของมนุษย์  

๔. การสรุปผลข้อมูล เป็นการประมวลข้อเท็จจริง ที่เกี่ยวกับระบบความสัมพันธ์และ
กระบวนการที่เกิดขึ้น โดยอาศัยระบบคุณค่าและความหมายจากการตีความ สู่การประเมินและ
อธิบายเงื่อนไข ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในทางปฏิบัติ เพ่ือก าหนดเป็นหลักการที่โยงความสัมพันธ์ที่
เกี่ยวข้อง ไปสู่เป้าหมายร่วมกันของการสร้างสรรค์และเป้าหมายทางศาสนา เพ่ือใช้เป็นมาตรฐานใน
การเปรียบเทียบ และเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ต่อไป 

 
ภาพที่ ๑.๒ แผนภูมิแสดงกระบวนการทางวิธีวิทยาของการศึกษา 

๑.๗ ประโยชน์ที่จะได้รับจากการศึกษา 
๑.๗.๑. เข้าใจหลักการและกระบวนการทางพุทธศาสนา 
๑.๗.๒. เข้าใจสภาวะความเป็นมนุษย์และกระบวนการรับรู้ของมนุษย์ตามหลักการทางพุทธ
ศาสนา 
๑.๗.๓. เข้าใจระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์กับงานสถาปัตยกรรมตามหลักการทางพุทธ
ศาสนา 
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 ๑๒ 

๑.๗.๔. เข้าใจระบบสัญลักษณ์ และระบบความหมาย จากการรับรู้ปรากฏการณ์ทางงาน 
ศิลปะ สถาปัตยกรรมของพุทธสถาปัตยกรรมล้านนา ที่ปรากฏในวัดไหล่หินหลวง จ.ล าปาง  
๑.๗.๕. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับระบบสัญลักษณ์ และระบบความหมาย 
ต่อการรับรู้ปรากฏการณ์ทางงาน ศิลปะ สถาปัตยกรรมในงานสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง 
๑.๗.๖. เข้าใจสาระส าคัญของปัจจัย และการก าหนดแนวคิด หรือหลักการ สถาปัตยกรรม
ทางพุทธศาสนา และได้แนวทางในการพัฒนาแนวคิดทางสถาปัตยกรรม ส าหรับการสร้าง
งานสถาปัตยกรรมทางพระพุทธศาสนาที่สอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงไปในอนาคตและ
สามารถรักษาคุณค่าของสาระในพุทธศาสนาและเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมในงาน
สถาปัตยกรรม 
๑.๗.๗. เข้าใจคุณค่าและความหมายของงานสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นหรือสถาปัตยกรรม
ประเพณีที่สอดคล้องกับวิถีวัฒนธรรมภายใต้การรับรู้ปรากฏการณ์ของชีวิตตามหลักการทาง
พุทธศาสนา 
๑.๗.๘. สามารถน าเสนอแนวทางการสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมที่ใช้ประโยชน์จาก
หลักการทางพุทธศาสนาให้เกิดข้ึนต่อชีวิต 
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บทที่ ๒ 

ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

วัตถุประสงค์ของงานวิทยานิพนธ์ชิ้นนี้ประกอบด้วย ความต้องการศึกษาถึงองค์ประกอบของ
ชีวิต สภาวะแห่งชีวิตและการพัฒนาชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนาและความสัมพันธ์ของการรับรู้
รูปทรงและที่ว่างทางงานสถาปัตยกรรมจากกรณีศึกษาวัดไหล่หินหลวง จ.ล าปาง กับสภาวะแห่งชีวิต
และการพัฒนาชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา อันน าไปสู่การอธิบายความหมายและคุณค่าและของ
งานสถาปัตยกรรมภายใต้หลักการทางพุทธศาสนาและน าเสนอหลักการ การสร้างสรรค์งาน
สถาปัตยกรรมที่สามารถพัฒนาความเป็นมนุษย์ตามหลักการทางพุทธศาสนา ซึ่งในบททบทวน
วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของการศึกษานี้ เป็นเนื้อหาที่ให้ความส าคัญกับโลกทัศน์ภายใต้
หลักการทางพุทธศาสนาที่ มีลักษณะเฉพาะตัวที่ ครอบคลุมพ้ืนที่ทางเนื้อหามากว่าทั้งแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์และเนื้อหาทางความคิดในเชิงปรัชญา อีกทั้งแนวทางของพุทธศาสนานั้นเปิดโอกาศให้
สังเคราะห์ไปได้หลากหลายมิติภายใต้ค าสอนที่ลึกซึ้งที่เก่ียวข้องของสภาวะความเป็นมนุษย์ เพ่ือมุ่งเข้า
สู่แก่นแท้ของชีวิต ท าให้ลักษณะของเนื้อหาอาจมีความเป็นไปได้ในหลายทางตามเหตุและปัจจัยร่วม
สมัยแต่ยังคงมุ่งเข้าสู่แก่นสารและสาระส าคัญของของชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา และเนื่องจาก
เอกสารงานทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องส่วนใหญ่นั้นเน้นมุมมองทางด้านกายภาพและ
ความคิดในเชิงปรัชญา ท าให้การทบทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของการศึกษานี้จึงมี
ลักษณะเป็นการน าเสนอการสังเคราะห์หลักการและน าเสนอแนวคิดทางทฤษฎีที่พิจารณายึดถือตาม
หลักการและสาระส าคัญจากพุทธศาสนา เป็นเหตุที่น าไปสู่ค าถามส าคัญของการศึกษาคือ กลไกใน
การรับรู้และเข้าใจสภาพแวดล้อมตามหลักการทางพุทธศาสนา คุณค่าและความหมายที่มนุษย์มีต่อ
งานสถาปัตยกรรมภายใต้วิถีวัฒนธรรมพุทธศาสนาและ คุณลักษณะของสถาปัตยกรรมที่พัฒนามนุษย์
ตามหลักการทางพุทธศาสนา โดยการใช้วัดไหล่หินหลวง จ.ล าปาง เป็นพ้ืนที่ตัวแทนของการศึกษา ซึ่ง
คุณค่าและความหมายในที่นี้หมายถึงสิ่งที่น าไปสู่ความเข้าใจสภาวะของชีวิตที่มนุษย์มีต่อตนเอง กับ
การก าหนดบทบาทของงานสถาปัตยกรรมในฐานะสิ่งที่รองรับความสัมพันธ์ของวิถีแห่งการด ารงอยู่
ของมนุษย์กับโลก ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

พุทธศาสนาเป็นหลักธรรมค าสอนของสมเด็จพระศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ถึงแม้
พระองค์ทรงตรัสว่าสิ่งที่พระองค์สอนมีแต่เรื่องทุกข์กับการดับทุกข์ แต่ด้วยลักษณะของเนื้อหาที่มี
ความละเอียด ลึกซึ้ง และน าเสนอเนื้อหาโดยเน้นที่ความจริงของสภาวะชีวิตมนุษย์ บทบาทของงาน
สถาปัตยกรรมจึงเกี่ยวข้องกับสภาวะความจริงเหล่านั้น อันจะน าไปสู่ความเข้าใจต่อคุณค่าและ
ความหมายในงานสถาปัตยกรรมที่มีต่อมนุษย์ จึงเป็นเหตุให้จ าเป็นต้องท าความเข้าใจต่อเนื้อหาทาง
พุทธศาสนาเพ่ือสังเคราะห์ให้เห็นถึงหลักการที่จะสามารถอธิบายกลไกที่สถาปัตยกรรมท าหน้าที่ใน
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 ๑๔ 

การรองรับวิถีแห่งการด ารงอยู่ของชีวิต บทนี้จึงเป็นการน าเสนอการสังเคราะห์เนื้อหาจากพุทธศาสนา
เพ่ือท าให้เห็นถึงหลักการที่สามารถน าไปอธิบายต่อความหมายหรือบทบาทที่สถาปัตยกรรมมีต่อ
มนุษย ์ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

 
๒.๑  เนื้อหาและหลักการทางพุทธศาสนา 

๒.๑.๑  ขันธ์ ๕ ชีวิตและองค์ประกอบของชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา 
องค์ประกอบของชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา สามารถแบ่งได้เป็น ๒ ส่วนหลัก คือ ส่วน

ที่เป็นรูปธรรม กับส่วนที่เป็นนามธรรม หรือเป็นกายกับจิต องค์ประกอบใหญ่ทั้งสองส่วนนี้ รวมกันอยู่
ในสิ่งที่เรียกว่า ขันธ์ ๕ 

ขันธ์ ๕ หมายถึงองค์ประกอบทั้งมวลของสรรพสิ่งโดยเฉพาะองค์ประกอบของชีวิตที่
ประกอบด้วยด้วย รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ วิญญาณ ซึ่งความหมายของส่วนทั้ง ๕ มีดงันี้๑๘  

รูป คือ ส่วนประกอบที่เป็นด้านกายภาพหรือด้านรูปธรรมทั้งหมด โดยสรุปก็คือ ร่างกาย เป็น
แหล่งรับรู้ของ อายตนะภายใน ๕ ประการ คือ ตา หู จมูก ลิ้น อันน าไปสู่การรับรู้ทางกาย 

เวทนา คือ ส่วนที่เป็นความรู้สึก ซึ่งเกิดจากการได้สัมผัสผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง ๕ และ
ทางใจ ความรู้สึกนั้นอาจมีหลากหลาย เช่น ความรู้สึกร้อน หนาว อบอุ่น เจ็บปวด และผ่อนคลาย 
เป็นต้น กล่าวรวม ๆ ได้ว่า เป็นความรู้สึกสุข ทุกข์ หรือเฉย ๆ คือ ไม่สุข ไม่ทุกข์  

สัญญา คือ การก าหนดรู้ การจ าได้ และการแยกแยะความแตกต่างของสิ่งที่รับเข้ามาทาง
ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ได้  

สังขาร คือ สภาพที่ปรุงแต่งจิต เป็นเรื่องของจิตหรือเกี่ยวกับจิต เป็นการปรุงแต่งให้มีลักษณะ
ต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นฝ่ายดี ฝ่ายชั่ว หรือเป็นกลาง ๆ ไม่ดี ไม่ชั่ว โดยมีเจตนาเป็นตัวน า เป็นความนึก
คิดปรุงแต่ง  

วิญญาณ คือ การรับรู้อารมณ์ โดยผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง ๕ และทางใจ คือ รู้โดยผ่าน
ทางการเห็น การได้ยิน การได้กลิ่น การได้ลิ้มรส การรับสัมผัสทางกาย และการรู้อารมณ์ทางใจ ซึ่ง
หมายถึงจิต และจิตหรือวิญญาณนี้เองที่เชื่อมโยงกับขันธ์ต่าง ๆ ที่น าสู่สภาวะและกลไกต่าง ๆ ของ
ชีวิต 

๒.๑.๒ อายตนะ 
อายตนะ หมายถึง แดนเชื่อมที่ต่อกันให้เกิดการรับรู้ ความรู้ การกระทบแหล่งที่มาของ

ความรู้ เป็นเสมือนประตูหรือทวารของขันธ์ ๕ ที่เป็นกลไกในการรับรู้สภาพแวดล้อม เป็นการกระทบ
กันโดยชีวิตอันประกอบด้วยร่างกายและจิตใจ คือโลกภายในที่ประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น กาย และ

                                                      
๑๘

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), หน้า ๑๓-๑๔. 

4
1

0
2

7
7

5
4

3
7



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
5
7
3
8
0
1
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
9
0
7
2
5
6
2
 
0
0
:
2
4
:
1
7
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 ๑๕ 

ใจ กับสภาพแวดล้อมคือโลกภายนอก ประกอบด้วย รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัสทางกาย และการรับรู้
ทางใจ เมื่อสัมผัสกระทบกันแล้ว คือ ผัสสะ เกิดเป็น ตากับรูปเป็นการเห็น ลิ้นกับรสเป็นการลิ้มรส 
จมูกกับกลิ่นเป็นการได้กลิ่น กายกับสิ่งสัมผัสทางกายเป็นการสัมผัสทางกาย และใจกับการรับรู้ทางใจ
เป็นเรื่องราวการรับรู้เรื่องราว การรับรู้ทั้งหมดเกิดขึ้นโดยวิญญาณขันธ์ สิ่งที่รับรู้คือจิต เมื่อจิตกระทบ
แล้วใจก็รับมาเป็นอารมณ์ น าไปสู่สภาวะที่จิตก็เกิดเวทนา เป็นความทุกข์ ความสุขหรือเฉย ๆ แล้วจิต
ก็น าไปสู่กระบวนการจ าคือสัญญา และน าไปปรุงแต่งหรือการคิดปรุงแต่งต่อไป คือสังขาร น าไปสู่การ
ยึดติดด้วยความรู้สึก ติดใจ หรือ อยากจะหลีกหนี ในสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นเหตุให้เกิดทุกข์ เมื่อเข้าใจ
ตามความเป็นจริงแล้วก็จะละความยึดติดในสิ่งเหล่านี้ได้๑๙ 

๒.๑.๓ จิต ศูนย์กลางของชีวิต 
จิต มีความหมายเป็นสิ่งเดียวกันกับ ใจ มโน และวิญญาณ คือเป็นธรรมชาติของการรู้ และ

การรู้แจ้งในภาวะ จากการกระทบกันของผัสสะเป็นอารมณ์ของจิต เป็นส่วนที่เป็นสภาวะทาง
นามธรรมและเป็นสาระส าคัญของชีวิต ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจประเสริฐสุด ส าเร็จได้ด้วย
ใจ๒๐ เป็นสิ่งพ้ืนฐานควบคุมการท างาน พฤติกรรมความเป็นไปของชีวิต ทั้งส่วนที่เป็นสัญชาตญาณ 
และมาจากการเรียนรู้เข้าใจความเป็นจริงต่าง ๆ เป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะเป็นศูนย์กลางใน
การรับรู้และก าหนดพฤติกรรมทุกอย่างของมนุษย์ การกระท าต่าง ๆ ไม่ว่ากุศลหรืออกุศลก็ส าเร็จแล้ว
ด้วยจิต จิตดี๒๑ ก็ส าเร็จเป็นกรรมดีและให้ผลดี จิตไม่ดี๒๒ ก็ส าเร็จเป็นกรรมไม่ดีและให้ผลเป็นทุกข์ 
การพัฒนามนุษย์ตามหลักพุทธศาสนาคือการฝึกพัฒนาที่จิต ธรรมชาติของจิต คือ วิจิตรอันหมายถึง
น่าพิศวง ทั้งซับซ้อน ละเอียดอ่อน รวดเร็วและว่องไว ธรรมชาติของจิต คือ คิด รับรู้ความเป็นไปทุก
ส่วนของร่ายกาย แสวงหาอารมณ์เป็นอาหาร มีความวิจิตรโดยการกระท า คือ ชักน าพฤติกรรมให้มี
ความวิจิตร จิตเป็นศูนย์กลางของพลังชีวิตที่ตั้งมั่นให้ชีวิตนี้ด ารงอยู่ เป็นจุดศูนย์รวมพลังงานของจิต 
จิตตามธรรมชาตินั้นผ่องใส มีความหมายว่าจิตเดิมแท้นั้นความจริงใสบริสุทธิ์เป็นปภัสสร๒๓ แต่ขุ่นมัว
เพราะตกอยู่ในอ านาจกิเลส การเข้าถึงจิตเดิมแท้ที่ใสบริสุทธิ์นั่นคือการเข้าถึงธรรม ก าจัดอวิชชาที่เป็น
อกุศลมูลออกไปหมดจิตจึงใสเหมือนเดิม 

 

                                                      
๑๙

 พระเทพเวที (ประยุตธ์ ปยุตโต), พุทธธรรม (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า ๒๙. 
๒๐

 สามารถ สุขุประการ, "อิทธพิลของจิตที่มีต่อวัตถุในพระพุทธศาสนาเถรวาท," วารสารพุทธศาสน์ศึกษา ๒๕-๒, no. พฤษภาคม - 

สิงหาคม (๒๕๖๑): หน้า ๓๓-๓๗. 
๒๑

 กุศล หมายถึง สิ่งที่ดีงาม, สิ่งที่เหมาะสม, ความดี, บุญ, พฤติกรรมทั้งทางกายและทางจิตที่เป็นคุณต่อชีวิต 
๒๒

 อกุศล หมายถึง สิ่งที่ไม่ดีงาม, สิ่งที่ไม่เหมาะสม, ความไม่ดี, บาป, พฤติกรรมทั้งทางกายและทางจิตที่เป็นโทษต่อ 
๒๓

 พุทธทาสภิกข,ุ พจนานุกรมธรรมฉบับพุทธทาส (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๑๔๓. 
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 ๑๖ 

 
๒.๑.๔ กฎแห่งกรรม 
กฎแห่งกรรม คือ กฎการให้ผลของกรรมหรือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ เป็น

กระบวนการที่ก่อให้เกิดการกระท าและการให้ผลของการกระท า การกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา
ด้วยอ านาจแห่งจิต ทั้งกรรมดีและกรรมชั่ว โดยก่อให้เกิดกรรมดีเมื่อมีเจตนาจะท าความดีและจะ
ก่อให้เกิดกรรมชั่วเมื่อมีเจตนาจะท าความชั่ว การกระท าดี ย่อมได้รับผลดี กระท าชั่วย่อมได้รับผลชั่ว 
การเลือกตัดสินใจว่าจะท าอย่างไร ถ้าพฤติกรรมเป็นไปโดยไม่มีเจตจ านง ก็ไม่มีความหมายอะไร 
เพราะฉะนั้น กรรมครอบคลุมไปถึงพฤติกรรมการกระท าทั้งหมด ทั้ง กาย วาจา ทางความนึกคิดปรุง
แต่งในใจ เรื่องกระบวนการของกรรม อาศัยการท างานของจิตมาเกี่ยวข้อง ตามมูลเหตุ ๒ อย่าง กรรม
ที่เป็นอกุศล การกระท าที่ไม่ดี กรรมชั่ว หมายถึงการกระท าที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือ
โมหะ และกุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล การกระท าที่ดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระท าที่เกิดจากกุศล
มูลคือ อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ เป็นเรื่องของกฎธรรมชาติทั้งหลายที่สัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ความ
เป็นไปของชีวิตและสังคมมนุษย์นั้นเป็นไปตามกรรมนี้ พุทธศาสนาถือว่ามนุษย์เป็นส่วนหนึ่งที่อยู่ใน
ระบบความสัมพันธ์ที่เป็นไปตามเหตุปัจจัยของธรรมชาติ เพราะฉะนั้น การกระท าของมนุษย์จึง เป็น
เหตุปัจจัยอย่างหนึ่งในกระบวนการของธรรมชาติด้วย กฎแห่งกรรม เป็นกฎที่เกี่ยวข้องกับชีวิตและ
สังคมมนุษย์มากที่สุด โดยที่มนุษย์เป็นเจ้าของเรื่อง เป็นผู้ที่สร้างกรรมขึ้นมา เมื่อมนุษย์สร้างหรือ
ก าหนดมันแล้วมันก็มาสร้างหรือก าหนดเราด้วย ท าให้ชีวิต สังคม และโลกมนุษย์เป็นไปตามวิถีของ
มัน๒๔  

๒.๑.๕ สภาวะเหตุและปัจจัยตามธรรมชาติ กฎอิทัปปัจจยตา ปฏิจจสมุปบาท 
อิทัปปัจจยตา คือกฎของความเกี่ยวเนื่องกันของเหตุและผล เมื่อมีเหตุย่อมมีผล และเมื่อเหตุ

ดับผลก็ดับคือเมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้ย่อมมี เพราะความเกิดขึ้นแห่งสิ่งนี้สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่งนี้ไม่มีสิ่งนี้ย่อมไม่
มี เพราะความดับไปแห่งสิ่งนี้สิ่งนี้จึงดับไป โดยที่กฎอิทัปปัจจยตา ครอบคลุมทุกกฎและทุกสรรพสิ่งทั้ง
สิ่งที่มีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิตรวมถึงปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ และยังเป็นกฎที่เชื่อมโยงถึงสภาวะ
อสังขตธรรม หรือไม่มีปัจจัยปรุงแต่งที่เป็นการหลุดพ้นในส่วนของการหมดเหตุและปัจจัยแห่งการปรุง
แต่ง โดยในส่วนของสิ่งมีชีวิตจะหมายถึงกฎปฏิจจสมุปบาทที่เกี่ยวข้องสิ่งมีชีวิตที่มีจิตใจ ถือว่าเป็นกฎ
ที่เป็นสิ่งส าคัญในการท าความเข้าใจสภาวะของชีวิตมนุษย์ที่สัมพันธ์กับปัจจัยต่าง ๆ ทั้งทางรูปธรรม 
ทางนามธรรม และทั้งตนเอง ภายในตนเองกับสภาพแวดล้อมภายนอก ซึ่งหมายถึงกระบวนการของ
เหตุปัจจัยที่ท าให้เกิดกรรมและไปรับผลเป็นวิบากของสภาวะชีวิต๒๕ ดังนั้นจึงมีความเป็นไปใน ๒ 
                                                      
๒๔

 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยาย (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๔๐-๔๓. 
๒๕

  เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๕๒-๕๖. 
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 ๑๗ 

ลักษณะคือ เหตุปัจจัยที่ท าให้อยู่ในสังสารวัฏฏ์และเป็นทุกข์ เรียกว่า สมุหทวารปฏิจจสมุปบาท และ 
เหตุปัจจัยที่ท าให้พ้นสังสารวัฏฏ์และพ้นทุกข์ เรียกว่า นิโรธวารปฏิจจสมุปบาท การใช้ชีวิตอยู่บนวิถี
แห่ง มรรค มีองค์ ๘ และการพัฒนาจิต ตามหลัก ไตรสิกขา 

๒.๑.๕.๑ สมุหทวารปฏิจจสมุปบาท 
อวิชชาเป็นเหตุให้เกิดสังขาร เป็นเหตุให้เกิดวิญาณ เป็นเหตุให้เกิดนามรูป เป็นเหตุ

ให้เกิดสฬายตนะ เป็นเหตุให้เกิดผัสสะ เป็นเหตุให้เกิดเวทนา เป็นเหตุให้เกิดตัญหา เป็นเหตุให้เกิด
อุปาทานเป็นเหตุให้เกิดภพ เป็นเหตุให้เกิดชาติ เป็นเหตุให้เกิดความแก่ความเจ็บและความตาย 
หมายถึงทุกข์ทั้งปวงในอริยสัจ 

๒.๑.๕.๒ นิโรธวารปฏิจจสมุปบาท 
นิโรธวารปฏิจจสมุปบาท ศีลอันเป็นกุศล มีความไม่ร้อนใจคืออวิปปฏิสาร ความไม่

ร้อนใจคืออวิปปฏิสาร มีปราโมทย์เป็นอานิสงส์ ปราโมทย์ มีปีติเป็นอานิสงส์ ปีติมีปัสสัทธิคือความ
สงบระงับเป็นอานิสงส์ ปัสสัทธิคือความสงบระงับ มีสุขเป็นอานิสงส์  ความสุขในใจ มีสมาธิเป็น
อานิสงส์ สมาธิคือความที่จิตเป็นอารมณ์อันเดียว มีการรู้เห็นตามที่มันเป็นเป็นอานิสงส์ การรู้เห็น
ตามที่มันเป็นคือยถาภูตญาณทัสสนะ มีความหน่ายคือนิพพิทาเป็นอานิสงส์  ความหน่ายหรือนิพพิทา 
มีความคลายก าหนัดคือวิราคะเป็นอานิสงส์ ความคลายก าหนัด มีวิมุตติญาณทัสสนะคือการรู้เห็นใน
วิมุตติ หรือ นิพพพาน ความหลุดพ้นจากกิเลส และกองทุกข์ท้ังปวงในอริยสัจ เป็นอานิสงส์๒๖ 

๒.๑.๖ กฎไตรลักษณ์ 
กฎแห่งไตรลักษณ์๒๗ เป็นกฎทางด้านคุณลักษณะของชีวิต แสดงให้เห็นภาวะหรือสามัญ

ลักษณะ ๓ ประการ อย่างของสิ่งทั้งปวง ในฐานะเป็นลักษณะร่วมที่มีแก่สิ่งทั้งหลาย เป็นสามัญเสมอ
เหมือนกัน คือ ทุกอย่างที่เป็นสังขตะ เป็นสังขาร ล้วนไม่เที่ยง คงทนอยู่มิได้ เสมอเหมือนกันทั้งหมด 
ทุกอย่างที่เป็นธรรม ไม่ว่าสังขตะคือสังขาร หรือ อสังขตะ๒๘ ก็ล้วนมิใช่ตน ไม่เป็นอัตตา เสมอกัน
ทั้งสิ้น กล่าวคือ  

อนิจจัง คือภาวะไม่เที่ยงหรือเปลี่ยนแปลง หมายความว่า สิ่งต่าง ๆ อยู่ในภาวะที่ก าลัง
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และมีกรอบของการเปลี่ยนแปลงเป็นที่แน่นอน คือ เป็นไปตามเหตุปัจจัย 

                                                      
๒๖

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย อังคุตตรนิกาย ทสก-เอกาทสกนิบาตปัจจัย เล่ม : ๒๔ (กรุุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หน้า ๓๙๒. 
๒๗

 พระเทพเวที (ประยุตธ์ ปยุตโต), หน้า ๗๐. 
๒๘

 สังขตธรรม ที่น าไปสู่ความทุกข์และการเวียนว่าย และรวมไปถึงสิ่งที่ไม่มีปัจจัยปรุงแต่งหรือที่เรียกว่า อสังขตธรรมหรือวิสังขาร 

ที่น าไปสู่ความพ้นทุกข์หรือนิพพาน 
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 ๑๘ 

ทุกขัง คือ ภาวะ ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ หมายความว่า สิ่งต่าง  ๆ ที่อยู่ในภาวะก าลัง
เปลี่ยนแปลงนั้น มีภาวะที่ถูกบีบค้ันอยู่ตลอดเวลาเช่นกัน ให้ไม่สามารถด ารงอยู่ในสภาพเดิมได้ 

อนัตตา คือ ภาวะ ความไม่ใช่ตัวตน หมายความว่าไม่มีสิ่งใดที่จะยึดถือเอาเป็นสาระหรือแก่น
สารได้ว่าเป็นตนหรือของตน และไม่สามารถบังคับบัญชาให้สิ่งต่าง ๆ เป็นไปตามใจตนได้ 

๒.๑.๗ วิธีแห่งความหลุดพ้น 
ปัญหาแห่งสภาวะของชีวิตคือการตกอยู่ใต้อ านาจของไตรลักษณ์ อันมีทุกข์เป็นสภาวะที่

เด่นชัด คือการถูกครอบง าด้วยอวิชา และการไม่เห็นทุกข์ในอริยสัจ ๔ และเหตุที่จะน าไปสู่การพ้น
ทุกข์คือการพัฒนาปัญญา และสาระส าคัญของวิธีแห่งความหลุดพ้นคือการพัฒนาจิต เหตุเพราะ จิต 
เป็นศูนย์กลางในการรับรู้และก าหนดสภาวะของชีวิต โดยการพัฒนาจิตให้เกิดปัญญา เป็นปัญญาแห่ง
ความพ้นทุกข์ และการพัฒนาก็เป็นไปตามหลักเหตุและปัจจัยตามกระบวนการดับทุกข์  ในเชิง
องค์ประกอบของชีวิตที่ชีวิตประกอบด้วยกายกับจิต ดังนั้นกายก็มีส่วนที่เป็นเหตุปัจจัยให้จิตพัฒนา
เจริญยิ่งขึ้น หลักการพัฒนาจิตตามหลักค าสอนในทางพุทธศาสนา อันเป็นหลักที่ว่าด้วยกระบวนการ 
๓ ประการคือ หลักไตรสิกขา เป็นวิธีแห่งการพัฒนาจิตให้เข้าถึงปัญญา หรือวิถีแห่งการด าเนินชีวิต
เพ่ือความพ้นทุกข์ คือ มรรค มีองค์ ๘ 

๒.๑.๗.๑ ไตรสิกขา ศีล สมาธิ ปัญญา  
ไตรสิกขา หมายถึง สิกขา ๓ ประการที่ควรศึกษา ได้แก่ ศีลสิกขา จิตตสิกขา ปัญญา

สิกขา การปฏิบัติไตรสิกขาโดยการศึกษาให้เข้าใจ แล้วประพฤติปฏิบัติตามด้วยความเข้าใจ เป็นหน้าที่
ของปัญญาที่ท ากิจในการบ าเพ็ญศีลสิกขา จิตตสิกขา และปัญญาสิกขา เมื่อศีลรักษากาย วาจา ใจ มี
ผลให้ จิตนิ่งพอ และพร้อมมาศึกษาการท างานของจิต เมื่อจิตสามารถต่อสู้กิเลสที่กั้นจิตไม่ให้เจริญ
ในทางธรรมได้ มีสมาธิจิต เข้าถึงความสงบ รู้ทันการท างานที่ลึกซึ้งของจิตแล้ว จนเมื่อปัญญาเกิด 
ธรรมะปรากฎในจิต เรียกว่าจิตเกิดปัญญา๒๙ 

๒.๑.๗.๒ มรรค มีองค์ ๘ 
มรรค มีองค์ ๘ หมายถึง วิถีการเป็นอยู่ด้วยปัญญา๓๐ ประกอบด้วย  

๑. ความเห็นชอบ หรือสัมมาทิฏฐิ หมายถึง การรู้เห็นในอริยสัจ ๔ อย่างถูกต้อง 
ชัดเจนด้วยปัญญา เช่นรู้ว่าทุกข์อย่างไร รู้ว่าตัณหาเป็นเหตุให้เกิดทุกข์อย่างไร รู้ว่าจะดับทุกข์ได้เพราะ
การดับตัณหา และรู้ว่าอริยมรรค คือทางให้ถึงการดับตัณหาได้ 

                                                      
๒๙

 พระเทพเวที (ประยุตธ์ ปยุตโต). 
๓๐

 เร่ืองเดียวกัน. 
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 ๑๙ 

๒. ความด าริชอบ หรือสัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความคิดชอบ เช่น มีความคิด
หาหนทางที่จะหลีกออกจากกาม ไม่ลุ่มหลงมัวเมาอยู่กับ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส มีความคิดที่จะไม่
พยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน และไม่คิดท าร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน 

๓. การพูดชอบ หรือสัมมาวาจา หมายถึง เว้นจากการพูดเท็จ เว้นจากการพูด
ส่อเสียดเว้นจากการพูดค าหยาบ และเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อเหลวไหลไร้สาระ 

๔. การกระท าชอบ หรือสัมมากัมมันตะ หมายถึง เว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจาก
การลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 

๕. การเลี้ยงชีวิตชอบ หรือสัมมาอาชีวะ หมายถึง มีความเพียรระวังไม่ผิด
กฎหมายและศีลธรรม 

๖. ควรเพียรชอบ หรือสัมมาวายามะ หมายถึง มีความเพียรระวังไม่ให้ความชั่ว
เกิดขึ้นในตน เพียรละความชั่วที่เกิดขึ้นแล้วให้หมดไป พากเพียรท าความดีให้เกิดขึ้น และเพียร
พยายามรักษาความดีทีมีอยู่แล้วให้คงอยู่ 

๗. ความระลึกชอบ หรือสัมมาสติ หมายถึง ความมีสติระลึกถึงความเป็นไปได้
ของสภาพร่างกาย ระลึกถึงความเป็นไปของเวทนาว่าเป็นสุข เป็นทุกข์ หรือเฉย ๆ ระลึกถึงความ
เป็นไปของจิตว่าเศร้าหมองเพราะกิเลสชนิดใด จิตที่ผ่องใสเพราะเหตุใด รวมไปถึงการระลึกถึงความดี 
ความชั่ว หรือความไม่ดีไม่ชั่วที่เกิดขึ้นในจิตของตน 

๘. การตั้งจิตให้ชอบ หรือสัมมาสมาธิ หมายถึง การท าจิตให้เป็นสมาธิ เริ่ม
ตั้งแต่การท าจิตให้สงบชั่วขณะจนถึงการท าจิตให้สงบในขั้นแน่วแน่ 

๒.๑.๗.๓ ความสัปปายะ 
สัปปายะ หมายถึง สภาพที่เกื้อหนุน หรือเหมาะกัน ช่วยให้เป็นอยู่ หรือด าเนิน

กิจการต่าง ๆ ได้ผลดี ประกอบด้วยบรรยากาศ อาหาร ที่อยู่อาศัย บุคคลรอบข้าง อิริยาบถ ปัจจัย ๔ 
และเสวนา คือสภาวะของสิ่งที่เกื้อกูล ช่วยสนับสนุนในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี  ช่วยให้สมาธิตั้ง
มั่น ไม่เสื่อมถอย๓๑ 

ประกอบด้วยสภาพของสิ่ง ๗ ประการคือ  
๑. อาวาสสัปปายะ ที่อยู่ที่สงบ ร่มเย็น 
๒. โคจรสัปปายะ ที่หาอาหาร ที่อยู่ใกล้ชุมชนที่มีอาหารบริบูรณ์อยู่ไม่ใกล้ไม่ไกล
เกินไป 
๓. ภัสสสัปปายะ การพูดคุยกันแต่ในถ้อยค าที่มีประโยชน์อันเป็นไปเพ่ือขัดเกลา
กิเลส เพ่ือละคลายกิเลส เพ่ือให้ถึงการบรรลุพระนิพพาน 

                                                      
๓๑

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต), หน้า ๒๘๖. 
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 ๒๐ 

๔. ปุคคลสัปปายะ มีท่านผู้ทรงคุณธรรม ทรงภูมิปัญญาเป็นที่ปรึกษาอย่าง
เหมาะสม เป็นกุศลให้เกิดการพัฒนาปัญญา 
๕. โภชนสัปปายะ การบริโภคอาหารที่เกื้อกูลต่อสุขภาพ 
๖. อุตุสัปปายะ การอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
๗. อิริยาปถสัปปายะ มีพ้ืนที่ที่สามารถเคลื่อนอริยบถที่เหมาะสมกับการฝึก
ปฏิบัติภาวนา 

๒.๑.๘ สติ ความระลึกได้  
สติ คือ ความระลึกได้ นึกได้ ความไม่เผลอ การคุมใจไว้กับกิจหรือกุมจิตไว้กับสิ่งที่เกี่ยวข้อง 

หมายถึง สภาวะก าหนดรู้ ตระหนักรู้ ระลึกรู้ สัมผัสรู้ รู้สึกตัว๓๒ เป็นสภาวะธรรมที่เกิดเองไม่ได้ ต้อง
ท าให้เกิดขึ้นด้วยการฝึกฝนรวบรวมจิตใจให้นิ่งแน่วด้วยวิธีต่าง ๆ การเจริญสติได้โดยการท าความ
ก าหนดรู้สึกตัวในปัจจุบันขณะต่อผัสสะใด ๆ ที่เกิดขึ้นมาเพ่ือให้ก าหนดรู้เฉพาะหน้า ให้เท่าทันต่อ
สัมผัสตามความเป็นจริงต่อสิ่งที่ปรากฏขึ้นมา  

สติ เป็นสภาวะธรรมมีอุปการะมาก คือเป็นสิ่งที่ยับยั้งมิให้จิตตกไปในฝ่ายอกุศล ท าให้การที่
จิตมีสติอยู่เป็นจิตของฝ่ายกุศล ควรพึงพัฒนาสติไว้ให้มากเพราะการพัฒนาสติที่ใช้ประโยชน์ใน
เบื้องต้นคือการพัฒนาจิตตามหลักไตรสิกขาที่ต้องใช้สติในการรู้เท่าทันสิ่งที่เกิดขึ้นทางกายอันที่จะเกิด
การสร้างกรรมใด ๆ คือศีล, รู้เท่าทันในอารมณ์ที่ปรุงแต่งจิตจนจิตเป็นอิสระจากอารมณ์คือสมาธิ, 
รู้เท่าทันความคิดทั้งหลายว่าความคิดเป็นเหตุเป็นผลหรือไม่ มีที่มาและที่ไปอย่างไร คือปัญญา และใน
เบื้องกลางคือมีสติที่เกื้อกูลต่อการ เห็นความจริง ด้วยการเพ่ิมการรับรู้ทางประสาทสัมผัส โดยลดการ
คิดนึกปรุงแต่งความรู้สึกอ่ืน ๆ หรือเพ่ือให้สติเกื้อกูลต่อการเห็นความจริงของชีวิตก็คือกายกับใจ เห็น
ความจริง อันได้แก่อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ว่ากายและใจของเรานั้นเป็นสิ่งไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และไม่ใช่
ตัวเรา เป็นสติที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาวิปัสสนากรรมฐานในวิธีสติปัฏฐาน ๔ คือการพัฒนาคุณภาพ
การเห็นแจ้งให้รู้เท่าทันจิตที่เคลื่อนไปในพ้ืนที่ ๔ อย่างของจิต คือ กาย เวทนา จิต และธรรม และใน
เบื้องปลายคือ การครองชีวิตอย่างปกติในทุกขณะของจิตที่อยู่ในสภาวะของการตื่นรู้ ให้จิตเป็นอิสระ
ต่อสิ่งที่มากระทบในฐานะเป็นผู้เฝ้ารู้ ท าให้ชีวิตไม่ตั้งอยู่บนความประมาท 

๒.๑.๙ ศรัทธากับปัญญา 
ศรัทธานี้จัดเป็นธรรมเบื้องต้น ในอันที่จะท าให้บุคคล ได้ประกอบคุณงามความดี เป็นบุญกุศล

ขึ้นมา และศรัทธาที่จะเกิดขึ้นได้นั้น ย่อมต้องอาศัยวัตถุอันเป็นที่ตั้งแห่งความเชื่อ ได้แก่ พระรัตนตรัย 

                                                      
๓๒

 พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์(2527) 
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 ๒๑ 

ผลของกรรม เป็นต้น ศรัทธานั้นเมื่อเกิดขึ้นย่อมท าให้เกิดความผ่องใส ไม่ขุ่นมัว สามารถด าเนินไปจน
เข้าถึงปีติได้๓๓ 

เหตุอันเป็นที่ตั้งแห่งความยินดีและเลื่อมใส ได้แก่ เชื่อกรรม เชื่อกฎแห่งกรรม เชื่อผลของ
กรรม คือ เชื่อว่ากรรมที่ท าแล้วย่อมมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรม
ชั่ว เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าและเชื่อว่าทุกคนหากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด 
บริสุทธิ์หลุดพ้นได้ ดังที่พระองค์ทรงบ าเพ็ญไว้ 

ศรัทธา เริ่มจากการรับรู้และสัมผัสถึงความจริง ความดี ความงามของชีวิต ท าให้น าไปสู่
ฉันทะในกุศล แล้วจึงสร้างความเพียรในการท าสิ่งที่เป็นบุญเป็นกุศล เช่น ทาน ศีลคือประพฤติดีมี
คุณธรรม และภาวนาคือการลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาตนเองทั้งการเรียนรู้ และการปฏิบัติเพ่ือฝึกฝนจิต 
เพ่ือบรรลุเป้าหมายของความศรัทธา ซึ่งเป้าหมายทางพุทธศาสนาคือปัญญาเห็นแจ้งความจริงของ
สภาวะชีวิต 

ปัญญา หรือความรู้แจ้ง คือความรู้ทีุ่เที่ยงตรง แจ่มชัด และปัญญาที่รู้ได้รอบด้านในความเป็น
จริง และรู้การบริหารความเป็นจริงนั้นให้เกิดประโยชน์สูงสุด เป็นไปเพ่ือความหลุ ดพ้นและวิถีทาง
น าไปสู่ความหลุดพ้นจากกิเลสตัณหาซึ่งเป็นตัวท าให้เกิดอวิชชา คือความไม่รู้แจ้งเห็นจริงส่วนต้นตอ
ของความรู้ทั้งหมด๓๔ 

ปัญญา ในลักษณะ โพธิญาณ หมายถึง ความรู้ในการตรัสรู้ หรือความรู้ที่ท าให้ตรัสรู้ อัน
ครอบคลมไปถึงการเตรียมตัว หรือการสะสมความรู้ การบ าเพ็ญบารมี ก่อนตรัสรู้ และตัวความรู้ที่ท า
ให้เป็นพุทธะ และผลการตรัสรู้ คือ ความหลุดพ้นและนิพพาน และลักษณะของปัญญาที่เกิดขึ้น คือ 
มองสิ่งทั้งหลายตามที่มันเป็นเห็นอาการที่มันเกิดตามเหตุปัจจัยอาศัยกันและกันจึงมีขึ้น ก็เข้าใจโลก
และชีวิตตามเป็นจริงเรียกว่าเกิดมีโลกทัศน์และชีวทัศน์ที่ถูกต้อง รู้เท่าทันความจริงทางโลกและทาง
ธรรม หรือรู้เท่าทันสังขารที่ถูกปรุงแต่งและไม่ถูกปรุงแต่ง รู้สามัญลักษณะที่เป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา  

การพัฒนาปัญญาอันเป็นเป็นองค์ธรรมแห่งความพ้นทุกข์ ได้จากกระบวนธรรมในภาพใหญ่
คือ โพธิปักขิยธรรม หรือธรรม ๓๗ เป็นธรรมอันเป็นฝักฝ่ายแห่งความตรัสรู้ คือ เกื้อกูลแก่การตรัสรู้ 
เกื้อหนุนแก่อริยมรรค มี ๓๗ ประการคือ สติปัฏฐาน ๔, สัมมัปปธาน ๔, อิทธิบาท ๔, อินทรีย์ ๔, 
พละ ๕, โพชฌงค์ ๗ และมรรคมีองค์ ๘ รวมถึง หลักการในคัมภีร์ วิสุทธิมรรค ที่อธิบายบ่อเกิดแห่ง
ปัญญาไว้ ได้แก่ การศึกษาความหมายของคัมภีร์, การท าความดี, การมีศีลบริสุทธิ์, การเจริญสมถะ
และวิปัสสนา, การเห็นอริยสัจ ๔, การรับรู้ศิลปะและความงามทางสุนทรียะ, การท าจิตให้สงบ, การ

                                                      
๓๓

 พระเทพเวที (ประยุตธ์ ปยุตโต), หน้า ๑๘๑. 
๓๔

 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), หน้า ๒๐. 
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 ๒๒ 

อยู่ในฌานตลอดกาลทุกเมื่อ, การท าจิตให้ปราศจากนิวรณ์ และการไม่คบคนพาล เป็นต้น โดยที่
หลักการที่เป็นสาระส าคัญคือการพัฒนาจิตตามหลักไตรสิกขา หรือมรรคมีองค์ ๘  

๒.๑.๑๐ ความพ้นทุกข์ 
เป็นเป้าหมายสูงสุดของชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา นิพพาน คือการหลุดพ้นจาก

อวิชชา ตัณหา ซึ่งแสดงออกในรูปของโลภะ โทสะ และโมหะหมายถึงความดับสนิทแห่งความเร่าร้อน
และเครื่องผูกพันร้อยรัดทั้งปวง เหมือนไฟที่ดับจนสิ้นเชื้อไม่สามารถท่ีจะลุกลามข้ึนมาได้อีกซ่ึงเรียกว่า
เป็นความทุกข์ นิพพานอันว่างจากตน เป็นความสุขที่แท้จริงแห่งสภาวะการด ารงชีวิต นิพพานเป็น
อนัตตา นิพพานคือ นิโรธใน อริยสัจ ๔ คือเป็นจุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ นิโรธ 

นิพพาน มิใช่สภาวะที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของจิต แต่มีอยู่โดยตัวของตัวเอง คือเป็นความ
จริงขั้นปรมัตถสัจ ที่ตรงข้ามกับความจริงที่ถูกบัญญัติหรือสมมติสัจในโลกแห่งปรากฏการณ์ มีสภาวะ
ที่เที่ยง ไม่ใช่สิ่งที่เกิดดับสลับกันไปแบบสิ่งต่าง ๆ ในโลก นิพพานจึงเป็นอสังขตธรรมที่พ้นไปจากปัจจัย
ปรุงแต่ง ในสภาวะของนิพพานทั้งนามหรือจิต และรูป ย่อมดับไม่เหลือ เป็น ธรรมชาติที่รู้แจ้ง ไม่มีใคร
ชี้ได้ ไม่มีที่สุด แจ่มใสโดยประการทั้งปวง นามและรูปย่อมดับไม่มีเหลือในธรรมชาตินี้ เพราะวิญญาณ
ดับ นามและรูปย่อมดับ ไม่มีเหลือในธรรมชาติ ค าสอนพระพุทธศาสนา ไม่มีอัตตาใดเข้าสู่นิพพาน 
และไม่มีอัตตาดับสูญในภาวะแห่งนิพพาน แม้ในโลกแห่งปรากฏการณ์ เบื้องหลังขันธ์ ๕ อันไม่เที่ยง
นั้น ก็มิได้มีอัตตาซึ่งเป็นผู้รับรู้หรือเป็นพ้ืนฐานแห่งตัวตนที่เที่ยงแท้อยู่ ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกอยู่ในรูป
ของกระบวนการที่เกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป ทั้งรูปธรรมและนามธรรม กระบวนการแห่งนามรูปที่สมมติว่า
เป็น ตัวตน สัตว์ บุคคล เราเขา นี้ เมื่อวิวัฒนาการไปจนกระทั่งถึงที่สุด ความเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไปก็
เป็นอันยุติลง สภาพความสิ้นสุดกระบวนการแห่งนามรูปที่ไม่เที่ยงแปรปรวนอยู่ทุกขณะนี้ เรียกว่า
นิพพาน เมื่อรูปและนามดับ นิพพานจึงไม่ใช่ทั้งจิตและสสารซึ่งต้องอาศัยเหตุปัจจัยในการด ารงอยู่ 
พระนิพพานตั้งอยู่โดยไม่พัวพันข้องแวะในเหตุปัจจัย๓๕ 

๒.๒ กลไกของหลักพุทธศาสนาที่เป็นแนวทางในการน าไปใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ของ
รูปทรงท่ีว่างทางสถาปัตยกรรม 

จากการสังเคราะห์เนื้อหาหลักการทางพุทธศาสนาและการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
สามารถสรุปผลเป็นข้อเสนอเพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการเข้าไปศึกษารูปทรงและที่ว่างทาง
สถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวง มีดังต่อไปนี้คือ 

แนวทางที่น าไปสู่การพิจารณาความสัมพันธ์ของการรับรู้ รูปทรงและที่ว่างทางสถาปัตยกรรม
ของวัด ตามหลักการทางพุทธศาสนา ซึ่งวัดถือว่าเป็นพ้ืนที่ที่น าหลักการทางพุทธศาสนาให้มาสู่ชีวิต 

                                                      
๓๕

 พระเทพเวที (ประยุตธ์ ปยุตโต), หน้า ๒๐๕. 
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 ๒๓ 

น าคนเข้าสู่พุทธศาสนา ได้รับผลประโยชน์สูงสุดจากพุทธศาสนา คือ มีชีวิตที่พ้นทุกข์ มีความสุขอย่าง
แท้จริง และให้คนก็ได้รักษาและสืบทอดพุทธศาสนา ท าให้ภารกิจส าคัญของวัด คือสร้างเพ่ือรองรับ
ศรัทธาหรือกระบวนการทางศรัทธาและเพ่ือน าคนให้เข้าถึงปัญญาในพุทธศาสนาหรือกระบวนทาง
ปัญญา พ้ืนที่ของวัดจึงเป็นพ้ืนที่ที่มีนัยยะที่เกี่ยวข้องกับการเห็นถึงคุณค่าและความหมายรวมถึงการ
การได้รับประโยชน์สุขจากการด าเนินชีวิตบนหลักทางพัฒนาชีวิตจากพททธศาสนา โดยจากการ
สังเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับ ชีวิตและองค์ประกอบของชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา สามารถ
พิจารณาถึงหลักการที่จะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจใน คุณค่าและความหมายรูปทรงและที่ว่างทางที่
มีต่อมนุษย์ผู้ใช้งานสถาปัตยกรรมที่รองรับหลักการทางพุทธศาสนา ซึ่งในส่วนของหลักการที่เป็นกลไก
ทางพุทธศาสนาที่จะน าไปใช้วิเคราะห์เนื้อหาทางสถาปัตยกรรมสามารถ การประมวลสังเคราะห์ 
แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับกลไกและความสัมพันธ์ระหว่างหลักธรรมกับการรับรู้รูปทรงที่ว่างทางงาน
สถาปัตยกรรม สามารถพิจารณาด้วยกลไกต่อไปนี้ 

จากขันธ์ ๕ คือองค์ประกอบพ้ืนฐานทั้งหมดของชีวิตที่เป็นส่วนของอายตนะภายใน เกิด 
ผัสสะคือการกระทบกันกับอายตะภายนอก แล้วกระบวนการของชีวิตก็จะด าเนินไปตามกฎของ 
หลักอิทัปปัจจยตา คือการะบวนการของเหตุและปัจจัยที่ท าให้เกิดผลและรับผล ซึ่งในส่วนของ
กระบวนการพัฒนาชีวิตที่เป็นไปตามหลักการทางพุทธศาสนาก็จะมีลักษณะเป็นไปตามสภาวะของ
เหตุและปัจจัย โดยแนวทางการพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของหลักธรรมและกระบวนธรรมที่มีอิทธิพล
ต่อการสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรม จึงพิจารณาถึงความเป็นไปในลักษณะของการก าหนด
องค์ประกอบลักษณะของรูปทรงและที่ว่างทางสถาปัตยกรรมที่เป็นปัจจัยภายนอกได้น้อมน าให้เกิดผล
ต่อการพัฒนาภายในเพ่ือการพัฒนาจิตได้เกิดโพธิปัญญา หน้าที่ทางสถาปัตยกรรมของวัดจึงมีส่วน
เกี่ยวข้องกับหลักการทางพุทธศาสนาทั้งในมิติทางรูปแบบ คือ การปริยัธิ การปฏิบัติ และการปฏิเวธ๓๖ 
และทางคุณลักษณะของปัญญาคือ สุตตมยปัญญา จินตมยปัญญา และภาวนามยปัญญา๓๗ โดยเป็นสิ่ง
ทีส่ร้างขึ้นมารองรับระบบขันธ์ ๕ ของมนุษย์ ที่เป็นปรากฏการณ์ของ สภาวะทางกายภาพ สภาวะทาง
ความรู้สึก สภาวะทางอารมณ์ สภาวะทางความคิด และสภาวะคุณสมบัติของจิตและการรับรู้ของจิต 
ในลักษณะขององค์ประกอบที่รองรับการด ารงอยู่ของชีวิตอย่างเป็นสุขด้วยความเจริญ เป็น
องค์ประกอบแห่งการเรียนรู้ การรับรู้และการการตระหนักรู้ความจริงของชีวิต โดยได้ปรากฏเป็นพื้นที่

                                                      
๓๖

 ปริยัติ ได้แก่ การศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัย ปฏิบัติ ได้แก่ การน้อมน าเอาหลักธรรมค าสอนที่ได้เรียนรู้ในทางภาคทฤษฎีนั้น

มาสู่ภาคการปฏิบัติ ปฏิเวธ ได้แก่ ผลของการปฏิบัติธรรมนั้น 
๓๗

 สุตมยปัญญาคือความรู้ที่เกิดจากการศึกษาเล่าเรียน หรือได้รับถ่ายทอดสืบต่อ ๆกันมา จินตามยปัญญาคือความรู้ที่เกิดจากการ

คิดพิจารณาใคร่ครวญอย่างมีเหตุมีผ ภาวนามยปัญญาคือความรู้ที่ได้จากการฝึกฝนอบรมลงมือปฏิบตัิจนเกิดประสบการณ์การรู้
แจ้งด้วยตัวเอง 
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 ๒๔ 

ให้ได้อยู่ได้ใช้ในการด ารงชีวิต ให้ได้สัมผัสและรับรู้ ให้ได้เรียนรู้ รวมถึงระบบสัญลักษณ์ที่สื่อความคิด
ทางนามธรรม เป็นสะพานที่เชื่อมไปสู่ปัญญา๓๘ และความงดงามทางศิลปะอันเป็นเป็นอุบายอันหนึ่งที่
ท าให้เข้าถึงความงดงามของชีวิต และเป็นสิ่งที่ตอบสนองต่อความต้องการทางจิต๓๙ 

โดยกระบวนการพัฒนาจิตตามหลักการทางพุทธศาสนา คือพัฒนาให้จิตเกิดศีล สมาธิ ปัญญา 
หรือตามหลักไตรสิกขา ปฏิสัมพันธ์ของกระบวนการภายนอกและกระบวนการภายในนั้นการน้อมน า
เกิดจากกลไกของผัสสะคือระหว่างอายตนะภายนอกกับอายตนะภายใน  ล าดับของกระบวนการใน
การน้อมน าจิตให้เกิดการพัฒนาจิตตามหลักไตรสิกขา เริ่มจากองค์ประกอบของสภาพแวดล้อม
ภายนอกที่มีคุณสมบัติของมณฑลแห่งความความสัปปายะ กายสงบระงับ จนเกิดความปกติของจิต  
ซึ่งเป็นคุณสมบัติศีลที่เกิดขึ้นต่อจิต เป็นจุดที่สามารถท าให้จิตเกิดสติ รับรู้กายรับรู้ใจ จากสภาพของ
ความสงบทางกายคือความคลายทุกข์ทางกาย หรือการที่จิตได้รับรู้ถึงความสุข ซึ่งเป็นเหตุใกล้ให้เกิด
สมาธิของจิตตามมา อีกทางหนึ่งคือคุณสมบัติของความงาม ในสภาวะจิตที่เป็นกุศล ทีค่วามงามข้ันต้น
ในพุทธศาสนานั้น ท าให้จิตเกิดความซาบซึ้ง เป็นสภาวะที่จิตรับรู้ถึงจิตอย่างแนบแน่ จับใจ ซึ่งเป็น
คุณสมบัติของสภาวะปีติ และสุข เป็นผลที่เกิดขึ้นกับคุณสมบัติของจิต อันเป็นเหตุใกล้ให้เกิดสมาธิ
ของจิต และคุณสมบัติของสติที่เกิดขึ้นต่อจิตก็จะสามารถพัฒนาขึ้นให้มีพลังในการรับรู้และพิจารณา
สภาวะความเป็นจริงต่าง ๆ ของชีวิตได้ชัดเจน และต่อแต่นี้ไปกลไกทางศรัทธาที่มุ่งสู่ปัญญา หรือกลไก
ที่มุ่งสู่ปัญญาโดยตรงก็ตามมา โดยความงามในเบื้องปลายนั้นมีนัยยะแห่งความสัมพันธ์ของความจริง 
ความดี ซึ่งถือได้ว่าเป็นกระบวนธรรมที่เกี่ยวโยงอย่างแยกกันไม่ได้๔๐ กล่าวคือ ความจริงก่อให้เกิด
คุณธรรมคุณประโยชน์ต่อชีวิตหรือความดี ความดีก่อให้เกิดสิ่งที่มีคุณค่าและความหมายต่อชีวิต การ
รับรู้ถึงคุณค่าและความหมายต่อชีวิตนั้นคือความงาม ความงาม คือ นิมิตแห่งปรากฏการณ์ของความ
จริงและความดี  

และกระบวนการศรัทธาที่มุ่งสู่ปัญญา เป็นเหตุให้มีความเพียรแห่งการเข้าใกล้เข้าหาแหล่งที่
พัฒนาความคิด พัฒนาจิต ตามกระบวนการของปริโตโฆษะ๔๑ และโยนิโสมนัสสิการ๔๒ น าไปสู่ความ

                                                      
๓๘

 เอเดรียน สนอดกราส, สัญลักษณ์แห่งพระสถูป (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์วิชาการ, ๒๕๔๑), หน้า ๔. 
๓๙

 พุทธทาสภิกข,ุ สารนิพนธ์พุทธทาสภิกขุ ว่าด้วย ศิลปะและสุนทรียภาพทางจิตวิญญาณ (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), 

หน้า ๘-๑๒. 
๔๐

 เอกมันต์ แก้วทองสอน, "ความงาม  สุนทรียศาสตร์ในพุทธปรัชญาเถรวาท," วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, no. กรกฎาคม  สิงหาคม (๒๕๕๕): หน้า ๑๗๘-๘๐. 
๔๑

 หมายถึง การเรียนรู้ เพ่ิมพูนความรู้ ด้วยปัจจัยภายนอก เช่น ฟารฟัง การอ่าน การเห็นเพ่ือท าความเข้าใจ และการเรียน เป็น

ต้น 
๔๒

 หมายถึง การท าความเข้าใจภายในใจ โดยการคิด ตรึกตรอง อย่างแยบคายและรอบคอบ เป็นปัจจัยที่เกิดขึ้นภายใน 
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 ๒๕ 

เพียรต่อการประพฤติ ปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาจิตต่อไป ซึ่งคือกลไกของการเรียนการสอนและการพัฒนา
ความรู้สู่การปฏิบัติและได้รับผลของการปฏิบัติ องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมก็จะเป็นส่วนที่ท า
หน้าที่รองรับกลไกเหล่านี้ ทั้งพ้ืนที่การเรียนการสอนและภาพเรื่องราวสัญลักษณ์ต่าง ๆ พ้ืนที่ในการ
ฝึกปฏิบัติต่าง ๆ รวมถึงปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ปรากฏบนรูปทรงและที่ว่างที่เป็นเหตุน้อมน าจิตได้เกิด
สภาวะแห่ง ศีล สมาธิ และปัญญา 

 

ภาพที่ ๒.๑ แผงผัง ปฏิสมัพันธ์ของอายตนะภายนอกและอายตนะภายในสู่การน้อมน าปรากฏกาณ์ของชีวิต 

 

โดยสรุปแล้วหลักการน้อมน าโดยอาศัยปัจจัยภายนอกและกลไกผัสสะจากอายตนะต่าง ๆ นั้น 
เป็นกลไกที่เร้าสติให้จิตเกิดการรับรู้กาย รับรู้ใจ จากภายนอกเข้ามาสู่ภายในของตนเอง และน้อมน า
ให้จิตเกิดความสงบตั้งมั่น สามารถพัฒนาการเห็นสภาพธรรมแห่งไตรลักษณ์ให้ชัดเจนยิ่งยิ่งขึ้นจน
ประจักษ์แจ้ง จากการที่จิตรับรู้สภาวะภายใน คือจิตรับรู้รับรู้ถึง สภาวะทางกาย สภาวะเวทนา 
สภาวะทางความคิด สภาวะทางเรื่องราวการปรุงแต่งต่าง ๆ และต่อจากนั้นกลไกของการพัฒนาจิตก็
จะเข้าสู่พื้นที่ของการพัฒนาปัญญา และเข้าถึงระดับของปัญญาตามล าดับ 
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 ๒๖ 

 

ภาพที่ ๒.๒ แผนผังแสดงแนวคิดในการเชื่อมโยงหลักธรรมสู่แนวทางการรับรู้งานสถาปัตยกรรม 
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บทที่ ๓ 

สถานภาพของวัดไหล่หินหลวงกับการรับรู้รูปทรงและที่ว่างในงานสถาปัตยกรรม 

และความสัมพันธ์กับหลกัการทางพุทธศาสนา 

บทนี้เป็นบทที่น าเสนอเนื้อหาที่เป็นข้อมูลที่ใช้ในการพิจารณาร่วมกันกับ การรับรู้รูปทรงและ
ที่ว่างทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวง และอธิบายลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรงและที่
ว่างทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวงกับหลักการทางพุทธศาสนา เพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์
ลักษณะการสร้างพ้ืนที่พัฒนาจิตวิญญาณของมนุษย์ในวัดไหล่หินหลวงและการรับรู้งานสถาปัตยกรรม
ในเชิงคุณค่าและความหมาย ภายใต้วิถีวัฒนธรรมทางพุทธศาสนา โดยมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

 
๓.๑ ประวัติความเป็นมาและความสัมพันธ์ของวัดไหล่หินหลวงกับชุมชนบ้านไหล่หิน 

๓.๑.๑ ภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์ของวัดไหล่หินหลวง 
วัดไหล่หินหลวง เป็นวัดขนาดเล็กมีเนื้อที่ธรณีสงฆ์ประมาณ ๕๐ ไร่เศษ มีอายุและมีเรื่องราว

ความเป็นมายาวนาน ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๑๓ ตั้งอยู่ในเมืองเขลางค์นคร ซึ่งเป็นเมืองเก่าแก่ในอดีต 
และมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ของอาณาจักรหริภุญชัยแห่งดินแดนล้านนา  สามเณรดวงจันทร์ 
ครุขยัน กล่าวถึงต านานวัดไหล่หินหลวงไว้ว่า๔๓ เมื่อ พ.ศ. ๒๑๘ มีพระอรหันต์สององค์อัญเชิญพระ
บรมสารีริกธาตุจากอินเดียเพ่ือมาบรรจุยังพระธาตุล าปางหลวง เมื่อขบวนช้างมาถึงเนินหินแห่งนี้ก็
หยุดนิ่งอยู่ ไม่ยอมเดินทางต่อ พระเถระจึงให้สร้างเจดีย์สูง ๔ ศอก แล้วแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ ส่วน
เบื้องฝ่าพระพุทธบาท บรรจุไว้ หลังจากนั้นก็เดินทางต่อไปได้ตามประสงค์ ด้วยความสัมพันธ์ทาง
ประวัติศาสตร์ที่กล่าวถึงการสร้างในช่วงใกล้เคียงกันกับ วัดพระธาตุล าปางหลวง และเป็นเหตุซึ่งกัน
และกันในการประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ จึงมีความสัมพันธ์ในฐานะ “วัดพ่ีวัดน้อง” ชาวเมืองจึง
มักนับวัดไหล่หินหลวงเป็นวัดพ่ีของวัดพระธาตุล าปางหลวงเพราะถือว่าได้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
ก่อน ด้วยเหตุนี้ วัดไหล่หินหลวงจึงเป็นวัดที่มีความเกี่ยวข้องกับวัดพระธาตุล าปางหลวงอันเป็นวัด
ส าคัญที่สุดในประวัติศาสตร์ของเมืองล าปาง และมีส่วนเกี่ยวข้องกับบุคคลส าคัญทั้งพระสงฆ์ และ
เจ้านายเมืองเหนือ ในยุคต่าง ๆ นอกจากนี้เมื่อ ๓๐๐ ปีก่อน ยังมีความสัมพันธ์กับวัดพระธาตุล าปาง
หลวง วัดปงยางคก วัดเวียง อ.เถิน และวัดสูงเม่น จ.แพร่ อย่างแน่นแฟ้น ในฐานะ “วัดครูเดียว” 
เนื่องจากเจ้าอาวาสของวัดเหล่านี้เป็นศิษย์ร่วมครูเดียวกัน 

                                                      
๔๓

 ชุติมา เวทการและคนอื่นๆ, รายงานการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นวิชาศิลปศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ถึง 

๖ จากผลการศึกษาโบราณวัตถุสถานที่วัดไหล่หิน ต าบลไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง (ล าปาง: สถาบันราชภัฏล าปาง, 

๒๕๔๑), หน้า ๒๓๖-๔๐. 
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 ๒๘ 

 
ภาพที่ ๓.๑ ต าแหน่งท่ีตั้งและสภาพแวดล้อมของวัดไหล่หินหลวง 

ที่มา : https://maps.google.co.th/วดัไหล่หินหลวง เข้าถึงเมื่อ ๑๓ เมษายน ๒๕๖๒ 

ที่ตั้งวัดไหล่หินหลวงเป็นเนินเขาเล็ก ๆ ซึ่งมีอยู่เพียงเนินเดียวบนพื้นที่ราบเชิงเขา มีแม่น้ ายาว
เป็นแม่น้ าสายหลัก ไหลผ่านทางทิศตะวันตกของวัด แต่เดิมสภาพโดยรอบเป็นป่าทั้งนั้น ต าแหน่งที่
สร้างพระธาตุเจดีย์เป็นจุดที่อยู่สูงสุดของเนินแห่งนี้ จากสภาพภูมิประเทศดังกล่าว วัดไหล่หินหลวงจึง
มีชื่อเรียกเดิมจากค าบอกเล่าของชาวบ้านว่า๔๔ วัดป่าหิน บางยุคเรียกตามความนิยม เช่น วัดท่าช้อย 
วัดหละหิน วัดป่าหินแก้ว วัดไหล่หินแก้วช้างยืน เป็นล าดับ จนถึง พ.ศ. ๒๕๒๔ เจ้าอธิการจันทร์ตา 

                                                      
๔๔

 สุดา แผ่นค า, วัดไหล่หินในอดีตจากค าบอกเล่า(ล าปาง: ม.ป.ท., ม.ป.ป.), อ้างถึงใน พระอธิการทอง อนามโย และคนอื่น ๆ, 

๒๕๔๓: หน้า ๘. 

จังหวัดล าปาง 

วัดไหล่หินหลวง 

บ้านไหล่หิน 
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 ๒๙ 

จันทรังสี ซึ่งเป็นเจ้าอาวาสในขณะนั้น ได้เปลี่ยนชื่อเป็นภาษาบาลีว่า วัดเสลารัตนปัพพะตาราม 
แปลว่า วัดม่อนหินแก้ว ปัจจุบันชาวบ้านไหล่หินนิยมเรียกสั้น ๆ ว่า วัดไหล่หิน หรือวัดหลวง 

จารึกและต านานต่าง ๆ ได้กล่าวถึงวัดไหล่หินในอดีตว่าปี พ.ศ. ๙๑๖ มีพระเถระองค์หนึ่ง
ธุดงค์มาจากลังกาทวีป พบเห็นเจดีย์องค์นี้  จึงได้สร้างอาศรมเพ่ือปฏิบัติดูแลเจดียสถาน ท าให้
ชาวเมืองที่ให้ความเคารพศรัทธาพากันมาสร้างอารามถวายทางทิศใต้ ต่อมาเมื่อ พ.ศ. ๑๑๖๓ 
พยาธัมมรักษ์ได้ก่อเจดีย์ให้สูงขึ้นเป็น ๑๖ ศอก ครั้น พ.ศ. ๑๑๖๖ ยอดเจดีย์หักลง เนื่องจากเหตุ
แผ่นดินไหว หมื่นสิงขรจึงได้ก่อเจดีย์ขึ้นใหม่สูง ๑๐ ศอก ในปีเดียวกัน ครั้นถึง พ.ศ. ๑๓๔๙ ยอดเจดีย์
หักลงเนื่องจากถูกฟ้าผ่า วัดก็ร้างไประยะหนึ่ง จนถึง พ.ศ. ๑๙๓๐ เจ้าจุทธะวงศ์ได้สร้างเจดีย์ขึ้นใหม่
อีกครั้ง 

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ระบุว่า ใน พ.ศ. ๒๑๘๑ วัดไหล่หินเป็นอารามเล็ก ๆ ที่มีพระภิกษุ
สามเณรมาอาศัยบวชเรียนเป็นจ านวนมาก ในครั้งนั้นมีเพียงเจดีย์องค์หนึ่งเท่านั้น ยังไม่มีศาสนสถาน 
วัดที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันเป็นการสร้างหรือบูรณะวัดตั้งแต่ พ.ศ. ๒๑๙๓ ในต านานการสร้างวัดและ
คัมภีร์โบราณได้กล่าวถึง "ครูบามหาป่าเกสร ปัญโญ" เกี่ยวกับความเก่งและความฉลาดเป็นเลิศตั้งแต่
ครั้งเป็นสามเณร เมื่อบวชเรียนเป็นพระภิกษุสงฆ์ก็ศึกษาพระธรรมจนมีความรู้แตกฉาน สามารถแต่ง
พระธรรมและเขียนคัมภีร์ใบลานไว้เป็นจ านวนมาก เล่ากันว่าเศษขี้เหล็กจากการ จาร๔๕ คัมภีร์ใบลาน
มีมากเต็มกะลามะพร้าว หาใครเสมอเหมือนไม่ได้เลย นอกจากนี้ท่านยังเป็นพระนักปฏิบัติธรรม
วิปัสสนากรรมฐานอย่างจริงจัง เชื่อกันว่าท่านมีจิตเป็นสมาธิได้ญาณสมบัติอภินิหารเป็นอัจฉริยะ๔๖ ท า
ให้มีผู้คนเลื่อมใสศรัทธา ไม่เพียงแต่คนในท้องถิ่นแต่ได้เลื่องลือไปจนถึงเมืองเชียงตุง ซึ่งตามประวั ติ
กล่าวว่าเจ้าฟ้าเมืองเชียงตุงได้มาสร้างวิหารและซุ้มประตูโขง รวมทั้งบูรณะพระธาตุเจดีย์ซึ่งบรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุขึ้นใหม่ที่วัดไหล่หินหลวง ใน พ.ศ. ๒๒๒๖ 

ชาวบ้านไหล่หินนับถือวัดไหล่หินหลวงเป็นสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ ให้พ่ึงพิงทางจิตใจแก่คนใน
ชุมชนจากความเชื่อ ต านาน นิทานพ้ืนบ้าน นิทานปรับปรา ช่วยดึงดูดจิตใจ ๔๗ เพราะเชื่อในสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ของวัด เช่น พระแก้วมรกต พระแก้วมหานิล และแก้วไข่ฮุ้ง ในยามชุมชนฝนแล้งท าไร่ท านา
ไม่ได้ ก็จะน าสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้นออกมาแห่ตามหมู่บ้านในต าบลต่าง ๆ รวมทั้งบนบานเมื่อยาม

                                                      
๔๕

 จาร หมายถึง การเขียนใบลานโดยใชหั้วเหล็กที่เรียกว่า “เหล็กจาร” กดลงไปบนใบลาน 
๔๖

 พระอธิการทอง อนามโยและคนอื่นๆ, รายงานโครงการการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์โบราณวัตถุ

สถานที่วัดไหล่หิน องค์ความรู้เร่ืองวัดไหล่หิน (ล าปาง: ส านักงานกองทนุสนบัสนุนการวิจัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑-๕. 
๔๗

 เพียงกานต์ นามวงศ์, " การศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ชุมชนไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง.  

", (วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการนันทนาการและการท่องเที่ยว คณะพัฒนาการท่องเที่ยว  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้,, ๒๕๕๒.), หน้า ๖๔. 
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 ๓๐ 

ประสงค์ที่จะท ากิจการใด ๆ นอกจากนี้กระบวนการสร้างความเชื่อของชาวบ้านไหล่หินยังเกิดจาก
ความเลื่อมใสศรัทธา ครูบามหาป่า๔๘ ครูบากาวีและครูบาปวงค า๔๙ จนชาวบ้านไหล่หินได้สร้างกู่บรรจุ
อัฐิไว้เป็นสถานที่เคารพบูชาและขอพรให้บารมีของท่านคุ้มครองสมาชิกของชุมชน เกิดเป็นสัญลักษณ์
ทางวัตถุในการกราบไหว้เพ่ือการคุ้มครองและเพ่ือสิริมงคลในชีวิต จนกลายเป็นประเพณีปฏิบัติสืบต่อ
กันมา นอกจากนี้ยังเชื่อว่าจิตวิญญาณของครูบาเจ้าจะปกปักษ์รักษาวัด ไม่ให้ผู้ใดมาละเมิดท าลาย
หรือปลูกสร้างอาคารใหม่ ท าให้ชาวบ้านไหล่หินระมัดระวังการกระท าใด ๆ ต่อวัด รวมทั้งเกิดการหวง
แหนโบราณสถานและโบราณวัตถุ จนเกิดการเคลื่อนไหวในการอนุรักษ์ของเก่าของโบราณภายในวัด
โดยชุมชนบ้านไหล่หินมาโดยตลอด โดยมีระบบคุณค่าที่เกี่ยวข้องและแรงศรัทธาต่อครูบาเป็นแรง
หนุน๕๐  

อุบาสกอุบาสิกาชุมชนบ้านไหล่หิน โดยเฉพาะคนเฒ่าคนแก่จะมาท าบุญรับศีล ๕ และศีล ๘ 
ในวันพระ (วันธรรมสวนะ) วันโกน หรือในวันประเพณีส าคัญต่าง ๆ โดยแต่งตัวนุ่งขาวห่มขาว ไหว้
พระ สวดมนต์ ฟังเทศน์ นั่งสมาธิแผ่เมตตาให้สัตว์ทั้งหลายพ้นความทุกข์และตัวเองมีสุข พ่อหนาน
เกษม ภักตรา เล่าว่า ชาวบ้านจะน าผ้าห่ม มุ้ง หมอน และน้ าดื่มไปนอนที่วัด เพ่ือรอรับศีลในตอนเช้า
ประมาณตี ๕ ส่วนลูกหลานจะน าเอาข้าวปลาอาหารมาส่งในตอนสาย พอทานข้าวเสร็จก็ท าวัตร สวด
มนต์เจริญภาวนา ตอนบ่ายรอฟังเทศน์ฟังธรรมร่วมกับชาวบ้านหนุ่มสาว พอฟังธรรมเสร็จคนหนุ่มสาว
กลับบ้าน เหลือแต่คนเฒ่าคนแก่ที่ถือศีล ๘ นอนพักผ่อน พอถึงเที่ยงคืนก็ท าความเพียรกันอีกครั้ง พอ
ตี ๔ ตี ๕ จะพากันท าวัตร เจริญภาวนาจนสว่าง ก่อนจะท าบุญตักบาตร รับศีล ๕ รับพร ก่อนพากัน
กลับบ้าน ถือปฏิบัติกันมาแบบนี้จนถึงปัจจุบัน ชุมชนวัดไหล่หินมีธรรมเนียมของการปฏิบัติในการดูแล
สภาพแวดล้อม การกวาดลานวัด การท าความสะอาดส่วนต่าง ๆ การเตรียมส ารับอาหารถวายแด่พระ
และสามเณร ในลักษณะของการตกลงกันของสมาชิกในชุมชน โดยผลัดเปลี่ยนกันมาท ากิจกรรม
ดังกล่าวเนื่องจากจ านวนของพระสงฆ์และสามเณรภายในวัดมีจ านวนน้อย และอาจจะมีการสมทบใน
กรณีท่ีชาวบ้านต้องการจะท าบุญเป็นพิเศษหรือต้องการจะมาช่วยบุคคลที่อาสามาดูแลวัด 
 
 

                                                      
๔๘

 พระเถระเจ้าอาวาสล าดับที่ ๗ แห่งวัดไหล่หินหลวง ผู้มีอัจฉริยะในพระธรรมค าสอนและจารคัมภีร์ใบลานตั้งแต่ยังเป็นเณรน้อย 
๔๙

 อดีตเจ้าอาวาสผู้เคร่งครัดในการปฏิบัติธรรมวิปัสสนากรรมฐาน 
๕๐

 ปริตตา เฉลิมเผ่าและคนอื่นๆ, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์โครงการวิจัยและพัฒนาพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น ระยะที่ ๒ ปีที่ ๑ วิจัยและ

พัฒนาพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น กรณีศึกษา พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นวัดไหล่หินหลวง จังหวัดล าปาง (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์มานุษยวิทยาสิริน
ธร, ๒๕๔๙), หน้า ๘๕-๘๗. 
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 ๓๑ 

 
ภาพที่ ๓.๒ การจ าวัตร ถือศีล ปฏบิัติธรรมของศรัทธาบ้านไหล่หิน ในวัดส าคญัทางพุทธศาสนา 

 

วัดไหล่หินหลวงถูกสร้างให้เป็นแหล่งตั้งมั่นของพระพุทธศาสนาอันเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ 
เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ และวัตถุมงคลต่าง ๆ มีพระสงฆ์ที่เชี่ยวชาญทางด้านพระธรรม
และการสั่งสอน จนเป็นที่ยอมรับว่าเป็นสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน จึงเป็นวัดที่ชุมชนให้ความ
ศรัทธา เป็นหลักในการยึดถือปฏิบัติในสิ่งดีงาม สร้างความสุข สงบ เรียบร้อยต่อตนเองและสังคม โดย
มีกิจกรรมและพิธีกรรมที่คนไหล่หินให้ความส าคัญ๕๑ และด าเนินการปฏิบัติธรรมทางพุทธศาสนา
เรื่อยมาโดยตลอด นอกจากเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาแล้ว วัดไหล่หินหลวงยังเป็น
แหล่งศึกษาพระธรรมในอดีต๕๒ จึงมีการเก็บรักษาคัมภีร์โบราณที่ผู้คนทั้งในและนอกชุมชนเข้ามา
ศึกษาและคัดลอก โดยคัมภีร์ "สกาวกณณี" เป็นเอกสารโบราณที่มีอายุเก่าแก่กว่า ๗๐๐ ปี จารเป็น
ภาษาบาลี ตัวอักษรล้านนา ไว้เมื่อปี พ.ศ. ๑๗๘๒ เป็นหลักฐานส าคัญทางประวัติศาสตร์และศาสนาที่
แสดงให้เห็นคุณค่าและความส าคัญที่ยังคงเก็บรักษาไว้ในโรงธรรมของวัด สมัยต่อมาวัดได้เป็นสถานที่
ให้การศึกษาบวชเรียนแก่บุตรหลานและคนในชุมชนในการเรียนรู้ภาษาล้านนา การท างานไม้ งาน
แกะสลัก งานกระดาษ ภายหลังเมื่อมีการจัดระบบการศึกษา ชุมชนยังคงใช้วัดไหล่หินหลวงเป็น

                                                      
๕๑

 ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมในภาคผนวก 
๕๒

 ชุติมา เวทการและคนอื่นๆ, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์โครงการการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นวิชาศิลปศึกษาเพ่ือสร้างจิตส านึกใน

การอนุรักษ์โบราณวัตถุสถานที่วัดไหล่หิน (ล าปาง: สถาบันราชภัฏล าปาง, ๒๕๔๕). 
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 ๓๒ 

โรงเรียนอยู่ โดยมีพระและครูท าหน้าที่เป็นผู้สอน แม้แต่การฝึกอาชีพต่าง ๆ ก็จะฝึกและสอนกันที่วัด 
เช่น การฝึกท าระนาด สะล้อ ซอ ซึง ฆ้อง กลองวง การฝึกซ้อมร่วมวงกันเล่นดนตรี๕๓ จนเกิดการ
เรียนรู้ฝึกฝนงานศิลปหัตถกรรมต่าง ๆ ที่สามารถสร้างรายได้น าไปประกอบอาชีพได้ กระทั่งปี พ.ศ. 
๒๔๘๕ ชุมชนจึงสร้างโรงเรียนบ้านไหล่หินขึ้นบนพื้นที่ของวัดไหล่หินหลวง 

 

 
ภาพที่ ๓.๓ วัดไหล่หินหลวงเป็นแห่งศึกษาธรรมะ และเป็นสถานท่ีส าคัญที่มีการจารเกบ็รักษาพระธรรมในคัมภีร์ใบ

ลานมาแต่อดีต 

 

๓.๑.๒ ประเพณี วัฒนธรรมของวัดไหล่หินหลวงกับชุมชนบ้านไหล่หิน 
ชาวบ้านในชุมชนบ้านไหล่หินมีประเพณีและวัฒนธรรมผูกพันกับวัดไหล่หินหลวงซึ่งเป็นวัด

เก่าแก่ โดยวัดเป็นจุดศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทางพุทธศาสนา สืบเนื่องมายาวนาน
จนถึงปัจจุบัน มีการจัดกิจกรรมและจัดงานเฉลิมฉลองตามงานบุญประเพณีของชุมชนอย่างต่อเนื่อง
ทุกปีบริเวณข่วงไม้ศรีมหาโพธิ์หน้าวัด นอกจากนี้ยังเป็นสถานที่จัดงานประเพณีในรอบปี ๕๔ ได้แก่ 

                                                      
๕๓

 พระอธิการทอง อนามโยและคนอื่นๆ. 
๕๔

 ทอง อนามโย พระอธิการและคนอื่น ๆ, รายงานโครงการการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์

โบราณวัตถุสถานที่วัดไหล่หิน : องค์ความรู้เร่ืองวัดไหล่หิน. (ล าปาง: : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย,, ๒๕๔๓.), หน้า ๑๙-
๒๔. 
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 ๓๓ 

ประเพณีตานข้าวใหม่-ข้าวจี่-ข้าวหลาม หรือถวายข้าวใหม่-ข้าวจี่-ข้าวหลาม เป็นประเพณีที่
นิยมกันแต่โบราณว่าเมื่อเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จสิ้น ก่อนที่จะน าข้าวไปบริโภคต้องน าข้าวมาถวายวัด
เสียก่อน เพื่ออุทิศผลบุญให้แก่บรรพบุรุษผู้เป็นเจ้าของผืนนา เป็นการแสดงความกตัญญูที่ลูกหลานพึง
กระท า ในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๔ เหนือ๕๕ ของทุกปี โดยมีพิธีกรรมไหว้พระรับศีล ฟังธรรมอานิสงส์
ทานข้าวใหม่ และอุทิศส่วนกุศลแก่ญาติพ่ีน้องผู้ที่ล่วงลับ ครูบามหาป่าเจ้าเกสระปัญโญ ครูบากาวี แม่
พระธรณี และเจ้ากรรมนายเวร 

ประเพณีตานหลัวหิงไฟพระเจ้า คือการถวายฟืนแด่พระสงฆ์ไว้ใช้ในช่วงฤดูหนาว 
ประเพณีสงกรานต์๕๖ เป็นวันขึ้นปีใหม่ของไทยมาแต่อดีต เป็นประเพณีที่สร้างความครึกครื้น

สนุกสนาน เป็นวันพบญาติ ที่ส าคัญที่สุดคือ สรงน้ าครูบามหาป่าและครูบากาวีเพ่ือสิริมงคล วัดไหล่
หินจะประกอบพิธี ๒ วัน คือ วันที่ ๑๕ และ ๑๗ เมษายน ของทุกปี โดยเริ่มจาก วันที่ ๑๔ เมษายน 
ชาวบ้านหญิงชาย หนุ่มสาวและเด็ก ๆ พากันขนทรายเข้าวัดเพ่ือก่อพระเจดีย์ทราย วันที่ ๑๕ เมษายน 
ชาวบ้านจะน าอาหารมาถวายพระสงฆ์แต่เช้าตรู่ โดยน าไปใส่ถวายพระพุทธในวิหารก่อนแล้วจึงมา
ถวายพระสงฆ์ ช่วงสาย ชาวบ้านจะน าเครื่องไทยทาน ไม้ค้ าต้นโพธิ์ ตุงปีใหม่ต่าง ๆ มาถวาย เมื่อเข้า
มาถึงจะไหว้พระประธานในวิหาร จุดเทียนบูชาเพ่ือสะเดาะเคราะห์ เข้าศาลาการเปรียญเพ่ือท าบุญให้
วิญญาณทั่วไป โดยมีพิธีกรรมเริ่มจากการถวายไม้ค้ าต้นโพธิ์ ก่อนจะน าไปค้ ายันกิ่งก้านสาขาของต้น
โพธิ์ทุกต้น เพ่ือสืบต่อพระศาสนาและค้ าชูชีวิตให้เจริญรุ่งเรือง หลังจากนั้นก็ไหว้พระรับศีล ฟังธรรม
อานิสงส์ปีใหม่ และในวันนี้จะนิยมถวายพระคัมภีร์ ตลอดจนเครื่องครุภัณฑ์ต่าง ๆ ต่อจากนั้นก็จะเป็น
การสรงน้ าพระเจดีย์ พระเจ้าแก้วในหอสรงน้ าและต้นโพธิ์ กู่บรรจุอัฐิทั้งหลายในบริเวณสุสานพระ  

ประเพณีสรงน้ าพระธาตุ หรือประเพณีแปดเป็ง ในวันวิสาขบูชา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน 
๘ เหนือ ชาวบ้านจะน าไทยทานมาถวายพระสงฆ์ในภาคเช้าและสรงน้ าในภาคบ่าย โดยมีการจุดบั้งไฟ
เป็นพุทธบูชา สืบเนื่องจากการถวายพระเพลิงพระบรมสรีระของพระพุทธเจ้าในครั้งพุทธกาล ปัจจุบัน
ยกเลิกไป เนื่องจากความหนาแน่นของชุมชนที่มีการขยายตัวเพ่ิมขึ้น จึงอาจเกิดอันตรายต่อผู้คนและ
บ้านเรือนได ้

ประเพณีเข้าพรรษา ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๐ เหนือ ปฏิบัติเช่นเดียวกับวันสงกรานต์
ในพิธีตอนเช้าตรู่และพิธีในตอนสาย แต่มีความแตกต่างคือการถวายผ้าอาบน้ าฝนในตอนสาย ฟังธรรม

                                                      
๕๕

 การนับเดือนทางจันทรคติของล้านนาจะเร็วกว่าภาคกลางประมาณ ๒ เดือน เช่นเดือน ๔ เหนือ จะเท่ากับเดือนยี่ของภาคกลาง 
๕๖ สงกรานต์ แปลว่า การกระท าที่พร้อม ๆ กัน ในที่นี้หมายถึงการเปลี่ยนต าแหน่งของดาวนพเคราะห์ที่พร้อมกันในคราวเดียวกัน 

ซึ่งจะเกิดขึ้นประมาณกลางเดือนเมษายน โบราณจารย์จึงก าหนดหลักเกณฑ์ให้ วันที่ ๑๓ เมษายน เป็นวันสงกรานต์ หรือวันสังขาร
ล่อง วันที่ ๑๔ เมษายน เป็นวันเนาว์ วนัที่ ๑๕ เมษายน เป็นวันพญาวัน วันที ่๑๖ เมษายน เป็นวันปากปี และวันที่ ๑๗ เมษายน 
เป็นวันปากเดือน 
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 ๓๔ 

อานิสงส์วันเข้าพรรษาและธรรมที่ชาวบ้านน ามาถวาย ในอดีต พระเณรต้องแบ่งกันอ่านคัมภีร์ชาดก 
เมื่อถึงวันพระก็เทศน์ให้ศรัทธาฟัง หลังจากฟังเทศน์เสร็จ หากชาดกเรื่องใดสนุก อุบาสกอุบาสิกาที่
นอนวัดก็จะเอามาสนทนากัน บ้างก็สอนค าสวดมนต์ บทภาวนาให้แก่ผู้ที่ยังไม่รู้ 

ประเพณีทาน สลากภัต๕๗ หรือ ประเพณีตานข้าวสลาก หรือ ประเพณีตานก๋วยสลาก ตรงกับ
วันขึ้น ๘ ค่ า เดือน ๑๒ เหนือ หากปีใดจัดตรงกับวันหยุดราชการก็จะมีผู้คนมาร่วมงานกันมาก 
พระสงฆ์ที่มาร่วมพิธีจะนิมนต์มาจากหลายหมู่บ้าน จึงมีคนต่างหมู่บ้านมาร่วมท าบุญ เพ่ืออุทิศส่วน
กุศลให้ญาติผู้ล่วงลับ เริ่มด้วยการไหว้พระรับศีล ฟังธรรมอานิสงส์ทานสลากภัต 

กิจกรรมทั่วไปในวันธรรมดาของฆราวาสที่เกี่ยวกับวัดไหล่หินหลวงจะเป็นการท าบุญ ตัก
บาตร ถวายอาหารเช้าและอาหารเพลแด่พระสงฆ์ในวัด โดยมีล าดับการใช้พ้ืนที่ เริ่มต้นด้วยการ
สักการะพระรูปของครูบามหาป่าเกสรปัญญา ภายในวิหารหลังเล็กที่ตั้งอยู่บริเวณทางเข้าหลัก
ด้านหน้าวัดด้วยการถอดรองเท้า ถวายดอกไม้ธูปเทียน กราบพระรูปครูบามหาป่าเกสระปัญญาและ
สวดมนต์อธิษฐาน จากนั้นก็เข้าไปสักการะพระประธานภายวิหารหลวง โดยปัจจุบันก่อนที่ชาวบ้านจะ
เข้าไปสักการะพระประธานและเจดีย์ จะถอดรองเท้าและท าการถวายดอกไม้ธูปเทียน ที่แท่นธูปเทียน
ดอกไม้บริเวณซุ้มโขงทางเข้าด้านหน้า ซึ่งแต่เดิมในอดีตก่อนกรมศิลปากรจะขึ้นทะเบียนโบราณสถาน 
ชาวบ้านจะเอาธูปเทียนดอกไม้เข้าไปถวายสักการะพระพุทธรูปภายในวิหาร และเจดีย์ตามล าดับ การ
สักการะพระพุทธรูปภายในวิหาร ชาวบ้านจะนั่งลงกับพ้ืนบริเวณพ้ืนที่ด้านหน้าพระประธานแล้วกราบ
สวดมนต์สักการะและตามด้วยการไปสักการะพระเจดีย์ แล้วหลังจากนั้นจึงออกจากเขตพุทธาวาส ไป
น าภาชนะส าหรับใส่อาหารจากโรงครัวบริเวณด้านหลังเขตพุทธาวาส พร้อมทั้งถาดพานขนาดใหญ่
หรือขันโตก ส าหรับวางภาชนะใส่อาหารไปยังกุฏิเจ้าอาวาส บริเวณด้านหน้าทางทิศใต้ของเขต
พุทธาวาส ซึ่งท่านจะนั่งรอบนเก้าอ้ีอยู่ตรงมุขระเบียงหน้าประตูทางเข้ากุฏิ ชาวบ้านจะประเคนถวาย
เจ้าอาวาสโดยนั่งกับพ้ืนบนเสื่อที่ปูเตรียมไว้ด้านหน้ากุฏิ รับศีลรับพรเสร็จแล้วก็ไปถวายอาหารแด่พระ
และเณรของวัดที่รออยู่ด้านล่างของกุฏิรวม ลักษณะกิจกรรมก็จะมีลักษณะเดียวกันกับที่ถวายเจ้า
อาวาส โดยเจ้าอาวาส พระและสามเณรจะฉันภัตตาหารเช้าในบริเวณที่ท าการถวาย หลังจากนั้น 
ชาวบ้านจะดูแลสภาพแวดล้อมของวัดในช่วงเช้า ก่อนจะนั่งสนทนากับพระและสามเณรรวมถึง
สนทนากับกับชาวบ้านอื่น ๆ บางคนก็เข้าไปพักผ่อนในศาลาหน้าวัด บางคนก็เข้าไปสวดมนต์ ท าสมาธิ
ภายในวิหาร และอาจมีส่วนหนึ่งที่สนทนากับนักท่องเที่ยวหรือผู้คนที่เข้ามาเยี่ยมชมวัด จนถึงเวร

                                                      
๕๗ วิธีถวายทานแก่พระสงฆ์วิธีหนึ่ง โดยการจับสลากเพ่ือแจกภัตตาหารหรือปัจจัยวัตถุที่ได้รับจากผู้ศรัทธาถวาย เพ่ืออนุเคราะห์แก่

ผู้ศรัทธาที่มีปัจจัยวัตถุจ ากัดและไม่สามารถถวายแก่พระสงฆ์ทั้งหมดได้ ความเชื่อในการถวายสลากภัต เชื่อกันว่า พญายมราชจะ
ปล่อยวิญญาณทั้งหลายมาบนโลกมนษุย์ ตั้งแต่วันขึ้น ๑๕ ค่ า ถึงแรม ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒ เหนือ ดังนั้นโบราณอาจารย์จึงได้
ก าหนดให้มีการถวายสลากภัต ซึ่งถือเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้ญาติผู้ล่วงลับที่ได้อานิสงส์มากทีสุ่ด เพราะเป็นการถวายทานที่ไม่
เจาะจงพระสงฆ์รูปใด ไม่เน้นบุคลาธิษฐานที่ถือบุคคลเป็นที่ตั้ง 
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 ๓๕ 

อาหารเพลก็ท าการถวายภัตตาหารต่อ เมื่อถึงช่วงเย็น ชาวบ้านและพระสงฆ์จะช่วยกันกวาดลานวัด
จนแล้วเสร็จ จึงไปสักการะพระประธานในวิหาร พระเจดีย์ และ พระรูปครูบามหาป่าเกสระปัญโญ 
ก่อนเดินทางกลับบ้าน 

 

 
ภาพที่ ๓.๔ ประเพณีท าบุญตักบาตร บริเวณลานด้านหน้าเขตพุทธาวาส 

 

 
ภาพที่ ๓.๕ กิจกรรมการเวียนเทียนในวันส าคัญ 

 

 
ภาพที่ ๓.๖ การสักการะบูชาสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิภายในวัดภายในวัด 
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 ๓๖ 

๓.๑.๓ การสร้างและระเบียบแบบแผนทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวง 
ปัจจุบันที่ดินของวัดทั้งหมด ประกอบด้วย พ้ืนที่ภายในเขตก าแพงแก้ว ได้แก่ เขตพุทธวาส

และเขตสังฆาวาส มีลักษณะเป็นรูปกลีบบัว ตามต านานฯ ทิศเหนือเป็นป่าค่อนข้างร่มรื่นมีบรรยากาศ
เป็นธรรมชาติ และเป็นเขตฌาปนสถานที่มีแต่เดิม ซึ่งไม่ค่อยปรากฏในวัฒนธรรมล้านนา เนื่องจากวัด
มักจะไม่สร้างติดกับเขตฌาปนสถานของชุมชน มีช่องประตูที่ก าแพงแก้วเล็ก ๆ เชื่อมกับเขตวัด ทิศใต้
เป็นเขตที่ดินสาธารณะประโยชน์ของชุมชน มีช่องประตูที่ก าแพงแก้ว เป็นทางออกเล็ก ๆ ส าหรับการ
เดินทางเชื่อมโยงไปยังหมู่บ้านไหล่หิน ทิศตะวันออกเป็นถนนสายหลักของหมู่บ้านที่เชื่อมไปสู่หมู่บ้าน
อ่ืน ๆ ทิศตะวันตกเป็นป่าไม้ค่อนข้างหนาแน่นและมีไม้ยางขนาดใหญ่กระจายอยู่ทั่วไป ภูมิประเทศ
เป็นทางลาดลงไปสู่กับถนนเลียบแม่น้ ายาวที่เคยเป็นทางเข้าหลักของชุมชนในอดีต มีประตูและราว
บันไดปูนปั้นหางวันเป็นทางเข้าออก 

 

 
ภาพที่ ๓.๗ พื้นที่วัดและบริเวณโดยรอบ 

ที่มา : https://maps.google.co.th/วดัไหล่หินหลวง เข้าถึงเมื่อ ๑๓ เมษายน ๒๕๖๒ 
 

แกนหลักของวัดไหล่หินหลวงตรงกับประตูด้านหน้าวัดที่เป็นทางเข้าหลักในปัจจุบัน พ้ืนที่
ด้านหน้ามีลักษณะเป็นที่ว่างภายใต้ความร่มรื่นของต้นไม้ใหญ่ ซึ่งต้นโพธิ์ในกลุ่ มนี้จะได้รับการ
ประกอบพิธีการถวายไม้ค้ าโพธิ์ตามประเพณีทางล้านนาที่ถือว่าเป็นการท าบุญท ากุศลในสัญลักษณ์
ของการเกื้อหนุนและค้ าจุนพุทธศาสนา ถัดมาจากพ้ืนที่ร่มรื่นใต้เงาไม้จะมีสิงห์ ๒ ตัว สร้างพร้อมกับ
แนวก าแพงเก่า สมัยครูบามหาป่ารูปที่ ๑ เมื่อ พ.ศ. ๒๐๕๐ ต่อมาเป็นลานโล่งเล็ก ๆ หน้าซุ้มโขง
ทางเข้าเขตพุทธาวาส จะถูกใช้เป็นลานเข้าแถวส าหรับเข้าไปทีละคน รวมถึงใช้เป็นลานส่งเสริม
กิจกรรมทางศาสนาและประเพณีวัฒนธรรม ได้แก่ การปล่อยประทีปโคมไฟและโคมลอย ภายในเขต
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 ๓๗ 

ก าแพงแก้วและหน้าซุ้มโขง ในตอนกลางคืน ทางฝั่งขวาของซุ้มโขงนอกก าแพงแก้วมีเสาหงส์ หรือเสา
ก้างหงส์๕๘ ตั้งตระหง่าน มีที่วางเทียนบูชาและโต๊ะส าหรับวางข้าวตอกดอกไม้ 
 

 
ภาพที่ ๓.๘ การใช้พื้นที่และสถาปตัยกรรมภายในวัดไหล่หินหลวง 

                                                      
๕๘

 พ่อหลวงแปง แม่หลวงศรี แปงศรี ชาวบ้านม่วงน้อยมีศรัทธาสร้างเสาหงส์ถวายวัด ๖ วัดในเกาะคา เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๔ 
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 ๓๘ 

เขตพุทธวาสตั้งอยู่บริเวณตอนกลางของพ้ืนที่วัด เป็นการก าหนดขอบเขตในลักษณะมณฑล
ปิดล้อม บนพ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า โดยมีแกนตามยาวเป็นแกนหลักของเขตพุทธาวาสซึ่งเป็นแกน
เดียวกับประตูหน้าวัด ลานต้นโพธิ์ และลานโล่งหน้าเขตพุทธาวาส บนแกนนี้ ประกอบด้วยซุ้มโขง
ขนาดเล็ก ที่เป็นซุ้มทางเข้าไปสู่เขตพุทธาวาส สู่ พระวิหาร และพระเจดีย์ ซึ่งพระวิหารอยู่ในพ้ืนที่ส่วน
หน้าและพระเจดีย์อยู่บนพ้ืนที่ส่วนหลัง ขอบเขตของพุทธาวาส ด้านหน้าเป็นซุ้มโขงประตูทางเข้าเชื่อม
กับก าแพงเตี้ย ๆ ด้านทิศใต้ ทิศตะวันตก และทิศเหนือ เป็นศาลาบาตรที่เป็นอาคารทรงจั่ว มีผนังหนา
ด้านนอก เจาะช่องหน้าต่างเป็นระยะ ๆ และภายในเป็นแนวเสาโล่งเรียงเป็นจังหวะเพ่ือรับโครงสร้าง
ของหลังคา แต่ละด้านของศาลาบาตรมีประตูทางเข้าออกสู่พ้ืนที่ภายนอก และประตูทุกด้านจะอยู่
บริเวณพ้ืนที่ของพระเจดีย์ แนวประตูยักเยื้องไม่ตรงกัน โดยประตูทางทิศใต้ยกเป็นมุขจั่วขึ้นซึ่งเป็น
ประตูที่เชื่อมกับเขตสังฆาวาสอันเป็นพื้นที่ของกุฏิเจ้าอาวาสและโรงธรรมหรือหอพระไตรปิฎก ถัดจาก
ซุ้มโขงเป็นพระวิหารที่มีขนาดเล็กหลังคาคลุมต่ า ด้านหน้าวิหารด้านทิศเหนือเป็นที่ตั้งของพระอุโบสถ
เป็นอาคารทรงโรงขนาดเล็กเปิดโล่ง และมีมณฑปปูนปั้นขนาดเล็กทรงปราสาทประดิษฐานช้างแก้ว
ปูนปั้นขนาดเล็ก ด้านทิศใต้ของพระวิหารมีมณฑปปูนปั้นประดิษฐานมะพร้าวปูนปั้นตามต านานของ
พระมหาป่าเกสระปัญญา และบริเวณทางเข้าด้านหน้าพระวิหารทั้งฝั่งซ้ายและฝั่งขวามีแท่นส าหรับ
วางถวายดอกไม้ ด้านหลังพระวิหารเป็นที่ประดิษฐานของพระเจดีย์ขนาดสูงกว่าวิหารเล็กน้อย โดยที่
พ้ืนภายในเขตพุทธาวาส โดยรอบของอาคารสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ปูล้อมรอบเป็นลานทรายหยาบสี
น้ าตาลอ่อน 

ลักษณะทางสถาปัตยกรรมในเขตพุทธาวาสประกอบด้วยดังต่อไปนี้ 
ซุ้มโขง  
ซุ้มโขงเป็นซุ้มประตูทางเข้าด้านหน้าวิหาร ลักษณะเป็นซุ้มประตูทรงปราสาทสกุลช่างล าปาง 

ศิลปะร่วมสมัยกับซุ้มโขงวัดพระธาตุล าปางหลวง สร้างเมื่อปี พ.ศ. ๒๒๒๖ ตัวอาคารมีการย่อมุมทั้งสี่
มุม เสาข้างประตูด้านนอกและด้านในมีลายปูนปั้นเป็นลายบัวคอเสื้อ ลายประจ ายาม มุมบนและล่าง
ประดับลายบัวเชิงล่าง เหนือประตูหน้าด้านนอกเป็นหน้าบันรูปครึ่งวงกลม ตกแต่งด้ายลายเขียนสีรูป
ธรรมจักรผสมลายพันธุ์พฤกษา ด้านในเป็นรูปทรงเสด็จออกผนวช มหาอภิเนกรม ขณะประทับขี่ม้า
ประกอบลายพันธุ์พฤกษา กรอบหน้าบันรูปทรงโค้งเป็นลายนาคหันส่วนหัวออกจากกันข้างละตัว โดย
ส่วนหางพันกันอยู่ที่ส่วนบนสุดของวงโค้ง บนกรอบวงโค้งมีลายปูนปั้นรูปหงส์ข้างละ ๓ ตัว ยืนหันหน้า
เข้าหากัน ปลาย วงโค้งเป็นรูปตัวเหรา ด้านข้างประตูทั้งสองข้างมีรูปกินนรแบบนูนต่ าประดับอยู่ ส่วน
หลังคามีรูปนาคทอดล าตัวลงมาตามแนวสันหลังคา การประดับตกแต่งซุ้มประตูด้านข้างที่เชื่อมติดกับ
ก าแพงด้านในคล้ายกับด้านนอก แต่มีรายละเอียดน้อยกว่าและไม่มีแนวรูปหงส์ที่กรอบวงโค้ง เครื่อง
ยอดท าลดชั้นขึ้นไปสามชั้น เลียนแบบทรงอาคารชั้นล่างแต่มีรายละเอียดน้อยกว่า ส่วนยอดสุดท าเป็น
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 ๓๙ 

ยอดแหลมคล้ายทรงดอกบัวตูม ลักษณะเด่นที่แปลกกว่าซุ้มโขงอ่ืน ๆ คือการประดับชั้นหลังคาด้วยรูป
สัตว์ที่ท าด้วยเครื่องเคลือบดินเผา 

 

 
ภาพที่ ๓.๙ ภาพลายแบบลักษณะซุ้มโขงวัดไหล่หินหลวง 

 (ไม่ได้ก าหนดมาตราส่วน) 

 

 
ภาพที่ ๓.๑๐ ภาพด้านหน้าและดา้นหลังซุ้มโขงทางเข้าหลักเขตพุทธาวาส 
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 ๔๐ 

 

ภาพที่ ๓.๑๑ การประดับรูปกินนรีและชั้นหลังคาซุ้มโขงด้วยรูปสัตวท์ี่ท าด้วยเครื่องเคลือบดินเผา 

 

 
ภาพที่ ๓.๑๒ ภาพหน้าบันซ้มโขง ด้านหน้าเจ้าชายสิทธัตถะทรงม้าขณะออกผนวช ด้านหลังภาพธรรมจักร 

 
พระวิหาร 
พระวิหารหลังเดิมเป็นวิหารไม้ ไม่ปรากฎ พ.ศ. และผู้สร้าง เมื่อปี พ.ศ. ๒๒๒๖ ครูบามหาป่า

เกสระปัญโญ พร้อมด้วยเจ้าฟ้าเมืองเชียงตุงได้สร้างวิหารหลังปัจจุบัน ครั้น พ.ศ. ๒๔๙๖ สมัยพระ
อธิ ก ารแก้ ว  สุ ทฺ ธสี โล  ได้ บู รณ ะบ างส่ วน และ เป ลี่ ยน ห ลั งค ามุ งด้ ว ย ไม้ เป็ น ก ระ เบื้ อ ง 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เป็นผู้อุปถัมภ์ในการบูรณะส่วนบนหลังคาโดยเปลี่ยนเป็นกระเบื้องดินขอ ใน
สมัยพระครูอภัยสุวรรณ (ทอง อนามโย จอมแปง) เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ ต่อมากรมศิลปากรได้บูรณะ
บางส่วน เช่น ป้านลม๕๙ ดังที่เห็นในปัจจุบัน 
 

                                                      
๕๙

 ป้านลม หรือ ปั้นลม เป็นชื่อไม้แผ่นทีพ่าดบนหัวแป ใช้ปิดริมหลังคาด้านหัวและท้ายอาคารไม้ กันลมตีเคร่ืองมุง 
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 ๔๑ 

 
ภาพที่ ๓.๑๓ ภาพแบบแสดงลักษณะสถาปัตยกรรมพระวิหารวัดไหล่หินหลวง 

(ไม่ได้ก าหนดมาตราส่วน) 
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 ๔๒ 

วิหารวัดไหล่หินหลวงเป็น วิหารโถง๖๐ แบบล้านนาขนาดเล็ก ลักษณะแบบสกุลช่างล าปาง มี
ลักษณะแบบเปิดโล่ง ท าให้ผู้คนที่เข้ามาไม่มีความรู้สึกอึดอัด ทั้งที่เป็นวิหารขนาดเล็กมาก เพราะผนัง
เปิดโล่งช่วยในการระบายอากาศได้ดี คนที่อยู่ภายในวิหารสามารถมองออกไปบริเวณภายนอกได้ ส่วน
คนที่นั่งอยู่บริเวณศาลาบาตรก็สามารถได้ยินเสียงพระแสดงธรรมเทศนาและมองเห็นกิจกรรมต่าง ๆ 
ภายในวิหารได้เช่นกัน๖๑ ผังของวิหารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า กว้าง ๕ เมตร ยาว ๙ เมตร และมีการย่อ
มุขในส่วนของแนวเสาด้านหน้า มีผนังทึบก่ออิฐถือปูนเฉพาะด้านข้างทั้งสองด้าน และด้านหลังของ
ห้องท้ายวิหาร โครงสร้างเครื่องบนหลังคาวิหารเป็นแบบ “ขื่อม้าต่างไหม๖๒” ทรงหลังคาเป็นแบบทรง
ส าเภาล้านนา คือส่วนของหลังคามีการลดระดับลงมาด้านหน้า ๒ ซด (ชั้น) และลดชั้นหลังคาปีกนก
ด้านข้างลงมาข้างละ ๑ ตับ ที่ส่วนกลางของแนวสันหลังคามี “ปราสาทเฟ้ือง๖๓” ด้านล่างของ “หน้า
แหนบ๖๔” เป็น ”โก่งคิ้ว๖๕” ส่วนบนของหน้าแหนบเป็นส่วนที่ท าขึ้นภายหลังเป็นป้านลมท าด้วย
ปูนซีเมนต์ปิดทับหัวแปทั้งด้านหน้าและด้านหลัง มีลักษณะเป็นล ายอง นาคสะดุ้ง ใบระกาและหาง
หงส์ ส่วนช่อฟ้าท าเป็นปูนปั้นรูปปากนก ด้านในประดิษฐานพระประธานปางมารวิชัย และรูปปั้นครู
บามหาป่าเกสระปัญโญ 
 

 
ภาพที่ ๓.๑๔ ลักษณะทางสถาปตัยกรรมพระวิหารวัดไหล่หินหลวง 

 

                                                      
๖๐

 ชุติมา เวทการและคนอื่นๆ, รายงานการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นวิชาศิลปศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ถึง 

๖ จากผลการศึกษาโบราณวัตถุสถานที่วัดไหล่หิน ต าบลไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง, หน้า ๒. 
๖๑

 เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๙๘. 
๖๒

 โครงสร้างหลังคาของวิหารที่มีลักษณะลดหลั่นลงมาเป็นซด (ชัน้) รองรับหลังคาในลักษณะม้าต่างไหม 
๖๓

 ช่อฟ้าลายปูนปั้นรูปนกเกาะ กลางสันหลังคามีซุ้มมณฑปขนาดเล็ก หรือช่อฟ้ายองปลี 
๖๔

 หน้าบัน 
๖๕

 แผ่นไม้แกะสลักรูปโค้งหน้านาง 
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 ๔๓ 

 
ภาพที่ ๓.๑๕ พระประธานและพระพุทธรูปภายในพระวิหาร 

 
การประดับตกแต่งวิหาร 
เครื่องเคลือบดินเผา เป็นเอกลักษณ์การประดับตกแต่งที่แตกต่างจากวิหารในสกุลช่าง

เดียวกัน โดยชั้นหลังคาวิหารประดับรูปหงส์ นก และตัวมอม  
รูปปูนปั้น เป็นประติมากรรมแบบนูนต่ าและนูนสูง ชั้นหลังคาวิหารเป็นรูปสัตว์และรูปบุคคล 

ส่วนหน้าแหนบเป็นรูปสัตว์และลายพันธุ์พฤกษา 
ภาพแกะสลักบนแผ่นไม้ ได้แก่ รูปเทวดายืนประณมมือประดับบริเวณ “ปากแล” และ

ลวดลายประดับส่วนโก่งคิ้วหน้าแหนบ และโก่งค้ิวปีกนก 
ป้ายบนขื่อในวิหาร ป้ายแรกสลักว่า “จุลสักกปตได้ ๑๐๔๕ ตัว ปีป่าไก่เดือน ๔เป็งเม็ง ๔ ไต

เต้าสง้า พระหมาป่า เกสระปัญโญเป็นเจ้ามูลประธานกับทั้งศิษยานุศิษย์ทั้งหลายได้ชักเชิญ พระสังฆ
เจ้าดาแปลงยังเสลารัตนปัพพตารามหลังนี้ และศรัทธานาบุญตังหลายทั้งมวลชุคน จุงมาอนุโมทนามา
เตอะ หรือ จ.ศ. ๑๐๔๕ (พ.ศ. ๒๒๒๖) ตั๋วปี๋ก๋าไก๊ เดือน ๔ เพ็ญเม็ง ๔ ไคเค่าสะง้า (มะเมีย) พระมหา
เกสระปัญโญเจ้าเป็นประธานกับทั้งศิษยานุศิษย์ทั้งหลายได้อัญเชิญพระสงฆ์เจ้าได้ปกแป๋ง เสลารัตน์
ปัพพตารามหลังนี้แล ศรัทธานักบุญทั้งหลายมวลชุคนจุ๋งอนุโมทนาเต๊อะ” และป้ายตั้งชื่อ เสลารัต
นปัพพตาราม โดยเจ้าอธิการจันทร์ตา จนุทร สี (อุรา) เจ้าอาวาสและเจ้าคณะต าบลไหล่หิน เมื่อ พ.ศ. 
๒๕๐๗ 

ภาพเขียนสี่ฝุ่นและภาพลายค า๖๖ เป็นภาพพิมพ์ลายพันธุ์พฤกษา เช่น ลายเครือเถา ลายช่อ
ดอกไม้ ลายดอกบัวและกลีบบัว รูปต้นพระศรีมหาโพธิ์  ลายบุคคล เช่น ภาพอดีตพระพุทธเจ้า ภาพ
เทวดา นางฟ้า ลายสัตว์หิมพานต์ เช่น ภาพหงส์ ภาพราชสีห์ ภาพคชสีห์ ภาพกินนร ภาพกินนรี ลาย
สัตว์ เช่น ภาพกวาง ภาพนกยูง ภาพสุนัข ลวดลายที่เป็นลักษณะเฉพาะคือลายรูปสัตว์ท่ามกลางลาย

                                                      
๖๖

 ภาพที่ท าเทคนิคการพิมพ์ด้วยแม่พิมพ์ลายฉลุเป็นลวดลายบนพ้ืนทอง 
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 ๔๔ 

พันธุ์พฤกษา ซึ่งต่างจากลายที่ประดับในวิหารในกลุ่มสกุลช่างเดียวกัน ภาพลายค ามีการประดับบน
ส่วนต่าง ๆ ของวิหาร ได้แก่ ผนังท้ายห้องวิหาร ฝาไม้ปีกนก เครื่องบนหลังคา ได้แก่ ขื่อ แป และ
กลอน โครงสร้างชุดขื่อไม้ปีกนก ผนังส่วนที่เป็นแผงไม้คอสอง และชุดโครงสร้างรับจั่ว การเขียน
ลวดลายประดับภายในวิหารนี้ช่วยลดความแข็งกระด้างของโครงสร้างภายในวิหารท าให้ไม่รู้สึกหนัก
หรือทึบ 
 

 
ภาพที่ ๓.๑๖ การตกแต่งภายในพระวิหาร 

 
อุโบสถ 
อุโบสถเป็นอาคารที่อยู่ในเขตพุทธาวาส บริเวณมุมก าแพงด้านตะวันออกเฉียงเหนือ เป็น

อุโบสถขนาดเล็กแบบเปิดโล่ง กว้าง ๓ เมตร ยาว ๕ เมตรเศษ ด้านหน้าหันออกไปทางทิศตะวันตก 
รูปแบบสถาปัตยกรรมแบบยุคหลัง สร้างเป็นอาคารโถงมีผนังกั้นด้านหลัง มีราวลูกกรงเตี้ย ๆ 
ล้อมรอบ ยกพ้ืนสูงขึ้นเล็กน้อย หน้าบันเป็นลายไม้แกะสลักประดับกระจกสี ส่วนค้ ายันเป็น “นาค
ตัน” ไม่ปรากฎ พ.ศ. และผู้สร้าง จนเมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๙ ครูบาอุตมะ (องค์เล็ก) พร้อมด้วยเจ้าหลวงบุญ
วาทย์วงศ์มานิตย์ ได้บูรณะปฏิสังขรณ์ส่วนข้างบนหลังคา เป็นหลังคาทรงจั่ว ๒ ตับไม่ซ้อนชั้น มุง
กระเบื้องเคลือบ ชายคาประดับไม้ฉลุลายซึ่งขณะนั้นเป็นรูปแบบที่ได้รับความนิยมในเมืองล าปาง โดย
ใช้ลูกนิมิตหรือพัทธสีมา ที่เรียกว่า ผาตั้ง เดิมทุกอย่าง ต่อมาได้ก่อแท่นแก้วท าพ้ืนและท ารั้วไม้
ล้อมรอบอุโบสถ อัญเชิญพระประธาน พร้อมพระอรหันต์ ๒ องค์มาประดิษฐานในอุโบสถ โดยมีคุณ
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 ๔๕ 

พ่อจุล คุณแม่อ านวย คล้ายมณี ผู้อุปถัมภ์ในสมัยพระครูอภัยสุวรรณกิจ (ทอง อนามโย จอมแปง) 
รวมทั้งกรมศิลปากรได้บูรณะฉาบปูนฝาผนังใหม่ ใน พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 

 
ภาพที่ ๓.๑๗ ภาพแบบแสดงลักษณะสถาปัตยกรรมพระอุโบสถวัดไหล่หินหลวง 

 

 
ภาพที่ ๓.๑๘ พระอโุบสถวัดไหล่หนิหลวง 

4
1

0
2

7
7

5
4

3
7



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
5
7
3
8
0
1
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
9
0
7
2
5
6
2
 
0
0
:
2
4
:
1
7
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 ๔๖ 

พระเจดีย์๖๗  
เจดีย์ของวัดไหล่หินหลวงตั้งอยู่ภายในก าแพงชั้นในด้านหลังของวิหาร เชื่อกันว่าเป็นสถานที่

บรรจุพระบรมสารีริกธาตุตามต านานที่เล่าขานสืบต่อมา เจดีย์เป็นทรงระฆังแบบล้านนา ฐานกว้าง 
๔.๕ เมตร สูง ๗.๗๒ เมตร ประกอบด้วยฐานเขียงสี่เหลี่ยมสูง ๑ เมตร บริเวณฐานเขียงประดับด้วย
ประติมากรรมแบบนูนต่ าเป็นรูป ๑๒ นักษัตร ด้านละ ๓ รูป เหนือฐานเขียงเป็นฐานบัวลูกแก้วอกไก่ 
ท้องไม้กระดานมีอกไก่ ๒ เส้น และท าฐานลดหลั่นไปอีก ๒ ชั้น มีอกไก่ชั้นละ ๒ เส้น ฐานชั้นบนเตี้ย
กว่าฐานชั้นล่าง ฐานบนสุดรองรับองค์ระฆังขนาดเล็ก เหนือองค์ระฆังเป็นปล้องไฉน ปลียอด และมี
ฉัตรกั้นอยู่ส่วนบนสุด สมัยครูบาปวงค าพร้อมด้วยพ่อผู้ใหญ่น้อยป้อ ครุขยัน ได้สร้างรั้วปูนเตี้ย ๆ 
ล้อมรอบองค์เจดีย์ กั้นเป็นขอบเขตรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีประตูเข้า-ออก ทางทิศใต้เพียงประตูเดียว และ
มีแท่นบูชาทั้งสี่ทิศ กรมศิลปากรได้บูรณะฉาบปูนเจดีย์ใหม่ทั้งองค์ในสมัยพระครูอภัยสุวรรณกิจ (ทอง 
อนามโย จอมแปง) เมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๒ 

 
ภาพที่ ๓.๑๙ ภาพแบบแสดงลักษณะ

สถาปัตยกรรมพระเจดีย ์

 
ภาพที่ ๓.๒๐ ภาพแสดงลักษณะสถาปัตยกรรมพระ

เจดีย ์

 

                                                      
๖๗

 ชุติมา เวทการและคนอื่นๆ, รายงานการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นวิชาศิลปศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ถึง 

๖ จากผลการศึกษาโบราณวัตถุสถานที่วัดไหล่หิน ต าบลไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง, หน้า ๑๐๑-๐๒. 
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 ๔๗ 

 
ศาลาบาตร 
ศาลาบาตรหลังเดิมเป็นไม้ทั้งหลัง ไม่ปรากฎ พ.ศ. และผู้สร้าง ต่อมาเมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๔ ครู

บาอุตมะ (องค์เล็ก) ได้เริ่มท าการก่อสร้าง แต่ยังไม่ทันเสร็จ ท่านได้มรณะภาพเสียก่อน ครูบาปวงค า
พร้อมด้ วยพ่อผู้ ใหญ่ น้ อยป้ อ ครุขยัน  ได้ สร้างต่อจน เสร็จทั้ งสามด้ าน  เมื่ อ  พ .ศ . ๒๔๗๕ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ซึ่งเป็นผู้อุปถัมภ์ในการบูรณะส่วนบนหลังคาโดยเปลี่ยนเป็นกระเบื้องดินขอ เมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๓๓ ในสมัยพระครูอภัยสุวรรณ (ทอง อนามโย จอมแปง) ต่อมากรมศิลปากรได้บูรณะฉาบ
ปูนท าพ้ืนใหม่ทั้งหลังเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๒ ในระยะแรกที่ยังไม่มีการจัดตั้งโรงเรียน เด็กจะเรียนกันใน
ศาลาบาตร โดยมีพระท าหน้าที่เป็นครูผู้สอนตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๗๕ จนกระทั่งมีการสร้างโรงเรียนวัดไหล่
หินขึ้นใน พ.ศ. ๒๔๘๕ 

 
ภาพที่ ๓.๒๑ ศาลาบาตรและบริเวณภายในเขตพุทธาวาส 
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 ๔๘ 

มณฑปแก้วช้างยืน และมณฑปลูกมะพร้าว  
เป็นสิ่งก่อสร้างปูนปั้นก่ออิฐขนาดเล็ก สร้างอยู่ภายในเขตพุทธวาสบริเวรมุมด้านหน้าของพระ

วิหาร มณฑปแก้วช้างยืนเชื่อมโยงถึงการอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุไปวัดพระธาตุล าปางหลวงและ
เป็นเหตุให้มีการเริ่มสร้างเป็นวัด ณ ที่แห่งนี้ และมณฑปลูกมะพร้าวเชื่อมโยงให้ระลึกถึงครูบามหาป่า
เกสระปัญโญ ที่เป็นผู้เชี่ยวชาญการทั้งด้านการปริยัธิและด้านการปฏิบัติ ที่มีความสัมพันธ์กับขุนนาง
แห่งเมืองเชียงตุง  

 

  
ภาพที่ ๓.๒๒ มณฑปแก้วช้างยืน และมณฑปลูกมะพร้าว 

 
แท่นสักการะ ถวายดอกไม้ เป็นแท่นก่ออฐฉาบปูนฐานสี่เหลี่ยมลักษณะเป็นแท่นยกลด

ลดหลั่นขึ้นมาแบบเรีบยเรียบลักษณะคล้ายพานตั้งอยู่ที่สถานที่หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านไหล่หินนับ
ถือ เช่น หน้าเขตพุทธวาส หน้าพระวิหาร หน้าพระประธานและหน้าพระเจดีย์ เป็นต้น 

 
ภาพที่ ๓.๒๓ แท่นสักการะ ถวายดอกไม ้
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 ๔๙ 

จากลักษณะระเบียบแบบแผนทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวง ได้แสดงถึงเอกลักษณ์
ของวัดล้านนาที่มีเฉพาะในท้องถิ่น มีความงดงาม สะท้อนถึงพลังแห่งปัญญา ความคิดและการ
สร้างสรรค์ ในการถ่ายทอดแนวคิดปรัชญาทางพระพุทธศาสนามาสู่ตัวงานสถาปัตยกรรม การเลือก
ที่ตั้งของวัดให้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเข้ามามีบทบาท ได้สร้างล าดับของการเข้าถึงวัดด้วยที่ว่างที่
แทรกตัวอยู่กับต้นไม้ใหญ่ รวมถึงท่ีว่างด้านหลังที่เป็นธรรมชาติ การวางผังวัดได้ก าหนดเขตพุทธวาสที่
เป็นตัวแทนของพระพุทธศาสนาอยู่ภายในมณฑลที่ถูกโอบล้อมด้วยศาลาบาตร เชื่อมโยงจากลาน
ภายนอกด้วยซุ้มโขงขนาดเล็ก เข้าสู่ภายใน บนที่ว่างของลานทรายที่รองรับตัวพระเจดีย์และพระวิหาร
ขนาดเล็ก ภายในตัวพระวิหารโถงประดิษฐานพระพุทธรูปขนาดพอเหมาะ ที่ให้การรับรู้ถึงความเป็น
ประธานของพ้ืนที่ การประดับตกแต่งเป็นสัญลักษณ์ทางเรื่องราวและคติทางพระพุทธศาสนา มี
ลวดลายปูนปั้น ลงรักปิดทอง ด้วยฝีมือช่างท้องถิ่นอย่างวิจิตรบนความเรียบง่าย ภายนอกวิหารที่เป็น
พ้ืนที่ลานทรายถูกโอบล้อมด้วยศาลาบาตร ท าให้องค์พระเจดีย์ขนาดเล็กที่อยู่ด้านหลังวิหารดู สง่า 
อย่าง สงบ ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ท าให้เห็นถึงพลังทางศิลปะที่น้อมน าผู้คนเข้าสู่พระพุทธศาสนา 

กรมศิลปากรขึ้นทะเบียนวัดเป็นโบราณสถาน๖๘ โดยมีสิ่งส าคัญที่ขึ้นทะเบียน ได้แก่ วิหารทรง
พ้ืนเมือง พระธาตุเจดีย์ โรงธรรม ซุ้มประตูก าแพงแก้ว และขึ้นทะเบียนวัตถุโบราณของวัดเป็น
โบราณวัตถุ ด้วยเห็นว่า วิหารโบราณเป็นวิหารรูปทรงพ้ืนเมืองฝีมือช่างเมืองเชียงตุงที่มีทรวดทรง
งดงาม และมีลวดลายหน้าบันแสดงคุณค่าของศิลปะปูนปั้นสกุลช่างล าปางที่งามที่สุดแห่งหนึ่งของ
ภาคเหนือ พระธาตุเจดีย์มีลักษณะพื้นเมือง มีลวดลายประดับงดงาม รวมทั้งโรงธรรมประดับลวดลาย
ไม้ฉลุและแก้วสีต่าง ๆ สร้างจากแรงศรัทธาของเจ้าบุญวาทย์วงศ์มานิตย์ เจ้าองค์สุดท้ายผู้ครองนคร
ล าปาง ส่วนซุ้มประตูทางเข้าเขตพุทธาวาสก็มีลวดลายปูนปั้นรูปสัตว์ต่าง ๆ ที่งดงามละเอียดละออ
มาก 

ท าให้เห็นว่าสถานภาพของวัดไหล่หินหลวงกับวัฒนธรรมล้านนาที่ผ่านอดีตมาตั้งแต่สมัยที่
สืบค้นได้ว่ามีการเริ่มสร้างวัด ลักษณะการรับรู้ จากการเข้าไปสัมผัสของทั้งผู้คนในชุมชนบ้านไหล่หิน
เอง วัดนี้ยังคงรักษาสถานภาพของการเป็นพื้นที่ที่รองรับสถาบันทางพุทธศาสนาอันเป็นศูนย์กลางของ
สังคมและวัฒนธรรมสืบมาจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าวิถีวัฒนธรรมร่วมสมัยในปัจจุบันจะแปรเปลี่ยนไปบ้าง 
จากแต่เดิมที่วัดเป็นพ้ืนที่ทางพุทธศาสนาของชุมชนและศรัทธาของวัด สู่ปัจจุบันที่นอกจากผู้คนใน
ชุมชนของวัดแล้วยังมีผู้คนที่เข้าไปเยี่ยมชมวัดในเชิงท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมได้เข้าไปท าบุญและศึกษา
เรียนรู้ในเชิงศิลปะสถาปัตยกรรม หรือแม้ว่าหลังจากมีการขึ้นทะเบียน เขตพุทธาวาสและอาคารหอ
ธรรมหรือกุฏิเดิมของวัด ท าให้เกิดการควบคุมการใช้งานและการจัดการลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่

                                                      
๖๘

 กรมศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนและก าหนดขอบเขตในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ ๙๗ ตอนที่ ๑๕๙ ลงวันที่ ๑๔ ตลุาคม 

๒๕๒๓ 
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 ๕๐ 

ถูกขึ้นทะเบียนของวัด ท าให้กิจกรรมทางประเพณีระหว่างพระสงฆ์กับฆราวาสที่แต่เดิมจะกระท ากัน
ในพ้ืนที่เขตพุทธาวาส ต้องมีการสร้างวิหารหลังใหม่ไว้ถัดจากเขตพุทธาวาสให้ศรัทธาของชุมชนได้
ประกอบพิธีกรรมตามกิจวัตรทางพุทธศาสนา แต่ยังคงใช้สถานที่ในเขตพุทธาวาสตามเดิมในวันส าคัญ 
ๆ ทางพุทธศาสนา ท าให้ในปัจจุบันยังคงสามารถเข้าไปสัมผัสประสบการณ์การรับรู้วัดที่ยังคงเชื่อมโยง
กับวัตถุประสงค์และแนวคิดของการสร้างวัดที่มีมาแต่เดิมที่ยังคงสืบทอดการสัมผัสรู้จากผู้สร้างสรรค์
ผ่านยุคสมัยในอดีต สู่ผู้คนร่วมสมัยในปัจจุบัน ท าให้วัดไหล่หินหลวงยังคงสถานที่ที่ส าคัญที่สุดที่แสดง
ให้เห็นถึงโลกทัศน์ของชุมชน ภายใต้การนับถือให้พุทธศาสนาเป็นหัวใจส าคัญที่เป็นหลักและแนว
ทางการด าเนินชีวิต ลักษณะของวัดที่ปรากฏจึงสะท้อนให้เห็นถึงพลังแห่งศรัทธาที่ปรากฏอยู่ในวัด 
รวมถึงองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมต่าง ๆ ของวัด 

๓.๒ การรับรู้รูปทรงและท่ีว่างของสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง 
กระบวนการรับรู้รูปทรงและที่ว่างของวัดตามกิจกรรมของพิธีกรรมจากสภาวะการณ์ปกติที่

เกิดขึ้นภายในวัด คือ วันที่มีประเพณีการไปท าบุญที่วัด กิจกรรมของชาวบ้านศรัทธาวัดโดยทั่วไปจะ
เริ่มจากขณะก่อนไปวัด มีการเตรียมกายเตรียมใจ โดยการตัดความวิตกกังวลในปัญหาที่รบกวนจิตใจ
ต่าง ๆ ก าหนดสติระลึกถึงคุณงามความดี และสิ่งที่เป็นบุญสิ่งที่เป็นกุศลของชีวิต ช าระร่างกายให้
สะอาด เลือกเครื่องนุ่งห่มสีขาว สะอาด สว่าง เรียบร้อย สบายและปลอดโปรง่ และการเตรียมสิ่งของ
ส าหรับพิธีกรรมและการท าบุญ โดยการจัดเตรียมดอกไม้ธูปเทียนเพ่ือบูชาพระ อาหารคาวหวาน 
รวมถึงปัจจัยไทยธรรมอ่ืน ๆ เพ่ือไปถวายพระสงฆ์ตามก าลังและความศรัทธา แล้วจึงพากันเดินทางไป
วัดโดยศรัทธาส่วนใหญ่ยังคงเดินทางไปวัดด้วยการเดิน โดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมในการ
ท าบุญตามปกติตามล าดับดังนี้ คือ ท าวัตรสวดมนต์ สมาทานศีลและรับพร ฟังธรรมะเทศนา บ าเพ็ญ
จิตภาวนาด้วยการนั่งสมาธิหรือเดินจงกรม ถวายภัตตาหารและสังฆทาน เมื่อแล้วเสร็จจึงเดินทางกลับ
โดยการรับรู้พ้ืนที่ รูปทรงและที่ว่างทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลงจากเส้นทางการเดินไปวัด
เพ่ือประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาตามปกติจากหมู่บ้านสู่วัดมีลักษณะตามเส้นทางและต าแหน่ง
ดังต่อไปนี้  
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 ๕๑ 

๓.๒.๑ ล าดับการรับรู้รูปทรงและที่ว่างของสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง 
 

ภาพที่ ๓.๒๔ ผังแสดงเส้นทางและต าแห่งการรับรู้ พื้นที่ รูปทรงและที่ว่างทางสถาปัตยกรรม
ไหล่หินหลวง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑. เดินทางออกจากบ้านเพื่อมุ่งหน้าไปยังวัด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนไหล่หิน 

ข วัดไหล่หินหลวง 
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 ๕๒ 

๒. ถึงวัดทางทิศตะวันออก ผ่านลานโพธิ์ จุดแวะพัก เตรียมตัวก่อนเข้าเขตพุทธาวาส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ถอดรองเท้าก่อนลอดผ่านซุ้มโขง 
๔. พระวิหาร สักการะบูชาพระประธาน สักการะบูชาครูบามหาป่าเกสระปัญโญ ถวาย

ดอกไม้ ธูป เทียน 
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 ๕๓ 

๕. สักการะบูชาพระเจดีย์ ถวายดอกไม้ ธูป เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๖. ถวายดอกไม้ ธูป เทียน หน้าก าแพงแก้วของเขตพุทธาวาสและเสาหงส์นอกก าแพงแก้ว 
 
 
 
 
 
] 
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 ๕๔ 

๗. ปฏิบัติพิธีกรรมทางพุทธศาสนาภายในศาลาอเนกประสงค์ (แต่เดิมกระท าในวิหารในเขต
พุทธาวาส) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๘. ถวายภัตตาหารเช้า/เพลที่กุฏิเจ้าอาวาส และกุฎิรวม 
๙. กรวดน้ าใต้ต้นโพธิ์ กราบบูชา ถวายดอกไม้ ธูปเทียน ครูบาหมาป่าเกสระปัญโญที่ศาลาครู

บาด้านหน้า ก่อนออกจากวัด 
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 ๕๕ 

๓.๒.๒ ลักษณะของการรับรู้รูปทรงและท่ีว่างของสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง 
- สภาพแวดล้อมของหมู่บ้านไหล่หิน 
หมู่บ้านไหล่หินตั้งอยู่บนที่ราบโดยมีเนินเขาอยู่ทางทิศเหนือ มีวัดไหล่หินหลวง ตั้งอยู่บนเนิน

ที่สูงที่สุดของหมู่บ้านติดกับแม่น้ ายาวทางทิศตะวันตกและถนนสายหลัก รวมทั้งอยู่ในส่วนต้นน้ าของ
หมู่บ้าน บริเวณวัดจะเป็นพ้ืนที่ของป่าใหญ่ทึบ มีไม้ยางขนาดใหญ่อยู่บริเวณพ้ืนที่หลังวัดทั้ง ๒ ฝั่ง ตัว
ชุมชนส่วนใหญ่ตั้งอยู่ระหว่างฝั่งตะวันออกของแม่น้ ากับถนนสายหลักที่เชื่อมไปยังหมู่บ้านอ่ืน ๆ 
บ้านเรือน กระจุกตัวรวมกัน มีต้นไม้ใหญ่แทรกอยู่ในบริเวณบ้าน กลางชุมชนทางด้านทิศใต้เป็นตลาด
เช้า พ้ืนที่โดยรอบชุมชนเป็นพ้ืนที่ท านาและท าการเกษตร ถัดออกไปเป็นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์และป่าไม้ 
สภาพหมู่บ้านโดยรวมสะท้อนถึงลักษณะชุมชนในวัฒนธรรมล้านนา ซึ่งด ารงชีวิตด้วยการเกษตร 
สภาพแวดล้อมจะมีลักษณะเป็นชั้น ๆ ที่ชั้นนอกสุดเป็นป่าอนุรักษ์ล้อมพ้ืนที่นา เขตท าการเกษตรล้อม
พ้ืนที่หมู่บ้านที่แทรกตัวอยู่กับต้นไม้มีความร่มรื่นตามธรรมชาติ  

- บริเวณแวดล้อมภายนอกวัด 
วัดเป็นเขตป่าทึบที่เป็นพ้ืนที่อนุรักษ์และรักษาธรรมชาติป่าไม้ใหญ่ ป่าที่หนาแน่นอุดม

สมบูรณ์ตามสภาวะทางธรรมชาติ เป็นจุดที่แสดงสภาวะทางธรรมชาติอย่างสูงภายในพ้ืนที่ของชุมชน 
สื่อถึงพลังของธรรมชาติ โดยมีวัดยึดโยงกับธรรมชาติแวดล้อม 

- บริเวณแวดล้อมภายในวัด 
การก าหนดองค์ประกอบภายในวัด เป็นการขยายพ้ืนที่ออกมาจากจุดศูนย์กลาง โดยพระ

เจดีย์ถูกก าหนดให้เป็นจุดศูนย์กลางของผังวัด จากการที่เจดีย์ถูกก าหนดให้สร้างเป็นจุดแรก บนพ้ืนที่
ที่มีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ร่มรื่น สมบูรณ์ และตั้งอยู่บนเนินที่สูงที่สุดของบริเวณพ้ืนที่นั้น 
ภายในวัดจึงมีลักษณะการวางผังวัดแบบศูนย์กลางเป็นชั้น ๆ โดยก าหนดเขตพุทธวาสเป็นจุด
ศูนย์กลาง ลักษณะภายในก าแพงวัดถูกแบ่งพ้ืนที่เป็น ๒ ส่วนที่มีลักษณะเป็นชั้น ๆ  

ชั้นนอกภายในเขตก าแพงวัด มีลักษณะเป็นวงล้อมเขตพุทธาวาส ลักษณะก าแพงวัดเป็น
ก าแพงหนาไม่สูงมาก สามารถเชื่อมโยงการมองเห็นจากภายนอกและภายในได้ จึงท าให้บรรยากาศ
ของวัดมีลักษณะเชื่อมโยงกับบริบทแวดล้อมของวัด ไม่ดูปิดบังหรือมิดชิดเกินไป แต่สามารถปิดกั้น
การเข้าออกได้ในยามที่วัดปิดท าการ ภายในพ้ืนที่นี้แบ่งเป็น ๔ ส่วน คือ 

บริเวณหน้าเขตพุทธาวาสทางทิศตะวันออก เป็นพ้ืนที่ทางเข้าหลักของวัด จากประตูหลักทาง
ทิศตะวันออกที่ เชื่อมกับถนนหลักของหมู่บ้าน เริ่มจากประตูหน้าวัด สู่ล านโพธิ์ อันร่มรื่น ที่
ประกอบด้วยหมู่ต้นโพธิ์ ตันลาน ซึ่งให้ร่มเงา ถัดจากลานโพธิ์ที่เป็นไม้ขนาดใหญ่ เป็นลานโล่งแจ้ง ที่
ท าให้สามารถมองเห็นองค์ประกอบของพ้ืนที่พุทธาวาสอย่างเด่นชัด เป็นลานโล่งที่สามารถสัมผัสถึง
พ้ืนดินและแผ่นฟ้า เชื่อมโยงกับปรากฏการณ์บนท้องฟ้า  
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 ๕๖ 

ชั้นในคือเขตพุทธาวาส ประกอบด้วย พระเจดีย์ฐาน ๔ เหลี่ยมจัตุรัสเป็นเจดีย์รูปทรงแบบ
ล้านนา พื้นที่รอบพระเจดีย์ถูกก าหนดขอบเขตด้วยรั้วก าแพงแก้ว มีแท่นสักการะพระเจดีย์อยู่ประจ า
ทิศทั้ง ๔ ด้านทิศตะวันออกของพระเจดีย์ เป็นที่ตั้งของพระวิหาร ที่หันด้านหน้าไปทางทิศตะวันออก 
พ้ืนที่พระเจดีย์อยู่ต่อท้ายด้านหลังพระวิหาร พระวิหารเป็นอาคารเปิดโล่งตั้งอยู่บนฐานเขียงเตี้ย ๆ ใน
ผังแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้าย่อเก็จข้างหน้า ๑ ครั้ง รูปทรงของวิหารเป็นอาคารทรงจั่วซ้อนชั้น หลังคาซ้อน
ด้านหน้า ๓ ชั้น ๒ ตับและด้านหลังซ้อน ๒ ชั้น ๒ ตับตกแต่งด้วยช่อฟ้าและรวยระกาแบบล้านนา 
พ้ืนที่ห้องหลังสุดเป็นห้องพระประธานมีผนังปิดทึบ ๓ ด้าน และมีผนังห้องกลางทางด้านทิศใต้ส าหรับ
กันฝนสาดและแดดส่องบริเวณพ้ืนที่ธรรมมาสน์และอาสน์สงฆ์ภายในวิหาร ความสูงของฐานประมาณ 
๑ ขั้น สามารถก้าวเดินเข้าออกวิหารจากส่วนหน้าได้ทั้ง ๓ ด้าน รอบพื้นที่พระเจดีย์และพระวิหารเป็น
ลานทราย ลักษณะเป็นทรายค่อนข้างหยาบเม็ดสีขาวนวล ทางทิศเหนือด้านหน้าเขตพุทธาวาสเป็น
ที่ตั้งของ พระอุโบสถ เป็นอาคารโล่งทรงจั่วซ้อน ๒ ตับ ตกแต่งด้วยช่อฟ้าใบระกา มีผนังทึบส่วนท้าย 
ยกพ้ืนสูงกว่าพระวิหาร ด้านหน้าหันไปทางทิศตะวันตก มณฑลประดิษฐานรูปช้างตั้งอยู่ด้านหน้าทาง
ทิศเหนือ และมณฑปประดิษฐานรูปลูกมะพร้าวตั้งอยู่ด้านหน้าทางทิศใต้ รอบ ๆ ลานทรายถูกปิดล้อม
เป็นเขตพุทธาวาสด้วยศาลาบาตรที่เป็นอาคารโล่งทรงจั่ว มีผนังก าแพงหนาปิดทึบเป็นแนวเขตรอบ
นอก เจาะช่องหน้าต่างขนาดเล็กไว้เป็นระยะ สูงจากพ้ืนประมาณให้คนที่นั่งกับพื้นสามารถมองออกไป
ทางช่องหน้าต่างได้ พื้นที่ด้านในของศาลาบาตร ท าเป็นโครงสร้างเสาสี่เหลี่ยมเรียงรายเป็นระยะอย่าง
เป็นระเบียบรอบพ้ืนที่ภายใน โดยศาลาบาตรท าเป็นลักษณะโอบล้อมเขตพุทธาวาสไว้ ๓ ด้าน คือ 
ด้านข้างฝั่งทิศเหนือ ทิศใต้ และด้านหลังฝั่งทางทิศตะวันตก เจาะช่องประตูขนาดเล็กไว้ด้านละประตู
ที่ยักเยื้องกับศูนย์กลางองค์พระเจดีย์ โดยศาลาบาตรทางทิศใต้ท าเป็นลักษณะการยกมุขจั่วขึ้นเป็น
ทางเข้าออกไปยังพ้ืนที่ทางทิศใต้ไปสู่กุฏิเจ้าอาวาสในเขตสังฆาวาสของวัด และมีก าแพงที่ไม่สูงมากกั้น
ด้านหน้าเขตพุทธาวาสทางทิศตะวันออก หากยืนมองจะสามารถเห็นพ้ืนที่ภายนอกหรือหากมาจาก
ภายนอกก็จะเห็นพ้ืนที่ภายใน แต่หากนั่งลงภายในวิหารหรือศาลาบาตรก็จะไม่เห็นพ้ืนที่ภายนอก 
บริเวณทางเข้าออกหลักด้านหน้าเขตพุทธาวาสท าเป็นลักษณะซุ้มประตูโขงทรงมณฑป ประดับซุ้มโค้ง
ลดชั้น ๒ ซุ้มทั้ง ๔ ทิศ ประดับยอดทรงมณฑปด้วยพันธ์พฤกษาและสัตว์ป่าหิมพานต์ ด้านหน้า
ทางเข้าออกเป็นซุ้มช่องประตูขนาดเล็กพอให้เดินเข้าออกทีละคน ด้านข้างเป็นซุ้มโค้งที่เชื่อมกับ
ก าแพงแก้วด้านหน้าเขตพุทธาวาส ก าแพงแก้วที่เชื่อมกับซุ้มโขงทั้ง ๒ ฝั่งประดับปูนปั้นภาพกินรีก าลัง
แสดงท่าฟ้อนร าทั้งด้านหน้าและด้านหลัง บนก าแพงแก้วด้านทิศใต้มีปูนปั้นภาพสุนัขนั่งหันหน้าไปทาง
ทิศใต้ โดยที่ซุ้มประตูโขง พระวิหาร และพระเจดีย์วางเรียงเป็นแกนเดียวกันแนวตะวันออกตะวันตก 
สิ่งก่อสร้างต่างๆ ภายในเขตพุทธาวาสถูกเชื่อมกันด้วยลานทรายสีขาวขุ่น และสิ่งก่อสร้างทั้งหลาย
ปัจจุบันถูกถาด้วยสีขาวตามแบบสีปูนฉาบเดิม จังหวะของเสาศาลาบาตรรายล้อมภายในพ้ืนที่เขต
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 ๕๗ 

พุทธาวาสอย่างเป็นระเบียบ เจดีย์มีขนาดสัดส่วนที่เล็ก แต่เป็นรับรู้ได้ถึงถึงความเป็นจุดเด่นที่สุด
ภายในลานเขตพุทธาวาส  ความสูงเจดีย์ใกล้เคียงกับส่วนยอดของวิหาร มีความต่อเนื่องกัน 
 

 
ภาพที่ ๓.๒๕ ลักษณะของการรับรู้รูปทรงและที่ว่างของสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง  
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 ๕๘ 

๓.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรงและท่ีว่างทางสถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวงกับหลักการ
ทางพุทธศาสนา 

กระบวนการของการรับรู้  ความรู้  ความรู้สึ กและการรู้  จากคุณสมบัติทางศิลปะ 
สถาปัตยกรรม ภายใต้เนื้อหาของพระพุทธศาสนาและหลักพุทธธรรม อาจสามารถพิจารณาถึงความ
สอดคล้องของเหตุและผลในทางที่สามารถน าไปสู่ความเข้าใจและน้อมน าไปสู่การปฏิบัติรวมถึง
น าไปใช้ในวิถีการด าเนินชีวิต ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างความเป็นศาสนาและปรัชญา 
ได้แสดงออกในลักษณะเนื้อหา การแสดงสภาวะของชีวิต กระบวนการและเป้าหมายของการมีชีวิตที่
ประเสริฐ ผ่านเนื้อหา เรื่องราว หลักการ และสภาวะ ด้วยระบบสัญลักษณ์ และการสร้างบรรยากาศ
ในระดับและมิติต่าง ๆ ที่เป็นการเชื่อมโยงกันระหว่างสิ่งภายนอกกับภายใน ระหว่างหลักการกับ
กระบวนการในพ้ืนที่ ระหว่างรูปธรรมกับนามธรรม ที่สามารถเริ่มจากท้ังการสร้างหรือการแสดงความ
ศรัทธา และมุ่งสู่นัยยะส าคัญคือการน าไปสู่ปัญญาอันเป็นเป้าหมายของพุทธศาสนา เป็นการสอด
ประสานการระหว่างเนื้อหาและหลักการ กับความรู้สึกนึกคิด ที่ทางเนื้อหา เรื่องราวถูกน าไปสู่การ
ก าหนดใช้ระบบสัญลักษณ์ ได้แก่ คติไตรภูมิ พุทธภูมิ ทศชาติชาดก พุทธประวัติ พระพุทธเจ้าในภัทร
กัลป์ เป็นต้น ที่ปรากฏออกมาเป็นรูปภาพสิ่งต่าง ๆ ที่อ้างอิงตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ในทาง
หลักการ เช่น หลักไตรสิกขา หลักโพธิปักขิยธรรม หรือหลักปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น ที่ปรากฏทั้งทาง
รูปร่างที่มีความเป็นนามธรรม รวมไปถึงความเป็นรูปธรรม จากการใช้จ านวนต่าง ๆ การซ้อนชั้น 
รวมถึง ทางสภาวะ มิติความเป็นอนันต์ ความสมดุล ปัญญา กรุณา ความหนักแน่นห้าวหาญ ความ
เบาลอย ความสมบูรณ์ ที่ เกิดขึ้นต่อผัสสะของผู้ได้สัมผัส ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นคุณสมบัติจากศิลปะ
สถาปัตยกรรมที่ถูกสร้างขึ้น โดยอาศัยอิทธิพลตามก าลังศรัทธาและการสนับสนุนจากราชส านัก เป็น
ความนิยมแพร่หลายจนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะทางด้านรูปแบบของในแต่ละพ้ืนที่และในแต่ละช่วงเวลา 
ซึ่งนอกจากเอกลักษณ์ที่เป็นสิ่งสะท้อนทางด้านวัตถุแล้ว สิ่งเหล่านี้ยังสะท้อนความนึกคิดและจิตใจ
ของคน ในสังคม วัฒนธรรมนั้น ๆ อีกด้วย เป็นภาพที่สะท้อนโลกทัศน์ของ คน สังคม และการจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อม ที่มิใช่แต่งานศิลปะ สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาเท่านั้น การประยุกต์ไปใช้กับสิ่ง
สร้างสรรค์อ่ืน ๆ ในวิถีชีวิต ก็เป็นสภาวะหนึ่งที่สะท้อนโลกทัศน์ภายใต้มิติทางพุทธศาสนา เป็นจิต
วิญญาณท่ีแสดงถึงพลังของเจตจ านงในการด าเนินชีวิต เป็นพลังชีวิตชีวาที่สัมผัสรู้ได้ เป็นองค์รวมของ
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

มิติของหลักธรรมกับลักษณะทางศิลปะสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง ปรากฏเป็นวัดล้านนา
ที่มีเอกลักษณะเฉพาะ ในการเลือกที่ตั้งของวัด ได้ให้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเข้ามามีบทบาทต่อ
บรรยากาศของวัด ที่แวดล้อมด้วยต้นไม้ ธรรมชาติ อย่างกลมกลืน เป็นพ้ืนที่ป่าไม้ใหญ่ทางตอนเหนือ
ของชุมชนอันเป็นพ้ืนที่ต้นน้ าของหมู่บ้านไหล่หิน มีลานร่มไม้ด้านหน้าและป่าไม้ใหญ่ที่ด้านหลัง ท าให้
เกิดการดึงดูดผู้ที่มาวัดให้เข้าไปสัมผัสถึงความสงัด และการแทรกตัวของวัดที่อยู่ในผืนป่าไม้นี้ ในการ
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 ๕๙ 

วางผังวัด ได้ก าหนดเขตพุทธาวาสที่เป็นตัวแทนของพระพุทธศาสนา อยู่ภายในมณฑลที่ถูกโอบล้อม
ด้วยศาลาบาตรทั้ง ๓ ด้าน เชื่อมโยงจากลานด้านหน้าด้วยซุ้มโขง ขนาดเล็ก เข้าสู่ภายใน บนที่ว่างของ
ลานทรายที่รองรับตัวพระเจดีย์ และพระวิหารทรงล้านนาแบบล าปางขนาดเล็ก เป็นศูนย์กลาง
ประธานภายในผังเขตพุทธาวาส เป็นแกนหลักของเขตพุทธาวาสหันไปทางทิศตะวันออกและมีกุฏิโรง
ธรรมซึ่งเป็นอาคารหลังเดิมหันหน้าไปทางทิศใต้ไปสู่ประตูทางเข้าจากชุมชน การเข้าถึงพ้ืนที่พุทธาวาส 
จากล าดับการรับรู้สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ท าให้รับรู้ถึงการปกปิดซ้อนเร้นและเปิดเผย ความกลมกลืน
กับธรรมชาติ จากซุ้มโขงที่มีขนาดเล็กพอเหมาะแก่การให้คนเดินอย่างส ารวมได้ทีละคน สู่เขต
พุทธาวาส ที่ถูกปิดล้อมด้วยศาลาบาตร ให้ปรากฏความชัดเจนของมณฑลทางพระพุทธศาสนา รวมถึง
การเป็นที่ว่างที่แสดงการจัดล าดับของแสง ที่น าไปสู่การให้ความส าคัญต่อองค์พระประธานและองค์
พระเจดีย์แบบล้านนา จากการผ่านลานร่มรื่น เข้ามาสู่พ้ืนที่ภายในเขตพุทธาวาส แสงและเงาของเขต
ภายในพ้ืนที่ปิดล้อมของศาลาบาตรทอดตัวออย่างสงบเรียบร้อย และลานทรายที่ลดการสะท้อนของ
แสงซึ่งค่อย ๆ เพ่ิมแสงสว่างขึ้นสู่จุดที่สว่างที่สุดของพ้ืนที่ในส่วนของสีขาวและสีทองของพระเจดีย์ 
และภายในตัววิหารมีพระประธานอยู่ในห้องสุดท้าย เป็นห้องที่มีผนังทึบ องค์พระประธานสีทองได้
ปรากฏอย่างนุ่มนวลในเงามืดจากแสงที่เข้ามาทางด้านข้างและด้านหน้า รวมถึงแสงสะท้อนจากผืน
ทรายรอบ ๆ รวมถึงการตกแต่งลวดลายลงรักปิดทองต่าง ๆ ได้สร้างความรู้สึกถึงการรับรู้มิติที่ส่งเสริม
พ้ืนที่และ ส่งเสริมให้เป็นจุดส าคัญอันเป็นประธาน 

ภายในตัวพระวิหารเป็นวิหารโถงโล่งสร้างติดพ้ืนดิน ประดิษฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัยไว้
ในส่วนที่เป็นผนังทึบด้านหลัง ขนาดใกล้เคียงกับสัดส่วนมนุษย์ และให้การรับรู้ถึงความเป็นประธาน
ของพ้ืนที่  การสร้างเป็นวิหารโถงนี้ ผู้ที่อยู่ภายในพ้ืนที่  ยังคงรับรู้ความเป็นมณฑลร่วมกันของ
องค์ประกอบทั้งหมดภายในพ้ืนที่เขตพุทธาวาส รับรู้ถึงแกนหลักของวัดที่วางตามทิศตะวันออก 
ตะวันตก รับรู้ถึงการเป็นไปตามสภาวะธรรมชาติแวดล้อม เป็นความต่างในความเป็นหนึ่งเดียวกัน
ระหว่างพ้ืนที่ภายในมณฑลและและพ้ืนที่ภายนอก การใช้พ้ืนที่แม้จะดูเป็นทางการและตายตัว แต่ก็
สะท้อนถึงความยืดหยุ่น ต่อจ านวนผู้ใช้งาน ที่หากมีจ านวนมากเกินพ้ืนที่ของวิหาร ก็ใช้พื้นที่ของศาลา
บาตรโดยรอบ ประกอบพิธีที่ยังคงให้ความรับรู้การมีส่วนร่วมในมณฑลพิธีอย่างทั่วถึง และขนาดและ
สัดส่วนของวิหารเจดีย์และศาลาบาตร ที่มีขนาดพอเหมาะกับสัดส่วนของมนุษย์ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย
และส ารวมไปพร้อม ๆ กัน ความสูงของส่วนต่าง ๆ ของอาคารเอ้ือให้คนที่เข้าไปใช้นั้นอยากจะนั่งอยู่
กับพ้ืนอย่างสงบ 

ทางด้านฝีมือช่าง และการประดับตกแต่ง งานศิลปกรรมซึ่งมีลวดลายปูนปั้น ลงรักปิดทอง 
งานโครงสร้างและองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม ล้วนสะท้อนฝีมือช่างท้องถิ่นที่แสดงความเพียร
พยายามอย่างวิจิตร บนความเรียบง่ายตรงไปตรงมา แสดงสัจธรรมของธรรมชาติของวัสดุ การพ่ึงพา
ตนเอง แสดงสัญลักษณ์ทางเรื่องราวและคติทางพระพุทธศาสนาที่เริ่มจากความเป็นรูปธรรม มีทั้ง
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 ๖๐ 

รปูร่างสัญลักษณ์ และรูปร่างเรขาคณิต ที่สะท้อนความเป็นนามธรรมมากขึ้น ในส่วนรูปร่างสัญลักษณ์ 
สะท้อนถึงคติจักรวาลในไตรภูมิทางพระพุทธศาสนาอันเป็นนัยยะของการเวียนว่ายตายเกิดและการ
หลุดพ้น ที่ปรากฏในส่วนประดับและส่วนต่าง ๆ ขององค์ประกอบทางศิลปะสถาปัตยกรรม ตั้งแต่
ภาพรวมในการวางผังวัด เขตพุทธาวาส ที่เป็นมณฑลของจักรวาลอันมีพระเจดีย์เป็นแกนกลางของเขา
พระสุเมรุ นอกจากเป็นสิ่งที่ให้ระลึกถึงพุทธศาสนาและพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ยังสะท้อนล าดับขั้น
ของจิตสู่ความหลุดพ้น พระวิหารที่มีลักษณะเป็นทรงปราสาท และมีรูปร่างคล้ายดังส าเภาอันเป็น
ปริศนาธรรมที่สะท้อนถึงการปล่อยวาง ล้อมรอบด้วยลานทราย ซุ้มโขงท่ีมีการตกแต่งด้วยภาพสัตว์หิม
พานต์ที่ประกอบด้วยเหล่าสรรพสัตว์ และพรรณไม้ในป่าหิมพานต์ รวมถึงการตกแต่งในส่วนอ่ืน  ๆ 
อย่างวิจิตรงดงามอันสะท้อนถึงความเป็นทิพยภาวะ เป็นรูปทางกายภาพที่อ้างอิงถึงสรรพชีวิตที่
วนเวียนในภพภูมิต่าง ๆ ในลักษณะรูปธรรมที่เชื่อมโยงแนบแน่นกับรูปร่างเรขาคณิตต่าง ๆ ที่มีความ
เป็นนามธรรมมากขึ้น สะท้อนถึงการลดทอน ขัดเกลา โดยที่การก าหนดการจัดวางองค์ประกอบ
เหล่านี้ไม่มากเกินไปไม่น้อยเกินไป ให้ความรู้สึกเหมาะสมพอดีตัว และในส่วนนามธรรมโดยตรงที่ผ่าน
ทางการรับรู้ลักษณะทางสถาปัตยกรรม ยังคงสื่อถึงความสงบนิ่งโปร่ง เบา ลอยตัว ผ่านการวางผัง 
ความโล่งของช่วงเสา และเส้นเฉียงในความรับรู้จากรูปทรงหลังคา และรูปร่างของพระเจดีย์ ที่ทั้ง
สัญลักษณ์ทางรูปธรรมสู่ความนามธรรม สัญลักษณ์และสภาวะที่เกิดจากการก่อรูปขององค์ประกอบ
เหล่านี้ เป็นส่วนที่ช่วยให้เกิดการปริยัติหรือเรียนรู้เนื้อหาในพุทธศาสนา เป็นการสนับสนุนพัฒนา
ปัญญาทางพุทธศาสนาในลักษณะของสุตตมยปัญญาคือปัญญาที่เกิดจากการรับรู้จากสิ่งภายนอก และ
น าไปสู่จินตมยปัญญาอันเป็นการทบทวนความรู้สึกนึกคิดภายในจิตใจที่ส่งเสริมให้เกิดการน้อมน าสู่
การปฏิบัติเจริญภาวนา 
 

 
ภาพที่ ๓.๒๖ การรับรรููปทรงและที่ว่างของสถาปัตยกรรมวดัไหล่หินหลวง 
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ลักษณะขนาดสัดส่วน มีผลให้เกิดการรับรู้จากการใช้งานโดยตรงกับสัดส่วนที่พอดี เพียงพอ 
ต่อความ สงบ สันโดษ การเดินจากลานต้นไม้ด้านนอก จากแกนทางทิศตะวันออก จากซุ้มโขงที่ขนาด
พอดีตัว ตรงเข้าไปสู่การนั่งสงบต่อหน้าพระประธานนั้นมีลักษณะเป็นล าดับ ๆ ผ่านพ้ืนที่ทาง
สถาปัตยกรรมที่ถูกก าหนดขึ้น หากพิจารณาในเชิงการปฏิบัติทางพุทธศาสนา สภาพแวดล้อมอันร่มรื่น
จากธรรมชาติภายนอก ซุ้มประตูโขง เป็นพ้ืนที่แห่ง สัปปายะ อันหมายถึงสิ่งที่เป็นสุขสบายจาก
ภายนอกตามสมควรพอเหมาะแก่การด ารงชีวิต ที่เป็นพื้นที่ให้เกิด ศีลภาวนา บรรยากาศแวดล้อมที่ยัง
ความปกติสุขเกื้อหนุนการสร้างสมาธิ เมื่อเดินผ่านแกนหลักจากซุ้มโขง ที่มีขนาดเล็กพอดีกับตัวคน ที่
มุ่งเป็นแกนตรงไปสู่พระประธานภายในวิหาร เข้าไปด้วยความสงบส ารวม เป็นการก าหนดสติในการ
ระลึกรู้ต่อเป้าหมาย ซึ่งน าไปสู่ความพร้อมในการใช้สมาธิ เมื่อผ่านซุ้มโขงประตูเข้าไปอันหมายถึงการ
เปลี่ยนสภาวะจากสิ่งที่ไร้ระเบียบสู่ความเป็นระเบียบ ต่อเมื่อไปนั่งต่อหน้าหน้าพระประธาน ที่สติได้
ถูกปลุกด้วย ความเมลืองมลังของการประดับด้วยลายลงรักปิดทอง และสีทองขององค์พระประธาน
ภายในเงาสลัว ด้วยจิตที่มีสติเกิดขึ้นแล้ว สภาวะการรับรู้และการเข้าสู่สมาธิภาวนา ภายใน พ้ืนที่ต่อ
หน้าพระประธาน บรรยากาศที่น าไปสู่สมาธินั้น ส่งเสริมทั้งสมถะ และวิปัสสนา กล่าวคือ สมถะสมาธิ 
เป็นการท าให้จิตเกิดความสงบด้วยอารมณ์อันเป็นกุศล และด้วยจากการวางผังปิดล้อมศูนย์กลางคือ
องค์พระประธานและองค์พระเจดีย์ที่ผ่านการรับรู้ได้ทางจักขุวิญญาณและมโนวิญญาณ เป็นการเสริม
ความแน่วแน่ในสมถะสมาธิ จนจิตยกเข้าสู่วิปัสสนา เป็นความพร้อมในสมาธิที่จะเข้าสู่ปัญญาในพุทธ
ศาสนา อันว่าเป็นมิติเฉพาะตน เป็นปรากฏการณ์ทางพุทธศาสนาที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ที่สอดคล้อง
กันระหว่างปรากฏการณ์ภายนอกและปรากฏการณ์ภายใน ณ จุด ๆ นี้ที่อายตนะ ๕ ใน ๖ เกิดผัสสะ 
ภายใต้จิตและสมาธิ ที่รับรู้ถึง พระประธานที่อยู่ต่อหน้า ปางมารวิชัย ที่มีพุทธลักษณะของการตรัสรู้ 
ที่แสดงความเมตตากรุณา อ่ิมเอม และการรับรู้พระเจดีย์อันเป็นสัญลักษณ์แห่งพุทธศาสนาและพระ
พุทธองค์ ด้านหลังพระประธานหลังวิหารที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเนื้อ แต่สามารถรับรู้ได้ว่ามีอยู่
จริงด้วยตาใจ อันเป็นปรากฏการณ์ภายนอกที่กระตุ้นให้เกิดปรากฏการณ์ภายใน ต่อนิมิตแห่งปัญญาที่
ก าลังเผชิญตรงหน้าอยู่ 
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 ๖๒ 

 
ภาพที่ ๓.๒๗ นิมิตแห่งองค์พระเจดีย์และพระประธานในวิหาร 

ถึงตรงนี้ท าให้เห็นว่าศิลปะ สถาปัตยกรรมของวัดไหล่หินหลวงนั้นเป็นสิ่งที่ก่อรูปขึ้นเป็น
ปรากฏการณ์ต่อการสัมผัสรู้แต่ปรากฏการณ์มิใช้เป้าหมายของการเผยความหมาย ปรากฏการณ์เป็น
เพียงเครื่องมือในการเข้าถึงเป้าหมายซึ่งคือสภาวะเหนือปรากฏการณ์ อันเป็นท่าทีต่อสิ่งที่มีคุณค่า
สูงสุดของชีวิต ความประเสริฐของชีวิตที่แท้จริงที่พุทธศาสนาได้ชี้ทางไว้ มรรคผลที่เกิดจากภูมิปัญญา
สร้างสรรค์วัดนี้จะเกิดขึ้นได้อย่างไร ผู้คนที่มาสัมผัสด้วยศรัทธาในปัญญาแห่งพุทธศาสนา โดยเฉพาะ
กับคนและสภาพแวดล้อมในชุมชนบ้านไหล่หินหลวงย่อมรับรู้และสัมผัสได้เป็นอย่างดี แม้ว่าการ
อธิบายในบทความนี้จะมีลักษณะเป็นเรื่อง ปัจจัตตังฯ หรือ เป็นสิ่งที่เข้าถึงได้เฉพาะตน แต่เชื่อว่าเป็น
สิ่งที่สามารถสื่อสารหรืออธิบายให้พอเข้าใจได้ 

จากการอธิบายในเชิงปรากฏการณ์ โดยสังเขปข้างต้นนั้น เป็นการแสดงให้ เห็นถึง
ความสัมพันธ์จากมิติทางศาสนาในพุทธศาสนาสู่การสร้างสรรค์ศิลปะ สถาปัตยกรรม ผ่านวัดไหล่หิน
หลวง อันเป็นพื้นที่ที่รองรับสถาบันทางพุทธศาสนาโดยตรง ในระดับที่บุคคลทั่วไปสามารถเข้าถึง รับรู้
และสัมผัสได้ นัยยะต่าง ๆ เหล่านี้เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ที่แสดงถึงการจัดการสภาพแวดล้อมของวัด
แต่ละวัด ที่เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงโลกภายในทางมิติของพุทธศาสนากับโลกแวดล้อมทาง
ธรรมชาติภายนอก ต่อบทบาทของวัดที่เป็นพ้ืนที่ให้พุทธศาสนาได้ขับเคลื่อนไปภายใต้การจัดการทั้ง
สาระและเนื้อหา รูปแบบและการปฏิบัติ ตลอดจนมรรคผล ให้ความงดงามของวัฒนธรรมชาวพุทธได้
ปรากฏ และเชื่ออย่างยิ่งว่าวัดต่าง ๆ ในวัฒนธรรมชาวพุทธแบบเถรวาทนั้นก็มีนัยยะทางความงดงาม
ในลักษณะเดียวกันเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ภายใต้วงจรของเหตุและปัจจัยในการสร้างความสมดุล
ของปรากฏการณ์ในพ้ืนที่ต่อกระบวนการทางเข้าถึงพุทธศาสนาจากการเชื่อมโยง เนื้อหา ๓ สิ่งคือ 
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 ๖๓ 

การปริยัติ การปฏิบัติ และการปฏิเวธ อันเป็นสิ่งที่ขับเคลื่อนและรักษาสาระของพุทธศาสนา วัดใน
พุทธศาสนาจึงเป็นสิ่งสะท้อนถึง การสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่ให้หลักคิดทางศาสนาเป็นจุดศูนย์กลางใน
การน าทางประสบการณ์และท่าที่ที่มนุษย์มีต่อตนเองและสิ่งแวดล้อม อันเป็นพ้ืนฐานทางความหมาย
ที่ศิลปะและสถาปัตยกรรมจะมีต่อมนุษย์  
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บทที่ ๔ 

การสร้างพื้นที่พัฒนาจิตวิญญาณของมนุษย์ในวัดไหล่หินหลวง 

(การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของคุณลักษณะ  
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมกับกระบวนการพัฒนาจิตทางพุทธศาสนา) 

การพิจารณาถึงแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับกลไกของความสัมพันธ์ ระหว่างหลักธรรมกับการรับรู้
รูปทรงที่ว่างทางงานสถาปัตยกรรม โดยการสังเคราะห์หลักการทางพุทธศาสนากับการทบทวน
วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง น าไปสู่การเสนอแนวทางในการพิจารณาการวิเคราะห์เนื้อหาของ
การศึกษา โดยพจิารณาจากกฎธรรมชาติตามหลักอิทัปปัจจยตา ที่เป็นกฎของความเป็นเหตุและปัจจัย 
จากขันธ์ ๕ องค์ประกอบของชีวิตสู่ผัสสะการกระทบกันของอายตนะภายนอกและอายตนะภายใน ที่
อยู่ภายใต้การรับรู้คุณสมบัติของจิตที่พ้ืนที่แห่งการรับรู้ของจิตประกอบด้วย กาย เวทนา จิต ธรรม 
น าไปสู่สภาวะปรากฏการณ์ของชีวิตดังต่อไปนี้ คือ สภาวะทางกายภาพ สภาวะทางความรู้สึก สภาวะ
ทางอารมณ์ สภาวะทางความคิด และสภาวะคุณสมบัติของจิตและการรับรู้ของจิต สู่การรับรู้ของชีวิต 
จากกลไกท่ีเริ่มต้นด้วยคุณสมบัติของจิต และเชื่อมโยงจิตการรับรู้สภาวะต่าง ๆ ของจิต และพิจารณา
สิ่งที่สามารถเป็นเหตุและปัจจัยในการน้อมน าให้จิตเกิดศีล สมาธิและปัญญา ซึ่งการศึกษาข้อมูล การ
สร้าง ประวัติความเป็นมาและความสัมพันธ์ของวัดไหล่หินหลวงกับชุมชนบ้านไหล่หิน กับการเข้า
สังเกตปรากฏการณ์ การรับรู้รูปทรง ที่ว่าง และระบบการสื่อสัญลักษณ์ในงานสถาปัตยกรรมวัดไหล่
หินหลวง ท าให้สามารถวิเคราะห์ถึงคุณลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่มาจากกระบวนการรับรู้ของชีวิต  
และน าไปสู่การกระบวนการพัฒนาชีวิตตามหลักการทางพุทธศาสนา ดังต่อไปนี้ คือ 

๔.๑ นิมิตแห่งปัญญา 
การสร้างสิ่งที่ เป็นนิมิตหมายของจิต คือการสร้างสิ่งที่มีความหมายต่อชีวิต เพ่ือ เป็น

เครื่องหมายให้จิตได้ระลึกรู้ การระลึกรู้ท าให้เกิดสติ สติที่สามารถรู้เท่าทันและสามารถจัดการกับ
สภาวะการต่าง ๆ ได้ ดังนั้นการก าหนดสิ่งที่ท าให้จิตระลึกรู้จึงมีนัยยะส าคัญที่ก าหนดให้สิ่งนั้นมี
ความหมายในการเตือนสติ เป็นการแสดงถึงการตระหนัก มองเห็นและเข้าใจถึงสิ่งที่เป็นอุปสรรคที่
ชีวิตต้องเผชิญ รวมถึงยอมรับสถานภาพของตนต่อการเผชิญกับอุปสรรคนั้น ท าให้สิ่งที่ระลึกถึงจาก
นิมิตหมายนั้น เป็นเครื่องมือในลักษณะสัญลักษณ์ทางรูปธรรมที่มุ่งหวังผลทางนามธรรม ที่สื่อสารและ
มีผลต่อจิตใจให้สามารถคงอยู่ต่อการเผชิญและเอาชนะอุปสรรคนั้นได้ นิมิตหมายแห่งจิตจึงเป็นสิ่งที่
ก าหนดให้จิตเกิดสติระลึกรู้ เข้าใจชีวิตว่าคืออะไรอยู่กับอะไรและจะยึดโยงกับสิ่งใดเพ่ือเป็นหลักหรือ
แนวทางในการจัดการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคของชีวิต 
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๔.๑.๑ เจติยะนิมิตแห่งปัญญา 
เจติยะ หรือ เจดีย์คือนิมิตหมายแห่งการเจริญทางจิตจากการรับรู้โดยการเห็นทางสายตา 

เป็นสัญลักษณ์ภาพใหญ่และส าคัญที่สุดของชุมชน ส าหรับให้จิตเกิดปัญญาได้ระลึกถึงสภาวะของการ
ด าเนินชีวิต เป็นเครื่องเตือนและเจริญสติต่อการเผชิญและเอาชนะอุปสรรคท่ียิ่งใหญ่ที่สุดของชีวิตนั่น
คือความพ้นทุกข์ เป็นเครื่องน าทางให้ระลึกรู้ถึงสาระแห่งการด ารงอยู่หรือการกระท าการใด ๆ ให้
ครองตนอยู่บนหนทางเพ่ือมุ่งไปสู่ เป้าหมายจากสิ่งที่นิมิตหมายเชื่อมโยงถึง ซึ่งพระเจดีย์ โดย
ความหมายแล้วคือสิ่งที่ท าให้จิตระลึกถึง และการสร้างพระธาตุเจดีย์คือการก าหนดชีวิตที่เชื่อมโยงกับ
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและหลักธรรมค าสอนอย่างแนบแน่น เจดีย์ถูกสร้างไว้เป็นสิ่งแรกของชุมชน 
เป็นการก าหนดทั้งนิมิตหมายให้เป็นหมุดหมายที่เชื่อมโยงกับพระพุทธองค์ สู่หลักการและเป้าหมายใน
การด ารงชีวิต ซึ่งเจดีย์เป็นสัญลักษณ์ให้ระลึกถึงตัวพุทธศาสนาคือหลักธรรม สิ่งที่มีคุณประโยชน์อย่าง
ยิ่งต่อชีวิตที่พระพุทธองค์ทรงค้นพบและถ่ายทอด ท าให้เกิดความเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย์ในการ
เข้าถึงความจริงสูงสูดอันหมายถึงอิสรภาพที่แท้จริงของชีวิตและการพ้นทุกข์  การสร้างพระเจดีย์เป็น
ดังเช่นการสร้างเสาเอกของชุมชน เช่นเดียวกับการก าหนดเสาเอกของเรือน ที่ยกเอาพุทธศาสนาเป็น
ที่ตั้งเป็นหลักแห่งการด าเนินชีวิต รวมถึงกระบวนการสร้างเจดีย์ หรือกระบวนการสร้างสรรค์สิ่งใด ๆ 
ที่มีความหมายต่อชีวิต ขั้นตอนของพิธีกรรมจึงเป็นองค์ประกอบหรือกระบวนการที่ท าให้ผู้ร่วมพิธีมี
โอกาสก าหนดสติให้รับรู้และเชื่อมโยงกับนิมิตหมายไปสู่หลักการและเป้าหมายที่วางไว้  กระบวนการ
สร้างที่เกิดจากความร่วมมือร่วมใจของทุกฝ่ายในชุมชนและชุมชนภายนอกที่เชื่อมโยงกัน น าไปสู่
สภาวะความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ให้เกิดเป็นนิมิตหมายของการเห็นสภาวะของ
ตนเอง เห็นเป้าหมายที่แท้จริงของตนเอง เห็นเป้าหมายร่วมกันของชุมชน เป็นเป้าหมายร่วมกันของ
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทั้งมวล ให้เกื้อกูลซึ่งกันและกันสู่เป้าหมาย โดยลักษณะของเจดีย์ถูกก าหนดให้
เป็นนิมิตในเชิงรูปสัญลักษณ์ภาพจ าให้เป็นนิมิตที่เกิดขึ้นกับจิต ที่สื่อความหมายออกมาทั้งจากสภาวะ
รูปธรรมและนามธรรมในสัญลักษณ์ของพระเจดีย์  
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ภาพที่ ๔.๑ นิมติแห่งปัญญา 

 
๔.๑.๒ นิมิตลักษณะแห่งพระเจดีย์ 
การก าหนดสัญลักษณ์ของพระเจดีย์ในฐานะนิมิตแห่งปัญญา ด้วยเรื่องราวทางรูปสัญลักษณ์

และอาการทางนามธรรม ลักษณะของต าแหน่งการวางผัง รูปด้าน การซ้อน สัญลักษณ์และจ านวน 
ระบบขององค์ประกอบทางสัญลักษณ์ของสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งชี้ไปสู่ระบบของสิ่งที่ต้องการจะสื่อถึง คือ 
การซ้อนเป็นชั้น หมายถึงภพภูมิของจิตในสภาวะของชีวิตในรูปแบบต่าง ๆ ขึ้นไปสู่ที่สูงอย่างอ่อนโยน 
เส้นโค้งน้อย ๆ หมายถึงสภาวะของจิตที่สูงขึ้นจากการถูกขัดเกลา ตัวเลขต่าง ๆ ที่เกิดจากจ านวนการ
ซ้อนชั้น น าไปสู่การระลึกถึงหมวดธรรมที่เป็นหลักสาระส าคัญอันมีความหมายและการคลี่ คลายของ
ชีวิต รูปแบบและอาการของชั้น และการซ้อนชั้นแต่ละชั้น หมายถึงสภาวะของชีวิตในลักษณะต่าง ๆ 
โดยรวมแล้ว องค์ประกอบแห่งชีวิตบนระเบียบแห่งกฎธรรมชาติและจุดก าเนิดหรือการก าเนิดของพลัง
ทั้งมวล ทั้งชีวิตและจักรวาล รวมถึงหนทางและสภาวะการด าเนินชีวิตสู่ความหลุดพ้น  ความงดงาม
ของพระเจดีย์คือการด ารงอยู่ของชีวิตอย่างมีสติตื่นรู้ เบิกบาน เป็นสัญลักษณ์แห่งปัญญาญาณ คือทั้ง
ท าให้เกิดการเจริญสัมมาทิฏฐิและผลการการเข้าถึงสัมมาทิฏฐิ และลักษณะขององค์พระเจดีย์ ใน
ระดับผังคือการก าหนดต าแหน่งของหลักด้วยความเป็นจุด หรือจุดศูนย์กลางของพระเจดีย์ เป็นการ
รวมศูนย์กลางและการแผ่ออกจากศูนย์กลาง ลักษณะผังของพระเจดีย์บนฐานสี่เหลี่ยมที่เชื่อมโยงกับ
ทิศทั้งสี่ และลักษณะขององค์ระฆังทรงกลมที่ยืดสูงขึ้นเชื่อมโยงกับทิศเบื้องบน ให้องค์ประกอบโน้ม
เข้าหากันเป็นหนึ่งองค์รวมเดียว ศูนย์กลางของพระเจดีย์ที่นอกจากจะสื่อนัยยะของการแผ่ขยายและ
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รวมศูนย์ในตัวแล้ว ยังเชื่อมโยงสภาพแวดล้อมทั้งหมดด้วยแกนที่ถูกก าหนดด้วยองค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรมอ่ืน ๆ 
 

 
ภาพที่ ๔.๒ นิมติลักษณะแห่งพระเจดีย ์

 
๔.๑.๓ พระเจดีย์ นิมิตศูนย์กลางแห่งชีวิต 
การก าหนดเจดีย์เป็นพ้ืนที่ศูนย์กลางของผังวัดและผังชุมชน เป็นการก าหนดจุดหรือหมุด

หมายที่ใช้เป็นต าแหน่งอ้างอิงของชีวิต ต าแหน่งอ้างอิงของจิต เป็นการก าหนดศูนย์รวมจิตใจของผู้คน
ทั้งในระดับปัจเจกและระดับชุมชน เป็นศูนย์กลางการการเชื่อมโยงสรรพสิ่งสู่ความเป็นองค์รวมและ
เอกภาพ เป็นศูนย์กลางของการยึดเหนี่ยวทางทางรูปธรรมและนามธรรม ทางรูปธรรม  คือ เป็นจุด
ศูนย์กลางทางกายภาพของวัด ของบริบทของชุมชนบ้านไหล่หิน และลักษณะทางสัญลักษณ์ของพระ
เจดีย์ ทางนามธรรม คือ เป็นหลักยึดภายในจิตของคนในระดับปัจเจกและระดับชุมชน ให้เกิดสติระลึก
รู้ ว่าชีวิตของตนเองเป็นอย่างไร อยู่กับอะไร เพ่ืออะไร และมีหลักในการด าเนินชีวิตอย่างไร เป็นทั้ง
การแผ่ออกและดึงดูดเข้า จากจุดศูนย์กลาง เป็นจุดตั้งต้นในการเชื่อมโยงออกไปสู่สภาพแวดล้อม
ภายนอก เป็นการเผยแผ่และเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ลักษณะสัญลักษณ์ของสิ่งที่มีประโยชน์ต่อชีวิต ให้ผู้คนที่
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แวดล้อมอยู่ได้รับรู้ ความเป็นศูนย์กลางของพระเจดีย์ถูกสร้างให้เป็นรูปสัญลักษณ์ของภาพจ า เป็น
แผนผังของชีวิตแห่งการระลึกรู้ของจิต  
 

 
ภาพที่ ๔.๓ พระเจดีย์วัดไหลห่ินหลวงจุดศูนย์กลางแห่งชีวิต : จุดศูนย์รวมจิตใจของชุมชนบ้านไหล่หิน 

ที่มา : https://maps.google.co.th/วดัไหล่หินหลวง เข้าถึงเมื่อ ๑๓ เมษายน ๒๕๖๒ 

 
๔.๒ มณฑลชีวิต มณฑลศักดิ์สิทธิ์ 

การมีปฏิสัมพันธ์และการเชื่อมยงกับบริบทแวดล้อมด้วยสภาวะที่เป็นเอกภาพและเกื้อกูลกัน 
เป็นการประสานกันขององค์ประกอบทั้งมวลร่วมกันกับมณฑลแห่งชีวิต สู่ความเป็นพ้ืนที่ หรือสภาวะ
มณฑลแห่งการด ารงอยู่ เป็นการแสดงถึงความตระหนักรู้ว่าอยู่กับสภาพแวดล้อมแบบใด และใช้ชีวิต
ภายในสภาพแวดล้อมนั้นด้วยความแนบแน่น ระหว่างคน สถาปัตยกรรม ชุมชน สภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และระเบียบวิถีแห่งการด าเนินชีวิต คือการประสานกันระหว่าง ธรรมชาติ มนุษย์ และ
หลักธรรม อย่างแนบแน่นจนเป็นสิ่งเดียวกัน 

มณฑลหมายถึง พ้ืนที่ ดินแดนและขอบเขต ที่รองรับและครอบคลุมสภาวะการด ารงอยู่
ภายใต้การเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา คุณสมบัติของมณฑลขึ้นอยู่กับคุณลักษณะขององค์ประกอบ
ของพ้ืนที่และขอบเขตที่น าไปสู่การสัมผัสและรับรู้ เป็นสิ่งที่ก าหนดสภาวะของการด ารงอยู่ในมณฑล
นั้น ขอบเขตของมณฑลเป็นการปิดกั้นการสัมผัสรับรู้ทางกายภาพของพ้ืนที่ภายในมณฑลกับภายนอก
มณฑล หรือระหว่างมณฑล ระดับการปิดกั้นขึ้นอยู่กับการก าหนดคุณสมบัติและลักษณะของการปิด
กั้นร่วมกับขอบเขตของการรับรู้ของมนุษย์ พ้ืนที่ของมณฑลเป็นพื้นที่ที่เป็นสภาวะของการด ารงอยู่จาก
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่สามารถสัมผัสและรับรู้ ดังนั้นจากกระบวนการของขันธ์ ๕ องค์ประกอบต่าง ๆ 
ที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ จะเชื่อมโยงไปสู่จุดศูนย์กลางแห่งการรับรู้ คือ จิต หลังจากนั้นมีกระบวนธรรม
ตามเหตุและปัจจัยตามเงื่อนไขและโอกาสของการรับรู้ เกิดการเคลื่อนย้ายร่างกายอันหมายถึงขันธ์ ๕ 
ทั้งหมดไปยังพ้ืนที่ต่าง ๆ จึงเป็นการเปลี่ยนสภาวะของการรับรู้ ว่าล าดับของกระบวนการเคลื่อนย้าย
ร่างกายไปนั้นน าไปสู่การรับรู้อย่างไรต่อจิต โดยที่องค์ประกอบส าคัญในการก าหนดให้รับรู้สภาวะของ
มณฑล ประกอบด้วย พ้ืนที่ของมณฑล ขอบเขตหรือการปิดกั้นการรับรู้ และประตูทางเชื่อมหรือการ
เชื่อม สู่พ้ืนที่อ่ืนหรือมณฑลอ่ืน 
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 ๖๙ 

 
ภาพที่ ๔.๔ สภาวะมณฑล 

 
พ้ืนที่ของมณฑล การก าหนดคุณสมบัติของสภาวะของพ้ืนที่ข้ึนอยู่กับการจัดระเบียบการรับรู้

ภายในพ้ืนที่ สภาวะของพื้นที่ที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับความแตกต่างหรือความเปรียบต่างกันของการจัด
ระเบียบภายในพ้ืนที่ หรือความมีระเบียบและไร้ระเบียบของพ้ืนที่ 

ขอบเขตหรือการปิดกั้นการรับรู้ คือก าแพงแห่งอายตนะทางกายแต่ละอย่าง การก าหนด
องค์ประกอบแห่งการรับรู้แต่ละพ้ืนที่เกิดได้จากการก าหนดระดับการปิดกั้นหรือเชื่อมโยงอายตนทาง
กาย คือ ตารับรู้รูป จมูกรับรู้กลิ่น หูรับรู้เสียง และกายรับรู้สัมผัสทางกาย 

ประตู ทางเชื่อม หรือการเชื่อม เป็นจุดที่ก าหนดให้เกิดความแตกต่างหรือการเปลี่ยนแปลง
สภาวะ สามารถใช้องค์ประกอบของอายตนะในการรับรู้ทางกาย อย่างใดอย่างหนึ่งหรือร่วมกันได้ ซึ่ง
ในพ้ืนที่ทางสถาปัตยกรรมนั้นรองรับอายตนะทางกาย คือ ตารับรู้รูป จมูกรับรู้กลิ่น หูรับรู้เสียง และ
กายรับรู้สัมผัสทางกาย 

มณฑลแห่งการน้อมน าจิตสู่ศีล สมาธิ ปัญญา ศีลเป็นเหตุใกล้ให้เกิดสมาธิ สมาธิเป็นเหตุใกล้
ให้เกิดปัญญา ซึ่ง ศีล คือความปกติของจิต คือจิตที่ไม่ฟุ้งซ่าน ดิ้นรน กระวนกระวาย เพราะกรรมจาก 
กาย วาจา ที่เป็นอกุศล จิตที่ปกติจึงเป็นจิตกุศล เป็นเหตุใกล้ให้เกิดสมาธิ สมาธิคือความสงบของจิต 
จิตมีก าลัง สงบ สุข สบาย จิตที่ตั้งมั่นให้มีความพร้อมในการรับการรู้อารมณ์ เป็นผู้รู้ ผู้ดู จิตที่มีสมาธิ
เป็นจิตที่มีความพร้อมในการเห็นหรือการรับรู้โดยจิตอย่างเท่าทันที่เกิดจากการใช้สติ เป็นเหตุใกล้ให้
เกิดปัญญา ปัญญาคือการเห็นสภาพความจริงแท้แห่งลักษณะของจิตคือความไม่เที่ยง อนิจจัง ความ
เป็นทุกข์ ทุกขัง และอนัตตา ความไม่ใช่ตัวไม่ใช่ตนหรือสภาพไตรลักษณ์ของจิต ที่เคลื่อนไปยังพ้ืนที่
ต่าง ๆ หรือต าแหน่งสภาวะการรับรู้ของจิต อันได้แก่ เห็นกายคือเห็นสภาวะทางกาย เห็นเวทนาคือ
เห็นสภาวะอารมณ์และความรู้สึก เห็นจิตคือเห็นสภาวะทางความคิดการปรุงแต่งทางความคิด และ
เห็นธรรมคือเห็นสภาวะคุณสมบัติของจิตและสภาพของจิต  
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 ๗๐ 

 
ภาพที่ ๔.๕ มณฑลชีวิต มณฑลศกัดิ์สิทธ์ิ 

 
จากหลักอิทัปปัจจยตา คือกระบวนการของความเป็นไปต่าง ๆ ด าเนินไปตามเหตุและปัจจัย 

กระบวนการพัฒนาศีล สมาธิ และปัญญา ก็เป็นกระบวนการหนึ่งที่เป็นไปตามหลักของเหตุและปัจจัย 
ความเป็นไปตามสภาวะของจิตก็ได้รับผลกระทบอันเกิจจากเหตุที่จากปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอก 
โดยการอาศัยการระลึกรู้ของจิตคือสติ ในการน้อมน าจิตในกลับมามีความตั้งมั่นพร้อมกับมีพลังของจิต
ในการเห็นและรับรู้สภาพต่าง ๆ อย่างชัดเจน ดังนั้นแนวคิดอิทัปปัจจยตาจึงเป็นแนวคิดหนึ่งที่เกิดจาก
การใช้สภาพแวดล้อมภายนอกในการน้อมน าให้เกิดอิทธิพลในการเป็นเหตุปัจจัยให้เกิด จิตที่มีสภาวะ
ศีล สมาธิ และปัญญา จากการอยู่อาศัยหรือใช้งานภายในพ้ืนที่หรือมณฑลที่มีคุณสมบัติเอ้ือต่อการ
เกิดการพัฒนาจิต สภาพที่ปรากฎในวัดไหล่หินมีการน้อมน าให้เกิดการพัฒนาจิตจากมณฑล ๒ 
ลักษณะ คือ ภายในตัวพ้ืนที่มณฑลเองที่มีองค์ประกอบที่สามารถน้อมน าจิต และ การเปลี่ยนมณฑล
หรือการเคลื่อนย้ายตามล าดับของมณฑลที่คุณลักษณะขององค์ประกอบภายในมีความแตกต่างที่เกิด
นัยยะแห่งการชักจูง โดยจากลักษณะที่เป็นมณฑลภายในวัดไหล่หินหลวงสามารถพิจารณาได้ ๓ 
ลักษณะดังต่อไปนี้  
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 ๗๑ 

๔.๒.๑ มณฑลสัปปายะ การน้อมน าสู่สภาวะ ศีล สมาธิ ปัญญา แห่งจิต 
สัปปายะหมายถึงสภาพสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม ที่มาเกื้อกูลให้การประพฤติปฎิบัติธรรม 

เป็นไปด้วยความสงบทางกายและความสงบทางใจ ประกอบด้วยส่วนประกอบ ๗ อย่าง คือ การ
เดินทางเหมาะสม การพูดคุยเหมาะสม บุคคลเหมาะสม อาหารเหมาะสม อิริยาบถเหมาะสม และ
สภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม ในฐานะขององค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมที่รองรับส่วนประกอบทั้ง ๗ 
อย่างข้างต้น หน้าที่ทางสถาปัตยกรรมจึงมีมิติที่หลากหลาย วัดไหล่หินหลวงได้รับการจัดการวัดเพ่ือ
รองรับส่วนประกอบแห่งสภาวะสัปปายะได้อย่างเหมาะสม กล่าวคือ ตัววัดตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มี
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ร่มรื่นเหมาะแก่การอยู่อาศัย อยู่ใกล้ชุมชนและแหล่งน้ า การบิณฑบาต
เพ่ือยังชีพของพระภิกษุสงฆ์และการเดินทางมาท าบุญประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนาจึงท าได้อย่าง
สะดวก วัดมีสถานที่ให้ทั้งพระ เณร และฆราวาสได้เรียนรู้และปฏิบัติ จนแตกฉาน มีพระสงฆ์เป็นที่
ยอมรับให้ความเคารพจากศรัทธามาทุกยุคทุกสมัย คณะศรัทธามีความตั้งมั่นในหลักธรรมมีการพัฒนา
ชุมชนและวัดตามหลักการทางพุทธศาสนาและช่วยกันท านุบ ารุงวัดให้มีความสะอาด ปลอดโปร่งอยู่
เสมอ สถาปัตยกรรมภายในวัดจึงเอ้ือต่อการอยู่อาศัย สามารถปกป้องสภาพแวดล้อมภูมิอากาศ การ
จัดการอาหารการกินมีพ้ืนที่ที่ถูกสุขอนามัย การใช้งานสามารถประกอบพิธีกรรมอย่างสะดวก โดย
ประมวลแล้วเป็นสถานที่ที่มีความเหมาะสม เพียงพอต่อการด ารงชีพ อันเป็นพ้ืนฐานและปัจจัยที่
สนับสนุนให้เกิดกายและใจสงบ เอ้ือต่อการพัฒนาจิต ซึ่งในความหมายของมณฑลแห่งความสัปปายะ
ทางจิตนั้น มีนัยยะที่เอ้ือต่อภาพรวมของการด ารงชีพ อันเป็นพ้ืนฐานของการเตรียมความพร้อมและ
สนับสนุนการปฏิบัติเพื่อพัฒนาทางจิต 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๖มณฑลสัปปายะ  
การน้อมน าสูส่ภาวะ ศีล สมาธิ ปญัญา   

 
 

4
1

0
2

7
7

5
4

3
7



C
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
5
7
3
8
0
1
2
2
5
 
d
i
s
s
e
r
t
a
t
i
o
n
 
/
 
r
e
c
v
:
 
1
9
0
7
2
5
6
2
 
0
0
:
2
4
:
1
7
 
/
 
s
e
q
:
 
3
3

 ๗๒ 

๔.๒.๒ มณฑลในการน้อมน าจิต ให้เป็นจิตที่รู้กายรู้ใจ 
ผัสสะเป็นปรากฏการณ์รับรู้การกระทบกันระหว่างอายตนะภายนอกและภายในของชีวิต 

การเคลื่อนที่จากสภาพแวดล้อมภายนอกของวัดเข้ามาสู่ภายในวัด แล้วเข้าไปสู่เขตพุทธาวาสของวัด 
ด้วยสภาพขององค์ประกอบที่สามารถรับรู้ได้ภายในพ้ืนที่ที่มีความแตกต่างกันสามารถจ าแนกได้เป็น 
๓ ลักษณะ คือ พ้ืนที่ภายนอกวัดเป็นพ้ืนที่ของชุมชนทั้งหมด ทั้งหมู่บ้าน ไร่นา ป่าเขา แม่น้ า เป็น
สภาวะที่ เป็นไปโดยธรรมชาติ เป็นอิสระไร้ระเบียบทางกายภาพ และพ้ืนที่ วัดชั้นนอก คือ 
องค์ประกอบภายในของเขตก าแพงวัดที่ล้อมรอบพ้ืนที่ส่วนในคือเขตพุทธาวาสของวัด ประกอบด้วย
ส่วนหน้าเป็นพ้ืนที่ทางเข้าด้านหน้ามุ่งสู่ซุ้มประตูโขง เป็นพ้ืนที่ของลานโพธ์ มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ที่มี
ความร่มรื่นเย็นสบาย พ้ืนที่ส่วนนี้เป็นส่วนที่ท าให้รับรู้แกน มณฑลและศูนย์กลางของวัดคือเขต
พุทธาวาสและพระเจดีย์ พ้ืนที่โดยรอบด้านทิศใต้และทิศตะวันตกเป็นพ้ืนที่ที่เป็นเขตสังฆาวาส เป็น
การอยู่ร่วมกันของ หมู่กุฏิที่เรียงรายล้อมรอบเขตพุทธวาส และทางทิศเหนือคือ วิหารหลังใหม่และ
ศาลาอเนกประสงฆ์ และพ้ืนที่ภายในเขตพุทธาวาสที่ถูกแบ่งขอบเขตด้วยซุ้มประตูโขง ภายใน มีพระ
วิหารที่ตั้งอยู่ ต่อจากซุ้มประตูโขง เป็นแนวแกนที่พ้ืนที่ด้านในสุดเป็นที่ตั้งของพระเจดีย์ และมีอุโบสถ
ขนาดเล็ก ตั้งอยู่บริเวณส่วนหน้าทางด้านทิศเหนือ ซึ่งพ้ืนที่แต่ละพ้ืนที่ทั้ง ๓ มีองค์ประกอบอันเป็นสิ่ง
ที่สามารถท าให้จิตได้รับรู้แตกต่างกันโดยเฉพาะการจัดพ้ืนที่ภายในวัดที่มีการจัดระเบียบให้เกิด
ลักษณะที่แตกต่างกัน 

การเข้าถึงวัด ล าดับการรับรู้พ้ืนที่จากภายนอกวัด ที่เป็นพ้ืนที่จากการเดินทางมุ่งสู่วัด เป็น
พ้ืนที่ที่มีสภาพแวดล้อมที่ไร้ระเบียบทางกายภาย เพราะเป็นไปโดยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติจึงมี
ความอิสระ หาการอ้างอิงในการรับรู้ค่อนข้างยาก มีความวุ่นวายและพลุกพล่าน อิสระไร้การควบคุม 
มากกว่าพ้ืนที่ภายในวัด การเดินทางไปวัด อาจจะประสบกับสภาวะของการร้อนกาย เหน็ดเหนื่อย 
หลังจากเดินทางมาถึงวัดซึ่งหมายถึงมณฑลภายนอกเขตพุทธาวาสของวัด เป็นสภาพแวดล้อมที่มี
ความสงบร่มรื่น เกิดความสบายกาย มีความสงบทางกาย อันเป็นสภาวะที่เอ้ือต่อการเกิดศีลของจิต 
และพ้ืนที่นี้ผู้คนมีการเคลื่อนไหวหรือจังหวะกิจกรรมที่สอดดล้องกัน คือการมาท าบุญอย่างสงบ 
รวมถึงภายในมณฑล สามารถรับรู้ที่อ้างอิงกับแกนของวัด จากตัวซุ้มโขง ศาลาบาตร พระวิหารและ
พระเจดีย์ ท าให้จิตรับรู้สภาวะที่เด่นชัดจากพ้ืนที่ของมณฑลภายนอกนี้ อันเป็นการรวบรวมจิตให้จิต
รับรู้เฉพาะพ้ืนที่ภายในวัด และเมื่อเข้าสู่มณฑลภายในโดยการเดินผ่านซุ้มประตูโขงที่มีขนาดเล็กพอดี
ส าหรับการเดินผ่านเข้าไปทีละคนอย่างสงบ รวมถึงการถอดรองเท้า ท าให้เท้าเปล่าสัมผัสกับพ้ืนที่เป็น
ผืนทราย ท าให้จิตเกิดสติรับรู้กาย และภายในมณฑลนี้ ถูกปิดกั้นการรับรู้ทางสายตาจากมณฑล
ภายนอก รวมถึงปิดกั้นทางเสียง ที่ท าให้การได้เห็นและได้ยินลดน้อยลง องค์ประกอบทางสายตาที่
รับรู้มีเพียงองค์ประกอบทางศิลปะ และสถาปัตยกรรม หรือผู้คน จังหวะของช่วงเสา ความราบเรียบ 
และความสะอาดของลานทรายภายในศาลาบาตร บริเวณพ้ืนที่รอบองค์พระเจดีย์ ทั้งหมดนี้เป็นสิ่งที่
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ท าให้การรับรู้มาอยู่ภายในพ้ืนที่เขตพุทธาวาสที่ค่อย ๆ ลดลงตามล าดับ เป็นกลไกที่สามารถน้อมน าให้
เกิดสมาธิได้ คือจิตมีความสงบ เมื่อเข้าไปภายในวิหาร พระประธานตั้งอยู่ตอนกลางของพ้ืนที่ภายใน 
โดยพระวิหารเป็นศาลาโล่งที่ถูกคลุมด้วยหลังคาในระดับที่ค่อนข้างต่ า ท าให้พ้ืนที่ภายในพระวิหารจะ
ค่อนข้างมืดในส่วนที่อยู่เหนือขึ้นไป เป็นบรรยากาศสลัวและความเมลืองมลังที่ส่งเสริมถึงการรับรู้ถึง
พระประธานภายในที่ตั้งอยู่บนฐานบัวสูงอย่างเด่นชัด เป็นภาพที่สื่อสารกับจิต น าไปสู่การก าหนดพระ
ประธานเป็นนิมิตหมาย การได้กราบสักการะพระประธานย่อมท าด้วยจิตที่มีสติระลึกรู้ทางกายจาก
การหมอบกราบพระประธาน และใจระลึกรู้ต่อองค์พระประธาน น าไปสู่ความตั้งมั่นแห่งนิมิตความตั้ง
มั่นแห่งจิต ในส่วนของพระเจดีย์ที่อยู่บริเวณด้านในของเขตพุทธาวาส จากการที่มีเพียงพระเจดีย์องค์
เดียวที่ตั้งเป็นศูนย์กลางของพ้ืนที่บริเวณนี้ ประกอบด้วยองค์แวดล้อมของศาลาบาตรที่ล้อมรอบพระ
เจดีย์และผนังด้านหลังวิหารที่กลมกลืนกันและปิดบังการรับรู้สภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ สิ่งที่รับรู้ได้เด่นชัด
ที่สุดคือองค์พระเจดีย์หรือรับรู้ได้แต่เพียงองค์พระเจดีย์ เหลือเพียงสติที่รับรู้กายและจิตที่ตั้งมั่นอยู่กับ
นิมิตแห่งพระเจดีย์ ซึ่งพระเจดีย์จากการรับรู้ลักษณะนี้ท าหน้าที่เป็นนิมิตแห่งจิต ที่เชื่อมโยงกับชีวิต
และปัญญาแห่งชีวิตจากสิ่งที่เจดีย์บรรจุคือพระบรมสารีริกธาตุ เป็นสัญลักษณ์แห่งสภาวะของชีวิต
และการหลุดพ้น รวมถึงความงดงามในองค์พระเจดีย์ 
 

 
ภาพที่ ๔.๗ ไตรภูมิ มณฑลจักรวาล มณฑลชีวิต มณฑลศักดิส์ิทธ์ิ 
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โดยประมวลแล้วลักษณะมณฑลในการชักจูงจิต ให้จิตรู้กายรู้ใจ คือการลดทอนสภาวะการ
รับรู้องค์ประกอบภายนอกร่างกายและจิตใจ เพ่ือดึงจิตเข้ามาสู่ในกายภายในใจของตนเอง น้อมน าให้
จิตเกิดการมีสติระลึกรู้กายรู้ใจ และน้อมน าให้เกิดความตั้งมั่น น าไปสู่กลไกเหตุและปัจจัยในการ
พัฒนาจิต ตามแนวทางศีล สมาธิ และปัญญาต่อไป 

 
๔.๒.๓ มณฑลแห่งชีวิต โลกภายในกับโลกภายนอก 
มณฑลชีวิต มีจุดศูนย์กลางคือพระเจดีย์อันเป็นนิมิตหมายแห่งปัญญา ที่เชื่อมโยงระหว่างจิต

ภายใน สู่สิ่งที่อยู่ภายนอก น้อมน าให้จิตเข้าใจสภาวะแห่งชีวิตและสร้างโพธิญาณให้เกิด สภาวะของ
จิตที่เข้าถึงปัญญาย่อมมีความปกติสุขทางกายและความตั้งมั่นทางใจ อันหมายถึงศีลกับสมาธิไปพร้อม 
ๆ กัน ลักษณะขององค์นิมิตแห่งพระเจดีย์จึงเป็นลักษณะที่น้อมน าให้จิตเป็นปกติสุข คือความสะอาด
แห่งจิต จิตมีความสงบ ระงับ และจิตมีความปลอดโปร่งเห็นอะไรชัด คือความสว่าง เข้าใจสภาวะ
ความเป็นจริงตามธรรมชาติ เข้าใจถึงวิถีแห่งความเปลี่ยนแปลง เข้าใจถึงความเชื่อมโยงและเกื้อกูลกับ
สรรพสิ่ง นิมิตหมายแห่งจิตจึงมีลักษณะที่เป็นมณฑลแห่งชีวิตที่มีพลังตามธรรมชาติ เชื่อมโยงกับ
ธรรมชาติ คุณสมบัติจึงมีความสะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย มีความแจ่มชัด แจ่มใส และปลอดโปร่ง 
เชื่อมโยงกับสภาวะความเป็นไปตามธรรมชาติ เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ลักษณะของ
มณฑลนิมิตแห่งจิตจึงมีความสะอาด และปลอดโปร่งแจ่มชัด มีลานโล่งที่เชื่อมโยงกับท้องฟ้าเชื่อมโยง
กับการรับรู้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ พระอาทิตย์ พระจันทร์ แดด ลม ฝน 
ธรรมชาติ สัมผัสถึงชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปกับอิทธิพลของกาลเวลา จากท้องฟ้า จากนิมิตมณฑลแห่งจิต
สู่ชีวิตที่เข้าถึงพลังแห่งธรรมชาติ น าไปสู่การจัดสรรองค์ประกอบแห่งการอยู่อาศัยจึงแฝงไว้ด้วยพลัง
แห่งมณฑลชีวิต ที่มีสภาวะสะอาด สงบปลอดโปร่ง เชื่อมโยงกับท้องฟ้าด้วยลานกว้าง ในทุก ๆ 
ลักษณะจากพ้ืนที่ทั้งของมณฑลขนาดเล็กจนถึงพ้ืนที่ของมณฑลขนาดใหญ่ รวมถึงการจัดการ
องค์ประกอบภายในมณฑล ก็เป็นไปเพ่ือความสะอาด สว่าง สงบ เชื่อมโยงกับกาลเวลา และลักษณะ
แวดล้อมทางธรรมชาติ ดังเช่นมณฑลแห่งนิมิตของวัดไหล่หินหลวง เริ่มจากมณฑลนิมิตแห่งองค์พระ
เจดีย์ มีลานทรายโล่งล้อมรอบ และมณฑลนิมิตที่ขยายใหญ่ขึ้นคือมณฑลเขตพุทธาวาส อันมี
ส่วนประกอบที่หลากหลายขึ้น มีองค์ประกอบของพระวิหารเชื่อมโยงกับทิศตะวันออกตะวันตก 
ก าหนดการใช้เป็นด้านหน้าทางทิศตะวันออกเป็นทางเข้าหลัก มีลานโล่งที่เชื่อมโยงกับท้องฟ้า คือ 
ลานภายใน และลานโล่งด้านหน้าเขตพุทธาวาส นิมิตแห่งมณฑลสู่มณฑลแห่งชีวิตที่น าไปสู่การจัดการ
พ้ืนที่อยู่อาศัยในส่วนอ่ืน เช่น บริเวณวัด ที่มีข่วงวัดหรือลานวัด การจัดองค์ประกอบอ่ืนภายในผังวัด 
เช่น หมู่กุฎิ ศาลาเอนกประสงค์ หอกลอง หรืออ่ืน ๆ ก็จัดให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและ
อ้างอิงกับมณฑลแห่งนิมิตคือเขตพุทธาวาส รวมไปถึงบ้านเรือนพักอาศัยที่สร้างด้วยการอิงแอบกับ
ธรรมชาติ มีข่วงเรือน หรือลานของเรือน ชานเรือน รับรู้สภาพแวดล้อมและการเวลา มีลักษณะถึง
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ความสะอาด สว่าง สงบ จนถึงผังชุมชน  มีการจัดสรรองค์ประกอบของพ้ืนที่ท ากินหรือองค์ประกอบ
อ่ืน ๆ ของชุมชนที่เพ่ิมขึ้นมาให้สอดคล้องกับปัจจัยทางธรรมชาติ มีข่วงบ้าน หรือลานบ้านเพ่ือ
เชื่อมโยงกับท้องฟ้าและฤดูกาล ทั้งยังมีสภาวะแห่งความสะอาด สว่าง สงบ  
 

 
ภาพที่ ๔.๘ มณฑลแห่งชีวิต โลกภายในกับโลกภายนอก 

 
ภาพที่ ๔.๙ มณฑลชีวิตแห่งภายในกับภายนอก 
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๔.๓ ทิศทั้ง ๖ ของชีวิต 
จากการก าหนดจุดศูนย์กลางจากนิมิตของพระเจดีย์ น าไปสู่จุดตั้งต้นของผังวัด และการแผ่

ขยายขององค์ประกอบการรับรู้ความเป็นจุดศูนย์กลางจนเกิดเป็นลักษณะแห่งมณฑล มีการเชื่อมโยง
กับการก าหนดด้านหน้าหรือทางเข้าหลัก ท าให้เกิดเป็นแกนหลักของวัดขึ้น โดยแกนหลักนี้เกิดจากจุด
ศูนย์กลางมุ่งสู่ศูนย์กลางของพระเจดีย์ และน าไปสู่การเชื่อมโยงให้เกิดการรับรู้ทิศทั้ง ๖ ท าให้การรับรู้
บริบทแวดล้อมกลายเป็นเรื่องราวเดียวกันกับองค์พระเจดีย์ เป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของนิมิต 
มนุษย์กับธรรมชาติและเอกภพ 

ทิศเบื้องหน้ากับทิศเบื้องหลัง คือ ทิศตะวันออกกับทิศตะวันตก เป็นการเชื่อมโยงกับการรับรู้
สภาวะทางธรรมชาติ เป็นจุดตั้งต้นที่สร้างปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติ เป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์รับรู้
ถึงจังหวะแห่งวิถี และกฎทางธรรมชาติที่ชัดเจนที่สุด เป็นการประกาศถึงการน าพลังแห่งธรรมชาติมา
ใช้ให้ชีวิตที่ด าเนินไปด้วยพลังจากธรรมชาติ และการหันหน้าไปสู่สิ่งที่ชีวิตต้องเผชิญ จากการที่
ด้านหน้าวัดหัวหน้าไปหาพระอาทิตย์ทางทิศตะวันออก การได้พาตนเองเข้าไปในเขตพุทธาวาสผ่านซุ้ม
ประตูโขง ผ่านลานทราย พ้ืนที่สงบในเขตพุทธาวาส แล้วเข้าไปก้มกราบสักการะพระประธานที่อยู่
เบื้องหน้าภายในวิหาร จิตมีสติระลึกรู้ถึงองค์พระเจดีย์ที่อยู่ด้านหลัง และดินแดนแห่งพุทธภูมิที่อยู่
ถัดไปทางทิศตะวันตก เป็นมณฑลแห่งสภาวะของชีวิตที่ผสานชีวิต ธรรมชาติ เข้ากับพระพุทธเจ้าและ
หลักธรรมเข้าด้วยกัน 

ทิศเบื้องซ้ายกับทิศเบื้องขวา คือ ทิศทางที่ขยายออกไปจากแกนตะวันออกตะวันตก เป็นแกน
ทิศเหนือกับทิศใต้ เป็นการสร้างให้เกิดพ้ืนที่สภาวะแห่งมณฑล คุณลักษณะที่ต่ างกันของทิศเหนือกับ
ทิศใต้  น าไปสู่สภาพที่ต่างกับตามบริบท เช่น ความเป็นซ้าย ความเป็นขวา น าไปสู่การรับรู้
สภาพแวดล้อมเพ่ือการจัดสรรให้เกิดประโยชน์ เช่น น้ าไหลจากทิศเหนือลงสู่ทิศใต้ 

ทิศเบื้องบนกับทิศเบื้องล่าง คือ ทิศเบื้องสูงกับทิศเบื้องต่ า เป็นการเชื่อมโยงกับสิ่งที่
ครอบคลุม ปกคลุมอยู่ หรือสิ่งที่อยู่เหนือขึ้นไป ท้องฟ้า จักรวาล และกาลเวลา สิ่งที่สูงส่ง เบื้องบนคือ
สภาวะงอกงามเจริญขึ้นเบื้องต่ าคือสภาวะจมลง ตกต่ า รวมถึงการปักหลักหรือการปักหมุดก าหนดถึง
การรับรู้ เงื่อนไขทางปรากฏการณ์ ของการรับรู้ถึงปัจจัยแห่ งเหตุของสภาพที่ด ารงชีวิตอยู่ 
สภาพแวดล้อม ท าเลที่ตั้ง แผ่นดิน สภาพชุมชนและสังคม  

โดยที่ เจดีย์ เป็นจุดศูนย์กลางของสรรพสิ่ง แผ่ขยายเป็นมณฑลสู่ทิศทั้ง ๖ การเชื่อมโยง
องค์ประกอบต่าง ๆ ของวัดและสภาพแวดล้อมด้วยแกน จากประตูด้านหน้าวัดผ่านลานวัด และผ่าน
ซุ้มโขง และพระวิหาร จนถึงพระเจดีย์ ทางทิศตะวันตก ไปสู่พ้ืนที่หลังวัดอันเป็นเขตป่าไม้ใหญ่และ
หนาแน่นของชุมชน เป็นการเชื่อมโยงกับธรรมชาติผ่านปรากฏการณ์ธรรมชาติโดยพระอาทิตย์ อัน
เป็นนิมิตหมายของความสว่าง การเริ่มต้นและพลังของธรรมชาติ แดด ลม ฝน ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์ 
ดวงจันทร์ และดวงดาว จากแกนหลักทางตะวันออกและทางตะวันตก ที่ท าให้เกิดการเชื่อมโยงไปยัง
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ทิศทั้งสี่ สู่การก าหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ในเชิงการวางผังที่สัมพันธ์กับการสัมผัสรู้ และสัมพันธ์กับ
การก าหนดสัญลักษณ์ในงานศิลปะสถาปัตยกรรมในส่วนต่าง ๆ เป็นการดึงพลังของจักรวาลมาใช้ โดย
การเชื่อมโยงกับองค์ประกอบทางธรรมชาติ ผ่านองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม สู่นิมิตหมายคือพระ
เจดีย์ พระเจดีย์ในบริบทนี้จึงหมายถึงชีวิตที่เชื่อมโยงกับสรรพสิ่ง 
 

 

ภาพที่ ๔.๑๐ ทิศท้ัง 6 แห่งชีวิต 

 

๔.๔ สัญลักษณ์และความหมาย 
การใช้สัญลักษณ์นั้นมีอิทธิพลทั้งในเชิงความคิดและอารมณ์ในงานศิลปะ ทั้งสองส่วนเป็น

กลไกประสานร่วมกัน ระบบการก าหนดสัญลักษณ์นั้นมีความสัมพันธ์กับกรอบการรับรู้ทางอายตนะ
ทุกส่วนของมนุษย์ โดยสาระของสัญลักษณ์จะเชื่อมโยงไปสู่อายตนะทางใจ เชื่อมโยงการรับรู้สภาวะ สู่
การรับรู้เรื่องราวอันเป็นธรรมารมณ์ ทั้งจากสัญลักษณ์ในระดับผังที่ให้มนุษย์เคลื่อนย้ายไปตามล าดับ 
จากที่ว่างที่ร้อยเรียงเนื้อหาต่าง ๆ จากรูปร่างของผัง และจากรูปทรงและรูปร่างในงานสถาปัตยกรรม 
ประติมากรรมและจิตรกรรม รวมถึงการประดับตกแต่งในส่วนลวดบัวและลวดลายต่าง ๆ ที่เป็น
สะพานเชื่อมโยงสู่ปัญญา เป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นและเข้าใจทั้งความหมายและสภาวะ การก าหนดหรือ
เลือกใช้สัญลักษณ์เกิดจากความเข้าใจในความหมายและสภาวะของสิ่งนั้นอย่างถ่องแท้จนสามารถ
น ามาใช้สื่อถงึสิ่งที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่เหนือขึ้นไปกว่านั้นได้  
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ภาพที่ ๔.๑๑ สญัลักษณ์และความหมาย 

 
ลักษณะของสัญลักษณ์คือลักษณะของภาพ หรือรูปแบบที่มีลักษณะเป็นภาพ ทั้งจากภาพใน

ระบบ ๓ มิติ ได้แก่งานแกะสลัก ปูนปั้น และภาพในระบบ ๒ มิติ ได้แก่ งานจิตรกรรมภาพเขียนต่าง 
ๆ การรับรู้รูปสัญลักษณ์ ที่ประกอบด้วยกลุ่มรูปภาพลักษณะต่างๆ ได้แก่ รูปภาพสิ่งมีชีวิตและ
รูปลักษณ์สิ่งที่ปรากฏในธรรมชาติ ภาพเรขาคณิต และภาพของเส้นสายอิสระตามธรรมชาติ การใช้
ลักษณะภาพสัญลักษณ์เป็นสิ่งที่มีความหมายในตนเอง และสร้างความหมายร่วมกันของสัญลักษณ์อ่ืน
เพ่ือเชื่อมโยงของสัญลักษณ์เป็นความหมายในระบบองค์รวมความหมายของแต่ละองค์ประกอบ 
เชื่อมโยงกับบริบท ที่แต่ละองค์ประกอบสะท้อนความเป็นจริงของชีวิตในระบบหนึ่ง ๆ และเชื่อมโยงสู่
ระบบอ่ืน ๆ และการจัดเรียงองค์ประกอบของรูปสัญลักษณ์ หมายถึงสิ่งนั้นอยู่กับหรือเชื่อมโยงกับสิ่ง
ใด จัดวางอยู่ในต าแหน่งอย่างไร รวมถึงลักษณะที่เป็นองค์ประกอบของมณฑลที่เกิดจากองค์ประกอบ
สัญลักษณ์หลาย ๆ สิ่ง โดยสัญลักษณ์ที่มีความส าคัญ จะท าหน้าที่เป็น นิมิต ที่ท าให้ระลึกถึงสิ่งสูงสุด 
และสัญลักษณ์ประกอบอ่ืน ๆ ท าหน้าที่ส่งเสริมให้เข้าถึงสภาวะเป้าประสงค์ของการใช้งานในพ้ืนที่ 
ร่วมกับบริบทการรับรู้ในมิติอ่ืน ๆ ที่ร่างกายและจิตใจรับรู้ได้ เช่น ความสว่าง อบอุ่น ร้อนหนาว ความ
วิจิตรเมลืองมลัง ความปลอดโล่ง และความปล่อยวาง ความสงบ ความจดจ่อ เป็นต้น น าไปสู่การรับรู้
ในลักษณะของการเปลี่ยนสภาวะ จากไร้ระเบียบสู่ความมีระเบียบ จากวุ่นวายสู่สงบ จากพลังงานที่ไร้
แก่นสารสู่พลังงานที่ก่อเกิดประโยชน์ จากความไม่บริสุทธิ์สู่ความบริสุทธิ์ เป็นต้น 

อิทธิพลของสัญลักษณ์คือชี้ให้เห็นถึงสภาวะที่เหนือขึ้นไป ชี้ให้เห็นถึงสภาวะบางอย่างที่
เหนือกว่าการรับรู้โดยปกติ จนสามารถเข้าใจและน าไปสู่การเกิดขึ้นของโพธิญาณ ซึ่งสามารถประมวล
ในภาพรวมของที่มาและการก าหนดจัดการองค์ประกอบของระบบสัญลักษณ์ที่เป็นการเชื่อมโยงกับ
ชีวิต จากชีวิต องค์ประกอบแห่งชีวิต ความเป็นไปของและสภาวะแห่งชีวิต โดยชีวิต เพื่อชีวิต ที่อ้างอิง
เนื้อหาคัมภีร์ทางพุทธศาสนา และจากการรับรู้สภาวะแวดล้อมของธรรมชาติและบริบททางประวัติ
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ของชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นที่ระลึกถึงพระพุทธองค์69 เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของการก าหนด
พ้ืนที่และสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในการประกอบพิธีกรรม เพ่ือสร้างความเข้าใจในเนื้อหาทางพุทธศาสนาที่มี
ความซับซ้อน เหนือประสบการณ์ ให้สามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่ายขึ้น และเพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้
เกิดศรัทธาในปัญญา หมั่นท าบุญกุศล รักษาศีล และเจริญเมตตาภาวนา โดยที่สัญลักษณ์แต่ละสิ่ง 
สามารถสื่อนัยยะทางความหมายได้หลายนัย การรับรู้ความหมายทางสัญลักษณ์จะเกิดประโยชน์
สูงสุดหากสามารถใช้สติและพิจารณาอย่างลึกซึ้ง ระบบสัญลักษณ์ที่ใช้ในสถาปัตยกรรมวัดไหล่หิน
หลวงประกอบด้วย 

๔.๔.๑ ไตรภูมิ มณฑลจักรวาล มณฑลชีวิต มณฑลศักดิ์สิทธิ์ 
ไตรภูมิคือสภาพของจักรวาลและสรรพชีวิตที่อาศัยอยู่ในจักรวาลที่แต่เดิมเป็นเนื้อหาใน

ศาสนาฮินดู พุทธศาสนาน ามาใช้เป็นเนื้อหาในการเชื่อมโยงเข้าสู่หลักการทางพุทธศาสนา และมีการ
น าองค์ประกอบของป่าหิมพานต์มาเขียนเป็นชาดกทางพุทธศาสนา ไตรภูมิกล่าวถึงสภาพและ
สิ่งแวดล้อมของสรรพสัตว์ที่เวียนว่ายในสังสารวัฏ เป็นชั้น ๆ ตามภพภูมิแห่งสภาวะจิตภายใต้กฎแห่ง
กรรม จากต่ าสู่สูง อยู่ใน ๓ ภูมิ โดยมีเขาพระสุเมรุเป็นแกนกลาง เป็นการน้อมน าไปสู่การเชื่อมโยงถึง
ภูมิที่ ๔ ในชั้นสภาวะจิต คือ นิพพานภูมิจากการเห็นสภาวะแห่งไตรลักษณ์ รวมถึงการอธิบายชั้นของ
สภาวะจิตที่สามารถพัฒนาขึ้นด้วยพลังแห่งฌานเป็นพ้ืนฐานเพ่ือเข้าสู่การวิปัสสนา คือการพินิจ
วิเคราะห์ความเป็นไปแห่งธรรมชาติของจิตและชีวิตในขันธ์ ๕ ที่มีความเป็นไตรลักษณ์ ที่ขับเคลื่อนไป
ตามหลักอิทัปปัจจยตา การพิจารณาไตรภูมิจึงเป็นเหตุปัจจัยให้เกิด การท าบุญ ท าทาน รักษาศีลและ
การปฏิบัติภาวนา รวมถึงความเข้าใจถึงสภาพและสภาวะของชีวิต ลักษณะการปรากกฎของ
สัญลักษณ์จากไตรภูมิในวัดไหล่หินหลวง จึงเป็นสิ่งที่น้อมน าไปสู่ศรัทธา และปัญญาแห่งโพธิญาณ 

การก าหนดมณฑลจักรวาลด้วยเขตพุทธาวาส จากพระเจดีย์ที่เปรียบเสมือนเขาพระสเมรุ 
ล้อมรอบด้วยมหานทีศรีทันดร คือลานทรายที่ล้อมรอบองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมต่าง ๆ ภายใน
เขตพุทธาวาส วิหารด้านทิศตะวันออกเป็นตัวแทนของทวีปทั้ง ๔ ที่อยู่ประจ าทิศรอบพระเจดีย์ และ
ศาลาบาตรที่ใช้เป็นขอบเขตของพ้ืนที่เขตพุทธาวาสเปรียบเสมือนก าแพงจักรวาล พันธุ์พฤกษาและ
สัตวป่าหิมพาน์คือธรรมชาติแวดล้อมของป่าหิมพานต์ ซึ่งประกอบด้วย หงส์หมายถึงสิ่งที่สูงส่งและ
หมายถึงลมหายใจของชีวิตที่อยู่คู่กับพุทธศาสนา พญานาคหมายถึงพระอรหันต์และสะพานแห่ง
ปัญญา นกยูงหมายถึงพระอาทิตย์และการแผ่รัศมีมณฑลแห่งความตื่นรู้ สิงห์หมายถึงพลังของชีวิต 
อ านาจแห่งอิทธิบาท รวมถึงการเฝ้าป้องกันภัย และการป่าวประกาศเนื้อหาแห่งสัจธรรม พระสุธน 
มโนราห์ (กินรี) หมายถึงการสะท้อนคุณค่าของความรัก รักในความงาม รักในความดี รักในความจริง 
การเบิกบานด้วยความอิสระ เนื่องจากมณฑลจักรวาลหมายถึงมณฑลแห่งชีวิต และสภาวะความเข้าใจ

                                                      
69

 หมายถึงเจดีย์ ๔ ประเภท ได้แก่ ธาตุเจดีย์ บริโภคเจดีย์ ธรรมเจดีย์ และอุเทสิกะเจดีย์ 
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 ๘๐ 

ในชีวิตที่ทุกสรรพสิ่งล้วนอยู่ด้วยสภาวะที่เชื่อมโยงและเกื้อกูลกัน แต่ละชีวิตคือจักรวาลหนึ่ง ๆ 
ลักษณะของมณฑลจักรวาลจึงมีทั้งมณฑลใหญ่ มณฑลเล็ก ที่เชื่อมโยง ซ้อนทับ เกาะเกี่ยวกัน การใช้
ลักษณะทางสัญลักษณ์มณฑลจักรวาลจึงมีลักษณะเป็น จุลจักรวาล มหาจักรวาล อนันตจักรวาล เป็น
จักรวาลในจักรวาล เป็นการเข้าถึงในระดับที่ลึกซึ้งจนตัวเราหลอมรวมเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ชีวิต
นี้ก็คือ จุลจักรวาล มองเห็นว่าเป็นจักรวาลเล็ก ๆ จักรวาลหนึ่ง ส่วนธรรมชาติ อวกาศ แทนด้วยค าว่า 
มหาจักรวาล เป็นการสื่อสารเพ่ือเชื่อมต่อจุลจักรวาล (ชีวิตของเรา) เข้ากับมหาจักรวาล (สรรพสิ่ง) 
จนกระทั่งเกิดสภาวะที่เป็น เอกภาวะ ความเป็นหนึ่งเดียวกันของสรรพสิ่งทั้งมวล โดยที่เขตพุทธาวาส
ก็คือมณฑลหนึ่ง ห่อหุ้มมณฑลจักรวาลเล็ก ๆ หรือจุลจักรวาล และองค์ประกอบในงานสถาปัตยกรรม
แต่ละหลังแต่ละอย่างก็คือแต่ละมณฑลจักรวาล ทั้ง พระเจดีย์ ซุ้มประตูโขง รวมไปถึงส่วนประกอบ
ทางพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น เชิงเทียน สัตบริภัณฑ์ ธรรมาสน์ เป็นต้น  

5  
ภาพที่ ๔.๑๒ ไตรภูมิ มณฑลจักรวาล มณฑลชีวิต มณฑลศักดิส์ิทธ์ิ 
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 ๘๑ 

 

ภาพที่ ๔.๑๓ จุลจักรวาล มหาจักรวาล อนันตจักรวาล เป็นจักรวาลในจักรวาล 

๔.๔.๒ ปีนักษัตร  
คติปีนักษัตรในดินแดนล้านนาเป็นคติทางพุทธศาสนาที่ได้รับอิทธิพลมาจากพระสงฆ์ชาวจีน 

โดยมีพ้ืนฐานจากหลักการทางดาราศาสตร์ เป็นแนวคิดที่เชื่อมโยงระบบวงรอบทางดาราศาสตร์กับ
กาลเวลาในรอบที่ใหญ่กว่ากาลเวลาที่ท าให้เกิดฤดูกาลในรอบปี เป็นระบบความสัมพันธ์ของมหารูป
ธาตุ คือ ดิน น้ า ลม ไฟ อันหมายถึงสภาวะพ้ืนฐานของสภาวะรูปขันธ์ ที่ เชื่อมโยงกับพลังแห่ง
ธรรมชาติ เป็นพลังให้วิถีการด าเนินชีวิตเป็นไปตามกฎทางธรรมชาติ ความเหมาะสมของกาลเทศะ 
นับว่าเป็นนิมิตแห่งชีวิตอย่างหนึ่งที่แสดงถึงการรับรู้และเข้าใจสภาวะของชีวิต การก าหนดสัญลักษณ์
ปีนักษัตรให้อยู่กับสัญลักษณ์ทางพุทธศาสนา เน้นย้ าถึงการเชื่อมโยงกันของชีวิตกับหลักการทางพุทธ
ศาสนา 

 
ภาพที่ ๔.๑๔ ปีนักษัตร 
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 ๘๒ 

๔.๔.๓ สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับประวัติ ชาดก เรื่องราวและเนื้อหาในพุทธศาสนา 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือพระพุทธเจ้าเป็นองค์พระประธานในวิหาร ที่ถึงแม้ว่าพระรูป

ทั้งหลายขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะถูกสร้างเพ่ือเป็นอุเทสิกเจดีย์หรือสร้างถวายเป็นพุทธบูชา ที่
เป็นการสร้างบุญสร้างกุศลต่อผู้สร้างและวัตถุประสงค์ส าคัญของการสร้างคือเพ่ือให้เป็นนิมิตแห่งจิตที่
ยึดโยงกับพุทธศาสนา แต่ส าหรับรูปสัญลักษณ์องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่น ามาบูชาเป็นพระประธาน
ในวิหาร ยังมีนัยยะถึงการก าหนดพ้ืนที่ภายในพระวิหารให้เป็นมณฑลฝ่ายจิต และได้ใช้ปฏิบัติ
ประกอบพิธีทางพุทธศาสนา โดยมีองค์พระพุทธรูปเป็นองค์ประธานในการปฏิบัติกิจพิธีกรรมของพุทธ
บริษัท เป็นนิมิตหมายของคนทั้งชุมชน ดังนั้นพระประธานประจ าวัดของชุมชนแต่ละวัดจึงมีคุณค่า
อย่างยิ่งในฐานะของศูนย์รวมจิตใของคนในชุมชน โดยส่วนมากแล้วองค์พระประธานมักก าหนด
สัญลักษณ์ในลักษณะของปางที่ส าคัญ ดังเช่นองค์พระประธานวัดไหล่หินหลวง ที่มีลักษณะเป็นปาง
มารวิชัย มีลักษณะเอิบอ่ิม เบิกบาน ซึ่งปางมารวิชัยมีนัยยะถึงการให้ก าลังใจให้ผู้ที่อยู่บนหนทางของ
ความหลุดพ้นได้มีความเพียรพยายามในการพัฒนาจิต พัฒนาชีวิตตามหลักค าสอน แล้วจะสามารถ
เข้าถึงความหลุดพ้นดังองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท าให้นอกจากองค์พระประธานที่เป็นนิมิตหมายแห่ง
จิตแล้ว พ้ืนที่ภายในพระวิหารก็ยังมีลักษณะการสร้างบรรยากาศให้อายตนะต่าง  ๆ ได้รับรู้ถึง
บรรยากาศขณะเข้าถึงความตรัสรู้คือช่วงรุ่งเช้า จากการก าหนดลักษณะหลังคาวิหารให้คลุมต่ าและ
เป็นวิหารโถง โดยรอบถูกปูด้วยลานทรายท าให้เกิดปรากฏการณ์แสงสะท้อนกับลานทรายในมุมต่ า
เป็นที่เสมือนแสงพระอาทิตย์ยามใกล่รุ่ง 

พระวิหารมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมเป็นอาคารซ้อนชั้นหรือปราสาทที่พ านักของผู้ที่เสวย
สุขจากความประพฤติชอบอยู่ในศีลในธรรม และเป็นสัญลักษณ์จากค าสอนเกี่ยวกับ เรือส าเภา ใน
เรื่องการเวียนว่ายในสังสารวัฏ จากปริศนาธรรมกล่าวถึงพระธรรมที่เป็นดังแพ (ล้านนาใช้เรือส าเภา) 
ส่วนลานทรายคือทะเลนทีศรีทันดร สังสารวัฏในไตรภูมิ เป็นเอกลักษณ์ทางสถาปัตยกรรมของวิหารใน
วัฒนธรรมล้านนา ที่แสดงถึงการใช้สัญลักษณ์ที่ตรงไปตรงมาในการสื่อถึงสภาวะธรรมอันลึกซ้ึง แสดง
ถึงความจริงใจ 

 
ภาพที่ ๔.๑๕ สญัลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับพุทธ

ประวัต ิ   
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 ๘๓ 

การทรงผนวชขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้าหรือการเสด็จออกมหาภิเนษกรมณ์หมายถึง ภาวะจิต
ที่ปลอดจากกาม ตั้งใจบ าเพ็ญสิ่งที่เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตัวผู้ปฏิบัติให้เป็นผู้ไม่ถูกกามครอบง า และเป็น
ประโยชน์แก่สังคมช่วยให้คนในสังคมด าเนินชีวิตอย่างรู้เท่าทันโทษของกาม 

ธรรมจักร คือความจริงแท้ สภาพที่แท้จริงของชีวิต หมายถึงการให้เอามรรค ๘ เป็นวิถีทางใน
การด าเนินชีวิต 

ดอกบัว เป็นตัวแทนของชีวิตที่เบิกบาน บริสุทธิ์ งดงาม เป็นตัวแทนของหลักธรรมที่น าไปสู่
ความหลุดพ้นแห่งชีวิต เป็นภาพสัญลักษณ์ของสภาวะชีวิตสู่การตื่นรู้ 

แผงพระพิมพ์ หมายถึงพระพุทธเจ้ามีมากมายดังเม็ดทรายในมหาสมุทร สื่อถึงผู้ใดก็ตามที่ตั้ง
มั่นอยู่ใน ศีล สมาธิ และปัญญา ย่อมเข้าถึงความพ้นทุกข์ ทุกสรรพสิ่งล้วนมีพุทธะ คือการตื่นในตนเอง 

เทวดา เทพพนม คือการคารวะ บูชาองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าของผู้ที่อยู่เหนือกว่าสภาวะ
ของมนุษย์ 

 
ภาพที่ ๔.๑๖ สญัลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับประวัติ ชาดก เรื่องราวและเนือ้หาในพุทธศาสนา 
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 ๘๔ 

๔.๔.๔ เรื่องราวทางประวัติศาสตร์และสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
การตระหนักในคุณค่าทั้งเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และการอยู่กับสภาวะแวดล้อมแห่งความ

เกื้อกูลกัน แสดงให้เห็นถึงการตระหนักในการเห็นคุณค่าความส าคัญของรากเหง้าของตนเอง การ
กลับมาเข้าใจในสภาพของตนเอง ภูมิปัญญาและบรรพบุรุษของ เป็นการแสดงความกตัญญูของผู้ที่มี
คุณค่าและสิ่งที่มีคุณค่า เป็นการแสดงคุณธรรมของผู้ที่เข้าถึงความดี ได้แก่ พระรูปขององค์พระมหา
ป่าเกสรปัญโญ แสดงถึงความตั้งมั่นของพุทธศาสนาของชุมชน มีพระสงฆ์ผู้แตกฉานทางพุทธศาสนา 
เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณที่มาจากคนของชุมชน รวมถึงช้างที่อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุมาสู่ชุมชน 
สุนัขในหมู่บ้านไหล่หิน อันเป็นสรรพสัตว์ในบริบทสิ่งแวดล้อมของชุมชน มะพร้าว แสดงถึง
ประวัติศาสตร์การสร้างวัดที่แทนถึงนิมิต 
 

 
ภาพที่ ๔.๑๗ เรื่องราวทางประวัตศิาสตร์และสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
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 ๘๕ 

๔.๕ ลักษณะแห่งเอกภาพและดุลยภาพแห่ง ความจริง ความดี และความงาม 
๔.๕.๑ ความจริงเนื้อแท้ของพุทธศาสนา ชีวิตท่ีอยู่ด้วยปัญญา 
การรับรู้รูปทรงและที่ว่างทางสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวงเป็นลักษณะแห่งการสื่อสารกับ

จิต ที่สื่อสารกับจิตแต่ละจิตทุกดวงที่เข้าไปสัมผัสรู้และเป็นการระลึกรู้ที่เป็นสภาวะสากล เป็น
กระบวนการที่น้อมน าเป็นเหตุให้จิตเกิดการระลึกรู้ สภาวะการระลึกรู้คือสติ การน้อมน าสติดึ งจิตให้
การกลับมาสู่โลกภายในของชีวิต การมีสติที่อยู่กับโลกภายในของชีวิต คือการตระหนักรู้สภาวะความ
จริงของชีวิต รู้ถึงสภาวะเหตุของสิ่งที่มากระทบและผลของสิ่งที่มากระทบ การน้อมน าจิตให้เกิดนิมิต
แห่งปัญญา จึงเป็นการเอ้ือให้ได้ตระหนักรู้เท่าทันความเป็นจริงของชีวิตภายในตนเอง เป็นสภาวะของ
การเข้าถึง รับรู้ และเข้าใจสถานภาพของตนเองที่เกี่ยวข้องและยึดโยงอยู่กับสภาวะแห่งไตรลักษณ์ 
รู้เท่าทันสภาวะแห่งไตรลักษณ์ รู้ว่าตนเองเป็นอะไรและตั้งมั่นอยู่ในความไม่ประมาท จะอยู่และ
จัดการชีวิตที่กระทบกับสภาพแวดล้อมอย่างไรให้จิตหลุดพ้น เป็นการตระหนักในตนเอง น าไปสู่การ
เข้าใจผู้อ่ืนและเข้าใจธรรมชาติสภาพแวดล้อม โดยธรรมชาติ น าไปสู่ความมีเมตตาไมตรี เกื้อกูลกัน ท า
ให้เมื่อเกิดปฏิสัมพันธ์ที่น าไปสู่การจัดการ จัดสรร สร้างสรรค์ หรือแก้ปัญหาใด ๆ ระหว่างตนเอง ต่อ
ตนเอง ต่อชุมชน หรือสิ่งแวดล้อม จะด าเนินไปอย่างเป็นธรรมด้วยปัญญาที่สะท้อนภาพของอุเบกขา 
และความเพียงพอ สมถะ ถ่อมตน มีความซื่อสัตย์ บริสุทธิ์ใจ ตรงไปตรงมา น าไปสู่ พลวัตรของวิถีทาง
การด ารงชีวิต สู่การส่งต่อคุณค่าของชีวิต จากรุ่นสู่รุ่น ไม่ยึดติด พร้อมที่จะปรับ อันเป็นสาระส าคัญ
ของการวิวัฒน์ทางวัฒนธรรม ไม่ใช่การปรารถนาโดยกิเลสหรืออกุศล พฤติกรรมเป็นไปโดยธรรมชาติ 
เข้าถึงธรรมชาติและสภาพแวดล้อมของตนเอง เช่น การเลือกท าเลที่ตั้งของเจดีย์ วัด และชุมชน เขต
แม่น้ า เขตท ามาหากิน เขตป่าชุมชน การใช้ประโยชน์และจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติ การใช้วัสดุ
และวิธีการก่อสร้างและการที่สามาถจัดการและจัดสรรด้วยการพ่ึงพาตามศักยภาพของตนเอง ก าหนด
ขนาดของพ้ืนที่ใช้สอยที่เกิดจากเข้าใจในตนเองและความต้องการของตนเอง จะใช้แค่ไหนอย่างไร 
และจะบ ารุงรักษาอย่างไรในภายภาคหน้า รวมถึงการสร้างวัดให้มีความวิจิตรงดงาม ก็เป็นไปด้วย
สอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพของชุมชน น าไปสู่ภูมิปัญญาของตนเองที่ยึดโยงกับธรรมชาติ
แวดล้อม สภาวะความสมดุล กลมกลืนและเอกภาพ เป็นการยึดโยงกับธรรมะด้วยธรรมชาติ เป็นหนึ่ง
เดียวกับธรรมชาติ หากขาดธรรมชาติวัดอยู่ไม่ได้ หากขาดวัดธรรมชาติก็อยู่ไม่ได้ เป็นสภาวะที่จิต
เข้าถึงปัญญาอย่างยิ่ง 
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 ๘๖ 

 
ภาพที่ ๔.๑๘ ความจริงเนื้อแท้ของพุทธศาสนา ชีวิตที่อยู่ด้วยปัญญา 

 
๔.๕.๒ ความดี พลวัตรของศรัทธาและปัญญา 
จากความเลื่อมใสศรัทธาเพราะเห็นรูปสมบัติหรือลักษณะทางกายที่สัมพันธ์กับความดีคือก่อ

เกิดประโยชน์สุขตามสภาวะความจริงของชีวิต ย่อมต้องอาศัยวัตถุอันเป็นที่ตั้งแห่งความเชื่อ ได้แก่ 
พระรัตนตรัยและผลของกรรม เป็นต้น ศรัทธา นั้นเมื่อเกิดขึ้นย่อมท าให้เกิดความผ่องใส ไม่ขุ่นมัว 
สามารถด าเนินไปจนเข้าถึงปีติ อันเป็นเหตุปัจจัยที่น าไปสู่สมาธิได้ สถาปัตยกรรมที่เอ้ือให้เกิด
พฤติกรรมอันน่าเลื่อมใส ศรัทธาจึงเป็นพ้ืนที่ของความดีและความงาม ที่ชี้ทิศทางเข้าสู่ความจริง และ
ดังนั้นเมื่อเข้าถึงความจริงและสิ่งที่ประพฤติปฏิบัติย่อมดีและย่อมงาม สภาพแวดล้อมที่สะอาด สงบ 
ภายในจิตใจที่ สงบสว่าง สถาปัตยกรรมที่เป็นระเบียบเรียบร้อยสะดวกต่อการรักษาความสะอาดมีการ
ใช้งานที่ดี เกิดจากการใช้วัสดุและการก่อสร้างที่เหมาะสม  สามารถจัดการกระบวนการและขั้นตอน
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 ๘๗ 

ต่าง ๆ ในงานสถาปัตยกรรมอย่างเรียบง่าย สถาปัตยกรรมที่น้อมน าให้สู่ความสงบ ร่มรื่นและสัปปายะ 
การจัดจังหวะต่าง ๆ ขององค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมและธรรมชาติ สถาปัตยกรรมที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้หลักธรรม ทั้งการใช้งานในเชิงการเรียนการสอน และสัญลักษณ์ต่าง  ๆ ที่น้อมน าให้เกิดการ
พัฒนาปัญญาเข้าใจจากสิ่งที่เรียนรู้ คิดไตร่ตรอง น าไปสู่การเห็นถึงความจริงของชีวิต  

ความดีที่เป็นเหตุปัจจัยระหว่างสภาวะการเกื้อกูลกันของศรัทธาปัญญา สร้างพลวัตรทาง
วัฒนธรรม สังคมและสภาพแวดล้อม สถาปัตยกรรมที่ดี ด้วยศรัทธา สร้างสรรค์จากปัญญาแห่ง
โพธิญาณ เห็นความจริงแห่งชีวิต อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา รับรู้ถึงสภาพ ตนเองเป็นอย่างไร อยู่กับ
สภาพแวดล้อมอย่างไร จะจัดการให้เกิดการด าเนินชีวิตที่มีอิสรภาพ อยู่เหนือความทุกข์ มีพรหมวิหาร 
๔ (เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) ซ่ึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่เป็นผู้ที่ทรงเข้าถึงและสั่งสอนต่อชาวโลก 
สร้างความมั่นใจในศักยภาพของความเป็นมนุษย์ในตนเอง เป็นการแสดงความกตัญญูต่อพระศาสดา 
มีความโอบอ้อมอารีย์ เอ้ือเฟ้ือต่อคนรอบข้าง ลูกหลาน ทั้งคนรุ่นหลังในภายภาคหน้า 

 
ภาพที่ ๔.๑๙ ความดี พลวัตรของศรัทธาและปญัญา 
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 ๘๘ 

 
การสร้างสรรค์ที่ดีด้วยปัญญา เป็นสิ่งน้อมน าศรัทธา ศรัทธาในรูป ศรัทธาในการได้คิดได้ฟัง

ในสิ่งดี มีประโยชน์ต่อชีวิต ศรัทธาในการเห็นไตรลักษณ์ เห็นความงามเมื่อเข้าใจถึงสภาวะสากลของ
สรรพสิ่ง ศรัทธาในธรรมเห็นสรรพสิ่งด าเนินไปตามสภาวะธรรม  โดยรวมหมายถึงศรัทธาที่กอปรด้วย
ปัญญา เกิดเป็นความเลื่อมใส สู่ความเชื่อ สู่การรับรู้ สู่การเรียนรู้ สู่การปฏิบัติ เห็นจริงตามนั้น หากมี
ระดับของปัญญาสูงก็จะประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีมีประโยชน์สูงขึ้นตาม และสิ่งที่ดีมีประโยชน์ก็จะน้อม
น าให้คนเข้าหาและศรัทธาในการพัฒนาปัญญา เป็นพลวัตรของ ศรัทธาและปัญญา ที่ ขับเคลื่อนพล
วัตรของ ความดี ความงาม ความจริง  
 

๔.๕.๓ ความงาม ความเบิกบานและพลังเคลื่อนไหวของชีวิต 
สุนทรียะและอารณ์ทางศิลปะ จากองค์ประกอบสถาปัตยกรรม ประติมากรรมและจิตรกรรม 

เป็นการรับรู้จากอายตนะทางการมองเห็น จากลักษณะและอาการขององค์ประกอบทางศิลปะอัน
ได้แก่ เส้น รูปร่าง ความทึบตัน สี และวัสดุ การรับรู้สภาวะนามธรรมเกิดจากอาการการเคลื่อนที่ของ
เส้น เป็นรูปร่างและรูปทรงสัญลักษณ์ ซึ่งรูปร่างรูปทรง จากธรรมชาติ จากสิ่งมีชีวิต หรือเส้นสาย
อิสระตามธรรมชาติ สื่อถึงพลังของชีวิต พลังทางจิตวิญญาณ ใช้เส้นสายจากธรรมชาติ สู่อารมณ์เหนือ
กายสัมผัส หรือเหนือธรรมชาติทางกาย อารมณ์ทางจิต และรูปร่าง รูปทรงจากเรขาคณิต การน้อม
น าไปสู่สภาวะทางความคิด สถาปัตยกรรมเป็นการผสานรวมกันของรูปทรงเรื่องราวสัญลักษณ์กับ
รูปทรงเรขาคณิตนามธรรม เป็นการสร้างเอกภาพระหว่างลักษณะของรูปร่างและรูปทรงทั้ง ๒ แบบ 

ลักษณะนามธรรมในงานศิลปะ เป็นเหตุเกื้อกูลให้เกิดการพัฒนา ศีล สมาธิ และปัญญา จาก
ลักษณะของสภาวะที่จิตเชื่อมโยงถึงสภาวะความเป็นไป ความเป็นจริงและการเจริญขึ้นของจิตจาก
การรับรู้และเห็นถึงผลของกระบวนการทางพุทธศาสนา น าไปสู่สภาวะปีติ และสุขในสภาวะจิตที่เป็น
กุศล สามารถทั้งน าไปสู่การเกิดศรัทธาในพุทธศาสนาอันเป็นเหตุใกล้ให้เกิดสมาธิของจิต สุนทรียรสใน
ศิลปะทางพุทธศาสนา มีสภาวะที่เชื่อมโยงกันของ ความงาม ความดี และความจริง เป็นรสแห่งศานติ 
ที่มีคุณสมบัติแห่งจิตอยู่ในสภาวะอุเบกขา ความพอเหมาะ เพียงพอ และเบิกบาน เป็นมิตรกับทุกชีวิต 
เพราะความสอดคล้องกลมกลืนไปกับสภาวะตามกฎธรรมชาติ   
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 ๘๙ 

 
ภาพที่ ๔.๒๐ จากเส้นสายและองค์ประกอบทางศิลปะที่สื่อถึงพลังของชีวิต พลังทางจิตวิญญาณ 

 
ความสงบสยบความเคลื่อนไหวเป็นสภาวะที่ปรากฏอยู่ในอาการทั้งมวลของการรับรู้

องค์ประกอบทางศิลปะ เป็นการก าหนดจากองค์ประกอบทางกายภาพ ผ่านการใช้การเคลื่อนไหวของ
เส้น สีและมวลของวัสดุ และจากการจัดองค์ประกอบทางการรับรู้ เป็นสภาวะของการเร้าให้จิตตื่น 
และตั้งมั่นอยู่ในอุเบกขา อาการสงบเกิดจากการจัดองค์ประกอบทางศิลปะสถาปัตยกรรมให้มีลักษณะ
เน้นความเป็นจุดศูนย์กลาง โดยที่จุดศูนย์กลางคือนิมิตหมายที่ก าหนดให้เป็นพระประธานภายในวิหาร
และพระเจดีย์ที่เป็นศูนย์กลางของมณฑล การใช้สัญลักษณ์ทางเรขาคณิตจากองค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม และเรขาคณิตในส่วนตกแต่ง รวมถึงการเคลื่อนไหวของเส้นสายในองค์ประกอบทาง
โคงสร้างแห่งการรับรู้แกนตั้ง และจากองค์ประกอบของสถาปัตยกรรมที่มีลักษณะของการใช้ยอด
แหลม รวมถึงความราบเรียบด้วยลานทราย และความเป็นระเบียบของจังหวะแนวเสา รวมถึงความ
สะอาดปลอดโปร่ง ร่มเย็น และความเคลื่อนไหวคือ เส้นสายของการเคลื่อนไหวอย่างมีชีวิตชีวาที่ใช้
เส้นสายอิสระตามธรรมชาติจากรูปร่างตามธรรมชาติและจากเส้นสายอิสระตามธรรมชาติและเส้นสาย
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 ๙๐ 

ที่เกิดจากร่องรอยงานฝีมือ ความวิจิตรบรรจง ละเมียดละไมในรายละเอียดการตกแต่งต่าง ๆ และการ
ตกแต่งอย่างวิจิตร อาการของความเจิดจรัส และความสงบสยบความเคลื่อนไหวคือการสอด
ประสานกันขององค์ประกอบของความสงบและองค์ประกอบของความเคลื่อนไหว ความสงบเป็น
กรอบโครงสร้างให้องค์ประกอบของการเคลื่อนไหวสอดประสานกลมกลืนอยู่ จากองค์ประกอบการมี
ลักษณะเคลื่อนไหวอย่างสงบ ระงับ เช่น เส้นจอมแหของพระเจดีย์ เส้นโค้งอ่อนของทรงหลังคาพระ
วิหาร เส้นสายในองค์ประกอบในงานจิตรกรรม ประติมากรรม อาการที่เกิดจากภาพสัญลักษณ์ที่มีเส้น
สายที่สมบูรณ์ อ่ิมเอิบ เบิกบาน องค์ประกอบของการจัดสมดุลของการออกแบบที่ใช้สมดุลแบบไม่
สมมาตรแต่เกือบสมมาตร มีลักษณะเลื่อนไหลอย่างสงบ ระงับ เช่น การจัดองค์ประกอบในผังมณฑล 
องค์ประกอบของรูปด้านหน้าเขตพุทธาวาส รูปด้านหน้าพระประธานภายในวิหาร เป็นการน้อมน าเข้า
สู่สภาวะสู่จุดศูนย์กลาง 

 
ภาพที่ ๔.๒๑ พลังเคลื่อนไหวแห่งชีวิต และความสงบสยบความเคลือ่นไหว 
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 ๙๑ 

ในมิติของการน าเข้าสู่หลักการทางพุทธศาสนา ลักษณะของความงดงาม ความกลมกลืนใน
งานศิลปะท าให้จิตยังคงความสงบราบเรียบ เป็นอาการแห่งศีล การเร้าให้จิตตื่นและตั้งมั่น จากพลัง
ความเคลื่อนไหวจากเส้นสายขององค์ประกอบ จากการใช้เห็นร่องรอยของงานฝีมือ ความหลากหลาย 
อาการการเจิดจรัส ผ่องแผ้ว ความเมลืองมลังและความวิจิตรบรรจงและเชื่อมโยง ไปสู่จุดศูนย์กลาง 
น้อมน าให้จิตอยู่ในความตื่นและตั้งมั่นอยู่กับแกนหลักและจุดศูนย์กลางนั้นคืออาการของสมาธิ  จนถึง
การรับรู้ถึงนิมิตอย่างแจ่มชัดขององค์พระประธานอันเป็นศูนย์กลางภายในวิหาร และพระเจดีย์ที่เป็น
ประธานในศูนย์กลางเขตพุทธาวาส เป็นการก าหนดนิมิตได้ประทับอยู่กับจิตให้สติได้ระลึกรู้ถึงนิมิต
หมายแห่งชีวิตอันเป็นการน้อมน าให้เกิดปัญญา รวมถึงบรรยากาศและอาการขององค์ประกอบทั้งมวล
ที่ให้ความรู้สึกถึงการเคลื่อนไหวอย่างสงบ ระงับ ด้วยความกลมกลืนแต่มีพลัง ซึ่งความสงบ ระงับ 
เสมือนอิสรภาพที่อยู่เหนือการเปลี่ยนแปลง และความบีบคั้นเป็นลักษณะที่สะท้อนสภาวะของความ
อุเบกขาอันเป็นผลของการเกิดข้ึนแห่งปัญญา 
 

 
ภาพที่ ๔.๒๒ การเร้าสติ ด้วยนมิิตแห่งจิต จากบรรยากาศและความสลัวบริเวณพื้นท่ีพระประธาน 
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 ๙๒ 

 
ภาพที่ ๔.๒๓ ความงาม ความเบิกบานและพลังเคลื่อนไหวของชีวิต 
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บทที่ ๕ 

บทสรุป วัดไหล่หินหลวง พุทธสถาปัตยกรรมแห่งจติวิญญาณ 

๕.๑ ข้อสรุปของการศึกษา 
การศึกษา จิตวิญญาณพุทธสถาปัตยกรรมวัดไหล่หินหลวง จ. ล าปาง นี้เกิดจากสาระส าคัญ

ของเหตุที่มาคือ ท่าทีที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับงานสถาปัตยกรรม ที่เป็นสิ่งสะท้อนระบบคุณค่าและ
ความหมายที่มนุษย์มีต่อตนเองและสิ่งแวดล้อม อันแสดงถึงสภาวะที่มนุษย์มีต่อความเข้าใจในตนเอง
และสภาพแวดล้อม โดยที่สถาปัตยกรรมถูกสร้างมารองรับวิถีแห่งการด ารงอยู่และความเป็นไปของ
ชีวิต ความหมายที่สถาปัตยกรรมมีต่อมนุษย์ผู้สร้างนั้นย่อมสอดคล้องกับทัศนคติที่มนุษย์มีต่อตนเอง
และโลก ซึ่งในทัศนะทางพุทธศาสนามีหลักการที่ชี้ว่าจุดศูนย์กลางของชีวิต คือ จิต และจิตเป็นผู้เห็น
และรับรู้โลก โดยอาศัยกายหรือองค์ประกอบทางรูปธรรมร่วมกับองค์ประกอบทางนามธรรมต่าง ๆ สู่
การพัฒนาชีวิตที่มีศูนย์กลางของการพัฒนาคือจิต ที่น าไปสู่การพัฒนาและจัดการการรับรู้โลกและ
สภาพแวดล้อม  

การพัฒนาชีวิตคือการพัฒนาจิตตามหลักไตรสิกขา เป็นสิ่งที่น าไปสู่การเชื่อมโยงในลักษณะ
การเกื้อกูลกันของการเห็นอริยสัจ ๔ เป็นทั้งเหตุและผลของการเกิดความศรัทธาในพุทธศาสนา รวม
ไปถึงความงดงามจากการเห็นและเข้าถึงสภาวะของชีวิตที่เป็นส่วนหนึ่งของระบบสุนทรียศาสตร์ อัน
เป็นพ้ืนฐานค่านิยมทางความงามในวิถีพุทธ โดยประมวลแล้วจากการสังเคราะห์ลักษณะของเนื้อหา
และหลักการทางพุทธศาสนา พบว่าลักษณะของระบบและกลไกทางพุทธศาสนานั้นมีลักษณะที่
ซับซ้อน ละเอียดอ่อนและยึดโยงในลักษณะของสาเหตุและปัจจัยที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน การศึกษานี้
ได้พิจารณาปัจจัยแวดล้อมในลักษณะขององค์ประกอบที่วัดไหล่หินหลวงเชื่อมโยงถึง คือองค์ประกอบ
ของชุมชน และของปัจจัยทางประวัติศาสตร์ของชุมชน รวมถึงกิจกรรมทางประเพณีที่ชาวบ้านใน
ชุมชนซึ่งเป็นศรัทธาของวัด ปัจจัยการรับรู้ถึงคุณค่าและความส าคัญของวัด และปัจจัยการรับรู้รูปทรง
และที่ว่างทางสถาปัตยกรรมของวัดอันประกอบด้วยการรับรู้พ้ืนที่และล าดับการรับรู้ ระบบการสื่อ
สัญลักษณ์ และสภาวะทางนามธรรม ซึ่งการวิเคราะห์รายละเอียดลักษณะของรูปทรงและที่ว่าง จาก
กรณีศึกษาวัดไหล่หินหลวง จ. ล าปาง ที่เป็นพ้ืนที่รองรับการพัฒนาชีวิตในมิติของจิตวิญญาณจาก
หลักการทางพุทธศาสนา สามารถประมวลสรุปเป็นหลักการดังต่อไปนี้ 

๑. ลักษณะแห่งนิมิตหมาย : การสร้างสิ่งที่ เป็นนิมิตหมายของจิต คือการสร้างสิ่งที่มี
ความหมายต่อชีวิต สร้างเพ่ือเป็นเครื่องหมายให้จิตได้ระลึกรู้ การระลึกรู้ท าให้เกิดสติ สติสามารถรู้เท่า
ทัน และสามารถจัดการกับสภาวะการต่าง ๆ ด้วยความถูกต้องเหมาะสม การก าหนดสิ่งที่ท าให้จิต
ระลึกรู้นั้นได้เตือนสติ จากนิมิตหมายนั้นเป็นเครื่องมือที่มีผลต่อจิตใจให้สามารถคงอยู่ต่อการเผชิญ
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 ๙๔ 

และเอาชนะอุปสรรคนั้นได้ เมื่ออุปสรรคที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของชีวิตคือความทุกข์  เจดีย์ และพระประธาน
ในวิหารคือนิมิตหมายในการเตือนสติ ต่อการเผชิญและเอาชนะอุปสรรคที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของชีวิต นั่นคือ
ความพ้นทุกข์ เป็นเครื่องน าทางให้ระลึกรู้ถึงสาระแห่งการด ารงอยู่หรือการกระท าการใด ๆ ให้ครอง
ตนอยู่บนหนทางเพ่ือมุ่งไปสู่เป้าหมายของชีวิต 

๒. ลักษณะแห่งมณฑล : การก าหนดพ้ืนที่ด้วยขอบเขตและล าดับการเข้าถึง คุณสมบัติของ
มณฑลขึ้นอยู่กับคุณลักษณะขององค์ประกอบของพ้ืนที่และขอบเขตที่น าไปสู่การสัมผัสและรับรู้ เป็น
สิ่งที่ก าหนดสภาวะของการด ารงอยู่ในมณฑลนั้น เป็นก าหนดระดับการสัมผัสรับรู้ทางกายภาพของ
พ้ืนที่ภายในมณฑลกับภายนอกมณฑลหรือระหว่างมณฑล จากกระบวนการของขันธ์  ๕  
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ จะเชื่อมโยงไปสู่จุดศูนย์กลางแห่งการรับรู้คือ จิต 
หลังจากนั้นมีกระบวนธรรมตามเหตุและปัจจัยตามเงื่อนไขและโอกาสของการรับรู้ เกิดการเคลื่อนย้าย
ร่างกายไปยังพ้ืนที่ต่าง ๆ จึงเป็นการเปลี่ยนสภาวะของการรับรู้ เป็นการเร้าสติให้เกิดกระบวนการรับรู้ 
สร้างพ้ืนที่แห่งการรับรู้ที่ผ่อนคลายเป็นระเบียบ และเชื่อมโยงกับนิมิต เป็นการน้อมน าศีล สมาธิ 
ปัญญา สื่อกับจิต ให้จิตได้รู้กายรู้ใจ 

๓. ลักษณะแห่งการเชื่อมโยงกับทิศทั้ง ๖ : การประสานกันของทิศทั้ง ๖ กับองค์ประกอบ
ของการรับนิมิตแห่งเจดีย์และพ้ืนที่ของมณฑล ให้เป็นพ้ืนที่แห่งการด ารงอยู่ที่ เชื่อมโยงกับธรรมชาติ
และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ใช้พลังของธรรมชาติเป็นพลังของสถาปัตยกรรม เป็นการแสดงถึง
ความตระหนักรู้ว่าอยู่กับสภาพแวดล้อมแบบใด และใช้ชีวิตภายในสภาพแวดล้อมนั้นด้วยความแนบ
แน่น ระหว่างคน สถาปัตยกรรม ชุมชน  สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และระเบียบวิถีแห่งการด าเนิน
ชีวิต คือการประสานกันระหว่าง ธรรมชาติ มนุษย์ และหลักธรรม อย่างแนบแน่นจนเป็นสิ่งเดียวกัน 

๔. ลักษณะแห่งสัญลักษณ์ : สัญลักษณ์ เรื่องราว เป็นสะพานทางปัญญาที่เชื่อมโยงกับการ
พัฒนาความคิดและความเห็นที่ถูก สอดคล้องกับความเป็นจริงตามธรรมชาติที่ยึดโยงกับกระบวนการ
และหลักการทางพุทธศาสนา สื่อถึงชีวิตที่ศักดิ์สิทธิ์ ส่งเสริมให้เข้าใจชีวิต และเป้าหมายที่มีคุณค่า 
และงดงามแห่งชีวิต  

๕. ลักษณะแห่งเอกภาพและดุลยภาพแห่ง ความจริง ความดี และความงาม : เอกภาพของ
เป้าหมายและกระบวนการในการสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมที่มุ่งเข้าสู่ความจริงของชีวิตที่อิสระ
หลุดพ้นและเบิกบาน จากการตระหนักรู้ในตนเอง พ่ึงพาตนเอง สมถะ ถ่อมตน มีความพอเพียงตาม
อัตภาพต่อการเกื้อกูลชีวิตตนเองและผู้อ่ืน รองรับการด ารงอยู่ของชีวิตอย่างน้อมน าเชื่ อมโยงกัน
ระหว่างกายกับจิต สะท้อนซึ่งกันและกันโลกภายนอกกับโลกภายในจากความสะอาด สว่าง และสงบ 
เอ้ือให้ครองชีวิตอยู่บนวิถีทางอันประเสริฐแห่ง ศีล สมาธิ และปัญญา ที่ความงดงามและคุณค่าทาง
สุนทรียะ อยู่บนรสแห่งความศานติ เร้าต่อความสงบ ระงับ ด้วยพลังชีวิตที่เต็มเปี่ยม 
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คุณค่าและความหมายที่มนุษย์มีต่องานสถาปัตยกรรมภายใต้วัฒนธรรมทางพุทธศาสนา 
หมายถึงท่าทีที่มนุษย์มีต่อกระบวนการทางการสร้างสรรค์ และใช้สอยงานสถาปัตยกรรม เป็นสิ่งที่
สะท้อนความปรารถนาของชีวิต ให้ชีวิตได้ด ารงอยู่ด้วยสภาวะจิตที่เป็นกุศล รองรับวิถีแห่งการด าเนิน
ชีวิตอย่างมีสติ ระลึกรู้ว่าชีวิตด ารงอยู่ในสภาวะอย่างไร และรู้ว่าจะจัดการอย่างไรกับสภาวะเหล่านั้น
ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน เป็นสถาปัตยกรรมที่ให้พลังชีวิต สามารถใช้ชีวิตบนวิถีทางที่สอดคล้องกลมกลืน
กับสภาวะทางธรรมชาติ สามารถพัฒนาให้จิตได้อยู่บนหนทางที่เข้าถึงความสงบเย็นและเข้าถึงสิ่ง
สูงสุดแห่งชีวิต และสามารถยกระดับจิตให้เกิดความความเปลี่ยนแปลงที่เจริญขึ้นครองชีวิตอยู่บน
ความเบิกบานเป็นชีวิตที่เข้าถึงความศักดิ์สิทธิ์ ชีวิตที่สามารถครองตนอยู่บนหนทางแห่งมรรคคือการ
ด ารงด้วยจิตที่มีความเจริญ การอยู่เช่นการด ารงอยู่ในวิหารอันศักดิ์สิทธิ์  คุณค่าและความหมายแห่ง
งานสถาปัตยกรรมภายใต้วิถีทางแห่งพุทธศาสนา คือการสร้างงานสถาปัตยกรรมที่รองรับการด ารงอยู่
บนวิถีแห่งความศักดิ์สิทธิ์ เป็นวิถีที่มีเป้าหมายในการพัฒนาจิตใจไปสู่จุดหมายสูงสุดของชีวิต โดย
สถาปัตยกรรมในฐานะของพ้ืนที่ที่ผสานระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มีเป้าหมายเป็น
วิถีทางเดียวกันกับความจริงของชีวิต ตามวิถีทางแห่งธรรมชาติอันเจริญงอกงาม เป็นสภาวะความ
ศักดิ์สิทธิ์ในตนเอง สถาปัตยกรรมจึงมีความหมายเป็นดั่ง มหาวิหารอันศักดิ์สิทธิ์ ที่มีพลังในมิติทางจิต
วิญญาณ สะท้อนความปรารถนาของชีวิตต่อคุณค่าสูงสุด และสภาวะการด าเนินหรือด ารงอยู่ของชีวิต
อย่างบริบูรณ์ด้วยพลานามัยแห่งชีวิต อย่างมีสติ มีความเบิกบาน บนความ สะอาด สว่าง สงบ สอด
ประสานกลมกลืนกับสภาวะตามธรรมชาติ ที่รูปแบบอาจเปลี่ยนแปลงไปตามบริบทแวดล้อมทั้งทาง
ธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม ตามสภาวการณ์รับรู้ร่วมสมัย แต่ยังคงรักษาแก่นสาระส าคัญ คุณลักษณะ
ทางสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับหลักการทางพุทธศาสนาจึงมีลักษณะจากรูปธรรมที่ยึดโยงกับ
นามธรรมที่มีเป้าหมายที่จิตใจและการพัฒนาจิตใจให้เจริญขึ้น โดยสามารถประมวลนัยยะของ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับงานสถาปัตยกรรมได้ดังนี้  

สถาปัตยกรรมแห่งการตระหนักรู้  เป็นสิ่งที่แสดงถึงการเห็นและเข้าใจในคุณค่าและ
ความหมายของชีวิต กับคุณค่าและความหมายของสิ่งที่มีคุณค่าต่อชีวิต เป็นสภาวะความเข้าใจในชีวิต 
รับรู้ถึงธรรมชาติ สรรพชีวิตในสภาพแวดล้อม จึงมีปฏิสัมพันธ์ต่อตนเองและสภาพแวดล้อมด้วยความ
เมตตา และการพยายามใช้ปัญญาหรือความจริงแห่งชีวิตในการน าทาง จากการเกิดความเชื่อมั่นต่อสิ่ง
ที่เชื่อว่าสามารถพาชีวิตไปสู่เป้าหมายสูงสุด จากการพ่ึงพาตนเอง การรู้เท่าทันตามความเป็นจริงบน
วิถีท่ีเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ  

สถาปัตยกรรมแห่งจิตตั้งมั่น เป็นสภาวะที่ให้จิตได้ครองสติ สัมปชัญญะ เพื่อให้ชีวิตได้ด าเนิน
ไปบนวิถีทางแห่ง ศีล สมาธิ และปัญญา จนเกิดการพัฒนาการเห็นแจ้งในลักษณะสากลของสรรพสิ่ง
หรือไตรลักษณ์ และเข้าถึงสภาวการณ์ตระหนักรู้คุณค่าและความหมายแห่งชีวิต 
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สถาปัตยกรรมแห่งการน้อมน า ให้ด าเนินชีวิตไปสู่เป้าหมายสูงสุด จากการที่พุทธศาสนานั้น
มุ่งน าพาชีวิตให้เกิดการพัฒนาทางจิตวิญญาณ การก าหนดองค์ประกอบที่เป็นเหตุให้เกิดการพัฒนาจิต 
ให้จิตเกิดสติและสื่อสารจากจิตภายในโดยสภาวะแวดล้อมภายนอก ความสะอาด สว่าง สงบ ที่เป็นสิ่ง
น้อมน าชีวิตเข้าสู่วิถีทางแห่งการพัฒนาชีวิตตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญา  

จากบทบาทของวัดไหล่หินหลวงต่อผู้คนและชุมชนและคุณสมบัติทางสถาปัตยกรรมที่กล่าว
ไปแล้วข้างต้น ท าให้รับรู้ถึงภารกิจที่สถาปัตยกรรมแห่งนี้ได้รับภาระไว้ ซึ่งท าให้เห็นถึงลักษณะที่เป็น
กลไกแบบองค์รวม กลไกที่สถาปัตยกรรมแห่งนี้ท าประโยชน์ในการเป็นสถานที่ใช้สอย ให้พระสงฆ์ได้
เรียนรู้ ปฏิบัติ และเข้าถึงหลักธรรม เป็นสถานที่ให้พระสงฆ์กับฆราวาสมาประกอบพิธีกรรมในการเข้า
สู่พระพุทธศาสนา และสถานที่ให้ระลึกถึงองค์ประกอบแห่งสถาบันทางพระพุทธศาสนา และสื่ อถึง
เนื้อหา ทางพระพุทธศาสนาและหลักธรรม สิ่งที่สะท้อนความส าเร็จของภารกิจเหล่านี้ จึงสะท้อน
ออกมาที่ทุกหน่วยขององค์กรอีกทั้งในภาพรวมในสังคม ที่สังคมให้ความเคารพเชิดชูสถานที่แห่งนี้ใน
ฐานะที่เป็นหนึ่งเดียวกันกับหลักที่พ่ึงสูงสุดทางจิตวิญญาณ เกิดเป็นวัฒนธรรมที่อยู่กันภายใต้ความ
สงบสุข ร่มเย็นของชีวิต พ่ึงพาตนเองในการอยู่และจัดการกับสภาพแวดล้อมได้อย่างสมดุลภายใต้
กาลเวลาที่เปลี่ยนไป ดังเช่นชุมชนบ้านไหล่หินแห่งนี้ที่เป็นอยู่  สถานที่แห่งนี้จึงเป็น สัปปายะ ที่
เหมาะสม เกื้อกูลกัน ช่วยสนับสนุนในการบ าเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตั้งมั่น ไม่เสื่อมถอย 

ในทางความงามและสุนทรียะทางสถาปัตยกรรม สถานที่แห่งนี้ได้สะท้อนถึงระดับพุทธิ
ปัญญาอันลึกซึ้ง ที่น้อมน าให้คนให้เข้าใจในหลักธรรม มุ่งเข้าสู่สภาวะทางพระพุทธศาสนา เข้าสู้แก่น
ทางพระพุทธศาสนา ที่รับรู้ได้ถึงความพอเหมาะพอดี ความสมดุลอันเป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ ในการดึง
สภาวะของมนุษย์ สถาปัตยกรรม สิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติ โลกและจักรวาล เข้าเป็นหนึ่งเดียวกัน 
เป็นพลังงานทางสถาปัตยกรรมที่สร้างพลวัตในการรับรู้และเข้าใจในความเป็นมนุษย์จากรุ่นสู่รุ่น ที่มี
ต่อโลกภายในจิตใจและโลกภายนอก เป็นวัฏจักรที่รักษาสภาวะแห่งธรรมชาติ สภาวะแห่งองค์ธรรม ที่
ทั้งหมดเหล่านี้นั้นท าให้ผู้คน คนในชุมชน และผู้มาพบเห็น ย่อมตระหนัก เห็นคุณค่า ศรัทธา และหวง
แหน พยายามรักษาให้คงคุณค่าสืบไป 

๕.๒ ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
การศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ มีลักษณะเป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือน าไปสู่การแสดง

ให้เห็นคุณค่าและความหมาย และแนวทางการท าความเข้าใจงานสถาปัตยกรรมที่ถูกสร้างขึ้นภายใต้
วิถีทางวัฒนธรรมที่มีพุทธศาสนาเป็นศูนย์กลาง ซึ่งกระบวนการศึกษาและข้อสรุป สาระส าคัญของ
การศึกษาคือการเข้าใจการรับรู้และกระบวนการทางจิตของมนุษย์ตามหลักการทางพุทธศาสนา ที่
น าไปสู่การอธิบายสิ่งที่เป็นมิติทางนามธรรมและสามารถวิเคราะห์เชื่อมโยงหลักการทางพุทธศาสนาได้
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อย่างเหมาะสม ที่แม้ว่าเนื้อหาในส่วนสาระส าคัญจะปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก แต่ยังคงจ าเป็นต้องมี
การคัดเฟ้นและตีความเพ่ือให้สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในศาสตร์วิชาทางสถาปัตยกรรม สิ่งที่จะ
สามารถช่วยให้การศึกษาในลักษณะนี้มีความชัดเจนและสามารถสร้างเป็นฐานที่ต่อยอดขึ้นไปได้ คือ
การรวบรวมและศึกษาวิเคราะห์งานเขียน ค าสอน หรือค าอธิบายของพระผู้สอน ศาสนาจารย์หรือผู้ที่
เชี่ยวชาญด้านการฝึกปฏิบัติจิตตามหลักการทางพุทธศาสนา ทั้งจากค าสอนของฝ่ายมหายานและ
การศึกษาพุทธศาสนาในฝั่ งของวัฒนธรรมตะวันตก ทั้ งการศึกษาค้นคว้าทางวิชาการจาก
สถาบันการศึกษาทางด้านปรัชญาพุทธศาสนา เพ่ือสามารถท าความเข้าใจพุทธศาสนาที่เชื่อมโยงกับ
การสัมผัสรู้ การรับรู้และความเข้าใจร่วมสมัย และตรวจสอบจากหลักการในเนื้อหาของพระไตรปิฎก 
รวมทั้ง การเข้าถึงสภาวะทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะการเข้าถึงการรับรู้สภาวะปรากฏการณ์ทางจิตที่ผู้
ศึกษาจ าเป็นต้องมีพ้ืนฐานในส่วนของการเข้าใจสภาวะทางพุทธศาสนาในส่วนที่ส าคัญอย่างถูกต้อง ซึ่ง
จ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์แนวทางในการปฏิบัติอย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างความเข้า ใจและเข้าถึงการ
เรียนรู้ด้านการฝึกปฏิบัติอย่างเพียงพอต่อการน าไปเชื่อมโยงในมิติท่ีเกี่ยวข้องกับงานสถาปัตยกรรม  

ข้อเสนอแนะในการใช้ประโยชน์จากการศึกษานี้คือ สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางการศึกษา
ท าความเข้าใจทั้งในงานสถาปัตยกรรมประเภทเดียวกัน คือสถาปัตยกรรมที่รองรับสถาบันทางพุทธ
ศาสนา หรือในศาสนาอ่ืน ๆ เพ่ือสามารถเข้าใจความเป็นมนุษย์ในระดับจิตวิญญาณ รวมถึง
สถาปัตยกรรมประเภทอ่ืน ๆ ที่จะท าให้เข้าใจคุณค่าและความหมายของงานสถาปัตยกรรมจากท่าทีที่
ท าให้เกิดการรับรู้ ตามหลักการทางพุทธศาสนา เพ่ือขยายความเข้าใจ หรือขยายภูมิปัญญาที่
สอดคล้องกับรากฐานทางวัฒนธรรม และยังสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางปรับปรุงพัฒนาหรือต่อยอด 
โดยในส่วนของการประยุกต์ใช้นั้น เชื่อว่าสาระของการวิเคราะห์ ข้อค้นพบและข้อสรุปจากการศึกษา
นี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทั้งอาคารทางพุทธศาสนา ที่สามารถน าไปใช้ทั้งเป็นแนวคิดในการ
ปรับปรุง พัฒนาหรือสร้างสรรค์ งานพุทธสถาปัตยกรรมร่วมสมัย รวมถึงงานสถาปัตยกรรมหรือการ
สร้างสรรค์ผลงานประเภทอ่ืน ๆ ที่ทั้งเป็นการสืบทอดพุทธศาสนา สืบสานวัฒนธรรม และจะยัง
ประโยชน์ต่อชีวิต ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยการให้ความส าคัญกับหลักการ แต่รูปแบบอาจ
เปลี่ยนไปตามบริบทของการรับรู้หรือสัมผัสรู้ของสังคมร่วมสมัย  
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บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ธีรยุทธ อินทจักร์ 
วัน เดือน ปี เกิด 28 พฤษภาคม 2518 
สถานที่เกิด พะเยา 
วุฒิการศึกษา จุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย 
ที่อยู่ปัจจุบัน 13/2 หมู่ 10 ถ.สุเทพ ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50200   
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