
บ ท ท ี่ 4

ผลการวิจัย

จากการวิจัยที่คืกษาผลของบรรยากาศการเรียนรู้ทางจิตวิทยาที่มีต่อแรงจูงใจและ 

ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาดนตรีด้านทฤษฎีสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมสืกษาตอนต้นในการวิจัย 

ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบการวิจัยกึ่งทดลอง แบบมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีการทดลอบ 

ก่อนและหลังการทดลอง (Pretest - Posttest Control Group Design) โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่าง 

ออก เป ็น 2 กลุ่ม ก ล ุ่ม ล ะ4 0 คน ตังน้ี

กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลองที่เรียนในบรรยากาศการเรียนรู้ทางจิตวิทยา 

กลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มควบคุมที่มีการเรียนการสอนตามปกติ

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใด้แบ่งระยะ'ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น 2 ระยะ คือ

ระยะก่อนการทดล'อง ผู้วิจัยนำคะแนนจากแบบวัดแรงจูงใจ และคะแนนผลลัมฤทธโน'วิชา

ดนตรีของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มาหาความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยการทดสอบค่าที 

(t- test)

ระยะหจ ังการทดลอง ผู้วิจัยนำคะแนนจากแบบวัดแรงจูงใจ และคะแนนผลลัมฤทธี้ในวิชา 

ดนตรีที่ผู้ว ิจัยสร้างขึ้นไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม หลังจากทำการทดลองเสร็จเรียบ 

ร้อย แล้วนำคะแนนที่ได้มาหาความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยการทดสอบค่าที (t-test)

ระยะก ่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้รวบรวมคะแนนจากแบบวัดแรงจูงใจ และคะแนนผลลัมฤทธิ้

ในวิชาดนตรี ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมมาหาค่าเฉลี่ย (X )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(ร.อ.) ตังแสดงในตารางที่ 6
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ดารางที่ 6 ค่า!,ฉล่ีย (x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบวัดแรงจูงใจ

และคะแนนผลสัมฤทธี๋ในวิชาดนตรี ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในระยะก่อน 

การทดลอง

กลุ่ม จำนวนคน คะแนนแรงจูงใจ คะแนนผลส์มฤ ทธ๋ึว'ชา ดนตรี

(N) X S.D. X ร.อ.

ทดลอง 40 126.70 18.76 17.45 3.47

ควบคุม 40 128.45 20.95 16.85 3.73

จากตารางที่6 แสดงค่าเฉลี่ย ( X )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(ร.D.) ของคะแนน 

แรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และค่าเฉลี่ย (X ) และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ้ในวิชาดนตรีของนักเรียนในกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลอง
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ตารางที่ 7 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจ
ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลอง โดยการทดสอบด้วยค่าที
(t- test independent)

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนคน 

(N)

ค่าเฉลี่ย

(X )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(ร.อ.)

การทดสอบค่าที 

(t- test)

กลุ่มทดลอง 40 126.70 18.76

.39

กลุ่มควบคุม 40 128.45 20.95

จากตารางที่ 7 แสดงให้เห็นว่าในระยะก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนน 

แรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจของนักเรียนในกลุ่มทดลอง (X  = 126.70) และกลุ่มควบคุม 

( X = 128.45) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางที่ 8 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธี้ใน
วิชาดนตรีของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลอง โดยการทดสอบ
ด้วยค่าที (t- test independent)

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนคน

(N)

ค่าเฉลี่ย 

(X )

สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(ร.อ.)

การทดสอบค่าที 

(t- test)

กลุ่มทดลอง 40 17.45 3.47

.74

กลุ่มควบคุม 40 16.85 3.73

จากตารางที่ 8 แสดงให้เห็นว่าในระยะก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนผล 

สัมฤทธิ้ในวิชาดนตรีของนักเรียนในกลุ่มทดลอง ( X  ะ= 17.45) และกลุ่มควบคุม ( X = 16.85) 

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ .05



ระยะหลังการทดลอง เมื่อทำการทดลองครบ 10 คาบแล้ว ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนจากแบบวัด 

แรงจูงใจ และคะแนนผลลัมฤทธี้ในวิชาดนตรี ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมมาหาค่าเฉลี่ย (X) 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังแสดงในตารางที่ 9
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ตารางที่ 9 ค่าเฉลี่ย (x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบวัดแรงจูงใจ และ

คะแนนผลลัมฤทธิไนวิชาดนตรี ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในระยะหลัง 

การทดลอง

กลุ่ม จำนวนคน คะแนนแรงจูงใจ คะแนนผเลลัมฤทธึ๋วซาดนตรี

(N) X ร.อ. X ร.อ.

ทดลอง 40 149.85 15.72 31.20 4.52

ควบคุม 40 129.82 21.64 23.12 6.74

จากตารางที่9 แสดงค่าเฉลี่ย (x) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(ร.อ.)ของคะแนน 

แรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และค่าเฉลี่ย (X) และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) ของคะแนนผลลัมฤทธี้ในวิชาดนตรีของนักเรียนในกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลอง
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ตารางที่ 10 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจ
ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลอง โดยการทดสอบด้วยค่าที
(t- test independent)

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนคน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยง.เบนมาตรฐาน ภารทดสอบค่าที

(N) (X ) (ร.อ.) (t- test)

กลุ่มทดลอง 40 149.85 15.72

4.73*

กลุ่มควบคุม 40 129.82 21.64

* P < .05

จากตารางที่ 10 แสดงให้เห็นว่าในระยะหลังการทดลอง นักเรียนในกลุ่มทดลองที่ 

ได้เรียนในบรรยากาศการเรียนรู้ทางจิตวิทยา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจ 

( x  = 149.85) สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมที่มีการเรียนการสอนตามปกติ (X  -  129.82) 

อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ .05
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ตารางที่ 11 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบผลลัมฤทธิ้
ในวิชาดนตรี ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะหลังการทดลอง โดยการ
ทดสอบด้วยค่าที (t- test independent)

กลุ่มตัวอย่าง จำนวนคน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที

(N) (X) (ร.อ.) (t- test)

กลุ่มทดลอง 40 31.20 4.52

6.28*

กลุ่มควบคุม 40 23.12 6.74

* P < .05

จากตารางที่ 11 แสดงให้เห็นว่าในระยะหลังการทดลอง นักเรียนในกลุ่มทดลอง 

ที่ได้เรียนในบรรยากาศการเรียนรู้ทางจิตวิทยา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ในวิชาดนตรี 

(X  = 31.20) สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมที่มีการเรียนการสอนตามปกติ ( x =  23.12)อย่างมี 

น ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .05
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ตารางที่ 12 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจ
ของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบด้วยค่าที
(t- test dependent)

ระยะเวลา จำนวนคน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที

(N) (X ) (ร.อ.) (t- test)

ก่อนการทดลอง 40 126.70 18.76

5.70*

หลังการทดลอง 40 149.85 15.72

* P < .05

จากตารางที่ 12 แสดงให้เห็นว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้เรียนในบรรยากาศ 

การเรียนรู้ทางจิตวิทยา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจูงใจจากแบบวัดแรงจูงใจในระยะหลังการ 

ทดลอง ( X -  149.85) สูงกว่าในระยะก่อนการทดลอง (X  = 126.70) อย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05
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ตารางที่ 13 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ้
ใน วิชาดนตรีของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบ
ด้วยค่าที (t- test dependent)

ระยะเวลา จำนวนคน ค่าเฉลี่ย ส,วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที

(N) (X ) (ร.อ.) (t- test)

ก่อนการทดลอง 40 17.45 3.47

16.26*

หลังการทดลอง 40 31.20 4.52

* P < .05

จากตารางที่ 13 แสดงให้เห็นว่านักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้เรียนในบรรยากาศ 

การเรียนรู้ทางจิตวิทยา มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธี้ในวิชาดนตรี ในระยะหลังการทดลอง 

( X = 31-20) สูงกว่าในระยะก่อนการทดลอง ( X = 17.45)อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ

.05
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