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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
 มัลลิกา มงคลรังสฤษฎ์ : ติดตามผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบา้นประหยัดพลังงานในโครงการบ้านจัดสรร กรณีศึกษา

โครงการเสนาปาร์ค วิลล์ และโครงการเสนาพาร์คแกรนด์ รามอินทรา-วงแหวน. ( Monitoring of resident 
renewable energy in village committee; Case Study Sena park ville and Sena park grand Ramintra – 
wongwaen by Sena development) อ.ที่ปรึกษาหลัก : รศ. ดร.กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์, อ.ที่ปรึกษาร่วม : รศ. ดร.
อรรจน์ เศรษฐบุตร 

  
งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา แนวคิดของผู้ประกอบการที่ส่งผลต่อการออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน 

ขนาด 135-259 ตารางเมตร รวมถึงศึกษาลักษณะการใช้งาน และทัศนคติของผู้อยู่อาศัยที่มีต่อรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน โดย
วิธีการสัมภาษณ์จากผู้ประกอบการ และแจกแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง ที่เป็นผู้อยู่อาศัยในโครงการบ้านประหยัดพลังงานที่เป็น
กรณีศึกษาทั้ง 2 โครงการ ได้แก่ เสนาพาร์ควิลล์ และ เสนาพาร์คแกรนด์ จ านวน 90 ตัวอย่าง ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณและใช้การ
สัมภาษณ์เลิงลึก 10 ตัวอย่างส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ 

การศึกษาแนวความคิดบ้านประหยัดพลังงาน ทั้งด้านสถาปัตยกรรมและด้านงานระบบที่ส่งผลให้เกิดการประหยัด
พลังงานภายในบ้าน ค้นพบว่า บ้านประหยัดพลังงานมีช่องเปิดระบายอากาศ และ สัดส่วนอาคารต่อที่ดิน สูงกว่ามาตรฐานก าหนดไว้ 
อีกทั้ง ระบบ Solar cell ที่ช่วยให้ลดค่าใช้จ่ายไฟฟ้า ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 700 - 4,100 ต่อเดือน ซ่ึงจัดอยู่ในระดับค่าไฟฟ้าค่อนข้าง
ไม่สูงมากหนักเมื่อเทียบกับบ้านขนาดเดียวกันในโครงการอื่นๆ อันนี้เป็นตัวแปรส าคัญต่อการออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน 

ผลการส ารวจด้านครัวเรือน และการใช้งานพื้นที่พบว่าผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงานทั้ง  5 รูปแบบ ส่วนใหญ่มี
สมาชิกในครัวเรือนจ านวน 4 คน มีรายได้ครัวเรือนประมาณ 100,000 ขึ้นไป ช่วงเช้า – ช่วงเย็น จะใช้งานส่วนพื้นที่ห้องรับแขกเป็น
หลัก เฉลี่ยอยู่บ้านต่อวันเป็น  17 ชม. นอกจากนี้ผู้อยู่อาศัยทั้ง 5 รูปแบบ การใช้ระบบภายในบ้านที่คล้ายกัน คือ การใช้
เครื่องปรับอากาศ เครื่องใช้ไฟฟ้า และแผงโซลาเซลล์ ผลที่ได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน (ก่อนอยู่) ทั้งด้านสถาปัตยกรรม และ
ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน อยู่ในระดับปานกลาง และ ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน(อยู่อาศัย) ทั้งด้าน
สถาปัตยกรรม และด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ ในระดับมากการปรับปรุงด้านสถาปัตยกรรม 3 อันดับแรก คือ ปรับปรุง
รูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบ้าน รองลงมาคือ รูปแบบบ้านน่าจะเหมาะสมกับราคามากกว่านี้ และ อยากให้ใช้สีกับตัว
บ้านมีความโดดเด่นมากกว่านี้ ผู้อยู่อาศัย ต้องการให้เพิ่มแบตเตอรี่เก็บไฟตอนกลางคืน  ข้อเสนอแนะด้านอื่นๆ อยากให้ปลูกต้นไม้ที่
ให้ร่มเงา  รองลงมาคือ ติดต้ัง Solar cell ส่วนกลาง และ อยากให้เพิ่มลู่จักรยานในโครงการ 

ผลการวิจัยจึงเสนอแนะให้ผู้ประกอบการจึงควรพิจารณาน าความต้องการของผู้อยู่อาศัยไปใช้ในการพัฒนาออกแบบ
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน เพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงานให้ดียิ่งขึ้นในอนาคต 
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This research aimed to study real estate developers’ design concepts for renewable energy houses 

(135-259 m2), their functions and utilization as well as the attitudes of residents towards five model homes. 
Three research tools were employed to obtain both quantitative and qualitative data. They include interviews 
with the developers, a questionnaire completed by 90 residents in two real estate projects, Sena Park Ville 
and Sena Park Grand, and interviews with 10 of them. 

Based on analyses of architecture and energy-saving benefits, the research found that the model 
homes are equipped with more ventilation and have higher floor area ratio (FAR) compared with the minimum 
standard required by law. In addition, the solar cell system allows the residents to decrease their monthly 
electricity bills to an average of 700-4,100 baht per home which is inexpensive compared with amounts paid 
by residents in non-renewable energy houses of similar sizes. Thus, house design is a crucial factor for energy 
saving. 

Study findings reveal information on residents’ lifestyles as follows. First, the majority of the 
residents’ families had four members on average, with a monthly income over 100,000 baht per household. 
Next, in the mornings and evenings, the most frequently used area was the living room while residents spent 
more than the average of 17 hours/day at home. Furthermore, they share a similar pattern of facilities use (air-
conditioners, electrical equipment and solar cells). Lastly, satisfaction levels with the architectural and energy-
saving system was very high, an increase from moderate levels prior to occupancy,energy-saving home design: 
it is recommended to use exterior shading materials to offer more shade and to use brighter colors at a fair 
purchase price, and solar cells with more battery capacity for nighttime operations. Other suggestions include 
planting shade trees, installation of solar cells in public areas, and provision of bicycle lanes in the community. 

As a result of  these residents’ needs and opinions are valuable to improve energy-saving home 
design and promotion of better living in the future.  
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้เนื่องจากความกรุณาของอาจารย์ที่ปรึกษาที่มีพระคุณยิ่ง รศ.ดร.
กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์ และอาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ผศ.ดร. อรรจน์ เศรษฐบุตร ที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่าในการ
ให้ค าปรึกษา ชี้แนะแนวทางส าหรับการด าเนินงานวิทยานิพนธ์เสมอมารวมถึ ง รองศาสตราจารย์ ดร. บรรณ
โศภิษฐ์ เมฆวิชัยที่กรุณาให้เกียรติมาเป็นประธานในการสอบวิทยานิพนธ์ อีกทั้ง ดร. พัศพันธน์ ชาญสุนันท์ และ 
อาจารย์ภาวิณี  ธีรสวัสดิ์ เป็นกรรมการ ซึ่งกรุณาให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขเล่มวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้
ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบคุณจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และคณาจารย์ทุกท่านในรั้วจามจุรีผู้ประสิทธิ์ประส่าทวิชา
ความรู้ให้แก่ผู้วิจัย ระดับปริญญามหาบัณฑิต 

นอกจากนี้ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ในภาควิชาเคหการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยทุกท่าน ที่อ านวยความสะดวกด้านการประสานงานในการสนับสนุนการด าเนินงานวิจัยมาโดย
ตลอด รวมถึงขอบคุณบุคคลที่มีส่วนร่วมในการให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ได้แก่
ทีมงานผู้ประกอบการบริษัทอสังหาริมทรัพย์ พนักงานนิติบุคคลของโครงการ และผู้อยู่อาศัยภายในโครงการ
เสนาพาร์ค วิลล์ และ โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ (รามอินทรา-วงแหวน)ที่เป็นส่วนหนึ่งในการท าให้
วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

สุดท้ายนี้ขอขอบคุณบิดา มารดา และครอบครัวที่รักยิ่ง รวมถึงเพื่อนๆทุกท่านที่คอยให้ก าลังใจ และ
เป็นที่พักพิงจิตใจในวันที่ท้อแท้ จนสามารถผ่านพ้นอุปสรรคต่างๆจนกระทั่งถึงวันนี้ 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาณ ปัจจุบนันีโ้ลกก าลงัเผชิญกับปัญหาด้านพลังงาน  และ

สิ่งแวดล้อม ซึ่งเปน็ผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ เพื่อรับมือกับปัญหาด้านพลังงาน และการ

ขาดแคลนทรัพยากรท าให้แนวคิดเรื่องอาคารเขียว (Green Building) และสถาปตัยกรรมยั่งยืน 

(Sustainable architecture) เข้ามามีบทบาทอย่างมากในโครงการทางสถาปัตยกรรม หนึ่งในแนวทางการ

ลดผลกระทบจากอาคารต่อสิ่งแวดล้อมที่เป็นที่ยอมรับและมีการใช้งานอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน คือการใช้ 

‘’เกณฑ์อาคารเขียว’’เพื่อก าหนดแนวทางในการออกแบบอาคารให้มีคุณสมบัติที่เป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อมและ

มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน โดยอาคารต้องผา่นการประเมินโดยองค์กรหรือสถาบันที่เป็นที่

ยอมรับเพื่อรับรองคุณสมบัติการเป็นอาคารเขียว  

 

รูปภำพที่ 1ส ำนักงำนนโนบำยและแผนพลังงำน เดือน ม.ค - ก.พ 2562 
 

จากภาพข้างตน้จะเห็นได้ว่า ก าลังการผลิตไฟฟา้เพิ่มข้ึนจากปีก่อน ( มีการใช้ไฟฟา้เพิ่มข้ึนถึง 5.2% 
ภายในระยะเวลา 2 เดือนจากการส ารวจ )  โดยการใชป้ระเภทครัวเรือนมีการโตขึ้นถึง 13.7% ส่วนการผลิต
ไฟฟ้าจากถ่านหินน าลิกไนต์ได้ขึน้เช่นกัน 

อย่างไรก็ตาม การมุ่งเนน้การประหยัดพลังงานและใช้ทรัพยากรอย่างมีประสทิธิภาพยงัไม่เพียง
พอที่จะรับมือต่อความ ท้าทายในอนาคต  ภาวะโลกร้อน เป็นปญัหาส าคัญทีส่่งผลกระทบต่อคนทั้งโลก การ
ด าเนินการเพื่อลดก๊าซเรือนกระจกเป็นหนึ่งในวิธทีี่ส าคัญส าหรับการแก้ปัญหานี้ 
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รูปภำพที่ 2 ส ำนักงำนนโนบำยและแผนพลังงำน เดือน ม.ค - ก.พ 2562 
 

ซึ่งปัจจุบนั ปพี.ศ. 2560 จะเห็นได้ชัดมีการใชไ้ฟฟา้จากแหล่งเชือ้เพลิงก๊าซธรรมชาติมากถึง 57% 
สูงขึ้นถึง 5.1% พลังงานหมุนเวยีนก็มีการใช้งานเพิ่มขึ้นเช่นกนั ในขณะที่การผลติไฟฟา้จากถ่านหินน าเข้า 
ลิกไนต์ พลังงานน้ า และไฟฟ้าน าเข้าลดลง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภำพที่ 3 Green building certifications in the world 
 

แนวคิดเร่ืองอาคารเขียวและสถาปัตยกรรม ซึ่งก็จะมีเกณฑ์การประเมินเป็นผู้พัฒนาเกณฑ์ทั่วโลกไม่
ว่าจะเป็นอเมริกา LEED ญี่ปุ่น CASBEE สิงคโปร์ Green mark ไทย TREES เป็นต้น ยกตัวอย่าง 
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TREES(Thai’s ratting of energy and environmental sustainability) ของสถาบันอาคารเขียวไทย 
(สถาบันอาคารเขียวไทย.เกณฑ์ประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดล้อม, 2552) 1ของประเทศไทย 
ทั้งนี้เกณฑ์อาคารเขียวทั่วไปจะแบ่งเป็นตัวชี้วัดความเป็นอาคารเขียวในด้านต่างๆ เช่น ตัวขี้วัดด้านท าเลที่ตั้ง 
และตัวชี้วัดด้านอื่นๆ (เช่น เรื่องการใช้พลังงาน การใช้น้ า และการระบายอากาศภายในอาคาร เป็นต้น )ซึ่ง
จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่า เร่ืองกายภาพ ถือเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดในการพัฒนาโครงการที่อยู่อาศัย 

ประเมินที่ยั่งยืนจึงเริ่มให้น้ าหนักกับการสร้างเสริมคุณภาพการอยู่อาศัยภายในที่ดีเพิ่มเติมขึ้นจาก
ประเด็นเรื่องการมีประสิทธิภาพที่ดีและเป็น มิตรต่อสิ่งแวดล้อมในวงการสถาปัตยกรรม ผู้ใช้อาคาร 
ผู้ออกแบบ ตลอดจน นักพัฒนาโครงการอสังหาริมทรัพย์เร่ิมเล็งเห็นความส าคัญของประเด็น ‘’การประหยัด
พลังงาน’’ ของที่อยู่อาศัย การออกแบบ อาคาร และมีความพยายามในการออกแบบให้ได้คุณภาพตาม
มาตรฐานเกณฑ์อาคารเขียวที่เป็นประเภทที่พักอาศัยในระดับสากลมากข้ึน อย่างไรก็ดี การน ามาตรฐานการ
ออกแบบอาคารของต่างประเทศมาใช้ทันทีมักสร้าง ปัญหาให้แก่อาคาร ไม่เหมาะสมต่อประเภทการใช้งาน
หรือสภาพแวดล้อมของไทย จึงมีความจ าเป็นที่ ต้องท าการวิจัยเพื่อพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมต่อบริบท
แวดล้อมของที่พักอาศัยในประเทศไทย 

ปัจจุบันโครงการเสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) ได้ เล็งเห็นความส าคัญเกี่ยวกับ เรื่องการ
ประหยัดพลังงานของที่อยู่อาศัย และเทคโนโลยีสีเขียว หรือพลังงานสะอาดประเภทต่างๆเป็นอันดับต้นๆ
ของประเทศไทย และได้คิดริเริ่ม ธุรกิจที่สามารถพัฒนากกระบวนการท างานและผลิตที่สามารถประหยัด
พลังงานได้ ก็นับว่าเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมอีกทางหนึ่งด้วย ขณะเดียวกันการที่ธุรกิจ Eco 
innovation ในการด าเนินงานก็ยังช่วยลดต้นทุนไปในตัวด้วย บริษัทเสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน)  

ได้พัฒนาแบบบ้านที่น าแนวความคิด Green Feature เริ่มมาใช้ เพื่อให้เกิดประโยชน์กับผู้อยู่อาศัยสูงสุด2 
(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์, 2557 ) 

วิทยานิพนธ์นี้จึงมุ่งเน้นศึกษาแนวทางการออกแบบสภาพแวดล้อมของอาคารที่พักอาศัยที่ใน
ประเทศไทยประเด็นการลดการใช้พลังงาน เพื่อวิเคราะห์หาแนวทางในการพัฒนาเกณฑ์ในการออกแบบ
อาคารเขียวเพื่อส่งเสริมการประหยัดพลังงานของผู้พักอาศัยส าหรับอาคารที่พักอาศัยแบบยั่งยืนในบริบทของ
ประเทศไทย ทั้งนี้มุ่งหวังให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบอาคารที่พักอาศัยที่ดีต่อ
สุขภาพ น่าอยู่น่าสบาย มีความสุนทรี และสอดคล้องกับแนวความคิดเร่ืองการพัฒนาอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยพบว่า
ยังไม่มีการด าเนินการติดตามผลของโครงการดังกล่าว จึงเล็งเห็นว่าการศึกษา การประเมินผล และการ
สรุปผลจากการด าเนินงานของโครงการเสนาดิเวลลอปเม้นท์ รามอินทรา-วงแหวน จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้ประกอบการในการพัฒนาโครงการอสังหาริมทรัพย์ในโครงการถัดไป 

 

                                                           
1 http://www.eppo.go.th/images/Infromation_service/journalissue/ISSUE110.pdf 
2 https://propholic.com/prop-now 
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1.2 ค าถามในงานวิจัย 

1)  ผู้ประกอบการพัฒนาบ้านประหยัดพลังงาน อย่างไร, เพื่ออะไร 

  2)  ผู้อยู่อาศัยได้รับผลจากบ้านประหยัดพลังงานนั้นอย่างไร 

1.3 วัตถุประสงค์ 
  1)   ศึกษาวิธีการพัฒนาบ้านประหยัดพลังงานของผูป้ระกอบการ 2 กรณีศึกษา 

2) ศึกษาผลทีผู่้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลงังาน 2 กรณีศึกษา 

3) วิเคราะห์ผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน 

4) เสนอแนะแนวทางการพัฒนาบา้นประหยัดพลังงานในโครงการบ้านจัดสรร (เป็นกรณีศึกษา) 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 
  1)  แนวคิดและรูปแบบการพฒันาทีผู่้ประกอบการใช้ในบา้นประหยัดพลังงาน 

2) ผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
1) บ้านประหยัดพลังงาน 

บ้านที่ใช้พลังงานอย่างประหยัดและมีคุณค่าก่อให้เกิดมลพิษและมลภาวะน้อย ช่วย

แก้ปัญหาโลกร้อน ท าให้ผู้อยู่อาศัยมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุข สะดวกสบาย  และได้รับการ

ออกแบบ,ก่อสร้าง ด้วยวัสดุที่เหมาะสม มีต าแหน่งการวางของบ้านที่ดี มีการตกแต่งและใช้

เฟอร์นิเจอร์ที่เหมาะสม ไม่ก่อให้เกิดมลพิษและมลภาวะต่อผู้อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 3 โดย

ประกอบด้วย 2 ด้าน 

1.1 ด้านสถาปัตยกรรม  

บ้านที่มีแนวคิดในการแบ่งพื้นที่ใช้สอยตามลักษณะความเปน็อยู่และสภาพภูมิอากาศ และ

ค านึงถึงลักษณะทางกายภาพเป็นหลัก เช่น การจัดวางตัวอาคาร การจัดพื้นที่ใช้สอยให้สอดคล้อง

กับการใช้งานและ9ต าแหน่งทิศ รูปทรงอาคาร ช่องเปิดเพื่อระบายอากาศ องค์ประกอบของอาคาร 

และวัสดุที่ควรเลือกใช้ ไม่ควรเก็บสะสมความร้อน แสงสว่างจากธรรมชาติสามารถเข้าถึงได้ อีกทั้ง 

การใช้ประโยชน์จากต้นไม้เป็นตัวให้ร่มเงา และกันความร้อนเข้าสู่บ้าน 

1.2 ด้านงานระบบบ้านประหยัดพลังงาน  

                                                           
3 https://www.ku.ac.th/e-magazine/jun51/know/know3.htm 
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บ้านสามารถผลิตพลังงานไฟฟ้าได้ และน าพลังงานไฟฟ้านั้นมาใช้ในเรื่องของการระบาย
ความร้อน ยกตัวอย่างเช่น การติดตั้ง Solar cell โดยการออกแบบตัวบ้านต้องค านึงถึงทิศทางของ
การวางแผง Solar Cell เพื่อให้ได้รับแสงมากที่สุด และที่ส าคัญบริเวณรอบบ้านที่ร่มรื่นจะช่วยให้
บ้านเย็นสบายขึ้น เมื่อบ้านได้รับการออกแบบวางทิศทางตัวบ้านที่ดี ใช้วัสดุที่เหมาะสม พลังงาน
ไฟฟ้าที่ใช้ในบ้านก็จะน้อยลงเนื่องจากบ้านไม่มีความร้อน บ้านประหยัดพลังงาน....บ้านที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมเมื่อบ้านถูกออกแบบให้ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถผลิตไฟฟ้าไว้ใช้
ในการระบายความร้อนในบ้านได้ แนวคิดเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อมจะถูกเสริมเพิ่มเข้ามาในการ

ออกแบบบ้านด้วย4 
 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
1) เป็นแนวทางการพฒันาบา้นประหยัดพลังงานในโครงการถัดไปของผู้ประกอบการให้มีความ

สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภคมากขึ้น 
2) เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาบ้านประหยัดพลังงานให้สอดคล้องกับความต้องการของ

ผู้บริโภคส าหรับผู้ประกอบรายอื่นๆ 
3) สร้างโอกาสให้ผูบ้ริโภคได้มีทางเลือกเกี่ยวกับบ้านประหยัดพลังงานทีส่อดคล้องกับความ

ต้องการและเหมาะสมต่อการอยู่อาศัยมากยิ่งขึ้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 https://www.ihome1982.net/content/14843 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

เนื่องจากงานวิจัยที่ศึกษาค้นควา้เก่ียวกับประโยชนท์ี่จะได้รับของผู้อยู่อาศัยต่อการประหยัด
พลังงานในอาคารที่พักอาศัยในประเทศไทยนั้นมไีม่มากนัก ในขั้นตอนของการศึกษาวิจัยเพื่อให้ได้มาซึ่ง
แนวทางในการพัฒนาจงึให้ความส าคัญต่อการศึกษาข้อมูล งานวิจัย และเกณฑ์การประเมินอาคารใน
ต่างประเทศโดยมีประเดน็หลักในการศึกษา ดังนี้ 
2.1 การศึกษาทฤษฏี นิยาม และแนวคิดด้านประหยัดพลังงานที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรม 

2.1.1 แนวคิดเร่ืองการพัฒนาทีย่ั่งยืนและแนวคิดคุณภาพชีวิต 

2.1.2 แนวคิดคุณภาพชีวิต 
2.2 การศึกษาเกณฑ์อาคารเขียวใช้ในการประเมินอาคารประเภทที่อยู่อาศัย 

2.2.1 U.S. Green Building Council: USGBC; LEED for Home (สหรัฐอเมริกา)  
2.2.2 Living Building Challenge3.0 (สหรัฐอเมริกา) 

2.2.3 Building Research Establishment: BRE; BREEAM v.2016 (อังกฤษ) 

2.2.4 Home Quality Mark 
2.2.5 CASBEE for Home (Detached House) v. 2007 (ญี่ปุน่) 

2.2.6 Green Mark Residential (สิงคโปร์) 

2.2.7 Eco Village  

2.2.8 มาตรฐานความอยู่สบายของที่อยู่อาศัยและชุมชน และแนวทางการน าไปวางแผนพฒันาที่อยู่
อาศัย 
2.2.9 Eco Housing Guideline for tropical regions 
2.2.10 สรุปการน าแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมาใช้ในงานวิจัย 

2.3 บทความทางงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                                                                                                                   

2.3.1 บ้านตน้แบบประหยัดพลงังานที่ใช้โซลาร์เซลล์ 

2.3.2 Eco village : เกณฑ์การออกแบบและประเมินโครงการชุมชนยั่งยืน 

2.4 วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง 

2.4.1 การสร้างแบบการประเมนิการอนุรักษ์พลังงานส าหรับอาคารพักอาศัย 

2.4.2 แนวทางการสร้างแบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อสิง่แวดล้อมในชว่ง
ออกแบบร่าง 

2.4.3 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนคะแนนของแต่ละหมวดการประเมินแบบร่างระหว่างเกณฑ์ใน
ระดับสากล 
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2.4.4 การรับรู้ของผู้อยู่อาศัยต่อระบบไฟฟ้าแสงสวา่งประหยัดพลังงานในพืน้ที่ส่วนกลาง  

2.4.5 A holistic Approach to developing regionally specific framework for green 

Building 

Assessment tools in china (แนวทางแบบองค์รวมเพื่อพัฒนากรอบความคิดเฉพาะส าหรับ

เครื่องมือ 

ในการประเมินประสิทธิภาพ อาคารเขียวในประเทศจีน) 

2.4.6 Guidelines for Eco-housing for the Tropical Regions of Asia 

2.1 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะการประหยัดพลังงานด้านสถาปัตยกรรม 
2.1.1 การพัฒนาที่ยั่งยืน 

 องค์การสหประชาชาตไิด้ให้ค าจ ากัดความว่า ‘’การพัฒนาที่ยั่งยืน คือการพัฒนาที่ตอบสนอง
ความต้องการในปัจจุบันโดยไม่บั่นทอนความต้องการของคนรุ่นหลัง ’’  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นได้
เมือระบบความสัมพนัธ์ของมนษุย์ สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี อยู่ในสภาวะที่เก้ือกูล เป็นการพัฒนาที่
มุ่งสร้างความสมดุลระหว่างองคป์ระกอบ ทั้ง 4 ด้าน คือ 1) การพัฒนาสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 2) การ
พัฒนาเศรษฐกิจ 3)การพัฒนาและการอนุรักษ์สังคม และวัฒนธรรม 4) การพัฒนาทางการเมือง 
 

 2.1.2 แนวคิดคุณภาพชีวิต 
 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ (2558-2530) ได้ให้ความหมาย
ของคุณภาพชีวิตว่า คุณภาพ คอืการด ารงชีวิตของมนุษย์อยู่ในระดับที่เหมาะสมตามความจ าเป็นพืน้ฐานใน
สังคมหนึ่งในช่วงเวลาหนึ่ง องคป์ระกอบของความจ าเปน็พื้นฐานที่เหมาะสมอย่างน้อยนา่จะเปน็ที่เพียงพอ มี
เครื่องนุ่งห่ม มีที่อยู่อาศัยที่เหมาะสม มสีุขภาพกายและจิตใจทีด่ี ได้รับการศึกษาขัน้พื้นฐาน มีความปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพย์สนิ รวมทั้งไดร้ับการบริการพื้นฐานทีจ่ าเปน็ทัง้ทางเศรษฐกิจ และสังคม เพื่อประกอบการ
ด ารงชีวิตอยา่งยุติธรรม 
องค์ประกอบของคุณภาพชีวิต  
 การมีคณุภาพชีวิตทีด่ี  เป็นสิ่งทีม่นุษย์พึงปรารถนา แต่การที่มนษุย์จะมีคุณภาพชีวิตที่ดไีดน้ั้นตอ้ง
ขึ้นอยู่กับปัจจัยตา่งๆที่เปน็องคป์ระกอบ ซึ่งแต่ละองคป์ระกอบล้วนมีความส าคัญมากน้อยต่างกัน ไปตาม
ทัศนะของแต่ละบุคคล หรือแต่ละสังคม ซึ่งมีองคป์ระกอบ ดังนี้ 
 1) มาตรฐานการครองชีพ (Standard of living) พิจารณาได้จากรายได้ต่อบุคคล สุขภาพ 
การศึกษา ที่อยู่อาศัย การสังคมสงเคราะห์ เป็นตน้ 
 2) การเปลี่ยนแปลงของประชากร (Population dynamic) ในเร่ืองโครงสร้างทางในเร่ือง
โครงสร้างทางอายุ และเพศ อัตราการเจริญเติบโตของประชากร อัตราการเกิด การตาย การย้ายถิ่น เป็นต้น 
 3) ปัจจัยทางสังคมและวฒันธรรม (Socio-cultural factors) พิจารณาจากระบบสังคม ค่านิยม
ทางศาสนา ค่านิยมทางวัฒนธรรม และชีวิตความเป็นอยู่ เปน็ตน้  
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 4) การบวนการพฒันา (Process of development) พิจารณาจากล าดบัความส าคัญของการ
พัฒนาประสิทธิภาพและความสามารถของบุคคล การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและสังคมการค้าเทคโนโลยี
ต่างๆ 
 5) ทรัพยากร (Resources) ไดแ้ก่ ทรัพยากรบุคคล ธรรมชาติ อาหาร เงินทุน ตลอดจนเทคโนโลยี
ต่างๆ 
 

2.2 การศึกษาเกณฑ์อาคารเขียวที่ใช้ในการประเมินอาคารประเภทท่ีพักอาศัย 
ในการวิจัย มีเกณฑ์อาคารเขียวส าหรับอาคารพักอาศัยที่มีหัวขอ้เกี่ยวเนื่องกับประเด็นเร่ือง การประหยัด
พลังงาน และสามารถน ามาพิจารณาเป็นแนวทางการพัฒนาไดท้ั้งหมด 7 เกณฑ์ ดังนี ้

2.2.1) U.S. Green Building Council: USGBC (สหรัฐอเมริกา)  
LEED for Home   

 
รูปภำพที่ 4 สัญลักษณ์ LEED FOR HOMES 

1.1ที่มาและความส าคัญ 
มาตรฐานการออกแบบอาคารเขียว LEED หรือ Leadership in Energy & Environmental 

Design พัฒนาโดยสภาอาคารเขียวแห่งสหรัฐอเมริกา หรือ U.S. Green Building Council (USGBC)
(Council, 1996) ซึ่งปัจจุบันเปน็ LEED เป็นมาตรฐานการออกแบบอาคารเขียวที่ได้รับการยอมรับและได้
ความนิยมทั่วโลกในการออกแบบก่อสร้างอาคารของภาคธุรกิจ ต่างๆอาคารเขียวที่ต้องการยืน่รับรอง LEED 
จาเป็นต้องมีทีป่รึกษาเฉพาะ เพื่อช่วยในการออกแบบและจัดท าเอกสารให้ผ่านมาตรฐานการประหยัด
พลังงานและการเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และลงทะเบียนกับสภาอาคารเขียวแห่งสหรัฐอเมริกา การออกแบบ
อาคารเขียวตามแนวทาง LEED จะประกอบไปด้วย การเพิ่มพื้นที่สีเขียว สวนและสนามหญ้า การประหยัด
น้ า การประหยัดพลังงาน การประหยัดวัสดุ แสงธรรมชาติและอากาศบริสุทธิ์เพียงพอ และส่งเสริมคุณภาพ
สภาวะแวดล้อมที่นา่อยู่น่าสบายภายในอาคาร(LEED & Sealants) 
1.2 ประเภทโครงการที่เข้ารบัการประเมิน 

1. อาคารพาณิชย์หรือพักอาศัยขนาดใหญ่ที่สร้างใหม่ (New Construction & Major 
Renovation)  
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2. การตกแต่งพื้นที่ภายในอาคารใหม่ (Commercial Interior)  
3. โรงเรียนประถม อนุบาลและมัธยม ไม่รวมมหาวิทยาลัย (School)  
4. สถานพยาบาล (Healthcare)  
5. โกดังเก็บของและศูนย์กระจายสินค้า (Warehouses & Distribution Centers)  
6. อาคารศูนย์ข้อมูลคอมพิวเตอร์ (Data Center)  
7. อาคารร้านค้าปลีกค้าส่ง (Retail)  
8. โรงแรมและสถานบริการ (Hospitality)  
9. การออกแบบวางผังชุมชน (Neighborhood Development)  
10.อาคารพาณิชย์ให้เช่า (Core and Shell)  
11. การบริหารจัดการอาคารเดิม (Existing Building Operation and Maintenance)  

บ้านพักอาศัย (Homes) 
1.3 เกณฑ์การให้คะแนนและหวัข้อประเมิน 

แบ่งหัวข้อการประเมินอาคารออกเป็น 8 หัวข้อดังต่อไปนี้ 
1. Location and Transportation 9 คะแนน  
2. Sustainable Sites 9 คะแนน  
3. Water Efficiency 11 คะแนน  
4. Energy and Atmosphere 35 คะแนน  
5. Materials and Resources 19 คะแนน  
6. Indoor Environmental Quality 16 คะแนน  
7. Innovation 6 คะแนน  
8. Regional Priority 4 คะแนน 

2.2.2) International Living Future Institute (สหรัฐอเมริกา)  

 
รูปภำพที่ 5 สัญลักษณ์ Living Building Challenge (LBC) 
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2.1 ที่มาและความส าคัญ 
Living Building Challenge (LBC) เป็นมาตรฐานในการประเมินอาคารที่สนับสนนุ การพัฒนา

อย่างยั่งยืน ได้รับการเผยแพร่ครั้งแรกในปี 2006 ภายใต้การก ากับดูแลของ International Living Future 
Institute ซึ่งเป็นองค์กรไม่แสวงหาผลก าไรในประเทศ สหรัฐอเมริกา LBC ให้ความส าคัญในประเด็นเรื่อง
การออกแบบ การก่อสร้าง และ ความสัมพันธ์ทางชีวภาพระหวา่งคนและสภาพแวดล้อม ทุกโครงการที่ได้รับ
การรับรองตาม มาตรฐาน LBC จะต้องผ่านการวัดประสิทธิภาพอาคารเป็นเวลา 12 เดือนติดต่อกันภายหลัง 
มีการเข้าใช้งานอาคาร และจะตอ้งเป็นอาคารสุทธิศนูย์ในดา้นพลังงาน ของเสีย และการใชน้้ า net-zero 
energy, waste and water(Ahmad, 2012) 
ประเภทโครงการที่เข้ารบัการประเมิน 

2.2 Living Building Challenge มีประเภทโครงการในการประเมิน 3 ประเภท  
1.อาคาร (Buildings) 
2.งานปรับปรุงซ่อมแซมอาคาร (Renovations)  
3.ภูมิทัศน์และโครงสร้างพื้นฐาน (Landscape and Infrastructure) 
2.3 เกณฑ์การให้คะแนนและหวัข้อประเมิน 
1.  Site  

  2.  Water 
3.  Energy  
4.  Health 
5.  Materials  
6.  Equity 
7.  Beauty 

3) Building Research Establishment: BRE (อังกฤษ) 
BREEAM v. 2016     

 
 

 
 
 

 
 

รูปภำพที่ 6 สัญลักษณ์ BREEAM และ HOME QUALITY MARK 
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3.1 ที่มาและความส าคัญ 
มาตรฐานการออกแบบอาคารเขียว The British Research Establishment Environment 

Assessment method หรือ BREEAM ได้รับการเผยแพร่คร้ังแรกในปี ค.ศ 1990 (พ.ศ 2533) ภายใต้การ
ด าเนินงานของ Building Research Establishment (BRE) ประเทศสหราช อาณาจักร เดิมที ่BRE เป็น
องค์กรของภาครัฐแต่ปัจจุบันเปน็องค์กรอิสระด้วยวัตถุประสงคเ์พื่อนยับยั้งผลกระทบจากวัฎจกัรชีวิตของ
อาคารที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อให้การรับรองอาคารมีความน่าเชื่อถือ และเพื่อการกระตุ้นความต้องการ
และสร้างมลูค่าส าหรับการสรา้งอาคารเพื่อความยั่งยืน(Ding et al., 2018) 
3.2 ประเภทโครงการที่เข้ารับการประเมิน 
BREEAM ได้แบ่งประเภทโครงการออกเป็น 6 ประเภท ประกอบไปด้วย 

1. BREEAM Infrastructure: ส าหรับการพัฒนาโครงการดา้นโครงสร้างพื้นฐาน  
2. BREEAM Communities: ส าหรับโครงการชุมชนขนาดใหญ่   
3. BREEAM New Construction: ส าหรับอาคารใหม่ที่ไม่ใช่บา้นส่วนบุคคล  
4. Home Quality Mark: ส าหรับบ้านส่วนบุคคลที่ตั้งอยู่ในสหราชอาณาจักร  
5. BREEAM In-Use: ส าหรับอาคารเดิม   
6. BREEAM Refurbishment: ส าหรับการปรับปรุงอาคาร 

BREEAM New Construction ครอบคลุมในส่วนของอาคารพักอาศัย โดยในเกณฑ์ BREEAM จะ
แบ่งกลุ่มอาคารพักอาศัยเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  
อาคารพักอาศัย (Residential) บ้านพักอาศัย (Individual dwellings) 

1.อาพาร์ทเม้นท์ (Apartment blocks)   
หอพัก (Residential institutions) / อยู่อาศัยระยะยาว (Long term stay) 

1.บ้านพักคนชรา (Residential care home)   
2.ห้องเช่า (Sheltered accommodation)  
3.หอพักนักเรียนนักศึกษา (Residential college or school)   
4.บ้านพักสวสัดีการ (Local authority secure residential accommodation)  
5.ค่ายทหาร (Military barracks)   

โรงแรม และหอพัก (Hotels and Residential institutions)   / อยู่อาศัยระยะสั้น (Short term 
stay)   

1.โรงแรม (Hotel, hostel, boarding and guest house)  
2.ศูนย์ฝึกอบรม (Secure training center, Residential training center) 
3.3  เกณฑ์การให้คะแนนและหัวข้อประเมิน 
1. การบริหารจัดการ (Management)     21 คะแนน 

  2. สุขภาพและคุณภาพชีวิต (Health and Wellbeing)   22 คะแนน  
3. พลังงาน (Energy)         31 คะแนน  
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4. การเดินทาง (Transport)      11 คะแนน  
5. ระบบน้ า (Water)          10 คะแนน  
6. วัสดุก่อสร้าง (Materials)      13 คะแนน  
7. ขยะ (Waste)          8 คะแนน  
8. การใช้ที่ดินและระบบนิเวศ (Land Use and Ecology)  10 คะแนน  
9. มลพิษ (Pollution)         12 คะแนน  
10. นวัตกรรม (Innovation)       10 คะแนน 

2.2.4) Home Quality Mark 
4.1ที่มาและความส าคัญ 

เกณฑ์ Home Quality Mark อยู่ภายใต้การด าเนินงานของ Building Research Establishment 
(BRE) ประเทศสหราชอาณาจักร เช่นเดียวกับเกณฑ์ BREEAM ด้วย วัตถุประสงค์ เพื่อให้บ้านเป็นตัวส่งเสริม
คุณภาพชีวิตที่ดีแก่ผู้อยู่อาศัยและประสิทธิภาพของ บ้านเหมาะสมกับค่าใช้จ่ายที่ลงทุนไป นอกจากนี้ HQM 
ยังให้ความสนใจในเรื่องการขาด ความรู้และการสื่อสารที่ถูกต้องกับเจ้าของอาคาร ( Information gap on 
homes) จึงมีความประสงค์ให้เป็นเกณฑ์ที่ส่งเสริมความเข้าใจของผู้อยู่อาศัยในการใช้งานบ้านของตนเอง  
โดยในการประเมินเป็นลักษณะของการให้ดาว (Stars) อย่างง่าย ๆ เพื่อให้ผู้คนโดยทั่วไปสามารถ เข้าถึงและ
เข้าใจได้ 

4.2 ประเภทโครงการที่เข้ารับการประเมิน 
เกณฑ์ Home Quality Mark เป็นเกณฑ์ที่พฒันาต่อยอดมาจากเกณฑ์ BREEAM ซึ่ง เน้นโครงการเพียง
ประเภทเดียวได้แก ่

1.บ้านพักอาศัย 
4.3 เกณฑ์การให้คะแนนและหวัข้อประเมิน 
2.ในการให้คะแนนของเกณฑ์ Home Quality Mark มีและเกณฑ์ 35 หัวข้อ สามารถ แบ่งหัวข้อ
ในการประเมินออกเป็น 3 ส่วนหลัก 11 หมวด ดังภาพที่ 8 ประกอบด้วย 
4.4 Our Surroundings  
1.การเลือกที่ตั้งของบ้านที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดี 
2.Transport and Movement  
3.Outdoors 
4.Safety and Resilience 
My Home 
1.การออกแบบบ้านที่สบาย สรา้งสุขภาพที่ดี มีประสิทธิภาพ และลด ผลกระทบต่อส่งแวดล้อม 
2.Comfort 
3.Energy and Cost 
4.Materials 
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5.Space 
6.Water 
Knowledge Sharing 
1.ส่งเสริมความเข้าใจ และการร่วมมือกันระหว่างนักออกแบบ ผูร้ับเหมา ลูกค้า และผู้อยู่อาศัย 
2.Home Delivery  
3.User Experience  
4.Future Learning 

2.2.5) Japan Sustainable Building Consortium: JSBC (ญี่ปุ่น) 
  -  CASBEE for New Construction v.2014  

 -  CASBEE for Home (Detached House) v. 2007   
 

 
 
 
 
 
 

รูปภำพที่ 7 สัญลักษณ์ CASBEE 
 

5.1 ที่มาและความส าคัญ 
CASBEE (Comprehensive Assessment System for Building Environmental Efficiency) 

เป็นเกณฑ์ประเมินมาตรฐานอาคารเขียวของประเทศญี่ปุ่น พัฒนาโดยหน่วยงาน Japan Sustainable 
Building Consortium (JSBC) มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 (ค.ศ. 2001) ประกอบด้วยบุคลากรจากวงการ
ก่อสร้าง หน่วยงานราชการ และนักวิชาการ โดยการ สนบัสนุนจากกระทรวงที่ดิน โครงข่าย และการ
คมนาคม (Ministry of Land, Infrastructure, and Transport) CASBEE เป็นระบบที่เรียบงา่ย สามารถ
ถูกประยุกต์ใช้กับ อาคารในวงกว้าง โดยค านงึถึงข้อพิจารณาและปัญหาเฉพาะส าหรับประเทศญี่ปุ่นและ 
ประเทศแถบเอเชีย 
ประเภทโครงการที่เข้ารับการประเมิน 

- CASBEE for New Construction 
- CASBEE for Existing Building 
- CASBEE for Renovation 
- CASBEE for Heat Island 
- CASBEE for Urban Development 
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- CASBEE for an Urban Area + Buildings 
- CASBEE for Home (Detached House) 
5.2  เกณฑ์การให้คะแนนและหัวข้อประเมิน 
CASBEE มีหลักการประเมินโดยแบ่งการ ประเมินเป็น 2 ภาค คือ ภาคคุณภาพ (Q -Quality) และ

ภาคภาระ (L-Environmental Loading) แล้วค านวณคา่ดัชนี มาตรฐานอาคาร โดยน าคา่ Q หารด้วยค่า L 
ดังนั้น อาคารที่มีคุณภาพสูงสอดคล้องกับ มาตรฐานคุณภาพอาคารที่ก าหนด มีการใช้วัสดุที่เปน็มิตรกับ
สิ่งแวดล้อม อนุรักษ์พลังงาน ปลอดภัย คงทน มีคุณภาพอากาศภายในอาคารที่ดี มปีระสิทธิภาพในการใช้
งาน ก็จะค านวณ ได้คา่ Q สูง อาคารที่สร้างแล้วไม่ก่อให้เกิดมลภาวะในการก่อสร้าง มีการจัดการขยะของ
เสีย มีการน าเศษวัสดุกลับมาใชไ้ด้ มีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสภาพแวดล้อมโดยรอบกลมกลนื  กับ
วัฒนธรรมท้องถิ่น เอ้ือประโยชน์กับชุมชน ก็จะค านวณได้คา่ L ต่างหากค่า Q สูง และคา่ L ต่างก็จะได้ค่า
ดัชนีทีสู่ง เม่ือน าไปก าหนดลงใน chart มาตรฐาน ก็จะสามารถระบุระดับ มาตรฐานอาคารได้วา่เป็น A B C 
หรือ S ซึ่ง S คือ sustainable building นับว่าเปน็ระดบั มาตรฐานสูงสุด ตัวอย่างลักษณะการประเมินใน
เกณฑ์ CASBEE 

2.2.6) Building and Construction Authority: BCA (สิงคโปร์)  

 
รูปภำพที่ 8 สัญลักษณ์ Green Mark 

 

6.1 ที่มาและความส าคัญ 
Green Mark เป็นมาตรฐานการออกแบบอาคารเขียวของประเทศสิงคโปร์ ซึ่งพัฒนา และควบคุม

โดย BCA (Building and Construction Authority) ประเทศสิงคโปร์ซึ่งเปน็ หน่วยงานของรัฐ ได้มีการ
เผยแพร่คร้ังแรกในปีค.ศ. 2005 (พ.ศ. 2548) โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ ส่งเสริมการพัฒนาโครงการที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมการก่อสร้าง และ อสังหาริมทรัพย์ ในการสร้าง สภาพแวดล้อมที่มีความยั่งยืน
ทั้งในด้านการออกแบบ การก่อสร้าง และเทคโนโลยีอาคาร 
6.2 ประเภทโครงการที่เข้ารับการประเมิน 
เกณฑ์ Green Mark ได้มีการแบ่งประเภทโครงการออกเป็น 2 ประเภท  
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โครงการก่อสร้างใหม ่

1.Residential New Buildings (Version 4.1) 2013 
2.Non-Residential New Buildings (Version 4.1) 2013 

2. โครงการปรับปรุงอาคารเดมิ 
1.Existing Non-Residential Buildings (Version 3) 2012 
2.Existing Residential Buildings (Version 1.1) 2015 
3.Existing Schools (Version 2) 2016 

6.3 เกณฑ์การให้คะแนนและหวัข้อประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน Green Mark ที่น ามาศึกษา คือประเภท Residential New Buildings ส าหรับ

ประเมินโครงการอาคารพักอาศยัส่วนบุคคลและอาคารพักอาศัยสาธารณะ ที่ก่อสร้างใหม่ โดยจะมีการแบ่ง
ข้อก าหนดออกเป็น 2 ส่วน และหัวข้อการประเมินแบ่ง ออกเป็น 5 หมวด ได้แก ่
เกณฑ์ที่เก่ียวข้องกับพลังงาน (Energy Related Requirements) 
หมวดที่ 1 ประสิทธิภาพการใชพ้ลังงาน (Energy Efficiency) 
เกณฑ์ที่เก่ียวข้องกับอาคารเขียว (Other Green Requirements) 
หมวดที่ 2 ประสิทธิภาพการใชน้้ า (Water Efficiency) 
หมวดที่ 3 การลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม (Environmental Protection) 
หมวดที่ 4 คุณภาพสิ่งแวดล้อมภายในอาคาร (Indoor Environmental Quality) 
หมวดที่ 5 คุณลักษณะอาคารเขียวอ่ืน ๆ (Other Green Features)  
 

2.2.7) Eco Village 
เกณฑ์การประเมินชุมชนน่าอยูน่่าสบายอยา่งยั่งยนื Eco village จัดท าขึ้นตามนโยบายดงักล่าว 

โดยด าเนนิการศึกษาตัวอยา่งเกณฑ์ชุมชนยั่งยนืทั้งในและตา่งประเทศ ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับชุมชนยั่งยืน
ส าหรับภูมิอากาศแบบร้อนชืน้ ศึกษา ทบทวน วิเคราะห์เกณฑก์ารประเมิน Eco village เดิมของเคหะการ
แห่งชาติ จ าลอง การบังแดด การระบายอากาศ แสงสวา่งธรรมชาติ การใช้พลังงาน ตัง้แต่การออกแบบและ
วางผัง การเลือกใช้วัสดุก่อสร้าง มีแนวคิด ในการจัดท าโครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
การน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ๆมาใช้ เพื่อลดการใช้พลังงานในอาคารอย่างยั่งยนื(อรรจน ์เศรษฐบุตร, 
2555) 
เกณฑ์การประเมินชุมชนน่าอยู่น่าสบายอย่างยั่งยืน : Eco Village  ประกอบด้วย 5 หมวด ได้แก ่
หมวดที่ 1 ผังโครงการและภูมิทัศน์ (Site Planning and Landscape) 

1.1 การเลือกที่ตั้งโครงการและการเชื่อมโยงกับพื้นที่ภายนอก 
1.2 การออกแบบผังโครงการ 

หมวดที่ 2 งานอาคาร (Building Design) 
2.1 รูปทรงอาคาร 
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2.2 เปลือกอาคาร 
2.3 วัสดุอาคาร (Material) 

หมวดที่ 3 งานระบบ (System) 
 3.1 ระบบปรับอากาศ 
 3.2 ระบบไฟฟา้แสงสว่าง 
 3.3 ระบบสุขาภิบาล 
หมวดที่ 4  การบริหารจัดการ (Project Management) 
 4.1 ช่วงก่อนการก่อสร้าง 
 4.2 ช่วงระหว่างการก่อสร้าง 
 4.3 ช่วงหลังการก่อสร้าง 
หมวดที่ 5 นวัตกรรม  (Innovation) 
 5.1 นวัตกรรมเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมและส่งเสริมชุมชน 
 ผู้ตอบค าถามจะเลือกตอบตามความเห็นเป็น 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยมากทีสุ่ด เห็นด้วยมาก เห็น
ด้วย ปานกลาง เห็นด้วยน้อย และเห็นด้วยน้อยทีสุ่ด ซึ่งค าถามข้อที่ 1 จะให้ผู้ตอบให้เห็นว่าเกณฑ์ข้อนั้นมี
ประโยชนช์่วยส่งเสริมคุณภาพสิง่แวดล้อม หรือคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัยมากน้อยอย่างไร ซึ่งเป็นประเด็นที่
เก่ียวกับความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม และสังคม หากเห็นด้วยมากก็แสดงว่าเกณฑ์ข้อนี้ให้คุณประโยชน์หรือ 
benefit สูงก็จะตอบวา่ ‘’มากที่สุด’’ หรือ ‘’มาก’’ 
การพิจารณาความคิดเห็นแบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก่ ความคิดเห็นดา้นผลประโยชน์ของเกณฑ์ หรือ Benefit และ
ความคิดเห็นด้านคา่ใช้จา่ย หรือ Cost โดยให้ค่าคะแนน เรียกว่า Benefit cost และค่าเฉลี่ยของคะแนน
และใช้ค่าดชันีการประเมินเกณฑ์แต่ละข้อเรียก ‘’Benefit -to-cost score ratio’’ หรือเรียกสั้นๆว่า B/C 
ration ซึ่งมีค่าเท่ากับอัตราส่วนของ Benefit Score และ Cost score 

B/C Ratio = Benefit Score / Cost Score 
 

2.2.8) มาตรฐานความอยูส่บายของที่อยูอ่าศยัและชมุชน และแนวทางการน าไปวางแผนพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั 

ศึกษามาตรฐานความอยูส่บายของที่อยู่อาศัยและชุมชน เพื่อการวางแผนพัฒนาท่ีอยู่อาศัย(กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์, 

2560) 

หมวดที่ 1 กายภาพและสิ่งแวดล้อม  
มาตรฐานที่ 1 มาตรฐานดา้นทีต่ั้งและการใชป้ระโยชนท์ี่ดิน 

1. การเลือกที่ตั้ง 
2. การวางผังอาคาร 
3. แปลงที่ดนิ 
4. ขนาดความกว้างขัน้ต่ าของแปลงที่ดนิ 
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5. ระยะร่นอาคาร 
6.สัดส่วนอาคารต่อพืน้ที่ดิน 

การรักษาภูมิสถาปัตยกรรม/ ภมูิศาสตร์ของพื้นที่ 
มาตรฐานที่ 2  มาตรฐานด้านการวางผังอาคาร 

1. การจัดสัดส่วนพืน้ที่ใชส้อย 
2. ขนาดพื้นที่ใชส้อย 
3. ความสูงจากพืน้ห้องถึงเพดาน  
4. สัดส่วนต่อพื้นที่ต่อคน  

มาตรฐานที่ 3 มาตรฐานด้านรปูแบบอาคาร 
1. รูปแบบอาคาร 
2. การยกพื้นของอาคาร 
3. สัดส่วนความสูงและความชันของหลังคา 
4. รูปแบบของหลังคา 
5. ระยะการยื่นของชายคา 

มาตรฐานที่ 4 มาตรฐานด้านองค์ประกอบอาคาร  
1. ชานบา้นและระเบียง  
2. ประตู 
3. บันได  
4. ความแข็งแรงของวัสดุและโครงสร้าง  
5. เทคนิคการก่อสร้าง  
6. การเลือกใช้วัสดุ 
7. การใช้แสงธรรมชาต ิ
8. การระบายอากาศ/ การลดอุณหภูมิ 

มาตรฐานที่ 5 มาตรฐานด้านสาธารณูปโภค 
1. ระบบไฟฟา้เสาและแสงสว่าง 
2. ระบบน้ าใช้ และน้ าทิ้ง 
3. ระบบจัดการขยะ 

มาตรฐานที ่6 มาตรฐานด้านความปลอดภัย 
1. ความปลอดภัยจากการถูกโจรกรรม 
2. ความปลอดภัยจากอัคคีภัย 
3. ความปลอดภัยจากภัยพบิัติธรรมชาติ 
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2.2.9) Eco-Housing Guideline for tropical regions 
 

ตำรำงที่ 1ใช้ศึกษำถึงแนวทำงของกำรสร้ำงที่อยู่อำศัยที่เหมำะสมกับสิ่งแวดล้อมในเขตร้อน ประกอบดว้ย 

ล าดับ รายละเอียด ล าดับ รายละเอียด 

.1 หลักเกณฑ์ก่อนการออกแบบ 6 การจัดการขยะมูลฝอย 
2 การวางแผนใน site งาน 7 คุณภาพสิ่งแวดล้อมภายในอาคาร 

3 วัสดุก่อสร้างและผลิตภัณฑ ์ 8 การบริการงานก่อสร้าง 

4 การใช้พลังงานอย่างยั่งยนื 9 สร้างกระบวนการทดสอบและการ
บ ารุงรักษา 

5 ระบบน้ าและสุขาภบิาล   
 
ตำรำงที่ 2ใช้พิจำรณำถึงองค์ประกอบของชุมชนที่ยั่งยืน ซึ่งไม่มีแบบมำตรำฐำนท่ีตำยตัว แต่ควรจะมดีังนี้ 

ล าดับ รายละเอียด ล าดับ รายละเอียด 
.1 มีประชากรอยู่ร่วมกันและมีความปลอดภัย 5 มีความเชื่อมโยงต่อกันเปน็อย่างดี 

2 มีชีวิตชีวา 6 มีความเจริญรุ่งเรือง 
3 มีความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อมโดยรอบ 7 มีการรบริการเป็นอย่างด ี

4 ได้รับการออกแบบและสร้างเปน็อย่างดี 8 มีความเสมอภาคกับทุกคน 
 

2.2.10 สรุปการน าแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาใช้ในงานวิจัย 
จากการทบทวนวรรณกรรมข้างต้น เป็นการน าแนวความคิด ทฤษฏี และงานวิจัยข้างต้นที่เก่ียวข้อง

กับบ้านประหยัดพลังงานมาใช้ในการศึกษาวิจัย โดยการน ามาท าเป็นเครื่องมือเพื่อทดสอบและหามาตรฐาน
ความอยู่สบายของบ้านประหยัดพลังงาน ซึ่งจากแนวคิดทฤษฏีเหล่านี้ท าให้สามารถแบ่งองค์ประกอบหลักที่
ส่งผลต่อความอยู่สบายและประหยัดพลังงาน  ได้เป็น 5 หมวด คือ ด้านผังโครงการและภูมิทัศน์ (Site 
Planning and Landscape),ด้านการวางผังอาคาร,งานระบบ (System),การบริหารจัดการ (Project 
Management),นวัตกรรม  (Innovation) ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ได้น ามาทดสอบและตรวจทานจาก
ผู้เชี่ยวชาญและผู้อยู่อาศัยในพื้นที่ สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแนวคิดทฤษฏี กลุ่มเกณฑ์มาตรฐาน
ที่อยู่อาศัย ซึ่งได้มาจาก แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องได้น ามาจัดท ามาตรฐานบ้านประหยัดพลังงาน น ามาใช้
สร้างเกณฑ์มาตรฐาน การน าแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาใช้จึงเป็นการสร้างกรอบแนวความคิดเพื่อน าไปสู่
การศึกษาหามาตรฐานความอยู่สบายของที่อยู่อาศัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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2.3 บทความในงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 2.3.1) บ้านต้นแบบประหยัดพลังงานที่ใช้โซลาร์เซลล์ (สุทศัน์และศศิมา, 2560) 
 ผู้วิจัย : สุทัศน์ เยี่ยมวัฒนา และ ศศิมา เจริญกิจ (2560) 
ประเด็นในงานวิจัย 

ศึกษาคุณสมบัติของแผงโซลาร์เซลล์ ศึกษาข้อดี ข้อเสีย และข้อจ ากัดในการน าโซลาร์เซลล์มาใช้
ผลิตไฟฟ้าในบ้านพักอาศัย โดยเฉพาะในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย วิเคราะห์ข้อจ ากัดต่างๆสรุปถึง
ประเด็นปัญหาและอุปสรรค ที่ท าให้การสร้างบ้านโซลาร์เซลล์ อีกทั้งยังเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา โดย
น าเสนอผ่านการออกแบบบ้านประหยัดพลังงานที่ใช้เทคโนโลยีโซลาร์เซลล์ส าหรับผลิตไฟฟ้าเป็นบ้าน
ต้นแบบทั้งหมด 4 หลัง  และน าแบบบ้านทั้งหมดที่ออกแบบไว้มาประเมินผลโดยเปน็การประเมินความคุ้มค่า
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ และด้านการประหยัดพลังงาน และความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม   
 
ประโยชน์ของงานวิจัย 

พบว่าประเทศไทยมีศักยภาพที่ดีเป็นอย่างยิ่ง ในการน าพลังงานแสงอาทิตย์มาผลิตเป็นพลังงาน
ไฟฟ้าเพื่อใช้งานแม้จะมีปัญหาและข้อจ ากัดอยู่บ้าง แต่ถ้าภาครัฐมีมาตรการสนับสนุนที่จริงจังและต่อเนื่องก็
จะช่วยเพิ่มปริมาณการใช้โซลาร์เซลลใ์ห้กว้างขวางแพร่หลายมากยิ่งขึ้น ในส่วนของเจ้าของบ้านเองถ้ามีความ
ตั้งใจและพร้อมที่จะศึกษาเรียนรู้เทคนิคการใช้งานและการดูแล บ ารุงรักษาให้เข้าใจ ก็จะยิ่งช่วยให้เกิดการ
ใช้งานโซลาร์เซลล์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ามากยิ่งขึ้น 

 2.3.2) Eco village: เกณฑ์การออกแบบและประเมินโครงการชุมชนยั่งยืน  
 ผู้วิจัย : รศ.ดร.อรรจน์ เศรษฐบุตร และ ผศ.สุริยน ศิริธรรมปิติ (2559) 
ประเด็นในงานวิจัย  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเกณฑ์ Ecovillage เดิม ของการเคหะแห่งชาติมาปรับปรุงให้มี
รูปแบบการ ประเมินที่ใช้ง่ายขึ้น ให้มีการแบ่งระดับการประเมินตาม ความเหมาะสมด้านผลประโยชน์ 
(benefit) ทางด้าน สังคม สิ่งแวดล้อม เศรษฐศาสตร์ และค่าก่อสร้างที่เพิ่ม (cost) โดยอาศัยความคิดเห็น
ของผู้ปฏิบัติการที่มี ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญของการเคหะแห่งชาติ และให้เกณฑ์ใหม่นี้มีลักษณะ
แบบ Prescriptive ที่ช่วย ให้ประมาณการค่าก่อสร้างที่เพิ่มข้ึนได้แม่นย ากว่า 
ประโยชน์ของงานวิจัย  

เกณฑ์ที่ได้ใหม่นี้ ได้ถูกน ามาทดลองประเมินโครงการ จริงของการเคหะแห่งชาติจนสามารถทราบ
ได้ว่าจะต้อง ปรับปรุงแบบมาตรฐานเดิมอย่างไร ใช้งบประมาณค่า ก่อสร้างเพิ่มขึ้นเท่าไหร่ และสามารถ
ประมาณการผลการ ประหยัดพลังงานและการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้ง่ายกว่าเกณฑ์เดิมมาก ซึ่ง
จะช่วยให้เจ้าหน้าที่ฝ่าย ออกแบบและบริหารโครงการของการเคหะแห่งชาติ สามารถด าเนินการออกแบบ
และประเมินโครงการได้ด้วย ตัวเอง ไม่ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญอาคารเขียวจากภายนอก องค์กรนอกจากนี้ 
การที่สามารถประมาณการค่าก่อสร้าง ได้ถูกต้องแม่นย าจะช่วยให้ผู้บริหารของการเคหะแห่งชาติ สามารถ
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ตัดสินใจท าโครงการและอนุมัติงบประมาณได้ ง่ายขึ้นด้วย และในที่สุดโครงการชุมชนน่าอยู่น่าสบาย อย่าง
ยั่งยืนของการเคหะแห่งชาติก็จะสามารถเกิดขึ้นได้จริงในอนาคตอันใกล้ 

2.4 วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง (ภายในประเทศ) 
 2.4.1 การสร้างแบบการประเมินการอนุรักษ์พลังงานส าหรับอาคารพักอาศัย 

 ผู้วิจัย : เด่นนภา หอมดี และ วทิยา ยงเจริญ (2555) 
ประเด็นในงานวิจัย   

ศึกพัฒนาแบบประเมินอาคารพลังงานในอาคารพักอาศัยโดยพฒันาจากแบบประเมินของกรม
พัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรกัษ์พลังงานอีกทั้งยังมีการทดสอบการประเมินเบื้องตน้กับอาคารพักอาศัย
กรณีศึกษาที่เคยได้รับรางวลัอนรุักษ์พลังงาน 30 หลัง และทดสอบกับเจ้าของอาคาร 10 ท่าน 
ประโยชน์ของงานวิจัย  

แบบประเมนิอาคารพลงังานในอาคารพักอาศัยประกอบด้วย 9 หมวดย่อย แบ่งการให้คะแนนเป็น 
2 ภาค : การประหยัดพลังงาน และความรับผิดชอบต่อสิ่งแวด 

 

2.4.2 แนวทางการสร้างแบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
ในช่วงออกแบบร่าง อาคาร 

ผู้วิจัย : อังคณา สิริวรรณศิลป์ (2551) 
ประเด็นในงานวิจัย 
 ศึกษาพัฒนาแบบประเมนิอาคารในช่วงออกแบบร่าง โดยศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูล สร้างแบบ
ประเมิน ทดสอบ และปรับปรุงแก้ไข 
ประโยชน์ของงานวิจัย 
 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนคะแนนของแต่ละหมวดในการประเมินแบบรา่งระหว่างเกณฑ์ในระดับ
สากล 

2.4.3 ผลการเปรียบเทียบสัดส่วนคะแนนของแต่ละหมวดในการประเมินแบบร่างระหว่าง
เกณฑ์ในระดับสากล(อรรจน์ เศรษฐบุตร, 2553) 

ผู้วิจัย : อรรจน์ เศรษฐบุตร (2551) 
ประเด็นในงานวิจัย 
 หลักการออกแบบอาคารเขียวประกอบด้วย 2 ส่วน 

1.ตัวอาคาร Building Fabric 
-ฉนวนกันความร้อน 
-การใช้โซลาร ์
-แสงสว่าง 
-การใช้วัสดุประสิทธิภาพสูง 
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-การประยุกต์ใช้ร่มเงาจากต้นไม้ 
2.สภาพแวดล้อม 

-การจัดรูปทรงและทิศทางอาคาร 
-การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ 
-การสร้างร่มเงาในอาคาร 
-การใช้เคร่ืองมือท าความร้อนจากพลังงานแสงอาทิตย์ 

ประโยชน์ของงานวิจัย 
 การออกแบบสถาปัตยกรรมอาคารสีเขียวมีขึ้นเพื่อช่วยแก้ปัญหาสภาพแวดล้อมของที่อยู่อาศัย 
เนื่องจากปัญหาวิกฤตพลงังานท าให้เกิดกระแสของการออกแบบอาคารประหยัดพลังงานมากข้ึน 
 

 2.4.4 การรับรู้ของผู้อยู่อาศัยต่อระบบไฟฟ้าแสงสว่างประหยัดพลังงานในพ้ืนที่ส่วนกลาง 
โครงการจัดสรร: กรณีศึกษาโครงการ ไอลีฟทาวน์ พระราม2กม14(แสมด า)บริษัท
กานดาพร็อพเพอร์ตี้ จ ากัด 

 ผู้วิจัย : พรทิพย์ อุ่นเจริญ (2558) 
ประเด็นในงานวิจัย 
 โครงการที่สามารถผลิตไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์ไม่ต้องใช้พลังงานไฟฟ้าจากระบบปกติ ค่าบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ไฟฟ้ามีค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึ้นจากระบบไฟฟ้าปกติ 2%ส่งผลให้ค่าใช้จ่ายสว่นกลางมีค่าบ ารงุถูกกว่า
โครงการทั่วๆไป 
ประโยชน์ของงานวิจัย 
 กลุ่มผู้อยู่อาศัยในโครงการ มี 85% รับรู้จากการสังเกตการติดตั้งระบบไฟฟา้ประหยัดพลังงานใน
โครง 
การและจากการให้ข้อมูลของเจ้าของโครงการ มีความเห็นในเร่ืองค่าใช้จ่ายที่แพงกว่าเล็กน้อยใน 
ปัจจุบนัว่าสามารถยอมรับการจ่ายค่าส่วนกลางที่ลดลงในระดับที่เหมาะสม 
 

2.5 วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง ต่างประเทศ(Wei, Ramalho, Mandin, & Environment, 2015)
และ(Zhang, Shen, & Wu, 2011) 

 2.5.1 A holistic Approach to developing regionally specific framework for 
green Building Assessment tools in china แนวทางแบบองค์รวมเพื่อพัฒนากรอบความคิด
เฉพาะส าหรับเครื่องมือในการประเมินประสิทธิภาพ อาคารเขียวในประเทศจีน(Yang, Li, & Yao, 
2010) 

 ผู้วิจัย : Liu Y.et al (2005) 
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ประเด็นในงานวิจัย 
 ศึกษาวิจัย Green building Assessment tools โดยอ้างอิงจากเกณฑ์ที่มีอยู่ในท้องถิ่น มีการ 
Survey research (quantitative) ลงพื้นทีท่ าแบบสอบถามกับสถาปนิก 320คนในปักก่ิง  ท า Content 
analysis และประมวลผลด้วย SPSS จากนั้นจึงเปรียบเทียบคา่น้ าหนักที่ค านวณได้กับ LEED และ Eco 
Home(Ding et al., 2018) 
ประโยชน์ของงานวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการพัฒนา GBA (P&D) ผลสรุปการวิเคราะห์จดุเด่นและจุดด้อยของการประเมิน
อาคารในประเทศจีน คา่น้ าหนกัและความส าคัญของประเด็นในการประเมินอาคารที่สถาปนิกจีนให้ความ
สนใจ (Wei et al., 2015) 

2.5.2 Guidelines for Eco-housing for the Tropical Regions of Asia 
 ผู้วิจัย : Soontorn Boonyatikarn (2005) 
ประเด็นในงานวิจัย 
 การวางแผนพื้นที่อยา่งยั่งยนืคือการรวมกลยุทธ์การออกแบบและการก่อสร้างโดยการปรับเปลีย่น
ทั้งที่ตั้งและอาคารเพื่อให้เกิดความสะดวกสบายและประสทิธิภาพในการปฏิบัตงิาน  
ประโยชน์ของงานวิจัย 
 การออกแบบภูมิทัศน์ที่เหมาะสมเป็นเครื่องปรับสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กที่มีประสิทธิภาพมาก 
การจัดสวนมบีทบาทส าคัญมากในการปรับการไหลเวียนของอากาศในอาคาร นอกจากนี้การจัดสวนยังให้
การแรงเงาที่จ าเปน็ส าหรับพื้นทีก่ลางแจ้งซึ่งปรับเปลี่ยนสภาพอากาศ 
 

จากการทบทวนวรรณ ได้คัดเลือกลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลกับบ้านประหยัดพลังงานมาก าหนด

เครื่องมือ จากทั้ง 3 วรรณกรรม ดังนี้ 1)การเลือกที่ตั้ง 2)การวางผังอาคาร 3)แปลงที่ดิน 4) ขนาดความว้างของ

แปลงท่ีดิน 5)ระยะร่นอาคาร 6)สัดส่วนอาคารต่อพื้นที่ดิน 7)การรักษาภูมิสถาปัตยกรรม/ภูมิศาสตร์ของพื้นที่ 8)การ

จัดสัดส่วนพ้ืนท่ีใช้สอย 9)รูปแบบอาคาร 10)สัดส่วนความสูงและความชันของหลังคา 11)รูปแบบหลังคา 12)ระยะ

การยื่นของชายคา น าสู่การเก็บข้อมูลตามมาตราฐาน 

ตำรำงที่ 3หลักกำรและแนวคดิทฤษฎีประกอบกับกำรน ำมำใช้ในงำนวิจัย 

หลักการ แนวคิดทฤษฎ ี การน ามาใช้ในงานวิจยั 

1.มาตรฐานที่อยู่อาศัยและ
ชุมชนที่เก่ียวข้อง 

เกณฑ์การประเมินชุมชนน่าอยูน่่า
สบายอยา่งยั่งยนื (Eco village) 

น าเกณฑ์ทีไ่ด้มาวิเคราะห์ถึงตัว
แปรที่ต้องใช้ของชุมชน 
1.ผังโครงการและภูมิทัศน ์
2.งานอาคาร 
3.งานระบบ 
4.นวัตกรรม 
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2.งานวิจัยที่เก่ียวข้อง การศึกษาปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อวิธี

คิดของคนและการปรับตวัของ
สถาปัตยกรรม กรณีศึกษา ชุมชน
ริมน้ าคลองแคล้วอ้อม จ.สมุทรสงคาม
(กุณฑลทิพย พานชิภักดิ,์ 2556) 

1.ศึกษาถึงประวัติความเปน็มา
ของพื้นที่ที่ศึกษา 
2.ศึกษาลักษณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์พื้นถิ่นที่มีอยู่ในพื้นที่ 
3.ศึกษาการวิเคราะห์การแบ่ง
ประเภทที่อยู่อาศัยในพื้นที ่
4.ศึกษาลักษณะทางภูมิ
วัฒนธรรมที่มีอยู่ในพืน้ที่ 

3.ทบทวนวรรณกรรมของ
ต่างประเทศ 

ใช้ศึกษาถึงแนวทางของการสร้างที่อยู่
อาศัยที่เหมาะสมกับสิง่แวดล้อมในเขต
ร้อน ประกอบด้วย 
 
 
 

1.หลักเกณฑ์ก่อนการออกแบบ 
2.วัสดุก่อสร้างและผลิตภัณฑ์ 
3.การใช้พลังงานอย่างยัง่ยืน 
4.คุณภาพสิ่งแวดล้อมภายใน
อาคาร 
5.สร้างกระบวนการทดสอบ
และการบ ารุงรักษา 

ใช้พิจารณาถึงองคป์ระกอบของชุมชน
ที่ยั่งยืนซึ่งไม่มีแบบมาตราฐานทีต่ายตัว 
แต่ควรจะมีดังนี ้
 

ใช้พิจารณาถึงองคป์ระกอบของ
ชุมชนที่ยั่งยนื  
ซึ่งไม่มีแบบมาตราฐานที่ตายตัว 
แต่ควรจะมีดังนี ้
1.มีประชากรอยู่ร่วมกันและมี
ความปลอดภัย 
2.มีชีวิตชีวา 
3.มีความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อม
โดยรอบ 
4.ได้รับการออกแบบและสร้าง
เป็นอย่างด ี
5.มีความเชื่อมโยงต่อกันเป็น
อย่างด ี
6.มีความเสมอภาคกับทุกคน 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้ประกอบดว้ยการวิจัยในเชิงเอกสารและการศึกษาเชงิส ารวจเพื่อน าเสนอแนวทางในการ
พัฒนาเกณฑ์การออกแบบอาคารพักอาศัยที่ส่งเสริมการประหยดัพลังงานของผู้ใช้อาคาร ในการศึกษา
สามารถจ าแนกรายละเอียดขั้นตอนในการด าเนนิการวิจัยได้ดังนี้  
3.1 กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 

3.2.1 ศึกษารูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5รูปแบบ ของผูป้ระกอบการในโครงการกรณีศึกษา 

3.2.2 ศึกษาลักษณะครัวเรือน การใช้พื้นที่ และทัศนคติของผู้อยู่อาศัยต่อรูปแบบบ้านประหยัด

พลังงาน 

3.2.3 เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบทัศนคติระหว่างผู้อยู่อาศัย และผู้ประกอบที่มตี่อรูปแบบบ้าน

ประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 

3.2.4 เสนอแนะแนวทางการพฒันารปูแบบบา้นประหยัดพลังงานให้สอดคล้องกับความต้องการ 

3.3 ขั้นตอนในการวิจัย 

3.4 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.5 แผนการด าเนินงานวิจัย 
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3.1 กรอบแนวความคิดในงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 
 

รูปภำพที่ 9 แผนภูมิแสดงกรอบแนวคิดในงานวิจัย 
          ที่มา : ผู้วิจัย 

บ้านประหยัดพลงังาน กรณีศึกษา ขนาด 135-259 ตารางเมตร 

รูปแบบบ้านประหยัด
พลังงานType : A 

Type : A 

รูปแบบบ้านประหยัด
พลังงานType : B 

รูปแบบบ้านประหยัด
พลังงาน Type : C 

รูปแบบบ้านประหยัด
พลังงาน Type : D 

แนวคิดบ้านประหยัดพลังงาน 

แนวคิดการออกแบบสถาปตัยกรรมศาสตร์ และแนวความคดิเรื่องงานระบบ 

-ลักษณะครัวเรือน 

-การใช้พื้นที่ภายในบ้าน 

-ความสอดคล้องระหว่างกิจกรรม 
ทิศทางของแดด และงานระบบที่
ติดตั้ง 
-ทัศนคติต่อรูปแบบบ้านประหยัด
พลังงาน 

ติดตามผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลงังาน 

วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล 

สรุปผล และเสนอแนะ 
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3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 
ตำรำงที่ 4ระเบยีบวิธีวิจัย 

วัตถุประสงค์ ประเด็นหลัก ประเด็นรอง วิธีการศึกษา แหล่งข้อมูล ประชากร/
กลุ่มตัวอยา่ง 

1. ศึกษาวิธกีาร
พัฒนาบ้าน
ประหยัดพลังงาน
ของ
ผู้ประกอบการ 2 
กรณีศกึษา 
5 รูปแบบบ้าน 

ผู้ประกอบการ : 

1.1 แนวคิดโครงการ 1.1.1 เป้าหมายที่
คาดว่าผู้อยู่อาศัยจะ
ได้รับ 
 

- สัมภาษณ ์ - ผู้บริหาร 
- ผู้ออกแบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน 
- ฝ่ายการตลาด 

 

1.2 แนวคิด
บ้าน
ประหยัด
พลังงาน 

- แนวคิดการ
ออกแบบ   
สถาปัตยกรรม 
- แนวคิดเรื่อง
งานระบบ 

1.3 ความคาดหวังที่มีตอ่บ้าน
ประหยัดพลังงาน 

1.4 การด าเนนิการพัฒนารูปแบบ
บ้าน 

1.4.1 การออกแบบ
สถาปัตยกรรม 
       (ออกแบบ
บ้าน,กอ่สร้าง,วัสดุ) 
1.4.2 งานระบบ
บ้านประหยัด
พลังงาน 

- เอกสาร 
- สัมภาษณ ์

- ผู้บริหาร 
- ผู้ออกแบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน 
- ฝ่ายการตลาด 

 

1.5 รูปแบบทางกายภาพ(บ้าน
ประหยัดพลังงาน) 

1.5.1 รูปแบบ
สถาปัตยกรรม 

- เอกสารแบบ
บ้าน 

- ผู้บริหาร 
- ผู้ออกแบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน 
- ฝ่ายการตลาด 

- โครงการ
กรณีศกึษา 

1.5.2 ระบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

- เอกสาร 
- สัมภาษณ ์

- ผู้ออกแบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน 
- ผู้คุมงาน
ก่อสร้าง 

- สถาปนกิ 
- วิศวกร 

2. ศึกษาผลที่ผูอ้ยู่
อาศัยได้รับจาก
บ้านประหยัด
พลังงาน  
2 กรณีศกึษา 5 
รูปแบบบ้าน 

ผู้อยู่อาศัย : 

2.1 ลักษณะครวัเรือน 2.1.1 จ านวนผู้อยู่
อาศัย 

- แบบสอบถาม โครงการทีเ่ป็น
กรณีศกึษา 

- ผู้อยู่อาศัย
ในโครงการที่
เป็น 
กรณีศกึษา 
293 คน 

2.1.2 เพศ อายุ 

2.1.3 ระดับรายได้
ครัวเรือน 

2.2 ความคาดหวังเกี่ยวกับบ้าน
ประหยัดพลังงาน(กอ่นอยู่) 

2.2.1 ความหมาย
ของบ้านประหยัด
พลังงานตามความ
เข้าใจของท่าน 

- สัมภาษณ ์
- แบบสอบถาม 

-รูปแบบประหยัด
พลังงาน 
(ถ่ายภาพ) 

โครงการที่
เป็น
กรณีศกึษา
ทั้งหมดม2ี93 
หลัง 2.2.2 รู้จักโครงการ

เพราะเหตุใด 
2.2.3 คาดหวังก่อน
เข้าอยู่บ้านประหยัด
พลังงานนี้ว่าอย่างไร
บ้าง 
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3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 
ตำรำงที่ 4 ระเบียบวิธวีิจยั (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ ประเด็นหลัก ประเด็นรอง วิธีการศึกษา แหล่งข้อมูล ประชากร/กลุ่ม
ตัวอยา่ง 

 2.3 การอยู่อาศัย,
การใช้สอยภายใน
บ้าน,ห้องต่างๆ (เข้า
อยู่) 

2.3.1 ความถี่ในการ
อยู่บ้าน,กี่วัน 
2.3.2 ใช้อุปกรณ์
เกี่ยวขอ้งกับระบบ
บ้านมากนอ้ยแค่ไหน 
,ใช้อะไรบ้าง 
 

- แบบสอบถาม - ผู้อยูอ่าศัยใน
โครงการที่เป็น
กรณีศึกษา 

ประชากร
โครงการที่1 : 
133 คน 
ตัวอยา่ง : 133 
คน 
ประชากร
โครงการที่2 : 
160 คน 
รวม 2 โครงการ 
ตัวอยา่ง 293 
คน 
(ระดับความ
น่าเช่ือถือ 95%) 

2.4 ผลที่ได้รับ  
(อ้างอิงทฤษฏวี่า
เป้าหมายของการ
พัฒนาแต่ละระบบ
เพื่ออะไรบ้าง,น ามา
เป็นที่มาของค าถามผู้
อยู่อาศัย) 

2.4.1 ความพึงพอใจ
ในโครงการ 
2.4.2 ความพึงพอใจ
ในแบบบ้าน 
2.4.3 ความพึงพอใจ
ในระบบประหยัด
พลังงาน 

- แบบสอบถาม - ผู้อยูอ่าศัยใน
โครงการที่เป็น
กรณีศึกษา 

 

3. วิเคราะห์ผลที่
อยู่อาศัยได้รับจาก
บ้านประหยัด
พลังงาน 

3.1 ผลที่ผู้อยู่อาศัย
ได้รับ 

3.1.1 ภาพรวมของ
โครงการและแต่ละ
ระบบ 

- แบบสอบถาม - ผู้อยูอ่าศัยใน
โครงการที่เป็น
กรณีศึกษา 

- กลุ่มคนที่พัก
อาศัยภายใน
โครงการ
กรณีศึกษา 

3.1.2 ความพึงพอใจ
ของผู้อยู่อาศัย 

- แบบสอบถาม - ผู้อยูอ่าศัยใน
โครงการที่เป็น
กรณีศึกษา 

- กลุ่มคนที่พัก
อาศัยภายใน
โครงการ
กรณีศึกษา 

3.1.3 เป้าหมายของ
ผู้ประกอบการที่คาด
ว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 

- แบบสอบถาม - ผู้ประกอบการ  

4.เสนอแนะแนวทาง
การพัฒนาบ้าน
ประหยัดพลงังานใน
โครงการบ้านจัดสรร  
(ที่คล้ายคลึงกบั
กรณีศึกษา) 

4.1 จากผลวิเคราะห์ขอ้
ที่ 3 

4.1.1 ประเด็นที่
สอดคล้องกบัความ
ต้องการของผู้อยู่อาศัย 

- แบบสอบถาม - ผลวิเคราะห ์  

4.1.2 ประเด็นที่ไม่
สอดคล้องกบัความ
ต้องการของผู้อยู่อาศัย 

- แบบสอบถาม - ผลวิเคราะห ์  
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3.2.1 ศึกษารูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5รูปแบบ ของผู้ประกอบการในโครงการกรณีศึกษา 
1) ประเด็นการศึกษา 
  ศึกษารูปแบบบ้านประหยัดพลังงานของผูป้ระกอบการ  ทั้ง 5 รูปแบบ 
2) ตัวแปรหลัก  
  ตัวแปรหลักได้แก่ แนวความคิดในการออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน และงานระบบของ
ตัวอาคารทั้ง5 รูปแบบ โดยผู้ประกอบการก าหนด 
3) วิธีการศึกษา 
ข้อมูลปฐมภูมิ 
 การสัมภาษณ์ (interview Method)  เพื่อเป็นข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับแนวคิดในการ
ออกแบบบ้านประหยัดพลงังานทั้ง 5รูปแบบ ตลอดจนการพฒันารูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน ,
งานระบบที่ใช้และส่งเสริมในการประหยัดพลังงาน และแนวโนม้การพัฒนาในอนาคตของ
ผู้ประกอบการ 
ข้อมูลทุติยภูมิ 

3.1) ศึกษาแนวคิดในการออกแบบบา้นประหยัดพลงังาน 5รูปแบบจากข่าวสาร 
บทความ  และงานสัมมนา ต่างๆของผู้ประกอบการที่เก่ียวข้อง 
3.2) ศึกษารูปแบบบา้นประหยดัพลังงานจากโครงการกรณีศึกษา เพื่อเป็นข้อมูล
เบื้องต้นส าหรับการศึกษาและพฒันารปูแบบบา้นประหยัดพลังงาน และงาน
ระบบที่ใช้ภายบ้านประหยัดพลงังาน 

4) แหล่งข้อมูล ประชาชน และกลุ่มตัวอย่าง 
 ทีมงานผู้ประกอบการโครงการที่เป็นกรณีศึกษา เช่น ผู้บริหาร ฝ่ายการตลาด และ
สถาปนิก 
5) การออกแบบเครื่องมือ 
 ใช้สัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Structured interview) ทั้งรูปแบบค าถามปลายเปิด 
เพื่อให้ได้ค าตอบที่ตรงประเด็น ประกอบกับการใช้รูปแบบบ้านของบ้านประหยัดพลังงงานเพื่อ
ความชัดเจนในการสื่อสารและสมัภาษณ์ 
6) การเก็บข้อมูล และระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 
 นัดทีมงานผูป้ระกอบการโครงการกรณีศึกษา เพื่อท าการสัมภาษณ์โดยการสง่ค าถามที่
ต้องการทราบข้อมูลให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ส่วงหน้าประมาณ 1-2วัน และใช้ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ 1 
คนประมาณ 30-40นาท ี
7) การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลในด้านแนวคิดการออกแบบบ้านประหยัดพลังงงาน ทัง้ 5 รูปแบบ เพื่อหา
แนวความคิดในการออกแบบ อา้งอิงจากทฤษฏีตา่งๆ และข้อจ ากัดต่างๆในงานก่อสร้างของ
โครงการ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการจ าแนก และจัดกลุ่มข้อมูลตามล าดับ  
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3.2.2 ศึกษาลักษณะครัวเรือน การใช้พื้นที่ และทัศนคติของผู้อยู่อาศัยต่อรูปแบบบ้านประหยัด
พลังงาน 5 รูปแบบ 

1) ประเด็นการศึกษา  

ศึกษารูปแบบของบ้านประหยัดพลังงาน ทั้ง 5 รูปแบบ รวมถึงการใช้งานแตล่ะพืน้ที่

ภายในบา้นอีกทั้งลักษณะครัวเรือน และความพงึพอใจที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากสิ่งที่ผูป้ระกอบการได้

จัดสรรให้ 

2) ตัวแปรหลัก  

2.1) ด้านลักษณะครัวเรือน ได้แก่จ านวนสมาชิกในครัวเรือน เพศ อายุ อาชีพ 

รายได้ต่อครัวเรือน 

2.2) ด้านการใช้สอยบา้นประหยัดพลังงาน ได้แก่ อยู่อาศัยบ้านจ านวนกี่ชั่วโมง

ต่อวัน , อยู่อาศัยช่วงวันและระยะเวลาใดเปน็ส่วนใหญ่ ,ความสอดคล้องระหว่าง

ทิศทางและฟังก์ชัน่ห้องต่างๆ ,และเครื่องปรับอากาศมีการค านวณ BTU เพื่อ

ช่วยลดคา่ไฟหรือไม่ เป็นตน้ 

2.3) ด้านทัศนคติต่อการซื้อบา้นประหยัดพลังงานและ ความพึงพอใจของผู้อยู่

อาศัยที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน ทั้ง 4 รูปแบบ 

3) วิธีการศึกษา 

  การแจกแบบสอบถาม (Questionnaire Method) เพื่อเก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้าน

ลักษณะครัวเรือน ลักษณะการใช้งานพื้นที่ และทัศนคติของผู้อยู่อาศัยที่มีต้องการซื้อบ้านประหยัด

พลังงาน ,ด้านความพงึพอใจของผู้อยู่อาศัยที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน  

  การสัมภาษณ์ (Interview Method) เพื่อเก็บข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับปัญหาที่เกิดจากการ

อยู่อาศัยของผู้ประกอบการ ที่สง่ผลเกิดความไมพ่ึงพอใจในด้านสถาปัตยกรรมหรือด้านงานระบบ 

เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการวิเคราะห์ และเสนอแนะแนวทางการวางพัฒนารปูแบบบา้นประหยัด

พลังงาน 

4) แหล่งข้อมูล ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร คือ ผู้อยู่อาศัย ซึ่งมีหลักเกณฑ์การคัดเลือกโครงการที่เป็นกรณีดังนี้  

- บ้านพักอาศัย ขนาด 135-259 ตารางเมตร 

- ราคาบา้นเร่ิมต้นตารางเมตรละ 44,000  บาท 

- โครงการมีจ านวนหน่วยมากพอต่อการเก็บข้อมูล 

- มีการออกแบบที่สอดคล้องการทั้ง  5 รูปแบบ(แตกต่างการตามสัดส่วนของบ้าน) 
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 กลุ่มตัวอย่าง  

  จากกลุ่มประชากรข้างตน้สามารถก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างระดับความเชื่อม่ัน 95% 

โดย Taro yamane5 จึงสามารถก าหนดเป้าหมายของการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่างได้ดังนี้ 

       n = ขนาดตัวอย่างที่ค านวณได ้

       N = จ านวนหลังที่ทราบค่า (ในที่นี้=323 ) 

       e = ค่าความคลาดเคลื่อนที่จะยอมรับได้ 

       ( ในที่นี้ = 5% หรือใช้ค่า 0.05) 

 

เนื่องจากเป็นการส ารวจความพงึพอใจที่ผู้อยู่อาศัยและผูป้ระกอบการของบ้านประหยัด

พลังงานทั้ง 5 รูปแบบ จงึแบ่งกลุ่มตัวอย่างในแตล่ะโครงการให้มีจ านวนเท่ากันเพื่อความสะดวกใน

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ตำรำงที่ 5สรุปจ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำงส ำหรับงำนวิจัย 

 

กรณีศึกษา 

จ านวนหลัง 
(บ้านขนาด 135-259 ตาราง

เมตร) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(แบบสอบถาม) 

กลุ่มตัวอย่าง 

(เชิงลึก) 

1. โครงการเสนาพาร์ค วิลล ์    

    1.1 type Ozone 98 หลัง 15 5 

    1.2 type Origin 79 หลัง 15 5 

2. โครงการเสนาพาร์ค แกรนด ์    

    2.1 type Aqua 62 หลัง 10 3 

    2.2 type Oxy 66 หลัง 10 4 

    2.3 type Nova 22 หลัง 10 3 

รวม 327 หลัง  80 20 

 

ส าหรับกลุ่มตัวอย่างเชิงลึกโดยสุ่มจากผู้อยู่อาศัยที่ท าแบบสอบถามจ านวนร้อยละ 5 ของแต่ละ

โครงการ 

5) การออกแบบเครื่องมือ 

                                                           
5 Yamane, Taro.(1967).statistic,An introductory Analysis,2nd Ed., New York: Harper and Row 

สตูรที่ใช้ในการค านวณ  n =     N 

          1 + NE²                                                 
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 แบบสอบถาม 

ใช้แบบสอบถามเพื่อเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ รวมถึงข้อมูลเชิงคุณภาพของกลุ่มตัวอย่างโดยก าหนดตัว

แปรที่ใช้ในการวิจัยจากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม ตั้งแต่ทฤษฏี แนวความคิด

งานวิจัย ตลอดจนงานวิทยานิพนธ์ที่เก่ียวข้อง และน าตัวแปรมาสร้างแบบสอบถามโดยแบ่งโครงสร้างค าถาม

ออกเป็น 4 ส่วนหลักดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัยภายในหมู่บ้าน เช่น เพศ,อายุ,อาชีพ,รายได้ครัวเรือน 

ส่วนที่ 2 การใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน ประกอบด้วย ช่วงเวลาที่ใช้งานบ้านพักอาศัย การใช้

 งานแต่ละพื้นที่ ทิศทาง ตลอดจนสอดคล้องระหว่างรูปแบบกิจกรรม และการใช้งานพื้นที่ ต่ อ

รูปแบบบ้านประหยัดพลังงานที่ผู้ประกอบการก าหนดมาให้ 

ส่วนที่  3 ผลที่ ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจของผู้อยู่อาศัย 

 ประกอบด้วย 1) บ้านหลังนี้ช่วยส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและคุณภาพให้แก่ท่านหรือไม่ 2) ค่า

 บ ารุงรักษาเหมาะสมกับสิ่งที่โครงการบา้นประหยัดพลงังานมอบเทคโนโลยีให้ท่านหรือไม่ 3) คุ้มทุน

หรือไม่ที่ซื้อบ้านประหยัดพลังงานหลังนี้ 

ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา (ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน ประกอบด้วย  

1) อยากให้ปรับปรุงด้านสถาปัตยกรรมอะไรบ้าง  2) อยากให้ปรับปรุงด้านระบบของบ้าน

อะไรบ้าง 3) อื่นๆ................................................................ 

6) การเก็บข้อมูล และระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 

แบบสอบถาม 

ท าร่างแบบสอบถามเพื่อการเก็บข้อมูลในด้านลักษณะการใช้งานของพื้นที่ และ ทัศนคติของผู้อยู่

อาศัยต่อการอยู่อาศัยในโครงการบ้านประหยัดพลังงาน (Pretest) เพื่อทดสอบความเข้าใจของผู้ท า

แบบสอบถาม และหาจุดบกพร่องของตัวแบบสอบถาม เพื่อน ามาปรับปรุงและแก้ไข ให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น มี

การเก็บข้อมูลจากกลุ่มประชาชน จ านวน 15ท่าน ซึ่งเป็นการสุ่มจากผู้อยู่อาศัยที่ได้มาใช้ Club House 

ในช่วงเวลาเก็บข้อมูล  

น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงจากการ Pretest มาส ารวจจากกลุ่มเป้าหมายซึ่งอยู่อาศัยในบ้านพัก

อาศัยขนาด ขนาด 135-259 ตารางเมตร จากโครงการที่เป็นกรณีศึกษา โดยท าการศึกษาผังของแต่ละ

โครงการอย่างละเอียด พร้อมทั้งก าหนดต าแหน่งบ้านของแต่ละรูปแบบ และเดินลงส ารวจพื้นที่ของบ้านพัก

อาศัยที่ละหลังที่เป็นกรณีศึกษาเป็นเวลา 1-2 เดือน ช่วงเวลา 08.00-17.00 น. (เฉพาะวันหยุด) ก่อน
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รวบรวมข้อมูล และให้ผู้จัดการโครงการเป็นผู้ประสานงานกับลูกบ้านเพื่อขอความร่วมมือช่วยเหลือเรื่องการ

ท าแบบสอบถาม(ในกรณีที่ผู้อยู่อาศัยไม่อยู่บ้านในวันที่ลงส ารวจ จะฝากไว้ที่ผู้จัดการโครงการ)  

การสัมภาษณ์ และการสังเกต 

ในวันที่เข้าไปลงพื้นที่จะสุ่มขอการสัมภาษณ์จากผู้ที่มีความสนใจเรื่องบ้านประหยัดพลังงาน และให้

ความร่วมมือในการท าวิจัยคร้ังนี้ 

7) การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทางด้านลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัยข้อมูลทางด้านลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่
อาศัย และทัศนคติต่อรูปแบบบา้นประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามนามาวิเคราะห์
ข๎อมูลทางสถิติโดยใช้โปรแกรม SPSS เพื่อหาค าความถี่ (Frequency), ร้อยละ (Percent), ค า เฉลี่ย 
(Descriptive), และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของแต่ละตัวแปร รวมถึงการหาค า
ความสัมพันธ์ระห่วาง 2 ตัวแปรข้ึนไปด้วยวิธีตารางไขว้ (Cross Tabulation) และสรุปผลออกมาเพื่อ
 เปรียบเทียบความเหมือน หรือความแตกต่างของการใช้งานในแต่ละหลัง 2 โครงการ ทั้ง 5 รูปแบบ
โดย น าเสนอในรปูแบบตาราง หรือแผนภูมิเพื่อให้เกิดความชัดเจน และเข้าใจข้อมูลได้งา่ยขึ้น 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลความสอดคล้องของพฤติกรรมการใช้งานพื้นที่กับรูปแบบบ้านที่ผู้ประกอบการ
ก าหนด และข้อมูลด้านกิจกรรมการใช้งานพื้นที่ ดูความสอดคล้องของทิศทางและ งานระบบต่างๆ โดยกลุ่ม
ตัวอย่างน าข้อมูลที่ ได้มาท าการวิเคราะห์จากการเก็บข้อมูลมาซ้อนทับกันโดยโปรแกรม Auto Cad เพื่อดู
ความถี่ของรูปแบบการจัดวางของแต่ละรูปแบบของบ้านประหยัดพลังงานมีความแตกต่างจากผังที่
ผู้ประกอบการก าหนด และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ประกอบกับภาพถ่าย ผลจากการวิเคราะห์ด้วย 
โปรแกรม SPSS การสัมภาษณ์ และภาพถ่ายจากการสังเกต เพื่อหาความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมกับพื้นที่
ใช้งาน และงานระบบของอาคาร 

8) ข้อจ ากัด  

  ข้อจ ากัดของผู้อยูอ่าศัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือผู้อยูอ่าศัยบางรายไม่สะดวกในการให้ข้อมูล 
โดย เฉพาะการเก็บข้อมูล เชิงลึกที่ต้องมีการบันทึกภาพถ่ายภายในหอ้ง จึงทาได้เพียงการสัมภาษณ์ และให้ผู้
อยู่อาศัยเป็นผู้ถ่ายภาพภายในห้องชุดพักอาศัยด้วยตัวเอง และส่งให้ผู้วิจัยเพื่อท าการวิเคราะห์ ส่งผลให้
ข้อมูลที่ ได้ไม่ครบถว้นเท่าที่ควร  

 3.2.3 เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบทัศนคติระหว่างผู้อยู่อาศัย และผู้ประกอบที่มีต่อรูปแบบบ้าน
ประหยัดพลังงาน  

         5 รูปแบบ 

  1) ประเด็นการศึกษา 

     เพื่อศึกษาความแตกต่างทางกายภาพของรูปแบบบ้านประหยัดพลังงานทั้ง 5 รูปแบบ 

ตลอดจดทัศนคติของผู้อยู่อาศัยต่อบ้านประหยัดพลังงานและผู้ประกอบการ 
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  2) ตัวแปรหลัก 

     ผลสรุปจากการศึกษาทั้งข้อมูลด้านกายภาพ และข้อมูลจากผู้อยู่อาศัยในโครงการที่เป็น

กรณีศึกษาทั้ง 2 โครงการ 5รูปแบบ 

  3) วิธีการศึกษา 

     น าผลส ารวจจากทั้ง 2 โครงการที่ผู้ประกอบการได้จัดสรรให้แก่ผู้อยู่อาศัยน ามาวิเคราะห์

เปรียบเทียบ หาความแตกต่างด้านทัศนคติมุมมอง ในสิ่งที่ผู้ประกอบการจัดสรรให้และผู้อยู่อาศัย

ได้รับ  

  หาความสอดคล้อง หรือแตกต่าง เพื่อน าสู่แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการใช้งานใน

โครงการล าดับถัดไป 

3.2.4 เสนอแนะแนวทางการพัฒนารูปแบบบ้านประหยัดพลังงานให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้อยู่อาศัยยิ่งขึ้น 

1) ประเด็นการศึกษา 

อภิปรายผล และเสนอแนะแนวทางการพัฒนารูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน ให้

สอดคล้องกับความต้องการของผู้อยู่อาศัยเพื่อน าไปสู่การแนะแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตต่อ

การอยู่อาศัย 

 2) ตัวแปรหลัก 

ผลสรุปจากการศึกษา และการทบทวนวรรณกรรม เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับการเสนอแนะ

แนวทางในการพัฒนาบ้านประหยัดพลังงานและงานระบบของที่อยู่อาศัยในอนาคต 

 3) วิธีการศึกษา  

น าผลส ารวจมาวิเคราะห์ และสงัเคราะห์ข้อมูล เพื่อน ามาอภิปรายผลร่วมกับแนวคิด 

ทฤษฏีต่างๆจากการทบทวนวรรณกรรม หาความสอดคล้อง และความแตกต่างอนัน าไปสู่การ

เสนอแนะแนวทางการพัฒนารปูแบบบ้านประหยัดพลังงานและงานระบบของที่อยู่อาศั 

3.3 ขั้นตอนในการวิจัย  
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รูปภำพที ่10 แผนภูมแิสดงขั้นตอนกำรวิเครำะห์และจัดกลุ่มข้อมูล 

ที่มำ : ผู้จยั 

 ( ข้อมูลทุติยภูมิ ) 
แนวคิดทฤษฎี 
1.เกณฑ์การประเมินตา่งๆ
ภายในประเทศ 
2.เกณฑ์การประเมินตา่งประเทศ 
3.ลักษณะของ Green feature 
ที่โครงการให้ผู้อาศัย 
4.งานวิจัยการอยู่อาศัยในห้องชุด
พักอาศัย 

ค้นคว้า 
เกณฑ์การ

ประเมินของ
ประเทศ
ต่างๆ 

อเมริกา 

อังกฤษ 

สิงคโปร ์

ไทย 

ญี่ปุ่น 

สัมภาษณ์
เบื้องต้น 

(ผู้ประกอบการ) 

สัมภาษณ์
เบื้องต้น 

(ผู้อยู่อาศัย) 

ก าหนดประชากร/กลุ่มตัวอยา่ง (กรณีศึกษา) 

ศึกษาเบื้องต้น 

ปรับปรุงแบบสอบถาม 

แบบสอบถาม 
เก็บข้อมูลของโครงการบ้านประหยัด

พลังงาน 

วิเคราะห์วัดผล SPSS 
 

คัดเลือก
ตัวอย่างจาก

ผู้ท า
แบบสอบถาม 

(สังเกต& สัมภาษณ์) 
เก็บข้อมูลเชิงลึกด้านการ
อยู่อาศัย และทัศนคติต่อ
การอยู่อาศัยในโครงการ
บ้านประหยัดพลังงาน   

วิเคราะห์ด้วยการถอด keyword 

วิเคราะห์ด้วยการ
ถอด keyword 

วิเคราะห์และ
สังเคราะห์ 

ข้อมูล 

เสนอแนวทาง
แก้ไข 

สรุปผลและ
น าเสนอ 

 การติดตามผลของผู้อยู่อาศัยที่ไดร้ับจากบ้านประหยดัพลังงานในโครงการจัดสรร  
กรณีศึกษาโครงการเสนาปาร์ค รามอินทรา-วงแหวน 

ตัวแปรจากงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
1.จากการสมัภาษณ์
ผู้ประกอบการมาออกแบบสอบสู่
ผู้อยู่อาศัย 
2.เกณฑ์แตล่ะประเทศท้ังไทย
และสากลสอดคล้องกับภูมิ
ประเทศร้อนช้ืน, แนวความคิด
ของแต่ละโครงการกรณีศึกษา
,Green feature ที่จะไดร้ับ , 
งบประมาณการก่อสร้างของแต่
ละโครงการกรณีศึกษา , พฤติกร
ราการใช้งานภายในบ้านของ
กรณีศึกษา 
3.ลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่
อาศัย: ข้อมูลส่วนบคุคล , จ านวน
สมาชิก , รายได้  
4.ทัศนคติต่อสิ่งท่ีได้รับจากโคราง
การกรณีศึกษา, ความพึงพอใจ , 
ปัญหาที่เจอในการอยู่อาศัย , 
ความต้องการ 

ออกแบบ 
สอบถาม 

(แบบสอบถาม Pretest) 
ท าแบบสอบถามผู้อยู่

อาศัย 

(สัมภาษณ์) 
สัมภาษณ์ทีมงาน
ผู้ประกอบการใน
โครงการท่ีเป็น

กรณีศึกษาในเรื่อง
แนวคิดและ
ข้อจ ากัด 

ข้อมูลผู้อยู่อาศัย 

3.3 ขั้นตอนในการวิจัย 
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รูปภำพที่ 11 แผนภูมิแสดงขั้นตอนกำรวิเครำะห์และจัดกลุ่มข้อมูล 

ข้อมูลผู้ประกอบการ ข้อมูลผู้อยู่อาศยั 

การสัมภาษณ ์

การพัฒนารูปแบบบ้าน และ 

 ระบบบ้านประหยดัพลังงาน 

-ถอดค าส าคัญ 
-จัดกลุ่มข้อมูล 

-AutoCAD หาสัดส่วนช่องระบาย
อากาศ 

แบบสอบถาม การสัมภาษณ ์การสังเกต 

รูปแบบบ้าน

ภายนอก 

ถ่ายภาพ 

การใช้งาน

และทัศนคติ

การใช้งาน

และทัศนคติ

โปรแกรม SPSS 
ความถี่,% 

ค่าเฉลี่ย ,SD 
Cross- tab 

 

-ถอดค าส าคัญ 
-จัดกลุ่มข้อมูล 
-วิเคราะห์สรุป 

 

ติดตามผลผู้อยู่อาศยัได้รับจากบา้นประหยดัพลังงาน 5 รูปแบบ 

ลักษณะครัวเรือน 
ลักษณะการ

ใช้งาน 

ความคาดหวังและความพึง

พอใจ 

รูปแบบบ้านประหยัด

พลังงาน 5 รูปแบบ 

(สิ่งที่ผูป้ระกอบการคิด) 

รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ ติดตามผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลงังาน 

5 รูปแบบ 
ทบทวนวรรณกรรม วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผลวิจยั 

อภิปรายผลการวิจัย ผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับ ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ 

3.4 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

ที่มา : ผู้วจิัย 
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3.5 แผนการด าเนนิงานวิจัย 
ตำรำงที่ 6แผนกำรด ำเนินงำนวิจัย 

 
รายละเอียด 

พ.ศ 2561 พ.ศ 2562 

มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย 

1.ร่างหัวข้อวิทยานิพนธ ์              

  1.1 ทบทวนวรรณกรรม              

  1.2 ร่างหัวข้อ
วิทยานพินธ ์

             

2.เก็บข้อมูล              

  2.1 ลงพื้นที่งานวิจยั              

  2.2 ออกแบบสอบถาม 
และ สัมภาษณ์เบื้องต้น 

             

  2.3 ทดสอบ
แบบสอบถาม 

             

  2.4 ปรับปรุง
แบบสอบถาม 

             

  2.5 เก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอยา่ง 

             

  2.6 รวบรวมข้อมูล              

3. วิเคราะห์ข้อมูล              

  3.1 วิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูล 

             

  3.2 สรุปผล              

  3.3 เสนอแนะแนวทาง              

4.น าเสนองานวิจัย              

  4.1 เรียบเรียงข้อมูล 
และจัดท ารูปเล่ม
วิทยานพินธ ์

             

  4.2 เตรียมข้อมูลการ
น าเสนอ 

             

  4.3 น าเสนองานวจิัย
และปรับปรุงเล่ม
วิทยานพินธ์ให้สมบูรณ์ 

             

 
                             ระยะเวลาที่คาดการณ ์
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บทที่ 4 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 

4.1 โครงการเสนาพาร์ควิลล์ รูปแบบ A 

4.1.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

4.1.2 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 

4.1.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ A (Type :Ozone ) 

4.1.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน 

4.2 โครงการเสนาพาร์ควิลล์ รูปแบบ B 

4.2.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

4.2.2 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 

4.2.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ B (Type :Origin) 

4.2.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  

4.3 โครงการเสนาพาร์คแกรนด์ รูปแบบ C 

4.3.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

4.3.2 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 

4.3.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ C (Type :Aqua) 

4.3.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  

4.4 โครงการเสนาพาร์คแกรนด์ รูปแบบ D 

4.4.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

4.4.2 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 

4.4.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ D (Type :Oxy) 

4.4.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  

4.5 โครงการเสนาพาร์คแกรนด์ รูปแบบ E 

4.5.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

4.5.2 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 

4.5.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ E (Type :Nova) 

4.5.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน 

4.6 รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 

4.7 สัดส่วนช่องเปิดของบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 

4.8 สรุปรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 

4.9 สิ่งที่ผู้ประกอบการคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 
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แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านแฝดและบ้านเดี่ยว แนวคิดใหม่ ที่ออกแบบและพัฒนาขึ้นภายใต้แนวคิด “Sena Solar 
House” โดยน าพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งเป็นพลังงานสะอาดที่ใช้ไม่มีวันหมด และเป็นโครงการแรกที่น า
พลังงานจากแสงอาทิตย์มาใช้ที่ส่วนกลางของโครงการ ช่วยให้คุณประหยัดค่าใช้จ่ายและยังรักษ์โลก ลดร้อน 
ไปด้วยกัน Eco Modern มีจุดเด่นในการออกแบบที่เน้นให้บ้านเย็น และประหยัดการใช้พลังงานของตัวบ้าน 
(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์, 2558) 
ในปัจจุบันมีตัดสินใจ ระบบ Precast เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจ ในการเลือกที่อยู่อาศัยที่มี
คุณภาพ ให้ตรงตามความต้องการอย่างแท้จริง Precast หรือ ระบบชิ้นส่วนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กหล่อ
ส าเร็จ ก็เป็นระบบหนึ่งที่ถูกพัฒนาขึ้นมาให้เป็นอีกหนึ่งทางเลือกในงานก่อสร้าง เจ้าของบ้านหรือผู้บริโภคก็
ได้รับประโยชน์เช่นกัน เนื่องจากชิ้นส่วนงานที่มีคุณภาพ เป็นไปตามมาตรฐาน (พรเทพ โรจนการสกุล,2556) 

การออกแบบและติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกล่าวเกี่ยวกับ
แนวทางในการประเมินพื้นที่ในการติดตั้งและศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มีผลต่อการผลิต
พลังงานไฟฟ้าของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานทีใ่ช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง Solar Cell 
ในบริเวณบ้าน (ปีย์-เศรษฐวิชย์. ผู้จัดการแผนกโซลาร์ บริษัท เสนาดิเวลอปเม้นท์ จ ากัด มหาชน, 13 
กุมภาพันธ์ 2562) 

ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงานอยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  
Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการออกแบบที่ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวาง
อ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบาย
อากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆ
หลังสามารถรับลมที่เกิดข้ึนตามฤดูกาลบนถนนสายหลัก และเพิ่มช่องระบายอากาศภายในหมู่บ้านอีกทั้ง มี
สัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับท าให้สามารถเปิดหน้าต่างเพื่อระบายอากาศได้ตามความ
เหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดด
จัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน รวมทั้งถนนในโครงการมี
ทางวิ่งจักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้วกัน และมีที่จอดจักรยาน (พรเทพ โรจนการสกุล. ผู้จัดการแผนก
ออกแบบผลิตภัณฑ์ บริษัท เสนาดิเวลอปเม้นท์ จ ากัด มหาชน, 13 กุมภาพันธ์ 2562.) 

กรณีศึกษาโครงการเสนาปาร์ค วิลล์ และโครงการเสนาพาร์คแกรนด์ รามอินทรา-วงแหวน ทั้ง 5 
รูปแบบโดยก าหนดให้ : 

4.1 โครงการเสนาพาร์ค วิลล์    รูปแบบ A (Type: Ozone) 
4.2 โครงการเสนาพาร์ค วิลล์    รูปแบบ B (Type: Origin) 
4.3 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ รูปแบบ C (Type: Aqua) 
4.4 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ รูปแบบ D (Type: Oxy) 
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4.5 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ รูปแบบ E (Type: Nova) 
 
ผังโครงการเสนาพาร์ค วลิล์  (รามอินทรา-วงแหวน) 
ท่ีตั้ง : โครงการเสนาพาร์ค วิลล์ (รามอินทรา-วงแหวน) ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคันนายาว เขต คันนายาว 

10230 6 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภำพที่ 12 ผังโครงกำรเสนำพำร์ค วิลล์ 
ผังโครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ (รามอินทรา-วงแหวน) 
ท่ีตั้ง:โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ (รามอินทรา-วงแหวน) ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคันนายาว เขต คันนายาว 

10230 7 

 
 

 

 

 

 

                                                           
6 https://www.home.co.th/home/i/6378-เสนาพาร์ควิลล์-รามอินทรา-วงแหวน 
7 https://www.home.co.th/home/i/6378-เสนาพาร์ควิลล์-รามอินทรา-วงแหวน 
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รูปภำพที่ 13 ผังโครงกำรเสนำพำร์ค แกรนด์ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภำพที่ 14 ผังโครงกำรเสนำพำร์ค วิลล์ และเสนำพำร์ค  แกรนด์ 
เสนาพาร์ค วิลล์ มีเนื้อที่ทัง้หมด 28 ไร ่ 2 งาน 92.5 ตารางวา ลักษณะบา้นเปน็ บา้นแฝดทั้ง

โครงการ มีจ านวน 218 หลัง พืน้ที่ใช้สอยเร่ิมต้นที่ 135-175 ตารางเมตร และ เสนาพาร์ค แกรนด์ มีเนื้อที่

ทั้งหมด 42 ไร ่2 งาน 17.60 ตารางวา ลักษณะบ้านเปน็ บา้นเดี่ยว ทั้งโครงการ มีจ านวน 174 หลัง พื้นที่ใช้

สอยเร่ิมต้นที่ 154-259 ตารางเมตร 

ตำรำงที่ 7ส่วนกลำงของโครงกำรเสนำพำร์ควลิล์ (รำมอินทรำ-วงแหวน)  
ส่วนกลาง : Landscape ส่วนกลาง : สระว่ายน้ า 

 

 

ส่วนกลาง : Club house ส่วนกลาง : ถนนภายในโครงการเสนาพาร์ค วิลล์ 
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ส่วนกลาง : Club house ส่วนกลาง : Club house 

  

ส่วนกลาง : Bike lane ส่วนกลาง : Landscape  
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รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 5 รูปแบบ 
ตำรำงที่ 8รูปแบบ A (Type :Ozone )  

1. รูปแบบ A (Type :Ozone ) 

ช้ันท่ี 1 จ านวนรวม      218  หลัง (98 หลัง) 

ขนาดที่ดิน       40 ตารางวา 

ขนาดพื้นท่ีบ้าน  135 ตารางเมตร 

ประกอบด้วย 

ช้ัน 1- ห้องรับแขก               

      - ห้องน้ า                            

      - ส่วนทานอาหาร+ครัว           

      - ห้องท างาน                         

      - ที่จอดรถ                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แปลนบ้านช้ัน 1 พ้ืนท่ี 60 ตารางเมตร 
ชั้นที่ 2 ประกอบด้วย 

ช้ัน 2 - ห้องนอน 1+ห้องน้ า 

       - ห้องนอน2 

       - ห้องนอน 3        

       - ห้องน้ า           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แปลนบ้านช้ัน 2 พ้ืนท่ี 75 ตารางเมตร 

 

ตำรำงที่ 9รูปด้ำน A (Type :Ozone )  

รูปด้าน 1 รูปด้าน 1 
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ตำรำงที่ 10รูปแบบ B (Type :Origin) 
2. รูปแบบ B (Type :Origin) 

ช้ันท่ี 1 จ านวนรวม      218 หลัง  (79 หลัง) 
ขนาดที่ดิน       52 ตารางวา 
ขนาดพื้นท่ีบ้าน  175 ตารางเมตร 
ประกอบด้วย 
ช้ัน 1- ห้องรับแขก               
      - ห้องน้ า                            
      - ส่วนทานอาหาร+ครัว           
      - ห้องท างาน                         
      - ที่จอดรถ                      
 
 ** อีก 41 หลังก าลังก่อสร้าง        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แปลนบ้านช้ัน 1 พื้นที่ 75 ตารางเมตร 

ช้ันท่ี 2 ประกอบด้วย 
ช้ัน 2 - ห้องนอน 1+ห้องน้ า 
       - ห้องนอน2 
       - ห้องนอน 3        
       - ห้องน้ า                  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

แปลนบ้านช้ัน 2 พ้ืนท่ี 99.5 ตารางเมตร 

 

ตำรำงที่ 11รูปด้ำน A (Type :Origin )  
รูปด้าน 1 รูปด้าน 1 
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รูปด้าน 3 รูปด้าน 4 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ตำรำงที่ 12ส่วนกลำงของโครงกำรเสนำพำร์คแกรนด์ (รำมอินทรำ-วงแหวน) 
ส่วนกลาง : Club house ส่วนกลาง : Fitness 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนกลาง : สระว่ายน้ า ส่วนกลาง : สระว่ายน้ า 
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ส่วนกลาง : ถนนทางเข้าโครงการเสนาพาร์ค แกรนด ์ ส่วนกลาง : ถนนภายในโครงการ 

  

ส่วนกลาง : Landscape ส่วนกลาง : Landscape 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตำรำงที่ 13รูปแบบ C (Type : Aqua ) 

3. รูปแบบ C (Type : Aqua ) 
ช้ันท่ี 1 จ านวนรวม      174 หลัง (67 หลงั) 
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แปลนบ้านช้ัน 1 พ้ืนท่ี 75 ตารางเมตร 

 

ขนาดที่ดิน       60 - 65 ตารางวา 
ขนาดพื้นท่ีบ้าน  165 ตารางเมตร 
ประกอบด้วย 
ช้ัน 1- ห้องรับแขก               
      - ห้องน้ า                            
      - ส่วนทานอาหาร+ครัว           
      - ห้องท างาน                         
      - ที่จอดรถ                      
 
 
** อีก 24 หลังก าลังก่อสร้าง        

ช้ันท่ี 2  

 

 

 

 

 

 

 

แปลนบ้านช้ัน 2 พื้นที่ 90 ตารางเมตร 

ประกอบด้วย 
ช้ัน 2 - ห้องนอน 1+ห้องน้ า 
       - ห้องนอน2 
       - ห้องนอน 3        
       - ห้องน้ า    
 

 

ตำรำงที่ 14รูปด้ำน A (Type :Aqua )  

รูปด้าน 1 รูปด้าน 1 
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รูปด้าน 3  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ตำรำงที่ 15รูปแบบ D (Type : Oxy) 
4. รูปแบบ D (Type : Oxy) 

ช้ันท่ี 1 จ านวนรวม      174 หลัง (71 หลงั) 
ขนาดที่ดิน       65.2-72  ตารางวา 
ขนาดพื้นท่ีบ้าน  190 ตารางเมตร 
ประกอบด้วย 
ช้ัน 1- ห้องรับแขก               
      - ห้องน้ า                            
      - ส่วนทานอาหาร+ครัว           
      - ห้องท างาน                         
      - ที่จอดรถ                      
** อีก 24 หลังก าลังก่อสร้าง     

 
 
 
 
 
 
 
 

แปลนบ้านช้ัน 1 พ้ืนท่ี 85 ตารางเมตร 
ช้ันท่ี 2 ประกอบด้วย 

ช้ัน 2 - ห้องนอน 1+ห้องน้ า 
       - ห้องนอน2 
       - ห้องนอน 3 
       - ห้องพักผ่อน        
       - ห้องน้ า                  
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แปลนบ้านช้ัน 2 พื้นที่ 105 ตารางเมตร 

 
ตำรำงที่ 16รูปด้ำน A (Type :Oxy )  
รูปด้าน 1 รูปด้าน 1 

 
 
 
 
 
 

 

รูปด้าน 3  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ตำรำงที่ 17รูปแบบ E (Type : Nova ) 
5. รูปแบบ E (Type : Nova ) 
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ช้ันท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แปลนบ้านช้ัน 1 พื้นที่ 105 ตารางเมตร 

จ านวนรวม      174 หลัง (22 หลัง) 
ขนาดที่ดิน       72- 80 ตารางวา 
ขนาดพื้นท่ีบ้าน  239 ตารางเมตร 
ประกอบด้วย 
ช้ัน 1- ห้องรับแขก               
      - ห้องน้ า                            
      - ส่วนทานอาหาร+ครัว           
      - ส่วนเตรียมอาหาร               
      - ห้องท างาน                       
      - ห้องนอนแม่บ้าน+ห้องน้ า      
      - ที่จอดรถ                      
 
** อีก 24 หลังก าลังก่อสร้าง        

ช้ันท่ี 2 ประกอบด้วย 
ช้ัน 2 - ห้องนอน 1+ห้องน้ า 
       - ห้องนอน2 
       - ห้องนอน 3 
       - ห้องพักผ่อน 
       - ห้องอ่านหนังสือ 
       - ห้องน้ า                  
       - ที่จอดรถ           
           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แปลนบ้านช้ัน 2 พื้นที่ 134 ตารางเมตร 

 
ตำรำงที่ 18รูปด้ำน A (Type :Nova )  
รูปด้าน 1 รูปด้าน 1 
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รูปด้าน 3  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

4.1 โครงการเสนาพารค์ วิลล์ รูปแบบ A (Type: Ozone ) 
4.1.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านแฝด และบ้านแนวคิดใหม่ ที่ออกแบบและพัฒนาขึน้ภายใต้แนวคิด “Sena Solar House” โดยน า
พลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งเปน็พลงังานสะอาดที่ใช้ไม่มีวนัหมด และเป็นโครงการแรกที่น าพลงังานจาก
แสงอาทิตย์มาใช้ที่สว่นกลางของโครงการ ช่วยให้คุณประหยัดคา่ใช้จ่ายและยังรักษโ์ลก ลดร้อน ไปด้วยกนั 
(กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงานกระทรวงพลังงาน, 2560)Eco Modern มีจุดเด่นในการ
ออกแบบที่เน้นให้บ้านเย็น และประหยัดการใช้พลังงานของตัวบ้าน (เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย ์,2556)  

4.1.2 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
อยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการ

ออกแบบที่ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก อีกทั้งอยากได้ผู้อยู่อาศัยเกิดสุขภาวะและมีคุณภาพ
ชีวิตในการอยู่อาศัยโครงการ(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย ์,2556) 
 

4.1.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ A (Type :Ozone ) 
 โครงการเสนาพาร์ค วิลล์ พฒันาโดยบริษัท เสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) มีเนื้อที่ โครงการ 
28 ไร่ 2งาน 92.5 ตารางวา ตั้งอยู่ ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคันนายาว เขต คันนายาว 10230 
บ้านพักอาศัยจ านวน 2 ชัน้ เนื้อที่ดินเร่ิมต้น 39.9 ตารางวา พื้นที่ใช้สอย 135 ตารางเมตร มีจ านวนบ้านพัก
อาศัยรวมทั้งสิ้น  218 หลัง โดยแบ่งเป็น Type :Ozone จ านวนทั้งสิน้ 98 หลัง เร่ิมเข้าอยู่โครงการหลังแรก  
พ.ศ.2559 ยังคงเหลืออีก 14 หลัง (ที่ก าลังก่อสร้างอยู่) 
 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน Type: Ozone 
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4.1.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
4.1.4.1 ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ตำรำงที่ 19ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ด้านสถาปัตยกรรม 

Type: Ozone ชั้นที่: 1 ชั้นที่: 2 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

ตำรำงที่ 20รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำน Type: Ozone 

รูปส ารวจบ้านประหยดัพลังงาน Type: Ozone 

รูปแบบบ้าน ชายคายื่นยาว 1.0 เมตร 

  
 
 
 
 
 

 
 

การติดตั้งโซลาร์บนหลังคา แผงโซลาร์เซลล์หน้าบ้าน 
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Ev charger รั้วโปร่ง และฟตุบาท 1.0เมตร 

  
 
 
 
 
 

 
 

 
ตำรำงที่ 21รูปส ำรวจบำ้นประหยัดพลังงำนภำยใน (Type :Ozone) 
รูปส ารวจภายในบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Ozone) 

ห้องนั่งเล่น ครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ห้องนอน1  
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A. รูปแบบทางสถาปัตยกรรมศาสตร์: เป็นบา้น ค.ส.ล 2 ชัน้ สไตล์ Eco Modern หลังคาทรง
ปั้นหยา พร้อมทั้งระบายความรอ้นบนหลังคา และมีการ
ออกแบบมี Buffer zone คือจุดที่เป็นครัว บนัได และห้องน้ า 
นอกจากนั้นยงัมีช่องแสงรบัแสงธรรมชาติเข้ามาในตวับา้น
ทางดา้นทิศตะวันออก ท าให้ตัวบ้านมีความโปร่งมากข้ึน ไม่
ท าลายภาพรวมของทัศนียภาพของพื้นที่ 

 
B. สัดส่วนความสูงของอาคาร:   ชั้น1 มีความสูง fl to fl 3.30 m. floor to ceiling 2.70m. 

ชั้น2 มีความสูง fl to fl 3.15 m. floor to ceiling 2.60m. 
ความสูงความสูงรวมจากพื้นชั้น 1 ถึงยอดหลังคา รวม 9.25 
ม. 

 
C. รูปทรงหลังคา: หลังคาทรงปัน้หยา ความชนั 35° เป็นทรงหลังคาที่สามรถ

ถ่ายเทความร้อนได้ดทีี่สุด และรูปแบบหลงัคาสอดคล้อง กับ
ความสามารถในการดูแลรักษา และซ่อมแซม 

 
D. ระยะการยื่นของชายคา: ระยะชายคายืน่ยาว 1เมตร สามารถเป็นที่บงัแสงแดดทีจ่ะ

กระทบต่อตัวอาคาร ส่งผลท าให้ลดปริมาณความร้อนเข้าสู่
อาคาร  

E. ผนัง  ใช้อิฐมวลเบา เพราะเนื้ออิฐมีลักษณะเป็นฟองอากาศ มีคุณสมบตัิเป็นฉนวนกันความร้อนได้ดี 
 
ตำรำงที่ 22ขนำดช่องเปิดของบ้ำนและต ำแหน่งกำรวำง Type : Ozone 

ช้ัน1 ช้ัน2 
ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ 
1.ห้องนั่งเล่น 2.40x2.50 2.40x1.20 

0.60x0.80 
ทิศเหนือ 6.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
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ตะวันตก 
2.ส่วนทาน
อาหาร 

2.00x2.40 1.60x1.20 ทิศใต้ 7.1 
ห้องนอน 
1 
        

0.90x2.05 1.80x2.00 
1.80x2.00 
1.80x1.20 
0.45x0.60 

ทิศ
ตะวันออก 

3.ห้องครัว 0.90x2.05 0.90x1.10 
0.90x1.10 

ทิศ
ตะวันตก 

7.2 
ห้องนอน 
2 

0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
ตะวันออก 

4.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

7.3 
ห้องนอน 
3 

0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
ตะวันตก 

5.บันได  0.60x0.80 ทิศ
ตะวันตก 

    

 

G. วัสดุ: การใช้วัสดุที่สามรถดูแลรักษาง่าย อีกทั้งวัสดุที่เลือกใช้เป็นวัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน  

4.1.4.2 ด้ำนงำนระบบประหยัดพลังงำน  
การออกแบบและติดตัง้แผงเซลล์แสงอาทิตย์ เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกล่าวเก่ียวกับ

แนวทางในการประเมินพื้นที่ในการติดตั้งและศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มผีลต่อการผลิต
พลังงานไฟฟ้าของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานที่ใช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง Solar Cell 
ในบริเวณบ้านเรือน ซึ่งควรศึกษาด้านต่างๆที่เก่ียวกับพื้นที่ที่ทา่นมีก่อนการติดตั้งดังนี ้

ต าแหน่งการติดตั้งแผงพลงังาน แสงอาทิตย์โดยทั่วไปต าแหน่งทีเ่หมาะสมส าหรับติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตยน์ี้คือบริเวณหลังคาของที่อยู่อาศัย แต่บางพืน้ที่อาจจะมีการติดตั้งบริเวณพืน้ที่วา่ง บริเวณผนัง
หรือแม้แต่บริเวณที่เป็นแผงกั้นแดด(วัชพล โฆษะโก, 2556) เป็นต้น 

พื้นที่ส าหรับติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ การเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เปน็พลังงานไฟฟา้นีม้ี
การใช้เนื้อที่ในการติดตั้งแผงพลงังานแสงอาทิตย์ค่อนข้างมาก โดยเนื้อที่ที่ต้องการติดตั้งนี้ขึ้นอยูก่ับปริมาณ
พลังงานไฟฟ้าทีต่้องการและประสิทธิภาพของแผงพลังงานแสงอาทิตย ส าหรับบ้านเรือนจะมีพืน้ที่จ ากัดนั้น 
ถ้าต้องการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ให้ไดป้ระสิทธิภาพที่ดีควรเผื่อพื้นที่ว่างไว้ในพื้นทีท่ี่ติดตั้งแผง
พลังงานแสงอาทิตยป์ระมาณ 20%(การไฟฟ้าฝา่ยผลิตแห่งประเทศไทย, 2559) ของพื้นที่ที่จะติดตั้งในกรณี
ที่มีการติดตั้งบนหลังคานั้นหากผู้อยู่อาศัยมีแผนที่จะการปรับปรุงหรือร้ือหลังคาเพื่อปรับปรุงในระยะเวลา 
5–10 ปีควรติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงหลังคานั้นเพื่อลดตน้ทนุในการร้ือและ
ติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ใหม่  
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4.2 โครงการเสนาพารค์วิลล์ รูปแบบ B (Type :Origin) 
4.2.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านแฝด และบ้านแนวคิดใหม่ ที่ออกแบบและพัฒนาขึน้ภายใต้แนวคิด “Sena Solar House”
โดยน าพลังงานแสงอาทติย์ ซึ่งเป็นพลงังานสะอาดที่ใชไ้ม่มีวนัหมด และเป็นโครงการแรกที่น าพลังงานจาก
แสงอาทิตย์มาใช้ที่สว่นกลางของโครงการ(กรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษ์พลังงานกระทรวง
พลังงาน, 2560) ช่วยให้คุณประหยัดค่าใช้จ่ายและยังรักษ์โลก ลดร้อน ไปด้วยกนั Eco Modern มีจุดเด่นใน
การออกแบบที่เน้นให้บ้านเย็น และประหยัดการใช้พลังงานของตัวบ้าน (เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์ ,2556) 
 

4.2.2 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
อยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการ

ออกแบบที่ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก อีกทั้งอยากได้ผู้อยู่อาศัยเกิดสุขภาวะและมีคุณภาพ
ชีวิตในการอยู่อาศัยโครงการ(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย ์,2556) 
 

4.2.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ B (Type :Origin) 
โครงการเสนาพาร์ค วิลล์ พฒันาโดยบริษัท เสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) มีเนื้อที่ โครงการ 

28 ไร่ 2งาน 92.5 ตารางวา ตั้งอยู่ ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคันนายาว เขต คันนายาว 10230 
บ้านพักอาศัยจ านวน 2 ชัน้ เนื้อที่ดินเร่ิมต้น 52 ตารางวา - 69 ตารางวา พื้นที่ใช้สอย 175 ตารางเมตร มี
จ านวนบา้นพักอาศัยรวมทัง้สิ้น ทั้งสิ้น 218 หลัง โดยแบ่งเปน็ Type :Origin จ านวนทัง้สิน้ 106 หลัง เร่ิมเข้า
อยู่โครงการหลังแรก  พ.ศ.2557 
 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน (Type :Origin) 

4.2.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
4.2.4.1 ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ตำรำงที่ 23ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ด้านสถาปัตยกรรม 

Type: Origin ชั้นที่: 1 ชั้นที่: 2 
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ตำรำงที่ 24รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำนภำยนอก (Type :Origin) 

รูปส ารวจบ้านประหยดัพลังงาน (Type :Origin) 

รูปแบบบ้าน Ev charger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การติดตั้งโซลาร์บนหลังคา ชายคายื่นยาว 1.0 เมตร 

  

 

 

 

 

 

รั้วโปร่ง และฟุตบาท 1.0 เมตร Detail ภายใน 
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ตำรำงที่ 25รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำนภำยใน (Type :Origin) 

รูปส ารวจภายในบ้านประหยัดพลังงาน (Type :Origin) 
ห้องนั่งเล่น ครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ห้องนอน1 ห้องนอน3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
A. รูปแบบทางสถาปัตยกรรมศาสตร์:  เป็นบา้น ค.ส.ล 2 ชัน้ สไตล์Eco Modern หลังคาทรง

ปั้นหยา พร้อมทั้งระบายความรอ้นบนหลังคา และมีการ
ออกแบบมี Buffer zone คือจุดที่เป็นครัว บนัได และห้องน้ า 
นอกจากนั้นยงัมีช่องแสงรบัแสงธรรมชาติเข้ามาในตวับา้น
ทางดา้นทิศตะวันออก ท าให้ตัวบ้านมีความโปร่งมากข้ึน ไม่
ท าลายภาพรวมของทัศนียภาพของพื้นที่  
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B. สัดส่วนความสูงของอาคาร:   ชั้น1 มีความสูง floor to floor 3.50 m. floor to 
ceiling 2.80m. 

     ชั้น2 มีความสูง floor to floor 3.20 m. floor to ceiling 
2.60m. 
     ความสูงรวมจากพื้นชัน้ 1 ถึงยอดหลังคา รวม 9.50 ม. 
 
C. รูปทรงหลังคา: หลังคาทรงปัน้หยา ความชนั 35° เป็นทรงหลังคาที่สามรถ

ถ่ายเทความร้อนได้ดทีี่สุด และรูปแบบหลงัคาสอดคล้อง กับ
ความสามารถในการดูแลรักษา และซ่อมแซม 

 
D. ระยะการยื่นของชายคา: ระยะชายคายืน่ยาว 1.10 เมตร สามารถเป็นที่บังแสงแดดที่

จะกระทบต่อตัวอาคาร ส่งผลท าให้ลดปริมาณความร้อนเข้าสู่
อาคาร  

 
E. ผนัง  ใช้อิฐมวลเบา เพราะเนื้ออิฐมีลักษณะเป็นฟองอากาศ มีคุณสมบตัิเป็นฉนวนกันความร้อนได้ดี  
ตำรำงที่ 26ขนำดช่องเปิดของบ้ำนและต ำแหน่งกำรวำง Type : Origin 

ชั้น1 ชั้น2 
ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ 

1.ห้องนั่งเล่น 2.40x2.50 4.80x1.50 
0.60x2.50 

ทิศเหนือ 6.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

2.ส่วนทาน
อาหาร 

2.00x2.40 1.60x1.20 ทิศใต้ 7.1 
ห้องนอน
1  
        

0.90x2.05 
2.40x2.50 
0.80x2.05 

0.60x1.50 
0.60x1.50 
0.60x2.50 
1.80x2.00 
0.45x0.60 

ทิศ
ตะวันออ
ก 

3.ห้องครัว 0.90x2.05 0.90x1.10 ทิศ
ตะวันตก 

7.2 
ห้องนอน 
2 

0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
ตะวันออ
ก 

4.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

7.3 
ห้องนอน 
3 

0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
ตะวันตก 

5.บันได 2.40x2.50 0.60x0.80 ทิศ     
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ตะวันตก 
G. วัสดุ:  การใช้วัสดุที่สามรถดูแลรักษางา่ย อีกทั้งวัสดุที่เลือกใช้เปน็วัสดทุี่กันความร้อนเข้าสู่ตัว
บ้าน 
 

4.2.4.2 ด้ำนงำนระบบประหยัดพลังงำน 
การออกแบบและติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์  เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกลา่ว

เก่ียวกับแนวทางในการประเมินพื้นที่ในการติดตัง้และศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มีผลต่อ
การผลิตพลงังานไฟฟ้าของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานที่ใช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง 
Solar Cell ในบริเวณบ้านเรือน ซึ่งควรศึกษาด้านต่างๆที่เก่ียวกับพื้นทีท่ี่ท่านมีก่อนการติดตั้ง(คณะกรรมการ
ก ากับกิจการพลังงาน, 2558) ดังนี ้
 ต าแหน่งการติดตั้งแผงพลงังาน แสงอาทิตย์โดยทั่วไปต าแหน่งทีเ่หมาะสมส าหรับติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตยน์ี้คือบริเวณหลังคาของที่อยู่อาศัย แต่บางพืน้ที่อาจจะมีการติดตั้งบริเวณพืน้ที่วา่ง บริเวณผนัง
หรือแม้แต่บริเวณที่เป็นแผงกั้นแดด เป็นต้น 
 พื้นที่ส าหรับติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ การเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เปน็พลังงานไฟฟา้นีม้ี
การใช้เนื้อที่ในการติดตั้งแผงพลงังานแสงอาทิตย์ค่อนข้างมาก โดยเนื้อที่ที่ต้องการติดตั้งนี้ขึ้นอยูก่ับปริมาณ
พลังงานไฟฟ้าทีต่้องการและประสิทธิภาพของแผงพลังงานแสงอาทิตย ส าหรับบ้านเรือนจะมีพืน้ที่จ ากัดนั้น 
ถ้าต้องการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ให้ไดป้ระสิทธิภาพที่ดีควรเผื่อพื้นที่ว่างไว้ในพื้นทีท่ี่ติดตั้งแผง
พลังงานแสงอาทิตยป์ระมาณ 20% ของพื้นที่ที่จะติดตั้งในกรณีที่มีการติดตั้งบนหลังคานั้นหากผู้อยู่อาศัยมี
แผนที่จะกาปรับปรุงหรือรื้อ หลังคาเพื่อปรับปรุงในระยะเวลา 5–10 ปีควรติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ใน
ช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงหลังคานั้นเพื่อลดต้นทุนในการร้ือและติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ใหม่ 
 

4.3 โครงการเสนาพารค์ แกรนด์ รูปแบบ C (Type :Aqua) 
4.3.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านเดี่ยว ส่งเสริมให้ชีวิตยุคใหม่ไม่ห่างไกลธรรมชาติ พร้อมอัจฉริยภาพแห่งการออกแบบบ้าน ที่ผสานเปน็
หนึ่งเดียวกับโลกสีเขียว(สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์., 2547) ด้วย Green Smart Design 
เพื่อบ้านที่ให้ทั้งความสุข อีกทั้งประหยัดพลังงาน บนท าเลทีด่ีทีสุ่ดของถนนวงแหวนตะวันออก รามอินทรา 
ลองจินตนาการวา่ คุณก าลังจะเข้าสู่ "ธรรมชาติของชวีิตทันสมัยและการประหยัดพลังงานมีจุดเด่นในการ
ออกแบบที่เน้นให้บ้านเย็น และประหยัดการใช้พลังงานของตัวบ้าน (เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย ์,2556) 
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4.3.2 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
อยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการออกแบบที่
ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก อีกทั้งอยากได้ผู้อยู่อาศัยเกิดสุขภาวะและมีคุณภาพชีวิตในการอยู่
อาศัยโครงการ(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์ ,2556) 

4.3.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ C (Type :Aqua) 
 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ พฒันาโดยบริษัท เสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) มีเนื้อที่ 
โครงการ 42 ไร่ 2 งาน 17.6 ตารางวา ตั้งอยู่ ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคนันายาว เขต คันนายาว 
10230 บ้านพักอาศัยจ านวน 2 ชั้น เนื้อที่ดนิ 60 - 65 ตารางวา พื้นที่ใช้สอย 165 ตารางเมตร มีจ านวน
บ้านพักอาศัยรวมทั้งสิน้ ทั้งสิ้น 174 หลัง โดยแบ่งเป็น Type : Aqua โดยแบ่งเปน็ Type : Aqua จ านวน
ทั้งสิ้น 64 หลัง เร่ิมเข้าอยู่โครงการหลังแรก  พ.ศ.2556 
 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน (Type :Aqua) 

4.3.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
4.3.4.1 ด้ำนสถำปัตยกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
ตำรำงที่ 27ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ด้านสถาปัตยกรรม 

Type: Aqua ชั้นที่: 1 ชั้นที่: 2 
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ตำรำงที่ 28รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำน (Type : Aqua) 

รูปส ารวจบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Aqua) 

รูปแบบบ้าน Ev charger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายคายื่นยาว 1.2 เมตร แฝงกันแดด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รั้วโปร่ง  ช่องระบายความร้อนภายหลังคา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ตำรำงที่ 29รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำนภำยใน (Type : Aqua) 
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รูปส ารวจภายในบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Aqua) 
ห้องนั่งเล่น ครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ห้องนอน1 

 
 
 
 
 
 

 
A. รูปแบบทางสถาปัตยกรรมศาสตร์: เป็นบา้น ค.ส.ล 2 ชัน้ สไตล์ Eco Modern หลังคาทรง

ปั้นหยา พร้อมทั้งระบายความรอ้นบนหลังคา และมีการ
ออกแบบมี Buffer zone คือจุดที่เป็นครัว บนัได และห้องน้ า 
นอกจากนั้นยงัมีช่องแสงค่อนขา้งเยอะรับแสงธรรมชาติเข้ามา
ในตัวบ้านทางดา้นทิศตะวันออก และทิศตะวนัออกมีการใช้ 
Shading ของ façade เพื่อกันความร้อนเข้าสู่บา้นท าให้ตัว
บ้าน อีกทั้งความสูงของตัวบ้านท าให้มีความโปร่งมากข้ึน ไม่
ท าลายภาพรวมของทัศนียภาพของพื้นที่  
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B. สัดส่วนความสูงของอาคาร:   ชั้น1 มีความสูง floor to floor 3.50 m. floor to ceiling 
2.80m. 
     ชั้น2 มีความสูง floor to floor 3.20 m. floor to ceiling 
2.80m. 
     ความสูงรวมจากพื้นชัน้ 1 ถึงยอดหลังคา รวม 10.00 ม. 
C. รูปทรงหลังคา: มีการระบายอากาศภายใต้หลังคา หลังคาทรงปั้นหยา ความ

ชัน 35° เปน็ทรงหลังคาที่สามรถถ่ายเทความร้อนได้ดีทีสุ่ด 
และรูปแบบหลังคาสอดคล้อง กับความสามารถในการดูแล
รักษา และซ่อมแซม 

 
D. ระยะการยื่นของชายคา: ระยะชายคายืน่ยาว 1.20 เมตร สามารถเป็นที่บังแสงแดดที่

จะกระทบต่อตัวอาคาร และมีชอ่งระบายอากาศใต้หลังคา 
ส่งผลท าให้ลดปริมาณความร้อนเข้าสู่อาคาร  

 
E. ผนัง  ใช้อิฐมวลเบา เพราะเนื้ออิฐมีลักษณะเป็นฟองอากาศ มี

คุณสมบัติเปน็ฉนวนกันความร้อนได้ดี 
ตำรำงที่ 30ขนำดช่องเปิดของบ้ำนและต ำแหน่งกำรวำง Type : Aqua 

ช้ัน1 ช้ัน2 
ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ 
1.ห้องรับแขก 2.40x2.50 4.80x2.05 

0.60x2.05 
0.60x2.05 

ทิศเหนือ 7.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

2.ส่วนทาน
อาหาร 

2.00x2.05 1.60x1.20 ทิศใต้ 8.1 
ห้องนอน 
1 

       
แต่งตัว 

       
ห้องน้ า 

0.90x2.05 
2.40x2.05 
0.80x2.05 

0.80x2.00 
0.80x2.00 
0.80x2.00 
0.45x0.60 

ทิศ
ตะวันออ

ก 

3.ห้องครัว 0.90x2.05 
1.50x2.05 

0.90x1.10 
0.90x1.50 

ทิศ
ตะวันตก 

8.2 
ห้องนอน 
2 

0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
ตะวันออ

ก 
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4.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.45 ทิศ
ตะวันตก 

8.3 
ห้องนอน 
3 

0.90x2.05 0.60x1.50 
0.60x1.50 
1.20x1.50 

ทิศ
ตะวันตก 

5.ส่วนท างาน 1.20x1.50 1.20x1.50      
6.บันได  0.80x2.05 ทิศ

ตะวันตก 
    

 

G. วัสดุ:  การใช้วัสดุที่สามรถดูแลรักษางา่ย อีกทั้งวัสดุที่เลือกใช้เปน็วัสดทุี่กันความร้อนเข้าสู่ตัว

บ้าน  

4.3.4.2 ด้ำนงำนระบบประหยัดพลังงำน 
A. Solar Cell :ระบบโซลาเซลล์ที่ว่านี้มันมีข้อดีคือช่วยประหยัดค่าไฟ ประหยัดพลังงาน ลดภาวะ

โลกร้อน เป็นการทดแทนการใชพ้ลังงานแบบเก่า เช่น พลังงานถ่านหิน พลงังานน้ ามันที่ย่อมมีวันหมดไป
ยังไงละ่ ซึ่งช่วงเวลาที่ใชไ้ด้ดีที่สดุก็คือช่วง 09.00-15.00 น. เพราะเป็นช่วงที่มีแสงแดดมากทีส่ดุ ฉะนั้นเราก็
จะใช้ไฟฟา้ได้ฟรีทันทีในช่วงนี้ผา่นเครื่อง Inverter  
 
           ซึ่งหากเรามีการติดตั้งแผงโซลาร์ระยะเวลา 5 ปี ขนาด 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) จะช่วยลดและ
ประหยัดค่าไฟไปได้ 33% (ในกรณีใช้ไฟตลอดวนั) เร่ืองของการคิดค านวณการใชไ้ฟเราก็ใช้ Solar Scale-
up เลือกก าลังไฟฟา้ได้ตามพฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าในชวีิตประจ าวันของเราได้เองตั้งแต่ 2 กิโลวัตต์  (kWp) 
ไปจนถึงสูงสุด 8 กิโลวัตต์ (kWp) เลยนะ โดยลูกบา้นสามารถเข้าไปที่เวบ็ไซต์ Solar Scale-up แล้วเลือก
ไลฟ์สไตล์การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เหมาะสมกับบา้นของเรา จากนั้นระบบก็จะค านวณให้อัตโนมัติว่าควรใช้ไฟ
เท่าไรนัน่เอง (ปีย-์เศรษฐวิชย์,2562) 

B. ระบบปรับอากาศ : 
ระบบปรับอากาศใช้ ยี่ห้อ York  เป็นแอร์ wall type มีการติดตั้งหลังจากบา้นแล้วเสร็จ โดยเลือก 

BTU ที่เหมาะสมกับพืน้ที่ห้อง เคร่ืองปรับอากาศมีความสามารถในการน าพาความร้อนออกจากห้องในเวลา1
ชั่วโมง การเลือก BTU จึงมีความจ าเป็นมากับขนาดของห้อง เช่นโครงการของเสนาพาร์ควิล และเสนาพาร์ค
แกรนด์ ก็ได้วิเคราะห์อย่างละเอียดถึงปัจจัยที่ควรพิจารณาเพิ่มเติม  
1.จ านวนและขนาดของหน้าตา่ง 
2.ทิศที่แดดส่องถึงหรือทิศที่ตั้งของห้อง 
3.วัสดุหลังคามีฉนวนกันความรอ้นหรือไม่ 
4.จ านวนคนที่ใช้ในห้องมีกี่ท่าน 
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5.จ านวนและประเภทของเคร่ืองใช้ไฟฟา้ในห้อง เป็นตน้ 

4.3.4.3 ด้ำนก่อสร้ำงโครงกำรเสนำพำร์ควิลล์และโครงกำรเสนำพำร์คแกรนด์ แบ่งเป็น 
2 ด้ำน 

 1. ด้านสถาปัตยกรรม 
ระยะเวลาในการก่อสร้างของบา้นในโครงการเสนาทั้ง2 โครงการเลือกใช้ระบบโครงสร้าง เสา-คาน ตาม
มาตรฐานทั่วๆไปของบา้นพักอาศัย ค.ส.ล 2 ชั้น โดยผนงัคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast) เป็นที่นยิมมากข้ึน
เพราะต้นทนุการก่อสร้างอาคารลดลงเมื่อเทียบกับระบบการก่อสร้างแบบปกติ ด้วยระยะเวลาในการก่อสร้าง
ที่เร็วขึ้น ส่งผลให้ค่าแรงชา่งถูกลง และคุณภาพงานก่อสร้างเปน็ไปตามมาตรฐานเนื่องจากผลติมาจากโรงงาน 
สามารถเปิดโครงการได้รวดเร็วทันความต้องการของตลาด และยังน าระบบวิธีการไปใช้กบัโครงการอ่ืน ๆ ต่อ
ได้อีกด้วย 
1.Time (ลดระยะเวลาการก่อสร้าง)  
 Precast สามารถท าได้ภายใน 3-4 เดือน (เร็วกว่าประมาณ3เท่า) สามารถก่อสร้างได้เร็วกว่าเมื่อเทียบกับ
การก่อสร้างในระบบแบบปกติ  ทางเสนาน าระบบนี้มาใช้ตัง้แตป่ี 2557 (คุณพรเทพ โรจนการสกุล) 
2. Cost (ลดค่าใช้จา่ยในการก่อสร้าง)  
Precast จะมีราคาแพงกวา่อิฐ แต่ระบบ Precast จะใช้แรงงานน้อยกว่า และไม่ต้องเสียคา่ไมแ้บบ  
นอกจากนี้การก่อสร้างที่เร็วยังลดค่าด าเนนิการลงดว้ย 
3.Quality (สามารถควบคุมคุณภาพการก่อสร้างได้ดีกวา่)  
ชิ้นส่วนตา่งๆ จะถูกผลิตมาจากโรงงานเป็นไปตามมาตรฐาน ท าให้การควบคุมคุณภาพท าได้ง่ายและมี
ประสิทธิภาพมากกว่า เพราะไมถู่กรบกวนจากสภาพอากาศ เชน่แดดหรือฝน และไม่ขึ้นกับฝีมอืแรงงานมาก
นัก 
  
 

2. ด้านงานระบบบ้านประหยัดพลังงาน 
การออกแบบและติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์  เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกลา่วเก่ียวกับ
 แนวทาง ในการประเมินพืน้ที่ในการติดตัง้และศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มีผล
ต่อการผลิตพลังงานไฟฟา้ของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานที่ใช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง 
Solar Cell ในบริเวณบ้านเรือน ซึ่งควรศึกษาด้านต่างๆที่เก่ียวกับพื้นทีท่ี่ท่านมีก่อนการติดตั้งดงันี้ 
 ต าแหน่งการติดตั้งแผงพลงังานแสงอาทิตย์โดยทั่วไปต าแหน่งทีเ่หมาะสมส าหรับติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตยน์ี้คือบริเวณหลังคาของที่อยู่อาศัย แต่บางพืน้ที่อาจจะมีการติดตั้งบริเวณพืน้ที่วา่ง บริเวณผนัง
หรือแม้แต่บริเวณที่เป็นแผงกั้นแดด เป็นต้น 
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ทิศทางในการตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ ประเทศไทยซึง่ตั้งอยูซ่ีกโลกเหนือนั้น ควรหันหน้าของแผงไป ทาง
ทิศใต้ โดยดวงอาทติย์จะเคลื่อนที่จากทิศตะวนัออกไปทางทิศตะวันตกโดยเคลื่อนที่อ้อมทิศใต้นอกจากนี้
ความ ลาดเอียงของแผงควรมีความลาดชันประมาณ  
15- 20 องศากับพื้นดนิเพื่อท าให้แสงอาทิตย์กระทบตัง้ฉากกับแผงพลังงานแสงอาทิตย์ในช่วงเที่ยงให้มาก
ที่สุดเท่าที่เปน็ไปได ้

พื้นที่ส าหรับติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ การเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เปน็พลังงานไฟฟา้นีม้ี
การใช้ เนื้อที่ในการติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ค่อนข้างมาก โดยเนื้อที่ที่ต้องการติดตั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ปริมาณ พลังงานไฟฟ้าทีต่้องการและประสิทธิภาพของแผงพลังงานแสงอาทิตย์ ส าหรับบ้านเรือนจะมีพืน้ที่
จ ากัดนั้น ถา้ต้องการผลติไฟฟา้จากพลังงานแสงอาทิตย์ให้ไดป้ระสิทธิภาพที่ดีควรเผื่อพื้นที่วา่งไว้ในพื้นที่ที่
ติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตยป์ระมาณ 20% ของพื้นที่ที่จะตดิตั้งในกรณีที่มีการติดตั้งบนหลังคานั้นหากผู้
อยู่อาศัยมีแผนที่จะการปรับปรุงหรือร้ือหลังคาเพื่อปรับปรุงในระยะเวลา5–10 ปีควรติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตย์ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงหลังคานั้นเพื่อลดตน้ทนุในการร้ือและติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์
ใหม่(ปีย์-เศรษฐวิชย,์2562) 
 

4.4 โครงการเสนาพารค์ แกรนด์ รูปแบบ D (Type Oxy) 
4.4.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านเดี่ยว ส่งเสริมให้ชีวิตยุคใหม่ไม่ห่างไกลธรรมชาติ พร้อมอัจฉริยภาพแห่งการออกแบบบ้าน ที่
ผสานเป็นหนึง่เดียวกับโลกสีเขียว(กรมพัฒนาพลังงานทดแทน และอนุรักษณ์.ฉลากอาคารเขียว, 2550) ด้วย 
Green Smart Design เพื่อบ้านที่ให้ทั้งความสุข อีกทั้งประหยัดพลังงาน บนท าเลที่ดีทีสุ่ดของถนนวงแหวน
ตะวันออก รามอินทรา ลองจนิตนาการวา่ คุณก าลงัจะเข้าสู่ "ธรรมชาติของชีวิตทนัสมัยและการประหยัด
พลังงานมีจุดเด่นในการออกแบบที่เน้นให้บา้นเย็น และประหยัดการใช้พลังงานของตัวบ้าน (เกษรา ธัญ
ลักษณ์ภาคย ์,2556) 
 

4.4.2 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
อยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการออกแบบที่
ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก อีกทั้งอยากได้ผู้อยู่อาศัยเกิดสุขภาวะและมีคุณภาพชีวิตในการอยู่
อาศัยโครงการ(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์ ,2556) 

4.4.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ D (Type :Oxy) 
 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ พฒันาโดยบริษัท เสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) มีเนื้อที่ 
โครงการ 42 ไร่ 2 งาน 17.6 ตารางวา ตั้งอยู่ ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคนันายาว เขต คันนายาว 
10230 บ้านพักอาศัยจ านวน 2 ชั้น เนื้อที่ดนิ 65.2-72 ตารางวา พื้นที่ใช้สอย 190 ตารางเมตร มีจ านวน
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บ้านพักอาศัยรวมทั้งสิน้ ทั้งสิ้น 174 หลัง โดยแบ่งเป็น Type : Aqua  โดยแบ่งเปน็ Type : Oxy จ านวน
ทั้งสิ้น 69 หลัง เร่ิมเข้าอยู่ โครงการหลังแรก  พ.ศ.2556 
 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Oxy) 

4.4.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
4.4.4.1 ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ตำรำงที่ 31ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ด้านสถาปัตยกรรม 

Type: Oxy ช้ันท่ี: 1 ช้ันท่ี: 2 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตำรำงที่ 32รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำน (Type : Oxy) 

รูปส ารวจบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Oxy) 

รูปแบบบ้าน แฝงกันแดด (ตน้ไม้) 
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ชายคายื่นยาว 1.2 เมตร ช่องระบายความร้อนภายหลงัคา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่องระบายความร้อนภายหลงัคา รั้วโปร่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ตำรำงที่ 33รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำนภำยใน (Type : Oxy) 

รูปส ารวจภายในบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Oxy) 

ห้องนั่งเล่น ครัว 
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ห้องนอน1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
A. รูปแบบทางสถาปัตยกรรมศาสตร์: เป็นบา้น ค.ส.ล 2 ชัน้ สไตล์ Eco Modern หลังคาทรง

ปั้นหยา พร้อมทั้งระบายความรอ้นบนหลังคา และมีการ
ออกแบบมี Buffer zone คือจุดที่เป็นครัว บนัได และห้องน้ า 
นอกจากนั้นยงัมีช่องแสงค่อนขา้งเยอะรับแสงธรรมชาติเข้ามา
ในตัวบ้านทางดา้นทิศตะวันออก และทิศตะวนัออกมีการใช้ 
Shading ของ façade เพื่อกันความร้อนเข้าสู่บา้นท าให้ตัว
บ้าน อีกทั้งความสูงของตัวบ้านท าให้มีความโปร่งมากข้ึน ไม่
ท าลายภาพรวมของทัศนียภาพของพื้นที่  
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B. สัดส่วนความสูงของอาคาร:   ชั้น1 มีความสูง floor to floor 3.50 m. floor to ceiling 
2.80m. 
     ชั้น2 มีความสูง floor to floor 3.20 m. floor to ceiling 
2.80m. 
     ความสูงรวมจากพื้นชัน้ 1 ถึงยอดหลังคา รวม 10.00 ม. 
 
C. รูปทรงหลังคา: มีการระบายอากาศภายใต้หลังคา หลังคาทรงปั้นหยา ความ

ชัน 35° เปน็ทรงหลังคาที่สามรถถ่ายเทความร้อนได้ดีทีสุ่ด 
และรูปแบบหลังคาสอดคล้อง กับความสามารถในการดูแล
รักษา และซ่อมแซม 

 
D. ระยะการยื่นของชายคา: ระยะชายคายืน่ยาว 1.20 เมตร สามารถเป็นที่บังแสงแดดที่

จะกระทบต่อตัวอาคาร และมีชอ่งระบายอากาศใต้หลังคา 
ส่งผลท าให้ลดปริมาณความร้อนเข้าสู่อาคาร  

 
E. ผนัง  ใช้อิฐมวลเบา เพราะเนื้ออิฐมีลักษณะเป็นฟองอากาศ มี

คุณสมบัติเปน็ฉนวนกันความร้อนได้ด ี
 
ตำรำงที่ 34ขนำดช่องเปิดของบ้ำนและต ำแหน่งกำรวำง Type: Oxy 

ช้ัน1 ช้ัน2 
ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ 

1.ห้องรับแขก 2.40x2.50 4.80x2.05 
0.60x2.05 
0.60x2.05 

ทิศเหนือ 7.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

2.ส่วนทาน
อาหาร 

2.00x2.05 0.60x2.05 
0.60x2.05 

ทิศใต้ 8.1 
ห้องนอน 
1 

       
แต่งตัว 

       
ห้องน้ า 

0.90x2.05 
2.40x2.05 
0.80x2.05 

0.80x2.00 
0.80x2.00 
0.80x2.00 
0.45x0.60 

ทิศ
ตะวันออก 

3.ห้องครัว 0.90x2.05 
1.50x2.05 

0.90x1.10 
0.90x1.50 

ทิศ 8.2 0.90x2.05 1.80x1.20 
1.80x1.20 

ทิศ
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ตะวันตก ห้องนอน 
2 

ตะวันออก 

4.ห้องน้ า 0.80x2.05 0.45x0.45 ทิศ
ตะวันตก 

8.3 
ห้องนอน 
3 

0.90x2.05 0.60x1.50 
0.60x1.50 
1.20x1.50 

ทิศ
ตะวันตก 

5.ส่วนท างาน 1.60x2.05 0.90x1.50 
0.90x1.50 

ทิศ
ตะวันออก 

9.ส่วน
พักผ่อน 

2.40x2.05  ทิศเหนือ 

6.บันได  0.80x2.05 ทิศ
ตะวันตก 

    

 

G. วัสดุ:  การใช้วัสดุที่สามรถดูแลรักษางา่ย อีกทั้งวัสดุที่เลือกใช้เปน็วัสดทุี่กันความร้อนเข้าสู่ตัว

บ้าน  

4.4.4.2 ด้ำนงำนระบบประหยัดพลังงำน 
A. Solar Cell : 
ระบบโซลาเซลล์ที่วา่นี้มนัมีข้อดีคือช่วยประหยัดค่าไฟ ประหยัดพลังงาน ลดภาวะโลกร้อน เป็นการ

ทดแทนการใช้พลังงานแบบเก่า เช่น พลังงานถ่านหิน พลังงานน้ ามันที่ย่อมมีวันหมดไปยังไงละ่ ซึ่งช่วงเวลาที่
ใช้ได้ดีทีสุ่ดก็คือช่วง 09.00-15.00 น. เพราะเปน็ช่วงที่มีแสงแดดมากที่สุด ฉะนั้นเราก็จะใช้ไฟฟ้าได้ฟรีทนัที
ในช่วงนี้ผ่านเครื่อง Inverter  
           ซึ่งหากเรามีการติดตั้งแผงโซลาร์ระยะเวลา 5 ปี ขนาด 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) จะช่วยลดและ
ประหยัดค่าไฟไปได้ 33% (ในกรณีใช้ไฟตลอดวนั) เร่ืองของการคิดค านวณการใชไ้ฟเราก็ใช้ Solar Scale-
up เลือกก าลังไฟฟา้ได้ตามพฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าในชวีิตประจ าวันของเราได้เองตั้งแต่ 2 กิโลวัตต์  (kWp) 
ไปจนถึงสูงสุด 8 กิโลวัตต์ (kWp) เลยนะ โดยลูกบา้นสามารถเข้าไปที่เวบ็ไซต์ Solar Scale-up แล้วเลือก
ไลฟ์สไตล์การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เหมาะสมกับบา้นของเรา จากนั้นระบบก็จะค านวณให้อัตโนมัติว่าควรใช้ไฟ
เท่าไรนัน่เอง (ปีย-์เศรษฐวิชย์,2562) 

B. ระบบปรับอากาศ : 
ระบบปรับอากาศใช้ ยี่ห้อ York  เป็นแอร์ wall type มีการติดตั้งหลังจากบา้นแล้วเสร็จ โดยเลือก 

BTU ที่เหมาะสมกับพืน้ที่ห้อง เครื่องปรับอากาศมีความสามารถในการน าพาความร้อนออกจากห้องในเวลา1
ชั่วโมง การเลือก BTU จึงมีความจ าเป็นมากับขนาดของห้อง เช่นโครงการของเสนาพาร์ควิล และเสนาพาร์ค
แกรนด์ ก็ได้วิเคราะห์อย่างละเอียดถึงปัจจัยที่ควรพิจารณาเพิ่มเติม  
1.จ านวนและขนาดของหน้าตา่ง 
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2.ทิศที่แดดส่องถึงหรือทิศที่ตั้งของห้อง 
3.วัสดุหลังคามีฉนวนกันความรอ้นหรือไม่ 
4.จ านวนคนที่ชา้นในห้องมีกี่ท่าน 
5.จ านวนและประเภทของเคร่ืองใช้ไฟฟา้ในห้อง เป็นตน้ 
 C. Active air fresh:  

Active air fresh System ถูกสร้างขึ้นเพื่อสร้างกลไกการระบายอากาศ ท าให้ไม่ร้อนอบอ้าวเพราะ
มีการระบายอากาศตลอดเวลาจงึช่วยสรา้งสภาวะอยู่สบายในการพักอาศัย เป็นกลไกถ่ายเทอากาศ และการ
ระบายความร้อนออกจากตัวบ้านและโถงหลงัคาเร่งกระบวนการทางธรรมชาตสิร้างคุณภาพอากาศที่ดี และ
ความสบายในการอยู่อาศัย (พรเทพ โรจนการสกุล) 
· อยู่สบายไม่อบอ้าว ด้วยการระบายความร้อนออกจากบ้านตลอดเวลา 
· ประหยัดไฟ และเพิ่มประสิทธภิาพการท างานของเคร่ืองปรับอากาศท าให้เย็นเร็วข้ึน 
· สร้างคุณภาพอากาศที่ดีภายในบ้าน จากการถ่ายเทอากาศใหม่ให้บ้านอย่างสม่ าเสมอ 
· หมดกังวล ด้วยเทคโนโลยีระบบหลังคาจาก SCG มั่นใจได้ว่าหลังคาไม่รั่วซึม 
 
วิธีการท างานของระบบ Active air fresh System 
1. ระบบจะดึงอากาศเย็นจากภายนอกผ่านช่อง Intake Air Grille เข้ามาดันอากาศเก่าภายในตัวบ้าน 
2. โดยผ่านทางฝ้าเพดาน และโถงใต้หลังคา เพื่อดันออกทางปล่องบริเวณใกล้สันหลังคา 
3. กลไกดังกล่าวจะช่วยลดอุณหภูมิชั้นโถงหลังคา และชั้นอยู่อาศัยให้ลดลงได้ โดยกลไกทัง้หมดจะท างาน

อัตโนมัติ8 

4.4.4.3 ด้ำนก่อสร้ำงโครงกำรเสนำพำร์ควิลล์และโครงกำรเสนำพำร์คแกรนด์ แบ่งเป็น 
2 ด้ำน 

1.ด้านสถาปัตยกรรม 
ระยะเวลาในการก่อสร้างของบา้นในโครงการเสนาทั้ง2 โครงการเลือกใช้ระบบโครงสร้าง เสา-คาน ตาม
มาตรฐานทั่วๆไปของบา้นพักอาศัย ค.ส.ล 2 ชั้น โดยผนงัคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast) เป็นที่นยิมมากข้ึน
เพราะต้นทนุการก่อสร้างอาคารลดลงเมื่อเทียบกับระบบการก่อสร้างแบบปกติ ด้วยระยะเวลาในการก่อสร้าง
ที่เร็วขึ้น ส่งผลให้ค่าแรงชา่งถูกลง และคุณภาพงานก่อสร้างเปน็ไปตามมาตรฐานเนื่องจากผลติมาจากโรงงาน 
สามารถเปิดโครงการได้รวดเร็วทันความต้องการของตลาด และยังน าระบบวิธีการไปใช้กบัโครงการอ่ืน ๆ ต่อ
ได้อีกด้วย 
1.Time (ลดระยะเวลาการก่อสร้าง)  

                                                           
8 https://store.scg.com/solutions/5aa0d15bed68ef4bf8f04c7a 

https://store.scg.com/solutions/5aa0d15bed68ef4bf8f04c7a
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 Precast สามารถท าได้ภายใน 3-4 เดือน (เร็วกว่าประมาณ3เท่า) สามารถก่อสร้างได้เร็วกว่าเมื่อเทียบกับ
การก่อสร้างในระบบแบบปกติ  ทางเสนาน าระบบนี้มาใช้ตัง้แตป่ี 2557 (คุณพรเทพ โรจนการสกุล) 
2. Cost (ลดค่าใช้จ่ายในการกอ่สร้าง)  
Precast จะมีราคาแพงกวา่อิฐ แต่ระบบ Precast จะใช้แรงงานน้อยกว่า และไม่ต้องเสียคา่ไม้
แบบ นอกจากนี้การก่อสร้างที่เร็วยังลดค่าด าเนินการลงด้วย 
3.Quality (สามารถควบคุมคุณภาพการก่อสร้างได้ดีกวา่)  
ชิ้นส่วนตา่งๆ จะถูกผลิตมาจากโรงงานเป็นไปตามมาตรฐาน ท าให้การควบคุมคุณภาพท าได้ง่ายและมี
ประสิทธิภาพมากกว่า เพราะไมถู่กรบกวนจากสภาพอากาศ เชน่แดดหรือฝน และไม่ขึ้นกับฝีมอืแรงงานมาก
นัก 
2. ด้านงานระบบบ้านประหยัดพลังงาน 

การออกแบบและติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์  เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกลา่ว
เก่ียวกับแนวทางในการประเมินพื้นที่ในการติดตัง้และศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มีผลต่อ
การผลิตพลงังานไฟฟ้าของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานที่ใช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง 
Solar Cell ในบริเวณบ้านเรือน ซึ่งควรศึกษาด้านต่างๆที่เก่ียวกับพื้นทีท่ี่ท่านมีก่อนการติดตั้งดงันี้ 
 ต าแหน่งการติดตั้งแผงพลงังานแสงอาทิตย์โดยทั่วไปต าแหน่งทีเ่หมาะสมส าหรับติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตยน์ี้คือบริเวณหลังคาของที่อยู่อาศัย แต่บางพืน้ที่อาจจะมีการติดตั้งบริเวณพืน้ที่วา่ง บริเวณผนัง
หรือแม้แต่บริเวณที่เป็นแผงกั้นแดด เป็นต้น 

การอับแสงอาทิตย์ พืน้ที่ที่เหมาะส าหรับการติดตัง้ควรเป็นบริเวณที่โล่ง ปราศจากเงาของต้นไมห้รือ
เงา ของวัตถุใด ๆ ก็ตามที่สามารถบงัแสงอาทิตยไ์ด้ ซึ่งการบังแสงแดดจะส่งผลกระทบให้ประสิทธภิาพ
ในการผลิตไฟฟ้าของ PV ลดลงโดยค าแนะน าทั่วไปส าหรับพื้นที่ที่จะติดตัง้แผงนี้ควรเป็นบริเวณที่โล่งแจง้
สามารถรับแสงอาทิตยไ์ด้โดยไมม่ีการบดบังแสงในช่วงเวลา 9 โมงเช้าถึงบา่ย 3 โมงในแต่ละวนั 

ทิศทางในการตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ ประเทศไทยซึง่ตั้งอยูซ่ีกโลกเหนือนั้น ควรหันหน้าของ
แผงไป ทางทิศใต้ โดยดวงอาทติย์จะเคลื่อนที่จากทิศตะวันออกไปทางทิศตะวันตกโดยเคลื่อนที่อ้อมทิศใต้
นอกจากนี้ความ ลาดเอียงของแผงควรมีความลาดชันประมาณ 15- 20 องศากับพื้นดินเพื่อท าให้
แสงอาทิตย์กระทบตั้งฉากกับแผงพลังงานแสงอาทติย์ในชว่งเทีย่งให้มากที่สุดเท่าที่เปน็ไปได้ 

พื้นที่ส าหรับติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ การเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เปน็พลังงานไฟฟา้นีม้ี
การใช้ เนื้อที่ในการติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ค่อนข้างมาก โดยเนื้อที่ที่ต้องการติดตั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ปริมาณพลงังานไฟฟ้าที่ต้องการและประสิทธิภาพของแผงพลังงานแสงอาทิตย์ ส าหรับบา้นเรือนจะมีพืน้ที่
จ ากัดนั้น ถา้ต้องการผลติไฟฟา้ จากพลังงานแสงอาทิตย์ให้ไดป้ระสิทธิภาพที่ดีควรเผื่อพื้นที่วา่งไว้ในพื้นที่ที่
ติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตยป์ระมาณ 20% ของพื้นที่ที่จะตดิตั้งในกรณีที่มีการติดตั้งบนหลังคานั้นหากผู้
อยู่อาศยัมีแผนที่จะการปรับปรุงหรือร้ือ หลังคาเพื่อปรับปรุงในระยะเวลา5–10 ปีควรติดตั้งแผงพลังงาน
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แสงอาทิตย์ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงหลังคานั้นเพื่อลดตน้ทนุในการร้ือและติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์
ใหม่(ปีย์-เศรษฐวิชย,์2562) 
 

4.5 โครงการเสนาพารค์ แกรนด์ รูปแบบ E (Type Nova) 
4.5.1 แนวคิดการออกแบบบ้านของผู้ประกอบการ 

บ้านเดี่ยว ส่งเสริมให้ชีวิตยุคใหม่ไม่ห่างไกลธรรมชาติ พร้อมอัจฉริยภาพแห่งการออกแบบบ้าน ที่
ผสานเป็นหนึง่เดียวกับโลกสีเขียว ด้วย Green Smart Design เพื่อบ้านที่ให้ทั้งความสุข อีกทั้งประหยัด
พลังงาน บนท าเลที่ดีทีสุ่ดของถนนวงแหวนตะวนัออก รามอินทรา ลองจินตนาการวา่ คุณก าลงัจะเข้าสู่ 
"ธรรมชาติของชีวิตทนัสมัยและการประหยัดพลังงานมจีุดเด่นในการออกแบบที่เน้นให้บา้นเย็น และประหยัด
การใช้พลังงานของตัวบ้าน (เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย ์,2556)  
 

4.5.2 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
อยากให้ผู้อยู่อาศัยได้อาศัยโครงการภายใต้ Concept  Eco อย่างสมบูรณ์ลงตัวที่สุดของการออกแบบที่
ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก อีกทั้งอยากได้ผู้อยู่อาศัยเกิดสุขภาวะและมีคุณภาพชีวิตในการอยู่
อาศัยโครงการ(เกษรา ธัญลักษณ์ภาคย์ ,2556) 
 

4.5.3 ลักษณะโครงการ รูปแบบ E (Type : Nova) 
 โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ พฒันาโดยบริษัท เสนาดิเวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) มีเนื้อที่ 
โครงการ 42 ไร่ 2 งาน 17.6 ตารางวา ตั้งอยู่ ถนนเรียบวงแหวน รามอินทรา แขวงคนันายาว เขต คันนายาว 
10230 บ้านพักอาศัยจ านวน 2 ชั้น เนื้อที่ดนิ 72-80 ตารางวา พื้นที่ใช้สอย 259 ตารางเมตร มีจ านวน
บ้านพักอาศัยรวมทั้งสิน้ ทั้งสิ้น 174 หลัง โดยแบ่งเป็น Type : Nova  โดยแบง่เป็น Type : Nova จ านวน
ทั้งสิ้น 22 หลัง เริ่มเข้าอยู่โครงการหลังแรก  พ.ศ.2556 
 
รูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Nova) 

4.5.4 การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
4.5.4.1 ด้ำนสถำปัตยกรรม 
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ตำรำงที่ 35ด้ำนสถำปัตยกรรม 

ด้านสถาปัตยกรรม 

Type: Nova ช้ันท่ี: 1 ช้ันท่ี: 2 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
ตำรำงที่ 36รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำน (Type : Nova) 

รูปส ารวจบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Nova) 

รูปแบบบ้าน แผงกันแดด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายคายื่นยาว 1.5 เมตร  ช่องระบายความร้อนภายหลงัคา 

 

 

 

 

 

 

 

ช่องเปิดด้านข้าง ช่องเปิดด้านข้าง 
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Ev charger รั้วต้นไม ้

 

 

 

 

 

 

 

 
ตำรำงที่ 37รูปส ำรวจบ้ำนประหยดัพลังงำนภำยใน (Type : Nova) 

รูปส ารวจภายในบ้านประหยัดพลังงาน (Type : Nova) 

ห้องนั่งเล่น ครัว 
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ห้องรับประทานอาหาร ห้องพักผ่อน,โถงบันได 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
A. รูปแบบทางสถาปัตยกรรมศาสตร์: เป็นบา้น ค.ส.ล 2 ชัน้ สไตล์ Eco Modern หลังคาทรง

ปั้นหยา พร้อมทั้งระบายความรอ้นบนหลังคา และมีการ
ออกแบบมี Buffer zone คือจุดที่เป็นครัว บนัได และห้องน้ า 
นอกจากนั้นยงัมีช่องแสงค่อนขา้งเยอะรับแสงธรรมชาติเข้ามา
ในตัวบ้านทางดา้นทิศตะวันออก และทิศตะวนัออกมีการใช้ 
Shading ของ façade เพื่อกันความร้อนเข้าสู่บา้นท าให้ตัว
บ้าน อีกทั้งความสูงของตัวบ้านท าให้มีความโปร่งมากข้ึน ไม่
ท าลายภาพรวมของทัศนียภาพของพื้นที่  

B. สัดส่วนความสูงของอาคาร:  ชั้น1 มีความสูง floor to floor 3.50 m. floor to ceiling 
2.80m.ชั้น2 มีความสูง floor to floor 3.20 m. floor to 
ceiling 2.80m.ความสูงรวมจากพื้นชั้น 1 ถึงยอดหลังคา 
รวม 10.00 ม. 

 
C. รูปทรงหลังคา: มีการระบายอากาศภายใต้หลังคา หลังคาทรงปั้นหยา ความ

ชัน 35° เปน็ทรงหลังคาที่สามรถถ่ายเทความร้อนได้ดีทีสุ่ด 
และรูปแบบหลังคาสอดคล้อง กับความสามารถในการดูแล
รักษา และซ่อมแซม 
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D. ระยะการยื่นของชายคา: ระยะชายคายืน่ยาว 1.20 เมตร สามารถเป็นที่บังแสงแดดที่
จะกระทบต่อตัวอาคาร และมีชอ่งระบายอากาศใต้หลังคา 
ส่งผลท าให้ลดปริมาณความร้อนเข้าสู่อาคาร  

 
E. ผนัง  ใช้อิฐมวลเบา เพราะเนื้ออิฐมีลักษณะเป็นฟองอากาศ มี

คุณสมบัติเปน็ฉนวนกันความร้อนได้ดี 
 
ตำรำงที่ 38ขนำดช่องเปิดของบ้ำนและต ำแหน่งกำรวำง Type : Nova 

ช้ัน1 ช้ัน2 
ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ ห้อง ประต ู หน้าต่าง ทิศ 
1.ห้องรับแขก 2.50x2.05 5.00x2.05 ทิศเหนือ 9.1 

ห้องนอน 
1ห้อง
แต่งตัว 

      
ห้องน้ า 

0.90x2.05 
4.00x2.50 
0.80x2.05 
0.80x2.05 

1.80x2.00 
0.60x2.05 
0.60x2.05 
0.60x0.45 
0.80x1.60 

ทิศ
ตะวันออก 

2.ส่วนทาน
อาหาร 

 0.60x2.05 
0.60x2.05 
0.60x2.05 
0.60x2.05 

ทิศใต้ 9.2 
ห้องนอน 
2 

     
ห้องน้ า 

0.90x2.05 
0.80x2.05 

1.80x1.20 
1.80x1.20 
0.60x0.45 

ทิศ
ตะวันออก 

3.ห้องครัว 0.90x2.05 
0.90x2.05 

0.60x0.45 
0.60x0.45 

ทิศ
ตะวันตก 

9.3 
ห้องนอน 
3 

     
ห้องน้ า 

0.90x2.05 
0.80x2.05 

1.80x1.50 
0.60x0.45 

ทิศ
ตะวันตก 

4. ส่วนเตรียม
อาหาร 

 0.60x0.45  10. ส่วน
อ่าน
หนังสือ 

 0.60x1.20 
0.60x1.20 

 

5. ห้องน้ า2 0.80x2.05 0.45x0.60 ทิศ
ตะวันตก 

11. ส่วน
พักผ่อน 

 4.00x2.10 
0.60x2.00 
3.00x2.00 

 

6.ห้อง 2.00x2.05 1.50x1.50      
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อเนกประสงค์ 2.00x2.05 

7.ห้องแม่บ้าน+
ห้องน้ า1 

0.90x2.05 
0.60x1.20 

0.45x0.50      

8.บันได  1.20x2.05 
1.20x2.05 

ทิศ
ตะวันตก 

    

 

G. วัสดุ:  การใช้วัสดุที่สามรถดูแลรักษางา่ย อีกทั้งวัสดุที่เลือกใช้เปน็วัสดทุี่กันความร้อนเข้าสู่ตัว

บ้าน  

4.5.4.2 ด้ำนงำนระบบประหยัดพลังงำน แบ่งเป็น 3 รูปแบบ 
 A. Solar Cell : 

ระบบโซลาเซลล์ที่วา่นี้มนัมีข้อดีคือช่วยประหยัดค่าไฟ ประหยัดพลังงาน ลดภาวะโลกร้อน เป็นการ
ทดแทนการใช้พลังงานแบบเก่า เช่น พลังงานถ่านหิน พลังงานน้ ามันที่ย่อมมีวันหมดไปยังไงละ่ ซึ่งช่วงเวลาที่
ใช้ได้ดีทีสุ่ดก็คือช่วง 09.00-15.00 น. เพราะเปน็ช่วงที่มีแสงแดดมากที่สุด ฉะนั้นเราก็จะใช้ไฟฟ้าได้ฟรีทนัที
ในช่วงนี้ผ่านเครื่อง Inverter        

 ซึ่งหากเรามีการติดตั้งแผงโซลาร์ระยะเวลา 5 ปี ขนาด 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) จะช่วยลดและ
ประหยัดค่าไฟไปได้ 33% (ในกรณีใช้ไฟตลอดวนั) เร่ืองของการคิดค านวณการใชไ้ฟเราก็ใช้ Solar Scale-
up เลือกก าลังไฟฟา้ได้ตามพฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าในชวีิตประจ าวันของเราได้เองตั้งแต่ 2 กิโลวัตต์  (kWp) 
ไปจนถึงสูงสุด 8 กิโลวัตต์ (kWp) เลยนะ โดยลูกบา้นสามารถเข้าไปที่เวบ็ไซต์ Solar Scale-up แล้วเลือก
ไลฟ์สไตล์การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เหมาะสมกับบา้นของเรา จากนั้นระบบก็จะค านวณให้อัตโนมัติว่าควรใช้ไฟ
เท่าไรนัน่เอง (ปีย-์เศรษฐวิชย์,2562) 

B. ระบบปรับอากาศ : 
ระบบปรับอากาศใช้ ยี่ห้อ York  เป็นแอร์ wall type มีการติดตั้งหลังจากบา้นแล้วเสร็จ โดยเลือก 

BTU ที่เหมาะสมกับพืน้ที่ห้อง เคร่ืองปรับอากาศมีความสามารถในการน าพาความร้อนออกจากห้องในเวลา1
ชั่วโมง การเลือก BTU จึงมีความจ าเป็นมากับขนาดของห้อง เช่นโครงการของเสนาพาร์ควิล และเสนาพาร์ค
แกรนด์ ก็ได้วิเคราะห์อย่างละเอียดถึงปัจจัยที่ควรพิจารณาเพิ่มเติม  
1.จ านวนและขนาดของหน้าตา่ง 
2.ทิศที่แดดส่องถึงหรือทิศที่ตั้งของห้อง 
3.วัสดุหลังคามีฉนวนกันความรอ้นหรือไม่ 
4.จ านวนคนที่ชา้นในห้องมีกี่ท่าน 
5.จ านวนและประเภทของเคร่ืองใช้ไฟฟา้ในห้อง เป็นตน้ 
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C. Active air fresh:  
Active air fresh System ถูกสร้างขึ้นเพื่อสร้างกลไกการระบายอากาศ ท าให้ไม่ร้อนอบอ้าวเพราะ

มีการระบายอากาศตลอดเวลาจงึช่วยสรา้งสภาวะอยู่สบายในการพักอาศัย เป็นกลไกถ่ายเทอากาศ และการ
ระบายความร้อนออกจากตัวบ้านและโถงหลงัคาเร่งกระบวนการทางธรรมชาตสิร้างคุณภาพอากาศที่ดี และ
ความสบายในการอยู่อาศัย (พรเทพ โรจนการสกุล,2562) 
- อยู่สบายไม่อบอ้าว ด้วยการระบายความร้อนออกจากบ้านตลอดเวลา 
- ประหยัดไฟ และเพิ่มประสทิธภิาพการท างานของเคร่ืองปรับอากาศท าให้เย็นเร็วข้ึน 
- สร้างคุณภาพอากาศที่ดีภายในบ้าน จากการถ่ายเทอากาศใหม่ให้บ้านอย่างสม่ าเสมอ 
- หมดกังวล ด้วยเทคโนโลยีระบบหลังคาจาก SCG มั่นใจได้ว่าหลังคาไม่รั่วซึม 
วิธีการท างานของระบบ Active air fresh System 
1. ระบบจะดึงอากาศเย็นจากภายนอกผ่านช่อง Intake Air Grille เข้ามาดันอากาศเก่าภายในตัวบ้าน 
2. โดยผ่านทางฝ้าเพดาน และโถงใต้หลังคา เพื่อดันออกทางปล่องบริเวณใกล้สันหลังคา 
3. กลไกดังกล่าวจะช่วยลดอุณหภูมิชั้นโถงหลังคา และชั้นอยู่อาศัยให้ลดลงได้ โดยกลไกทัง้หมดจะท างาน

อัตโนมัติ9 
 

4.5.4.3 ด้ำนก่อสร้ำงโครงกำรเสนำพำร์ควิลล์และโครงกำรเสนำพำร์คแกรนด์ แบ่งเป็น 
2 ด้ำน 

1.ด้านสถาปัตยกรรม 
ระยะเวลาในการก่อสร้างของบา้นในโครงการเสนาทั้ง2 โครงการเลือกใช้ระบบโครงสร้าง เสา-คาน 

ตามมาตรฐานทั่วๆไปของบ้านพกัอาศัย ค.ส.ล 2 ชั้น โดยผนังคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast) เป็นที่นิยมมาก
ขึ้นเพราะต้นทนุการก่อสร้างอาคารลดลงเมื่อเทียบกับระบบการก่อสร้างแบบปกติ ด้วยระยะเวลาในการ
ก่อสร้างที่เร็วขึ้น ส่งผลให้ค่าแรงช่างถูกลง และคุณภาพงานก่อสร้างเป็นไปตามมาตรฐาน(สมาคมสถาปนิก
สยามฯ, 2552)เนื่องจากผลิตมาจากโรงงาน สามารถเปิดโครงการได้รวดเร็วทันความต้องการของตลาด และ
ยังน าระบบวิธีการไปใช้กับโครงการอ่ืน ๆ ต่อได้อีกด้วย 
1.Time (ลดระยะเวลาการก่อสร้าง)  
 Precast สามารถท าได้ภายใน 3-4 เดือน (เร็วกว่าประมาณ3เท่า) สามารถก่อสร้างได้เร็วกว่าเมื่อเทียบกับ
การก่อสร้างในระบบแบบปกติ  ทางเสนาน าระบบนี้มาใช้ตัง้แตป่ี 2557 (คุณพรเทพ โรจนการสกุล) 
2. Cost (ลดค่าใช้จา่ยในการก่อสร้าง)  

                                                           
9 https://store.scg.com/solutions/5aa0d15bed68ef4bf8f04c7a 

https://store.scg.com/solutions/5aa0d15bed68ef4bf8f04c7a
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Precast จะมีราคาแพงกวา่อิฐ แต่ระบบ Precast จะใช้แรงงานน้อยกว่า และไม่ต้องเสียคา่ไม้
แบบ นอกจากนี้การก่อสร้างที่เร็วยังลดค่าด าเนินการลงด้วย 
3.Quality (สามารถควบคุมคุณภาพการก่อสร้างได้ดีกวา่)  
ชิ้นส่วนตา่งๆ จะถูกผลิตมาจากโรงงานเป็นไปตามมาตรฐาน ท าให้การควบคุมคุณภาพท าได้ง่ายและมี
ประสิทธิภาพมากกว่า เพราะไมถู่กรบกวนจากสภาพอากาศ เชน่แดดหรือฝน และไม่ขึ้นกับฝีมอืแรงงานมาก
นัก 
 2. ด้านงานระบบบ้านประหยัดพลังงาน 
การออกแบบและติดตัง้แผงเซลล์แสงอาทิตย์ เบื้องต้นส าหรับโครงการเสนา จะขอกล่าวเก่ียวกับ
 แนวทางในการประเมินพื้นที่ในการติดตั้งและศักยภาพในการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ปัจจัยที่มผีล
ต่อการผลิตพลังงานไฟฟา้ของระบบ PVs และการค านวณปริมาณพลังงานที่ใช้และค านวณจ านวนแผงติดตั้ง 
Solar Cell ในบริเวณบ้านเรือน ซึ่งควรศึกษาด้านต่างๆที่เก่ียวกับพื้นทีท่ี่ท่านมีก่อนการติดตั้ง ดงันี้  

ต าแหน่งการติดตั้งแผงพลงังานแสงอาทิตย์โดยทั่วไปต าแหน่งทีเ่หมาะสมส าหรับติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตยน์ี้คือบริเวณหลังคาของที่อยู่อาศัย แต่บางพืน้ที่อาจจะมีการติดตั้งบริเวณพืน้ที่วา่ง บริเวณผนัง
หรือแม้แต่บริเวณที่เป็นแผงกั้นแดด เป็นต้น 

การอับแสงอาทิตย์ พืน้ที่ที่เหมาะส าหรับการติดตัง้ควรเป็นบริเวณที่โล่ง ปราศจากเงาของต้นไมห้รือ
เงาของวัตถุใด ๆ ก็ตามที่สามารถบังแสงอาทิตย์ได้ ซึ่งการบังแสงแดดจะส่งผลกระทบให้ประสิทธิภาพในการ
ผลิตไฟฟ้าของ PV ลดลงโดยค าแนะน าทั่วไปส าหรับพื้นที่ที่จะติดตั้งแผงนี้ควรเปน็บริเวณทีโ่ล่งแจ้งสามารถ
รับแสงอาทิตยไ์ด้โดยไม่มีการบดบังแสงในช่วงเวลา 9 โมงเช้าถงึบ่าย 3 โมงในแต่ละวัน 

ทิศทางในการตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ ประเทศไทยซึง่ตั้งอยูซ่ีกโลกเหนือนั้น ควรหันหน้าของ
แผงไปทางทิศใต้ โดยดวงอาทิตย์จะเคลื่อนที่จากทิศตะวันออกไปทางทิศตะวนัตกโดยเคลื่อนที่ออ้มทิศใต้
นอกจากนี้ความ ลาดเอียงของแผงควรมีความลาดชันประมาณ 15- 20 องศากับพื้นดินเพื่อท าให้
แสงอาทิตย์กระทบตั้งฉากกับแผงพลังงานแสงอาทติย์ในชว่งเทีย่งให้มากที่สุดเท่าที่เปน็ไปได้ 

พื้นที่ส าหรับติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ การเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เปน็พลังงานไฟฟา้นีม้ี
การใช้ เนื้อที่ในการติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์ค่อนข้างมาก โดยเนื้อที่ที่ต้องการติดตั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ปริมาณพลงังานไฟฟ้าที่ต้องการและประสิทธิภาพของแผงพลังงานแสงอาทิตย ส าหรับบา้นเรือนจะมีพืน้ที่
จ ากัดนั้น ถา้ต้องการผลิตไฟฟา้จากพลังงานแสงอาทิตย์ให้ไดป้ระสิทธิภาพที่ดีควรเผื่อพื้นที่วา่งไว้ในพื้นที่ที่
ติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตยป์ระมาณ 20% ของพื้นที่ที่จะตดิตั้งในกรณีที่มีการติดตั้งบนหลังคานั้นหากผู้
อยู่อาศัยมีแผนที่จะการปรับปรุงหรือร้ือหลังคาเพื่อปรับปรุงในระยะเวลา5–10 ปีควรติดตั้งแผงพลังงาน
แสงอาทิตย์ในช่วงเวลาที่มีการปรับปรุงหลังคานั้นเพื่อลดตน้ทนุในการร้ือและติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตย์
ใหม่(ปีย์-เศรษฐวิชย,์2562) 
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4.6 แบบบ้านโครงการเสนาพาร์ควิลล์ และโครงการเสนาพาร์คแกรนด์ มี 5รูปแบบดั้งนี้ 
ตำรำงที่ 39เปรียบเทียบกรณีศึกษำทั้ง 2 โครงกำร 

องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

โครงการเสนาพาร์ค วิลล์ โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ 

Type: Ozone Type: Origin Type: Aqua Type: Oxy Type: Nova 

ผังและภูมิ
สถาปัตยกรรม 

รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 

1.การวางบ้านใน
โครงการและการ
วางบ้านในแปลง
ที่ดิน 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดย
การวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออก
เฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย 
เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ า
ฤดู 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศเหนือ-ใต้ และ
ตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลม

ประจ าฤดู 

2.การวางผังอาคาร เหนือ-ใต้ เหนือ-ใต้ 

3.แปลงที่ดิน มีการวางผังที่ดีมีการกระจายจากจุดศูนย์กลาง
และแยกไปแต่ละโซน 

การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลัง
สามารถรับลมที่เกิดข้ึนตามฤดูกาล 

4.ระยะร่นอาคาร 2.0 เมตร 2.0 เมตร 2.0 เมตร 2.0 เมตร 2.0 เมตร 

5.สัดส่วนอาคารต่อ
พื้นที่ดิน 

34% 26% 34% 30% 30% 

6.การรักษาภูมิ
สถาปัตยกรรม 

มีการปลูกต้นไม้ยืน
ต้นใน 

บริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

มีการปลูกต้นไม้ยืนต้น
ใน 

บริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

มีการปลูกต้นไม้ยืนต้น
ใน 

บริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

มีการปลูกต้นไม้ยืน
ต้นใน 

บริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบ
ริเวรบ้านและเป็นพื้นที่ซึม

น้ า 

สถาปัตยกรรม
(บ้าน) 

รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 

1.รูปแบบบา้น 
 
 
 

 
 

 
 

    

2.รูปแบบแปลน
บ้าน 
ช้ัน1: 
 

 
 
 

 
 

  
 

 
 

ช้ัน2: 
 

 
 
 

  
 

 
 
 

 

3.สัดส่วนความสงู
และความชันของ
หลงัคา 

ความสงู 2.00 
เมตร 

ความชัน 35° 

ความสงู 2.00 เมตร 
ความชัน 35° 

ความสงู 2.00 เมตร 
ความชัน 35° 

ความสงู 2.00 
เมตร 

ความชัน 35° 

ความสงู 2.00 เมตร 
ความชัน 35° 

4.รูปแบบหลังคา เป็นทรงปั้นหยา เป็นทรงปั้นหยา เป็นทรงปั้นหยา เป็นทรงปั้นหยา เป็นทรงปั้นหยา 

5.ระยะการยื่นของ
ชายคา 

1.2เมตร 1.2เมตร 1.5เมตร 1.5เมตร 1.5เมตร 

6.สัดส่วนระบาย
อากาศของบ้านที่
อยู่อาศยั 

ช้ัน1 60 : 21.19  ช้ัน1 75.5 : 28.55 ช้ัน1 75 : 33.60 ช้ัน1 85 : 41.50 ช้ัน1 105 : 45.61 

ช้ัน2 75: 32.90 ช้ัน2 99.5 : 38.06 ช้ัน2 90: 29.15 ช้ัน2 105 : 32.90 ช้ัน2 134 : 50.00 
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7.การระบาย
อากาศของพื้นที่
เอนกประสงค ์

มีสัดส่วนช่องเปิด 
ร้อยละ 27 ของ

ผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด ร้อย
ละ 29 ของผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด ร้อย
ละ 30 ของผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด 
ร้อยละ 30 ของ

ผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด ร้อยละ 
31 ของผนัง 

 
8.ชนิดของช่อง
ระบายอากาศ 

ช้ันที่ 1 : ช้ันที่ 1 : ช้ันที่ 1 : ช้ันที่ 1 : ช้ันที่ 1 : 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบาน
กระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบาน
กระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 
 

 ช้ันที่ 2 : ช้ันที่ 2 : ช้ันที่ 2 : ช้ันที่ 2 : ช้ันที่ 2 : 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบาน
กระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่
4.หน้าตา่งบาน
กระทุ้ง 

1.ประตูบานคู่  
2.ประตูบานเด่ียว  
3.หน้าตา่งบานคู ่

4.หน้าตา่งบานกระทุ้ง 

9.การเลอืกใช้วัสดุ ใช้วัสดุที่สามารถ
ดูแล รักษา และ
ซ่อมแซมได้ด้วย
ตัวเอง รวมทั้งวัสดุ
ที่เลือกใช้เป็นวัสดุ
ที่กันความร้อนเข้า
สู่ตัวบ้าน 

ใช้วัสดุที่สามารถดูแล 
รักษา และซ่อมแซมได้
ด้วยตัวเอง รวมทั้งวัสดุ
ที่เลือกใช้เป็นวัสดุที่กัน
ความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน 
 

มีการเลือกใช้แผงกนั
แดดที่เหมาะสมกับ
ทิศทางที่ต้องเจอแดด
จัดๆ เช่นตอนช่วงบ่าย
เป็นต้น อกีทั้งมีการ
เลือกใช้วัสดุทีก่ันความ
ร้อนเข้าสู่ตัวบา้น 
 

มีการเลือกใช้แผง
กันแดดที่เหมาะสม
กับทศิทางที่ต้อง
เจอแดดจัดๆ เช่น
ตอนช่วงบ่ายเป็น
ต้น อีกทั้งมีการ
เลือกใช้วัสดุทีก่ัน
ความร้อนเข้าสู่ตัว
บ้าน 

มีการเลือกใช้แผงกนัแดด
ที่เหมาะสมกบัทศิทางที่
ต้องเจอแดดจัดๆ เช่น
ตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีก
ทั้งมีการเลือกใช้วัสดุทีก่ัน
ความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน 

10.ความแข็งแรง
ของวัสดุและ
โครงสร้าง 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้องกบัวัสดุที่

ใช้ 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้องกบัวัสดุที่ใช้ 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้องกบัวัสดุที่ใช้ 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้องกบัวัสดุที่

ใช้ 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้องกบัวัสดุที่ใช้ 

11.การเลือกใช้
วัสดุที่เปน็มิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม 

เลือกใช้วัสดุทีเ่ป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

เช่นไม้เป็นต้น 

เลือกใช้วัสดุทีเ่ป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้

เป็นต้น 

เลือกใช้วัสดุทีเ่ป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้

เป็นต้น 

เลือกใช้วัสดุทีเ่ป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

เช่นไม้เป็นต้น 

เลือกใช้วัสดุทีเ่ป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น 

12. เทคนคิการ
ก่อสร้าง 

ใช้โครงสร้างเปน็
ระบบเสา-คานและ
ผนังใช้ precast 

ใช้โครงสร้างเปน็ระบบ
เสา-คานและผนังใช้ 

precast 

ใช้โครงสร้างเปน็ระบบ
เสา-คานและผนังใช้ 

precast 

ใช้โครงสร้างเปน็
ระบบเสา-คานและ
ผนังใช้ precast 

ใช้โครงสร้างเปน็ระบบ
เสา-คานและผนังใช้ 

precast 
หมวดงานระบบ รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 

1.Solar cell มีการติดต้ัง Solar 
cell ในปริมาณ  
2.0 กิโลวัตต์ 

(kWp) 

มีการติดต้ัง Solar 
cell ในปริมาณ  

2.0 กิโลวัตต์ (kWp) 

มีการติดต้ัง Solar 
cell ในปริมาณ  

3.0 กิโลวัตต์ (kWp) 
 

มีการติดต้ัง Solar 
cell ในปริมาณ 

3.0กิโลวัตต์(kWp) 

มีการติดต้ัง Solar cell 
ในปริมาณ  

3.0กิโลวัตต์(kWp) 

2.ปรับอากาศ 
เคร่ืองปรับอากาศ
เบอร์ 5 

เลือกใช้
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่
ประหยัดพลงังาน 
ใช้แอร์ยี่ห้อ York 

เลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
ที่ประหยัดพลังงาน 
ใช้แอร์ยี่ห้อ York 

เลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
ที่ประหยัดพลังงาน 
ใช้แอร์ยี่ห้อ York 

เลือกใช้
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่
ประหยัดพลงังาน 
ใช้แอร์ยี่ห้อ York 

เลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่
ประหยัดพลงังาน 
ใช้แอร์ยี่ห้อ York 

 

3. ระบบ Active 
air fresh 

- - มีการระบายความร้อน
และท าให้อากาศ

มีการระบายความ
ร้อนและท าให้

มีการระบายความร้อน
และท าให้อากาศภายใน
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ภายในบ้านหมุนเวียน 
และประหยัดพลังงาน 

อากาศภายในบ้าน
หมุนเวียนและ

ประหยัดพลงังาน 

บ้านหมุนเวียนและ
ประหยัดพลงังาน 

 

4.7 สัดส่วนช่องเปิดของบ้าน 5 รูปแบบ 
 นอกจากน้ียังมีการแบ่งสดัส่วนของช่องเปิดในส่วนต่างๆ ทั้ง 5 รูปแบบ ดังแผนภูมิวงกลมต่อไปนี ้

 

 
 

รูปภำพ 15 แผนภูมวิงกลมแสดงอัตรำสว่นช่องเปิดภำยในบ้ำนบำ้นประหยัดพลงังำน ทั้ง 2 รูปแบบ 

จากแผนภูมิวงกลมขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การออกแบบรูปแบบบา้นประหยัดพลงังานทั้ง 2 
รูปแบบมีการออกแบบช่องเปดิภายในบา้นที่ค านงึถึงการประหยัดพลังงานให้ความส าคัญ  
รูปแบบ A : ชั้น 1 ห้องนั่งเล่น 40%, ส่วนทานอาหาร 33 %,ห้องครัว 17% ,ห้องน้ า 8%, ส่วนโถงบันได 
2% 
      ชั้น 2 ห้องนอนที1่ 51%,ห้องนอน2&ห้องนอน3 21%,ห้องน้ า7%  

40% 

33% 

17% 

8% 
2% 

A :TYPE OZONE  
ชั้นที่ 1 

ห้องนั่งเล่น ส่วนทานอาหาร ห้องครัว ห้องน้ า บันได 

[PERCENTA
GE] 

 
[PERCENTA

GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

B :TYPE ORIGIN 
ชั้นที่ 1 

ห้องนั่งเล่น ส่วนทานอาหาร ห้องครัว ห้องน้ า บันได 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

A :TYPE OZONE  
ชั้นที่ 2 

ห้องน้ า ห้องนอน 1 ห้องนอน 2 ห้องนอน 3 

[PERCENT
AGE] 

 
[PERCENT

AGE] 

[PERCENT
AGE] 

[PERCENT
AGE] 

B :TYPE ORIGIN 
ชั้นที่ 2 

ห้องน้ า ห้องนอน1 ห้องนอน2 ห้องนอน3 
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รูปแบบ B : ชั้น 1 ห้องนั่งเล่น  55%, ส่วนทานอาหาร 25 %,ห้องครัว 11% ,ห้องน้ า 7%, ส่วนโถงบนัได 
2% 
      ชั้น 2 ห้องนอนที1่ 53%,ห้องนอน2 21%,,ห้องนอน3 20%,ห้องน้ า6%  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

[PERCENTAG
E] 

C :TYPE AQUA 
ชั้นที่ 2 

ห้องน า้ ห้องนอน1 ห้องนอน2 ห้องนอน3 

47% 

17% 

12% 

15% 

5% 4% 

D :TYPE OXY 
ชั้นที่ 1 

ห้องรับแขก ส่วนทานอาหาร ห้องครัว 

ส่วนท างาน ห้องน้ า บันได 

6% 

46% 

18% 

16% 

14% 

D:TYPE OXY 
ชั้นที่ 2 

ห้องน้ า ห้องนอน1 ห้องนอน2 ห้องนอน3 ส่วนพักผ่อน 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

[PERCENTA
GE] 

C :TYPE AQUA 
ชั้นที่ 1 

ห้องรับแขก ส่วนทานอาหาร ห้องครัว 

ห้องน้ า ส่วนท างาน บันได 

[PERCENTA

GE] 

[PERCENTA

GE] 
[PERCENTA

GE] 
[PERCENTA

GE] 

[PERCENTA

GE] 

[PERCENTA

GE] 

 
[PERCENTA

GE] 

[PERCENTA

GE] 

E :TYPE NOVA 
ชั้นที่ 1 

ห้องรับแขก ส่วนทานอาหาร ห้องครัว 

ส่วนเตรียมอาหาร ห้องน้ า2 ห้องอเนกประสงค์ 

ห้องแม่บ้าน บันได 

42% 

14% 
11% 

3% 

[PERCENTAG

E] 

3% 

E :TYPE NOVA 
ชั้นที่ 2 

ห้องนอน1 ห้องนอน2 ห้องนอน3 

ส่วนอ่านหนังสือ ส่วนพักผ่อน ห้องน้ า 
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รูปภำพ 16 แผนภูมวิงกลมแสดงอัตรำสว่นช่องเปิดภำยในบ้ำนบำ้นประหยัดพลงังำน ทั้ง 3 รูปแบบ 

จากแผนภูมิวงกลมขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การออกแบบรูปแบบบา้นประหยัดพลงังานทั้ง 3 
รูปแบบมีการออกแบบช่องเปดิภายในบา้นที่ค านงึถึงการประหยัดพลังงานให้ความส าคัญ  
รูปแบบ C : ชั้นที่ 1 ห้องรับแขก 49%,ห้องส่วนทานอาหาร17%,ห้องครัว14%,ส่วนท างาน10%,ห้องน้ า5%  
               และโถง บนัได 5% 
     ชั้นที่ 2 ห้องนอนที่1 53%, ห้องนอน2 21%, ห้องนอน3 20%, ห้องน้ า6% 
รูปแบบ D : ชั้นที่ 1 ห้องรับแขก 47%,ห้องส่วนทานอาหาร17%,ห้องครัว12%,ส่วนท างาน15%,ห้องน้ า5%  
               และโถงบนัได 4% 
     ชั้นที่ 2 ห้องนอนที่1 46%, ห้องนอน2 18%, ห้องนอน3 16%, ห้องน้ า6%, ห้องพักผ่อน14% 
รูปแบบ E : ชั้นที ่1 ห้องรับแขก 36%, ห้องส่วนทานอาหาร 11%,ส่วนเตรียมอาหาร 1% ,ห้องครัว 6%, 
     ห้องอเนกประสงค์ 24%,ห้องน้ า2 4%, ห้องแม่บ้าน 7% และโถงบันได 11% และโถง
บันได 4% 
     ชั้นที่ 2 ห้องนอนที่1 42%, ห้องนอน2 14%, ห้องนอน3 11%, ห้องน้ า3%, ห้องพักผ่อน127% 
     ส่วนอ่านหนังสือ3% 

จากแผนภูมิวงกลมขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การออกแบบรูปแบบบา้นประหยัดพลงังานทั้ง 5 
รูปแบบมีการออกแบบช่องเปดิภายในบา้นที่ค านงึถึงการประหยัดพลังงานให้ความส าคัญ ห้องรับแขก(ชั้น 1) 
และห้องนอนที1่(ชั้น 2)มากที่สดุ นอกจากนี้ยังรายละเอียดปลกีย่อยที่ท าให้การออกแบบรูปแบบบา้น
ประหยัดพลังงานมลีักษณะเดน่ที่แตกต่างกันดังตารางดังนี้ 
 
 
 

4.8 สรุปแบบบ้านโครงการเสนาพาร์ควิลล์ และโครงการเสนาพาร์คแกรนด์ มี 5รูปแบบดั้งนี้  
ตำรำงที่ 40สรุปแบบบ้ำนโครงกำรเสนำพำร์ควิลล์ และโครงกำรเสนำพำร์คแกรนด์ 

 
องค์ประกอบทาง

โครงการเสนาพารค์ วิลล ์ โครงการเสนาพารค์ แกรนด์ 
Type: Ozone Type: Origin Type: Aqua Type: Oxy Type: Nova 
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สถาปัตยกรรม รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 
 
 

ผังและภูมิ
สถาปัตยกรรม 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็น
หลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตก
เฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัว
อาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อ
การระบายอากาศและทิศทางของลม
ประจ าฤดู มีการวางผังที่ดมีีการ
กระจายจากจุดศูนย์กลางและแยกไป
แต่ละโซน และทิศทางการวางตัวบ้าน
ด้าน เหนือ-ใต ้

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดย
การวางอ้างอิงทิศเหนือ-ใต้ และตวัอาคารมีการ
เหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและ
ทิศทางของลมประจ าฤดูการ  วางกลุ่มอาคาร
เหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเปน็ส่วนตัวและ
ทุกๆหลังสามารถรับลมท่ีเกิดขึ้นตามฤดูกาล และ
ทิศทางการวางตัวบ้านด้าน เหนือ-ใต ้

 
 

สถาปัตยกรรม พื้นที่เปิดโล่งของตัวบ้าน 30% 
สัดส่วนท่ีดิน มีการปลูกต้นไม้ยืนตน้
ใน 

บริเวรบ้านและเป็นพื้นที่ซึมน้ า 
รูปทรงหลังคาเป็นทรงท่ีเหมาะสมกับ
สภาพภมูิอากาศเขตร้อนช้ืน และมี
ชายคายื่นยาว เฉลี่ย 1.2 เมตร , 
สัดส่วนช่องเปิด ร้อยละ 28 ของผนัง 
ด้านการใช้วัสดมุีการใช้วัสดุทีส่ามารถ
ดูแล รักษา และซ่อมแซมได้ด้วย
ตัวเอง รวมทั้งวัสดุที่เลือกใช้เป็นวัสดุ
ที่กันความร้อนเข้าสูต่ัวบ้าน 
โครงสร้างที่เลือกใช้จะเป็นลักษณะที่
ก่อสร้างเร็ว เน้นการลดมลภาวะทาง
อากาศและลดต้นทุน (โครงสร้างใช้
เสา-คาน) ผนังส าเรจ็ (Precast) 
 

พื้นที่เปิดโล่งของตัวบ้าน 32% สัดส่วนท่ีดิน มีการ
ปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวรบา้นและเป็นพ้ืนท่ีซึมน้ า 
รูปทรงหลังคาเป็นทรงท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศเขตร้อนช้ืน และมีชายคายื่นยาว เฉลีย่ 
1.5 เมตร , สัดส่วนช่องเปิด ร้อยละ 32 ของผนัง 
ด้านการใช้วัสดมุีการมีการเลือกใช้แผงกันแดดที่
เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอน
ช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กัน
ความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน มรีะบบ Active air fresh 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

หมวดงานระบบ มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ  
2.0 กิโลวัตต์สามารถใช้เฉพาะ
ช่วงเวลากลางวันเท่านั้น ปรบั
อากาศเครื่องปรับอากาศที่เลอืกใช้
เน้นเป็นผลิตภัณฑ์เบอร์ 5 
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน  

การติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 3.0 กิโลวัตต์ 
สามารถใช้เฉพาะช่วงเวลากลางวนัเท่านั้น ปรบั
อากาศเครื่องปรับอากาศที่เลอืกใช้เน้นเป็น
ผลิตภัณฑ์เบอร์ 5 มีการระบายความร้อนและท า
ให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัด
พลังงาน 
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4.9 สิ่งท่ีผู้ประกอบการคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 
 ผู้ประกอบการมีความเข้าใจและค านึงถึงละเอียดต่างๆในการออกแบบผัง ค านึงถึงเรื่องทิศทางของ
แดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกัน
เล็กน้อย ตัวอาคารเองก็ได้สะท้อนถึงกรอบความคิดและกระบวนการที่น าไปสู่บ้านประหยัดพลังงาน (คุณพร
เทพ โรจนการสกุล) สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานที่ได้เลือกมาให้เหมาะสมกับโครงการบ้านประหยัด
พลังงานในภูมิอากาศร้อนชื้น โดยได้ได้กล่าวไว้ในส่วนที่เป็นการออกแบบผังและสถาปัตยกรรม ว่าการวางผัง
สอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์ ภูมิประเทศทิศทางแดดลม รูปแบบอาคารมีความสอดคล้องกับความต้องการ
ในการใช้งาน ที่มักมีทั้งการอยู่อาศัยและการประกอบอาชีพ ออกแบบความชันของหลังคา เพื่อสอดคล้องกับ
ลักษณะ ฝนแดด และลม ในพื้นที่ การยกหลังคาสูงเพื่อช่วยระบายความร้อนภายในห้องมีการออกแบบบ้าน
ให้มีการไหลเวียนของอากาศเพื่อป้องกันความชื้น ทุกๆปัจจัยได้สะท้อนออกมาอย่างชัดเจนและลงตัวในทั้ง 2 
โครงการต้นแบบของบ้านประหยัดพลังงานของเสนาดิเวลลอปเม้นท์ 
 มีข้อจ ากัดในการออกแบบเรื่องต้นทุนการก่อสร้างเป็นปัจจัยหลักที่เป็นข้อจ ากัดในการออกแบบ
เนื่องจากเรื่องการก่อสร้างบ้านพักอาศัยทั่วๆไปจะมีราคาที่ต่ ากว่าบ้านประหยัดพลังงานประมาณ (30%) 
ดังนั้นการด าเนินการสร้างบ้านประหยัดพลังงานต้องเสร็จเร็วกว่าบ้านทั่วไปเพื่อลดต้นทุนค่าแรง และต้องมี
ปัจจัยที่สะท้อนออกมาอย่างชัดเจนและให้ผู้อยู่อาศัยจับต้องได้คือการได้รับเงินคืนจากการซื้อบ้าน (คุ้มค่า) 
นั้นคือการได้รับแผง Solar cell เพื่อได้รับการใช้ค่าไฟฟรีในเวลากลางวัน และส่วนหนึ่งสามารถขายไฟฟ้า
ให้แก่รัฐบาลได้(คุ้มทุน) โซลาเซลล์เป็นอีก Feature หนึ่งของการช่วยลดการใช้พลังงาน 
 รูปแบบบ้านประหยัดพลังงานมีความสอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานทั้งประเทศไทยและ
ต่างประเทศ 
(ที่ภูมิประเทศอยู่ในเขตร้อนชื้น) และพบวา่รูปแบบบา้นประหยดัพลังงานที่มีรปูแบบอาคารที่แตกต่างทั้ง 5 
รูปแบบ มีความสอดคล้องของเกณฑ์มาตรฐานและคุ้มคา่ ท าให้ผู้อยู่อาศัยมีคุณภาพชีวิตที่ดีและ สร้างชุมชน
ให้เกิดความยั่งยืน 
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บทที ่5 
ผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน 

จากการส ารวจรูปแบบบ้านประหยัดพลังงานทั้ง 5 รูปแบบ พบว่ารูปแบบบา้นส่งผลต่อพฤติกรรม
การใช้งานของแต่ละพื้นที่ และทัศนคติของผู้อยู่อาศัยต่อการออกแบบรูปแบบบ้านที่แตกต่างกัน ซึ่งทาง
ผู้วิจัยได้ให้ความสนใจในการศึกษา วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้พื้นที่ รวมถึงทัศนคติของผู้อยู่อาศยัต่อการ
พัฒนารูปแบบบา้นประหยัดพลงังานจากโครงการกรณีศึกษา ทัง้ 2 โครงการ 5 รูปแบบได้แก่ โครงการเสนา
พาร์ค วิลล์ รามอินทรา-วงแหวน (รูปแบบ A ,รูปแบบ B) และโครงการเสนาพาร์ค แกรนด์รามอินทรา-วง
แหวน ( รูปแบบ C , รูปแบบ D , รูปแบบ E ) โดยมุ่งศึกษา 4 ประเด็นดังนี้  

5.1 ลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัย  
5.1.1 สถานภาพทางสังคม  
5.1.2 สถานภาพทางเศรษฐกิจ  

5.2 การตัดสินใจซื้อและความคาดหวัง  
5.3 ลักษณะการใชส้อยบ้านประหยัดพลังงาน  

5.3.1 ความถี่ในการอยู่อาศัยของบ้านประหยัดพลังงาน  
5.3.2 การใช้งานแตล่ะพืน้ที่ สอดคล้องกับทิศทางของบ้านและระบบที่ใช้ภายในบา้น  

5.4 ผลทีไ่ด้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจ 
5.4.1 ผลที่ได้รบัจากการซื้อบา้นประหยัดพลงังาน 
5.4.2 ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
5.4.3 ผลการเปรียบเทียบผลทีไ่ด้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบ

บ้าน 
5.4.4  ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจบ้านประหยัดพลงังาน จ าแนกตามรูปแบบบา้น 
5.4.5 ผลการเปรียบเทียบผลทีไ่ด้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานกับความพึงพอใจ 
5.4.6 ความคิดเห็นเก่ียวกับผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึง

พอใจ 
5.5 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา(ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 
5.6 สรุปผลการศึกษา 

 
 
 
 



108 
 
 

5.1 ลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัย  
5.1.1 สถานภาพทางสังคม 
ตำรำงที่ 41จ ำนวนและร้อยละของสถำนภำพทำงสังคม  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
สถานภาพทางสังคม 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

 รูปแบบ E 
(n=10) 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ             

ชาย 10 40.00 8 32.00 6 30.00 7 35.00 3 30.00 34 34.00 

หญิง 15 60.00 17 68.00 14 70.00 13 65.00 7 70.00 66 66.00 
2. อายุ             

ไม่เกิน 30 ปี  9 36.00 1 4.00 - - - - - - 1 1.00 
31-40 ปี  9 36.00 7 28.00 3 15.00 3 15.00 1 10.00 23 23.00 

41-50 ปี  4 16.00 8 32.00 10 50.00 6 30.00 7 70.00 40 40.00 
51-60 ป  3 12.00 5 20.00 7 35.00 7 35.00 2 20.00 25 25.00 

มากกว่า 60 ปี  9 36.00 4 16.00 - - 4 20.00 - - 11 11.00 
3. สถานภาพ             

โสด 4 16.00 5 20.00 2 10.00 1 5.00 1 10.00 13 13.00 
สมรส 21 84.00 20 80.00 18 90.00 19 95.00 9 90.00 87 87.00 
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4. จ านวนสมาชิกในครอบครัว             

2 คน 3 12.00 4 16.00 1 5.00 - - 1 10.00 9 9.00 
3 คน 7 28.00 8 32.00 6 30.00 5 25.00 - - 26 26.00 

4 คน 10 40.00 11 44.00 11 55.00 13 65.00 3 30.00 48 48.00 
5 คน 5 20.00 2 8.00 2 10.00 2 10.00 6 60.00 17 17.00 

6. ระดับการศึกษา             

ต่ ากว่าปริญญาตร ี   1 4.00       1 1.00 
ปริญญาตร ี 13 52.00 14 56.00 9 45.00 12 60.00 6 60.00 54 54.00 

ปริญญาโท  8 32.00 8 32.00 10 50.00 7 35.00 3 30.00 36 36.00 
ปริญญาเอก  3 12.00 2 8.00 1 5.00 1 5.00 1 10.00 8 8.00 

อื่น ๆ  1 4.00 - - - - - - - - 1 1.00 
5. อาชีพ             

พนักงานราชการ  2 8.00 5 20.00       7 7.00 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ  1 4.00 3 12.00 7 35.00 3 15.00 2 20.00 16 16.00 

พนักงานเอกชน  2 8.00 9 36.00 6 30.00 8 40.00 - - 26 26.00 
อาชีพอิสระ  2 8.00 1 4.00 - - - - 1 10.00 3 3.00 

ธุรกิจส่วนตัว  14 56.00 6 24.00 7 35.00 7 35.00 7 70.00 41 41.00 

อื่น ๆ  4 16.00 1 4.00 - - 2 10.00 - - 7 7.00 
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จากตาราง 41 พบว่า ภาพรวมของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 66.00 อายุ 41-50 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 40.00 มีสถานภาพสมรส คิดเปน็ร้อยละ 87.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 48.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเป็นสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 54.00 และมีอาชีพธุรกิจ
ส่วนตัว คิดเปน็ร้อยละ 41.00 จ าแนกตามลักษณะรูปแบบบ้านได้ ดังต่อไปนี้ 
 

รูปแบบ A พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 60.00 มีอายุไม่เกิน 30 ปี, 31-
40 ปี และมากกว่า 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.00 เท่ากัน มีสถานภาพสมรส คิดเปน็ร้อยละ 80.00 มีจ านวน
สมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน คิดเป็นร้อยละ 44.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็น
ร้อยละ 52.00 และมีอาชีพธุรกิจส่วนตัว คิดเปน็ร้อยละ 56.00 

 
รูปแบบ B พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 68.00 มีอายุ 41-50 ปี คิดเป็น

ร้อยละ 32.00 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 84.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 40.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเปน็ส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 56.00 และมีอาชีพพนักงาน
เอกชน คิดเป็นร้อยละ 36.00 

 
รูปแบบ C พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 70.00 มีอายุ 41-50 ปี คิดเป็น

ร้อยละ 50.00 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 90.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 55.00 มีระดับการศึกษาปริญญาโทเปน็ส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 50.00 และมีอาชีพพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ และธุรกิจส่วนตัว คดิเป็นร้อยละ 35.00 เท่ากัน 

 
รูปแบบ D พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 65.00 มีอายุ 51-60 ปี คิดเป็น

ร้อยละ 35.00 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 95.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 65.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเปน็ส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 60.00 และมีอาชีพพนักงาน
เอกชน คิดเป็นร้อยละ 40.00  

 
รูปแบบ E พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 70.00 มีอายุ 41-50 ปี คิดเป็น

ร้อยละ 70.00 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 90.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 5 คน คิด
เป็นร้อยละ 60.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเปน็ส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 60.00 และมีอาชีพธุรกิจ
ส่วนตัว คิดเปน็ร้อยละ 70.00 
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5.1.2 สถานภาพทางเศรษฐกิจ: ส ารวจข้อมูลด้านรายได้  
ตำรำงที่ 42จ ำนวนและร้อยละของรำยไดต้่อเดือน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
 

 
 

 

 

 

ตำรำงที่ 43จ ำนวนและร้อยละของรูปแบบบ้ำนท่ีอยู่อำศัยในปัจจุบนั จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 
 

 

 

 

 
รายได้ต่อเดือน 
(ต่อครัวเรือน) 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่า 50,000  - - - - - - - - - -  - - 

50,001-60,000  - - - - - - - - - - - - 

60,001-70,000  2 8.00 2 8.00 - - - - - - 4 4.00 

70,001-80,000  3 12.00 2 8.00 - - - - - - 5 5.00 

80,001-90,000  4 16.00 12 48.00 1 5.00 - - - - 17 17.00 

สูงกว่า100,000  16 64.00 9 36.00 19 95.00 20 100.00 10 100.00 74 74.00 

 
รูปแบบบ้านที่อยู่
อาศัยในปัจจุบัน 

 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

บ้านเดี่ยว - - - - 20 100.00 20 100.00 10 100.00 50 50.00 
บ้านแฝด 25 100.00 25 100.00 - - - - - - 50 50.00 
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จากตาราง 42 พบว่า ภาพรวมของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีรายไดต้่อเดือน สูงกว่า100,000 คิดเป็นร้อยละ 
74.00 จ าแนกตามรูปแบบบ้านได้ ดังต่อไปนี้ 

รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มรีายได้ต่อเดือน สูงกวา่100,000 คิดเป็นร้อยละ 64.00 
รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มรีายได้ต่อเดือน 80,001-90,000 บาท คิดเปน็ร้อยละ 48.00  
รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน สูงกวา่100,000 คิดเป็นร้อยละ 95.00  
รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มรีายได้ต่อเดือน สูงกวา่100,000 คิดเป็นร้อยละ 100.00  
รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มรีายได้ต่อเดือน สูงกวา่100,000 คิดเป็นร้อยละ 100.00 

และภาพรวมของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีบ้านเดี่ยว และบา้นแฝด มีอัตราส่วนเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 50.00 
จ าแนกตามรปูแบบบ้านได้ (แสดงดังตาราง 43) ดังต่อไปนี ้

รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มบี้านแฝด คิดเป็นร้อยละ 100.00 
รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มบี้านแฝด คิดเป็นร้อยละ 100.00 
รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีบ้านเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 100.00 
รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มบี้านเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 100.00  
รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มบี้านเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 100.00 

5.2 การตัดสินใจซื้อและความคาดหวัง  
ตำรำงที่ 44จ ำนวนและร้อยละของควำมเข้ำใจเกี่ยวกับควำมหมำยของบ้ำนประหยัดพลังงำน 

ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
การออกแบบทิศทางท าเลที่ตั้งของบ้าน ระยะร่น การใชว้ัสดไุมอ่มความ
ร้อน 

2 2.00 

ใช้พลังงานจากแสงดวงอาทิตย์ ไม่ก่อมลพิษ ลดค่าใช้จ่าย ประโยชน์ทัง้
เราและโลก 

2 2.00 

บ้านที่ใช้เครื่องใช้ไฟฟา้แบบประหยัดพลังงาน 6 6.00 

บ้านที่ม ีSolar cell เก็บพลังงานน าไปใช้หรือ ขายคืนให้การไฟฟ้าได ้ 2 2.00 
บ้านที่มีนวัตกรรม ลดการใชพ้ลงังานเช่น มีการระบายลมที่ดี ใช้แสง
ธรรมชาต ิ

11 11.00 

บ้านที่ลดการใชไ้ฟฟ้าและค่าไฟฟ้า 33 33.00 

บ้านที่อยู่แล้วเย็นไม่ต้องใช้ไฟในการเปิดแอร์ 9 9.00 
บ้านที่ออกแบบมาให้ใช้พลังจากธรรมชาติมากทีสุ่ด 2 2.00 

มีการออกแบบบ้านให้ใช้พลงังานน้อยที่สุด 27 27.00 
บ้านที่ลดลดการใช้พลงังานจากการใช้เทคโนโลยี 4 4.00 

อาคารที่มีการอนุรักษ์ และใช้พลังงานอย่างคุ้มคา่ เช่น ใช้ฉนวนกันความ 2 2.00 



113 
 
 

 จากตาราง 44 พบว่าผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของบ้านประหยัด
พลังงานมากสุด 3 ข้อ โดยเรียงจากมากไปน้อย ดังนี้ บา้นทีล่ดการใช้ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 33.00 รองลงมา
คือ มีการออกแบบบ้านให้ใช้พลงังานน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.00 และบ้านที่มนีวัตกรรม ลดการใช้
พลังงานเชน่ มีการระบายลมทีด่ี ใช้แสงธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 11.00 ตามล าดบั 
 
ตำรำงที่ 45จ ำนวนและร้อยละของแหล่งข้อมูลที่ท ำให้รู้จักโครงกำร 

 
จากตาราง 45 พบว่าแหล่งข้อมลูที่ท าให้ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่รู้จักโครงการมากสุด 3 ข้อ โดยเรียง

จากมากไปน้อย ดังนี้ internet คิดเป็นร้อยละ 34.00 รองลงมาคือ ขับรถผ่านหน้าโครงการ คิดเป็นร้อยละ 

24.00 และป้ายโฆษณา คิดเป็นร้อยละ 22.00 ตามล าดับ 

 

ตำรำงที่ 46จ ำนวนและร้อยละของปัจจัยในกำรตัดสินใจซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน 

 

ร้อน วัสดุป้องกันความร้อน 

รวม 100 100.00 

แหล่งข้อมูลที่ท าให้รู้จักโครงการ จ านวน ร้อยละ 

internet 34 34.00 
ขับรถผ่านหนา้โครงการ 24 24.00 

ป้ายโฆษณา 22 22.00 

งานมหกรรมบ้านที่ศูนยป์ระชุมสิริกิตต์ 9 9.00 
เพื่อนแนะน า 3 3.00 

สื่อโฆษณา 8 8.00 
รวม 100 100.00 

ปัจจัยในการตดัสินใจซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 

ใช้เทคโนโลยีนา่สนใจดูรักโลก 5 5.00 
ท าเล ราคา และวัสดุที่เลือกใช้ 12 12.00 

ท าเล และ ความคุ้มค่า 38 38.00 
มีแผง Solar cell 30 30.00 

ท าเลสะดวกต่อการเดินทาง เชน่ อยู่ใกล้ที่ท างาน   15 15.00 
รวม 100 100.00 
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จากตาราง 46 พบว่า ปัจจัยในการตัดสินใจซื้อบา้นประหยัดพลังงานของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มากสุด 

3 ข้อ โดยเรียงจากมากไปน้อย ดังนี้ ท าเล และ ความคุ้มค่า คิดเป็นร้อยละ 38.00 รองลงมาคือ มีแผง Solar 

cell คิดเป็นร้อยละ 30.00 และท าเลสะดวกต่อการเดินทาง เชน่ อยู่ใกล้ที่ท างาน  คิดเปน็ร้อยละ 15.00 

ตามล าดับ 

 
 

ตำรำงที่ 47จ ำนวนและร้อยละของควำมคำดหวังต่อประโยชน์ที่ได้รบัจำกบ้ำนประหยัดพลังงำน 

 
จากตาราง 47 พบว่า ความคาดหวังต่อประโยชน์ที่ได้รับจากบ้านประหยัดพลังงานของผู้อยู่อาศัย

ส่วนใหญ่ โดยเรียงจากมากไปน้อย ดังนี้ จะช่วยประหยัดการใช้ไฟฟ้าต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 66.00 
รองลงมาคือ ลดพลังงานลดค่าใช้จ่าย คิดเป็นร้อยละ 18.00 และประหยัดไฟ ไม่อมความร้อน วัสดุคงทน คิด
เป็นร้อยละ 16.00 ตามล าดับ 

 
5.3 ลักษณะการใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน  

5.3.1 การอยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงาน  
 

ตำรำงที่ 48จ ำนวนและร้อยละของวันท่ีอยู่อำศัยเป็นประจ ำ  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

คาดหวังต่อประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากบ้านประหยัดพลงังาน จ านวน ร้อยละ 
จะช่วยประหยัดการใช้ไฟฟ้าต่อเดือน 66 66.00 

ประหยัดไฟ ไม่อมความร้อน วัสดุคงทน 16 16.00 
ลดพลังงานลดค่าใช้จ่าย 18 18.00 

รวม 100 100.00 

 
รูปแบบบ้าน 

วันที่อยู่อาศัยเป็นประจ า 

จันทร์-ศุกร์ เสาร์-อาทิตย ์ ทุกวัน 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

รูปแบบ A (n=25) 2 8.00 14 56.00 9 36.00 
รูปแบบ B (n=
25) 

3 12.00 18 72.00 4 16.00 

รูปแบบ C (n=20) 6 30.00 9 45.00 5 25.00 

รูปแบบ D (n=20) 14 70.00 3 15.00 3 15.00 
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จากตาราง 48 พบว่า ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร-์อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 51.00สรุป
จ าแนกตามรปูแบบบ้าน ได้ดังตอ่ไปนี้ 

บ้านรปูแบบ A พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร-์อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 56.00 
บ้านรปูแบบ B พบวา่ ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร-์อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 72.00 
บ้านรปูแบบ C พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร-์อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 45.00 
บ้านรปูแบบ D พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันจนัทร-์ศุกร ์คิดเป็นร้อยละ 70.00 
บ้านรปูแบบ E พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันจนัทร-์ศุกร ์คิดเป็นร้อยละ 70.00 
 

ตำรำงที่ 49จ ำนวนและร้อยละของค่ำไฟของ ควำมถี่ในกำรอยู่อำศัยบ้ำน (ช่ัวโมงต่อวัน)  

 

จากตาราง 49 พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านรูปแบบ E มีจ านวนชั่วโมงในการอยู่อาศัยบ้านประหยัด

พลังงานมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 18.40 รองลงมาคือ รูปแบบ A ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.24 รูปแบบ B 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.84 รูปแบบ C ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.95 และรูปแบบ D ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.60 ตามล าดับ 

 

5.3.2 การใช้งานแต่ละพ้ืนที่  
ตำรำงที่ 50จ ำนวนและร้อยละของค่ำไฟของบ้ำนประหยดัพลังงำนที่อำศัยอยู่  

รูปแบบ E (n=15) 7 70.00 0 0.0 3 30.00 

รวม 25 25.00 51 51.00 24 24.00 

รูปแบบบ้าน ความถี่ในการอยู่อาศัยบ้าน (ชั่วโมงต่อวัน) 
ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 

รูปแบบ A (n=25) 12 24 18.24 
รูปแบบ B (n=25) 12 24 17.84 

รูปแบบ C (n=20) 12 24 15.95 
รูปแบบ D (n=20) 12 24 15.60 

รูปแบบ E (n=15) 16 24 18.40 

รวม 12 24 17.17 

 
รูปแบบบ้าน 

ค่าไฟของบ้านประหยัดพลังงานที่อาศัยอยู่ 

ต่ าสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ย 
รูปแบบ A (n=25) 700 1,700 1,068.00 
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 จากตาราง 50 พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านรูปแบบ E มีค่าไฟบา้นประหยัดพลังงานมากที่สุด มีคา่เฉลี่ย

เท่ากับ 3,400.00 รองลงมาคือ รูปแบบ D มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2,595.00 รูปแบบ C มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2,035.00 รูปแบบ B มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1,452.00 และรูปแบบ A มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1,068.00 ตามล าดบั 

รูปแบบ B (n=25) 900 1,900 1,452.00 

รูปแบบ C (n=20) 1,300 2,500 2,035.00 

รูปแบบ D (n=20) 1,600 4,000 2,595.00 
รูปแบบ E (n=15) 2,900 4,100 3,400.00 

รวม 700 4100 1,896.00 



117 
 
 

ตำรำงที่ 51จ ำนวนและร้อยละของ กำรใช้งำนแต่ละพื้นท่ี(ในช่วงเช้ำ)  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 
การใช้งานเป็นประจ า 

(ช่วงเช้า) 
(06) 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อย
ละ 

1.พ้ืนที่ใช้งาน             

สวนข้างบ้าน   1 4.0 5 25.0   1 10.0 7 7.0 
ส่วนรับประทานอาหาร     7 35.0 10 50.0 4 40.0 21 21.0 

ห้องครัว 2 8.0   2 10.0 4 20.0   8 8.0 
ห้องครัว+ส่วนเตรียมอาหาร         1 10.0 1 1.0 

ห้องท างาน     3 15.0     3 3.0 
ห้องรับแขก 23 92.0 24 96.0 3 15.0 6 30.0 4 40.0 60 60.0 
2. ทิศทางของบ้าน             

ทิศตะวันตก       2 10.0 2 20.0 4 4.0 

ทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ     3 15.0   3 30.0 6 6.0 
ทิศตะวันออก 11 44.0 1 4.0 7 35.0     19 19.0 

ทิศตะวันออกเฉียงใต ้         1 10.0 1 1.0 
ทิศใต้ 4 16.0 13 52.0 7 35.0 4 20.0 2 20.0 30 30.0 
ทิศเหนือ 10 40.0 11 44.0 3 15.0 14 70.0 2 20.0 40 40.0 
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จากตาราง 51 พบว่า ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในชว่งเช้าใชง้านห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 60.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 40.00 ระบบที่ใช้ส่วน
ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 86.00 จ าแนกตามรปูแบบบ้าน ดังต่อไปนี้ 
 รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเชา้ใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 92.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวนัออกของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 44.00 ระบบที่ใช้สว่นใหญ่
คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นรอ้ยละ 92.00 

รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเชา้ใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 96.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใต้ของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 52.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญ่คือ ปรับ
อากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเชา้ใชส้่วนรับประทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 35.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวนัออกและทศิใต้ของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 35.00 
ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 65.00 

รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเชา้ใชส้่วนรับประทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 50.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางเหนือของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 70.00 ระบบที่ใช้สว่นใหญ่
คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นรอ้ยละ 85.00 

รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเชา้ใชส้่วนรับประทานอาหารและรับแขก คิดเป็นร้อยละ 40.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของบ้าน คิดเปน็รอ้ยละ 
30.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 80.00 

 
 

3. ระบบที่ใช้             

ปรับอากาศ     5 25.0   1 10.0 6 6.0 
ปรับอากาศ,ไฟฟ้า  23 92.0 25 100.0 13 65.0 17 85.0 8 80.0 86 86.0 

ไฟฟ้า 2 8.0   2 10.0 3 15.0 1 10.0 8 8.0 
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ตำรำงที่ 52จ ำนวนและร้อยละของ กำรใช้งำนแต่ละพื้นท่ี(ในช่วงบ่ำย)  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

การใช้งานเป็นประจ า 
(ช่วงบ่าย) 

รูปแบบ A  
(n=25) 

รูปแบบ B  
(n=25) 

รูปแบบ C 
 (n=20) 

รูปแบบ D  
(n=20) 

รูปแบบ E  
(n=10) 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1.พื้นที่ใช้งาน             
ศาลาหลังบ้าน       1 5.0   1 1.0 

ส่วนต่อเติมหลังบา้น       2 10.0   2 2.0 
ส่วนรับประทานอาหาร       3 15.0 1 10.0 4 4.0 

ห้องครัว 8 32.0         8 8.0 
ห้องท างาน     7 35.0 6 30.0 3 30.0 16 16.0 

ห้องพักผ่อน         2 20.0 2 2.0 

ห้องรับแขก 17 68.0 12 48.0 13 65.0 8 40.0 4 40.0 54 54.0 
ห้องส่วนทานอาหาร   13 52.0       13 13.0 

2.ทิศทางของบ้าน             
ทิศตะวันตก         2 20.0 2 2.0 

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ     10 50.0   4 40.0 14 14.0 
ทิศตะวันออก 5 20.0   2 10.0 2 10.0   9 9.0 

ทิศใต้ 4 16.0 1 4.0 3 15.0 13 65.0 1 10.0 22 22.0 



120 
 
 

 
จากตาราง 52 พบว่า ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในชว่งบา่ยใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 54.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 53.00 ระบบที่ใช้
ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 92.00 จ าแนกตามรูปแบบบา้น ดังต่อไปนี้ 
 รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 68.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 64.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ 
ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 68.00 

รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใช้งานห้องส่วนทานอาหาร คิดเป็นร้อยละ 52.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 96.00 ระบบที่ใช้ส่วน
ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 100.00 

รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใช้ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 65.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระบบที่ใช้ส่วน
ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 100.00 

รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใช้ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 40.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใต้ของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 65.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญ่คือ ปรับ
อากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใช้ส่วนรับแขก คิดเป็นร้อยละ 40.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ระบบที่ใช้ส่วน
ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 100.00 
 

 

ทิศเหนือ 16 64.0 24 96.0 5 25.0 5 25.0 3 30.0 53 53.0 

3.ระบบที่ใช ้             

ปรับอากาศ,ไฟฟ้า  17 68.0 25 100.0 20 100.0 20 100.0 10 100.0 92 92.0 
ไฟฟ้า 8 32.0         8 8.0 
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ตารางที่ 53จ ำนวนและร้อยละของ กำรใช้งำนแต่ละพื้นท่ี(ในช่วงเย็น)  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

การใช้งานเป็นประจ า 
(ช่วงเย็น) 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1.พ้ืนที่ใช้งาน             

ห้องครัว     8 40.0 5 25.0   13 13.0 

ห้องท างาน       2 10.0 2 20.0 4 4.0 
ห้องพักผ่อน         4 40.0 4 4.0 

ห้องรับแขก 25 100.0 25 100.0 12 60.0 13 65.0 2 20.0 77 77.0 
ห้องอ่านหนังสือ         2 20.0 2 2.0 

2.ทิศทางของบ้าน             
ทิศตะวันตก         2 20.0 2 2.0 

ทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ     4 20.0   5 50.0 9 9.0 
ทิศตะวันออก 13 52.0   2 10.0 2 10.0   17 17.0 
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ     6 30.0     6 6.0 

ทิศใต้ 4 16.0 14 56.0 2 10.0 8 40.0 3 30.0 31 31.0 
ทิศเหนือ 8 32.0 11 44.0 6 30.0 10 50.0   35 35.0 
3.ระบบที่ใช้             
ปรับอากาศ,ไฟฟ้า  25 100.0 25 100.0 18 90.0 15 75.0 10 100.0 93 93.0 
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จากตาราง 53 พบว่า ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในชว่งเย็นใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 77.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 35.00 ระบบที่ใช้
ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 93.00 จ าแนกตามรูปแบบบา้น ดังต่อไปนี้ 
 รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเยน็ใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 100.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวนัออกของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 52.00 ระบบที่ใชส้ว่น
ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 100.00 

รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเยน็ใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 100.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใต้ของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 56.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเยน็ใช้ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 60.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 30.00 
ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 90.00 

รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเยน็ใช้ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 65.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับ
อากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 75.00 

รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงเยน็ใช้ห้องพักผ่อน คิดเปน็ร้อยละ 40.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ระบบที่ใช้ส่วน

ใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 100.00 

 
 
 
 
 

ไฟฟ้า     2 10.0 5 25.0   7 7.0 
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ตำรำงที่ 54จ ำนวนและร้อยละของ กำรใช้งำนแต่ละพื้นท่ีใน(ช่วงกลำงคืน)  จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
 
 

การใช้งานเป็นประจ า 
(ช่วงเช้า) 

รูปแบบ A 
(n=25) 

รูปแบบ B 
(n=25) 

รูปแบบ C 
(n=20) 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อย
ละ 

1.พ้ืนที่ใช้งาน             

ห้องนอน1 19 76.0 24 96.0 10 50.0 10 50.0 8 80.0 71 71.0 
ห้องนอน2 2 8.0   10 50.0 9 45.0 1 10.0 22 22.0 
ห้องนอน3 4 16.0 1 4.0   1 5.0 1 10.0 7 7.0 
2.ทิศทางของบ้าน             
ทิศตะวันตก 5 20.0         5 5.0 

ทิศตะวันออก     4 20.0   1 10.0 5 5.0 
ทิศใต้ 14 56.0 13 52.0 2 10.0 12 60.0 4 40.0 45 45.0 
ทิศเหนือ 6 24.0 12 48.0 14 70.0 8 40.0 5 50.0 45 45.0 
3.ระบบที่ใช้             

ปรับอากาศ 25 100.0 25 100.0 20 100.0 20 100.0 10 100.0 100 100.0 
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ตาราง 54 พบว่า ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคืน ใช้งานห้องนอน1คิดเป็นร้อยละ 71.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบ้าน คิดเป็นร้อยละ 45.00 ระบบที่ใชส้่วน
ใหญ่คือ ปรับอากาศ คิดเป็นร้อยละ 100.00 จ าแนกตามรูปแบบบ้าน ดังต่อไปนี้ 
 รูปแบบ A ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคนืใช้งานห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 76.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบา้น คิดเปน็ร้อยละ 56.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ B ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคนืใช้งานห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 96.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบา้น คิดเปน็ร้อยละ 52.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ C ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคนืใช้งานห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 50.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบา้น คิดเปน็ร้อยละ 10.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ D ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคนืใช้งานห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 50.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบา้น คิดเปน็ร้อยละ 60.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ คิดเปน็ร้อยละ 100.00 

รูปแบบ E ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคนืใช้งานห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 80.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใตข้องบา้น คิดเปน็ร้อยละ 40.00 ระบบที่ใชส้่วนใหญค่ือ 
ปรับอากาศ คิดเปน็ร้อยละ 100.00 
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5.4 ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานและความพึงพอใจ  
 5.4.1 ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน 

ตำรำงที่ 55ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของผลที่ได้รับจำกกำรซื้อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

ผลที่ได้รบัจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน 

รูปแบบ A  
(n=25) 

รูปแบบ B  
(n=25) 

รูปแบบ C 
 (n=20) 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 

ด้านสถาปตัยกรรม           

1.ที่ตั้งในโครงการ  3.15 0.67 ปาน
กลาง 

3.28 0.61 
ปานกลาง 

3.78 0.16 มาก 

1.1 ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวาง
อ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัว
อาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศ
และทิศทางของลมประจ าฤด ู 

3.24 1.13 ปาน
กลาง 

3.44 1.08 มาก 4.15 0.37 มาก 

1.2 บนถนนสายหลกั มีทางวิ่งจกัรยานกว้าง 1.20 เมตร โดย
มีรั้วกัน และมีที่จอดจกัรยาน  

2.84 0.47 ปาน
กลาง 

2.84 0.85 ปานกลาง 3.20 0.62 ปานกลาง 

1.3 เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่
เกิน 1,000 เมตร  

3.36 0.76 ปาน
กลาง 

3.56 1.12 มาก 4.00 0.46 มาก 

2. แปลงที่ดิน  3.40 0.65 มาก 3.37 0.59 ปานกลาง 3.62 0.35 มาก 
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ตำรำง 54 ค่ำเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดับของผลที่ได้รับจำกกำรซ้ือบ้ำนประหยัดพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ตอ่) 

2.1 การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กนอ้ยเพราะความเป็น
ส่วนตัวและทกุๆหลังสามารถรับลมที่เกดิขึ้นตามฤดูกาล  

3.44 1.04 มาก 3.52 1.12 มาก 3.70 0.86 มาก 

2.2 มีระยะร่นระหวา่งอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มชอ่ง
ระบายอากาศภายในหมู่บ้าน  

  0.47 ปานกลาง 3.04 0.54 ปานกลาง 3.45 0.51 มาก 

2.3  มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบา้นและเป็นมีพื้นที่ที่ซึม
น้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะทอ้นความร้อน 

3.92 1.04 มาก 3.56 0.87 มาก 3.70 0.73 มาก 

3. ตัวบา้น  2.81 0.51 ปานกลาง 2.81 0.41 ปานกลาง 3.65 0.25 มาก 

3.1 เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมอิากาศ
ของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมชี่องระบายความ
ร้อนใต้หลังคา  

3.08 0.81 ปานกลาง 3.32 0.95 ปานกลาง 3.60 0.60 มาก 

3.2 มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับทาให้
สามารถเปิดหน้าต่างเพื่อระบายอากาศได้ตามความ
เหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลงังาน  

2.76 0.66 ปานกลาง 3.08 0.76 ปานกลาง 3.75 0.85 มาก 

3.3 ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อป้องกัน
ความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยวัสดุผนังใช้เลือกใช้อิฐมอญที่
ป้องกันความร้อนได้ดี  

3.08 1.04 ปานกลาง 2.92 1.08 ปานกลาง 3.30 0.73 ปานกลาง 

3.4 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอ
แดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อกีทัง้มีการเลือกใช้
วัสดุที่กันความร้อนเขา้สู่ตัวบา้น  

3.32 0.90 ปานกลาง 2.88 1.09 ปานกลาง 4.20 0.41 มาก 

3.5 เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น  2.44 0.87 ปานกลาง 2.40 0.82 น้อย 3.45 0.69 มาก 
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ตำรำงที ่55 ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของผลที่ได้รบัจำกกำรซื้อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

 
 

3.6 ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast 
รวดเร็วและลดมลภาวะที่เกิดจากการกอ่สร้าง  

2.20 0.76 ปานกลาง 2.24 0.78 น้อย 3.60 0.68 มาก 

รวมด้านสถาปัตยกรรม  3.12 0.49 ปานกลาง 3.15 0.41 ปานกลาง 3.68 0.15 มาก 

ด้านระบบ 2.90 0.35 ปานกลาง 2.93 0.21 ปานกลาง 3.61 0.65 มาก 

1. Solar cell 
มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ 
(kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  

4.72 0.68 มากที่สุด 4.84 0.55 มากที่สุด 3.80 0.95 มาก 

2. Air 
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์
ยี่ห้อ York ติดต้ังพร้อมกับตัวบ้าน  

 
2.72 

 
0.79 

 
ปานกลาง 

 
2.72 

 
0.68 

ปานกลาง 3.45 0.69 มาก 

3. Active air fresh 
มีการระบายความร้อนและทาใหอ้ากาศภายในบา้น
หมุนเวียนและประหยัดพลังงาน  

2.08 0.40 น้อย 2.08 0.28 น้อย 3.60 0.75 มาก 

4. EV Charger:  
ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยกา๊ชคารบ์อนมอน
นอกไซด์  

2.08 0.40 น้อย 2.08 0.28 น้อย 3.60 0.88 มาก 

          

รวมลักษณะทางกายภาพ 3.15 0.42 ปานกลาง 3.18 0.31 ปานกลาง 3.65 0.40 มาก 
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ตำรำงที ่55 ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของผลที่ได้รบัจำกกำรซื้อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 
 

ผลที่ได้รับจากการซื้อบา้นประหยัดพลังงาน 
รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

รวมทุกรูปแบบ 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 

ด้านสถาปตัยกรรม           

1.ที่ตั้งในโครงการ  3.83 0.41 มาก 3.87 0.23 มาก 3.52 0.58 มาก 

1.1 ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิง
ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉยีงใต้ และตัวอาคารมีการ
เหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลม
ประจ าฤดู  

3.95 0.51 มาก 4.10 0.32 มาก 3.70 0.90 มาก 

1.2 บนถนนสายหลกั มีทางวิ่งจกัรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้ว
กัน และมีทีจ่อดจักรยาน  

3.60 0.94 มาก 3.40 0.52 ปาน
กลาง 

3.12 0.77 ปานกลาง 

1.3 เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 
1,000 เมตร  

3.95 0.69 มาก 4.10 0.32 มาก 3.73 0.81 มาก 

2. แปลงที่ดิน  3.57 0.41 มาก 3.27 0.14 ปาน 3.46 0.51 มาก 
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ตำรำงที ่55 ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของผลที่ได้รบัจำกกำรซื้อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

กลาง 

2.1 การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กนอ้ยเพราะความเป็นส่วนตวั
และทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล  

3.70 0.73 มาก 3.00 0.00 ปาน
กลาง 

3.52 0.93 มาก 

2.2 มีระยะร่นระหวา่งอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มชอ่ง
ระบายอากาศภายในหมู่บ้าน  

3.80 0.70 มาก 3.40 0.52 ปานกลาง 3.26 0.65 ปานกลาง 

2.3  มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบา้นและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้า
ลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความรอ้น 

3.20 0.83 ปาน
กลาง 

3.40 0.52 ปานกลาง 3.59 0.88 มาก 

3. ตัวบา้น  3.70 0.51 มาก 3.52 0.12 มาก 3.23 0.59 ปานกลาง 

3.1 เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมอิากาศของ
ประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบายความร้อนใต้
หลังคา  

3.85 0.93 มาก 3.50 0.53 มาก 3.44 0.84 มาก 

3.2 มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับทาให้สามารถ
เปิดหน้าต่างเพื่อระบายอากาศได้ตามความเหมาะสม และ
ส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน  

3.65 1.09 มาก 3.90 0.32 มาก 3.33 0.90 ปานกลาง 

3.3 ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อป้องกันความ
ร้อนเข้าสู่อาคาร โดยวัสดุผนังใช้เลือกใชอ้ิฐมอญที่ป้องกัน
ความร้อนได้ดี  

3.45 0.94 มาก 3.40 0.52 ปานกลาง 3.19 0.94 ปานกลาง 

3.4 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดด
จัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อกีทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กัน
ความร้อนเข้าสู่ตัวบา้น  

4.15 0.37 มาก 3.70 0.67 มาก 3.59 0.93 มาก 

3.5 เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น  3.15 0.75 ปาน 3.10 0.32 ปานกลาง 2.84 0.86 ปานกลาง 
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กลาง 

3.6 ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast รวดเร็ว
และลดมลภาวะที่เกิดจากการก่อสร้าง  

3.95 0.76 มาก 3.50 0.53 มาก 2.97 1.05 ปานกลาง 

รวมด้านสถาปัตยกรรม  3.70 0.39 มาก 3.55 0.10 มาก 3.40 0.45 ปาน
กลาง 

1. Solar cell 
มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 
กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบา้น  

3.25 0.72 ปาน
กลาง 

3.60 0.70 มาก 4.16 0.96 มาก 

2. Air 
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอรย์ี่ห้อ York 
ติดต้ังพร้อมกับตัวบ้าน  

3.45 0.76 มาก 3.60 0.52 มาก 3.10 0.80 ปาน
กลาง 

3. Active air fresh 
มีการระบายความร้อนและท าใหอ้ากาศภายในบา้นหมุนเวยีนและ
ประหยัดพลังงาน  

3.40 0.94 ปาน
กลาง 

3.50 0.53 มาก 2.79 0.94 ปาน
กลาง 

4. EV Charger:  
ลดการใช้น้ ามัน และการปล่อยกา๊ชคารบ์อนมอนนอกไซด์  

3.85 0.75 มาก 3.60 0.52 มาก 2.89 1.00 ปาน
กลาง 

รวมด้านระบบ 3.49 0.54 มาก 3.58 0.31 มาก 3.30 0.47 ปาน
กลาง 

รวมลักษณะทางกายภาพ 
3.61 0.47 มาก 3.58 0.21 มาก 3.39 0.46 

ปาน
กลาง 
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จากตาราง 55 ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานโดย
ภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและ
รูปแบบบ้านอยู่ในระดับปานกลาง  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ  1) Solar cellมีการ
ติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.16)  2) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.73)  3) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-
ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ า
ฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70)   4) การปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้ าลงดิน ลดพื้นดาด
แข็งจะสะท้อนความร้อน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.59)  5) มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้อง
เจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.59)  ซึ่งผลที่ได้รับในประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก   ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต าสุด 3 อันดับสุดท้าย คือ  
EV Charger: ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89)  เลือกใช้วัสดุ
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.84)  Active air fresh มีการระบายความร้อน
และทาให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.79)   ซึ่งผลที่ได้จาก3 
ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

และเมื่อพิจารณาผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานในแต่ละ
รูปแบบมีรายละเอียดดังนี้ 
บ้านรูปแบบ A 

พบว่า ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปาน
กลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ในระดับปานกลาง  
โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 
3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72) อยู่ในระดับมากที่สุด  2) มีการปลูกต้นไม้
ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.92)  อยู่ในระดับมาก 3) การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลัง
สามารถรับลมที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.44)  อยู่ในระดับมาก  4) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบ
ขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.36)  อยู่ในระดับปานกลาง 5) มีการ
เลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้
วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.32)  อยู่ในระดับปานกลาง   (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15)  
ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ มีการระบายความร้อนและท าให้อากาศภายในบ้าน
หมุนเวียนและประหยัดพลังงาน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.08) และ ลดการใช้น้ ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอน
มอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.08) ซึ่งผลที่ได้รับอยู่ในระดับน้อยทั้ง 2 ประเด็น 
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บ้านรูปแบบ B  

พบว่า ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปาน

กลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ในระดับปานกลาง  

โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1)   มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) 

- 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84) อยู่ในระดับมากที่สุด  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.15) 2) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56) 

อยู่ในระดับมาก 3) มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะ

สะท้อนความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.56) อยู่ในระดับมาก 4) การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะ

ความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดข้ึนตามฤดูกาล (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52) อยู่ในระดับมาก 5) 

ค านึงถึงเรือ่งทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และ

ตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.44) อยู่ในระดับมาก  ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ มีการระบายความร้อนและท าให้

อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัดพลังงาน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.08) และ ลดการใช้น้ ามัน และการ

ปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.08) ซึ่งผลที่ได้รับอยู่ในระดับน้อยทั้ง 2 ประเด็น 

 บ้านรูปแบบ C  

พบว่า ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ในระดับมาก  โดยประเด็น

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1)  มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ 

เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20)    2) 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และ

ตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.00) 3) มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80)   มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับทาให้สามารถเปิดหน้าต่างเพื่อ

ระบายอากาศได้ตามความเหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน   (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.75) 4) การวาง

กลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล  

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70)   5) มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาด

แข็งจะสะท้อนความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70)  ซึ่งทั้ง 5 ประเด็นมีผลที่ได้รับอยู่ในระดับมาก  ส่วน

ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.  เพื่อป้องกัน

ความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยวัสดุผนังใช้เลือกใช้อิฐมอญที่ป้องกันความร้อนได้ดี  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.30)  และ 
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บนถนนสายหลัก มีทางวิ่งจักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้วกัน และมีที่จอดจักรยาน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.20)  ซึ่งผลที่ได้จาก2 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

บ้านรูปแบบ D 

พบว่า ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ในระดับมาก  โดยประเด็น

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่น

ตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15)   2) 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และ

ตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.95)   3) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95)  

4) เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่อง

ระบายความร้อนใต้หลังคา  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.85) 5) EV Charger :ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าช

คาร์บอนมอนนอกไซด์   (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.85)  ซึ่งผลที่ได้จาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก    ส่วน

ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือมีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลง

ดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.20)  เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้

เป็นต้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.15) ซึ่งผลที่ได้จาก2 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

บ้านรูปแบบ E 

 พบว่า ผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก  

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผลที่ได้รับด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ในระดับมาก  โดยประเด็น

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศ

ตะวันตกเฉียง 

เหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลม

ประจ าฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10)   2) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 

เมตร  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10)   3) มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานบังคับทาให้สามารถเปิดหน้าต่าง

เพื่อระบายอากาศได้ตามความเหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90)   4) มี

การเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการ

เลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70)  5) มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 

กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  ,  เลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดย
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ใช้แอร์ยี่ห้อ York ติดตั้งพร้อมกับตัวบ้าน , ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.60)  

ซึ่งผลที่ได้จาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก    ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับ

สุดท้าย คือ เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89)  เลือกใช้วัสดุที่เป็น

มิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.10)  Active air fresh มีการระบายความร้อนและทา

ให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.79)   การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกัน

เล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00) ซึ่ง

ผลที่ได้จาก2 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง   
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5.4.2  ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
ตำรำงที่ 56ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำนจ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
รูปแบบ A  
(n=25) 

รูปแบบ B  
(n=25) 

รูปแบบ C 
 (n=20) 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 

ด้านสถาปตัยกรรม           

1.ที่ตั้งในโครงการ  3.56 0.58 มาก 3.49 0.69 มาก 3.65 0.38 มาก 

1.1 ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการ
วางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ-ตะวันออกเฉียง
ใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการ
ระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  

3.88 0.67 มาก 3.76 0.78 มาก 3.90 0.31 มาก 

1.2 บนถนนสายหลกั มีทางวิ่งจกัรยานกว้าง 1.20 เมตร 
โดยมีรั้วกัน และมีทีจ่อดจักรยาน  

3.56 0.51 มาก 3.52 0.51 มาก 3.10 0.72 ปานกลาง 

1.3 เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่
เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  

3.24 0.88 ปานกลาง 3.20 1.19 มาก 3.95 0.83 มาก 

2. แปลงที่ดิน  3.72 0.52 มาก 3.57 0.62 มาก 3.60 0.34 มาก 

2.1 การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กนอ้ยเพราะความ
เป็นส่วนตัวและทกุๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้น

3.76 0.66 มาก 3.24 1.01 มาก 3.65 0.67 มาก 
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ตำรำงที่ 57ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำนจ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 

ตามฤดูกาล  

2.2 มีระยะร่นระหวา่งอาคารตามกฎหมายก าหนดและ
เพิ่มช่องระบายอากาศภายในหมู่บ้าน  

3.32 0.69 ปานกลาง 3.44 0.77 มาก 3.75 0.72 มาก 

2.3  มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบา้นและเป็นมีพื้นที่
ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน 

4.08 0.40 มาก 4.04 0.54 มาก 3.40 0.82 ปานกลาง 

3. ตัวบา้น  3.13 0.36 ปานกลาง 3.22 0.38 มาก 3.72 0.49 มาก 

3.1 เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมี
ช่องระบายความร้อนใต้หลังคา  

3.80 0.82 มาก 4.04 0.84 มาก 3.45 0.83 มาก 

3.2 มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับทา
ให้สามารถเปิดหน้าตา่งเพื่อระบายอากาศได้ตาม
ความเหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน  

3.28 0.89 ปานกลาง 3.32 0.75 มาก 3.80 0.83 มาก 

3.3 ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อ
ป้องกันความร้อนเข้าสูอ่าคาร โดยวัสดุผนังใช้
เลือกใช้อิฐมอญที่ป้องกันความร้อนได้ดี  

3.48 0.51 มาก 3.24 0.60 มาก 3.70 0.86 มาก 

3.4 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่
ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมี
การเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตวับ้าน  

2.36 0.76 น้อย 2.60 0.82 น้อย 4.00 0.56 มาก 

3.5 เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น  3.20 0.50 ปานกลาง 3.12 0.44 มาก 3.55 0.69 มาก 

3.6 ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast 
รวดเร็วและลดมลภาวะที่เกิดจากการกอ่สร้าง  

2.64 0.57 ปานกลาง 3.00 0.87 ปานกลาง 3.80 0.41 มาก 
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ตำรำงที่ 58ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำนจ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 
 
 
 

รวมด้านสถาปัตยกรรม  3.47 0.39 มาก 3.43 0.38 มาก 3.66 0.36 มาก 

ด้านระบบ 2.78 0.17 ปานกลาง 2.89 0.35 ปานกลาง 3.75 0.62 มาก 

1. Solar cell 
มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) 
- 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  

4.76 0.44 มากที่สุด 4.44 0.71 มากที่สุด 4.00 0.65 มาก 

2. Air 
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์
ยี่ห้อ York ติดต้ังพร้อมกับตัวบ้าน  

2.28 0.79 น้อย 2.60 0.91 น้อย 3.65 0.67 มาก 

3. Active air fresh 
มีการระบายความร้อนและทาใหอ้ากาศภายในบา้น
หมุนเวียนและประหยัดพลังงาน  

1.88 0.33 น้อย 2.24 0.52 น้อย 3.75 0.97 มาก 

4. EV Charger:  
ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยกา๊ชคารบ์อนมอนนอก
ไซด์  

2.20 0.41 น้อย 2.28 0.46 มาก 3.60 0.75 มาก 

รวมด้านระบบ 2.78 0.17 ปานกลาง 2.89 0.35 ปานกลาง 3.75 0.62 มาก 

รวมลักษณะทางกายภาพ 3.13 0.28 ปานกลาง 3.16 0.37 ปานกลาง 3.71 0.49 มาก 
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ตำรำงที่ 59ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน 

รูปแบบ D 
(n=20) 

รูปแบบ E 
(n=10) 

 รวมทุกรูปแบบ 

 ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 

ด้านสถาปตัยกรรม           

1.ที่ตั้งในโครงการ  3.70 0.46 มาก 3.17 0.45 ปานกลาง 3.55 0.55 มาก 

1.1 ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการ
วางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ 
และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการ
ระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  

3.90 0.45 มาก 3.60 0.52 มาก 3.83 0.59 มาก 

1.2 บนถนนสายหลกั มีทางวิ่งจกัรยานกว้าง 1.20 เมตร 
โดยมีรั้วกัน และมีทีจ่อดจักรยาน  

3.40 0.88 ปานกลาง 3.10 0.32 ปานกลาง 3.38 0.65 ปานกลาง 

1.3 เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดิน
ได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  

3.80 0.77 มาก 2.80 1.03 ปานกลาง 3.44 1.01 ปานกลาง 

2. แปลงที่ดิน  3.78 0.29 มาก 3.07 0.52 ปานกลาง 3.61 0.51 มาก 

2.1 การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กนอ้ยเพราะความ 3.70 0.47 มาก 2.80 0.63 ปานกลาง 3.50 0.78 มาก 
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ตำรำงที่ 60ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

เป็นส่วนตัวและทกุๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้นตาม
ฤดูกาล  

2.2 มีระยะร่นระหวา่งอาคารตามกฎหมายก าหนดและ
เพิ่มช่องระบายอากาศภายในหมู่บ้าน  

4.05 0.22 มาก 3.60 0.52 มาก 3.61 0.68 มาก 

2.3  มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบา้นและเป็นมีพื้นที่
ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน 

3.60 0.82 มาก 2.80 0.63 ปานกลาง 3.71 0.76 มาก 

3. ตัวบา้น  3.68 0.56 มาก 3.18 0.47 ปานกลาง 3.39 0.51 ปานกลาง 

3.1 เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมี
ช่องระบายความร้อนใต้หลังคา  

4.20 0.89 มาก 2.70 0.82 ปานกลาง 3.76 0.93 มาก 

3.2 มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับทา
ให้สามารถเปิดหน้าตา่งเพื่อระบายอากาศได้ตาม
ความเหมาะสม และส่งผลให้บ้านประหยัดพลังงาน  

3.50 0.76 มาก 2.90 0.57 ปานกลาง 3.40 0.82 ปานกลาง 

3.3 ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อ
ป้องกันความร้อนเข้าสูอ่าคาร โดยวัสดุผนังใช้
เลือกใช้อิฐมอญที่ป้องกันความร้อนได้ดี  

3.70 0.86 มาก 3.30 0.95 ปานกลาง 3.49 0.75 มาก 

3.4 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่
ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมี
การเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตวับ้าน  

3.75 0.55 มาก 3.80 0.63 ปานกลาง 3.17 0.97 ปานกลาง 

3.5 เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น  3.35 0.67 ปานกลาง 3.20 0.42 ปานกลาง 3.28 0.57 ปานกลาง 

3.6 ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast 
รวดเร็วและลดมลภาวะที่เกิดจากการกอ่สร้าง  

3.60 0.82 มาก 3.20 0.42 ปานกลาง 3.21 0.80 ปานกลาง 
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ตำรำงที่ 61ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดบัของควำมพึงพอใจต่อบ้ำนประหยดัพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน (ต่อ) 

รวมด้านสถาปัตยกรรม  3.72 0.40 มาก 3.14 0.42 ปานกลาง 3.51 0.41 มาก 

ด้านระบบ 3.54 0.68 มาก 3.50 0.75 มาก 3.23 0.64 ปานกลาง 
1. Solar cell 
มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) 
- 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  

3.55 0.83 มาก 3.10 0.57 ปานกลาง 4.12 0.84 มาก 

2. Air 
เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์
ยี่ห้อ York ติดต้ังพร้อมกับตัวบ้าน  

3.80 0.77 มาก 3.70 0.48 มาก 3.08 1.00 ปานกลาง 

3. Active air fresh 
มีการระบายความร้อนและทาใหอ้ากาศภายในบา้น
หมุนเวียนและประหยัดพลังงาน  

3.50 0.89 มาก 3.80 1.40 มาก 2.86 1.13 ปานกลาง 

4. EV Charger:  
ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยกา๊ชคารบ์อนมอนนอก
ไซด์  

3.30 1.08 ปานกลาง 3.40 0.97 ปานกลาง 2.84 0.94 ปานกลาง 

ด้านรูปแบบ 3.54 0.68 มาก 3.50 0.75 มาก 3.23 0.64 ปานกลาง 

รวมลักษณะทางกายภาพ 3.74 0.90 มาก 3.32 0.59 ปานกลาง 3.40 0.64 ปานกลาง 
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และได้ก าหนดระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจากการแบ่งคะแนนเฉลี่ยเปน็ 5 ช่วง โดยอาศัยเกณฑ์การ
หาความกว้างของอันตรภาคชั้นเพื่อให้ช่วงห่างของคะแนนทุกระดับเท่ากนั  ดังนี้ 
 ความกว้างของอันตรภาคชั้น =     คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสดุ           =          5 – 1       =    0.80 
              จ านวนช้ัน                     5 

 จากหลักเกณฑ์ดังกล่าว สามารถแปลความหมายของระดบัคะแนนได้ ดังนี้ 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย        ความหมาย 
      4.21 –  5.00   มีความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ระดับมากทีสุ่ด 
      3.41 – 4.20    มีความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ระดับมาก 
      2.61 – 3.40   มีความคิดเห็น/ความพึงพอใจร ะดับปานกลาง 
         1.81 – 2.60  มีความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ระดับน้อย 
      1.00 – 1.80   มีความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ระดับน้อยทีสุ่ด 
 
  จากตาราง 55 ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานโดย
ภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจด้าน
สถาปัตยกรรมอยู่ในระดับมาก และรูปแบบบ้านอยู่ในระดับปานกลาง  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 
อันดับแรกคือ  1) มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาด
ของบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12)  2) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและ
ทิศทางของลมประจ าฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.83)  3) เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบายความร้อนใต้หลังคา  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76)   
4) มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน  
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.71)  5) มีระยะร่นระหว่างอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มช่องระบายอากาศภายใน
หมู่บ้าน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.61)  ซึ่งผลที่ได้รับในประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก   ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ย
ต าสุด 3 อันดับสุดท้าย คือ เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์ยี่ห้อ York ติดตั้งพร้อมกับ
ตัวบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.04)  มีการระบายความร้อนและทาให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัด
พลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.86)  ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
2.84) ซึ่งผลที่ได้จาก3 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาความพึงพอใจต่อลักษณะทาง
กายภาพของบ้านประหยัดพลังงานในแต่ละรูปแบบมีรายละเอียดดังนี้ 
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บ้านรูปแบบ A  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภำพ 17 รูปแบบบำ้นของ เสนำพำรค์วิลล์ type Ozone 

 
พบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับ

ปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อสถาปัตยกรรมระดับมาก และ
ความพึงพอใจต่อรูปแบบบ้านอยู่ในระดับปานกลาง  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการ
ติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.76) อยู่ในระดับมากที่สุด  2) มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบา้นและเป็นมีพื้นทีท่ี่ซึมน้าลงดิน ลด
พื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08)  อยู่ในระดับมาก 3) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-
ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกัน
เล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88)  อยู่ในระดับมาก  4) 
เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบาย
ความร้อนใต้หลังคา  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80)  อยู่ในระดับมาก  5) มีการวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อย
เพราะความเป็นส่วนตัวและทกุๆหลังสามารถรับลมทีเ่กิดขึ้นตามฤดูกาล  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76)  อยู่ในระดับ
ปานกลาง   (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15)  ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ ลดการใช้ 

น้ ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.20) และ มีการระบายความ
ร้อนและทาให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.88) ซึ่งผลที่ได้รับอยู่ใน
ระดับน้อยทั้ง 2 ประเด็น 
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บ้านรูปแบบ B  

 

 

 

 

 

 
 
 

รูปภำพ 18 รูปแบบบำ้นของ เสนำพำรค์แกรนด์ Type Origin 

 

พบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลงังานอยู่ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจด้านสถาปัตยกรรมอยู่ในระดับมาก และรูปแบบ

บ้านอยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการติดตั้ง Solar cell ใน

ปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44) อยู่ในระดับ

มากที่สุด 2) การปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่มีที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อน

ความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04) 3) เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมิอากาศของประเทศ

ไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบายความร้อนใต้หลังคา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04) 4) ค านึงถึงเรื่องทิศทาง

ของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการ

เหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76) 5) บนถนน

สายหลัก มีทางวิ่งจักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้วกัน และมีที่จอดจักรยาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.52) ซึ่ง

ความพึงพอใจจาก 4 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ 

ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.28) มีการระบายความร้อนและ

ทาให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.24) ซึ่งความพึงพอใจจาก2 

ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับน้อย 

บ้านรูปแบบ C 
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                        รูปภำพ 19 รูปแบบบ้ำนของ เสนำพำร์คแกรนด์ Type Aqua 

 

พบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับ

ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจด้านสถาปัตยกรรม และรูปแบบบ้าน

อยู่ในระดับมาก  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับ

ทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00)  2) Solar Cell : มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 

กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00) 3) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนใน

ระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95) 4) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดย

การวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการ

ระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90) 5) มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานบังคับทาให้สามารถเปิดหน้าต่างเพื่อระบายอากาศได้ตามความเหมาะสม และส่งผลให้บ้าน

ประหยัดพลังงาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80) , ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast รวดเร็วและ

ลดมลภาวะที่เกิดจากการก่อสร้าง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80) ซึ่งความพึงพอใจจาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ใน

ระดับมาก ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือ มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็น

มีพื้นที่ที่ซึมน้าลงดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.40) บนถนนสายหลัก มีทางวิ่ง

จักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้วกัน และมีที่จอดจักรยาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.10) ซึ่งความพึงพอใจจาก2 

ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

 

บ้านรูปแบบ D 
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รูปภำพ 20 รูปแบบบำ้นของ เสนำพำรค์แกรนด์ Type Oxy 

 

 พบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจด้านสถาปัตยกรรมและรูปแบบบ้านอยู่ใน

ระดับมาก  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพ

ภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบายความร้อนใต้หลังคา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20)   2) 

มีระยะร่นระหว่างอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มช่องระบายอากาศภายในหมู่บ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.05)   3) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออก

เฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู (ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.90)  4) เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  (ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.80) 5) Air : เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์ยี่ห้อ York ติดตั้งพร้อมกับตัว

บ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80)  ซึ่งความพึงพอใจจาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก    ส่วนประเด็นที่มี

ค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 อันดับสุดท้าย คือบนถนนสายหลัก มีทางวิ่งจักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั้วกัน และมีที่

จอดจักรยาน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.40)  ลดการใช้น้ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์ (ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.30) ซึ่งความพึงพอใจจาก2 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

 

บ้านรูปแบบ E  

 

 

 

 

 

 
รูปภำพ 21 รูปแบบบำ้นของ เสนำพำรค์แกรนด์ Type Nova 
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พบว่า ความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ความพึงพอใจด้านสถาปัตยกรรมอยู่ในระดับปานกลาง และด้านรูปแบบบ้านอยู่

ในระดับมาก  โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 5 อันดับแรกคือ 1) มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับ

ทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั้งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบ้าน 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80)   2) มีการระบายความร้อนและทาให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและประหยัด

พลังงาน  (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80)   3) เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์ยี่ห้อ York ติดตั้ง

พร้อมกับตัวบ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70)   4) มีระยะร่นระหว่างอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มช่อง

ระบายอากาศภายในหมู่บ้าน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.60)  5) ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการ

วางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบาย

อากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.60)   

ซึ่งความพึงพอใจจาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก    ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 2 

อันดับสุดท้าย คือ การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลม

ที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.80) , มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื้นที่ที่ซึมน้าลง

ดิน ลดพื้นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.80) และเลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับ

สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมีช่องระบายความร้อนใต้หลังคา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.70) ซึ่งความพึงพอใจจาก 3 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

 

5.4.3 ผลการเปรียบเทียบผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบบ้าน 
ตำรำงที่ 62ผลกำรเปรยีบเทียบผลที่ได้รับจำกกำรซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

ผลที่ได้รับจากการซื้อบา้น
ประหยัดพลังงาน 

รูปแบบบ้าน 
A B C D E 

1. ด้านสถาปัตยกรรม 3.12 3.15 3.68 3.70 3.55 
1.1 ที่ตั้งในโครงการ  3.15 3.28 3.78 3.83 3.87 

1.2 แปลงทีด่ิน  3.40 3.37 3.62 3.57 3.27 
1.3 ตัวบ้าน  2.81 2.81 3.65 3.70 3.52 

2. ด้านระบบบ้าน 2.90 2.93 3.61 3.49 3.58 
2.1 Solar cell  4.72 4.84 3.80 3.25 3.60 

2.2 Air  2.72 2.72 3.45 3.45 3.60 
2.3 Active air fresh  2.08 2.08 3.60 3.40 3.50 
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จากตาราง 62 ผลการเปรียบเทยีบผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบ

บ้าน พบวา่   ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบา้นที่แตกต่างกนัมีผลที่ได้รบัจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานโดยรวม 

และรายดา้นได้แก่ ด้านสถาปัตยกรรม และด้านระบบบ้าน แตกต่างกัน   

เมือพิจารณาเป็นรายประเด็นตา่ง ๆ พบว่า  ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบา้นที่แตกต่างกนัมีผลที่ได้รบัจาก

การซื้อบ้านประหยัดพลังงานแตกต่างกัน ในประเด็นดังต่อไปนี้  ที่ตั้งในโครงการ  ตัวบ้าน  ระบบ Solar 

cell  ระบบ Air  ระบบ Active air fresh และระบบEV Charger 

 และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1) ผลที่ได้รับด้านที่ตัง้ในโครงการ  รูปแบบบ้าน E มีค่าเฉลี่ยสูงสุด   ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A 

2) ผลที่ได้รับด้านตัวบ้าน  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนคา่เฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน A 

และ B 

3) ผลที่ได้รับด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบ้าน B มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนคา่เฉลี่ยต่ าสุดคือ

รูปแบบบ้าน D 

4) ผลที่ได้รับด้านระบบ Air  รูปแบบบา้น E มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน C 

และ D 

5) ผลที่ได้รับด้านระบบ Active air fresh  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสดุ ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ

รูปแบบบ้าน A และ B 

6) ผลที่ได้รับด้าน EV Charger รูปแบบบา้น D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบา้น 

A และ B 

 

5.4.4 ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบบ้าน 
ตำรำงที่ 63ผลกำรเปรยีบเทียบควำมพึงพอใจบ้ำนประหยัดพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

2.4  EV Charger 2.08 2.08 3.60 3.85 3.60 

รวม 3.15 3.18 3.65 3.61 3.58 

ความพึงพอใจต่อบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

รูปแบบบ้าน 
A B C D E 

1. ด้านสถาปัตยกรรม 3.47 3.43 3.66 3.72 3.14 
1.1 ที่ตั้งในโครงการ  3.56 3.49 3.65 3.70 3.17 
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จากตาราง63 ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบบ้าน 

พบว่า   ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบ้านที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงานโดยรวม และราย

ด้านได้แก่ ด้านสถาปัตยกรรม และด้านระบบบ้าน แตกต่างกัน   

เมือพิจารณาเป็นรายประเด็นตา่ง ๆ พบว่า  ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบา้นที่แตกต่างกนัมีความพึงพอใจ

ต่อบ้านประหยัดพลังงานแตกตา่งกัน ในประเด็นดังต่อไปนี้  แปลงที่ดนิ  ตัวบ้าน  ระบบ Solar cell  ระบบ 

Air  ระบบ Active air fresh และระบบEV Charger และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1) ความพึงพอใจด้านแปลงที่ดิน  รูปแบบบ้าน D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน B 

2) ความพึงพอใจด้านตัวบา้น  รปูแบบบา้น C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบา้น 

A 

3) ความพึงพอใจด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบา้น A มีค่าเฉลีย่สูงสุด ส่วนคา่เฉลี่ยต่ าสุดคือ

รูปแบบบ้าน E 

4) ความพึงพอใจด้านระบบ Air  รูปแบบบ้าน D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A  

5) ความพึงพอใจด้านระบบ Active air fresh  รูปแบบบา้น E มีค่าเฉลี่ยสูงสดุ ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด

คือรูปแบบบา้น A  

6) ความพึงพอใจด้าน EV Charger รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A  

 

1.2 แปลงทีด่ิน  3.72 3.57 3.60 3.78 3.07 

1.3 ตัวบ้าน  3.13 3.22 3.72 3.68 3.18 

2. ด้านระบบบ้าน 2.78 2.89 3.75 3.54 3.50 
2.1 Solar cell  4.76 4.44 4.00 3.55 3.10 

2.2 Air  2.28 2.60 3.65 3.80 3.70 
2.3 Active air fresh  1.88 2.24 3.75 3.50 3.80 

2.4  EV Charger 2.20 2.28 3.60 3.30 3.40 

รวม 3.12 3.16 3.70 3.63 3.32 
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5.4.5 ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจ 
5.4.5.1 กำรส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภำพชีวิต 

ตำรำงที่ 64จ ำนวนและร้อยละของกำรส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คณุภำพชีวิต 

 

 จากตาราง 64 ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เห็นว่าบ้านประหยัดพลังงานส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภาพ

ชีวิต  คิดเป็นร้อยละ 98.0  ส่วนกลุ่มผู้อยู่อาศัยที่เห็นว่าบ้านประหยัดพลังงานไมส่่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ

คุณภาพชีวิต มีร้อยละ 2.0 

 

ตำรำงที่ 65จ ำนวนและร้อยละของเหตุผลที่บ้ำนประหยัดพลังงำนสง่เสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภำพชีวิต 

จากตาราง 65 เหตุผลที่บ้านประหยัดพลังงานส่งเสริมสิ่งแวดลอ้มและ คุณภาพชีวิตส่วนใหญ่ คือ 

โครงการมีส่วนกลางที่ดที าให้ไดอ้อกก าลังกายท าให้มีสุขภาพและคุณภายชีวติที่ดีขึ้น   คิดเปน็รอ้ยละ 40.43  

รองลงมาคือ ลดการใช้พลงังาน คิดเป็นร้อยละ 31.91 

 

การส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คณุภาพชีวิต จ านวน ร้อยละ 

ส่งเสริม 98 98.0 
ไม่ส่งเสริม 2 2.0 

รวม 100 100.0 

เหตุผลที่บ้านประหยัดพลังงานส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภาพชีวิต จ านวน ร้อยละ 
ใกล้ที่ท างานใช้เวลาเดินทางน้อยลงกว่าเดิม 1 22.09 

โครงการมีส่วนกลางที่ดที าให้ไดอ้อกก าลังกายท าให้มีสุขภาพและคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น 

19 40.43 

ช่วยลดพลังงานการใชไ้ฟฟา้เนื่องจากท างานที่บา้นในช่วงกลางวนัเลยรู้สึก
คุ้มค่ามาก 

2 4.26 

ใช้พลังงานจากแสงแดด(ใช้พลังงานหมุนเวียนให้เป็นประโยชน์) 1 2.13 
บรรยากาศดีร่มรื่น ปลอดโปร่ง 3 6.38 

เพราะบ้านไมไ่ด้ประหยัดพลังงานจริงๆ 1 2.13 
ลดการใช้พลังงาน 15 31.91 

ส่งเสริมลดการใช้พลังงานจากถ่านหิน 1 2.13 

ส่งเสริมสภาพแวดล้อมเพื่อนบ้านดี 4 8.51 
รวม 47 100.00 
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5.4.6.1 ควำมเหมำะสมของค่ำบ ำรุงรักษำกับเทคโนโลยีที่ได้รับจำกโครงกำรบ้ำน
ประหยัดพลังงำน 

ตำรำงที่ 66จ ำนวนและร้อยละของควำมเหมำะสมของค่ำบ ำรุงรักษำกับเทคโนโลยีที่ได้รับจำกโครงกำรบ้ำนประหยัด
พลังงำน 

 

 จากตาราง 66 พบว่า ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เห็นว่าค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยีที่ได้รับจากโครงการ

บ้านประหยัดพลงังานมีความเหมาะสม คิดเปน็ร้อยละ 78.0  ส่วนกลุ่มผู้อยู่อาศัยทีไ่ม่เห็นด้วย มีร้อยละ 

22.0 

 

ตำรำงที่ 67จ ำนวนและร้อยละของเหตุผลที่ค่ำบ ำรุงรักษำเหมำะสมกับเทคโนโลยีได้รับจำกโครงกำรบำ้นประหยดั
พลังงำน 

 

 จากตาราง 67 พบว่า เหตุผลทีค่่าบ ารุงรักษาเหมาะสมกับเทคโนโลยทีี่ได้รับจากโครงการบ้าน

ประหยัดพลังงาน ส่วนใหญ่ คือ ค่าบ ารุงรักษาต่ ามากเนื่องจากทางโครงการมีหน่วยงานที่ดูแล เร่ืองSolar 

ของตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 56.41 

 

ความเหมาะสมของค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยทีี่ได้รับจากโครงการบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

จ านวน ร้อยละ 

เหมาะสม 78 78.0 
ไม่เหมาะสม 22 22.0 

รวม 100 100.0 

เหตุผลที่ค่าบ ารุงรักษาเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่ได้รับจากโครงการบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

จ านวน ร้อยละ 

ค่าบ ารุงรักษาต่ ามากเนื่องจากทางโครงการมีหน่วยงานที่ดูแล เร่ืองSolar 
ของตัวเอง 

22 56.41 

คุ้มค่าเพราะอยู่บ้านทุกวัน 2 5.13 

เนื่องจากได้ขายกระแสไฟฟา้ให้รัฐบาลได้ด้วย ตกเดือนละ 1500-2500 1 2.56 
ลดค่าใช้จา่ยส่วนกลาง 9 23.08 

เหมาะสมยังอยู่ในช่วงที่โครงการประกัน 5 12.82 
รวม 39 100.00 
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ตำรำงที่ 68จ ำนวนและร้อยละของเหตุผลที่ค่ำบ ำรุงรักษำไมเ่หมำะสมกับเทคโนโลยไีด้รบัจำกโครงกำรบ้ำนประหยดั
พลังงำน 

 

 จากตาราง 68 พบว่า เหตุผลทีค่่าบ ารุงรักษาไม่เหมาะสมกับเทคโนโลยีที่ได้รบัจากโครงการบ้าน

ประหยัดพลังงาน ส่วนใหญ่ คือ ไม่ได้ใชง้าน Solarcell เต็มประสิทธิภาพ เพราะไมไ่ด้อยู่บา้นชว่งกลางวนั 

และ อยากให้เพิ่มแบตเตอร่ีเก็บไฟตอนกลางคืน  ซึ่งมสีัดส่วนที่เท่ากัน  คิดเปน็ร้อยละ 45.45 

 

5.4.6.2 ควำมคุ้มทุน 
ตำรำงที่ 69จ ำนวนและร้อยละของควำมคุ้มทุนท่ีซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน 

 

 จากตาราง 69 พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านส่วนใหญ่เห็นว่ามีความคุม้ทุนที่ซื้อบา้นประหยัดพลังงาน คิด

เป็นร้อยละ 89.0  เห็นว่าไม่คุ้มทุน คิดเป็นร้อยละ 11.0 

 

ตำรำงที่ 70จ ำนวนและร้อยละของเหตุผลที่คุ้มทุนเมื่อซื้อบำ้นประหยัดพลังงำน 

เหตุผลที่ค่าบ ารุงรักษาไม่เหมาะสมกับเทคโนโลยีทีไ่ด้รับจากโครงการบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

จ านวน ร้อยละ 

การติดตั้งเพิ่มมีค่าใช้จา่ย 1 4.55 
ค่าบ ารุงรักษาค่อนข้างสงูเมื่อบ้านหมดประกันกับโครงการ 1 4.55 

ไม่ได้ใชง้าน Solar cell เต็มประสิทธิภาพ เพราะไมไ่ด้อยู่บา้นชว่งกลางวนั 10 45.45 
อยากให้เพิ่มแบตเตอร่ีเก็บไฟตอนกลางคนื 10 45.45 

รวม 22 100.00 

ความคุ้มทุนที่ซื้อบา้นประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 

คุ้ม 89 89.0 

ไม่คุ้ม 11 11.0 
รวม 100 100.00 

เหตุผลที่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
จะช่วยคา่ไฟในระยะยาวจะช่วยลดค่าใช้จา่ย 20 50.00 

ซื้อตอนที่ราคายังไม่สูง 1 2.50 
ไม่ค่อยได้อยู่บ้านชว่งกลางวันธรรมดา 3 7.50 

ราคาค่าที่ดนิเพิ่มข้ึนทุกปี และได้ค่าไฟลดราคาด้วย 16 40.00 
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 จากตาราง 70 พบว่า เหตุผลทีคุ่้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงานส่วนใหญ่ คือ จะช่วยคา่ไฟใน

ระยะยาวจะช่วยลดค่าใช้จ่าย คดิเป็นร้อยละ 50.00  รองลงมาคือราคาค่าที่ดินเพิ่มข้ึนทุกปี และได้ค่าไฟลด

ราคาด้วย  คิดเปน็ร้อยละ 40.00 

 

ตำรำงที่ 71จ ำนวนและร้อยละของเหตุผลที่ไม่คุ้มทุนเม่ือซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน 

 

 จากตาราง 71 พบว่า เหตุผลที่ไม่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลงังานส่วนใหญ่ คือ ค่าดูแลค่อนข้าง

สูง ท าให้รู้สึกไม่คุ้มค่า  และราคาแพงเมื่อเทียบกับคุณภาพของวัสดุที่ได้มาเมื่อเทียบกับแบรนดอ์ื่นๆ  มี

สัดส่วนที่เท่ากัน คิดเปน็ร้อยละ 37.50 รองลงมาคือ ไม่ค่อยได้อยู่บ้านช่วงกลางวนัธรรมดา คิดเป็นร้อยละ 

25.00 

 

5.5 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา(ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 
ตำรำงที่ 72จ ำนวนและร้อยละของกำรปรับปรุงด้ำนสถำปตัยกรรม 

  

รวม 40 100.00 

เหตุผลที่ไม่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
ค่าดูแลค่อนข้างสูง ท าให้รู้สึกไม่คุ้มค่า 3 37.50 

ไม่ค่อยได้อยู่บ้านชว่งกลางวันธรรมดา 2 25.00 

ราคาแพงเมื่อเทียบกับคุณภาพของวัสดุที่ได้มาเมื่อเทียบกับแบรนด์อื่นๆ 3 37.50 
รวม 8 100.00 

การปรับปรุงดา้นสถาปตัยกรรม จ านวน ร้อยละ 

การออกแบบพื้นที่ใช้สอยไม่ค่อยตอบโจทย์คนใช้งานจริง 1 4.17 
ปรับปรุงรูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบา้น 10 41.67 

รูปแบบบ้านนา่จะเหมาะสมกับราคามากกว่านี้ 6 25.00 
อยากให้ใช้สีกับตัวบ้านมีความโดดเด่นมากกว่านี้ 4 16.67 

อยากให้ดีไซด์ป้องกันนกมาเกาะ 3 12.50 
รวม 24 100.00 
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จากตาราง 72 พบว่า ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการปรับปรุงดา้นสถาปัตยกรรม 3 อันดับแรก คือ ปรับปรุง

รูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 41.67 รองลงมาคือ รูปแบบบา้นนา่จะ

เหมาะสมกับราคามากกว่านี้ คดิเป็นร้อยละ 25.00 และ อยากให้ใช้สีกับตัวบ้านมีความโดดเดน่มากกว่านี้ 

คิดเป็นร้อยละ 16.67 
 

ตำรำงที่ 73จ ำนวนและร้อยละของกำรปรับปรุงด้ำนระบบของบ้ำน 

 

จากตาราง 73 พบว่ามผีู้อยู่อาศัยจ านวน 9 คนต้องการให้เพิ่มแบตเตอรี่เก็บไฟตอนกลางคนื  คดิ

เป็นร้อยละ 100.0 

 

ตำรำงที่ 74จ ำนวนและร้อยละของกำรปรับปรุงอื่นๆของโครงกำร 

 

จากตาราง 74 พบว่า ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงระบบของบ้านประหยัดพลังงาน 3 

อันดับแรก คือ อยากให้ปลูกต้นไม้ที่ให้ร่มเงา  คิดเป็นร้อยละ 65.67  รองลงมาคือ ติดต้ัง Solar cell 

ส่วนกลาง คิดเป็นร้อยละ 14.93  และ อยากให้เพ่ิมลู่จักรยานในโครงการ  คิดเป็นร้อยละ 8.96 

 

การปรับปรุงดา้นระบบของบ้าน จ านวน ร้อยละ 

เพ่ิมแบตเตอรี่เก็บไฟตอนกลางคืน 9 100.0 

การปรับปรุงดา้นระบบของบ้าน จ านวน ร้อยละ 
ขยายสระวา่ยน้ า เอาเสาไฟลงใต้ดิน 2 2.99 

ท าเลติดถนนแต่อุปกรณ์บางอย่างคุณภาพยงัไม่ดีพอ 1 1.49 
เพิ่มไฟสว่างสวา่งตรงภายสะพานทางเข้าหมู่บา้น 1 1.49 

อยากปรับปรุงถนน ซ่อมแซมส่วนที่ร้าว  1 1.49 
อยากให้คิดถึง เวลาแผงโซลาร์หมดอายุการใช้งานจะน าไปทิ้งไวส้่วนไหน
เพื่อไม่ให้เกิดมลภาวะและไม่กระทบสิง่แวดล้อม 

2 
2.99 

อยากให้ปลูกต้นไม้ที่ให้ร่มเงา 10 10.93 

ติดตั้ง Solar cell ส่วนกลาง 44 65.67 
อยากให้เพิ่มลู่จักรยานในโครงการ 6 8.96 

รวม 67 100.00 
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5.6 สรุปการติดตามผลท่ีผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน 
ตำรำงที่ 75ตำรำงสรุปผลกำรศึกษำ 

หัวข้อ รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 

1. ลักษณะครัวเรือน 
1.1 สถานภาพทางสังคม 

เพศ ชาย (40%) 
หญิง (60%) 

ชาย (32%) 
หญิง (68%) 

ชาย (30%) 
หญิง (70%) 

ชาย (35%) 
หญิง (65%) 

ชาย (30%) 
หญิง (70%) 

อายุ 41-50ปี (16%) 41-50ปี (32%) 41-50ปี 
(50%) 

41-50ปี
(30%) 

41-50ปี (70%) 

สถานภาพ สมรส (84%) สมรส (80%) สมรส (90%) สมรส (95%) สมรส (90%) 

จ านวนสมาชิก
ในครอบครัว 

4 คน 
(40%) 

4 คน 
(44%) 

4 คน 
(55%) 

4 คน 
(65%) 

4 คน 
(30%) 

ระดับการศึกษา ปริญญาตรี 
(52%) 

ปริญญาตรี 
(56%) 

ปริญญาตรี 
(45%) 

ปริญญาตรี 
(60%) 

ปริญญาตรี 
(60%) 

อาชีพ ธุรกิจส่วนตัว 
(14%) 

ธุรกิจส่วนตัว 
(24%) 

ธุรกิจส่วนตัว 
(35%) 

ธุรกิจส่วนตัว 
(35%) 

ธุรกิจส่วนตัว 
(70%) 

1.2 สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
รายได้ต่อครัวเรือน สูงกว่า100,000 

(64%) 
สูงกว่า100,000 
(36%) 

สูงกว่า100,000 
(95%) 

สูงกว่า100,000 
(100%) 

สูงกว่า100,000 
(100%) 

ลักษณะบา้นที่
อยู่อาศัย 

บ้านแฝด บ้านแฝด บ้านเดี่ยว บ้านเดี่ยว บ้านเดี่ยว 

2.การใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน 

ความถี่ในการ
อยู่อาศัยบ้าน
ต่อวัน (เฉลี่ย) 

18.24 ชม. 17.84ชม. 15.95ชม. 15.60ชม. 18.40ชม. 

หัวข้อ รูปแบบ A รูปแบบ B รูปแบบ C รูปแบบ D รูปแบบ E 
ค่าไฟที่ใชต้่อ
เดือน(เฉลี่ย) 

1,068.00 1,452.00 2,035.00 2,595.00 3,400.00 

การใช้พื้นที่ 
ช่วงเช้า 

ห้องรับแขก 
(92%) 

ห้องรับแขก 
(96%) 

ห้องรับแขก 
(15%) 

ห้องรับแขก 
(30%) 

ห้องรับแขก 
(40%) 

ทิศทาง ทิศเหนือ(40%) ทิศเหนือ(44%) ทิศเหนือ
(15%) 

ทิศเหนือ
(70%) 

ทิศเหนือ(20%) 
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ระบบที่ใช ้ เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

การใช้พื้นที่ 
ช่วงบา่ย 

ห้องรับแขก 
(68%) 

ห้องรับแขก 
(48%) 

ห้องรับแขก 
(65%) 

ห้องรับแขก 
(40%) 

ห้องรับแขก 
(40%) 

ทิศทาง ทิศเหนือ(64%) ทิศเหนือ(96%) ทิศเหนือ
(25%) 

ทิศเหนือ
(25%) 

ทิศเหนือ(30%) 

ระบบที่ใช ้ เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

การใช้พื้นที่ 
ช่วงเย็น 

ห้องรับแขก 
(100%) 

ห้องรับแขก 
(100%) 

ห้องรับแขก 
(60%) 

ห้องรับแขก 
(65%) 

ห้องรับแขก 
(20%) 

ทิศทาง ทิศเหนือ(32%) ทิศเหนือ(44%) ทิศเหนือ
(30%) 

ทิศเหนือ
(50%) 

ทิศเหนือ(40%) 

ระบบที่ใช ้ เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

การใช้พื้นที่  
ช่วงกลางคืน 

ห้องนอน1 
(76%) 

ห้องนอน1 
(96%) 

ห้องนอน1 
(50%) 

ห้องนอน1 
(50%) 

ห้องนอน1 
(80%) 

ทิศทาง ทิศใต้(56%) ทิศใต้(52%) ทิศใต้(10%) ทิศใต้(60%) ทิศใต้(40%) 

ระบบที่ใช ้ เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

เครื่องปรับ 
อากาศ,ไฟฟ้า 

3.1 ผลทีไ่ด้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานและความพึงพอใจของผู้อยู่อาศัย 

ด้าน
สถาปัตยกรรม 

3.15 3.28 3.78 3.83 3.87 

ด้านระบบ 2.90 2.93 3.61 3.49 3.58 

รวมลักษณะ
ทางกายภาพ 

3.15 3.18 3.65 3.61 3.58 

3.2 ความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน 
ด้านสถาปัตยกรรม 3.47 3.43 3.66 3.72 3.14 

ด้านระบบ 2.78 2.89 3.75 3.54 3.50 

รวมลักษณะทาง
กายภาพ 

3.13 3.16 3.71 3.64 3.32 
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สรุป 
1) การติดตามลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงาน 

พบว่า ภาพรวมของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 66.00 อายุ 41-50 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 40.00 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 87.00 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 48.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 54.00 และมีอาชีพธุรกิจ
ส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 41.00  

ภาพรวมของผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน สูงกว่า100,000 คิดเป็นร้อยละ 74.00ผู้อยู่อาศัย
ส่วนใหญ่มีบ้านเดี่ยว และบ้านแฝด มีอัตราส่วนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 50.00  

ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของบ้านประหยัดพลังงานคือ บ้านที่ลดการใช้
ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 33.00 แหล่งข้อมูลที่ท าให้ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่รู้จักโครงการ internet คิดเป็นร้อยละ 
34.00 ปัจจัยในการตัดสินใจซื้อบ้านประหยัดพลังงานของผู้อยู่อาศัยท าเล และ ความคุ้มค่า คิดเป็นร้อยละ 
38.00 ความคาดหวังต่อประโยชน์ที่ได้รับจากบ้านประหยัดพลังงานของผู้อยู่อาศัย จะช่วยประหยัดการใช้
ไฟฟ้าต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 66.00 
2) การติดตามการใช้สอยของผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงาน 

ภาพรวมผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร-์อาทิตย์ คิดเป็นรอ้ยละ 51.00 ผู้อยู่อาศัยบ้านรูปแบบ 

E มีจ านวนชั่วโมงในการอยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงานมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.40 รองลงมาคือ 

รูปแบบ A ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.24 รูปแบบ B ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.84 รูปแบบ C ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.95 และ

รูปแบบ D ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.60 ตามล าดบั พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านรปูแบบ E มีค่าไฟบา้นประหยัดพลังงาน

มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 3,400.00 

ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในชว่งเช้าใชง้านห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 60.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือ

ของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 40.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 86.00 

อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงบ่ายใชง้านห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 54.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือของ

บ้าน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 86.00 

ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในชว่งเย็นใช้งานห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 77.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศเหนือ

ของบ้าน คิดเปน็ร้อยละ 35.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเปน็ร้อยละ 93.00 
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 ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่ในช่วงกลางคืน ใช้งานห้องนอน1คิดเป็นร้อยละ 71.00 ส่วนใหญ่ใช้ทางทิศใต้
ของบ้าน คิดเป็นร้อยละ 45.00 ระบบที่ใช้ส่วนใหญ่คือ ปรับอากาศ คิดเป็นร้อยละ 100.00 
3) ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจของผู้อยู่อาศัย 

ผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานโดยภาพรวม พบว่า อยู่ใน
ระดับปานกลางและเมื่อพิจารณาผลที่ได้รับเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน
ในแต่ละรูปแบบมีรายละเอียดดังนี้  
รูปแบบ A : ผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปานกลาง   
รูปแบบ B : ผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปานกลาง  

รูปแบบ C : ผลทีไ่ด้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซือ้บ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก  

รูปแบบ D : ผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

รูปแบบ E : ผลที่ได้รับเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปานกลาง 

ซึ่งผลที่ได้จาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับปานกลาง 

  ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานโดยภาพรวม พบว่า 
อยู่ในระดับปานกลาง  และเมื่อพิจารณาความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานใน
แต่ละรูปแบบมีรายละเอียดดังนี้ 
รูปแบบ A : ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปาน

กลาง   

รูปแบบ B : ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

รูปแบบ C : ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

รูปแบบ D : ผู้อยู่อาศัยมีความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับมาก 

รูปแบบ E : ความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงานอยู่ในระดับปานกลาง   

ซึ่งความพึงพอใจจาก 5 ประเด็นดังกล่าวอยู่ในระดับมาก     

4) ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา (ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 
ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการปรับปรุงด้านสถาปัตยกรรม 3 อันดับแรก คือ ปรับปรุงรูปแบบบ้านให้มี

ระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบ้าน คดิเป็นร้อยละ 41.67 รองลงมาคือ รูปแบบบา้นน่าจะเหมาะสมกบัราคา

มากกว่านี้ คิดเปน็ร้อยละ 25.00 และ อยากให้ใช้สีกับตัวบา้นมคีวามโดดเด่นมากกว่านี้ คิดเป็นร้อยละ 

16.67 ผู้อยู่อาศัยจ านวน 9 คนต้องการให้เพิ่มแบตเตอร่ีเก็บไฟตอนกลางคืน  คิดเป็นร้อยละ 100.0 

ข้อเสนอแนะด้านอื่นๆ อยากให้ปลูกต้นไม้ที่ให้ร่มเงา  คิดเป็นรอ้ยละ 65.67  รองลงมาคือ ติดตั้ง Solar cell 

ส่วนกลาง คิดเป็นร้อยละ 14.93  และ อยากให้เพิ่มลู่จักรยานในโครงการ  คิดเป็นร้อยละ 8.96 
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บทที่ 6 
ผลสรุป และการเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 
จากผลส ารวจในงานวิจัยเรื่องการติดตามผลผู้อยู่อาศัยจากบ้านประหยัดพลังงาน ทั้ง 5 

รูปแบบกรณีศึกษาโครงการเสนาพาร์ค วิลล์ และเสนาพาร์ค แกรนด์ (รามอินทรา-วงแหวน) โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดลักษณะทางกายภาพ ด้านสถาปัตยกรรมบ้านประหยัดพลังงาน และแนวคิด
เรื่องงานระบบของบ้านประหยัดพลังงาน อีกทั้งลักษณะครัวเรือนของผู้อยู่อาศัย รูปแบบกิจกรรม การใช้
พื้นที่ ทิศทางการวางของพื้นที่ ค่าใช้จ่ายที่เกิดจากไฟฟ้า ตลอดจนติดตามผลของผู้อยู่อาศัยของกรณีศึกษาทัง้ 
5 รูปแบบ เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปพัฒนาการออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน ซึ่งสามารถสรุปผลและ
เสนอแนะแนวทางการปรับปรุงได้ดังนี้  

6.1 อภิปรายผลการศึกษา 
6.1.1 ส่วนที่ 1 :  ลักษณะครัวเรือน 

1). สถานภาพทางสังคม 
  ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นเพศ หญิง คิดเป็นร้อยละ 66 
  คนส่วนใหญ่ที่อาศัยบ้านประหยดัพลังงาน อายุ 41-50 ปี คิดเปน็ร้อยละ 40 

สถานภาพ สมรส คิดเปน็ร้อยละ 87  
จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว 4คน คิดเป็นร้อยละ 48  
การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 54   
อาชีพส่วนใหญ่ ประกอบธุรกิจสว่นตัว คิดเป็นร้อยละ 41  

2). สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
รายได้ต่อครัวเรือน อยู่ในระดับที่สูงกว่า 100,000 คิดเป็นร้อยละ 74 
รูปแบบบ้านที่อยู่อาศัยบา้นประหยัดพลังงาน แบ่งเป็น 2 ลักษณะ บ้านเดี่ยว และ บา้น
แฝด 

3). การตัดสินใจซื้อ 
ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่มีความเข้าใจเก่ียวกับความหมายของบ้านประหยัดพลังงานอันดบัแรก
คือ  บ้านทีล่ดการใช้ไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 33.00 แหล่งข้อมูลที่ท าให้ผู้อยู่อาศัยส่วนใหญ่
รู้จักโครงการมากสุดคือ internet คิดเป็นร้อยละ 34.00 

4). ปัจจัยตดัสินใจ 
  ท าเลและความคุ้มค่า คิดเปน็ร้อยละ 38 
  มีแผง Solar cell คิดเป็นร้อยละ 30  

5). ความคาดหวังต่อประโยชน์ที่ได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน 
  จะช่วยประหยัดการใช้ไฟฟ้าต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 66 
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  ลดพลังงานลดค่าใช้จ่าย คิดเปน็ร้อยละ 18 

6.1.2 ส่วนที่ 2 : การใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน 
 1). ความถี่ในการอยู่อาศัยบ้าน  

 บ้านรปูแบบ A พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร์-อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 56.00 
บ้านรปูแบบ B พบวา่ ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร์-อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 72.00 
บ้านรปูแบบ C พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันเสาร์-อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 45.00 
บ้านรปูแบบ D พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันจนัทร์-ศุกร ์คิดเป็นร้อยละ 70.00 
บ้านรปูแบบ E พบว่า ผู้อยู่อาศยัส่วนใหญ่อยู่อาศัยวันจนัทร์-ศุกร ์คิดเป็นร้อยละ 70.00 
 
ผู้อยู่อาศัยบ้านรูปแบบ E มีจ านวนชั่วโมงในการอยู่อาศัยบา้นประหยัดพลังงานมากทีสุ่ด 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.40 อันเนื่องมาจากคนส่วนใหญ่ท างานประจ าที่บา้น  
2) การใช้สอยแต่ละพื้นที่  

ผู้อยู่อาศัยบ้านรูปแบบ E มีค่าไฟบ้านประหยัดพลังงานมากที่สดุ ค่าไฟฟา้สูงสุดคือ 4,100 
บาทต่อเดือนและต่ าสดุคือ 2,900 บาทต่อเดือน  และ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3,400 บาทต่อเดือน 

 3) พื้นที่การใช้งานแต่ละช่วงเวลา 
  ช่วงเช้า :  พื้นที่ใช้งาน ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 60 
    ทิศ  เหนือ  คิดเป็นร้อยละ 40 
    ระบบที่ใช ้ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อนละ 86 
 
  ช่วงบา่ย:  พื้นที่ใช้งาน ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 54 
    ทิศ  เหนือ  คิดเป็นร้อยละ 53 
    ระบบที่ใช ้ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อนละ 92 
 
  ช่วงเย็น:  พื้นที่ใช้งาน ห้องรับแขก คิดเป็นร้อยละ 77 
    ทิศ  เหนือ  คิดเป็นร้อยละ 35 
    ระบบที่ใช ้ ปรับอากาศ,ไฟฟ้า คิดเป็นร้อนละ 93 
 
  ช่วงกลางคืน: พื้นที่ใช้งาน ห้องนอน1 คิดเป็นร้อยละ 71 
    ทิศ  ใต ้  คิดเป็นร้อยละ 45 
    ระบบที่ใช ้ ปรับอากาศ คิดเป็นร้อนละ 100 
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6.1.3 ส่วนที่ 3 : ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจของผู้อยู่อาศัย 
ผลการเปรียบเทียบผลที่ได้รบัจากการซื้อบ้านประหยัดพลงังาน จ าแนกตามรปูแบบบ้าน ผู้อยู่อาศัย

ในรูปแบบบ้านที่แตกต่างกันมีผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานโดยรวม และได้แก่ ดา้น
สถาปัตยกรรม และดา้นระบบบา้น แตกต่างกัน  เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นตา่ง ๆ พบว่า  ผูอ้ยู่อาศัยใน
รูปแบบบ้านที่แตกต่างกนัมีผลทีไ่ด้รับจากการซื้อบา้นประหยัดพลังงานแตกต่างกนั ในประเด็นดงัต่อไปนี้  
ที่ตั้งในโครงการ  ตัวบ้าน  ระบบ Solar cell  ระบบ Air  ระบบ Active air fresh และระบบEV Charger 
 
ตำรำงที่ 76ผลกำรเปรยีบเทียบผลที่ได้รับจำกกำรซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน  

 
เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยสามารถสรปุได้ดังนี้ 

1. ผลที่ได้รับด้านที่ตัง้ในโครงการ  รูปแบบบ้าน E มีค่าเฉลี่ยสูงสุด   ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน 
A 

2. ผลที่ได้รบัด้านตัวบ้าน  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน A 
และ B 

3. ผลที่ได้รับด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบ้าน B มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนคา่เฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ
บ้าน D 

4. ผลที่ได้รับด้านระบบ Air  รูปแบบบา้น E มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน C และ 
D 

 
ผลที่ได้รบัจากการซื้อ
บ้านประหยัดพลังงาน 

รูปแบบบ้าน 

A B C D E รวมทุกรูปแบบ 

1. ด้านสถาปัตยกรรม 3.12 3.15 3.70 3.68 3.55 3.40 

1.1 ที่ตั้งในโครงการ  3.15 3.28 3.78 3.83 3.87 3.52 

1.2 แปลงทีด่ิน  3.40 3.37 3.62 3.57 3.27 3.46 
1.3 ตัวบ้าน  2.81 2.81 3.65 3.70 3.52 3.23 

2. ด้านระบบบ้าน 2.90 2.93 3.61 3.49 3.58 3.30 

2.1 Solar cell  4.72 4.84 3.80 3.25 3.60 4.16 
2.2 Air  2.72 2.72 3.45 3.45 3.60 3.10 

2.3 Active air fresh  2.08 2.08 3.60 3.40 3.50 2.79 
2.4  EV Charger 2.08 2.08 3.60 3.85 3.60 2.89 

รวม 3.15 3.18 3.65 3.61 3.58 3.39  
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5. ผลที่ได้รับด้านระบบ Active air fresh  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสดุ ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ
รูปแบบบ้าน A และ B 

6. ผลที่ได้รับด้าน EV Charger รูปแบบบา้น D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบา้น A 
และ B 
 

จากตาราง 76  ผลการเปรียบเทียบความพงึพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงาน จ าแนกตามรูปแบบบ้าน
พบว่า   ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบา้นที่แตกต่างกนัมีความพึงพอใจต่อบ้านประหยัดพลังงานโดยรวม และราย
ด้านได้แก่ ด้านสถาปัตยกรรม และด้านระบบบา้น แตกตา่งกัน   
เมือพิจารณาเป็นรายประเด็นตา่ง ๆ พบว่า  ผู้อยู่อาศัยในรูปแบบบา้นที่แตกต่างกนัมีความพึงพอใจต่อบ้าน
ประหยัดพลังงานแตกตา่งกัน ในประเด็นดงัต่อไปนี้  แปลงที่ดนิ  ตัวบา้น  ระบบ Solar cell  ระบบ Air  
ระบบ Active air fresh และระบบ EV Charger 
 
ตำรำงที่ 77ผลกำรเปรยีบเทียบควำมพึงพอใจบ้ำนประหยัดพลังงำน จ ำแนกตำมรูปแบบบ้ำน 

 

เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยสามารถสรปุได้ดังนี้ 

1) ความพึงพอใจด้านแปลงที่ดิน  รูปแบบบ้าน D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน B 

ความพึงพอใจต่อบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

รูปแบบบ้าน 
A B C D E รวมทุกรูปแบบ 

1. ด้านสถาปัตยกรรม 3.47 3.43 3.66 3.72 3.14 3.51 
1.1 ที่ตั้งในโครงการ  3.56 3.49 3.65 3.70 3.17 3.55 

1.2 แปลงทีด่ิน  3.72 3.57 3.60 3.78 3.07 3.61 

1.3 ตัวบ้าน  3.13 3.22 3.72 3.68 3.18 3.39 
2. ด้านระบบบ้าน 2.78 2.89 3.75 3.54 3.50 3.23 

2.1 Solar cell  4.76 4.44 4.00 3.55 3.10 4.12 
2.2 Air  2.28 2.60 3.65 3.80 3.70 3.08 

2.3 Active air fresh  1.88 2.24 3.75 3.50 3.80 2.86 
2.4  EV Charger 2.20 2.28 3.60 3.30 3.40 2.84 

รวม 3.12 3.16 3.70 3.63 3.32 3.40 
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2) ความพึงพอใจด้านตัวบ้าน  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A 

3) ความพึงพอใจด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบา้น A มีค่าเฉลีย่สูงสุด ส่วนคา่เฉลี่ยต่ าสุดคือ

รูปแบบบ้าน E 

4) ความพึงพอใจด้านระบบ Air  รูปแบบบ้าน D มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สว่นค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A  

5) ความพึงพอใจด้านระบบ Active air fresh  รูปแบบบา้น E มีค่าเฉลี่ยสูงสดุ ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด

คือรูปแบบบา้น A  

6) ความพึงพอใจด้าน EV Charger รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบ

บ้าน A  

ผลการเปรียบเทียบผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยดัพลังงานกับความพึงพอใจ 

ตำรำงที่ 78ผลกำรเปรยีบเทียบผลที่ได้รับจำกกำรซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำนกับควำมพึงพอใจ 

สิ่งท่ีผู้ประกอบการคิด สิ่งท่ีผู้อยู่อาศัยได้รับ 

ลักษณะทางกายภาพ 
(คาดว่าผู้อยู่อาศัยได้รับ) 

ผลที่ได้รับ ความพึงพอใจ 

 ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ย 
ด้านสถาปัตยกรรม 3.40 3.51 

1.ที่ตั้งในโครงการ  3.52 3.55 
1.1 ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก  
โดยการวางอา้งอิงทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียง
ใต้และตัวอาคารมีการเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบาย
อากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู  

3.70 3.83 

1.2 บนถนนสายหลัก มีทางวิ่งจกัรยานกว้าง 1.20 เมตร  
โดยมีรั้วกัน และมทีี่จอดจักรยาน  

3.12 3.38 

1.3 เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดิน 
ได้ไม่เกิน 1,000 เมตร  

3.73 3.44 

2. แปลงที่ดิน  3.46 3.61 
2.1 การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเปน็ 
ส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดข้ึนตามฤดูกาล  

3.52 3.50 
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2.2 มีระยะร่นระหว่างอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่ม
ช่องระบายอากาศภายในหมู่บ้าน  

3.26 3.61 

2.3  มีการปลูกต้นไม้ยนืต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพืน้ที่ 
ที่ซึมน้าลงดิน ลดพืน้ดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน 

3.59 3.71 

3. ตัวบ้าน  3.23 3.39 

3.1 เลือกใช้หลังคาทรงปัน้หยา ให้เหมาะกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และมีชายคายืนยาวมชี่อง
ระบายความร้อนใต้หลังคา  

3.44 3.76 

3.2 มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคบัท า 
ให้สามารถเปิดหน้าตา่งเพื่อระบายอากาศไดต้ามความ
เหมาะสมและสง่ผลให้บา้นประหยัดพลังงาน  

3.33 3.40 

3.3 ใช้ผนงัด้านทิศตะวนัตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อป้องกัน
ความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยวัสดผุนังใช้เลือกใช้อิฐมอญที่
ป้องกันความร้อนได้ดี  

3.19 3.49 

3.4 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางทีต่้อง 
เจอแดดจัดๆ เช่นตอนช่วงบา่ยเป็นตน้ อีกทั้งมีการเลือก 
ใช้วัสดุที่กันความร้อนเข้าสู่ตัวบา้น  

3.59 3.17 

3.5 เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิง่แวดล้อม เช่นไม้เป็นตน้  2.84 3.28 

3.6 ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนงัใช ้precast  
รวดเร็วและลดมลภาวะที่เกิดจากการก่อสร้าง  

2.97 3.21 

ด้านระบบบ้านประหยัดพลังงาน 3.24 3.23 

1. Solar cell : มีการติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 
กิโลวัตต์ (kWp) - 3.0 กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน  

4.16 4.12 

2. Air: เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าทีป่ระหยัดพลังงาน  
โดยใช้แอร์ยี่ห้อ York ติดตั้งพรอ้มกับตัวบ้าน  

3.10 3.08 

3. Active air fresh : มกีารระบายความร้อน 
และท าให้อากาศภายในบา้นหมุนเวียนและประหยัด
พลังงาน  

2.79 2.86 

4. EV Charger: ลดการใช้นา้มนั และการ 
ปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์  

2.89 2.84 

รวมลักษณะทางกายภาพ 3.39 3.40 
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จากตาราง 78 ผลการเปรียบเทยีบผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงานกับความพึงพอใจต่อลักษณะ

ทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงาน หลงัเข้าอยู่มีความพ่ึงพอใจมากกว่าก่อนเข้าอยู่อาศัย 

 

การส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภาพชีวิต 

ตำรำงที่ 79จ ำนวนและร้อยละของกำรส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คณุภำพชีวิต 

 

จากตาราง 79 ผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงานส่วนใหญ่เห็นว่าบ้านประหยัดพลงังานสง่เสริม

สิ่งแวดล้อมและ คุณภาพชีวติ  คิดเป็นร้อยละ 98.0 เหตุผลที่บา้นประหยัดพลังงานส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ 

คุณภาพชีวิตส่วนใหญ่ คือ โครงการมีส่วนกลางที่ดีท าให้ได้ออกก าลังกายท าให้มีสุขภาพและคุณภายชีวิตที่ดี

ขึ้น    

 

ความเหมาะสมของค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยีที่ได้รับจากโครงการบ้านประหยัดพลงังาน 

ตำรำงที่ 80จ ำนวนและร้อยละของควำมเหมำะสมของค่ำบ ำรุงรักษำกับเทคโนโลยีที่ได้รับจำกโครงกำรบ้ำนประหยัด
พลังงำน 

 

จากตาราง 80  พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านประหยัดพลังงานสว่นใหญ่เห็นว่าค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยี

ที่ได้รับจากโครงการบา้นประหยัดพลังงานมีความเหมาะสม คดิเป็นร้อยละ 78.0 และ เหตุผลที่ค่า

การส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คณุภาพชีวิต จ านวน ร้อยละ 

ส่งเสริม 98 98.0 
เหตุผลที่บ้านประหยัดพลังงานส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภาพชีวิต จ านวน ร้อยละ 

โครงการมีส่วนกลางที่ดที าให้ไดอ้อกก าลังกายท าให้มีสุขภาพและคุณภาย
ชีวิตที่ดีขึ้น 

19 40.43 

ความเหมาะสมของค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยทีี่ได้รบัจากโครงการบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

จ านวน ร้อยละ 

เหมาะสม 78 78.0 
เหตุผลที่ค่าบ ารุงรักษาเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่ได้รับจากโครงการบ้าน
ประหยัดพลังงาน 

จ านวน ร้อยละ 

ค่าบ ารุงรักษาต่ ามากเนื่องจากทางโครงการมีหน่วยงานที่ดูแล เร่ืองSolar 
ของตัวเอง 

22 56.41 
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บ ารุงรักษาเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่ได้รบัจากโครงการบ้านประหยัดพลังงาน ส่วนใหญ่ คือ ค่าบ ารุงรักษาต่ า

มากเนื่องจากทางโครงการมีหนว่ยงานที่ดูแล เร่ือง Solar ของตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 56.41 

 

ความคุ้มทุน 

ตำรำงที่ 81จ ำนวนและร้อยละของควำมคุ้มทุนท่ีซื้อบ้ำนประหยัดพลังงำน 

 

จากตาราง 81 พบว่า ผู้อยู่อาศัยบ้านส่วนใหญ่เห็นว่ามีความคุม้ทุนที่ซื้อบา้นประหยัดพลังงาน คิด

เป็นร้อยละ 89.0  เหตุผลที่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงานส่วนใหญ่ คือ จะชว่ยค่าไฟในระยะยาวจะช่วย

ลดค่าใช้จา่ย คิดเป็นร้อยละ 50.00  รองลงมาคือราคาคา่ที่ดนิเพิ่มข้ึนทุกปี และได้ค่าไฟลดราคาด้วย   

 
6.1.4 ส่วนที่4: ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา(ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 

ตำรำงที่ 82จ ำนวนและร้อยละของกำรปรับปรุงด้ำนสถำปตัยกรรม 

 

จากตาราง 82 พบว่า ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการปรับปรุงดา้นสถาปัตยกรรม อันดับแรก คือ 

ปรับปรุงรูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบา้น คิดเปน็รอ้ยละ 41.67  และเก่ียวกับการปรับปรุง

ระบบของบา้นประหยัดพลังงาน อันดับแรก คือ อยากให้ติดตั้ง Solar cell ส่วนกลาง คิดเป็นรอ้ยละ 65.67

ความคุ้มทุนที่ซื้อบา้นประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
คุ้ม 89 89.0 

เหตุผลที่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
จะช่วยคา่ไฟในระยะยาวจะช่วยลดค่าใช้จา่ย 20 50.00 

การปรับปรุงดา้นสถาปตัยกรรม จ านวน ร้อยละ 
ปรับปรุงรูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบา้น 10 41.67 

การปรับปรุงดา้นระบบของบ้านประหยัดพลังงาน จ านวน ร้อยละ 
ติดตั้ง Solar cell ส่วนกลาง 44 65.67 
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6.1.5 อภิปรายผลจากการศึกษาของโครงการเสนาดิเวลอปเม้นท์และเกณฑก์ารออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน 
ตำรำงที่ 83อภิปรำยผลจำกกำรศกึษำของโครงกำรเสนำดิเวลอปเมน้ท์และเกณฑ์กำรออกแบบบ้ำนประหยดัพลังงำน 

 
ลักษณะทาง
กายภาพ 

โครงการเสนา แนวความคิด 

 
เสนาพาร์ควิลล์ 

 
เสนาพาร์คแกรนด์ 

Eco village Eco Housing มาตราฐานความอยู่
สบายของที่อยู่
อาศัยและชุมชน 

1.ผังและภูมิสถาปัตยกรรม 

1.1 การวาง
บ้านใน
โครงการและ
การวางบา้นใน
แปลงที่ดิน 

ค านึงถึงเรื่อง
ทิศทางของแดด-
ลมเป็นหลัก 

ตัวอาคารมีการเหลื่อม
กันเล็กน้อย เพื่อการ
ระบายอากาศและ
ทิศทางของลมประจ า
ฤดู 

มีพื้นที่ว่าง
มากกว่าที่
กฎหมายก าหนด
อีก 25% และ
เป็นพื้นที่ว่างที่
ไม่ใช่ถนน หรือที่
จอดรถ 

การระบายอากาศ
ในฤดูร้อนอาคาร
แนวราบมกีาร
หลีกเล่ียงการ
แลกเปลี่ยนความ
ร้อนกับสิ่งแวดล้อม
และใช้การเชื่อมโยง
กับพื้นที่เปิดโล่ง 

- 

1.2 การวางผัง
อาคาร 

ตะวันออกเฉียงเห
นือ-ตะวันตกเฉียง
ใต้ 

 
เหนือ-ใต้ 

วางกลุ่มตัว
อาคารแบบ
เหลื่อมเพื่อให้บัง
ลมกันเอง เป็น
อย่างน้อย 50%  

เป็นเรื่องส าคัญที่
จะต้องค้นหาอาคาร
ให้เหมาะสมเพื่อรับ
ประโยชน์สูงสุดจาก
แสงแดดลมและ
แสงแดด  

การวางผัง
สอดคล้องกับสภาพ
ภูมิศาสตร์ ภูมิ
ประเทศทิศทาง
แดดลม 

1.3 รูปแบบ
แปลงที่ดิน 

มีการวางผังที่ดีมี
การกระจายจาก
จุดศูนย์กลางและ
แยกไปแต่ละโซน 

การวางกลุ่มอาคาร
เหลื่อมกันเล็กน้อย
สามารถรับลมที่
เกิดขึ้นตามฤดูกาล 

ช่วยส่งเสริม
สิ่งแวดล้อม และ
คุณภาพชีวิตของ
ผู้อยู่อาศัย 

การออกแบบที่
สถาปัตยกรรม
สิ่งแวดล้อม
สถาปัตยกรรม
รวมถึงการ
ออกแบบพลังงาน
แสงอาทิตย์  

- 

1.4 ระยะร่น
อาคาร 
 

2.0 เมตร 2.0 เมตร - - มีระยะระหว่าง
อาคารเพียงพอเพือ่
การระบายอากาศ
และได้รับแสงสว่าง
จากธรรมชาติที่ดี 

1.5 สัดส่วน
อาคารต่อพื้น
ที่ดิน 

 
30% 

 
34% 

มีพื้นที่ว่าง
มากกว่าที่
กฎหมายก าหนด 

- มีพื้นที่สีเขียวและ
พื้นที่ว่างโดยรอบ
บ้านมาก 
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6.2.5 อภิปรายผลจากการศึกษาของโครงการเสนาดิเวลอปเม้นท์และเกณฑก์ารออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
ตำรำงที่ 83อภิปรำยผลจำกกำรศกึษำของโครงกำรเสนำดิเวลอปเมน้ท์และเกณฑ์กำรออกแบบบ้ำนประหยดัพลังงำน 

 
ลักษณะทาง

กายภาพ 

โครงการเสนา แนวความคิด 

เสนาพาร์ค วิลล ์ เสนาพาร์ค แกรนด์ Eco village Eco Housing มาตราฐานความอยู่
สบายของที่อยู่อาศัย

และชุมชน 

1.6 การดูแล
รักษาภูมิ
สถาปัตยกรรม 

มีการปลูกต้นไม้ยืน
ต้นในบริเวรบ้าน
และเป็นพื้นที่ซึมน้ า 

มีการปลูกต้นไม้ยืน
ต้นใน 
บริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

มีพื้นที่ซึมน้ าได้ 
อย่างน้อย 5% 
ของพื้นที่ดิน
โครงการ 

การออกแบบภูมิ
ทัศน์ที่เหมาะสม
เป็นเครื่องปรับ
สภาพภูมิอากาศ 

มีการปลูกต้นไม้ยืนต้น
ในบริเวรบ้านและเป็น
พื้นที่ซึมน้ า 

2.สถาปัตยกรรม(บ้าน) 

2.1 ลักษณะ
บ้าน 

เป็นลักษณะ คสล. 
2ชั้นมี3ห้องนอน 3
ห้องน้ าแต่ละหอ้งมี
ช่องเปิดตาม
มาตราฐาน 

เป็นลักษณะ คสล. 2
ชั้น มี3ห้องนอน 3 
ห้องน้ าแต่ละหอ้งมี
ช่องเปิดตาม
มาตราฐาน 

อาคารจ านวน
อย่างน้อย 25% 
ออกแบบเป็น
ทรง
สีเ่หลี่ยมผืนผ้า 
และวางตามวัน  

- รูปแบบอาคารมีความ
สอดคล้องกับความ
ต้องการในการใช้งาน  

2.2 สัดส่วน
ความสูงและ
ความชันของ
หลังคา 

ความสูง 2.00 
เมตรความชัน 35° 

ความสูง 2.00 เมตร
ความชัน 35° 

ใส่ฉนวนกัน
ความร้อนที่
หลังคาหนาอยา่ง
น้อย 2 นิ้ว 

ความสูงจะก าหนด
ระดับความสูงที่
สามารถตัดรังสี
แสงอาทิตย์ได้(ท า
ให้เกิดร่มเงา)แก่
พื้นที่ข้างเคียงได้ 

ออกแบบความชันของ
หลังคา ในพื้นที่ การ
ยกหลังคาสูงเพื่อช่วย
ระบายความร้อน
ภายในหอ้ง 

2.3 รูปแบบ
หลังคา 

เป็นทรงปั้นหยา เป็นทรงปั้นหยา - - มีรูปแบบหลังคา
เหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศ 

2.4 ระยะการ
ยื่นของหลังคา
ชายคา 

1.2 เมตร 1.5 เมตร - ส่วนที่ยื่นออกมา
จากหลังคาช่วยการ
ระบายอากาศ 

ระยะการยื่นของ
ชายคาสามารถบังแดด
บังฝนได้ดี 

2.5 สัดส่วน
ระบายอากาศ
ของบ้านที่อยู่
อาศัย  

มีสัดส่วนช่องเปิด 
ร้อยละ 28 ของ

ผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด 
ร้อยละ 30 ของผนัง 

- เป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของสิ่งปลูก
สร้างคือช่องระบาย
อากาศ  

- 

2.6 การ
ระบายอากาศ
ของพื้นที่
เอนกประสงค์ 

มีสัดส่วนช่องเปิด  
ร้อยละ 27 ของ
ผนัง 

มีสัดส่วนช่องเปิด  
ร้อยละ 30 ของผนัง 

ห้องท างานกลาง
วันที่มีการ
ออกแบบให้มี
ผนังหนาเพื่อ
หน่วงความร้อน 

ช่องเปิดทางเข้าไม่
ควรถูกปิดกั้นโดย
ติดกับอาคารต้นไม้ 

มีการออกแบบบา้นให้
มีการไหลเวียนของ
อากาศเพื่อป้องกัน
ความชื้น 
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6.2.5 อภิปรายผลจากการศึกษาของโครงการเสนาดิเวลอปเม้นท์และเกณฑก์ารออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน  
ตำรำงที่ 83อภิปรำยผลจำกกำรศกึษำของโครงกำรเสนำดิเวลอปเมน้ท์และเกณฑ์กำรออกแบบบ้ำนประหยดัพลังงำน 

 
ลักษณะทาง

กายภาพ 

โครงการเสนา แนวความคิด 

 
เสนาพาร์ค วิลล ์

 
เสนาพาร์ค แกรนด์ 

 
Eco village 

 
Eco Housing 

มาตราฐานความ
อยู่สบายของที่อยู่
อาศัยและชุมชน 

2.9 การ
เลือกใช้วัสดุ
ที่เป็นมิตร
ต่อ
สิ่งแวดล้อม 

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้อง 
กับวัสดุที่ใช ้

ใช้ระบบโครงสร้าง
สอดคล้อง 
กับวัสดุที่ใช ้

ใช้วัสดุก่อสร้าง
ฉลากเขียว 

- วัสดุมีความแข็งแรง 
คงทน และเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

2.10 
เทคนิคการ
ก่อสร้าง 

ใช้โครงสร้างเป็น
ระบบเสา-คาน 
และผนังใช้ 
precast**ปจัจยั
สภาพอากาศมีผลต่อ
การก่อสร้าง 

ใช้โครงสร้างเป็น
ระบบเสา-คาน 
และผนังใช้ 
precast**ปจัจยั
สภาพอากาศมีผล
ต่อการก่อสร้าง 

วัสดุก่อสร้างใน
ประเทศ 10-20% 

ควรมีการรวบรวม
หรือเบี่ยงเบนจาก
พื้นที่ก่อสร้างและ
สถานที่เก็บวัสดุ
เพื่อไม่ให้สาร
มลพิษ 

มีการประยกุต์
เทคโนโลยีการ
ก่อสร้างระหวา่ง
สมัยใหม่และเก่า 

3.หมวดงานระบบ 

3.1 Solar 
cell 

มีการติดตั้ง Solar 
cell ในปริมาณ 2.0 
กิโลวัตต์ (kWp) 
ติดต้ังพร้อมกับตัว
บ้าน 
 

มีการติดตั้ง Solar 
cell ในปริมาณ 
3.5 กิโลวัตต์ 
(kWp) 
ติดต้ังพร้อมกับตัว
บ้าน 

- การใช้พลังงาน
ทดแทนรูปแบบลด
ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

การเลือกใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่
ประหยัดพลังงาน 

3.2 ปรับ
อากาศ 

ใช้แอร์ยี่ห้อ York ใช้แอร์ยี่ห้อ York ใช้
เครื่องปรับอากาศ
เบอร์ 5  

ใช้
เครื่องปรับอากาศ
แบบที่มี
ประสิทธิภาพสูง 

มีการได้รับแสง
สว่างธรรมชาติที่
พอเพียง ไม่
จ าเป็นต้องใช้ไฟฟ้า 
เพื่อแสงสว่าง 

3.3 Active 
air fresh 

- มีการระบายความ
ร้อนเพิ่มอากาศ
ภายในบา้นให้
หมุนเวียนและ
ส่งผลท าให้บ้าน
ประหยัดพลังงาน 

มีพื้นที่ที่ไม่ปรับ
อากาศอย่างน้อย
60% และมีการ
ออกแบบท าความ
เย็นวิธธีรรมชาต ิ

- - 



6.3 ข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน 
จากตาราง 83 การศึกษาทั้ง 3 ประเด็นหลักของรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน ประกอบด้วย 1) ผัง

และภูมิสถาปัตยกรรม 2) สถาปัตยกรรมศาสตร์ 3) งานระบบของบ้านประหยัดพลังงาน ของ 2 โครงการ 
ประกอบด้วย เสนาพาร์ค วิลล์ และ เสนาพาร์ค แกรนด์ (รามอินทรา – วงแหวน) มีความสอดคล้องกับ
แนวคิดของเกณฑ์มาตรฐานที่ประเทศไทยได้น ามาใช้ในประเด็นที่เก่ียวข้องกับการออกแบบชุมชนอย่างยั่งยืน 
เกณฑ์การออกแบบและประเมินโครงการชุมชนยั่งยืน Eco village ,มาตรฐานความอยู่สบายของที่อยู่อาศัย
และชุมชน อีกทั้งในแง่ของตัวอาคารที่ตั้งอยู่ในสภาพภูมิอากาศร้อนชื้น Eco housing Guidelines For The 
Tropical Regions Of Asia มีการน าเกณฑ์มาตรฐานทั้ง 3 ไปใช้ และ ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
มาตรฐานการออกแบบโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ด้านผู้ประกอบการได้พัฒนารูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน : ด้านสถาปัตยกรรม ค านึงถึงเรื่อง
ทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมี
การเหลื่อมกันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู การวางผังอาคาร เหนือ-ใต้การ
วางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล 
ระยะร่นอาคาร 2.0 เมตรสัดส่วนอาคารต่อพื้นที่ดิน 32% รูปแบบหลังคาเป็นทรงปั้นหยา มีชายคายื่นยาว
ประมาณ1.2เมตร สัดส่วนระบายอากาศของบ้านที่อยู่อาศัย มีสัดส่วนช่องเปิด ร้อยละ 30 ของผนัง (อยู่ใน
ระดับที่สูงกว่ามาตรฐาน) เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีส่วนช่วยในการสร้างที่อยู่อาศัยเชิงนิเวศ
สะดวกส าหรับการรีไซเคิลและน ากลับมาใช้ใหม่และมีการปล่อยมลพิษต่ า ใช้วัสดุก่อสร้างฉลากเขียว หรือ
ฉลากคาร์บอน (5-10% ของมูลค่าวัสดุก่อสร้างทั้งโครงการ) ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คาน และผนังใช้ 
precast ระยะเวลาในการก่อสร้างหลังละ 4-5 เดือน ปัจจัยสภาพอากาศมีผลต่อการก่อสร้าง 
 ด้านงานระบบบ้านประหยัดพลังงาน การติดตั้ง Solar cell ในปริมาณ 2.0-3.5 กิโลวัตต์ (kWp) 
ติดตั้งพร้อมกับตัวบ้านจ านวนที่ผลิตได้แปลผันกับขนาดพลังคา และ การใช้งานต่อวัน การใช้พลังงาน
ทดแทนรูปแบบลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระยะยาวอาจลดการใช้ในอนาคต ดังนั้นนโยบายผู้ผลิตหันไป
ใช้พลังงานหมุนเวียนเป็นทางเลือกที่ยั่งยืน ด้านปรับอากาศ ใช้แอร์ยี่ห้อ York ใช้เครื่องปรับอากาศแบบที่มี
ประสิทธิภาพสูงคุณสมบัติประหยัดพลังงานบางอย่างเช่นโหมดสลีปและตัวเตือนความสะอาด คุณสมบัติ
โหมดพักช่วยประหยัดพลังงานไฟฟ้า ระบบ Active air fresh มีการระบายความร้อนเพิ่มอากาศภายในบ้าน
ให้หมุนเวียนและส่งผลท าให้บ้านประหยัดพลังงาน 

การติดตามผลผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงาน : ผลที่ได้รับจากผู้อยู่อาศัย(ก่อนอยู)่ของ 
รูปแบบ A และ B ทางด้านสถาปัตยกรรม และด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน อยู่ในระดับปานกลาง 
เมื่อเทียบกับ รูปแบบ C,D,E แจกแจงดังนี้ ผลที่ได้รับด้านที่ตั้งในโครงการ  รูปแบบบ้าน E มีค่าเฉลี่ยสูงสุด   
ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน A ผลที่ได้รับด้านตัวบ้าน  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ย
ต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน A และ B ด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบ้าน B มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด
คือรูปแบบบ้าน D ด้านความพึงพอใจหลังอยู่อาศัย(อยู่อาศัย) ความพึงพอใจด้านแปลงที่ดิน  รูปแบบบ้าน D 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ รูปแบบบ้าน B ด้านตัวบ้าน  รูปแบบบ้าน C มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วน
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ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือรูปแบบบ้าน A ด้านระบบ Solar cell   รูปแบบบ้าน A มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ส่วนค่าเฉลี่ยต่ าสุด
คือรูปแบบบ้าน E จากการวัดผลเปรียบเทียบ จากตาราง 72  ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน
(ก่อนอยู่) กับความพึงพอใจต่อลักษณะทางกายภาพของบ้านประหยัดพลังงาน(อยู่อาศัย) โดยรวมไม่
แตกต่างกัน อยู่ในระดับปานกลาง-มาก  

อย่างไรก็ตามจากการติดตามผลการตัดสินใจซื้อบ้านประหยัดพลังงานผู้อาศัย ร้อยละ40 ยังมอง

เร่ืองตัวโครงการมีส่วนกลางที่ท าได้ดี มีพื้นที่ออกก าลังกาย ดึงดูดที่จะให้ออกก าลังกาย และร้อยละ 98 มอง

เรื่องการซื้อบ้านประหยัดพลังงานนี้ว่าเป็นการส่งเสริมสิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิต และพบว่า ผู้อยู่อาศัย

บ้านประหยัดพลังงานส่วนใหญ่เห็นว่าค่าบ ารุงรักษากับเทคโนโลยีที่ได้รับจากโครงการบ้านประหยัดพลังงาน

มีความเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 78.0 และ เหตุผลที่ค่าบ ารุงรักษาเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่ได้รับจาก

โครงการบ้านประหยัดพลังงาน ส่วนใหญ่ คือ ค่าบ ารุงรักษาต่ ามากเนื่องจากทางโครงการมีหน่วยงานที่ดูแล 

เร่ือง Solar ของตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 56.41 ผู้อยู่อาศัยบ้านส่วนใหญ่เห็นว่ามีความคุ้มทุนที่ซื้อบา้นประหยดั

พลังงาน คิดเป็นร้อยละ 89.0  เหตุผลที่คุ้มทุนเมื่อซื้อบ้านประหยัดพลังงานส่วนใหญ่ คือ จะช่วยค่าไฟใน

ระยะยาวจะช่วยลดค่าใช้จ่าย คิดเป็นร้อยละ 50.00  รองลงมาคือราคาค่าที่ดินเพิ่มขึ้นทุกปี และได้ค่าไฟลด

ราคาด้วย   

ข้อเสนอแนะจากผู้อยู่อาศัย : เก่ียวกับการปรับปรุงด้านสถาปัตยกรรม 3 อันดับแรก คือ ปรับปรุง

รูปแบบบ้านให้มีระแนงกันแดดเข้าถึงตัวบ้าน คิดเป็นร้อยละ 41.67 รองลงมาคือ รูปแบบบ้านน่าจะ

เหมาะสมกับราคามากกว่านี้ คิดเป็นร้อยละ 25.00 และ อยากให้ใช้สีกับตัวบ้านมีความโดดเด่นมากกว่านี้ 

คิดเป็นร้อยละ 16.67 พบว่ามีผู้อยู่อาศัยจ านวน 9 คนต้องการให้เพิ่มแบตเตอรี่เก็บไฟตอนกลางคืน  อีกทั้ง

การปรับปรุงอื่นๆของโครงการ บ้านประหยัดพลังงาน 3 อันดับแรก คือ อยากให้ปลูกต้นไม้ที่ให้ร่มเงา  คิด

เป็นร้อยละ 65.67  รองลงมาคือ ติดตั้ง Solar cell ส่วนกลาง คิดเป็นร้อยละ 14.93  และ อยากให้เพิ่มลู่

จักรยานในโครงการ  คิดเป็นร้อยละ 8.96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 172 

ข้อเสนอแนะจากผู้วิจัย :  

ตำรำงที่ 84ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรปรับปรุงบ้ำนประหยัดพลังงำนท้ัง 5 รูปแบบ 

รูปแบบ ปัญหาของบ้านประหยัด
พลังงาน 

ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา 

1) รูปแบบ A ด้านสถาปัตยกรรม : ด้านสถาปัตยกรรม : 

-ตัวบ้านของรูปแบบ A ไม่มี
ระแนงกันแดด สง่ผลท า ให้
บ้านอาจจะโดดแดดเต็มๆ  

-เพิ่มระแนงกันแดดตามทิศทางที่ผู้อยู่อาศัยใช้งานเปน็
ประจ าและโดนแดดทางทิศตะวนัตก 

-ใต้หลังคาไม่มีช่องระบาย
ความร้อน 

-ออกแบบช่องระบายอากาศใตห้ลังคา เป็นสิ่งจ าเป็น
มากๆส าหรับบ้านประหยัดพลังงานเนื่องจากอากาศ
ร้อนจะลอยสูงและไม่มีทางทางออกส่งผลท าให้บ้านไม่
คลายความร้อน 

-ชายคายื่นยาวน้อยกว่า1.5
เมตร ส่งผลให้ โดนแดด และ
โดนฝนเต็มๆ 
 

-มาตรฐานทั่วไปของบ้านอาศัยในเขตร้อนชื้นควรมี
การยื่นชายคาขั้นต่ า 1.5 เพื่อรองรับช่องเวลาแดดส่อง
เข้าตัวบ้าน และ ป้องกันการสาดของฝน อีกทั้งช่วงฝน
ตกสามารถเปิดรับลมที่มาจากธรรมชาติได้อีกด้วย 

-ขนาดช่องเปิดเล็กกวา่ทุก
รูปแบบในโครงการ 

-ช่องเปิดเพื่อระบายอากาศ และถ่ายเทอากาศเป็น
ปัจจัยหลักที่ส าคัญมากส าหรับบา้นประหยัดพลังงงาน 
หากเราออกแบบให้มีช่องเปิดและทิศทางสอดคล้อง
กัน จะส่งผลท าให้บ้านถ่ายเทอากาศได้ดีและคลาย
ความร้อนที่จะเข้าสู่ตวับา้นได้อีก 

ด้านระบบของบ้านประหยัด
พลังงาน : 

ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน : 

-โซลาร์เซลล์ใช้ได้แค่ตอน
กลางวันเทา่นัน้ 

-เพื่อประโยชน์การใช้งานสูสุ่ดควรเพิ่มแบตเตอร์เก็บ
กักไฟฟ้า ไว้ใช้ในช่วงกลางคืน 

2) รูปแบบ B ด้านสถาปัตยกรรม : ด้านสถาปัตยกรรม : 

-ตัวบ้านของรูปแบบ B ไม่มี
ระแนงกันแดด สง่ผลท า ให้
บ้านร้อน  

-เพิ่มระแนงกันแดดตามทิศทางที่ผู้อยู่อาศัยใช้งานเป็น
ประจ าและโดนแดดทางทิศตะวันตก 

-ใต้หลังคาไม่มีช่องระบาย
ความร้อน 

-ออกแบบช่องระบายอากาศใตห้ลังคา เป็นสิ่งจ าเป็น
มากๆส าหรับบ้านประหยัดพลังงานเนื่องจากอากาศ
ร้อนจะลอยสูงและไม่มีทางทางออกส่งผลท าให้บ้านไม่
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คลายความร้อน 

-ช่องแสงขนาดเล็กเมื่อเทียบ
กับ รูปแบบ C,D,E 

-ช่องเปิดเพื่อระบายอากาศ และถ่ายเทอากาศเป็น
ปัจจัยหลักที่ส าคัญมากส าหรับบ้านประหยัดพลังงงาน 
หากเราออกแบบให้มีช่องเปิดและทิศทางสอดคล้อง
กัน จะส่งผลท าให้บ้านถ่ายเทอากาศได้ดีและคลาย
ความร้อนที่จะเข้าสู่ตัวบ้านได้ 

ด้านระบบของบ้านประหยัด
พลังงาน : 

ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน : 

-โซลาร์เซลล์ใช้ได้แค่ตอน
กลางวันเทา่นัน้ 

-เพื่อประโยชน์การใช้งานสูสุ่ดควรเพิ่มแบตเตอร์เก็บ
กักไฟฟ้า ไว้ใช้ในช่วงกลางคืน 

3) รูปแบบ C ด้านสถาปัตยกรรม : ด้านสถาปัตยกรรม : 
-โครงที่ยึดระแนงกลายเปน็ที่
ยึดเกาะของสัตว์ท าให้บา้น
สกปรกติ 

-ควรค านึงถึงตั้งแต่การออกแบบ facade ถึงปัญหาที่
จะตามมาและ บริบทที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ 

ด้านระบบของบ้านประหยัด
พลังงาน : 

ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน : 

-โซลาร์เซลล์มปีระสทิธิ์ภาพ
ลดลงทุกปี ต้องใช้ระยะ
เวลานานกว่าจะ คุ้มค่าติดตั้ง 

-ค่าไฟฟา้มีแนวโน้มสงูขึ้น หากเราสามารถผลิตไฟฟ้า
ใช้เองได้ยังไง ก็คุ้มค่าแก่การลงทุนเพราะมนัคือ
พลังงานสะอาด ไมท่ าลายสิ่งแวดล้อม 

4) รูปแบบ D ด้านสถาปัตยกรรม : ด้านสถาปัตยกรรม : 
-สีที่ใช้ทาตัวบา้นลอกได้ง่าย 
เป็นสีทีไ่ม่ไดส้ะท้อนความ
ร้อน และสีสนัไมโ่ดดเด่น 

-เลือกใช้สีที่ทาบา้นเป็นสทีี่สะทอ้นความร้อน และ
เลือกสีสันที่โดดเดน่ให้แก่ตัวบ้าน 

-โครงที่ยึดระแนงกลายเปน็ที่
ยึดเกาะของสัตว์ท าให้บา้น
สกปรกติ 

-ควรค านึงถึงตั้งแต่การออกแบบ facade ถึงปัญหาที่
จะตามมาและ บริบทที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ 

ด้านระบบของบ้านประหยัด
พลังงาน : 

ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน : 

-เครื่องปรับอากาศที่ทาง
โครงการมอบให้BTUไม่
เพียงพอส าหรับขนาดห้อง 

-ควรค านวณขนาดห้องพื้นฐาน เพิ่มช่วยลดการท างาน
หนักของเคร่ืองปรับอากาศ เป็นการดูแลรักษา
เครื่องปรับอากาศ และประหยดัค่าไฟ 

 -โซลาร์มีประสิทธิ์ภาพลดลง -ค่าไฟฟา้มีแนวโน้มสงูขึ้น หากเราสามารถผลิตไฟฟ้า
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ทุกปี ต้องใช้ระยะเวลานาน
กว่าจะ คุ้มค่าติดตัง้ 
 

ใช้เองได้ยังไง ก็คุ้มค่าแก่การลงทุนเพราะมนัคือ
พลังงานสะอาด ไมท่ าลายสิ่งแวดล้อม 

5) รูปแบบ E ด้านสถาปัตยกรรม : ด้านสถาปัตยกรรม : 

-โครงที่ยึดระแนงกลายเปน็ที่
ยึดเกาะของสัตว์ท าให้บา้น
สกปรกติ 

-ควรค านึงถึงตั้งแต่การออกแบบ facade ถึงปัญหาที่
จะตามมาและ บริบทที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ 

ด้านระบบของบ้านประหยัด
พลังงาน : 

ด้านระบบของบ้านประหยัดพลังงาน : 

-เครื่องปรับอากาศที่ทาง
โครงการมอบให้BTUไม่
เพียงพอส าหรับขนาดห้อง 

-ควรค านวณขนาดห้องพื้นฐาน เพิ่มช่วยลดการท างาน
หนักของเคร่ืองปรับอากาศ เป็นการดูแลรักษา
เครื่องปรับอากาศ และประหยดัค่าไฟ 

 -โซลาร์มีประสิทธิ์ภาพลดลง
ทุกปี ต้องใช้ระยะเวลานาน
กว่าจะ คุ้มค่าติดตัง้ 

-ค่าไฟฟา้มีแนวโน้มสงูขึ้น หากเราสามารถผลิตไฟฟ้า
ใช้เองได้ยังไง ก็คุ้มค่าแก่การลงทุนเพราะมนัคือ
พลังงานสะอาด ไมท่ าลายสิ่งแวดล้อม 

 

งานวิจยัฉบับนี้จะสมบูรณ์ยิง่ขึ้น หากได้มีการน ารปูแบบการพัฒนาบา้นประหยัดพลงังาน ทีไ่ด้

ปรับปรุงแก้ไขจากการแก้ปัญหา และความต้องการของผู้อยู่อาศยั น าไปพฒันาต่อในรูปแบบภาพจ าลอง 

และน ากลับไปส ารวจผลจากผู้อยู่อาศัยทั้ง 5 รูปแบบ  รวมถึงผูป้ระกอบการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ

การพัฒนาที่อยู่อาศัยในประเทศไทย เพื่อหาข้อสรุปเก่ียวกับรูปแบบบ้านประหยัดพลังงาน ขนาด 135-259 

ตารางเมตร ที่สอดคล้องกับรปูแบบการใช้งานของผู้อยู่อาศัยมากที่สุด ซึ่งจะน าไปสู่มาตรฐานการพัฒนา และ

รูปแบบบ้านที่ดีในอนาคตอย่างอย่างยืน
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แบบสอบถามเรื่อง ติดตามผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงานใน 
โครงการบ้านจัดสรร กรณีศกึษาโครงการเสนาปาร์ควิลล์ เเละโครงการเสนา
พาร์ค เเกรนด์ (รามอินทรา-วงเเหวน) 

 เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพน์หลักสูตรเคหพัฒนศาสตร์มหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ  
 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 ผู้วิจัย : นางสาวมัลลิกา อุ่นสุข  โทร 089-610-9449 
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รศ.ดร. กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์ 
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  รศ.ดร. อรรจน์ เศรษฐบุตร  
 

แบบสอบถามชุดนี มีวตัถุประสงค์เพื่อน าข้อมูลไปประกอบในงานวิจัยของนักศึกษาปริญญาโท สาขาอสังหาริมทรัพย์        
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                                                                                                
โดยประกอบด้วย  2  ส่วน : จากด้านผู้ประกอบการ 
ส่วนที่ 1 ความคาดหวังที่มีต่อบ้านประหยัดพลังงาน อ้างอิงจากเกณฑ์ (ECO VILLAGE) 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลทัศนคติ เเละข้อเสนอเเนะบ้านประหยัดพลังงานและปัจจัยด้านอ่ืนๆ 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
บ้านประหยัดพลังงาน : 
 บ้านที่ค านึงถึงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเป็นการใช้ประโยชน์จากพลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัด และเป็น
พลังงานที่ไม่สามารถทดแทนกันได้อย่างคุ้มค่า โดยที่ยังตอบสนองความต้องการ และค่านิยมของยุคปัจจุบันได้อย่าง
สมบูรณ์ โดยมุ่งเน้นการศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดในการประยุกต์ใช้สภาพแวดล้อม ของภูมิอากาศแบบร้อนขึ นมา
ช่วยผสมผสานกับเทคโนโลยียุคใหม่ และองค์ประกอบอื่นท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน ามาสร้างเป็นสถาปัตยกรรมที่เหมาะสม
กับเขตร้อนชื นของประเทศไทยเรา ด้วยกรรมวิธีท่ีท าให้สามารถประยัดพลังงานไดม้ากกว่าบ้านทั่วไปหลายเท่า โดยมี
คุณภาพชีวติที่ดีขึ นและราคาไม่แพงไปกว่าบ้านท่ีมีคุณภาพใกล้เคียงกัน 
 การตอบแบบสัมภาษณ์นี  ข้อมูลตา่งๆผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ การน าเสนอข้อมูลจะท าบทสรุปเปน็
ภาพรวมโดยไม่แสดงข้อมูลที่เกีย่วข้องเป็นรายบุคคลแต่อย่างใด  
 **ทางผู้จัดท าขอขอบพระคุณทุกทา่นในการเสียสละเวลาอันมีค่า ข้อมูลของท่านจักเป็นประโยชน์อย่างยิ่งใน
การศึกษาวิจัย ขอขอบพระคณุผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านเป็นอย่างสูง** 
 
ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 
ช่ือ-สกุล  
E-mail :  
Tel :  
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ให้ท่านท าเคร่ืองหมาย (  ) ลงในค าตอบ โดยสามารถท าเคร่ืองหมายได้มากกว่า 1 ค าถาม 
ส่วนท่ี 1 ความคาดหวังท่ีมีต่อบ้านประหยัดพลังงาน อ้างอิงตามเกณฑ์  (เกณฑ์ Eco Village) 
1.หมวดผังโครงการและภูมิทัศน์ 

 
องค์ประกอบของบ้านประหยัดพลังงาน 

(ท่ีผู้ประกอบการจัดสรรให้) 

 
ความคาดหวังท่ีมี
ต่อบ้านประหยัด

พลังงาน 

ความคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

1.1 ช่วยส่งเสริมส่ิงแวดล้อม และคุณภาพชีวติ
ของผู้อยู่อาศัย 

      

1.2 เพิ่มค่าก่อสร้าง หรือค่าบ ารุงรักษา       

1.3 ความเหมาะสมคุ้มค่ากบัการลงทุน       

2. หมวดที่ต้ังและภูมิสถาปัตยกรรม 
 

องค์ประกอบของบ้านประหยัดพลังงาน 
(ท่ีผู้ประกอบการจัดสรรให)้ 

 
ความคาดหวังท่ีมี

ต่อ 
บ้านประหยัด

พลังงาน 

ความคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

2.1 มีพื นท่ีซึมน  าได้ อย่างน้อย 5% ของพื นที่ดิน
โครงการ 

 
 

     

2.2 บนถนนสายหลัก มีทางว่ิงจักรยานกว้าง 
1.20 เมตร โดยมีรั วกัน และมีที่จอดจักรยาน 

      

2.3 บนถนนสายหลัก มีทางเท้ากว้าง 2.00 เมตร 
และมีร่มเงาจากต้นไม้ใหญ่ 

      

2.4 ใช้โครงข่ายถนนแบบก้างปลา หรือมีจุดกลับ
รถที่ปลายถนน 

      

2.5 ส าหรับโครงการอาคารเตี ย ใช้รั วบ้านแบบ
โปร่งให้ระบายอากาศได้ดี 

      

2.6 พื นท่ีส่วนกลาง ปลูกต้นไม้ใหญ่ท่ีให้ผลกินได้ 
(Edible Landscape) เป็นจ านวนอย่างน้อย 
25% 

      

2.7 มีพื นท่ีว่างมากกว่าที่กฎหมายก าหนดอีก 
25% และเป็นพื นท่ีว่างท่ีไม่ใช่ถนน หรือท่ี
จอดรถ 

      

2.8 มีพื นทีสีเขียวอย่างน้อย 50% ของพื นทีว่าง
ของโครงการ 

      

2.9 มีพื นท่ีว่างมากกว่าที่กฎหมายก าหนดอีก 
25% และเป็นพื นท่ีว่างท่ีไม่ใช่ถนน หรือท่ี
จอดรถ 

      

2.10 พื นท่ีดาดแข็ง (ถนน ทางเท้า) อย่างน้อย 
50% ออกแบบเป็นสีอ่อนเพื่อลดการดูดกลืน
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รังสีอาทิตย์ 

2.11 ผังโครงการ พักอาศัยอย่างน้อย 10% 
ออกแบบมี Universal Design 

      

3.หมวดอาคาร 
 

องค์ประกอบของบ้านประหยัดพลังงาน 
(ท่ีผู้ประกอบการจัดสรรให้) 

 
ความคาดหวังท่ี

มีต่อ 
บ้านประหยัด

พลังงาน 

ความคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

3.1 อาคารจ านวนอย่างน้อย 25% ออกแบบเป็น
ทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า และวางตามตะวัน  

 
 

     

3.2 อาคารจ านวนอย่างน้อย 75% ออกแบบให้
หันด้านยาวไปสู่ทิศได้ (Solar Orientation) 

 
 
 

     

3.3 อาคารจ านวนอย่างน้อย 75% ออกแบบให้
หันด้านยาวไปสู่ทิศทางลม (Wind 
Orientation) 

 
 

     

3.4 ใส่ฉนวนกันความรอ้นที่หลังคาหนาอย่าง
น้อย 2 นิ ว 

      

3.5 สัดส่วนพื นที่หน้าต่างต่อพื นที่ผนังภายนอก
ทั งหมด (WWR) ไม่เกิน 50% และใช้กระจก
ตัดแสง 

      

3.6 สัดส่วนพื นที่หน้าต่างต่อพื นที่ผนังภายนอก
ทั งหมด (WWR) ไม่เกิน 40% 

      

3.7 ออกแบบให้มีแผงกันแดดที่หนา้ต่าง       

3.8 พื นที่ผนังภายนอก 50-75% ใช้วัสดุสีออ่น 
ป้องกันการดูดกลืนรังสีอาทิตย ์

      

3.9 ออกแบบวางผังห้องน  า ห้องเก็บของ บนัได
ไปรับแดดทิศตะวันตก (เป็น Buffer Zone) 

      

3.10 ห้องที่ใช้งานเวลากลางวัน ออกแบบให้ผนัง
คอนกรีต หรือกอ่อิฐหนา เพื่อหนว่งความ
ร้อน 

      

3.11 90% ของพื นที่ใช้งานหลัก มีช่องลมระบาย
อากาศแบบ 2 ดา้น (Two-side 
ventilation) 

      

3.12 25-45% ของพื นที่ใช้งานหลัก มีแสง
ธรรมชาติเข้าถึงอยา่งเพียงพอ 

      

3.13 มีแสงธรรมชาติในพื นที่ใช้งานรอง (50%ของ
พื นที่ใช้งานรอง มีพื นที่ช่องเปิดไม่น้อยกว่า 
15%) 
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3.14 ใช้หน้าต่างแบบเปิดปิดได้ อย่างน้อย 50-
75% ของหน้าตา่งทั งหมด 

      

3.15 ไม่ใช้หน้าต่างบานเกล็ดในห้องปรับอากาศ 
เพื่อลดการร่ัวซึมของอากาศเย็น 

      

3.16 ใช้วัสดุก่อสร้างฉลากเขยีว หรือฉลาก
คาร์บอน  
(5-10% ของมูลค่าวัสดุกอ่สร้างทั งโครงการ) 

      

3.17 ไม่ใช้กระจก Reflective ที่มีค่าสะท้อนแสง
ของกระจกภายนอกเกิน 15% 

      

4.หมวดระบบอาคาร 

 
องค์ประกอบของบ้านประหยัดพลังงาน 

(ท่ีผู้ประกอบการจัดสรรให้) 

 
ความคาดหวังท่ี

มีต่อ 
บ้านประหยัด

พลังงาน 

ความคาดหวังว่าผู้อยู่อาศัยจะได้รับ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

4.1 ใช้เครื่องปรับอากาศเบอร์ 5       

4.2 มีพื นที่ที่ไม่ปรับอากาศอย่างน้อย 60% และ
มีการออกแบบท าความเย็นวิธธีรรมชาติ 

      

4.3 ออกแบบติดตั งเครื่องปรับอากาศ ไม่ต่ ากว่า  
25 ตร.ม. 

      

4.4 ค่าความส่องสว่างขั นต่ า ≥300 lux 

ห้องรบัแขก/นั่งเล่นห้องรับประทานอาหาร 
      

4.5 ออกแบบค่าก าลังไฟฟ้าส่องสว่างภายใน  

< 12 W/m² 
      

4.6 มีระบบควบคุมการส่องสวา่ง เช่น Dimmer       

4.7 มีระบบบ าบัดน  าเสีย บอ่ดักขยะ และบอ่ดัก
ไขมัน 

      

4.8 ใช้โถสุขภัณฑ์รุ่นประหยัดน  า ≤6 ลิตรต่อการ
กดน  า 1 ครั ง หรือรุ่น Dual Flush 

      

4.9 ใช้ฝักบัวและก๊อกน  ารุ่นประหยัดน  า       
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลทัศนคติ เเละ ข้อเสนอเเนะบ้านประหยัดพลังงาน (ด้านผู้ประกอบการ) 

1. ความคาดหวังหลังจากย้ายอยู่อาศยัอยูบ่้านประหยัดพลังงาน 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2. คิดเห็นอย่างไรกับระบบประหยัดพลังงานที่จัดสรรให้บ้านท่ีประหยดัพลังงาน 
  
  
  
  
  
  
  

3. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบ้านประหยดัพลังงานหรือต้องการเพิ่มเตมิในด้านอ่ืนๆ (เช่น การก่อสร้าง,การจดัการ
,การตลาด)หรือไม่ อย่างไร 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามวิทยานิพนธ์ 

ติดตามผลท่ีผูอ้ยู่อาศยัได้รับจากบา้นประหยัดพลังงานในโครงการบา้นจัดสรร 
กรณีศึกษาโครงการเสนาปาร์ควิลล์ เเละโครงการเสนาพาร์ค เเกรนด์ (รามอนิทรา-วงเเหวน) 
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แบบสอบถามเรื่อง ติดตามผลที่ผู้อยู่อาศัยได้รับจากบ้านประหยัดพลังงานในโครงการ 
บ้านจัดสรร   กรณีศึกษาโครงการเสนาปาร์ควิลล์ เเละโครงการเสนาพาร์ค เเกรนด์  
(รามอินทรา-วงเเหวน) 

 เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพน์หลักสูตรเคหพัฒนศาสตร์มหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ  
 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 ผู้วิจัย : มัลลิกา มงคลรังสฤษฎ์ โทร 089-610-9449 
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รศ.ดร. กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์ 
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  รศ.ดร. อรรจน์ เศรษฐบุตร  

 
แบบสอบถามชุดนี มีวตัถุประสงค์เพื่อน าข้อมูลไปประกอบในงานวิจัยของนักศึกษาปริญญาโท สาขาอสังหาริมทรัพย์              
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยโดย  ประกอบด้วย  4  ส่วน 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลลักษณะครัวเรือน 
ส่วนท่ี 2 การใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน 
ส่วนท่ี 3 ผลที่ได้รับจากการซื อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจของผู้อยู่อาศัย 
ส่วนท่ี 4 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา(ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
บ้านประหยัดพลังงาน : 
 บ้านที่ค านึงถึงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเป็นการใช้ประโยชน์จากพลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัด และเป็น
พลังงานที่ไม่สามารถทดแทนกันได้อย่างคุ้มค่า โดยที่ยังตอบสนองความต้องการ และค่านิยมของยุคปัจจุบันได้อย่าง
สมบูรณ์ โดยมุ่งเน้นการศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดในการประยุกต์ใช้สภาพแวดล้อม ของภูมิอากาศแบบร้อนขึ นมา
ช่วยผสมผสานกับเทคโนโลยียุคใหม่ และองค์ประกอบอื่นท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน ามาสร้างเป็นสถาปัตยกรรมที่เหมาะสม
กับเขตร้อนชื นของประเทศไทยเรา ด้วยกรรมวิธีท่ีท าให้สามารถประยัดพลังงานไดม้ากกว่าบ้านทั่วไปหลายเท่า โดยมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ นและราคาไม่แพงไปกว่าบ้านที่มีคุณภาพใกล้เคียงกัน  
 
 การตอบแบบสัมภาษณ์นี  ข้อมูลตา่งๆผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ การน าเสนอข้อมูลจะท าบทสรุปเปน็
ภาพรวมโดยไม่แสดงข้อมูลที่เกีย่วข้องเป็นรายบุคคลแต่อย่างใด  
 **ทางผู้จัดท าขอขอบพระคุณทุกทา่นในการเสียสละเวลาอันมีค่า ข้อมูลของท่านจักเป็นประโยชน์อย่างยิ่งใน
การศึกษาวิจัย ขอขอบพระคณุผูต้อบแบบสอบถามทุกท่านเป็นอย่างสูง** 
 
 
 



185 
 

ให้ท่านท าเครื่องหมาย (  ) ลงในค าตอบ โดยสามารถท าเครื่องหมายได้มากกว่า 1 ค าถาม 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลลักษณะครัวเรือน 
 
1. ช่ือผู้ตอบแบบสอบถาม          

เบอร์ติดต่อกลับ    วันท่ีสอบถาม     
เลขท่ีบ้าน           
E-mail :            
Id Line :           

2. เพศ 
  ชาย  หญิง 
3. อายุ   ปี 
4. สถานภาพ 

 โสด  สมรส  อื่นๆ     
5. จ านวนบุตร     คน 
6. จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว    คน 
7. การศึกษา 

 ต่ ากว่าปริญญาตรี  ปริญญาตรี  ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก  อื่นๆ   

8. อาชีพ  
 พนักงานราชการ  พนักงานรัฐวิสาหกิจ  พนักงานเอกชน 
 อาชีพอิสระ  ธุรกิจส่วนตัว  อื่นๆ     

9. ระดับรายได้ต่อเดือน (ทั งครัวเรือน) 
 ต่ ากว่า 50,000   50,001-60,000   60,001-70,000  
 70,001-80,000   80,001-90,000   สูงกว่า100,000 

11. รูปเเบบที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน  
 บ้านเดี่ยว  บ้านเเฝด  ทาวน์เฮาท ์
 ทาวน์โฮม  อื่นๆ     
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12. ความหมายของบ้านประหยัดพลังงานตามความเข้าใจของท่าน 
        

  
  

 
13. ท่านรู้จักโครงการได้อย่างไร 
        

  
  
 

14. ปัจจัยในการตัดสินใจซื อบ้านประหยัดพลังงาน 
        

  
  
 

15. เมื่อท่านเลือกซื อบ้าน ท่านคาดหวังว่าบ้านประหยัดพลังงานจะท าให้ท่านได้ประโยชน์ อย่างไร 
        

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



187 
 

       ส่วนที่ 2 การใช้สอยบ้านประหยัดพลังงาน 
 
 
 
        รูปแบบ 

โครงการเสนาพาร์ค วิลล ์ โครงการเสนาพาร์ค แกรนด์ 

รูปแบบ A : Ozone รูปแบบ B : Origin รูปแบบ C : Aqua รูปแบบ D : Oxy รูปแบบ E : Nova 
ชั น 1 : ชั น 1 : 

 
 

 

ชั น 1 : 

 
ชั น 1 : 

 
ชั น 1 : 

 

ชั น 2 : 

 
 

ชั น 2 : 

 
ชั น 2 : 

 
ชั น 2 : 

 
ชั น 2 : 

ขนาด 135 ตร.ม 156 ตร.ม 165 ตร.ม 190 ตร.ม 239 ต
ร.ม 

        วันท่ีอยู่ประจ าบ้าน    จันทร์-ศุกร์    เสาร์-อาทิตย์      ทุกวัน 
1. ความถี่ในการอยู่อาศัยบ้าน ช่ัวโมงต่อวัน  
2. การใช้งานแต่ละพื นท่ี 

ช่วงระยะเวลา พื นที่ใช้งาน ทิศทางของบ้าน ระบบท่ีใช้ ค่าไฟต่อเดือน 
1. ช่วงเช้า        (06.00 - 12.59)     
2. ช่วงบ่าย       (13.00 - 17.59)    

3. ช่วงเย็น        (18.00 - 20.59)    
4. ช่วงกลางคืน   (21.00 - 05.59)    
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ก าหนดให้ : 5 = มากที่สุด ,  4 = มาก ,  3 = ปานกลาง ,  2 = น้อย , 1 = น้อยที่สุด 
ส่วนที่ 3 ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจ : ส่วนที่ 1  

ลักษณะทางกายภาพ 
 

ผู้ประกอบการจัดสรรให้แก่บ้านประหยัดพลังงานใน (โครงการ
เสนาพาร์คแกรนด์) 

ผลต่อความต่อการตัดสินใจซื อ 
บ้านประหยัดพลังงาน 

ความพึงพอใจที่มีต่อ 
บ้านประหยัดพลังงาน 

ด้านสถาปัตยกรรม : 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 
 
 

1. ที่ตั งในโครงการ 

ค านึงถึงเรื่องทิศทางของแดด-ลมเป็นหลัก โดยการวางอ้างอิงทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ และตัวอาคารมีการเหลื่อม
กันเล็กน้อย เพื่อการระบายอากาศและทิศทางของลมประจ าฤดู 

          

บนถนนสายหลัก มีทางวิ่งจักรยานกว้าง 1.20 เมตร โดยมีรั วกัน 
และมีที่จอดจักรยาน 

          

เลือกที่ดินที่อยู่ใกล้ระบบขนส่งมวลชนในระยะที่เดินได้ไม่เกิน 
1,000 เมตร 

          

 
 
 

2. แปลงที่ดิน 

การวางกลุ่มอาคารเหลื่อมกันเล็กน้อยเพราะความเป็นส่วนตัวและ
ทุกๆหลังสามารถรับลมที่เกิดขึ นตามฤดูกาล 

          

มีระยะร่นระหว่างอาคารตามกฎหมายก าหนดและเพิ่มช่องระบาย
อากาศภายในหมู่บ้าน 

          

มีการปลูกต้นไม้ยืนต้นในบริเวณบ้านและเป็นมีพื นที่ที่ซึมน  าลงดิน 
ลดพื นดาดแข็งจะสะท้อนความร้อน 

          

 
 
 
 

3. ตัวบ้าน 

เลือกใช้หลังคาทรงปั้นหยา ให้เหมาะกับสภาพภูมิอากาศของ
ประเทศไทย และมีชายคายืนยาว 
มีช่องระบายความร้อนใต้หลังคา 

          

มีสัดส่วนช่องเปิดสูงกว่าเกณฑ์มาตราฐานบังคับท าให้สามารถเปิด
หน้าต่างเพื่อระบายอากาศได้ตามความเหมาะสม และส่งผลให้
บ้านประหยัดพลังงาน 

          

ใช้ผนังด้านทิศตะวันตกมีความหนา 0.2 m.เพื่อป้องกันความร้อน
เข้าสู่อาคาร โดยวัสดุผนังใช้เลือกใช้อิฐมอญที่ป้องกันความร้อนได้ 
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ก าหนดให้ : 5 = มากที่สุด ,  4 = มาก ,  3 = ปานกลาง ,  2 = น้อย , 1 = น้อยที่สุด 
ส่วนที่ 3 ผลที่ได้รับจากการซื้อบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจ : ส่วนที่ 1 (ต่อ) 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

ผู้ประกอบการจัดสรรให้แก่บ้านประหยัดพลังงานใน(โครงการ
เสนาพาร์ควิล) 

ผลต่อความต่อการตัดสินใจซื อ 
บ้านประหยัดพลังงาน 

ความพึงพอใจที่มีต่อ 
บ้านประหยัดพลังงาน 

 มีการเลือกใช้แผงกันแดดที่เหมาะสมกับทิศทางที่ต้องเจอแดดจัดๆ 
เช่นตอนช่วงบ่ายเป็นต้น อีกทั งมีการเลือกใช้วัสดุที่กันความร้อน
เข้าสู่ตัวบ้าน 

          

เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่นไม้เป็นต้น           

ใช้โครงสร้างเป็นระบบเสา-คานและผนังใช้ precast รวดเร็วและ
ลดมลภาวะที่เกิดจากการก่อสร้าง 

          

ระบบบ้าน : 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. Solar cell มีการติดตั ง Solar cell ในปริมาณ 2.0 กิโลวัตต์ (kWp) -  3.0 
กิโลวัตต์ (kWp) ตามขนาดของบ้าน 

          

2. Air เลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ประหยัดพลังงาน โดยใช้แอร์ยี่ห้อ York 
ติดตั งพร้อมกับตัวบ้าน 

          

3. Active air fresh มีการระบายความร้อนและท าให้อากาศภายในบ้านหมุนเวียนและ
ประหยัดพลังงาน 

          

4. EV Charger ลดการใช้น  ามัน และการปล่อยก๊าชคาร์บอนมอนนอกไซด์           
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 ส่วนที่ 3 ผลที่ได้รับจากการซ้ือบ้านประหยัดพลังงาน และความพึงพอใจ (ส่วนที่ 2) 
1. บ้านหลังนี ช่วยส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและ คุณภาพชีวิตให้แก่ท่านหรือไม่ 
  ส่งเสริม  
            เพราะอะไร  
  ไม่ส่งเสริม  
            เพราะอะไร  
2. ท่านรู้สึกว่าค่าบ ารุงรักษาเหมาะสมกับสิ่งท่ีโครงการบ้านประหยัดพลังงานมอบเทคโนโลยีให้ท่านหรือไม่ 
  เหมาะสม 
      เพราะอะไร  
  ไม่เหมาะสม 
            เพราะอะไร          
3. ท่านรู้สึกว่าคุ้มทุน หรือไม่ที่ซื อบ้านประหยัดพลังงานหลังนี  
  คุ้ม 
      เพราะอะไร          
  ไม่คุ้ม  
            เพราะอะไร  
 
 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนา(ปรับปรุง) บ้านประหยัดพลังงาน 
1. ท่านอยากให้ปรับปรุงด้านสถาปัตยกรรมอะไรบ้าง 
        

  
2. ท่านอยากให้ปรับปรุงด้านระบบของบ้านอะไรบ้าง 

  
  

3. อื่นๆ 
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ประวัติผู้เขียน 

มัลลิกา มงคลรังสฤษฎ์ เกิดวันที ่13 มิถุนายน พ.ศ.2532 สถานที่เกิด นครศรีธรรมราช  
ณ โรงพยาบาล มหาราช นครศรีธรรมราช 

พ.ศ. 2551-2555 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีบัญฑิต เกียรนิยมอันดับ 2 จากคณะสถาปตัยกรรม
ศาสตร์ ภาควิชา สถาปัตยกรรม มหาวิทยาลยัรังสิต  

พ.ศ. 2561-2562 เข้ารับการศึกษาระดับปริญญามหาบัญฑิต หลักสูตรเคหพัฒนศาสตร์มหาบณัฑิต 
สาขาการพฒันาที่อยู่อาศัยและอสังหาริมทรัพย์ (ภาคนอกเวลาราชการ) ภาควชิาเคหการ คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2556-2559 ด ารงต าแหนง่ สถาปนิก   บริษัท Desing 103 internation tld. 
พ.ศ. 2559-2552 ด ารงต าแหนง่ สถาปนิกอาวุโส บริษัท Stonehenge inter tld. 
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