
ผลการวจย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอร์สที่มีต่อการเพิ่ม 
คุณภาพในการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก โดยมีสมมติฐานดังนี้

1. นักศึกษาหอพักที่เข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอร์ส จะมีคะแนนคุณกาพในการสื่อ 
สารระหว่างบุคคลเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอร์ส

2. นักศึกษาหอพักที่เข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอร์ส จะมีคะแนนคุณภาพในการ 
สื่อสารระหว่างบุคคลเพิ่มขึ้นกว่านักศึกษาหอyTกที่ไม่เข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอร์ส

ผลการวิเคราะห์คะแนนของแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก ของกลุ่ม 
ควบคุมและกลุ่มทดลองในระยะก่อนและหลังการเข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์ตามแนวโรเจอธ์ส ปรากฎ
ผลดังต่อไปนี้
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ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย(X) ของคะแนนคุณภาพการส่ือสาร
ระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง
ด้วยวิธีการทดสอบค่าที (t-dependent test)

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
ระยะทดลอง การทดสอบ การทดสอบ

X SD ค่าที (t-test) X SD ค่าที (t-test)
ก่อนการทดลอง 62.62 3.73 64.37 3.15
หลังการทดลอง 91.12 3.31 17.89* 60.75 5.59 2.29*

* p<.05 ( t05,7=1.89 ) การทดสอบทางเดียว

ในตารางท่ี 1 ผลการทดสอบค่าที(t-test) แสดงให้เห็นว่าในกลุ่มทดลอง หลังการทดลองคะแนน 
คุณภาพการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติและคะแนนคุณภาพการสื่อสารระหว่างบุคคลของกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง แตกต่างลัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่เป็นไปในทางลบ คือ คะแนนลดลงจากก่อนการทดลองและหลังการ
ทดลอง อธิบายได้ว่าในช่วงระยะเวลาหลังจากเก็บคะแนนในครั้งแรก (pretest) นักศึกษาในกลุ่มควบ 
คุมอาจพบลับภาวะบางอย่างทำให้คะแนนภายหลังการทดลอง (posttest) ลดลง การที่คะแนนของ
กลุ่มควบคุมลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตินี้ เป็นส่ืงท่ีผู้วิจัยไม,สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจนว่าเถิดขึ้น 
เนื่องจากอะไร และไม่ได้มีการสำรวจข้อมูลความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
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ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย (X) ของคะแนนคุณภาพการส่ือสาร
ระหว่างบุคคลของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง ด้วยวิธีการทดสอบ
ค่าท (t-independent test)

กลุ่ม

คะแนนคุณภาพการส่ือสาร 
ระหว่างบุคคลก่อนการ 

ทดลอง
การทดสอบ 

ค่าที 
(t-test)

คะแนนคุณภาพการสื่อสาร 
ระหว่างบุคคลหลังการ 

ทดลอง
การทดสอบ 

ค่าที 
(t-test)

X รอ X รอ
กลุ่มทดลอง

(N=8) 62.62 3.73 1.13 91.12 3.31 16.07*
กลุ่มควบคุม

(N=8) 64.37 3.15 60.75 5.59

* p<05 (t.05,14=1.76) การทดสอบทางเสียว

ในตารางท่ี 2 ผลการทดสอบค่าที(t-test) แสดงให้เห็นว่าค่อนการทดลองคะแนนคุณภาพ
การสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน อย่างมี 
นัยสำลัญทางสถิติ และหลังการทดลองการทดสอบคะแนนคุณภาพการสื่อสารระหว่างบุคคลในกลุ่ม
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนคุณภาพการสื่อสารระหว่างบุคคล ของ
นักศึกษาหอพักในแต่ละองค์ประกอบ ก่อนการทดลองและหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมด้วยวิธีการทดสอบค่าที (t-independent test)

ก่อนการทดลอง การทด หลังการทดลอง การทด

องค์
กลุ่มทดลอง

(N=8)
กลุ่มควบคุม

(N=8)
สอบค่า 
ที

กลุ่มทดลอง
(N=8)

กลุ่มควบคุม
(N=8)

สอบค่าที 
(t-test)

ประกอบ
X SD X SD

(t-test)
X SD X SD

ความแท้ 22.00 3.02 24.00 2.87 1.14 33.00 1.51 22.62 3.46 9.15*

การยอม
รับโดย 
ปราศ จาก 
เง่ือนไข

21.37 1.99 22.50 2.56 1.06 29.00 2.20 21.37 2.87 5.88*

การเข้าใจ
อย่าง 
ร่วมรู้สึก

19.25 3.41 17.87 1.72 .90 29.00 1.12 16.75 2.18 13.38*

*p<.05 (t.05,14=1.76)การทดสอบทางเดียว

ในตารางท่ี 3 ผลการทดสอบค่าที (t-test) แสดงให้เห็นว่า ก่อนการทดลองกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมีคะแนนคุณภาพการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักแต่ละองค์ประกอบ 
คือ ความแท้ การยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไข และการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึก ไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัอสำคัญทางสถิติ และหลังการทดลองกลุ่มทดลองมีคะแนนคุณภาพการสื่อสารระหว่าง
บุคคลของนักศึกษาใน!เต,ละองค์ประกอบ คือ ความแท้ การยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไข และ
การเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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ตารางท่ี 4 ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนคุณภาพการสึอสารระหว่างบุคคล ของ
นักศึกษาหอพักในแต่ละองค์ประกอบ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองและหลังการ
ทดลอง ด้วยวิธีการทดสอบค่าที (t-dependent test)

กลุ่มทดลอง การทด กลุ่มควบคุม การ

องค์ประกอบ
ค่อนการ 
ทดลอง
(N=8)

หลังการ 
ทดลอง
(N=8)

สอบค่าที 
(t-test)

ก่อนการ 
ทดลอง
(N=8)

หลังการ 
ทดลอง
(N=8)

ทดสอบ 
ค่าที 

(t-test)

X SD X SD X SD X SD
ความแท้ 22.00 3.02 33.00 1.51 11.00* 24.00 2.87 22.60 3.46 1.42

การออมรับ
โโ;อ
ปราศจาก
เง่ือนไข

21.3C 1.99 29.00 2.20 8.81* 22.50 2.56 21.30 2.87 1.46

การเข้าใจ 
อย่างร่วม 
รู้สึก

19.20 3.41 29.10 1.12 8.90* 17.80 1.72 16.70 2.18 1.68

* p<.05 (105,7=1.89)การทดสอบทางเดียว

ในตารางที่4 ผลการทดสอบค่าที (t-test) แสดงให้เห็นว่าในกลุ่มทดลองคะแนนคุณภาพ
การสึอสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักแต่ละองค์ประกอบ คือความแท้ การยอมรับโดยปราศจาก 
เงื่อนไข และการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึก หลังการทดลองสูงกว่าค่อนการทดลองอย่างมีนัอสำคัญทาง
สถิติ และกลุ่มควบคุมมีคะแนนคุณภาพการสึอสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก ก่อนและ
หลังการทดลอง ในแต่ละองค์ประกอบ คือ ความแท้ การยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไข
และการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยของระดับการสื่อสารระหว่างบุคคลในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่าง
บุคคลของนักศึกษาหอพักในแต่ละองค์ประกอบ ค่อนการทดลองและหลังการทคลองระหว่างกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

องค์ประกอบ
ค่อนการ 
ทดลอง
(N=8)

หลังการ 
ทดลอง
(N=8)

ค่อนการ 
ทดลอง
(N=8)

หลังการ 
ทดลอง
(N=8)

X SD X SD X SD X SD
ความแท้ (N=8) 2.75 0.38 4.12 0.19 3.00 0.36 2.82 0.43
ก'Vรยอมรับ'โดยปราฬจาก 
เงื่อนไข (N=8)

2.66 0.25 3.62 0.28 2.81 0.32 2.66 0.36

การเข้ไใจอย่างร่วมรู้สึก 
(N=8)

2,40 0.43 3.63 0.14 2.22 0.22 2.08 0.27

ในตารางที่ 5 แสดงให้เห็นถึงค่าเฉลี่ยของระดับการสื่อสารระหว่างบุคคลในการตอบแบบวัดการ 
สื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักในแต่ละองค์ประกอบตามมาตรวัดของคาร์คัฟห็ 5 ระดับ 
โดยที่การสื่อสารระหว่างบุคคลที่มีคุณภาพอยู่ในช่วงตั้งแต่ระดับที่ 3 ถึงระดับที่ 5 แสดงให้เห็นถึงความ 
เปลี่ยนแปลงของระดับคุณภาพของการสื่อสารค่อนการทดลองและหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม และความเปลี่ยนแปลงของระดับคุณภาพของการสื่อสารของกลุ่มทดลองค่อนการเข้า 
ร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์และหลังการเข้าร่วมกลุ่มจิตสัมพันธ์
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ตารางที่6 ถึงตารางที่ 21 เป็นการแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคล 
ของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ค่อนและหลังการทดลองในด้านความจริงแท้ การ 
ยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไข และการเข้าใจอย่างร่วมรู้ส ึก และคะแนนรวมทั้งหมด แจกแจงตามระดับ 
มาตรวัดของคาร์คัฟที่ มีวิธีการวิเคราะห์ดังนี้

1. ผู้ว ิจัยนำคะแนนดิบของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองมาแยกเป็นราย 
องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความจริงแท้ การยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไข และการเข้าใจอย่าง 
ร่วมรู้สึก

2. นำคะแนนในแต่ละองค์ประกอบมาแจกแจงตามระดับมาตรวัดของคาร์คัฟที่และหาค่าร้อยละ 
ได้ผลดังตารางที่ 6 ถึงตารางที่ 21

ผลจากตารางที่ 6 ถึงตารางที่ 21 แสดงให้เห ็นถึงความเปลี่ยนแปลงของกลุ่มควบคุมและกลุ่ม 
ทดลองในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักก่อนและหลังการทดลอง อัน 
เนื่องมาจากการได้เข้าร ่ว ม กลุ่มจิตส ัม พ ัน ธ ์ตามแ น ว โรเจอร์ส โดยมีผู้วิจัย(ปีนผู้นำกลุ่ม
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ตารางท่ี 6 ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลังการทดลองด้านความจริงแท้ในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ

\ระยะการทดลอง

ร ะ ด ับ \
มาตรวัด \
ของคาร์คัฟพ \ ^

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ในการตอบของ 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ในการตอบของ 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 13 20.31 - -

2 10 15.62 1 1.56
3 25 39.06 18 28.12
4 12 18.75 17 26.56
5 4 6.25 28 43.75

รวม 64 100 64 100

แผนทุมิที่ 2 กราฟเส1’นแสดงค่าร้อยละของความถี่ในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของ 
นักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองด้านความจริงแท้ในแต่ละระดับมาตรวัดของ 
คาร์คัฟ่ฟ
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60 -  
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1 2 3 4 5 ระล ับมาตรว ัดของคาร ์ล ัฟฟ ้

— ก่อนการทดลอง 

“ ■ —หลังการทดลอง
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ตารางท่ี 7 ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสาร?ะหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลังการทคลองด้านการยอมรับโดยปราศจากเง่ือนไขในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ้

\ระยะการทดลอง

ระดับ \
มาตรวัด \  
ของคาร์คัฟฟ้

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 5 7.81 - -

2 23 35.93 - -

3 28 43.75 35 54.68
4 4 6.25 18 28.12
5 4 6.25 11 17.18

รวม 64 100 64 100

แผนภูมิที่ 3 กราฟเลันแสดงค่าร้อยคะในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอหัก 
ของกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองด้านการยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไขในแต่ละระดับมาตรวัด 
ของคาร์คัฟฟ้
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ตารางท่ี 8 ค่าร้อยคะในการตอบแบบวัดการสึอสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลังการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแด,ละระดับมาตรวัดของคาร้คัฟฟ

\ะยะก ารท ด ล อ ง

ระดับ \
มาตรวัด \
ของคาร้คัฟ่ฟ

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ในการตอบของ 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ในการตอบของ 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 14 21.87 - -

2 30 46.87 3 4.68
3 5 7.81 32 50.00
4 10 15.62 14 21.87
5 5 7.81 15 23.43

รวม 64 100 64 100

แผนภุมิที่ 4 กราฟเสันแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสึอสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแต่ละระดับมาตรวัดของ 
คาร์คัฟฟ็
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ตารางท่ี 9 ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มควบคุม
ก่อนและหลังการทดลองด้านความจริงแท้ในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ้

\ะยะการท ดล อ ง

ร ะ ด ับ \
มาตรวัด \
ของคาร์คัฟฟ

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยถะ ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 9 14.06 7 10.93
2 13 20.31 18 28.12
3 19 29.68 24 37.50
4 15 23.43 10 15.62
5 8 12.50 5 7.81

รวม 64 100 64 100

แผนภุมิที่ 5 กราฟ(ส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษา 
หอพักของกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองด้านความจริงเทาไนแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ

>1tr>)><5"ร
รุ่วฺ

•  Ü"D

' ก่อนการทดลอง 

■หลังการทดลอง

ระล ับ ม าต รว ัด ข อ งค าเค ้’ฟฟ้
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ตารางท่ี 10ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการลํ่1คสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มควบคุม
ก่อนและหลังการทดลองด้านการยอมรับโดยปราศจากเง่ือนไข ในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟท่ี

\ะยะการท ดลอง

ร ะ ด ับ \
มาตรวัด \  
ของคาร์คัฟที่

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 7 10.93 4 6.25
2 16 25.00 23 35.93
3 28 43.75 28 43.75
4 8 12.50 8 12.50
5 5 7.81 1 1.56

รวม 64 100 64 100

แผนกุมิที่ 6 กราฟ(สันแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสิ่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองด้านการยอมรับโดยปราศจากเงื่อนไขในแต่ละระดับมาตรวัด 
ของคาร์คัฟที่

ๅ 2 3 4 5 ระด ับมาตรรัดข'องคาร์ค ้ฟฟ
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ตารางท่ี 11 ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มควทคม
ก่อนและหลังการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟพั
\  กลุ่ม

ระดับ \
มาตรวัค \
ของคาร์คัฟฟ้ Xw

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการ 
ตอบในแต่ละ 

ระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการ 
ตอบในแต่ละ 

ระดับ

ร้อยละ

1 14 21.87 14 21.87
2 36 56.25 39 60.93
3 3 4.68 5 7.81
4 7 10.93 4 6.25
5 4 6.25 2 3.12

รวม 64 100 64 100

แผนภูมิที่ 7 กราฟเส้นแสดงค่ารอยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแต่ละระดับมาตรวัดของ 
คาร์คัฟ่ฟ้
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ตารางท่ี 12 ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองด้านความจริงแท้ในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ้

\ .  กลุ่ม 
ร ะ ด ใ\.
มาตรวัด \
ของคาร์คัฟพ \

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถี่ของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ในการตอบของ 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 13 20.31 9 14.06
2 10 15.62 13 20.31
3 25 39.06 19 29.68
4 12 18.75 15 24.43
5 4 6.25 8 12.50

รวม 64 100 64 100

แผนภูมิที่ 8 กราฟเสันแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาทอพัก 
ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองด้านความจริงแท้ในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟที่

JJtr*
JJK■ ร
PPรCิr*
๑P7CPcc»
ë•7๑PJJë
à

.ฐ

กลุ่มทดลอง

■ กลุ่มควบคุม

1 2 3 4 5 ระด ับมาตรว ิดของคาร ์ค 'ฟฟ
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ต ารา งท ี่ 13 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ัอ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ พ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง ด ้า น ก า ร ย อ ม ร ับ โ ด ย ป ร า ศ จ า ก เง ื่อ น ไ ข ใ น แ ต ่ถ ะ ร ะ ด ับ ม า ต ร ว ัด ข อ ง ค า ร ์

ค ัฟ ่ฟ ็

\  กลุ่ม
ระm k  
มาตรวัด\
ของคาร์คัฟห \ ^

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถ่ีของการตอบใน 
แด,ละระดับ

ร้อยละ

1 5 7.81 7 10.93
2 23 35.93 16 25.00
3 28 43.75 28 43.75
4 4 6.25 8 12.50
5 4 6.25 5 7.81

รวม 64 100 64 100

แผนภุมิท่ี 9 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยคะในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุ?!คลของนักศึกษา
หอพักของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองด้านการออมรับโดยปราศจากเง่ือนไขในแต่ละ
ระดับมาตรวัดของคาร์คัฟ่ฟ็

1 2 3 4 5  ระด ับมาตรว ัดของคาร ์ค ้ฟฟ ้
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ต า !า ง ท ี่J 4  ค ่า ! ,อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ื่อ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ่ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ พ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

และกลุ่มควบคุมค่อนการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ็
\  กลุ่ม

ระด ับ\ 
มาตรวัด \  
ของคาร์ค้ฟพ

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 14 21.87 14 21.87
2 30 46.87 36 56.25
3 5 7.81 3 4.68
4 10 15.62 7 10.93
5 5 7.81 4 6.25

รวม 64 100 64 100

แผนภุมิท่ี 10 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองด้านการเข้าใจอย่างร่วมรู้สึกในแต่ละระดับมาตรวัดของ 
คาร้คัฟฟ
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ตารางที่ 15 ค ่าร ้อยละในการตอบแบบว ัดการส ื่อสารระหว ่างบ ุคคลของน ักศ ึกษาหลพ ักของกล ุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมหลังการทดลองด้านความจริงแท้ไนแต่ละระดับมาตรวัดของคารํค'ฟฟ
\ .  กลุ่ม 
ระดับ\
มาตรวัด X.
ของคาร์คัฟฟึ N's\

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 - - 7 10.93
2 1 1.56 18 28.12
3 18 28.12 24 37.50
4 17 26.56 10 15.62
5 28 43.75 5 7.81

รวม 64 100 64 100

แผนภูมิท่ี 11 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลองด้านความจริงแท้ไนแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟ่ฟ

>1
(T»GS■ ร
?ça

XÇ"C®è
IาวÇ5à ลั̂0
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ต ารางท ี่ 16 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ื่อ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ พ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ด ้า น ก า ร ย อ ม ร ับ โ ด ย ป ร า ศ จ า ก เง ื่อ น ไ ข ใ น แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ม า ต ร ว ัด ข อ ง ค า ร ์ด ัฟ พ ั

\ .  กลุ่ม 
ระmk 
มาตรวัด\
ของคาร์คัฟพ\

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถ่ีของการตอบใน 
แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 - - 4 6.25
2 - - 23 35.93
3 35 54.68 28 43.75
4 18 28.12 8 12.50
5 11 17.18 1 1.56

รวม 64 100 64 100

แผนกุมิท่ี 12 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการส่ือสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 
ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลองด้านการยอมรับโดยปราศจากเง่ือนไขในแต่ละระดับ 
มาตรวัดของคาร้คัฟฟึ

• , 2  3 4 5 ระด ิบ ม าต รว ัด ข องค าเค ้ฟ ฟ ้
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ต ารไ งท ี่ 17 แ ส ด ง ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ื่อ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ พ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม

ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ด ้า น ก า ร เข ้า ใ จ อ ย ่า ง ร ่ว ม ร ู้ส ึก ใ น แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ม า ต ร ว ัด ข อ ง ค า ร ์ค ัฟ ท ี่

\ .  กลุ่ม 

ร ะ m k  

มาตรวัด \

ข องคาร ์ค ัฟ ท ี่,\

กล ุ่มทดลอง กล ุ่มควบค ุม

ความถ ี่ของการตอบใน 

แต ่ละระด ับ

ร ้อยละ ความถ ี่ของการตอบใน 

แต ่ละระด ับ

ร้อยถะ

1 - 14 21.87

2 3 4.68 39 60.93

3 32 50.00 5 7.81

4 14 21.87 4 6.25

5 15 23.43 2 3.12

รวม 64 100 64 100

แผนภ ุม ิท ี่ 13 กราฟ เส ัน แสดงค ่าร ้อยละในการตอบแบบว ัดการส ื่อสารระห ว ่างบ ุคคลข องน ักศ ึกษ าห อพ ัก  

ของกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุมหล ังการทดลองด ้านการเข ้าใจอย ่างร ่วมร ู้ส ึกในแต ่ละระด ับมาตรว ัดของ 

คาริค,ฟที่
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ต ารา งท ี่ 18 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ื่อ ส า ร ร ะ บ ุว ่า ง 'ค ุค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ ฟ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

และกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองทั้งฉบับในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟที่

\ .  กลุ่ม 

ระด บ \

มาตรวัด

ของคาร์คัฟ่พ \

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 32 16.66 30 15.62

2 63 32.81 65 33.85

3 58 30.20 50 26.04

4 26 13.54 30 15.62

5 13 5.77 17 8.85

รวม 192 100 192 100

แผนทุมิที่ 14 กราฟเส'นแสดงค่าร้อยถะในการ?'อบแบบวัดการสื่อสารรทท่า,,คุคคคของนักศึกษาบุอฟัก 

ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองทั้งฉบับในแต่ละระดับมาตรวัดของคารํค,ฟท่ี

1 2 3 4 5 ระดับมาตร'วัดของคาร์ค้ฟฟ้
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ต ารา งท ี่J .2  ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ื่อ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ พ ัก ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ท ัง ฉ บ ับ ใ น แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ม า ต ร ว ัด ข อ ง ค า ร ์ค ัฟ ท ี่

กลุ่ม

ระดับV 

มาตรวัด N. 

ของคาร์คัฟท่ี

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 - - 25 13.02

2 4 2.08 80 41.66

3 85 44.27 57 29.68

4 49 25.52 22 11.45

5 54 28.12 8 4.16

รวม 192 100 192 100

แผนภูมิที่ 15 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบ-วัดการสื่อสารระหว'-13บุคคลของนักศึกษาหอพัก 

ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลองทั้งฉบับในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟ่ที่
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1 2 3 4 5 ระดับมาตรวัคของคาร์ด ัฟฟ ้
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ต า ร า งท ี่ 20 แ ส ด ง ค ่า ร ้อ ย ล ะ ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ว ัด ก า ร ส ัค ส า ร ร ะ ห ว ่า ง บ ฺค ค ล ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ห อ ท ัก ต อ บ ข อ ง

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ท ค ล อ ง ท ั้ง ฉ บ ับ ใ น แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ม า ต ร ว ัด ข อ ง ค า ร ์ค ัฟ ฟ ็

\  ระยะการ 

\  ทดลอง 

ระดับ \

มาตรวัด \  

ของคาร้คัฟฟ้

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ

1 13 16.66 - -

2 63 32.81 4 2.08

3 58 30.20 85 44.27

4 26 13.54 49 25.52

5 13 5.77 54 28.12

รวม 192 100 192 100

แผนกุมิที่ 16 กราฟเส้นแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 

ของกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองทังฉบับในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ็
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ตา!างที่!!ค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพักของกลุ่มควบคุม
ก่อนและหลังการทดลองทั้งฉบับในแต่ละระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ้
\  ระยะการ 

\  ทดลอง 

ระดับ \

มาตรวัด \  

ของคาร้คัฟฟ้

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ ความถี่ของการตอบใน 

แต่ละระดับ

ร้อยละ

I 30 15.62 25 13.02

2 65 33.85 80 14.66

3 50 26.04 57 29.68

4 30 15.62 22 11.45

5 17 8.85 8 4.16

รวม 192 100 192 100

แผนภูมิที่ 17 กราฟเลันแสดงค่าร้อยละในการตอบแบบวัดการสื่อสารระหว่างบุคคลของนักศึกษาหอพัก 

ของกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองทั้งฉบับในแต่กะระดับมาตรวัดของคาร์คัฟฟ้
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“ •■“ ก่อนการทดลอง 

“ ■ “ หลังการทดลอง
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